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Endlich gemeinsam
Kirchengemeinden
schlieBen sich zusammen.

HANN. MUNDEN
WITZENHAUSEN

Lesend durch Pandemie
Antonetta Feldmann siegt
bei Wettbewerb.

pieAlfred Zindel AG istein Familienunternehmen, das sich seit mehreren Jahr-
zehnten mit dem Import und der nationalen Verteilung von tiefgefrorenem Obst und

Gemiise beschiftigt.

Zur Verstarkung unseres Fuhrpark-Teams suchen wir zum nachstmdglichen Termin
eine/n Berufskraftfahrer/in (m/w/d).

Bei uns erwarten Sie unter anderem

... ein moderner Fuhrpark mit festem LKW (LKW: DAF, Trailer: Schmitz Cargobull)

... leistungsgerechte Bezahlung

... regelmaBige Arbeitszeiten (ohne Wochenenden)

Sie bringen vor allem mit

... Fiihrerschein CE/2 sowie Fahrerkarte inkl. Module

... Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
... Erfahrung im Umgang mit Sattelziigen
Wir freuen uns auf Ihre schriftliche

oder telefonische Kontaktaufnahme!

Neu ernannt
Ortsbrandmeister erhalten
Urkunden.
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Schnelles Netz fiir Hessisch Lichtenau

Telekom will bis Ende 2023 mehr als 3000 neue HausanschllUsse mit Glasfaser versorgen
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Kabelrohre, wie das von Blrgermeister Michael HeuBner (links) und Holger Kénig prasentierte, werden von den Verteilerkasten (rechts im Bild) aus ver-

legt.

Hessisch Lichtenau - 3100
Haushalte in Hessisch Lich-
tenau werden bis Ende 2023
mit schnellem Internet ver-
sorgt.

Als eine der ersten lindli-
chen Kommunen wird die
Lossestadt mit Glasfaserver-
bindungen ausgestattet, be-
richtete kiirzlich Holger Ko-

nig, Regiomanager Infra-
strukturbetrieb der Tele-
kom. In einer ersten

Tranche sollen in diesem

Die Nachhilfe-Profis fiir:
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Deutsch,
Englisch,
Latein,
Mathematik,
Bio, Physik,
Franzdsisch,
Russisch,
Spanisch und
WL

i
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Nachhilfe

Mo.-Fr. von 14 bis 17 Uhr
und nach Vereinbarung

Steinstr. 2 | 37213 Witzenhausen
Tel. 05542 999812 | 05542 8969

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Jahr 1100 Haushalte mit den
Anschliissen versorgt wer-
den, im kommenden Jahr
folgen dann 2000 weitere.
Wie Biirgermeister Micha-
el HeuRner erkldrt, wurden
die Neubaugebiete ,Rotes
Land“, Teile des Gewerbege-
biets Ost und das Neubauge-
biet im Ortsteil Fiirstenha-
gen bereits angeschlossen.
Damit habe Hessisch Lich-
tenau das einzige Gewerbe-
gebiet des Kreises. Wichtig

ist der Telekom, fiir den Aus-
bau die Zusammenarbeit
mit der Stadt zu nutzen, sagt
Konig. Wenn etwa Neubau-
gebiete entstehen oder Stra-
Ren saniert werden und die
StraRen damit sowieso of-
fenliegen.

Bis zu den Verteilerkisten
liegt bereits Glasfaser, nun
will die Telekom zudem
Leerrohre verlegen, durch
die die Glasfaser bis zum
Hausanschluss geschossen

BLUM

in der Hedemiindener Str. 32

Wir suchen Verstarkung!

Im Bereich Floristik in Voll- und Teilzeit.
UBERDURCHSCHNITTLICHE VERGUTUNG!
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Bewerbung unter:

blumencenter32@webY¥de

werden kann. Sie soll damit
die bisherigen Kupferkabel
ersetzen, was sich vor allem
auf die Datengeschwindig-
keit auswirken wird. Wie
Konig erklart, waren bisher
hochstens 250 Megabit pro
Sekunde moglich, wobei
durch die dimpfende Wir-
kung des Kupferkabels nicht
das gesamte Datenvolumen
ankommt.

Bei Glasfaser sei dies an-
ders, so Konig. Zudem sei
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nun ein rund vierfaches Vo-
lumen von einem Gigabit
moglich. An diesem Daten-
volumen gehe bei den Inter-
net-Anwendungen, die noch
kommen, kein Weg vorbei,
sagt HeuRner.

,Ein Glasfaseranschluss in
der eigenen Wohnung oder
im eigenen Haus ist genauso
wichtig wie ein Anschluss
an Strom, Wasser oder Gas.*
Zudem steigere der An-
schluss den Wert der Immo-

bilie. Geplant ist eine Voll-
versorgung mit schnellem
Internet, sagt Konig. Aller-
dings sei das auch abhéngig
davon, wie und wann gebaut
werde. Fir diese BaumaR-
nahmen gibt es Fordermittel
vom Bund. Dafiir werde ge-
rade eine Markterkundung
vorbereitet, so HeufRner.

Gebucht werden kann der
Glasfaseranschluss  jeder-
zeit. Aktuell lockt die Tele-
kom damit, dies in diesem
Jahr zu tun.

Wer bis zum 31. Dezem-
ber einen Vertrag abschlie-
Re, bekomme den Hausan-
schluss, der mit rund 800 Eu-
ro zu Buche schligt, kosten-
los.

GROIE,

Unsere Leistungen:
- Containerdienst

- Baggerbetrieb

« Fuhrunternehmen

- Reststoffentsorgung

nde

Wir liefern Ilhnen:
- Kies und Schotter - Komposterde

ara30,

www.grote-container.de

Sie finden unseren Recyclinghof

in Neu-Eichenberg (BHF)
in der Ladestr. 1

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00-16.30 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Tel.: 05542 - 2130 oder

0171 - 4635536  Fax: 5079 09
info@grote-container.de
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*Schlachtfrisches Gehacktes/
Thiringer Mett vom Strohschwein

WINTERZEIT/GRUNKOHLZEIT:
*Kasseler Nackenbraten
*Hausmacher Bregenwurst

*Griinkohl im groBen Kessel,
frisch fir Euch gekocht
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UNSERE WURST HAT IHRE HEIMAT IN HANN. MUNDEN
Angebote vom 17.01. - 22.01.2022
WIR SIND FUR EUCH DA!!!

mit oder ohne Knoblauch oder Jagermett ... 1kg 6,98 ¢

vom Strohschwein.....re

ROTWUR

........ 1kg 10,90 ¢
......... 100g 1,29¢
100g 0,59¢

Jeden Samstag Y Jeden Mittwoch
zum Mitnehmen | zum Mitnehmen

HeiRe HeiRes 1/2
Grillhaxe || Grillhdhnchen
stiick 3,50 stick 3,50

KOSTLICHKEITEN AUS DER MARCHENWALDREGION

mett-Brbtche
mitiGenuss

nd Tradition
ctuck 1:30'€

Frikadellen
+250
Kartoffelsalat

Schumann & Sohn GmbH | Lange Str. 29 | 34346 Hann. Miinden | Tel. 055415151 | schumann-feinkost.de

Unsere Wochenendangebote
vom 20. bis 22.01.22

Schnitzel vom Schwein ....1kg 9,90 EUR
Hausmacher Bratwurst .....1 kg 8,90 EUR
Mortadella Aufschnitt ...100¢ 1,29 EUR
Mettim Gelee ... 1009 1,19 EUR

FREITAG:
Gegrillte Haxe

stiick 6,00 EUR

— AufVorbestellung —

o-Enge,
D 7

Fleischerei

Fleckenstein

. . . wan weif, wo es her komml!

Salzerstr. 3 | GroBalmerode
Tel. 05604 5801




Hundelshausen/Dohrenbach -
203 Jahre hat es gedauert,
jetzt wurde aus zwei eins:
Die Evangelische Kirchen-
gemeinde Dohrenbach und
die Evangelische Kirchenge-
meinde Hundelshausen ha-
ben sich vereinigt und sind
seit dem Jahreswechsel die
Evangelische Kirchenge-
meinde Hundelshausen-
Dohrenbach. Dieser Zusam-
menschluss ist das Ergebnis
von jahrelanger Vorberei-
tung.

Urspriinglich waren Hun-
delshausen und Dohren-
bach pfarramtlich zu einem
sogenannten Kirchspiel zu-
sammengefasst.

Seit 1818 gab es diese
Konstellation - {iber die
Jahrhunderte sind beide
Ortschaften aber immer
weiter, auch in Vereins-
strukturen, zusammenge-
wachsen.

Prozess vor zwei
Jahren angestofBBen

»,Vor zwei Jahren haben
wir den Prozess zur Vereini-
gung angestoflen”, erklart
Pfarrer Dr. Christian Schi-

www.rb-becker.de Mz 2 ekt

ab Mo, den 17.01.2022
Bodensee

Royal oder
Elstar

oy L
1ig=08%8  Skg Kiste 4.
Sonnenblumen-
kerne

geschalt

oy 4
». Mineral-
leckstein
10 kg

- 99
1kg=039 3 °

NUR DIESE
WOCHE!

Schiehetirenkleiderschrank
oo Seite eine Kleiderstonge & 2 obgre -
b\ogeboden/ braun/an ke

=146 540 g
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Nach 203 Jahren vereint

Hundelshausen und Dohrenbach sind jetzt eine gemeinsame Kirchengemeinde

0

Arbeiten seit Jahren zusammen: Die Kirchen in Hundelshausen (links) und Dohrenbach ge-
hoéren jetzt zu einer gemeinsamen Kirchengemeinde.

fer. Besonderen Wert legt er
darauf, dass es sich dabei
nicht um eine Fusion han-
delt. ,Eine Fusion ist hiufig
mit Druck und Zwingen

Taillierte
Steppjacke
mit abnehmbarer

Kapuze, warm
wattiert,wasser-
abweisend,

Farbe: marine,

\
LG GroBe: 34 - 50

'252°

mdgen:

Kaminofen
7kW, Raumheizver-
140m3,
Anthrazit/Wei, mit
verdecktem Holzfach,
24 Stunden-Daver-
betrieb méglich

verbunden. Wir haben uns
eigenstindig dazu ent-
schlossen®, so Schifer. Den
Abschluss dieser Vereini-
gung bilden jetzt noch letz-

Gummistiefel|
mnmi; Farbe: grin,
Grofe: 40 - 47

19
99 |Herren Herren
o |Arbeits- oder
oder ungeschlt |sgeken D“ms‘i('!
1 kg |5er Pack, i
49 |dick, bequem sod(e;l
‘ o |5 pbush F\frrggn
Meisen- |1 Siick = 0798 el 2
knédel 399 409 48 Stick
6er Pack () ®

96 Bindel a 10 kg
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Kohleanzinder gl =

Weichhoiz-
Briketts
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Elektroheizung
3 Leistungsstufen,
regelbares Thermostat,
Uberhitzun,
Kontrofll

MaBe: 52,5x20x34,5 cm

2000 Watt

auf ALLE
Teppiche!

Moderne Kommode
Metallgestell, 2 Toren & 2 Schub-
kasen McBe 100 % 77 x 40 cm

Schrei bhsch
weiB, Holz, MaBe:120 x 55 x 87 cm

Komm
Farbe:creme oder kollonial, 2 Tiren &

Heizlifter
. mit 2 Heizstufen,
ke Uberhitzunﬁsschutz

ﬁSSChU?Z Kontrollleuchte,

euchte

Sie zahlen nur
die HALFTE vom
ausgezeichneten

Preis!

ode Spiegel

mit Ablage
chub\oden abe:  und Haken,
25x 60 cm

00x40X46cm

Praktischer Schrelbilsch

anthrazit, mif vielen

Alter
Mommark
1259

n
105-06 M @

100 ml=0,165-0,1

Ofen- Flelschkc‘ls
t Emment
|| mit Emmentaler Meerre"“l;

100g=0405 Wiy umg 035

Espresso, Vanilla
Latte 0. Cappuccino

rollen

200-250 ml Dose

=33

Tafel

scha
1409

Kussel
Hegelsbergsir. 21
0561/ 49 172 551

WIZ/Kleinalmerode
Industriestr. 1
05542 / 93 39 60

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 -

Einige Artikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg

Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

37217 Witzenhausen/Kleinalmerode { «,

- - Fichern, Holz,
| Mafe:120 x
| 6078 cm
50 50
59. 59.° a¥
Castello Lavazza Zimt- Kuchenmeister

Marmor-, Zitronen
oder Frichtekuchen

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr
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te biirokratische Hiirden,
beispielsweise beim Um-
schreiben von Sparbiichern.
Kiinftig werde viel Arbeit,
unter anderem durch einen
gemeinsamen Haushalt,
deutlich leichter.

Bis zu diesem Ergebnis
lief ein Prozess, der bereits
2019 mit der Kirchenvor-
standswahl begonnen hat.

Ebenfalls neu: Das Siegel der Kirchengemeinde Hundelshau-

sen-Dohrenbach.

Seitdem haben die Vorstin-
de immer zusammen ge-
tagt, in Ausschiissen zusam-
mengearbeitet und ein ge-
meinsames Teambuilding
absolviert.

,Kirche ist mehr als ein
einzelnes Dbezahltes Ge-
sicht“, erkldrt Pfarrer Schai-
fer. Die Menschen in der Ge-
meinde sollen sich mit ih-

in der Region

Baumschule Horgerateakustik

‘WO IDEEM WACHSEN. ..!

SPIESS

Baumschule &
Gartengestaltung
Weidenstr. 22 » 34399 Wesertal

Telefon 05572/9374 0
www.baumschule-spiess.de

Wir gestalien lhren Gartentraum!

Die KLANGMEISTER
HorakusTik GMBH
Bahnhofstrafle 42 - 34346 Hann. Miinden

Tel. 05541 9548 218 - Fax 05541 9548 219
info@dieklangmeister.de - www.dieklangmeister.de

L
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rem Kirchenvorstand, mit
den Aktionen und mit den
christlichen Werten identi-
fizieren. ,Das Interesse an
Kirche darf nicht von einer
Person abhdngen, es darf
keine Pfarrerzentriertheit
geben.”

Zentrale Aufgabe der neu-
en Kirchengemeinde Hun-
delshausen-Dohrenbach ist
es, die Kirche fit fir die Zu-
kunft zu machen. ,,Wir rei-
Ben viel auf, sind inmitten
eines Reformprozesses. Kir-
che muss probieren diirfen,
wir missen uns frei ma-
chen von Gedanken wie
‘Darf man das?“, betont
Schifer.

Kirche lebe davon, dass je-
der dasgibt, was er gerade
kann. Dieses Stark machen
fiir die kiinftigen Aufgaben
sei in der heutigen Zeit
wichtiger denn je. ,Wir ste-
hen 2022 gesellschaftlich
vor einer groRen Zerreif3-
probe. Sich bewusst in die-
ser Zeit zu vereinigen ist ein
wichtiges Signal®“, betont
Pfarrer Dr. Christian Schai-
fer. Das haben die Gemein-
deglieder in Hundelshausen
und Dohrenbach jetzt ge-
tan. red

Informationen zur Kirchen-
gemeinde gibt es bei Face-
book unter ,Evangelisch in
Hundelshausen und Dohren-
bach” sowie unter kirchen-
kreis-werra-meissner.de
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,‘. GA-LA-BAU
.___.3' HASSELBERG
=  ® 0171-177 47 19
Fachbetriebim
" » Bauhauptgewerbe

3 » ILONA HASSELBERG

V.

», | SchulstraBe25
! T" 34346 Hann. Miinden

‘ Tel. 05541 73480
' ilonahasselberg@web.de

SCHWEISSFACHBETRIEB

\‘ \_ Inh. J. Boos
=
* Bauschlosserei * Balkongelander

* Treppengeldnder ¢ Vordacher
e Zaun- und Toranlagen e Fliissiggas

Im Schulzenrode 15 ¢ Hann. Miinden
Tel..05541-31075
Fax:05541-31006

info@husemann-schlosserei.de

25 Tahre
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>
—— Caravan
Zon herzog
sei 1956
Wohnwagen - Wohnmobile

Vermietung
Service - Wartung - Reparatur

Reisemobil-Caravan Herzog oHG
Schmaligweg 4-6 - 37079 Gottingen
Telefon 0551 61304
info@campingherzog.de
www.campingherzog.de

Hier
konnte
Ihre Anzeige
stehen!

( 0551-7977918

HEIMAT

HANN. MUNDEN
WITZENHAUSEN
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Zu wenig Regen zum
Jahresende

WETTER IN DER REGION Dezember war zu warm und zu trocken

Werra-MeiBner — Mit einer
Mitteltemperatur von +2,7
Grad Celsius (°C) war der De-
zember nicht wirklich win-
terlich, dennoch zeigt sich
gegeniiber dem Mittelwert
der vergangenen zehen Jah-
re eine negative Abwei-
chung von immerhin 0,8°C.

Ursache hierfiir ist der seit
Aufbau der Station in Land-
wehrhagen zu beobachten-
de Erwdrmungstrend im De-
zember, der sich in den letz-
ten 25 Jahren eher zu einem
Spdtherbstmonat gewandelt
hat.

Auffilliger ist hingegen
die nunmehr seit Oktober-
beginn andauernde Phase
deutlich zu trockener Mona-
te. Auch im Dezember fielen
mit 26,6 Litern je Quadrat-
meter (qm) nur knapp 60
Prozent der normalen Nie-
derschlagsmenge.

In der ersten Monatsdeka-
de zeigte sich zeitweilig eine
frihwinterliche Witterung.
Bei nasskaltem und zeitwei-
se windigem Wetter lag am
3. an der Station eine diinne,
1 Zentimeter hohe Schnee-
decke, die aber rasch wieder
abtaute.

Bis zum 12. blieb es dann
kiihl mit gelegentlichem
leichten Nachtfrost, es do-
minierte nun aber Hoch-
druckeinfluss und die Nie-
derschlagstitigkeit nahm
deutlich ab.

Vom 13. bis zum 19. domi-
nierte weiterhin hoher Luft-
druck in unserer Region, da-

DAS WETTER IN DER REGION IM DEZEMBER
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Schnee

Glatte/Frost

bei lagen wir aber auf der
~warmen“ Seite und es be-
stimmten feuchte und milde
Luftmassen das Wetter. So
war es durchweg triib und es
kam wiederholt zu Nieder-
schldgen, die aber nur von
geringer Intensitdt waren.

Am 20. iberquerte uns
dann eine wenig wetterakti-
ve Kaltfront, es stromte nun
aber von Norden her trocke-
nere Polarluft zu uns.

In der Folge herrschte am
21. und 22. Dauerfrost, be-
vor es am Abend des 23. mit
Aufzug einer Luftmassen-
grenze von Siiden her wie-
der milder wurde.

An Heiligabend lagen wir
dann bis zum spidten Abend
auf der warmen Seite der
quer tiber Deutschland ver-
laufenden Grenze zwischen
milder Luft im Siiden und
kalter Luft im Norden, bevor
sich in der Nacht zum ersten
Feiertag diese Grenze wieder

9 10 11 12 13 14 516 17 18 19 20

nach Siiden verlagerte und
sich bei uns erneut Kaltluft
durchsetzte.

Die Niederschlige gingen
in Schnee iiber und so kam
es in unserer Region bis in
die Tallagen tatsidchlich zu
einer ,weillen Weihnacht®,
wenn auch die Schneedecke
nur wenig machtig war.

Die Kaltluft hielt sich mit
Frostwetter bis zum 27. und
wurde dann nachhaltig von
Stidwesten her durch milde-
re Luftmassen ersetzt.

Der Hohepunkt der ex-
trem milden Witterung wur-
de dann am Jahreswechsel
erreicht: Am 30. und 31. De-
zember wurden die bisheri-
gen Hochstwerte seit Aufbau
der Station aus den Jahren
2002 (11,2°C) und 2017
(11,6°C) mit 13,2°C und
12,4°C deutlich tibertroffen.
Besonders bemerkenswert
ist aber die sehr hohe Tiefst-
temperatur an Silvester mit

21 22_23 24 25 26 27 28 29 30 31
QUELLE: KAI NEUMANN

10,3°C. Seit Aufbau der Stati-
on im Marz 1997 ist dies das
hochste  Temperaturmini-
mum in einem Wintermo-
nat, erst an zwei Tagen (5. Ja-
nuar 1999 und 3. Dezember
2018) wurde mit 10,0°C die
10°C-Marke erreicht.

Mit nur einem Sturmtag
(Windstdarke 8 am 1.) war der
Monat vergleichsweise ru-
hig, die Sonnenscheindauer
erreichte mit knapp 32 Stun-
den den fiir diesen Monat
tiblichen Wert.

Insgesamt war das Jahr
2021 mit einem Mittelwert
von 9,0°C um 0,4°C kilter als
der Mittelwert seit 1998 und
damit das kilteste Jahr seit
2013.

Die Niederschlagsmenge
erreichte mit 611,7 Litern je
qm nicht die Durchschnitts-
menge und kann damit das
seit 2018 bestehende Defizit
nicht ausgleichen.

red

Lesend durch die Pandemie

Witzenhausen — Die Johannis- |

berg-Schule hat beim Vorlese-
wettbewerb ihre Schulsieger
gekiihrt.

In den Wettbewerb als
Klassensiegerinnen und Sie-
ger eingezogen waren Anto-
netta Feldmann und Tim-Ba-
kary Bojang (6a), Ben Zangl &
Milan Barth (6b), Niklas Lach
und Jonah Giinther (6d), Leo-
na Buschmann und Marla
Bachmann (6e) sowie Julius
Hallmann & Lilli Grebe (6f).
Siegerin wurde Antonetta
Feldmann.

Diese zehn besten Leser der
Jahrgangsstufe 6 haben sich
kiirzlich der Jury — bestehend
aus Fabian Nolte, Martina
Heyroth und den beiden
Schiilerschaft-Vertreterinnen
Lisa Lepper und Jette Reuss
gestellt. ,Lese ich fliissig und

Antonetta Feldmann siegt bei Wettbewerb

Schulsiegerin mit der griinen Urkunde ist Antonetta Feldmann
(6a), links daneben Tim Bakary Bojang (6a, 2. Platz) und links

neben Tim mit rosa Maske ste

deutlich? Verstehe ich den
unbekannten Text?“, waren
einige der zentralen Fragen
fiir die Bewertung, wie Luisa
Amlung berichtet. ,Einige
Schiiler waren kurz vor dem
Wettbewerb doch aufgeregt.
Immerhin wurden ihre Lese-

ht Lilli Grebe (6f, 3. Platz).

FOTO: LUISA AMLUNG'/NH

technik, ihre Textinterpreta-
tion und die Auswahl der
Textstelle ihres eigenen Tex-
tes als auch eines unbekann-
ten Textes bewertet.“

Die Jury genoss die vielfilti-
gen Lesebeitrdge und resu-
mierte, dass alle Schiiler sehr

Friedrich-Eb
34266 Ni

Telefon 0561

Kamin- & Kachelofen

Service vom Profi

* Ausstellung und Verkauf

Wovmé Siedelmann

Schornsteinfegermeister

www.mein-schornsteinfegermeister.de
info@mein-schornsteinfegermeister.de

ert-Str. 85
estetal

76619291

motivierte und tolle Leser sei-
en, heilt es in einer Mittei-
lung.

Als Schulsiegerin ging An-
tonetta Feldmann mit 95 von
100 Punkten aus dem Wett-
bewerb hervor und wird nun
die Johannisberg-Schule
beim Schulentscheid vertre-
ten. Tim-Bakary Bojang beleg-
te den zweiten Platz und Lilli
Grebe den dritten Platz des
Vorlesewettbewerbs an der
Johannisberg-Schule.

Fir die Teilnehmer gab es
Buchpreise, die vom Forder-
verein gesponsert und iiber
die Buchhandlung Hassen-
pflug erworben wurden.

kmn

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,

Tel.: 0561-589468107
oder bewerbung@speedlog.de

Lossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich tiber Verstarkung

Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst

Attraktives Gehalt
zzgl. Weihnachtsgeld & steuerfreie
Zulagen & 30 Arbeitstage Urlaub*
*bei Vollzeit
Wir freuen uns auf Deine Unterstiitzung!

Frobelstrale 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50

Frau Nicole Trébing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Wir suchen zur Verstarkung unseres
Praxisteams per sofort oder spater
ausgebildete ZFA (m/w/d) als Voll-
zeitkraft oder zur Teilzeit. Wieder-
einsteiger angenehm. Zuschr. unter
Z132991 an diese Zeitung

.Humor wird bei uns
oMch gepf legf

Wir suchen eine/n

Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst -
Vollzeit, Teilzeit, GfB

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
FrobelstraRe 6, 34298 Helsa

(05605) 808-180
Frau Katharina Braun
pdi2@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

siebentage

BSSENfiir eine woche

S?}\ e-Menu 60 €

Paar-Menu 100 €

zzgl. je 10 Euro Liefergebiihr

Ab Montag, 17. Januar
. Wirsingkohlroulade
. Gefiillte Cappelini in Pesto
. Linseneintopf mit Mettenden
. Indisches Zitronenhiihnchen
. Kasespitzle mit Rostzwiebeln
6. Schollenfilet in Speckstippe
7. Rinderriickensteak

m DER GRISCHAFER

Kasseler Strafle 77-78

Wir bieten

* 34308 Bad Emstal ¢ Tel.: 05624 - 99 85 0

Wir suchen
nette Kollegen (m/w/d) fiir unsere

neue Filiale in HeSSiSCh LiChtenaU

+ unbefristete Arbeitsvertrage

+ Sonntagszuschlag

+ Preisvorteile auf unsere Produkte

+ viel SpaB in dynamischen Teams

+ ausfiihrliche Einarbeitungen

+ Mitarbeiterevents

GUTER GERLACH GmbH & Co. KG
Déllwiesen 8 | 36282 Hauneck-Unterhaun
Tel.: 06621 9205-0 | E-Mail: jobs@guter-gerlach.de

DESIGN-KUCHEN DIREKT AB WERK

Profitieren Sie bei Beratung und Preis!

WIR HABEN GEOFFNET!

Vereinbaren Sie jetzt einen Beratungstermin in

unserem Werksstudio in der Hollandischen StraBe 316!

miiller kiichen —Werksverkauf Kassel
Hollandische StraBe 316, 34127 Kassel

|

KOLLEKTIONS-

WECHSEL

* Aufbau & Anschluss Mo, Mi, Do, Fr: 10:00 — 18:30 Uhr
e o Sa: 10:00 — 16:30 Uhr
* Reinigung & Reparatur Tel. +49 (0) 561 — 86194176

www.mueller-kuechen-kassel.de

muller

Kuchen

Qualitidt seit tiber 100 Jahren

Ausstellungs.ktichen'
reduziert.



LOKALES

Erste Kinder-ImpfstraBBe startet
Zusatzangebot fur Funf- bis Elfjahrige aus Stadt und Landkreis Géttingen

Gottingen — Gottingens erste
Impfstralle fiir Kinder ist
am Freitag im Impfstiitz-
punkt auf der Siekhohe er-
offnet worden. Fiinf- bis Elf-
jahrige aus Stadt und Land-
kreis konnen sich am Anna-
Vandenhoeck-Ring 13 ge-
gen Corona schiitzen las-
sen.

~Wenn ich dich jetzt
gleich geimpft habe, musst
du dich ein halbes Jahr
schonen und solltest in die-
ser Zeit zum Beispiel dein
Zimmer nicht mehr aufrau-
men“, scherzte Dr. Fritz
Jahn mit dem elfjahrigen
Felix. Der Junge war mit sei-
nem Vater in den Stiitz-
punkt gekommen. Den Ter-
min hatten sie zuvor iiber

11 PKW/Busse Barankauf Tel. 05601/ 965734

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflosungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

BARGELD SOFORT!

WIR SIND AUCH
JETZT FUR SIE DA UND
KAUFEN (FAST) AL_LES!
money point

Friedrichsplatz 6 - . 0561-9701105
www.moneypoint.kassel.de

GroBer - noch giinstiger - schoner!
oo.hin z“".
Kimm!

NEUE:

Waschetrockner
Waschmaschinen

Geschirrspiiler
Einbauherd mit cr.-Feld

NEUE ADRESSE seit 3.1.22:
PhilippistraBe 23

Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!
NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefgn 87003 96
www.hinzu-kimm.de

Steuererkldrung?
Kein Problem.
Verschenken Sie kein Geld,
denn ohne Einkommen-
steuererkldarung gibt es

keine Riickzahlung!
Eine kostengilinstige Alter-
native zum Steuerberater

kann die Zuhilfenahme
eines  Lohnsteuerhilfever-
eins sein.

B.Lipnik berdat Mitglieder
begrenzt nach § 4 Nr. 11
StBerG und erstellt dann die
Einkommensteuererkla-
rung.

Aktuell Lohnsteuer-
i % hilfeverein e.V.
Beratungsstellenleiterin
BEATE LIPNIK

Margueritenweg 5
37213 Witzenhausen
05542 999182
01702101959
lipnik@t-online.de

Ankauf

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch groBere Mengen
Telefon 056 61 - 921090

das Impfportal des Landes
erhalten. Nach der Regis-
trierung ging es zum Ge-
sprach zu Jahn, dem arztli-
chen Leiter des Stiitz-
punkts.

Der Doktor fragte den
Schiiler nach Erkiltungs-
symptomen, nach Unver-
traglichkeiten und fritheren
Impfproblemen. ,Verein-
zelt kommt es zu Kopf-
schmerzen oder Schiittel-
frost“, warnte der Doktor
seinen jungen Patienten.

Er riet dem Nachwuchs-
Handballer, eine Woche,
bei Beschwerden auch zwei
Wochen lang mit dem Sport
zu pausieren. Dann setzte
der Arzt die Spritze. Der
Junge, der zur Belohnung

LAGERBOXEN ZU vonA-\Zm"
VERMIETEN - in Kassel :

H&S I.agerbox selfstorage
Tel. 0561/84 0 73 oder -74

Biete Entriimpelungsarb.
%2 0170 7666634

HMU, schone, helle 2-Zi.-Whg., 56m?
WHAl., EBK, Bad m. WC, Dusche u. Wanne,
Abstellraum, TG-Stellpl., z. 1.4.22 zu
verm., 05551-952502 od. 0170-4622201

ISPAREUCH SR> |
MITTWOGCHS von 17-23 Uhr
NACHTFLOHMARKT sowie

FR.9-18 UHR - SA. 9-18 UHR

Druseltalstr. 1B - 34131 KS-Wilhelmshdhe

Telefon 0173 - 5 68 97 64

Mehrere zuverlassige
Reinigungskrafte
vormittags in Teilzeit gesucht.

Einsatzort Bad Sooden,
festes Objekt.
Stundenlohn nach Tarif.
Wir freuen uns Gber ihre
Bewerbung als Mitarbeiter
in einem motivierten Team.

Bewerbung:
Tel.: 05138 7088900 oder
info@optimax-service.de

Es gilt die 3G-Regel am

Arbeitsplatz.

Neben 50% Personalrabatt
bieten wir Ihnen einen sofort
unbefristeten Arbeitsplatz mit
fairer Bezahlung in einem
-lichen Team!
Keine Vorkenntnisse erforderlich.
Wir lernen Sie gerne an!

0170 7767991
bewerbung@baeckerei-apel.de
www.baeckerei-apel.de

Senioren- und Therapiezentrum

Wir suchen zum nachstméglichen

Zeitpunkt eine/-n
Logopaden/-in
(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit

flir die Praxis im
eigenen Haus

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frobelstrale 6, 34298 Helsa

(05605) 808-0

Frau Jutta Bauer
heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

eine Packung Gummibar-
chen erhielt, saR anschlie-
Rend mit seinem Vater
noch eine Viertelstunde im
Ruheraum.

»Bei den 200 000 Impfun-
gen, die wir bisher auf der
Siekhohe durchgefiihrt ha-
ben, traten nur vereinzelt
Kreislaufprobleme auf®, be-
richtete Jahn. Ursache sei
dabei nicht das Vakzin, son-
dern die Aufregung der
Impflinge gewesen.

20 Kinderarzte im
Einsatz

»Insgesamt sind wir mit
20 Kinderdrzten im Stiitz-
punkt im Einsatz, von de-
nen jeweils finf pro Tag
Dienst tun®, erkldrte Dr. Sa-
bine Heinlein.

Die Impfungen seien - in
begrenztem Umfang - auch
in den Kinderarzt-Praxen
moglich. Heinlein legte EI-
tern nahe, ihre Kinder anzu-

melden. Zwar verlaufe eine
Infektion bei jungen Men-
schen meistens ohne Symp-
tome ab, aber es bestehe das
Long-Covid-Risiko.

Zudem mindere die Imp-
fung das Risiko erneuter
Schulschlieungen sowie
der Ansteckung von Er-
wachsenen. ,Eine Kinder-
impfstralle macht Sinn, da-
mit es zu keiner Verwechse-
lung von aufgezogenen
Spitzen kommt“, betonte
der drztliche Leiter, Jdhn.

Kinder bendtigen ndm-
lich nur ein Drittel der Bion-
tech-Dosis, die Erwachsene
brauchen.

Die Kinder konnen sich
immer mittwoch- und frei-
tagnachmittags sowie in
den geraden Kalenderwo-
chen sonnabends auf der
Siekhohe impfen lassen. Zu-
dem erhalten dort Jugendli-
che ab zwolf Jahren ihre
Boosterimpfung.

Termine unter impfpor-

tal-niedersachsen.de zmc

Nach Fuerteventura fir
Alleinreisende

Anmeldeschluss ist der 12. Januar

Kassel — Der Bundesverband
der Alleinreisenden Kassel
e.V. bietet vom 12. bis 26.
Mairz eine Reise nach Fuerte-
ventura mit Reiseleitung an,
teilt Andrea Heine vom Ver-
ein mit.

Abflughafen ist Kassel-Cal-
den. Ziel auf Fuerteventura
ist das Strandhotel Oliva Be-
ach nahe der Hafenstadt Cor-
ralejo. Die Unterbringung er-
folgt ausschlieRlich in Einzel-
zimmern mit Balkon und

Meerblick. Ein Freizeitpro-
gramm mit Ausfliigen wird
organisiert.

Die Kosten betragen 1637
Euro (incl. Flug und Verpfle-
gung All-inclusive).

Infos und Anmeldung: Tel.
0561/6 029595, Anmelde-
schluss ist der 12. Januar.

sta

Weitere Infos: e-mail: info@bun-
desverband-der-alleinreisen-
den.de, bundesverband-der-al-
leinreisenden.de

@ Frauenpower?

,Familie und Haushalt unter einen
Hut zu bekommen, ist schon
manchmal stressig. Trotzdem will
ich nebenbei mein eigenes Geld
verdienen. Als MARKTSPIEGEL-
Zustellerin habe ich einen Job
der SpaB macht und sich
trotzdem mit Familie und
Haushalt vereinbaren ldsst.”

© Foto: Lieschen — www.fotolia.com

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Du bist dafur verantwortlich den MARKTSPIEGEL samstags
zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADTKURIER:

B BERKATAL:

M HERLESHAUSEN:
B MEINHARD:

Frankershausen (H6henweg, Oberdorf)
Altefeld, Frauenborn, Nesselréden
Grebendorf (Europaring, Grubenstr.,

Neueroder Str.), Neuerode

B WALDKAPPEL:
B WEHRETAL:
B WEISSENBORN:

HEIMATNACHRICHTEN:
M BAD SOODEN-
ALLENDORF:

Rambach

Burghofen, Eltmannsee, Stadt (Wehrgasse)
Reichensachsen (Europastr.)

Ahrenberg, Allendorf (Klausbergstr.,
Ringstr., Schusterstr., Zimmersweg)

Ellershausen, Hilgershausen
Kammerbach, Kleinvach, Weiden
Sooden (Am Gradierwerk, Berliner Str.)

m BUHREN:
B GROSSALMERODE:
B HANN. MUNDEN:

Stadt (HauptstraBe)
Rommerode (Walburger Str.)
Bonaforth, Hemeln (Hauptstr., Trift)

Kattenbuhl (Berliner Ring, Ebereschenring,
Fasanenweg, Im kleinen Felde,
Molkenbrunnenweg, Oberer Entenbusch,
Oberviechtacher Str., Vogelsang)
Mielenhausen, Neumiinden (Burckhardtstr.)
Questenberg (Steinweg), Volkmarshausen

M HESS. LICHTENAU:

Furstenhagen (Losseweg, Schulstr., Siedlung),
Hollstein,

Stadt (Am Graben, Bergstr., Hirschhagen,
Pommernstr., Poststr., Sudetenstr.)

Walburg
B NEU-EICHENBERG:
M SCHEDEN:

Marzhausen
Dankelshausen, Meensen

Niederscheden, Oberscheden

B STAUFENBERG:
B WITZENHAUSEN:

Benterode, Speele, Uschlag (Niestetalstr.)
Kleinalmerode (Lehmkuhle)

Stadt (Am St. Jakob,Eichsfeldstr., Vor der Schanze),
Unterrieden

Bewerben Sie sich jetzt:
[0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

WWNM
DIREKT

nik Wahl, Dieter Réthig, Tobias Dannenberg, Daniel Menz,
Volker Ludwig und Jérg Golde im Rathaus Hann. Miinden.

FOTO: JULIA BYTOM/NH

Ernennungen der
Feuerwehrkrafte

Ortsbrandmeister erhalten Urkunden

Hann. Miinden - Den vom
Rat ernannten ehrenamtli-
chen Feuerwehrkriften
hat Biirgermeister Tobias
Dannenberg kiirzlich im
historischen Rathaus von
Hann. Miinden ihre Ernen-
nungsurkunden uber-
reicht, wie Stadtspreche-
rin Julia Bytom berichtet.
Nils Salzwedel, stellvertre-
tender Ortsbrandmeister
Wiershausen, wurde in sei-

ner Funktion wiederge-
wiahlt und geht in die zwei-
te Amtsperiode. Genauso
wie Ortsbrandmeister Do-
minik Wahl in Wiershau-
sen.

Ortsbrandmeister Daniel
Menz aus der Ortsfeuer-
wehr Laubach bleibt eben-
falls im Ehrenbeamtenver-
hédltnis und geht bereits in
die dritte Amtsperiode.

kim

Stammtisch, Musical
und Fahrt nach Bitburg

Angebote von ,,Gemeinsam gegen
einsam” von Januar bis April

Hann. Miinden — Der Ortsver-
ein Hann. Miinden des Deut-
schen Roten Kreuzes (DRK)
gibt unter dem Motto ,Ge-
meinsam gegen einsam* fol-
gende Termine bekannt:
Dienstag, 18. Januar: Stamm-
tisch, ab 17 Uhr, im Hotel
Schlosschinke, Vor der Burg
in Hann. Miinden. Bei diesem
Stammtisch gibt es auch wie-
der eine musikalische Uber-
raschung und natiirlich wird
ein Menti zum Preis von 9,90
Euro angeboten, teilt Gerd
Neufang vom Roten Kreuz
mit.

Anmeldungen direkt im
Hotel Schlosschinke unter
Tel. 0 5541/ 7 09 40 (begrenz-
te Teilnehmerzahl).

Freitag, 11. Februar: Fahrt
zum Musical ,Cabaret” ins

Staatstheater Kassel. Die Bus-
fahrt inklusive Eintritt (Preis-
gruppe 3) kostet 35 Euro pro
Person.

Abfahrt ist um 18 Uhr am

Geschwister-Scholl-Haus. Kar-
ten gibt es im DRK Shop an
der BurgstraRe, Tel. 05541/
778 97 97.
Dienstag, 29. Marz bis Don-
nerstag, 1. April: Fahrt nach
Bitburg in der Eifel. Von hier
aus wird Trier mit vielen Se-
henswiirdigkeiten besucht.
Am zweiten Tag geht es nach
Luxemburg.

Zurtiick geht es tber die
Vulkaneifel. Ein geschulter
Fremdenfiihrer begleitet
stindig die Reisegruppe. sta
Weitere Infos erteilt Gerd Neu-
fang unter Tel. 0 55 41/95 75 55,
E-Mail:  gs.neufang@t-online.de

DRK-Kreisverband
Witzenhausen e.V.

Wir bieten:

Regelungen

Altersversorgung

Fir unsere Kindertagesstatte ,Morgentau” in
Witzenhausen suchen wir zur Verstarkung unseres
Teams

= Vergiitung orientiert sich an tariflichen

= Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten
= Betriebliche Gesundheitsférderung
= Arbeitgeberfinanzierte betriebliche

Weitere Informationen zu der Stellenausschreibung
erhalten Sie auf www.drk-wiz.de

DRK-Kreisverband Witzenhausen e. V.
Im Kleinen Felde 18-22
37213 Witzenhausen
Telefon: 05542 9323590
E-Mail: Bewerbung@drk-wiz.de

Bitte beachten Sie, dass postalische Bewerbungen nach Abschluss des
Auswahlverfahrens vernichtet und nicht zuriickgesendet werden.

Deutsches
Rotes
Kreuz

+




uber 40 Artikel in
lhrer Filiale, z.B.

Gel color oder Aktiv
5-I1-Flasche fiir m
Srove]

": l‘i 100 Waschladungen
1-kg-Beutel

(pro Waschgang —,10)
je Beutel

je Flasche
0/ hillig on = 2.85

llln! 21[%] m|||gel'

e kg

ot Vergieich: UUP 20
UuP 549

ab Montag,
17. Januar

Entkalker Gel
2,25-1-Flasche fiir

45 Waschladungen
(pro Waschgang —,17)

‘-:#_: FI
je Flasche
3504 billige

vemleinll UupP 15 Wasnllla

45 Wasch- |

Erdniisse

gerdstet und
gesalzen oder |
gerostet und e
ungesalzen £k

Pick Up

Choco,

EIBNIZ
Choco & Milk,

Choco Nuts oder Dark
12x28-g-Packung (1 kg = 6,52)
je 12er-Pack

10+2 yraus
*

100-Wasch-
ladunyen

Mineralwasser mit Birnen-, Himbeer-,
h " Melonen-Erdbeer- oder Mango- &
Pf|r5|chgeschmack = e
6x0,75-I-Flasche, zzgl.
6x—,25 Pfand (11=-,73)
je 6er-Pack

230/0 Ililligel' | i
‘lier‘-'Pack

< UUP 429

oder Beeren-Mix
350-g-Packung
(1kg = 8,54)

je Packung

‘350 g

< UUP 315

Minis Maxi Pack

Friichte-

—_—
Vi ta
Eimer 30 Stiick, 650-g-

Eimer (1 kg 4,60)

FAIRTRADE

Schaumkiisse
30 Stiick im wieder-
verschlieBbaren

_V;ta

XXL Gebrannte Niisse
Cashewniisse, Kiirbiskerne 350-g-Packung
+ 50 g gratis (1 kg = 12,48), Mandeln oder

Erdniisse 400-g-Schale +
40 g gratis (1 kg = 11,34)
je Packung

BECHEROVKA

Krauterlikor
das Original -
Der Krauterlikor aus
Tschechien 38 % vol,
0,7-I-Flasche (11=12,84)

29
hilliger

e Mehrfache ILAG®-Antihaft- Ver5|egelung i
O Topf @ ca. 16cm @ Topf @ ca. 24cm
@) Kasserolle @ ca. 16an [ @ Pfanne @ ca. 28cm

© Topf @ ca. 20cm  Topf @ ca. 28cmn 'f

Granitec-Kochtopf oder -Hochrandpfanne , Larvik” inkiusive Glasdeckel
 Hochwertiger Aluminium-Guss ® Warmeabweisende Silikon- Grlffe !

m Schlesische Im Aktionskiihlregal:
ALV Wurst | |
Polen — gerauchert und

?ebruht 600-g-Packung
1kg=1715

* ungarische °
Salami

é

Classic
1-kg-Packung
je Packung

je Packung

o

/ VN

- —
— )
A ey

GRANITEC

Oberflachenversiegelung
Nass-in-Nass gespritzt. Auf
Mittelschicht Nass-in-Nass
aufgetragener Granit-
Effekt-Lack. Keramisch

Bl hochverstarkte Mittelschicht
und Haftgrund. Speziell vor-
behandelter Untergrund.

|

ALS GREEN BRAND
ZERTIFIZIERT!

Thermo-
Fleece-|

Bettwiische |
Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm
* Mit Antistatik-Ausriistung
® 100 % Polyester |#&&

je Bettwasche

5009 @

Extra kuschelige
Fleece-Qualitat

Auch Lol .
EXTEEY- Hochwertige Edelstahl-
Pfanne oder Grlllpfanne mit farbiger,

m 3-lagiger Antihaft- Beschlchtung o Innenbeschich-

tung ILAG® Premium Pfanne in 3
Pfanne @ ca. 24cm )

5 Jahre Garantle GréBen
Pfanne @ ca. 28cm
Grillpfanne @ ca. 28cm Jf

Frlschhaltedosen der-Set
rechteckig oder quadratisch e Mit 4-seiti-
gem Clip-Verschluss ¢ 100 % luft- und fliissig-
keitsdicht dank
Aroma-
schutzring

zu 10 Tassen
1000 Watt

2in1

Fiir ganze
Bohnen
und ge-

Cappuccino'
modern 3er-Set

Cappuccino l

3er- Set_‘-
J{ Tee-

'rﬂ'glaser"
2er-Set g

m Doppelwandiges
Thermoglaser—Set
¢ Kein Verbrennen oder

Verkiihlen der
Finger je Set

6,99°

IREBAET Akku-Schlagbohrschrauber-Set
inkl. 71tlg. Bohrer- und Bit-Set ¢ 2-Gang Getriebe inkl. Bohr-
und Schlagbohrstufe e Drehmoment 25-fach Bohren+SchIag—
bohren e Rechts-/Linkslauf e LED- Arbeltsllcht

3 Jahre Garantie = :

Latte
Macchiato
2er-Set

\

Latte MacchiatoJ.
dern 2er-Set -
modern 2er-Set s

d
Komplett-Set
Inkl. 2x12V,
1,5Ah-LI-lon
Akkus, Schnell-

#

#ledding Permanentmarker 3er-Set inkl. 10 Etiketten

gratis Auch erhélt
l lich:3x & —ceaaitee

350/0 Schwarz —

I iger ¥ Ker auf W
m"g b:génwglrserau asser- _—

Waschemarker
2er-Set

EKRAET AIu-TeIeskopIelter

331 €m e Arbeits-/Richt-

| hohe max. 4,04m e Gewicht nur
| ca.12,2kg © 11 Sprossen
o Anti-Rutschkappen

3 Jahre Garantie “““[BELAST

Auch
online

3er-Set mit Nano-Grip- Technolog|e
e Ohne Kleberiickstande ® 3x3m
(1m=2,22)

55¢% hilliger

mahlenen

Universaldeckel mit Kaffee

Silikonrand und Dampfaus-
| lassventil _ 5

Kleiner Deckel,
Mittlerer Deckel

MitteI GroB

scheiben-Set

b i
| BARKET -

- Auch [ =
online pe—
UVP 159,90

RKBAET XXL-Trenn-

e Aus Korund © Zum gratfreien Schneiden
*Jca. 125mm je Set

Kaffee-

maschine 2in1
JFresh-Aroma-Intense”

e Prazisions-Kegelmahlwerk
© Aroma-Plus-Funktion ¢ Ab-
nehmbarer Wassertank

® Inkl.Glaskanne fiir bis

db

ca. 90—1 00x200 cm

o Leistung:

*SANFOR NI

ca. 140-160x200 cm  ca. 180-200x200 cm '_

=

9,99°12,99°

Krakauer Spezialitaten
Russland -
Briihwurst mit grober Fleischeinlage,
500-g-Packung (1 kg = 6,98)

Thermo-Interlock-Spannbett-
tuch « 100% Baumwolle je Spannbetttuch

“
orline il hu,unlrll‘ ‘

Im Aktionskiihlregal:
Polskaja oder Sibirskaja, :

NORMA

raey Wellness-
FIeece-Anzug * 100% Poly-
ester  Damen-GroBen S (36/38)—
XL(48/50) o Herren- GroBen M(48/50)
XXL(60/62)

je Fleece-Anzug

roniey Winterhausschuhe
o Aus synthetischem Filz

o Warmende Innenausstattung

o Druckdémpfende

Laufsohle e GroBen

37-45 je Paar

9,998

KEBAEL Schnellspann- und
Schraubzwingen 3 Jahre Garantie
Zum Spannen und

Spreizen von Werk-

stiicken

Schraubzwingen

3tlg. Spannlange

300 mm

RKBAET Kabelbinder XXL-

Pack im wiederverschlieBbaren
Polybag
Kabel- |
binder |
940teilig
in Schwarz v
oder Bunt

2 Wleder
) verwend

Schnellspannzwingen
4tlg. 2x GroBe S, Spann-

A

fiir Winkelschleifer

Monster Tape

M

4 Auch
online

"“'“'"‘“ I m

Monster- (Energie-

starker
.Gecko-

Efokt” ® E - auf einem

Spektrum von
A-G)

W

4 Auch
online «°

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet

Schnellspannmutter

o Fiir Trennscheiben bis zu
@ 230mm und 6 mm Starke

} LED-Leuchtmittel « warmweiB

Mini-Globe Globe E14

effizienzklasse 806 Im

weite 100 mm
2x GroBe M, Spann-
weite 150 mm

Schraubzwinge
Spannlange 400mm g

online

(Energieeffizienz-
klasse D - auf
einem Spektrum
vonA - G)

je Ausfiihrung

Birne E27
1055Im 7,8 W

LED-POWER

Kerze E14
806 Im,

"z

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de

Mini-

m.

@ Handschuhe

100er-Pack s Natirliches Latex
o Puderfrei, re|Bfestund grn‘ﬁg * GroBen
S—XL
je 100er-
Pack

Auch
online

#

ki

AKTUELLE PROSPEKTE -

einfach & bequem online durchblittern
unter

www.norma-online.de

und ausr ise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung. bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

NORMA

MEHR FURS GELD.




Hasseroder

Premium Pils

=t £

GETRANKE & FACHMARKT

MaxI Helles
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,70€

Bitburger Bier
diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,20€

Hofbrau Original,
Hofbrauhaus He

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand

Grevensteiner
Original

Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand

11=2,026
T

Maisel's Weisse
diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,40€

Bad Briickenauer

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=6x11,

Theresien Quelle
Mineralwasser |

diverse Sorten,
Kasten=12x0,7
zzgl. 3,30 € Pfa

Bad Brambacher
Garten-Limonad

diverse Sorten,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfa
11=0,42€

|

Sturmius

Cola Orange
koffeinhaltig,
Kasten=20x0,51,

Red Bull Energy

diverse Sorten,
koffeinhaltig,

0,251 -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand
11=3,96€

O g iy
PP
'1*4;1Lj4_

1]

v v o | R
; o 4
R el || 11T

Niedrigpreis! i _s', [

820 M

Asti Cinzano
Spumante,
0,75 | -Flasche,
11=7,72€

Campari
25%,

0,7 | -Flasche,
11=14,99€

Club & Cola
koffeinhaltig,
10 %,

0,331-Dose,

Vodka
40%,

0,7 | -Flasche,
11=15,70€

(AMPAR

E

Lillet Blanc,

Rosé

17 %, '
0,751-Flasche,
11=1599€

Pircher

diverse Sorten, Folgen Sie uns auf:

fOo

In lhrer Nahe:

l:lpll_*

L ]
GETRAMKE = FACHMARKT

Heurich GmbH & Co. KG
Landwehr 20-26
D-361040 Petersherg

Angebote giiltig vom 17.01. - 22,01,2022

www.logo-getraenke.de

Alle Artikel und Zugaben solange Worrat reicht. Fur Druckfehler keine Haftung! "nicht in allen Filialen erhaltlich

Feste Rituale am Arbeitsplatz helfen, auf die empfohlene
tagliche Trinkmenge zu kommen.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Mehr Wasser trinken
Tipps fur den Arbeitsalltag

Feierabend! Der Tag ist ge-
schafft und alles erledigt.
Nur wieder zu wenig ge-
trunken - so geht es taglich
vielen im Berufsleben. Mit
ein paar simplen Tricks
[asst sich das leicht in den
Griff bekommen.

Heute schon genug getrun-
ken? Viele Berufstitige wer-
den diese Frage jetzt vernei-
nen, sie vergessen im stressi-
gen Arbeitsalltag schlicht re-
gelmiRig zum Wasserglas zu
greifen. Das empfohlene Pen-
sum pro Tag liegt laut Deut-
scher Gesellschaft fiir Erndh-
rung (DGE) bei 1,5 Liter Was-
ser pro Tag, am besten pur —
und Erndhrungswissen-
schaftler Mark Hiibers vom
Institut fiir Betriebliche Ge-
sundheitsberatung (IFBG)
gibt hilfreiche Anregungen,
wie das im Joballtag gelingen
kann. Das eigene Trinkver-
halten zu hinterfragen und
zu beobachten, ist der erste
Schritt auf dem Weg. Hier
weitere Tipps fiir Trinkfaule:

Wasser , essen”: Verzehren
Sie moglichst Obst- und Ge-
misesorten, die viel Wasser
enthalten. Dazu zihlen zum
Beispiel Wassermelonen,
Erdbeeren, Gurken, zahlrei-
che Blattsalate und Tomaten.

Feste Trinkrituale: Beschaf-
tigte konnen sich vorneh-
men, nach einem beendeten
Meeting, bei der Riickkehr an
den Arbeitsplatz oder nach

der Erledigung einer Aufgabe
mindestens ein halbes Glas
Wasser zu trinken. Zu Mahl-
zeiten empfiehlt sich jeweils
ein ganzes Glas.

Digitale Helfer: Apps wie
Trink-Wecker und -Tracker
erinnern rechtzeitig an den
Griff zur Wasserflasche oder
zum Glas, noch bevor der
Durst es tut. Nutzer solcher
Apps behalten somit ihre
Flissigkeitsaufnahme genau
im Blick.

Das Auge trinkt mit: Es
kann helfen, das Getrdnk je-
weils in Sichtweite aufzustel-
len — dann greifen Sie unbe-
wusst ofter zur Flasche oder
zum Glas. Ein schones Design
des Trinkbehélters kann au-
Rerdem die Trinkmotivation
steigern.

Wer gentigend trinkt, tragt
dazu bei, seinen Stoffwechsel
im Gleichgewicht zu halten.
Andernfalls muss man laut
der DGE damit rechnen,
schnell miide und unkonzen-
triert zu werden. Auch Kopf-
schmerzen, eine verringerte
korperliche Leistungsfihig-
keit und Verstopfung konnen
Folgen von Fliissigkeitsman-
gel sein.

In einer Studie, fiir die rund
11000 Beschiftigte befragt
wurden, hat das IFBG in Zu-
sammenarbeit mit der Tech-
niker Krankenkasse aller-
dings herausgefunden: Fast
40 Prozent erreichen die
empfohlene Trinkmenge von
1,5 Liter Wasser an gewohnli-
chen Arbeitstagen nicht. tmn

Obsttiiten ersetzen

Warum der Papierbeutel nicht besser ist

Seit diesem Jahr sind die
regularen Plastiktiten im
Supermarkt verboten. Die
kleinen Tragehilfen fir
Obst und Gemduse - auch
Hemdchentiten genannt -
betrifft das nicht. Trotz-
dem kann man sie erset-
zen.

Plastiktiiten gibt es in vielen
Geschiften schon gar nicht
mehr. Das Anbieten der Mo-
delle mit einer Wandstirke
von 15 bis 50 Mikrometern
ist seit Jahresbeginn 2022
auch verboten. Weiterhin an-
geboten werden noch die
Kunststoff-Tliten fiir unver-
packtes Obst und Gemiise an
der Supermarkt-Theke.

Wer auf Alternativen set-
zen mochte, wird allerdings
iiberrascht sein: Einweg-Pa-
piertiiten haben eine schlech-
tere Oko-Bilanz als Einweg-
Plastikbeutel, da das Papier
ein achtmal hoheres Gewicht
habe, erldutert der Natur-
schutzbund Deutschland (Na-

bu). Im Vergleich der Alterna-
tiven stehen in einem Ran-
king Obst- und Gemiisenetze
aus Mehrweg-Polyester an
erster Stelle — basierend auf
einer Untersuchung des ifeu-
Instituts im Auftrag des Na-
bu.

Bei der Analyse wurde an-
genommen, dass das Netz
mindestens 50 mal verwen-
det werden wird. Okologisch
am besten sind die Varianten
mit recyceltem Polyester, so
der Tipp des Nabu. Aber auch
frisches Polyester tibertrump-
fe die weiteren Moglichkei-
ten. Netze aus Baumwolle
landen bei einer angenom-
menen Nutzung von mindes-
tens 100 Mal auf Platz zwei.
Allerdings sollte man darauf
achten, dass es Bio-Baumwol-
le ist, da die Produktion der
Pflanzen sonst unter ande-
rem wegen ihres hohen Was-
serverbrauchs sehr umwelt-
schadlich ist. Die Einwegplas-
tik-Beutel landen in diesem
Vergleich auf Platz drei, die
Papiertiiten auf Platz vier.

tmn



Zusammen

% I Bundesministerium
fiir Gesundheit
gegen Corona |

#ArmelHoch - das Update zur Corona-Schutzimpfung im Januar 2022 X ;

ROBERT KOCH INSTITUT

Bundeszentrale

iir
gesundheitliche
Aufklsrung

JETZT IMPFSCHUTZ BOOSTERN

Nach wie vor gilt: Die Corona-Schutzimpfung ist der wirksamste Schutz vor schweren und tédlichen COVID-19-Verlaufen. Den bestmdglichen
Schutz erhalten Sie mit der Booster-Impfung, insbesondere mit Blick auf die Delta-Variante und die sich ausbreitende Omikron-Variante.
Fiir ganz viele ist jetzt der richtige Moment, um sich boostern zu lassen und so den mit der Zeit nachlassenden Impfschutz wieder aufzufrischen!

Diese Personen sollten ihren Impfschutz ab 3 Monaten nach der
Grundimmunisierung mit einer Booster-Impfung auffrischen lassen:

Dass der Immunschutz mit der Zeit
nachlasst, ist ein natirlicher Vorgang:
Das Immunsystem vergisst nach und
nach, wie es das Coronavirus schnell
und effektiv bekampfen kann. Mit einer
Booster-Impfung lasst sich der Immun-
schutz einfach und effektiv auffrischen.

Booster-Impfstoffe

Moderna

Die Standige Impfkommission (STIKO) empfiehilt,
Spikevax® von Moderna fiir Personen ab 30 Jahren
zu verwenden - dies gilt auch fiir die Booster-
Impfungen. Nach individueller Beratung durch die
Arztin oder den Arzt kann der Impfstoff auch fiir

unter 30-Jahrige verwendet werden.

etwa 85% Schutz
vor schwerem Verlauf

DANKE

Altersgruppe

Personen mit schwachem
Immunsystem

nach der dritten Impfung, die

4 Wochen nach der zweiten
Impfstoffdosis gegeben wurde

Genesene

- nach einer Infektion, die vor der Erst-
oder Zweitimpfung eingetreten ist

- nach einer Infektion, die vor der Erst-
impfung eingetreten ist und bei der
ab 4 Wochen nach Symptomende
eine Impfstoffdosis gegeben wurde

0
®

Personen, die mit dem Impfstoff
Janssen® von Johnson & Johnson
geimpft wurden

nach der Zweitimpfung mit einem mRNA-
Impfstoff, die 4 Wochen nach der Erstimp-
fung zur Optimierung des Impfschutzes
gegeben wurde

Schwangere

nach der ersten Impfserie, ab dem zweiten
Schwangerschaftsdrittel

Alle Personen ab 18

nach der ersten Impfserie

Informieren Sie sich bei Ihrer Arztin oder IThrem Arzt.

Spikevax®

Comirnaty®

BioNTech/Pfizer

Die STIKO empfiehlt den Einsatz von Comirnaty®
von BioNTech/Pfizer als Booster fiir alle Perso-
nen ab 18 Jahren, in Einzelfallen auch Jugend-
lichen. Alle unter 30-jahrigen Personen sowie
Schwangere ab dem zweiten Schwanger-

schaftsdrittel, unabhangig vom Alter, sollen
ebenfalls mit Comirnaty® geboostert werden.

Beide mRNA-Impfstoffe sind sicher und
wirksam. Auch eine Kombination der
Impfstoffe (zuerst BioNTech / Pfizer,

dann Moderna — oder umgekehrt) ist fiir

Personen iiber 30 Jahre moglich.

an alle, die impfen und sichimpfen lassen,
auch an Sonn- und Feiertagen.

Nicht langer warten, jetzt boostern lassen.

OREAHC

kT

@
I‘E“(iaﬁ?.

Weitere Informationen, auch in mehreren
Sprachen, zum Download als Video oder als
Newsletter unter Corona-Schutzimpfung.de

Bleiben Sie auf dem Laufenden:

ﬁ bmg.bund
0 bmg_bund

° Bundesministerium fiir Gesundheit
bundesgesundheitsministerium

etwa 85% Schutz
vor schwerem Verlauf

Altersgruppe

DEUTSCHLAND
KREMPELT DIE
#ARMELHOCH

CORONA-SCHUTZIMPFUNG.DE



SERVICE

Kostensparen bei Lebensmitteln

Was Bio-Siegel wirklich aussagen

Ohne chemischen Pflan-
zenschutz, kurze Transpor-
te zum Schlachter oder so-
gar mit kosmischen Kraf-
ten aufgeladen - das ver-
sprechen Bio-Siegel. Eine
Ubersicht fur Verbraucher.

Lebensmittel werden teurer.
Gleichzeitig steigt die Nach-
frage nach Bio-Produkten, die
im Durchschnitt deutlich
mehr kosten, den Verbrau-
chern aber wichtig sind. In-
zwischen verschwimmen die
Grenzen der teuren Natur-
kost und den giinstigen Dis-
counter-Lebensmitteln, denn
auch die Discounter werben
immer Ofter mit erstaunlich
glinstigen Bio-Produkten.
Wie ist das moglich — und
sind die genauso gut?

»~Was ein Bio-Siegel trigt,
muss auch bio sein®, sagt Brit-
ta Schautz von der Verbrau-
cherzentrale Berlin. Hierfiir
gelten klare Standards. Die
meisten Produkte sind mit
dem griin-weilRen EU-Bio-Sie-
gel zertifiziert. Dieses garan-
tiert die Mindest-Anforderun-
gen. ,Alle Monoprodukte wie
Apfel miissen zu 100 Prozent
bio sein, zusammengesetzte
Produkte bestehen mindes-
tens zu 95 Prozent aus Zuta-
ten aus okologischem Land-
bau“, erklirt Schautz. ,Die
Produkte sind aulRerdem frei
von Gentechnik, es wird auf
chemisch-synthetischen
Pflanzenschutz  verzichtet
und die Tiere werden artge-
rechter gehalten.” Die Ver-
wendung von Zusatzstoffen
ist auflerdem eingeschriankt.
Und die Auflagen werden re-
gelmadRig kontrolliert.

Viele Infos
fehlen trotzdem

Das Siegel gibt aber auch
tiber sehr vieles keine Aus-
kunft, etwa woher die Pro-
dukte genau stammen. Hier
unterscheidet das Siegel laut
der Verbraucherzentrale nur
zwischen  ,Nicht-EU-Land-
wirtschaft® und ,EU-Land-
wirtschaft* - das ist wenig
transparent. Es gibt zudem
keine Regelung tiber die
Transportdauer von Tieren
zu Schlachthéfen. Und die

Bekanntschaften

Y
i

-

——
@
’

J

Beim Siegel Naturland beispielsweise ist der Auslauf fir Milchkihe und Mutterkiihe verpflichtend.

Hofe diirfen auch parallel
konventionell produzieren.

Wie kann ich sicher sein,
dass die Bio-Richtlinien auch
auRerhalb der EU eingehal-
ten werden? Das fragen sich
viele Verbraucher. Hier gibt
es konkrete Import-Vereinba-
rungen, auch diese Produkte
werden zertifiziert und kon-
trolliert. Dabei geht es aller-
dings nur um qualitative
Aspekte, nicht die Okobilanz,
die oft schlecht ist, wenn die
Produkte einen weiten Weg
zurticklegen.

Verbiande wie Naturland,
Bioland und Demeter haben
sich selbst tiiber die EU-Bio-
Standards hinaus eigene
strengere Regeln auferlegt.
Diese sind allerdings indivi-
duell. Bei Naturland bedeutet

Verkauf

das zum Beispiel, dass ein
Herkunftsbetrieb ausschlief3-
lich 6kologisch produzieren
darf. Der Verband hat sich au-
Rerdem verpflichtet, be-
stimmte soziale Standards ge-
geniiber Beschiftigten einzu-
halten.

Tierwohl an
erster Stelle

Unterschiede gibt es auch
in der Tierhaltung. Vor allem
ist die Schlachtung geregelt:
Es gibt Platzvorgaben, maxi-
male Transportzeiten und -
entfernungen. All dies gibt es
bei dem EU-Bio-Siegel nicht.

Auch Bioland wirbt damit,
dass die Hofe nur Bioland-
Ware produzieren diirfen.

Stellenangebote

Hedwig, 73 J., aber mein Alter sieht man
mir nicht an, bin schlank u. immer
gepflegt. Ich koche vorzuglich, liebe die
Natur u. suche einen aufrichtigen Mann
bis ca. 85 J. Fassen Sie sich ein Herz
u. rufen Sie Ub. PV an, ich konnte Sie
kurzerhand mit meinem Auto besuchen
u. mich vorstellen. Tel. 0176-34498406

Susanne, 60 J., schlank, aber etwas
mehr Oberweite, ganz natlrlich, bin
eher ruhig u. nicht aufdrin%lich, sorge
gerne fir ein behagliches Zuhause, ma
selber kochen u. backen, wére aucl
umzugsbereit. Ich habe das Alleinsein
so saft u. vielleicht bin ich es, die Du
suchst? Ruf Ub. PV an u. finde es
heraus. Tel. 0162-7928872

Karl-Heinz, 64 J., humorvoll, charmant
u. zuverlassig, will nicht noch ein Jahr
alleine sein. So gerne wiirde ich mit einer
lieben Freundin die Zeit verbringen,
schoéne Unternehmungen, einfach wie-
der gliicklich sein. PV, Anruf und Ver-
mittlung kostenlos Tel. 0800-2886445

Gerta, 68 J., bin lieb, hauslich aber auch
spontan, mit allen fraul. Qualitaten. Mdchte
die Einsamkeit beenden u. Dir eine zartl., fiir-
sorgl. Partnerin sein. Wichtig ist fiir mich,
Dich anzunehmen, wie Du bist. Kostenloser
Anruf, Pd-Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Kontakte

e A et 0176-01 192223

Nackte RentneriniGEII01522-135 D8 T8
Sexy Hausfrau(32j)01525-720 64 42

Abspritzgarantie 0221 5600 577

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Suche Kraftfahrer/-in mit Fiihrerschein Klasse
C1E bis CE in Vollzeit im Bereich FV mit
vorhandenen Qualifikationen. Info an
Bossaerts Transporte: 05692 9964010 oder
info@bossaerts-transporte.de

Entriimpelung kostenlos? Wir holen
alles, was man noch brauchen kann -
kostenlos! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Entrimpelung aller Art Tel: 0561-498835

1A Buche ab 39,-€ = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Ankauf

Antikhalle Kassel, Haushaltsauflésungen
mit Wertausgleich. Tel: 05 61- 49 88 35

Antiquitaten, Kunsttrédel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Landwirtschaft & Forsten

www.kaminbrennholz.com
Tel.0173/3950311

Platten, Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-
arbeit (ibernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 4988 35

Auto-Ankaufe

Liebe Leser, kaufe Wohnwagen mit/
ohne TUV, zu fairen Preisen. Bitte alles
anbieten. © 0152-54658507

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 0394 4 - 36 16 0 - www.wm-aw.de

€ Auto fiir Export gesucht.
Zahle iiber Wert. Kaufe alle

Kfz, Diesel u. Benziner, auch
mit Motorschaden. TUV/km
Stand egal. 0157-570 178 22

Liebe Leser: kaufe PKWs zu fairen Prei-
sen. Unfall, auf ohne TUV, hohe KM. Bit-
te alles anbieten! © 0152-54658507

Wir holen kostenlos |hr Alt/Schrott-
fahrzeug ab! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Nach eigenen Angaben steht
bei dem Verband ,das Tier-
wohl an erster Stelle“. Hier-
fiir erfolgen demnach ,regel-
maéRige Kontrollen mit Beur-
teilung der Tiere anhand von
definierten Kriterien“. Min-
destens 50 Prozent des Fut-
ters fiir alle Tierarten muss
vom eigenen Betrieb oder ei-
ner regionalen Kooperation
stammen. Bei Demeter ist et-
wa das schmerzhafte Enthor-
nen von Kiithen verboten.
Und das Futter muss zu 75
Prozent von einem Demeter-
Betrieb stammen. Zur Philo-
sophie gehort auch das Sozia-
ler: ,Integration von Men-
schen mit Behinderungen,
Schulbauernhéfe, lebendige
Hofgemeinschaften - viele
Demeter-Hofe verstehen sich

als Orte des sozialen Mitei-
nanders und sind weit mehr
als ‘nur’ Bauernhofe“, sagt
Ameli Uhlig von Demeter.

Der anthroposophische De-
meter-Verband schreibt auch
den Einsatz sogenannter Pré-
parate vor. Hierbei handelt es
sich unter anderem um Wirk-
stoffe, die in geringen Men-
gen im Wasser verrithrt und
auf den Feldern ausgespritzt
werden. Demeter informiert,
das Verfahren werde auch als
,~Homoopathie fiir den Bo-
den*“ bezeichnet.

Dies diirfte vielen befremd-
lich vorkommen. Ist der Ver-
band dennoch unterstiitzens-
wert? ,Ja“, sagt Schautz von
der Verbraucherzentrale Ber-
lin. ,Wir raten zum Beispiel
aufgrund der hohen Tierhal-

FOTO: SEBASTIAN KAHNERT/DPA/DPA-TMN

tungsstandards trotzdem zu
Demeter-Produkten.“

Die Preise der Produkte
sind sehr unterschiedlich,
richtig rational erklarbar
sind sie nicht. Verbraucher-
schiitzerin  Schautz sagt:
,Wie genau die Preise zustan-
de kommen, weill nur der
Einzelhandel selbst. Mogli-
cherweise handelt es sich um
eine Mischkalkulation, dass
die Demeter-Produkte durch
andere Produkte mit hoherer
Marge finanziert werden.“ Ei-
ne Rolle spielten aber wahr-
scheinlich die hohen Abnah-
memengen. Nicht aber die
Qualitét - so viel steht fest.

Aber: Wo Bio draufsteht, ist
also mindestens die EU-Bio-
Qualitat drin - egal wo man
das Produkt kauft.

tmn

 STIFTER
GESUCHT!

www.kinder-suchen-stifter.de

Spenden-
Siegel

mE HILFE FUR KINDER IN NOT




