Heimat fiir Fledermause
Gemeinde Habichtswald
verpachtet an Nabu.
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Landkreis beteiligt
Bei 16 Unternehmen
mischt der Kreis mit.

Mehr Todesfalle
Corona beeinflusst
Ubersterblichkeit.
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Vogelgrippe ru

Gefllgelhalter im Landkreis Kassel treffen Vorkehrungen

ickt naher

Setzen bei der Verbreltung der Vogelgrippe auf Herdenschutzhunde: Legehennenhalterin Katharina Huppe (links) mit ihren Eltern Gerhard und Silva Hip-
pe. Die Hunde lassen nicht zu, dass fremde Voégel im Auslauf landen.

Wolfhager Land — Im Schatten
der Corona-Pandemie grassiert
derzeit ein weiteres Virus in
Deutschland: Im Norden und
Stiden breitet sich die Gefliigel-
pest, auch als Vogelgrippe be-
kannt, massiv aus. Gefliigel
und viele Wildvogel sind schon
gestorben oder mussten geto-
tet werden. Auch Gefliigelhal-
ter aus dem Landkreis Kassel
sind in Alarmstimmung.

Laut Landkreissprecher Ha-
rald Kiihlborn ist es noch ruhig
in der Region. Verdachtsfille,
also tot gefundene Wildvogel,
wiirden konsequent unter-
sucht. Das Virus HSN1 wurde
dabei bisher nicht entdeckt.
Die Gefliigelhalter seien jedoch
sensibilisiert und hétten Vor-

HINTERGRUND

sichtsmafinahmen getroffen.

Die groRte Gefahr fiir den
Eintrag in den Gefliigelbestand
sei der Mensch, so Hithnerhal-
terin Katharina Hiippe aus
Wolfhagen.  Betriebsfremde
dirften den Stall des Kasta-
nienhofes nicht betreten, be-
ziehungsweise miissten im
Einzelfall komplette Schutz-
kleidung tragen.

Auch  Desinfektionsmittel
gehore zum Standard, sagt
Hiippe, die sich, wie alle Kolle-
gen, um ihre Legehennen
sorgt. ,Unser Trumpf'sind aller-
dings die Herdenschutzhunde,
die die Hiihnerschar beschiit-
zen und verhindern, dass Wild-
vogel im Auslauflanden.”

»Die Gefahr eines Ausbruchs in

Im Marz 2021 galt Stallpflicht im Kreis

Die Geflugelpest wird durch das Grippe-Virus H5N1 Gbertra-
gen und ist fur Wildvogel sowie auch Huhner, Trut-, Perl- und
Rebhuhner, Fasane, Laufvogel, Wachteln, Enten und Ganse
lebensgefahrlich. Erst im Marz vergangenen Jahres hatte das
Veterindramt wahrend des Vogelzugs in Teilen des Landkrei-
ses Kassel eine Stallpflicht verhangt. Beim Kreis sind 572 Ge-
flugelhalter mit insgesamt 753687 Tieren gemeldet.
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der Region ist hoch®, sagt Maik
Sommerhage, hessischer Vo-
gelexperte des Naturschutz-
bundes (Nabu) aus Bad Arolsen.
Die Gefahr steige mit dem be-
vorstehenden Vogelzug im Fe-
bruar und Marz.

Allein 150 000 Kraniche und
viele weitere Vogelarten tiber-
querten die Region. Sie ma-
chen zum Beispiel Station an

Das kénnen Sie von
unserer Meisterwerkstatt
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der Fulda in Baunatal-Rengers-
hausen, Fuldabriick-Dennhau-
sen, Dittershausen und Berg-
shausen sowie bei Niestetal-
Sandershausen, am Wolfhager
Glockenborn oder dem Twiste-
see.

Bei engem Kontakt zu er-
krankten Tieren kann es in Ein-
zelfiillen zu einer Ubertragung
der Krankheit auf andere Arten
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und sogar auf den Menschen
kommen.

Vor allem der Kot der Vogel
ist ansteckend.

Es wird befiirchtet, dass sich
H5N1, wie schon das Coronavi-
rus, so verdndern kann, dass
ein neues Influenzavirus ent-
steht, von Mensch zu Mensch
iibertragen wird und eine neue

Pandemie auslost. ewa

szebentage

r eine woche
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Kurse auf dem
Sensenstein
und Sylt

Hofgeismar — Der Eigenbe-
trieb Jugend- und Freizeit-
einrichtungen des Land-
kreises Kassel bietet Yoga
und Entspannungskurse
an. Im Jugendseeheim Sylt
und auf dem Sensenstein
sind noch einige Plitze frei.

Jugendburg Sensenstein:
Fiir Paare mit Massageer-
fahrung gibt es vom 11. bis
13. Februar eine Einfiih-
rung in die Krduter-Stem-
pelmassage. Das Wochen-
ende kostet 190 Euro pro
Person mit Vollverpfle-

gung.

Jugendseeheim Sylt:

Vom 12. bis 19. Februar
heil3t es ,Tanz und Felden-
krais - Bewegung leicht ge-
macht“. Das Angebot fiir
Frauen richtet sich an alle,
die lernen wollen, sich
leichter und harmonischer
durchs Leben zu bewegen.
Kosten pro Person: zwi-
schen 460 und 495 Euro, je
nach Zimmerkategorie

Vom 19. bis 27. Februar
geht es zum Biike-Brennen.
,Wir treiben den Winter
aus“ gibt Einblicke in ge-
lebte friesische Tradition
mit Spall und Geselligkeit.
Die Woche kostet 430 Euro
pro Person.

~IriYoga“ findet statt
vom 6. bis 12. Mirz fir
520 Euro pro Person. TriYo-
ga ist eine ruhige, langsa-
me, flieRende Form des Yo-
ga, die fiir jeden Menschen
geeignet ist.

Fiir alle Seminare gelten
die aktuellen Hygienere-
geln des Landes Hessen
bzw. Schleswig-Holstein.

zrk

Informationen iiber weitere
Seminare und Anmeldung un-
ter Telefon 0561/10 03-11 00
oder unter jufkk.de
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Glasfaserleitung durch
Weser fast fertig

Wesertal/Géttingen — Kurz vor
der Losung steht nach einer
Mitteilung das Problem der
verzogerten Glasfaserversor-
gung der Ortschaften Giesel-
werder, Gottstreu und Ge-
wissenruh (die HNA berich-
tete).

Die Versorgung dieser drei
Orte durch das Unterneh-
men Goetel wird durch die
Anbindung an die Glasfaser-
trasse auf der gegeniiberlie-
genden Ostlichen Seite der
Weser sichergestellt. Der
Fluss sollte wurspriinglich
zwischen WeiRehiitte und
Gottstreu an einer Stelle
liberquert werden, die sich
im Laufe der BaumafRnah-
men als ,nicht tberwind-
bar“, da technisch unver-
hiltnismiRig aufwendig, he-
rausgestellt hat.

Nordlich bei
Lippoldsberg

Goetel musste deshalb die
Trasse weiter nach Norden
ausbauen und etwa neun Ki-
lometer weiter nordlich bei
Lippoldsberg eine neue Que-
rung vorbereiten. Goetel hat
ein bereits vorhandenes
Leerrohr angemietet und die
Trasse zu diesem Ubergangs-
punkt hin ausgebaut. Leider

www.rb-becker.de
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Pflanzkéasten fir Paletten
zum Héngen oder Reinhéingen
versch.Farben, 35,5x 12,5x 12 cm

sei es deshalb zu Verzoge-
rungen fiir die Kunden in
Gieselwerder, Gottstreu und
Gewissenruh  gekommen.
Die Anbindung erfolgt in
Lippoldsberg an einem be-
reits bestehenden Uplink,
mit dem Goetel auch die
Ortsteile ~ Vernawahlshau-
sen, Arenborn und Heise-
beck versorgt. Dazu wird
nicht der bereits ausgebuch-
te Diiker der Gemeinde an
der Weserfihre genutzt,
sondern ein weiteres, noch
unbenutztes Leerrohr.

Warten auf
Freigabe

Jetzt seien alle Bauarbei-
ten fiir die neue Weserque-
rung abgeschlossen, teilte
das Unternehmen mit. Die
Goetel warte lediglich auf
die Freigabe des Netzbetrei-
bers der Trasse, um die Glas-
faser in das neu gebaute
Leerrohrsystem  einblasen
zu dirfen: ,Hier befinden
wir uns noch in der techni-
schen Abstimmung.“

Sobald Goetel Griines
Licht erhalte, kénnten Gie-
selwerder, Gottstreu und Ge-
wissenruh an das Glasfaser-
netz angeschlossen werden.
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Hangplatze etwa fiir Zwergfledermause Nabu-Mitglied Bernd Enders mit zwei Holzbrettern, die so prapariert sind, dass sich
Flederméuse in sie hineinkrallen und daran hangend den Winter verbringen kénnen. Das Wasserhduschen an der Grinen
Aue in Doérnberg ist ein optimales Quartier fur die Flugsaugetiere.

Unterschlupf fur Fledermause

Gemeinde Habichtswald verpachtet Wasserhauschen an Nabu

Dérnberg - Geht es nach
Bernd Enders, dann kénnten
sich in einigen Jahren Zwerg-
flederméiuse im alten Wasser-
hduschen am Ende der Grii-
nen Aue in Dornberg tum-
meln. Und nicht nur die.
Auch fiir Rauhautflederméiu-
se, Mausohren, Fransen- und
Bartfledermiuse wire das

Evkalyptus
Menthol Bon ons
250 ¢

EU
SERTROLEE
+9a.79

. Tempo
Taschenticher Box

®je

Toilettenpapier [z
42er, versch. sortiert | { !

ok
Neu eingetroffen!

. FRANKONIA

Kichenrolle

Zewa 80 er

a T, i 2 x 72 Blatt
=89 12° -
5
BB Wasserkocher [ Sondwichmaker
LED-beleuchtet 50W| 750 wan onhhuﬁb%ﬁr\chihei
mit Abschalt- 1,25 Liter, : ____Einfro euchte
automatik, Farbe: - =

1,7 Liter, - Schwarz oder|

2200 Watt, Weif3,

360° kabellos, anti-Tropf-

inkl Wosserfher

Venh

viele versch.
Sorten

Gewdachshaus
mit 2 Etagen
Ideal fir die Saat-
keimung & Anzucht
von Pflanzen &

Gemise

ca. 69x49x125 cm

m Hundkehrmuschlne
Trike-$

Flachenleistung: 2.000 m?/h,

Arbesbreite: 650 mm,
22| Kehrbehater,
langlebige Borsen

en von
Grund\“‘-“esK S Fugen

SN

A

3

il
Bl
ohne Deko 1 Puneele 49 30

1520 7‘”7‘” - 12 (§1340231)

Bandsége Akusiikpuneele
HBS300 Eiche, Basic Oiled Oak
: 2440 x 605 %22 mm
g 750 Watt zum Adtfreie, mit | mm
- Schneiden von Holzfurnier versehene,
1 B Hol oder Kunsh unbehandete
= shoff, Lomellen auf
Segebandlinge: 12 mm MDF-Trger,

2240mm, Schnif- 25 mm breite
héhe 175 mm Lomellen,

13 mm stork

1\Wohl

D00 -065 =045

Mil
Mllclli 'u'i'ﬂ

versch. Sorten

100ml =0

100 0809'.8_9 100g=0590479 '059

Kleler

MI“((I Schokolade
Sprotten .

versch. Sorfen

87-100g -

WIZ/KIemuImerode Kussel
Industriestr. 1 Hegelshergstr. 21

05542 / 93 39 60 0561/ 49 172 551
RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr.

Einige Artikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg
Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

1- 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

Nitro Universal Holz Klappbock|Wand- & Deckenfarbe
) ® natur, 75 x 75 cm " qut deckelnzd
‘ Trockenbav- | 1 Liter ’ = e oimungsa fiv
V’ schleifer 255 ; w lllerllmer
e I(.7I5,(§'$vs n1 450 : - Polarwem 0599 5
Soﬁsch\ugcf’w &ﬂg 'I'erpenhn- Extra 3
Schleifscheiben inkl. Ersuiz extreme Deck- 1
50 1 Liter mﬂ 10 Liter Elm;rsﬁ
Sf L ]
1292° 3¢ 19
“ﬂ'""'el'f Hawesta|  Gemisemischun
HeringsFilets Fsen, Nohre hohes.. C
Feftarme H- Manch Vem Soren und Karloffeln Fruchtsdfte
i 720 ml| Orange
1L Vluhl .
99 om 59 1 Lifer Flasche

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Domizil geeignet. Fir die ge-
schiitzten Tiere ist das seit et-
wa 20 Jahren stillgelegte Bau-
werk, dass die Gemeinde Ha-
bichtswald nun an den Natur-
schutzbund (Nabu) verpach-
tet hat, ein ideales Quartier.
Erinnert es doch an Hohlen,
Tunnel und Felsspalten, in
denen zumindest Zwergfle-
dermaéuse die kalte Jahreszeit
im Energiesparmodus {iiber-
dauern. Waldndhe, die nahe
Laubach und Obstgeholze
komplettieren das Habitat.
Bereits im Herbst hatten
Vereinsmitglieder die Behau-
sung fiir die fliegenden, klei-
nen Sdugetiere hergerichtet.
An Winden und Decke wur-
den Hohlblocksteine plat-
ziert. In Holzer frasten die Na-
turschiitzer Rillen und ver-
wandelten die Bretter so in
Hangplitze, an denen sich
insbesondere die Zwergfle-

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.

dermaus krallt, um so den
Winter zu verbringen. Zwei
mit Wasser gefiillte Behilt-
nisse sorgen fiir ein gewisses
MaR an Luftfeuchtigkeit und
damit auch dafiir, dass die
Flughédute nicht austrocknen.
Das Wasserhaus selbst sei
frostfrei, was eine wichtige
Voraussetzung fiir die Fleder-
maduse sei, den Winter heil zu
iberstehen, sagt Nabu-Vor-
standsmitglied Enders. Erd-
wille links und rechts des Ge-
bédudes tragen zur Isolierung
bei. Demndichst sollen einige
grofdere Biaume gefillt wer-
den, deren Wurzeln dem
Mauerwerk schaden koénn-
ten.

Juri Stélzner, Fledermaus-
experte und Nabu-Mitglied,
hatte im vergangenen Jahr ei-
ne Zwergfledermaus aufge-
pappelt, die ihm als Findling
gebracht worden war. Dieses

Keine Kohle?

,Im Studium ist das Geld
héufig knapp.

Mit meinem Nebenjob als
HEIMATNACHRICHTEN-
Zusteller
finanziere ich meinen
Semesterbeitrag!”
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Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
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Tier, so Enders, sei schlieR-
lich im Doérnberger Wasser-
héuschen ausgesetzt worden,
um dort zu tiberwintern. Da-
riiber hinaus wurden Gerite
angebracht, die Artgenossen
anlocken sollten. ,Mitunter
dauert es sehr lange, bis Fle-
dermduse in ein Quartier ein-
ziehen“, sagt Enders. Sobald
die Temperaturen im Friih-
jahr wieder deutlich steigen,
verlassen die Zwergfleder-
mdiuse ihren Winterunter-
schlupf und begeben sich in
ihre Sommerlebensraume,
die sich meist in einem Um-
kreis von 20 Kilometern be-
finden. Dann riicken mogli-
cherweise andere Fleder-
mausarten an, die das Dorn-
berger Wasserhduschen als
Sommerunterschlupf fiir sich
entdecken.

Die Lebensridume zahlrei-
cher Fledermausarten seien
gefdhrdet, sagt Heidi Weber
von der Gemeinde Habichts-
wald. So wiirden alte Stille
und Dachstiihle, die von eini-
gen Arten als Domizil ge-
nutzt werden, zunehmend
dichtgemacht und isoliert.
Auch mit jedem gefillten al-
ten Baum gehe ein potenziel-
les Habitat verloren. Daher
habe die Gemeinde das Vor-
haben des Nabu unterstiitzt
und das bald 100 Jahre alte
Bauwerk im Sinne des Natur-
und Artenschutzes an den
Verein verpachtet. Ohnehin
kiimmere sich der Verein be-
reits um die Fliche, auf der
das Gebaude steht und Obst-

baume wachsen. ant
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In 16 Unternehmen mischt der Landkreis mit

Aktueller Bericht erlautert die Beteiligungen an privaten Gesellschaften und Verbanden

Kreis Kassel — An welchen Be-
trieben und Verbidnden ist
der Landkreis Kassel eigent-
lich beteiligt?

Diese Frage beantwortet
der Kreis als offentlich-recht-
liche Korperschaft jedes Jahr
in Form eines Beteiligungsbe-
richts.

Hier miissen alle Unterneh- |

men aufgefithrt werden, an
denen ein Landkreis mit min-
destens 20 Prozent beteiligt
ist. Dazu ist er iibrigens auch
verpflichtet. Der entspre-
chende Bericht ist nun verdf-
fentlicht worden, teilt Kreis-
sprecher Harald Kiihlborn
mit.

»~Wir haben die Vorgabe
tibererfiillt und in unserem
Beteiligungsbericht traditio-
nell alle Beteiligungen unab-
héngig von ihrer GréfRenord-
nung aufgefithrt”, berichtet
Landrat Andreas Siebert
(SPD). Die Daten des Beteili-
gungsberichts umfassen
demnach den Stand der Be-
teiligungen an privatrecht-
lich organisierten Gesell-
schaften und Verbdnden zum
31. Dezember 2020.

Der Kreis ist an 16 Unter-
nehmen beteiligt. hm geho-
ren drei Eigenbetriebe, eine
Stiftung und er ist Mitglied in
acht Zweckverbanden. Au-
Rerdem kommen noch Betei-
ligungen an sieben Projekt-
entwicklungsgesellschaften
im Zuge der durchgefiihrten
Offentlich-Rechtlichen Part-
nerschaften des Landkreises
hinzu.

Im Beteiligungsbericht, der
iiber die wirtschaftliche Si-
tuation der aufgefiihrten Un-
ternehmen und den Ge-

Keis Kassel — Vermehrt Anzei-
gen in Bezug auf Falschgeld:
Das verzeichnen die zustin-
digen der Kasseler Kriminal-
polizei. Seit Anfang Dezem-
ber wurden rund 40 Fille in
der Stadt Kassel und im Land-
kreis bekannt, in denen Fil-
schungen zumeist in ver-
schiedenen Restaurants und
Geschiften von den Geld-
empfingern entdeckt wur-
den.

Oftmals erst nach der An-
nahme der Scheine, sodass
viele Geschiftsleute auf dem
finanzielle Schaden sitzen
blieben, teilt Sprecherin Ulri-
ke Schaake vom Polizeiprasi-
dium Nordhessen mit. Uber-

schiftsverlauf informiert, ge-
be es stetig Verdnderungen.
,2020 kam die Ubernahme
des Betriebs der Kreisklini-
ken in Hofgeismar und Wolf-
hagen hinzu, die in den be-

stehenden Eigenbetrieb Kli-
niken des Landkreises Kassel
integriert wurden®, sagt Sie-
bert. Davor habe sich dieser
Eigenbetrieb nur mit der Be-
wirtschaftung der Liegen-

o
g%
-

Sind ebenfalls im Beteiligungsbericht aufgefiihrt: die Kreisklinik Hofgeismar (Bild links) und die Kreisklinik Wolfhagen.

schaften der Krankenhiuser
beschiftigt. Die weitere Palet-
te ist breit: Auf der einen Sei-
te stehen dabei 100-prozenti-
ge Beteiligungen an der Ar-
beitsforderungsgesellschaft

ARCHIVFOTOS: THOMAS THIELE, ANTJE THON

des Landkreises Kassel (AGiL)
und der Planungs- und Be-
triebs-GmbH.

Letztere kimmert sich um
die Solaranlagen auf kreisei-
genen Dichern. Auf der ande-

Vermehrt Falschgeld im Umlauf

Kriminalpolizei: Scheine in Stadt und Landkreis Kassel aufgetaucht

wiegend handelt es bei den
Falsifikaten um 50 Euro
Scheine. Es liegen laut Schaa-
ke aber auch Anzeigen wegen
5, 10, 20 und 100 Euro Schei-
nen vor.

Ein Grofiteil des Falschgel-
des tauchte im Kasseler Stadt-
gebiet, insbesondere in der
Kasseler Innenstadt, auf. In
verschiedenen  Geschiften
und Restaurants, an Tankstel-
len und auf Wochenmairkten
brachten unbekannte Titer
das Falschgeld in Umlauf.
Aber auch in Supermérkten
und Drogerien im Landkreis
tauchten einzelne gefdlschte
Scheine auf, heildt es weiter.
Falsche 50 und 100 Euro

Scheine sind laut der Krimi-
nalbeamten iiberwiegend bei
privaten An- und Verkdufen
aufgefallen.

Ob es sich bei Geld um Fil-
schungen handelt, kann laut
der Polizeisprecherin er-
kannt werden: ,Bei einem
Teil der sichergestellten Falsi-
fikate befindet sich auf dem
Schein eine kleine Aufschrift,
wie zum Beispiel ,movie mo-
ney’, ,copy’ oder ,specimen’.
Diese Aufschriften gibt es bei
einem echten Geldschein
nicht.”

Féilschungen ohne Auf-
schriften seien schon oft
schwerer zu erkennen. ,In
diesen Fillen ldsst sich die

Echtheit von Banknoten mit
dem sogenannten Kippeffekt
zuverldssig tiberpriifen”, er-
klart die Beamtin.

»,Beim Kippen eines echten
Scheins wandert ein Lichtbal-
ken in der Wertzahl auf- und
abwirts und die Farbe der
Wertzahl wechselt. Dieser
Lichtbalken und der Farb-
wechsel fehlen in der Regel
bei gefilschten Banknoten®,
so Schaake weiter. Wird
Falschgeld entdeckt, so sollte
laut Polizei Folgendes getan
werden: Ruhig verhalten,
den Geldgebern gegeniiber
angeben, dass der Schein
nicht angenommen werden
koénne, erkanntes Falschgeld

ren Seite steht der bei knapp
1,3 Prozent liegende Gesell-
schaftsanteil an der Hessi-
sche Landesbahn Basis AG.
Dazu sagt Landrat Siebert:
,Die Beteiligungen bilden die
Aufgabenschwerpunkte der
Kreisverwaltung ab, in denen
eine enge Zusammenarbeit
mit privaten Partnern sinn-
voll und notwendig ist.“

Dies gelte zum Beispiel fiir
die Wirtschaftsforderung Re-
gion Kassel GmbH, an der der
Kreis einen Anteil von 25,5
Prozent hilt und zu deren
weiteren Gesellschaftern ne-
ben der Stadt Kassel die Kas-
seler Sparkasse, die Kasseler
Bank eG, die Industrie- und
Handelskammer Kassel-Mar-
burg und die Handwerks-
kammer Kassel gehoren.
Uber die Wirtschaftsforde-
rung sei der Kreis auch an der
Giiterverkehrszentrum-Pro-
jektgesellschaft Kassel mbH
beteiligt.

Der wichtigste Zweckver-
band, in dem der Kreis Kassel
Mitglied ist, ist laut Kiihlborn
der Zweckverband ,Kasseler
Sparkasse®.

Weniger bekannt sei dage-
gen der Gasversorgungs-
zweckverband. mgo

Service: Der komplette Bericht ist
auf landkreiskassel.de einsehbar.
Unter der Rubrik Wirtschaft und
der Unterrubrik Beteiligungen
stehen auch die Beteiligungsbe-
richte der letzten Jahre zur An-
sicht zur Verfugung. Jeder Birger
kann den Bericht auch im Kreis-
haus in Kassel einsehen. An-
sprechpartnerin ist Sabine Koch.
Sie ist erreichbar unter Tel.:

0561/1003-1511 oder per E-
Mail:
sel.de.

sabine-koch@landkreiskas-

Echt oder unecht? Zurzeit befinden sich laut der Kriminalpo-
lizei Kassel vermehrt falsche Scheine im Umlauf.

keinesfalls ausgeben, damit
macht man sich strafbar. Er-
scheinungsbild des Taters, ei-
nes Fahrzeuges oder Kennzei-

FOTO: ANDREAS ARNOLD/DPA

chens merken. Geldschein
nicht mehr anfassen, am bes-
ten eintiiten und die Polizei

informieren. nem

personlichen Wohntraum. [w]yy

Mdbelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Sachsenhauser Str. 18 - 34497 KB-Meineringhausen
Di-Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 17 Uhr, Mo geschlossen

Gestalten Sie mit uns

—_— E

S MOBELKREIS

KUCHE &
EINRICHTEN



SPAREUCHSE = |
MITTWOCHS von 17-23 Uhr
NACHTFLOHMARKT sowie

FR.9-18 UHR - SA. 9-18 UHR

Druseltalstr. 1 B - 34131 KS-Wilhelmshdhe

Telefon 0173 - 5 68 97 64

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107
oder bewerbung@speedlog.de

Eisenbahnen, Autos, Zubehor kauft:
Raabe's Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,
34379 Calden, Telefon 05674 8234317

Individuell ist fiir uns Standard!

POLYFROM

Individuelle Vord&cher und Carports

Polyfrom Kunststofferzeugnisse Frohme e. K.
FlugplatzstraBRe 35 - 34379 Calden - Telefon: 05674 9239913 - www.vordachhersteller.com

Die Brillenmode

topaktuell | hochwertig | individuell

Die Glaser

nach prazisester Refraktion

in absoluter Tiefenscharfe und Brillanz

(GESUNDHEIT

m
KompetenzZent
fiir_Sehen & Hiren,

Findet uns auf

¥ @

www.dieoptik.de

DIE OPTIK

IM ATRIUM, WILHELMSHOHER ALLEE 262, BAD WILHELMSHOHE

WOLFHAGER STRASSE 383, KASSEL -

HARLESHAUSEN

HANNOVERSCHE STRASSE 75, NIESTETAL - SANDERSHAUSEN
MARKTPLATZ 5, ZIERENBERG
+ NICE PRICE BRILLEN, TEICHSTR. 31, KASSEL - KIRCHDITMOLD

LOKALES

Mehr Todesfalle im Kreis

Statistisches Bundesamt: Corona beeinflusst Ubersterblichkeit

Kreis Kassel — Seit Beginn der
Pandemie sind in Deutsch-
land mehr Menschen gestor-
ben als noch vor Corona. Das
teilte das Statistische Bundes-
amt mit, das das Jahr 2020
ausgewertet hat. Ein weiteres
Resultat der Statistik: Insge-
samt starben 70051 Men-
schen (35055 Frauen und
34996 Minner). Nach Anga-

Aus der Region - fir die Region!
Gutes vom Lande im Hofgut Hofladen

Aus unserer Hofgut Landwirtschaft:

Dicke Rippe 1009 089€
Bauchfleisch frisch 1009 089€
Schweinegulasch 1009 1,19¢€
Kochwurst 1009 1,09€
Kochschinken 1009 1,89€
Zwiehelwurst klein 300g 3,00€

Aus eigener Herstellung:
Rote Bete im Glas

5009

2,00€

OFFNUNGSZEITEN GARTNEREI

Mo, Di, Mi, Do 8.00 - 16.00 Uhr
Freitag 8.00 - 14.00 Uhr
Telefon: 0 56 71 50 80 11-00
OFFNUNGSZEITEN HOFLADEN
Di, Mi, Do 8.00 - 13.00 Uhr
Freitag 8.00 - 14.00 Uhr
Telefon: 056 71 50 80 11-01
Schiitzenhofweg 17
34369 Hofgeismar
Email: bestellungen.hofladen@bdks.de

ben des Hessischen Statisti-
schen Landesamtes gab es da-
mit 5,1 Prozent (3382 Tote)
Todesfille mehr als 2019.
Auch im Landkreis Kassel gab
es 2020 mehr Gestorbene,
niamlich 3202.

,Der Anstieg der Sterbefall-
zahlen ist nicht allein durch
die Alterung der Bevolkerung
erkldrbar, sondern maRgeb-
lich durch die Pandemie be-
einflusst”, so Christoph Un-
ger, Vizeprésident des Statis-
tischen Bundesamtes. Covid-
19 habe zu einer Ubersterb-
lichkeit gefiihrt.

Das bedeutet, dass mehr
Menschen in einem Jahr in ei-
nem Land durch nicht ge-
wohnliche Umstande gestor-
ben sind.

Das schldgt sich auch in
den Todeszahlen in Hessen
nieder. ,An einer Infektion
mit Corona starben 3249 Per-
sonen”, erklirt Nico Ventrel-
la, Leiter des Sachgebietes Be-
volkerung beim Hessischen
Statistischem Landesamt, auf
Anfrage wunserer Zeitung.
»,Damit war Covid-19 bei 4,6
Prozent aller Gestorbenen in
Hessen im Jahr 2020 die aus-
schlaggebende  Todesursa-
che”, heif3t es zudem in einer
Mitteilung. Bei weiteren 515
Verstorbenen wurde eine In-
fektion mit dem Corona-Vi-

HINTERGRUND

[ WV 4 .

Anstieg der Sterbefallzahlen: |
der Corona-Pandemie mehr
vor.

rus als Begleiterkrankung
festgestellt. In diesen Fillen
sei sie allerdings nicht die To-
desursache gewesen. Im
Landkreis Kassel starben
2020 insgesamt 99 Menschen
an Covid-19, die Stadt Kassel
verzeichnete 74 Sterbefille.
In Verbindung mit dem Virus
gab es im Kreis 16 Tote.

Fiir das vergangene Jahr lie-
gen bisher nur die vorldufi-
gen Zahlen der Todesfille bis

Viele Corona-Tote iiber 80 Jahre

70 Prozent der an Corona-Gestorbenen waren 80 Jahre oder
alter. Das teilt das Statistische Bundesamt mit. Das spiegelt
sich auch im Landkreis Kassel wider: Von 99 an Covid-Gestor-
benen waren 45 Personen zwischen 80 und 90 Jahre alt. In der
Stadt Kassel waren es 26 von 74. Die meist adlteren an Covid-19
als Grundleiden verstorbenen Personen hatten vielfaltige
Vorerkrankungen, so das Bundesamt weiter. Am haufigsten

litten sie an Herzkrankheiten.

nem

o

)

n Deutschland sind seit Beginn
Menschen gestorben als da-
FOTO: SVEN HOPPE/DPA/ARCHIV

April vor - also auch die, die
in Zusammenhang mit Coro-
na stehen. ,Dass die zeitliche
Differenz groR ist, ldsst sich
grob so erkliren: Jeder Todes-
fall wird auf Papier erfasst,
dann an uns tibermittelt, und
wir pflegen die Daten ein.
Dieser Prozess dauert”, er-
klart Ventrella.

Trotz der vermehrten Ster-
befille durch die Corona-Pan-
demie zeigt die Statistik, dass
die Todesrate im Kreis Kassel
jahrlich steigt. Starben 2016
noch 2905 Menschen, waren
es ein Jahr spater schon 3070
und 2018 laut des Statisti-
schen Landesamtes 3097 To-
te. 2018 gab es einen leichten
Riickgang — es starben 3064
Menschen.

Als héufigste Todesursache
gibt die Behorde Krankheiten
des Kreislaufsystems an, ge-
folgt von Krebserkrankun-
gen. nem
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PRODUKTIONSMITARBEITER

FUR DEN PRODUKTIONSSTANDORT KORBACH _
(JOB ID: 185028)

CONTINENTAL IST EINER DER GROSSTEN AUTOMOBILZULIEFERER DER WELT UND
ENTWICKELT TAGLICH PRODUKTE UND SYSTEMLOSUNGEN, MIT DENEN MENSCHEN IHREN
TRAUM VON MOBILITAT ERFULLEN. OB IM BEREICH FAHRSICHERHEIT, NACHHALTIGERE
UND KOMFORTABLERE VERKEHRSMITTEL ODER DIE INDUSTRIALISIERUNG VON
ZUKUNFTSTECHNOLOGIEN — UNSERE ARBEIT PRAGT DIE MOBILITAT VON MORGEN UND
MACHT SCHON HEUTE EINEN ECHTEN UNTERSCHIED IM LEBEN DER MENSCHEN. DAS
WISSEN, MIT UNSEREN TECHNOLOGIEN DIE WELT SCHRITTWEISE LEBENSWERTER UND
SICHERER ZU MACHEN, TREIBT UNS JEDEN TAG AN.

IN VOLLZEIT ODER TEILZEIT (BEVORZUGT AM WOCHEN-
ENDE) FUR DEN PRODUKTIONSSTANDORT KORBACH

(JOB ID Vollzeit: 187165)
(JOB ID Teilzeit: 190703)

CONTINENTAL IST EINER DER GROSSTEN AUTOMOBILZULIEFERER DER WELT UND
ENTWICKELT TAGLICH PRODUKTE UND SYSTEMLOSUNGEN, MIT DENEN MENSCHEN IHREN
TRAUM VON MOBILITAT ERFULLEN. OB IM BEREICH FAHRSICHERHEIT, NACHHALTIGERE
UND KOMFORTABLERE VERKEHRSMITTEL ODER DIE INDUSTRIALISIERUNG VON
ZUKUNFTSTECHNOLOGIEN — UNSERE ARBEIT PRAGT DIE MOBILITAT VON MORGEN UND
MACHT SCHON HEUTE EINEN ECHTEN UNTERSCHIED IM LEBEN DER MENSCHEN. DAS
WISSEN, MIT UNSEREN TECHNOLOGIEN DIE WELT SCHRITTWEISE LEBENSWERTER UND
— Instandhaltung und Wartung von Produktions- und Férderanlagen SICHERER ZU MACHEN, TREIBT UNS JEDEN TAG AN.
— Mitarbeit bei Installationen und Inbetriebnahmen von neuen bzw. umgebauten
Anlagen

— Durchfiihrung von geplanten Optimierungen an Produktionsanlagen und Maschinen — Fihren von Produktionsmaschinen

— Fehlersuche und Stérungsbeseitigung — Dokumentieren von Prozessparametern etc. gemaR Vorgabe

— Bewertung von Ausfillen, Stérungen und Schaden — Beheben von kleinen Stérungen

— Dokumentieren von Stérungen, Auffélligkeiten, MaBnahmen im Fertigungsprozess

— Durchfiihren von Vermessungen

— Abgeschlossene Berufsausbildung zum Elektroniker fiir Betriebstechnik,
Mechatroniker oder vergleichbar

— Einhalten samtlicher Sicherheitsvorschriften und Qualitdtsvorgaben

— Sicherstellung von Ordnung und Sauberkeit am Arbeitsplatz
— Berufserfahrung im Bereich Instandhaltung wiinschenswert, aber gerne auch

Berufseinsteiger

— Kenntnisse in der Automatisierungstechnik wiinschenswert ) . . .
o i o — Abgeschlossene Ausbildung, idealerweise in einem technischen Berufsfeld
— Kenntnisse in Hydraulik und Pneumatik wiinschenswert . X K .
. . ) . — Berufserfahrung im Produktionsumfeld ist wiinschenswert
— Grundkenntnisse der englischen Sprache in Wort und Schrift o K
— Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
— Gute Kommunikations- und Teamfahigkeit X
o . . . — Grundlegende IT-Kenntnisse
— Selbststandige, strukturierte und vorausschauende Arbeitsweise L L
o 3 — Hohes MaR an Zuverlassigkeit, Teamfahigkeit und Sorgfalt
— Flexibilitat und hohe Lernbereitschaft .
. K . — Lernbereitschaft
— Bereitschaft zur Schicht- und Wochenendarbeit . X . . i
— Belastbarkeit sowie Bereitschaft zur Schichtarbeit

— Tarifliches Entgelt und Zulagen fir Schichtarbeit
— Mindestens 30 Tage Tarifurlaub pro Jahr — Tarifliches Entgelt und Zulagen fir Schichtarbeit

— Tarifliches Urlaubs- und Weihnachtsgeld — Mindestens 30 Tage Tarifurlaub pro Jahr

— Tarifliches Urlaubs- und Weihnachtsgeld
— Trainingsangebote und individuelle Weiterentwicklung

— Trainingsangebote und individuelle Weiterentwicklung
— Betriebskantine und kostenfreie Parkplatze

— Betriebliche Altersvorsorge & Pflegeversicherung — Betriebskantine und kostenfreie Parkplatze

— Betriebliche Altersvorsorge & Pflegeversicherung

Bitte bewerben Sie sich online auf unserem Job Portal unter

R . Bitte bewerben Sie sich online auf unserem Job Portal unter
www.continental-jobs.com.

www.continental-jobs.com.
Ansprechpartner:

Continental | Amelie Schmitt | Human Resources | Tel. 05631 58 2981

continental-careers.com

Ansprechpartner:
Continental | Amelie Schmitt | Human Resources | Tel. 05631 58 2981




Ob aus Weizenmehl oder
aus Cornflakes: Eine
knusprige Panade ist die
halbe Miete. Aber auch da-
riber hinaus sollten Chi-
cken-Nuggets schmecken.
Wie ist es um die Qualitat
der Produkte bestellt?

Bei den meisten Kindern sind
Chicken-Nuggets ein Hit auf
dem Teller. Doch wie gut sind
die Hahnchen-Happen mit
goldgelber bis orangefarbe-
ner Panade im Geschmack
und hinsichtlich der Zutaten?
Jedes zweite Produkt weil? zu
tiberzeugen, ist das Ergebnis
eines Vergleichs von 15 tief-
gefrorenen Chicken-Nugget-
Produkten und 5 Veggie-Al-
ternativen (,test“-Ausgabe 2/
2022).

Zehn der getesteten Nug-
get-Sorten schnitten gut ab.
Unter den besten 5 Produk-
ten ist auch eine Veggie-Va-
riante. Die veganen Miihlen-
Nuggets von Riigenwalder
Miihle (1,55 Euro pro 100
Gramm) kénnen sogar mit
den besten Hihnchen-Pro-
dukten mithalten. Und das
sind: Bofrost (1,43 Euro), Bio
Cool (2,78 Euro), Edeka Gut &

Goldgelbe Schatze

Chicken-Nuggets im Test

Die Stiftung Warentest hat Chicken Nuggets getestet. Der Salzanteil ist wohldosiert. Fr ei- Behandlung von:
nen unnétigen Energiegehalt sollten sie aber nicht mit Pommes vertilgt werden. Salat oder

Reis seien besser.

Giinstig (0,50 Euro) sowie
Kaufland K-Classic (0,54 Eu-
10).

Allerdings fanden die Tes-
ter bei einzelnen Produkten
neben Schimmelpilzen auch
Schadstoffe wie chemische
Ester-Verbindungen (3-
MCPD). Sie entstehen beim
Vorgaren und gelten mogli-
cherweise als krebserregend.

Auch Chlorat fiel negativ auf.
Es konnte etwa von chlorier-
tem Wasser aus dem Produk-
tionsprozess stammen koénn-
te. Zu viel Chlorat kénne die
Jodaufnahme hemmen.

Was den Testern positiv
auffiel: Der Salzgehalt der
meisten Nuggets ist wohldo-
siert. Zudem decken die meis-
ten Produkte die empfohlene

Sellerie und Rote Beete

Empfehlung vom Erndhrungscoach

Wer auf eine kalorienarme
Erndhrung achtet und Ge-
wicht reduzieren mochte,
sollte anstelle von Fruchtsif-
ten vermehrt Gemiisesifte
trinken. Dazu rét der Fitness-
und Erndhrungscoach Henri
Ciplajevs. Traubensaft, Apfel-
saft und Orangensaft etwa
zdhlten wegen ihres hohen
Zuckeranteils zu den sehr ka-
lorienreichen Fruchtsiften.

Ciplajevs stellt klar: ,Das
bedeutet nicht, dass man das
Obst in keinem Fall zu sich
nehmen sollte.“ Doch gerade
bei Fruchtsaft gilt: nur in Ma-
Ren verzehren. Sonst kénne
man unbewusst sehr viele Ka-
lorien zu sich nehmen und
gegebenenfalls an Gewicht
sogar zulegen.

Unter den Gemiisesiften
hat der Personal Trainer ei-
nen Favoriten: den Saft vom
Stangensellerie. Der habe im
Vergleich wenige Kalorien,
sdttige gut, rege die Verdau-
ung an und kénne beim Ab-
nehmen unterstiitzen. Zwar
sei Selleriesaft fiir viele eher
gewOhnungsbediirftig. ,Die
positiven Eigenschaften und
die geringe Kalorienanzahl
sind meiner Meinung nach
aber Grund genug, liber den
Geschmack hinwegzuse-
hen“, sagt Ciplajevs. Wer an
Selleriesaft ~ geschmacklich
gar nicht herankommt, fiir
den koénnte zum Beispiel Gra-

GrdBer - noch giinstiger - schoner!
.oohin zu. *
Kimm!

NEUE:

Waschetrockner
Waschmaschinen

Geschirrspiiler
Einbauherd mit cr.-Feld

NEUE ADRESSE seit 3.1.22:
Philippistrae 23

Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Ankauf

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch groBere Mengen
Telefon 056 61 - 921090

Griiner Smoothie: Wer auf seine Figur achtet, sollte haufiger
GemUse statt Obst in den Mixer schmeiBBen — Stangensellerie

zum Beispiel.

pefruitsaft eine Alternative
sein — zwar ein Obstsaft, der
aber mit seinen Bitterstoffen
punktet. Ingwersaft sei auch

TeAm 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

R 0561-899990
LAGERBOXEN ZU vont 12" @

VERMIETEN - in Kassel
H&S Lagerbox selfstorage
Tel. 0561/84 0 73 oder -74

3
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sehr gesund und koénne die

Fettverbrennung  anregen,
ebenso wie Rote-Beete-Saft.
tmn

BARGELD SOFORT!
WIR SIND AUCH
JETZT FUR SIE DA UND
KAUFEN (FAST) ALLES!

money pOint
Friedrichsplatz 6 - . 0561-9701105
www.moneypoint.kassel.de

Als Unterstutzung fur unser Team
suchen wir einen

Land- & Baumaschinen-
Mechatroniker (m/w/d)

Du hast Spal3 daran Landmaschinen
zu reparieren? Schmutzige Finger
machen dir nichts aus, nimmst Stress
sportlich und bleibst ruhig, wenn es
brennt?

Dann bist du bei uns genau richtig.
Wir bieten einen abwechslungreichen
Vollzeitjob mit vielen Weiterbildungs-
maoglichkeiten. Hier arbeitest du in
einem motivierten Arbeitsumfeld mit
Spal im Team und an der Arbeit!

J_.—B _J_;_r

Landtechnik GmbH & Co. KG

Uber dem Maibach 8 | 34369 Grebenstein
Telefon 05674 890810 | www.landtechnik-jaeger.de

Perfekt wére eine abgeschlossene
Berufsausbildung als Land- und
Baumaschinen-Mechatroniker, aber
gerne bist du auch als Quereinsteiger
aus dem Kfz-Bereich mit ahnlicher
Qualifikation, bei uns herzlich will-
kommen.

Bewerbungen per E-Mail bitte an:
pl@landtechnik-jaeger.de

JOHN DEERE

SERVICE

2 Bathildisheim

Wir sind ein diakonisches Sozialunternehmen und ermdglichen Menschen mit
Behinderungen eine ganzheitliche, umfassende Férderung und Begleitung.

Fiir unser Gebaudemanagement suchen wir einen

Mitarbeiter Gebdudereinigung (m/w/d)

Teilzeit, 15-20 Std./Woche, befristet,
als Krankheits- und Urlaubsvertretung

Ihre Bewerbung richten Sie bitte unter Angabe der Referenznummer
(siehe Homepage) per E-Mail an bewerbung@bathildisheim.de.

.:"11

Wir finden fiir jedes FuBiproblem eine Lisung!
Ha
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tagliche EiweiRzufuhr fiir Ki-
ta-Kinder zu 83 Prozent. Da
eine Portion mit vier gebrate-
nen Nuggets bereits 70 Pro-
zent der Energie liefert, die
fiir eine Hauptmahlzeit vor-
gesehen ist, sollten Kinder da-
zu dann aber keine Pommes
mehr verdriicken, sondern
besser Reis oder Salat, emp-
fehlen die Warentester.

= und viglem mehr

* Diabetiker
* Neuropathiker
* Pationten mit Querschnittssyndrom

tmn
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Sichern Sie sich jetzt Ihre
elektrisierende Probefahrt im Ford
Kuga Plug-in Hybrid und im voll-
elektrischen Ford Mustang Mach-E.

Scannen und Probe-
fahrt vereinbaren.

Erleben Sie den Ford Kuga Plug-in Hybrid und den vollelektrischen Ford
Mustang Mach-E jetzt hautnah bei uns.

Kommen Sie einfach vorbei, lassen Sie sich beraten und erleben Sie die E-
Mobilitat von Ford hautnah.

Falls Sie eine Probefahrt und Beratung zu einer bestimmten Uhrzeit

winschen kontaktieren Sie uns gerne.

Verbrauchswerte nach WLTP*: Kuga PHEV: Kraftstoffverbrauch: 1,3 /100 km; Strom-
verbrauch: 15,6 kWh/100 km; CO,-Emissionen: 29 g/km; elektrische Reichweite (bei voller
Batterie): bis zu 64 km¥**; Mustang Mach-E: Stromverbrauch: 172 kWh/100 km; CO,-
Emissionen: O g/km; elektrische Reichweite (bei voller Batterie): bis zu 440 km**

~ AUTOHAUS HOFGEISMAR

Autohaus Fiege GmbH &Co. KG
Dragoner Str. 15
34369Hofgeismar
Tel.:05671/99689-0
Fax: 05671/99689-9
E-Mail: info@autohaus-fiege.de
www.autohaus-fiege.de

*Seit dem 1. September 2017 werden bestimmte Neuwagen nach dem weltweit harmonisierten Prifverfahren fur
Personenwagenund leichte Nutzfahrzeuge (Worldwide Harmonised Light Vehicles Test Procedure, WLTP), einemneuen,
realistischeren Prifverfahren zur Messung des Kraftstoffverbrauchs und der CO,-Emissionen, typgenehmigt. Seit dem
1. September 2018 hat das WLTP den neuen europdischen Fahrzyklus (NEFZf, das bisherige Prifverfahren, ersetzt.
Wegen der realistischeren Prifbedingungen sind die nach dem WLTP gemessenen Kraftstoffverbrauchs- und CO,-
Emissionswertein vielen Fallen hoher als die nach dem NEFZ gemessenen. Die angegebenen Werte dieses Fahrzeugtyps
wurden anhand des neuen WLTP-Testzyklus ermittelt. **Maximale Reichweite gemaR Worldwide Harmonised Light
Vehicles Test Procedure (WLTP) bei voll aufgeladener Batterie. Die tatsachliche Reichweite kann aufgrund unter-
schiedlicher Faktoren (Wetterbedingungen, Fahrverhalten, Fahrzeugzustand, Alter der Lithium-lonen-Batterie)
variieren.




DESIGN-KUCHEN DIREKT AB ,

Profitieren Sie bei Beratung und Preis!

miiller kiichen —Werksverkauf Kassel
Hollandische StraBe 316, 34127 Kassel
Mo, Mi, Do, Fr: 10:00 — 18:30 Uhr

Sa: 10:00 — 16:30 Uhr

Tel. +49 (0) 561 — 86194176
www.mueller-kuechen-kassel.de

miiller Kiuchen

Qualitdt seit iiber 100 Jahren

Aliiion nur 5 Tage giiltig!!
Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit.

| Ankaufstag | Ankaufstag | Ankaufstag | Ankaufstag | Ankaufstag

Dienstag

Goldpreis
auf Rekordhdhe!
Machen Sie
lhr Gold zu
Bargeld!

10.00 - 18.00 Uhr

Von Friihlingszwiebeln kommt ein mindestens funf Zentimeter langes Endsttick mit Wurzeln
ins Wasser.

FOTOS: ANDREA WARNECKE/DPA-TMN

AKTION BIS 28.02.2022

ALLE KUCHEN

INKL. MIELE:ll_BACKUFEN

MIELE-PIZZASTEIN
(IM WERT VON 199 €)

Gilt fiir alle Kaufvertrage mit einem

Verkaufspreis von mind. 10.000 Euro
und Angebotsdatum ab dem 25.01.2022.

(X8| Ankauf ohne Risiko!

Unverbindliche Beratung
Transparente Abwicklung
Seridser Ankauf
Sofortige Barauszahlung

Ankauf von Goldschmuck aller Art.
Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin sowie gut erhaltene
Ringe, Broschen, Ketten (Armbander bevorzugt in breiter Form),

Colliers, Medaillons, Golduhren - auch defekt, Pelz i. V. mit Gold

'Hausbesuche bis zu
60 km kostenlos!
Gerne priifen wir lhren
Schmuck auf Echtheit!

('

Ankauf von Lederjacken
und Lederménteln aus

Glatt- oder Wildleder,
auch Lammfellmantel,
zum Hochstpreis

von bis zu 2.500,- €

Goldankauf Lohfelden
HauptstraBe 31 | 34253 Lohfelden
Telefon 0561 430215 53

oder Mobil 0176 20961546

Ankauf
auch von
vergoldetem
Schmuck!
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SERVICE

Bereits nach vier Tagen sollte der Strunk stark zu wachsen beginnen und nach etwa einer
Woche kann man die Pflanze in einen Topf mit Erde setzen.

Neustart fiir Gemiisereste

Ein zweites Leben auf der Fensterbank

Sogar im Winter ist GemU-
seanbau moglich, und
zwar im Haus. Jetzt, wenn
die Tage wieder langer
werden, kann auf der
Fensterbank ausgerechnet
aus dem Kdchenmill wie-
der neues Griin werden.

Was machen Sie mit Thren
Gemiiseresten vom Kochen?
Auf den Kompost? Das ist ei-
ne Weise, weniger Restmiill
zu produzieren und die Res-
sourcen der Erde zu schonen.
Ein anderer ist, die Griinab-
falle wieder zu ganzen Pflan-
zen heranwachsen zu lassen
und sie erneut fiirs Kochen
zu ernten. Regrowing nennt
sich die Methode, Salatstriin-
ke oder Zwiebelwurzeln wei-
ter zu verwenden — und tber-
setzt heil$t das ,wieder wach-
sen”. Es ist in der Regel un-
kompliziert, umweltfreund-
lich und spart Geld - und
man braucht keinen Garten
oder Balkon dazu.

Aber beim Regrowing geht
es nicht darum, seinen kom-
pletten Gemiisebedarf mit
diesem Anbau in Vasen oder
im Topf zu decken. ,Sondern
man nimmt die Abfille, die

da sind, und schenkt ihnen
ein zweites Leben“, sagt Me-
lissa Raupach, Co-Autorin des
Buchs ,,Regrow your veggies”.
Sie betrachtet die Methode
als ,Riickbesinnung zum Na-
tirlichen®.

Regrowing funktioniert bei
Pflanzen, die sich vegetativ,
also ungeschlechtlich ver-
mehren. Bei ihnen entsteht
im Gegensatz zur geschlecht-
lichen Vermehrung eine
neue Pflanze ohne Bliite, Be-
fruchtung und Ausbildung ei-
nes Samens — allein aus sich
teilenden Zellen der Mutter-
pflanze.

So geht's: Bendtigt wird le-
diglich ein moglichst heller
Standort - am besten ein
Fensterplatz. Dazu einige Gla-
ser und Blumentdpfe, Wasser
und Erde. Und dann braucht
man Kochreste wie Striinke.
Die von Friihlingszwiebeln,
Lauch und Romana-Salaten
sind laut Melissa Raupach gut
geeignet, da man mit ihnen
»eine super hohe Erfolgs-
wahrscheinlichkeit” hat.

Diese Pflanzen durchlaufen
zwei  Phasen:  Zunichst
kommt ein abgetrennter Teil
der Pflanze in ein Glas mit
Wasser. Dies sollte man mog-

~

Beeintrachtigungen.

unternehmensweit

in Volkmarsen

MU Mein Weq

Als Geschéftsbereich des diakonischen Sozialunternehmens
Bathildisheim e. V. bieten wir Ihnen verantwortungsvolle und
interessante Tatigkeiten im Bereich Wohnen. Unsere vielfal-
tigen Unterstlitzungsangebote richten sich an Menschen mit

Aktuell bieten wir folgende Stellen an:
Abteilungsleitung fiir
intensiv betreute WGs (m/w/d)

Padagogische Fachkrafte (m/wsd)

im Jugend- oder Erwachsenenbereich
in Bad Arolsen, Volkmarsen, Sachsenhausen

Pflegefachkrafte (m/wsd)

flir erwachsene Menschen mit Behinderung

Mitarbeitende (m/wsd)

im Gruppen- oder Nachtdienst
in Bad Arolsen, Volkmarsen, Wolfhagen

Unterstiitzer m/wrd)

flir Menschen mit Behinderung,
in Bad Arolsen, Wolfhagen und Zierenberg

Die offenen Stellen sind mehrheitlich
Teil- oder Vollzeit, unbefristet und ab sofort.

menschlich . individuell . wegbegleitend

lichst tdglich wechseln, um
zu verhindern, dass die Pflan-
zen faulen. ,Fir die zweite
Phase pflanzen Sie die Pflinz-
chen je nach Sorte ein bis
zwei Wochen spiter in Erde
ein und koénnen sie nach
mehreren Wochen ernten®,
sagt Felicitas Arndt von der
Koordinierungsstelle ,,Zu gut
fiir die Tonne!“ beim Bundes-
zentrum fiir Erndhrung.

Beispiel: Romana-Salat. Ein
typischer Vertreter dieser
~Regrowing-Veggies“,  wie
Fans der Anbaumethode die
Gemitisesorten nennen, ist
der Romana-Salat, weil er
laut Melissa Raupach ,sehr
zuverldssig nachwéchst”. Der
Strunk sollte mindestens
fiinf Zentimeter hoch sein,
damit er gut in ein Wasser-
glas passt. Wichtig ist, dass
ungefdhr die Hilfte immer
im Nassen steht.

Nach fiinf bis zehn Tagen
deuten sich neue Wurzeln
an, und es zeigt sich frisches
Griin am oberen Teil des Sa-
latstrunks. Nun kann der alte
neue Romanasalat einge-
pflanzt werden. Auch hier
wird nur der Strunk in die Er-
de gegeben. Die neu treiben-
den Blitter miissen unbe-
dingt frei bleiben, weil sie
Licht benotigen.

Der Zeitpunkt: Auch wenn
mit dem Regrowing der Ge-
miiseanbau auRerhalb der
Gartensaison moglich ist, das
gilt nicht fiir die dunkelsten
Wintertage ohne einen wirk-
lich sonnigen Platz zum
Wachsen oder die Hilfe von
speziellen Pflanzenleuchten.
,Durch den Lichtmangel wer-
den Blitter und Triebe lang®,
sagt Peter Mul? vom Provinzi-
alverband Rheinischer Obst-
und Gemiisebauer. ,Hier-
durch sind sie weich und da-
mit auch anfilliger fiir Krank-
heits- und Schédlingsbefall.”

Wer es dennoch mit dem
Regrowing zum Winterende
noch versuchen will: ab Ende
Januar loslegen. Denn wenn
der Anteil mit Tageslicht wie-
der spiirbar zunehme, gehe
es mit Qualitit und Ge-
schmack der Pflanzen wieder
aufwirts, sagt der Fachbuch-
autor Engelbert Kotter.  tmn

—

Lauchreste aus der Kiche las-

sen sich wieder antreiben.

FOTO: PLANTURA GMBH/REGROW YOUR VEGGIES,
VERLAG E. ULMER/DPA-TMN
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Wie eine Umarmung von innen

Wintereintdpfe mit einem Extra-Kick

Winterzeit ist Eintopfzeit.
Wenn es drauBBen kalt ist,
schneit oder regnet,
warmt ein Eintopf Bauch
und Gemt. Ganz neben-
bei verschlingt er alle Reste
und lasst sich immer wie-
der neu interpretieren.

Warum  Ein-TopfGerichte
das Zeug zum Lieblingsessen
haben? Sie machen nicht nur
ganze Familien satt und fiith-
len sich nach einer Umar-
mung von innen an, sondern
sind auch ,,zahm“ in der Zu-
bereitung. Sind die Zutaten
erstmal geschnippelt, verlan-
gen sie keine weitere Zuwen-
dung - Deckel zu und die

Suppe kéchelt unaufwendig |

auf kleiner Flamme.

Der Aufwand Iisst sich
auch beim Abwasch gering-
halten, denn es wollen nicht
zig Topfe und Pfannen ge-
spiilt werden. Ob mit oder oh-
ne Fleisch, das immer zuerst
mit Zwiebeln angebraten
wird: Es brodeln meist ge-
meinschaftlich Wurzelgemii-
se wie Rote Bete, Pastinake,
Topinambur, Schwarzwurzel
oder diverse Kohlarten zu-
sammen in einer Gemiise-
oder Fleischbriihe. Sollen Ein-
topfe aus Linsen, Bohnen und
Erbsen zubereitet werden, ist
etwas Vorplanung notig,
denn die Hiilsenfiriichte wer-
den am besten vorher tiber
Nacht eingeweicht.

Die Kiichen der Welt bieten
reihenweise Ideen, den Kklas-
sischen Wintereintopf aufzu-
peppen. Die arabische Kiiche
verzaubert  Linsengerichte
mit Kreuzkiimmel, Korian-
der und Piment. Ein Klassiker
ist etwa ,Mejarda“ oder auch

~-Mujaddara®“. Das Linsenge-

richt wird in Syrien, Israel,
Paldstina und Jordanien zube-
reitet, der Clou sind frittierte
Zwiebelringe on top. Mit Ko-
kosmilch kommen Aromen
aus Stidostasien in den Lin-
sen- oder Erbseneintopf.
Oder der Griinkohl-Eintopf
—er kann nach thailindischer
Art einfach mit Kokosmilch,
StRkartoffeln und einer Chi-
lischote auf dem Herd sim-
mern. Ein Erbseneintopf ge-
winnt feine asiatische Noten

mit Sojasauce, Reisdl oder i

eineinhalb Loffel Ingwer, fein
gehackt.

Die Berliner Bloggerin Peg-
gy Schatz kocht etwa einen
Wirsingeintopf mit Datteln,
gewlrzt mit Harissapulver.
Oder sie gonnt sich einen duf-
tigen Gruf® aus der Levante-

MMER
was BESON

und Gudensberg

in Volizeit (w/m/d)

motivierten Team.

per E-Mail an:

RB-Rolf Becker GmbH
Industriestrae 1

centrale@rb-becker.de

Wir suchen Verstarkung!
Fiir unsere Filialen in Witzenhausen, Kassel

- u.d. Teamleiter & Verkéufer

Sie suchen einen interessanten und abwechslungsreichen
Job? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir bieten eine sicheren Arbeitsplatz in einem familicir
betriebenen Unternehmen mit humanen
Arbeitszeiten und einem netten und

Bitte senden Sie lhre Bewerbung

centrale@rb-becker.de é’

37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

Beim Steckriibe Sweet'n spicy-Topf gewinnt die Steckrtibe im
Backofen ein aufkonzentriertes, leicht herbes Aroma, das
mit dem StBe-Saurespiel der Ananas harmoniert.

FOTO: PEGGY SCHATZ/WILDKRAUT UND WANDERSCHUH/DPA-TMN

Kiiche, indem sie Rosenwas-
ser zum Einweichen verwen-
det. Zum Beispiel fiir weilRe
Bohnen, die sie zusammen
mit Rosenkohl und Kartof-
feln kocht. Dafiir werden 500
bis 600 Gramm weil’e Boh-
nen {iiber Nacht in Wasser
eingeweicht, das mit zwei
Essloffeln getrockneter Ro-
senbliiten aromatisiert wird.

Auf ihrem Blog ,zuneh-
mend wild“ ist schon seit Jah-
ren nachzulesen, wie sie Re-
zepte abwandelt und kreativ
erweitert und dabei ihr Faible
fiir ,Essbares aus Wildkrédu-
tern, Wildgemiisen, Wild-
friichten und wilden Baum-
teilen” auslebt.

Peggy Schatz mag das Zu-
sammenspiel von herben

Die zitronige Linsensuppe kommt ohne Ingwer oder Knob-
lauch aus. Daflur sorgen Porree, Kurkuma, Kreuzkimmel
und frisch gepresster Zitronensaft fir Aroma. Gebratener
Grinkohl setzt als Topping Akzente.

FOTO: MELANIE BRUMMERLOH/VOLLWERT-BLOG.DE/DPA-TMN

SERES

und fruchtigen Aromen, et-
wa beim veganen ,,Steckriibe
Sweet'n spicy“-Topf: ,Die
Steckriibe gewinnt im Back-
ofen ein aufkonzentriertes,
leicht herbes Aroma. Das har-
moniert mit dem SiiRe-Sdure-
spiel der Ananas. Erbsen brin-
gen weitere Siife und eine
zweite Farbe ins Spiel“, sagt
Peggy Schatz.

Fiir einen schnellen Frucht-
Kick in dicken Wintereintop-
fen sorgt tibrigens auch Essig.
Balsamico rundet die Linsen-
suppe ab, Holunderessig
passt prima zur StiRkartoffel-
suppe. Eine weitere Anre-
gung: Fir eine Eintopf aus
SiiRkartoffeln und Rettich
frittiert sie SuiRkartoffelspa-
ne.

Dafiir behilt sie ein Stiick
StiRkartoffel tibrig, raspelt es
und tupft es mit Kiichenpa-
pier trocken. Dann erhitzt sie
in einem kleinen Topf Speise-
01, gibt die StiRkartoffelraspel
vorsichtig hinein und braunt
sie leicht. Mit einem Schaum-
16ffel werden die StiRkartof-
felspdne herausgefischt und
zum Abtropfen auf ein Stiick
Kiichenpapier gelegt.

Melanie und Soénke Brum-
merloh berichten auf Ihrem
Vollwert-Blog ebenfalls tiber
ihre Experimente in der Ku-
che. Thre zitronige Linsensup-
pe steht in weniger als 20 Mi-
nuten auf dem Tisch - ist des-
halb besonders beliebt bei El-
tern von Kkleineren Kindern,
die wenig Zeit haben, vorab
viel zu schnippeln.

,Die Suppe kommt ohne
Ingwer oder Knoblauch aus,
es muss lediglich Porree ge-
schnitten werden®, sagt Mela-
nie. ,Kurkuma und Kreuz-
kiimmel sorgen fiir ein scho-
nes Aroma, zudem der frisch
gepresste Zitronensaft”, er-
gdnzt Sonke. Gebratener
Griinkohl, Mangold oder Pak
Choi setzen griine Akzente.

Antoniya Hasenohrl bloggt
unter blog-bulgarien.de tiber
Kultur, Land und Leute ihres
Heimatlandes. Sie verrit, wie
sie das Grundrezept einer
klassischen bulgarischen
Bohnensuppe aufpeppt: Da-
fiir verwendet sie 250
Gramm Bohnen, zum Bei-
spiel Kidney- oder Canellini-
Bohnen, die sie vorab iiber
Nacht einweicht. ,Man kann
natiirlich auch Dosenbohnen
verwenden, die haben dann
aber weniger Nahrstoffe”,
sagt sie.Die Bohnen werden
mit Bohnenkraut, zwei To-
maten, einer grofen Zwiebel,
einer Karotte sowie drei
Scheiben Kasseler gekocht.

Kiichen und Bader Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel. 0 56 73 / 38 28
www.Kuechen-gerhold.de

Klein geschnittene Zwiebeln,
in Ol angebraten, kommen
als Topping dazu. Alternativ
zum Kassler kann auch eine
kriftig gewiirzte Rohwurst
verwendet werden.

wSucuk*” aus Bulgarien ist je
nach Region aus Rind- oder
Kalbfleisch und Lammfleisch.

Jeder kann die Suppe nach
Lust und Laune und dem, was
der Kiihlschrank hergibt, ab-
wandeln: Dill kann als Ersatz-
spieler fiirs Bohnenkraut in
den Topf. Schmand sorgt fiir
eine gewisse Sdmigkeit, mit
Limetten verriihrt fiir einen
spritzigen Touch. tmn

Einfach besser
schlafen im
neuen Jahr!

Ergonomisches
Seitenschlaferkissen
ACAMAR

69,95€

Bettdecke AERO
ActiveClima
135 %200 cm

149,95€

In enger Zusammenarbeit mit Schlafforschern
und auf Basis von Studien aus Wissenschaft und
Praxis entwickeln wir funktionale Schlafprodukte,
von Nachtwasche (ber Kissen und Bettdecken
bis hin zu Matratzenschonern, um das besondere
Drittel unseres Lebens zu verbessern.

Third of Life

Your Sleep Company

Kissen | Decken | Bettwdsche | Topper
Sleepwear | Zubehor | Beratung

-20%
mit Code
SCHLAF22

(bei der Bestellung
eingeben, giiltig bis
28.02.22)

30 Tage Probeschlafen
Versandkostenfrei ab 50 €

Kostenlose Retoure

Kniekissen

24,95€

Aloe Vera Kopfkissen
NuMOON

69,95€




Nicht selten gibt es Klau-
seln im Arbeitsvertrag, die
Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer zum Nach-
teil werden kénnen. Wel-
che Punkte Sie genau pru-
fen sollten, bevor Sie un-
terschreiben.

Wissen Sie, was genau in [h-
rem Arbeitsvertrag steht?
Und haben Sie alles zu hun-
dert Prozent verstanden? Es
kann durchaus vorkommen,
dass sich im Vertrag Klauseln
finden, die fiir Arbeitnehme-
rinnen oder Arbeitnehmer
zur Falle werden konnen.
Einen Arbeitsvertrag sollte
man daher erst dann unter-
schreiben, wenn einem alle
Punkte klar sind, sagt Jiirgen
Markowski, Fachanwalt fiir
Arbeitsrecht in Offenburg.
Sind zu viele einseitige Klau-
seln enthalten, die den Ar-
beitnehmer oder die Arbeit-
nehmerin  benachteiligen,
sollte man die Finger vom Ku-
gelschreiber lassen. ,Das
kann dann nicht der
Wunsch-Arbeitgeber sein.”

Mindestanforderung an
Vertrage: Generell sollte sich
das, was im Vorstellungsge-
sprach besprochen und ver-
einbart wurde, im Arbeitsver-
trag wiederfinden, sagt Kaari-
na Hauer von der Arbeitneh-
merkammer Bremen. Etwa
das verhandelte Gehalt. Ist es
nicht vertraglich oder tarif-
lich geregelt, fillt man auf
den gesetzlichen Mindest-
lohn zuriick. Die Filligkeit so-
wie die Abgeltung von Uber-
stunden sollten ebenfalls
festgehalten werden.

Das Nachweisgesetz legt
fest, dass spitestens einen
Monat nach Dienstantritt we-
sentliche Vertragsbedingun-
gen vom Arbeitgeber schrift-
lich festgehalten werden
miissen. Dazu zdhlen etwa
Punkte wie Arbeitsort, Gehalt
sowie Kiindigungsftist, so Till
Bender von der Rechtsschutz-
abteilung des Deutschen Ge-
werkschaftsbunds (DGB).

Bei welchen Klauseln ist be-
sondere Achtsamkeit ge-
fragt? Eine Ubersicht:

Ausschluss der Kiindigung
vor Dienstantritt: Normaler-
weise kann ein Arbeitsver-
trag nach Unterzeichnung
auch vor dem eigentlichen
Arbeitsbeginn zu den norma-
len Fristen gekiindigt wer-
den, zum Beispiel, wenn sich
doch noch ein besseres Joban-

Liebe Leser, kaufe Wohnwagen mit/
ohne TUV, zu fairen Preisen. Bitte alles
anbieten. © 0152-54658507

1A Buche ab 39,-€ = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Warten Sie
bitte nicht
bis zur letzten
Minute.

Je fraher Sie lhre
Anzeige bei uns
aufgeben, um so
individueller RGnnen
wir Sie bedienen.
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Nicht einfach abnicken

Die gréBten Fallen im Arbeitsvertrag

Bevor Beschéftigte ihre Unterschrift unter den Arbeitsvertrag setzen, sollten sie alle Klauseln genau prufen.

gebot fiir den Arbeitnehmer
findet. Allerdings ist es Ar-
beitgebern durchaus erlaubt,
das per Klausel auszuschlie-
Ren. Damit diese wirksam
werde, miisse die Kiindigung
vor Dienstantritt fiir beide
Seiten ausgeschlossen wer-
den, erklart Markowski. ,,Ei-
ne typische Falle, die oft zu
Uberraschungen fiihrt.”

Haufig seien diese Klauseln
mit Vertragsstrafen fiir den
Fall des Nichtantritts der Stel-
le verbunden. Arbeitnehme-
rinnen und Arbeithnehmern
riskieren unter Umstdnden
Strafen in der Hohe eins Ge-
halts. ,Das beschrankt nattir-
lich die Méglichkeiten, einen
anderen Job anzunehmen®,
sagt Markowski.

Probezeit und Probearbeits-
verhéltnis: Meist wird im Ar-
beitsvertrag eine Probezeit
vereinbart, ublicherweise
von sechs Monaten. Damit
soll laut Markowski erreicht
werden, dass beide Vertrags-
parteien eine Kiindigung mit
sehr kurzer Kiindigungsfrist
aussprechen koénnen. Aber
Achtung: ,Probezeit heil’t
nicht, dass man Kiindigungs-
schutz hat“, sagt DGB-Exper-
te Till Bender. Im ersten hal-
ben Jahr darf grundsitzlich
ohne Grund gekiindigt wer-
den, ob mit oder ohne verein-

Verkauf

barte Probezeit. Das Kiindi-
gungsschutzgesetz greift erst
danach.

Ziel sollte es Markowski zu-
folge sein, eine mdoglichst
kurze Probezeit zu vereinba-
ren. Eine Verlingerung der
Probezeit tiber die im Arbeits-
vertrag vorgesehene Zeit hi-
naus ist nur einvernehmlich
moglich. Mehr als sechs Mo-
nate sind ohnehin nicht drin.

Die Probezeit darf aber
nicht verwechselt werden
mit dem Probearbeitsverhilt-
nis. Findet sich im Arbeitsver-
trag eine Klausel, wonach das
Arbeitsverhiltnis zur Erpro-
bung auf sechs Monate befris-
tet ist, sollten Arbeitnehme-
rinnen und Arbeitnehmer
hellhorig werden.

,Das ist ein befristeter Ar-
beitsvertrag durch die Hinter-
tir, bei so einer Regelung
wiirde ich als Arbeitnehmer
auf jeden Fall nachfragen®,
rat Kaarina Hauer. Dann en-
det das Arbeitsverhiltnis
nidmlich nach sechs Mona-
ten, ohne dass es einer Kiindi-
gung bedarf.

Arbeitsort und Arbeitszeit:

Klauseln, die ohne weitere
Einschrankung eine bundes-
weite oder sogar eine welt-
weite dauerhafte Versetzung
vorsehen, seien in aller Regel
unwirksam, erklirt Mar-

Ankauf

kowski. Allerdings gilt: Ist der
Arbeitsort nicht festgelegt,
kann der Arbeitgeber diesen
bestimmen. ,Bei mehreren
Betriebsstitten kann das be-
deuten, dass man an mehre-
ren Orten eingesetzt wird®,
sagt Hauer. Haben Sie im Be-
werbungsgesprach tiber
Homeoffice-Regelungen ge-
sprochen, sollten diese eben-
falls vertraglich festgehalten
werden.

Besonders fiir Teilzeitbe-
schiftigte wichtig: Im Ar-
beitsvertrag ist zwingend die
Dauer der wochentlichen Ar-
beitszeit festzuschreiben.
Konnen Sie beispielsweise
nur vormittags arbeiten, im
Vertrag steht aber lediglich,
dass Sie 20 Stunden arbeiten
sollen, kann der Arbeitgeber
die Arbeitszeit frei bestim-
men.

Kiindigungsfristen: Wenn
nichts geregelt ist, gilt die ge-
setzliche  Kiindigungsfrist.
Vorsicht ist Markowski zufol-
ge geboten bei Klauseln, die
die Kiindigungsfrist fiir die
Arbeitnehmenden an die Be-
triebszugehorigkeit kniipfen.
Dann verlingern sich nam-
lich nicht nur fiir den Arbeit-
geber die Kiindigungsfristen,
je langer das Arbeitsverhdlt-
nis besteht, sondern auch fiir
Arbeitnehmer oder Arbeit-

Auto-Ankaufe

nehmerin. Laut Kaarina Hau-
er kann es aber heikel sein,
dass Thema gleich beim Vor-
stellungsgespriach zu bespre-
chen. ,Als Arbeitgeber wiirde
ich fragen, warum Sie bei mir
anfangen wollen, wenn Sie
jetzt schon iiber Kiindigungs-
fristen diskutieren.” In der
Praxis komme man in der Re-
gel mit einer Aufhebungsver-
einbarung gut aus einem Ver-
trag und Angestelltenverhalt-
nis.

Widerrufs- oder Freiwillig-
keitsklauseln: In manchen Ar-
beitsvertrigen finden sich
auch Widerrufs- oder Freiwil-
ligkeitsklauseln, die sich zum
Beispiel auf die Zahlung von
Zulagen oder Boni beziehen.
Hier kann es sich lohnen,
rechtlichen Rat einzuholen.
»In jedem Fall sollten Rege-
lungen vermieden werden,
wonach der Arbeitgeber et-
was freiwillig oder widerruf

lich gewdhrt®, sagt Mar-
kowksi.
,Arbeitsvertrige  sollten

verbindliche Leistungen vor-
sehen.” Ein typisches Beispiel
sind Sonder- oder Bonuszah-
lungen. Sind die freiwillig,
kann niemand einen An-
spruch daraus ableiten.
Insgesamt gibt es also Ver-
tragsklauseln, die sind zwar
zum Nachteil fiir Arbeitneh-

Bekanntschaften

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Entriimpelung kostenlos? Wir holen
alles, was man noch brauchen kann -
kostenlos! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Entrimpelung aller Art Tel: 0561-498835

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz

Tel. 05684 931670

www.kaminbrennholz.com
Tel. 0173/3950311

Platten, Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-
arbeit (ibernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 49 88 35

Modelleisenbahn
An- und Verkauf

Uwe Quiring

Tel. 05544 912031
Mobil: 0170 2229810

Modelleisenbahn und Zubehér
gesucht. Telefon 05544 912031

Antiquitaten, Kunsttrédel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Antikhalle Kassel, Haushaltsauflosungen
mit Wertausgleich. Tel: 05 61- 49 88 35

€ Auto fiir Export gesucht.
Zahle iiber Wert. Kaufe alle

Kfz, Diesel u. Benziner, auch
mit Motorschaden. TUV/km
Stand egal. 0157-570 178 22

Liebe Leser: kaufe PKWs zu fairen Prei-
sen. Unfall, auf ohne TUV, hohe KM. Bit-
te alles anbieten! © 0152-54658507

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 0394 4 - 36 16 0 - www.wm-aw.de

Wir holen kostenlos lhr Alt/Schrott-
fahrzeug ab! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Stellenangebote

Suche Kraftfahrer/-in mit Fiihrerschein
Klasse C+ bis CE in Vollzeit im Bereich FV mit
vorhandenen Qualifikationen. Info an
Bossaerts Transporte: 05692 9964010 oder
info@bossaerts-transporte.de

Margarete, 76 J., gute Hausfrau u. be-
gabte Kdchin, mit viel Herz u. schoner
fraul. Figur, fahre noch sehr gerne Auto,
mag malen u. die Natur. Ihr Aussehen
spielt keine groRRe Rolle, wichtig ist, dass
Sie ehrlich sind u. wir uns mégen. Wiirde
am liebsten zusammen ziehen, wenn
Sie b. PV anrufen. Tel. 0176-34498406

Isolde, 71 J., als Witwe kam fiir mich die
Einsamkeit von jetzt auf gleich. Bin eine
Frau, die gerne umsorgt u. sich um den
Haushalt kiimmert. Gerne wiirde ich die
Sonne in lhr Leben bringen, wére auch
umzugsbereit. Wenn Sie auch hier aus
der Gegend kommen, ist lhr Anruf
b. PV unser Gliick. Tel. 0162-7928872

Ich, Elfi, 65 J., verwitwet, mdchte noch
einmal das Gliick finden. Mag die Natur,
kleine Ausflige mit meinem Auto, fern-
sehen zu zweit. Bin eine gute Kochin,
umzugsbereit und freue mich auf unser
Kennenlernen. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Giinther, 71 J., humorvoller Witwer, unter-
nehmungslustig, fiirsorgl., aber leider sehr
einsam. Ich mdchte nicht noch ein Jahr
alleine verbringen u. suche eine liebe, ehr-
liche Freundin. PV, Anruf und Vermittlung
garantiert kostenlos Tel. 0800-2886445
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mer, aber trotzdem rechtlich
zuldssig. Zum anderen exis-
tieren Klauseln, die rechtlich
unzuldssig sind. Der Vorteil
fiir Arbeitnehmer: Kommt es
auf Basis solcher Klauseln
spiter zum Konflikt, kann
sich der Arbeitgeber nicht auf
den Arbeitsvertrag berufen.

Sollten Zweifel an der
RechtmiRigkeit von Ver-
tragsklauseln bestehen, emp-
fiehlt es sich, vor Unterzeich-
nung Rat einzuholen, bei-
spielsweise bei einem Fach-
anwalt, einer Arbeitnehmer-
kammer oder der Gewerk-
schaft. , Fiir die meisten Leute
ist das die Basis ihrer Exis-
tenz”, sagt Bender, daher loh-
ne sich ein genauer Blick.
,Behandeln Sie den Vertrag
nicht wie AGB, die Sie ein-
fach abnicken.”

Wem eine Klausel seltsam
vorkommt, die zudem recht-
lich unwirksam wdre, kann
es laut Markowski eine Mog-
lichkeit sein, den Vertrag
trotzdem zu unterschreiben.
Weist man den Arbeitgeber
direkt auf Unwirksamkeit
hin, kénnte er die entspre-
chenden Passagen zu seinem
Vorteil so dndern, dass sie
wirksam werden.

»Den Job sollte man als Ar-
beitnehmer nicht fiir den Ar-
beitgeber machen®, sagt der
Anwalt.
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ABENTEUER PATENSCHAFT

Schiitzen Sie bedrohte Arten
wie Tiger, Luchse oder Orang-Utans
und ihre Lebensrdume. Die Natur
braucht Freunde — werden Sie Pate!

Kostenlose Informationen:
WWEF Deutschland, Tel.: 030.311777-702

oder im Internet: wwf.de/paten




