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Schnelles Internet
Glasfaser für
Gewerbegebiete kommt.

Von Münden ans Meer
Martin Jahn eröffnet
Restaurant in Timmendorf.

Sweet und Chicago
Konzert mit Jukebox
Heroes in Dransfeld.

Abgehängt während Corona
Eine Gehörlose berichtet über ihren Pandemie-Alltag

ben und uns austauschen.“
Ein großer Wunsch sei aber
dennoch, dass in diesem Jahr
wieder das Sommerfest, die
Weihnachtsfeier und die Mit-
gliederversammlungen im
Gehörlosenzentrum stattfin-
den können.
Außerdem hofft sie, dass

die Umbauarbeiten im Ge-
hörlosenzentrum in Kassel
noch in diesem Jahr begin-
nen können, sodass sich die
Gehörlosen schon bald in ei-
ner neuen Umgebung treffen
können. red

dass sich dem Thema zwar
mittlerweile von Gebärden-
dolmetschern angenommen
wurde, aber immer noch ein
Informationsdefizit für Ge-
hörlose zum Thema Corona
bestehe.
Trotz der Sorgen haben vie-

le Gehörlose Lösungen entwi-
ckelt. Wareka sagt: „Heute
besitzen viele Freunde und
Mitglieder der Gemeinde
zum Glück einen Computer
und ein Handy.
So können wir problemlos

miteinander in Kontakt blei-

demie eine zusätzlicheHürde
für Gehörlose. Vor allem zu
Anfang sei die vielfältige und
zum Teil widersprüchliche
Flut an Informationen über
die Pandemie ein großes Pro-
blem gewesen, berichtet Hei-
nisch. „Die lautsprachlichen
Medien der hörenden Welt
sind schwer für Gehörlose
einzuordnen. Daher ist es
auch nicht einfach für sie,
Orientierung zu finden.“
DorleWareka sieht für sich

und andere Gehörlose das
gleiche Problem und sagt,

mittlerweile aber darauf rea-
giert und eine Ausnahmere-
gelung für Gehörlose bewil-
ligt, so Wareka.
Wegen dieser Sonderreg-

lung komme es aber auch zu
Konflikten im Alltag. So habe
Pfarrer Heinisch von einem
Gemeindemitglied erfahren,
dass dieser bei seinem Impf-
termin Probleme gehabt hät-
te, da das Personal ihn nicht
ohne Mundschutz über die
Impfung informieren wollte.
Doch nicht nur dieMasken-

pflicht ist während der Pan-

Werra-Meißner/Kassel – Fast al-
len Menschen setzt die Coro-
na-Pandemie zu – psychisch
und auch körperlich. Beson-
ders schwierig ist die mo-
mentane Situation allerdings
für die Gehörlosen. Denn: Für
sie wurde durch die Masken-
pflicht und andere Ein-
schränkungen das ganze Le-
ben auf den Kopf gestellt.
„Die Pandemie und ihre

Auswirkungen, darunter vor
allem die Kontaktbeschrän-
kungen, schockenmich nach
wie vor. Viele Freizeit- und Se-
niorentreffs im Gehörlosen-
zentrum in Kassel können
nicht stattfinden. Das macht
mich traurig“, berichtet Dor-
le Wareka, die Erste Vorsit-
zende im Allgemeinen Ge-
hörlosenverein Kassel und
Umgebung, zu der auch der
Werra-Meißner-Kreis gehört.
Matthias Heinisch, Pfarrer

der Gehörlosengemeinde in
Eschwege, bestätigt Warekas
Sorgen: „Kontakte zu ande-
ren Menschen, für die Gehör-
lose oft weite Wege auf sich
nehmen müssen, um sich in
ihrer eigenen Sprache, der
Gebärdensprache, zu unter-
halten, werden durch die
Pandemie eingeschränkt
oder gehen gar verloren.“
Normalerweise gehöre zu
den Gottesdiensten in der Ge-
meinde auch ein anschlie-
ßendes Beisammensein. Hier
sitzen die Gehörlosen bei Kaf-
fee und Kuchen zusammen
und können sich austau-
schen. Diese gemeinsamen
Runden seien aber seit Aus-
bruch der Pandemie nur
noch sehr schwer umzuset-
zen, sagt Heinisch.
Ein großes Problem für die

Gehörlosen seien vor allem
die Masken, die aus dem Co-
rona-Alltag nicht mehr weg-
zudenken sind, erklärt Stefa-
nie Böker von der Gehörlo-
senberatung in Kassel. „Die
bisherigen Kommunikations-
barrieren sind erheblich ge-
stiegen.
Menschen, die Gebärden-

sprache nutzen, berücksichti-
gen häufig die Mimik und
Gestik des Gesprächspart-
ners. Wenn durch die Maske
das Gesicht des Gegenübers
nicht gesehen werden kann,
ist die Kommunikation
schwierig. „Es ist nicht zu se-
hen, wer angesprochen
wird“, sagt Böker. Dorle Wa-
reka kennt das Problem aus
ihrem Alltag: „Wir sind bei
der Kommunikation auf das
Mundbild des Gegenübers an-
gewiesen. Daher bereitet uns
das Tragen der Maske große
Schwierigkeiten.“ Die hessi-
sche Landesregierung habe

Ein großes Problem im Alltag von Gehörlosen: Seit Beginn der Pandemie tragen die Menschen Masken. FOTO: SWEN PFÖRTNER/DPA

Schumann & Sohn GmbH | Lange Str. 29 | 34346 Hann. Münden | Tel. 05541 5151 | schumann-feinkost.de

UNSERE WURST HAT IHRE HEIMAT IN HANN. MÜNDEN
Angebote vom 21.02. – 26.02.2022

WIR SIND FÜR EUCH DA!!!
VOM STROHSCHWEIN:
*Schlachtfrisches Gehacktes/Thüringer Mett
mit oder ohne Knoblauch oder Jägermett ...................................1 kg 6,98 €

FRISCH AUS DER WURSTEKÜCHE: REGIONAL-WURST-KULT
„Casseler Kochwurscht“ im Ring
Die legendäre nordhessische Fleischwurst, nach altem Familienrezept
hergestellt, natürlich von Rind und Schwein................................ 100 g 1,19 €
BESTES FLEISCH AUS DER HEIMAT:
*Querrippe für eine winterliche Brühe,
natürlich vom Hilwartshäuser Weideochsen .........................1 kg 9,99 €
Jeden Samstag
zum Mitnehmen
Heiße

Grillhaxe
Stück 3,70

Jeden Mittwoch
zum Mitnehmen
Heißes 1/2

Grillhähnchen
Stück 3,70

,99 €

Mittwochs-

SPAR-
TÜTE

2 hausgemach-
te Frikadellen
und 250g
Kartoffelsalat
pro Tüte4,90 €

Mett-Brötchen
mit Genuss

und Tradition
Stück 1,30 €

KÖSTLICHKEITEN AUS DER MÄRCHENWALDREGION
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zzgl. je 10 Euro Liefergebühr
Single-Menü 60 € Paar-Menü 100 €
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unte
r

Ab Montag, 28. Februar
1. Gulasch vom Rind
2. Pancakes mit Beerenkompott
3. Bifteki in Metaxasauce
4. Emstaler Erbseneintopf
5. Pochiertes Kabeljaufilet
6. BratnudelnmitEi&Wokgemüse
7. Braten vom Schweinelachs

Autohaus Stöber GmbH & Co. KG, Bischhäuser Aue 3, 37213Witzenhausen
Telefon 05542 60000, wiz@glinicke.de www.glinicke.de

HERZLICHWILLKOMMEN
bei uns im Team

André Passmann,
Serviceberater

Alten- und Pflegeheim
Haus Hainbuchenbrunnen

sucht ab sofort

exam. Pflegekräfte (m/w/d)
in Voll-, Teilzeit oder auch auf 450-€-Basis.

Sind Sie interessiert, dann senden Sie bitte eine
schriftliche Bewerbung an: Familie Engelke

Am Hainbuchenbrunnen 4, 34346 Hann. Münden
oder hainbuchenbrunnen@freenet.de,

gern auch vorab telefonisch unter: 05541 90580

UnsereWochenendangebote
vom 24.02. bis 26.02.2022

Hausmacher Gehacktes ....1 kg 6,90 EUR
Hausmacher Bratwurst.....1 kg 8,90 EUR
Mortadella-Aufschnitt....100 g 1,29 EUR
Kasseler-Aufschnitt........ 100 g 1,59 EUR

FREITAG:

GEGRILLTE RIPPCHEN
Portion6,00 EUR

– Auf Vorbestellung –

SÄLZERSTR. 3 | Großalmerode
Tel. 05604 5801

Öffnungszeiten von 10 bis 18 Uhr

Abholung auch auf Bestellung in
Trubenhausen, Mobil: 0172 1798037

Di. WIZ: TS-Schiwo
Mi. Waldkappel: Rewe

(14-tägig)

HeLi: Getränkemarkt
Brandl (14-tägig)

Do. Großalmerode:
Edeka Brandl

Fr. WIZ: Herkules Baumarkt

Auf dem Herrengraben 3 (Nähe Kurpark)
37242 Bad Sooden-Allendorf

Telefon 05652 918555

Ihr Augenoptik-Fachgeschäft in

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Von Hann. Münden an den Strand
Martin Jahn eröffnet in Timmendorf ein Restaurant

beiten bei ihm im Service,
drei Aushilfen und ein Spü-
ler. „Ich habe einen Deal mit
dem Hotel, das direkt an-
grenzt“, erzählt er.
Er bietet sieben Tage in der

Woche ein Frühstück an, für
die Hotelgäste aber auch für
andere Besucher. Montags
und dienstags schließt er
dann mittags, von Mittwoch
bis Sonntag ist den ganzen
Tag geöffnet. Wenn es gut
läuft, wird er dann einen
Koch einstellen.
Martin Jahn stammt aus

Hann. Münden, seine Koch-
ausbildung hat er in Göttin-
gen gemacht. Stationen führ-
ten ihn nach Österreich, Bay-
ern und Italien. Auch im
„Letzten Heller“ hat er mal
gekocht, berichtet Martin
Jahn. Vor vier Jahren ist er in
Scharbeutz, in der Nähe von
Lübeck, als stellvertretender
Küchenchef angestellt wor-
den. „Ich habe an vielen
Kochwettbewerben teilge-
nommen“, sagt er.
Bis zu Eröffnung am 1.

März sind es nur nochwenige
Tage, es heißt noch mal „Gas
geben“. Wenn er dann geöff-
net hat, freut sich Martin
Jahn auch auf Gäste aus der
Dreiflüssestadt. jed

FOTO: MARTIN JAHN

karte zusammen. Die Karte
wird dann der Saison ange-
passt.
Das „Bartmans Kitchen“ be-

findet sich nahezu direkt am
Strand in Timmendorf an der
Strandallee, in bester Lage al-
so. Der Gastraum ist stilvoll
eingerichtet, eine Wand
schmücken gelbe Fische. Im
Restaurant steht er für die
erste Zeit alleine in der Kü-
che. Drei Festangestellte ar-

Fleischgerichte will ich das
ganze Tier verarbeiten, nicht
nur das Filet.“Auf der Karte
sollen Klassiker der Deut-
schen Küche stehen, die neu
interpretiert werden.
„Auch für Veggis und Vega-

ner ist was dabei, eswird aber
auch ein Schnitzel geben.“
Gerade stellt er seine Start-

„Ich möchte nicht nur drei
Kleckse auf den Teller ma-
chen und dafür 100 Euro ver-
langen“, sagt er, lacht und
spielt damit auf ein Klischee
der Sterneküche an.
Er arbeitet mit Landwirten

vor Ort zusammen. Ab dem
kommenden Jahr bekommt
er sogar Gemüse von seinen
Partnern angebaut. „Für die

che baute er um, die Einrich-
tung ist frisch geliefert. Wie
er auf den Namen kam? Der
Bart spricht Bände.
Das Restaurant befindet

sich angrenzend zum „Hotel
Seestern“, es hat 50 Plätze.
„Ich biete regionale und sai-
sonale Küche, mit guten Por-
tionen und zu einem fairen
Preis“, sagt der gelernte Koch.

Timmendorf/Hann. Münden –
Direkt am Strand der Ostsee
eröffnet ein Mündener sein
Restaurant. Martin Jahns Pro-
jekt, das seit einem halben
Jahr läuft, befindet sich kurz
vor dem Abschluss. Das Res-
taurant „Bartmans Kitchen“
wird am 1. März eröffnet.
Der 33-Jährige hatte seine

Chance gewittert, berichte er
per Videoschalte unserer Zei-
tung. „Ich werde bald 34, ich
wollte mich schon immer
selbstständig machen“, sagt
er. Wie der Zufall so will,
führte ihn ein Friseurbesuch
ans Ziel: Er war mit einem
Freund bei einem Friseur, sie
unterhielten sich über Res-
taurants und seine Pläne.
„Mein Kumpel sagte, sein Va-
ter hätte eventuell was für
mich.“ Gesagt getan, nach ei-
ner ersten Besichtigung wur-
de alles abgemacht.
„Viele fragten mich, wie

kannst du es in dieser Zeit
machen“, sagt der Mann mit
dem langen Bart. Gemeint ist
die Coronakrise. „Ich hatte
einfach Bock, wenn nicht
jetzt, wann dann?“. Momen-
tan laufen gerade die letzten
Arbeiten, die Aufregung
steigt, so Martin Jahn. Die Kü-

Strandpanorama: Diesen Ausblick kann Martin Jahn nun je-
den Tag genießen. Die Gemeinde Timmendorfer Strand ist
ein beliebtes Reiseziel. FOTO: THERESA LIPPE

Martin Jahn
Restaurantbetreiber

Restaurant in bester Lage: Ein Mündener eröffnet seinen La-
den am Timmendorfer Strand. Es gibt „frische, regionale
Küche“. FOTO: MARTIN JAHN/NH

Auswahl aus der Karte
unserer Zeitung mitgeteilt:
• Geschmorte Lammkeule in
Heumit Erdaromen, dazuÄp-
fel und Wurzeln.
• Gin Tonic Lachs, gebeizt
mit Wacholder, Dill, Gurke,
Skyr und Kaviar.
• Gegrillter Schweinebauch
mit Zwiebeln in Texturen
und Preiselbeeren.
• Jakobsmuscheln mit Alge-
naroma
„Ich biete moderne Küche
mit skandinavischem Ein-
fluss“, sagt der 33-Jährige. jed

Martin Jahn will in seinem
Restaurant „Bartmans Kit-
chen“ ab dem 1. März regio-
nale und frische Gerichte an-
bieten, die an die Saison ge-
bunden sein sollen. Einige
Beispiele, der er so in das Pro-
gramm nehmen will, hat er

Jakobsmuscheln sind ein Be-
standteil der Speisekarte
(Symbolbild).

FOTO: SABINE GLAUBITZ/DPA

www.rb-becker.de

Einige Artikel können aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Für Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg
Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

WIZ/Kleinalmerode
Industriestr. 1
05542 / 93 39 60

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

ab Mo, den 21.02.2022

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Kassel
Hegelsbergstr. 21
0561 / 49 172 551

Saint Albray
Klosterkäse

kräftig - würzig
130 g

100 g= 0,396

Meggle
Streichzart

aus Butter &
Rapsöl
250 g

100g= 0,992

Giovanna
Mandel in feiner Cremefüllung

im Kokos-Mantel

150g

100 g=0,993

Lavazza
Cappucchino,
Vanilla Latte o.

Espresso
200 /250 ml

100ml = 0,165 - 0,132

Bergader
Weichkäse

mit Weiß- und
Blauschimmel

versch. Sorten, 140g

100 g=0,636

Schwarzwurzeln
720 ml

-.89-.99

1.49

225.00

Mähen,
Sammeln,
Mulchen

&
Seiten-
auswurf

Benzin-Rasenmäher
Big Wheeler 514.5 R
5-fache zentrale Schnitthöhen-
verstellung, 55 Liter Fangsack,

Hinterradantrieb,
3,1kW / 4,2 PS / 173 ccm

Weichholz-
Briketts

Einzelpr.: 2,49 / 1kg=0,249

229,50
zzgl. Palettenpfand 20,00

~ pro Bündel
2,39 1 kg=0,239

96 Bündel à 10 kg
auf Palette

3 Sack
á 70 Liter

10.00

1 Ltr=0,05 / EP: 2,22 / 1 Ltr=0,056

3 Sack 40 Liter

5.99

1 Ltr=0,048 / EP: 3,99/ 1 Ltr=0,057

Blumenerde Augustiner
Rindenmulch

-.33 1.79

1.99

Einkellerungs-
kartoffeln

vorwiegend
festkochend

1 kg = 0,179

festkochend
1 kg = 0,199

1.29

ABS Koffer
“canal Air”

ABS-Kunststoff, 4 Doppel-
räder, Sicherheits-Zahlen-
schloss,Farbe: burgunder,

silber & anthrazit,
57 x 37 x 23 cm

66x45x26cm 39,99 76x52x30cm 59,99

Aluguss-Bratpfanne
2-lagige Antihaftbeschichtung,
hitzebeständige Griffe, für alle

Herdarten, Ø 20 cm

12.99
Ø 24 cm 14,99 Ø 28 cm 19,98

Aluguss-Schmortopf
mit Glasdeckel, 2-lagige

Antihaftbeschichtung, hitzebestän-
dige Griffe, für alle Herdarten, Ø

24 cm, 4,4 Liter

Ø 28 cm, 6,6 Liter 29,99
25.00

Induktionskoch-
platte

2000 Watt,Druckknopfsteuerung,
10 Leistungs-Temperatur-

stufen, LED Anzeigen,
3-Stunden-Timer

29.5074300-LY10

Stabmixer
mit 5 tlg. Zubehör
250 W,aus Kunststoff,
2 Geschwindigkeiten

Zubehör: 350ml
Zerhackerschüssel,

Schneebesen,
Zubehörhalter

19.98HB6063KC-GS

19.99

Nur in Witzenhausen/Kleinalmerode erhältlich!
Metall-Hochbeet
L x B x H: 200 x 100 x 76 cm, Stahl,
Anthrazit
aus verzinktem & pulverbeschichtetem
Metall gefertigt, abnehmbare Schnecken-
kante, schnell und einfach aufgebaut

179.50II. Wahl
ohne Inhalt/Bepflanzung

Gummistiefel
Farbe: grün,

Größe: 40-47

15.00

Deko-Ostereier
mit verschiedenen
Sprüchen bedruckt,
Ø 7,5 cm x 10 cm,
Material: Dolomit

-.99Stück je

2er Set Deko-Hasen
mit Kunstfedern verziert,
ca. 13 und 20 cm hoch,

Material: Polyresin

4.992er Set je

Stuttg. Steckzwiebeln 300 g 1 kg=4,30 1.29
Steckdahlie oder Canna 1 Stück 1.29

Blumenzwiebeln aus Holland
Kleinnetze
1-40 Stk./Btl.
1 Stück=0,99 / 0,025 -.99je

Besonderheiten 1-50 Stk./Btl. 1 Stück=2,99 / 0,06 2.99
Schalotten, versch. Steckzwieblen
oder Knoblauch 3-300 Stk./Btl. 1 Stück=1,49 / 0,055 1.49

II. Wahl

Anthrazit, 185 x 306 x 208 cm 229,50

299.50

Gewächshaus Hybrid
247 x 185 x 208 cm, 0,7 mm,

Polycarbonat, anthrazit
4 mm Hohlkammer-Dachplatten, vereinfachter

Aufbau dank Schraub-Steck
-System, inkl.
Fundament-

rahmen,
Dach-
fenster

und
Regen-
rinnen,

95% UV-
Strahlen

Abweisung

-.99
1l = 1,375

Silber, 247 x 185 x 208 cm 199,50

Bewerben Sie sich jetzt:
! (0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de
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Frauenpower?
„Familie und Haushalt unter einen

Hut zu bekommen, ist schon
manchmal stressig. Trotzdem will
ich nebenbei mein eigenes Geld
verdienen. Als MARKTSPIEGEL-
Zustellerin habe ich einen Job

der Spaß macht und sich
trotzdem mit Familie und

Haushalt vereinbaren lässt.“

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Du bist dafür verantwortlich den MARKTSPIEGEL samstags
bzw. die HEIMATNACHRICHTEN samstags zuverlässig an die
Haushalte zu verteilen.

MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADTKURIER:
■ BERKATAL: Frankershausen (Höhenweg)
n HERLESHAUSEN: Altefeld, Frauenborn, Nesselröden
■ MEINHARD: Grebendorf (Europaring, Grubenstr.,

Neueroder Str.), Neuerode
n WALDKAPPEL: Bischhausen (Landtsr.) Burghofen,

Stadt (Wehrgasse)

■ WEHRETAL: Reichensachsen (Europastr.) Sontra (Blankenbach)

■ WEISSENBORN: Rambach
HEIMATNACHRICHTEN:
■ BAD SOODEN- Ahrenberg, Allendorf (Klausbergstr., Ringstr.,

ALLENDORF: Schusterstr., Sudetenstr., Zimmersweg)
Ellershausen, Kammerbach, Kleinvach, Weiden
Sooden (Am Gradierwerk, Berliner Str.,
Brunnenplatz)

■ BÜHREN: Stadt (Hauptstraße)
■ GROSSALMERODE: Rommerode (Walburger Str.)
■ HANN. MÜNDEN: Bonaforth, Hemeln (Hauptstr., Trift)

Kattenbühl (Berliner Ring, Ebereschenring,
Fasanenweg, Im kleinen Felde,
Molkenbrunnenweg, Oberer Entenbusch,
Oberviechtacher Str.)
Mielenhausen, Neumünden (Burckhardtstr.)
Questenberg (Steinweg), Volkmarshausen

■ HESS. LICHTENAU: Fürstenhagen (Losseweg, Schulstr., Siedlung),
Stadt (Am Graben, Bergstr., Hirschhagen,
Pommernstr., Poststr., Sudetenstr.)
Walburg

■ NEU-EICHENBERG: Marzhausen
■ SCHEDEN: Dankelshausen, Meensen

Niederscheden, Oberscheden
■ STAUFENBERG: Benterode, Speele, Uschlag (Niestetalstr.)
■ WITZENHAUSEN: Kleinalmerode (Lehmkuhle)

Stadt (Am St. Jakob, Eichsfeldstr., Vor der Schanze),
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Schnelles Internet für Firmen
Städte vereinbaren Zusammenarbeit mit Unternehmen

das auch ohne Fördermittel
die Versorgung mit super-
schnellen Glasfaseranschlüs-
sen für unsere Unternehmen
machbar ist.“
Die Firmen in Eschwege

und Bad Sooden-Allendorf,
die ans Glasfasernetz ange-
schlossen werden können,
werden laut Plusnet von dem
Telekommunikationsunter-
nehmen direkt angeschrie-
ben. sff

für ihre Wettbewerbsfähig-
keit und Produktivität“.
Auch Bad Sooden-Allen-

dorfs Bürgermeister Frank
Hix schätzt die Bedeutung
des Ausbauprojekts der Mit-
teilung von Plusnet zufolge
positiv ein: „Die Breitband-
versorgung unserer Betriebe
durch die Glasfaser ist für un-
seren Wirtschaftsstandort
überlebenswichtig.“
Zitiert wird auch Werra-

Meißner-Landrätin Nicole
Rathgeber, die das Engage-
ment von privaten Anbietern
wie in diesem Fall begrüße:
„Für unseren Landkreis set-
zen wir ein wichtiges Signal,

Eschwege/Bad Sooden-Allen-
dorf – Bislang lahmt das Inter-
net in den Gewerbegebieten
in Eschwege und Bad Sooden-
Allendorf. Die mehr als 300
in den Bereichen Hessenring
und Thüringer Straße in
Eschwege sowie Werrastra-
ße/Auf dem Steineckel in Bad
Sooden-Allendorf ansässigen
Unternehmen haben ledig-
lich Zugang zu geringfügigen
Bandbreiten über Kupferlei-
tungen. Das kann bald schon
anders, spricht besser wer-
den. Die Firmen in diesen Ge-
werbegebieten sollen per
Glasfaseranschluss viel
schneller ins weltweite Web
kommen können. Eine ent-
sprechende Vereinbarung ha-
ben Vertreter der Städte
Eschwege mit dem bundes-
weit tätigen Telekommuni-
kationsunternehmen Plusnet
GmbH, einer Tochter des In-
frastrukturanbieters EnBW,
jüngst unterzeichnet. Das
teilte Plusnet jetzt mit.
Damit werde den künfti-

genGeschäftskunden Zugang
zum flächendeckenden Glas-
fasernetz von Plusnet mit – je
nach gewähltem Tarif – Über-
tragungsraten von bis zu
zehn Gigabit pro Sekunde ge-
währt.
„Die Covid-19-Pandemie

hat uns vor Augen geführt,
wiewichtig schnelles und sta-
biles Internet für eine moder-
ne Arbeitswelt ist“, erklärte
laut der Plusnet-Pressemittei-
lung Eschweges Bürgermeis-
ter Alexander Heppe. Der di-
rekte Zugang zum Breitband-
netz sei für Unternehmen
und Betriebe „entscheidend

Bei der Vertragsunterzeichnung durch Bad Sooden-Allendorfs Bürgermeister Frank Hix (von
links), war auch Landrätin Nicole Rathgeber dabei sowie Plusnet Geschäftsführer Vertrieb
Bert Wilden und Eschweges Wirtschaftsförderer Wolfgang Conrad. FOTO: ANDREA SCHEFFER / NH

Auftakt in St. Blasius
Weserfestspiele finden vom 14. Mai bis 6. Juni 2022 statt

.Montag, 16. Mai, 15 Uhr,
Klosterkirche Bursfelde: „Kir-
chen-Musik-Dialoge“, Auf-
taktveranstaltung und Künst-
lergespräch zur Klanginstal-
lation von Tobias Kilch.
.Samstag, 21. Mai, 16 Uhr, St.
Johannis, Göttingen: „Posau-
nenchor zum Ausprobieren“,
Mitmachkonzert und
Schnupper-Workshop für Fa-
milien mit dem Posaunen-
chor St. Johannis.
.Donnerstag, 26. Mai, bis
Sonntag, 29. Mai, Jugendher-
berge Hann. Münden: Grün-
dungswochenende mit Mu-
sikgottesdienst der neuen
Landesjugendensembles (An-
meldungen für Kantorei und
Popchor möglich).
.Samstag, 28. Mai, 20 Uhr,Ma-
rienkirche Hemeln: „Abend-
liedersingen an der Weser“
zum Mitmachen, mit Chören
und Musikern aus dem Kir-
chenkreis.
.Sonntag, 29. Mai, 10 Uhr, St.
Blasius Hann. Münden: „Mu-
sikalischer Gottesdienst“ mit
zwei neuen Landesjugenden-
sembles.
.Sonntag, 29. Mai, 16 Uhr,
Klosterkirche Bursfelde:
„Heinrich Schütz: Der 119.
Psalm (Schwanengesang),
Musikalisch-literarischer
Abend. kim

Infos und Karten unter weser-
festspiele.de.

„Die Veranstaltungen sind
in Absprache mit den Pasto-
ren und Musikern vor Ort ge-
plant worden“, berichtet Al-
muth de Buhr-Böckmann,
Pastorin der Stadtkirchenge-
meinde Hann. Münden. So
solle es neben Konzerten der
örtlichen Kirchenchöre und
Musikgruppen für die Dauer
des Festivals beispielsweise
eine interaktive Ausstellung
in der St. Blasius-Kirche ge-
ben.
Unter dem Motto „Lieder

des Lebens“ können Besu-
cher mit Texten, Fotos und
Videos die Aktion mit Künst-
lern gestalten. „Ich bin schon
selbst ganz gespannt“, sagt
die Pastorin. Außerdem wird
für die Zeit des Festivals eine
interkulturelle Porträtserie
in der Marienkirche Gimte
gezeigt.
Das vorläufige Programm

in der Region:
.Samstag, 14. Mai, St. Blasius
Hann. Münden: Zentrale Auf-
taktveranstaltung.
.Sonntag, 15. Mai, 16 Uhr,
Klosterkirche Bursfelde: „Sin-
gen – Bekennen – Vertrau-
en“, Konzert des Landesju-
genposaunenchors bei den
Bursfelder Sommerkonzer-
ten.
.Sonntag, 15. Mai, 18 Uhr, St.
Sixti Northeim: Claudio Mon-
teverdis Marienvesper mit
der Kantorei St. Sixti.

Hann. Münden – „Kirchenmu-
sik an besonderen Orten und
Kultur in ungewöhnlicher At-
mosphäre“, so beschreibt Kir-
chenmusikdirektor Hans-Joa-
chimRolf dieWeserfestspiele
der Evangelisch-lutherischen
Landeskirche Hannovers.
Vom14.Mai bis 6. Juni finden
von Hann. Münden bis Bre-
merhaven entlang der Weser
rund 100 Veranstaltungen
statt.
Dazu gehören Konzerte,

Musikgottesdienste, Fahrrad-
Touren, Installationen und
Mitmachaktionen. Im Mittel-
punkt steht das gemeinsame
Singen. „Wir möchten dazu
einladen, zu erleben, wie be-
reichernd und inspirierend
das Singen und Spielen in Ge-
meinschaft sein kann“, sagt
die Projektleiterin Silke Lin-
denschmidt.
Der Start dieses neuen Fes-

tivals war bereits für 2020 ge-
plant gewesen, wurde jedoch
aufgrund der Pandemie abge-
sagt. „Wir sind guter Hoff-
nung, dass ein großer Teil der
Veranstaltungen laufen
kann“, sagt Rolf. Veranstal-
tungsorte in der Region sind
die St. Blasius-Kirche Hann.
Münden, die Marienkirche
Gimte, die Klosterkirche He-
meln, St. Johannis in Göttin-
gen und St. Sixti in Northeim,
sowie Bad Karlshafen, Lip-
poldsberg und Bodenfelde.

Festspielstandorte werden durch ein blaues Schild gekennzeichnet. Detlef Renneberg (von
links), Gabriele Renneberg, Almuth de Buhr-Böckmann, Thomas Henning und Helga Hille-
brecht nehmen das Signet von Hans-Joachim Rolf für die St. Blasius-Kirche an.

FOTO: KIM HENNEKING

GROSSALMERODE
GEHT MIT HIGHSPEED
IN DIE ZUKUNFT.
Online-Infoabend am 22.2.22 um 19 Uhr
Anmelden unter:
https://ugg-events.com/2202

Scannen &
anmelden

JETZT
ZUM ONLINE-
INFOABEND
ANMELDEN

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

www.khmue.de

Neue Chefärztin in der
InnerenMedizin/Nephrologie
Zum 01.02.2022 bekam die Abteilung Innere Medizin/Nephrolo-
gie am Klinikum Hann. Münden eine neue Chefärztin. Frau Prof.
Dr. med. Ute Eisenberger übernimmt die Stelle von Prof. Dr. med.
Thorsten Feldkamp.
Frau Prof. Dr. med. Ute Eisenberger ist Fachärztin für Innere
Medizin und Nephrologie mit der Zusatzbezeichnung der Transplan-
tationsmedizin. Studiert hat sie an der Medizinischen Hochschule
Hannover wo sie in 1994 auch promovierte. In 2010 habilitierte sie
sich thematisch zur Nierentransplantation an der Universität Bern,
2017 erfolgte die Ernennung zur Professorin über die medizinische
Fakultät der Universität Duisburg-Essen, wo sie zuletzt den Bereich
Nierentransplantation leitete und zahlreiche Publikationen mit die-
sem Themenschwerpunkt veröffentlichte. Ihre Schwerpunkte liegen
neben der Transplantation im Bereich der Autoimmunerkrankun-
gen und der Dialyse. Sie ist außerdem im Vorstand der Deutschen
Transplantationsgesellschaft aktiv und engagiert sich für die
Weiterbildung.
Seit dem 01.02.2022 ist sie als Chefärztin der Nephrologie am
Klinikum Hann. Münden tätig. „Ich freue mich sehr auf meine
neue Aufgabe in Hann. Münden. Vor allem im Bereich der Nieren-
transplantationen ist Hann. Münden deutschlandweit bekannt, nun
darf ich diesen erfolgreichen Teil der Klinik zumWohle der Patienten
weiterentwickeln“, so Eisenberger.
„Wir danken Prof. Dr. med. Feldkamp für seine hervorragende Arbeit
und wünschen ihm alles Gute. Gleichzeitig freuen wir uns sehr auf
die Zusammenarbeit mit Frau Prof. Dr. med. Ute Eisenberger“, so
Dr. Niklas Cruse, Geschäftsführer des Klinikum Hann. Münden.

Prof. Dr. med. Ute Eisenberger

AUFGEPASST !!!
Werbewochen bei Firma Stieb ‐ Kassel
Dach‐ und Fassadensanierung, auch Dachreparaturen,
Dachbeschichtung, Flachdachsanierung, Innenausbau,

Fachwerkrenovierung und Reinigung von Photovoltaikanlagen.
Wir sind hessenweit für Sie unterwegs.

Gerne erstellenwir Ihnen ein kostenloses,
unverbindliches Angebot vor Ort.

Mobil 0172 ‐ 5625766 oder Büro 0561 ‐ 51058961
Wir freuen uns auf Ihren Anruf! Firma Stieb
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Hits von Sweet und Chicago
Konzert mit Jukebox Heroes – Kartenvorverkauf läuft

Vorverkaufsstellen und über
die Ticketsysteme Reservix:
0 18 05/70 07 33 Tickets dru-
cken unter reservix.de Even-
tim: 0 18 06/57 00 70. Infos:
konzertbuero-rheydt.de jed/sta

Hero“ von Paperlace. Tickets
gibt es ab 39,90 Euro bei: Ti-
ckets Dransfeld - Göticket,
Lange Straße 9, 37127 Drans-
feld, goeticket.de, 0 55 02/
9 10 91 42, alle bekannten

Luv You“ und „My Oh My“
von Slade, „Bye Bye Baby“ on
Bay City Rollers, „Angel Face“
und „Come on“ von der Glit-
terband, „Chicago Night
Died“ und „Billy Don’t Be A

Dransfeld – In der Stadthalle
Dransfeld gibt es am Don-
nerstag, 24. Februar, ab 19.30
Uhr, Musik mit der Band
Jukebox Heroes aus England,
teilt Veranstalter Rudolf
Hauptmann von RH Events
mit. Es gilt die 2G-Regel. Es
gibt noch Karten im Vorver-
kauf.
Der Musiker Jeff Brown grün-
dete die Band 2005. Die Idee
der Gruppe war, eine Band
von Original Glam Rock-Su-
perstars mit langjährigen
Mitgliedern bekannter Glam
Rock-Bands zu präsentieren
und eine Show von Seventies-
Klassikern zu liefern, die Mu-
sikgeschichte geschrieben
haben, heißt es von RH
Events.
Die Musiker stammen aus

folgenden Bands: Jeff Brown,
Sweet; Phil Hendriks, Bay Ci-
ty Rollers; Ian Twynham,
Mud; Pete Phipps, Glitter-
band; Philip Wright, Paperla-
ce und DaveMajor; T-Rex. Ge-
spielt werden Songs wie:
„Ballroom Blitz“ und „Fox on
the run“ von Sweet, „Coz I

Jukebox Heroes wird am 24. Februar den Gästen live in der Stadthalle Dransfeld so richtig
einheizen. FOTO: JUKEBOX HEROES/NH

Debatten mit Ausschuss-Gästen
Ab sofort 20 Minuten Fragestunde für Besucher der Gremien

als Experten für die Lebensbe-
dingungen vor Ort mit ihren
Anliegen ernst nehmen. „Wir
begreifendas Partizipationsfor-
mat als einen Schritt zu mehr
Bürgerbeteiligung in Witzen-
hausen, auf den hoffentlich
Weitere folgenwerden.“
Grundsätzlich, so die Bunte

Liste, soll diese Neuerung auch
für mehr Struktur und Trans-
parenz in denAusschüssen der
Stadt und zu mehr politischer
Teilhabe aller führen. „Also
fühlen Sie sich alle ermutigt,
diese neue Partizipationsmög-
lichkeit zunutzenundsichein-
zubringen, wir freuen und
drauf“, so Klingenmeier.
Diese Möglichkeit zur Dis-

kussion besteht ab sofort. red

waltung. Thematisch sind nur
Beiträge zulässig, die auf einen
entsprechenden Tagesord-
nungspunkt des jeweiligen
Ausschusses Bezug nehmen.
Die Termine der Ausschusssit-
zungen und die Tagesordnung
werden regelmäßigdurchamt-
liche Bekanntmachung veröf-
fentlicht.
„Wir begrüßen, dass sich das

Stadtparlament auf ein neues
Beteiligungsformat eingelas-
sen hat und die Bürgerinnen
und Bürger Witzenhausens so
die Möglichkeit haben, sich
vermehrt in das politische Ge-
schehen einzubringen“, teilt
Anne Klingenmeier für die
Bunte Liste mit. Man wolle ge-
mäß der Agenda 2030 Bürger

Witzenhausen – Mehr Interakti-
on mit Bürgerinnen und Bür-
gern in den Ausschüssen des
Parlaments: Das ist das Ziel der
Stadt Witzenhausen. Ab sofort
können sich Interessierte zu
Beginn der jeweiligen Sitzun-
gen mit Fragen an die Aus-
schussmitglieder wenden.
DasneueAngebot, das auf ei-

nen Antrag der Bunten Liste
zurückgeht, ist zunächst zeit-
lich bis zum 30. Juni begrenzt.
An allen Ausschusssitzungen
können ab sofort Gäste inner-
halb eines Zeitrahmens von 20
Minuten Fragen stellen, Vor-
schläge unterbreiten, Kritik
und Meinungen äußern sowie
Debatten anregen, heißt es in
einer Mitteilung der Stadtver-

Können sich zu Wort melden:
In Ausschusssitzungen der
Stadt Witzenhausen besteht
20 Minuten lang die Gele-
genheit zu Debatten mit Be-
suchern. FOTO: FLORIAN PIRCHER/PIXABAYFröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50
Frau Nicole Träbing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich über Verstärkung
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zzgl. Weihnachtsgeld& steuerfreie
Zulagen&30ArbeitstageUrlaub*

*bei Vollzeit
Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!

Größer - noch günstiger - schöner!
…hin zu…

Kimm!
NEUE:
Wäschetrockner ab€ 129,-
Waschmaschinen ab€ 199,-
Geschirrspüler ab€ 199,-
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,-
NEUE ADRESSE seit 3.01.22:

Philippistraße 23
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel • Telefon 8 70 03 96

www.hinzu-kimm.de

XXL
FLOHMARK

RATIOLAND BAUNA

2200..22..
hansenmaerkte.de •  06424-6191

BARGELD SOFORT!

www.moneypoint.kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR SIND AUCH
JETZT FÜR SIE DA UND
KAUFEN (FAST) ALLES!

MITTWOCHS von 17-23 Uhr
NACHTFLOHMARKT sowie

FR. 9-18 UHR · SA. 9-18 UHR
Druseltalstr. 1 B · 34131 KS-Wilhelmshöhe

Telefon 01 73 - 5 68 97 64

LAGERBOXEN ZU
VERMIETEN - in Kassel
H&S Lagerbox selfstorage
Tel. 0561/84 0 73 oder -74

von 4 -12 m2 www.witzenhausen-nachhilfe.de

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107

oder bewerbung@speedlog.de

Karten legen und Astrologie, gerne
auch am Telefon, 01577 4734499

1A Buche ab 39,-€€☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Bekanntschaften

Anita, 70 J., mit schöner weibl. Figur, seit
üb. 1 J. verwitwet. Ich fahre gerneAuto, mag
gemütl. Fernsehabende, bin eine begeister-
te Köchin, liebe alles was wächst, blüht u.
gedeiht. Finde ich noch einmal e. lieben
Mann, dem ich vertrauen kann? Rufen Sie
üb. PV an, ich wäre Ihnen eine treue, liebe-
volle Partnerin. Tel. 0176-34498406

Jutta, 64 J., nach vielen Ehejahren war ich
plötzlich Witwe, bin ansehnlich, mit schö-
ner weibl. Figur, mag Ausflüge mit meinem
Auto, Garten u. die Natur. Suche e. lieben
Mann bei getrennt. od. gemeins. wohnen.
Ichwäre jederzeit für Sie da u.möchtemich
gutmit Ihnen verstehen. KostenloserAnruf,
Pd-Seniorenglück Tel. 0800-7774050

Hella, 76 J., verwitwet, gute Hausfrau/
Köchin und sichere Autofahrerin. Zum
Glück bin ich gesund u. habe keine Pro-
bleme, außer die Einsamkeit. Mein Herz
sagt, für mich gibt es noch einmal e. lie-
ben Mann, mit dem ich zusammen sein
darf. Ich könnte auch zu Ihnen kommen,
rufen Sie üb. PV an. Tel. 0176-47603082

Kartenlegerin Frau Lydia Lange
Termin unter GÖ 0551 38113648

Kontakte

Mama & Tochter (18) 01522-7879835

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Entrümpelung kostenlos? Wir holen
alles, was man noch brauchen kann -
kostenlos! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Entrümpelung aller Art Tel: 0561-498835

Ankauf

Modelleisenbahn und Zubehör
gesucht. Telefon 05544 912031

Antikhalle Kassel, Haushaltsauflösungen
mitWertausgleich. Tel: 05 61- 49 88 35

Antiquitäten, Kunsttrödel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Landwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Brennholz auf Wunsch mit Lieferung,
ofenfertig • Telefon 05606 3332

www.kaminbrennholz.com
Tel.0173/3950311

Platten,Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-
arbeit übernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 49 88 35

Baumarkt

Strauch- und Heckenschnitt 01754517218

Auto-Ankäufe

€€Auto-Export ges. Zahle über Wert.
Kaufe alle Kfz, Diesel/Ben., auch
Motorschaden. 0157-570 178 22

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 - www.wm-aw.de - Fa.

Wir holen kostenlos Ihr Alt/Schrott-
fahrzeug ab! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch größere Mengen

Telefon 0 56 61 - 92 10 90

Wir sind der leistungsstarke Partner für Haushaltswerbung im Großraum
Nord- und Osthessen. Zusammen mit mehreren namhaften Verlagsobjek-
ten verteilen wir im Rahmen der flächendeckenden und adressierten Zu-
stellung jede Woche über 607.000 Anzeigenzeitungen sowie rund 6,7
Millionen Prospekte.

Wir bieten Ihnen eine spannende und abwechslungsreiche Aufgabe auf
Minijob-Basis (30 Std./Monat). Für das Gebiet Cornberg, Nentershau-
sen und Waldkappel (ESW-07) suchen wir ab 01.03.2022 bzw. zum
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Ihr Aufgabenbereich:
• Sicherstellung einer lückenlosen Verteilung der Anzeigenzeitungen

Heimat-Nachrichten Rotenburg/Bebra und Marktspiegel Eschwege
• Überprüfung der Zustellqualität vor Ort (Kontrolltätigkeit am VT

Samstag)
• Personalsuche, Einstellung und Einweisung von Zustellern
• Personalplanung und Betreuung von Zustellern
• Bearbeitung und Klärung von Reklamationsfällen
• Bindeglied zum Verwaltungssitz unseres Unternehmens

Ihre Qualifikationen:
• Kontaktfreudigkeit und eine natürliche Art im Umgang mit Menschen
• Erfahrung in der Mitarbeiterführung und Durchsetzungsvermögen
• Engagement, zeitliche Flexibilität, Mobilität und Belastbarkeit
• Führerschein, eigener PKW, PC, Drucker mit Scanner, E-Mail-Zugang
• sicher in der Nutzung von MS-Office-Produkten
• idealerweise wohnen Sie im gesuchten Gebiet

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre
Bewerbung mit Lebenslauf, die Sie bitte richten an:

DIREKTDIREKTDIREKT

Top Direkt Marktservice GmbH
z.Hd. Herrn Nückel
Frankfurter Straße 168
34121 Kassel
E-Mail: nueckel@top-direkt.de

www.top-direkt.de

V E RT R I E B S I N S P E K T O R ( M / W / D )

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERES TEAM
SUCHEN WIR SIE IM NEBENJOB!

Verantwortlichkeiten:
• Vertriebsorientierte Servicetätigkeiten im technischen Kundendienst
• Technische Betreuung und Beratung der Endkunden vor Ort (Kassel und
Umkreis ca. 150 km, in Vertretungszeiten auch deutschlandweit)

• Eigenverantwortliche Inbetriebnahmen, Einweisungen und Instand-
haltung von UV- und Ozonanlagen in der Wasseraufbereitung sowie
Störungsbeseitigungen

• Erstellung von Montageberichten
Kompetenzen:
• Ausbildung zum Elektroinstallateur (m/w/d), idealerweise Weiterbildung
zum Meister/Techniker Elektrotechnik (m/w/d) oder eine vergleichbare
technische Ausbildung

• Erfahrung im technischen Serviceaußendienst
• Allgemeine Kenntnisse im Steuerungs- und Schaltschrankbau
• Selbständige und zielstrebige Arbeitsweise
• Bereitschaft zur Reisetätigkeit (mehr als 75 %)
• Führerschein Klasse B
Wir bieten Ihnen mehr als nur „einen Job“:
• Eine übertarifliche Vergütung als monatliches Festgehalt
• Weihnachts- und Urlaubsgeld
• Vermögenswirksame Leistungen
• Einen Arbeitsplatz mit sehr hoher Jobsicherheit
• 31 Tage Urlaub
• Einen zusätzlichen Bonus, der sich am Erfolg des Unternehmens bemisst
Ansprechpartnerin:
Britta Wiethaup, Corporate Recruiter, +49 152 22832510
Bewerbungen richten Sie bitte an:
britta.wiethaup@xylem.com
Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung!

Xylem ist ein weltweit führendes Wassertechnologieunternehmen mit
17.000 Kolleginnen und Kollegen, das sich der Lösung der größten
Wasserprobleme der Welt verschrieben hat.

Servicetechniker Elektrotechnik / Mechatronik (m/w/d)

Stellenangebote
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Mehr Netto
Welche Extras sich für Beschäftigte bezahlt machen

Die Liste an steuerfreien
Extras, die Beschäftigte
vom Arbeitgeber bekom-
men können, ist länger als
so manch einer denkt.
Wenn beim Gehalt keine
großen Sprünge drin sind,
können sie zum „Joker“
werden.

Der Bruttolohn muss bei ei-
nem Jobwechsel oder einer
Gehaltsverhandlung nicht
der einzige ausschlaggeben-
de Faktor sein. Zum Teil kön-
nen Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer mit steuer-
und sozialabgabenfreien Ex-
tras im Endeffekt netto sogar
mehr herausholen als mit ei-
ner Gehaltserhöhung, heißt
es in der Zeitschrift „Finanz-
test“ (Ausgabe 3/2022).
Manchmal lassen sich mit-

hilfe solcher Extras auch fest-
gefahrene Gehaltsverhand-
lungen wieder in Schwung
bringen. Denn der Mehrauf-
wand halte sich für Arbeitge-
ber in Grenzen.
Aberwas kommt nun infra-

ge, wenn Beschäftigte ihren
Nettolohn aufbessern wol-
len? Einiges fällt zumBeispiel
in den Bereich Mobilität. „Fi-
nanztest“ verweist hier etwa
auf dieMöglichkeit, dass Che-
fin oder Chef die Kosten für
das ÖPNV-Ticket übernimmt,
das Unternehmen einen
Fahrtkostenzuschuss zum
privaten Pkw beisteuert oder
der Betrieb ein E-Bike zur pri-
vaten und geschäftlichen
Nutzung finanziert.
Übernimmt der Arbeitge-

ber etwa die Kosten für das
Ticket im öffentlichen Nah-
verkehr, ist das für Arbeit-
nehmer steuer- und sozialver-
sicherungsfrei. Und auch das
Unternehmen profitiere, so
„Finanztest“. Die Ausgaben
können als Betriebskosten
abgesetzt werden.
Daneben können je nach

individueller Situation der

Beschäftigten zum Beispiel
Tank- und andere Wertgut-
scheine, die Übernahme von
Kosten der Kinderbetreuung
oder Fitness- und Gesund-
heitskurse lohnenswerte Op-
tionen sein. Die Höhe der er-
laubten Zuschüsse unter
scheidet sich je nach Extra.
Wer geschickt verhandelt,
kann womöglich sogar meh-

rere Extras kombinieren.
Einen Aspekt gilt es laut

„Finanztest“ beim Thema
Rente zu beachten: Wer Ge-
haltsbestandteile sozialversi-
cherungsfrei bekommt, zahlt
weniger in die gesetzliche
Rente ein als bei einer Brutto-
lohnerhöhung. Die Extras
zählen nicht zur gesetzlichen
Rente. tmn

Wenn es beim Gehalt kein Verhandlungsspielraum gibt, kann sich zum Beispiel ein Zuschuss
vom Arbeitgeber zum ÖPNV-Ticket lohnen. FOTO: ANNETTE RIEDL/DPA/DPA-TMN

Wie oft ist Kurzarbeit eigentlich erlaubt?
Fragen aus dem Arbeitsrecht

die Bedingungen zur Beantra-
gung von Kurzarbeit für Be-
triebe aber erleichtert.
Vorerst galten die Sonder-

regelungen bis zum 31. März,
nun sollen sie abermals ver-
längert werden. Dazu gehört
auch, dass die maximale Be-

zugsdauer des Kurzarbeiter-
gelds von 24 auf bis zu 28Mo-
nate gestreckt werden soll.
Zur Person: Johannes

Schipp ist Fachanwalt für Ar-
beitsrecht in Gütersloh und
Mitglied im Deutschen An-
waltverein (DAV). tmn

Arbeitgeber Kurzarbeit bean-
tragt hat, und ob Kurzarbeit
dann neu eingeführt oder be-
reits genehmigte Kurzarbeit
nur unterbrochen wird.
Hat die Agentur für Arbeit

einem bestimmten Bezugs-
zeitraum zugestimmt, kann
die Kurzarbeit währenddes-
sen zum Beispiel mehrfach
für kürzere Zeit unterbro-
chen werden.
Laut Sozialgesetzbuch kön-

ne die Kurzarbeit in einem
solchen Fall nach einer Un-
terbrechung von mindestens
einem Monat nahtlos fortge-
setzt werden, so Schipp. Die
Gesamt-Bezugsdauer verlän-
gert sich entsprechend.
Dauert die Unterbrechung

aber drei Monate am Stück
oder länger, muss der Arbeit-
geber einen neuen Antrag
stellen und die Voraussetzun-
gen werden von der Agentur
für Arbeit erneut überprüft.
Üblicherweise ist der Bezug

von Kurzarbeitergeld für bis
zu 12 Monate möglich. Wäh-
rend der Pandemie wurden

In der Corona-Pandemie
bleibt Kurzarbeit für viele
Arbeitgeber weiter wich-
tig. Für Arbeitnehmer be-
deutet das oft wenig Plan-
barkeit. Wie oft dürfen Ar-
beitgeber eigentlich Kurz-
arbeit anordnen?

Erst Kurzarbeit, dann ein
paar Wochen Vollzeit arbei-
ten und wieder zurück: Für
Beschäftigte lässt so ein dau-
ernder Wechsel wenig Plan-
barkeit zu. Stellt sich die Fra-
ge: Ist das überhaupt erlaubt?
Wie oft darf der Arbeitgeber
Arbeitnehmerinnen und Ar-
beitnehmer in Kurzarbeit
schicken? „Genau genom-
men beliebig oft“, sagt Johan-
nes Schipp, Fachanwalt für
Arbeitsrecht in Gütersloh.
Entscheidend sei, dass der Ar-
beitgeber jeweils die Voraus-
setzungen für den Erhalt von
Kurzarbeitergeld erfüllt.
Daneben kommt es darauf

an, für welchen Zeitraum ein

Kurzarbeit kann auf Beschäftigte auch mehrfach im Jahr zu-
kommen – sofern der Betrieb die dafür nötigen Vorausset-
zungen erfüllt. FOTO: JENS BÜTTNER/DPA-ZENTRALBILD/DPA-TMN

Einfach besser
schlafen im
neuen Jahr!

In enger Zusammenarbeit mit Schlafforschern
und auf Basis von Studien aus Wissenschaft und
Praxis entwickeln wir funktionale Schlafprodukte,
von Nachtwäsche über Kissen und Bettdecken

bis hin zu Matratzenschonern, um das besondere
Drittel unseres Lebens zu verbessern.

Bettdecke AERO
ActiveClima

135 × 200 cm

149,95€

Ergonomisches
Seitenschläferkissen
ACAMAR

69,95€

30 Tage Probeschlafen

Versandkostenfrei ab 50 €

Kostenlose Retoure

Aloe Vera
Kopfkissen
NuMOON

69,95€

-20%
mit Code
SCHLAF20
(bei der Bestellung
eingeben, gültig bis

28.02.22)

Haben Sie Fragen? Unsere Experten helfen Ihnen gerne:

service@third-of-life.comTel. 089 -44355504

Direkt im Online-Shop bestellen:

www.third-of-life.com

Kissen l Decken l Bettwäsche l Topper
Sleepwear l Zubehör l Beratung

DRK-Kreisverband
Witzenhausen e.V.

Pflegefachkräfte und
Pflegehelfer (m/w/d)

für die ambulante Pflege

für Spätdienste und Wochenende
gerne in Teilzeit oder auf 450-Euro-Basis

 Sie sind eine engagierte Pflegekraft mit dem Herz auf der richtigen Stelle
 Sie möchten Ihr Wissen und Ihre Kompetenzen bei der Versorgung der

Patienten zielgerichtet einsetzen können
 Sie möchten ausreichend Zeit für die individuelle Versorgung der

Patienten haben
 Sie wünschen sich ein Team mit kooperativer Zusammenarbeit,

gegenseitiger Unterstützung sowie respektvollem und fröhlichem Miteinander
 Sie hätten gerne Arbeitszeiten, die sich Ihrer Lebenssituation anpassen
 Sie legen Wert auf Fort- und Weiterbildung
 Sie möchten das Gefühl haben, dass Sie ihre Patienten gut versorgt haben
 Sie haben einen Führerschein Klasse B
Dann sind Sie bei uns richtig!
Wir bieten:
 Ein interessantes und vielfältiges Tätigkeitsfeld in einer

modernen Arbeitsumgebung
 Ein strukturiertes Ausfallmanagement statt ständiger Vertretungsanfragen
 Fachspezifische Weiterbildungsmöglichkeiten z. B. Wundexperte
 Qualifikationsgerechte Vergütung in Anlehnung an den Rahmentarifvertrag

des Deutschen Roten Kreuzes
 Familienfreundliche Arbeitszeiten
 Betriebliche Altersvorsorge
 6 Wochen Jahresurlaub
 ... und vieles mehr
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail oder per Post an:
Deutsches Rotes Kreuz – Kreisverband Witzenhausen e.V.

Im Kleinen Felde 18–20, 37213 Witzenhausen
Telefon: 05542 9323-350

E-Mail: bewerbung@drk-wiz.de
Bitte beachten Sie, dass postalische Bewerbungen nach Abschluss des

Auswahlverfahrens vernichtet und nicht zurückgesendet werden.



SERVICE

Auf Dienstreise?
Reisekosten steuerlich geltend machen

chen. Zu den Reisekosten
zählen Übernachtungs- und
Fahrtkosten, aber auch Ne-
benkosten sowie Verpfle-
gungsmehraufwendungen.
Nicht dazu zählen weitere
Ausgaben etwa für Reiseklei-
dung, Koffer oder den Ver-
zehr aus der Minibar. Wich-
tig dabei: Eckdaten wie der
Anlass, die Strecke und die
Reisedauer sollten schriftlich
festgehalten werden, um die
Reise gegenüber dem Finanz-
amt belegen zu können. Ent-
sprechende Nachweise kön-
nen Rechnungen, ein Fahr-
tenbuch oder Tankquittun-
gen sein. tmn

Wer für seinen Job unter-
wegs ist, kann die Reise-
kosten als Werbungskos-
ten geltend machen. Eine
wichtige Voraussetzung:
Die Kosten für die Dienst-
reise wurden noch nicht
durch den Arbeitgeber er-
stattet.

Darauf macht die Bundes-
steuerberaterkammer in Ber-
lin aufmerksam. Wurden die
Ausgaben zu einem Teil über-
nommen, können Arbeitneh-
merinnen und Arbeitnehmer
die Differenz geltend ma-

Wer beruflich auf Reisen geht, kann die Kosten steuerlich gel-
tend machen. FOTO: FRANZISKA GABBERT/DPA-TMN

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Der Haussegen droht wegen Über-
schreitungen des Finanzetats schief zu hängen. Sie werden
wohl den Gürtel etwas enger schnallen müssen …

STIER 21.4.-21.5.Wenn Sie mehr Selbstbewusstsein zeigen,
werden Sie schon bald sehen, wie erfolgreich Sie eigene
Wege gehen können! Trauen Sie sich mehr zu!

ZWILLING 22.5.-21.6.Wenn Sie sich nun in eine Sache
stürzen, ohne sich vorher über die genauen Begleitumstän-
de zu informieren, gehen Sie ein großes Risiko ein.

KREBS 22.6.-22.7. Die Arbeit darf nicht in Stress ausarten.
Eine größere Sache muss mit Geschick angepackt und ge-
löst werden – aber vor allem mit Besonnenheit!

LÖWE 23.7.-23.8. Sie müssen auf eine vernünftige Planung
achten: Immer alles aus dem Ärmel schütteln zu wollen,
wird nicht gut gehen. Sie brauchen mehr Struktur!

JUNGFRAU 24.8.-23.9.Wenn Sie den anderen Hilfe ver-
sprechen, wird man fest mit Ihnen rechnen. Sie dürfen dann
keinen Rückzieher mehr machen – das wäre fatal!

WAAGE 24.9.-23.10. Ziehen Sie unter eine alte Geschichte,
die doch nur Kummer bringt, einen dicken Schlussstrich,
dann finden Sie wieder zu sich selbst.

SKORPION 24.10.-22.11.Über Neidattacken sollten Sie
sich nicht ärgern: Sie ernten schließlich gerade die verdien-
ten Früchte eines langen und harten Arbeitseinsatzes!

SCHÜTZE 23.11.-21.12. Übertreiben Sie es mit dem Selbst-
bewusstsein nicht und achten Sie darauf, dass Sie sich
nicht zu sehr in den Vordergrund spielen …

STEINBOCK 22.12.-20.1. Im Blick auf Investitionen ist ein
Übermaß an Vorsicht nicht förderlich. Das könnte nämlich
die berühmte verpasste Gelegenheit bedeuten.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Alles, was Sie jetzt investieren
– finanziell und emotional – kommt mittelfristig wieder zu
Ihnen zurück – und zwar mit hohen Zinsen!

FISCHE 20.2.-20.3. Sie drohen die Kontrolle zu verlieren und
müssen aufpassen, dass sich die Sache nicht in eine Rich-
tung entwickelt, die Ihnen gar nicht gefällt.

Die Bühne für erholsamen Schlaf
(djd-k). Manche mögen es kuschelig und
behaglich-warm, andere wiederum sind
Dynamiker und bewegen sich während der
Nachtruhe oftmals hin und her. Der eigene
Schlaftyp entscheidet wesentlich darüber,
welche Matratze individuell am besten ge-
eignet ist - von der Federung und Elastizität
bis zum Material. Insgesamt vier häufige
Charaktere unterscheiden Fachleute dabei.
Hinzu kommt als weiteres wichtiges Aus-
wahlkriterium die Körperstatur mit Größe und Gewicht. Mit nur we-
nigen Angaben kann man unter www.rummel-matratzen.de etwa den
Onlinekonfigurator verwenden, um für sich ein individuell abgestimm-
tes Schlafsystem zu finden. Die Traumbühne lässt sich direkt bestellen,
alternativ kann man zusätzlich noch eine Beratung im Fachhandel vor
Ort mit der Möglichkeit zum Probeliegen nutzen.
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König Ludwig
Weissbier
naturtrüb,
dunkel
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Benediktiner Hell,
Weissbier
naturtrüb, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Black Forest
Mineralwasser
still,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,65 €

TWENTYFOUR 7
Energy
koffeinhaltig,
0,25 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,36 €

Bacardi
diverse Sorten,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,99 €

10.49
12.99

Lauffener
Katzenbeisser
QbA, diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

Aperol
Aperitivo
11 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 12,69 €

8.88
10.49

Coca-Cola
Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,89 €

15.99
18.49

Budweiser
Budvar
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,60 €

15.99
18.99

Theresien Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,55 €

0.59
0.69

Coca-Cola XXL*
koffeinhaltig,
2 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,65 €

Lammsbräu
Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 10 x 0,5 l,
zzgl. 2,30 € Pfand,
1 l = 2,00 €

EKU Pils
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Flensburger
Pilsener
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,97 €

12.99
14.99

12.99
14.99

Krombacher
Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Förstina
Schorle
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

3.99
- 20 %

13.99
16.99

5.49
- 21 %

Absolut
Vodka
40 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

Entspricht einem Kastenpreis von14,54 €

9.99
Dauer-

Niedrigpreis!

10.99
- 21 %

1.29
1.59

4.99
Dauer-

Niedrigpreis!

14.99
16.99

Früh Kölsch
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 1,89 €

14.99
17.99

9.99
11.99

+ 2 Flaschen
GRATIS!

7.49
8.99



24,99*
4 532

22,99*
1

1 Allround-Angelset
2,4m-Teleskop-
Rute mit Keramik-
Beringung und
Korkgriff

2 Spinn-Angelset
3 Raubfisch-Angelset
4 Grund-/Feeder-
Angelset

5 Hochsee-Angelset

ANGEL-KOMPLETT-SET • Übersetzung 5.2:1
• Mit Zubehörbox • Inkl. Broschüre „Mein erster Fang“
3 Jahre Garantie

Stabiler Unterfang-
kescher • Aluminium-Tele-

skopstange • Keschernetz knotenlos und
fein gewebt • Netzbreite/-tiefe
je

Mit rutschfestem Griff
Kescherkopf

g
ca. 50cm

Faltbarer
Kescherkopf

Ausziehbar von
ca. 45–111,5cm

Elektronischer
Bissanzeiger

mit Signalton • Aluminium-
Teleskopstange • Regelbare
Empfindlichkeit • 2 LED-
Bissanzeigen • Inkl. 9-V-
Blockbatterie

1 32 4 5

Inklusive
umfang-
reichem
Zubehör

GROSSE
ANGELWOCHE
bei
mit vielen
weiteren
Artikeln in
Ihrer Filiale

Auch
online

Jeweils
inklusive
Trage-
tasche

9,99*

Ausziehbar b
is

ca. 185cm

billiger

gratis!gratis!
+ 119,–*

UVP 299,– 60%
billiger

Profi-Fülldraht-Schweiß-
gerät WSE3500 • 3.300 Watt

• 30 – 90 A • Fülldrahtdurch-
messer 0,6/0,9mm
je Schweißgerät

3 Spulen3 Spulen
gratisgratis

+
Auch
online

Komfort-BH 5er
• 92% Polyamid, 8% Elasthan

• Extra breite Komfortträger • Größen
M–XXL je 5er-Set

15,99*
UVP 29,99

46% billiger

14,99*
UVP 24,99

40% billiger
4+1 gratis4+1 gratis+

PinselPinsel
gratisgratis +

PUR Langzeitlasur 5 Liter
• Polyurethanverstärkt • Auf Pflanzenölbasis
• Reicht für ca. 50m² =3,00)

r

A
m² (1 l=

++

Zug-/Kapp- und Gehrungssäge
mit Laser, HM2000 SE • 2000Watt

• Alu-Druckguss-Gestell • Schnittbreite 340mm
• Neigungseinstellung 0°
bis 45° • Gehrungsein-
stellung -45° bis 45°

Ø 350mm

HW-Sägeblatt
inkl. 4 Reduzierringe
3 Jahre Garantie

3er-Set
ØØØ 190mmmmmmmm

4er-Set
Ø 210mmmm

3
ØØØØ

4er-Set
Ø 160mm mmmm

3er-Set
Ø 250mm

2er-Set
Ø 315mm

Profi-
Abbruch-

hammer AB1900
• Extra hohe Schlag-
kraft 60Joule

• 1.900 Watt Leistung
• Hohes Eigengewicht
ca.16,5kg

• HEXAGON
Werkzeugaufnahme

In Trolley-
Koffer

Bohrer-/
Kegelsenkersatz
in verschiedenen
Ausführungen

3 Jahre
Garantie

In Metall-
kassette

Inkl. Spitz- und
Flachmeisel

HSS-Bohrer-Set
• Titanium-Beschichtung
• 1–13mm 3 Jahre Garantie
(außer auf Verschleiß)

202tlg.

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

9,99*
je Ausführung

159,–*
UVP 299,–

46%
billiger

99,–*
UVP 199,–

50%
billiger

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Inkl. 216mm HW-Sägeblatt,
2 Spannvorrichtungen und
2Alu-Tischverbreiterungen

14,99*

Ø 160mm, 4er-Set
Ø 190mm, 3er-Set

19,99*

Ø 210mm, 4er-Set
Ø 250mm, 3er-Set

29,99*
Ø 315mm, 2er-Set

24,99*
Ø 350mm, je Stück

19,99*

29,99*
je Set

Gartenbauschrauben
Korrosionsschutzklasse C4–
vor Rost schützend
3 Jahre Garantie

Reparatur-Band
ca. 10mx7,5cm
• Selbstklebendes
Bitumenband
(1m=–,60)

Auch in Silber
und Kupfer
erhältlich NEU

Bohrerschärfgerät
• 95Watt • 75mm Schleifscheibe
• Leerlaufdrehzahl 1500/min
Für Stahlbohrer
von 3–12mm

In verschiedenen Ausführungen erhältlich
5,99*
je Ausführung

5,99*

Digitale Tischbohrmaschine
mit Digitaldisplay, DP55

• 710Watt Motor • Exakte Drehzahlregulierung
zwischen 500–2600 U/min • Inkl. Präzi-
sionsbohrfutter 1,5 bis 13mm
• Robuste Aluminium-Grundplatte
• Gesamtgröße ca. 380x250x675mm

Mit Präzisionslaser

Praktische Höhenverstellung
durch Handkurbel

Digitaldisplay
zur präzisen
Drehzahl-
einstellung

99,–*
UVP 199,–

50% billiger

by SMD-LED-Leucht-
mittel • Energieeffizienzklasse F
(auf einem Spektrum von A bis G)

GU10
500 Lumen,
5,8 Watt

oder GU 5.3
400 Lumen,
4,3 Watt

JDR E14
oder

JDR E27
500 Lumen,
5,8 Watt

Kerze E14
470 Lumen,
5,5 Watt

2,99*
UVP 3,99

25%
billiger

Auch
online

Birne E27
806 Lumen,
9,4 Watt oder
1055 Lumen,
11,5 Watt

7,99*
je 3er-Set

Arbeits-Unterhemden oder
Retroshorts 3er •Weiche Single-Jersey-Qualität
• Größen M/5–XXL/8

9,99*

1,151,15** 1,851,85**

1,751,75**

CE-zerti-
fizierte
Qualität

farbig
3er-Pack

(1 Stück=–,38) (1 Stück=–,62)

weiß
3er-Pack

Auch mit
Apfel-
duft!

Waschmittel Color- oder
Universal-Gel 5-l-Flasche oder

Color-, Universal-Pulver
5,5-kg-Packung, für 100Wasch-
ladungen (pro Waschgang –,10)
je Packung

Doppel

pack
Doppel

pack

Spül-/Waschmaschinen-Pfleger
Intensiv-Spülmaschinen-Pfleger Citrus- oder
Apfelduft oder Waschmaschinen-Pflege-Reiniger

mit Frischeduft
2x250-ml-Flasche
(1 l = 4,98)
je 2er-Pack

WC Zauberpulver XXL
Green Apple oder Lemon
8x100-g-

Packung (1 kg = 6,24)
je 8er-Pack

8er-

pack
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Wäsche-
hygienespüler
Himmelsfrische

oder Duftedition
1,5-l-Flasche (1 l = 1,86)
je Flasche

Toiletten-
papier
Duftedition-Kokos
3-lagig, 24x150-Blatt-
Packung

Profi-Abfallsäcke
aus Altmaterial hergestellt, besonders
reißfest und perforiert auf der Rolle,

50x120-Liter-Rolle je Rolle

4,99* 4,99*

21% billiger
zum Vergleich:

5x100-g-Pack
ung = 3,95

2,79*
UVP 3,49

20% billiger

1,5 Liter
2,49* 5,99*

100 WL XXL
24Rollen

Desinfektion

extra
stark

ideal für

Handwerker

mit Duft 9,99*

41% billiger
zum Vergleich: UV

P 20 WL = 3,45

MAXIMALMAXIMALsauber!sauber!saub
Über 100 Artikel – jetzt in Ihrer Filiale, z.B.

1,79*

Fleckenentferner Strahlendes
Weiß, Farbschutz
500-g-Dose (1 kg = 6,98)
oder Weißes und Farbe
750-ml-Flasche (1 l = 4,65)
je Artikel

3,49*
UVP 3,99

12% billiger

Duftmüllbeutel
Limette oder Grapefruit mit Zug-
band 25x30-Liter-Rolle, 30x20-Liter-Rolle

oder Limette
mit Tragegriff
38x35-Liter-Rolle
je Rolle

Mehr fürs Geld.Mehr fürs Geld.Geld.
Erfrischungsgetränk
teilweise koffein-
haltig, 2-l-Flasche,

zzgl. –,25 Pfand (1 l = –,56)
je Flasche

Energydrink
koffeinhaltiges & taurinhaltiges
Erfrischungs-
getränk,

Mango Loco, Green
oder Pacific Punch
0,5-l-Dose, zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 1,76) je Dose

1,11*
41% billiger

zum Vergleich:

UVP 1,25-l-Fla
sche = 1,19

2 Liter

–,88*
UVP 1,69 47%

billiger

500 ml

Bier
aus Mexiko
6x0,355-l-

Flasche, zzgl. 6x –,08 Pfand
(1 l = 2,34)
je 6er-Träger

4,99*
UVP 6,99
28% billiger

6er-Träger

Frucht-
saft-

getränk Orange oder
Multivitamin
10x0,2-l-Packung,
ohne Pfand (1 l = 1,40)
je 10er-Pack

2,79*
UVP 3,29
15% billiger

10er-Pack

8
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* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn derWerbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag,
21. Februar

FFP2 NR Atemschutzmasken 3er-Pack
• Filtereffizienz ≥ 94% • Geprüft nach EN149:2001 +A1: 2009, konform
zur aktuellen Verordnung (EU) 2016/425 • Inkl. Maskenhaken je 3er-Pack

CORONAVIRUS
ANTIGEN SELBSTTEST

• Bestimmung mittels Abstrich aus dem vorderen Nasen-
bereich • Sehr hohe Sensitivität: 96,95% • Sehr große

Spezifität: 98,88% • Für den Nachweis von Omikron geeignet**
• Einfache Handhabung,

mit Schritt-für-Schritt Anlei-
tungsvideo (QR-Code auf
Verpackung) ** Nach aktuellem

Stand für den
Nachweis von
Omikron ge-
eignet. Positiv
vom Paul-Ehrlich-
Institut evaluiert.

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !!

Starte in eine sichere Zukunft
mit einer Ausbildung bei

Entdecke unsere vielfältigen
Ausbildungsmöglichkeiten

karriere-bei-norma.de !!
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



Neumündener
Apotheke Apothekerin

Ruth Oberste-Brink

Wiesenpfad 1 ♦ 34346 Hann. Münden
Tel. 0 55 41 - 41 31 ♦ Fax 0 55 41 - 7 15 03

Verkehrsgünstig gelegen – Kundenparkplätze
www.thepaulygroup.de

Dein Arbeitgeber in der Region.

Lass Dich impfen!
#GemeinsamGegenCorona

05541.996-0 ·B info@khmue.de
Vogelsang 105, 34346 Hann. Münden

Leipziger Strasse 164, 34123 Kassel

Erst-, Zweit- & Boosterimpfung
Samstag, nach Anmeldung:
Tel. 0173 5882984 (Mo–Fr: 8–12 Uhr) oder
https://kurzelinks.de/termine-mvz-ocp-kassel

Bürgertestung
Montag bis Freitag: 8–12 Uhr
Keine Anmeldung nötig!

Leipziger Strasse 422, 34260 Kaufungen

Erst-, Zweit- & Boosterimpfung
Mittwoch, nach Anmeldung: 05605 5220 oder
mvz-kaufungen@lichtenau-ev.de

ERST-, ZWEIT- &
BOOSTERIMPFUNG
IN KASSEL &
KAUFUNGEN

BÜRGERTESTUNG
IN KASSEL

MVZ OCP KASSEL
Ihre orthopädisch-chirurgische Praxisklinik

Stark im Verbund von LICHTENAU e.V.

MVZ KAUFUNGEN |GUXHAGEN
Ihre orthopädisch-chirurgischen Praxen vor Ort

Stark im Verbund von LICHTENAU e.V.

ORTHOPÄDISCHE KLINIK
…wir bringen Sie in Bewegung

Stark im Verbund von LICHTENAU e.V.

Orthopädische Klinik Hessisch Lichtenau
AmMühlenberg | 37235 Hessisch Lichtenau
Telefon: 05602 83-0 | info@lichtenau-ev.de
www.klinik-lichtenau.de

Dienstag & auf Anfrage
AmMühlenberg, 37235 Hessisch Lichtenau
Anmeldung: 0172 5842768 oder
termin-orthoheli@lichtenau-ev.de

Montag bis Freitag: 6.30 –15.45 Uhr
AmMühlenberg, 37235 Hessisch Lichtenau
Keine Anmeldung nötig!

ERST-, ZWEIT- &
BOOSTERIMPFUNG

BÜRGERTESTUNG

www.HNA.de

Corona-Impftermine
im aoz Hann. Münden

Mittw./Fr. nachmittags

Termine unter:

0176 82325741
(gerne auch per WhatsApp)

aoz-hann-muenden.de

BODE –
Die Tür GmbH
Ochshäuser Straße 14
34123 Kassel

Impfen schützt!
Gemeinsam gegen Corona

www.gesundheitsregiongoettingen.de

DR. ANDREAS PHILIPPI
VORSITZENDER
SPD-UNTERBEZIRK
GÖTTINGEN

DR. ANDREAS PHILIPPI
VORSITZENDER
SPD-UNTERBEZIRK 
GÖTTINGEN

Impfen
rettet
Leben!

SPD-UB-goettingen.de

Jetzt impfen lassen!
Na Claar!

Mythen rund um die Corona-Impfung
Das Bundesministerium für Gesundheit nimmt Stellung zu Gerüchten

sind keine Signale in den na-
tionalen Monitoringsyste-
men zur Impfstoff-Sicherheit
bezüglich Gesichtslähmun-
gen nach einer Corona-
Schutzimpfung aufgetreten.

BfG

wohl in der Gruppe der
Geimpften als auch in der
Placebo-Gruppe auf und sind
somit nicht ursächlich auf
die Impfung zurückzufüh-
ren. Nach millionenfacher
Anwendung des Impfstoffs

Mythos 4: Die Impfung nützt
nichts, weil der Antikörper-
spiegel fällt. Auch wenn die
erzeugten Antikörperspiegel
nach der Impfung nach eini-
gen Monaten abfallen, kann
eine schützende Immunant-
wort durch eine Impfung er-
reicht werden. Denn mit ei-
ner Impfung werden neben
den Antikörpern auch Im-
munzellen trainiert, die Co-
rona-infizierte Zellen erken-
nen und zerstören können.
Auch Auffrischungsimpfun-
gen gewährleisten, dass der
Impfschutz bestmöglich auf-
rechterhalten wird.

Mythos 5: Der Impfstoff
führt zu Gesichtslähmung. Bei
der Erprobung von Comirna-
ty® von BioNTech/Pfizer ha-
ben Probandinnen und Pro-
banden vereinzelt von Läh-
mungserscheinungen berich-
tet. Die Gesichtslähmungen
(Fazialisparesen) traten so-

Coronavirus und das Protein
Syncytin-1, das für die Bil-
dung der Plazenta verant-
wortlich ist, ähneln. Daraus
wurde geschlussfolgert: Bil-
det der Körper der Geimpften
nach der ImpfungAntikörper
gegen das Spikeprotein des
Coronavirus, richten sich die-
se auch gegen das Syncytin-1-
Protein und beeinträchtigen
somit die Bildung einer Pla-
zenta. Da die Ähnlichkeit
zwischen den beiden Protei-
nen aber so minimal ist,
kann eine Kreuzreaktion des
COVID-19-Impfstoffs ausge-
schlossen werden. Selbst
wenn sich Corona-Antikör-
per tatsächlich gegen das
Syncytin-1-Protein richten
könnten, hätte dies bei einer
COVID-19-Erkrankung durch
die Antikörperbildung zu er-
höhten Zahlen an Fehlgebur-
ten oder Komplikationen
führen müssen – dies ist aber
nicht der Fall.

genommene mRNA in DNA
umgeschrieben wird.

Mythos 2: In den Impfstof-
fen sind Mikrochips enthalten.
Solche Annahmen sind Ver-
schwörungsmythen, keine
Tatsachen. Diese Behauptung
ist nicht wahr. Die Forschung
an COVID-19-Impfstoffen
wird von unabhängigen Wis-
senschaftlerinnen und Wis-
senschaftlern durchgeführt.
Ihr Ziel ist die Entwicklung
eines sicheren und wirksa-
men Schutzimpfstoffes ge-
gen COVID-19.

Mythos 3: Die Impfung
macht Frauen unfruchtbar. Es
gibt aktuell keine Hinweise
darauf, dass Frauen wegen
der Impfung unfruchtbar
werden könnten. In sozialen
Medien kursierte, dass eine
Corona-Schutzimpfung un-
fruchtbar machen könne,
weil sich Spikeproteine des

Was ist dran an den Ge-
rüchten rund um die Coro-
na-Schutzimpfung? Das
Bundesministerium für Ge-
sundheit beantwortet auf
seiner Internetseite viele
Fragen. Die wichtigsten
Mythen haben wir hier in
Kurzform zusammenge-
stellt.

Mythos 1: mRNA-Impfstoffe
verändern die DNA. Es besteht
kein erkennbares Risiko ei-
ner Integration von mRNA in
das humane Genom. Beim
Menschen befindet sich das
Genom in Form von DNA im
Zellkern. Eine Integration
von RNA in DNA ist unter an-
derem aufgrund der unter-
schiedlichen chemischen
Struktur nicht möglich. Es
gibt auch keinen Hinweis da-
rauf, dass die von den Körper-
zellen nach der Impfung auf-

Kein Grund zur Sorge: Es gibt aktuell keine Hinweise darauf, dass Frauen wegen der Imp-
fung unfruchtbar werden könnten. PANTHERMEDIA / PERIG76

Nachgewiesen: Eine Integration von RNA in DNA ist unter anderem aufgrund der unter-
schiedlichen chemischen Struktur nicht möglich. PANTHERMEDIA / RIDOFRANZ

Leserthema „Gemeinsam gegen Corona“ 19. Februar 2022Jetzt
impfen
lassen


