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Neues Kinderbuch
Autorin veröffentlicht
erstes eigenes Werk.

Musik verbindet
Kreissängertag blickt auf
das Weltgeschehen.

Sechs Lkws bringen Hilfsgüter zur Grenze
Riesengroße Spendenaktion wurde in Eschwege in kürzester Zeit organisiert

zei Eschwege, Ralf Germe-
rodt, der Decken, Matratzen,
Kleidung, Hygieneartikel, Sü-
ßigkeiten und Kinderspielsa-
chen zusammenmit den Kol-
legen Carsten Meier und Pe-
tra Schumacher persönlich
ablieferte.
Der Konvoi hat die rumäni-

sche Stadt Suceava, 35 Kilo-
meter vor der ukrainischen
Grenze, als Ziel. Hier betreibt
Hoppes Schwiegervater seit
vielen Jahren eine Hilfsorga-
nisation. Hoppes Ehefrau
Adriana, die ihren Mann auf
der 1700 Kilometer langen
Fahrt begleitet, berichtet,
dass inzwischen mehr als
40 000 Ukrainer in der Regi-
on angekommen sind. Die La-
ge sei katastrophal. Der Win-
ter sei in vollemGange. Es lie-
ge Schnee, aktuell kam ein
Kälteeinbruch. „Die Hilfsgü-
ter kommen genau den Men-
schen zugute, die sie brau-
chen“, sagt Hoppe. ts

Sie brachten einen vollge-
packten Lkw mit Sachspen-
den auf das Speditionsgelän-
de. „Viele Kollegen zögerten
nicht und mobilisierten auch
ihre Heimatgemeinden über
die Grenzen des Werra-Meiß-
ner-Kreises hinaus“, berichtet
der Sprecher der Bundespoli-

Lkw verpackt. Weiterhin
wurden der Spedition für ih-
re Transportkosten 2600 Eu-
ro gespendet.
Am Mittwoch unterstützte

das Bundespolizeiaus- und -
fortbildungszentrum
Eschwege die Spendenaktion
des Eschweger Spediteurs.

Lions Club Eschwege. Auch
das Ergebnis der Sammlung
kann sich sehen lassen: 54
Matratzen, 14 Schlafsäcke,
100 Decken, 14 Beutel mit
Badbedarf und Süßigkeiten
sowie vier Daunenkopfkissen
im Gesamtwert von 2800 Eu-
ro wurden gemeinsam im

ruf. Bereits zwei Tage später
erfolgte die Anlieferung der
Sachspenden der Mitglieder
des Lionsclubs Eschwege auf
dem Hof der Spedition Hop-
pe. „Eine derart prompte
Hilfsaktion hatten wir in un-
serem Club bisher noch
nicht“, sagt Rainer Wolf vom

Werra-Meißner – Zum Ab-
schied waren noch einmal ei-
nige Dutzend Menschen ge-
kommen, um den Fahrern al-
les Gute zu wünschen. Pastor
Johann von der Landeskirch-
lichen Gemeinschaft hielt ei-
ne kurze Andacht für die Fah-
rer. Eine ältere Frau steckte
Thomas Hoppe vor der Ab-
fahrt noch ein paar Münzen
zu. „Für den Sprit unterwegs“
fügte sie hinzu. Sowie sie hat-
ten in den vergangenen Ta-
gen Hunderte Menschen aus
Eschwege und Umgebung ge-
geben, was sie konnten. Tho-
mas Hoppe und sein Team
bringen die Güter jetzt zu de-
nen, die nochweniger haben.
Punkt 13 Uhr startete der

Konvoi aus sechs Lkw mit
Aufliegern in Richtung rumä-
nisch-ukrainischer Grenze.
Ursprünglich wollte Hoppe
mit einem Truck losfahren –
ein zweiter sollte eventuell
später folgen. Mit seinem
Spendenaufruf für die Flücht-
linge des Ukraine-Kriegs traf
er aber einen Nerv. Am Ende
musste er sich weitere Ge-
spanne und Fahrer besorgen.
Die Kollegen der Spediti-

onsunternehmen Mäder aus
Weißenborn, Heß aus Wald-
kappel, Knierim aus Bisch-
hausen und Frölich aus Hes-
sisch Lichtenau hatten weite-
re Sattelzüge und Fahrer zur
Verfügung gestellt, um das
enorme Spendenaufkommen
von mehr als 60 Tonnen
Hilfsgütern zu transportie-
ren. Auch alle weiteren Fir-
men fahren kostenlos. „Diese
Unterstützung ist überwälti-
gend“, sagt Hoppe, der seit 23
Jahren Hilfstransporte nach
Rumänien organisiert.
Über ihre WhatsApp-Grup-

pe organisierten beispiels-
weise die Lions Eschwege ei-
nen schnellen Spendenauf-

Angeführt vom Eschweger Speditionsunternehmen Trans Wold Logistic setzte sich ein Konvoi von sechs Sattelzügen in Rich-
tung rumänisch-ukrainischer Grenze in Bewegung. Foto: Tobias Stück
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Landfein
Fruchtjoghurt
versch. Sorten

200g
100 g=0,145

5.99
Pampas-

Gras
2 Liter Topf

Stiefmütterchen
o. Hornveilchen

versch. Farben,
9 cm Topf

-.49

Bellis
versch. Farben,

9 cm Topf

-.69

Primeln
versch. Farben,

9 cm Topf

FRANKONIA
Qualitäts-Sämereien

-.29-.29abviele versch.
Sorten

20
Liter

-je

je je

Sommerflieder
3 Liter Topf, ca. 45 cm

6.99

Zwergflieder
20 cm Topf, ca. 50 cm

17.98

Edelflieder
19 cm Topf, ca. 40 cm

12.98

je

je

je

versch. Far
ben

und Sorten

Ginster
15 cm Topf,

versch. Sorten

5.99je
Bienen-
freundlich

Kletter-
pflanzen

12 cm Topf,
versch. Sorten

5.99je

Stock-
rosen

11 cm Topf,
versch. Sorten

2.99je
Duft-, Edel- Beet-,
o. Strauch-Rosen

12 o. 14 cm Topf,
versch. Sorten

4.99je

Stauden
11 cm Topf,

versch. Sorten

Kirschlorbeer
Prunus

23 cm Topf,
ca. 80 cm

hoch

8.992.99je
Bienen-

freundlich

N U R I N W I T Z E N H A U S E N ! ! !N U R I N W I T Z E N H A U S E N ! ! !

Aussaat-
erde

zum Säen,
Stecken &
Pikieren

1.99

Augustiner
Rindenmulch

10.00
1 Ltr=0,05 / EP: 2,22 / 1 Ltr=0,056

5.99
1 Ltr=0,048 / EP: 3,99/ 1 Ltr=0,057

Blumenerde

3 Sack
á 70 Liter3 Sack 40 Liter

1 Liter
=0,10

2,5 kg

Grassamen
Berliner Tiergarten,
Sport- & Spielrasen
o. Schattenrasen
1 kg=5,00

12.50je

Rhododendron-,
Universal-,

Tannen-,
Beeren- o.

Rosendünger

2.99je1 kg=1,196
2,5 kg

Blau-
dünger

8+8+8
5 kg

4.99
1 kg=1,00

Horn-
späne

2,5 kg

4.99
1 kg=1,996

Rasen-
dünger

10 kg

7.99

Akku-Rasenmäher
DLM460PT2
3 in 1: Mähen, Sammeln,
Mulchen
Schnittbreite 46cm,
Fangkorb 60 Liter,
Schnitthöhenverstellung
20 - 75 mm,
inkl. 2 x 5 Ah/18V Akku &
Doppelladegerät

499.00
Akku-Rasenmäher
DLM432PT2
3 in 1: Mähen, Sammeln,
Mulchen
Schnittbreite 43cm,
Fangkorb 50 Liter,
Schnitthöhenverstellung
20 - 75 mm,
inkl. 2 x 5 Ah/18V Akku &
Doppelladegerät

325.00

Gartenfräse
GF 384

4-Takt Power-
Engine Motor,
schwenkbares
Führungsrad,
Totmannschaltung,
Reversierstarter 249.50

Robuste
Verarbeitung:
ermöglicht auch
den Einsatz unter
schlechten
Witterungs-
verhältnissen 199.50

Erdbohrer GE2200
mit kraftvollem 2-Takt-Motor,

2,2kW/ 3 PS / 52 cm²,
inkl. 3 Bohrer Ø:

100 / 150 / 200 mm,
Länge: 800 mm,

ergonomischer Handgriff

Aufsitzmäher MR196-61
Leistungsstarker 196 cm³ Motor,
5-fache Höhenverstellung,
61 cm Schnittbreite,
Elektrostart , 150 l Fangkorb

998.50II. Wahl

Garten-
spaten

mit Stiel,
Metall,

ca. 180 cm

9.98

Spitz-
spaten

mit Stiel,
Metall,

ca. 180 cm

15.00

Kreuz-
hacke

mit Eschenstiel,
3 kg,

ca. 95 cm

Dung-
gabel

mit Eschenstiel,
4 Zinken,

ca. 135 cm

19.9819.98

Gerätehaus
7 x 7

braun o.anthrazit,
228 x 223 cm,

Kunststoff,
witterungs-
beständig

& langlebig

699.50
Gerätehaus

9 x 7
braun o.anthrazit,
228 x 287 cm,

Kunststoff,
witterungs-
beständig

& langlebig

799.50
Kletter-
schaukel
410 x 180 x

220 cm, Kessel-
druckim-
prägniert

II. Wahl

II. Wahl

II. Wahl 149.50
K inde r-
s p i e l -
t u rm
LxBxH:120x
177x302 cm,
imprägniertes
Nadelholz,
überdachter
Sandkasten,
inkl. Rutsche

II. Wahl

Sandkasten
Lärche, 150x150x
26 cm,um-
laufende
Sitzbretter

II. Wahl

Anthrazit, 248x185x208cm 229,50 299.50

Gewächshaus Hybrid
306 x 185 x 208 cm, 0,7 mm,

Polycarbonat, anthrazit
4 mm Hohl-

kammer-Dach-
platten,

vereinfachter
Aufbau dank

Schraub-Steck
-System, inkl.

Fundamentrahmen,
Dachfenster und

Regenrinnen, 95% UV-
Strahlenabweisung

Silber, 247x185x208cm 199,50
II. Wahl

Solar-
dusche
Höhe 2,15m,
Ø Dusch-
kopf
16cm, 35l
Fassungs-
vermögen,
Fußdusche

99.50
II. Wahl

Solar
dusche
Höhe ca. 2,2m,
20l
Fassungs-
vermögen

79.50
II. Wahl

-.29
Bergader

Bavaria blu
Weiß-&Blau-

schimmel
140g

100 g=0,636

LÄTTA
Joghurt oder

Extra Fit
500 g

100 g=0,252

reis-fit
Natur-Reis

1 kg

-.89

Schwarz-
wurzeln

720 ml

-.99
100ml =0,138

Gemüse-
mischung

Mexikanischer
Salat

370 ml

-.49
100ml =0,132

Apfelmus
720 ml

-.79
100ml =0,138

Kichererbsen
425 ml

-.79
100ml =0,186

Kartoffeln
Ganz, klein

850 ml

-.49
100ml =0,058

Spargel-
bschnitte

314 ml

-.39

Tibaco
Hühner-
nudel-

topf
800 g

1.11100 g=0,139
ORO

stückige Tomaten
mit Knoblauch

400 g

-.49
100ml =0,186

100 g= 0,123

n
l a

Gewürzketchup
Tomate mild
300 ml 0,49
100 ml = 0,163

Fruit Up
rote o.gelbe Frucht
200 ml Tube 0,99

100 ml = 0,495

+

+

ohne Inhalt

199.50

Aus dem Hause eines bekannten
Markenherstellers

Stapelstuhl
silber oder anthrazit,

Aluminiumgestell,
Textilgewebe,

Maße: 97,5 cm
hoch, 65,5 cm

breit

Verstellbarer
Klappsessel
silber oder
anthrazit,
Aluminiumgestell,
Textilgewebe,
Maße: 93,5 cm
hoch, 64 cm
breit

Relaxsessel
silber oder anthrazit,
Aluminium-
gestell,
Textil-
gewebe,
Maße: 93,5 cm
hoch,
64 cm
breit

je

je

je

299.50II. Wahl

Loungemöbel-Set
3 teilig, Aluminium, grau, Stellmöglichkeiten, elegantes Design,
inkl. Rücken- und Sitzkissen

Tisch (LxBxH):
100x49x34 cm
2x Sofa (BxTxH):
140 x 70 x 58 cm

Spielsand
25 kg Sack

3.49 59.501 kg=0,14

59.50

49.50

79.98je

-.89

-.89

II. Wahl

II. Wahl

+

Premium
Teichsticks
für alle
Teich-
fische
15 l
Beutel
1 l=0,333 4.99

Premium
Teichsticks

10 l
Eimer

5.991 l=0,599

Kescher
fein, ca.1 m
lang

1.99

-.69
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Die Abenteuer von Polli Pimpel
Maren Schimkowiak veröffentlicht ihr erstes Kinderbuch

rückt, sondern natürlich, le-
bendig und liebenswert. Die
Begeisterung der 36-jährigen
Autorin wirkt ansteckend,
und vielleicht ist es das, was
den außergewöhnlichen
Charme der Lektüre aus-
macht – dass ihre Hingabe in
ihr Buch hineinsickert.
„Polli Pimpels rote Stiefel“

von Maren Schimkowiak ist
ab sofort erhältlich bei der
Buchhandlung Heinemann,
Marktstraße 7-13 in Eschwe-
ge, bei der Buchhandlung
Hassenpflug an der Walbur-
ger Straße 12 in Witzenhau-
sen und imFachgeschäft Lütt-
je Lütt an der Sandgasse 13 in
Reichensachsen. Online ist
das Buch bestellbar bei epu-
bli.de sowie bei Amazon.

esp

roten Stiefel – ein Symbol der
Kraft und des Selbstvertrau-
ens“, erklärt Maren Schimko-
wiak. Zum Leben erweckt hat
Polli die Illustratorin Désirée
Smith. Sie hat dem Mädchen
ein Gesicht gegeben – und
zwar „so, als hätte Désirée in
meinen Kopf geguckt“, sagt
die Autorin begeistert. Heute
ist jedes Bild in dem Kinder-
buch ein Kunstwerk für sich,
liebevoll und authentisch.
Als Journalistin begeistert

sich Maren Schimkowiak
schon von Berufs wegen für
die Geschichten in unmittel-
barer Nähe. Alltagsdinge,
ganz direkt; Geschichten, die
eigentlich jeden von uns be-
treffen. Und so wirken die Fi-
guren aus dem Polli-Pimpel-
Kosmos nicht literarisch ent-

den, „an dem nichts Span-
nendes“ ist.
Doch als die titelgebenden,

leuchtend roten Stiefel ins
Spiel kommen, nimmt Pollis
Leben eine völlig überra-
schende Wendung.
„Zu Beginn des Schreibpro-

zesses entwickelte sich sehr
schnell die Vorstellung dieser

den. VonAnfang an fest stand
nur dieser Name: Polli Pim-
pel.
So eingänglich, etwas frech

und doch beim ersten Hören
sympathisch. Und alle haben
an diese Polli Pimpel ge-
glaubt – an ein Mädchen, das
sich im Buch als „stinknor-
mal“ beschreibt, als jeman-

schon lesen?“ Den Mut, die
Geschichte um die Achtjähri-
ge mit den dunklen Locken
und den knubbeligen Knien
zu Papier zu bringen, fasste
die Neu-Eichenbergerin dank
des Zuspruchs ihrer Familie,
ihrer Freunde – und sogar
dank zufälliger Gespräche
mit eigentlich völlig Frem-

Werra-Meißner – Wer gern
liest, der weiß: Gute Literatur
macht etwas mit ihren Le-
sern. Sie erzählt ihnen im
besten Fall nicht einfach eine
gute Geschichte, sondern
auch etwas darüber, wer sie
sein könnten – oder mögli-
cherweise keineswegs sein
wollen. Und wer mit Kindern
liest, weißt das erst recht.
Mut, Freundschaft und die

durchaus tiefgründige Frage
nach dem eignen Selbst sind
die Themen, denen Kinder-
buch-Autorin Maren Schim-
kowiak in ihrem Erstlings-
werk nachspürt – immer
kindgerecht, mit großer Sen-
sibilität und sehr viel Herz.
„Polli Pimpels rote Stiefel“ ist
eine wunderbare Lektüre für
Erstleser und auch als Vorle-
sebuch geeignet – bietet die
Geschichte doch reichlich
Stoff für ein Gespräch zwi-
schen Kind und Erwachse-
nen.
Denn Mut – den können

auch die Erwachsenen im-
mer noch noch gut gebrau-
chen: „Jahrelang existierte
Polli nur in meinem Kopf“,
sagt Maren Schimkowiak.
„Dabei war es schon immer
mein Traum, Kinderbücher
zu schreiben.“ Bereits als Ju-
gendliche denkt sie sich Ge-
schichten aus, füllt hand-
schriftlich Hefte und tippt al-
les ab. „Oft habe ich die Ar-
beit dann wieder in der
Schublade verschwinden las-
sen – denn wer wollte das

Sie hat sich einen Traum erfüllt: Maren Schimkowiak und ihr Erstlingswerk „Polli Pimpels
rote Stiefel“ – eine Geschichte über Mut, Freundschaft und Selbstvertrauen.

FOTO: ULRIKE KÄBBERICH

„Wir brauchen Sie“
Feierliche Winterfreisprechung der Kreishandwerkerschaft Werra-Meißner

nungsbesten, die besonders
gute Leistungen erbracht hat-
ten.
Im Bereich der Innung

holz- und kunststoffverarbei-
tendes Handwerk Werra-
Meißner-Kreis traf dies auf
die Gesellin Auguste Stolten-
berg zu, die nun ihre Ausbil-
dung zur Tischlerin abge-
schlossen hat, während der
Geselle Paul Wieditz, der sei-
ne Ausbildung zum Anlagen-
mechaniker für Sanitär- und
Heizungstechnik absolviert
hat, als Bester seiner Innung
geehrt wurde. Die Freispre-
chung erfolgte durch Robert
Kunz. red

Handwerkskammer Kassel,
anhand einiger Beispiele in
den Blick.
25 Gesellinnen und Gesel-

len hat dasHandwerk nun ge-
wonnen. Bestanden haben
ein Hochbaufacharbeiter, ei-
ne Friseurin, ein Maler und
Lackierer, drei Tischlerinnen
und Tischler, drei Elektroni-
ker, drei Metallbauer und 13
Anlagenmechaniker für Sani-
tär-, Heizungs- und Klima-
technik, was bei 25 von 35
Prüflingen einer Quote von
71,43 Prozent entspricht.
Noch einmal besonders be-

glückwünschen konnten
Kunz und Limbacher die In-

handwerksmeister Robert
Kunz in seinenWorten an die
jungen Menschen, die an die-
sem Abend im Mittelpunkt
standen. „Es ist das Produkt,
eine Leistung, welches die
Löhne zahlt“, erklärte er mit
Blick darauf, dass in hand-
werklichen Berufen Tätige
Menschen unter anderem
mit Brot, Lebensmitteln und
einem Dach über dem Kopf
versorgen.

Die Zukunftsfähigkeit des
Handwerks nahm Rolph Lim-
bacher, Vizepräsident der

Eschwege – „Wir brauchen
Sie, Ihren Tatendrang und al-
les, was Siemitbringen“, rich-
tet Landrätin Nicole Rathge-
ber ihreWorte an die Jungge-
sellinnen und Junggesellen,
für die mit der Freisprechung
eine erfolgreiche Ausbildung
endet und das Berufsleben
beginnt.
Am vergangenen Freitag-

abend fand die Feier zurWin-
terfreisprechung der Kreis-
handwerkerschaft Werra-
Meißner in der Caféteria der
Beruflichen Schulen statt.
Dass sie mit ihrem nun er-

worbenen Wissen und ihren
Fähigkeiten sehr wertvoll
und derzeit so gefragt wie nie
zuvor seien, betonte Kreis-

Feier zur Winterfreisprechung der Kreishandwerkerschaft
Werra-Meißner in der Caféteria der Beruflichen Schulen in
Eschwege. FOTO: EDEN SOPHIE RIMBACH

Zukunft des
Handwerks
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Springer
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Herleshausen und Ringgau
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Musik verbindet alle
Kreissängertag mit Blick auf das Weltgeschehen

einging, von kreativen For-
maten von Telefon über
Zoom bis hin zu Zaunständ-
chen berichtete und darauf
zurückblickte, dass die Chöre
ihren Betrieb spätestens im
November 2021 wieder ein-
stellten. Sie appellierte an die
Chorleiter, den Austausch
untereinander zu steigern
und die Fortbildungsangebo-
te zu nutzen.
Dass viele Vereine durch

die Pandemie nicht mehr
singfähig sind, ging aus dem
Bericht des bisherigen Vorsit-
zenden Hans Otto Schwarz
hervor, den Kurt Eifler in Ver-
tretung für ihn verlas.
Dabei stellte sich Hans Otto

Schwarz ebenso wie Helmut
Deichmeier, Horst Ronshau-
sen und Dr. Ingrid Fischer
nicht zur Wiederwahl. Schrö-
ter dankte Hans Otto
Schwarz für seine Tätigkeit
als Vorsitzender seit 2011,
Deichmeier, der unter ande-
rem von 1978 bis 2014 ge-
meinsam mit Rdolf Baum
den Sängerbezirk Leuchtberg
geleitet hatte, und Ronshau-
sen und Fischer für ihre lang-
jährige Vorstandsarbeit.
Einstimmig konnten

Schröter als Vorsitzender,
Eva Mähler als Schatzmeiste-
rin und Silvia Hartmann als
ihre Stellvertreterin neu ge-
wählt werden. Ebenfalls ein-
stimmig wurden Eifler als
Stellvertreter Schröters,
Klaus-Dieter Lohrberg als Ge-
schäftsführer im Sängerkreis
und Hildebrandt als Kreis-
chorleiterin wiedergewählt.

esr

reicht wurde, Klaus Eisfeld
und Manfred Lein zurück, de-
ren Einsatz mit dem Ehren-
zeichen in Gold gewürdigt
wurde.
„Dem Gesang verbunden

bin ich seit meinem 15. Le-
bensjahr“, erinnerte sich Al-
fred Preiß, der sich als Chor-
leiter und Vorsitzender des
Gesangvereins Bischhausen
sowie in Vertretung als Chor-
leiter in Abterode engagiert.
Helmut Deichmeier konnte
ihm die Ehrenplakette des
Sängerkreises Mittelwerra
überreichen. Preiß sprach an,
dass der Chorgesang durch
die Pandemie und die Ein-
schränkungen gelitten habe,
wobei Krieschorleiterin Hil-
debrandt auf den Umgang
der Chöre mit der Situation

ge Menschen für den Chorge-
sang begeistern können.
Grußworte richteten auch
Stefan Reuß, der allen vier
Sängerkreisen des Werra-
Meißner-Kreises verbunden
ist, Niederhones Ortsvorste-
herin Susanne Meerwart und
Pfarrerin Imme Mai an die
Anwesenden.
Nicole Rathgeber konnte

mehreren Sängern für ihren
langjährigen Einsatz das Sän-
gerehrenzeichen des Werra-
Meißner-Kreises überrei-
chen, wobei Ortwin Hesse
und Karl-Heinz Junghans von
der Liedertafel Niederhone es
in Bronze erhielten. Auf eine
lange Zeit im Gesangverein
Fortuna Röhrda blicken Rein-
hard Sennhenn, dem das Eh-
renzeichen in Silber über-

geladen. Die Liedertafel Nie-
derhone agierte in diesem
Jahr als gastgebender Chor.
Musikalisch sorgte er unter
der Leitung von Ulrike Hilde-
brandt zudem für die Eröff-
nung, wobei Bürgermeister
Alexander Heppe dafür dank-
te, dass die Teilnehmenden
wieder Chormusik hören
konnten.
„Eine Sprache ist es, die

uns alle miteinander verbin-
det“, sagte er auch mit Blick
auf die aktuelle Weltlage
über die Musik und richtete
sein Wort an die Chöre:
„Wahren Sie den Frieden der
Musik.“
Sowohl er als auch Landrä-

tin Nicole Rathgeber äußer-
ten den Wunsch für die Zu-
kunft, dass Chöre wieder jun-

Niederhone – „Wir wollen uns
für die Chöre einsetzen“, sagt
Michael Schröter, neuer Vor-
sitzender des Sängerkreises
Mittelwerra, über die Arbeit
des Vorstandes und fügt mit
Blick auf die Auswirkungen
der Coronapandemie auf die
Chorarbeit hinzu: „Wir ste-
hen vor großen Aufgaben“.
Zum Kreissängertag des

Sängerkreises Mittelwerra
mit Neuwahlen des Vor-
stands hatte dieser in die
Turnhalle in Niederhone ein-

Die Geehrten: (von links) Alfred Preiß, Ortwin Hesse, Michael Schröter (neuer Vorsitzender
des Sängerkreises Mittelwerra), Karl-Heinz Junghans, Landrätin Nicole Rathgeber, Klaus
Eisfeld, Kurt Eifler (stellvertretender Vorsitzender des Sängerkreises Mittelwerra), Rein-
hard Sennhenn und Helmut Deichmeier. FOTO: EDEN SOPHIE RIMBACH

Die Zukunft wird im Kreis ausgebildet
Anfang März ist nächster Lehrgang der Bundespolizei in Eschwege gestartet

ger aus Witzenhausen, Lore-
na Olbrich aus Niederhone,
Maximilian Kosbab aus Ober-
dünzebach und Kevin Win-
dus aus Eschwege für die gro-
ße Familie der Bundespolizei
entschieden.
Dann wurden die Polizei-

schüler lehrgruppenweise in
ihren Klassenräumen durch
ihre Lehrgruppenleiter er-
nannt.
Die Ernennung stellte für

die neuen Polizeibeamten ei-
nen Höhepunkt dar. Für sie
sei es nach Angaben der Bun-
despolizei ein erster großer
Schritt in die Zukunft.

red/ts

nisch, deutsch-syrisch,
deutsch-serbisch-montene-
grinisch, deutsch-libane-
sisch, deutsch-kenianisch,
deutsch-iranisch, deutsch-
bulgarisch, kroatisch, italie-
nisch und rumänisch.
Nachdem alle nach

strengsten Hygiene- und Ab-
standsregeln die Bearbei-
tungsstraßen durchlaufen
haben, wurden sie durch den
Eschweger Dienststellenlei-
ter, Polizeirat Benjamin
Liehr, auf dem Ausbildungs-
platz des Aus- und Fortbil-
dungszentrums begrüßt. Aus
dem Werra-Meißner-Kreis
haben sich Luca Lauritz Kre-

dem Elektroniker für Geräte
und Systeme/ Energie- und
Gebäudetechnik, Fertigungs-
mechaniker, dem Techni-
schen Modellbauer, Verkäu-
fer im Einzelhandel, der Zoll-
sekretärin, dem Kaufmann
im Groß- und Einzelhandel,
Informationselektroniker,
dem Sozialassistenten, Mi-
krotechnologen, Sanitäter,
Hotelfachmann und Eisen-
bahner bis hin zum Techni-
schen Produktdesigner ist al-
les dabei.
Auch haben einige eine

zweite Staatsangehörigkeit.
Die Wurzeln sind deutsch-
türkisch, deutsch-marokka-

Eschwege – Für 131 neue
Dienstanfänger des Polizei-
meisterlehrgangs ESW 22 I
ging es Anfang März los. Ins-
gesamt reisten 102 Männer
und 29 Frauen aus Nord-
rhein-Westfalen, Niedersach-
sen, Rheinland-Pfalz, Thürin-
gen, Saarland, Sachsen-An-
halt und Hessen in Eschwege
an.
Einige von ihnen haben be-

reits eine abgeschlossene Be-
rufsausbildung. Vom Kfz-Me-
chatroniker, dem Kaufmann
für Versicherungen und Fi-
nanzen, der Medizinischen
Fachangestellten, dem Me-
tallbauer, der Bürokauffrau,

Aus dem Werra-Meißner-Kreis haben sich (von links) Luca Lauritz Kreger aus Witzenhausen,
Lorena Olbrich aus Niederhone, Maximilian Kosbab aus Oberdünzebach und Kevin Windus
aus Eschwege für die große Familie der Bundespolizei entschieden.

FOTO: PETRA SCHUMACHER, BUNDESPOLIZEI
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zzgl. je 10 Euro Liefergebühr
Single-Menü60 € Paar-Menü100 €

Ab Montag, 21. März
1. PolnischerKrauttopf "Bigosch"
2. Kaiserschmarrnmit Kirschen
3. HähnchenroulademitCamembert
4. Schwäbischer"GaisburgerMarsch"
5. Rinderrückensteak Kräuter
6. Tortellini in Tomaten-Kräuter
7. Wildschweinrollbraten

Ab Montag, 21. März
1. PolnischerKrauttopf "Bigosch"
2. Kaiserschmarrnmit Kirschen
3. HähnchenroulademitCamembert
4. Schwäbischer"GaisburgerMarsch"
5. Rinderrückensteak Kräuter
6. Tortellini in Tomaten-Kräuter
7. Wildschweinrollbraten
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WOCHEN
GRATIS!

Überzeugen Sie sich jetzt von
den Vorteilen des ePapers!

JETZT BESTELLEN
unter Telefon 05651-335955ePaper

FH Gartenlandschaftsbau
Hausmeisterservice, Raumausstatter

Zaun- und Terrassenbau,
Gartenpflege, Entrümppelungen

Franz Horvat • Goldbachstr. 9 • 37269 Eschwege
Tel. 0 56 51 - 33 15 70 oder 01573 - 847 04 07

• ambulante Pflege
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Betreuung
• Hauswirtschaft
• Pflegeberatung

24-Stunden-Telefon

0 56 53 / 91 42 71
36205 Sontra • Hinter der Wachtmauer 3

Größer - noch günstiger - schöner!
…hin zu…

Kimm!
NEUE:
Wäschetrockner ab€ 129,-
Waschmaschinen ab€ 199,-
Geschirrspüler ab€ 199,-
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,-
NEUE ADRESSE seit 3.1.22:

Philippistraße 23
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel • Telefon 8 70 03 96

www.hinzu-kimm.de

BARGELD SOFORT!

www.moneypoint.kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR SIND AUCH
JETZT FÜR SIE DA UND
KAUFEN (FAST) ALLES!

Antik
Flohmarkt
Hann. Münden
Weserpark ab 7 Uhr, keine Neuware,
Aktuelle Corona-Regel beachten

26.+27.3.

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

Geflügel Holle: Hühner, Gänse,
Enten, Puten, Mast, samstags in
Eschwege, He.-Li., Zierenberg,
Gudensberg, Tel. 0171-2280030



Schnell-
ladegerät

Inkl. 2x20V
Akkus und

Li-Ion Akku-Bohrschrauber 20V
nkl. 2 Akkus 2,0 Ah • 2-Gang-
etriebe mit elektronischer Dreh-
ahlregulierung • Hohes Drehmoment
35Nm • Inkl. 13tlg. Bohrer-/Bitset
und Koffer
3 Jahre Garantie

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

59,99*

XXL Trenn-
heiben-Set • Aus Korund
gratfreien Schneiden
125mm je Set

22-teilig

Schnellspann-
mutter für Winkelschleifer
• Für Trennscheiben bis
zuØ 230mm und
6mm Stärke

• Für Spindel-
gewinde M14

ngschildgarnituren
Jahre Garantie

Schildlänge/-
breite 235mm/
40mm

Für Bad- und
WC-Türen,
absperrbar
Schildlänge/-breite
240mm/50mm

Für Zimmer-
türen
Schild-
länge/-
breite
240mm/
50mm

mmer-

Schild-
länge/-
breite
235mm/
40mm

NEU

9,99*

9,99*
je Ausführung

12,99*
Auch
online

Spezial Unkr
ca. 0,8x10m • Po

•Witterungsbeständig sowie
wasser- und luftdurchlässig
(1m2=1,–)

Integriert
Waben-
struktur

(Alle Modelle in
Terrakotta oder
Anthrazit erhältlich)

Blumenkasten „Aqua Perfect”
• Integrierte Ablauffunktion

• Mit Wasserstands-Anzeiger
• Aus robustem
Kunststoff

4,99*
ca. 60x22x18cm

5,99*
ca. 80x20x18cm

6,99*
ca.100x22x18cm

7,99*
je Ausführung

rautvlies
olypropylen

te

Mit praktischem
Bewässerungs-
system

Freizeit- und
Gartenclogs

• Obermaterial und Laufsohle aus Phylon
• Fußbett mit einer Echtkork, EVA oder
textilbezogenen Einlegesohle
• Größen 36/37–
44/45
je Paar

NEU
E

Farb
en

5,99*
UVP 14,99

60% billiger

Smartphone-
Tasche • Für
Displaygröße
bis 5,5" 21 Funktionen

Bremsschuhe 4er für V-Brake,
für Vorder-
und Hinterrad
ca. 72mm

Fahrrad-Computer
mit Kabel • Für
alle Räder bis 29"
• Inkl. Batterien

dd,

Alu-Pedale 2er
mit hochwertigem
Kugellager

(ohne
Motorrad)

Motorrad
Faltgarag
ca.220x90
145cm

g g

-
e
x

Auch
online

9,99*

4,99*
Jeder Artikel

Jeder Artikel

Doppeltasche
24 Liter
ca. 30x
12x34cm

Sport- und Freizeithose
• 100% Baumwolle oder 60% Baumwolle /
40% Polyester • Damen-Größen
M(40/42)–XL (48/50) • Herren-Größen

M(48/50)–XL (56/58)

je Damenhose

6,99*

UVP 19,99

65% billiger

je Bermuda

8,99*

UVP 17,99 50%
billiger

je Herrenhose

7,99*

UVP 19,99

60% billiger

Sport- und
Freizeit-Bermuda
• 60% Baumwolle,
40% Polyester

• Trendiger Motivdruck
auf Bein und Gesäßtasche

• Größen M–XXL

NEU

NEU
E

Des
igns

Mako-Jersey
Bettwäsche

Bezug ca. 135x200cm,
Kissen ca. 80x80cm
• 100% Baumwolle,
Mako • Mit Marken-

Reißverschluss
• Einlauf-
geschützt

NEU
E

Farb
en

14,99*
je Bettwäsche

Auch
online

Auch
online

5,99*
ca.90–100x200cm

7,99*
ca.140–160x200cm

9,99*
ca.180–200x200cm

8,99*5,99*

Hochwertige Tief-
fußbett-Pantoletten

• Damen-
Größen 37–41

• Herren-
Größen 41–45

je Paar

Shorty-Set
für Damen oder Herren
• Reine, gekämmte Baumwolle
• Damen-Größen
M(40/42)–XL (48/50)

• Herren-Größen
M(48/50)–XL (56/58)

je Shorty-Set

NEU
E

Model
le

Jersey-Spannbett-
tuch in 3 Größen

• 100% Baumwolle
• Langlebige
Jersey-Qualität

• Steghöhe
ca. 30cm

Adapter-
Set 5tlg. „Expert“
für ½" Schläuche
3 Jahre Garantie

Garten- oderMultifunktions-
Spritze „Expert“

• Aus massivem Zink-Druckgusskörper
• Kompatibel mit marktüblichem Stecksystem
3 Jahre Garantie

2-Wege-Verteiler
„Expert“
Inkl. 2 Schlauchkupplungen
3 Jahr
Garan

Schlauchkupplungen
re
ntie

ntie

Garten-
spritze

Multi-
funktions-
spritze

9,99*
je Ausführung

Auch
online

Auch
online

9,99*

sch
Zum
Ø ca.

tahl-Lan
45mm 3

Für Zim
türen
Schild

45m

9*

in
G
za
3
u
3

Schildlänge/

s
• Z
•Ø

Edelst
für Türdicken von 38–4

Für Zimmertüren,
BI-COLOR
Schildlänge/

n von 38
,

9,99

LED Fluter 10W/20W
• Robustes Aluminium,
inkl. Befestigungsbügel

• Lichtfarbe Neutralweiß
• ca. 11,7x13,8x2,7cm
(10W) bzw.
ca. 13,4x15,9x2,8cm
(20W)

• Zuleitung mit Schuko
Stecker, ca. 50cm

950 Lumen/10 Watt oder
1600 Lumen/20 Watt

9,99*

10Watt,
UVP 14,99

33%
billiger

14,99*

20Watt,
UVP 21,99

31% billiger
Auch
online

1 -
2 -

3

fert
ig!

fe

XXL Eintöpfe Linseneintopf,
Gulasch Suppentopf oder Gemüse

Suppentopf, 1200-g-Dose (1 kg = 2,74) je Dose

Thunfischsalat
Mexicana, Linsen oder Cous Cous
2x160-g-Dose (1 kg = 9,34)

je 2er-Pack

3,29*
UVP 3,99

17%
billiger

1200 g

2,99*

2er-Pack

44% billiger
zum Vergleich: UV

P 160-g-Dose
= 2,69

XXL

Hausmacher Wurst-Speziali-
täten Schweinefleisch, Hausmacher

Blutwurst, Hausmacher
Leberwurst
oder
Bauern-
mettwurst
400-g-Dose
(1 kg = 4,98)
je Dose

,

1,99*
UVP 2,79

28%
billiger

400 g

Fertiggericht Zwiebel-Hackbraten
375-g-Schale (1 kg = 5,31), Puten-Ge-
schnetzeltes, Rinderroulade oder Ente
klassisch 400-g-
Schale (1 kg = 4,98)
je Schale

1,99*
UVP 2,49

20% billiger

Mehr fürs Geld.Mehr fürs Geld.JETZT ZUGREIFEN! SOLANGEVORRAT REICHT!
Länderhonig
z.B. Pinienhonig
aus der Ägäis
oder Hochland-

honig aus Mexiko und
viele weitere Sorten
500-g-Glas (1 kg = 7,98)
je Glas

Katzen-Trockenfutter
mit Truthahn 1,4-kg-
Packung (1 kg = 2,85)
oder mit Huhn

1,9-kg-Packung (1 kg = 2,10)
je Packung

Wiener
Knackige
Burschen

im zarten Saitling
1,5-kg-Packung
(1 kg = 4,44)

3,99*
UVP 5,69
29% billiger

6,99*
UVP 9,29
24% billiger

1,49*
UVP 1,99

25%
billiger

500 g

1,9 kg

12er-Pack1,4 kg

1,5 kg

Im Aktionskühlregal:

Im Aktionskühlregal:

6,66*
31% billiger
zum Vergleich: UV

P

400-g-Packu
ng = 2,59

Rustikaler
Rohschinken
mild geräuchert
ca. 1,2-kg-Packung,
Ware einzeln
ausgepreist

10,99*
UVP 13,99
21% billiger

1-kg-Preis

3,99*

24%
billiger

zum Vergleich:

z. B. UVP Whis
kas = 5,25

2,99*

28%
billiger
zum Vergleich: UV

P

Einzelpackun
g = 1,39

Kräuter-
bitter

44% vol, 12x0,02-l-Flasche
(100 ml = 2,91)

MegapackWC Steine Power 5
Ocean, Magnolie
oder Lime

3x55-g-Packung
(100 g = 1,81)
je 3er-Pack 3er

pack

Eistee
Pfirsich
oder Zitrone

1,75-l-Flasche,
zzgl. –,25 Pfand (1 l = –,79)
je Flasche

Auslese
Salami
Bella Napoli

oder Sweet Onion
150-g-Packung (100 g = –,99)
je Packung

1,75 Liter1,39*
28% billiger
zum Vergleich: UV

P

1,25-l-Flasch
e = 1,39

g

1
1
/2
2

www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn derWerbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag,
14. März

IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !!

JETZT ÜBER 55
OSTERNASCHEREIEN! FAIRTRADE-KAKAO FÜR

UNSERE GOLDORA-SCHOKOLADE

FAIR & LECKER!
exklusiv bei

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



König Ludwig
Weissbier
naturtrüb, dunkel,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Beck's Pils,
Warsteiner Pilsener
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

Bionade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 2,27 €

Aha Excelsior
Kräuter-Liqueur, 38 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

10.99
12.99

Jack Daniel’s Whiskey
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
10 %,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

Divino
Franken
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 6,65 €

4.99
5.99

Coca-Cola,
Zero
koffeinhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

19.99

Meckatzer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 2,00 €

0.69
0.79

8.99
9.99

Rockstar Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

Lammsbräu Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 10 x 0,5 l,
zzgl. 2,30 € Pfand,
1 l = 2,00 €

Kilkenny,
Guinness
Irish Beer, Extra Stout,
Kasten = 11 x 0,5 l,
zzgl. 2,38 € Pfand,
1 l = 2,18 €

top frisch
Orangensaft
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

1.99
- 31 %

13.99
16.99

Johnnie Walker
Red Label
40 %,
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

Mate Pur,
Mate Pfirsich

NEU im Sortiment!

Entspricht einem Kastenpreis von 11,81 €

10.99
13.49

0.99
- 41 %

Entspricht einem Kastenpreis von 18,17 €

+ 2 Flaschen
GRATIS!

8.99
10.49

Krombacher
Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

12.99
14.99

9.99
11.99

11.99
13.75

5.99
- 25 %

Beck's Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

Tyskie
Polnisch für Kenner,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,30 €

11.99
- 33 %

12.99
15.99

Bad Brückenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

Plose
Mineralwasser
naturale,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

5.49
- 25 %

5.99
- 20 %

+ 2 Flaschen
GRATIS!

SERVICE

Nachträgliche Vorsorge
Noch bis Ende März freiwillige

Rentenbeiträge einzahlen

auch für Deutsche, die im
Ausland wohnen. Wer eine
vorgezogene Altersvollrente
bezieht, kann bis zum Errei-
chen des regulären Rentenal-
ters ebenfalls freiwillige Bei-
träge zahlen und damit die
Rente weiter erhöhen.
Alle Informationen zur frei-

willigen Versicherung bietet
die kostenlose Broschüre
„Freiwillig rentenversichert:
Ihre Vorteile“. Sie steht zum
Download bereit oder kann
am kostenlosen Servicetele-
fon der Deutschen Renten-
versicherung unter � 0800/
1000 4800 bestellt werden.
Mit demOnline-Rechner kön-
nen Interessierte außerdem
prüfen, wie sie mit freiwilli-
gen Einzahlungen in die ge-
setzliche Rentenversiche-
rung ihre Altersrente stei-
gern können.

Noch bis Ende März können
freiwillige Beiträge zur ge-
setzlichen Rentenversiche-
rung für das Jahr 2021 nach-
gezahlt werden. Darauf weist
die Deutsche Rentenversiche-
rung Bund in hin. Durch die-
se Beiträge können Mindest-
versicherungszeiten für ei-
nen Rentenanspruch erfüllt
und bereits bestehende Ren-
tenanwartschaften aufrecht-
erhalten werden. Zusätzlich
erhöhen die Beiträge die spä-
tere Rente.
Besonders Menschen, die

ihren Anspruch auf eine Ren-
te wegen verminderter Er-
werbsfähigkeit durch freiwil-
lige Beiträge sichern oder Lü-
cken im Versicherungsver-
lauf schließen wollen, sollten
die Frist unbedingt einhalten,
heißt es von der Deutschen
Rentenversicherung Bund.
Bei einer nachträglichen

Zahlung für das Jahr 2021
kann die monatliche Bei-
tragshöhe beliebig zwischen
dem Mindestbeitrag von
83,70 Euro und dem Höchst-
beitrag von 1320,60 Euro ge-
wählt werden.
Werden freiwillige Beiträ-

ge an die Deutsche Renten-
versicherung überwiesen,
müssen die Versicherungs-
nummer und der Zeitraum
angegeben werden, für den
die Beiträge gelten sollen.
Alle in Deutschland leben-

den Menschen, die nicht ver-
sicherungspflichtig beschäf-
tigt und mindestens 16 Jahre
alt sind, können diese freiwil-
ligen Beiträge leisten. Das gilt

Der Altersrente auf die Sprün-
ge helfen: Wer möchte, kann
noch bis Ende März freiwilli-
ge Beiträge für 2021 einzah-
len. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Bereits Erreichtes dürfte nun durch
klugen Einsatz gefestigt und eine erlangte Position zum
eigenen Vorteil ausgebaut werden können.

STIER 21.4.-21.5. Sie sollten nicht stur sein, aber an Ihren
Grundsätzen dürfen Sie schon festhalten, wenn Sie nie-
mand vom Gegenteil wirklich überzeugen kann.

ZWILLING 22.5.-21.6. Aus Unsicherheit neigen Sie dazu,
manches in der Schwebe zu lassen. Doch gerade jetzt ist
nichts wichtiger als eine klare Entscheidung.

KREBS 22.6.-22.7. Sie wissen hoffentlich, wer es gut mit
Ihnen meint. Denn nur auf einer soliden Vertrauensbasis
lässt sich eine fruchtbare Zusammenarbeit aufbauen.

LÖWE 23.7.-23.8. Setzen Sie endlich die Scheuklappen
ab. Dann haben Sie freie Sicht auf Personen, die Ihnen bei
Ihrem Vorhaben wichtige Dienste leisten können.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Es sieht so aus, als würde Ihnen
eine großeAufgabe über den Kopf wachsen. Doch da hat
man Ihre Leistungsfähigkeit unterschätzt.

WAAGE 24.9.-23.10. Sorgen Sie dafür, dass Sie umfang-
reich informiert sind. Nachlässigkeit könnte momentan ein
äußerst lohnendes Geschäft zunichte machen.

SKORPION 24.10.-22.11.Unterschätzen Sie die Gefühle
nicht: Brillante Intelligenz und eiserner Wille werden nicht
allein über Erfolg oder Misserfolg entscheiden.

SCHÜTZE 23.11.-21.12. In dieser Woche sollten Sie ein lan-
ge zurückliegendes Versprechen endlich einlösen. Man wird
es Ihnen hoch anrechnen, dass Sie zu IhremWort stehen!

STEINBOCK 22.12.-20.1. Dass Sie auf eine bestehende
Freundschaft bauen können, zeigt sich amWochenende
erneut. Jetzt liegt es an Ihnen, sich erkenntlich zu zeigen.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Der steinige Teil des Weges
liegt hinter Ihnen. Jetzt wird es leichter, was aber nicht heißt,
dass Sie sich zufrieden zurücklehnen dürfen!

FISCHE 20.2.-20.3. Sie müssen unbedingt herausfinden,
was sich in der Beziehung zu Ihrem Partner verändert hat –
sonst gibt es bald ein ziemliches Problem!

Poolbau ist Vertrauenssache
(djd-k). Ein Pool im Garten
war lange Zeit das Statussymbol
schlechthin. Heute gibt es Fertig-
pools als Komplett-Sets je nach
Ausstattung bereits ab knapp 10.000
Euro. Der Pool sollte eine Investition
fürs Leben sein und zum Grundstück
und zu den Vorstellungen der Besit-
zer passen. Von Pool-Systems etwa, Deutschlands größtem Pool-Fach-
händler, gibt es unterschiedliche Servicepakete – je nach handwerklicher
Fähigkeit des Interessenten. Die Komplettsets sind vollständig montiert,
verrohrt und verkabelt. Experten des Anbieters beraten zunächst direkt
beim Kunden vor Ort, aber auch in der Firmenzentrale in Bayern sowie
per Telefon und Mail. Danach wird der Pool individuell konfiguriert und
es gibt einen bundesweiten Montage- und Inbetriebnahmeservice. Mehr
Infos findet man unter www.pool-systems.de.
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Handy-Queen?
„Ich will für meine Freunde
immer erreichbar sein. Mein

neues Smartphone konnte ich
mir durch meinen

Nebenjob als MARKTSPIEGEL-
Zustellerin leisten!“

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.

Bewerben Sie sich jetzt:
! (0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Du bist dafür verantwortlich den MARKTSPIEGEL samstags
bzw. die HEIMATNACHRICHTEN samstags zuverlässig an die
Haushalte zu verteilen.
MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADTKURIER:
■ BERKATAL: Frankershausen (Höhenweg)
n HERLESHAUSEN: Altefeld
■ MEINHARD: Grebendorf (Europaring, Grubenstr.)

Motzenrode, Neuerode
■ SONTRA: Blankenbach, Berneburg
n WALDKAPPEL: Bischhausen (Landtsr.), Burghofen,

Stadt (Wehrgasse)

HEIMATNACHRICHTEN:
■ BAD SOODEN- Ahrenberg

ALLENDORF: Allendorf (Klausbergstr., Ringstraße., Schusterstr.,
Zimmersweg)
Ellershausen, Kammerbach, Kleinvach, Weiden
Sooden (Am Gradierwerk)

■ BÜHREN:
■ GROSSALMERODE: Rommerode (Walburger Str.)

Trubenhausen
■ HANN. MÜNDEN: Bonaforth, Hemeln (Hauptstr., Trift)

Kattenbühl (Ebereschenring, Molkenbrunnenweg,
Oberer Entenbusch, Oberviechtacher Str.)
Neumünden (Burckhardtstr.)
Questenberg (Steinweg), Volkmarshausen

■ HESS. LICHTENAU: Fürstenhagen (Losseweg, Schulstr., Siedlung),
Stadt (Bergstr., Hirschhagen, Pommernstr., Poststr.,
Sudetenstr.)

■ NEU-EICHENBERG: Marzhausen
■ SCHEDEN: Dankelshausen, Meensen

Niederscheden, Oberscheden
■ WITZENHAUSEN: Kleinalmerode (Lehmkuhle)

Stadt (Am St. Jakob, Vor der Schanze)

Fröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50
Frau Nicole Träbing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich über Verstärkung
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zzgl. Weihnachtsgeld& steuerfreie
Zulagen&30ArbeitstageUrlaub*

*bei Vollzeit
Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!

Niedertor 1
36205 Sontra
Tel. 05653 / 8734
www.awo-nordhessen.de

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107

oder bewerbung@speedlog.de

Wenn die Faust des
Universums zuschlägt
Tipp der Stadt- und Schulbibliothek

erdrücken zu lassen, auch
wenn ihnen im Schmerz
manchmal die Luft zum At-
men fehlt.
Wie ein Roman trifft dieses

Buch mitten ins Herz und ist
doch eine wahre Geschichte:
zutiefst ergreifend und ein
starkes Zeichen der Zuver-
sicht. Das sehr persönliche
Buch des Bestsellerautors
und bekannten TV-Arztes
zum eigenen Schicksals-
schlag

Stadt- und Schulbibliothek im
Gebäude der Adam-von-Trott-
Schule, Jahnstraße 16-20, Tele-
fon 0 56 53/91 56 78.
Öffnungszeiten: Montag und
Mittwoch von 15 bis 18 Uhr und
Donnerstag von 16 bis 19 Uhr.

Tipp der Woche: Wenn die
Faust des Universums zu-
schlägt von Dr. Johannes
Wimmer
Sympathisch, kompetent,

menschlich nah und humor-
voll - so kennt man Dr. Johan-
nes Wimmer aus Internet
und TV. Ein schwerer Schick-
salsschlag stellt das Leben des
beliebten TV-Mediziners von
einemMoment auf den ande-
ren auf den Kopf. Nur wenige
Monate nach der Geburt er-
krankt seine kleine Tochter
schwer. Die Familie verliert
den Kampf um das Leben des
Kindes. Hautnah und sehr
persönlich teilt Dr. Wimmer
nun, wie er und seine Familie
es schaffen, sich von der
Faust des Universums nicht

Jahreshauptversammlung
Weißenborn – Am Samstag, 26.
März, findet um 19 Uhr im
DGH Weißenborn die Jahres-
hauptversammlung der Forst-
betriebsvereinigung und der
Waldinteressenten Weißen-
born statt. Alle Waldinteres-
senten sind hierzu recht herz-
lich eingeladen:
1. Begrüßung
2. FeststellungderBeschlussfä-
higkeit
3. Kassenbericht 2020
4. Entlastung der Kassenprü-
fer für 2020
5. Entlastung des Vorstandes
2020

6. Verlesen des letzten Proto-
kolls
7. Bericht des 1. Vorsitzenden
8. Bericht des Kassierers
9. Bericht der Kassenprüfer
10. Entlastung des Vorstandes
11.NeuwahlendesVorstandes
für den Hollstein, Waldinte-
ressenten, Forstbetriebsge-
meinschaft
12. Wahl der Kassenprüfer
13. Bericht des Forstamtes
14. Holzeinschlag und An-
pflanzung,
15. Verschiedenes

gez. Karl Funk Vorstand

Tipps für Landwirte
Die Stadt Sontra informiert: Startgabe nicht erhöhen

mit uns auf. P. Pfister
AGLW, Telefon 0 66 23/
93 34 20.

Weitere aktuelle Hinwei-
se für die Landwirtschaft
der hiesigen Region sind im
Internet unter
www.aglw.de zu finden.

red

Getr. 55 kg N/ha, WG 38 kg
N/ha, Raps 25 kg N/ha, Triti-
cale 38 kg N/ha. Bei Fragen
oder für Untersuchungsauf-
träge können Sie sich gerne
bei der AGLW melden. Soll-
ten Sie Interesse bzw. eine
Versuchsfrage haben neh-
men Sie gerne Verbindung

Frühjahr sind vor allem bei
WW nach Raps recht hoch
(durchschnittl. Erträge bei
hoher Biomasse). Einzelne
Untersuchungen der AGLW
decken sich mit den Nmin-
Ergebnissen der Referenz-
flächen des LLH: Rapswei-
zen 64 kg N/ha, WW nach

Sontra – Das trockene, son-
nige Wetter führt zu einer
Abtrocknung des Bodens.
Die Befahrbarkeit wird auch
auf tonigen Standorten in
Kürze gegeben sein. Die
starke Wassersättigung des
Bodens erkennt man vieler-
orts an den gelben Gersten-
beständen. Durch die tags-
über milden Temperaturen
(Januar und Februar waren
zwei bis vier Grad wärmer
als im Schnitt) in Verbin-
dung mit viel Sonnenschein
beginnen die Bestände zu
wachsen. Dies wird jedoch
durch die nassen Böden ge-
bremst, da die Wurzelat-
mung gehemmt ist. Die
Startgabe sollte deshalb
nicht erhöht werden. Bei
dem Düngereinsatz als limi-
tierender Faktor (durch
Preis oder Verfügbarkeit)
sollte darauf geachtet wer-
den nicht alle Nebentriebe
zu fördern, sodass dann hin-
ten raus der Stickstoff fehlt
und zu schlechten HL-Ge-
wichten führt. Der Einsatz
von Mikronährstoffen wirkt
ertragssichernd (v.a. Mn, B).
Die S-Versorgung bei der
Gerste sollte max. 20 und
beim Weizen max. 25 kg S/
ha betragen. Gerste kann
sich besonders schlecht S an-
eignen, weshalb diese Kul-
tur besonders sensibel auf S-
Mangel reagiert (WG 15 kg
S/ha, WW 20 kg S/ha). Die S-
Düngung erfolgt zum Vege-
tationsbeginn. Schwefel
verbessert die N-Ausnut-
zung. Die Nmin-Werte im

Tipps zum Düngeeinsatz: darauf sollten Landwirte jetzt achten. FOTO: JENS BÜTTNER/DPA

LOKALES

Saso Avsenik und seine Oberkrainer

ner-Musik nachzugehen und
die Tradition dieser fesseln-
den Musik weiter zu führen.
Gregor Avsenik, der jüngsten
Sohn von Slavko Avsenik und
Vater von Saso Avsenik, wird
als Gast-Solist an der Gitarre
spielen.

Info: Samstag, 19. März, 19 Uhr,
Stadthalle Eschwege, Kartentele-
fon 0 92 69/98 05 00.

FOTO: SASO AVSENIK/NH FKOE1MÜNCHHÄUSERX

sikergen und das Oberkrai-
nergen zusammenfinden?
Saso Avsenik ist der Enkel des
großen Slavko Avsenik, dem
Gründervater der Oberkrai-
nermusik.
Unter seiner Leitung haben
sich 2009 im slowenischen
Begunje, der „Wiege der
Oberkrainer-Musik“, sieben
junge Musikanten aufge-
macht, ihrer musikalische
Leidenschaft, der Oberkrai-

Wer kennt Sie nicht, die un-
vergesslichen Melodien von
Slavko Avsenki und seinen
Original Oberkrainern?
Mehr als
1000 Titel machten die Musik
von Slavko Avsenik unsterb-
lich. Sein weltweit bekann-
testes Stück ist aber das
Trompetenecho. Was ge-
schieht, wenn der Enkel ei-
ner Musikerlegende merkt,
dass in seinen Genen das Mu-



Der Magistrat der
Stadt Sontra

Die Berg- und Hänselstadt Sontra ist eine liebenswerte Kleinstadt im
Werra-Meißner-Kreis mit rd. 7.800 Einwohnern. Das Stadtgebiet um-
fasst die Kernstadt und insgesamt 14 Stadtteile. Als anerkannter Luft-
kurort ist Sontra eine zukunftsorientierte Klimakommune im Herzen
Deutschlands mit einer gut ausgebauten Infrastrukur sowie vielfälligen Frei-
zeit- und Erholungsmöglichkeiten, u. a. mit Hessens größtem Pumptrack.
Ebenso besteht eine gute Anbindung an den öffentlichen Nahverkehr und die
Bundesautobahnen A4 und A44. Die Oberzentren Kassel, Göttingen und Erfurt
sowie die Festspielstadt Bad Hersfeld sind innerhalb einer Stunde erreichbar.
Die Stadt Sontra sucht zum 1. 8. 2022 einen versierten und engagierten

Büroleiter m/w/d
Die Stelle umfasst imWesentlichen folgende Aufgabenschwerpunkte:
• die Büroleitung der Stadtverwaltung
• die Leitung des Fachbereiches Haupt- und Ordnungsverwaltungmit den
zugeordneten Sachgebieten Zentraler Service, Haupt- und Personalver-
waltung, öffentliche Sicherheit und Ordnung, Tourismusförderung,Wahlen,
soziale Angelegenheiten, Standesamt, sowie Datenschutz und IT

• Wahrnehmung der Aufgabe der städtischenWirtschaftsförderung und der
Strukturentwicklung

• Vorbereitung und Durchführung von Grundsatzentscheidungen der Verwal-
tungsführung, sowie die Zusammenarbeit mit den städtischen Gremien

• Ansprechpartner für die Stadtverordetenversammlung und denMagistrat
einschließlich Schriftführertätigkeiten

• Organisation und Durchführung städtischer Veranstaltungen
• Presse- und Öffentlichkeitsarbeit der Stadtverwaltung
Wir erwarten für die verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tätigkeit:
• eine fachlich kompetente und entscheidungsfreundliche Persönlichkeit
• ein hohesMaß an Einsatzbereichtschaft, Flexibilität, Kreativität, eine gute
Kommunikationsfähigkeit und die Fähigkeit zum strategischen Arbeiten

• einen Abschluss zumDipl.Verwaltungswirt oder vergleichbar
• Erfahrungen in der Personalführung, sowie einschlägige Erfahrungen in den
Sachgebieten der Haupt- und Ordnungsverwaltung

• gute Kenntnisse in der Aufbau- und Ablauforganisation moderner
Verwaltungen und in der Digitalisierung einer öffentlichen Verwaltung

• hohe Teamfähigkeit und ein überdurchschnittliches Engagement
• Belastbarkeit, Zuverlässigkeit und eine schnelle Auffassungsgabe
• sicheres und bürgerorientiertes Auftreten
• ausgeprägtes Verhandlungsgeschick, Kooperationsfähigkeit und Führungs-
eigenschaften

Wir bieten für die verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tätigkeit:
• eine herausgehobene und verantwortungsvolle Leitungsstelle in einer
aufstrebenden Zukunftskommune

• eine Besoldung bis Besoldungsgruppe A 12 HBesG je nach persönlicher
Voraussetzung oder eine vergleichbare Eingruppierung nach TVöD

• eine vielseitige und anspruchsvolle Tätigkeit in einem kompetenten und
motivierten Team

• flexible Arbeitszeiten im Rahmen einer Gleitzeitregelung
• die Möglichkeiten zur Fort- undWeiterbildung
Wenn Sie das vielseitige Aufgabengebiet interessiert, freuenwir uns auf Ihre
aussagekräftige Bewerbung. Bitte senden Sie diese bis spätestens 31. 3. 2022
mit den üblichen Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf, Lichtbild und Zeugnisse in
Kopie und ohne Klarsichthüllen, Hefter oder ähnlichem) an den

Magistrat der Stadt Sontra, Marktplatz 6, 36205 Sontra
oder per E-Mail an stadtverwaltung@sontra.de.

Weitere Informationen erhalten Sie von Herrn Bürgermeister Thomas Eckhardt
unter Telefon 05653 9777-10.
Im Interesse der beruflichen Gleichstellung sind Bewerbungen von Frauen be-
sonders erwünscht und werden bei gleicher Eignung, Befähigung und fachlicher
Leistung nachMaßgabe des HGIG bevorzugt berücksichtigt.
Bewerbungen schwerbehinderter Menschen, auch Gleichgestellter im Sinne des
§ 2 Abs. 3 Sozialgesetzbuch - Neuntes Buch (SGB IX) -, werden bei vergleichbarer
Qualifikationen bevorzugt berücksichtigt.
Mit der Abgabe der Bewerbung willigen Sie in eine Speicherung Ihrer personen-
bezogenen Daten während des Bewerbungsverfahrens ein. Ein Widerruf dieser
Einwilligung ist jederzeit möglich. Eine Rücksendung der Bewerbungsunterlagen
nach Abschluss des Bewerbungsverfahrens erfolgt nur dann, wenn der Bewer-
bung ein entsprechend frankierter Rückumschlag beigefügt ist. Ist dies nicht der
Fall, werden Ihre Bewerbungsdaten und -unterlagen drei Monate nach Abschluss
des Bewerbungsverfahrens gelöscht bzw. vernichtet.
Die Stadt Sontra begrüßt und fördert nachhaltig das Engagement in der Freiwil-
ligen Feuerwehr. Sofern Sie Mitglied in einer Einsatzabteilung einer Freiwilligen
Feuerwehr sind, bitten wir Sie, dies in den Bewerbungsunterlagen anzugeben.
Die Bereitschaft zum aktiven Dienst in der Einsatzabteilung der Freiwilligen Feu-
erwehr Sontra ist – insbesondere zur Stärkung der Tagesalarmbereitschaft –wün-
schenswert.
Kosten, die im Zusammenhang mit dem Bewerbungsverfahren entstehen, kön-
nen leider nicht erstattet werden.

Der Magistrat der
Stadt Sontra

Für die Dauer der voraussichtlichen Mitte/Ende Mai beginnenden Badesaison
2022 suchenwir

Kassierer m/w/d
für unser Freizeit- und Erlebnisbad Sontra.

Wenn Sie:
• freundlich, offen und tolerant sind, dabei aber jederzeit Ihren Standpunkt

gut vertreten und durchsetzen können,
• flexibel und belastbar sind und deshalb auch in Stresssituationen die

Ruhe und Übersicht bewahren,
• bereit sind, im Schichtdienst in einer 16-Stunden-Woche

(auch anWochenenden) zu arbeiten,
• möglichst über Erfahrungen als Verkäuferin/Verkäufer und im Umgang

mit elektronischen Kassen haben,

dann bieten wir Ihnen einen bis zum Ende der Badesaison 2022 (Anfang Septem-
ber) zeitlich befristeten Arbeitsplatz mit tarifgerechter Bezahlung und der Mög-
lichkeit einer jährlichenWiedereinstellung.

Wenn Sie die oben genannten persönlichen Voraussetzungen erfüllen undwir Ihr
Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. Bitte senden Sie
uns Ihre Bewerbung bis spätestens 31.03.2022 mit den üblichen Bewerbungs-
unterlagen (Lebenslauf, Lichtbild und Zeugnisse in Kopie und ohne Klarsichthül-
len, Hefter oder ähnlichem) an den

Magistrat der Stadt Sontra, Marktplatz 6, 36205 Sontra
oder per E-Mail an stadtverwaltung@sontra.de.

Im Interesse der beruflichen Gleichstellung sind Bewerbungen von Frauen in Be-
reichen mit Unterrepräsentanz besonders erwünscht und werden bei gleicher
Eignung, Befähigung und fachlicher Leistung nachMaßgabe des HGIG bevorzugt
berücksichtigt.

Bewerbungen schwerbehinderter Menschen, auch Gleichgestellter im Sinne des
§ 2 Abs. 3 Sozialgesetzbuch - Neuntes Buch (SGB IX) -, werden bei vergleichbarer
Qualifikationen bevorzugt berücksichtigt.

Mit der Abgabe der Bewerbung willigen Sie in eine Speicherung Ihrer personen-
bezogenen Daten während des Bewerbungsverfahrens ein. Ein Widerruf dieser
Einwilligung ist jederzeit möglich. Eine Rücksendung der Bewerbungsunterlagen
nach Abschluss des Bewerbungsverfahrens erfolgt nur dann, wenn der Bewer-
bung ein entsprechend frankierter Rückumschlag beigefügt ist. Ist dies nicht der
Fall, werden Ihre Bewerbungsdaten und Unterlagen drei Monate nach Abschluss
des Bewerbungsverfahrens gelöscht bzw. vernichtet.

Kosten, die im Zusammenhang mit dem Bewerbungsverfahren entstehen, kön-
nen leider nicht erstattet werden.

Weitere Informationen unter Tel. 05653 9777-16, Frau Rößler

#GEMEINSAMSTARK

Sammelaktion in Sontra

8.-16.3.
für Kriegsflüchtlinge

der Ukraine in Rumänien

EINE PRIVATE INITIATIVE FÜR HUMANITÄRE HILFE – UNSERE HILFE KOMMT DIREKT AN!

täglich 9-12 Uhr und 14-17 Uhr,
samstags 9-12 Uhr

im ehem. Laden der Fa. Stückrath
am Andreastor (neben gr. Parkplatz)

Wir brauchen: Hygieneartikel aller Art, Babynahrung, Medikamente
(Schmerzen, Durchfall, etc.), Verbandsmaterial, Blasenpflaster und

Lebensmittel, usw. KEINE Kleidung!

Weitere Infos: Barbara Persch (0151-52524753) Hilde Selig (05653-1313) Marie- Louise Meurer- Möller (0151-46175342)
Gudrun Büttner (05653-2654910)

Annahmestelle HIER:

Hilfe für Ukraine:
Sammelaktion startet

Bis Mittwoch wird gesammelt
Die Familie Ruppel hat für

die Sammlung eine freie Flä-
che in ihrem Laden „Schärf-
dienst Sontra“, ehemals Fir-
ma Stückrath, amAndreastor
neben dem großen Parkplatz
zur Verfügung gestellt. Dort
werden vormittags zwischen
9 und 12 Uhr, nachmittags
von 14 bis 17 Uhr sowie sams-
tags (nur vormittags) Spen-
den entgegengenommen. Die
gesammelte Ware wird am
Donnerstag, 17. März, nach-
mittags nach Eschwege ge-
bracht und dort umgeladen.
Am 19. März geht es weiter
nach Rumänien. „Wir kön-
nen nicht viel tun, außer
Menschen in Not mit alltägli-
chen Dingen zu unterstüt-
zen. Wir freuen uns auf Ihre
Mithilfe“, sagt Barbara
Persch. esp

Sontra – Humanitäre Hilfe für
Kriegsflüchtlinge derUkraine
in Rumänien: Das ist das Ziel
einer privaten Gruppe, die
sich nun in Sontra gegründet
hat. Barbara Persch, Hilde Se-
lig, Marie-Louise Meurer-Möl-
ler und Gudrun Büttner ha-
ben sich zusammengetan
und wollen für den nächsten
Transport von Eschwege
nach Rumänien an die Gren-
ze zur Ukraine eine Sammel-
aktion starten. Ab dem mor-
gigen Dienstag, 8. März, bis
Mittwoch, 16. März, werden
Hygieneartikel aller Art, Ba-
bynahrung, Medikamente
(für Schmerzen, Durchfall,
etc.) Verbandsmaterial, Bla-
senpflaster und Lebensmittel
gesammelt. „Wir sammeln
keine Kleidung“, betont Bar-
bara Persch.

WIR GRATULIEREN

11. Kalenderwoche
12. März
75 Jahre: Ursula Kuska, Stettiner
Straße 8, Sontra
13. März
70 Jahre: Anita Burghardt, Im
Kreuzchen 22, Ulfen

PROGRAMMVORSCHAU

Montag, 14. März
Stadt- und Schulbibliothek
15 bis 18 Uhr, Jahnstraße 16,
Sontra , Adam-v.-Trott-Schule
Mittwoch, 16. März
Wochenmarkt Sontra
9 bis 13 Uhr: Lecker, lebendig
und regional! Der Sontraer Wo-
chenmarkt in der Braugasse mit
einem frischen und bunten An-
gebot an Produkten aus der Re-
gion.
Stadt- und Schulbibliothek
15 bis 18 Uhr, Jahnstraße 16,
Sontra , Adam-v.-Trott-Schule
Donnerstag, 17. März
Stadt- und Schulbibliothek
16 bis 19 Uhr, Jahnstraße 16,
Sontra , Adam-v.-Trott-Schule-

Montag, 21. März
Stadt- und Schulbibliothek
15 bis 18 Uhr, Jahnstraße 16,
Sontra , Adam-v.-Trott-Schule
Mittwoch, 23. März
Wochenmarkt Sontra
9 bis 13 Uhr: Lecker, lebendig
und regional! Der Sontraer Wo-
chenmarkt in der Braugasse mit
einem frischen und bunten An-
gebot an Produkten aus der Re-
gion.
Stadt- und Schulbibliothek
15 bis 18 Uhr, Jahnstraße 16,
Sontra , Adam-v.-Trott-Schule
Donnerstag, 24. März
Stadt- und Schulbibliothek
16 bis 19 Uhr, Jahnstraße 16,
Sontra , Adam-v.-Trott-Schule

NOTDIENSTE

ÄRZTE
Notfallnummer für den Bereit-
schaftsdienst: 11 61 17

AUGENÄRZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
0 56 51/1 92 92

ZAHNÄRZTE
Zahnärztlicher Notfallvertre-
tungsdienst für den Bereich
Eschwege: 0180/5 60 70 11
(gebührenpflichtig)

APOTHEKEN
12. März
Adler-Apotheke, Obermarkt 23,
Eschwege, Telefon 0 56 51/
33 54 30
13. März
Bahnhof-Apotheke, Strese-
mannstraße 1, Eschwege, Tel.
0 56 51/2 10 40
19. März
Christians Apotheke, Schloss-
platz 8, Eschwege, Tel. 0 56 51/
33 57 00
20. März
Bonifatius-Apotheke, Ringstra-
ße 37, Wanfried, Tel. 0 56 55/
8066
Stadt-Apotheke, Hindenburg-
straße 1, Waldkappel, Telefon
0 56 56/9 89 50

NOTRUF POLIZEI: 110

NOTRUF FEUERWEHR/
RETTUNGSDIENSTE: 112

RETTUNGSDIENSTE
Arbeiter-Samariter-Bund.

Aufträge zu richten über:
Leitstelle für den Werra-Meiß-
ner-Kreis 0 56 51/1 92 22
Leitstelle für den Kreis Hersfeld-
Rotenburg: 0 66 21/1 92 22

Frauenhaus Eschwege
Tel. 0 56 51/3 26 65

Kinder- und Jugendhilfe
Bez.-Verband Hessen-Nord
e.V., Mütternotdienst:
0 56 77/95 85 12

Hospizdienst Sontra
Rufbereitschaft:
0 56 51/33 83 14

Strom- und Gasversorgung
EAM Netz GmbH
Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstörungsdienst
Strom: 08 00/3 41 01 34
Erdgas: 08 00/3 42 02 34

Wasserversorgung und
Abwasserbeseitigung
Stadt Sontra
24. Std.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung:
01 51/53 85 50 87
Abwasserbeseitigung:
01 51/53 85 50 74

Krankenpflege
24. Std.-Rufbereitschaft Diako-
nie Eschwege-Land gGmbH,
Hinter der Mauer 20, Sontra
(Teamleitung: Heidrun Krause,
Pflegedienstleitung: Liane Holz-
apfel) 0 56 58/9 32 93

GOTTESDIENSTE

Ev. Kirche, 11 Uhr Gottesdienst
Hoheneiche
Ev. Kirche, 10 Uhr Gottedienst
Oetmannshausen
Ev. Kirche, 9 Uhr Gottesdienst
Wölfterode
Ev. Kirche, 18 Uhr Gottesdienst
Breitau
Ev. Kirche, 19 Uhr Gottesdienst

Mittwoch, 16. März
Sontra
Jehovas Zeugen, 19 Uhr Ver-
sammlung, Zusammenkunft per
Videokonferenz

Donnerstag, 17. März
Sontra
Kath. Kirche, 18 Uhr Kreuzweg,
anschl. Hl. Messe
Ev. Kirche, 18.30 Uhr Passions-
andachten mit Friedensgebet

Sonntag, 13. März
Sontra
Ev. Kirche, 10 Uhr Gottesdienst
Kath. Kirche, 10.45 Uhr Sonn-
tagsmesse, Vorstellung von Pfr.
Susai
Jehovas Zeugen, 18 Uhr Ver-
sammlung, Zusammenkunft per
Videokonferenz, Zugangsdaten
können per E-Mail an jehovas-
zeugen.sontra@gmail.de oder
unter0 56 53/6 33 98 28erfragt
werden
Thurnhosbach
Ev. Kirche, 11.15 Uhr Gottes-
dienst
Berneburg
Ev. Kirche, 9.30 Uhr Gottes-
dienst
Heyerode
Ev. Kirche, 10.40 Uhr Gottes-
dienst
Wichmannshausen

DLRG SONTRA

Anfängerkurse, Schwimm-
training und -prüfungen
Wir treffen uns zum Schwimm-
training im Hallenbad Herles-
hausen am Samstag, 12. März,
von 14 bis 17 Uhr. 2G-Plus-Re-
gelungen sind zu beachten.
Anmeldung-Info: Adolf Pfützen-
reuter Tel. 0151/18 91 72 71.
E-Mail: a.pfuetzenreuter@t-on-
line.de

DIE STADTVERWALTUNG INFORMIERT

Berichte für Stadtkurier
MitteilungenundBerichte fürden
Sontraer Stadtkurier müssen der
Verwaltung montags bis 11 Uhr
vorliegen. Später eingehende
Meldungen können nicht berück-
sichtigt werden.
Veröffentlichung von

Ehejubiläen
Ehejubiläen werden nur dann im
Stadtkurier veröffentlicht, wenn
die Betroffenen dies wünschen
und sie ihren Wunsch rechtzeitig,
d. h. mindestens drei Wochen vor
dem Jubiläumstag, im Vorzimmer
des Bürgermeisters mitteilen.

Neuwahlen
des Vorstandes
Jahreshauptversammlung

10. Verschiedenes
Grundbesitzer bzw. Anteileig-
ner, welche nicht bei den o.g.
Versammlungen persönlich er-
scheinen, und sich durch eine
Person vertreten lassen, müs-
sen dies per Vollmacht für bei-
de Versammlungen schriftlich
bestätigen. Die benötigten Voll-
machten liegen bei den jeweili-
gen Vorständen zur Verfügung.
Wir weisen darauf hin, dass bei
beiden Versammlungen die ak-
tuellen Coronarichtlinien des
Landes Hessen sowie der Stadt-
verwaltung Sontra zur Geltung
kommen und eingehalten wer-
denmüssen
gez. A. Semmler
Jagdvorstand

Weißenborn – Am Samstag, 26.
März, findet im Anschluss an
die Versammlung der Waldin-
teressenten die Jahreshauptver-
sammlung der Jagdgenossen-
schaft Weißenborn statt. Alle
Jagdgenossen sind hierzu recht
herzlich eingeladen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der Beschlussfä-
higkeit
3. Verlesen des letzten Proto-
kolls
4. Bericht des Vorstandes
5. Bericht des Kassierers
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Entlastung des Vorstandes
8. Neuwahlen des gesamten
Vorstandes
9. Verwendung Jagdpacht



Tel.:(0 56 53) 91 99 350 Hinter der Mauer 31 · 36205 Sontra
Inh.Anika Werkmeister · Staatlich geprüfte Augenoptikerin & Augenoptikermeisterin

Gönnen Sie Ihren Augen den perfekten Blick
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Peter Persch
... die Küche!

www.ep-bierwirth.de

Autohaus
Lindemann
Göttinger Str. 55 · Sontra
Tel.: 0 56 53 / 97 99 - 0

MIETWAGEN
WITZEL

➩ Krankenfahrten
➩ Rollstuhltransporte
➩ Dialyse
➩ Chemotherapie
➩ Strahlenbehandlung

SONTRA☎0 56 53 1640
Zulassung zu allen Krankenkassen

Adam-von-Trott-Schule
setztZeichengegenKrieg-STOPWARS

Außergewöhnliche Situationen er-
fordern außergewöhnliche Maß-
nahmen. Seit dem Beginn des Krie-
ges in der Ukraine häuften sich die
Bitten der Schülerinnen und Schüler
umGespräche über dieses Thema.
Daher entstand die Idee, ein Zei-
chen im wahrsten Sinne des Wor-

tes zu setzen. Unter der Leitung von
Frau Wenzel (Leiterin Aufgabenfeld
II der Gymnasialen Oberstufe) und
Herrn Rothhardt sowie tatkräftiger
Unterstützung der beiden Schul-
sprecher, Julian Roß und Alexandra
Kühl, wurde der Gedanke in die Tat
umgesetzt.

Alle Klassen, LehrerInnen und auch
das Schulpersonal der Adam-von-
Trott-Schule waren an der Aktion
beteiligt und bildeten auf dem
Schulhof vor dem Förderstufen-
gebäude ein fast 30 Meter großes
„Peace“-Zeichen sowie den Schrift-
zug „STOP WARS“. Nicht nur der
Krieg in der Ukraine, sondern viel-
mehr alle Kriege sollten schnellst-
möglich beendet werden, um das
Leid der Menschen, die ihn ertragen
müssen, zumildern.
Der Namensgeber unserer Schule
steht hierfür sinnbildlich mit sei-
nem Widerstandskampf gegen den
Nationalsozialismus und gegen den
Krieg.
VielenDankanalle, die heutedieses
Zeichenmit uns gesetzt haben.

Eine Gemeinschaftsaktion der Sontraer Schulen, der untenstehenden Unternehmen und des

Foto: Adam-von-Trott-Schule

Service von Juwelier Kunze
Goldschmiedearbeiten,

Reparaturen und Anfertigungen
Tel. und WhatsApp 05653-643

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Münzen,

Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

BEKANNTMACHUNGEN DER STADT SONTRA

Ortsbeiratssitzung
Thurnhosbach

Am Mittwoch, 16. März 2022,
19:30 Uhr, findet im Stadtteil
Sontra-Thurnhosbach, im Dorf-
gemeinschaftshaus, eine öffent-
liche Sitzung des Ortsbeirates
statt.
Es wird hierzu eingeladen.
Tagesordnung Teil I
1. Eröffnung der Sitzung und
Feststellung der form- und frist-
gerechten Einladung sowie der
Beschlussfähigkeit
2. Feststellung der Tagesord-
nung
Tagesordnung Teil II
1. Bericht der Ortsvorsteherin
2. Bericht der Verwaltung
3. Investitionsprogramm für die
Jahre 2021 - 2025
hier: Stellungnahme
4. Haushaltssatzung nebst Haus-
haltsplan für das Haushaltsjahr
2022
hier: Stellungnahmen
5. Vorhaben / Projekte
(Wasseranschluss So.-West / Ge-
staltung Außenbereich DGH /
Glasfaser)
6. Anfragen und Anregungen

Sontra-Thurnhosbach,
07.03.2022

gez. Margot Flügel-Anhalt
Ortsvorsteherin

Ortsbeiratssitzung
Weißenborn

Am Donnerstag, 17. März 2022,
19:30 Uhr, findet im Stadtteil
Sontra-Weißenborn, im Dorfge-
meinschaftshaus, eine öffentli-
che Sitzung des Ortsbeirates
statt.
Es wird hierzu eingeladen.
Tagesordnung Teil I
1. Eröffnung der Sitzung und
Feststellung der form- und frist-
gerechten Einladung sowie der
Beschlussfähigkeit
2. Feststellung der Tagesord-
nung
Tagesordnung Teil II
1. Bericht des Ortsvorstehers
2. Bericht der Verwaltung
3. Investitionsprogramm für die
Jahre 2021 - 2025
hier: Stellungnahme
4. Haushaltssatzung nebst Haus-
haltsplan für das Haushaltsjahr
2022
hier: Stellungnahmen
5. Freiwilligentag am
17.09.2022
6. Anfragen und Anregungen
Sontra-Weißenborn,
07.03.2022

gez. Axel Semmler
Ortsvorsteher

Ortsbeiratssitzung
Heyerode

Am Freitag, 18. März 2022,
20:00 Uhr, findet im Stadtteil
Sontra-Heyerode, im Dorfge-

meinschaftshaus, eine öffentli-
che Sitzung des Ortsbeirates
statt.
Es wird hierzu eingeladen.
Tagesordnung Teil I
1. Eröffnung der Sitzung und
Feststellung der form- und frist-
gerechten Einladung sowie der
Beschlussfähigkeit
2. Feststellung der Tagesord-
nung
Tagesordnung Teil II
1. Bericht des Ortsvorstehers
2. Bericht der Verwaltung
3. Investitionsprogramm für die
Jahre 2021 - 2025
hier: Stellungnahme
4. Haushaltssatzung nebst Haus-
haltsplan für das Haushaltsjahr
2022
hier: Stellungnahmen
5. Anfragen und Anregungen

punkten lokal eng begrenzt aus-
gehoben, um die geologischen
Schichten zu untersuchen. Nach
Abschluss der Bohrarbeiten wer-
den die Bohrlöcher und Bagger-
schürfe entsprechend der ange-
troffenen Bodenschichten wie-
der fachgerecht verfüllt.
Bei Verdacht auf Kampfmittel ist
eine Kampfmitteluntersuchung
notwendig (Festlegung erfolgt
durch den verantwortlichen Feu-
erwerker nach § 20 SprenG). Für
die Ausführung der Bohrungen
sind pro Untersuchungsstelle
wenige Tage Dauer zu erwarten.
Pro Untersuchungsstelle sind
mehrere Kernbohrungen (DIN
EN ISO 22475-1) und Druckson-
dierungen oder Rammsondie-
rungen (DIN EN ISO 22476-1
oder 22476-2) möglich. Ergänzt
werden die vorgenannten Un-
tersuchungen an ausgewählten
Untersuchungsstellen durch
oberflächengeophysikalische
Untersuchungen. Hierzu werden
Messgeräte an der Gelände-
oberfläche händisch ausgelegt,
um die Untergrundschichten oh-
ne Eingriff in den Boden zu un-
tersuchen.
Für den An- und Abtransport al-
ler für die Durchführung der Ar-
beiten erforderlichen Geräte,
Fahrzeuge, Werkzeuge und Ma-
terialien müssen öffentliche und
private Straßen und Wege sowie
ggf. temporäre Abstellflächen in
Anspruch genommen werden.
Sollte es trotz aller Vorsicht zu
Schäden oder unmittelbaren
Vermögensnachteilen kommen,
werden diese durch die Trans-
netBW GmbH bzw. durch die
von ihr beauftragten Firmen ent-
sprechend den gesetzlichen Re-
gelungen in § 44 Absatz 3 Ener-
giewirtschaftsgesetz (EnWG) an-
gemessen entschädigt.
Weitere Maßnahmen
Ergänzend werden Vermes-
sungsarbeiten mit GPS oder tra-
ditionellen Einmessverfahren so-
wie ggf. nicht invasive geophysi-
kalische Untersuchungen (Geo-
radar, Geoelektrik, Seismik und
Elektromagnetik) durchgeführt.
Bekanntmachung und Termine
Die Berechtigung zur Durchfüh-
rung der Vorarbeiten ergibt sich
aus § 44 Absatz 1 des Energie-
wirtschaftsgesetzes (EnWG) in
Verbindung mit § 18 Absatz 5
NABEG. Mit dieser ortsüblichen
Bekanntmachung werden den
Eigentümern und Nutzungsbe-
rechtigten die Vorarbeiten mit-
geteilt. Die Untersuchungen er-
folgen in der Stadt Sontra im
Zeitraum vom 1. April 2022 bis
30. September 2022.
Der zeitliche Ablauf der Vorar-
beiten hängt von den örtlichen
Gegebenheiten und wetterbe-
dingten Bodenverhältnissen ab.
Die betroffenen Grundstücke er-
geben sich aus der Flurstückliste
und den Planunterlagen. Diese
liegen in Sontra Stadt, Bauamt,
Kirchgasse 1, 36205 Sontra
nach telefonischer Anmeldung
unter 0 56 53/97 77 20 bis zum
30. September 2022 zur Ein-
sichtnahme aus.
Mitarbeiter von TransnetBW
GmbH oder von ihr beauftragte
Firmen setzen sich bei Bedarf mit
den von den genannten Maß-
nahmen berührten Eigentümern
und Nutzungsberechtigten in
Verbindung.
Kontakt für Rückfragen
Für Fragen und Mitteilungen zur
Durchführung der bauvorberei-
tenden Maßnahmen stehen Mit-
arbeiter von TransnetBW GmbH
zur Verfügung:
TransnetBW GmbH, Tel. 0800
3 80 47 01, E-Mail: sued-
link@transnetbw.de

Informationen zu den Trassen-
besichtigungen
Bei den Trassenbesichtigungen
ermitteln die Fachplaner Um-
weltdaten, Informationen über
Kreuzungspunkte sowie die ört-
lichen Gegebenheiten mit Blick
auf geografisch und geologische
Gesichtspunkte. Sie werden
durch Kleingruppen mit Pkw
durchgeführt. Diese benutzen
öffentliche Wege und befahren
Privatwege bzw. betreten Flur-
stücke nur dort, wo es unbe-
dingt notwendig ist. Bei den Be-
gehungen und Befahrungen
werden keine besonderen Gerä-
te eingesetzt, sondern lediglich
fotografische Aufnahmen und
Notizen angefertigt.
Informationen zu den Bau-
grunduntersuchungen
Für die Baugrunduntersuchun-
gen werden mit einem Bohrge-
rät (Bohrungen mit einem
Durchmesser von bis zu 150
mm) oder einem Raupenbohr-
gerät Bodenproben von bis zu
60 cm Länge bis in 110 Meter
Tiefe entnommen. Die Bohrun-
gen werden an möglichst gut
zugänglichen Stellen mit ge-
ringstmöglicher Störung der Flä-
chennutzung erfolgen. Zeitlich
parallel und in unmittelbarer Nä-
he zu den Kernbohrungen wer-
den Drucksondierungen und
Rammsondierungen durchge-
führt. Bei den Drucksondierun-
gen wird ein Messkopf an einem
Gestänge (Durchmesser ca. 35
mm) und bei den Rammsondie-
rungen ein Gestänge (Durch-
messer ca. 50 mm) bis zu ca. 10
Meter in den Untergrund einge-
bracht. Des Weiteren sind ergän-
zende Baggerschürfe bis max. 3
Meter Tiefe vorgesehen. Dabei
wird mit einem Bagger Erde an
ausgewählten Untersuchungs-

weiligen Zuständigkeitsberei-
chen den Bau der erdverlegten
Gleichstrom-Verbindung Sued-
Link. Aktuell befindet sich Sued-
Link im Planfeststellungsab-
schnitt C2, von der Bundesland-
grenze Niedersachsen / Hessen
bis südlich Bundeslandgrenze
Hessen / Thüringen, im Planfest-
stellungsverfahren. Die Bundes-
netzagentur hat hierzu den Un-
tersuchungsrahmen nach § 20
Netzausbaubeschleunigungsge-
setz (NABEG) festgelegt. Im Zu-
ge des Planfeststellungsverfah-
rens finden an technisch an-
spruchsvollen Querungen in den
kommenden Monaten Bau-
grunduntersuchungen und Tras-
senbesichtungen statt. Diese
dienen dazu, einen konkreten
Leitungsverlauf zu finden, der
die Belange von Mensch, Natur
und Umwelt bestmöglich be-
rücksichtigt. Mithilfe der Bau-
grunduntersuchungen vertiefen
die Übertragungsnetzbetreiber
ihre Kenntnisse der jeweiligen
lokalen Voraussetzungen des
Baugrunds und ermitteln u. a.
wichtige Bodenkennwerte oder
die Flurabstände wasserführen-
der Schichten. Die Trassenbe-
sichtigungen dienen der Erkun-
dung örtlicher Gegebenheiten.
Die gewonnenen Daten und de-
ren fachliche Bewertung fließen
in den Abwägungsprozess zur
Findung des konkreten Leitungs-
verlaufs ein und sind Bestandteil
der sogenannten Unterlagen
nach § 21 Netzausbaubeschleu-
nigungsgesetz (NABEG).
Erst mit der Einreichung dieser
Unterlagen erfolgt der Vorschlag
für einen konkreten Leitungsver-
lauf. Mit den geplanten Untersu-
chungen ist keine Festlegung für
einen Leitungsverlauf verbun-
den.

1. Eröffnung der Sitzung und
Feststellung der form- und frist-
gerechten Einladung sowie der
Beschlussfähigkeit
2. Feststellung der Tagesord-
nung
Tagesordnung Teil II
1. Bericht des Ortsvorstehers
2. Bericht der Verwaltung
3. Investitionsprogramm für die
Jahre 2021 - 2025
hier: Stellungnahme
4. Haushaltssatzung nebst Haus-
haltsplan für das Haushaltsjahr
2022
hier: Stellungnahmen
5. Sachstandsbericht Dorfent-
wicklungsprogramm
6. Sachstandsbericht Geschwin-
digkeitsmessung L3248
7. Sanierung der Straßen
8. Sanierung der Wirtschaftswe-
ge
9. Erneuerung der Trinkwasser-
leitung im Steingraben
10. Erneuerung Sitzgruppe un-
ter der Linde
11. Rückblick Arbeitseinsatz
vom 19.03.2022
12. Anfragen und Anregungen

Sontra-Blankenbach,
07.03.2022

gez. Patrick Hefele
Ortsvorsteher

Um die Einhaltung der aktuellen
Corona-Regeln wird bei allen Sit-
zungen dringend gebeten!

SuedLink: Ankündigung von
Baugrunduntersuchungen und
Trassenbesichtigungen in der

Stadt Sontra
Die Übertragungsnetzbetreiber
TransnetBW GmbH und TenneT
TSO GmbH planen in ihren je-

Sontra-Heyerode, 02.03.2022

gez. Achim Lange
Ortsvorsteher

Ortsbeiratssitzung
Mitterode

Am Montag, 21. März 2022,
20:00 Uhr, findet im Stadtteil
Sontra-Mitterode, im Dorfge-
meinschaftshaus (Jugendraum),
eine öffentliche Sitzung des
Ortsbeirates statt.
Es wird hierzu eingeladen.
Tagesordnung Teil I
1. Eröffnung der Sitzung und
Feststellung der form- und frist-
gerechten Einladung sowie der
Beschlussfähigkeit
2. Feststellung der Tagesord-
nung
Tagesordnung Teil II
1. Bericht der Ortsvorsteherin
2. Bericht der Verwaltung
3. Investitionsprogramm für die
Jahre 2021 - 2025
hier: Stellungnahme
4. Haushaltssatzung nebst Haus-
haltsplan für das Haushaltsjahr
2022
hier: Stellungnahmen
5. Stand IKEK
6. Anfragen und Anregungen

Sontra-Mitterode, 07.03.2022

gez. Heike Hohmann
Ortsvorsteherin

Ortsbeiratssitzung
Blankenbach

Am Montag, 21. März 2022,
19:00 Uhr, findet im Stadtteil
Sontra-Blankenbach, im Dorfge-
meinschaftshaus (Bürgerscheu-
ne), eine öffentliche Sitzung des
Ortsbeirates statt.
Es wird hierzu eingeladen.
Tagesordnung Teil I
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Meer oder Berge?
Buchungstipps: So wird ihr Sommerurlaub möglichst günstig

Im Sommer gibt es weni-
ger Pandemiebeschrän-
kungen bei Reisen. Steigen
jetzt die Preise für den
langersehntenUrlaub?Wo
gibt es günstige Angebo-
te? Hier gibt es Antworten.

Endlich wieder ans Meer! Die
Zeichen für die Sommerferi-
en stehen auf Badeurlaub.
Das ermittelte die aktuelle
Reiseanalyse der Forschungs-
gemeinschaft Urlaub undRei-
sen, FUR. „Wir registrieren
2022 ein stärkeres Bedürfnis
der Deutschen nach Erho-
lung“ sagt Marktforscher Ulf
Sonntag. „Viele wollen wie-
der so verreisen, wie sie es ge-
wohnt sind.“
Die meisten Veranstalter

sind auf die neue Buchungs-
lust eingestellt. Sie haben ih-
re Angebote in beliebten Zie-
len wieder ausgeweitet. Viele
verlängern Frühbucherrabat-
te bis in den April hinein.
Und Flex-Tarife sollen locken,
sich jetzt schnell zu entschei-
den.
Schon registriert das Bu-

chungs- und Bewertungspor-

tal HolidayCheck, dass die
Türkische Riviera, Mallorca
und die griechischen Inseln
für den Sommer gut gebucht
sind. Muss man schnell zu-
greifen? Wir beantworten ei-
nige der drängenden Fragen
rund um den Sommerurlaub:

Besser früh oder
spät buchen?
Wer in beliebten Ferienzie-

len ein bestimmtes Hotel
oder eine bestimmte Zim-
merkategorie im Auge hat,
könnte schon spät dran sein.
Grundsätzlich sieht Kerstin
Heinen vom Deutschen Rei-
severband (DRV) im März
aber noch genügend Frühbu-
cherrabatte. Die DRV-Spre-
cherin rät, jetzt zu buchen
und die Reise mit einem Flex-
Tarif abzusichern.
Damit räumen viele Anbie-

ter das Recht auf Umbuchen
oder Stornieren bis kurz vor
Reiseantritt an. Je nach An-
bieter ohne Angabe von
Gründen, kostenlos oder ge-
gen Aufpreis.
Als Faustregel gilt: Famili-

en mit Kindern buchen am
besten früh und mit Flex-Ta-
rif. Wer bei Termin, Reiseziel
und Unterkunft flexibel ist
oder seine Reise individuell
zusammenstellt, kann auch
auf Last-Minute-Angebote
spekulieren. Denn es ist zum
Beispiel nicht ausgeschlos-
sen, dass der Krieg in der
Ukraine die Reiselust dämp-
fen wird.
Laut Friederike Burge von

der Flugsuchmaschine Skys-

canner gibt es aber jetzt
(noch) Sommerflugpreise so
günstig wie seit langem nicht
mehr. Etwa nach Spanien
oder Italien. Ihr Tipp lautet:
Sich mit einem aktivierten
„Preisalarm“ per E-Mail aktu-
ell von der Suchmaschine
über Preisänderungen infor-
mieren zu lassen.

Im Reisebüro, auf Portalen
oder aus Supermarkt-Pro-
spekten buchen?
Sparfüchse kommen umei-

nen genauen Preisvergleich
nicht herum. Jürgen Zupan-
cic vom Magazin „Clever rei-
sen!“ erklärt, worauf es zu
achten gilt: „Dafürmüssen al-

gung und gleicher Reisezeit.

Was sind weitere Stell-
schrauben für den günsti-
gen Sommerurlaub?
Ein klassischer Tipp für

Sparsame sind Abflüge von
einem Bundesland, das in
dem Zeitraum keine Ferien
hat, sowie die Wahl von Ab-
flugzeiten in der Nacht oder
frühmorgens.
Der Reiseverband DRV

weist außerdem darauf hin,
dass auch Pauschalreisen mit
geringfügig weniger oder
mehr Urlaubstagen als die
exakten zwei Wochen im
Vergleich günstiger sein kön-
nen. tmn

le Bestandteile der Angebote
herangezogen werden, etwa
Größe, Ausstattung und
Meerblick beim Zimmer, Ver-
pflegung, Abflughafen,
Transfers ? und die detaillier-
ten Bedingungen des Flex-
preises.“ Beimklassischen Ba-
deurlaub können Reiselusti-
ge diese Mühe gut dem Reise-
büro nebenan überlassen.
Reiseportale mit vielen Fil-

tereinstellungen helfen aber
auch. Ein Check24-Veranstal-
tervergleich ermittelte im Fe-
bruar etwa bis zu neun Pro-
zent günstigere Preise bei
identischem Abflugort, glei-
chem Hotel, identischer Zim-
merkategorie und Verpfle-

Faustregel für Familien: Am besten früh buchen und dabei auf Flex-Tarif und Kinderfest-
preise achten. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Stromspar-Check
hilft Bedürftigen

beim Sparen
Die Energiepreise haben
stark angezogen, durch den
Krieg in der Ukraine erwar-
ten Experten weitere drasti-
sche Anstiege.
Menschen mit geringem

Einkommen und Arbeitslose
stellen die zunehmenden
Energiepreise vor existenziel-
le Probleme. Laut Deutschem
Caritasverband reicht der An-
teil für Strom und die elektri-
sche Warmwasseraufberei-
tung im Hartz-IV-Regelsatz
schon lange nicht mehr aus.
Viele Geringverdiener fürch-
teten sich daher vor hohen
Nachzahlungen oder Ener-
giesperren.
Diese Menschen unter-

stützt der kostenfreie Strom-
spar-Check der Caritas. Bei ei-
ner Beratung vor Ort, am Te-
lefon oder per Videoschalte
helfen Experten beim Identi-
fizieren von Stromfressern
und geben praktische Tipps
fürs Energiesparen. Das soll
Stromsperren vermeiden.
Das kosenfreie Programm

gibt es seit dem Jahr 2008.
Bundesweit haben nach An-
gaben des Caritasverbands
bislang 390 000 Haushalte
am Stromspar-Check teilge-
nommen. tmn

AUFGEPASST !!!
Werbewochen bei Firma Stieb ‐ Kassel
Dach‐ und Fassadensanierung, auch Dachreparaturen,
Dachbeschichtung, Flachdachsanierung, Innenausbau,

Fachwerkrenovierung und Reinigung von Photovoltaikanlagen.
Wir sind hessenweit für Sie unterwegs.

Gerne erstellenwir Ihnen ein kostenloses,
unverbindliches Angebot vor Ort.

Mobil 0172 ‐ 5625766 oder Büro 0561 ‐ 51058961
Wir freuen uns auf Ihren Anruf! Firma Stieb

Stellenangebote

Suche Kraftfahrer/-in mit Führerschein
Klasse C bis CE in Vollzeit im Bereich FV mit

vorhandenen Qualifikationen. Info an
Bossaerts Transporte: 05692 9964010 oder

info@bossaerts-transporte.de

F&B-Managerin (m/w/d)
fürTagungshotel LaStrada inKassel

Das La Strada ist ein privat geführtes Tagungshotel in Kassel.
Wir sind seit etwa 25 Jahren ein sehr erfolgreichesTagungshausmit
inzwischen fast 1.000 Betten und etwa 40 Tagungsräumen unter-
schiedlicherGröße. VieleAnfragen zeigenuns: Es gehtwieder los!

IhreAufgaben:
- GestaltungundOrganisationderBetriebsabläufe inKüche,

Restaurants undBar
- LeitungundMotivationderPersonal-Teams
- WarenbestellungundKostenmanagement
- Kontrolle der hohen Qualitäts-, Hygiene- und Service-Standards

IhreQualifikationund IhrProfil:
- MehrjährigeBerufserfahrung in ähnlicher Position
- Verantwortungsbewusstsein undhohesEngagement
- Zielorientierter undmotivierender Führungsstil
- Sicheres undgewandtesAuftreten

UnserAngebot:
- Ein interessanterArbeitsplatzmitGestaltungsmöglichkeiten
- KurzeEntscheidungswege
- Eine 5-Tage-WocheundgeregelteArbeitszeiten
- AufWunsch: Kost undLogis
- Ein angemessenesVergütungspaket

IhreBewerbungschickenSie bitte
FrauHomburg, die Ihnenauch fürweitere
Fragengerne zurVerfügungsteht: 0561-20900
undsekretariat@lastrada.de,

LaStradaBetriebs- undVerwaltungsgesellschaftmbH
Das La Strada ist ein privat geführtes Tagungshotel in Kassel. Wir sind seit etwa
25 Jahren ein sehr erfolgreiches Tagungshausmit inzwischen fast 1.000 Betten
undetwa40TagungsräumenunterschiedlicherGröße.VieleAnfragenzeigenuns:
Es gehtwieder los!

Servicekräfte undKöche (m/w/d)
fürTagungshotel LaStrada inKassel

Servicekräfte
IhreAufgaben:

- Gästebetreuung inRestaurant undTagungsbereichen
- BestellaufnahmeundServieren vonSpeisenundGetränken

IhreQualifikationund IhrProfil:
- Idealerweise ersteBerufserfahrung in derGastronomie
- FreundlichesAuftreten

Köche
IhreAufgaben:

- Zubereitung vonBuffets sowieMenüs für unsere Events undTagungen.
- Die LagerungundKontrolle derWaregehörtmit zu IhremJob
- Ein reibungsloser operativer Ablauf liegt in Ihrem Verantwortungsbereich
- BeachtungderHACCP-Richtlinien derHygienestandards

IhreQualifikationund IhrProfil:
- AbgeschlosseneBerufsausbildungalsKoch (m/w/d) oder

langeBerufserfahrung in derKüche
- Sie sind jederzeit gästeorientiert und freundlich
- Selbstverständlich sindEinhaltungderHygienebestimmungenund

umsichtigerUmgangmit Lebensmittel

UnserAngebot:
- GeregelteArbeitszeiten und5-Tage-Woche
- Ein überdurchschnittlicher StundenlohnundSozialleistungen
- KostenfreieNutzungdesWellness- undFitnessbereiches

IhreBewerbungschickenSie bitte FrauHomburg,
die Ihnenauch fürweitere Fragengerne zurVerfügung
steht: 0561-20900undsekretariat@lastrada.de. Bekanntschaften

Erich, 77 J., war erfolgr. selbstständig u.
könnte den Lebensabend in vollen Zügen
genießen. Doch als ich Witwer wurde, hab
ichmich zurückgezogen.Mir fehlt dieWärme
einer lieben Frau, schöne Unternehmungen
u. das Gefühl nicht mehr allein zu sein. PV,
Anruf und Vermittlung garantiert kosten-
los. Tel. 0800-2886445

Hildegard, 68 J., blonde Witwe, mit schlan-
ker Figur u. schönen Kurven, viel jünger wir-
kend. Bin einfühlsam, warmherzig, häuslich,
umsorge u. verwöhne gerne. Nach über-
stand. Schicksalsschlag wünsche ich mir
wieder e. ehrl. Partner bis 80 J. Rufen Sie
gleich üb. PVan, die Einsamkeit ist so furcht-
bar.Tel. 0176-45891543

Evi, 62 J.,bin eine liebe, ehrl., gutauss. Frau,
ohne große Ansprüche. Mag Gartenarbeit,
gutes Essen kochen, Ausflüge m. meinem
Auto u. gemütl. Fernsehabende. Ich habe
den großen Wunsch, wieder ganz einem
treuen Mann zu gehören. Ruf üb. PV an u.
schon bald sindwir nicht mehr alleine.
Tel. 0152-24910120

Gitte, 73 J., verw., mit schöner fraul. Figur u.
viel Lebensfreude. Reichtum habe ich nicht
zu verschenken, dafür ein gutes Herz u. viel
Zärtlichkeit. Mag Volksmusik, kochen/ba-
cken, spazierenu.Auto fahren.Sucheüb.PV
e. anständigen Mann, dem eine gepflegte u.
ordentl. Frau imHaus fehlt.
Tel. 0162-7928872

Baumarkt

Immobilienkomplettsanierung oder Teilsanierung
vom Keller bis über den Balkon zum Dach.

Meisterbetrieb alles aus einer Hand.
Beratung beim Immobilien Kauf/Verkauf,

Kostenschätzung für die Sanierung.
Kimm Gebäudeservice 05692 994530 · www.kimm-gbs.de

IBC GUSSHEIZKESSEL (GK) für Holz, Kohle & Pellets.
10 Jahre Garantie!Ab 3.499€, bis zu 45% Förderung.
www.ibc-heiztechnik.de ✆ 03632/667470

Strauch-/Heckenschnitt, Entrümpelungen 0175 4517218

Dein Karrierestart bei der VHM

Wir suchen zum 1. August 2022 einen
Auszubildenden (m/w/d) als

Fachkraft für
Wasserversorgungstechnik
Wir bieten:

eine fundierte Ausbildung
kollegiales und motiviertes Team
gute Übernahmechancen bei entsprechender Leistung
interessaten Weiter- und Fortbildungsmöglichkeiten
leistungsgerechte Vergütung
sowie betriebliche Altersvorsorge

Weitere Informationen findest du auf
www.versorgungsbetriebe.de

Werraweg 24
34346 Hann. Münden

Telefon 05541 7070
info@versorgungsbetriebe.de
www.versorgungsbetriebe.de

Jetzt noch
schnell
bewerben!

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Entrümpelung kostenlos? Wir holen alles, was man
noch brauchen kann - kostenlos! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Entrümpelung aller Art Tel: 0561-498835

Ankauf

Modelleisenbahn und Zubehör
gesucht. Telefon 05544 912031

Antiquitäten, Kunsttrödel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Antikhalle Kassel, Haushaltsauflösungen
mitWertausgleich. Tel: 05 61- 49 88 35

ZAHNT ECHN I K E R (m/w/d) gesucht.
Studio für Zahntechnik • Nordstr. 12 • 34549 Edertal
E-Mail: bewerbung-sfz@web.de •Tel. 0173/5110288

Zeitung lesen –
und mitreden können! Auto-Ankäufe

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de
Wir holen kostenlos Ihr Alt/Schrott-
fahrzeug ab! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 - www.wm-aw.de - Fa.

€€Auto-Export ges. Zahle über Wert.
Kaufe alle Kfz, Diesel/Ben., auch
Motorschaden. 0157-570 178 22

Landwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Brennholz auf Wunsch mit Lieferung,
ofenfertig • Telefon 05606 3332

1A Buche ab 39,-€€☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Platten,Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-
arbeit übernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 49 88 35


