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Erste Kriegsfluchtlinge sind da

Landkreis bittet Ukrainer, sich offiziell anzumelden

Hersfeld-Rotenburg — Seit dem
24. Februar tobt der Krieg in
der Ukraine und vertreibt im-
mer mehr Menschen aus ih-
rer Heimat. Wie viele Kriegs-
fliichtlinge aus der Ukraine
bereits im Landkreis Hers-
feld-Rotenburg angekommen
sind, das weif im Landrats-
amt derzeit niemand exakt
zu benennen, berichten Hers-
felder Zeitung und HNA. ,Es
gibt viele private Aktionen,
von denen wir nichts wissen.
Wir arbeiten daher an einem
Formular fiir Fliichtlinge, mit
dem sie sich bei uns anmel-
den sollten. Auch Gastfamili-
en legen wir ans Herz, aufge-
nommene Flichtlinge bei

uns zu melden®, erklirt
Kreissprecherin Jasmin
Krenz.

Am vergangenen Montag
ist derweil ein erster Bus mit
51 ukrainischen Kriegsfliicht-
lingen in der Kreisstadt einge-
troffen.

Gestartet war der Bus zu
seiner rund 24-stiindigen
Fahrt in der Republik Mol-
dau. Organisiert und finan-
ziert hat diese Hilfstour Dr.
Manfred Michl von der Ar-
beitsmedizinischen Untersu-
chungsstelle in Bad Hersfeld.

Bereits fiir den Dienstag, 8.
Mirz, wurde ein zweiter Bus
mit bis zu 55 weiteren Fliicht-
lingen — meist mit Menschen
aus der ukrainischen Region

Die Hilfsbereitschaft im Kreis ist groB: Mit Medizinprodukten hatte sich beispielsweise ein
privat organisierter Hilfstrupp am vergangenen Wochenende von Mecklar aus auf den
Weg in die Ukraine gemacht. Im Bild von links Helfer Wojciech Limont, Valerius Maier und

Busfahrer Thomas Krein.

um Odessa erwartet, die vor
den Kriegswirren ebenfalls
tber die Grenze nach Moldau

gefliichtet waren.
Die Koordination dieser
Fliichtlingsbusse hat der

Christliche Hilfsdienst (CHD)
in Bad Hersfeld tibernom-
men, der mit befreundeten
christlichen Partnervereinen

Wohnungen und ehrenamtliche Helfer gesucht

Bei Fragen zu Leistungsangelegenheiten (Krankenversiche-
rung, Kindergartenplatze, Schulbesuch, etc.) kann sich an Tel.
06621/874344 gewendet werden. Fragen zur Wohnraumbér-
se werden unter Tel. 06621/874345 entgegengenommen. Flr
Menschen aus dem Landkreis, die sich ehrenamtlich in der
Ukrainehilfe engagieren wollen, wurde eine Hotline einge-
richtet: Unter Tel. 06621/874312 kiimmert sich darum ein An-
sprechpartner vom Fachdienst Migration-Asyl. rey
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in Moldawien und Ruménien
in Kontakt steht und im Land-
kreis nun ebenfalls nach
Wohnungen fiir die Gefliich-
teten sucht.

Meist helfen dabei Men-
schen, die in der Region in
christlichen Vereinen organi-
siert sind.Dabei wird auf ein
bereits vorhandenes Netz-
werk zuriickgegriffen. ,,Wir
haben die am Montag ange-
kommenen Menschen alle
bei befreundeten Familien
unterbringen konnen®, er-
klart Heinrich Schmidt vom
CHD. Die eigentliche Organi-
sation von Wohnraum fiir die
Kriegsfliichtlinge aus der
Ukraine obliegt federfiihrend
dem Landkreis-Hersfeld-Ro-
tenburg und dort dem Fach-
dienst Migration. Die Koordi-

l Raputtes Glas und Kratzer?
Wir reparieren alle Patzer!

&
Glaserei & Glasreparaturservice

06623-9213-0

HEINZ HOLL HOLZVERARBEITUNGS GmbH
IndustriestraBe 9 - 36199 Rotenburg a.d. Fulda
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nation beim Landratsamt ist
nicht nur sinnvoll, sondern
auch rechtlich notwendig,
denn die gefliichteten Men-
schen miissen gemeldet und
registriert sein. Auch, um zu
schauen, ob ihnen finanzielle
Hilfen zustehen.

In den Fachstellen des
Landkreises wird auch wei-
terhin mit Hochdruck daran
gearbeitet, Vorkehrungen zu
treffen, um neu ankommen-
den Fliichtlingen schnell zu
helfen. ,Wir registrieren die
Flichtlinge nicht nur, son-
dern fithren auch eine Wohn-
raumbodrse, um gentigend
Zimmer und Wohnungen be-
reitstellen zu konnen®, fithrt
Frank Hildebrand, Fach-
dienstleiter Migration, aus.
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ASTRA-
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Fur innen und auBen!

Gerne beraten wir Sie kostenlos
und unverbindlich vor Ort!

06621/913805
0157/58067019

Treppen-Lifte

06670-727
Lift.EhrhardGmbH.de

10 % auf 1 Hose Ihrer Wa
20 % auf 1 Oberteil lhrer’
Auswahl an Ubergangs=
Gr?a&:ien £. Damen u. Herren
abh 29,90 € - auch in UbergroBen‘
sowie'7ls-Hosen in mod. Farben!

+14.30-18.00 Uhr * Sa.: 9.30-13.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Die beste Therapie
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36251 Bad Hersfeld
www.podologieflinner.de
Tel.: 06621 72735
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LOKALES

~Leben in einer sehr sicheren Region”

Kriminalitatsstatistik:

Hersfeld-Rotenburg - Die
Zahl der Straftaten im Be-
reich des Polizeiprdsidiums
Osthessen ist im Jahr 2021
um 7,3 Prozent (17 315
Straftaten) auf einen histo-
rischen Tiefstwert gesun-
ken.

Zugleich ist die Aufkli-
rungsquote mit 70,6 Pro-
zent auf den hochsten je ge-
messenen Wert gestiegen.
Das ist laut Hersfelder Zei-
tung und HNA im Kern die
Bilanz der Polizeistatistik,
die Polizeiprdsident Giin-
ther Vo3 kiirzlich mit dem
Leiter der Kriminaldirekti-
on, Martin Nickl, bei einer
Pressekonferenz in Fulda
vorstellte.

,An diesen Zahlen er-
kennt man, dass wir hier in
einer sehr sicheren Region
leben“, sagte Vof3, fiir den
es die letzte Pressekonfe-
renz als Polizeiprdsident
war, bevor er in den Ruhe-
stand geht. Die Zahlen fiir
den Kreis Hersfeld-Roten-
burg differieren nur leicht
von denen fiir ganz Osthes-
sen. Besondere Ausreil3er
gibt es nicht, wie der Leiter
der Polizeidirektion Bad
Hersfeld, Christian Golomb,
und der ortliche Kripochef
Uwe Teichmann erklirten.

Hier wurden 4649 Strafta-
ten registriert, gut 500 we-
niger als im Vorjahr. Der
grofRte Anteil dieser Strafta-
ten waren Betriigereien.

H Mehr Polizisten

Die insgesamt positive Ent-
wicklung der Kriminalsta-
tistik fithrte Polizeiprasi-
dent Vo auch auf 61 zu-
sdtzliche Mitarbeiter, neue
Organisationsstrukturen
und zahlreiche Priventions-
projekte zurick.

Als ,Meilenstein“ bezeich-
nete er unter anderem die
Einfithrung des zentralen Kri-
minaldauerdienstes. Vo3 er-
wartet auch noch einen wei-
teren Stellenzuwachs und
rechnet mit insgesamt 130
neuen Stellen bis 2025, da-

— =

PS-El

Polizeiprasidium
Osthessen

S =

Seine letzte Bilanz: Polizeiprasident Gunther Vo3 (Mitte) stellte gemeinsam mit dem Leiter der Kriminaldirektion Martin
Nickl (links) und dem Leiter des Prasidialbtros Thomas Herget die Statistik vor.

runter nicht nur Polizisten,
sondern auch Computer-
fachleute, Politologen und
sogar eine Journalistin.

m StraBenkriminalitat

Diebstahl, = Sachbeschidi-
gung, Korperverletzung
und Raub - diese Delikte
werden unter dem Begriff
StraRenkriminalitit zusam-
mengefasst und ,betreffen
das Sicherheitsempfinden
der Bevolkerung nachhal-
tig“, weil Martin Nickl.

In diesem Bereich erfasst
die Statistik einen Anstieg
um 38 Fille auf 2183 im Be-
reich Osthessen. Hier geht
die Polizei davon aus, dass
die coronabedingten Ein-
schrankungen zwar Ein-
fluss auf die Entwicklung
hatten, wertet aber auch

solatsur
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HAMBURG MUSICAL - REISEN

B

UPPENREISEN 2022

Wicked

3l

ab € 219,-

1.- 12.06.2022 - 27.-28.08.2022 - 24.-25.09.2022

Eingeschlossene Leistungen: Fahrt in einem modernen ****Reisebus
mit WC, Bordkiiche und Klimaanlage - 1x Ubernachtung mit Friihstiick im
***+Hotel in Hamburg - 1x Musicalkarte fiir das gebuchte Musical - 1x Orien-
tierungsfahrt mit dem Bus durch Hamburg.

Musicalauswahl: ,Der Konig der Lowen“ - ,Die Eiskonigin“ - ,Tina Turner*

,Wicked" - ,MAMMA MIA*

BERLIN MUSICAL - REISEN

,KU'DAMM56“

ab € 199,-

02.-03.07.2022 - 20.-21.08.2022

Eingeschlossene Leistungen: 1x Fahrt in einem moder-
nen **** Reisebus mit WC, Bordkiiche und Klimaanlage
1x Ubernachtung mit Friihstiick im **** Leonardo Royal

Hotel in Berlin - 1x Musicalkarte fiir das Musical Ku’damm
56 - 1x Stadtrundfahrt Berlin - Transferfahrt zum Musical.

Ohne Musicalkarte € 159,-

%5
KU r-.rJ56

BreitenstrafBle 14 = Tel.: 06621 - 63055 - www.solatour.de

MaRnahmen wie eine ,ho-
he sichtbare Polizeipra-
senz“, verstirkte Kontrol-
len und - allerdings bislang
nur im Kreis Fulda - auch
die Videoiiberwachung als
erfolgreich.

B Wohnungseinbriiche

Die Zahl der Wohnungsein-
briiche ist um 23,4 Prozent
zuriickgegangen. Die Poli-
zei spricht hier von einem
Lhistorischen  Riickgang®.
Ein Grund dafiir dirfte
auch sein, dass die Men-
schen coronabedingt mehr
zuhause waren.

B Rauschgift

Allein in Hersfeld-Roten-
burg wurden im Jahr 2021
rund 50 Kilogramm Rausch-
gift sichergestellt. Trotz-

dem bewegten sich die Zah-
len auf Vorjahresniveau, er-
klirte Martin Nickl. ,Der
Kontrolldruck durch die Po-
lizei wird weiter hochgehal-
ten®, sagte er. Die meisten
Fille betreffen Cannabis
und Amphetamine.

m Hausliche Gewalt

Eine Schattenseite von Co-
rona ist der Anstieg der
hiuslichen Gewalt, weil die
Menschen mehr in ihren
Wohnungen sind. Die Zahl
der Fille ist um 43 auf 676
angestiegen.

Besonders besorgniserre-
gend: 80 Prozent der Opfer
sind Frauen. Allerdings fiihrt
die Polizei diesen Anstieg
auch auf eine erhohte Auf-
merksamkeit und daraus re-
sultierend auch mehr Anzei-

ePaper
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W Corona-Delikte

Rund 1000 Ordnungswid-
rigkeiten wegen VerstoRen
gegen Corona-Regeln wur-
den 2021 registriert. Hinzu
kamen im vergangenen

Zahl der Straftaten sinkt, Aufklarungsquote steigt

Jahr etwa 150 Einsitze bei
Versammlungen mit Coro-
na-Bezug. Diese hitten 2022
noch spiirbar zugenom-
men. ,Wir schiitzen das
Grundrecht auf freie Mei-
nungsdaulerung“, betonte
Polizeiprdsident = Giinther
VoR mit Blick auf die soge-
nannten Montagsspazier-
gdnge. Man erwarte aber, so
der Prisident, dass sich
auch die ,Spazierginger®
an die Regeln halten.

B Extremismus

In diesem Kontext steht
auch ein enormer Anstieg
im Bereich der politisch mo-
tivierten Kriminalitdt, bei
der keine eindeutige Zuord-
nung in links- oder rechts-
extreme Gewalt moglich ist.
Hier registriert die Polizei
eine Zunahme von 343 Pro-
zent und sieht mit Sorge,
dass sich unter die Montags-
spaziergidnger auch Extre-
misten, wie etwa Reichsbiir-
ger, mischen.

B Gewalt gegen Polizei

462 Polizisten wurde Opfer
eines Angriffs — sei es titli-
cher oder verbaler Art. Be-
sonders viele Ubergriffe gab
es bei den Demonstrationen
im Dannenrdder Forst. Das
bittere Resiimee von Giin-
ther VoR: ,Gewalt und Res-
pektlosigkeit gegen Polizis-
ten, Feuerwehrleute und
Rettungskrifte nimmt jedes
Jahr zu. Das macht mir Sor-
ge.” kai

Fehler im Text

Hausmull soll nicht in die Gelbe Tonne

Hersfeld Rotenburg — In unse-
rer vergangene Ausgabe hat
sich der Fehlerteufel geschli-
chen.

Im Sonderthema ,.Entriim-
pelung, Entsorgung, Recyc-
ling und Containerdienste®
stand im Text ,Sack wird zur
Tonne — 2023 steht ein Wech-
sel im Kreis an“ folgende Pas-
sage: ,,Der gesamte Hausmuill
soll demnach in der Gelben
Tonne landen...“, was natiir-
lich falsch ist. Korrekt ist da-

85 Prozent fiir
lliev, 84 Prozent
fur Kempka

Heringen/Friedewald — Mit 85,3
Prozent ist am vergangenen
Sonntag Biirgermeister Da-
niel Iliev (SPD) in Heringen
im Amt bestditigt worden.
14,65 Prozent der Wahler
stimmten gegen ihn. Die
Wahlbeteiligung lag bei
38,55 Prozent.

Deutlich hoéher, ndmlich
49,93 Prozent, war die Wahl-
beteiligung in Friedewald, wo
sich Neuling Julian Kempka
(SPD) tiber 84,33 Prozent der
Stimmen freuen konnte.
15,67 Prozent der Wéihlerin-
nen und Waihler stimmten
mit Nein. Mit 26 Jahren ist Ju-
lian Kempka, der das Amt am
1. Mai antreten wird, der
jingste Biirgermeister in Hes-
sen.

In beiden Kommunen gab
es keine Gegenkandidaten.
Dementsprechend  schnell
ging auch die Auszdhlung.
Friedewald war mit den 1032
Wahlzetteln um 18.43 Uhr
fertig, Heringen, wo 2289
Stimmen gezdhlt werden
mussten, sogar schon um
18.41 Uhr.

zac

gegen, dass der gesamte Miill,
der bisher im Gelben Sack
landete, zu dem genannten
Zeitpunkt in der Gelben Ton-
ne landen soll, grob gesagt
Verpackungsmiill oder im
Detail: Verpackungen aus
Kunststoff, Metall und Ver-
bundstoff. Haus- oder Rest-
miill kommt weiterhin in die
Schwarze Tonne.

Genauere Informationen,
wie die Umstellung ablaufen
wird, geben die Miillzweck-
verbdnde zu gegebener Zeit,
voraussichtlich im Sommer,
heraus.

Wir bitten den Fehler und
die dadurch entstandene Ver-
wirrung zu entschuldigen.

dan
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Von wegen Mannerdomane

Rotenburg/Nentershausen
Zum Weltfrauentag hat Hes-
sen Forst darauf hingewie-
sen, dass immer mehr Frauen
in den hessischen Wildern
beschiftigt sind. Mit ihrer
Hiindin ,Pepper” unterwegs
im Forstamt Rotenburg ist et-
wa Friederike Cecchini.

Sie ist seit Juni 2021 als
Forstbetriebsassistentin  fiir
das Forstrevier Triesch in
Nentershausen  zustindig.
»~Mein absoluter Traumjob*“
erzahlt die 31-jahrige Kasseld-
nerin.

Der Forstberuf sei lange
Zeit eine ausgeprigte Main-
nerdomdne gewesen. Inzwi-
schen verzeichne der Landes-
betrieb einen Frauenanteil
von 36 Prozent bei den Neu-
einstellungen im gehobenen
Dienst, so Hessen Forst. ,Das
ist zufriedenstellend,” sagt
Sprecherin Michelle Sunder-
mann.

~Aber wir wiinschen uns
noch mehr Frauenpower im
Betrieb. Man muss diese Quo-
ten jedoch auch im Zusam-
menhang mit den Studieren-
denzahlen sehen, wo der
Frauenteil ebenfalls deutlich
unter 50 Prozent liegt.”

Sundermann erginzt, dass
der Frauenanteil in den Fiih-
rungspositionen, zum Bei-
spiel als Forstamtsleiterin,
noch ausbaubar sei. Umso er-
freulicher sei, dass im vergan-
genen Jahr die erste Forst-
wirtschaftsmeisterin in Hes-
sen ihre Priifung erfolgreich
bestanden habe - im Bereich
der Forstwirte sei das bisher
eine Ausnahme.

Friederike Cecchini em-

Friederike Cecchini leitet die Forsterei Triesch

[ snin Himia
Varstani] Hebeplars

T T
5 |
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Hat alles im Griff: Forstbetriebsassistentin Friederike Cecchini hat die Leitung der Revierforsterei Triesch in Nentershausen
Ubernommen. Unser Bild zeigt die 31-Jahrige mit einer sogenannten Kluppe zum Bestimmen von Baumdurchmessern und

einem besonders robusten Tablet-Computer vor dem Forstamt in Rotenburg. FOTO: PGO

schen mit Liebe zur Natur
nur, sich zum Beispiel im
Rahmen eines Freiwilligen

Forstberuf einmal nidher an-
zusehen. ,,.Da kann man sehr
viele Aspekte miteinander

Bewirtschaftung und Pflege
der Walder, aktiver Natur-
schutz, auch Jagd, arbeiten in

tungsspielraum und viel
drauRen mit dem Hund un-
terwegs sein.”

pfiehlt derweil jungen Men- Okologischen Jahres den verbinden: die nachhaltige einem tollen Team, Gestal- red/ses
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Individuelle Auswahl:
M 4 Modellvarianten
M 4 FuBvarianten

B 4 FuBvarianten | 83 cm. Bezug
100% Polyester.
GroBe
- .Gioff Auswad Aktions-Abhol-Preis ot
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Individuell fiir Sie W iehroris = [
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Aktions-Abhol-Preis
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abziiglich Tauschpramie™'

Planungsvielfalt mit bis zu 80 Typen

ckkomblnatlon MM-PP1013, Bezug Stoff Belle silver, MetallfuB Alu, best. aus:
2,5-Sitzer mit Armteil links, Riicken Spannstoff, Eckelement, 2-Sitzer ohne Armteil
und Anstellhocker rechts. StellmaB ca. 254x274 cm. Bezug: 90 % Polyester, 10 %
Polyamide. Ohne Zierkissen und Decke.

ecke, 2,5-Sitzer ohne Armteil, Riicken Spannstoff, und Canapé mit Armteil rechts, StellmaB ca. 240x330x163 cm.
Bezug: 100% Polyester. Ohne Zierkissen und Decke.

ﬁir

Wohnlandschaft MM-ZE1049,
Bezug Stoff Deluxe zimt mit beige-
farbener Kontrastnaht, MetallfuB
alufarbig, best. aus: Canapé mit
Armteil links, 2-Sitzer ohne
Armteile, Riicken Spann-
stoff und 1,5-Sitzer-
Kombielement mit
Anstellhocker rechts.
StellmaB ca. 173x
290x203 cm. Bezug: 100%
Polyester. Ohne Zierkissen.

Aktions-Abhol-Preis

Wahlen Sie aus unzahligen Moglichkeiten: “Inkl. Kopfteil-

@ Wu nSChmateriaI 2.B. Stoff oder Leder
@ WunSChfarbe viele Farben zur Auswahl
@ Wunschfunktionen ...

Armteil- oder Sitztiefenverstellung, Bett- oder Relaxfunktion u.v.m.

verstellung ™ vohifinien st planbar

A
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- .Stoﬂ&\_eder‘
Auswahl
en Mehrpreis

Plus zusatzlich:
POLSTER-TAUSCH PRKMIE"

500.-.2..

*1 Egal, welche Modulmaster-Polstermébel Sie sich bei uns aussuchen: Bel uns
bekommen Sie je nach Zustand bis zu 500.- fir lhre alten Polstermdbel. Nicht
kombinierbar mit anderen Vorteils-Aktionen. Gilt fur alle Modelle der Marke Modul-
master inkl. der Werbeangebote aus dieser Anzeige. Nur bei Neuvertragen. Keine
Barauszahlung moglich. Betrag wird direkt vom Bestellwert abgezogen.

Individuelle Auswahl:
M 3 Sitzharten M 4 Sitzhohen
M 3 FuBvarianten M 2 Nahtvarianten

{v]

1399.-

abzuglich Tauschpramie*!

Eckkombination MM-PP1058, Bezug Stoff Charly slate mit beigefarbener Kreuznaht, HolzfuB Wildeiche, best.
aus: 2,5-Sitzer mit Armteil links und 1,5-Sitzer-Kombielement mit Anstellhocker rechts. Inkl. Kopfteilverstellung an
allen Elementen. StellmaB ca. 273x243 cm. Bezug: 90% Polyester, 10% Nylon. Ohne Zierkissen und Decke.

slmodulmaster’

I onitnien st planber

slmodulmaster” |
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Aktions-Abhol-Preis

1999.-

abztiglich Tauschpramie*'

Individuelle Auswahl:

M 2 Sitzharten Bl 2 Sitzhohen
M 2 Armlehnvarianten B 6 FuBvarianten
‘Wohnlandschaft MM-PN1080, Bezug Leder Torro anthrazit, MetallfuB alufarbig,
best. aus: 1-Sitzer-Kombielement mit Anstellhocker links, 2,5-Sitzer ohne Armteile und
Canapé mit Armteil rechts, alle Riicken Spannstoff. StellmaB ca. 200x305x168 cm.
Ohne Zierkissen und Decke.

Einbaukiiche, Front-Kombi aus Lacklaminat grafit-
schwarz ultramatt mit Anti-Fingerprint-Beschichtung
und Eiche sierra Nachbildung, Arbeitsplatte Eiche

sierra Nachbildung. Mit Elektrogeraten von AEG und
Einbausptile. MaBe ca. 258x180 + 120 cm. Individuell |-
planbar. Ohne Deko.

AEG -Technik inklusive
Dunsthaube DBB3651M (EEK C)i#
Glaskeramik-Kochfeld HD6460K
Backofen BD320 (EEK A)#
Kuhlschrank SKB388F1AS (EEK F)##

Beim Kauf einer
neugeplanten Kiche:

SIEMENS

AEG Kiihlschrank
SKB388F1AS (EEK F)##
A

Aktions-Preis

4298.-

slmodulmaster’

Individuelle Auswahl
M 2 Sitzharten
M 2 Armlehnvarianten

abzliglich Tauschprémie*

Wohnlandschaft MM-ZE 1059, Bezug Stoff Holiday alu, MetallfuB matt, best. aus: 2-Sitzer mit Armteil links, Rund-

slmodulmaster’

Individuelle Auswahl:
M 2 Sitzharten

M 2 Nahtvarianten

M 4 FuBvarianten

Aktions-Abhol-Preis

1499 -

abzuglich Tauschprémie*

K+S spendet
500 000 Euro fiir

humanitate Hilfe

Hersfeld-Rotenburg — Zur Un-
terstiitzung der durch den
Krieg in der Ukraine in Not
geratenen Zivilbevolkerung
hat der Diingemittelherstel-
ler K+S eine halbe Million
Euro Soforthilfe bereitge-
stellt.

Das Geld geht an die ,,Akti-
on Deutschland hilft“.

»Wir sind zutiefst erschiit-
tert, dass in Europa wieder
Krieg herrscht. Mit unserer
Spende wollen wir schnell
helfen, das Leid der Men-
schen zu verringern und
gleichzeitig unsere Solidari-
tit mit der Ukraine zum
Ausdruck bringen®, sagt der
K+S-Vorstandsvorsitzende
Dr. Burkard Lohr.

Dariiber hinaus unter-
stiitzt K+S Projekte der eige-
nen Mitarbeiter an den
Standorten, durch Freistel-
lungen, bei der Bereitstel-
lung von Sachspenden und
bei Hilfstransporten in die
Region.

Auch Aktionen der Toch-
tergesellschaften in Tsche-
chien und Polen werden un-
terstiitzt.

red/rey

Gottesdienst flir
Motorradfahrer
in Bad Hersfeld

Bad Hersfeld - Ein Motorrad-
gottesdienst findet am Sams-
tag, 16. April, ab 14 Uhr in
Bad Hersfeld statt. Veranstal-
tungsort ist laut Mitteilung
die Kleine Industriestraf3e 11.

Danach ist ab 15 Uhr eine
gemeinsame Ausfahrt und
anschlieRendes Grillen ge-
plant. red/czi

Relax-Sessel MM-ZE1062,
Bezug Microfaser Amira silver,

Armlehnen und Sternfu Metall
schwarz, drehbar, inklusive ma- &
nuelle Relaxfunktion,
B/H/T: ca. 71x110x

! Aktions-Abhol-Preis

999.-

odulmaster

Sessel Cumulus Quartett 9773 29 Y12,
in 88 Nuvano Kakao, Sitz Superlastic med,
Aufstehhilfe 2-motorisch.

fotorisch

verstellbar!

1

Aktions-Abhol-Preis

sl modulmaster”

[l W wonifihien ist planbar

—7
[l
Wohnlandschaft MM-ZE1126,
Bezug Stoff Amira silver, MetallfuB schwarz,
best. aus: Canapé mit Armteil links, 2,5-Sit-
zer-Anbauelement und 1,5-Sitzer-Kombi-
element mit Anstellhocker rechts, StellmaB
ca. 179x333x220 cm. Bezug: 100%
Polyester. Ohne Zierkissen und Decke.

Aktions-Abhol-Preis

gegen
‘ Mehrpreis

1999.-

abz(iglich Tauschprémie*!

Alle Preise in Euro, ohne Deko. Alle MaBe Ca.-Angaben. Modell-Farbabweichungen, Irrttimer und Lieferméglichkeiten vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. C+S 0922

Einbaukiiche, Front Lacklaminat Stahl gebtirstet Nach-
bildung, Front Kurzhanger Lacklaminat graphit-schwarz
mit Anti-Fingerprint-Beschichtung, Korpus schiefergrau,

I Arbeitsplatte Schwarzbeton Nachbildung. Mit Elektrogera-

ten von Progress und Einbausptile. MaBe ca. 310x316 cm.
Individuell planbar. Ohne Deko.

Progress-Technik inklusive
Wandhaube JOYE90-A (EEK B)#
Glaskeramik-Kochfeld PAS8060E
Backofen PBD34103B (EEK Aj#
Kuhlschrank PK1011 (EEK F)##

Progress Kuihlschrank
PK1011 (EEK F)##

GESCHIRRSPULER

SX61IX09TE im Wert von 766,- €
ab nur 5999, - € Kiichen-Auftragswert

1) Gilt auf alle Neuauftrage/neugeplanten Einbaukiichen. Ausgenommen sind bereits getatigte Auftrage, Abholware, mit Sonderpreis kenntlich gemachte Produkte im Haus und geschiitzte Markenware wie Interliving®, Bora und smeg. Nicht mit anderen WerbemaBnahmen/-vorteilen kombinierbar. 2)
Guiltig nur bei Kauf einer Einbaukuiche ab einem Kiichenauftragswert von 5999, - €. Gilt auf alle Neuauftrage/neugeplanten Einbauktichen. Ausgenommen sind bereits getatigte Auftrage, Abholware, mit Sonderpreis kenntlich gemachte Produkte im Haus und geschitzte Markenware wie Interliving®,
Bora und smeg. Nicht mit anderen WerbemaBnahmen/-Vorteilen kombinierbar. 3) Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Eff. Jahreszins und gebundener Sollzins entsprechen 0,00% p.a. Bonitét vorausgesetzt. Partner ist die TARGOBANK AG, Kasernenstr.

10, 40213 Dusseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beispiel gemaB § 6a Abs. 4 PAngV dar. Finanzierung ab einem
ﬁ @ 3x groB in Nordhessen & Thiiringen!

Méobel Cranz+Schafer GmbH www.cranz-schaefer.de

Sie finden

Einkaufswert von 500,- €, nicht mit Sofort-Skonto kombinierbar. Unser Finanzierungs-Bsp.: Einbaukiiche, Barzahlungspreis: uns auch auf:

2.999,- € - Gebuhren: 0,- € - Anzahlung: 0,- € = Nettodarlehensbetrag 2.999,- €, monatliche Rate: 62,47 € bei 48 Monaten
Laufzeit, Sollzins p.a.: 0,00%, effektiver Jahreszins: 0,00%. Nicht mit anderen WerbemaBnahmen/-vorteilen kombinierbar.
1)-3) Nur 10 Tage giltig!

* Die aufgefiihrten Lieferzeiten beziehen sich auf die verkiirzten Lieferzeiten der jeweiligen Lieferanten. Die Lieferzeit wird Egg:e"f:rvgaien zg?htﬁRSFELD E:i?;:c“
erechnet ab dem Zeitpunkt des verbindlichen Kaufvertragsschlusses zwischen Kunde und Mdbelnéndler bi oraus- N
9o fi e uivertagsaciu o e LS o Brider-Grimm-Str. 4 Frankfurter Str. 11 AltstadtstraBe 37

sichtlichen Bereitstellung der Waren zur Abholung beim Mébelhandler. Der konkrete Liefertermin zur Abholung oder Ausliefe-
rung der gekauften Ware ergibt sich aus dem jeweiligen Kaufvertrag zwischen Kunde und Mobelhdndler. Bei Verzégerungen
aufgrund hoherer Gewalt (z. B. nicht vorhersehbare Naturkatastrophen, Streiks, Zerstérung von Produktionsstétten u. a.)
verzogert sich die Lieferzeit um die Dauer der Storung. Fallen in die Lieferzeit Feiertage am Ort der Betriebsstatte des Liefe-
ranten oder beim Verk&ufer, verlangert sich die Lieferzeit um die Feiertage.

99817 Eisenach

Tel: 03691/75630
Mo-Fr: 10-18.30 Uhr
Sa: 10-17.30 Uhr

36251 Bad Hersfeld
Tel: 06621/6202350
Mo-Fr: 10-19 Uhr
Sa: 10-17 Uhr

Energieeffizienzklasse, # Spektrum A+++ bis D, ## Spektrum A bis G

36199 Rotenburg/F.
Tel: 06623/410108
Mo-Fr: 10-19 Uhr
Sa: 10-17 Uhr

KUCHE & EINRICHTEN

EEK



Bad Hersfeld — Die Griine Ju-
gend  Hersfeld-Rotenburg
hat sich kiirzlich in Bad
Hersfeld getroffen, um Stol-
persteine zu putzen.

Zur Erinnerung an die in
der Shoa ermordeten Hersfel-
der Judinnen und Juden leg-
ten die Beteiligten an den Ge-
denksteinen sowie neben der
Gedenktafel fiir die niederge-
brannte Synagoge auf3erdem
Rosen nieder.

Unterstiitzt wurde die
Griine Jugend dabei von
Kaya Kinkel, Landtagsabge-
ordnete der Grinen, und
Shkodran Jonuzi, Mitglied
im Landesvorstand der Grii-
nen Jugend.

»Als Gesellschaft miissen
wir dafiir sorgen, dass sich

LOKALES

Grune Jugend putzt Stolpersteine

Heimische Nachwuchspolitiker setzten Zeichen gegen Antisemitismus

jeder ausfithrlich mit den
Schicksalen der Opfer der
Shoa auseinandersetzt. Nur
so kann ein allgemeines Be-
wusstsein fiir Antisemitis-
mus geschaffen werden®,
sagt die Sprecherin der Gri-
nen Jugend im Kreis, Lilly-
Marie Arand.

Ohne Angst leben
kénnen

Juden miissten die Mog-
lichkeit bekommen, ohne
Angst in Deutschland leben
zu konnen. Dies sei jedoch
nur moglich, wenn man es
schaffe, Orte des Gedenkens
zu pflegen und zu erhalten.
»,Nur so kann die jiidische

Geschichte im Alltag Sicht-
barkeit erlangen und wir
koénnen gemeinsam dafiir
sorgen, dass Antisemitismus
und Intoleranz bei uns keine
Akzeptanz  finden“, so
Arand.

Die zweite Sprecherin,
Victoria Uhrig, erginzt:
,Wir diirfen niemals verges-
sen, was damals passiert ist.
Wir sind heute hier, um die
Erinnerung an die Opfer des
Nationalsozialismus zu be-
wahren.

Doch wir sind immer noch
weit entfernt von einer Welt
ohne Faschismus und Anti-
semitismus. Wir miissen
weiter dafiir kimpfen, dass
sich das Vergangene nie wie-

der wiederholt.“ red/nm

Legten Rosen an den Gedenksteinen in Bad Hersfeld nieder: Julian Schneider, Lilly-Marie
Arand, Victoria Uhrig und Shkodran Jonuzi (von links).

FOTO: GRUNE JUGEND/NH

Studie: Frauen haufiger von Altersarmut betroffen als Manner

Der Sozialverband VdK informiert tGber rechtzeitige Vorsorge

Hersfeld-Rotenburg — Es sind
tiberwiegend Frauen, die in
Teilzeit oder in geringfiigi-
ger Beschiftigung arbeiten.
Das ist auch im Kreis Hers-
feld-Rotenburg so.

83,7 Prozent aller sozial-
versicherungspflichtigen
Teilzeitbeschiftigten sind
im Landkreis Hersfeld-Ro-
tenburg Frauen. Das hat eine
Studie der Hochschule Fulda
herausgefunden, wie Hers-
felder Zeitung und HNA an-
lasslich des Internationalen
Frauentags berichten.

51,6 Prozent aller beschaf-
tigten Frauen im Kreis arbei-
ten in Teilzeit. Frauen sind

es mit 67,9 Prozent auch, die
deutlich héaufiger als Min-
ner ausschlief3lich geringfii-
gig beschiftigt sind.

Dafiir iibernehmen Frau-
en in der Regel den groRRten
Teil der unbezahlten Care-
Arbeit in der Familie.

Sie sind es meistens, die
sich um die Kinder kiim-
mern und deshalb entweder
ganz zu Hause bleiben oder
in Teilzeit arbeiten. Sind die
Kinder groRR, kommt oft die
Pflege von Eltern oder
Schwiegereltern auf sie zu.

Da Frauen zudem héufig
in ohnehin schon geringer
entlohnten Berufen arbei-

ten, ist die Differenz zum
Einkommen der Minner
grofR. ,Kein Problem, mein
Mann verdient ja gut“, mo-
gen sich da viele Frauen den-
ken, doch Ehen und Bezie-
hungen sind schon lange
nicht mehr fiir die Ewigkeit
gemacht.

Alleinerziehende Miitter
haben es besonders schwer,
finanziell iiber die Runden
zu kommen, erklirt Nora
Mannel, Beraterin beim So-
zialverband VdK.

Besonders schwierig wird
die Situation der Frauen
dann im Rentenalter, weil
die auf Teilzeit- und Mini-

jobs basierende Rente kaum
zum Leben reicht. Der Gen-
der-Pension-Gap, der Unter-
schied beim Alterseinkom-
men von Frauen und Min-
nern betrdgt in Deutschland
46 Prozent.

Selbst wenn die Ehe bis
zum Alter gehalten hat, sind
Frauen nicht vor Armut ge-
feit. Nach dem Tod des Part-
ners miissen sie mit einer
auf 60 Prozent reduzierten
Hinterbliebenenrente aus-
kommen. Da die Kosten fiir
Wohnung, Strom und Hei-
zung aber weitgehend un-
verandert bleiben, kann das
Probleme bringen. Im Kreis

Hersfeld-Rotenburg ~ wird
deshalb in den kommenden
Jahren eine Zunahme von
Antragen dlterer Frauen auf
Grundsicherung erwartet.
Barbara Goldberg vom VdK
Hessen hat festgestellt, dass
laut der Uberschuldungssta-
tistik der Credit-Reform in
keiner anderen Bevolke-
rungsgruppe die Verschul-
dung so stark zugenommen
hat, wie bei den Frauen tiber
65 Jahren — nicht etwa, weil
die ein Luxusleben fiihrten.
Thre Hauptschulden ent-
stiinden bei Miete und
Stromrechnung. Zumindest
da koénnte die Grundsiche-

Gefahren bei schlechter Sicht , Wischerblatter regelmaBig tauschen”

rung helfen, auf die An-
spruch hat, wessen Einkom-
men zu gering zum Leben
ist. Doch bei vielen alten
Menschen, vor allem bei
Frauen, sei die Scham groR,
Hilfe zu beantragen, hat No-
ra Mannel festgestellt.

Der Sozialberaterin ist es
ein Anliegen, den Menschen
bewusst zu machen, schon
in jungen Jahren vorauszu-
denken und fiir Alter,
Krankheit und Tod vorzusor-
gen — sowohl in Bezug auf
Einkommen und Rente als
auch durch entsprechende
Verfiigungen auf die Ge-

sundheit. zac

Auto

Aktuell

Reifen - Shop - Hildebrand
Neuenstein-Obergeis
www.reifen-hildebrand.de

P —

www.ebert-bebra.de
Robert-Bunsen-Str. 2
36179 Bebra

* Autoglas

EBERT BEBRA

KAROSSERIE UND LACK

TUV-Gepriifte Fachwerkstatt
fiir Unfallinstandsetzung

* Fahrzeuglackierung ¢ Smartrepair
» Ersatzfahrzeugservice

Tel. 06622/8019
Fax: 06622/918922

LN

& Lackierungen aller Art

i Unfallschadeninstandsetzung
s Schadenabwicklung

£ Autoglas

lhr Lackier- und Karosseriefachbetrieb

Unfall- und Karosserieinstandsetzung

Lorey Bet. u. Verw. GmbH & Co. KG L°q=

Eisenacher Str. 182 | 36179 Bebra-Weiterode
Tel. 06622 919144 | E-Mail: info@lackiererei-lorey.de | www.lackiererei-lorey.de

iy
Y

KARGALSSERIE & LACK

AUTO-SGHONBEZﬁGE

Riesenauswahl

j in Lammfell und Veloursbeziigen |
' fiir jeden Pkw-Typ

KOSTENLOSE MONTIIGE'
G. Brodt

36269 Philippsthal-Unterneurode
BundesstraB3e 62 - Telefon 066 74 / 2 97
Autobahn: Eisenach — Bad Hersfeld (Abfahrt: Friedewald 5 km)

Durchblick behalten

Scheibenwischer sorgen flr gute Sicht bei jeder Wetterlage

Wenn jemand den Durch-
blick hat, dann bedeutet
das umgangssprachlich,
dass die Person eine Situa-
tion Uberblickt und richtig
einzuschatzen weil3. Ge-
nau das wird auch von je-
dem Autofahrer erwartet.

Eine wichtige Vorausset-
zung dafur ist freie Sicht
durch die Frontscheibe, wo-
far bei schlechtem Wetter
die Scheibenwischer zustan-
dig sind. Ihnen kommt so-
mit fur die Verkehrssicher-
heit groBe Bedeutung zu.
Umgekehrt geht von kaput-
ten oder verschlissenen
Scheibenwischern ein hohes
Sicherheitsrisiko aus. Des-
halb kann sogar passieren,
was viele Autofahrer nicht
far méglich halten, dass bei
der nachsten Hauptuntersu-
chung der Prafer aufgrund
mangelhafter Scheibenwi-
scher die Prufplakette ver-
weigert.

Autobesitzer sollten daher
auf die Funktionstlchtig-
keit der Wischer an ihrem
Fahrzeug achten. Ermégli-
chen sie keine freie Sicht
mehr oder ziehen Schlieren,
mussen sie im Zweifel er-
setzt werden. Experten ra-
ten, die Wischer im Sinne
der Sicherheit lieber einmal
zu viel als einmal zu wenig
zu wechseln. Denn schon
bei ,normalem” Regen ma-
chen sich  zerschlissene
Scheibenwischer durch eine
erhohte Unfallgefahr be-
merkbar, warnt das Goslar

Meine Scheibenwischer
sind so gut wie neu.

Scheibenwischer sollte man
ein geeigneter Rhythmus.

Institut flr verbraucherge-
rechtes Versichern. Noch
schlimmer wird es, wenn
sich in der dunklen Jahres-
zeit zusatzlich Dreck, Salz,
Schnee und Eis auf der
Frontscheibe ablagern.
Dann wird den Scheibenwi-
schern viel abverlangt, sie
wieder fur den Fahrer frei
zu bekommen. Sind die Wi-
schergummis beschadigt
oder abgenutzt, ist der sau-
bere Durchblick nicht mehr
sichergestellt. Zusatzlich
steigt dadurch bei Dunkel-
heit die Gefahr, durch ent-
gegenkommende Fahrzeu-
ge geblendet zu werden.

Als Faustregel gilt: Wischer-
blatter halten - je nach Be-

Kenne ich, neulich
vor drei Jahren erst

gewechselt.

regelmaBig wechseln. Alle zwei Jahre ist beispielsweise
FOTO: AUTOREN-UNION MOBILITAT/GOSLAR INSTITUT

anspruchung - rund zwei
Jahre. Dann sollten neue
her. Das macht nicht allein
die gesetzliche Vorschrift
erforderlich, die besagt,
dass eine uneingeschrankte
Durchsicht durch die Auto-
scheiben zu jeder Zeit ge-
wahrleistet sein muss. Ka-
putte Wischer kénnen auch
die Windschutzscheibe ver-
kratzen bis dauerhaft be-
schadigen. Muss sie repa-
riert werden, kostet das
weit mehr als ein Satz neuer
Wischerblatter.

Als groBte Feinde von Wi-
schergummis gelten sehr
hohe Temperaturen bzw.
starke Temperaturschwan-
kungen, die UV-Strahlen

der Sonne und Schmutz auf
der Scheibe sowie ,Insek-
tenleichen”. Die Witte-
rungseinflisse lassen die
Gummilippen der Wischer
sprode und pords werden,
die Kanten werden rissig,
was zu den bekannten
Schlieren fuhrt. Auch Dreck
auf der Scheibe kann zu der
Rissbildung fuhren.

Doch irgendwann ist ein
Wischerwechsel unvermeid-
lich. Fachleute raten, beim
Kauf nicht auf den Cent zu
schauen, sondern stattdes-
sen auf Qualitat. Das rechne
sich unterm Strich, weil
hochwertige Produkte in
der Regel langer halten als

die besonders billigen. aum



LOKALES

Robert Brier fiihrt die Grenzebach BSH

Veranderungen im Management-Team am Standort Bad Hersfeld

Bad Hersfeld — Die Grenzebach
BSH GmbH in Bad Hersfeld hat
ein neues Management-Team.
Robert Brier hat zum 1. Médrz
die Aufgabe des Geschiftsfiih-
rers iibernommen.

Zusammen mit den 274
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern steht, neben der Star-
kung der Geschiftsfelder in
der Gips-, Holz- und Verfah-
renstechnik, die Entwicklung
von Zukunftstechnologie in
verschiedensten  Branchen
im Fokus.

Das neue Spektrum reicht
von der Produktionstechnolo-
gie fiir Ddmmstoffe aus nach-
wachsenden Rohstoffen bis
hin zu neuen Hochtemperatur-
Verfahren fiir das Recycling
von Phosphor aus Klir-
schlamm.

Zu den Kunden- und Ziel-
gruppen der Grenzebach-BSH
gehoren beispielsweise grofRe
Baustoffproduzenten und Che-
mie-Unternehmen, sowie Her-
steller von Furnierholz und zu-
kiinftig Kommunen und of
fentliche Tréger.

w,Produkte und Losungen
entwickeln wir zusammen mit
unseren Kunden. Dabei verste-
hen wir uns als verldsslicher
Partner und Fachexperte und

Neu an der Spitze: Die Grenzebach BSH GmbH in Bad Hers-
feld wird seit dem 1. Marz von Robert Brier geleitet. Er hat
die Geschaftsfuhrung Glbernommen.

sind der Reisebegleiter des
Kunden im gesamten Lebens-
zyklus unserer Produkte. Unse-
re Unternehmenskultur ist ge-
pragt von der Mentalitit eines
agilen Familienunterneh-
mens“, sagt Robert Brier, der
neben der Geschiftsfithrung
auch die Aufgabe des Vertriebs-
leiters tibernimmt.

Das Unternehmen in Bad
Hersfeld ist Teil der weltweit ta-
tigen Grenzebach Gruppe mit
Hauptsitz in Hamlar, in der N&-
he von Augsburg. Grenzebach
installierte weltweit bereits

ARCHIVFOTO: JAN CHRISTOPH EISENBERG

mehr als 3000 Anlagen in 55
Lindern. So offnet das Team
aus Bad Hersfeld seinen Kun-
den und Partnern ein interna-
tionales Netzwerk.

Im neuen Management-
Team sind viele Fachleute ver-
treten, die schon lange fiir
Grenzebach in Bad Hersfeld ar-
beiten.

»Wir schauen auf eine erfolg-
reiche Unternehmensleitung
in den vergangenen Jahren zu-
riick und konnen auf eine star-
ke Basis aufbauen. Die Auf
tragsbiicher sind gut gefiillt

und es gibt viel zu tun in Bad
Hersfeld fiir unsere Kunden auf
der ganzen Welt. Unsere Positi-
on als starker Arbeitgeber in
der Region wollen wir weiter
ausbauen®, unterstreicht Ro-
bert Brier.

Brier folgt in Bad Hersfeld als
Geschéftsfithrer auf FranzJosef
Wilbois, der bis Jahresmitte
weiter beratend tatig sein wird.
Franz-Josef Wilbois wird an-
schliefend in den Ruhestand
verabschiedet. In neun Jahren
Tatigkeit fiir Grenzebach in
Bad Hersfeld hat er die erfolg-
reiche Ausrichtung des Unter-
nehmens entscheidend ge-
pragt.

Brier tbernimmt ab Mairz
auch die Vertriebsleitung und
tritt in dieser Position die Nach-
folge von Dr. Christoph Habig-
horst an. Habighorst bringt sei-
ne Erfahrung in der neu ge-
schaffenen Funktion des Vice
President Produkt-und Projekt-
entwicklung ein.

Marc Engelhardt ist als Vice
President Engineering verant-
wortlich fiir die Konstruktion
und das Projektmanagement
in Bad Hersfeld und unter-
stiitzt als Stellvertreter den zu-
kiinftigen Geschéftsfiihrer bei
dessen Aufgaben. red/rey

Schafherde und sonniges Wetter sorgen fiir Frithlingsgefiihle

stand die stattliche Schafherde von Be-
rufsschafer Anton Gobel aus Herlefeld.
Sie sorgte fur die erste Griinflachen-
pflege im Jahr und dafir, dass die Wie-
sen nicht von Blschen erobert werden.
Gekront wurde diese Ansicht von ei-

Wer in diesen Tagen von der Metzeba-
cher Héhe das Tal nach Obergude hi-
nunter fuhr, der wurde mit einem ein-
drucksvollen Bilderbuch-Ausblick be-
lohnt. Inmitten der Wiesen, die lang-
sam wieder ein sattes Griin annehmen,

nem strahlend blauen Himmel und war-
men Sonnenstrahlen. Damit den Scha-

fen nichts zustoBt, zogen Schafer Rein-
hard Menz und sein Hitehund mit den
Schafen Uber das offene Land im Gude-
grund. ebe

FOTO: EBE

Mrmewrbung e

Aus einer Hand: Beratung | Lieferung | Montage

=

aw 1}

£

- Wir realisiere
T | |

Unsere

Terrassen-Spezialisten:
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Guttermann

Gefliichtete
dirfen NVV

kostenfrei nutzen

Hersfeld-Rotenburg — Hilfe fiir
aus der Ukraine Gefliichtete
kommt auch vom Nordhessi-
schen Verkehrsverbund. Der
will es Menschen, die aus dem
Kriegsgebiet nach Deutschland
kommen, so einfach wie mog-
lich machen.

Wie es in einer Mitteilung
heildt, wolle der NVV die Ge-
fliichteten unterstiitzen, in-
dem sie kostenfrei simitliche
Busse, Ziige und Trams in
Nordhessen nutzen koénnen.
Ein ukrainischer Ausweis wer-
de dabei wie ein Ticket behan-
delt.

Weitere Verkehrsverbiinde,
die Deutsche Bahn und die
Deutschlandtarifverbundge-
sellschaft DTVG, seien eben-
falls dabei oder hitten sich be-
reits entschieden, so zu verfah-
ren. Die Gefliichteten sollen
sich so ohne Einschrankungen
hier bewegen koénnen, um si-
cher zu Angehorigen, Freun-
den oder Aufnahmestellen fiir
Fliichtlinge zu gelangen.  hag

Mahnwache
~Impfen statt
Schimpfen”

Bad Hersfeld — ,Sich impfen zu
lassen, ist ein Akt der Solidari-
tit. Eine hohe Impfquote ist ak-
tuell der einzig gangbare Weg,
der zurtick in ein normales Le-
ben fiihren kann*®, sagt der Bad
Hersfelder Thomas Bos.

,Die Ignoranz der ,Spazier-
ginger”, ihre antidemokrati-
schen und wissenschaftsfeind-
lichen Tendenzen wollen wir
nicht unwidersprochen lassen.
Deshalb gehen wir fiir die Soli-
daritit mit unseren Mitmen-
schen auf die StraRe®, betont
Bos. Gerade in Krisenzeiten, in
Pandemie, Ukraine-Krieg und
Klimakrise seien gesellschaftli-
cher Zusammenhalt und ge-
meinsames Handeln gefordert.

,WIr sind eine private Initia-
tive von drei Familien und wol-
len unsere Mahnwachen auch
in Zukunft fortsetzen, jeweils
montags um 18 Uhr am Lullus-
brunnen - mit Abstand und
Maske. Wer mochte, kann ger-
ne Kerzen mitbringen®, teilt
Bos mit. red/zac

GOLDANKAUF
BRUCHGOLD ¢ ZAHNGOLD
SILBER » GOLDMUNZEN
BARREN ° BESTECK
gegen BARGELD

»ALANYA JUWELIER«

BreitenstraBe 6 - 36199 Rotenburg
Telefon 01 73 /88 59 88 4

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER
Sofortankauf

BRUCHGOLD ¢ ZAHNGOLD e SILBER
* GOLDMUNZEN  BARREN

¢ BESTECK gegen BARGELD
Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

GOLDANKAUF

Altgold « Zahngold - Silber * Erbnachlasse
Schmuck ¢ Platin * Goldmiinzen ¢ Luxusuhren

JUWELIER HANDKE

Linggplatz 9 - Bad Hersfeld * Tel. 066 21/968 6228

Mobil 0175/2326110 - www.juwelier-handke.de

Cervd PBudesheine ™

Cordon Bleu pfannenfertig
Grill-Bauch

Erbsen-Eintopf

Metzgerei + Partyservice
UNSERE ANGEBOTE VOM 14.3. BIS 19.3.2022

Braunschweiger Mettwurst
Feine Delikatess-Leberwurst

S ser

1k € 7,99
1k € 6,99
1009 € 0,89
1009 € 1,10

Portion € 4,00

MiihlersfeldstraRe 6
36251 Bad Hersfeld / Kathus
Telefon (0 66 21) 7 81 32

Offnungszeiten

Mo. 7.00 - 13.00 Uhr
Di. - Fr. 7.00 - 18.00 Uhr
Sa. 7.00 - 13.00 Uhr

i i latz 14
tzgeria am LING9P
Mgl’él?afon 06621—959695
Mo.-Do. 7-17 Uhr, .
Fr. 7-18 Uhr, Sa. 7-13 Uhr

Fur Druckfehler keine Haftung.

Sa.

Industriestralle 16
Tel.: (0 66 52) 96 16-0
Mail: holzmarkt@siebert-huenfeld.de

- Fr.

| 36088 Hinfeld

www.slebert-huenfeld.de/gartenwelt

tiffnungszeiten:
Mo.

B:00 - 18:00 Uhr
B:00 - 14:00 Uhr



Lebendiges Andenken auch
nach dem Tod

Spenden fur Jutta PreiB-Volker kommen
nun dem Betreutem Wohnen zugute

Soll mithilfe der Spende bald zur Begegnungsstatte werden: Der Uiberdachte Innenhof der Se-

il

niorenwohnanlage ,,An der Geis” in Bad Hersfeld. DarUber freuen sich die Mitglieder des
Vereinsvorstands (von links) Alexander Ulrich, Dr. Frank Hofmann, Dietmar Prei3, Harald

PreBmann und Harald Schenk.

Bad Hersfeld/Hauneck — Viele
kannten und mochten sie: Jut-
ta PreiR-Volker, die seit der
Griindung 1980 als Diakonie-
pfarrerin und Geschiéftsfithre-
rin des Zweckverbandes fiir
Diakonie in den Kirchenkrei-
sen Hersfeld und Rotenburg
dessen stets freundliches Ge-
sicht war.

Am 8. Mirz 2021 verstarb
die damals zwar bereits im Ru-
hestand befindliche, aber im-
mer noch engagierte Gensun-
gerin. Und statt Kranzen und
Blumen wurde zu ihrer Beer-
digung ganz in ihrem Sinne
um Spenden gebeten, die nun
den Vereinen Seniorenbetreu-
ung Diakonisches Werk Hers-
feld-Rotenburg und Senioren-
wohnen Hersfeld-Rotenburg
mit den beiden Wohnanlagen
in Hauneck-Unterhaun und in
Bad Hersfeld sowie deren Be-
wohnern zugutekommen sol-
len. Preif3-Volker gehorte zum
Griindungsvorstand und hatte
das damals noch recht unbe-

kannte und neue Konzept des
betreuten Wohnens maligeb-
lich mit angeschoben, wie
Haunecks Biirgermeister Ha-
rald Preffmann als 1. Vorsit-
zender von Seniorenwohnen
Hersfeld-Rotenburg e.V. be-
richtet. 2001 war die Senioren-
wohnanlage ,,An der Geis” in
der Knottengasse in Bad Hers-
feld mit 53 Wohnungen eroff-
net worden, 2011 dann die An-
lage in Unterhaun, in der 20
Wohnungen und eine Gewer-
beeinheit untergebracht sind.
Die Bewohner sollen dort be-
zahlbar und selbststindig le-
ben konnen, aber gleichzeitig
nicht auf Unterstiitzung und
Unterhaltung verzichten miis-
sen. Fast 7000 Euro kamen an
Spenden zusammen, eine stol-
ze Summe, wie auch PreiR-
Vélkers Ehemann Pfarrer Diet-
mar PreiR findet. Dabei ka-
men die Spenden nicht nur
aus der Region, sondern auch
aus anderen Teilen Deutsch-
lands, denn Preif3-Volker war

FOTO: NM

vielfiltig aktiv und weit ver-
netzt. Sogar vor Kurzem sei
erst noch etwas eingezahlt
worden.

Das Geld soll zur Hélfte dem
Diakonischen Werk zugute-
kommen und mit der anderen
Hilfte soll eine Begegnungs-
stéitte im grofRen tiberdachten
Innenhof der Seniorenwohn-
anlage ,An der Geis“ finan-
ziert werden. Die genaue Ge-
staltung wird laut Harald Pref3-
mann gerade geplant und soll
bis Ende Mirz vorliegen. In
Unterhaun kénnte mit einem
Teil der Spende zudem der im
vergangenen Jahr bei starkem
Schneefall beschidigte Pavil-
lon instandgesetzt werden.
Das gesamte Vorstandsteam
der beiden genannten Vereine
freut sich, das Geld fast genau
ein Jahr nach dem Tod Jutta
PreiR-Volkers im Sinne der Be-
wohner und der einstigen Mit-
Initiatorin einsetzen zu kon-
nen. Thr Dank gilt allen Spen-
dern. nm

LOKALES

Ostereier im Heimatmuseum

Aktion gestartet — Preise zu gewmnen

Rotenburg — Wer in diesen Ta-
gen das Kreisheimatmuseum
in Rotenburg besucht, hat
doppelten Grund zur Freude:
Zum einen ist zur Zeit die
Ausstellung der Kiinstlerin
Helen Lundquist zu sehen -
wir berichteten, und zum an-
deren ist jetzt im Mairz wie-
der die Osteraktion gestartet.

Der Osterhase war schon
fleiRig und hat im ganzen
Kreisheimatmuseum Oster-
eier versteckt. Diese diirfen
nun bis Ostern gesucht, ge-
funden und gezihlt werden.
Wie immer gibt es tolle Prei-
se zu gewinnen, heil3t es in
einer Pressemitteilung.

Besucht werden kann das
Museum wie immer mitt-
wochs, freitags und sonntags
von 14 bis 17 Uhr.

Der Eintritt zur Sonderaus-
stellung ist kostenfrei, der
Eintritt zur Dauerausstellung
kostet einen Euro fiir Erwach-
sene und 0,50 Euro fiir Kin-
der ab sechs Jahren.

red/dup

Der Osterhase war schon fleiBig und hat im ganzen Kreishei-

matmuseum Ostereier verste

ckt.

FOTO: KREISHEIMATMUSEUM/NH

Kurs zur Sterbebegleitung

Hospizverein bietet Qualifizierungskurs

Bad Hersfeld — Fiir Menschen,
die Schwerkranke und Ster-
bende betreuen oder sich fiir
eine ehrenamtliche Tatigkeit
in der Hospizarbeit interessie-
ren, bietet der okumenische
Hospizverein Bad Hersfeld
jahrlich stattfindende Hospiz-
Qualifizierungskurse an.
Einen  Hospiz-Qualifizie-

rungskurs kann machen, wer
sich mit der Endlichkeit des
Lebens auseinandersetzen
mochte, sich auf die Beglei-
tung von Angehorigen vorbe-
reiten mochte, sich beruflich
fortbilden mochte oder ein
neues, ehrenamtliches Auf
gabengebiet suchen mdchte.
Nach Abschluss des Kurses ist

Frithlingserwachen ,Nutzpflanzen fur Kiche und Bienen”

eine Mitarbeit in der Sterbe-
begleitung moglich. Der etwa
100 Stunden umfassende
Kurs startet am 24. Marz.

Da noch wenige Plitze frei
sind, besteht die Moglichkeit
der kurzfristigen Anmeldung.
Informationen unter Telefon
01 74/8 01 04 00 oder per Mail
info@hospiz-hersfeld.de redrey

Garten,
Balkon,

BLUMEN UND PFLANZEN VON DORT,
WO SIE WACHSEN UND BLUHEN.

Frithlingserwachen

* ALLE FRUHLINGSBLUHER IN
FRISCHEN FARBEN

» ERNTEFRISCHE BLUTEN AUS
UNSEREN GEWACHSHAUSERN

* OBSTGEHOLZE UND FRISCHE
KRAUTER FUR [HREN
NASCHGARTEN

Mo-FR 8-18 UHR, SA 8-13 UHR
GARTNEREI 0662] / 79963-L40
FLORISTIK 0662| / 79963-30
WWW. GAERTNEREI-KUEHN. COM

Land schqfisGﬂrmerm
Birkenhof G

Ein , Bluten-mehr” fir Bienen

Wie man Garten oder Balkon zum gedeckten Tisch fur die fleiBigen Insekten macht

Frihlingszeit ist Pflanzzeit.
Mit Schaufel und GieBkan-
ne in der Hand machen
sich jetzt wieder viele Hob-
bygartner daran, ihre gri-
ne Oase pflanzlich, aber
auch mit schicken Garten-
mébeln fur Balkon und
Terrasse neu zu gestalten.
Wer dabei auch an die Um-
welt denkt, kann gleichzei-
tig einen wichtigen Bei-
trag zum Erhalt unserer
heimischen Honig- und
Wildbienen leisten.

Denn sie sind in Gefahr.
Durch negative EinflUsse
wie Monokulturen und den
Klimawandel hat sich die
Zahl der Bienenvdlker in

DickesstraBBe 23, 36266 Heringen (Werra) | Tel. 06624 91 99 88

Deutschland in den letzten
70 Jahren um 60 Prozent
verringert. Da Honigbienen
nicht nur leckeren einheimi-
schen Honig produzieren,
sondern mit ihrer Bestau-
bungsleistung auch den Er-
halt von 80 Prozent der hei-
mischen Pflanzenarten si-
chern, sind sie fur unsere
Okosysteme unverzichtbar.
Schon mit kleinen MaBnah-
men im privaten Grlnbe-
reich kénnen sie wirksam
unterstitzt werden.

Auf verschiedene
Bliihzeiten achten

Geeignet sind dafur laut
dem Deutschen Imkerbund
(D.1.B.) neben =zahlreichen
Blumen auch verschiedene
Obstbaume und -straucher,
diverse Krauter sowie Stau-
den- und Zwiebelgewaéchse.

Wichtig ist, gute Nektar-
und Pollenlieferanten zu
wahlen und darauf zu ach-
ten, dass die Pflanzen zu un-
terschiedlichen Zeiten bl-
hen, damit die Bienen die
ganze Saison lang Nahrung
finden - also von Krokus
und Schneegldéckchen Uber
Rosen und Beerenstraucher
bis zu Efeu und Herbstane-
mone. Informationen dazu
geben die Experten aus der
heimischen Region Wald-
hessen.

Besonders attraktiv so-
wohl fur die Bienen als auch
far die gartnernden Men-
schen sind Pflanzen, die sich
zusatzlich in Kiche und
Haushalt einsetzen lassen.

Bienenfreundliche Pflanzen im Garten sind nicht nur In-
sektennahrung, sondern auch in der Kiiche vielseitig
einsetzbar.

Hier sind einige Beispiele.

Bienenfreundliche
Pflanzen

- Obstbdume und Strau-
cher wie Apfel, Birne, Kir-
sche, Johannis- oder Him-
beere liefern frische Frich-
te, die sich sowohl pur ge-
nieBen als auch zu kostli-
chen Marmeladen oder in
zahlreichen Gerichten, Ku-
chen und Desserts verarbei-
ten lassen.

- Krauter wie Thymian,
Schnittlauch, Salbei und Zi-
tronenmelisse sind in der
Kiche ebenfalls vielseitig

FOTO: DJD/DEUTSCHER IMKERBUND E.V./GERLINDE RUDOLETZKY

einsetzbar. Frisch geerntet
und garantiert unbehandelt
bieten sie gegeniber vielen

Trockengewdirzen nicht nur
geschmackliche Vorteile.

- Unter den Staudenge-
wachsen sticht der Lavendel
mit seinem betdérenden
Duft besonders hervor. Man
kann ihn als besonderes
Wirzkraut und fur Duftkis-
sen und entspannende Ba-
dezusatze verwenden.

- Bei den Blumen ist die
schone Malve sogar als Tee
genieBbar, wahrend weiBer
Senf mit seinen htbschen
gelben Bliten nicht nur die
Bienen einladt, sondern
auch die Ernte frischer Senf-
koérner ermdéglicht.

Ein Besuch bei der ortli-
chen Imkerei oder Gartnerei
und das direkte Gesprach
mit den Profis aus der Regi-
on verschafft schnell Ein-
blick in die Vielzahl an
pflanzbaren Méglichkeiten.
Dort gibt es nicht nur alles,
was man zum Gartnern
braucht, sondern auch das
gebundelte Fachwissen in
Sachen Bienen- und Pflan-
zenkunde. djd

In den Tonkauten 10
36251 Bad Hersfeld
Tel. 0 66 21/ 92 23-0
Fax 0 66 21/ 92 23-21
info@holzlandjung.de

www.holz-store24.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 7.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 9.00 bis 13.00 Uhr

HolzLand
www.holzlandjung.de HOLZ'J"NG

GENTIL

Kirchhain ¢ Bad Hersfeld * Darmstadt
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31% bi

Zum Vergieici: P
400 o Packun!l =

PERFECTFIT" Katzen- Trokenfutter

24%

um vﬂmleiﬂl: -
1.B.UUP Whiskas = 9.

1,9-kg-Packung (1 kg = 2,10)
je Packung

21%

UUP 13.99

10 99>

3x55—g—Packung
(100 g =1,81)
je 3er-Pack

14K9:§ 8%
] e%' Il%lllgl:?'

| PERFECTFIT ' = Vergleich: lllﬂ’9
nlelllﬂck“““ = 1 E

—

mit Truthahn 1,4-kg-
Packung (1 kg = 2,85)
oder mit Huhn

NORMA [le

. Im Aktionskiihlregal:
m‘I’(VI:g':E;' e : ... Rustikaler
Gdulrn 9 Rohschmken
o SBﬂrschen mild gerauchert
im zarten Saitling ca. 1,2-kg-Packung,
1,5 kg Packung 1,5 kg Ware einzeln
(1kg=444) g ausgepreist

Megapack WC Stelne Power 5
Ocean Magnolie 2
oder Lime

,,/

&

" nderberg Krauter-

tiirs Geld.

ab Montag,
14. Marz

113r4) ZUGREIFEN' SOLANGE VORRAT REICHT!

aus der Agais

500

Landerhonig
z.B. Pinienhonig

oder Hochland-
honig aus Mexiko und
viele weitere Sorten
500-g-Glas (1 kg = 7,98)

je Glas

29Y billiger

UVP 5,69

3,99

Eistee

Pfirsich

oder Zitrone
1,75-I-Flasche,
zzgl. -,25 Pfand (11=-79)
je Flasche

28% billiger

7um Vergleich: lWP
1 195 Hiasche = 133

bitter

44% vol, 12x0,02—I—FIasche
(100 ml

=2,91)

1Zer-l’3°"

20% nilliuer

uuP .29

o DMLY 5!1’r.|l|ll*"‘ ;

+-BEINGS KNOW
THE FIE[.IFF

T
R TI A e R B T LA

Im Aktionskihlregal:

B I. !_ﬁ [ LIERIE]

= Bella Napoli
oder Sweet Onion
150-g-Packung (100 g =
je Packung

25%
hilliger

P 199

1,49

-99)

':_} ' v Bettwasche
= g # . Bezug ca. 135x200cm,
P w ol i . Kissen ca. 80x80cm

299"
Thunfischsalat

Mexicana, Linsen oder Cous Cous
2x160-g-Dose (1 kg = 9,34)

je 2er-Pack

[T 69_
2um Vergleich: O 160-0-00s¢ = .: "
2,997

2er-Pack @,

SEIT UBER 50

Mako-Jersey

* 100 % Baumwolle,
Mako e Mit Marken-
ReiBverschluss
o Einlauf-
geschiitzt

Fertiggericht zwiebel-Hackbraten

375-g-Schale (1 kg = 5,31), Puten-Ge-

schnetzeltes, Rinderroulade oder Ente

— Klassisch 400-g-
= Schale (1 kg = 4,98) E
) je Schale

20% hilliger

Jersey-Spannbett-
tuch in 3 GroBen

* 100 % Baumwolle

® lang
Jerse
o Steg

ca.30cm

o .

. 90-100x200an

599 )

lebige
-Qualitat
6he

. 140-160x200cm [ ca. 180-200x200cm

7,99 EET
online

Rﬁy
Shorty-Set

fiir Damen oder Herren
* Reine, gekdmmte Baumwolle
© Damen-GroBen
M (40/42) - XL (48/50)
. Herren GroBen
M (48/50)—XL (56/58)

je Shorty-Set

LED Fluter 10W/20W

ustes Aluminium,
inkl. Befestigungsbiigel
o Lichtfarbe Neutralweil __
e ca. 11,7x13,8x2,7cm
(10W) bzw.
ca. 13,4x15,9x2,8cm

(20wW)

e Zuleitung mit Schuko
Stecker, ca. 50cm

10Watt,

UVP 14,99

20Watt,

35Nm e
und Koffer
3 Jahre Garantie

online

BIOEUN
¥a¥

® Dam

GroBen 37-41
© Herren-
GroBen 41-45

je Paal

inkl. 2 Akkus 2,0 Ah ¢ 2-Gang-

Getriebe mit elektronischer Dreh- 1 ‘

zahlregulierung  Hohes Drehmoment 'f
Inkl. 13tlg. Bohrer-/Bitset !

Hochwertige Tief-
fuBbett-Pantoletten

en-

r

Inkl. 2x20V
Akkus und
Schnell-

Iadeerat

JAHREN

je Dam

\

je Herrenhose

* 100 % Baumwolle oder 60 % Baumwolle
40 % Polyester  Damen-Grofen

M (40/42)—XL (48/50) ® Herren-GroBen 415
M (48/50)—XL (56/58) -

\m XXL Eintopfe Linseneintopf,
) 2 Gulasch Suppentopf oder Gemiise
Suppentopf 1200-g- Dose (1kg=2, 74) je Dose

IMMER MEHR FORS GELD |

IMMER DER BESTE

P8 Hausmacher Wurst-Speziali-

taten Schwelneflelsch Hausmacher
Blutwurst, Hausmacher ;
Leberwurst
oder
Bauern-
mettwurst
400-g-Dose

hilliger
(1 kg =4,98)

i,997 i

4009 @

PREIS

¥ | US. SPORT AMERICA® Sport- und

Freizeit-Bermuda
60 % Baumwolle, -

40 % Polyester
e Trendiger Motivdruck
auf Bein und GesaBtasche

1 ' KKKRAET X XL Trenn-

¢ Zum gratfreien Schneiden
P ca. 125mm  je Set

UVP 21,99

scheiben-Set « Aus Korund

| « Fiir Spindel-

EKKKBAET Schnellspann-

mutter fiir Winkelschleifer
o Fiir Trennscheiben bis
zu @ 230mm und
6mm Starke *

gewinde M14

- - -
Made |
ca.100x22x18cm fi Germany

bis 5,5"

jedel’ l\l’llm Smartphone-

Tasche ¢ Fiir
Dlsplaygroﬁe

= §

mit Kabel ¢ Fir
alle Rader bis 29"
o Inkl. Batterien

21 Funktionen /K

Bremsschuhe 4er fiir V-Brake,
fiir Vorder-

und Hinterrad, P e
ca.72mm 4 . A

Alu-Pedale 2er
mit hochwertigem

Kugellager E

rowerr=cty Garten- oder Multifunktions-

¥ Spritze ,Expert”

Multi-
funktions-
spritze

(Alle Modelle in

Terrakotta oder

Anthrazit erhaltlich)

e Aus massivem Zink-Druckgusskérper
e Kompatibel mit marktiiblichem Stecksystem
3 Jahre Garantie

& Auch
online

je Ausfiihrung

»

37

Doppeltasche .

24 Liter
ca. 30x
12x34cm

am | Seotchlite”

&Eﬁu@ Blumenkasten , Aqua Perfect”

e Integrierte Ablauffunktion
o Mit Wasserstands -Anzeiger
o Aus robustem .

Kunststoff

Garten-
spritze

| Bewasserungs-
= system

Motorrad-
Faltgarage
ca.220x90x
145cm

(ohne \
Motorrad)

2-Wege-Verteiler

~Expert”
Inkl. 2 Schlauchkupplungen

3 Jahre
Garantie "
e 6% ¢ ‘e

299 ¢
online

Freizeit- und

Gartenclogs
e Obermaterial und Laufsohle aus Phylon

® FuBbett mit einer Echtkork, EVA oder
| textilbezogenen Elnlegesohle %

Adapter-
Set 5tlg. ., Expert”

fiir 2" Schlauche
3 Jahre Garantie

canprell(i'

Mit praktischem

KKKBAET Edelstahl- Langschlldgarmturen Fiir Bad- und

fur Tirdicken von 38—45mm 3 Jahre Garantie WC-Tiiren,
Fiir Zimmertiiren, Fiir Zimmer- Fiir Zimmer- absperrbar |
BI-COLOR tiiren tiren Schildldnge/-breite
Schildlange/- —_— Schild- Schild- 240mm/50 mm

breite 235mm/ lange/- lange/-
40mm breite breite
4 Auch ! 235mm/| ¢ 240mm/ | ¢ m 4 Auch
online 40mm 50mm online

und

ise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen geme weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung.

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet

siv bei

JETZT UBER 55
OSTERNASCHEREIEN]

'

Integrierte
Waben-
struktur

oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

Q

FAIRTRADE

¥ COCOA

sowerr Spezial Unkrautvlies

W a.0,8x10m e Polypropylen
3 W|tterungsbestand|g sowie
\(Naszser und luftdurchlassig
1m=1,-)

je Ausfithrung

4 Artikel mit ,Auch online” sind ab sofort in dieser

11/22

FAIRTRADE-KAKAO FUR
UNSERE GOLDORA-SCHOKOLADE

UVP 14,99

£33 -
NORMA

www.norma-online.de

Q

FAIRTRADE

¥ COCOA




Ukraine-Krieg:
IHK richtet

Hotline ein

Kassel - Die Industrie- und Han-
delskammer (IHK) Kassel-Mar-
burg schaltet unter 0561/
78 91-100 (montags bis freitags,
9 bis 17 Uhr) eine Hotline zum
Ukraine-Krieg. Kontakt per E-
Mail: ukraine@kassel.ihk.de. ius

ES BAU

Wir stehen zu
Rat und Tat

¢ FuBbdden aller Art

e TlUren einbauen

e Trockenbau

e Anstrich- u.
Tapezierarbeiten

¢ \erputzen, Spachteln

® komplette
Raumgestaltung

Verkauf und
kostenfreie
Beratung vor Ort!

Egerlander StraB3e 2
36093 Kiinzell
Telefon 0151/19131096
e-sbau@web.de

LOKALES

uhrung durch Cornberg

Das Jahresprogramm des Geo-Naturparks fur 2022 steht fest

Nentershausen/Cornberg — Das
Jahresprogramm des Geo-Na-
turparks Frau-Holle-Land fiir
2022 steht. Zu den bereits be-
wihrten Angeboten - zum
Beispiel Wanderungen ent-
lang der Tannenburg in Nen-
tershausen, durch die bli-
henden Mohnfelder in Ger-
merode und Fackelwande-
rungen - sind neue Veranstal-
tungen hinzugekommen.
Etwas fiir den Geo-Natur-
park vollig Neues ist zum Bei-
spiel die Stadtfiihrung in
Cornberg, der einzigen Neu-
ansiedlung im Altkreis Roten-
burg nach dem DreiRigjahri-
gen Krieg. Die Fithrung wird
zum ersten Mal am 27. Mirz
stattfinden. Mit Christian En-
gelmann vom Heimat- und
Verkehrsverein konnen Inte-
ressierte dann auf eine kleine
Zeitreise durch Cornberg ge-
hen. Vom Kloster aus soll es
durch die StraRen und Géss-
chen des ab 1938 angelegten
Ortes gehen. Die Siedlungsar-
chitektur ist das Schwer-

punktthema der Fiihrung, da-
zu gehoren auch das alte Rat-
haus und ein Abstecher zum

Sandweg 2 | Bad Hersfeld
Telefon 06621-16 95 30
www.kuechen-janzen.de

Kuche

L:eferung Montage

anzen

..alles aus einer Hand

| Planung - Beratung

Schlitzerlander Waldfriedhof

sFrieden findet man nur in den Waldern®.
(Michelangelo)

Immer mehr Menschen fiihlen sich von den traditionellen Bestattungsformen
nicht mehr angesprochen und sehen daher die Méglichkeit der Baumbestattung
als interessante Alternative.

In unserem Waldfriedhof findet man ewige Ruhe unter
stattlichen Buchen und Kiefern!

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.schlitz.de - Telefon 0 66 42/9 70 27

Mit dem Sandsteinbruch — 2016 als Hessisches Geotop des Jahres ausgezeichnet — hat Corn-
berg viel zu bieten, um in den Geo-Naturpark Frau-Holle-Land aufgenommen zu werden.
Eine Entscheidung fallt im Sommer, jedoch starten bereits im Marz die ersten Veranstaltun-
gen des Naturparks in der Gemeinde.

Friedhof. ,,Zwar ist Cornberg
aktuell noch kein Teil des
Geo-Naturparks, aber wir ha-
ben dennoch bereits die ers-
ten Veranstaltungen geplant.
Die Gemeindevertretung
Cornberg und auch der Na-
turpark haben einer Aufnah-
me zugestimmt. Jetzt liegt es
nur noch an einer Prifung
des Hessischen Umweltmi-
nisteriums*“, sagt Anja Laun.
Mit einer Riickmeldung sei
ungefihr im Sommer zu
rechnen. Das Angebot rund
um die Mitte April beginnen-

de Kirschbliite und die an-
schlieBende Kirschernte in
Witzenhausen wurde eben-
falls ausgebaut. Auf dem Hof
Werragut wird das neue
Agroforstprojekt vorgestellt.
Vier Fotowanderungen fiir
Einsteiger und Fortgeschrit-
tene und die botanische Fiih-
rung auf der Hausener Hute
am MeiRRner bereichern das
Jahresprogramm.

Insgesamt werden tiber 100
Veranstaltungen aus den The-
menfeldern Natur, Gesund-
heit, Schaf schafft Land-

FOTO: GEO-NATURPARK FRAU-HOLLE-LAND

schaft, Griines Band und Frau
Holle angeboten. Einige we-
nige Themenfiihrungen wer-
den im Verlauf des Frithjahrs
noch im Kalender eingestellt.
Wanderungen mit Besuch
bei der Schaftherde erfordern
eine besonders gute und rela-
tiv kurzfristige Planung, da
der Standort der Herde im-
mer vom Aufwuchs der Wie-
sen und dem Wetter abhan-
gig ist. Die Pilzfithrungen
werden ab 2022 kurzfristiger
terminiert, damit — ebenfalls
in Abhéngigkeit von Wetter

Partner auch in schwierigen Zeiten

Stadt unterstltzt Schulen und Fordervereine

Heringen — Biirgermeister Da-
niel Iliev ist stolz auf das
Schulangebot in der Kali-
stadt.

Von der Grundschule bis
zum Abitur profitieren Schii-
lerinnen und Schiiler von ei-
nem breiten Schulangebot in
Heringen.

Um dieses Angebot nach-
haltig zu sichern und auch
auRerschulische Aktivititen
zu fordern, unterstiitzt die
Stadt Heringen die Ortlichen
Schulen und Foérdervereine
mit insgesamt 17 000 Euro.

Gefordert werden folgende
schulische Einrichtungen:

¢ 5000 Euro fiir den Forder-
verein der Georg-August-Zinn
Grundschule fiir die Nach-
mittagsbetreuung

¢ 5000 Euro fiir den Forder-
verein der Grundschule Wol-
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Mitgebracht: Birgermeister Daniel Iliev (links) Gbergibt dem
Schulleiter der Werratalschule Christoph Peters symbolisch

die Forderung.

fershausen fiir die Nachmit-
tagsbetreuung

¢ 3000 Euro fiir die Werra-
talschule als allgemeine Zu-
wendung

¢ 2500 Euro fiir den Schul-
verein Werratal als allgemei-

FOTO: STADT HERINGEN /NH

ne Zuwendung

e 950 Euro fiir die Georg-
August-Zinn-Grundschule als
allgemeine Zuwendung

® 550 Euro fiir die Grund-
schule Wolfershausen als all-
gemeine Zuwendung. red/rey

HeiBe Theke von 6.00 bis 15.00 Uhr, Mittagstisch von 11.00 bis 14.00 Uhr. Alle Gerichte solange der Vorrat reicht.
Das Allergen- und Zusatzstoffverzeichnis liegt fiir Sie zur Ansicht im Laden bereit.

! Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag i
| Cordon bleu vom Pasta mit Rucolapesto, | Hahnchenbrust Rinderrouladen BBQ-Spareribs |
| — | Schwein mit Kartoffel- | Kirschtomaten und im Speckmante/ mit Apfelrotkraut mit Dip 1 s
’g gratin und Gurkensalat | Garnelen mit Rosmarinkartoffeln | und KlaBen und Baguette Forsthausstr. 15 » 36251 Kathus ¢ Tel.: 06621/64915
= Di. 8-13 Uhr + 15-17 Uhr, Mi. 8-13 Uhr, Do. 8-13 Uhr, Fr. 8-13 Uhr + 15-17 Uhr, Sa. 8-12 Uhr
Am Markt 27 « 36251 Bad Hersfeld ¢ Tel.: 06621/15196
8,00 € 9,00 € 8,50 € 9, 50 € 7,50 € Di.-Fr. 07:30-17 Uhr, Sa. 07:30 - 13 Uhr
Kartoffelgratin mit Pasta mit Rucolapesto | Rosmarinkartoffeln Gebackene Gebratene Maul- Angehote vom 15. 3. his 19. 3. 2022
S | Blumenkohl und und Kirschtomatenin | mit Grillgemuise und KartoffelklaBe mit taschen mit Babyspinat h k . 0.90€
é Méhren Parmesan geschwenkt | Kréuterdip Champignonragout und Bérlauchfrischkase Lachssteaks, auch gefiillt e 1kg I,
6,00 ¢ 6,50 € 5,50 € 6,50 € 6,00 € Gehacktes, gewiirzt 1kg 6,90¢€
. TR P— Kartoffelwurst 100g 0,99¢€
Ir emprenien: schnelle rranne, verscaiedene sorten: .
i Kochschinken 100g 1,29¢€

| SChWartenmagen .o 1008 0,89 €

und Feuchtigkeit — moglichst
viele Pilze betrachtet und un-
tersucht werden konnen.

Im vergangenen Jahr ha-
ben knapp 6500 Kinder und
Erwachsene an den Veran-
staltungsangeboten des Geo-
Naturparks teilgenommen.
,Im Grunde war es nur ein
halbes Jahr, in dem wir aktiv
sein konnten. Wir sind erst
im Juni 2021 mit unserem
Programm in Kleingruppen
gestartet, erldutert Anja
Laun vom Geo-Naturpark.

Die Internetseite des Geo-
Naturparks bietet nicht nur
eine Ubersicht iiber die Tou-
ren mit Naturparkfiihrern, es
werden fast alle Veranstal-
tungen der Region zwischen
Niestetal und Wanfried, Neu-
Eichenberg und Nentershau-
sen ausgespielt. Diese Fiille
an Terminen kann nach Ver-
anstaltungsort, nach Thema,
Schlagwort und nach Termin
gefiltert werden.

ebe

Infos:  naturparkfrauholle.land/
veranstaltungen, per Newsletter
und auf Facebook , Geo Natur-
park Frau Holle Land”.

Nostalgiereise mit
dem Sonderzug
der 1970er-Jahre

Bebra — Der Verein Eisen-
bahn-Nostalgiefahrten-Bebra
bietet fiir den 28. Mai einen
historischen Sonderzug als
Tagesfahrt im Stil der 70er-
und 80er-Jahre an. Gezogen
von einer Schnellzuglok der
Baureihe 103 fihrt der Inter-
city der ehemaligen Deut-
schen Bundesbahn von Pa-
derborn nach Niirnberg und
Nordlingen. Zusteigen kann
man auch in Kassel-Wil-
helmshoéhe, Bebra und Fulda.
Zum Einsatz kommen hier
1.-Klasse-Wagen des legendd-
ren Trans-Europ-Express, ver-
starkt mit Wagen der 2. Klas-
se vom damaligen Intercity.
Der Verein bietet fiir die Fahr-
giste Plitze in Abteilen der
ersten und der zweiten Klasse
auf bequemen Polstersitzen
an. Mit dem Angebot mochte
man an die legendiren
Schnellziige der ehemaligen
Deutschen Bundesbahn erin-
nern, heif3t es in einer Presse-
mitteilung. Die Géste haben
die Wahl, in Nurnberg Hbf
oder in Nordlingen auszustei-
gen. In Nordlingen wird vom
ansédssigen Bayerischen Ei-
senbahnmuseum ein grof3es
Dampflokfest organisiert.
Unter anderem sind eine
Fotoparade im Museum und
Sonderziige auf den Strecken
rund um Noérdlingen geplant.
Die Aufenthaltsdaver in
Nordlingen Dbetrdgt circa
sechs Stunden, bevor es wie-
der zuriick zu den jeweiligen
Einstiegsbahnhofen geht.
Fahrkarten sind beim Veran-
stalter ab 85 Euro erhdltlich.
Vom Verein wird noch da-
rauf hingewiesen, dass es
auch im Mai noch zu Ein-
schrankungen beziiglich der
Corona-Pandemie kommen
kann. Buchungen sind ab so-
fort moglich und zur besse-
ren Planung auch erwtiinscht.
Laut Verein ist eine Buchung
nicht mit Risiken verbunden.
Bereits bezahlte Fahrkarten
werden bei Ausfall des Zuges
erstattet. mel

Weitere Informationen zur Fahrt
mit Anmeldemdglichkeit im Inter-
net unter eisenbahn-nostalgie-
fahrten-bebra.de/noerdlingen

oder unter Tel. 06622 / 9164602
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Faustregel fiir Familien: Am besten friih buchen und dabei auf Flex-Tarif und Kinderfestpreise achten. roro: curistinkLoseppa-TmN

Meer oder Berge?

Buchungstipps: So wird ihr Sommerurlaub méglichst glnstig

Im Sommer gibt es weni-
ger Pandemiebeschran-
kungen bei Reisen. Steigen
jetzt die Preise fir den
langersehnten Urlaub? Wo
gibt es glinstige Angebo-
te? Hier gibt es Antworten.

Endlich wieder ans Meer! Die
Zeichen fiir die Sommerferi-
en stehen auf Badeurlaub.
Das ermittelte die aktuelle
Reiseanalyse der Forschungs-
gemeinschaft Urlaub und Rei-
sen, FUR. ,Wir registrieren
2022 ein stirkeres Bediirfnis
der Deutschen nach Erho-
lung® sagt Marktforscher Ulf
Sonntag. ,Viele wollen wie-
der so verreisen, wie sie es ge-
wohnt sind.”

Die meisten Veranstalter
sind auf die neue Buchungs-
lust eingestellt. Sie haben ih-
re Angebote in beliebten Zie-
len wieder ausgeweitet. Viele
verldngern Frithbucherrabat-
te bis in den April hinein.
Und Flex-Tarife sollen locken,
sich jetzt schnell zu entschei-
den.

Schon registriert das Bu-
chungs- und Bewertungspor-
tal HolidayCheck, dass die
Tiirkische Riviera, Mallorca
und die griechischen Inseln
fiir den Sommer gut gebucht
sind. Muss man schnell zu-
greifen? Wir beantworten ei-

nige der dringenden Fragen
rund um den Sommerurlaub:

Besser friih oder

spéat buchen?

Wer in beliebten Ferienzie-
len ein bestimmtes Hotel
oder eine bestimmte Zim-
merkategorie im Auge hat,
konnte schon spét dran sein.
Grundsitzlich sieht Kerstin
Heinen vom Deutschen Rei-
severband (DRV) im Mairz
aber noch gentigend Frithbu-
cherrabatte. Die DRV-Spre-
cherin rdt, jetzt zu buchen
und die Reise mit einem Flex-
Tarif abzusichern.

Damit rdumen viele Anbie-
ter das Recht auf Umbuchen
oder Stornieren bis kurz vor
Reiseantritt an. Je nach An-
bieter ohne Angabe von
Griinden, kostenlos oder ge-
gen Aufpreis.

Als Faustregel gilt: Famili-
en mit Kindern buchen am
besten friih und mit Flex-Ta-
rif. Wer bei Termin, Reiseziel
und Unterkunft flexibel ist
oder seine Reise individuell
zusammenstellt, kann auch
auf  Last-Minute-Angebote
spekulieren. Denn es ist zum
Beispiel nicht ausgeschlos-
sen, dass der Krieg in der
Ukraine die Reiselust dimp-
fen wird.

Laut Friederike Burge von
der Flugsuchmaschine Skys-

geburtagJ-SAl.E: ~

Neue StraBe 29 (in der Ndhe der A5)

Viele Ausstellungsmbbel
aus allen Abteilungen

5 8 )

stark im Preis

reduziert!

36329 ROMROD

Tel. (0 66 36) 91 83-0

Sehnsucht nach Meer: Viele
haben ein BedUrfnis nach
Reisen und Erholung.

FOTO: JENS BUTTNER/DPA-ZENTRALBILD/DPA-TMN

canner gibt es aber jetzt
(noch) Sommerflugpreise so
glinstig wie seit langem nicht
mehr. Etwa nach Spanien
oder Italien. Ihr Tipp lautet:
Sich mit einem aktivierten
,Preisalarm” per E-Mail aktu-
ell von der Suchmaschine
liber Preisdnderungen infor-
mieren zu lassen.

Im Reisebiiro, auf Portalen
oder aus Supermarkt-Pro-
spekten buchen?
Sparfiichse kommen um ei-
nen genauen Preisvergleich
nicht herum. Jirgen Zupan-
cic vom Magazin ,Clever rei-
sen! erkldrt, worauf es zu
achten gilt: ,Dafiir miissen al-

GroBer

auf Mébel-
Neube-
stellungen*

geschenkt =

www.moebelhasenpflug.de ff

le Bestandteile der Angebote
herangezogen werden, etwa
GroRe, Ausstattung und
Meerblick beim Zimmer, Ver-
pflegung, Abflughafen,
Transfers ? und die detaillier-
ten Bedingungen des Flex-
preises.” Beim klassischen Ba-
deurlaub konnen Reiselusti-
ge diese Miihe gut dem Reise-
biiro nebenan iiberlassen.
Reiseportale mit vielen Fil-
tereinstellungen helfen aber
auch. Ein Check24-Veranstal-
tervergleich ermittelte im Fe-
bruar etwa bis zu neun Pro-
zent gilinstigere Preise bei
identischem Abflugort, glei-
chem Hotel, identischer Zim-
merkategorie und Verpfle-
gung und gleicher Reisezeit.

Was sind weitere Stell-
schrauben fiir den giinsti-
gen Sommerurlaub?

Ein Kklassischer Tipp fiir
Sparsame sind Abfliige von
einem Bundesland, das in
dem Zeitraum Kkeine Ferien
hat, sowie die Wahl von Ab-
flugzeiten in der Nacht oder
frithmorgens.

Der Reiseverband DRV
weist auflerdem darauf hin,
dass auch Pauschalreisen mit
geringfiigig weniger oder
mehr Urlaubstagen als die
exakten zwei Wochen im
Vergleich giinstiger sein koén-
nen. tmn

HOTREGA®
Backofen-
& Grillreiniger

Ab 500€ Einkaufswert,

I
solange der Vorrat reicht. =

Hirzbach Wasserfall nahe.

" kommt man dem tosenden
FOTO: DJD-K/TVB BRUCK FUSCH/MATTHIAS KENDLER

Erfrischend belebend

SalzburgerLand: Wasser als pragendes
Element rund um Bruck und Fusch

Auch im Jahr 2022 werden
wieder viele Menschen ihren
Urlaub im eigenen Land oder
im benachbarten Ausland
verbringen. Unberiihrte Na-
tur und viel Platz fernab vom
Massentourismus: Dafiir
steht die Ferienregion Natio-
nalpark Hohe Tauern in Os-
terreich mit dem knapp
3.800 Meter hohen Grof3-
glockner, dem héchsten Berg
Osterreichs. Eingebettet in
diese prichtige Landschaft
liegen die Doérfer Bruck und
Fusch im SalzburgerLand.

Bergseen, Wasserfille, Ge-
birgsbdche und Fliisse: Ein
besonders priagendes Ele-
ment der beiden Orte ist das
Wasser. Ein Anziehungs-
punkt vor allem fiir Familien
ist der Wasserspielplatz am
Naturerlebnisweg Kifertal. In
der ganzen Region gibt es zu-
dem eine Vielzahl von
Kneipp-Anlagen wie im ehe-
maligen Hohenkurort Bad
Fusch. djd

Infos findet man unter
bruck-fusch.at/de/sommer

——
.
b -

Rund um Soest macht das Knotenpunktsystem die Orientie-
rung beim Radfahren leicht.

FOTO: DJD-K/KREIS SOEST/DENNIS STRATMANN

Radeln nach Zahlen

Flexible Fahrradrouten zwischen
Sauerland und Munsterland

Auf Radtouren die Natur ge-
nieRRen, ohne zwischendurch
nach dem Weg zu suchen?
Das geht in Siidwestfalen
rund um Soest, wo ein ausge-
kliigeltes  Knotenpunktsys-
tem fiir Orientierung sorgt.
Hier koénnen Fahrradurlau-
ber den Ausblick auf die Ber-
ge des Sauerlands genief3en,
am Ufer des Mohnesees oder
in Flussauen fahren. Fiirs ,,Ra-
deln nach Zahlen®“ wurde das
Radnetz in den Regionen Sau-

Einrichtungshaus

o Hasenpflug GmbH &

,@Idmnworz‘efgle. |
2 Jahre keine Zin:en:
. Oy NIX Yo -
: FINANZIERUNG :

‘' Qualitdts-Matratzen
. & -Lattenrahmen

. GARANTIERT/ :
I e

* Auf ein ausgesuchtes Sortiment.

Sicher gut beraten!

erland und Siegerland-Witt-
genstein in eine Wabenstruk-
tur eingeteilt und an den Eck-
punkten durchnummeriert.
Es gibt aber auch ausgewiese-
nen Themenwege, etwa
durch die naturnahe Lip-
peaue, auf der Westfilischen
Salzroute oder am Flusslauf
der Mohne. Unter touris-
mus-kreis-soest.de sind im
Tourenportal alle Routen, ei-
ne Freizeit-App und weitere
Informationen zu finden.

Ab sofort! +++ 58 JAHRE MOBEL HASENPFLUG - WIR FEIERN, SIE SPAREN +++ HAPPY BIRTHDAY +++

Weitere:

duzierte Ware, Werbe-

Druckfehler und Irrtiimer vorbehalten.

Qngszeiten: Montag - Freitag 9.30 — 19.00 Uhr - Samstag 9.30 — 16.00 Uhr



Wie man Zink aus
dem Essen holt

Zink ist an vielen Korperfunk-
tionen beteiligt. Gute Liefe-
ranten des Mineralstoffs sind
tierische Lebensmittel wie
Fleisch, Fisch, Kése und FEier.
Dabei begiinstigen Aminosdu-
ren die Zinkaufnahme. Voll-
korn- und Hiilsenfruchtpro-
dukte sollte man in einge-
weichter, gesduerter, fermen-
tierter oder gekeimter Form
verzehren, um die Zinkauf-
nahme zu erleichtern. tmn

FASZINATION
MODELLBAU

* Modellbahnen und Modellautos

filhrender Hersteller
* Umfangreiches Angebot an Zubehor-Artikeln
* Reparatur- und Umbauservice
fir Modellbahnen
 Anlagenpl. g und Anl.
 Bewertung/Ankauf

von Modellbahn-Sammlungen
* RC Modelle — Autos, LKW, Flieger und Schiffe

Modellbauland Fulda
36037 Fulda, KanalstraBe 23
Tel. 0661/21730, modellbahnbohn@t-online.de
www.mobabohn.de

h

W W

« Kniillhotel
Tann-Eck

34593 Kniillwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 - Fax 9921-97

IHR AUSFLUGSZIEL
IM SCHONEN
KNULL

Am Wochenende bitten
wir um Reservierung!

Coronaregel: 2G+

Auch Sonntagabend geoffnet,
ab 17.00 Uhr.

E-Tankstelle am Hotel

www.hoteltanneck.de

Rosen sind empfindliche Ge-
wdchse. Wer sie nicht gefdahr-
den will, sollte daher im
Friihling nicht zu frih zur
Schere fiir den Riickschnitt
greifen. Sie konnten sonst er-
frieren. In ihrem Garten oder
dem ihrer Nachbarn haben
Hobbygéartner beim Einschét-
zen des richtigen Zeitpunkts
sogar eine Helferin: die Forsy-
thie. Erbliiht sie, ist — meis-
tens — der richtige Moment
fiir den Riickschnitt.

Die Bliite kann etwa Mitte
Mirz beginnen und je nach
Sorte bis Mai dauern. Damit
konnte man den Beginn des
Riickschnittzeitraums eigent-
lich auch auf den Friithlings-
beginn einschrdnken. Doch
so einfach ist die Sache nicht.
Weder das mit dem Wetter
einhergehende Friihlingsge-
fithl noch die Forsythienbliite
halten sich an Daten, die der
Mensch gesetzt hat. Vielmehr

_ Buchberger
|| Am Miihlbach 9 - 36275 Kirchheim |}
Tel.: 06625 / 7360
E-Mail: mbl-buchberger@gmx.de
H Offnungszeiten: H
[l Mo, Di,, Do. 15-18 Uhr - Sa. 14-17 Uhr |
+++ Mérklin- & Piko-Fachhéndler +++|]

HAUSMEISTERSERVICE &
MONTAGEBAU WEISE

zuverlissig * piinktlich
Festpreisgarantie

Hilfe gefallig? Wir sind fiir Sie da!

Griinpflege,
Hausmeistertatigkeiten,
Kleinreparaturen u.v.m.

Melden Sie sich einfach unter
0173/8939717.
Wir freuen uns auf lhr Anliegen!

SERVICE

Der richtige Zeitpunkt

Rosen zur ForsythienblUte zuriickschneiden

ist beides abhdngig von der
Witterung des jeweiligen Jah-
res. Und die ist immer etwas
anders.

Die Forsythie gilt daher als
eine sogenannte Zeigerpflan-
ze des phanologischen Kalen-
ders. Anders als beim astrolo-
gischen und meteorologi-
schen Kalender beginnen
und enden seine Phasen
nicht an einem festgelegten
Tag. Stattdessen werden sie
jedes Jahr bestimmt von der
Witterung und dem Entwick-
lungsstand der Pflanzen. Bei-
des kann regional verschie-
den sein.

Das heiflt: Wenn Zeiger-
pflanzen wie die Forsythie
anfangen zu blithen, beginnt
in einer Region eine neue Pe-
riode — in dem Fall der soge-
nannte Erstfrithling. Heiko
Hiibscher, Géartnerischer Lei-
ter des Rosengartens Zwei-
briicken rit, immer noch ein
Auge auf den Wetterbericht
zu werfen — und im Zweifel
lieber etwas linger zu war-
ten. So riskiert man kein Er-
frieren der Rosenknospen im
Frost.

Der Schnitt ist wichtig fiir
die Rosen, auch wenn man
ihnen scheinbar die Chance
auf viele Bliiten nimmt -
schlie8lich schneidet man
auch Knospen ab. ,.Ein Rosen-
girtner braucht ein kaltes
Herz und eine heiRe Schere®,
sagt Heiko Hiibscher. ,Der
Schnitt ist nétig und er ist
keine Brutalitit an den Pflan-
zen. Denn die Rosen werden
mit jedem Jahr anfilliger fiir
Krankheiten - und irgend-
wann auch zu hoch.”

Die Ziichter geben vor, wie

- o,

"

n

Der Schnitt im Frithling sichert langfristig eine prachtige Rosenbllte. roto: anbrea warNEcKEDPA-TMN

hoch die Rose sein sollte, um
im idealen Gleichgewicht zu
sein. ,Wird der Stock zu
hoch, treiben unten keine
Knospen mehr aus. Dann hat
man dort nur noch Laub oder
die Rose wird unten ganz
kahl.“ Dafiir kann ein regel-
maRiger Schnitt die Lebens-
erwartung einer Rose erh¢-
hen - auf 25 bis 50 Jahre.

/

FIS-Hessen

FINANZIERUNG IMMOBILIEN VERSICHERUNG

— FIS-Hessen meets VEMA -

- Anzeige -

N

Flr Sie gehen wir neue Wege in Sachen Finanzierung und Versicherung

Onlineshopping und Preis-
vergleiche im Internet liegen
voll im Trend und es zeigt sich
des Ofteren, dass ein Preisver-
gleich auch im Bereich von
(Bau-)Finanzierungen und Ver-
sicherungen durchaus lohnt,
da Hausbanken oder Versiche-
rungsvertreter vor Ort dem
Kunden haufig nur Produkte
eines Anbieters offerieren kon-
nen.

Wer sich allerdings online in-
formieren mochte, sto3t haufig
auf die Schwierigkeit, dass man
an unpersonliche Callcenter
weitergeleitet wird oder Ver-
trage gar komplett online ab-
schlieBen soll, ohne vorherge-
hende Beratung.

Genau hier mochten wir als
FIS-Hessen ansetzen, indem
wir verschiedene Leistungen
fiir Sie kombinieren!

Zum einen bieten wir Ihnen ei-
nen umfassenden Beratungs-
service vor Ort in unserem

Buro in Niederaula und zum
anderen nutzen wir grofle
und innovative Vergleichs-
plattformen, wodurch wir fir
Sie die besten Angebote und
Tarife von Uber 150 Banken
und Versicherungen herausfil-
tern konnen. Hierbei hilft uns
in besonderem Malle auch
unsere neu geschlossene Ko-
operation mit der VEMA, dem
grolSten Verbund von Versiche-

s ol

rungsmaklern in Deutschland.
Schauen Sie doch einfach mal
auf unsere Homepage, besu-
chen Sie unseren Facebook-
Auftritt oder informieren Sie
sich telefonisch bei uns.

lhr FIS-Hessen Team
Mittelstral3e 8

36272 Niederaula
www.fis-hessen.com

Tel.: +49 (0) 6625/ 6689809

Umféanglich beraten Sie: Joachim Michel und Sarah Hildebrandt.

Idealerweise schneidet
man etwa 0,5 bis einen Zenti-
meter tiber einer nach aufSen
zeigenden Knospe ab, erklart
die Hessische Gartenakade-
mie. Wird zu dicht an diesem
sogenannten Auge gekappt,
kann es verletzt werden oder
in der Folge austrocknen. Ge-
schnitten wird schrig nach
oben, so kann Regenwasser

schneller ablaufen. Das redu-
ziert die Infektionsgefahr mit
Pilzen und Bakterien.

Die verschiedenen Wuchs-
arten der Rosen werden un-
terschiedlich im Frithjahr ge-
schnitten. Am besten hilt
man sich deshalb an die An-
gaben fiir die jeweilige Sorte,
die der Ziichter oder Hindler
macht. tmn

Datenvolumen verteilen

Wann lohnen sich Prepaid-Jahrespakete?

Die Kosten fiir drei, sechs
oder zwoOlf Monate zahlen
und dann das Guthaben in
dieser Zeit aufbrauchen.
Nach dem Prinzip funktionie-
ren Monats- oder Jahres-Pre-
paid-Pakete fiir Mobiltelefo-
ne. Geeignet sind sie nach An-
sicht des Telekommunikati-
onsportals ,Teltarif.de“ vor
allem fiir Anwender und An-
wenderinnen mit einem sehr
ungleichmifigen Verbrauch.

Wichtig ist allerdings, dass
das Inklusiv-Volumen flexi-
bel verteilbar ist. Das ist nicht
immer der Fall. Sprich: Ist
von einem Monat noch Volu-
men iibrig, kann es dann im
nichsten Monat oder spiter
verbraucht werden. So kann
das Handy je nach Bedarf mal
mehr, mal weniger genutzt
werden. Wer also zum Bei-

spiel ein paar Wochen im Ur-
laub jeweils viel telefoniert
und surft und danach nur ge-
legentlich, fihrt mit solchen
Paketen gut.

Fir ein Notfall-Handy sind
mehrmonatige Prepaid-Pake-
te meist zu teuer. Und anders-
rum lohnen sie nicht fiir
Menschen, die ihr Gerdt tig-
lich ausgiebig auf allen Kanéi-
len nutzen. Denn das ist das
Inklusiv-Volumen insgesamt
eher zu niedrig angesetzt.

Immer noch ist es laut Tel-
tarif so, dass einige der mehr-
monatigen  Prepaid-Pakete
nur zu bestimmten Zeiten er-
héltlich sind. Der Trend gehe
jedoch zu dauerhaft erhaltli-
chen Angeboten. Die Preise
fiir Jahrespakete liegen laut
Teltarif.de zwischen 50 und
100 Euro.

tmn

Flexibilitat: Es gibt Nutzer, fur die sich Prepaid-Jahrespakete
lohnen.

FOTO: FRANZISKA GABBERT/DPA-TMN
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Rituale am Abend helfen

Wie die Nachte fur pflegende Angehérige ruhiger werden

Wer einen geliebten Men-
schen pflegt, hat keinen
Feierabend. Pflegende An-
gehorige schlafen oft
schlecht - was hilft?

Nachts hoch, weil die Mutter
oder der Ehemann Hilfe
braucht: Wer eine Person zu
Hause pflegt, erlebt das regel-
maRig. Laut dem Zentrum fiir
Qualitdt in der Pflege (ZQP)

kommen viele pflegende An- |

gehorige nachts schlecht zur |

Ruhe. An welchen Schrauben
lisst sich drehen, um die
Schlaf-Situation zu verbes-
sern?

Ein erster Schritt kann
sein, auf das eigene Schlafver-
halten zu achten. Ein gesun-
der Alltag mit Bewegung und
wohltuenden Ritualen am
Abend macht es fiir pflegen-
de Angehorige einfacher, in
die Nachtruhe zu finden. Fes-
te Schlafenszeiten, ruhige
Musik, ein paar Seiten lesen:
All das konne dabei helfen,
besser einzuschlafen, so das

ZQP.

Trinkmenge verteilen

Oft fithlen sich Angehdrige
aber morgens wie gerddert,
weil sie nachts fiir die Pflege
aufstehen miissen. Dann hilft
es, die Situation zu analysie-
ren, so Daniela Sulmann vom
ZQP: ,Vielleicht schlift die
pflegebediirftige Person tags-
tliber zu viel, hat zu wenig Be-
wegung und geistige Anre-

Einen Menschen zu pflegen, ist eine krdftezehrende Aufgabe:

Schlaf achten.

gung oder es muss die drztli-
che Schmerzbehandlung an-
gepasst werden.”

Auch der nichtliche Harn-
drang kann ein Thema sein.
Dann konne es, riat Daniela

F

r

of

Sulmann, sinnvoll sein, die
Trinkmenge tber den Vor-
und Nachmittag zu verteilen,
sodass die pflegebediirftige
Person am Abend weniger
trinkt.

Daher ist es wichtig, dass pflegende Angehérige auf ihren

Manchmal kénnen auch
technische Hilfsmittel hilf-
reich sein. So gibt es etwa
Trittmatten, die einen Alarm
von sich geben, wenn die zu
pflegende Person nachts ihr

So wird richtig recycelt

Es ist gar nicht so einfach,
nachhaltiger zu leben, denn
es gibt so viele Dinge, die
man dabei bedenken sollte.
Ein gutes Beispiel dafiir ist
das Recycling von Joghurtbe-
chern.

So sollte man diese nur
leer, aber nicht gesptiltin den
Gelben Sack oder die Gelbe
Tonne geben. Die Idee, diese
nach dem Gebrauch zu reini-
gen, liegt gerade nahe, wenn
man die leeren Verpackun-
gen eine ganze Weile im

Haus sammeln muss und na- |

tiirlich nicht mochte, dass
sich Schimmel bildet.

Aber aus der Nachhaltig-
keitsperspektive ist das Spu-
len sogar schlecht. Denn es
verbraucht nur unnotig Was-
ser und die Spiilmittel kon-
nen die Gewdsser belasten.

Was man aber tun kann:
Man sollten groRere Reste
des Inhaltes auskratzen, das
gilt auch fiir andere Plastik-
becher fiir Lebensmittel oder
fiir Tetra-Paks. Die Branche
spricht hier von l6ffel- oder
spachtelrein sowie tropffrei
etwa bei Milchverpackungen.
Darauf weist die Recycler-Ini-
tiative ,Miilltrennung wirkt"
hin.

Auch sollte man weitere
Bestandteile der Verpackun-
gen abnehmen, die nicht aus
Kunststoff sind: Zum Beispiel
die Joghurtbecher-Deckel aus
Aluminium. Sie werden ge-
trennt von den Bechern ent-
sorgt, auch wenn der Alumi-

niumdeckel ebenfalls im Gel- |
ben Sack oder der Gelben |

Tonne landen darf. Die Tren-
nung hier ist laut der Recyc-

ler-Initiative wichtig, damit |

die Sortieranlagen erkennen
konnen, dass die verschiede-
nen Materialien nicht verun-

Deckel ab und ausléffeln: So geht das Recycling von Joghurtbechern.

reinigt sind und getrennt
dem Recycling bereitgestellt
werden. Und man sollte die
Becher nicht ineinander sta-

Muss ich den Joghurtbecher ausspulen?

peln, so dass mehr davon in
eine Tonnenfiillung passen.
Denn das bereitet den Entsor-
gern im Recycling Probleme,

' Hockschnitzel- und Biomasseheizungen
Holzzerkleinerungsmaschinen
Hockschnitzeltransportsysteme

Wacoholderweg 14 | 36199 Rotenburg/F.
Taol. 0&6623-5785

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

da diese Behilter gestapelt
nicht storungsfrei die Sortier-
anlage fiir Wertstoffe durch-
laufen kénnen. tmn

Holz-, Biomoss

wwnwrodh-urmwelttachnik.da
kontaki@roth-umwalthechnik.de

sffeucrungsaniage.

-’

Iiegeieistralie ¥ | 998080 Waltershousan
Tal O3622-59000

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Bett verldsst. Helfer wie diese
koénnen dafiir sorgen, dass
Pflegende nicht stindig in ei-
ner Habachtstellung sind und
so besser zur Ruhe kom-
men. tmn

Rind- & Schweinefleisch in Portionen
VOM HOF KOCH
Burghaun-Hiinhan Goldstr. 21
In einer Portion:

Braten ¢ Rouladen ¢ Steaks
* Hackfleisch ¢ Gulasch
¢ Suppenfleisch ¢ Knochen
Mindestabnahme 10 kg
Nur auf Vorbestellung unter:

0157 -57 44 22 67

Wunden im Alter:
Eiweil3 essen

Bei alteren Menschen verhei-
len kleine Wunden ver-
gleichsweise langsam. Wer
die Heilung fordern will, soll-
te auch die Erndhrung in den
Blick nehmen. ,Viele alte
Leute essen zu wenig Eiwei-
Re, die sie aber gerade fiir
Zellregenerationsprozesse
brauchen®, sagt Steffen Schir-
mer, Chefarzt der Abteilung
fiir Plastische Chirurgie.

Da vielen édlteren Leuten
héufig der Appetit fehlt, kon-
nen dafiir beispielsweise ei-
weillreiche Drinks eine Lo-
sung sein. tmn

% STADT;HOTEL

w~  Bad Hersfelo
W W W

Restaurant ab sofort wieder geoffnet.
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 17-21 Uhr e So. 12 -14 Uhr

Tischreservierung auch fir Feierlichkeiten erwiinscht.
Am Perfort 9 - Bad Hersfeld - & 0 66 21/ 400 780

Hir greven uns auf Hren Besuch.
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Schweinemett

gewiirzt

Rindfleischspiefe

Gyros Schweinegeschnetzeltes,
fertig gewiirzt 100g

Grobe Grillwurst im ser pack,
100g=0,75 Pack

Roths Aufschnitt

verschiedene Sorten

Zungenblutwurst und
Zungenleberwurst
Schwalmer Runde
100g =119
Schinkenspeck

Aus der heif3en Theke :
Gehacktespizza

Aus unserer Salattheke:

Bayerischer Wurstsalat
1009 0,95
Diese Angebote, sind giiltig
vom 14. 3. bis 19. 3. 2022.

Ihr Team von Roth's freut sich auf lhren Besuch!
Fiir Druckfehler keine Haftung.

100g 0,65

100g 1,89

0,89

4,90

100g 1,15

1009 1,59

Stick 4,00

1009 1,79

100g 0,79

Sarah Zumbrock mit ihren Kunden der

ersten Stunde: Familie Holl au

AM 14.03.22

voller Vorfreude in

PFERD IN GUTEN

s Lidersdorf

eroffnet die mobile Pferdepraxis Breitenbach.
Tierdarztin und Inhaberin Sarah Zumbrock blickt

Sie freut sich, in ihrer Heimat mit einer modern
und gut ausgestatteten Fahrpraxis die Pferde direkt
am Hof bestens betreuen und behandeln zu konnen.

Sarah Zumbrock betrachtet ihre Patienten immer
ganzheitlich, sowohl mit schulmedizinischem als
auch mit osteopathischem Blick. Ihre Praxis vereint
klassische Medizin und Komplementarmedizin.

Damit lhr Pferd in guten Handen ist!

Anzeige

HANDEN

:-“ﬂ\“

ihnre berufliche Zukunft.

PFERDEPRAXIS BREITENBACH

Tierarztin Sarah Zumbrock
Tel.: 0179 5460883
E-Mail: kontakt@pferdepraxis-breitenbach.de
www.pferdepraxis-breitenbach.de



diverse Sorten,
Kasten=10x0,51,
zzgl. 2,30 € Pfand,
11=2,00€

Krombacher
Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,30€

Konig Ludwig
Weissbier
naturtriib, dunkel,
Kasten=20x0,51,
zzgl.3,10€ Pfand,
11=140€ r

-=Exl]331
s gl 0,48 € Pfand,

Sl=202€

Bionade
diverse Sorten,
Kasten=12x0,331,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=2,27€

Mate Pur,
Mate Pfirsich
NEUim Sommen

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,
#rpl. 3,30 E Pland,
1i=067E

Kilkenny,

Guinness

Irish Beer, Extra Stout,
Kasten=11x0,51,
zzgl. 2,38 € Pfand,
11=2,18€ 2

Meckatzer Hell
Kasten=20x0,51,

zzg|. 3,26 € Pfand,
11=2,00€

+ 2 Flaschen |
GRATIS!

Rockstar Energy

diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,51-Dose,
22gl.0,25 € Pfand
11=1,98€

'u Aha Excelsior

Krauter-Liqueur, 38 %,
0,7 | -Flasche,
11=15,70€

Red Label
40 %,

0,7 | -Flasche,
11=15,70€

Angebote giiltig vom 14.03. - 19.03.2022

Beck's Bier i ] Tyskie

diverse Sorten, _ 1 Polnisch fiir Kenner,
Kasten=20x0,51, Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand, 4 . zzgl. 3,26 € Pfand,
11=1,20€ 1 11=1,30€

Flaschen
Hatur Badler
alkohoifrel 0,33

" GRATIS!

Bad Briickenauer Plose
Mineralwasser Mineralwasser

diverse Sorten, naturale,
Kasten=12x11, Kasten=6x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand, zzgl 2,40€ Pfand
11=046€

top frisch Coca-Cola,

Orangensaft | Zero

Kasten=6x 11, koffeinhaltig,
zzgl. 2,40 € Pfand, 1 Kasten=6x11, i
11=1,00€ = el zzgl. 2,40 € Pfand,

i 11=1,50€ i

JackDanleIsWhlske B8 Divino
diverse Sorten, Franken

teilweise koffeinhaltig, divereisores
10 %, 0,751 -Flasche,
0,331-Dose, 11-6.65€
22g). 0,25 € Pfand, e
11=6,03€

g,

WATLETR(REN
'T‘FTIIIFIK'I!NT

Folgen Sie uns auf:
f © o

GETRAMKE » FACHMARKT

In lhrer Nahe:

Heurich GmbH & Co. KG
Landwehr 20-26
D-36100 Petersberg

www.logo-getraenke.de

"nicht in alien Filialen erhaltlich

Nachtragliche Vorsorge

Noch bis Ende Marz freiwillige
Rentenbeitrage einzahlen

Noch bis Ende Mérz kénnen
freiwillige Beitrdge zur ge-
setzlichen Rentenversiche-
rung fiir das Jahr 2021 nach-
gezahlt werden. Darauf weist
die Deutsche Rentenversiche-
rung Bund in hin. Durch die-
se Beitrdge konnen Mindest-
versicherungszeiten fiir ei-
nen Rentenanspruch erfiillt
und bereits bestehende Ren-
tenanwartschaften aufrecht-
erhalten werden. Zusétzlich
erhohen die Beitrdge die spa-
tere Rente.

Besonders Menschen, die
ihren Anspruch auf eine Ren-
te wegen verminderter Er-
werbsfdhigkeit durch freiwil-
lige Beitrdge sichern oder Li-
cken im Versicherungsver-
lauf schlieRen wollen, sollten
die Frist unbedingt einhalten,
heil’t es von der Deutschen
Rentenversicherung Bund.

Bei einer nachtriglichen
Zahlung fiir das Jahr 2021
kann die monatliche Bei-
tragshohe beliebig zwischen
dem Mindestbeitrag von
83,70 Euro und dem Hochst-
beitrag von 1320,60 Euro ge-
wihlt werden.

Werden freiwillige Beitra-
ge an die Deutsche Renten-
versicherung  liberwiesen,
miissen die Versicherungs-
nummer und der Zeitraum
angegeben werden, fiir den
die Beitrdge gelten sollen.

Alle in Deutschland leben-
den Menschen, die nicht ver-
sicherungspflichtig beschéf-
tigt und mindestens 16 Jahre
alt sind, konnen diese freiwil-
ligen Beitrége leisten. Das gilt

Der Altersrente auf die Spriin-
ge helfen: Wer moéchte, kann
noch bis Ende Marz freiwilli-
ge Beitrage fur 2021 einzah-

len. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

auch fiir Deutsche, die im
Ausland wohnen. Wer eine
vorgezogene Altersvollrente
bezieht, kann bis zum Errei-
chen des regulidren Rentenal-
ters ebenfalls freiwillige Bei-
trdge zahlen und damit die
Rente weiter erhohen.

Alle Informationen zur frei-
willigen Versicherung bietet
die kostenlose Broschiire
,Freiwillig rentenversichert:
Thre Vorteile“. Sie steht zum
Download bereit oder kann
am kostenlosen Servicetele-
fon der Deutschen Renten-
versicherung unter @ 0800/
1000 4800 bestellt werden.
Mit dem Online-Rechner kon-
nen Interessierte aulRerdem
priifen, wie sie mit freiwilli-
gen Einzahlungen in die ge-
setzliche Rentenversiche-
rung ihre Altersrente stei-
gern konnen.

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Bereits Erreichtes durfte nun durch
klugen Einsatz gefestigt und eine erlangte Position zum
eigenen Vorteil ausgebaut werden kénnen.

manches in der Schwebe

(djd-k). Ein Pool im Garten
war lange Zeit das Statussymbol
schlechthin. Heute gibt es Fertig-

Ausstattung bereits ab knapp 10.000
Euro. Der Pool sollte eine Investition
fiirs Leben sein und zum Grundstiick
und zu den Vorstellungen der Besit-

STIER 21.4.-21.5. Sie sollten nicht stur sein, aber an lhren
Grundséatzen durfen Sie schon festhalten, wenn Sie nie-
mand vom Gegenteil wirklich Giberzeugen kann.

ZWILLING 22.5.-21.6. Aus Unsicherheit neigen Sie dazu,

nichts wichtiger als eine klare Entscheidung.

KREBS 22.6.-22.7. Sie wissen hoffentlich, wer es gut mit
Ihnen meint. Denn nur auf einer soliden Vertrauensbasis
lasst sich eine fruchtbare Zusammenarbeit aufbauen.

LOWE 23.7.-23.8. Setzen Sie endlich die Scheuklappen
ab. Dann haben Sie freie Sicht auf Personen, die Ihnen bei
Ihrem Vorhaben wichtige Dienste leisten kdnnen.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Es sieht so aus, als wiirde lhnen
eine grofle Aufgabe tber den Kopf wachsen. Doch da hat
man lhre Leistungsfahigkeit unterschétzt.

Poolbau ist Vertrauenssache

pools als Komplett-Sets je nach =22

zer passen. Von Pool-Systems etwa, Deutschlands groftem Pool-Fach-
hindler, gibt es unterschiedliche Servicepakete — je nach handwerklicher
Fihigkeit des Interessenten. Die Komplettsets sind vollsténdig montiert,
verrohrt und verkabelt. Experten des Anbieters beraten zunéchst direkt
beim Kunden vor Ort, aber auch in der Firmenzentrale in Bayern sowie
per Telefon und Mail. Danach wird der Pool individuell konfiguriert und
es gibt einen bundesweiten Montage-
Infos findet man unter www.pool-systems.de.

WAAGE 24.9.-23.10. Sorgen Sie dafir, dass Sie umfang-
reich informiert sind. Nachlassigkeit kénnte momentan ein
auRerst lohnendes Geschéft zunichte machen.

SKORPION 24.10.-22.11.
nicht: Brillante Intelligenz und eiserner Wille werden nicht
allein Uber Erfolg oder Misserfolg entscheiden.

SCHUTZE 23.11.-21.12. In dieser Woche sollten Sie ein lan-
ge zurtickliegendes Versprechen endlich einlésen. Man wird
es lhnen hoch anrechnen,

STEINBOCK 22.12.-20.1. Dass Sie auf eine bestehende
Freundschaft bauen kénnen, zeigt sich am Wochenende
erneut. Jetzt liegt es an Ihnen, sich erkenntlich zu zeigen.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Der steinige Teil des Weges
liegt hinter Ihnen. Jetzt wird es leichter, was aber nicht heif3t,
dass Sie sich zufrieden zuriicklehnen dirfen!

FISCHE 20.2.-20.3. Sie mussen unbedingt herausfinden,
was sich in der Beziehung zu lhrem Partner veréndert hat —
sonst gibt es bald ein ziemliches Problem!

zu lassen. Doch gerade jetzt ist

Foto: djd-k/Pool-Systems.de

und Inbetriebnahmeservice. Mehr

Unterschétzen Sie die Gefiihle

dass Sie zu Ihrem Wort stehen!
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Konzertauftritt von Shriregreen im Buchcafe Bad Hersfeld im letzten Jahr.

FOTO: TINA STENGEL, BEBRA

Mit Shiregreen in den
INDIAN SUMMER

Releasekonzert im Lokschuppen in Bebra

Bebra INDIAN SUMMER
heil$t das brandneue Album
des Liedermachers Klaus Ada-
maschek und seiner Band
Shiregreen, das am Freitag,
dem 25. Mirz, bundesweit er-
scheint. Am gleichen Tag fin-
det auch das offizielle Relea-
sekonzert im Lokschuppen in
Bebra statt, zu dem Band und
Veranstalter die Musikfreun-
de in Nordhessen herzlich
einladen. Shiregreen bietet
auf INDIAN SUMMER ,Musik
voller Seele, mit bunten Farb-
tupfern aus Folk, Rock, Coun-
try und deutscher Liederma-
chertradition® (DMG 2022).

Als Indian Summer be-
zeichnen die Amerikaner ei-
ne warme Wetterperiode im
spiten Herbst, in der der
Sommer noch einmal alle Re-
gister zieht, mit strahlend
blauem Himmel und intensi-
ver Blattverfirbung. Und so
erzihlt auch das Album INDI-
AN SUMMER ,von den Far-
ben und von den Jahreszeiten

des Lebens®, wie Songwriter
Klaus Adamaschek im Boo-
klet schreibt. ,Das war sicher
unsere bisher aufwéindigste
Produktion,” so Adamaschek
heute, ,und wie die ersten
Reaktionen zeigen, konnte es
auch unser bisher schonstes
Album sein®.

Eines der Markenzeichen
von INDIAN SUMMER ist die
entspannte  Zweisprachig-
keit. Adamaschek pendelt auf
dem Album véllig selbstver-
stindlich zwischen seinen
,Lebenssprachen“ Deutsch
und Englisch hin und her,
zum Teil sogar im gleichen
Lied. Ein besonderer Hohe-
punkt ist die konsequente
Anti-Kriegs-Version des 60er-
Jahre-Klassikers  ,Hundert
Mann und ein Befehl”, die
durch die aktuelle Lage leider
zusdtzliche Brisanz bekom-
men hat. Durch das einfiihl-
same Duett von Klaus Ada-
maschek und Marisa Linf3
serreicht der Song eine

Wahrhaftigkeit, die tief unter
die Haut geht* (Ulrich Gru-
nert, Musikmagazin
SCHALL). Die Hundert-Mann-
Videos von Shiregreen wur-
den in nur kurzer Zeit bereits
iiber 40.000 mal aufgerufen.

Vor allem aber ist INDIAN
SUMMER ein echtes Bandal-
bum geworden, tiefgehende
Liedermacherstiicke ~ wech-
seln sich mit kraftvollen Folk-
rock-Songs ab. Und diesen
entspannt-kraftvollen Sound
wollen Shiregreen auch in
den Lokschuppen bringen.
Neben Klaus Adamaschek
(Gitarre, Harps) stehen dies-
mal Johannes Gunkel (E-Gi-
tarre, Dobro), Paul Ada-
maschek (Bass, Gesang), Mari-
sa LinR (Gesang, Percussion)
und erstmals Jonas Giger an
den Drums mit auf der Biih-
ne.

Das Konzert beginnt um 20
Uhr, Karten zum Preis von 19
bis 24 Euro gibt es direkt iiber
bebra-lokschuppen.de nh

Nirgendwo kannst du dei-
nen eigenen Stil so gut
verwirklichen wie in dei-
ner Wohnung.

Plameco bietet dir dazu flexi-
ble Zimmerdecken in vielen
verschiedenen Farben und
Dessins. Ob matt, hochglin-
zend, mit Zierprofilen,
oder LED-Beleuchtung: Die
Decken sind so vielseitig,
dass du sie harmonisch
jedem Wohnstil anpassen
kannst. Wohn-, Schlaf- und
Esszimmer sowie Kiiche,
Flur und Bad erhalten damit
schnell ein neues Gesicht.
Montiert werden sie einfach
unterhalb der vorhandenen
Decke. Kein ausrdumen no-
tig, lediglich die Mobel wer-
den abgedeckt. Das machen

"

N~ <G

RLAMECO

SPANNDECKEN

morgen

=

P

die Profis von Plameco. Alte
Holzverkleidungen und
Tapeten musst du nicht ent-
fernen. Deshalb entsteht
kaum Staub und Schmutz.
Eine individuelle Beleuch-
tung, gesteuert per App oder

schéner wohnen

e

Plameco live
erleben
Mo.Di.Do.Fr.
13.00-18.00 Uhr
Samstag
10.00-13.00 Uhr

Leipziger Str. 163
34123 Kassel
. 0561-9532674
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Neuer Look in einem Tag

Mit Deckenmodernisierung - morgen schoner wohnen

—

Foto: Plameco

j
Mit Licht dein Wohnzimmer verzaubern.

Sprache, ldsst sich dabei ein-
fach realisieren.

Mehr Infos zur kreativen De-
ckengestaltung bekommst
du bei Plameco in Kassel und
Bad Hersfeld. Ruf an oder be-
suche unsere Ausstellungen.

Plameco Spanndecken

Homberger Str. 81
36251 Bad Hersfeld
. 0561-9532674

plameco.de

Witzenhausen, Auftrag766995, KdNr.137443, StichwortDeckenschau, FarbenTechnikSet-
zerFRN VertreterMichael Blichling GroBe (SPxMM)3x200 Ausgaben18 [151] Woche10/2022
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Wenn die Kraft zu Ende geht, ist Erlosung Gnade. SM 7.@9/@ W M@/g/e%m _ &u/mwwngen nee. ..

Wir nehmen Abschied von Viel zu friih, plotzlich und unerwartet miissen wir Abschied nehmen von
unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma, Uroma, Schwester und Tante

geb. WeiB(Pp
*14.9.1954 12.3.2022

In &MLQ@L fwﬁe
Heike und Uwe
Maik
Tamara, Sascha mit Phil
Tabea und Fabian
Waltraud
sowie alle Verwandten

Irmgard Gunther

geb. Reubert
*1.7.1938 T 26.2.2022

In Liebe und Dankbarkeit

Armin Guinther und Andreea-Petronela Handrag,
Philip, Carolin und Constantin
Sylvia Mann

Marga Giinther und Gerald Heinbuch
mit Hannah und Julian

Peter und Kerstin Glinther mit Anna und Eva

Bernd und Monika Reubert mit Bettina und Antje Machtlos, im Méarz 2022

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
Fir bereits erwiesene oder noch zugedachte Anteilnahme
Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt. bedanken wir uns auf diesem Wege herzlichst.

Kondolenzanschrift:
Familie Giinther, Georg-August-Moeller Strale 54, 36251 Bad Hersfeld

Zum 1. Todestag

Dora

Aus Gottes Hand empfing ich mein Leben,

unter Gottes Hand gestaltete ich mein Leben, Und immer sind Spuren Regina
! ey . in Gottes Hand gebe ich mein Leben zurtick. deines Lebens da. .
"k T i Gedanken, Bilder, Agullera Delgado
1 7 gt Wir nehmen Abschied von meiner Mutter, Schwiegermutter, Augenblicke und Gefiihle. *6. Februar 1958

O ' unserer Oma, Schwester, Patin und Tante Wir werden uns immer T 28. Januar 2022

an Dich erinnern.

i Elisabeth SChrOder gel;.._stl'iber ' eg;?:; Ezrr;r:ﬁ;ung

*11.7.1950 +4.3. 29;2 | ] I] W, 4 | Schwa(;enhasel,
- ey 13. Mérz 2022 HERZLICHEN DANK
= i F : sagen wir unseren Verwandten, Freunden und Nachbarn sowie allen,
1.- 1 ; N die mit uns Abschied nahmen und ihr Mitgefiihl und ihre Anteilnahme
" In Liebe und Dankbarkeit ] ! A i auf vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten sowie fiir die Geldspen-
£ £ Sy ey i | ¢ A - den und all die Zeichen der Verbundenheit.
- Katja und Michael St_emf,\_'auq‘r A &w
mit nghanna und Luisa ' el Ein besonderer Dank gilt Herrn Pfarrer Martin Schacht fiir die
y 1 | Stiib I 5 o ope trostenden Worte und die musikalische Gestaltung der Trauerfeier,
I =0 a g o™ ta"u&m_ den Kliniken Fulda und Bad Hersfeld, der Praxis Dr. Kroker und
vera Bogatz f - ) : . Dippel, dem Palliativteam Hersfeld-Rotenburg, dem Mobilen
Niclﬂtgn und Neffen mit Familien - - ’ - A-’lz g Pflegeteam Buurtzorg in Ludwigsau, der Elch-Apotheke Heise, den
.-"'l‘ " B ™ e‘ge Sozialen Forderstitten Bebra und den Kolleginnen und Kollegen fiir

die Hilfsbereitschaft sowie dem Bestattungsinstitut Kefler fiir die

Die Trauerfeier zur Eindscherung findet am Montag, den 14. Marz 2022 hilfreiche Unterstiitzung.

um 14 Uhr in der Friedhofskapelle Tann statt. s
In unseren Herzen lebt sie weiter
Im Namen unserer Familien
Herzlichen Dank Auch wenige Worte Juan Aguilera Delgado
Es ist schwer, einen lieben Menschen zu verlieren, kannen Bebra, im Mirz 2022
aber es tut gut zu erfahren, wie viele ihn gern hatten. ;s
viel Trost spenden. P
Ko 4 Wer im Gedachtnis seiner Lieben lebt,
Deshalb danke ich fiir trostende Worte, o B ) f:lu y der ISt n|Cht tUt' nur fem'
fiir dg.n Hindedruck und die Umarmungen, Mit einer Familienanzeige E. =23 B in unserer Zeitung totist nur, wer vergessen wird.
fiir Blumen und Zuwendungen zur in lhrer Tageszeitung geben Sie T | ht alle Freund
Grabpflege und all denen, die ihn auf den Verlust eines lieben erreicnt alle rreunde
seinem letzten Weg begleitet haben. und Bekannte. Immanuel Kant
Menschen bekannt.
Ganz besonders danke ich

Herrn Pfarrer Kriiger fiir
seine wohltuenden Worte,
dem Bestattungsinstitut Ehrhoff, Stellena nge bote
der Freiwilligen Feuerwehr Mansbach,
dem VfL Mansbach und dem
FVV Mansbach - Soislieden.

Wir suchen Verstirkung zum nachstmoglichen Termin ZurVerstirkung meines Teams

. Kathja
L in Nentershausen Hain
Im Namen der ganzen Familie Fachkraft fur suche ich ab sofort (m/w/d) eine/-n :
Renate Dehnert L I . ti k
d8ErIOZISTIK (m/wrd) « Steuerfachangestellte/n
. Steuerkanzlei
Mansbach, im Mirz 2022 lhre Aufgaben Lagerv‘er\‘/valfcung, Werkzeugyerwaltung ° BUCh halterlln
Kommissionierung, GroRgerate und o oo
Fuhrparkverwaltung ° BurOkanmann'/BurOkaUﬁrau
lhre Qualifikation <abgeschlossene Berufsausbildung o . .
LOKAL praktische Erfahrung in Lagerlogistik fiir die Erstellung von Lohn- und Finanzbuchhaltungen, Jahresabschlissen
_ _ technisches Verstindnis, Materialkenntnis und Steuererkldrungen sowie allgemeine Biirotatigkeiten, in Voll-/Teilzeit
Ihre Tageszeitung berichtet auch aus Ihrem Ort! zuverl3ssiges, eigenverantwortliches Arbeiten oder Minijob.
respektvoller Umgang im Team .
teamfahig, motiviert und aufgeschlossen PLﬁl'
Zahnmedizin ST@ B E L -iebe patentimen und patenten Fiihrerschein Klasse B und BE + Sie haben Berufserfahrung in den Bereichen Finanzbuchhaltung, Jahres-
zum 15. Méarz libernehmen wir, lhre i i - L it H =5
R U B E LI N G S e A sicherer Umgang mit MS-Office, ERP-Systeme apscmuése sowie Stgyergrklarquen, |
Dr. Karsten Ribeling, die Zahnarztpraxis Wir sind ein erfolgreiches Familienunternehmen « Sie arbeiten selbststandig und eigenverantwortlich.
=, von Dr. Michael Debald. . . . Lo .
im Bereich der Energie- & Gebaudetechnik Ich biete h . ich traktiven Arbeitspl it flexiblen Arbei
Ab dem O1. April begriiBen wir Sie nach in 4. Generation ¢ . Ie'e 'nen €Inen sicheren, at' ra‘ tIYen r ensp.atz mit tlexi e.n r E.ItS-
kurzer Renovierungspause mit frischem Wirbi - - zeiten in einer modernen Kanzlei mit einem engagierten Team. Wir arbeiten
ST I L ir bieten leistungsgerechte Vergiitung mit DATEV und den géngigen MS Office-Programmen.
raxis. Das Ihnen vertraute Praxisteam Urlaubs- und Welhnachtsgeld
bleibt Ihnen ebenso erhalten, wie die ge- . . . . cefee
EEEREN Sl B s attraktive Sozialleistung Ich freue mich auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen — gerne
30 Tage Urlaub // auch per E-Mail.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Haben wir lhr Interesse geweckt? E Ie I(tro

Herzliche GriiBe,
lhre Zahnérzte StéBel & Dr. Riibeling

Wir freuen uns tber lhre Bewerbung: 7/, Am Ziegelfeld 1, 36214 Nentershausen, Telefon 06627 915906
/4 :
bewerbung@elektro-hess.de Yo info@steuerkanzleihain.de

KOMPETENZ | QUALITAT | SICHERHEIT

Zahnarztliche Berufsausiibungsgemeinschaft

BreitenstraBe 14 / 36199 Rotenburg an der Fulda Am Weinberg 35 - Bad Hersfeld //

T 06623 7346 / www.sr-zahnmedizin.de www.elektro-hess.de




g Handy-Queen?

,Ich will fiir meine Freunde
immer erreichbar sein.
Mein neues Smartphone
konnte ich mir durch
meinen Nebenjob als
= Kreisanzeiger- und
Heimatnachrichten-
Zustellerin leisten!”

© Foto: Benicce - www.fotolia.com

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets). Du bist dafur
verantwortlich die HEIMATNACHRICHTEN Rotenburg Bebra
bzw. den Kreisanzeiger Bad Hersfeld samstags zuverlassig
an die Haushalte zu verteilen.

KREISANZEIGER BAD HERSFELD

H BAD HERSFELD: Beiershausen, Johannesberg,
Kathus, Sorga, Stadt

B FRIEDEWALD: Stadt

B HAUNECK: Unterhaun

M KIRCHHEIM: Gersdorf, Heddersheim, Stadt

B LUDWIGSAU: Meckbach, Mecklar, Reilos, Rohrbach

B NEUENSTEIN: Untergeis

B NIEDERAULA: Stadt

M PHILIPPSTHAL: Stadt

B SCHENKLENGSFELD:Erdmannrode, Unterweisenborn,
Wippershain

B VACHA: Stadt

HEIMAT-NACHRICHTEN ROTENBURG BEBRA

B ALHEIM: Heinebach

M BEBRA: Breitenbach, Stadt, Weiterode

B GERSTUNGEN: Untersuhl

B NENTERSHAUSEN: Stadt

B RONSHAUSEN: Stadt

B ROTENBURG: Braach, Lispenhausen, Stadt

B WILDECK: Honebach

Bewerben Sie sich jetzt: HEIMAT
2 Tel: (0561) 92094-101 (/NI fxi

www.top-direkt.de

DIREKT

ROTENBURG.
BEBRA

Die C. Briihl GmbH & Co. KG ist ein mittelstandisches
Familienunternehmen mit einer langen Tradition in der
Herrenkonfektion. Seit fast 100 Jahren vertrauen
Handel und Konsumenten unseren Produkten.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum
nachstmadglichen Zeitpunkt

Verkiufer im Einzelhandel (m/w/d)
auf 450-€-Basis

lhr Aufgabengebiet:

+ Individuelle Kundenberatung und Verkauf unseres Warensortiments
+ Auspacken und Auspreisen der Ware

+ Warenprésentation auf der Verkaufsflache

+ Selbststandiges Kassieren

lhr Profil:

- Erfahrungen im Einzelhandel wiinschenswert —
Quereinsteiger sind auch willkommen

+ Freundliche und positive Ausstrahlung

+ Freude am Umgang mit Kunden

+ Zuverlassige und selbststandige Arbeitsweise

« Zeitliche Flexibilitt im Rahmen unserer Offnungszeiten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns |hre aussage-
kraftige Bewerbung an:

C. Briihl GmbH & Co. KG,
Nicole Leinhos - Biirgerstrale 12 - 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Telefon: 06623 814-102 oder per Mail (pdf oder docx):
nleinhos@c-bruehl.com

__‘: Bundesanstalt far
=smem [mmobilienaufgaben .
— Labore 5 ;:L
Gewerbeflichen £ & _
Bibliotheken 3 2 § Museen
CEERER V£
Wohnungen Bunker £ £ £ Wilder
§ & Leuchttiirme

Bundesimmobilien & Ministerien

und vieles mehr auf www.bundesimmobilien.de

Die Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben - Anstalt des 6ffentlichen
Rechts - Direktion Koblenz sucht fiir die Sparte Portfoliomanagement am
Arbeitsort Bundespolizei Hiinfeld ab sofort unbefristet eine/einen:

Elektrikerin /Elektriker (w/m/d)

fiir die Liegenschaftsbetreuung
(Entgeltgruppe 6 TVoD Bund, Kennung KOFM 2299 44)

Was erwarten wir?

= Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung zur/zum Elektrikerin/
Elektriker (w/m/d), Energieanlagenelektronikerin/Energieanlagen-
elektroniker (w/m/d) oder vergleichbare Qualifikation

= Einschldgige Berufserfahrung

Die vollstindige Stellenausschreibung finden Sie unter der Rubrik Karriere

auf unserer Homepage.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann bewerben Sie sich online bis zum 25. Miérz 2022 auf www.interamt.de
unter der Stellen-ID 763774 oder unter Angabe der Kennung per Post
oder E-Mail:

Bundesanstalt fiir Inmobilienaufgaben - Direktion Koblenz
Sparte Organisation und Personal

Schloss Hauptgebaude « 56063 Koblenz
bewerbung-koblenz@bundesimmobilien.de

www.bundesimmobilien.de

Zeitung lesen
und mitreden kénnen!

\oll- /Teilzeit im 3-Schichtdienst

Wir sucI;Qn examinierte  (m/w/d)
Pflegefachkrdifte

flir unsere Mehrgenerationenhduser am Richthof und
in Sassen, in denen neben der heilpadagogischen Arbeit
auch professionelle Pflege geleistet wird.

Eine ausfiihrliche Stellenbeschreibung sowie weitere
Stellen finden Sie unter: www.lebensgemeinschaft.de
Bewerbungen an: kontakt@lebensgemeinschaft.de

Interesse? Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Die Lebensgemeinschaft e. V. - Sassen & Richthof - 36110 Schlitz

Die Cebensgemeinschaft o

Sassen & Richthof

Wir suchen zur Verstérkung unseres Teams eine/n

Fenstermonteur (m/w/d)

zur langfristigen Festanstellung fiir Montage im Raum Bad
Hersfeld. Sie haben: eine abgeschlossene Ausbildung als
Schreiner, Glaser oder Schlosser mit Berufserfahrung im
Fensterbau, besonders im Sanierungsbereich. Sauberes und
gewissenhaftes Arbeiten, sowie ein gepflegtes Auferes,
Kundenfreundlichkeit und Teamfahigkeit zeichnen Sie aus?
Dann sollten wir uns, nach telefonischer Terminvereinbarung
personlich kennenlernen,

Glaserei Fensterbau SCHULTES

Hauneck - Dollwiesen 5 - Tel. 0 66 21 / 6 21 61
www.schultes-fensterbau.de

Fahrer m/w/d fiir Personen-
beférderung gesucht.
Jens Marggraf GmbH
Rotenburg, Tel.: 066 23 - 78 40
Haushaltshilfe far Haushaltsarbei-

ten u. Botengénge in Bebra gesucht.
Tel. 0157-30441291

Fahrer ... gesu

Haben Sie Freude am Auto
fahren? Sind Sie zuverldssig,
belastbar und flexibel einsetzbar?
Dann sind Sie bei uns richtig!
Logistikunternehmen sucht
Mitarbeiter (m/wiq) in Voll-/Teilzeit
oder auf 450-€-Basis
aus dem Bereich Bad Hersfeld
und naherer Umgebung.

Sie fahren, be- und entladen
Fahrzeuge bis 3,5 t.
Erreichbar: Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr
unter angegebener Telefonnummer

Telefon: 06621-914735 oder

Suche Fliesenleger, Wasserinstala-
teur und Elektriker. & 0170 1841033

©R. Wittek/Arco Images

per Mail: info@skflogistik.de

Reinigungskraft gesucht!
Cleaning power wanted!
Temizlik¢i ar?yoruz! Bewerbun-
gen an: Sabine.Chidee@gmx.de

STELLENANGEBOTE m

SCHNAPP DIR
DEN._,BESTEN JOB!

...bevor es
andere tun.

(w/m)
SICHERUNGSPOSTEN
+/ Guter Verdienst
+/ Krisensicher
W/ Fiir Quereinsteiger!:?
+/ Aufstiegschancen |:

>06678 919012
arbeit@bist-du-bereit.com

BAHN
DIENSTLEISTUNGEN
LUDOLPH

www.bist-du-bereit.com

Hersfeld-Rotenburg

Der Kreisausschuss

eisausschuss des Landkreises Hersfeld-Rotenburg sucht zum
oglichen Zeitpunkt eine

Sachgebletsleltung Landwirtschaft
und Forsten (m/wa)

r.-'IAufgaben u. a: Leitung des Sachgebietes mit Personalverantwortung,

Stellungnahmen als ToB zu flachenbezogenen Planungen, Durchfiih-

rung von Fachrechtskontrollen und Beratung der landwirtschaftlichen
etriebe.

" I.I'
i

sollten tiber ein abgeschlossenes Studium im Bereich Agrar- und
wirtschaft verfiigen.

ngsschluss: 25.03.2022

rmationen unter:
e/stellenausschreibungen
|@hef-rof.de

Wir suchen fiir die MEDIAN Klinik in Richelsdorf

Reinigungskrafte
in Teilzeit mit 3—6 Stunden oder

Aushilfen

mit 1,75 Stunden taglich von Montag bis Freitag.

Die Arbeitszeit ist zwischen 05:30—07:00 und 11:00 Uhr, die
Arbeitszeit kann nach Absprache gestaltet werden.

@)
C¥DMEDIANSS
(@)

Bewerbungen an
2rviCE2  Frau Dana Geuzendam,
Telefon: 01512 0343554

ZAHNTECHNIKER (m/w/d) gesucht.
Studio fiir Zahntechnik « Nordstr. 12 - 34549 Edertal

E-Mail: bewerbung-sfz@web.de *Tel. 0173/5110288

international).

Arbeitsumfang

0 Vollzeit

Zu lhren Aufgaben gehdren:

internen Vorgaben

Sie bringen mit:
ABENTEUER PATENSCHAFT

Als Pate leisten Sie Th-
ren ganz personlichen Beitrag
zur weltweiten Naturschutz-
arbeit des WWF. Schiitzen
Sie bedrohte Arten wie Wolfe,
Orang-Utans oder Tiger und
ihre Lebensrdume. Mit regel-
méfBigen Infos halten wir Sie
tiber Thr Projekt auf dem
Laufenden. Die Natur braucht
Freunde — werden Sie Pate!

Wiinschenswert:

Wir bieten Ihnen:

Wir, die Holzlogistik und Giterbahn GmbH (HLG) sind ein mittelstandisches und inhabergefihrtes
Eisenbahnverkehrsunternehmen mit Hauptsitz in der Eisenbahnerstadt Bebra.

Unsere Kerntétigkeiten bestehen aus Kalkulation, Planung und Durchfiihrung von Giterverkehren mit
Schwerpunkt in den Marktbereichen Diinger, Rund- und Schnittholz sowie Intermodal (national und

Zur Verstarkung unserer Disposition suchen wir zur Einstellung zum nachstmaoglichen Zeitpunkt einen

Leiter Disposition (m/w/d) im Eisenbahngiterverkehr

* Fachliche Leitung der Abteilung Disposition

« Steuerung und Uberwachung aller nationalen und internationalen (DE & AT) Transportprozesse mit
dem Ziel moglichst stérungsfreier Abldufe

» Weiterentwicklung der Disposition unter Beriicksichtigung qualitativer und wirtschaftlicher Aspekte

« Verantwortung fir die Einhaltung gesetzlicher und behérdlicher Bestimmungen und

« Abteilungsiibergreifende Zusammenarbeit mit Vertrieb, Vorplanung, Personalwesen und Controlling

« Sie verfligen tGber eine abgeschlossene Ausbildung im kaufmannischen Bereich (bevorzugt im
Transportwesen) oder eine vergleichbare Ausbildung mit entsprechender Berufserfahrung

« Mehrjahrige Erfahrung in der Disposition sowie Erfahrung im Bereich der Mitarbeiterfiihrung

« Flexible, belastbare, selbststandige und eigenverantwortliche Persénlichkeit mit hoher Stresstoleranz

« Sehr gute Kommunikationsfahigkeiten, schnelle Auffassungsgabe, gute Problemlésungskompetenz,
Durchsetzungsvermdégen sowie ausgepragte Kunden- und Qualitatsorientierung

« Hohe Einsatzbereitschaft, Teamfahigkeit und Bereitschaft zum Schicht- und Wochenenddienst

» Gute EDV-Kenntnisse sowie sicherer Umgang mit aktuellen MS Office-Produkten

« Einschldgige Erfahrungen im Eisenbahnbetrieb, idealerweise als Disponent (oder ehemaliger
Lokfihrer) im Eisenbahn-Giterverkehr
« Fremdsprachenkenntnisse in Englisch und/oder Polnisch

+ Eine unbefristete Festeinstellung mit einer leistungsgerechten Vergiitung

+ Fachspezifische Schulungen und Weiterbildungen

+ Planungssicherheit fiir Freizeit und Familie durch einen geregelten Dienstplan

+ Ein engagiertes Team in einem dynamisch wachsenden Eisenbahnverkehrsunternehmen
+ Einen modernen Arbeitsplatz (Diensthandy/Dienstnotebook)

M Arbeitsbeginn
ab sofort

Standort
Bebra

Kostenlose Informationen:
WWF Deutschland, Tel.: 030.311777-702

Kasseler Strafl3e 28a
36179 Bebra

oder im Internet: wwf.de/paten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhre schriftlichen Bewerbungsunterlagen.
Bitte schicken Sie diese als PDF per E-Mail an bewerbung@hlg-bebra.eu oder per Post an die

Holzlogistik und Giiterbahn GmbH (HLG)




SERVICE

Umweltfreundlich und zukunftssicher

Warmepumpe: Im Trend, aber auch das richtige fir mein Haus?

Die Warmepumpe gilt als die
umweltfreundliche und zu-
kunftssichere Alternative zur
Ol und Gasheizung. Im ver-
gangenen Jahr wurden iiber
40 Prozent der Neubauten da-
mit ausgestattet. Das mag
auch daran liegen, dass Wér-
mepumpen grofRziigig vom
Staat gefordert werden. Aber
sind sie wirklich fiir jeden die
beste Losung? Diese Fragen
sollten sich Eigentiimer bei
der Planung stellen:

Erreicht die Warmepumpe
das von der Politik anvi-
sierte Ziel, Giber 65 Prozent
Erneuerbare Energien zu
nutzen? Oder droht mir
nach ein paar Jahren der
Austausch?

Zum 1. Januar 2025 soll je-
de neu eingebaute Heizung
auf Basis von 65 Prozent Er-
neuerbarer Energien betrie-
ben werden. Experten sind
optimistisch, dass das bei
Wirmepumpenheizungen
gelingt — vorausgesetzt, sie
sind richtig dimensioniert
und korrekt installiert.
~Wirmepumpen sind ohne
Frage zukunftsfihig und sol-
len eine tragende Rolle bei
der Energiewende spielen®,
sagt Stefan Materne vom
Team Energieberatung der
Verbraucherzentrale.  Und
Alexander Steinfeldt von der
gemeinniitzigen Beratungs-
gesellschaft Co2online sagt
tber Warmepumpen im Ver-
gleich zu Ol- und Gasheizun-
gen: ,In vielen Fillen ist die
Wirmepumpe die bessere
Wabhl - vor allem, wenn sehr
effiziente Modelle eingesetzt
werden, das Gebdude gut ge-
dimmt und das Heizsystem
mit Solarenergie kombiniert
wird.”

Entscheidend ist fiir diese
Frage aber im Einzelfall die
Vorlauftemperatur der Hei-
zung. ,Je geringer sie ist, des-
to effizienter arbeitet die

tige.

Wiérmepumpe und umso we-
niger Strom wird ver-
braucht”, erklart Martin Sa-
bel, Geschéftsfiihrer des Bun-
desverbands Wirmepumpe.
,Als Erfiillungsoption fiir das
anvisierte Ziel, iiber 65 Pro-
zent Erneuerbare Energien
Zu nutzen, ist sie aber auf je-
den Fall geeignet.“

Wann arbeitet eine War-

mepumpe wirtschaftlich?

Die wichtige Kennzahl ist
eine moglichst hohe Jahresar-
beitszahl der Warmepumpe.
Sie gibt Auskuntft iiber die Ef-
fizienz des Heizsystems. Eine
Jahresarbeitszahl von 4 be-
deutet beispielsweise, dass
aus 25 Prozent Strom 75 Pro-

zent Umweltwirme gewon-
nen wird.

»Je hoher die Jahresarbeits-
zahl ist, je geringer die bené-
tigte Vorlauftemperatur und
je hoher der Einsatz zusitzli-
cher erneuerbarer Energien
ist, desto wirtschaftlicher
lauft die Warmepumpe®,
fasst Alexander Steinfeldt
von Co2online zusammen.

Konkret heif3t das fiir ein
Haus: ,,Eine optimal laufende
Wiarmepumpe erreicht Jah-
resarbeitszahlen von 3 bis 5%,
sagt Stefan Materne. Und die
Vorlauftemperatur liegt am
besten unter 50 Grad Celsius.

Ist mein Haus fiir eine
Wérmepumpe geeignet?

EICHLER'S
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Rauchfrische Bratwurst
Fleischwurst

Bauchspeck mild gesalzen

1 kl. Schinkenwurst, 1 Bauernfriihstiick

Unsere Angebote vom

Zungenblut- und Zungenleberwurst
Krustenbraten gegart, am Stiick oder als Aufschnitt

Spartiite: 4 pefferbeiRer, 3 Wiener Wiirstchen,

1009 1,25 €
1009 0,78 €
1009 1,09 €
1009 1,69 €
2009 1,09 €

15,90 €

EICHLER'S HOFLADEN
Hauptstral3e 2
36282 Hauneck-Unterhaun

Telefon 06621-66664

eichlers.hofladen@web.de -m

www.eichlers-hofladen.de

Evi, 62 J., bin eine liebe, ehrl., gutauss. Frau,
ohne grofRe Anspriiche. Mag Gartenarbeit,
gutes Essen kochen, Ausflige m. meinem
Auto u. gemiitl. Fernsehabende. Ich habe
den groen Wunsch, wieder ganz einem
treuen Mann zu gehéren. Ruf ib. PV an u.
schon bald sind wir nicht mehr alleine.

Tel. 0152-24910120

Gitte, 73 J., verw., mit schéner fraul. Figur u.
viel Lebensfreude. Reichtum habe ich nicht
zu verschenken, dafiir ein gutes Herz u. viel
Zartlichkeit. Mag Volksmusik, kochen/ba-
cken, spazieren u. Auto fahren. Suche iib. PV
e. anstandigen Mann, dem eine gepflegte u.
ordentl. Frau im Haus fehlt.

Tel. 0162-7928872

Die geringe Vorlauftempe-
ratur ldsst sich in energieeffi-
zienten Gebiuden erreichen,
die Flichenheizkorper oder
ausreichend dimensionierte
andere Heizkorper haben
und eventuell mit Solarther-
mie unterstiitzt werden. ,Im
Neubau gehoren diese Eigen-
schaften bereits zum Stan-
dard, im Gebiudebestand
miissen sie eventuell erst
durch  Sanierungsmaf3nah-
men erreicht werden®, sagt
Alexander Steinfeldt.

Wie umfangreich ist so

eine Sanierung?

Das kommt natiirlich auf
den energetischen Zustand
des Gebdudes an. ,Viele Din-

Immobilienverkauf

FOTO: DANIEL MAURER/DPA-TMN

ge miissen zusammen pas-
sen“, sagt Steinfeldt. ,Das
Haus muss gut geddmmt sein
und moglichst eine Ful3bo-
denheizung haben. Schén
wadre es auch, wenn ein Puf-
ferspeicher vorhanden wi-
re.“ Seiner Ansicht nach ist es
schwierig und aufwendig,
aber nicht unmadglich, in ei-
nem Altbau verniinftige Vor-
lauftemperaturen zu errei-
chen. ,Wenn das nicht ganz
gelingt, kann man zur War-
mepumpe zusdtzlich eine
Gasheizung  kombinieren.
Aber das wire nur die zweite
Wahl“, so der Experte.

Manche Warmepumpen
erzeugen Gerausche, die

Auto-Ankaufe

Nachbarn storen kénnen.
Wie kann ich das verhin-
dern?

»Schall ist durchaus ein
Thema, an das Hauseigenti-
mer schon bei der Planung
denken sollten®, rat Martin
Sabel. ,Luft-Wasser-Warme-
pumpen, die ihre Energie aus
der Luft ziehen, erzeugen bei-
spielsweise grof3e Volumen-
strome, die Gerdusche im
Ventilator verursachen. Des-
halb ist es wichtig, das Sys-
tem fachgerecht zu installie-
ren und die notwendigen Ab-
stinde zu den Nachbargrund-

stiicken einzuhalten.“ Der
Online-Schallrechner des
Bundesverbands Wirme-

pumpe hilft bei der Einschit-
zung von Modellen und ge-
eigneten Standorten.

Mit gezielten MalRnahmen
lasst sich der Schall deutlich
reduzieren: ,Nach Moglich-
keit sollte eine Installation
auf oder vor harten Flichen
und Winden vermieden wer-
den“, rit Alexander Stein-
feldt. ,An diesen Flichen
wird der Schall reflektiert
und damit die Lautstirke der
Betriebsgerdusche verstirkt.“
Wer die Anlage im Raum auf-
stellt, konne mit Gummifi-
Ben und einer umlaufenden
Nut am Aufstellort sowie
Schlauchleitungen die Lirm-
belastung reduzieren.

Wie werden Wéarmepum-

pen geférdert?

Das Bundesamt fiir Wirt-
schaft und Ausfuhrkontrolle
(Bafa) vergibt einen Zuschuss
von 35 Prozent der forderfd-
higen Kosten einer Wirme-
pumpe. Tauscht man im Be-
stand eine Olheizung gegen
eine Wiarmepumpe aus, sind
es sogar 45 Prozent der for-
derfihigen Kosten. AulRer-
dem gibt es verschiedene re-
gionale Topfe. Online gibt es
entsprechende  kostenlose
Forderrechner. tmn

Baumarkt

Immobilienmakler gibt es viele -
entscheiden Sie sich fiir den Richtigen!
KLAUS SCHMIDT-IMMOBILIEN

Tel.: 06625-5764

www.klaus-schmidt-immobilien.de

GFL.

Immobilienankauf

Kundendienst

AUFGEPASST !!!
Werbewochen bei Firma Stieb - Kassel

Dachbeschichtung, Flachdachsanierung, Innenausbau,

Fachwerkrenovierung und Reinigung von Photovoltaikanlagen.
Wir sind hessenweit fiir Sie unterwegs.

unverbindliches Angebot vor Ort.

Gerne erstellen wir lhnen ein kostenloses, .

Mobil 0172 - 5625766 oder Biiro 0561 - 51058961
Wir freuen uns auf lhren Anruf! Firma Stieb

I
. Dach- und Fassadensanierung, auch Dachreparaturen, .
-
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Bekanntschaften

Witwer mit Herz! Dipl. Ing., 66/184, ein
attraktiver, gepflegter und feinfuhliger Mann.
Nach dem schweren Abschied von seiner
Frau sehr allein. ,Ich bin zwar keine 30 mehr,
aber muss das Leben deshalb zu Ende sein?
Fihle mich fit und habe noch Plane und Trau-
me. Flr einen gemeinsamen Lebensabend
suche ich eine ehrliche, jung gebliebene
Dame, bis Anfang 70, deren Anruf mich
erreicht ber Julie GmbH, Tel. 0661-
20739047; Nr. G 7203. www.pvjulie.de

Ich, Ute, 68 Jahre, bin eine sehr einsame
Witwe vom Land, noch sehr hilbsch mit
zierlicher, aber vollbusiger Figur, bin umzugs-
bereit und mit eigenem Auto flexibel. Ich habe
keine Kinder und bin ganz allein und sehne
mich so sehr nach Zweisamkeit, mag
Gartenarbeit, koche sehr gut und bin sehr
lieb. Darf ich noch mal gliicklich werden?
Bitte rufen Sie an (ber Julie GmbH,
Tel. 0661-20739047; Nr. G 5969. www.pvjulie.de

Hildegard, 68 J., blonde Witwe, mit schlan-
ker Figur u. schénen Kurven, viel jiinger wir-
kend. Bin einfiihlsam, warmherzig, hauslich,
umsorge u. verwdhne gerne. Nach Uber-
stand. Schicksalsschlag wiinsche ich mir
wieder e. ehrl. Partner bis 80 J. Rufen Sie
gleich Ub. PV an, die Einsamkeit ist so furcht-
bar. Tel. 0176-45891543

Erich, 77 J., war erfolgr. selbststandig u.
konnte den Lebensabend in vollen Ziigen
genieRen. Doch als ich Witwer wurde, hab
ich mich zurlickgezogen. Mir fehlt die Warme
einer lieben Frau, schdne Unternehmungen
u. das Gefiihl nicht mehr allein zu sein. PV,
Anruf und Vermittlung garantiert kosten-
los. Tel. 0800-2886445

Hausgerate Kundendienst
ELEKTRO-GREGOR'

Im Gewerbegebiet 3
36284 Friedewald
Telefon: 06674-535

Verschiedenes

Feld und Wald, auch verpachtet,
utem Preis, zu kaufen oder zu

pachten gesucht. Telefon 05654-6126

oder 01520-6542490

E-Mail: claus.ellenberger@gmx.de

Vermietung

WohnunF in Bebra zu verm., Top-In-
nenstadtlage, auch gewerblich nutz-
bar, 4 ZKB, 102,5 m?, 625.- € KM, ab so-
fort. ® 0176-47172667

Friedewald: 2 ZKB, ca. 60 m?, 260.- €
KM + NK + 2 MM KT, frei ab 01.04.2022.
& 0176-34111390

HEF: renovierte 3 Zi.-Whg., Balkon,
Sudlage, stadtnah, KM 600 € + NK.
g.bernhardt@free.fr

Sonntag Flohmarkt in Burghaun, 3-G-Regel,
OT Langenschwarz, @066 53 -1344&200

Frau fir erotische Fotos gesucht,
35 - 66 Jahre, Hobbyfotograf 58,
Angebote an 0157 527 604 73

Kontakte

Ute &Lea i1 8‘
01522-787 98 35
é‘_i s :::;(ornberg! Stelina
f = vollbusig - ladies.de
0151-63204349

Schenklengsfeld OT 3 ZKB, 64 m?, 250
€ + NK + Stellpl. + KT. & 06629-1680

Vermietung! Hochwertiger Lager-
raum,110 m2in der Stadtmitte, Wande
gefliest, beheizbar. WC nutzbar. Ab 1.
April 2022 zu verm. T.: 0151 128 390 89

Anzeigen in
Ihrer Tageszeitung
sind eine
wirkungsvolle
Werbemdglichkeit.

Wir entsorgen lhr Altauto
Autoverwertung - Abschleppdienst

e Y
DEISEROTHREY
Tel: 06674 -919515

Ankauf ®

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de - Fa.

'@.@.ALTAUTO

KOSTENLOSER ABHOLSERVICE
& 06622 919991

Autoverwertung Reif Bebra

€ Auto-Export ges. Zahle iiber Wert.

Kaufe alle Kfz, Diesel/Ben., auch
Motorschaden. 0157-570 178 22

Suche alle Gebrauchtwagen

Export/Import
Tel. 06622/917387 0. 0173/5913502

Analle lieben Leser: kaufe PKWs zu fairen
Preisen. Unfall, auf ohne TUV, hohe KM.
Bitte alles anbieten! © 0152-54658507

Auto-Verkaufe

BMW 116i, EZ 03/09, TUV 06/22, 161
Tkm, 122 PS Benziner, 8-f. ber., VB
5200.- €. & 06673-918027

An alle lieben Leser: kaufe Wohnwagen/
Wohnmobile mit / ohne TUV, zu fairen Preisen.
Bitte alles anbieten. © 0152-54658507

Reise und Erholung

Fischerdorf Greetsiel: gemdtl. FeWo
f. 2-4 Personen, m. Blk., Doppelzi., mit
Frihstlck u. Terrasse. & 049-26767

Preiswerte
Bagger-, Fuhr- und Abrissarbeiten
Garten- und Landschaftsbau
Pflasterarbeiten
Vermietung von Baumaschinen
Baustoffhandel

Tel. 06623/44013 od. 0171/6531284

IBC GUSSHEIZKESSEL (GK) fiir Holz, Kohle & Pellets.
10 Jahre Garantie! Ab 3.499€ , bis zu 45% Forderung.
www.ibc-heiztechnik.de © 03632/667470

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.~Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Haushaltsauflésung in Heringen: Al-
les muss raus! Tel. 06624-1462

Ankauf

Inr Entriimpler
in Bad Hersfeld

vom Boden bis um Keller
hesenrein

SEIT UBER 15 JAHREN
Ankaut von Militaria 1. und 2. Weltkrieg
MANFRED FRANZ

Tel. 0 66 21/ 135 32
oder 0171/ 5 42 65 82

Landwirtschaft & Forsten

1A Buche ab 39,- € = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Pachte Grinlandflachen in Oberau-
la/Kirchheim, Neuenstein. Pachtpreis
pro ha 300-350.- € (Pachtpreis 1 Jahr
im Voraus). Chiffre HZ 591272 z

Gartengrundstiick in Hauneck zu
verkaufen, 1200 m?, mit Gartenhutte,
Preis VB. & 0170-5270149




