Sanititshaus

Produkte und Dienstleistungen fiir hre Gesundheit

Orthopidische Maflschuhe - Einlagen nach Gipsabdruck
Orthopidische Schuhzurichtungen - Bequemschuhe
Elektronische Laufanalyse - Diabetikerversorgung

Rehatechnik - Rollstiihle - Krankenbetten - Lifter
Reparaturservice - Pflege - Wartung - Gehhilfen

Bandagen - Kompressionsstriimpfe - Stiitzmieder
Prothesen - Orthesen - Sanititsbedarf - Sportartikel

GmbH & Co. KG
Horn
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WITZENHAUSEN

Landgrafenstrafie 39 Steinstrafle 15 Augustastrafie 63

37235 Hessisch Lichtenau 37213 Witzenhausen 37269 Eschwege

Telefon 05602 3800 Telefon 05542 71252 Telefon 05651 336338

Feuerwehr Wasserradanlage

Neues Fahrzeug kommt
im August.

42. Jhg. m Nr. 25

Alles drehte sich um
Muhlen.

Jubilaum
Wendershausen feiert sein
750-jahriges Bestehen.

An- & Verkauf

Machen Sie beim Test5|eger |
lhr Gold 2u Geld

Altgold ¢ Zahngold e Goldmiinzen ¢ Goldbarren e Silbermiinzen e Silberbarren  Platin o Brillant- und
Diamantschmuck (auch einzelne Steine) ® Luxusuhren ® Kriigerrand/Feingold o u.v.m.

Garantiert bis zu 10% mehr als das héchste Angebot
eines Mitbewerbers. Wir zahlen fiir Feingold bis zu 56,90 €/g.

)k, ; Mo.—~Fr. 10.00-18.00 Uhr ¢ Sa. 10.00-15.00 Uhr
Wilhelmsstr. 25 a ¢ 34117 Kassel  www.goldankauf-bhoerse.de

@ 0561/937 11200

18. Juni 2022

Singen fur die Friseur-Engel

Drei Bands aus der Region traten am Tannenkamp auf

_

#"’F.&.

Die Band »Cupzillas” forderte mit ihrem Heavy Rock das Publikum zum Mitmachen und Tanzen auf.

Hann. Miinden - Die Stim-
mung der Besucher des Open-
Air-Konzerts am Pfingstsams-
tag in der Freilichtbiihne Tan-
nenkamp war bei allen Betei-
ligten gut. Fir das leibliche
Wohl war gesorgt, Familien
und Freunde trafen sich hier
zu einem geselligen Konzert-
abend. Drei Bands, davon
zwei Nachwuchsgruppen, ge-
stalteten den Abend musika-
lisch. So war fiir jeden Ge-

Wir suchen

Steuerfach-

angestellten
(m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit.

Wir freuen uns auf
Ihre Bewerbung!

0 ANDRE FORTINI
STEUERBERATUNGSKANZLEI
Tel. 05541 34897-0
WilhelmstraBBe 15
34346 Hann. Miinden

Mail a.fortini@fortini.de
www.fortini.de

schmack von Rock mit deut-
schen Texten bei ,Halb so
wild“ aus Hann. Miinden,

re Gage zugunsten der Friseu-
re, die ehrenamtlich Bediirfti-
gen einen kostenlosen Haar-

FOTO: HARALD SCHMIDT

gen von Pandemie und Ukrai-
nekrieg. Tafeln mussten
schlieRen. Ohne Ehrenamtli-

sucher und die Spende be-
trug iiber 1000 Euro“, sagte
zweiter Vorsitzender Rudi

iiber ,Hard and heavy“ mit
den ,,Cupzillas“ und Guitar-
Rock der ,,Decent Romatics®,
beide aus Kassel, etwas dabei.
»Die Jugendlichen hatten viel
SpaR und haben vor der Biih-
ne bis 23 Uhr getanzt“, sagte
Rudi Benkelberg vom Forder-
verein. Die Musiker verzich-
teten an diesem Abend aufih-

schnitt ermoglichen. Land-
tagsabgeordneter Gerd Hu-
jahn (SPD) und Vertreter der
,Barber Angels“ waren extra
zur Eréffnung des Benefiz-
abends gekommen. ,,Wir lau-
fen auf eine schwierige Zeit
zu. In den Stidten gibt es er-
hebliche Armut. Es zeigen
sich massiv die Auswirkun-

che wire die Hilfe nicht mehr
zu leisten. Die Barber Angels
sind auch niher am Gesche-
hen®, bemerkte Hujahn zu
der Aktion in der Waldbiih-
ne. Auch die Veranstalter, der
Forderverein Freilichtbiihne
am Tannenkamp, waren mit
dem Ergebnis des Abends zu-
frieden. ,,Wir hatten viele Be-

Benkelberg. ,Fiir unseren
Verein suchen wir weiter
neue Mitglieder, die sich ein-

bringen wollen®, ist sein
Wunsch. red
Anmeldung: Unter: 01577/

3712252 und 05541/327 65.
Infos gibt es Uber die Internetseite
Freilichtbiihne Tannenkamp: frei-
lichtbllhne-hannminden.de

Slngle-Menu 60 € Paar-Menu 100 €

zzgl. je 10 Euro Liefergebuhr

oy ol Ab Montag, 27. Junmi

3V . Gekochter Kalbstafelspitz
. Pfannkuchen Himbeer/Vanille
. Gemiiseeintopf mit Rindfleisch
Hihnerfrikasse mit Spargel
Couscous-Gemiuse-Pfanne
Lachsschnitte in Limonensauce

Schwemetuckensteak Pfeﬂ'ersauce

LW’

efe' |II

isck ‘ ;
" DER GRISCHAFER

K asseler Straﬁe 77-78 » 34308 Bad Emstal ¢ Tel.: 05624 - 99 85 0

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m, auch grofere Mengen
Telefon 0173 2650986

RILL-S TATION
groBalmerOde

8
Berliner stralle
37247 GroBaImerode

GRIL

_.Currywurst
...Schnitzel
...Burger
__Fleisch
vom Drehspie
_.Bierfladen: Salate

rel, 0176 55574524

hr

0 bis 19- 30 Ul

metvon 11. 3

IIGAet:)wf:chs und an Feiertagen geschlossen
d

GRQIE.

Unsere Leistungen:
- Containerdienst

- Baggerbetrieb

- Fuhrunternehmen

- Reststoffentsorgung

Wir liefern lhnen:
- Kies und Schotter - Komposterde

Container 3“;_

von 1-40m" ah £

www.grote-container.de

Sie finden unseren Recyclinghof

in Neu-Eichenberg (BHF)
in der Ladestr. 1

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00-16.30 Uhr - Sa. 10.00-12.00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Tel.: 05542 - 2130 oder

0171 - 4635536 * Fax: 507909
info@grote-container.de

RITTER ; ’&r’ RITTER DER
RATW RST OTWURST
UNSERE WURST HAT IHRE HEIMAT IN HANN. MUNDEN
Pfingst-Angebote vom 20.06.-26.06.2022
WIR SIND FUR EUCH DA!!
VOM STROHSCHWEIN:
*Schlachtfrisches Gehacktes/Thiiringer Mett
mit oder ohne Knoblauch oder JAgermett .........cccocveececverennne
DER GRILL-KNULLER:
*Steak ,Parisienne” - Mageres Schweinruck-Steak
in Krauter-Knoblauch-Marinade eingelegt
BESTES FLEISCH AUS DER HEIMAT
VOM HILWARTSHAUSER WEIDEOCHSEN:

*Ribeye Steak ,Wet Aged”, butterzart.........

Jeden Samstag Y Jeden Mittwoch

zum Mitnehmen | zum Mitnehmen

HeiRBe Heies 1/2
Grillhaxe || Grillhdhnchen rot/wei
Stiick 3,90 Stiick 3,9 TUTE pro Tiite 4,99 3

KOSTLICHKEITEN AUS DER MARCHENWALDREGION
Schumann & Sohn GmbH | Lange Str. 29 | 34346 Hann. Miinden | Tel. 055415151 | schumann-feinkost.de

mctt-Brbtchcn
mit Genuss

und Tradition
Stick1,30.€

WL Curry-Frikadelle

SPAR mit Pommes

f Unsere Wochenendangebote h
vom 23.06. bis 25.06.2022

1kg 10,90 EUR
kg 9,90EUR
100 1,39EUR
100 1,39EUR

Schnitzel vom Schwein

Hausmacher Bratwurst
PfefferbeiBer

Jagdwurst

FREITAG:

GEGRILLTE RIPPCHEN
Portion 6,00 EUR

- AufVorbestellung -

O_Enge/
RN Z

Fleischerei

Fleckenstein

. . wan wei, wo es her komml!

SHLZERSTR. 3 | GroBalmerode
Tel. 05604 5801




Neun Ruhebanke
fur Aussichtspunkte

Spende der VR-Bank

Scheden — In der Gemeinde
Scheden wurden neun Ruhe-
binke von dem Realverband
Teilungs- und Verkopplungs-
interessenten Oberscheden
beschafft.

Im September 2021 hatte
sich die Realgemeinde bei der
VR-Bank in Stidniedersach-
sen mit dem Projekt ,neue
Ruhebinke“ beworben. Das
teilt der Erste Vorsitzende
Karsten Beuermann mit.
»sNach der Zusage konnten
fiir die uns zur Verfiigung ge-
stellten 2000 Euro insgesamt
neun Ruhebinke beschafft
werden“, schreibt Beuer-
mann. Diese Binke wurden
nun von Regionalleiter Jorg
Hoffmeister an den Realver-
band Oberscheden {iiberge-

ben. ,,Die neuen Binke sollen
dazu beitragen, den Blick in
unsere Landschaft und Natur
zu genieRen — diese ist einma-
lig. Die Aufstellorte befinden
sich an den Wegen des Real-
verbandes an geeigneten
Standorten®, so Beuermann
weiter. Ein Standort ist bei-
spielsweise das Gebiet ,,An
den Steindckern® oberhalb
des ehemaligen Bahnhofsge-
lindes mit Blick nach Sche-
den, Dankelshausen, Schede-
tal, Hoher Hagen und Weller-
sen.

Der Aufbau, die Sicherung
und die Herrichtung fiir die
Aufstellung werde in Eigen-
leistung durchfiihrt, ebenso
die Pflege der Banke und des
direkten Umfeldes. jed

LOKALES

Versammlung in Speele: Fred Kaduhr (von Imks) Ralf Kunze, Hans-Jlirgen Stock Laura Kilian, Tim Kunze, Marco Kilian,
Christian Thiele, Wolfgang Rutt, Tobias Scholz und Bernd Grebenstein.

FOTO: FEUERWEHR STAUFENBERG/NH

~An den Steindckern” oberhalb des ehemaligen Bahnhofs-
gelandes: (von links) Robert Herbst (Zweiter Vorsitzender),
Jorg Hoffmeister (VR-Bank) und Karsten Beuermann (Erster

Vorsitzender). FOTO: PRIVAT

www.rb-becker.de MMgﬁ nge

" sLongdrink-Glas Welu

00 ml,
ab Mo, den 20.06.2022 " r } 1

in Klar,
Bollerwagen hellgriin oder
faltbar, robustes Metallgestell, strapozierféihiges hellblou
Polyester Gewebe :

49 50

[ J

uppelzelt fir
2 Personen

200 x 120 cm,

versch. Farben

Schalen-Set 5tlg.
Glas klar

1 Schale ca.2 Liter, @ 22cm, Hohe
ca.11cm, 4 Schélchen ca.450 ml,
@ ca.13cm, Héh_e 8cm

Mumien-Schlafsack
230x80x5cm
ab +.10 Grad

inkl.
Packsack

Neues Fahrzeug kommt im August

Speeler Feuerwehr versammelte sich in Dorfgemeinschaftsanlage

Speele — Eine Bilanz iiber die
Kalenderjahre 2020 und 2021
zog die Feuerwehr Speele
wiéhrend der Jahreshauptver-
sammlung in der Dorfge-
meinschaftsanlage in Speele.
Das teilt Staufenbergs Feuer-
wehrsprecher Philipp Voge-

Avufsitzméiher MR196-61
Leistungsstarker 196 cm?3 4 Taki-Motor, 5-fache
Hahenverstellung, Elekirostart fir bequemes Starten

36V Akku-Rasenméher

EasyRotuk 36-550
inkl. 4 Ah Akku & Ladegerdit
Schnittbreite ca.38 cm
fur Fliichen bis 550 m2

erleichtert schwere Arbeiten
mit Holz, Kraftvoller Motor
und robuste Konstruktion,

2 Vorlaufgeschwindig-
keitsstufen, mit Fahrwerk und
q ' Tronsporfgnﬂ 2Hond Bedienung

Camping
Klapptisch
75x55%60 cm
leicht zu tragen mit Tragegriff
hahenverstellbare TischfiBe

robust und langlebig l 9

einfach aufzustellen

98

4

M BERKATAL: Frankershausen (Hohenweg)
m ) M ESCHWEGE: Oberhone (Friedhofsweg)
5,2 KW 400:V0H Elekfrgmotor.,. 1420 1/min, Stadt (Urlaubs-/Krankenvertretung)
Picknickstuhl | Hormetall-Sageblaf mit 42 Zghnen, B HERLESHAUSEN:  Altefeld HEIMAT
E’gbag?}Mcgz ca. @ (700 x 30 x 4,2) mm, Schnitfeistung: 250 mm H MEINHARD: Grebendorf (Europaring), Neuerode RACHRICHTEN
x53x76 cm N <
Farbe: faupe oder 799 50 B SONTRA: Berneburg . .
anthrazit ® B WALDKAPPEL: Bischhausen (Am Kirchplatz), Burghofen WITZENHAUSEN
9 98 D-I.ieﬂhllseh!!e\uﬁch elekirische HAl%okiih_lbox HEIMATNACHRICHTEN: IMPRESSUM
° mﬁ‘f’@!@; fqungsmoterol v d mg«:i:f B BAD SOODEN- Allendorf (Klausbergstr., RingstraBe) Herausgeber:
Steckernetzel 1 1N ' ALLENDORF: Kleinvach, Sooden (Am Gradierwerk) y
. Mofie co. 1,4 xH 07 MaBe: - g NHW Verlag GmbH, Frankfurter Str. 168,
BBQ Rundgrill Grillholzkohle 30m @98 e o 4024:H39cm Stadt (Berliner Str.), Weiden 34121 Kassel
@ 37 cm, leicht, gﬁtg Iﬁsam m
robust & standsicher Gk O — io{:n 1 500 - &‘3 520 B BUHREN: Verantwortlich fiir den Inhalt nach
LE| | ie!l # — B GROSSALMERODE: Laudenbach (Am Kirchhof, WeiBe Gelster) § 55 Abs. 2 RStV:
20 GRUNDIG mg‘en‘;?ﬂé‘d“ o ";” Stand- - Rommerode (Walburger Str.) Frank Schmid
i Solurlnmp: ot @ui'g"sm%]‘é;é?gs eciemezel Ventilator | & . Stadt (Bahnhofstr.), Trubenhausen Leitung Geschiftskunden:
, cm AN . .
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2;. e 69? verschiedore | 507 2 oo 1,5m e E(fe“hwd‘g 5Vt I Hemeln (Hauptstr., Trift) Anzeigenverkauf:
° e Grofen | s 2839° g FE eliseinsielungen, 29 10 Kattenbiihl (Ebereschenring, Tel:0551/7977918
Frucht- Sprih- After Eight | BB Sandwichmaker Waffeleisen Molke'nbrunnenweg, Oberer Entenbusch, E-Mail: anzeigen@nh-wochenzeitungen.de
Johgshurl Sahne 2000 | 750 Watt anfihaftbeschichief, 1000 Watt Oberviechtacher Str., Vogelsang) Layout und Gestaltung:
versc Oggg 250l 9 Kontrollleuchte grmeisoli Neumiinden (Burckhardtstr.), Volkmarshausen DIGITALE KREATIV AGENTUR
29 79 M HESS. LICHTENAU: Fiirstenhagen (Losseweg, Schulstr., Siedlung), Frankfurter Str. 168, 34121 Kassel
ok ok 4,9 Stadt (Hirschhagen, Poststr., Sudetenstr.) Druck: Zeitungsdruck Dierichs GmbH & Co.
o 39 1316 kg 45 M NEU-EICHENBERG: Marzhausen Kfi ‘Z’V"Ee'm'lne'Re'Chafd'StfaBe1
ruchiZwerge Bavaria- Wachsbrech- B SCHEDEN: Dankelshausen, Meensen, Oberscheden i t3II ass.eTOP DIREKT Marktservi
Milch Drink Weicht’dls.; bohnen M STAUFENBERG: Landwehrhagen (Obere Dorfstr., Ostring) Gusbil lFmg.kf ter Str. 168 a3r4152e1rvléce |
Kohao 708 Pt T Wasserkocher Sichelnstein Tl 05617920840
140 . -
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ley mit. Aufgrund der Coro-
na-Pandemie war in den ver-
gangenen Jahren keine Ver-
sammlung moglich.

Auf der Tagesordnung der
Versammlung standen auch
Wahlen. Bei diesen wurden
Marco Kilian (stellvertreten-
der Gerdtewart), Wolfgang
Rutt (Gerdtewart), Tobias Ru-
dolf (Jugendfeuerwehrwart),
Ulrich Friedel (Schriftfiithrer)
und Gregor Hund (Sicher-
heitsbeauftragter) in ihren
Amtern bestitigt. Neu ge-
wdhlt wurde Florian Schnur-
busch als stellvertretender Ju-
gendfeuerwehrwart.

Ortsbrandmeister Ralf Kun-
ze berichtete unter anderem
liber einen Mitgliederbestand
von 28 aktiven Feuerwehran-

gehorigen, darunter zwei
Frauen. Zu 13 Einsdtzen wur-
de die Feuerwehr Speele im
Jahr 2020 gerufen. Im Jahr
2021 wurden die Brandschitit-
zer zu 10 Einsdtzen alarmiert.
LEin GroRteil der Einsitze
sind auf technische Hilfeleis-
tungen zuriickzufithren“, so
Vogeley. Trotz Pandemie sei-
en auch im Bereich Aus- und
Fortbildung in den vergange-
nen zwei Jahren viele Stun-
den geleistet worden. Neben
den monatlichen Ausbil-
dungsdiensten wurden zwei
Einsatziibungen zusammen
mit den Feuerwehren Land-
wehrhagen und Lutterberg
durchgefiihrt.
Ortsbrandmeister Kunze
berichtete auch tber die Fer-

Keine Kohle?

.Im Studium ist das Geld
héufig knapp.

© Foto: Benicce — www.fotolia.com

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Du bist daftr verantwortlich den MARKTSPIEGEL samstags
bzw. die HEIMATNACHRICHTEN samstags zuverlassig an die

Haushalte zu verteilen.

MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADTKURIER:

tigstellung der Bauarbeiten
am Feuerwehrhaus. In mehr
als 200 Stunden Eigenleis-
tung wurden in den vergan-
genen Jahren unter anderem
der Schulungsraum sowie die
sanitdren Anlagen moderni-
siert.

In diesem Jahr bekommt
die Wehr noch ein neues
Loschfahrzeug, und zwar im
August. ,Nach Materialeng-
passen und Lieferschwierig-
keiten soll das neue Fahrzeug
dann nach Speele iiberfiithrt
werden®, heif3t es von Voge-
ley. Wdihrend der Jahres-
hauptversammlung wurden
Laura Kilian und Tim Kunze
zur Oberfeuerwehrfrau be-
ziehungsweise zum Oberfeu-
erwehrmann befordert. Mar-
kus Paul und Patrik Walit-
scheck wurden zu Hauptfeu-
erwehrméinnern  ernannt.
Zum Ersten Hauptfeuerwehr-
mann wurde Marco Kilian be-
fordert. Natiirlich durften
auch Ehrungen nicht fehlen.
40 Jahre ist der Ortsbrand-
meister Ralf Kunze im Feuer-

)} BOSCH 36 V Lithium-ION Mit meinem Nebenjob als wehrdienst aktiv und bekam
; . MARKTSPIEGEL-Zusteller dazu vom stellvertretenden
finanziere ich meinen Gemeindebrandmeister
Semesterbeitrag!” Hans-Jiirgen Stock das Feuer-
Holzspalter ASP 12 T5-2 wehrehrenzeichen iiber-

reicht. Fir 25-jdhrige Ver-
dienste im Feuerwehrwesen
wurde den Kameraden Tobi-
as Scholz, Christian Thiele
und Patrik Walitschek das
Feuerwehrehrenzeichen ver-
liehen. jed




LOKALES

Die imposante Wasserradanlage von Manfred Fischer zog am Muhlentag auch in diesem Jahr wieder die Besucher in ihren

Bann.

FOTOS: PER SCHROTER

Alles drehte sich um Muhlen

Wasserradanlage zog in Bihren viele Besucher an

Biihren — Reger Besucheran-
drang herrschte am Pfingst-
montag auf dem Grundstiick
von Manfred Fischer in Biih-
ren. Bereits zum neunten Mal
beteiligte sich der Maschi-
nenbaumeister mit seiner
selbst gebauten Wasserrad-
anlage am Deutschen Miih-
lentag.

Und die Aktion, die vom
ortlichen Heimat- und Kul-
turverein organisiert wurde,
war auch diesmal ein voller
Erfolg.

Zahlreiche Besucher ka-
men teils von weit her, um
sich die 2007 gebaute Anlage
anzusehen und etwas tiber
die Geschichte und die Tech-
nik von Wassermiihlen zu er-
fahren. Zu diesem Zweck hat-
ten die Veranstalter mehrere
Schautafeln vorbereitet.

Darauf konnte man sich
neben der Miihlentechnik
und -geschichte und dem
»~Miihlendorf* Biihren auch
iiber Nutzpflanzen, das Ern-
ten und Dreschen und die Ge-

Jugendfreizeiten:
Landkreis erhoht
die Zuschiisse

Werra-MeiBner — Der Werra-
MeiRRner-Kreis erhoht die
Freizeitzuschiisse fiir Jugend-
gemeinschaften. In den Som-
merferien wird Akteuren der
Kinder- und Jugendarbeit
Ausfliige, Fahrten und Frei-
zeiten fiir Kinder und Jugend-
liche ein Zuschuss in Hohe
von 3,50 Euro pro Tag und
Teilnehmer erhoht. Eine For-
derung findet zudem nun be-
reits ab fiinf Teilnehmenden
und auch schon fiir Tages-
fahrten statt.

Dieser Zuschuss wird im
Rahmen der Richtlinie zur
Forderung der Jugendarbeit
durch Werra-MeiRRner-Kreis
gezahlt. ,Wir sind zurzeit da-
bei, die Richtlinien grund-
sitzlich zu tiberarbeiten, um
die Kinder- und Jugendarbeit
im Werra-MeiRner-Kreis bes-
ser und umfassender zu un-
terstiitzen®, sagt Armin Bahl
von der Kreisjugendforde-
rung. Weiterhin gilt auch das
Angebot einer kurzfristigen,
unbiirokratischen und flexi-
blen Unterstiitzung bei Mehr-
kosten durch die aktuellen,
im Vorfeld nicht abzusehen-
den Preissteigerungen.  kmn

schichte der Gemeinde Biih-
ren informieren. Aullerdem
erlduterte Ortsheimatpfleger
Georg Hoffmann anhand ei-
nes von ihm selbst gebauten
Modells die Wirkungsweise
einer Wassermiihle.

Bei einem von Bettina Fi-
scher angefiihrten Rundgang
ging es fiir die Teilnehmer zu-
dem auf einem Teilstiick des

Biihreners Kulturpfades vom
Veranstaltungsort bis zur Kir-
che, wo beim ,Cafe’ upn
Kerkhuwe*“ leckeren selbst
gebackenen Kuchen gab. Sei-
ne imposante Wasserradanla-
ge hatte Manfred Fischer vor
nunmehr 15 Jahren inner-
halb von nur sechs Monaten
angefertigt, einen 130 Meter
langen Wasserzulauf ange-

legt, aus 80 000 Kilogramm
Sand und Steinen eine Stiitz-
mauer gebaut, Stahltriger
und Eichenholzbohlen ver-
legt und darauf einen Unter-
stand mit Sitzgelegenheiten
gebaut.

Das benotigte Holz hatte
die Realgemeinde gestiftet,
alles andere hatte Fischer aus
eigener Tasche bezahlt.  red

SPORTSCHUH-SONDERVERKAUF IN OBERBEISHEIM
JETZT 1.000 PAAR BIS ZU 50%

0%

AUSGEHEND VOM BEREITS GUNSTIGEREN KUNDENKARTENPREIS

“Beim Kauf von 2 Artikeln, erhalten Sie auf den giinstigsten Artikel (Schuhe, Hand-
taschen oder Rucksacke) 20% Rabatt— ausgehend vom bereits giinstigeren Kunden-
kartenpreis. Diese Aktion gilt bis Montag, 11. Juli 2022, nur in Verbindung mit Ihrer Kunden-
karte — sofort in unserem Geschéft erhaltlich. Nicht mit anderen Aktionen kombinierar.

4
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SCHUHHAUS

REDUZIERT!

AUF JEDEN
2. ARTIKEL

www.Xcite-me.de

einmuller

Am Bornrai

3134593 Kniillwald-0berbeisheim | Mo-Mi 10-18:30 Uhr; Do-Fr 10-20 Uhr; Sa 10-17 Uhr

Neustéadter Str. 39 | 35066 Frankenberg/Eder | Mo-Mi 9.30-18:30 Uhr; Do-Fr 9.30-20 Uhr; Sa9.30-17 Uhr

A

Flithedamm 2 | 37124 Gottingen-Rosdorf | Mo-Fr 9.30-19 Uhr; Sa9.30-17 Uhr
www.heinmueller.com | [}

Spiel und SpaB zum
Ausleihen

Sportrucksack ftr Familien

Landwehrhagen - ,,Spaf3 haben
und bewegen® war die Devise
auf dem Spielnachmittag vor
der Sporthalle Landwehrha-
gen, zu dem das Familienzen-
trum Staufenberg und der Ju-
doclub Landwehrhagen ein-
geladen hatten - ein gut be-
suchtes Angebot.

Viele waren gekommen,
um die Spielmoglichkeiten
des neuen Spiel, SpaRk- und
Sportrucksacks kennenzuler-
nen. ,Auf die Wiirfel fertig
los: Krieche wie eine Schne-
cke” lautete eine der Aufga-
ben, auf dem Bewegungswiir-
fel. Ein Publikumsmagnet bei
den kleinsten Probanden.

Auf dem Spieleparcours
reihten sich an die 30 Spiele
wie Wikingerschach, ein Rie-
sen-Mikado oder Twister. Mit-
tendrin ein grof3es Schwung-
tuch, welches mit diversen
Disziplinen immer wieder in
Bewegung war. Steffen Grede

und Juliane Fuchs vom Stau-
fenberger Jugendbiiro waren
zusdtzlich zu den Trainern
des Judoclubs, Sabine Wulf
und Marco Skolimowski, als
Motivatoren an den Spielsta-
tionen aktiv.

Fiir jedes Kind gab es nach
zwei Stunden Bewegung am
Ende eine kleine Stirkung.
Die Sportfrauen der Sparte
»Gesundheitssport® hatten
frische Waffel gebacken und
Getrdnke ausgegeben. So-
wohl Privatpersonen als auch
Vereine koénnen sich nun die
Spielmoglichkeiten fiir Spiel-
nachmittage oder Veranstal-
tungen kostenlos ausleihen.
Der Rucksack mit den Spie-
len kann im Familienzen-
trum Staufenberg kostenlos
ausgeliehen werden. zsk

Infos: Der Kontakt zur Ausleihe
mit Terminwunsch ist frihzeitig
per E-Mail erbeten: Familienzen-
trum.Staufenberg@evlka.de

WIR fiir Sie

in der Region

p—

WO IDEEN WACHSEM. ..!

SPIESS

Baumschule &
Gartengestaltung

Weidenstr. 22 » 34399 Wesertal

Telefon 05572/9374 0
www.boumschule-spiess.de

Wir gestalien lhren Garfentraum!

B T

Die KLANGMEISTER
HorakusTIK GMBH
BahnhofstraBe 42 - 34346 Hann. Miinden

Tel. 05541 9548 218 - Fax 05541 9548 219
info@dieklangmeister.de » www.dieklangmeister.de

GA-LA-BAU
HASSELBERG

S @ 0171-177 47 19
Fachbetriebim
“ * Bauhauptgewerbe
* » lLona HASSELBERG

w4 | SchulstraBe25
r 34346 Hann. Miinden
E Tel. 05541 73480
‘ ilonahasselberg@web.de

Mitarbeiter gesucht

p ———'—\ SCHWEISSFACHBETRIEB:
Inh. J. Boos

o Béﬁs}:ﬁosserei * Balkongelédnder
* Treppengelander ¢ Vordacher
e Zaun- und Toranlagen e Fliissiggas

Im Schulzenrode 15  Hann. Miinden
Tel..05541-31075
Fax:05541-31006

info@husemann-schlosserei.de

Wohnwagen - Wohnmobile
Vermietung
Service - Wartung - Reparatur

Reisemobil-Caravan Herzog oHG
Schmaligweg 4-6 - 37079 Géttingen
Telefon 0551 61304
info@campingherzog.de
www.campingherzog.de

Ve

Hann. Munden

e

med. FuBpflege

Podologische Praxis
mit Kassenzulassu ng

)

Bine Grlineklee
Podologin

BeethovenstraRe 11 | 34346 Hann. Miinden
= 055419568005

@
Z@MG Malerbetrieb GmbH

37127 Scheden - Tel. 0 5546 / 13 23 Fax 3 23
Maler- und Lackierer-Meisterbetrieb

Vollwdrmeschutz
Fachwerkrenovierungen
Anstriche und Lackierungen
Bodenbelage

Moderne Innenraumgestaltung




Bauhatal Parkdeck

@@D@D_

]
hansenmaerkte.de * @ 06424-6

AM PARKSTADION

106! 4

Hansen Events 0173-6668074

KS-MESSEHALLEN

B/ a JUImE
Freigeldnde + Halle
hansenmaerkte.de « 7@ 06424-6191

Exklusiv

LOKALES

Die Motivation ist ungebrochen

Mit einem Jahr Verspatung feiert Wendershausen sein 750-jahriges Bestehen

Wendershausen — Wer be-
fiirchtet hatte, die Motivation
habe nachgelassen, weil der
Witzenhduser Stadtteil Wen-
dershausen sein 750-jdhriges
Bestehen im Vorjahr nicht
piinktlich feiern konnte, hat
sich gewaltig getduscht. Was
den ,Kniephérnern®, wie die
Einwohner im Volksmund
genannt werden, wegen der
Corona-Krise zunichst vor-
enthalten war, holten sie
jetzt griindlich nach.

Dabei war die Kirmes mit
Jubildumsrallye, = Open-Air-
Tanzabend und einem ziinfti-
gen Frithschoppen erst der
Anfang von Feierlichkeiten,
die sich bis zum Jahresende
hinziehen. Unter groRRer Be-

& Schon

Kunst - Handwerk - Design

S99 25. & 26. Juni 2022

Dielengraben Hann. Miinden

Sa: 10 - 18 Uhr, So: 11 - 17 Uhr
Eintritt frei
www.keramikmaerkte.de

(-
./*_;\

Heikes
/~ Hundetreff

Mehr als ,,nur“ Hundeschule!

Hundetraining ab 6. Monat - Verhaltenstherapie z. B. bei Angst,
Leinenaggression etc. - Hausbesuche - Einzel- und Gruppentraining
(KLEINE Gruppen!!) und mehr. Jetzt informieren und anmelden!

www.heikes-hundetreff.de -
kHeike Hahn - Tel. 05664/939702 - Mobil 0162/9141531 y

info@heikes-hundetreff.de

Morgen schoner wohnen

Jetzt ist die beste Zeit, das |

eigene Zuhause neu zu ge-
stalten.

Plameco bietet dir dazu flexi-
ble Zimmerdecken in vielen
verschiedenen Farben und
Designs. Ob matt, hoch-
glinzend, mit Zierprofilen,
oder LED-Beleuchtung: Die
Decken sind so vielseitig,
dass du sie harmonisch jedem
Wohnstil anpassen kannst.
Wohn-, Schlaf- und Esszim-
mer sowie Kiiche, Flur und
Bad erhalten damit schnell
ein neues Gesicht. Montiert
werden sie einfach unterhalb
der vorhandenen Decke.
Kein ausrdumen notig, ledig-
lich die Mobel werden ab-

e /.

PRLAMECO'

SPANNDECKEN

Plameco live
erleben
Mo.Di.Do.Fr.
13.00-18.00 Uhr
Samstag
10.00-13.00 Uhr

morgen schéner wohnen

Wir konnen liefern!

.

Mit Licht dein Wohnzimmer verzaubern.

gedeckt. Fine individuelle
Beleuchtung, gesteuert per
App oder Sprache, ldsst sich
dabei einfach realisieren.
Plameco arbeitet mit euro-
pdischen Herstellern zusam-
men. Das zahlt sich jetzt
besonders aus. Wir haben

L

Leipziger Str. 163
34123 Kassel

\ 0561-9532674

T j|ﬁ

ti

Jetzt geht's los: Im Beisein von Ortsvorsteherin Christina Breun (rechts) gibt Festausschussvorsitzende Katharina Rode den
Startschuss und schickt als erste Teilnehmer an der Rallye Kristina und Sebastian Dulfer mit ihren Kindern Emily und Jonas

auf den Parcours.

teiligung von Jung und Alt
spielte sich alles unter freiem
Himmel auf dem Sportgeldn-
de am Ortsrand ab. Torwand-
schieflen, Sackhiipfen, das
Balancieren von Wasser, Do-

Anzeige

Foto: Plameco

keine Lieferprobleme. Dann
kannst auch du morgen scho-
ner wohnen.

Mehr Infos zur kreativen De-
ckengestaltung bekommst du
bei Plameco in Kassel und
Bad Hersfeld. Ruf an oder be-
suche unsere Ausstellungen.

Plameco Spanndecken

Homberger Str. 81
36251 Bad Hersfeld
{ 0561-9532674

plameco.de

senwerfen, oder einbeiniges
Laufen, das man dann wohl
Hiipfen nennt, waren nur ei-
nige der insgesamt zwolf Auf-
gaben, welche die Gruppen
mit maximal sechs Teilneh-
mern am Wochenende zu 16-
sen hatten.

Vielleicht am kniffligsten:
das Erraten der Zahl von Son-
nenblumenkernen in einem
Glas. Um es zu fiillen und die
Kerne gleichzeitig zu addie-
ren, hatte der Festausschuss
immerhin eine geschlagene
Stunde benétigt.

Den Startschuss zu diesem
amiisanten Wettstreit hatte
im Beisein von Ortsvorstehe-
rin Christina Breun Festaus-
schussvorsitzende Katharina
Rode gegeben. Sie schickte
als erste Gruppe eine junge
Familie auf den Parcours:
Kristina und Sebastian Diilfer
hatten auch ihre Kinder Emi-
ly und Jonas mitgebracht. Un-
ter allen Punktesammlern
wurde attraktive Preise ver-

c* Senioren- und Therapiezentrum
\ ‘ -

Wir suchen zum nachstméglichen
Zeitpunkt eine/-n
Logopaden/-in
(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit
fuir die Praxis im
eigenen Haus

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frébelstrale 6, 34298 Helsa

(05605) 808-0

Frau Jutta Bauer

heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

lost, wie Eintrittskarten zum
Besuch des Erlebnisparks in
Ziegenhagen, der Freibads in
Witzenhausen oder des Wild-
parks in Germerode.

Schon am Samstagvormit-
tag konnten sich die Besu-
cher bei duftendem Kaffee an
mehr als einem Dutzend Ku-
chen und Torten laben, die in
Konditoreiqualitit hilfreiche
Frauen selbst hergestellt hat-
ten. Das Team von Schinkels
Brauhaus sorgte dafiir, dass
niemand Durst leiden muss-
te, schon gar nicht beim
sonntéglichen Frithschoppen
oder beim Tanzabend, fiir
den fleiRige Handwerker aus
dem Dorf einen mehr als 60
Quadratmeter grofRen Tanz-
boden gezimmert hatten. Der
war vor der iiberdachten
Biihne ausgelegt, auf der die
Eichsfelder Party- und Rock-
band Phantones dem tiber-
wiegend jugendlichen Publi-
kum kriftig einheizte. Beim
Frithschoppen, dem ein Fest-

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich tiber Verstarkung

Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

(m/w/d) - Dauernachtwache

Attraktives Gehalt

zzgl. Weihnachtsgeld & steuerfreie

Zulagen & 30 Arbeitstage Urlaub*
*bei Vollzeit

Wir freuen uns auf Deine Unterstiitzung!

Frobelstrafe 1,34298 Helsa

(05605) 929 79 50

Frau Nicole Trabing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

FOTO: CHRIS CORTIS

gottesdienst vorausgegangen
war, sorgte ein Bldser-Quin-
tett aus Ermschwerd fiir
Stimmung.

Schon am Mittwoch hatte
der 15-kopfige Festausschuss
des ausrichtenden Sportver-
eins Wendershausen unter
tatkrdftigem Einsatz auch
vieler anderer Helfer mit
dem Aufbau des Parcours’
und des Festgelindes mit
mehr als 250 Sitzplidtzen be-
gonnen - bis zu den letzten
Handgriffen am Samstagmor-
gen eine tolle Gemeinschafts-
leistung.

Ortsvorsteherin Christina
Breun nahm die Gelegenheit
wahr, Landritin Nicole Rath-
geber und Biirgermeister Da-
niel Herz zu danken. Sie hat-
ten zur Unterstiitzung der
Feierlichkeiten jeweils 750
Euro locker gemacht, mithin
exakt so viel Geld, wie Wen-
dershausen offiziell an Jah-
ren besteht.

red

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

KEINE TOUREN

/ starter
& inkl
paket i
Monltsfah"‘"“e’
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Tablet

Wir bieten zum neuen Ausbildungsjahr mit
dem Ausbildungsbeginn zum Herbst 2022
Ausbildungsplétze fiir die

Generalistische Ausbildung zum/zur

Pflegefachmann/-frau
(m/w/d)

Voll- oder Teilzeit, GfB - Tag und Nachtdienst
Die Bewerbungsfrist lauft noch bis
31. August 2022.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

FrobelstraBe 1,34298 Helsa

(05605) 929 79 50

Frau Nicole Trabing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de



SERVICE

Rasenmaher oder Mahroboter?

Interview mit einem Profi

Ein saftig-griiner Rasen gilt
als die hohe Kunst des Hobby-
giartnerns. Muss man ihn
miithsam jede Woche midhen
oder geht es auch anders? Ein
Experte verrit die beste
Schnitttiefe - und womit er
maéht. Das Rasenméhen ist im
Frihling und Sommer eine
leidige Aufgabe. Warum den
Rasen dann nicht einfach
ganz kurz abschneiden, um
Zeit zu gewinnen? Harald
Nonn ist Vorsitzender der
Deutschen Rasengesellschaft
und leitet die Forschungsab-
teilung eines Rasenproduzen-
ten - und rét im Interview da-
von ab.

Wann sollte man den Ra-
sen spatestens mahen, da-
mit die Fldche schén saf-
tig-griin wéchst?
Der beste Maihzeitpunkt
hédngt von der Mdhhohe ab,
deswegen gibt es die Ein-Drit-
tel-Regel. Es wird also spétes-
tens gemdht, wenn die Gra-
ser seit dem letzten Schnitt
um ein Drittel gewachsen
sind.
Denn man sollte nicht auf
einmal zu viel von den grii-
nen Blittern entfernen, da
diese wichtig fiir die Photo-
synthese und damit fiir das
Uberleben der Griser sind.
In der Praxis wird diese Ein-
Drittel-Regel aber meist zu ei-
ner 50-Prozent-Regel. Diese
praktiziere ich {ibrigens
auch. Das heilt konkret:
Wenn ich beim letzten Mal
die Griser auf vier Zentime-

- _

trocken und heif3 ist.

ter Hohe geschnitten habe,
dann schneide ich das nichs-
te Mal, wenn die Griser acht
Zentimeter hoch sind.

Auf welche Héhe sollte

man den Rasen maximal

herunterschneiden?
Ich empfehle fiir den norma-
len Hausrasen 3,5 Zentimeter
und fiir den Rasen im Schat-
ten 4,5 Zentimeter. Viele
Hausbesitzer méihen gerne
tiefer - und das kann man ma-
chen. Wir haben gute Graser-
sorten in den Rasenmischun-
gen, die das vertragen.
Aber man sollte wissen: Je tie-
fer man méaht, umso haufiger

Viele Gartenbesitzer mahen den Rasen tiefer, als ihm gut tut.

o b

Gerade im Sommer, wenn es
FOTO: KARL-JOSEF HILDENBRAND/DPA-TMN

denn er méht alle ein bis zwei
Tage nur ein wenig. Im Prin-
zip ist das gar kein Mihen,
sondern ein Kurzhalten.

Dadurch werden die Griser
angeregt, Seitentriebe und
neue Blattmasse zu bilden. In
aller Regel sehen wir schon
wenige Wochen nach der In-

muss man nach der Drittel-
oder 50-Prozent-Regel ma-
hen. Und je tiefer man miht,
umso schwicher werden die
Gréser auch, weil sie weniger
Waurzeln bilden und weniger
Blattmasse haben, um Foto-
synthese zu betreiben.

Favorisieren Sie den Ra- stallation eines Roboters,
senmdher oder den Mdh- dass die Grasnarbe dichter
roboter? wird.

Aber ich habe zu Hause kei-
nen Mihroboter. Ich maihe
sogar mit der Hand mit ei-
nem Sichelmiher. Denn ich
kann dabei den Rasen immer
wieder anschauen und die
Qualitat kontrollieren.

Aus sportlicher Sicht und
wenn man durch das Rasen-
mdhen ein wenig Freizeitak-
tivitit haben mochte, ist es
natiirlich der Rasenmaiher.

Aber der Mihroboter ist
schon eine tolle Geschichte,

tmn

Wasserverschwendung vermeiden

Gerade Topfpflanzen, aber
auch viele Pflanzen im Gar-
tenboden brauchen im Som-
mer unsere Hilfe: Wir miis-
sen sie in Trockenzeiten gie-
Ben.

Oft aber geben wir ihnen
zu viel Wasser in falschen
Rhythmen - und verschwen-
den so die wertvolle Ressour-
ce und schwichen obendrein
manche Pflanzen.

Lieber seltener, dafiir inten-
siver: Lieber seltener gieRRen
und dann richtig gut durch-
feuchten als hiufig und we-
nig zu gieflen - das ist sowas
wie das erste GieRgebot im
Sommer.

Denn Pflanzen stellen sich
daraufein, wenn sie mit tagli-
chen Héppchen versorgt wer-
den. Graser zum Beispiel wer-
den verleitet, ihre Wurzeln
flacher wachsen zu lassen - al-
so nur bis dorthin, wo das
oberflichliche Gieflen den
Boden befeuchtet.

Dort sind sie aber in trocke-
nen Zeiten anfilliger - und
erst recht darauf angewiesen,
dass der Gartner immer da ist
und fiir Nachschub sorgt. Da-
her rét auch die Deutsche Ra-
sengesellschaft, den Rasen
nicht tdglich, dann aber alle
Tage kriftig zu gielRen.

Nachts oder sehr frith mor-
gens gieBen: Wer mittags sei-
ne Pflanzen gieRt, verbrennt
sie. Denn Wassertropfen auf
den Blittern kénnen in der
Sonne wie Brenngldser wir-
ken, so das Umweltbundes-
amt. Aullerdem verdunstet
an den heiRen Stunden des
Tages - also ab Mittag bis in
den Abend hinein - ein GroR-
teil des gegossenen Wassers,
bevor die Wurzeln der Pflan-
zen es aufnehmen koénnen.

Auch die frithe Nacht ist an
besonders warmen Tagen
noch nicht der richtige Zeit-

punkt zum GieRen: Dann ist
der Boden noch aufgeheizt
und es verdunstet ebenfalls
viel Nésse.

So rat das Umweltbundes-
amt, dem frithen Morgen
dem Vorzug vor dem spiten
Abend zu geben. Wer eine au-
tomatische Bewadsserung
nutzt, hat es da natiirlich ein-
fach: Auf vier Uhr morgens
einstellen und wdahrenddes-
sen schlafen.

Direkt den Boden iiber den
Wurzeln gieBen: Wer von
oben herab gieRlt - also die
Blitter und Bliiten iiberschiit-
tet -, fordert unter Umstéin-
den Schimmelbefall. Denn
diese Feuchtigkeit bietet den
Sporen einen guten Ndihr-
grund. AuRerdem reagieren
manche Pflanzen empfind-
lich auf Wasser von oben: To-
maten und Kohlrabi kénnen
dann aufplatzen. Deswegen
wird auch empfohlen, in re-
genreichen Sommern ihnen
ein Dach tiber dem Kopf an-
bieten zu kénnen.

Zugleich kommt an richtig
heiRen Tagen beim GieRRen
aus der Hohe wieder die Ver-
schwendung ins Spiel: Das
Wasser kommt nicht dort an,
wo es gebraucht wird - an den
Wurzeln.

Daher raten Experten, nah
am Boden zu gie3en, also in
dem Bereich direkt iiber den
Waurzeln. So {ibrigens funk-
tioniert auch eine professio-
nelle und ressourcenscho-
nende  Tropfchenbewdsse-
rung: Sie gibt punktuell ge-
nau an den Wurzeln Wasser
ab.

Der Nabu hat einen beson-
deren Tipp fiir alle ohne Be-
wdsserungssystem: Einen
kleinen Blumentopf an den
Wurzeln in den Boden ein-
graben und quasi als Trichter
nutzen. tmn

Warum wir Pflanzen oft zu viel gieBen

-y ™

Das GieBen von oben kann den Pflanzen schaden.
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN
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| ZUSTELLER

HNA-Pressezusteller/in (m/w/d)

Wir bieten lhnen einen idealen Nebenjob mit bezahltem
Urlaub und Lohnfortzahlung im Krankheitsfall. Sie arbeiten
selbststandig, beginnen friihmorgens vor der Haustir und
haben danach noch den ganzen Tag vor sich.

Wenn Sie zuverlassig und mindestens 18 Jahre alt sind,
gerne an der frischen Luft arbeiten und sich viel Bewegung
wiinschen, freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

Jetzt informieren und bewerben:
4e® 0561 203-1282
@ www.hna-zusteller.de

IBC GUSSHEIZKESSEL (GK) fiir Holz, Kohle & Pellets.
10 Jahre Garantie! Ab 3.499-€, bis zu 45% Férderung.
www.ibc-heiztechnik.de @ 03632/667470

Sie (66) BH DD, behaart 01520-708 46 93

Gefliigel Holle: Hiihner, Ginse,
Enten, Puten, Mast, samstags in
Eschwege, He.-Li., Zierenberg,
Gudensberg, Tel. 0171-2280030

Team 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-

auflésungen, Seniorenumziige

‘2 0561-899990 Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht
Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107

oder bewerbung@speedlog.de

Suche

Leh I‘kl'a ft m/w/d)

fiir Mathematik bis Oberstufe
fir sofort oder spater.

NEU - ABHOLSERVICE!

: VERKAUFEN SIE IHRE
“_ GERATE JETZT AUCH
'i'utsanh*““’: VON ZUHAUSE!
L % 1 i -
Nachhi !l Te| | mOneypOint
Tel. 05542 999812 Friedrichsplatz 6 — <. 0561-9701105
0172 5268218 www.moneypoint.kassel.de

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Steuererklarung?

- Kein Problem.
nztl..o
'"l“. 0 Verschenken Sie kein Geld,
Kimm! denn ohne Einkommen-

NEUE:
Waschetrockner
Waschmaschinen
Geschirrspiiler
Einbauherd mit cr.-Feld

NEUE ADRESSE seit 3.1.22:

steuererklarung  gibt
keine Riickzahlung!

Eine kostenglinstige Alter-
native zum Steuerberater

es

Philippistraie 23 kann die  Zuhilfenahme
Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern! q Lohnst hilf _

NORBERT KIMM eines onnsteuerniirever:
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96 eins sein.

www.hinzu-kimm.de
AL B.Lipnik berdt Mitglieder

begrenzt nach § 4 Nr. 11
StBerG und erstellt dann die
Einkommensteuererkla-
rung.

,Humor wird bei uns
auch gepﬂegf."
' T by i 4

_i Aktuell Lohnsteuer-
A a ; hilfeverein e.V.
fi Beratungsstellenleiterin
BEATE LIPNIK

.*Senioren- und Therapiezentrum

Wir suchen eine/n

Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst -
Vollzeit, Teilzeit, GfB

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frobelstrale 6,34298 Helsa

(05605) 808 - 180

Frau Katharina Braun
pdl2@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Margueritenweg 5
37213 Witzenhausen
05542 999182
01702101959
lipnik@t-online.de

Es Qibt jede Menge Die schmecken
b ee re n . Wie aus Omas Garten
fl [T} k n 173 A 49
cke — van Kassel
zum Selverp 7%0—1 9.00 Uhr
Ab sofort taglich YO 7255 579,00 Uhr, |+ a0
sonn-und feiertags von /- e
bei Bauer Ottg in Besse. qo l =
05603 2195,
0162 8241940 1 kg g €
Unsere Erdb h Pflanzen, die nicht rach Fritztar
Unkeaut und nicht mit Insektziden gespitzt sind. — T
Sie erreichen uns iiber die A 49, Abfahrt Edermiinde, Richtung Besse.
Eigenbetrieb ,Volkshochschule, vhs"‘

Jugend, Freizeit Werra-MeiBner A

!nl]lf:_fr':_HI

Flr unser Haus der Jugend in Reichenbach ist eine Stelle mit
mindestens 25 Stunden in Teilzeit oder in Vollzeit als

Fachkraft fiir Hauswirtschaft (m/w/d)

zum nachstmoglichen Termin zu besetzen.

Wir betreiben drei Freizeiteinrichtungen im Werra-Meil3ner Kreis
und sind anerkannter Anbieter in der Erwachsenenbildung
an unseren Volks-hochschulstandorten in Witzenhausen und
Eschwege. Fir unser Haus der Jugend in Reichenbach, GroR3e
Steine Weg 10, 37235 Hessisch-Lichtenau suchen wir eine Fach-
kraft fir Hauswirtschaft fir die Zubereitung von Mahlzeiten und
die Reinigung, zusammen mit einem guten, engagierten Team
vor Ort. Die Einstellung erfolgt nach den Kriterien des &ffentli-
chen Dienstes mit entsprechenden Sozialleistungen. Informatio-
nen finden Sie unter www.haus-der-jugend.eu oder melden Sie
sich bitte fiir weitere Auskiinfte telefonisch unter 05542/9336-0.

Senden Sie bitte lhre Bewerbung an: Eigenbetrieb ,Volkshochschule, Jugend, Freizeit Werra-
MeiBner”, Steinstrale 23, 37213 Witzenhausen bzw. an matthias.schulze@vhs-jf-wm.de.




SERVICE

IHR WOCHENHOROSKOP

Angebote giiltig vom 20.06. - 25.06.2022

Jede Wothe erhrischende Angebote! '

?hﬂ prudel WIDDER 21.3.-20.4. Das Wochenende sollten Sie gemditlich
MII"EEI"E lwasser zu Hause verbringen: Das verhindert eine Auseinanderset-
diverse Sorten, zung, die lhnen viel Arger einbringen kann.
Kasten =12 x 075 |,
zzgl 3,30 € Pfand,

STIER 21.4.-21.5. Sie sollten jetzt ein paar Urlaubstage ins
Auge fassen, da Sie in letzter Zeit ein fast Gbermenschli-
ches Arbeitspensum absolviert haben.

1I=055€

ZWILLING 22.5.-21.6. Sie sind fur Ihre Kraftreserven und
Ihren Tatendrang bekannt. Beides mussen Sie nun einset-
zen, wenn Sie lhre hohen Ziele erreichen wollen.

KREBS 22.6.-22.7. Ein Projekt hat sich anders entwickelt als
geplant. Machen Sie deshalb aus der Not eine Tugend und
engagieren Sie sich fur das neue Ziel.

S\ANF'II'

Herzog von Franken
Pilsener
Kasten=20x0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=120€

Jever Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140€

Angebot |

Erdinger WeiRbier
alkoholfrei,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150€

Q@

| =

Warsteiner

Bier

effect Vodka & Energy
koffeinhaltig, 10 %,

0,33 I-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=6,03€

pepsi Kombikiste

telvwise koitainhalig,
| Kastan =12 11

zzgl 3,30 € Pland,

11=0705 &

" + Strand-
matte

GRATIS!

$5:-55

*nicht in allen Filialen erhaltiich
Alte Artikel und Zugaben solange Varrat reicht. Fir Druckfiehlar keine Haftung!

Kulmbacher Edelherb,
Alkoholfrei
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=130€

Moy Bier
Helles
Kasten=20x0,51,

72gl. 3,26 € Pfand, b

| +2Flaschen
&2er-Set
Flaschenkiihler -{
| GRATIS! ‘

iE =

Ems-;richt einem
Kastenpreis von 14,54 €

Licher Bier
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack 6 x 0,331,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02€

Angebot

allure Premium-Secco
Rosé, Weil,

halbtrocken, @ ﬁ
0,75 I-Flasche, =7} 1=
11=532€ |

Sierra Tequilla
Silver, Reposado, iy,
38 %, b
0,7 I-Flasche,

11=14,27 €

Pircher
diverse Sorten,
0,7 I-Flasche,
11=19,99 €

. L
T T ]

Hofbrauhaus
Helles Vollbier
Kasten=20x 0,331,
zzgl. 3,26 € Pfand,
EPAVAS

Krombacher Bier —

diverse Sorten, v
Kasten=20x0,51, ﬂ
2zgl. 3,10 € Pfand, w

11=140€

Entspricht einem
Kastenpreis von 12,72 €

Plose Mineralwasser
naturale,

Kasten=6x101,

zzgl. 2,40 € Pfand,
=l00E .

Lipton ICE Tea
diverse Sorten,

1,5 I-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,66 €

Rietburg Wappen

Qualitatswein
diverse Sorten

10 I-Flasche, Lt
11=3,99 €

Heurich GmbH & Co. KG » Landwehr 20-26 « D-36100 Petersberg

+ Filz-
untersetzer

GRATIS!

Elisabethen Quelle

Mineralwasser

diverse Sorten,

2 Kasten 4=12x101,

zzgl. 6,60 € Pfand,

11=046 € DOPPEL-
—. . KASTEN!

#o LD
279 = = LS

Monster Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig

0,5 I-Dose, Beim Kauf von

4 Dosen +
z2gl. 0,25 € Pfand, 1 Multifunktions-
11=338€ —

Angebot

Vitello

Primitivo, Cabernet,
Merlot

0,75 I-Flasche,
11=7,99 €

S (AMPAR
a

ANGEBOT

1098

ERNEUT ¥/ L ==
AUSGEZEICHNET. ~

-

_ EAZANSTITOT

www.logo-getragnke.de

eingehen: Stellen Sie ihn mehr in den Mittelpunkt.

LOWE 23.7.-23.8. Damit es in Herzensdingen keinen Frust
\=/] gibt, mUssen Sie mehr auf die Bedirfnisse lhres Partners
v

)

)

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Wer in seiner Lebensgemeinschaft
eine Veranderung anstrebt, der sollte dabei unbedingt mit
ganz viel Fingerspitzengefiihl vorgehen!

Den Kraftort Natur aktiv erleben
(djd-k). Wer Lust auf einen Aktivurlaub im
eigenen Land hat und fernab des Massentou-
rismus Ausfliige unternehmen machte, soll-
te sich den Odenwald als néchstes Reiseziel
vormerken. Rad- und Wanderfreunde finden
in der Ferienregion abwechslungsreiche Tou-
renmoglichkeiten. Der mit drei Sternen zer-
tifizierte Odenwald-Madonnen-Radweg etwa
fithrt Radler von Tauberbischofsheim durch
die Mittelgebirgslandschaften des Naturparks
Neckartal-Odenwald bis nach Speyer. Unterwegs lernt man schmucke
Fachwerkstddtchen wie Buchen und Walldiirn kennen und kann zahl- <
reiche Bildstocke, Kreuze, Heiligenfiguren und Kapellen bestaunen. Mits
dem Qualitdtswanderweg Neckarsteig, der in diesem Jahr sein zehntes §
Jubildum feiert, erwartet Aktive zudem ein richtiges Wanderschmankerl.
Infos gibt es unter www.tg-odenwald.de.

WAAGE 24.9.-23.10. Schon wieder droht eine Sache ohne
Ihre Hilfe zum Debakel zu werden. Aber diesmal sollten Sie
nicht erneut als Retter in der Not auftreten...

SKORPION 24.10.-22.11. Versuchen Sie zunachst, lhre
Verpflichtungen zu erledigen. Erst danach kénnen und
dirfen Sie sich lhren Vergniigungen hingeben.

SCHUTZE 23.11.-21.12. Ein Wort gibt das andere und schon
sehen Sie sich in einen Streit verstrickt. Sie sollten schnell
die Notbremse ziehen, Sie haben Besseres zu tun!

STEINBOCK 22.12.-20.1. Eine Gruppe, der Sie sich ange-
schlossen haben, verfolgt plétzlich neue Ziele. Doch sind
die wirklich noch interessant fur Sie?

WASSERMANN 21.1.-19.2. Machen Sie sich nichts aus
Rickschlagen: An denen wachsen Sie nur. Die Zeichen,
dass Sie erfolgreich sein werden, mehren sich unterdessen. |

FISCHE 20.2.-20.3. In einer bestimmten Sache sollten Sie
sich kooperativer zeigen, denn Sie werden bald selbst auf
die Unterstlitzung anderer angewiesen sein.

k/Touristikgemeinschaft Odenwald/Barbara Wagner

d-

)

Der Kerzen-Knéterich bevorzugt feuchten und lehmigen Bo-
den.

FOTO: ANDREA WARNECKE/DPA-TMN

Richtig erden

Den Garten ,standortgerecht” bepflanzen

Die Bodenbeschaffenheit ent-
scheidet dartiber, welche Gar-
tenpflanzen gedeihen und
welche eher nicht. Im Ideal-
fall kommen die Bedingun-
gen dem nattirlichen Lebens-
raum der Gewdichse mog-
lichst nahe, informiert der
Bundesverband Garten-,
Landschafts- und Sportplatz-
bau (BGL) in Bad Honnef.
Fachleute sprechen von
»standortgerechter Bepflan-
zung®.

Bei den Anspriichen von
Pflanzen spiele das natirli-
che Verbreitungsgebiet die
entscheidende Rolle. Der Ker-
zen-Knéterich (Bistorta am-
plexicaulis) beispielsweise ge-
deihe urspriinglich in schatti-
gen Landschaften des Hima-
laya und bevorzuge auch im
Garten daher feuchten, leh-
migen Boden. Mit sandigen
Grund dagegen begniige sich
der Teppichphlox (Phlox sub-
ulata), der in den noérdlichen

USA auf humusarmen Od-
landflichen wachse. Sandbé6-
den sind durchlissig und gut
durchliiftet, allerdings kon-
nen sie kaum Néhrstoffe und
Wasser speichern.

Ob es sich um sandigen,
lehmigen oder verdichteten
tonartigen Boden handelt,
konnen Gartenbesitzer dem
BGL zufolge mit einer Fiihl-
probe ermitteln: Sandiger Bo-
den zeigt zwischen Daumen
und Zeigefinger zerrieben ei-
ne sehr kornige Struktur. Ei-
ne Kugel zu formen ist nicht
moglich, anders als mit
schwerem Tonboden, der
sich zudem Kklebrig anfiihlt.
Mittlerer Lehmboden befinde
sich zwischen diesen Extre-
men, so der Verband.

Auch so genannte Zeiger-
pflanzen geben Hinweise.
Waichst viel Kriechender
HahnenfuR (Ranunculus re-
pens), ist die Erde zum Bei-
spiel eher verdichtet. tmn



ab Montag,
20. Juni

BIO SONNE®

Bio-Getreide XXL

Buchweizen
oder Hafer-

Bio-Kerne XXL Kiirbiskerne 300-g-Beutel
(1 kg=10,97) oder Sonnenblumenkerne
1-kg-Beutel .

(1kg=3,29)

je Beutel

B I u S U N N E 7 PNl Bio-Hiilsenfriichte XXL %
| Berglinsen, Linsen oder chhererbsen .
: 1-kg- Beu}el (1kg=2,99) :
WURDE ERNEUT ALS | &)=l g, Lol

_ GREEN BRAND
ZERTIFIZIERT

GREEN BRANDS sind mit dem Giitesiegel ausgezeich-
nete Marken, die einen maBgeblichen Beitrag zum Schutz
der Umwelt, der Natur und des Klimas leisten.
www.green-brands.org

2um Vergleich:
500-9- -geutel = =169

Bio-Bouillon
} Gemiise, Rind,
Huhn oder

Bio-Agaven
Dicksaft
dunkel oder hell
500-ml-Squeeze- il
flasche —— Ay v " IO

TE; ergibt 27 Liter (11=—,14)
je Dose

ergibt 27 Liter

Zitrone

2x250-ml-Flasche,
2 Lo (11=5,78)
BID-BOL ML EON |
4+ GEMUSE DOPPEL

PACK |

Alle Ergebnisse finden Sie unter dig. orglhioproduktetest

[U,]IJ@ @EX@I@E
@F R/AMIER

bilaCONE’=leuofins|

Riesenwassermelone
H Italien/Spanien
il KI. |, Sorte: Igumara,

Speisefriihkartoffeln
Spanien/Italien/Agypten
Qualitat 1, vorwiegend
festkochend oder fest- |
kochend, Sorten: z.B.

“§ Gala, Ware geburstet

Cockta|l-

rispentomaten
Niederlande o
| I750 Schale, ‘-”b'-

FURS GELD |

ER DER BESTE PREIS

Jersey-Spannbett-

tuch in 3 GroBen
o Langlebige Jersey-Qualitat
e Steghdhe ca. 30cm

roewerse< ) Aluminium-Fliegengitter-
Bausatz ,,UltraSlim" fiir Fenster, zur
einfachen Selbstmontage e Ideal auch fiir die Montage
zwischen Fenster und Rollladen durch ultra diinne Profile |
e Komplett ohne Bohren und Schrauben
o Individuell kiirzbar e Fiir Fenster mit Falzstarken
bis 40 mm e Inkl. Kederwerkzeug
3 Jahre Garantie
5 Jahre Garantie auf das Gewebe
v Neuartige 2in1 Feder zum

Einsatz auch bei hohen Falzstarken
v Profi-Optik durch Gehrungsschnitt

an den Ecken moglich
v Reduzierter Arbeitsaufwand: Profil bereits auf

einer Seite vorgeschnitten
v Einfache Montage durch Steckeckverbinder

Mikrofaser-
Seersucker-
Bettwasche | « . 4 y—

* 100 % Polyester e R LAY ~ Silber
* Biigelfrei ' e s : ‘ -

e Atmungsaktiv 2
und pflegeleicht \\

" {bei Montage ohne
Biirstendichtung)
Rahmen-

farben:

Anthrazit
nur 100 x
120 cm

Weil
Flieder o

online | Griin -
ca 90 100 x ( Aqua

0 cm
EEEI Ao S
m EEH s I

NEUAR- JJ

TIGES o
FILATEC-GEWEBE
FAST UNSICHTBAR

B/H ca.100x120cm B/H ca.130x150cm Tt |
(1m=13 (1m2= ‘ . %

Wetterfest
auch online § extrem stabil
Fllegengltter * Einfache Montage ¢ Keine Faltenbildung und kein Verziehen e Robustes

Polyester-Gewebe e Zuschneidbar e Mit Klettband
Sonnenschutz-Fliegengitter fiir
Fenster-Fliegen- g | Fliegengitter fiir Dachfenster | Fanster » Licht. undgwérgmereflek-

onlme

1 Klssen ca.80x80cm,
1 Bezug ca.135x200cm

rowerro: )

gitter ¢ B/H ca. k]
130x150cm o Schwarz ==
oder WeiB =

e Mit eingendhtem ReiBverschluss
e Schwarz ¢ B/H ca. 140x170cm

i

ca. 130x150cm ca. 140x170cm
(1 51) ¥ (1m?=-,84)

tierend e Aluminiumbeschich-
tet ® Schwarz/Silber  B/H ca.
130x150cm

ca. 130x150cm
(1m2=1,53)

e Mit bauschig weicher Fiillung aus silikonisierten
Hohlfasern fiir ideale Warmeregulierung
¢ Atmungsaktives =
Mikrofasergewebe

% Sommer-Lelchtsteppbett in 2 GroBen |

Hellgrin

2 Kopfkissen ,,Cool” ca. 80x80cm
oder 40x80 cm e Atmungsaktiv durch Meshband e Edle,
silberne Biese e Individuell befiillbar dank ReiBverschluss
 Bezug Oberseite: 50 % Polyester, 30 % Polyamld

20 % Viskose ® Bezug Unterseite:

S ATe 100 % Polyester (Mikrofaser)
m weid || rose lI;IIeII- : Tl . | * Fiillung:100% Polyester
online au \ - L AR B | oberseite mit an- gife
[ G 135x200cm | ok genehm kiihlen- _ /

dem Bezug D
m (Nicht alle
GroBen in allen online

m Farben erhaltlich) ca. 40x80cm ca. 80x80cm

9,9914,99°

@t=x Klarsichtboxen

2er-Set I .

je Box ca.38x27xH 14 cm,
ca. 101 + 1 Box gratis

.@- Auch
online

Powerroc{d

ammy Blumen-
stiitze % !
ca.60cm :
oder Rank-

bogen ca.

60/90 lc)m i =
® Bambus- |

rohr T i PR - morun TieffuBbett-
—1':'1 ol 8 Pantoletten

fiir Damen und Herren sch
o Pflegeleichtes, strapazierfahiges
Obermaterial o Leichte EVA-
Laufsohle ® Damen-GréBen:
37-41 e Herren-GroBen:
41-45 je Paar
Navy/

Aqua
. - Griin  Aqua

Hochwertige Ausstattung: ¢ Gepolsterte Decksohle aus Rinds-
velours-Leder v Anatomisch vorgeformtes KomfortfuBbett
mit integriertem Dampfungskissen im Fersenbereich

ca.43x23cm
|oder ca. 57 x
31cm O_Knstff

&#mg Li-lon Akku-Rasenmaher 40V /3 Ah
PT 43 LI ¢ Leicht und wendig-ohne lastiges Kabel

o Klappbarer Fithrungsholm e GroBer 50 Liter Half/Half
Grasfangkorb mit Fiillstandsanzeige ® 6-stufige zentrale
Schnitthohenverstellung 25-75mm

3 Jahre Garantie

Mabhleistung
bis 2u 300m’s

MAHEN

SAMMELN

Inklusive 2x3,0Ah
Akku-Pack und
2 Ladegeraten

" MULCHEN

ca. 77x34cm
o Pulver-
beschichteter

Stahldraht 111m=r gralis

X =
11,';'iimr gratis

+.

m\’tb\"’-“e |
po

3er-Set, je Box ca. 33x
20xH11cm, ca. 51 + 1 Box gratis

S by @ Gartenschlauch Slide-Tec 15 m oder 30 m (19mm/3%") 15 Jahre Garantie
o Berstdruck 20 bar e Kein Verdrehen und Verdrillen des Schlauches o Inkl. MAXI-Arm
turen mit 25 % groBerer Durchflussmenge o Verstellbare Spritze” - SLIDE TEC—extrem
e 2 Schnellschlauchstiicke  Hahnanschluss 1" Innengewinde . . gleitfahig, hoher
inkl. Reduzierstiick auf 3" Innengewinde Blau fi§ e Arbc_e_itsko'q1fort_ _

Ha#k Kabelloser Pool- Remlgun?s -Roboter Li-lon J,,,;J 6er-Set
MPRR1160 e Kraftvoller 4.000 mAh Li-lon Akku " Mu e je Box ca.

bis zu 60 min Laufleistung ® Sekundenschnelle inEU 20x15x
UVP 29,95 } b | ' ! ) : g j Inkl. sti-

Filterreinigung  ca. 31x17, 5cm = 9cm, +
o Inkl. Ladegerat | jeset | ca. 1,71
+ 1 Box
; ckerset zur
A . P ", ®
Gelb ine Hilisiiens 11l W -i

3 Jahre Garantie
A Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausfiihrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

UBER 30.000 ARTIKEL %

einfach & bequem online bestellen -—
INESHOPAN *=%
unter www.norma24.de NORMA24O GmbH & Co.KG, M f d-R t 7 907(;6 Firth

g Bis zu 200 m?
N gesaugte ,
Flache—
= mit nur einer

An:nazona;—
- J‘ Akku-Ladung

. Oberfliche

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es st nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
ise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen geme weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung.

NORMAZ ..

www.norma-online.de
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Komisches

Fahrve

rhalten

Tipps zum Fahrradtransport

Werden Fahrrader transpor-
tiert, fahren sich Autos an-
ders als gewohnt: Durch das
hohere Gewicht leidet nicht
nur die Beschleunigung,
auch Bremswege verlingern
sich. Darauf weist die Sach-
verstindigenorganisation De-
kra hin. Je nach Tragersystem
kommt es zu weiteren Stor-
faktoren: Reisen Rider auf
dem Dach mit, verschiebt
sich der Schwerpunkt nach
oben - die Folgen: In Kurven
neigt sich das Auto stdrker,
und es ist anfdlliger fiir Sei-
tenwind. Bei Hecksystemen

dagegen kann sich das Lenk- dieser Effekt bemerkbar. tmn Eseln, Gimsen und Pferden
im Tierpark Oberwald, eine
Auto-Ankiufe Bekanntschaften ~ Radtour entlang des Rheins

Wer Fahrrader transportiert,

muss sich auf ein anderes

Fahrverhalten einstellen.
FOTO: PETER STEFFEN/DPA/DPA-TMN

verhalten ,deutlich ver-
schlechtern“, weil dadurch
weniger Gewicht auf der Vor-
derachse lastet. Vor allem bei
schweren E-Bikes macht sich

€ Auto-Export ges. Zahle iiber Wert.

Kaufe alle Kfz, Diesel/Ben., auch
Motorschaden. 0157-570 178 22

Wir kauten Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 ostenios)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.~Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Entriimpelung kostenlos? Hole Flohmarktartikel,
kaufe Sammlung aller Art. Tel: 0172-5605982

Entriimpelung aller Art Tel: 0561-498835

Ankauf

Ruth, 66 J., mit schoner weibl. Figur, viel
junger wirkend. Ich koche liebend gerne,
bin umzugsbereit, eig. PKW vorhanden.
Flhle mich so einsam u. verlassen seit mein
Mann verstorben ist. Ich wiirde Kuchen ba-
cken fiir e. schonen gemeins. Nachmittag.
Freu mich auf lhren Anruf Gb. PV u. unser
Kennenlernen. Tel. 01520-8293309

Doris, 73 J., verw., mit weibl.-schmeicheln-
der Figur, gute Autofahrerin. Bin eine ordentl.
Hausfrau, die mit viel Liebe u. Freude kocht,
backt u. verwohnt. Die schwere Zeit der
Trauer habe ich nicht vergessen, doch jetzt
mochte ich nicht langer alleine sein. Freue
mich auf Ihren Anruf ib. PV u. unser schénes
Beisammensein. Tel. 0176-34498406

Hiibsche Jutta, 60 J., begabte Kdchin u.
ordentl. Hausfrau. Bin gut drauf, gesund,
vielleicht etwas zu vollbusig. Ich suche
e. soliden Mann mit inneren Werten, mit
dem ich mich gut verstehen kann. Méch-
test Du mit mir gluickl. sein? Gerne kdnnen
wir auch zus. wohnen. Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Kontakte

Antiquitaten, Kunsttrédel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Antikhalle Kassel, | flo

Polin macht alles! 0162-576 74 78

mit Wertausgleich. Tel: 05 61- 49 88 35

Landwirtschaft & Forsten

Platten, Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-
arbeit Ubernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 49 88 35

Anzeigen in lhrer
Tageszeitung sind eine
wirkungsvolle
Werbemdglichkeit.

Kultur und Natur pur fur die ganze Familie

Sechs Freizeittipps fur einen erlebnisreichen Familienurlaub in Karlsruhe

Ein Stidtetrip mit Kindern
wird dann zum besonderen
Erlebnis, wenn das Reiseziel
vielfiltige Freizeitmoglich-
keiten bietet - wie zum Bei-
spiel Karlsruhe.

Mit ihrem breiten Kultur-
angebot fiir Familien sowie
den weitldufigen Griinfla-
chen und Naturrdumen ist
die badische Metropole eine
Stadt der perfekten Gegensit-
ze. Ob spannende Naturent-
deckungen im Naturkunde-
museum, ein Malworkshop
fiir die Kleinen in der Stadti-
schen Galerie, eine gemeinsa-
me Rétsel-Rallye durch die In-
nenstadt, ein Ausflug zu

oder Wasserspafy im Rhein-
strandbad Rappenwort: In
der badischen Ficherstadt
konnen Familien jeden Tag
etwas anderes unternehmen.
Tipps fiir die Urlaubsgestal-
tung gibt es unter www.karls-
ruhe-erleben.de/familien.
djd-k
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Familien konnen sich in der Facherstadt auf vielfaltige Erlebnisse freuen.
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Aktivurlaub fir Einsteiger

Ammerland: In Wiefelstede kann man die Freude an sportlicher Erholung entdecken

Aktivurlaub tut Koérper und
Seele gut. Einsteiger sollten
sich am Anfang nicht zu viel
vornehmen. Wie geschaffen
fiir die Entdeckung der Freu-
de an der Bewegung ist die
Parklandschaft des Ammer-
landes im Nordwesten Nie-
dersachsens. Im Herzen der
Urlaubsregion liegt die Ge-
meinde Wiefelstede. Dank
der geringen Steigung ldsst
sich die Gegend gut auf zwei
Ridern erkunden. Allein sie-
ben Themenrouten verlaufen
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Bewegung, etwa auf zwei Radern, tut nicht nur dem Korper,
sondern auch der Seele gut.
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durch Wiefelstede, Infos so-
wie tibersichtliches und in-
teraktives Kartenmaterial fin-
det man unter www.wiefels-
tede-touristik.de. Speziell fiir
Familien mit Kindern gibt es
weitere Attraktionen. Hoch
hinaus geht es etwa im Klet-
terwald. Im Ferienpark am
Bernsteinsee gibt es neben
Tretbooten und einem Fun-
Flof3 auch den fiinf Meter ho-
hen Sprungturm, eine Rut-
sche und das groRe Wasser-
trampolin. djd-k




