Tag der

offenen Tiirl
« 24072022
von 14 bis 17 Uhr

o Kaffee/Kuchen
¢ Bratwurst/Getrénke

Wir freuen uns auf
euren Besuch,
Cornelia Grebe &
das Team Villa Park Cafe!

Bahnhofstr. 19, 34323 Malsfeld

Seniorenwohnsitz
Lt Pike-Cofe*
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Tauffest
13 Kinder und Jugendliche
erhielten Segen.
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Heikes
P Hundetreff

Mehr als ,,nur“ Hundeschule!

Hundetraining ab 6. Monat - Verhaltenstherapie z. B. bei Angst,
Leinenaggression etc. - Hausbesuche - Einzel- und Gruppentraining
(KLEINE Gruppen!!) und mehr. Jetztinformieren und anmelden!

www.heikes-hundetreff.de -
LHeike Hahn - Tel. 05664/939702 - Mobil 0162/9141531 >

info@heikes-hundetreff.de

Drei-Burgen-Schule
Grunes Klassenzimmer:
Lernen in der Natur

16. Juli 2022

111 Jahre fur Kinder da

Feier in der Zehntscheune zum Geburtstag der Kita Zischen

- - -

P 1 -

Feierten den 111. Geburtstag der Kita in der Zehntscheune im Fritzlarer Stadtteil ZUschen: Die Kinder von der Kindertagesstatte Am Eulenturm.

Ziischen — Einen ungewohn-
lich hohen Geburtstag feiert
in diesem Jahr die Kinderta-
gesstitte (Kita) ,Am Eulen-
turm® im Fritzlarer Stadtteil
Ziischen. Die Schnapszahl ist
eigentlich Karnevalisten vor-
behalten, kénnte man mei-
nen, aber auch hier hat die
Coronazeit alles durcheinan-
dergebracht. ,Wir wollten im

Hochbeete in
Larche

in allen GroRen

0152 13 27 81 66

Seit 45 Jahren sind wir
fiir Sie da und auch
weiterhin in der Zukunft.

inzigartig im Schwalm-Eder-Kreis!
ier 35 Jahre SUZUKI-Erfahrun g!

&

<>

SSANGYONG

Made in Korea

Vertragshandler

@utohaus Kahl

Inhaber: Otto Kahl

34590 Wabern, Tel. 05683 287
www.suzuki-handel.de/kahl

vergangenen Jahr den 110.
Geburtstag gebiihrend feiern,
aber es war wegen der Pande-
mie nur eine kleine Feier
moglich“, sagt Michaela
Beez, die seit 31 Jahren mit
sehr viel Spaf und groRem
Engagement in der Kita arbei-
tet und sie leitet. Ein elfkopfi-
ges Team arbeitet in der Kita.
»,Deshalb haben wir uns ent-
schieden, jetzt eben den 111.
Geburtstag zu feiern®, fithrt
sie aus.

In den 111 Jahren haben
fast alle Einwohner von Ziis-
chen die Kita auch tatsich-
lich besucht, neben den dlte-

WaldstrafSe 6 - 34212 Melsungen

,Kngebot

Juli

Di.-Do.
2 fiir )
Angebot gilt nur im Lokal

mit Gutschein auf Hauptgerichte.

Siebestellen 2 Hauptgerichte und das
giinstigere wird geschenkt.

www.balkanrestaurant.com

ren Bewohnern auch mittler-
weile schon die Jungen und
Médchen von den Kirmesbur-
schen. Die feierten kiirzlich
nicht nur ihre Kirmes in der
Zehntscheune, sondern auch
zusammen mit der Kita den
Geburtstag.

»Eigentlich hitte es im ver-
gangenen Jahr ein Fest in der
Kita gegeben, aber wegen Co-
rona musste das ausfallen.
Aber im kommenden Jahr,
wenn alles glatt geht, soll
dann kriftig in und um die
Kita gefeiert werden.

Fir die Geburtstagsparty
hatten die Verantwortlichen

Herrn Miiller und seine Gitar-
re engagiert, der musste aber
kurzfristig aus gesundheitli-
chen Griinden absagen. Statt-
dessen wurde Zauberer Mar-
coni aus Kassel gewonnen,
der nicht nur die jungen Fest-
besucher mit seinen Zauber-
tricks in der Zehntscheune
verbliiffte. Fiir die Géste hat-
ten Forderverein und Eltern
ein Kuchen-Biifett bereitge-
halten und erfrischende Ge-
tranke gab es fiir alle an der
Theke. Uberhaupt herrschte
eine schone Stimmung bei
dem Fest. Pfarrerin Ira Water-
kamp freute sich, dass unter

VW AUDI SKODA SEAT MERCEDES BMW FORD OPEL RENAULT

inkl. Mobilitatsgarantie
— fiir alle Modelle und Baujahre

- nach Herstellervorgaben
- durch geschultes Personal

- mit moderner Werkstattausriist
- mit Eintrag ins Serviceheft
z.B.VWGolf VI1.4 TSI

122 PS, Bj. 08/2008-9/2012

INSPEKTION

mit Erhalt der Herstellergarantie,

- mit Einzelteilen in Bosch-Qualitat

89,

* Preise gelten fiir kleine Inspektion; zzgl. Teile und Zusatzarbeiten.

ung Car Service
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den Besuchern auch viele
Géste waren, die einst selbst
in den Kindergarten gegan-
gen sind und nun zur Ge-
burtstagsfeier erschienen
sind. Die Pfarrerin dankte
dem Forderverein und den El-
tern fiir die tolle Unterstiit-
zung und die Vorbereitungen
des 111. Geburtstages.
Zurzeit werden in der Kita
~Am Eulenturm“ 80 Jungen
und Méidchen im Alter von
zwei bis sechs Jahren in vier
Gruppen altersiibergreifend
von dem elfkopfigen Team
um Kita-Leiterin Michaela

Beez betreut. zzp

sonntags ah
21 Uhr geschlossen

o W
Kniillhotel
Eck

34593 Kniillwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 « Fax 9921-97

Tann-

E-Ta{nkstelle am Hotel

www.hoteltanneck.de

Freie Platze
fir Lauf in Malsfeld

Malsfeld - Fir den Dirty-
Church-Run in Malsfeld sind
noch Startplitze frei. Das tei-
len die Veranstalter mit. Der
Lauf findet am Sonntag, 17.
Juli, statt. Kinder starten um
11.25 Uhr, Erwachsene ab
11.30 Uhr in Gruppen. Die
noch geheime Strecke fiir
Deutschlands dreckigsten Be-
nefizlauf wird derzeit herge-
richtet. Die Strecke fiihrt
iiber rund 20 Hindernisse,
wie den Fluss Beise. Der Lauf
findet zum vierten Mal statt
und ist mittlerweile bei Teil-
nehmern aus ganz Deutsch-
land beliebt. Die Teilnahme-
gebiihr liegt bei 40 Euro.
wag/fab

Containerdienst
Fette

1-10 cbm
0152 13 27 81 66

Kaufe Alt- und Zahngold
D . anel <P
3 iﬁs&wﬁé% Vs

I e B g 4
uBICrie
Y. Gabriel - 34212 Melsungen
Kasseler Str. 1 - Telefon 05661 923785

Aushilfe/Urlaubs-
vertretung gesucht. ™=
Tel. 05661 52712 h

McLAS FiscULADEN

www.michas-fischladen.de

lhr Fachbetrieb
fiir kompetente

Baumpflege

34576 Homberg
Am Bahnhof 32
Mobil: 0173 6452358
info@spohr-baumpflege.de
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Mit Mountainbikes
auf dem Ars Natura

Rad-Marathon

Neumorschen — Zweimal ist
der Ars-Natura-Mountainbi-
ke-Marathon wegen der Coro-
na-Pandemie verschoben
worden — nun findet er statt.
Die Veranstaltung des TSV
Neumorschen findet am
Sonntag, 17. Juli, beim Neu-
morscher Sportplatz —statt,
heiRt es in einer Mitteilung.

Die Gravelbiker starten um
9.40 Uhr und die E-Biker um
9.50 Uhr. Der Start fiir alle
Mountainbiker ist um 10
Uhr. Eine Anmeldung ist no-
tig.

Fir alle verschiedene Leis-
tungsklassen gibt es unter-
schiedliche Streckenldngen.
Einsteiger fahren eine 22 Ki-
lometer lange Runde mit et-
wa 500 Hohenmetern. In der

in Neumorschen

44 Kilometer langen Runde
miissen Teilnehmer 1100 Ho6-
henmeter iiberwinden. Sie
kann auch doppelt gefahren
werden und als Kombination
mit der Einsteigerrunde als
Strecke mit 66 Kilometern
Liange gefahren werden.

Mit dabei sind Gravelbiker
und E-Biker, denn es gibt erst-
mals eine E-Bike- und Gravel-
bike-Wertung auf der 44 Kilo-
meter langen Runde. Auch
fiir Kinder ist etwas dabei:
Ein vier Kilometer langes Kin-
derrennen beginnt um 10.30
Uhr. Die Strecke verlduft
eben beim Sportplatz. fab

Anmeldungen: Rennleiter Mat-
thias Blackert, Tel. 0 56 64/69 83,
Tagesanmeldung bis 9 Uhr, tsv-
neumorschen.de

Freuen sich auf den Mountainbike-Marathon: Hinten stehen
Maximilian Buck (von links), Leander Broel, Stefan Saul, Jérg

Horchler, Konrad Groh und
Antonia Oglialoro, Lennard
Leon Saul.

www.rb-becker.de 'Wa szz

Matthias Blackert. Vorne sind
Schafer, Ludwig Horchler und
FOTO: TSV NEUMORSCHEN

Edelsi Getriinke
Trmkl usehe

fior warme und kalte

aus Metall,

spender "Klichen Love"
4 Liter, aus Glas, Schraubdeckel

LOKALES

Auszeichnungen fiir Helden des Alltags

Ehrenamtliche in Neuental fir Hilfe bei Corona und Flichtlingen geehrt

anta L

Empfang der Gemeinde Neuental: Beigeordneter Erich Strohm (von links), Ortsvorsteher Benjamm Velth Gemeindevertre-
tervorsitzende Birgit Sandner, Veronika Volk, Ehrengemeindevertreter Manfred Emde, Ehrenortsvorsteher Frank Ravens-
burg und Birgermeister Dr. Philipp Rottwilm.

Neuental — Beim Empfang der
Gemeinde Neuental drehte
sich diesmal alles um die The-
men Corona, Ukraine, Ko-
chen und Gesang.

Mit einem Riickblick nahm
die Vorsitzende der Gemein-
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devertretung, Birgit Sandner,
die 150 Giste im Biirgerhaus
Zimmersrode mit auf eine
Reise der Ereignisse der ver-
gangenen beiden Jahre. Es
war einiges los: die Bewalti-
gung der Corona-Krise, die
50-Jahr-Feier Neuentals, die
Eroffnung des sanierten Rat-
hauses, der Umbau der Kita,
der Platzbau ,Alte Schule®,
der Umbau des Arztehauses,
der Beginn des Projektes
~Smart-Region“ und die Auf-
nahme von vielen Gefliichte-
ten, zdhlte sie auf.

Im Mittelpunkt der Veran-
staltung: die Auszeichnung
von herausragendem ehren-
amtlichen Engagement. Neu-
entals Biirgermeister Dr. Phi-
lipp Rottwilm {ibergab die

. ‘ﬂ/\/ht meinem Nebenjob als

Auszeichnungen fiir die
»Neuentaler Helden des All-
tags 2022, Alle Helfer in den
Bereichen Corona und Ukrai-
ne wurden geehrt.

So wurde der Ortsvorsteher
von Dorheim, Benjamin
Veith, stellvertretend fiir die
Dorfgemeinschaft und den
Ortsbeirat ausgezeichnet. In
Dorheim entstanden in Zei-
ten der Corona-Lockdowns
viele kreative Angebote — von
frisch gebackenen Waffeln
an der Hausttir tiber den ,,Dis-
Tanz in den Mai“ und bis hin
zu Einkaufsdiensten und Vi-
deogottesdiensten, die den
Dorfbewohnern an ihren
Fenstern gezeigt wurden.

Veronika VOlk erhielt die
Auszeichnung stellvertre-

Traumtanzer?

,Ich habe schon immer
gern getanzt.

HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller konnte ich mir
Jjetzt einen professionellen
Tanzkurs leisten!”

© Foto: Benicce — www.fotolia.com

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Du bist daftir verantwortlich die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

B BORKEN:

Kleinenglis (Oberstr.)

Nassenerfurth, Singlis
Stadt (Krausgasse)

B EDERMUNDE:
M FRITZLAR:

Besse (Beethovenstr.)
Geismar (Bonifatiusstr.)

Stadt (Bleichenweg, Burggraben,
Traubenweg)
Zischen (An der Bosenhecke)

B GUDENSBERG:

Gleichen

Stadt (GroBe Binde, Kasseler Str.,
Lamsberger Weg)

B GUXHAGEN:

Ellenberg (Ederblick)

Stadt (Albert-Schweitzer-Allee,
Bruickenstr., Knullstr.)

B HOMBERG:

Stadt (Am Hang)

Wernswig (Bahnhofsallee)

B KORLE:
B MELSUNGEN:

Stadt (Ahornweg, Birkenweg, Zum Rot)
Adelshausen, Kirchhof

Obermelsungen (Elfershauser Str.)

Stadt (Hessenwinkel, Kesselberg, Kolberg,
Kustriner Str., Schéne Aussicht,
Sonnenhang, Thuringer Str., Zum Pfieffrain)

B MORSCHEN:

Altmorschen (Bahnhofstr.), Eubach,

Neumorschen (Marktstr.)

B NIEDENSTEIN:
B SPANGENBERG:

Stadt (Schone Aussicht)
Bergheim

Elbersdorf (Heil, Hellerbachstr.)

Pfieffe
Bewerben Sie sich jetzt:
[0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de
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tend fiir alle Helfer bei der
Unterbringung und Versor-
gung der  ukrainischen
Fliichtlinge in Neuental. Volk
war als Ubersetzerin im Ein-
satz. Frank Ravensburg aus
Gilsa und Reiner Bruchhiu-
ser aus Waltersbriick erhiel-
ten die Bezeichnung ,Ehren-
ortsvorsteher”. Beide waren
20 Jahre Mitglied im jeweili-
gen Ortsbeirat — davon 15 Jah-
re als Ortsvorsteher. Die Aus-
zeichnung ,Ehrengemeinde-
vertreter” erhielt Manfred
Emde fiir iiber 37 Jahre als
Gemeindevertreter.

Koch Christoph Brand aus
Fritzlar war als Gastredner
geladen. Der Caterer, Chef
der ,Fliegenden Koche“ und
Buchautor sprach zum The-
ma: ,Essen, Kochen und Re-
gionalitdt”.

Die musikalische Unterhal-
tung tibernahm die Neuenta-
ler Kiinstlerin Lisa Heideroth
mit  Solo-Gesangseinlagen.
Sie ist die Medizinstipendia-
tin der Gemeinde Neuental.
Und auch Biirgermeister
Rottwilm zeigte sich musika-
lisch — mit Heideroth sang er

ein Duett. red

Stellenangebote

Fahrer m/w/d fiir Personen-
beforderung sowie
Disponent m/w/d gesucht.
Jens Marggraf GmbH
Melsungen, Fritzlar, Tel.: 05661 1220
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In Gummistiefeln zur Taufe

13 Kinder und Jugendliche erhielten beim Tauffest in Fritzlar den Segen

Fritzlar - Wenn schon am fri-
hen Sonntagmorgen vor al-
lem Familien ein gemeinsa-
mes Ziel haben und in dem
Zusammenhang zahlreiche
Fahrzeuge nach einer Park-
moglichkeit auf halber Stre-
cke zwischen den Ortsteilen
Geismar und Ziischen su-
chen, dann gibt es mit hoher
Wahrscheinlichkeit etwas zu
feiern. So war es auch am
Wochenende, als das Tauffest
an der Elbe von der evangeli-
schen Kirchengemeinde ge-
feiert wurde.

Viele Menschen nutzten
die Gelegenheit, um dieser
besonderen Form der Taufe
beizuwohnen.
uns sehr tiber das grofRe Inte-
resse an unserem Tauffest un-
ter freiem Himmel und in
groRer Gemeinschaft, wel-

JWir freuen

LOKALES

ches wir heute bereits zum

vierten Mal an und in der El-
be mit den Géasten und vor al-
lem natiirlich den Tauflingen
feiern kdnnen®, begriif3te das
Pfarrerehepaar Ira und Peter
Waterkamp die Gemeinde.

Zwei Gottesdienste
am Sonntag

Dem Trend der Vorjahre
folgend, gab es auch an die-
sem Sonntagvormittag mit
13 Taufen, die verteilt auf
zwei unmittelbar aufeinan-
der folgende Gottesdienste
waren, wieder einiges zu tun
fiir die beiden.

,Die Taufe am Fluss ist fiir
uns sehr besonders*, sagt Pe-
ter Waterkamp. Denn sie sei
urspriinglich. und gehe auf
die Taufe Jesu im Jordan zu-
riick. ,,Viele finden es toll, in
der Natur getauft zu werden.
Man sptrt hier eine gewissen
Freiheit — und man ist hier
dem Himmel ndher”, so der
Pfarrer weiter.

Oder, weil Rituale wieder
mit dem irdischen Leben in
Kontakt kommen. Weil Wor-
te wie ,Wasser des Lebens“
physisch nachvollzogen wer-
den koénnen - gerade in Zei-
ten, in denen Menschen sich

nach Resonanz mit dem Le- |

ben, nach Ganzheitlichkeit
und Spiritualitit im Alltag
sehnen.

Es habe wahrscheinlich
auch einen gewissen Corona-
Stau bei den Anmeldungen
gegeben, aber wie auch in der
Vergangenheit wiirden viele
Menschen sich ganz bewusst
fiir diesen Termin an der Elbe
entscheiden, so Pfarrer Wa-
terkamp.

Ausgestattet mit hohen
Gummistiefeln, nahmen die
Pfarrerin und der Pfarrer die

fur Privat + Gewerbe

e

Montag - Freitag: 7.00 - 17.00 Uhr / Samstag: 7.00 - 15.00 Uhr

Zwei Jugendliche waren dieses Mal auch unter den Tauflingen: Auf dem Bild empféngt Fabienne Boucsein (13 Jahre) den Sa.
Taufsegen von Pfarrer Peter Waterkamp. Sehr zur Freude von (von links) Ida Fleur Andraschko, den Eltern Yvonne und

Thomas Boucsein sowie den Taufpaten Daniela Gassen und Christian Andraschko.

Amtshandlungen schlie8lich nur wenigen Monaten bis zu

mit dem nur méRig warmen 14 Jahren nichts anhaben musikalische Begleitung
Elbewasser vor, was jedoch konnte. Sie alle machten bei sorgte der Geismarer Posau-
den Tduflingen im Alter von der Zeremonie mit dem kiih- nenchor. red

Freuten sich, auch wenn das Elbe-Wasser etwas kalt war: Thilda (4 Jahre, vorne links)
und Schwester Mila (7 Jahre) mit ihren Eltern Kathrin und Stephan Hois (Bildmitte) so-
wie Taufpaten Svenja Plath und Marc Hois.

Fur jedes Projekt
den passenden
Beton.

o Kleinstmengen ab 150 |

° Verarbettbarkett
bis zu drei Stunden

o Kurze Wartezeit
e EC-Karte u. Barzahlung

JFG Unternehmenspark
Mittelhofer StraBe 11-13
34587 Felsberg / Gensungen

Tel.: 05662-5010

len Nass tapfer mit. Fiir die

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht
Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,

: 0561-589468107
oder bewerbung@speedlog.de

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

Fleischerei

Telefon Melsungen: 05661 3106
Telefon Dagobertshausen: 056612433

Angebote vom 19.- 23.07.2022

Frische rote

Runde 10091,09 €
Grillbratwurst ss 5,00 €
Kamm- und
Riickensteaks 10041,09 €
Hahnchen-

brustfilet 100g1,19 €

Qualitat aus Meisterhand

* Wir schlachten selbst ¢ Stroh-
Schweine und GroBvieh aus eigener
Aufzucht e Frische Eier und Frisch-

gefliigel * Nudeln ¢ heiBBe Theke

Offnungszeiten: Montag geschlossen

Melsungen, Di.-Fr. 7.30-18.00 Uhr
7.30-12.30 Uhr

Dagobertshausen,
Do.-Fr. 7.30-17.30 Uhr

\ Sa. 7.30-12.30 Uhl/
AIntik- & "Trodelmarkt

mit Landmarkt
2[.. Eschwe 10.00 Uhr-
17.00 Uhr
Anmeldung unter:

FOTOS: MICHAEL BRUCKMANN

® Festplatz Werdchen
03601/8868698 od. 0173/6978854

Angehote giiltig vom 18.07. bis 23.07.2022
Fleischerei und Partyservice

| Hubert Marcinek

34587 Felsberg « Schulstr. 6 - Tel. 05662 2480

Grillrolichen

2,99 i 12,99

G B
12,99

Mortadella

300-g-Stiick

4,50

i | Zahnarztpraxis ———

Tobias Schwalm
Zahnarzt

Hessenallee 3
34613 Ziegenhain

Wir méchten Ihr Lachen erhalten.
« Zahntechniker (m/w/d) gesucht, Voll- oder
Teilzeit, Festeinstellung

« Hilfskraft Labor, gern auch Zahnarzthelferin
(m/w/d) gesucht, 450-€-Basis

T 06691 3930

www.zahnarztpraxis-schwalm.de

siebentage

ESSEN fiir eine woche
Slngle-Menu 60 € Paar-Menu 100 €

zzgl. je 10 Euro Liefergebuhr

Lieferbar ab 20" Juli

. Geschmorte Ochsenbackchen
. Schupfnudel-Gemiise-Pfanne
. Zwiebelgyros vom Schwein
Bohnentopf mit Rindswiirstchen
. Rotbarschfilet in Tomaten-Sugo
6. Spinat-Hirtenkase-Pfannkuchen
7. Hahnchenrollchen mit Feta

m DER GRISCHAFER

Kasseler'Str. 77 « 34308 Bad Emstal ¢ Bestellen: 05624 - 99 85 55

? é\\‘of v Ae
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2 Frauen LIVE 0221 5600 414

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de

Praxis in Kassel- Wilhelmshéhe impft tdglich!
-Booster, sowie Wiederauffrischung-
Voranmeldung unter
Tel.:0561-9883 74 44
www.diabetologikum-raab.de

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money pOint
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

GrdBer - noch giinstiger - schoner!

oo NIN) ZUeee
Kimmm!

NEUE:
Waschetrockner
Waschmaschinen
Geschirrspiiler
Einbauherd mit cr.-Feld

NEUE ADRESSE seit 3.1.22:
Philippistraie 23

Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kasse_l . Telefgn 870 03 96
www.hinzu-kimm.de

Gemeinsam

WIR SIND KONIG IMMOBILIEN
Matthias Vollmer, Jiirgen Konig
und Bjorn Konig
Sie mochten lhre
Immobilie verkaufen?

Wir stehen Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite!
www.koenig-immobilien.de
05681 99299

. o e
Konig

IMMOBILIEN S=

IBC GUSSHEIZKESSEL (GK) fiir Holz, Kohle & Pellets.
10 Jahre Garantie! Ab 3.499€, bis zu 45% Férderung.
www.ibc-heiztechnik.de @ 03632/667470

Ihr Privatarzt in
Kassel-Wilhelmshohe

Tel: 0561-9883 7444
www.diabetologikum-raab.de

I 1§
-!,ﬂ'«_'lbhmarkt i
Meéssehallen
Y u

i "‘.: Die
"\ zuverldssigen...

qul ;eﬁncr UG.
05681/2790

- Taxifahrten jeglicher Art

- Flughafentransfer/Kleinbus
bis 8 Personen

- Krankenfahrten sitzend &
aller Krankenkassen

- Kurierdienste/Besorgungs-
fahrten bundesweit

svurkischep

Goldpreis
auf Rekordhahe!

Bei uns zu
vergleichen,
lohnt sich
immer!

Sofort Bargeld!!!

Rufen Sie gleich an!
Telefon 05 61-161 75
Werner-Hilpert-Str. 9 (néhe Kultur-Bahnhof), Kassel
Mo.-Fr. 10.00 bis 18.00 Uhr - Sa. 10.00 bis 15.00 Uhr

FREUDENBERG

SEALING TECHNOLOGIES

LOKALES

e SR SR o T

GroBe Freude iiber das griine Klassenzimmer: Die Klasse R 10 a und weitere Schilerinnen und Schler der Drei-Burgen-Schu-
le mit Sponsoren und Lehrern. Das grine Klassenzimmer entstand zwischen Schule und Rhododendrengarten auf einer
Flache, die verwildert war. Daraus entstand ein Schmuckstuick.

Lernen in der Natur

Schiler der Drei-Burgen-Schule haben griines Klassenzimmer

Felsberg — Die Drei-Burgen-
Schule und damit auch Fels-
berg sind um eine Attraktion
reicher: 17 Schiiler der Klasse
R 10 a gestalteten in mehr als
100 Stunden Arbeit ein gru-
nes Klassenzimmer.
Zwischen Schule und Rho-
dodendrongarten entstand
ein Lernort mit Sitzgruppen,
Tafel, Hochbeet, Benjeshecke
und Obstpflanzen - sozusa-
gen ein Abschiedsgeschenk
der Klasse. Bei der feierlichen
Einweihung gab es viel Lob

Durchstarten bei Freudenberg

Die Freudenberg Gruppe, ein globales Technologieunternehmen mit 50.000 Mitarbeitern in
rund 60 Landern, entwickelt technisch filhrende Produkte, exzellente Losungen und Services
fur Gber 30 Marktsegmente. Als international flihrender Markt- und Technologiespezialist in der
Dichtungstechnik ist Freudenberg Sealing Technologies Zulieferer, Entwicklungs- und Servicepartner
fiir Kunden rund um den Globus und Motor des technischen Fortschritts in vielen Branchen.

Fir unseren Standort Schwalmstadt suchen wir aktuell:

= Prozesstechniker (m/w/d)
= Industriemechaniker (m/w/d)
= Technische Produktdesigner (m/w/d)
= Supply Chain Specialist (m/w/d)
= Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
sowie flir den Ausbildungsstart am 01.08.2022:

= Industriekaufleute (m/w/d)
= Mechatroniker (m/w/d)

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann schauen Sie sich doch die Ausschreibung etwas genauer an und bewerben Sie sich auf
unserem Online-Karriereportal unter https:/www.fst.de/Karriere.

Die Freudenberggruppe zeichnet sich durch Offenheit und Chancengleichheit aus. Wir begriiRen
daher Bewerbungen von jeder und jedem, unabhéngig von Alter, Geschlecht, Herkunft und
Abstammung, einer Behinderung oder anderer gesetzlich geschiitzter Griinde.

¥ <N FREUDENBERG

IMMCVATING TOGETHER

und Anerkennung fiir diese
Einrichtung. Der Unterrichts-
raum mitten im Griinen wur-
de auch als Oase gewtirdigt.
»Das ist ja wie im Paradies®,
hieR es unter anderem. 4500
Euro wurden gespendet. Hin-
zu kamen Sachspenden und
Firmen-Leistungen.
Schulleiter ~ Karl-Werner
Reinbold lachte mit der Son-
ne um die Wette. ,Uns be-
geistert, dass hier etwas
Nachhaltiges entstanden ist
und die Schiiler auf Dauer et-
was davon haben®, sagte
Reinbold. Ein weiteres Plus:
Aus einer Wildnis entstand
ein Schmuckstiick zum Vor-
zeigen. ,Es war sehr natiir-
lich“, beschrieb Reinbold
freundlich den bisherigen Zu-
stand der Fldche. Die war mit
Disteln und Brennnesseln zu-
gewachsen und verwildert,
bevor die R 10 a kriftig an-

packte. Reinbold: ,Herzli-
chen Dank fiir eine tolle, vor-
bildliche Leistung.”

Die Idee hatte die Lehrerin
Juliane Erd. Sie wurde von
Charlotta Bothe, weiteren
Lehrkriften und der Klasse
P9 unter Leitung von Jonas
Klages unterstiitzt. Die Ziele
des Klassenzimmers im Grii-

nen beschreibt sie so: ,,Nach-
haltigkeit in der Schule leben
und etwas Bleibendes hinter-
lassen.” Thre Wiinsche: ,,eine
rege Nutzung des griinen
Klassenzimmers, Abwechse-
lung fiir die Schiilerinnen
und Schiiler beim Lernen
,und hoffentlich kein Vanda-
lismus.“

Schiilerin Lara ReuR for-
mulierte es so: ,Wir wiin-
schen uns, dass in den kom-
menden Jahren moglichst
viele Schiilerinnen und Schii-
ler vom griinen Klassenzim-
mer profitieren, dass es noch
lang erhalten bleibt, dass es
wertgeschitzt und gepflegt
wird und dass die Miihe, die
alle Beteiligten in dieses Pro-
jekt gesteckt haben, gewtir-
digt wird.“ Die Miihe habe
sich gelohnt, betonte Lara
Reufd: ,Mit diesem neuen
Raum zum Lernen und Zu-
sammensein geben wir unse-
rer Schule nicht nur etwas zu-
riick, wir hinterlassen auch
einen besonderen FulRab-
druck, unseren FufSabdruck
an der Schule, die wir Tag fiir
Tag besuchen durften.”

Das griine Klassenzimmer
ermogliche kiinftig den Klas-
sen, in einer nattirlichen Um-

18.07. — 24.07.2022

FOTO: MANFRED SCHAAKE

gebung zu lernen und zu ar-
beiten und gleichzeitig auch
die Natur zu entdecken und
zu erfahren. Das sei eine
wichtige Grundlage dafiir,
die Natur zu schitzen und zu
erhalten.

Die Schiilerin Tuana Cil
dankte besonders Hausmeis-
ter Thomas Thiel: ,,Wir wis-
sen, dass wir IThnen den einen
oder anderen Nerv geraubt
haben. Ohne Ihre groRziigige
Unterstiitzung wdre das gri-
ne Klassenzimmer nicht in
dieser Weise umsetzbar ge-
wesen.“

Ein grofRes Lob von Schul-
leiter Reinbold bekam Chris-
tian Schmidt dafiir, dass er
fiir das Projekt ,eine ganze
Menge Geld zusammenge-
holt“ habe. Schmidt, Vorsit-
zender des Forderkreises der
Schule, dankte der Kreisspar-
kasse Schwalm-Eder, der VR-
Partnerbank, der Gemein-
schaftspraxis Dr. Rudolph so-
wie den Unternehmen Ble-
cher, Celiker und Beton to go
Frohlich-Gildhoff. Schmidt:
,Ein supertolles Projekt, hof-
fentlich bleibt es so erhal-
ten.”

\ 7%

Dinkel Hubert Brot
+3 Joghurt Brotchen

nur4 99
J

Euro
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Schikanen im Job

Was hilft bei Mobbing am Arbeltsplatz7

Anfeinden, schikanieren, dif-
famieren: Mobbing kann die
Gesundheit und den Arbeits-
platz Betroffener gefdhrden.
Treffen kann es theoretisch
jeden und jede. Wobei Mob-
bing sich sehr unterschied-
lich dulRern kann.

»Da gibt es etwa die rassisti-
sche Herabwiirdigung eines
oder einer Beschiftigten in
einer Dbetrieblichen Chat-
Gruppe®, sagt Gert Groppel
von der Rechtsschutzabtei-
lung des Deutschen Gewerk-
schaftsbunds (DGB) in Pots-
dam. Oder Teammitglieder
werden vor den anderen he-
rabgesetzt, degradiert und
mit Vorwiirfen oder Ermah-
nungen tberschiittet.

Ob mit Worten, Taten oder
Blicken: ,Der oder die Betrof-
fene bewegt sich am Arbeits-
platz quasi in einem feindli-
chen Umfeld und wird ange-
griffen”, sagt Nathalie Ober-
thiir, Fachanwiltin fiir Ar-
beitsrecht.

Eine Beleidigung mit Wor-
ten sei dabei noch eine offen-
sichtliche Attacke. Aber es
gibt auch unterschwelliges
Mobbing. Etwa, wenn eine
Mitarbeiterin  stindig das
Fenster aufreiRt, obwohl sie
weil, dass ihr Kollege perma-
nent frostelt.

Mobbing tritt nicht nur
zwischen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern auf. Mobbt
der oder die Vorgesetzte, ist
vom ,Bossing“ die Rede.
Ebenso gibt es den umge-
kehrten Fall. Attackiert das
Team die Fihrungskraft,
Lliegt ein sogenanntes Staf-
fing vor“, sagt Groppel. Auch
die Beldstigung durch Kund-
schaft kann Mobbing sein.

Die personlichen Folgen
fiir Betroffene sind oft fatal.
Laut DGB empfinden die Op-
fer die Angriffe und Schika-
nen oftmals als einschneiden-
de Krise. Mit jeder Attacke er-
leben sie erneut Demiitigung.
Die Folge kénnen Herzrasen,
Schlafstérungen, Nervositit,
Konzentrationsschwéche so-
wie Kopf- und Magenschmer-
Zen sein.

Die standlge Demiitigung durch Mobbing ist fur Beschaftigte eine einschneidende Krise -
mit Folgen fur Beruf und Gesundheit.

Langfristig treten womog-
lich Depressionen oder Per-
sonlichkeitsverdnderungen
auf. Neben den gesundheitli-
chen Problemen drohen be-
rufliche Nachteile. Etwa,
wenn jemand unzureichend
arbeitet, weil das Team ihm
wichtige Informationen be-
wusst vorenthalt.

Fir Betroffene ist es oft
nicht einfach, den ,Teufels-
kreis Mobbing® wieder aus ei-
gene Kraft zu unterbrechen,
wie die Bundesanstalt fiir Ar-
beitsschutz (Baua) in einer
Broschiire @ zum  Thema
schreibt. Gerade im Anfangs-
stadium kénne man aber mit
Selbsthilfe - wie etwa einem
kldrenden Gesprdach - noch
am meisten erreichen.

Gert Groppel rit, generell
nicht darauf zu vertrauen,
dass das Problem sich eines
Tages quasi von alleine erle-
digt. Besser sei es, so schnell
wie moglich zu handeln. Die
Vorfille, in denen man sich
gemobbt fiihlt, sollte man ge-
nau dokumentieren: ,Ein
Mobbing-Tagebuch kann hier
zielfithrend sein.”

Im nichsten Schritt kann
es hilfreich sein, das direkte
Gespriach mit dem Téter oder

der Téterin zu suchen. Bringt
das nichts, rit Groppel, eine
Beschwerde an den Betriebs-
rat sowie an die Personalab-
teilung oder an die Unterneh-
mensleitung zu richten.

»Der jeweilige Adressat ist
gesetzlich verpflichtet, die
Beschwerde zu tberpriifen
und fiir Abhilfe zu sorgen,
wenn er sie fiir berechtigt
halt“, sagt Groppel.

Kolleginnen und Kollegen,
die sehen, dass am Arbeits-
platz gemobbt wird, sollten
dem oder der Betroffenen zur
Seite stehen. Etwa, indem sie
die Lage weiter beobachten
und die Person dazu ermuti-
gen, zum Betriebsrat und zur
Personalabteilung zu gehen
und sich zu beschweren.
Gleichzeitig kénnten sie sig-
nalisieren, als Zeugin oder
Zeuge zur Verfiigung zu ste-
hen.

Ignoriert der Arbeitgeber
die Beschwerde eines oder ei-
ner Beschiftigten offensicht-
lich, lésst es sich in einem ge-
richtlichen Verfahren durch-
setzen, dass der Arbeitgeber
der Mobbing-Beschwerde auf
den Grund geht. ,Das Mob-
bing-Opfer sollte sicherstel-
len, dass der Betriebsrat, die

~

7

(Voll-/Teilzeit, m/w/d)

Bestattungsfachkraft / Bestatter*in /
Quereinsteiger*in (Voll-/Teilzeit, m/w/d)

« Verstarkung des Beraterteams
« Begleitung von Trauerfeiern

Verstarkung im Technik-Schwerpunkt

« Uberfihrung und Versorgung von

Emmeluth-Diehl Bestattungen
f‘* & Bestattungsvorsorge e K.

Fahrer*in [ Bereitschaftskraft /
Student*innen / Schiiler*innen fiir
Bereitschafts- und Fahrdienste
(450.- Euro Basis, m/w/d)

Raumpfleger*in
(4-5h / Woche, m/w/d)

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Gewerkschaft oder ein An-
walt beratend und unterstiit-
zend zur Seite steht“, sagt
Groppel. Wenn das Mobbing-
Opfer unter dem Druck der
Beldstigung das Arbeitsver-
héltnis beendet, lassen sich
auch Schmerzensgeldansprii-
che gerichtlich durchsetzen.

Oftmals gibt es jedoch ein
Problem: ,Nicht selten lassen
sich die Vorwiirfe, dass je-
mand gemobbt wurde, nicht
hieb- und stichfest bewei-
sen®, sagt Oberthiir. Das Mob-
bing erfolgt mitunter derart
subtil, dass die beschuldigte
Seite sich herausreden und
die Sache zum eigenen Vor-
teil darstellen kann.

Lasst sich das Problem
nicht im betrieblichen Rah-
men losen, empfiehlt Ober-
thiir allen Opfern von Mob-
bing, der Firma so schnell wie
moglich den Riicken zuzu-
kehren, bevor die eigene Ge-
sundheit leidet. tmn

Helm und Co.
Wer zahlt fur die Berufskleidung?

Ob Sicherheitsschuhe oder
Kochhaube: In manchen Be-
rufen miissen Beschiftigte
bestimmte Arbeitskleidung
tragen. Bei der Frage, wer die
Kosten dafiir iibernimmt,
kommt es vor allem auf den
Zweck der Kleidung an, wie
die  Arbeitnehmerkammer
Bremen erklart.

Geht es um Schutzklei-
dung, die gesetzlich vorge-
schrieben ist, miisse der Ar-
beitgeber die Kosten fiir Kauf,
Pflege und Reinigung tragen.
Das gilt zum Beispiel fiir
Schutzanziige, Helme, Hand-
schuhe, Sicherheitsschuhe
oder Atemschutzmasken.

Es kann auch vorkommen,
dass  Arbeitsvertrige, Be-
triebsvereinbarungen  oder
Tarifvertrdge das Tragen ein-
heitlicher = Arbeitskleidung
vorschreiben. In diesem Fall
zahlt in der Regel der Arbeit-
geber - etwa wenn es um Klei-
dung mit dem Firmenlogo
des Handwerksbetriebs geht.

Unter Umstanden kann im
individuellen Arbeitsvertrag
aber wirksam festgelegt sein,
dass Beschiftigte ihre ein-
heitliche Arbeitskleidung
ganz oder teilweise bezahlen
miissen. Tarifvertrige kon-
nen bei einheitlicher Berufs-
kleidung ebenfalls eine (Teil-
)Zahlungspflicht fiir Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitneh-
mer vorsehen.

Tragen Beschiiftigte
Schutzkleidung wie einen
Blaumann freiwillig, ohne
dass das gesetzlich vorge-
schrieben ist, miissen sie da-
fiir den Infos zufolge eben-
falls selbst aufkommen.

Nicht zuletzt miissen Be-
schiftigte Kleidung, wie sie
zum Beispiel im Unterneh-
mensdresscode vorgeschrie-
ben ist, in der Regel selbst er-
werben. Das gilt in jedem Fall
fiir Kleidung, die Beschiftigte
grundsitzlich auch in der
Freizeit tragen konnten, etwa
Anzug und Krawatte. tmn

zu besetzen.

Die Stellen sind nicht befristet.

www.neukirchen.de

Bei der Stadt Neukirchen sind zum nachst-
moglichen Zeitpunkt mehrere Voll-
stellen mit unterschiedlicher Wochenstundenzahl
im Kindergarten ,Villa Kunterbunt”

Erzieher (m/w/d)

Weitere Informationen zu den Stellen finden Sie auf der Homepage

und Teilzeit-

als

Neukirchen

LVilla Kunterbunt” als

zu besetzen.

Die Stelle ist nicht befristet.

www.neukirchen.de

Bei der Stadt Neukirchen ist zum nachst-
mdglichen Zeitpunkt eine Teilzeitstelle mit einer
Wochenstundenzahl von 19,5 im Kindergarten

stellv. Leitung (m/w/d)

Weitere Informationen zu der Stelle finden Sie auf der Homepage

Neukirchen

lhre Tatigkeiten:
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Durchstarten bei Freudenberg

Die Freudenberg Gruppe, ein globales Technologieunternehmen mit 50.000 Mitarbeitern in rund 60 Léndern,
entwickelt technisch flihrende Produkte, exzellente Losungen und Services fiir iiber 30 Marktsegmente. Als
international fiihrender Markt- und Technologiespezialist in der Dichtungstechnik ist Freudenberg Sealing
Technologies Zulieferer, Entwicklungs- und Servicepartner fiir Kunden rund um den Globus und Motor des
technischen Fortschritts in vielen Branchen.

Fir unseren Standort Schwalmstadt suchen wir ab sofort: Fe I'ienhelfel" (m/W/d)

lhr Profil:

Verstorbenen B Bedienung von Formgebungsmaschinen
Beoleit T foi B Kontrolle der produzierten Teile nach aktuellem
. glertung von frauerteiern Kontrollstandpunkt
B Falls erforderlich, Endbearbeitung der produzierten
Teile durchfiihren

B Schulabgéanger mit Studienabsicht/Studenten

B |dealerweise Kenntnisse aus dem Bereich
Fertigung/Produktion

B Hohe zeitliche Flexibilitét (3 Schicht)

B Sprachkenntnisse: Deutsch in Wort und Schrift

Rufen Sie uns einfach an unter 06691 - 35 65 / Ansprechpartner Volker Kesting oder B Fihren der SPC-Fehlersammelkarten
schreiben Sie uns eine E-Mail an: kesting@bestattungen-schwalmstadt.de W Verpacken der Produkte nach

. . . . . Verpackungsvorschrift
Bitte beachten Sie, dass wir postalisch zugesandte Bewerbungsunterlagen nicht B Erstellung des Leistungsberichtes

B Einhaltung des Arbeitsablaufes und Qualitat der

zurlicksenden kdnnen. Melden Sie sich auch gerne, wenn Sie bislang noch keine Produkte

Erfahrung in der Bestattungsbranche haben. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Vergiitung: gem. MTV Kautschuk Hamburg (mind. 13,88 Euro/Stunde) + Bonus (nach entsprechender
Einarbeitung) + Schichtzulagen

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann schauen Sie sich doch die Ausschreibung etwas genauer an und bewerben Sie sich auf unserem Online-
Karriereportal unter https://www.fst.de/Karriere.

Die Freudenberggruppe zeichnet sich durch Offenheit und Chancengleichheit aus. Wir begriiBen daher
Bewerbungen von jeder und jedem, unabhadngig von Alter, Geschlecht, Herkunft und Abstammung, einer

Behinderung oder anderer gesetzlich geschiitzter Griinde.
# <N FREUDENBERG

FREUDENBERG
SEALING TECHNOLOGIES
IMMCVATING TOGETHER

www.bestattungen-schwalmstadt.de




Ob im Kubel oder Beet

Tomatenpflanzen regelmaBig gieBen

Rot, knackig und lecker in Sa-
lat und Nudelsauce - Tomaten
finden immer Verwendung.
Wie gut, dass sie sich leicht
selbst anbauen lassen. Doch
ein paar Fehler sollte man
vermeiden.

Vom Balkon direkt in die
Kiiche: Tomaten lassen sich
nicht nur im Gartenbeet an-
bauen, die Pflanzen wachsen
auch in Topfen oder Kiibeln.
Doch Vorsicht: Trocknet die
Erde hier aus und wird dann
bewissert, konnen die Toma-
ten noch vor der Ernte plat-

zen.

Tomaten lassen sich im Gar-
ten ebenso anbauen wie auf
dem Balkon.

FOTO:ANDREA WARNECKE/DPA-TMN

Um knackige Friichte ohne
Risse zu pfliicken, sollte die
Erde der Pflanzen deshalb im-
mer gleichmiRig feucht sein,
wie die Bayerische Garten-
akademie rit. Das heif’t: Die
Tomatenpflanzen besser re-
gelmiRig gieflen, als sie in
trockenen Wochen nur ein-
mal zu bewissern, dafiir aber
grindlich.

Tomaten mogen es
warm und sonnig

Auflerdem wichtig: Darauf
achten, dass die Kiibel nicht
zu starker Sonneneinstrah-
lung ausgesetzt sind. Denn
Tomaten mogen es zwar
warm und sonnig. Staut sich
in ihren Topfen aber die Hit-
ze, konnen die Wurzeln am
Topfrand absterben.

Hoch ist diese Gefahr {ibri-
gens bei schwarzen Toépfen.
Sie erwarmen sich besonders
stark in der Sonne. Die Aka-
demie rét deshalb, vor die Kii-
bel mit Tomatenpflanzen
weitere Topfe als Schatten-
spender zu stellen. Wie gut
die Tomate mit Néhrstoffen
versorgt ist, ldsst sich an der
Farbe ihrer Blitter erkennen.
Dunkelgriin ~ heif3t: ~ Alles
okay. Farben sich die Blitter
hellgriin, ist das kein gutes
Zeichen. Dann empfiehlt die
LWG die Tomatenmit einem
handelstiblichen Fliissigdiin-
ger zu diingen. tmn

DIE ACTION FINDET BACKSTAGE STATT

DEIN NEUES

TEAM

ERWARTET

DICH

MIT EINEM MODERNEN

ARBEITSPLATZ

UND UNTERSTUTZENDEN

VORGESETZTEN

Kein Lebenslauf erforderlich

Verdiene bis
zu 12,62 €/

als Versand-/
Lagermitarbeiter (m/w/d)
in Bad Hersfeld

amazon
N’
Jetzt bewerben unter

amazon.de/badhersfeld &

*InkL. eines monatlichen Bonus
*AGBs gelten
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Ideen fur den Garten

Beete wie eine Blihne gestalten

Einige Pflanzen spielen die Hauptrolle, andere sind Komparsen: Werden Beete wie eine Buhne gestaltet wirken sie beson-
ders prachtvoll.

Sind Sie zufrieden mit IThren
Beeten? Sie sollten jetzt tip-
pig griin sein, das Auge sollte
viel Verschiedenes zu sehen
bekommen - dafiir kaum Bo-
den. Falls nicht, sind hier ein
paar Tipps zur Optimierung.

Der Hohepunkt der Garten-
saison ist erreicht. Zeit fiir ei-
ne Bilanz - und die Planung,
was man ndchstes Jahr an-
ders machen kann. Denn
jetzt fdllt besonders auf,
wenn es Liicken gibt. Oder
wenn eine wunderschone
Pflanze von Beet-Nachbarn
verdeckt wird oder sie ein-
fach nicht so recht zur Gel-
tung kommen will.

Hier sind ein paar Tipps,
wie man es ndchstes Jahr bes-
ser machen konnte:

Nicht jede Pflanze ist op-
tisch dafiir gemacht, im Mit-
telpunkt eines Beetes zu ste-
hen. Aber erst durch sie
kommt der Star in der Mitte
zur Geltung - klar, er braucht
eine Biihne.

Daher rit der Bundesver-
band Garten-, Landschafts-
und Sportplatzbau (BGL) im
Staudenbeet - und das ist na-
tiirlich tibertragbar auf ande-
re Beete - zur Kombination
der sogenannten Leit-, Be-
gleit- und Fillstauden.

Leit-, Begleit- und
Fillstauden

Leitstauden sind hohere
Pflanzen mit auffdlligen Blii-
ten, die das Beet optisch do-
minieren. Sie ordnet man am
besten in kleinen Gruppen
an, so der BGL. Begleitstau-
den passen zu den Leitstau-
den, ihr niedrigerer Wuchs
und ihre unauffilligere Er-
scheinung geben ihnen aber
eine Nebenrolle auf der Beet-
Biihne.

Und dann sind da die Kom-
parsen, die das Bild erst ver-
vollstindigen. Diese Rolle
tibernehmen die Fiillpflan-

zen, etwa Bodendecker. Sie
schlieRen Liicken und Kka-
schieren Problemzonen, et-
wa kahle Stingel der Stars.

Die 70/30-Regel fiir
Graser

Griser sind eine tolle Er-
ginzung im Staudenbeet
oder sie sind der Star in ei-
nem grasbetonten Garten.
Fir letzteren Fall raten die
BGL-Landschaftsgirtner zur
70/30-Regel.

70 Prozent der Bepflan-
zung sind Griser, auf den
restlichen 30 Prozent stehen
Pflanzen mit farbenfrohen
Bliiten. So wird die Fliche
nicht langweilig. Und die Gré-
ser fiillen optisch die Liicken,
wenn die Stauden verbliiht
sind.

Eine ebene Fliche kann
sehr langweilig sein. Das Au-
ge bleibt eher an Punkten
héngen, die sich auch in ihrer

FOTO: INA FASSBENDER/DPA-TMN

Hohe oder Tiefe absetzen. Da-
her rit der BGL dazu, Fli-
chen, die unterschiedlich ge-
nutzt werden, nicht nur
durch verschiedene Materia-
lien oder Pflanzen optisch
voneinander abzutrennen,
sondern auch durch Hohen-
unterschiede. Etwa indem
man ein Beet mit einer nied-
rigen Mauer etwas hoher

legt.

GrofBe und kleine
Pflanzen

Es liegt nahe, dass man fiir
kleine Grundstiicke nur klei-
ne Pflanzen wdhlt. Die BGL-
Landschaftsgértner raten
aber davon ab, denn auch
hier gilt es, Hohenunterschie-
de zu schaffen und optisch
herausragende Leit-Pflanzen
zu integrieren. Der BGL
spricht von ,,Eyecatchern, die
das Gesamtbild spannend
machen”. tmn

fachmannische Beratung.

Tauschen Sie lhren alten, getragenen
oder beschadigten Goldschmuck einfach
und unkompliziert gegen Bargeld ein.

Wie funktioniert es?

Noch nie war Gold so wertvoll wie jetzt.
Nutzen auch Sie daher diese einmalige Gelegenheit,
um alten Schmuck, Zahngold, Silber usw. in Bargeld
umzuwandeln. Bei uns wird auch der Wert einzelner
Schmuckstiicke und Steinbesatz berechnet.
Wir legen sehr viel Wert auf freundliche und

Battenewechsel

nur 5

BRINGEN SIE SOFORT
IHR GOLD || & BEWERTEN
ZU UNS 1HReN schmuck || BARGELD!

WIR PRUFEN

Nutzen Sie jetzt den hohen Goldkurs!

A\ (Markenb

atter E

‘l-‘l‘

Unser Serwce:

Sie auch
[ unseren neuen
2\ onlineshop auf

® Reparaturen

an Gold- und Silberschmuck

¢ Goldankauf

* Bargeldauszahlung
sofort!

¢ Uhrenarmbander

® Reparaturen an Uhren
e Gravuren

¢ Batteriewechsel nur 5,-€
(Markenbatterien)

Juwelier Capar
im Herkules Homberg
August-Vilmar-Str. 29
34576 Homberg (Efze)
Telefon 01522-899067 1

www.DeinGoldSchmuck.de




Energiespartipp

Solaranlagen auf dem Balkon

Sie wollen Thre Stromkosten
langfristig reduzieren, woh-
nen aber in einer ohnung?
Auch dafiir gibt es Solar-
stromanlagen zur Produktion
von Sonnenstrom. Die sind so
klein, dass sie sich an einem
Balkon, einer Hauswand oder
einer Gartenhiitte befestigen
lassen.

Und das konnen Sie auch
selbst tun. Ein Handwerker
muss zur Installation nicht
kommen. Denn die Gerite
werden einfach an eine ge-

wohnliche Steckdose ge-
héngt.
M Die Technik:

Das wesentliche Element
dieser Solaranlagen sind ein
oder zwei Paneele, die ge-
meinsam eine Leistung von
hochstens 600 Watt erzeu-
gen. Durch Sonneneinstrah-
lung wird Gleichstrom pro-

duziert. Dieser wird in dem
Gerdt dann zu Netzstrom um-
gewandelt - und geht tiber ei-
nen gewohnlichen Schuko-
Stecker in das hdusliche
Stromnetz iiber.

Die Anlagen sind nur fir
den Eigenbedarf vorgesehen
und speisen nicht in das all-
gemeine Netz ein. Die Ver-
braucherzentralen sprechen
auch von einem Strom erzeu-
genden Haushaltsgerdt, da es
sich eigentlich nicht um eine
~Anlage® im technischen
Sinn handele. Die Geréte wer-
den zumeist von Online-
Héindlern vertrieben - etwa
auch als Mini-Solaranlagen,
Plug-and-Play-Solaranlagen
oder als Balkonmodule.

M Die Daten:

Zwischen 350 und 600 Euro
kosten  Stecker-Solargerite
mit Standard-Modulen laut

montieren

den Verbraucherzentralen.
Nachteil: Bei dem zwar im
Vergleich zu tiblichen Photo-
voltaikanlagen niedrigen,
dann aber doch recht hohen
Preis leistet man aktuell zwar
einen Beitrag in der Energie-
krise - und ganz grundsitz-
lich einen Beitrag in der Ener-
giewende. Die Haushaltskas-
se hat aber erst mal wenig da-
von.

Ein Standardmodul mit
380 Watt Leistung, das auf ei-
nem schattenfreien Siidbal-
kon hingt, liefert laut den
Verbraucherschiitzern etwa
280 Kilowattstunden Strom
pro Jahr. Das ist etwa so viel
wie ein Kiithlschrank oder ei-
ne Waschmaschine in einem
Zweipersonenhaushalt  ver-
braucht. Es miissen also meh-
rere Jahre vergehen, bis sich
die Investition finanziell
lohnt. tmn

Sogar Mieter konnen auf dem Balkon Solarstrom erzeugen - mit solchen Paneelen mit ge-

wohnlichem Schuko-Stecker.

Fritzlar
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Leserthema , Fritzlarer Pferdemarkt”

SERVICE

Giro- oder Kreditkarte? Beim Geldabheben und Bezahlen im Urlaub ist einiges zu beach-

ten.

FOTO: SOEREN STACHE/DPA/DPA-TMN

Kosten im Blick

Der richtige Einsatz von Bankkarten im Urlaub

Die Auszahlung ohne sofor-
tige Umrechnung in Euro
vornehmen oder mit Um-
rechnung? Vor dieser Frage
stehen Urlauber, die am
Bankautomaten im Ausland
Geld in der Landeswahrung
ziehen wollen. Um Kosten zu
sparen und versteckte Um-
tauschgebiihren zu umge-
hen, rit die Verbraucherzen-
trale NRW immer zur ersten
Option - auch bei der Karten-
zahlung im Ausland. Die ,,So-
fortumrechnung“ (Dynamic
Currency Conversion) sei we-
gen schlechter Wechselkurse
oder Aufschligen meist teu-
rer.

Auch tiber den Unterschied
zwischen verschiedenen Ty-

pen von Bankkarten kénnen
sich kostenbewusste Reisen-
de Gedanken machen. Bei Gi-
rokarten gilt: Innerhalb der
EU ist die Kartenzahlung laut
EU-Preisverordnung grund-
satzlich kostenfrei. AulRer-
halb des Euro-Raums kénnen
jedoch  Fremdwdhrungsge-
biihren anfallen, tiber die
Preisverzeichnisse der Ban-
ken Auskunft geben.

Wer auRerhalb der EU un-
terwegs ist, dem rét die Ver-
braucherzentrale dazu, auch
eine Kreditkarte, eine Debit-
karte oder eine Maestro-Giro-
karte dabei zu haben. Denn
vor allem an dlteren Geldau-
tomaten funktionieren man-
che Girokarten nicht.

Eine Kreditkarte ist zudem
oft Voraussetzung fiir einen
Mietwagen- oder die Hotelre-
servierung. Wirbt die Bank
mit Slogans wie ,weltweit
kostenlos Geld abheben und
bezahlen®, schiitzt das den
Angaben nach nicht vor et-
waigen Gebiihren anderer
Banken oder Handler.

»,Grundsatzlich sollte man
nie allein auf ein einziges
Zahlungsmittel setzen“, sagt
David Riechmann, Finanzex-
perte der Verbraucherzentra-
le NRW. Wer im Urlaub mehr
Geld benétigt als zuhause,
sollte gegebenfalls das Tages-
oder Wochenlimit seiner Kar-
ten vor der Abreise erh6hen.

tmn

grenzenlos

vielfaltig

BETTENHAUS
Hammcngohtag

www.bettenhaus-hammerschlag.de
Fritzlar - GieBener Strafle 17
Telefon 05622 1647
» Matratzen, Lattenroste
- Bettfedernreinigung
- Daunendecken
(eigene Herstellung)
« Faser-Decken
- Kopfkissen
und Bettwéasche
- Spannlaken
* Wohn-/Tischdecken
+ Handtiicher

Bettfedern-Reinigung
Kopfkissen 6,— €
Oberbett 12,—- €

Karo-Stepp 15,- €
Thermo-Stepp 12,—- €

Matratzen- & Lattenrost-
Lieferung FREI HAUS!

Offnungszeiten: Mo.-Sa. von
10.00-13.00 Uhr und 14.30-18.00 Uhr,
Mi. und Sa. nachmittags geschlossen.
Am Sonntag, 3. April 2022
12.00-18.00 Uhr geoffnet!

Wirr wemnschen den Besuchern viel
Spal beim Pterdemarklin Frilziar!

Schmuck aus Fritzlar =
der Stadtring

_SLNJA SCHMIDT

Start frei fir 141. Fritzlarer Pferdemarkt

14. bis 17. Juli: Vier Tage feiern bei schénstem Sommerwetter
R T ST

Das hat es beim Fritzlarer
Pferdemarkt schon seit vie-
len Jahren nicht mehr gege-
ben, dass an allen vier Ta-
gen tolles Wetter ist. Die
Wetterprognosen sind
mehr als positiv. Also beste
Voraussetzungen fiir einen
tollen Pferdemarkt.

Auf dem Platz selbst war-
tet die Stadt Fritzlar mit ei-
ner Attraktion auf. Hier
steht mit Air Borne Europas
grofdtes, transportables Pro-
pellergeschift, dazu sind
die Klassiker wie Autoscoo-
ter, Breakdance und Sciroc-
co natiirlich auch mit dabei,
ebenso wie die Kinderfahr-
geschifte.

,S0 ein Riesenteil wie das
Fahrgeschaft Air Borne ha-
ben wir hier beim Pferde-
markt noch nie gehabt®,
sagt Platzmeister Dieter De-
cher von der Stadt Fritzlar.
Er ist seit iiber 15 Jahren da-
fiir verantwortlich, dass die
Fahrgeschifte den richtigen
Standplatz bekommen und
dort aufbauen konnen. Das
grofite Fahrgeschift war in

34560 Fritzlar « Am Hochzeitshaus 5
Tel. 05622 9305333
www.anjaschmidt-schmuck.de

S

L oy

Vorstellungen und Pramierungen gibt es auf dem Pferde-

markt in Fritzlar.

der Vergangenheit ein Ket-
tenflieger mit 50 Meter Ho6-
he.

Galaxy S21 FE 5G

Inkl. Watch 4 classic LTE!

FOTO: PETER ZERHAU

Insgesamt stehen auf dem
141. Fritzlarer Pferdemarkt
elf Fahrgeschifte, dazu sind

Nur

9
39 19“‘““'

Inkl. Allnet Flat und 40 GB

1000 Mbit/s Wlan nur mtl. 29,99 €

Uber die Telekom, Unitymedia, Glasfaser oder Funk

02-Shop Fritzlar

Kasseler StralRe 14 (FulRgangerzone)
Telefon: 05622 790680
SMS/WhatsApp: 0163 1400308
o2shopfritzlar@gmail.com

o

endlich auch wieder zwei
gut Bestiickte Marktstral3en
mit dabei.

Air Borne: Das
groBte Fahrgeschaft

In der vergangenen Wo-
che haben fiinf Leute das
komplette Fahrgeschéft auf-
gebaut. Es wiegt stolze 180
Tonnen, vier Lkw-Trailer
dienen als Fundament auf
insgesamt 266 Quadratme-
tern. Der hoéchste Punkt
liegt bei 65 Metern, 32 Per-
sonen konnen gleichzeitig
mitfahren, Fliehkrifte von
4,6 G treten bei einer Ge-
schwindigkeit von 125 Kilo-
meter pro Stunde auf.

Eigentiimer dieses Riesen
ist Willy Ordelman aus den
Niederlanden. Die Kosten
fiir das zwei Jahre alte Fahr-
geschift liegen im Millio-
nenbereich.
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FRESSNAPF

So ¥
a Sparen
Freunde

— -

DIESES JAMA

RABATT
==

Fressnapf Fritzlar

Kasseler StraRe 44 e Fritzlar
Telefon 05622 799494

suche. finde.
Job.

W localjob.de

Das regionale Jobportal

WILLKOMMEN BEI UNS IN FRITZLAR.
WIR FREUEN UNS AUF SIE!
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S
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STARK FUR SIE IN SERVICE & VERKAUF.

Autohaus

O

smart

... kein Stern ist néher.

Karl Weinhold..

Berliner StraBe 8 - 34560 Fritzlar
Telefon +49 5622 99 88 0 Bl www.autohaus-weinhold.de

Mercedes-Benz
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Radfahren gilt als beliebte Freizeitmo&glichkeit in und

um Straubing.

Auto-Ankaufe

FOTO: DJD-K/STADT STRAUBING/TV OSTBAYERN

Stellenangebote

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 wostenios)
www.ankaufwohnmobile.de

Verkauf

Suche Kraftfahrer/-in mit Fiihrerschein
Klasse C bis CE in Vollzeit im Bereich FV mit
vorhandenen Qualifikationen. Info an:
Bossaerts Transporte: 05692 9964010 oder
info@bossaerts-transporte.de

Baumarkt

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierk
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHT!
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.~Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

bilienk I ierung oder Teil g vom
Keller bis iiber den Balkon zum Dach und der Fassade.
Meisterbetrieb, alles aus einer Hand.
Beratung beim Immobilien Kauf/Verkauf,
K hatzung fiir die Sani
ice 05692 994530 - www.kimm-gbs.de

Entriimpelung aller Art Tel: 0561-498835

Ankauf

Bekanntschaften

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Modelleisenbahn und Zubehor
gesucht. Telefon 05544 912031

Antiquitaten, Kunsttrodel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Landwirtschaft & Forsten

Platten, Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-
arbeit tibernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 49 88 35

Kontakte

Polin macht alles! 0162-57674 78

Hiib., schlanke EIfi, 63 J., fihle mich als
Witwe einsam u. ich wei, was es heilt, nur
noch alleine zu sein. Damit soll jetzt Schluss
sein! Ich ware gerne die liebev. Frau an Dei-
ner Seite, die gut fir Dich sorgt u. sich um
den Haushalt kimmert. Bin nicht ortsgeb. u.
mit meinem Auto sehr flexibel. Kostenloser
Anruf, Pd-Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Cornelia, 70 J., umzugsbereit, mobil u. voller
Vorfreude, Dich kennenzulernen. Bin eine
schlanke, hibsche u. junggebl. Witwe, mit
dem einzigen Wunsch, noch einmal einen
absolut aufrichtigen Mann an meiner Seite
zu wissen. Jetzt fehlt nur noch ein Schritt
zu unserem Gliick, ndmlich Dein Anruf
Ub. PV Tel. 0176-34498406

Hiltrud, 76 J., verwitwet, tagsliber habe ich
zwar alles im Griff, aber abends kommt die
bittere Einsamkeit. Bin hiibsch anzusehen,
gerne in der Natur o. in der Kiiche am Herd.
Wirde gerne ein Zuhause in lhrem Herzen
finden u. fUr Sie da sein. Rufen Sie tb. PV an,
ich liebe Auto fahren u. stelle mich gerne bei
Ihnen vor. Tel. 0176-45891454

Tipps fur den Familienurlaub
in Niederbayern

Rémerschatz, Tiergarten, Modellbau:
In Straubing ist fUr jeden etwas dabei

Urlaub im eigenen Land
steht bei deutschen Famili-
en nach wie vor hoch im
Kurs. Kinder wie Erwachse-
ne freuen sich Uber ver-
gleichsweise  kurze An-
fahrtswege und die Mog-
lichkeit, ohne Flugzeug an
den Urlaubsort zu gelan-
gen. In der niederbayeri-
schen Stadt Straubing etwa

gibt es viele familienfreund-
liche Attraktionen.

Dazu zahlt die derzeit
groB3te Miniatur- und Mo-
dellbahn-Schau Sad-
deutschlands Blue Brix, ein
groBes Freibad mit Hallen-
bad, der Tiergarten mit
weitlaufigem  Abenteuer-
spielplatz und auch das
Gaubodenmuseum. Hier ist

Burgen, Bahn

und Baxi

Entspannt und nachhaltig
wandern im Oberpfalzer Wald

Wandern ist per se schon ei-
ne nachhaltige Bewegungs-
art. In Mittelgebirgsregio-
nen wie dem Oberpfalzer
Wald lasst sich der Aktivur-
laub noch umweltschonen-
der gestalten. Durch gute
OPNV-Anbindungen  und
Baxi-Anrufbusse gelangen
Wanderer auch ohne Auto
bequem zu den Startpunk-
ten ihrer Touren.

Besondere
Bierkultur

Wald und Wasser, mittel-
alterliche Burgen und eine
besondere Bierkultur pra-
gen die sanft geschwunge-

ne Landschaft. Mit ent-
spannten Naturerlebnissen
locken unter anderem der
Qualitatswanderweg Gold-
steig und das Waldnaabtal.

Unter oberpfaelzer-

Heimische
Spezialitaten

wald.de/natur-navi gibt es
eine digitale Wanderkarte
und Informationen zu Se-
henswurdigkeiten und Ein-
kehrtipps. Heimische Spe-
zialitdten wie Bauernseuf-
zer und Zoiglbier warten als
Starkung in den vielen ge-
mutlichen Orten am Weges-
rand. djd

ein réomischer Schatzfund zu
sehen.

Zudem liegt die Stadt an
einem der bekanntesten
Fernradwege Europas, dem
Donauradweg.

Unter straubing.de gibt es
eine Ubersicht Gber viele
eher flache Fahrradstrecken
und Uber Ladestationen fur
E-Bikes. djd

& .

Auf der ersten Etappe des Goldsteigs liegt eingebettet

Drei Wochen
Urlaub planen

Wer sich so richtig vom Ar-
beitsalltag erholen méchte,
sollte auch mal drei Wochen
Urlaub am Stuck einplanen.
.Da stellt sich ein noch gro-
Berer Erholungseffekt ein,
der auch langer anhalt”,
sagt Professor Dirk Winde-
muth, Direktor des Instituts
far Arbeit und Gesundheit
der Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung  (IAG).
Beschaftigte sollten ihre Ab-
wesenheit im besten Fall ge-
schickt planen - so dass kei-
ne neuen Projekte oder Ein-
arbeitungszeiten in die Ur-

laubszeit fallen. tmn

A

in markante Gesteinsformationen die Burgruine Wei-

Benstein.
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