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Frankenberg
.Team Buhne” spielte
Rauber Hotzenplotz.

2.Jhg. m Nr. 30

HEIMAT

Haubern
Bei den Landfrauen hat
der Vorsitz gewechselt.
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Rosenthal
Die Bruder Schleiter haben
einen Hofladen.

Traditionself im Allendorfer Stadion

Karten fir Spiel der Bayern-Munchen-Legends im Vorverkauf

Allendorf/Eder — Das Gastspiel
der FC-Bayern-Miinchen-Le-
gends in Allendorf/Eder wirft
seine Schatten voraus. Nach-
dem schon per E-Mail Karten
reserviert werden konnten,
sind die Tickets nun in den
Vorverkaufsstellen  erhdlt-
lich. Die Traditionself des
FuRball-Bundesligisten wird
am Samstag, 20. August, im
Allendorfer Stadion gegen ei-
ne FC Ederbergland-Auswahl
antreten. Anpfiff des von der
Firma Viessmann vermittel-
ten Spieles ist um 15 Uhr.

Das sind die
Vorverkaufsstellen:

Eintrittskarten sind ab so-
fort in folgenden Vorver-
kaufsstellen erhdltlich: der
Sparkasse Battenberg in Bat-
tenberg und Allendorf, der
Frankenberger Bank in Fran-
kenberg und Allendorf, der
Viessmann-Niederlassung in
Frankenberg und der SVA-
Sportalm an der Beetwiese in
Allendorf. Tickets koénnen

auch weiter per E-Mail unter i

fab.briel@fcederbergland.de-
bestellt werden.

Die Karten kosten im Vor-
verkauf 12 Euro, Kinder und
Jugendliche bis 15 Jahre 5 Eu-
ro, Kinder bis 7 Jahre haben
freien Eintritt.

Der Vorverkauf liuft bis-
lang gut. So sind die VIP-Ti-
ckets, die der FCE angeboten
hatte, schon restlos ausver-
kauft. Und auch bei den ,,nor-
malen“ sind schon einige
Hundert Tickets reserviert
worden, sagte der Vorsitzen-

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 09.30 - 18.30 Uhr
Sa.: 09.30 - 17.00 Uhr

—— | -

Auch Giovane Elber gehort zum Kader der FC Bayern-Munchen-Legends und kénnte auch in Allendorf die Autogramm-
winsche der Fans erfullen.

de des FC Ederbergland,
Heinfried Horsel. Der FCE
hofft beim Gastspiel auf bis
zu 4000 Zuschauer. Die Stars
vom FC Bayern werden gegen

Bahnhofstralte 17-19
35066 Frankenberg

13 Uhr erwartet und stehen
dann fiir Autogrammwiin-
sche zur Verfiigung. ,Die
Spieler werden nahe bei ih-
ren Fans sein und mit ihrem

Auftritt fiir beste Unterhal-
tung sorgen”, sagt Horsel, der
sich auf einen ,groRartigen
FuRballnachmittag mit be-
kannten ehemaligen Spie-

ARCHIVFOTO: NH

lern des deutschen Rekord-
meisters” freut. Und er ist
uberzeugt: ,,Wir werden bes-
tens vorbereitet sein.”
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Spallige Schurkenjagd in der Manege

Komddie Frankenberg spielt den Rauber Hotzenplotz der zweiten Generation

Frankenberg — Ein Raunen
geht durchs Publikum, als
sich Riduber Hotzenplotz auf
die Bildfliche schleicht. Spa-
testens jetzt sind die vorwie-
gend jungen Zuschauer auf-
merksam und ruhig. Sie lei-
den mit der wimmernden
Grofimutter, sie fiebern mit
Kasperl und Josefin, sie stau-
nen iiber jeden gelungenen
Spruch des Zauberers, sie be-
wundern die Fee und lachen
sich kaputt tiber jeden Fluch
des Raubers, dessen schallen-
des Geldchter das Publikum
nur wenig in Angst und
Schrecken versetzt.

Hat es doch schnell er-
kannt, dass dieser Hotzen-
plotz, der auf ein Kinderpaar
hereinfillt, der Angst vor
Schnupfen und kindische
Freude an der Melodie einer
Kaffeemiihle hat, weit weni-
ger hinterlistig ist als es seine
Branche verlangt.

Bekanntlich endet der
Schurke zunichst als Gimpel
im Vogelkifig und nach Ende
des Zaubers als gefangener
Dieb im Spritzenhaus. Kas-
perl erlost die Fee von ihrem
siebenjdhrigen Dasein als
Krote, Zauberer Zwackel-
mann platzt vor Zorn und die
Oma vor Freude, als sie die
ihr geraubte musikalische
Kaffeemiihle von den muti-
gen Kindern zurtick-
bekommt.

Ende gut, alles gut. Und - so
darf es die Komodie Franken-
berg fiir sich verbuchen: Gut,
dass wir es wieder gemacht
haben.

Denn nicht zum ersten Mal
hat sie ein Kinderstiick aufge-
fiihrt, und die Premiere des
Riuber Hotzenplotz war ei-
gentlich keine, denn 2014

Rauber Hotzenplotz im Vogelkafig: ,,Josefin” (Nele Hirth) und ,Kasperl” (Jan Kérbs) haben

den Gauner (Karl-Willi Hirth) im Griff.

stand der Otfried-Preul’ler-
Klassiker, ein Jahr nach Kalle
Blomquist, schon einmal im
Spielplan. Gleichwohl war
diese wie auch die zweite
Auffithrung ausverkautft.

Die dlteren Zuschauer erin-
nerten sich sicher an Renate
Goebel als schluchzende
GrofRmutter oder an Harald
Rudolph als Wachtmeister
Dimpfelmoser. Und das
Geheule der verzauberten
Krote (Nadine Oberender)
hatten manche vielleicht
auch noch im Ohr.

Und dennoch war vieles
anders beim Hotzenplotz 2.0.
Sicher auch, weil das ,,Schau-
spielhaus“ diesmal so anders
war. Im Zirkuszelt im Teich-
gelinde war die Biihne
schlicht, die Atmosphdre
aber besonders. Die Inszenie-
rung mit Zaubernebel und
Knalleffekten war komodien-
like und die gesamte Auffiih-

Keine Kohle?

,Im Studium ist das Geld
héufig knapp.

Mit meinem Nebenjob als
HEIMATNACHRICHTEN-
Zusteller finanziere ich
meinen Semesterbeitrag!”
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verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in
der direkten Umgebung des Verteilgebiets). Sie sind daftr
verantwortlich den HEIMAT NACHRICHTEN Frankenberg
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

H BATTENBERG:

Dodenau (Sonnenstr., Weststr.)

Laisa
Stadt (Primelweg)

B BURGWALD:
B FRANKENAU:

Bottendorf (Bergring)
Altenlotheim (Korbacher Str.)

B FRANKENBERG: Geismar (Louisendorfer Str.,
Wildunger Str.)
Haubern
Stadt (Amselweg,
Burgwaldstr., Friedrichstr.,
Hauberner Ring, Kasseler Str.,
Kegelberg, Parkstr.,
Sehlener Str., Tannenweg)
Schreufa (Fichtenweg,
Kirchbergstr., Kippelstr.)

B HAINA:

Bewerben Sie sich jetzt:
(0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

Battenhausen

HEIMAT

TOP,

DIREKT

INACHRICHTER

rung auch deswegen und
trotz storenden Geklappers
der Metalltribiine auch in der
Neuauflage sehr ansehens-
wert.

Dazu trugen auch andere
und ganz neue Darsteller bei.
Karl-Willi Hirth durchlebte
eine ,Metamorphose“. Aus
dem Seppel von 2014 war der
Hotzenplotz 2022 geworden,
und die Kinder waren dies-
mal richtige Kinder. Jan
Korbs und Nele Hirth, die als
Statist bei den schauspieleri-
schen Stadtfiihrungen der
Komodie ihre ersten Schritte
als Laiendarsteller machten,
schliipften erstmals in tra-
gende Rollen. Jan als Kasperl
erhielt mit ,Josefin“ eine
Freundin in der Seppelrolle
zur Seite. Der Charakter zwei-
er vertraumter, aber doch lis-
tiger Rotzloffel fiel den
Jugendlichen nicht schwer,
die Spielfreude machte das

FOTOS: HARALD HORL

Lampenfieber wett. Und sie
zeigten mit Mimik und Ges-
tik, dass sie lernwillig durch
die Komodienschule gegan-
gen sind.

Silvio Bartel mimte den
imposanten Zauberer Petrosi-

lius Zwackelmann, einen
scheinbar coolen Typen, den
aber eine Kkleine Prise

Schnupftabak niederstreckt.
Und mit Juniorin Nahla Ali
Mohamed als glitzernde Fee

HINTERGRUND
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GroBmutter (Renate Goebel)

hat ihre geraubte Kaffee-
muhle wieder.

Amaryllis sowie Senior Hein-
rich Balz als Reporter Laute
lieR die Komodie einmal
mehr bewusst die Schere zwi-
schen Jung und Alt weit auf-
klappen.

Alles in allem ergab sich
ein gelungenes Experiment,
bei dem das Schauspiel ge-
nauso amiisant war wie die
Kommentare der zuschauen-
den Kinder. Und mit Maximi-
lian Kaletsch, der erstmal als
Regisseur wirkte, bewies das
Ensemble noch mehr, dass es
auch an die Zukunft denkt
und sich nicht scheut, der
jungen Generation hohere
Aufgaben anzuvertrauen.

scha

Sie unterstiitzten das ,, Team Biihne"”

Unterstltzt wurde das ,Team Buhne” bei der Gesamtorgani-
sation von Julia Balz und Renate Gobel, in der Technik von Lu-
kas Nochel, Ansgar Dilmer und Karl-Heinz Balz sowie von Jas-
min GoldfuB (Souffleuse), Julia Balz und Margaritta Gill (Mas-
ke). Und dann waren da auch funf Jungen und Méadchen, die
als Nachbarskinder in der Anfangsszene der GroBmutter mit

Kasperl und Josefin ein Geburtstagsstandchen singen.

scha

Markus Schneider neu im Ortsgericht

Schoffe fur Vierminden und Schreufa

Frankenberg — Nach den Neu-
wahlen im  Ortsgerichts-
bezirk 4 Frankenberg ist nun
Markus  Schneider  aus
Schreufa von Amtsgerichts-
direktorin Regine Wagner als
Ortsgerichtsmitglied fiir die
kommenden zehn Jahre ver-
eidigt worden. Damit ist der
49-Jidhrige nun zum ersten
Mal Ortsgerichtsschoffe. Das
Ortsgericht 4 ist fiir die Stadt-
teile  Viermiinden  und
Schreufa zustindig.

Zusdtzlich zur Ernennungs-
urkunde tiberreichte Regine
Wagner Markus Schneider ei-
ne Flasche Sekt. Auch der Ers-
te Stadtrat Willi Naumann
gratulierte ihm zum angetre-
tenen Amt mit einer Flasche
Wein und bedankte sich
schon im Voraus fiir sein En-
gagement.

Auf die Frage, wie Markus
Schneider zu diesem Amt ge-
kommen sei, antwortete der
Vorsteher des Ortsgerichts

it

N

Vereidigung: (von links) Markus Schneider ist neuer Ortsge-
richtsschoffe im Ortsgerichtsbezirk 4; dazu gratulierten ihm
Erster Stadtrat Willi Naumann und Amtsgerichtsdirektorin

Regina Wagner.

Frankenberg, Olaf Dehn-
hardt: ,Ich habe ihn einfach
mal darauf angesprochen.”
Nachdem = Amtsvorginger
Karl-Heinz Lauckner gestor-
ben war, schlug Dehnhardt
Markus Schneider als Ortsge-
richtsschoéffe vor, welcher da-

Verschiedenes

FOTO: KIRA BOUCSEIN

raufhin in der Stadtverordne-
tenversammlung  gewdhlt
wurde.

Der wiedergewdhlte stell-
vertretende Ortsgerichtsvor-
steher Karsten Braune war
bei der Vereidigung verhin-
dert. red
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Mariengesange
in der Hainaer
Klosterkirche

Haina/Kloster — Mariengesdn-
ge aus vier Jahrhunderten er-
klingen am Sonntag, 24. Juli,
ab 17 Uhr in der Klosterkir-
che Haina. Sopranistin Eva Be
Yauno-janssen und Jens
Amend an der Orgel gestal-
ten das Konzert.

Gesinge, die an die Jung-
frau Maria gewandt waren,
sind Bestandteil der katholi-
schen Liturgie seit der Anti-
ke. Die Texte umfassen Lob-
preis der Jungfrau als Gottes-
mutter und Gnadenmittlerin,
aber auch die Bitte um
Schutz. Im Programm erklin-
gen Vertonungen alter Mari-
enantiphone wie ,,Ave maris
stella® von Felix Mendels-
sohn Bartholdy oder altengli-
sche Texte von John Rutter.
Daneben werden auch Verto-
nungen des ,,Ave Maria“ von
Cherubini und Franck neben-
einander gestellt. Auch die
berihmte ,Hymne an die
Jungfrau® von Franz Schubert
darf nicht fehlen, der verton-
te Text beruht auf einem ro-
mantischen Gedichtepos von
Sir Walter Scott.

Eva Be Yauno-Janssen er-
hielt ihre Gesangsausbildung
bei Carsten Rupp/ Frankfurt
a.M,, Traudl Schmaderer/ Kas-
sel und Norma Sharp/ Berlin,
Meisterkurse fiihrten sie zu
Thimothy Sharp. RegelméRi-
ge Auftritte mit dem Schwer-
punkt geistlicher Musik und
Kammermusik unter ande-
rem mit dem Hersfelder Fest-
spielchor und dem Arsoni
Consort fiihrten sie durch
Deutschland und das benach-
barte Ausland.

Jens Amend, Leiter der Hai-
naer Konzertreihe, ist Preis-
triger internationaler Wett-
bewerbe und als Organist in
ganz Europa titig. nh/mab

Karten zu 12 Euro (ermaBigt 8
Euro) ab 16 Uhr nur an der Tages-
kasse.

Eva Be Yauno-Janssen

Sopranistin FOTO: PRIVAT
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Eine Ara geht zu Ende

Landfrauen Haubern: Helga Plett gibt Vorsitz an Steffi Kreis ab

Haubern — Eine Ara geht zu
Ende: Nach mehr als 48 Jah-
ren im Vorstand des Land-
frauenvereins trat Helga Plett
bei der Jahreshauptversamm-
lung nicht mehr an. Neue
Vorsitzende ist Steffi Kreis.

Die ,Landfrau aus Leiden-
schaft” gehorte 1974 zu den
Griindungsmitgliedern  des
Hauberner Vereins. Von Be-
ginn an tibernahm Plett Ver-
antwortung. Zuerst 24 Jahre
lang als Kassiererin, danach
24 Jahre als Vorsitzende.

,Ich habe viele Stunden
meines Lebens mit euch ver-
bracht”, sagte Helga Plett und
blickte auf fast fiinf Jahrzehn-
te Landfrauen-Engagement
zurtick. Von der Tanzgruppe
bis zum Handarbeitskreis,
von Tagesfahrten bis zum
Schepperlingsbacken - die
Hauberner Landfrauen sind
ein sehr aktiver Verein.

Neben Plett wurden auch
Anneliese Grass (zehn Jahre
Beisitzerin), Ulrike Kreis (24
Jahre Beisitzerin) und Hanne-
lore Arbter (28 Jahre Schrift-
fiihrerin) aus dem Vorstand
verabschiedet. Die neue Vor-
sitzende berreichte Ge-
schenke an alle Ehemaligen.

Bei der von Andrea Schéfer
geleiteten  Vorstandswahl

g
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Der neue Vorstand der Hauberner Landfrauen: (von links) Maike Reuter, Irmgard Scholl, Steffi
Kreis, Gitta Mutze, Tanja Peupelmann und Heidrun Scholl. Es fehlt Andrea Koch.

setzte sich Steffi Kreis in ei-
ner geheimen Abstimmung
gegen Maike Reuter durch,
die dann zur zweiten Vorsit-
zenden gewdhlt wurde. Das
Amt der Schriftfithrerin
konnte nicht besetzt werden.
Kassiererin bleibt Irmgard
Scholl. Als Beisitzerinnen
fungieren Gitta Miitze, An-
drea Koch, Tanja Peupel-

mann und Heidrun Scholl

In dem durch die Corona-
Pandemie  stark  einge-
schrankten Jahresprogramm
2021/2022 erinnerte Hanne-
lore Arbter an Fahrradtou-
ren, Wanderungen, eine Ta-
gesfahrt und die Herstellung
von Verkehrsméannchen. Die
Handarbeits- und Spielegrup-
pe und die Yoga-Gruppe tref-

FOTOS: FRANK SEUMER

fen sich regelmaRig.

In diesem Jahr unterneh-
men die Landfrauen am
28. August eine ,Fahrt ins
Blaue“ und laden am 25. Sep-
tember zum Schepperlings-
backen ans Dorfgemein-
schaftshaus ein. Ferner sollen
eine Wanderung nach Fran-
kenau und eine Weihnachts-
feier stattfinden. red

Dorfbewohner spenden fir kranke Kinder

In Haine wurden 1000 Euro an Marburger Elterninitiative Gbergeben

Haine — Aus dem Erlds eines
Dorfflohmarktes und des
Maibaum-Aufstellens auf
dem Inselplatz haben die Ein-
wohner von Haine 1000 Euro
an die Elterninitiative fiir leu-
kidmie- und tumorkranke
Kinder Marburg gespendet.
Beide Veranstaltungen wur-
den vom TSV Haine organi-
siert. Auch unter den Sport-
lern wurden fleiRig gesam-
melt. Das gesammelte Geld
wurde auf dem Sportplatz an
Heike WeiR und Janina Miil-
ler von der Elterninitiative
fiir leukdmie- und tumor-
kranke Kinder iibergeben.
»Wir sind stolz darauf, dass
alle Vereine des Dorfes Hand
in Hand gearbeitet haben
und dadurch eine beachtli-
che Summe fiir die gute Sa-
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Spendeniibergabe: Aus dem Erlds eines Dorfflohmarktes und des Maibaum-Aufstellens
wurden in Haine 1000 Euro Ubergeben.

che zusammengekommen
ist, sagte Melanie Landau.
Neben dem Dorfflohmarkt
und dem Maibaum-Aufstel-
len hatten die Einwohner des
Dorfes auch wihrend ihrer

Maiwanderung Spenden ge-
sammelt, um Familien aus
der Region zu unterstiitzen,
deren Kinder von Krebser-
krankungen betroffen sind.

Fir die Elterninitiative be-

Landeschampions werden gekiirt

Zuchtschau am 31. Juli in Geismar

Geismar — Auf dem weitlaufi-
gen Turnierplatz ,Koénigsho-
he“ vor den Toren Geismars
richtet am Sonntag, 31. Juli,
der Zuchtverband fiir Deut-
sche Pferde (ZfdP) in Zusam-
menarbeit mit dem Reit- und
Fahrverein Geismar und Um-
gebung zum vierten Mal eine
Rassezuchtschau Hessen und
ZfdP-Landeszuchtschau Hes-
sen fiir Pferde aller vom ZfdP

betreuten Rassen aus.

Die Schau startet um
11 Uhr. Das komplette Geldn-
de ist von einem alten histori-
schen Baumbestand einge-
sdumt. Dies ermoglicht, den
Teilnehmern, dass die An-
hdnger im Schatten stehen
konnen und sie sich aufRer-
halb des Rings jederzeit im
Schatten mit ihren Tieren
aufhalten konnen. Fiir Essen

und Getrdnke ist gesorgt.
Zum Abschluss werden bei
den Stuten und den Fohlen
die Gesamtsieger und die
ZfdP-Landeschampions Hes-
sen gekiirt. jun

Info: Fir zuchtinteressierte Teil-
nehmer ist die Ausschreibung
beim ZfdP auf der Homepage zu
bekommen oder unter rfvgeis-
mar@web.de anzufordern.

FOTO: MELANIE LANDAU/NH

dankten sich Heike WeiR
und Janina Miiller mit herzli-
chen Worten fiir die finan-
zielle Unterstiitzung.  nh/off

Nach 24 Jahren als Vor5|tzende trat Helga Plett (Mitte) in der
Jahreshauptversammlung der Hauberner Landfrauen nicht
mehr an. Sie wurde ebenso verabschiedet wie Anneliese
Grass (links) und Hannelore Arbter (rechts).

Chore singen in
Liebfrauenkirche

Birkenbringhausen/Frankenberg
— Unter dem Motto Sommer-
kostprobe veranstaltet der
MGV Birkenbringhausen am
Sonntag, 24. Juli, in der Lieb-
frauenkirche  Frankenberg
ein Konzert.

Mitwirkende sind der klei-
ne Minnerchor des MGV, der
Frauenchor Cantabile, der
Gemischte Chor T(H)erz-
sprung und der Chor Dyna-
mis. Benedikt Huhn spielt Po-
saune, Beate Kotter die Orgel.
Die Leitung hat Karl-Heinz
Wenzel. Beginn ist um 16
Uhr, der Eintritt ist frei. Um
eine Spende fiir die Chorar-
beit und die Sanierung des
Turms der Liebfrauenkirche
wird gebeten, heif3t es in der
Ankiindigung.

zmm

Ofen und Herde:

Holz -

plus klimaneutral
warm, wohlig, SICHER!
Euretherm
Heizeinsatze
von Kaschiitz

Kaminofen
Ardor und
Binus; (Eigenmarke)
Infos:

www.kaschuetz.at
www.fischerofen.de

Bestellungen nur iiber den Fachhandel!

NovaTec - 35116 Hatzfeld
kontakt@in-natura-life.de

Mobil: 0172 9410583
Herr Volker Becker

WIR SIND UMGEZOGEN:

Sie finden uns jetzt in der Neustadter Strale 27 in Frankenberg!

All'gold und -S|Iber ist Geld wert!

@u{f von:

ahngold = Bmcl\go“'

n\scl:mg‘l:“ zu:d ilberminzen =

35066 Frankenberg
Tel. 06451/2308100
Mo.—Fr. 10.30-16.00 Uhr

Goldankauf Gabriel

Neustadter StraBe 27 (Fu3géngerzone)

zU

enilb il

1e10565179562990,

LIIIO) ST

SMo=Er9:30-16:00;
SUOFBUEISHI:;

Sl (G phue



Holocaust: Was

wussten die Deutschen?
Vortrag von Prof. Wildt in Synagoge Vohl

Vohl - Beim diesjdhrigen
Schwerpunktthema ,,80 Jah-
re Deportation“ referiert am
Montag, 25. Juli, ab 19 Uhr
Prof. Michael Wildt aus Ber-
lin zum Thema ,,Unter unse-
ren Augen — was wussten die
Deutschen vom Holocaust®
in der Vohler Synagoge. Der
Eintritt ist frei.

Fragen um das Wissen tiber
die Judenverfolgung und -ver-
nichtung haben die Nachfol-
gegenerationen ihren Eltern
und GroReltern nach dem
2. Weltkrieg oft gestellt. Die
Antworten reichten von

Prof. Michael Wildt (67) halt
einen Vortrag in der Synago-
ge Vohl.

FOTO: NH
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Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de

.. Schuhe fiir Jose Einlagen,
Uberweiten, UbergréBen und
UntergroBen

Schuhhaus Vach

Lichtenfels-Goddelsheim ¢ Tel. 05636/273

Schweigen tiiber Verharmlo-
sung bis zu ehrlichen Be-
kenntnissen. ,,Wir haben die
Deportationen erlebt, jedoch
nicht das AusmaR der Ver-
nichtung von Menschenle-
ben geahnt®, war eine hiufi-
ge Reaktion. Es waren viele
Deutsche in den verschie-
densten Funktionen am Ho-
locaust beteiligt. Es erscheint
nicht glaubwiirdig, dass diese
Beteiligten die Verbrechen
des Holocaust nicht wahrge-
nommen haben und nicht ih-
ren Angehorigen spiter dart-
ber berichtet haben, heif3t es.
Wildt wird in seinem Vor-
trag das Thema auf wissen-
schaftlicher Basis behandeln.
Er ist emeritierter Professor
der Humboldt Universitit
Berlin und war zuletzt Profes-
sor am Institut fiir Ge-
schichtswissenschaften  in
Berlin. Zu seinen wichtigsten
Arbeiten gehoren ,Generati-
on des Unbedingten® iiber
das  Fihrungskorps  des
Reichssicherheitshauptam-
tes, ,Die Ambivalenz des Vol-
kes, der Nationalsozialismus
als Gesellschaftsgeschichte®
und , Himmler privat — Briefe
eines Massenmorders”, he-
rausgegeben mit Katrin
Himmler. Zuletzt erschienen
bei Beck: ,Zerborstene Zeit:
Deutsche Geschichte 1918-
1945“.

nh/subroTo: NH
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Ubergabe der Diplome fiir nachhaltige Entwicklung an die Grundschule am Goldberg in Allendorf/Eder. Links Claudia Knu-

blauch, Fachdienstleiterin Schule und Bildung beim Landkreis, und Schulleiterin Christina Specht. Rechts in der zweiten
Reihe: Landrat Jirgen van der Horst.

Fur eine bessere Welt

Nachhaltigkeits-Zertifikate fir Allendorfer Grundschuler

Allendorf/Eder — Die Grund-
schule am Goldberg in Allen-
dorf]Eder hat als erste Schule
im Landkreis Diplome fiir
nachhaltige Entwicklung
(BNE-Diplome) an Kinder der
vierten Klasse ausgegeben.
Aus diesem Grund waren
Landrat Jiirgen van der Horst
und die Fachdienstleiterin
Schule und Bildung beim
Landkreis, Claudia Knu-
blauch, nach Allendorf ge-
kommen.

Im Unterricht hatten Leh-
rer und Schiiler seit einem
Jahr intensiv dartiber gespro-
chen, was sie fiir den Um-
weltschutz und einen fairen

Umgang miteinander tun
koénnen.

,Als das Konzept vorge-
stellt wurde, war fiir uns im
Kollegium schnell klar: Da
machen wir mitl“, sagte
Schulleiterin Christina
Specht in ihrem GrufSwort.

Mit dem Lied ,Wasser zum
Leben“ (Klasse 2d) und ,Welt-
retter” (Klasse 3a) fithrten die
Grundschiiler dem Landrat
und der Fachdienstleiterin
schon mal vor Augen, worum
es geht. Vorgelesen und an ei-
ner Wascheleine aufgehingt
wurden 17 Ziele fiir die Um-
welt: von der Miilltrennung
uber bewusstes Einkaufen

reichte die Palette dabei bis
hin zu einer gerechteren
Welt mit gleichberechtigten
Lebensmoglichkeiten fiir alle
Menschen.

»lhr habt eine tolle Schu-
le®, lobte Landrat Jiirgen van
der Horst in einer kindge-
rechten Ansprache an die
Grundschiiler. ,Worum es
geht, habt ihr gut erklart”,
sagte van der Horst: Eine ge-
sunde Erndhrung, Bewegung
und Sport, aber auch das Ach-
ten auf andere Menschen lis-
tete der Landrat auf.

Kleine Klavierstiicke tru-
gen Jolina Gradwol und Ro-
man Kidalow vor. Dafiir gab

FOTO: THOMAS HOFFMEISTER

es ebenso viel Applaus wie
fiir den Tanz ,.Love, not war®,
den Lehrerin Anke Roth mit
den Kindern der Klasse 2a
einstudiert hatte.

Zum Ende der Feierstunde
liberreichte Landrat van der
Horst die erworbenen Diplo-
me an die Schiiler der 4. Klas-
sen, die dafiir einzeln aufge-
rufen wurden.

Betreut wurden die Schiiler
von den Lehrerinnen Anita
Knolle und Corinna Weinert-
Lipinski. Als Fachbereichsbe-
auftragte war Anna Lena Fei-
ke fiir die Diplome verant-
wortlich.

off

Vorliebe flir alte Gemiise- und Kartoffelsorten

Marcel und André Schleiter betreiben einen Hofladen in Rosenthal

Rosenthal — ,Bei uns geht es
um den Geschmack, nicht
um die Masse“, sagt Marcel
Schleiter, der seit einem Jahr
zusammen mit seinem Bru-
der André einen Hofladen in
Rosenthal betreibt.

Im Zentrum ihres Angebots
stehen alte Gemiise- und Kar-
toffelsorten. Dabei werden al-
le Pflanzen in der Behinder-
tenwerkstatt Hephata vorge-
zogen und spiter auf eige-
nem Land ausgepflanzt und
angebaut.

Gerade bei den Kartoffeln
legen die beiden Briider Wert
aufeine grofRe Vielfalt. Im Ge-
miise-Sortiment sind auch
Steckriiben, Blumenkohl,
Kohlrabi, rote Beete, Rot-,
Weil3- und Spitzkohl, Sellerie
und vieles mehr, immer je

Von alten Gemiisesorten bis zu Obstaufstrichen:
Schleiter hat vieles im Angebot.

nach Saison.
Marcel und André Schleiter
bieten ihr Gemiise auch in

pif g ({0 et et
il
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Marcel
FOTO: MARISE MONIAC

haltbarer Form an, zum Bei-
spiel als eingelegte Gurken
oder Sauerkraut.

Aus ihren Friichten stellen
sie naturtriibe, ungezuckerte
Safte und Aufstriche her -

. von letzteren gibt es 25 Sor-

ten. Angeboten werden in
dem Rosenthaler Hofladen
auch Freilandeier.

Der Verkauf wird haupt-
sichlich iber Selbstbedie-
nung abgewickelt. Im Laden
befindet sich ein SB-Automat
mit portionierten, gekiithlten
Produkten, bezahlt wird mit
Miinzen oder Scheinen.

Ebenfalls moglich ist das
Zusammenstellen von Pra-

sentkorben. zmm

Service: Marcel Schleiter, Drei-
hauser StraBe 3, 35119 Rosen-
thal. SB-Verkauf: Montag - Sonn-
tag: 6 Uhr bis 22 Uhr. Mail: mar-
cel-schleiter@web.de.  Kontakt
per Whatsapp: 0175 915 4224

KAPHINGST

Der Gesundheitsmarkt

g

. Bequemschuhe

jetzt stark fiir Sie

rl .

Nauheim - Biedenkopf - Frankenberg

www.kaphingst-gruppe.de

Bequemschuh

- Homberg - Hiinfeld - Kassel Konigsgalerie - Vellmar - Schwalmstadt/Treysa - Stadtallendorf



Leserthema ,So schmeckt der Sommer”

m Sommer

In der Waffel, im Becher oder
am Stiel - ein leckeres Eis ver-
siRt und erfrischt die war-
men Tage im Jahr. Und es
macht auch zusammen mit
weiteren Leckereien und
ganz ohne tierische Zutaten
eine gute und schmackhafte
Figur. Etwa im Mango-Chia-
Pudding.

Der Mango-Chia-Pudding
ist ideal fiir alle, die gerne
siR} friithstiicken. Wer bereits
mit Porridge in den Tag star-
tet, dabei aber die SiiRe ver-
misst, wird dieses Rezept lie-
ben. Fiir eine Portion Mango-
Chia-Pudding mit frischen
Frichten im Glas bendtigt
man: Mangoeis im 500 ml Be-
cher, frische Friichte nach
Wahl, 30 g Chia-Samen und
250 ml Mandel- oder Kokos-
milch. Zunichst gilt es, den
Chia-Pudding vorzubereiten.
Hierfiir die Chia-Samen und
die gewdhlte Milch zusam-
men in eine Schiissel geben
und gut mit einem Schneebe-
sen durchmischen. Anschlie-
Rend den Chia-Pudding fiir
mindestens 30 Minuten in
den Kiihlschrank stellen und
quellen lassen.

Alternativ kann man ihn
auch bereits am Abend vor-
her zubereiten, damit die Sa-
men die ganze Nacht iiber
quellen koénnen. Ist der Pud-
ding fertig, zwei bis vier Ku-

Mit kreativen Rezeptideen werden aus einer Kugel Eis leckere Desserts oder Frihsttcksalternativen wie dieser Chia-Pud-

ding mit fruchtigem Mango-Eis.

geln Eis in ein Glas fiillen und
gut festdriicken. Chia-Pud-
ding darauf verteilen und
zum Schluss mit frischen

Friichten dekorieren. Schon
ist die leckere Erfrischung
fertig! Tipp: Das Eis mindes-
tens 15 Minuten vor dem Ser-

& StiBe sommerliche Erfrischung

Vegane Rezeptideen mit Friichten und Eis

vieren aus dem Tiefkiihler
holen, um es einfacher por-
tionieren zu konnen.

djd

Taglich griiBt das Urlaubsgliick

Die vier wichtigsten Grinde fir einen Fertigpool im eigenen Garten

Ein Schwimmbad, das direkt
vor der Haustiir liegt und
rund um die Uhr geoffnet ist:
Immer mehr Menschen in
Deutschland erfiillen sich
den Traum vom Pool im eige-
nen Garten. Fiir die Investiti-
on ins Freizeitgliick gibt es
viele Griinde, hier sind die
wichtigsten:

1. Beim Sprung ins kiihle
Nass den Alltag vergessen

Deutschland steht unter
Strom: Knapp zwei von drei
Menschen fiithlen sich min-
destens manchmal gestresst,
mehr als ein Viertel sogar
hiufig. Das ergab eine Studie
der Techniker Krankenkasse
(TK). Mit einem Sprung ins
kiihle Nass im eigenen Gar-
ten kann man sich von einem
oft anstrengenden Alltag er-
holen, ohne Extraaufwand
fiir die Fahrt mit dem Auto
oder offentlichen Verkehrs-
mitteln ins tberfiillte Frei-
bad. Erwachsene und Kinder
wissen diesen  Komfort
schnell zu schitzen und zu
genief3en.

2. Jeden Tag ein Kurzurlaub
- ohne Reisestress

Nicht nur aus 6kologischen
Griinden ist das Reisen etwas
in Verruf geraten. Immer
mehr Menschen empfinden
es auch als anstrengend, sich
an freien Wochenenden oder
in den groRen Ferien mit vie-
len anderen Reisenden im
Stau auf der Autobahn oder
auf einem tiberfiillten Flug-
hafen zu treffen.

Ein Pool im Garten dage-
gen bedeutet jeden Tag einen
kleinen Kurzurlaub, das
Schwimmbecken wird zum
Treffpunkt fiir die ganze Fa-
milie. Nicht zuletzt auch des-
halb, weil aufgrund des Kli-
mawandels die heiflen und
warmen Tage in Deutschland
zunehmen. Mit einer prakti-

schen Abdeckung und dem
Einsatz einer Warmepumpe
kann die Badesaison bereits
im Frithjahr er6ffnet werden
und bis weit in den Herbst hi-
nein andauern.

3. Schwimmen ist gesund
Schwimmen steht mehr

hen Kosten. Komplett-Sets et-
wa sind bereits vollstindig
montiert, verrohrt und verka-
belt. Experten beraten zu-
nichst direkt beim Kunden
vor Ort, aber auch per Tele-
fon und Mail. Danach wird
der Pool individuell konfigu-
riert und es gibt zumeist ei-

e =
i = 1— L . =

nen Montage- und Inbetrieb-
nahmeservice.

Der Einbau des Pools geht
schnell vonstatten, Becken
der neuesten Generation wer-
den in einem Stiick betriebs-
fertig geliefert und nur noch
auf die Bodenplatte gesetzt.

g

a

Experten raten dazu, den Pool im eigenen Garten von Anfang an um eine Abdeckung zu er-

weitern.

denn je fiir Wellness, Fitness
und Gesundheit. Im eigenen
Pool direkt vor der Tiir kann
man relaxen, so oft und
wann man will. Schwimmen
ist tiberhaupt der Gesund-
heitssport Nummer eins. Die
gesamte Muskulatur wird
gleichmifig gefordert, es 16st
Verspannungen, regt die
Durchblutung an und unter-
stiitzt das Herz-Kreislauf-Sys-
tem.

4. Aufwand und Kosten hal-
ten sich in Grenzen

Fertigpools sind eine An-
schaffung fiirs Leben und ver-
ursachen trotzdem keinen
Einbaustress und keine ho-

FOTO: DJD/POOL-SYSTEMS.DE

www.fischzucht-auetal.de
Bromskirchen - Mo.-Fr. 8.30-13 Uhr
Telefon 02984 1841

.
Salon
Rosenthal

44444444444
Jeden Monat neue Aktionen!
$44444444444
Marburger Strafde 11
Tel. 06458 833

Geoffnet: Di. + Do. 9-18 Uhr,
Mi. + Fr. 9-19 Uhr, Sa. 8-12 Uhr

Salon
Gemiinden

Burgwaldstrafse 21
Tel. 06453 6489749
Mobil 0162 2522285

Termin auf Anfrage

FOTO: DJD/WWW.FLORIDAEIS.DE
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COOLE-BOX

Erster Lebensmittel-
und Grillautomat in

FrankRenberg

Grillen & snacken: 24 Stunden, an
7 Tagen die Woche - mit groRer
Auswahl! Das regionale Fleisch
beziehen wir vom Bottendorfer
WurstReller” (Thomas Mrazek)

Der Automat steht am Meyenhof

und ist einfach Uber die UferstraRe/
Ederpromenade zu erreichen.

MEYENHOF

Bremer StralRe 8 | Frankenberg

essen.trinken.genielen

Wo darf es hingehen?

Bei unserer kulinarischen Reise
servieren wir euch landestypische,
leckere 3-Gange-Meniis aus
Deutschland, Osterreich, Italien,
Frankreich oder Spanien.

Kulinarische
REISE DURCH

EUROPA

Vollstdndige Meniis unter:
facebook.com/wieners.frankenberg

22.07. bis 07.08. ‘?‘ '..J""j' f"

Jedes

3_G.a“ge.l\l\e\'\'\‘l

= S —
Teichweg 17 | 35066 Frankenberg | Reservieren unter Tel. 06451 - 9019941




Angebote giiltig vom 25.07. - 30.07.2022

Jede Woshe erfrischends Angebole!

GETRANKE » FACHMARKT

ANG EEDT

Budweiser Budvar
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
Sammel-

schild
GRATIS!

Beck’s Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130€

Astra Urtyp
Kasten=27x0,331,
zzgl. 3,66 € Pfand,
11=112€

Paulaner Original
Miinchner Hell
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,26 € Pfa
o mmmﬂu

Entspricht einem
Kastenpreis von 15,45 €

+ der

Pack
GRATIS!

Hacker Pschorr
Oktoberfest Mdrzen
Kasten=20x0,51,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=170€

Mooser Liesl Helles
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170€

i . ANGEBOT |
Angebot 'l

SERVICE

Wie nimmt man Kritik am besten auf? Es kann helfen, sich ein
paar Momente Zeit zu nehmen und die Gedanken zu sortie-
ren.

FOTO: KLAUS-DIETMAR GABBERT/DPA-TMN

Erstmal durchatmen

So nehmen Sie Kritik souveran auf

Kritik zu empfangen ist nicht
immer einfach. Hilfreich
kann es sein, sich etwas Zeit
zu nehmen und nicht sofort
auf das Gesagte zu reagieren.

Karriereberaterin Ragnhild
Struss rdt in einem Blog-Bei-
trag auf Xing Empfingern
von Kritik — das kann im Pri-
vaten wie auch beruflich sein
— etwas Raum zwischen Reiz
und Reaktion zu lassen. Man
ordnet dazu den Kommentar
innerlich sowohl auf der Per-
sonen- als auch auf der Sach-
ebene ein.

Dabei konnen folgende Fra-
gen helfen: Von wem kommt
der Kommentar? Handelt es
sich beim Feedbackgeber um
eine Person, die einem wohl-

Anders sieht es aus, wenn
die Kritik von jemanden
kommt, der dafiir bekannt
ist, nie zufrieden zu sein und
viel herumzumaikeln. In die-
sem Fall sei es wahrschein-
lich, dass derjenige mehr
Spaf’ daran hat, Fehler zu fin-
den als ernsthaft zu Kkritisie-
ren, so Struss.

Die Einordnung auf der
Sachebene ist laut der Karrie-
reberaterin sinnvoll, um zu
fragen, worum es bei der Kri-
tik iberhaupt geht. Um die
Sache — etwa ein gemeinsa-
mes Ziel? Oder geht es viel-
mehr darum, die eigene Star-
ke und Position zu demons-
trieren und den anderen in
die Schranken zu weisen?

Sich die Zeit zu nehmen,
um Zzu verorten, worum es in
der Situation eigentlich geht,
ist die Grundlage, um ange-
messen auf das Feedback rea-
gieren zu konnen. tmn

gesonnen ist und sich in den
relevanten Inhalten aus-
kennt, dann sei man auch zu-
ginglicher fiir die Kritik, so
Struss. Selbst wenn es sich
um negative Kritik handelt.

Entspricht einem Kastenpreis von 10,83 €

Plose Mineralwasser
naturale,

Kasten=6x1,01,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,00€ 5

Beck’s Bier
diverse Sorten,
2Packa6x0,331,

zzgl. 0,96 € Pfand,

Doppel-

Kuchlbauer Weisse
Bayerns echte Spezialitat,
Kasten=20x0,51

Forstina Sprudel

Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x1,01,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,46 €

_ Flaschen
"I GRATIS!

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Prifen Sie einen Hinweis, bevor Sie ihn
beherzigen: Nicht alles, wovon andere Menschen tiberzeugt
sind, muss auch zu lhrer Vorgehensweise passen.

pricht einem
Kastenpreis von 14,99 €

Wettertauer Gold
Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten=6x101,

zzgl. 2,40 € Pfand,
1=117€

top frisch Bitterlimonade
diverse Sorten,

teilweise chininhaltig,
Kasten=6x101,

zzgl. 3,00 € Pfand,

11=0,83€ -

Franziskaner

STIER 21.4.-21.5. Neue Kontakte sind jetzt interessant. Es
Weissbier

kénnten sich sogar intensive freundschaftliche Beziehun-
gen daraus entwickeln. Warten Sie es ab!

ZWILLING 22.5.-21.6. In einer Liebesbeziehung sollten Sie
nicht wieder an einem wunden Punkt rihren! Manchmal ist
es besser, nur die Zeit fur sich arbeiten zu lassen.

KREBS 22.6.-22.7. Sie sind den beruflichen und privaten
Anforderungen spielend gewachsen. Da bleibt noch genu-
gend Platz fur die eine oder andere Annehmlichkeit!

LOWE 23.7.-23.8. Auch weniger angenehme Dinge missen
in Angriff genommen werden. Also ran und abhaken. ,Je
MM Extra Sekt eher, desto besser” muss die Parole heif3en!

trocken,
0,75 |-Flasche,
11=3,99€

Teinacher Genuss Eistee
Zitrone, Pfirsich,

Kasten=12x 0,751,

zzgl. 3,30 € Pfand,

11=0,89€

y Southern Comfort Asbach Uralt
35% 36%
0,7 |-Flasche, 0,7 I-Flasche, . . . .
2291.0.25 € pfand 11=1427€ JUNGFRAU 24.8.-23.9. Sie sprihen geradezu vor innovati-
11=1427 € ven Ideen: Aber Sie missen lhren Kollegen Zeit geben, um
Uber Ihre Plane nachzudenken — sonst droht eine Blockade. |

A 1 Flasche
top frisch
Ginger-Ale
GRATIS!

Bambus - ein Baustoff fiir die Zukunft
(djd-k). Wenn es wie aus Eimern schiittet, dro-
hen Uberschwemmungen — auch auf Terrassen
und Balkonen. Wer hier nicht auf schwellenlose
Tir- und Fassadenbereiche verzichten machte,
bendtigt leistungsfahige Fassadenrinnen. Beim
Material fiir die Abdeckung der Rinnensysteme
gibt es vom Hersteller Birco fiir seine Produktlinie
,»Topline“ nun eine umweltfreundliche Losung
aus Bambus. Thre schnelle Regeneration macht
die Pflanze zu einem hervorragenden Rohstoff
fiir viele Anwendungen im Bauwesen. Rinnenab-
deckungen aus Bambus sind daher eine langle-
bige und stabile Alternative zu Stahl- und Edelstahlabdeckungen Mehr
Infos unter www.birco.de. Der warme Holzton der Abdeckung verpasst der
Entwisserungsrinne im Bereich von Terrassen, Griindzchern, Fassaden
oder Dachgirten einen natiirlichen und modernen Look.

Foto: djd-k/BIRCO

Sierra Tequila
Silver, Reposado, ’ -
38% 3 =
0,7 I-Flasche, 1 L Rosbacher
=147 € Mineralwasser
diverse Soren,
2 Kasten 412 x 075,

zrgl. 6,60 € Pland.
11=055 €

WAAGE 24.9.-23.10. Lassen Sie sich nicht vom schénen
Schein der Dinge blenden: Blicken Sie hinter die Kulissen,
dann wird Ihnen schnell ein Licht aufgehen.

Bombay Sapphire
Dry Gin

AUSGEZEICHNET

0,7 |-Flasche,
e
F

SKORPION 24.10.-22.11. Sofern Sie sich auf Ihr eigenes
Wissen konzentrieren, statt dem Urteil anderer zu vertrau-
en, erhalten Sie bald die gewiinschte Anerkennung.
e SCHUTZE 23.11.-21.12. Lassen Sie sich nicht auf die Verzs-
gerungstaktik der anderen Seite ein. Drangen Sie auf einen
schnellen Abschluss, sonst verlieren Sie eine Menge Geld.

In lhrer Nihe:

STEINBOCK 22.12.-20.1. Die groRspurigen Ankuindigungen
eines Wettbewerbers kdnnen lhnen egal sein: Was Sie in
aller Stille angebahnt haben, hat dagegen Bestand.

HERALISRAGENDE
EUNDEN
SLENIE

WASSERMANN 21.1.-19.2. Seien Sie wachsam und sor-
gen Sie dafir, dass Sie gut informiert sind. Nachlassigkeit
koénnte ein lohnendes Geschéft zunichte machen.

FEFida |

*nicht in allen Fillalen erhiltlich

fAlie Artlkel und Zugaben solange Vorrat relcht, Fir Druckfehler keime Haftung!
. 5 . FISCHE 20.2.-20.3. Schweigen ist nicht die beste Lésung,

um einem bevorstehenden Streit aus dem Weg zu gehen.
Seien Sie offen fur ein kldrendes Gesprach.

Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

www.logo-getraenke.de




Leserthema ,Rund ums Haus”

Nachhaltigkeit und Energie-
effizienz stellen heute zentra-
le Themen beim Bauen, Re-
novieren und Wohnen dar.
Mit der richtigen Planung
und einem bewussten Ver-
halten tut man nicht nur Gu-
tes fiir das eigene Zuhause,
sondern auch fiir die Umwelt
und die Gesundheit. SchlieR-
lich spielen der Bau und die
Nutzung von Hausern eine
zentrale Rolle fiir den Klima-
schutz.

In der EU sind Gebaude fiir
rund 40 Prozent des Endener-
gieverbrauchs und 36 Pro-
zent der Treibhausgasemis-
sionen verantwortlich. Wer
ein paar einfache Tipps be-
achtet, kann einen wertvol-
len Beitrag zur Reduktion
leisten.

Nachhaltiges Baumaterial
nutzen: Baustoffe sind dann
moglichst 6kologisch und
nachhaltig, wenn sie mit we-
nig Energieaufwand herge-
stellt werden, nach der Nut-
zung biologisch abbaubar
sind und regional bezogen
werden. Beispiele dafiir sind
Holz, Lehm, Naturstein und
Ton. Vor allem Holz wird
dank seiner langen Haltbar-
keit, der guten Okobilanz
und des positiven Effekts auf
das Raumklima gerne in der
nachhaltigen  Architektur
eingesetzt.

Warmedammung beachten:
Gerade im Dachgeschoss ist
eine gute Dimmung unab-
dingbar, um Energie und
Heizkosten zu sparen und

Nachhaltiges Wohnen

Umweltbewusstes und gesundes Bauen oder Modernisieren

Nachhaltiges Bauen nutzt der Umwelt und steigert die Wohnqualitat. So kdnnen groB3e Fensterlésungen den Bedarf an
elektrischem Licht deutlich reduzieren.

sommerlicher Hitze entge-
genzuwirken. Gute Dachfens-
ter etwa sind daher in beson-
ders energieeffizienten Varia-
nten erhéltlich. Der Aus-
tausch eines alten gegen ein
solches neues Fenster wird
auRerdem vom Staat gefor-
dert. Zudem konnen auflen
liegende Rollliden fiir eine
zusdtzliche Wirmedam-

mung sorgen.

Tageslicht gezielt planen:
Eine gezielte Tageslichtpla-
nung sorgt fiir die gewtinsch-
te Lichtversorgung im Innen-
raum, das spart Strom fiir
Kunstlicht. ,,Gerade fiir Woh-
nungen im Dachgeschoss ist
das einfach umzusetzen, da
iiber die Dachschrige oder

Ein nasses Vergnligen

das Flachdach bis zu dreimal
so viel Tageslicht in den
Raum gelangt wie iiber die
Fassade®, erldutert Expertin
Christina Brunner. Auf diese
Weise kénnen zudem passive
solare Energiegewinne ge-
nutzt werden. Durch das ein-
strahlende Sonnenlicht las-
sen sich Heizenergie und -
kosten sparen.

So wird der Pool zum BadespaR fir die ganze Familie

m eigenen Garten schwim-
men gehen: Diese Moglich-
keit begeistert immer mehr
Hausbesitzer mit Familien.
Ein Swimmingpool bietet je-

de Menge Badespal. Er be- =

geistert Kinder fiir den Was-
sersport und macht das eige-
ne Zuhause zum attraktiven
Freizeitort Nr. 1. Erwachse-
nen schenkt er Entspannung
und gesunde sportliche Betd-
tigung gleich hinterm Haus.
Und mit der richtigen Aus-
stattung ist er fiir alle Genera-
tionen ein dauerhafter Anzie-
hungspunkt.

Platzierung und Anlage des
Pools richtig planen: Wer sei-
ne Pooltraume verwirklichen
will, sollte bei der Planung ei-
nige Punkte berticksichtigen.
Zunichst einmal lohnt es
sich, ein Budget festzulegen,
auf dessen Basis ein Fachbe-
trieb  Angebote  machen
kann. Eine kleine Reserve fiir
Unvorhergesehenes  einzu-
planen, etwa fiir Uberra-
schungen im Boden beim
Aushub der Grube, kann
nicht schaden. Je nach GroRde
kénnen in manchen Regio-
nen Genehmigungen der Ort-
lichen Baubehérde erforder-

Mit einer guten Planung ist der BadespalB im Privatpool fur
die ganze Familie sicher zu realisieren.
FOTO: DJD/ZODIAC POOL DEUTSCHLAND

lich sein — Fachbetriebe ken-
nen die Voraussetzungen
aber in aller Regel. Bei der
Platzierung im Garten sind
vor allem zwei Punkte wich-
tig. Zum einen: je sonniger,
desto besser.

Schatten kann das Badever-
gniigen schmadlern, Sonne
leistet kostenlos einen Bei-
trag zur Wassererwirmung.
Zum anderen: Etwas Abstand

zu grofden Pflanzen ist giins-
tig. So kommt weniger Laub
ins Becken, und wer sein Au-
to schon mal unter von Tau-
ben besuchten Biumen ge-
parkt hat, der wiinscht sich
deren Hinterlassenschaften
nicht in seinem kristallkla-
ren Wasser. Schutz gegen
Verschmutzungen bieten
Poolabdeckungen. Sie verhin-
dern auch, dass Nachbars

Holztransporte - Containerdienst - Guterkraftverkehr

Fuhrbetrieb Bienhaus

Telefon
06452 5221
Mobil 0170 2717329

(Bat) Marburger Str. 50 - Battenberg - Fax 06452 5364

Hund oder ein verirrter Igel
im Wasser landen und redu-
zieren Warmeverluste.

Mehr Badespafd mit Was-
serattraktionen: Mit zusitzli-
chen Ausstattungsdetails
macht das private Schwimm-
bad gleich noch mal so viel
SpalR.  Wasserattraktionen
wie eine Schwalldusche, Mas-
sageduschen oder eine nidcht-
liche farbige Beleuchtung
werten das Becken auf und
machen es noch vielseitiger
nutzbar. Bequeme breite
Treppen mit Handlauf er-
leichtern nicht nur Alteren
den Ein- und Ausstieg.

Sitzbereiche im Becken la-
den Erwachsene zum Ent-
spannen und Kinder zu Was-
serspielen ein. Bei Fertigbe-
cken sind Stufen und Einstie-
ge oft bereits integriert. As-
thetisch aufwerten lassen
sich die Becken auch mit
Randsteinen in edler Natur-
steinoptik. djd

FOTO: DID/VELUX

Richtig liiften: Nicht nur ge-
niigend Tageslicht ist fiir das
essenziell,

Wohlbefinden

nwriepsiecnni

sondern auch ein gutes
Raumklima. Energie und Kos-
ten lassen sich mit den fol-
genden Tipps fiir das richtige
Liften sparen: Im Sommer
konnen sich Bewohner die
kiihlere Nachtluft zunutze
machen und das Zuhause
durch geodffnete Fenster ab-
kiihlen. Im Winter stellt das
effektive StoRliiften etwa
viermal téglich fiir zehn bis
15 Minuten eine gesunde
Raumluft ohne unnétige
Wirmeverluste sicher, da der
Grofteil der Wiarme in der
thermischen Masse des Ge-
biudes oder auch den Mo-
beln gespeichert wird.
Waihrend kurzer Liiftungs-
intervalle entweicht nur we
nig Heizenergie und die
Frischluft erwiarmt sich dann
schnell wieder. djd

Containerdienst

MIENICEL )

GmbH & Co. KG

ortsnah — schnell
zuverlassig

Marburger Str. 49
35066 Frankenberg/Eder
Tel. 06451 7463339
Mobil: 0152 56303030
info@menkel-container.de
www.menkel-container.de

Wolfgang Mengel
* Beratung * Service * Verkauf

von Garagentoren und Antrieben
* Einbau und Reparaturservice _
* Tor-/TUV-Abnahme '
* Kundendienst

Garagentore & Antriebe

Steingasse 7 - 35117 Miinchhausen-Wollmar

Ulrich Hallenberger

HAUSHALTSAU FLOSUNC
NmﬂMPELUNG

I BnRREAND

Fenster - Tiiren - Metallbau

Pistorius Tiren- und Fensterbau GmbH

IHR PARTNER FUR:

= Fenster = TUren

= Fassaden

* Insektenschutz

= Uberdachungen

= Brandschutzelemente

Marsberger StraBe 33
34519 Diemelsee-Vasbeck
Tel. 02993 9640-0
www.pistorius-fenster.de

ZAUNE * VORDACHER * BALKONE * CARPORTS * GARTENHAUSER* PERGOLEN
UBERDACHUNGEN + FLECHT., DICHT- UND SICHTSCHUTZWANDE + ROSENBOGEN

Hundsdorfer Holzbau

Halz = Kunststoff « Aluminium » Stahl

* 55 Jahre Erfahrung
* grofles Ausstellungsgelénde

* Aufmaf3 und Beratung vor Ort

* Fertigung nach individuellen Maf3en
* Lieferung und Montage bei Bedarf

Léhlbacher Strafle 34
34537 Bad Wildungen/Hundsdorf
Tel. {05621) 80 68 0
www.hundsdorferholzbau.de
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Sommerprogramm fir Jugendliche

Spieletag, Kletterwald und Actionpark, Open Air Kino und mehr

Kirchenkreis der Eder — Zum
Sommerprogramm fiir Ju-
gendliche ab 13 Jahren ladt
die Evangelische Jugend Eder
ein. In allen Regionen gibt es
an Ort und Stelle Angebote

fiir Kinder, dazu ein gemein- |

sames Sommerprogramm fiir
Jugendliche auf Kirchenkreis-
ebene, kiindigt Johanna Mie-
nert an, Leiterin und Koordi-
natorin der Evangelischen Ju-
gend Eder.

Los geht es Edersee. Dort
wird am 25. Juli eine Stand-
up-Paddel-Tour angeboten.
Die Einfithrung gestaltet ein
einheimisches Fitness-Unter-
nehmen mit.

Am 26. Juli (Edertal), 10. Au-
gust (Frankenberg) und 1.
September (Sachsenhausen)
ist Kreativitit gefordert. Die
Jugendlichen konnen ihrer
Kreativitit Im Porzellancafé
freien Lauf lassen, gestalten
ihre individuelle Tasse, einen
Teller oder eine Bowl.

Am 28. Juli wird im Ge-
meindezentrum Lukaskirche
in Reinhardshausen ein Spie-
letag angeboten. Dort gibt es
gemeinsam alte und neue Ge-
sellschaftsspiele zu entde-
cken. Das Angebot reicht von
Familien- {iber Strategie- bis
hin zu Partyspielen.

Am 28. Juli bereichert ein
Ausflug in den Kletterwald
nach Marburg das Ferienpro-
gramm Gemiinden.

Das bekannte Gruppen-
spiel ,Werwolfe von Diister-
wald® wird am 1. August in
der dazu passenden Atmo-
sphire gespielt: bei Lagerfeu-

Auto-Ankaufe

{ . ;—-—.,, :

Farbigkeit in jeder Hinsicht verspricht die Evangelische Jugend furs Ferienprogramm.

er und Stockbrot mit netten
Menschen rund um das Ge-
meindezentrum Lukaskirche
in Reinhardshausen.
Kulinarische Geniisse war-
ten am 3. August in der Out-
doorkiiche am Gemeindezen-
trum Lukaskirche. Einfach
grillen war gestern, jetzt wird
draullen gekocht: iiber offe-
nem Feuer mit Dreibein,
Schwenkgrill,  Feuerplatte
und Dutch Oven. Gemeinsam
wird das Feuer entfacht, ge-
schnippelt, gekocht und ge-

gessen.

Am 22. August folgt ein Ta-
gesausflug in den Actionpark
Hirschhagen. Am Vormittag
wihlen die Teilnehmenden
zwischen Archery Tag (Vol-
kerball mit Pfeil und Bogen)
und dem Einzug in einen
spannenden Escape Room.
Nach einem gemeinsamen
Picknick geht es in den Hoch-
seilgarten.

Vielfalt ist am 25. August
im Gemeindehaus V6hl ange-
sagt. Dort ist Zeit zum Spie-

len, SpaR haben, treffen und
austauschen. Was gespielt
wird, entscheiden alle ge-
meinsam. Am 26. August
steht Adventuregolf in Hem-
furth auf dem Programm.

Den Schlusspunkt setzt am
2. September das Open Air Ki-
no im Gemeindehausgarten
Vohl.

Ergdnzend dazu gibt es fiir
Kinder in den einzelnen Re-
gionen das Ferienprogramm
in Gemiinden, das Spielmobil
Bad Wildungen, die Edertaler

Stellenangebote

FOTO: EV. JUGEND IM KIRCHENKREIS EDER/PR

Ferienspiele, den FerienSpass
Frankenberg, eine Kinderbi-
belwoche in Frankenau und
Jungschar on Tour in der Na-
tionalparkgemeinde Vohl.
Mehr Informationen zu
den einzelnen Angeboten so-
wie die Anmeldeunterlagen
sind auf www.ev-jugend-
eder.de, den Social Media Ac-
counts der Evangelischen Ju-
gend Eder bei Facebook und
Instagram zu finden. E-Mail-
anfragen an jugend.eder
@ekkw.de sind moglich. red

Motorradtreffen
in Miinden

Lichtenfels-Miinden - Die MC
Hurrikanes Miinden laden
vom 29. bis 31. Juli zum Mo-
torradtreffen auf Remmels
Wiese in Miinden ein. Es wird
eine Liveband auftreten. Fir
das leibliche Wohl wird ge-
sorgt. Fir die Ubernachtung
sind ausreichend Zeltmog-
lichkeiten vorhanden. red

100 000 Euro fiir
die Region

Bad Wildungen — Das Regional-
budget fiir 2022 wurde auf
den Weg gebracht. 15 Projekt-

vorhaben werden umgesetzt.

Waldeck: Verbesserungen an
der Familienbewegungsstitte
am Sportplatz und Digitalisie-
rung der Dorfstube in Nieder-
werbe. Bad Wildungen: Me-
dien- und Freizeitausstattung
des Jugendraumes in Man-
dern und Wassererlebnispro-

| jektin Armsfeld. Edertal: Kon-

zeption und Umsetzung eines
Zeitstrahls im Besucherzen-
trum am Edersee und mobi-
les Spielgerét. Frankenau: Auf-
wertung des AufRenbereichs
am Archeschiff. Vohl: Wieder-
belebung des Sportplatzes in
Marienhagen. Lichtenfels:
Treff-/Spielorte in Rhadern.
Fritzlar: Schilder zur Erldute-
rung von StrafRennamen, Bau
eines Lagerraums am Sauer-
brunnen in Geismar und Aus-
schilderung Malerwinkel bis
Biiraberg. Jesberg: Funktions-
verbesserungen am DGH Jes-
berg-Elnrode. Haina: Kauf ei-
ner Saftpresse fiir Oberholz-
hausen. Bad Zwesten: Natur-
erlebnisangebot fiir die Kita
Welt-Endecker. red/hoh

— 1= —

itaei st 2 Service

Suche fiir Export
Pkw - Lkw - Busse

Unfallwagen,
Motorschaden —
alles anbieten!

Siegener Str. 32, Frankenberg
Telefon: 06451 7180360
Mobil: 0151 14807332

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.=Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Immobilienverkauf

1Bauplatz

(972 gm) in
Bad Zwesten-Wenzigerode
zu verkaufen.

Infos: stephan.kienle@t-online.de
oder Tel.: 0171/ 7450768

Bekanntschaften

Heidemarie, 72 J., verwitwet, gutausseh.
u. fit, mag spaz., Radfahren, kochen u. den
Haushalt flihren. Zum Ausgleich genieRe ich
am Abend die hausl. Gemditlichkeit. Wenn wir
uns mogen, wiirde ich mein schones Zuhause
aufgeben u. zu Ihnen ziehen. Da ich mobil bin,
kénnen wir uns gerne verabreden, wenn Sie
Ub. PV anrufen. Tel. 0176-45891543

Brigitte, 67 J., hiibsch u. jung geblieben.
Ich lebe allein in meiner Wohnung u.
bin an nichts gebunden. Mag Hausarbeit,
kochen, backen, doch fiir mich alleine
macht doch nichts Freude. Wo ist der
liebe Mann, der sich auch so einsam fihlt
wie ich? Kostenloser Anruf, Pd-Senioren-
gliick Tel. 0800-7774050

Petra, 61 J., mit Top-Figur, bin sauber, or-
dentl., eine leidenschaftl. Kéchin u. Autofah-
rerin. Meine Ehe ist zerbrochen u. ich méch-
te nach einer schlimmen Zeit e. ehrlichen
u. treuen Mann kennenlernen. Meine Gut-
miitigkeit wurde sehr ausgenutzt, deshalb
melde Dich nur Ub. PV, wenn Du es ernst
meinst. Tel. 0176-57889239

Kontakte

L L JURTCRREIEN 0221 5600 694 T |
Polin macht alles! 0162-57674 78

hna.de digital. print. video.
alles aus einer Hand.
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Der Verlag Dierichs ist die fiihrende Mediengruppe in Nordhessen und Siidniedersachsen.
Ein hoher Qualitdtsanspruch, Innovationsfreude und eine starke regionale Verbundenheit
pragen die Aktivitdten unseres Verlages. Als Teil einer groBen Medien-Gruppe bieten wir
auch umfangreiche kaufmannische Dienstleistungen fiir verschiedene Gesellschaften wie
Verlage, Druckereien, Agenturen und Logistik-Unternehmen an.

lhre Aufgaben:

lhr Profil:

runden Ihr Profil ab.

Interessiert?

Wir bieten leistungsorientierten Persdnlichkeiten eine interessante Aufgabe als

Mediaberater im/wid)

in Voll- oder Teilzeit flr den Verkauf in Frankenberg.

Als Mediaberater (m/w/d) der HNA sind Sie kompetenter Partner fir Handel, Dienstleistung
und Gewerbe. Zu Ihren Aufgaben gehéren die Betreuung und Beratung der Bestandskunden
in allen Werbe- und Medienfragen sowie die Akquisition von Neukunden.

Sie denken und handeln verkaufsorientiert und kénnen besser Uberzeugen als Uber-
reden. Sie haben eine kaufméannische Ausbildung erfolgreich abgeschlossen und bereits
gezeigt, dass Sie erfolgreich verkaufen konnen. Thre Kommunikationsstarke kénnen Sie in ein
Team einbringen, das am gemeinsamen Erfolg orientiert ist. Hohe Eigenmotivation, Rede-
gewandtheit, Verhandlungsgeschick, PC-Kenntnisse und die Fahigkeit am Ball zu bleiben,

Wenn Sie diese innovative Aufgabe reizt und Sie mit viel Engagement an der Verwirklichung
unserer Ziele im dynamischen Medienmarkt mitwirken wollen, freuen wir uns Uber lhre
aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen.

Verlag Dierichs GmbH & Co. KG
Personalleitung Herrn Voss

Frankfurter Stra3e 168 134121 Kassel
stefan_voss@dierichs.de | www.hna.de

HNA Immer dabei.

besetzen sind.

bis zum 30.08.2024.

fe®] Diakonisches Werk
B M waldeck-Frankenberg

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt suchen wir

Sozialarbeiter*innen,
Sozialpadagog*innen

1. In der Wohnungsnotfallhilfe (m/w/d)
im Umfang von 78 Wochenstunden,
die moglichst in drei Teilzeitstellen zu

2. Fur die Sozialberatung der aus der
Ukraine Gefliichteten (m/w/d)

fur 19,5 Stunden in der Woche im
Landkreis Waldeck-Frankenberg, befristet

Die vollstandigen Stellenausschreibungen finden Sie unter
https://www.dwwf.de/stellenangebote/

Q

LOHLBACHER
HOF

WOHNEN & PFLEGE

Wir sind eine private
Altenpflegeeinrichtung
mit 79 Platzen und
suchen ab sofort:

Reinigungskraft

m/w/d
in Voll- und Teilzeit

lhre Bewerbung senden
Sie bitte an:

Heimleitung Silke Wickert
Wildunger Str. 2 | 35114 Lohlbach
HL®@loehlbacher-hof.de
www.loehlbacher-hof.de
Tel. 06455 9140

Wir suchen

Medizinische
Fachangestellte (m/w/d)

In Voll- oder Teilzeit ab sofort.

Nephrologisches Zentrum
Nordhessen

34497 Korbach
Weizackerstr.20
info@dialyse-nordhessen.de

Zuverlassige Reinigungskrafte
(m/w/d) in Teilzeit oder auf 450€-Basis
in Frankenberg gesucht.

Arbeitszeit: Vormittags nach Abspra-
che. ADU Gebaudeservice Urban
GmbH, bewerbung@adu-urban.de -
Fr. Gharbi & 0151-1T145 8331

Fiir Fahrgasterhebungen in Ziigen
suchen wir langfristig Mitarbeiter
(m/w/d) ab 18 . als freie Mitarbeiter.
Infos/Bewerbung auf www.trendli-
ne.eu (Ref. 101) & 0281/20 666-44

Haushaltshilfe in Buhlen gesucht,
ca. 8 Std. im Monat, 15 EUR/Std.
2 (0174) 9339607



I(ommunuler
Verbund

Wir suchen Dich...
Ausbildung 2023

Die Mitglieder des Kommunalen ServiceVerbundes Eisenberg

Hansestadt Gemeinde

Korbach Diemelsee
81 Stadt Stadt

Lichtenfels Waldeck

suchen zum 1. August bzw. 1. September 2023
Auszubildende und Praktikanten (m/w/d) als

Verwaltungsfachangestellte/r
in Korbach, Diemelsee, Lichtenfels und Waldeck
(bitte bei der Bewerbung angeben!)

Fachkraft fiir Abwassertechnik
in Waldeck

Praxisintegrierte vergiitete Ausbildung

zum/zur Erzieher/in
in Korbach

Praktikanten/innen
in Korbach
- Erzieher/in im Anerkennungsjahr (Kindergarten)
- Sozialassistenz (Kindergarten)
- Fachoberschule (FOS)
(Jugendhaus, Kindergarten, Verwaltung)

Wir gestalten Zukunft

Aussagekraftige Bewerbungsunterlagen (keine Originale, da
die Unterlagen nicht zuriickgesandt werden) richten Sie bitte
bis zum 9. September 2022 per E-Mail oder Post an:

Kommunaler ServiceVerbund Eisenberg
c/o Kreis- und Hansestadt Korbach
Sachgebiet Personal/Gabriela Rucker
Stechbahn 1

34497 Korbach

bewerbungen@korbach.de www.korbach.de

Die Kliniken von MEDIAN gehdren zu den )

besten Reha-Kliniken Deutschlands mit ei- C’Eﬂ‘j MEDIAN
ner herausragenden Kompetenz bei Reha-

bilitation und Teilhabe. Bei der Qualitatspriifung durch die Deutsche
Rentenversicherung 2020 waren MEDIAN Fachabteilungen 99 Mal in
der Spitzengruppe vertreten; 15 Mal gab es dabei 100 von 100 még-
lichen Qualitatspunkten. Hinzu kommen zahlreiche Auszeichnungen
in Klinik-Rankings sowie Regionalpreise. 122 Kliniken und Einrichtun-
gen, 19.200 Betten und Behandlungsplatze sowie ca. 15.000 Beschaf-
tigte in 13 Bundeslandern machen MEDIAN zum groBten privaten
Betreiber von Rehabilitationseinrichtungen in Deutschland.

Die MEDIAN Klinik Mihlengrund Bad Wildungen ist eine Rehabilita-
tionsklinik mit den Fachbereichen fir Psychosomatik, Orthopadie,
Innere Medizin / Kardiologie und Neurologie.

Fiir unsere Klinik suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt Sie als

- Mitarbeiter fiir die medizinische
Badeabteilung (m/w/d) - Volizeit / Teilzeit

- Diplom-/Master-Psychologen

fiir den Bereich Neuropsychologie
(m/w/d) - Vollzeit / Teilzeit

- stellvertretende Leitung der
Therapieplanung (m/w/d) - Volizeit / Teilzeit

- Mitarbeiter fiir die Abrechnungs-
abteilung (m/w/d)- Volizeit / Teilzeit

- Mitarbeiter fiir die Personalabteilung
(m/w/d) - Vollzeit / Teilzeit

- Mitarbeiter fiir den zentralen
Reservierungsservice am Standort
Bad Wildungen (m/w/d) - Volizeit / Teilzeit

Wir haben lhr Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf lhre Online-Bewerbung iiber unser Jobportal.
MEDIAN Klinik Miihlengrund Bad Wildungen
Gunter-Hartenstein-Str. 25 « 34537 Bad Wildungen
www.median-kliniken.de

m‘m B r
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B Mit der Organisation in Warenlagern sind Sie vertraut
H Sie lieben die Ordnung und strukturiertes Arbeiten

B Sie haben idealerweise eine Ausbildung im Logistik-
bzw. Lagerwesen

Sie arbeiten gerne im Team und sind kontaktfreudig
zu Kollegen und Kunden

Sie haben Erfahrung mit der Arbeit am Computer und
modernen Lager-Programmen ...

.. dann suchen wir genau SIE!

Weitere Informationen zur Stelle
finden Sie durch scannen des
QR-Codes oder unter
www.cfmoescheid.com/karriere

C.F. Méscheid ist eine Niederlassung

der Balzer GmbH & Co.KG Alles zum Bauen und Renovieren

Lebenshilfe-Werk @ |

Kreis Waldeck-Frankenberg eV.
GELD IM SCHLAF VERDIENENEN?

Als Nachtbereitschaft in unserem Wohn-
bereich Frankenberg KEIN PROBLEM!

Meben der eingesetzten Fachkraft vermitteln Sie
unseren Bewohnerinnen und Bewohnern ein Gefiihl
von Sicherheit und versorgt sein.
lhr Gewinn:
/ unbefristete Beschaftigung mit 6 Wochenstunden
/ etwa 90% cer Arbeitszeit verbringen Sie im Schlaf
/Wergltung nact dem TVAD, 54
Jarbeitgeberfinazierte Altersvorsorge
J/Jahressonderzahlung
' Gesundheitsforderung und Bikeleasing
Arbeltszeitkonto mit der Magichkeit, Gleittzge zu nehmen
Interesse? Informieren Sie sich unverbindlich bei Sandra Reese
(Fon 05631 5006 960} ader unter www. | bw-wf de.
Wir freuen uns auf hre Bewerbung an jebs@lhw-wi.de.

STELLENANGEBOTE m

Wir suchen:

Maschinenfuhrer (m/w/d)
fur unser Abbundzentrum

Deine Aufgaben:

* Erstellung von Fertigungslisten & Paketzetteln

* Produktionsvorbereitung, -begleitung sowie
Endkontrolle der abgebundenen Werkstiicke

¢ Bedienung, Uberwachung und Wartung der
Hundegger-Abbundanlagen (Stab- und Platten-
bearbeitungszentren)

Dein Profil:

e Abgeschlossene handwerkliche Ausbildung, idealerweise
im Bereich der Holzbearbeitung oder / und Erfahrung als
Maschinen- und Anlagenfihrer (m/w/d) oder /und
handwerklich geschickt

* Vorzugsweise Erfahrung im Zimmereibereich

* Ausgepréagtes technisches Versténdnis
e Selbstandiges Arbeiten

Das bieten wir Dir:

* Vorgesetzte, die Deinen Féhigkeiten vertrauen und Dir
Spielraum fir Deine Entscheidungen lassen

® Einen unbefristeten und zukunftssicheren Arbeitsplatz

e Ein attraktives Gehaltspaket mit Zusatzleistungen

¢ Individuelle Fort- und Weiterbildungsangebote

* Eine freundliche und kollegiale Arbeitsatmosphdre

> Jetzt bewerben auf:

. www.ante-holz.de/karriere

Bei Fragen melde Dich gerne bei
Thorsten Beaupain unfer

+49 151 571 578 37

ante Gruppe
Im Inkerfeld 1 ® 59969 Bromskirchen-Somplar

Wir suchen ab sofort in Teil-/VVollzeit zwei

Monteure fur Bauelemente (m/wid)
(Fenster, Tiren, Tore)
Voraussetzung: Fuhrerschein

jgﬂ/&/{/& %&}%Zﬂ/&/&

Fenster & Turen

SudetenstraBe 3 - 34519 Diemelsee-Adorf - Tel. (056 33) 992358

Tor- und Fenstertechnik

Mehrhoff GmbH

Reinigungskraft 20 Std./Woche
Hausmeister 38 Std./Woche
ab 01.09.2022 in Vohl gesucht.

Baumgart & Voigt Immobilien
BV-Immobilien@web.de

\IJ‘

Du bist ein ,,Schrauber“? IR

i

Kunden aus der

Dann schraub bei uns!

Wir suchen

Mitarbeiter fur unseren namhaften
Landmaschinenbranche in Korbach

Wir bieten

- Ubertarifliche Bezahlung
- Ubertarifliche Urlaubstage
- ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis

Gerne auch Logistiker _@]

Wir freuen uns von Dir zu horen.

il Malra

Personal- und
Dienstlelsiungs GmbH

Am Ziegelgrund 6

34497 Korbach

Telefon 05631 / 506 978-0
bewerbung@makra-service.de
www.makra-service.de

einer der fiihrenden Hersteller von Fenstern und Tiiren in der
Region. Wir verfiigen iiber eine der modernsten Produktions-
anlagen und realisieren mit unserem eigenen Montageteam
private und offentliche Bauprojekte. Zu unseren Kunden ge-
horen Architekten, Wohnungsbaugesellschaften, Fertighaus-
bauer, Tischlereibetriebe und private Bauherren.

Wir suchen ° einen Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
* einen Monteur (m/w/d) FS-Klasse CE erwiinscht
Wir bieten

einen sicheren, zukunftsorientieren Arbeitsplatz mit leistungs-
gerechter, liberdurchschnittlicher Bezahlung sowie steuerfreie
Sonderzuwendungen. Es erwartet Sie ein professionelles
Arbeitsumfeld in einem familiengefiihrten Betrieb.

Sie sind interessiert?

Dann rufen Sie uns einfach an unter 0 56 34/9 94 90 und lernen uns
kennen, oder richten lhre schriftlichen Bewerbungsunterlagen an:

Tor- und Fenstertechnik Mehrhoff GmbH

An der Schlagmiihle 5-7
34513 Waldeck-Alraft

Fahrer m/w/d fiir Personen-
beférderung gesucht.
Jens Marggraf GmbH
Bad Wildungen, Tel.: 0 56 21 - 56 00

Stellengesuche

Kleinunternehmer erledigt fiir Sie

giinstig Fliesen, Putz, Innenausbau!
Tel. 06453 7312 od. 0151 51123688

www.dejavu-willingen.de
Erotic Nights

KLEINANZEIGEN-APP

mit Dj Stefan & CrazyMike
Sexy Girls-Striptease-Best Music-Cool Drinks
© 02961-9222607

LOKAL

lhre Tageszeitung
berichtet auch MOBILE STANDORTANGA

INKTION

Laden im
y . App Store

aus lhrem Ort!




Abkuihlung

am Steuer?

Mit T-Shirt und ohne Eis sicher fahren

Das Thermometer klettert
immer weiter nach oben -
auch am Steuer suchen vie-
le nach Erfrischung und
AbkUhlung. Von manchen
Sachen lasst man aber bes-
ser die Finger.

Puh, ist das eine Hitze im Wa-
gen. Wer keine Klimaanlage
hat, mag dartiber nachden-
ken, mit freiem Oberkorper
Auto zu fahren. Doch das ist
nicht nur eine personliche
Geschmacksfrage, sondern
vor allem riskant.

Wer eine Vollbremsung
hinlegen muss und in den
Gurt gedriickt wird, riskiert
starke Reibungshitze zwi-

schen Haut und Gurt. Die
kann laut Dekra zu schmerz-
haften = Brandverletzungen
fiihren. Ein T-Shirt verhin-
dert oder vermindert solche
Auswirkungen. Auch bei Hit-
ze gilt: Der Gurt muss stets
eng am Korper liegen, um op-
timal zu schiitzen.

Ubrigens, sich mit einem
leckeren Eis im Auto zu erfri-
schen, tiberlisst der Fahren-
de besser den Mitfahrern. Am
Steuer kann tropfendes oder
abbrechendes Eis fiir Ablen-
kungen vom Verkehr sorgen.
Zudem hat dann stets eine
Hand mit dem Eis zu schaf
fen, was beim Blinken oder in
kritischen Situationen heikel
werden kann. tmn

Hitze im Auto: Wasser trinken hilft, aber am besten nur im
stehenden Auto, wenn nicht potenziell beide Hande ge-
braucht werden. Auch ein Eis isst man daher besser nicht

beim Fahren.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Kassel Es war noch nie so lu-
krativ, Gold zu verkaufen:
Der Goldpreis bewegt sich
auf einem Rekordhoch, Ver-
kaufer erhalten fiir ihr Edel-
metall Spitzenpreise.
Interessant fiir Edelme-
tall-Besitzer aus der Region:
Seit Mai gibt es in Kassel ei-
nen neuen Ansprechpartner
in Sachen Goldankauf: ,Die
Goldankauf Borse“. Damit
gibt es eine lokale Moglich-
keit, um von steigenden
Goldpreisen zu profitieren.
Die Goldankauf Borse ist
aber nicht nur ein Spezialist
fiir den Goldankauf, es wird
neben Gold auch Silber, Pla-
tin, Palladium und Rhodium
angekauft sowie Luxusuh-
ren und Schmuck.

Nicht nur fiir Privatperso-
nen bieten sich interessan-
te Absatzmoglichkeiten ih-
rer Goldbestinde. Auch
Zahnérzte und angeschlos-
sene Labore, Antiquititen-
hindler oder Entriimp-
lungsunternehmen diirfen
sich bei ihrem Besuch auf
faire Preise freuen.

Gold Ankauf & Verkauf
beim Testsieger

Goldankauf Borse: Seit Mai auch in Kassel

Besonders stolz ist man beim
Team der Goldankauf Borse
darauf, dass man beim bun-
desweiten Vergleich der
Goldhéndler (auf vergleich.
org) mehrfach zum Testsie-
ger gektirt wurde. Es gab eine
Note von 1,3. Auch bei der
Verbraucherplattform eKomi
schnitt man hervorragend
ab: Es gab fiinf von fiinf mog-
lichen Sternen.

Die Goldankauf Borse gibt es
neben dem Standort in Kassel
auch noch in Sontra, Erfurt
und Leipzig.

GOLDANKAUF BORSE
WilhelmsstraRRe 25 a

34117 Kassel

Tel.: 0561/ 937 11200
info@goldankauf-boerse.de
www.goldankauf-boerse.de

VERKAUFEN SIE BEIM

TESTSIEGER
= o

i . Exoelbert
Sornngiect b s D09 mehr ol des héchais

Angebat siney Mithewarbor
Wi Thiens 10 Feingold b zu 56,90 ©ig.

Brunnenstr. 7 + 35088 Battenberg - Laisa ¢ Tel. (0 64 52) 30 23 - Fax. (0 64 52) 52 76

SERVICE

Sonnenstich und Co.

So erkennen Sie Hitzenotfalle

Extreme Hitze hat mit
Sommerspal nicht mehr
viel zu tun. Denn: Die ho-
hen Temperaturen kénnen
fur den Korper richtig ge-
fahrlich werden. So erken-
nen Sie Notfalle wie Hitz-
schlag oder Sonnenstich.

Klettern die Temperaturen
weiter und weiter iiber die
30-Grad-Marke, zidhlt eines:
gut aufsich selbst und andere
aufpassen. Denn an heillen
Tagen ist der Koérper damit
beschiftigt, nicht zu tiberhit-
zen.

»,Bei hohen Temperaturen
schwitzen wir stirker, weil
der SchweiR den Kérper von
aulen kiihlt“, erkliart Prof.
Jorg Schlaak, Chefarzt der Kli-
nik fiir Innere Medizin im
Ameos Klinikum St. Clemens
im Oberhausen.

,Das fithrt aber auch zu ei-
nem zusitzlichen Fliissig-
keitsverlust von bis zu zwei
Litern an sehr heif3en Tagen.“
Durch das viele Schwitzen ge-
rit zudem der Salzhaushalt
im Korper durcheinander.

Wer dann nicht ausrei-

el ]

Extreme Hitze ist fir den Korper eine groBe Belastung und kann richtig gefahrlich werden.
und andere aufpassen.

ge in der prallen Sonne auf-
hilt, bekommt die Folgen
mitunter deutlich zu spiiren.
Ein Uberblick tiber Hitzenot-
falle - und was dann zu tun
ist.

W Hitzschlag:

Was sind Anzeichen? Bei ei-
nem Hitzschlag kommt es zu
einem Wirmestau im Kor-
per, er ist nicht mehr in der
Lage, sich durch Schwitzen
herunterzukiihlen. Nach An-
gaben der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklidrung
(BZgA) steigt die Korpertem-
peratur bei einem Hitzschlag
schnell an. Innerhalb von 10
bis 15 Minuten kann sie 40
Grad und mehr erreichen.

Erkennen ldsst sich ein
Hitzschlag an heifRer und tro-
ckener Haut, aber auch an ei-
nem beschleunigten Puls-
schlag, Krampfen und Erbre-
chen. Méglich ist auch, dass
die betroffene Person das Be-
wusstsein verliert.

Was tun? Ein Hitzschlag ist
ein Notfall - daher sollte man
keine Scheu haben, den Not-
ruf 112 zu wihlen. Und zwar
auch dann, wenn die Person
nach kurzer Zeit wieder zu
Bewusstsein kommt.

muss unbedingt eine medizi-
nische Versorgung erfolgen®,
so Internist Schlaak. Die
wichtigste MaRnahme dabei:
den Flissigkeits- und Salz-
mangel des Koérpers durch In-
fusionen wieder ins Gleichge-
wicht bringen.

Bis der Rettungsdienst ein-
trifft, gilt: Die betroffene Per-
son in den Schatten bringen
und sie vor Sonnenstrahlen
schiitzen. Der Oberkorper
sollte erhoht gelagert wer-
den.

Das Deutsche Rote Kreuz
(DRK) rédt zudem, den Korper
des Betroffenen zu kiihlen -
etwa mit nassen Tiichern.
Vorsicht: Eis darf nicht auf
die Haut. Ist die Person bei Be-
wusstsein, kann man ihr
auch etwas zu trinken anbie-
ten - Wasser, Saftschorlen
oder Friichtetees.

W Sonnenstich:

Was sind Anzeichen? Ist
man eine Weile lang ohne
Kopfbedeckung in der pral-
len Sonne, kénnen die Hirn-
hiute gereizt werden - in
schweren Fillen kommt es
sogar zu einer Hirnschwel-
lung, so die BZgA. Dann liegt
ein Sonnenstich vor.

chend trinkt und sich zu lan-  ,Bei einem Hitzschlag  Bemerkbar macht sich der
Hitzenotfille erkennen
HITZSCHLAG WAS TUN?
L4
2 <
i
' ) In den Schmen
hohe Kdrpar- heide und hoker Krdmpfe und Verwirrtheit und
temperatur trockene Haut  Pulsschlag Erbrachean Bewusstlosigkelt dnrﬂlln bringen
SONNENSTICH
Karper kiihlen,
i et + o . B mit nassen ‘
1 ; Tochern '
an
i i
&
Kopfachmerzen Schwindsel hochroter, Obelkelt und Kacken- relchlich
heier Kopf Erbeechan schmerzen trinken
HITZEERSCHUPFUNG
* o & o Bei Verdacht
* auf Hitzschlag 112
-‘ ' und/oder bei
Bewusstlosigheit:
Schwiche und lealte, fouchte  Ubelkeit Fieber starker Durst Maotruf 112 wihlen
Abgeschlagenhelt  Haut

001427 & dpasthemandienst

‘Quele; Deursches Aoes Kreuz [DRK]L

Es mrinaen picht afie Syrmprinme suftreten

e fir he-Aulkisung {BZgh)

Daher sollte man gut auf sich
FOTO: SVEN HOPPE/DPA/DPA-TMN

Sonnenstich zum Beispiel
durch Kopfschmerzen und
Schwindel, aber auch durch
einen hochroten, heifRen
Kopf. Auch Ubelkeit und Er-
brechen sind oft Symptome.
Ubrigens: Die Beschwerden
koénnen auch auftreten,
wenn man lingst nicht mehr
in der Sonne ist.

»Kleine Kinder sind beson-
ders gefihrdet und sollten
nie ohne Miitze in die briiten-
de Sonne“, so Schlaak. Denn
sie haben weniger Haare auf
dem Kopf und eine diinnere
Schéddeldecke. Daher reagie-
ren sie empfindlicher auf die
Sonnenstrahlung.

Was tun? Auch hier gilt: Ab
in den Schatten - und zwar so
schnell wie moglich. Kopf
und Oberkorper lagert man
laut BZgA am besten leicht er-
hoht. Und natiirlich: Viel trin-
ken. Verliert die betroffene
Person das Bewusstsein,
wahlt man den Notruf 112, so
der Rat des DRK.

M Hitzeerschépfung:

Was sind Anzeichen? Be-
merkt man bei sich starken
Durst und fiihlt sich schwach
und abgeschlagen, kann eine
Hitzeerschopfung dahinter-
stecken. Ist die Haut kalt und
feucht und die Atmung flach
und schnell, sind das laut der
BZgA weitere Symptome.

Mit einer Hitzeerschop-
fung ist ebenfalls nicht zu
spaflen. Denn daraus kann
sich ein Hitzschlag entwi-
ckeln. Laut Internist Schlaak
sind Benommenheit und
Schwiche Anzeichen, auf die
man unbedingt reagieren
sollte - auch um Schlimmeres
zu verhindern.

Was tun? Auch bei einer
Hitzeschopfung begibt man
sich am besten rasch an ei-
nen kiihleren Ort und trinkt
reichlich. Bessert sich der Zu-
stand nach einer Stunde
nicht oder steigt die Korper-
temperatur tiber 38 Grad, ist
es ratsam, seinen Zustand

von einem Arzt oder einer
Arztin abkliaren zu lassen, so
die BZgA.

tmn

auler auf bereits reduzierte Ware



