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Altgold » Zahngold ¢ Goldmiinzen » Goldbarren e Silbermiinzen e Silberbarren o Platin e Brillant- und
Diamantschmuck (auch einzelne Steine) » Luxusuhren ¢ Kriigerrand/Feingold ¢ u.v.m.

Garantiert bis zu 10% mehr als das héchste Angebot
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Forderungen
Mehr Geld fur die
Quartiere.

e Sanitatsfachgeschafte
e Rehatechnik
e Orthopadietechnik

® Sport & Gesundheit
® Homecare

Aktiv-pro Stramer und Stahlberg GmbH

Nordhessen e Siidniedersachsen ® Westthiiringen

Agtiv-pro

Mit Leistung fiir Lebensqualitat und

Gesundheit stehen wir an lhrer Seite.

e Orthopadieschuhtechnik /ﬁ["

v

Mein Sanitatshaus.

8§

d/ﬁ@l@tw pra/vt zn W
05651-3048-0
www.aktiv-pro.de

Email: info@aktiv-pro.de

Fax: 05651-3048-55

Kampfsport
SVF-Verein Hann. Minden
hielt Kaderlehrgang ab.

3. September 2022

Neues Eiscafé in Landwehrhagen

Antonio Turrisi will im Oktober auch eine Pizzeria er6ffnen

Landwehrhagen — Frisches Eis,
Kaffee und Waffeln gibt es im
knall-gelb gestrichenen Haus
in Landwehrhagen an der
Kreuzung in Richtung Bente-
rode und Uschlag. An der
Oberen Dorfstrafle, Haus-
nummer 4, hat Antonio Tur-

Gut Kragenhof sucht

landwirtschaftl. Aushilfe
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Bio-Familienbetrieb mit Legehennen,
Ackerbau und Gewé&chshaus

Bewerbung:
anfrage@gutkragenhof.de
oder 0170 2275577

'-'h;chﬂabeu
Radern

Offnung szelten von 10 bis 18 Uhr
Di. WIZ: TS-Schiwo
Mi. Waldkappel: Rewe
(14-tdgig)
HelLi: Getrankemarkt
Brandl (14-tagig)
Do. GroBalmerode:
Edeka Brand|

Fr. WIZ: Herkules Baumarkt

Abholung auch auf Bestellung in
Trubenhausen, Mobil: 0172 1798037

BETTEN
KRAFT (V)

SEIT 1912

MATRATZENBERATUNG

auf den Rlcken kommt es an!

Mit Riickenmessung
Mo-Do 10-17, Fr -18, Sa -14

Exklusiv* Mo-Do 17-19 Uhr
“Termin auBerhalb Offnungszeit

TEL: 0 55 45-63 12
WWW.BETTEN-KRAFT.DE

Mindener Str. 9 - 34346 Hedemiinden
Mo-Do:10-17 h - Fr: 10-18 h - Sa: 10-14 h

Die Nachhilfe-Profis fiir:

T Deutsch,
.E JE Englisch,
[=]=

Latein,

Mathematik,

Bio, Physik,
{:: Franzosisch,
ek Russisch,
Spanisch und
WL

ausey

Nach fe

Mo.-Fr. von 14 bis 17 Uhr
und nach Vereinbarung

Steinstr. 2 | 37213 Witzenhausen
Tel. 05542 999812 | 05542 8969

www.witzenhausen-nachhilfe.de

risi sein Eiscafé vor Kurzem
eroffnet.

Der Kasseler betreibt ein
weiteres Eiscafé in Oberkau-
fungen. Den Laden in Land-
wehrhagen hat er vom Vorbe-
sitzer ibernommen, der im
April dieses Jahres schloss.
»Er hat mich gefragt, ob ich
nicht Lust hétte.” Gesagt, ge-
tan. Seit Mai liefen die Reno-
vierungsarbeiten. Laut Anto-
nio Turrisi gab es einiges zu
tun. Neue Tiiren mussten ein-
gezogen werden, es wurde
gestrichen und auch ein ,,Eis-

labor* wurde eingerichtet.
»~Wir machen wunser Eis
selbst, in Landwehrhagen

und Oberkaufungen®, verrit
der 46-Jdhrige. Das gebe ih-
nen die Moglichkeit, auch im-
mer mal neue Sorten auszu-
probieren. Momentan gibt es
neben ,,Standards® wie Vanil-
le und Schokolade auch Scho-
ko-Cherry (Kirsche), Cookies
(Kekse) und Waldmeister so-
wie noch zahlreiche weitere
Sorten.

Zudem tberlegt er, noch
weitere Speisen wie Waffeln
und Crépes ins Sortiment zu
nehmen. Der Zuspruch der
Staufenberger sei am Eroff-
nungstag groR gewesen. Am
Wochenende habe grofRRer
Andrang geherrscht.

Wenn es sich lohnt, tiber-
legt er, eventuell die Off
nungszeiten zu erweitern.
Momentan ist dienstags bis
sonntags von 13 bis 19 Uhr
geoffnet.

,Wenn die Giste ldnger sit-
zen wollen, lassen wir auch
ldnger auf”, so der Chef. ,Wir
setzen voll auf Selbstbedie-
nung“, fiigt er hinzu. Das
Prinzip habe sich in Oberkau-
fungen bewihrt, auferdem
helfe es, den Arbeitskrifte-
mangel, der in der Gastro-
Branche vorherrscht, zu um-

Besuchen Sie uns
auch hier
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Zwei Kugeln Eis in der Waffel: Antonio Turrisi betreibt ein Eiscafé in Landwehrhagen. Im Ok-
tober will er auch eine Pizzeria er6ffnen.

gehen. Alle Kunden holen
sich ihr Eis und anderes am
Tresen.

Momentan ist Antonio Tur-
risi dabei, die sich neben der
Eisdiele befindliche Pizzeria
herzurichten. Wenn es nach
ihm geht, 6ffnet diese im Ok-
tober. Dort will er Pizza, Pasta
und Salate anbieten. Aber es
soll auch ab und an etwas
,deutsches“ geben, beispiels-
weise Schnitzel und Brat-
wurst. Bis dahin ist noch eini-
ges zutun. Viele der Gerite,
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HARTMANN

I D E E N

Kuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -18 Uhr | Sa.: 9 -14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de

die sich dort befinden, sind
defekt und miissen erneuert
werden, zudem will er den
Raum umgestalten. ,Einen
Lieferservice bieten wir nicht
an“, berichtet der Gastro-
nom. Der Raum in der ehe-
maligen und zukunftigen Piz-
zeria ist begrenzt.

Giste konnen Dbestellen
und abholen, aber auch ihre
Gerichte in der Eisdiele ne-
benan essen. Diese soll auch
liber den Winter hinaus ge-
offnet sein. ,,Wir iberlegen

FOTO: JENS DOLL

uns vielleicht auch ein paar
Winterspecials“, sagt Turrisi,
der mit seiner Frau, einem
Festangestellten und einigen
Aushilfen die beiden Eisdie-
len fiihrt.

Bevor er in das Eis-Geschéft
einstieg, war er im Transport-
geschift titig. Seit 2014 fiihrt
er Eisdielen. Erst im Kasseler
Stadtteil Forstfeld, dann seit
zwei Jahren in Oberkaufun-
gen. Bisher sei der Zuspruch
in Landwehrhagen ,sehr

gut”. jed

GRQIE.

Unsere Leistungen:
- Containerdienst

- Baggerbetrieb

« Fuhrunternehmen

- Reststoffentsorgung

Wir liefern lhnen:
- Kies und Schotter - Komposterde

Craras 30,

www.grote-container.de

Sie finden unseren Recyclinghof

in Neu-Eichenberg (BHF)
in der Ladestr. 1

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00-16.30 Uhr - Sa. 10.00-12.00 Unr

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Tel.: 05542 - 2130 oder

0171 - 4635536  Fax: 5079 09
info@grote-container.de

Ecm,
GUTSCHEIN

2FUR1

SOBISFR
0408, BIS 09.09.2022

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestelft werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
 OBERE KINIGSSTRABE & | 34117 KASSEL
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RST E

*Schnitzel, natur ........ccoooecevevvccenne
*Grillschnitzel, verschieden mariniert

UNSERE WURST HAT IHRE HEIMAT IN HANN. MUNDEN
Angehote vom 05.09.-11.09.2022
WIR SIND FUR EUCH DA™

VOM STROHSCHWEIN: *Schlachtfrisches Gehacktes/Thiiringer Mett

mit oder ohne Knoblauch oder Jagermett ..........cccocoeuvevveennee 1kg
DER ANTI-INFLATIONS-KNULLER!!! ,,DAS SCHWEINE-SCHNITZEL-9-€- TICKET

*Schnitzel, kiichenfertig gew(lrzt und paniert ... e S
BESTES FLEISCH AUS DER HEIMAT VOM HILWARTSHAUSER WEIDEOCHSEN:

’&r’ RITTER DER

RUTWUR

- Tkg 9,00 €
kg 9,00 €
1kg 9,00 €

*Beinscheiben, fir eine kréftige Briihe

*Ochsen-Griller - ............cccoevvivennne
frisch aus dem Rauch............ccccccvennee.

Jeden Samstag Y Jeden Mittwoch
zum Mitnehmen | zum Mitnehmen

HeiRe HeiRes 1/2
Grillhaxe || Grillhdhnchen
stiick 3,99 stick 3,99

zum Schmoren flr mediterrane Gerichte ........cccoeovvvieennenee

.............. grob gewolft 1 kg 16,98 €
LLUTO) hausgemachte

SPAR-
TUTE

KOSTLICHKEITEN AUS DER MARCHENWALDREGION

oder
1kg 10,98 €
... fein gekuttert 1 kg 15,9

mett-Brotchc

M. mit Genuss
ii?a? forafel und Trodition

pro Tite (ECTY Stuck 1,50 £

Frikadellen und

Schumann & Sohn GmbH | Lange Str. 29 | 34346 Hann. Miinden | Tel. 05541 5151 | schumann-feinkost.de

f Unsere Wochenendangebote h
vom 08.09. bis 10.09.2022

Blut-/Leberwurst 1009 1,29EUR
Polnische Wiirstchen 1009 1,29EUR
Wiener 1009 1,29EUR

1kg 16,90 EUR

Schweinefilet

FREITAG:
GEGRILLTE HAXE

stiick 6,00 £UR

- Auf Vorbestellung -

o-Engs,
NN 7

Fleischerei

Fleckenstein

. . wan weif, wo es her komml!

SHLZERSTR. 3 | GroBalmerode
Tel. 05604 5801




LOKALES

Livesendung zum Notruf iberzeugt

GroBalmerdder Feuerwehr fur Informationsformat via Internet ausgezeichnet

Laudenbach — Die Grof8alme-
roder Feuerwehr ist Hessens
Feuerwehr des Monats Juli
2022. Staatssekretir Stefan
Sauer vom Ministerium des
Innern und fiir Sport tiber-
reichte die Auszeichnung, die
mit einer Pramie in Héhe von
1000 Euro verbunden ist,
jingst im Feuerwehrgerite-
haus des Groflalmeroder
Stadtteils Laudenbach.

Die Auszeichnung nahmen
Martin Jilg und Michael Fried-
rich entgegen, die zum vier-
kopfigen PR-Team der GroR-
almeroder Feuerwehr zihlen.

Mit einer zweieinhalbstiin-
digen Livesendung am ,,Euro-
pdischen Tag des Notrufs
112, der jihrlich analog zur
Notrufnummer am 11. Febru-

ar stattfindet, hatte das Team
rund um das Thema Hilfeleis-
tung informiert. So wurden
im Gesprich mit Inter-
viewpartnern aus Politik, Ret-
tungsdiensten und Feuer-
wehr, mit einem Video von
einem nachgestellten Unfall
sowie Hinweisen zum Abset-
zen eines Notrufs, zur Ersten
Hilfe oder fiir den Fall eines
Kiichenbrands, die verschie-
densten Aspekte bei Notfil-
len beleuchtet (wir berichte-
ten).

Der Livestream, der die
Thematik nach Aussage der
Macher ,in einem bisher

noch nie dagewesenes For-
mat” behandelte, hatte die Ju-
ry iliberzeugt. Mit ihrem Bei-
trag erfiillten die Tonstidter

Einkellerungskartoffeln "G ranola”

Zentner

abLager €29,50 Lieferung €5,—

Bestellung bis 17. September 2022

Karl-Heinz Stobener
Friedhofstr. 11 - 37247 GroBalmerode - Tel.: 05604 5678

Ritz

Stawan Sw sawst zusamman'
_Porzellanserie "Breud & Butter”

(ohne Deko)
Kofleebecher & Tassen, Teller &  ,B, Kaffeetasse

leichtgéingige
Réder,

abschlieBbar.

fiir die Auswahl zur Feuer-
wehr des Monats ein wesent-
liches Kriterium: auflerge-
wohnliche, gute und neue
Ideen wirksam umsetzen.

Kreisbrandinspektor Chris-
tian Sasse, der sich bereits
beim Dreh in der Leitstelle
des Kreises fiir den Brand-
und Katastrophenschutz so-
wie den Rettungsdienst vom
professionellen Vorgehen des
Teams hatte iiberzeugen kon-
nen, war letztlich vom Ge-
samtergebnis so beeindruckt,
dass er den Vorschlag zur
Auszeichnung als ,Feuer-
wehr des Monats“ beim In-
nenministerium einreichte.

Biirgermeister =~ Thomsen
duRerte sich bei der Verlei-
hung erfreut dartiber, dass
die Offentlichkeitsarbeit, die
2019 in das Konzept zur Zu-
kunftssicherung der Tonstid-
ter Feuerwehren aufgenom-
men wurde, nach kurzer Zeit
einen solchen Erfolg verbu-
chen konnte.

Beeindruckt von der Arbeit
des PR-Teams zeigte sich zu-
dem Landritin Nicole Rathge-
ber und kiindigte an, die
Wehr zur Auszeichnung als
Feuerwehr des Jahres vorzu-
schlagen.

Der Groflalmerdder Wehr

Inverter Strom-
erzeuger

1SG 6600-3E
Laufzeit 4 h, Benzin, Not-
sfromuggregcf Tonkinhalt
18,5 Lifer, mox. Leistung 6,6
KW, Douer\e\stung 6 k
Verbrouch 4 L/h, 4-Tokt
Olmant elswcherung inkl.

1399050 Fernbedienung

1I. Wahl

Rangierwagenheber
GRH 3/470

Inverter Strom-
erzeuger &
ISG 1’2’001 Glde

Laufzeit 5 h, Benzin Stromerzeuger,
Tonkinhalt 3 L\Ter mox Le\stunggl kW

Douerle\sfung
2 7 50

3 t maximale Tragkraft,
465 mm Hubhche, Unter-

89.50 fohrhghe 130 mm, hydraulisch,

2 Lenkrollen, 360°drehbare Lenkrollen

Schelen ,in versch. Ausfihrungen, 300ml 59
Kriige & Auflufformen oder Salz- l

& Plefferstrever, uvm.

Porzellanserie “iowa”, sandfarben
Ritzenhoff i Breker

Kaffeebecher, Teller & Schalen

(ohne Deko)
in versch. Ausfihrungen & Platten
2.B. Schale 10x 4,5 ¢cm

Kompressor WT 301/08/50
230V - 50 HZ, max. Druck: 8 bar, Schutzklasse
IP20, Abgabeleistung 1201/min, Kesselinhalt 501

NUR IN WITZENHAUSEN ER

l 99
@
Slchﬂlen-she‘l "Wave”, 5tlg.

Glas klar, 1 Schale ca. 2 Liter

@ 22cm, Hohe ca.11cm, RSO S i
4 Schdlchen ca.450 ml
@ ca.13cm, Hohe 8 ca. ¢

aus Glas, inkl. 2 Deckel und
2 Formen
17L&1L
(ohne Deko)

228 x 223,5 cm

witterungsbestindig & |ang\eb\g,
Material: Evotech-Kunststoff,
Farbe: grau.

verschiedene Groflen, B

Formen un

Besteck “Beauty”
formschones Besteck, Altrosa, 7 % v
polierter, ostireier Edelstohl

Gabeln und Loffel aus | 8/d
Ede\sfohl Messer aus ]

13/0 Khngensmhl 59 g/

je Besieckieil g

Stracke
Mettwurst

/ l 15om Stick

Tkg=11,50
Roggen-

= Kastenbrot..
500g | 3509 e Bali Edmomn‘
& o7 | Eior |1 o
o °
v Tkg=1,98 Tkg=2,54 E’.!— 11=0,79
WIZ/Kleinalmerode Kassel Gudensherg

in weiterer GroBe erhaltlich:
Newton 7x9, braun: 287 ¢cm x 228 ¢cm

kerne versch. Sorten
gerdsfet & gesulzen i 210g
0" % 0.’
[}
Tkg=3,95 Tkg=2,14

llironen-
Kuchen

BraTee
Eistee

Hegelsbergstr. 21
0561/ 49 172 551

Industriestr. 1
05542 / 93 39 60

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 -

Einige Artikel konnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.

Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

Druckluﬂgeruiesei

Gzeruiehuus Newion 1x1,

699“ ‘

Gritze | =

4Takt Abschal-
automatik
Inverter Strom-
erzeuger
GSE 3701-RS
Loufzeit 12 h Benzin
Nofsfromuggregm TcnkmhuH
15 Liter mox. Leistun
504 Verbrouch 1,25 L/h 2Tckt
- Bemebsunze\ge

34

2-tirigen
Ku nststoffkoffer,
fir Wand-
montage oder

: Tragekoffer
34792

" Avantol Moiorenol
MADE IN GERMANY

15W-40 Mixed Fleet Basic
1 lifer=5,50 27.50

10W-40 United SL Super
1 Liter=5,59

Weichholz-
Briketts

11 Wahl/ohne Deko

96 Bindel a 10 kg
auf Palette

(948512) EZP pro Bindel 5% kg=0599

Energy Drink
B5n  effect’oder
effect’ zero

059 0,33l
tzzgl, 0%

Emwegpiand
11=179

" OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr

Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Uber die Auszeichnung freuten sich Landratin Nicole Rathgeber (von links), Michael Friedrich
(PR-Team), Stadtbrandinspektor Marcel Dann, Martin Jilg (PR-Team), Blrgermeister Finn
Thomsen, Staatsekretar Stefan Sauer und Kreisbrandinspektor Christian Sasse.

wiinschte Staatssekretir Sau-
er, dass auch kiinftig gent-
gend Feuerwehrfrauen und -
madnner, die bei der Ubergabe
in Laudenbach zahlreich aus
den Stadtteilwehren vertre-
ten waren, Dbereiterkliren,
sich der tdglichen Verantwor-
tung zu stellen, im Notfall

Hilfe zu leisten und dabei die
eigene Gesundheit zu riskie-
ren.

Die Midchen und Jungen
aus der Feuerwehrnach-
wuchsabteilung ermunterte
er, sich das Engagement der
Erwachsenen zum Vorbild zu
nehmen.

FOTO: LOTHAR ROSS

Im Kreisteil Witzenhausen
ist die GrofSalmeroder Feuer-
wehr die erste, die als Feuer-
wehr des Monats ausgezeich-
net wurde. Kreisweit ist dies
bereits den Wehren aus Son-
tra-Breitau ( August 2010) und
Eschwege-Niederdiinzebach
(Mérz 2016) gelungen.

zlr

Spaziergang am Tag
des offenen Denkmals

Gang zu Friedhof mit ,Vockenroths Anna”

Hessisch Lichtenau — In Hes-
sisch Lichtenau wird fiir
Sonntag, 11. September, ab
18 Uhr zu einem Friedhofs-
spaziergang mit Vockenroths
Anna eingeladen. Die Veran-
staltung dauert laut Mittei-
lung etwa 90 Minuten. Ein
Friedhof ist nicht nur ein Ort
der Ruhe und Erinnerung,
sondern der Ort erzdhlt le-
bendige Geschichten von
Menschen, heilt es in der
Mitteilung weiter. Vocken-
roths Anna ist eine ,ahle
Lichtenauerin®, die die Teil-
nehmer mit auf eine Zeitreise
in das Lichtenau der guten
und manchmal auch nicht so
guten ,alten Zeit* nimmt.
Diese Themenfithrung ent-
fiihrt in die Vergangenheit
von Hessisch Lichtenau und

dem ,Alte Friedhof*. Zu er-
fahren gibt es etwas iiber die
verschiedenen Kapellen und
es gibt exklusive Einblicke.
Die Fiihrung ist eine Reise
durch die Geschichte Hes-
sisch Lichtenaus: Wer spukte
beim Biirgermeister? Warum
durften manche Sédrge nicht
mehr geéffnet werden? Wa-
rum ist der ,,Alte Friedhof™ 4l-
ter als Hessisch Lichtenau?
Und was hat es mit der Kili-
anskapelle auf sich? Fragen
wie diese sollen bei der Fiih-
rung beantwortet werden.
Der Treffpunkt fiir die The-
menfiihrung ist am Haupt-
eingang ,Alter Friedhof* an
der Friedrichsbriicker Straf3e.
Weitere Parkplitze stehen
links hinter dem Friedhof be-
reit. Die Fiihrung wird aus-

| ZUSTELLER

Werden Sie

Pressezusteller (m/wid)

Teil unseres Teams!

Mindestalter 18 Jahre.

Aktuell suchen wir in

* Hann. Miinden
(zur Festeinstellung)

VTS Nord GmbH, Vertrieb fiir Hann. Miinden
Tel. 05541 983951 | WhatsApp 0151 61666277

vts-hann.muenden@hna.de

www.hna-zusteller.de

schlie8lich auf dem Alten
Friedhof stattfinden.

Teilnahmegebiihr betrigt 3
Euro. Teilnehmen koénnen
maximal 20 Personen

Bei der Fiihrung wird zeit-
weise linger gestanden. Es
kann ein leichter Klappstuhl
mitgebracht werden. sps

Anmeldung im Biiro fiir Kul-
tur, Tourismus und Stadtmar-
keting ist erforderlich bis
zum 8. September unbedingt
notwendig unter Tel. 0 56 02/
807 -180, -181 oder per E-Mail
an: kultur-tourismus@hes-
sisch-lichtenau.de

HEIMAT,

HANN. MUNDEN
WITZENHAUSEN
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Mehr Geld fur die Quartiere

Projekte kédnnen sich bis 9. September bewerben

Hann. Miinden — Das Land Nie-
dersachsen will Quartiere
und Quartiersgemeinschaf-
ten fordern. Davon koénnten
auch Projekte in Hann. Miin-
den und anderen Orten in
Stidniedersachsen  profitie-
ren, heillt es von Stadtspre-
cher Mathias Simon.

Forderfahig sind laut Mit-
teilung Vorhaben ab Gesamt-
ausgaben in Hohe von 5000
Euro. Die maximale Hohe der
Zuwendung betrdagt 40 000
Euro. Noch bis Freitag, 9. Sep-
tember, ist die Bewerbung
fiir den Wettbewerb moglich.

Grundsdtzlich  gefordert
wird die Erstellung beispiel-
hafter und motivierender
Konzepte sowie Leistungen,
die die Griindung einer Quar-
tiersgemeinschaft vorberei-
ten.

Forderfihig sind insbeson-
dere Konzeptentwicklungen,
Beratung und Moderation,
Aufbau von Management-
strukturen und Griindung,
Organisationsentwicklung,
Offentlichkeitsarbeit und Be-
teiligungsprozesse. Die For-
derung wird fiir MaRnahmen
zur Aktivierung und Mobili-
sierung der folgenden Stufen
des Verfahrens zur Einrich-

tung einer Quartiersgemein-
schaft bewilligt: die Initial-
phase, die Konkretisierungs-
phase und die Entscheidungs-
phase, so der Stadtsprecher.

Mit dem Geld werden Ini-
tiativen, die ihre Quartiere at-
traktiver und lebenswerter
gestalten wollen, in der Vor-
bereitung finanziell unter-
stiitzt.

Die Zuwendung wird als
Zuschuss im Rahmen einer
Projektforderung in Form der
Anteilsfinanzierung gewdahrt.
Der Fordersatz betrdgt maxi-
mal 85 Prozent der zuwen-
dungsfihigen Ausgaben.

Antrige missen Unterla-
gen wie die Beschreibung des
Standortes und seines Umfel-
des, Problemaufriss und Ziel-
setzung, den Organisations-
stand der privaten Initiative,
die Beschreibung erster MaR-
nahmenideen sowie Kosten-
und Finanzrahmen fiir die
Vorbereitung der Quartiers-
gemeinschaft enthalten. Au-
Rerdem bedarf es einer
schriftlichen Bestitigung der
Kommune, dass diese die
Quartiersinitiative unter-
stiitzt. Nach erfolgreicher An-
tragstellung erfolgt dann in
einem zweiten Schritt die fi-

nanzielle Antragstellung bei
der NBank.

Die Einrichtung von Quar-
tiersgemeinschaften geméafd
dem Niedersdchsischen
Quartiersgesetz wird im Jahr
2022 vom Niedersidchsischen
Ministerium fiir Umwelt,
Energie, Bauen und Klima-
schutz gefordert. Das teilte
die Stadt Hann. Miinden mit.

Das Bewerbungsformular so-
wie Informationen zum
Wettbewerb finden Interes-
sierte online auf quartier-nie-
dersachsen.defwettbewerb-
2022/#bewerbung
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Nie aus den Augen verloren

Realschulklasse holte Jubilaum der Schulentlassung nach

Bad Sooden-Allendorf - Die Re-
alschulklasse der Jahrgangs-
stufe 1969/70 der ehemaligen
Mittel- und Realschule Bad
Sooden-Allendorf hat das Ju-
bildum ihrer Schulentlassung
gefeiert. Eigentlich sollte das
schon vor zwei Jahren statt-
finden, musste aber corona-
bedingt ausfallen, wie Giin-
ther Kirchner mitteilt.

Seit der Schulentlassung
habe man sich jedes Jahr am
27. Dezember getroffen - zu-
nichst in der Eisdiele Reich,
beim Sepp, spiter im Rialto
am Marktplatz. Eigentlich sei
zum Jubildum nur eine spon-
tane Fete fiir den harten Kern
angedacht gewesen, schreibt
Kirchner, aber das Bediirfnis
der Mitschiiler sei grof gewe-
sen, und man habe die mo-
dernen  Kommunikations-
moglichkeiten genutzt. So sei
aus wenigen eine stattliche
Anzahl geworden.

Guinther Kirchner berichtet
weiter: ,Neben dem Klassen-
verband hatten sich auch ei-
nige Partner eingefunden. Sa-
bine Rohde (friiher Drechs-
ler) nahm den Gedanken der

-* Senioren- und Therapiezentrum

HELSA

Wir suchen zum nédchstméglichen
Zeitpunkt eine/-n

Physiotherapeuten/-in
(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit

fiir die Praxisim
eigenen Haus

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frobelstralte 6, 34298 Helsa

(05605) 808 -0

Frau Jutta Bauer
heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Klassentreffen der Realschulklasse der Jahrgangsstufe 1969/
70: Das Bild zeigt (vorn, von links) Erika Hildebrandt und An-
neliese Knauf, (in der Mitte von links) Edith Muller (ver-
deckt, friher Heidenreich), Veronika Lange (Zohner), Han-
nelore Lange (Wolf), Sabine Rohde (Drechsler) Carola Oes-
terheld (Gastrock), Ingrid Koélbl und Anita Boller (Grune-
wald) sowie (hinten von links) Klaus Léschner, Ortwin Sie-
bold, Gerald Greiling, Horst Kaunzner, Ginther Kirchner,
Otto Winter, Hans Bélling und Gunter Béttner.

Vordenker Ortwin Siebold
und Giinther Kirchner auf
und streute die Info auf den
bekannten Wegen in der
Klasse. So trafen sich 17 von
32 Ehemaligen kiirzlich in
Bad Sooden am Kurtheater.“

. Humor wird bei uns
duch gepf legf.“
VPREF T

Brutto- -Gehalt

23 500 €

-*Seniorm- und Therapiezentrum
eld & S~ N

HELSA

Wir suchen eine/n
Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst -
Vollzeit, Teilzeit, GfB

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frobelstrale 6,34298 Helsa

(05605) 808 -180
Frau Katharina Braun
pdi2@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

FOTO: GUNTHER KIRCHNER/NH

Die Gruppe der Endsechzi-
ger schloss sich zundchst
Wanderfiihrer Ortwin an und
bewiltigte zu Fu’ die Strecke
von Frankershausen bis zum
Zwischenziel =~ Wolfterode.
Der grofite Teil sei jedoch mit

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

KEINE TOUREN

Wir bieten zum neuen Ausbildungsjahr mit
dem Ausbildungsbeginn zum Herbst 2022
Ausbildungsplatze fir die

Generalistische Ausbildung zum/zur

Pflegefachmann/-frau
(m/w/d)

Voll- oder Teilzeit, GfB - Tag und Nachtdienst
Die Bewerbungsfrist lauft noch bis
31. August 2022.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

FrobelstrafBe 1,34298 Helsa

(05605) 929 79 50

Frau Nicole Trabing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

dem Auto dorthin gelangt.
Bei Kaffee und Kuchen habe
man sich dort ausgetauscht.
Einige hitten dafiir weite An-
reisewege in Kauf genom-
men, etwa aus Herzogenau-
rach, vom Starnberger See
oder aus Neuss. Am Ende des
Nachmittags und des offiziel-
len Programms habe man
den bereits gestorbenen Mit-
schiilern und Lehrern ge-
dacht. Am Abend lie} die
Gruppe das Jubildumstreffen
in Allendorf bei Kaltgetrdn-
ken und deftiger Hausmanns-
kost ausklingen.

Eine Wiederholung im
kommenden Jahr sei bereits
beschlossen worden, berich-
tet Kirchner.

kmn

Quartiere, wie hier der Miin-
dener Stadtteil Neumiinden,
kénnen sich fur Forderun-
gen bewerben.

ARCHIVFOTO: STEFAN RAMPFEL

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money poink
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

o* Senioren- und Therapiezentrum

« Tages-, Kurzzeit- und Verhinderungs-
pflege
« Dauerpflege

« Dementenbetreuungin
,beschiitzten Bereichen

« Palliative-Care
« Hausarztpraxis

« Praxen fiir Ergo- und Physiotherapie
sowie Logopddie
« Friseur & FuRipflege

Senioren- und Therapiezentrum
Helsa
Frobelstralte 6, 34298 Helsa

(05605) 808 -0

Frau Jutta Bauer
info@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de
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Nahere Informationen
und Standanmeldung:

Flohmarkt

am Gebrauchtwarenzentrum

= Sept. 10.00 - 16.00
05542 /9999-22

Witzenhausen

Yhomas Siedelmann

www.mein-schornsteinfegermeister.de
info@mein-schornsteinfegermeister.de

Kamin-
Service vom Profi
» Ausstellung & Verkauf
« Aufbau & Anschluss
- Reinigung & Reparatur

Schornsteinfegermeister
Friedrich-Ebert-Str. 85
34266 Niestetal
Telefon: 0561 - 766 192 91

& Kachelofen

Smgle-Menu 60 €

Paar-Menu 100 €

zzgl. je 10 Euro Liefergebiithr

Lieferbar ab 7. September
. Gekochter Kalbstafelspitz

. Kiirbis-Karotten-Wiener-Eintopf
. Spirelli Nudeln mit Bolognese

Kaiserschmarrn mit Pflaumen

. Schweinertuickensteak in Calvados

6. Spanische Paella mit Garnelen

7. Sauerbraten Rind in Rosinensauce

" Kasseler Str 77 * 34308 Bad Emstal s Bestellen: 05624 - 99 85 55

R&@SSMANN

Mzinfbrogeriemarkb

Das bewirken Sie bei uns:

Das bringen Sie mit:

Nachtschicht

Wir suchen

LKW-Faluer ...

fur den Standort Malsfeld

« zuverlassige Auslieferung und Rickfiihrung des angefalle-
nen Leerguts der bendtigten Waren an unsere Filialen

sorgfaltiges Be- und Entladen Ihres LKWs

selbststdndige Ubernahme kleinerer Wartungsarbeiten und
tatkraftige Unterstlitzung bei der Pflege des Fuhrparks

« Fuhrerscheinklasse CE, Berufskraftfahrerqualifikation nach
BKrFQG und Erfahrung im Umgang mit LKW Gliederziigen

« Bereitschaft zur Arbeit im Wechsel zwischen Tag- und

« Zuverldssigkeit und Serviceorientierung

Mit dir sind wir wir.

Bringen Sie unser Sortiment in Bewegung und sorgen Sie fiir jederzeit volle Regale bei ROSSMANN!
Denn mit Ihrer engagierten Arbeitsweise beliefern Sie unsere Filialen termingerecht mit allen
notwendigen Waren —und behalten dabei auch die rechtlich konforme Ladungssicherung im Auge.

Das gibt’s bei uns obendrauf:
§° Weihnachts- und
@ Urlaubsgeld

P Q 5-Tage-Woche (Mo —Fr)
8¢ und tagliche Heimkehr

3
i

Personalrabatt
und Einkaufsgutscheine

Betriebsrente

moderner Fuhrpark

Jetzt bewerben!

jobs.rossmann.de




LOKALES

Von der heilenden Wirkung der Steine

Mindener Geschaft , Steinlaus” bietet den Kunden Beratung an

Hann. Miinden - Perdita und
Lutz Otte haben kiirzlich in
der BurgstraRe 15 das Ge-
schift ,Die Steinlaus“, mit
Edelsteinen und Heilsteinen
aus Idar-Oberstein, erdffnet.
Neben dem Verkaufvon Edel-
steinen und daraus gefertig-
ten Produkten bietet Perdita
Otte ausfiihrliche und indivi-
duelle Beratung in Zusam-
menhang mit Heilsteinen an.
Die Mineralien sollen ge-
sundheitlich positive Wir-
kungen auf den Menschen
haben und das korperliche
und mentale Wohlbefinden
verbessern konnen.
Trotzdem bleibt die Wir-
kung von Edelsteinen auf die

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de

Gefliigel Holle: Hiihner, Ginse,
Enten, Puten, Mast, samstags in
Eschwege, He.-Li., Zierenberg,
Gudensberg, Tel. 0171-2280030

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht
Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107
oder bewerbung@speedlog.de

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

FLOHMARKT -
KS-MESSEHALLEN

10 /1109

Frelgelande + Halle b ‘i
hansenmaerkte.de « @ 06424-6191

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich iiber Verstarkung

Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst

Attraktives Gehalt

zzgl. Weihnachtsgeld & steuerfreie

Zulagen & 30 Arbeitstage Urlaub*
*bei Vollzeit

Wir freuen uns auf Deine Unterstiitzung!

FrobelstraBe 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50

Frau Nicole Trabing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Gesundheit oder die Stim-
mung der Menschen ein Ge-
heimnis. Weder naturwissen-
schaftlich noch spirituell
lasst sich die Anziehungs-
kraft dieser Steine erklédren.
,Ich werde niemandem ra-
ten, medizinische Behand-
lungen oder die Medikamen-
teneinnahme durch die An-
wendung von Heilsteinen zu
ersetzen®, erklart Perdita Ot-
te. Die Steine dienen parallel
als Ergidnzung. Sie koénnen
Widerstinde im Energiefluss
16sen und sich positiv auf die
mentale und korperliche Ge-
sundheit auswirken, indem
sie die korpereigenen Selbst-
heilungskrifte aktivieren.

Stammbholz

@ GROSSER 60 CM, RM 80 € 0160 7259855

FLOHMARKT

Bad Sooden-Allendorf - Eichwegsiedlung
Sonntag 04.09.22

10.00-16.00 Uhr

Briefmarken ¢ Gold ¢ Miinzen
Ansichtskarten, Schitzung, Beratung
An- u. Verkauf - Dr. Rohde & Kornatz,

Treppenstr. 13, Kassel, Tel.: 0561-16217

GroBer - noch giinstiger - schoner!
o .hi“ ZWUeee

-
Kimm!
NEUE:
Waschetrockner
Waschmaschinen
Geschirrspuler
Einbauherd mit cr.-Feld

NEUE ADRESSE seit 3.01.22:
Philippistrae 23

Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Flohmarkt
Metro

vario
TREPPEN

aus Holz oder MetaII fiir innen oder
auBen, fiir Alt- oder Neubau
Brenenbacher Weg 9, 36179 Bebra

Telefon 06622 9261-0, www.variotreppen.de

Jeder Edelstein hat einzig-
artige Energien und damit
seine ganz eigene Wirkung.
Wiinscht jemand eine Bera-
tung, geht die Geschéftsfrau
so vor, dass sich der Interes-
sent unter den vielen Steinen
einen aussucht.

Beispielsweise der Mala-
chit, ein wunderschoner
Stein, gemasert in verschie-
denen Griintdnen. Diesem
Heilstein sagt man eine reini-
gende und entkrampfende
Wirkung auf die Atmungsor-
gane nach. Er soll nicht nur
reinigen, sondern auch Kraft
fiir die Seele geben, zu Erfolg
und Zufriedenheit verhelfen
und neuropathische Schmer-
zen lindern. In den meisten
Féllen ist es nach Darstellung
von Perdita Otte so, dass die
spezifischen positiven Wir-
kungen des ausgesuchten
Steines fiir den jeweiligen
Menschen zutreffen. Sie
kann jedoch auch Steine
nach Sternzeichen oder Indi-
kation empfehlen. ,Ich bin
nicht besonders spirituell
veranlagt, doch bin ich tiber-
zeugt, dass die Heilsteinkun-
de besonders in Verbindung
mit Krautern und Erndhrung
keine Symptom-, sondern ei-
ne Ursachenbekdmpfung

™
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Perdita Otte kann ausfuhrliche und individuelle Beratung im
Zusammenhang mit Heilsteinen geben.

Rl

FOTO: PETRA SIEBERT

ist“, erklart sie.
,Verschiedene Menschen
haben ihren Schwerpunkt in
verschiedenen Bereichen.
Mein Bereich umfasst die
Heilsteine und Kriauter nach
Hildegard von Bingen und
weiteren tberlieferten Erfah-
rungsberichten auf diesem
Gebiet“. Die Heilsteine sollen
durch Auflegen auf betroffe-
ne Korperteile, Tragen am
Korper oder indirekt durch
Einlegen in Trinkwasser ge-
nutzt werden. Perdita Otte
weild, dass Heilsteine und ih-
re Wirkung umstritten sind
und dass viele Menschen sich
fragen, ob sie tatsdchlich Ein-
fluss auf Kérper und Seele ha-
ben. Da wiirden die Gemiiter
gespalten, die einen glaubten
an die Kraft der Mineralien,
die anderen wiirden es als
Hokuspokus bezeichnen.
»Tatsache ist, dass Steine aus
Mineralien bestehen, die sie
an das Trinkwasser und an
den Korper weitergeben kon-
nen. Manche sind auch in Me-
dikamenten enthalten. An
die Wirkung zu glauben und
sich an der Schonheit der
Edelsteine zu erfreuen, trigt
natiirlich effizient zu positi-
ven Ergebnissen bei“, so Ot-
te. zpy

Sie kampfen fur die Meisterschaft
SVF-Verein Hann. Minden hielt Kaderlehrgang ab

Hann. Miinden — Am Sonntag
fand in den Vereinsrdumen
des SVF-Vereins Hann. Miin-
den an der Kurhessenstraf3e 8
ein Kaderlehrgang in den Be-
reichen Kidmpfe (Semikon-
takt, Leichtkontakt) und in
den Bereichen Formen (tradi-
tionelle Karateformen oder
Freestyle Formen mit Waffe
oder ohne und mit oder ohne
Musik) mit den jeweiligen
Bundestrainern statt.

Dabei wurden Sara Salko-
vic, Lejs Salkovic, Philipp Sa-
lomon und Lina Salkovic fiir
die Weltmeisterschaft (WM)
in Ungarn offiziell nominiert,
nachdem sie sich bei voran-
gegangenen verschiedenen
Lehrgingen mit Bundestrai-
nern qualifiziert haben. Die
13- bis 16-jahrigen Jugendli-
chen sind seit tiber acht Jah-
ren im Verein und trainieren
regelmaRig.

In der Disziplin Kickboxen
wurde Dustin Hoffmann fiir
die WM nominiert. Diese
lauft vom 14. bis 16. Oktober
in Nagykanizsa, einer ungari-
schen Stadt mit 50 000 Ein-

Kampfsport in Miinden: Lina Salkovic (von links), Nadja Pis-
ter, Thomas Kock, Philipp Salomon, Lejs Salkovic und Sara
Salkovic (vorne) freuen sich auf die WM in den Bereichen
Kampfe und Formen.

FOTO: PETRA SIEBERT
wohnern. Zuvor findet ein- dem Nationalteam
mal im Monat ein Kaderlehr-
gang mit allen Vereinen, die schiedlichen

ange-

schlossen sind, an unter-
Vereinsorten

statt. Hinzu kommt dreimal
wochentliches Training im
SVE-Verein mit Trainerin
Nadja Pister.. ,Bei Schwichen
stehen noch zusitzliche Trai-
ningseinheiten an“, sagt dazu
die Trainerin.

,Wir freuen uns sehr, dass
Jugendliche aus unserem Ver-
ein dabei sind“, betont Trai-
ner und Vereinsvorsitzender
Thomas Kock. Doch um
Fahrt, Unterkunft und Teil-
nahmegebiihren zu finanzie-
ren, sei man auf der Suche
nach Sponsoren. Denn ohne
Hilfe von aufen koénne der
Verein die Kosten nicht stem-
men und die Eltern konne
man auch nicht zu sehr belas-
ten. Mit gutem Beispiels ist
Jorg Gobel von der DEVK-Ver-
sicherung vorangegangen, er
hat 1000 Euro gespendet.

zpy

Kontakt:
946 95 68, Mobil
8069219, E-Mail
mu@outlook.de

05541/
01 60/
svfvereinh-

Festnetz

Drei Viertel aller pflegebediirf-
tigen Personen werden zuhau-
se betreut. Doch was, wenn der
pflegende Angehdrige selbst
ins Krankenhaus muss oder
schlichtweg eine Auszeit vom
anstrengenden Alltag bendtigt?
4Fir Personen mit Pflegegrad
gibt es dann die Mdglichkeit
der Kurzzeitpflege", sagt Nor-
men DaBler, Einrichtungsleiter
des AWO-Altenzentrums Wit-
zenhausen. Das bedeutet: Ist
die Pflege zuhause vorriiber-
gehend nicht maglich, kdnnen
Pflegebediirftige bis zu acht
Wochen pro Kalenderjahr in
einer stationdren Pflegeinrich-
tung untergebracht werden.

Grundsatzlich steht Pflegebe-
diirftigen mit Pflegegrad 2 bis
5 ein jdhrliches Budget von
1774 Euro  fiir Kurzzeitpflege

zur Verfligung. Wichtig: Dieser
Betrag ist nur fiir die reinen
Pflegekosten vorgesehen. ,Den
Eigenanteil fiir Unterkunft,
Verpflegung und Investitions-
kosten muss der Versicherte
selbst tragen", erklart DaBler.
Allerdings kann dabei der so
genannte  Entlastungsbetrag
fiir Angebote zur Unterstiitzung
im Alltag angerechnet werden,
der einheitlich bei 125 Euro pro
Monat liegt.

Anfragen flir Kurzzeitpflege
erhdlt Normen Daller regel-
maRig, die Platze sind jedoch
begrenzt. Damit es mit der vo-
riibergehenden Unterbringung
in einer nahegelegenen Pfle-
geinrichtung klappt, hat der
Experte einen wichtigen Tipp:
.Bevor pflegende Angehdrige
ihren Urlaub buchen, sollten

Stationare Pflege auf Zeit
AWO-Pflegeberatung: Pflegebedirftige haben Anspruch auf Kurzzeitpflege

Normen DaEIer Einrichtungsleiter
des AWO-Altenzentrums Witzen-

hausen. Foto: AWO Nordhessen
sie bereits anfragen, ob es fiir
diesen Zeitraum freie Pldtze
gibt."

Der Antrag auf Kurzzeitpflege
kénne schnell und unkompli-

Anzeige

ziert bei der zustdandigen Pfle-
gekasse gestellt werden, sagt
der Einrichtungsleiter. Und
auch die Kurzzeitpflege selbst
funktioniere in der Regel gut:
.Unser Personal tut alles, da-
mit sich die Pflegebediirftigen
wdhrend ihres Aufenthaltes
wohlfiihlen." Vorlieben, Wiin-
sche und Gewohnheiten wiir-
den deshalb bereits im Vorfeld
abgefragt und jeder Einzug

einfiihlsam begleitet. (pdf) WI r SI n d
Weitere Informationen gibt
es bei der Pflegeberatung der
AWO Nordhessen unter Tel.
0800/6070110 oder
www.awo-pflegeberatung.de,
die Kontaktdaten aller Pflege-
einrichtungen der AWO Nord-
hessen finden Sie unter
www.awo-nordhessen.de

fur Sie da!

AWO0-Altenzentren
www.awo-pflegeheime.de
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D I e zwe Ite Fakten-Booster Quelle: STIKO

Fiir diese Menschenist die zweite

Au ffri sc h - Auffrischimpfung* jetzt besonders

wichtig:
L
Menschen in Pflegeeinrichtungen
I m p u n g sowie Personen mit einem erhdh-
60+ Alle Personen I‘-l ten Risiko fiir einen schweren

ab 60 Jahren Krankheitsverlauf in Einrichtungen
der Eingliederungshilfe

Die Stindige Impfkommission (STIKO) hat die Impf- Personalin

medizinischen :
Empfehlung fiir besonders gefihrdete Personen- + oder Pflege- '4‘. PjrsoInen mit Y\orgrl;ranll;usnjgehn
gruppen angepasst. Hier die wichtigsten Informationen einrichtungen oder Immunschwache ab > Jahren

zur aktualisierten Impfempfehlung auf einen Blick.

*I.d.R. Mindestabstand von 6 Monaten zur 1. Auffrischimpfung bzw. zur Corona-Infektion.

Fakten-Booster Quelle: RKI, Wochenbericht Fakten-Booster Quelle: RKI

Wichtig: Schwere COVID-19-Verlaufe —

Impfschutzin gerade bei Alteren
der Pflege

¢ p 0. >
Fiir sltere, pflegebediirftige und vorer- Was ist ein schwerer COVID-19-Verlauf?

. Wenn die Infektion nicht mehr allein zu Hause
krankte Mensc_hen kann CO.VID.—19 eine o : auskuriert werden kann und ein Krankenhaus-
lebensbedrohliche Krankheit sein. Wer o

aufenthalt notwendig wird. Das trifft z. B. zu,
wenn eine Atemmaske oder sogar Intubation
notig wird.

eng mit diesen Menschen lebt und arbei-
tet, tragt eine besondere Verantwortung.
der Menschen, die wegen

einer Corona-Infektion ins

Krankenhaus eingewiesen Wie viele U-GO-Jahrige
werden, sind iiber 60 Jahre alt. sind bereits geboostert?

5 "¢ . Wihrend sich 85,5 % der iber 60-
Davon sind : Jahrigen fir eine erste Auffrisch-

mehr Ungeimpfte als Menschen, impfung entschieden haben, sind es 23.5%
die bereits mind. eine Auffrisch- : beider zweiten Auffrischimpfung ’

Ein aufgefrischter und so verbesserter impfung erhalten haben. i bisher erst 23,5 %.
Impfschutz und das Einhalten von
Hygieneregeln schiitzen Risikopersonen

bestmoglich vor Infektionen oder Was wir tun konnen
schweren Erkrankungen.

Quelle: impfdashboard.de

AHA-Formel

Beachten Sie die folgenden
Moglichkeiten zu Ihrem Schutz:

Fakten-Booster Quelle: RKI, KROCO-Bericht

Gut zu wissen »Mittlerweile wissen wir, dass eine Cé?) Im Alltag Maske tragen

Corona-Infektion zu Hirnschaden und .
. . Hygieneregeln beachten
schlimmstenfalls zu Demenz fiihren kann.

Mit der zweiten Auffrischimpfung kann ¢ s Abstand halten
die oder der Einzelne die Wahrscheinlich-

o keit solcher Spatfolgen deutlich verrin- Impfohutz a.uf.fr|5fhen .
gern - gerade bei den iiber 60-Jihrigen.« Informieren Sie SIFh ube;r d'le.STIKO-
o Empfehlung und ihren individuel-
len Impfschutz mit dem Impf-
sind laut einer aktuellen RKI-Studie geimpft. Prof. Dr. Karl Lauterbach Guide auf corona-schutzimpfung.de

Auch Arztinnen und Arzte vertrauen der
Corona-Schutzimpfung und lassen sich
impfen.

oA
E::f-é“;‘g corona schutzimpfung de k116 117 und 0800 0000837 € bmgbund @ Bundesministerium fiir Gesundheit
r@.",._iléq ) (English, au,=ll, Tiirkge, Pycckuii) fiir weitere Informationen, © bmg_bund bundesgesundheitsministerium

. - kostenfrei



Im Alltag auf
Handschuhe
verzichten

Erst das Hihnchen putzen,
dann Salat schnippeln und
anschlieRend die Kartoffeln
schilen: Dabei Einweghand-
schuhe zu tragen, um Kei-
men keine Chance zu lassen,
ergibt keinen Sinn. Stattdes-
sen sollten Sie auf griindli-
ches Hidndewaschen setzen.

Denn tber Plastik- oder
Einweghandschuhe koénnen
Erreger genauso iibertragen
werden, wie liber den direk-
ten Hautkontakt. Darauf
weist Irit Nachtigall, Fach-
gruppenleiterin Infektiologie
bei den Helios Kliniken, hin.
Zudem haften Bakterien an
Kunststoffen besser als an
menschlicher Haut - sie kon-
nen sich hier also tiber einen
lingeren Zeitraum ansam-
meln und so von A nach B ge-
tragen werden.

Der eigentliche Gedanke
hinter den Einweghandschu-
hen sei, sie nach jedem Kon-
takt zu wechseln. Im Alltag
oder im Umgang mit Lebens-
mitteln sind sie laut Nachti-
gall aber aus Hygienesicht oh-
nehin unnotig. RegelmafRiges
und grindliches Hindewa-
schen oder die Desinfektion
der Hinde bieten guten
Schutz. Und das ist auch bes-
ser fiir die Haut. Denn unter
dem Plastik der Handschuhe
kann sie nicht gut atmen. Die
Folge: Schweild. Es entsteht
ein feuchtes Klima in den
Handschuhen. Das kann die
Haut auf Dauer schidigen
und zu Hautirritationen und
Entziindungen fithren.  tmn
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Finanzkompetenz lernen

Warum Taschengeld wichtig fur Kinder ist

Sollte ich meinem Kind ei-
gentlich Taschengeld geben?
Und wenn ja, wie viel? Diese
Fragen stellt sich wahrschein-
lich jeder Elternteil irgend-
wann. Moglicherweise in je-
nen Momenten, in denen die
Kinder nach einem Eis quen-
geln. In solchen Fillen entlas-
tet der Verweis auf das eigene
Geld die Eltern schnell. Doch
wozu ist Taschengeld noch
gut?

Eine reprdsentative Forsa-
Umfrage zeigt, dass 2022 et-
was mehr als die Hélfte aller
Eltern ihren Kindern regel-
méiRig ein Taschengeld aus-
zahlt. Die Hohe des Taschen-
gelds machen die Eltern da-
bei tiberwiegend vom Alter
der Kinder abhingig (63 Pro-
zent).

Jugendamter und das Fami-
lienministerium  unterstiit-
zen einen altersabhidngigen
Betrag, der mit zunehmen-
dem Alter ansteigt. Laut der
Umfrage liegt der Betrag fiir
Grundschiiler derzeit durch-
schnittlich bei 3,80 Euro pro
Woche. Das Deutsche Jugend-
institut (DJI) empfiehlt einen
etwas geringeren Betrag. Fiir
Erstkldssler sollten es etwa
ein bis 1,50 Euro sein, fiir die
dltesten Grundschiiler maxi-
mal drei Euro pro Woche.

Familien, die mit sehr we-
nig Einkommen auskommen
miissen, sollten offen mit den
Kindern besprechen, warum
sie nicht so viel Taschengeld

DIE ACTION FINDET BACKSTAGE STATT

DEIN NEUES

TEAM

ERWARTET

DICH

MIT EINEM MODERNEN

ARBEITSPLATZ

UND UNTERSTUTZENDEN

VORGESETZTEN

Kein Lebenslauf erforderlich

Verdiene 12,62 €/

als Versand-/
Lagermitarbeiter (m/w/d)
in Bad Hersfeld

amazon
~—

Jetzt bewerben unter
amazon.de/badhersfeld

*Inkl. eines monatlichen Bonus

Frg

Gibt es nur bei guten Noten und gutem Benehmen: Experten sind sich uneinig, ob die Auszah-
Iung des Taschengelds an Bedingungen gekni]pft sein sollte. roro: pATRICK PLEULDPA-ZENTRALBILD/DPA-TMN

bekommen wie ihre Freunde.
»,Gehen Sie mit ihren Kin-
dern ins Gesprach und erkla-
ren: Wir haben nicht so viel,
aber wir schauen, dass du
trotzdem einen Kkleinen Be-
trag bekommst*“, sagt Alexan-
dra Langmeyer, Leiterin der
Fachgruppe Lebenslagen und
Lebenswelten von Kindern
des DJI. Denn nicht die Hohe
des Taschengelds ist entschei-
dend. Viel wichtiger sei, dass
Kinder in regelmaiRigen Ab-
stinden eine kleine Summe
unaufgefordert bekommen,
iiber die sie frei verfiigen kon-
nen.

Tatsachlich mit dem
Geld haushalten

Der zentrale Aspekt beim
Taschengeld ist, dass Kinder
so frith wie moglich lernen,
mit Geld umzugehen. Das
geht aber nur, wenn sie tat-

g Han

immer erreichbar sein. Mein
neues Smartphone konnte ich

. Nebenjob als MARKTSPIEGEL-

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller

sdchlich damit haushalten
diirfen. Wiinsche bekommen
so einen Wert und die Kinder
merken schnell, dass der wo-
chentliche Betrag nur einmal
ausgegeben werden kann.
Wenn sie also einen grofe-
ren Wunsch haben, bedeutet
das gegebenenfalls, dass sie
sparen muissen.

Jene Eltern, die sich gegen
ein Taschengeld entscheiden,
begriinden das Experten zu-
folge oft damit, dass fiir die
kleinen Betrdge nichts von
Wert gekauft werden kann.
Statt der positiven Erfahrung,
sich einen Wunsch erfiillen
zu konnen, erlebt das Kind
Frust. So kostet zum Beispiel
selbst eine Kinderzeitschrift
meist mehr als vier Euro und
liegt damit tiber dem typi-
schen Wochenbetrag oder
der Empfehlung.

Christian Heck von der
Dienststelle Kinderférderung
und Jugendschutz des Stutt-

dy-Queen?

., Ich will fir meine Freunde

- www.fotolia.com

mir durch meinen

Zustellerin leisten!”

IFoto: Benicce

verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Du bist daftr verantwortlich den MARKTSPIEGEL samstags
bzw. die HEIMATNACHRICHTEN samstags zuverlassig an die

Haushalte zu verteilen.

MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADTKURIER:

B BERKATAL: Frankershausen (H6henweg, Oberdorf)
Hitzerode

M ESCHWEGE: Stadt (Urlaubs-/Krankenvertretung)

B HERLESHAUSEN: Altefeld

B MEINHARD: Neuerode

B WALDKAPPEL:

B WEHRETAL: Langenhain, Reichensachsen (Lessingstr.)

HEIMATNACHRICHTEN:

B BAD SOODEN- Allendorf (Berliner Str., Klausbergstr.,

ALLENDOREF: Ringstr., Schusterstr., Weberstr.)

Kleinvach, Sooden (Am Gradierwerk)
Stadt (Berliner Str.), Weiden

M BUHREN:

B GROSSALMERODE: Rommerode (Walburger Str.)
Stadt (Hohlerainstr.), Trubenhausen

B HANN. MUNDEN:

Bonaforth (Am Felde, Auf der Schanze)

Hemeln (Hauptstr., Trift)

Innenstadt (Lange Str.)

Kattenbiihl (Ebereschenring,
Molkenbrunnenweg, Oberviechtacher Str.)
Wiershausen (Am Hopfenberg,

Am Mundener Wege)

M HESS. LICHTENAU:

Flirstenhagen (Losseweg, Siedlung)

Stadt (Bergstr., Hirschhagen, Pommernstr.,
Sudetenstr.), Walburg

B NEU-EICHENBERG:
B SCHEDEN:
B STAUFENBERG:

Marzhausen
Dankelshausen, Meensen, Oberscheden
Landwehrhagen (Obere Dorfstr., Ostring,

Untere Dorfstr.)
Sichelnstein, Spiekershausen

B WITZENHAUSEN:

Hundelshausen (Kirchstr.)

Stadt (Am St. Jakob, Eichsfeldstr.,
Vor der Schanze)

Bewerben Sie sich jetzt:
Tel.[p561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

SOINIRVAER HEI)AT
-Il;g\l?

garter Jugendamts sieht aber,
dass selbst Kleinstbetrige
sinnvoll sind: ,Manchmal ist
es fiir uns als Erwachsene
schwer auszuhalten, fiir was
Kinder Geld ausgeben. Das
sind aber die wichtigen Er-
fahrungen, die wir zulassen
missen.” Denn besser mach-
ten Kinder diese Erfahrungen
in jungen Jahren mit gerin-
gen Geldbetrdgen als spiter
ungelibt mit groéferen, so
Heck.

Eltern sollten ihrem Nach-
wuchs darum keine Vor-
schriften machen, was er sich
vom Taschengeld kaufen
darf. Laut Deutschem Jugend-
institut geben Kinder den Be-
trag besonders gerne fiir
Spielsachen,  Zeitschriften
oder StiRigkeiten aus und Ju-
gendliche fiir Fast Food, Aus-
gehen und ihr Handy. Der
grofite Geschlechtsunter-
schied findet sich darin, dass
Méidchen eher Kleidung be-

vorzugen und Jungs alles
rund um Computer.

Immerhin ein Viertel aller
Eltern kntipft die Auszahlung
des Taschengelds an Bedin-
gungen wie gute Noten oder
bestimmtes Verhalten. Hier-
zu sind sich Experten unei-
nig: Geld kann durchaus ein
Anreiz sein, sich anzustren-
gen. Auch in der Welt der Er-
wachsenen gibt es spdter Ge-
haltszulagen fiir besondere
Leistungen. Hier wire also
durchaus eine Parallele oder
ein Lerneffekt zu sehen. Aber
was, wenn das Kind sich an-
strengt und trotzdem keine
gute Note schafft? Dann ist es
doppelt bestraft.

Auszahlung mit
Bedingung?

Christian Heck hélt Bedin-
gungen aus fachlicher Sicht
daher nicht fiir sinnvoll:
,Verkniipfen Sie die Sicher-
heit eines regelmifligen Ta-
schengelds nicht mit Leis-
tung. Erinnern Sie sich an Ih-
re eigene Kindheit zurtick:
Konnten Sie frei tiber Ihr Ta-
schengeld verfiigen? Was hit-
ten Sie sich gewtiinscht?“ Die
Aufgabe der Eltern sei es,
beim Lernprozess beratend
zur Seite zu stehen und dem
Kind dabei moglichst wenig
Auflagen und Einschrankun-
gen zu machen.

Gerade die kleinen Schritte
sind wichtig, um zu lernen,
wie man verantwortungsvoll
mit Geld umgeht. Finanz-
kompetente Menschen wis-
sen, dass das Haushalten mit
Geld und die damit einherge-
hende finanzielle Unabhéin-
gigkeit wichtig fiir ein selbst-
bestimmtes Leben sind. Je
friher der Nachwuchs das

lernt, desto besser. tmn

Mehrere Leuchten von oben sorgen fiur gutes Licht im Car-
port.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Garage und Carport

Gut platzierte Leuchten wichtig

Parkende Autos oder Lade-
sdulen von E-Autos verde-
cken schon mal die Beleuch-
tung einer Zufahrt. Daher ist
es sinnvoll, vor Garagen und
Carports Leuchten zu instal-
lieren, deren Lichtschein in
mindestens zwei Metern Ho6-
he beginnt. Dazu raten die
Experten der Brancheninitia-
tive Licht.de.

Bei engen oder langen Zu-
fahrten kénnen Einbauleuch-
ten fiir den Boden mehr Ori-
entierung geben. Diese Strah-
ler werden in die Zufahrt
oder andere Wege eingelas-
sen und man kann tiber sie
laufen oder gar mit dem Mo-
torrad und Auto dartiber rol-
len. Ahnlich kann es in einer
Garage gehen: Der Licht-
schein einer Deckenleuchte
fallt bei einem dort gepark-
ten Auto auf dessen Dach.
Und nicht mehr dorthin, wo
man es eigentlich ein Ausstei-
gen aus dem Wagen, beim
Verlassen der Garage oder bei
Arbeiten am Auto brduchte.

Es kann also sinnvoll sein,
die Beleuchtung in der Gara-

ge in Lingsrichtung anzu-
bringen. Das heil3t, eine
Leuchte héingt seitlich vorne
in der Garage, eine weitere
auf der gegeniiberliegenden
Seiten im hinteren Bereich.

Leuchten fiir die Zufahrten,
rund um Garagen ohne Uber-
dachung sowie an Carports
miissen witterungs- und was-
serfest sein. Daher besser Mo-
delle kaufen, die eine héhere
Schutzart aufweisen. Licht.de
rdt zur Schutzklasse IP X4. Je
hoher die IP-Werte sind, des-
to besser sind die Leuchten
geschiitzt. Wobei der Blick
auf die Details wichtig ist: Die
zweite Ziffer der IP-Num-
mern gibt an, wie sicher eine
Leuchte vor Wasser geschiitzt
ist. Die Ziffer 4 etwa steht fiir
den Schutz gegen Spritzwas-
ser. Die erste Ziffer - sofern
vorhanden - benennt Schutz
gegen Beriihrung und Fremd-
korper wie Steinchen oder
Staub. Eine Leuchte mit
Schutzklasse IP 44 wire dann
etwa gegen grobere Fremd-
korper geschiitzt, nicht aber
gegen feinen Staub. tmn
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Angebote giiltig vom 05.09. - 10.09.2022

Jede Wedhe erfrischende Angebote!

St. Bonifatius
Bier

diverse Sorten,
Kasten = 20 x 051,

GETRAMNKE = FACHMARKT gl 4,50 € Prand,

Wer mit groBerem Gepack auf Motorrad-Tour gehen will, soll-
te vorab ein paar Dinge beachten.

FOTO: SWEN PFORTNER/DPA/DPA-TMN

Tour mit Gepack

Fahrwerk des Motorrads anpassen

Sind Motorrdder mit Gepiack
beladen, muss die hintere Fe-
der hirter eingestellt werden
als sonst. Darauf weist das In-
stitut fiir Zweiradsicherheit
(ifz) hin. Das Gewicht lastet in
der Regel vor allem auf der
Hinterradfederung. Ist sie zu
weich eingestellt, sinkt das
Motorrad ab.

Die Verdnderung von
Druck und/oder Zugstufen ist
oft an den Federelementen
moglich. Nur wer sich mit
seinem Motorrad auskennt,
sollte die Harte allerdings
selbst verstellen. Andernfalls
ist ein schneller Gang in die
Werkstatt anzuraten.

Neben der Feder miissen
auch die Reifen auf das hohe-
re Gewicht eingestellt wer-

den, damit Lenkprizision
und Bremsstabilitit nicht be-
eintrachtigt werden. Im Fah-
rerhandbuch oder auf der
Website des Reifenherstellers
lassen sich laut ifz die korrek-
ten Werte finden.

Hat jetzt auch noch die An-
triebskette gentigend Spiel?
Und der Scheinwerfer blen-
det nicht? Dann kann es los-
gehen auf eine kleine Probe-
runde. So konnen Fahrer sich
mit den veridnderten Fahrei-
genschaften des bepackten
Motorrads vertraut machen.
Wichtig: Eine Probebrem-
sung in einem verkehrsberu-
higten Bereich durchfiihren.
Bleibt hier alles an seinem
Platz, kann es losgehen.

tmn

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Eine Beurteilung kréankt Sie. Nicht
schmollen! Mit Kritik missen und kénnen Sie leben — zumal
Sie wissen, warum der andere Sie bloRstellen méchte.

‘ ) STIER 21.4.-21.5. Nun 6ffnet sich eine lange verschlossene
Tar: Was fiir ein Gliick — jetzt bieten sich Méglichkeiten, von
denen Sie bislang nur trdumen konnten.

A A ZWILLING 22.5.-21.6. Was man sich im Kreis der Ver-
wandtschaft fir Sie ausgedacht hat, ist eine Zumutung. Das
durfen Sie den Beteiligten auch deutlich sagen.

KREBS 22.6.-22.7. Es gibt keinen Menschen, dem sténdig
das Glick hinterherlauft, wie auch niemanden, der nur vom
Pech verfolgt wird. Das sollten Sie wissen.

LOWE 23.7.-23.8. Suchen Sie sich Ihren eigenen Weg!
SchlieRlich kénnen die Probleme von heute nicht mit den
Mitteln von gestern geldst werden.

Wickiiler Pilsener
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00 €

Monchshof Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=130€

3
ANGEBOT "

Gosser Natur Radler
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

Kasten = 1220761, -~ 3

gl 330 € Pland,
11=061E

14-99

1l=100&

Lammsbrau Bio Bier*
diverse Sorten,
Kasten=10x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=2,00€

Keiler Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 5,10 € Pfand,
11=140€

+4er
A Pack
J, J GRATIS! (.il

Entsprichf einem

Kastenpreis von 11.66 €

Chiemseer Hell
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=170€

Flaschen
GRATIS!
L mrmase

Entspricht einem

Kastenpreis von 15.45 €

Veltins Pilsener
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130€

Hofbrau
Oktoberfesthier

Volvic

natiirliches Mineralwasser,
Kasten=6x1,51,

zzgl. 3,00 € Pfand,
11=061€

Uy

=

ANGEBO ¢
m F

top frisch Apfelsaft
diverse Sorten,
Kasten=6x101,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=100€

Flensburger Pilsener
Kasten=20x 0,331,

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,97€

+2
Flaschen

GRATIS! [

Entspricht einem Kastenpreks von 13,63 €

Elisabethen Quelle

Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kastena12x 0,751,

zzgl. 6,60 € Pfand,
11=055€ DOPPEL-
KASTEN!

Possmann Apfelwein
Apfelsaft*

diverse Sorten,
Kasten=6x1,01,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=125 € .-

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Ein weiteres Engagement, das die = = .
ql@l; vereinbartfe Inyestitiorj deutlich Ubersteigt, ist zwar méglich, ggﬁoBrlr :Ckenauer mlgrr;:ts?r':nr?ergy 5\2’::3%5{:?“" gf;:g:::et:'
aber zum jetzigen Zeitpunkt nicht zu empfehlen. Apfel, Johannisbeere, koffeinhaltig, 075 I-Flasche, 0,7 I-Flasche,
< Kasten=12x 0,751, 0,5 I-Dose, 11=6,65€ 11=14,27 €
Lichtambiente to go 3 e i
(djd-k). Wenn uns die Tempe- 5
raturen nach draufen locken, R
stehen vielseitige Aktivitdten i
auf dem Programm: vom Ta- =
gesausflug ins Griine bis zum g ANGEEOT el ANGEEOT ;
Campingwochenende auf dem = ﬁ
Zeltplatz, vom Barbecue im il
Garten bis zum gemiitlichen : ;
Picknick im Park. Im Online- -
Shop www.lampenwelt.de beispielsweise findet man eine grofie Auswahl Captain Morgan
an Lampen und Leuchten. Sie konnen stimmungsvolle Begleiter fiir un- S
terwegs sein oder etwa fiir die Gartenparty mit Nachbarn und Freunden 07 -Flasche,
am Abend. Mit stimmungsvoller Beleuchtung wird das Fest erst richtig 11=14.27¢
gemiitlich. Die Auswahl fiir die Lichtgestaltung ist grof3: Von Akkuleuch-
ten zum Aufhdngen in den Béumen bis zu Lichtschlduchen, die den Gar-
ten per Multicolorfunktion kreativ in Stimmungslicht tauchen.
WAAGE 24.9.-23.10. Huten Sie sich davor, jemanden zu
idealisieren. Dieser Mensch ist nicht unfehlbar, nur seine
AuRendarstellung ist wirklich beeindruckend.
SKORPION 24.10.-22.11. Was ist Ihnen wichtiger? Ihr
persoénliches Gliick oder der berufliche Erfolg? Fir diese 9 Mile o
Abwagung sollten sich viel Zeit nehmen. Vodka, g s
o AUSGEZEICHNET.
SCHUTZE 23.11.-21.12. Sie haben einen guten Riecher und Sé;:_lga;;'%ebfand : S— sy -
den erforderlichen Durchblick. Das wirkt sich belebend auf 11=1570 €M‘ :  FAZ-INSTITUT
Ihr persoénliches Umfeld aus!
+1 effect
STEINBOCK 22.12.-20.1. Kleinere Hindernisse bereiten qEneray
Ihnen keine Schwierigkeiten, weil Sie gentigend Selbstver- GRATIS!
trauen besitzen, um spielend damit fertig zu werden. ) 1 e 12.99

WASSERMANN 21.1.-19.2. Nehmen Sie mehr Riicksicht,
auch wenn Sie sich dadurch in Ihrem Tatendrang gebremst
fuhlen: Doch jetzt z&hlen nur gemeinsame Fortschritte.

| - HERAUSRAGENDES
| PHEEIS-LEISTUNGS- N
E WERHALTHIZ ELFRIEOENHERT
) ] e -

FISCHE 20.2.-20.3. Wie lange Sie noch von Ihren Reserven rat reicht. Fir Druckfehlar keine Haftung!
zehren kdnnen, ist ungewiss: Lassen Sie es besser nicht

drauf ankommen und fahren Sie lhren Tank nicht leer!

e .
%\#’E“’a T

/ Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 « D-36100 Petersherg www.logo-getraenke.de
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Wanderfreuden und Brauchtumsfeste im Allgau

Ein Herbsturlaub im sonnigen Nesselwang

Kranzrind den Almabtrieb an.

Auto-Ankaufe

Beim Viehscheid fuhren die Hirten mit dem geschmuckten

FOTO: DJD-K/MARKT NESSELWANG/W.PFISTERER

Bekanntschaften

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 wostenios)
www._ankaufwohnmobile.de

Verkauf

Vera, 63 J., gutauss., schlank u. ganz na-
turlich. Habe SpaR an der Hausarbeit u. am
Kochen, mag kl. Ausflige mit meinem Auto,
aber auch kuschelige Fernsehabende. Seh-
ne mich so sehr nach e. ehrl., treuen Mann
flr immer u. warte sehnsiichtig auf Deinen
Anruf Ub. PV u. auf das Ende unserer
Einsamkeit. Tel. 0176-34488463

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Entriimpelung aller Art Tel: 0561-498835

Waltraud, 71 J., einsame Witwe, ehema-
lige Altenpflegerin u. Top-Hausfrau, bin
warmherzig, noch immer gutaussehend
u. sehr gepflegt. Wieder fir einen lieben
Mann da sein, das fehlt mir so sehr. Da
ich nur eine Wohnung habe, konnte ich
zu lhnen ziehen. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Ankauf

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u.v.m., auch groBere Mengen

Marie-Luise (77) eins. Witwe, mit Auto,
solide Hausfrau u. gute Kdéchin, ohne gr.
Anspriche. Suche e. aufrichtigen Mann, der
mich braucht, um nie mehr einsam sein zu
miissen. PV Tel. 01520-8293309

Telefon 0173 2650986

Modelleisenbahn und Zubehor
gesucht. Telefon 05544 912031

Kontakte

Antiquitaten, Kunsttrodel & Spielzeug
Telefon: 05 61 - 49 88 35

Gerda (67) BHDD 0174-51 77 291

Landwirtschaft & Forsten

Platten, Verbundsteine + Pflaster aller Art, Garten-

Zeitungsanzeigen,
der Schliissel zum Erfolg!

arbeit Ubernimmt Fa. Engel Tel: 05 61 - 49 88 35

Im Herbst liegt das Tal mor-
gens noch im Schatten, doch
auf den Allgiuer Gipfeln ge-
nieRen die Wanderer den
ganzen Tag das goldene Licht
der tiefer stehenden Sonne.

Mit Leichtigkeit
auf den Berg

Auf die Alpspitze, den Haus-
berg des Luftkurorts Nessel-
wang im bayerisch-schwabi-
schen Ostallgdu, gelangen
auch Genusswanderer und
Familien mit Leichtigkeit.
Denn die  Alpspitzbahn

bringt sie auf 1500 Hohenme-
ter hinauf, wo der Blick bis
zur Zugspitze und zu Schloss
Neuschwanstein reicht.

Ein H6hepunkt ist der Alm-
abtrieb Mitte September: Ein-
heimische und Géste feiern
ein frohliches Brauchtums-
fest, wenn das Jungvieh von
den Bergwiesen ins Tal zu-
riickkehrt.

Informationen zur Vieh-
scheid sind unter www.nes-
selwang.de zu finden, wo
auch ein interaktiver Touren-
planer zu den Wander- und
Radwegen bereitsteht.

Auto im Ausland

Grune Versicherungskarte

Wer mit dem Auto in den Ur-
laub fihrt, sollte Versiche-
rungsunterlagen mitnehmen
- etwa fiir den Fall, dass ein
Unfall im Ausland passiert.
Auch die Griine Versiche-
rungskarte sollten Urlauber
mitnehmen. Dazu rit der Ge-
samtverband der deutschen
Versicherungswirtschaft
GDV.

Die Internationale Versi-
cherungskarte ist zwar inner-
halb der EU nicht mehr vor-
geschrieben, kann aber niitz-
lich sein. So haben Autofah-
rer etwa bei einem Unfall im
Ausland wichtige Angaben
fiir eine schnelle Schadensre-
gulierung direkt dabei. Fahr-
zeughalter erhalten das Do-
kument bei ihrer Kfz-Versi-
cherung.

Hilfreich bei einen Unfall
innerhalb der EU ist zudem
der Europdische Unfallbe-
richt. Dieses standardisierte
Dokument gibt es online
zum Herunterladen und Aus-
drucken. Es vereinfacht die
Unfallaufnahme.

Gut zu wissen: Manche Lin-
der verlangen die Griine Kar-
te, die mittlerweile schwarz-
weild ist, weiterhin bei der
Einreise mit dem Auto. Das
gilt etwa fiir das Vereinigte
Konigreich. Dort brauchen
Autofahrer sie seit dem Ab-
lauf der Ubergangsfrist nach
dem Brexit.

Andere Linder sind etwa
Albanien, Bosnien-Herzego-
wina, Israel, Marokko, Maze-
donien oder Montenegro.

tmn

In allen acht Mitgliedsorten der Ferienregion Marbach-Bott-
wartal finden Urlauber vielféltige Moglichkeiten, ihr Wohn-
mobil zu parken - zum Beispiel beim Weingut Krohmer in
Bei|steih . FOTO: DJD-K/TOURISMUSGEMEINSCHAFT MARBACH-BOTTWARTAL/WEINGUT KROHMER

Mit dem Wohnmobil zu
Wein- und Wandergenuss

Entdeckungstouren durch die Wein-Lese-
Landschaft Marbach-Bottwartal

Viele Deutsche gehen mit
dem Wohnmobil auf Reisen
und goénnen sich den Luxus
der Unabhingigkeit. Ein idea-
les Reiseziel fiir wein- und
wanderaffine  Wohnmobilis-
ten ist beispielsweise die Re-
gion Marbach-Bottwartal. Sie
liegt in landschaftlich reizvol-
ler Lage zwischen Neckar
und Bottwar und ist tiber die
A 81 gut zu erreichen. Als
Deutschlands einzige Wein-
und Literaturregion ist sie zu-
dem ein idealer Ausgangs-

punkt fiir Entdeckungen und
Naturerlebnisse. In allen acht
Mitgliedsorten der Ferienre-
gion finden Urlauber vielfdlti-
ge Moglichkeiten, ihr Wohn-
mobil zu parken. Tolle Wan-
derwege wie der Wein-Lese-
Weg, der das Thema Wein
und Literatur mit literari-
schen Stationen und Weinge-
niissen verbindet, sind ab je-
dem Stellplatz zu erreichen -
detaillierte Infos gibt es unter
www.marbach-bottwartal.de.

djd-k



Leserthema , Aktionstage der I[HK"
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Das Heimat Shoppen und die damit verbundenen Aktionen sollen erneut viele Besucher in die Stadt locken.

FOTOS: LOTHAR ROSS

Lebensumfeld mitgestalten

Aktion ,Heimat Shoppen” am 10. und 11. September

»Der Kunde ist Kénig”:
Den Slogan des Einzelhan-
dels hat sich der GrofBal-
meroder Gewerbeverein
auf die Fahnen geschrie-
ben und rollt anlasslich der
Aktionstage ,Heimat
Shoppen” am Freitag und
Samstag, 10./11. Septem-
ber, fur seine Kundinnen
und Kunden einmal mehr
den roten Teppich aus.

150 Meter roter Teppich und
1500 Einkaufstiiten mit dem
Logo ,Heimat shoppen” lie-
gen bereit, der Grof3almer-
oder Gewerbeverein ist fiir
die beiden Aktionstage gertis-
tet. Die Tonstadter beteiligen
sich seit 2018 zum fiinften
Mal in Folge an der Initiative
der Industrie- und Handels-
kammer, die darauf abzielt,
die Bedeutung lokaler Einzel-
hindler, Gastronomen und
Dienstleister hervorzuheben.
Dem Kunden soll mit der Ak-
tion bewusst werden, dass er
durch den Einkauf vor Ort

Sechs gute Griinde fur das ,,Heimat

Einkaufen bei Freunden und
Nachbarn: Gute Beratung und
Service steigern die Kunden-
zufriedenheit. Wer kann Sie
besser beraten als jemand der
weil, was Sie wiinschen, weil
er Sie personlich kennt, weil
er dort lebt, wo Sie leben.

Veranstaltungen, Vereine und
Initiativen unterstiitzen: Ver-
einsleben braucht lokale Ge-
schifte, denn die Organisato-
ren von Veranstaltungen und
Gemeindefesten erhalten oft
finanzielle = Unterstiitzung
von lokalen Unternehmen.
Das bedeutet: Mit jedem Ein-
kauf und mit jedem Gaststit-
tenbesuch vor Ort unterstiit-
zen Sie gleichzeitig auch

Freuen sich aufs Heimat Shoppen: Thomas Kihn (von links),
Kerstin Freudenberg, Bernd BloB, Kerstin Sachse und Klaus

Sachse.

und den Besuch in der Stadt
sein Lebensumfeld maRgeb-
lich mitgestaltet, zudem soll
er als Heimat Shopper erle-
ben, wie schon es ist, bei
»,Nachbarn und Freunden®
einkaufen zu kénnen.

Ab Freitagmorgen liegen
die roten Teppiche wihrend
der {tiblichen Offnungszeiten
in den Eingidngen der betei-
ligten Geschifte im Zentrum
aus. An beiden Tagen werden
fiir die Kunden interessante
Angebote Dbereithalten. In
den Geschiften liegen auch
die Laufzettel aus, die fiir alle

Brauchtum und Biirgerenga-
gement in [hrer Heimat.

Arbeit und Ausbildung si-
chern: Gemeinsam sind Ge-
schifte und Gastronomiebe-
triebe einer der groRten Ar-
beitgeber vor Ort und einer
der grofdten Berufsausbilder.
Mit jedem Einkauf tragen Sie
dazu bei, dass es auch so
bleibt und jungen Menschen
eine wirtschaftliche Perspek-
tive in der Heimat geboten
wird. So bleibt Thre Gemein-
de jung und lebendig.

Die Gemeinde lebenswert ma-
chen: Nicht nur Gebiude und
Geschichte machen einen
Ort besonders. Auch die Viel-
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~ Kasseler Strafle 68, 37247 Grofsalmerode
Telefon (05604) 9332-0

szgrossalmerode®@azurit-gruppe.de
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von Bedeutung sind, die am
Gewinnspiel des Gewerbever-
eins teilnehmen mochten.
Zu gewinnen gibt es je ei-
nen Einkaufsgutschein tiber
250 Euro, 150 Euro und 100
Euro sowie jede Menge klei-
nerer Preise. ,Jeder Teilneh-
mer gewinnt®, sagt Vorsitzen-
der Bernd Blof3. Alle, die an
der Ziehung am Samstag um
18 Uhr auf dem Grof3en Park-
platz teilnehmen méchten,
missen in zehn der Geschaf-
te jeweils eine Frage richtig
beantworten und sich das vor
Ort per Stempel bestitigen

falt der Einkaufsmoglichkei-
ten und die Besonderheit der
Gastronomie pragen Thre Ge-
meinde. Je mehr Sie diese An-
gebote nutzen, desto attrakti-
ver und lebendiger wird Ihre
Stadt.

Umweltbelastung reduzieren:
Je weiter Sie fiir Thren Ein-
kauf fahren, desto mehr be-
lasten Sie Umwelt und Geld-
beutel. Ein Einkauf vor Ort
bedeutet weniger Energiever-
brauch, weniger Staus und
mehr Zeit und Geld fiir ande-
re schone Dinge.

Die Gemeinde starken: Jeder
Euro, den Sie innerhalb der
Gemeindegrenzen ausgeben,

lassen. Die Abgabe der Zettel
ist bis Samstag, 16 Uhr, in der
Gaststdtte ,Zum Kurfiirst”
moglich. Grundsatzlich gilt:
Nur, wer bei der Verlosung
zugegen ist, kann auch ge-
winnen.

Auf den Parkstreifen am
Marktplatz werden zudem an
beiden Tagen Betriebe ihre
Produkte prasentieren, die
ihren Standort aulRerhalb des
Zentrums haben. Fiir die Kin-
der steht eine Hiipfburg be-
reit, Speisen und Getrinke
sind ebenfalls im Angebot.
Auf dem GroRen Parkplatz
gibt es am von 10 bis 15 Uhr
einen Flohmarkt, Standgeld
wird nicht erhoben. Zeit-
gleich werden auf dem Park-
streifen an der Berliner Stra-
Re gegeniiber der Gaststitte
y»Zum Kurfiirst® Oldtimer-
Schlepper ausgestellt.

Ab 17.30 Uhr stimmt der
Musikzug auf dem Parkplatz
auf die bevorstehende Verlo-
sung ein, danach gibt es Mu-
sik aus der Steckdose fiir alle,
die noch eine Weile die At-
mosphdre in gemiitlicher
Runde genief3en wollen.  zIr

Shoppen”

nutzt Ihrer Heimat, denn Ein-
zelhidndler und Gastronomen
zahlen Gewerbesteuer. Diese
Steuer ist die wichtigste Ein-
nahmequelle der Kommu-
nen. Somit stirken Sie mit je-
dem Einkauf oder Restau-
rantbesuch die wirtschaftli-
che Grundlage Ihres Ortes.

zIr

Edeka Neukauf
Grofialmernde

05604 E16]

Wir lieben Lebensmittel. E

Justus Giinther oHG
Berliner StraBe 9
37247 GroBalmerode

Tel.: 056 04/918 87 30
Fax: 056 04 /918 87 31
info@justus-guenther.de

i[9 JUSTUS GUNTHER

Haus | Garten | Biiro

- Eisenwaren und Schliisseldienst
- Dachrinnen und Zubehér

- Flaschengas und Helium

- Sanitdrbedarf und Elektroartikel

- Gartengeréate und Werkzeuge

- Garagentore mit Montageservice
- Biicher und Zeitschriften

- Schulbedarf und Biiroartikel

- Haushalts- und Geschenkartikel

) Fleischerei
refler}/

I} ... Qualitat,
\ die man schmeckt! &/

1x kleine Stracke
1x Wurstglas

1x kleine Jagd- oder Schinkenwurst
1x Leberwurst

1x grobe Mettwurst

Ab Freitag, den 10.09.

Leberkase, Frikadellen, Pulled Pork, Kochwurst, SpieRbraten

Samstag
ab 11 Uhr bis 14 Ubr

37247 GroBalmerode - Telefon 05604 6289
www.fleischerei-dressler.de

A UTOHAUS BLOS

Vor dem Scheuerchen 3 37247 GroRalmerode
Tel.: 0 56 04 / 91 50 40
www.autohaus-bloss.com

nan o AR
Hortensien-Naturpark Erbsmiihle GbR
Bei der Erbsmiihle 1
37247 GroRalmerode
Tel. 05604/9190146
www.historische-hortensie.de
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