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Bad Emstal
„Maria im Zen“ findet
neue Heimat im Park.

Hümme
Denkmalschutz-Preis für
Hümmer Engagement.

Zierenberg
Rüdiger Umbach für seine
politische Arbeoit geehrt.

Farbenfrohes Federvieh
Grebensteiner Kleintierzuchtverein richtete Geflügelschau mit 500 Tieren aus

manche Halter Sorgen um ih-
re Tiere.
Nicht nur die erwachsenen

Züchter des Kreisverbandes
konnten bei der Veranstal-
tung ihr Geflügel zeigen.
Auch sechs Kinder und Ju-
gendliche stellten Hühner
und Tauben aus.
Die Veranstalter hatten die

Schau Martin Kraft gewid-
met. Der Geflügelzüchter hat-
te sich über viele Jahre in
dem Grebensteiner enga-
giert. Im vergangenen Jahr
war Kraft verstorben. zta

züchtern des Hombresser
Vereins die Ausstellung mit-
bestückt.
Von den Preisrichtern gab

es viel Lob für die vorgestell-
ten Tiere. Mehr als 20-mal
vergaben die Richter die Best-
note vorzüglich. Es gab auch
Kritik – an der Temperatur in
der Grebensteiner Kulturhal-
le. „Viel zu warm war“, sag-
ten Züchter immer wieder.
Der durch die Fenster einfal-
lende Sonnenschein erwärm-
te den Saal stärker als erwar-
tet. Und so machten sich

auch an manchen Gewässern
in Nordhessen zu sehen sind.
Die kleinen Diamanttäub-
chen kamen bei den Besu-
chern ebenfalls gut an. Ob pu-
schelige Seidenhühnchen, fe-
derfüßige Zwerghühner oder
selten gezeigte Wachteln –
ihre Züchter hatten die Vögel
vorbereitet. „Wir üben mit
den Tieren nicht nur das Sit-
zen im Käfig, sondern säu-
bern auch Federkleid, Füße
und Schnabel“, berichtete
Bernd Hampe. Er hatte mit
neun befreundeten Geflügel-

Grebenstein – Starke Nerven
brauchten die Grebensteiner
Kleintierzüchter: Ihre Rasse-
geflügelschau stand lange auf
wackeligen Füßen. Grünes
Licht gab es ein paar Tage vor
der großen Ausstellung, bei
der der Geflügelliebhaber aus
dem Kreisverband Kassel so-
wie dem örtlichen Kleintier-
zuchtverein ihre Hühner, En-
ten, Gänse und Tauben prä-
sentierten. In der Grebenstei-
ner Kulturhalle war viel
Schnattern und Gackern zu
hören. Zwei Tage lang fanden
die Allgemeine Burgberg- so-
wie die Kreisverbandsschau
in der Halle statt.

„Da die Vogelgrippe immer
näher rückt – sie hat Gießen
erreicht –, war es schon ein
Nervenkitzel“, sagte Ausstel-
lungsleiter Harald Friedrich.
Erst wenige Tage vor der Er-
öffnung habe endgültig fest-
gestanden, dass die Greben-
steiner Schau stattfinden
könne. 48 Züchter aus dem
Kreisgebiet hatten insgesamt
550 Tiere präsentiert.
Mehr als 40 Rassen sahen

die Besucher. Gezeigt wurden
Ziergeflügel, Enten, Hühner,
Gänse und Tauben. Dabei zo-
gen einige der Federtiere be-
sondere Aufmerksamkeit auf
sich. So etwa die Perlhühner
mit ihren weißen Köpfen. Ih-
rer Schönheit wegen fielen
die Mandarinenten auf, die

Schönes Federvieh: Fast 50 Züchter stellten bei der Kreisverbandsschau ihre Tiere aus. Mit dabei waren (von links) Markus Eckel, Lars Frese, Bernd Hampe Elias
Andrecht, Michael Hellwig (Vorsitzender des Kleintierzuchtvereins, er stellte nicht aus) sowie Gerd Künemund. FOTOS: TANJA TEMME

Hingucker: Dieser wunderschöne Mandarin- Ente war auch
bei der zweitägigen Schau zu sehen.

Harald Friedrich
Ausstellungsleiter

Autohaus Fiege GmbH&Co. KG
Dragonerstr. 15 · 34369 Hofgeismar

Tel.: 05671 99689-0 · Fax: 05671 99689-9
E-Mail: info@autohaus-fiege.de

www.autohaus-fiege.de

SERES 3 EV
100%elektrisch
120 kW/163 PS

8Stück
sofort

verfügbar!

Fahrzeugpreis
inkl. Fracht-/Überführung und Zulassung 43.150,00 €
Nachlass 3.570,00 €
Unser Angebotspreis 39.580,00 €
Abzgl. Staatl. Förderung für E-Fahrzeuge 6.000,00 €*

Endpreis 33.580,00 €*
*gültig bis 31.12.2022
CO2-Emissionen kombiniert: 0 g/km, 18 kWh/100km – zugrunde liegende Treib-
stoffart: Elektro, Energieeffizienzklasse: A+. Auf Grundlage der gemessenen
CO2-Emission unter Berücksichtigung der Masse des Fahrzeugs ermittelt.

FFF hhh iii

Jetzt noch
Prämie sichern!

!

!
!

60-,2' 5*2 /2*( 32$!$*2.2%
",% #&)+ 14 #2)+

*?A-6?1 7 @=+9-6?1 7 %6?1<;92/9 7 %6?1:=,,/9 7 !C?:/,<;92/9 7 !C?:/,:=,,/9 7 "?=AC9 7 (,C??=9A) >91
'C=<=9AE4+<>4B 3=>4+ /C92/?9/ !A/C9/0 7 #>5>E>+,/9 7 $,;-/,,=91D&/C9-6?1 7 >.8.<.

&#0#:+,30+ ",/ 6; !"# (3-0 #*/ 5#/ -4!-/+3 ):.3"7+
3,:3/ %,+"3830"30/2 $,0 6#-*3: 190 '3,:.7*5 ",/ 6;

&"!+(-! .'!''+.,!'' #)- / %$! .'!''+.*!'' #)-

!!
&$#)+!%+,' *".-(

An- & Verkauf

Wilhelmsstr. 25 a • 34117 Kassel • www.goldankauf-boerse.de

56,90 €/g.

✃

 05 61 / 937 11 200

www.medifit-wolfhagen.de

... mehr als

Gesundheit & Fitness!

www.medifit-wolfhagen.de

Telefon 05692 995001

Bei unsBei uns
KÄLTE-KABINEKÄLTE-KABINE
und SWIMSPAund SWIMSPA

Beyer
Haustechnik
Heizung & Sanitär
Planung • Beratung • Installation
• Brennwerttechnik
• Wärmepumpen
• Heizkesselerneuerung
• Solaranlagen
• Badmodernisierung
• Schornsteinsanierung
• Fachunternehmen für

Heizölverbraucheranlagen
Dorfstraße 8 • 34376 Immenhausen/Mariendorf

Tel. 0 56 73 / 16 45 • Fax 0 56 73 / 91 39 77
Mobil 01 72 / 6 79 40 65

SO BIS DO
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✔ Winter-
gärten

✔ Terrassen-
dächer

✔ Haustüren
✔ Fenster

FIRMA FLEX
 05273-367530
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4000 Stunden Arbeit für Bahnhof
Hümmer Engagement mit Deutschem Denkmalschutz-Preis gewürdigt

Proberäume für Jugend-
bands. Es gibt auch einen öf-
fentlich zugänglichen Warte-
raum sowie Betriebsräume
für die Regiotram-Gesell-
schaft. Denn nach wie vor
halten Regiotram-Züge am
Bahnhof in Hümme.
Die Stadt Hofgeismar habe

das Gebäude unter der Vo-
raussetzung erworben, den
Bahnhof nicht betreiben zu
müssen, berichtet Vorsitzen-
der Nissen aus der jüngeren
Vergangenheit. Dafür wurde
2012 der Verein Generatio-
nenhaus Bahnhof Hümme
gegründet.
Die Mitglieder steuerten Ei-

genleistungen bei, um das
denkmalgeschützte Bahn-
hofsgebäude grundlegend zu
sanieren. In enger Abstim-
mung mit der Denkmalpfle-
ge wurde es umgebaut und
ausgestattet. Mehr als 40 Bür-
ger erbrachten rund 4000
Stunden Arbeit. Auch mit
Spenden und Fördergeldwur-
de das Projekt unterstützt.
Zweieinhalb Jahre dauerte es,
bis das Haus nutzbar war. Im
Oktober 2015 wurde das Ge-
nerationenhaus Bahnhof
Hümme eröffnet.

ber

te der Volkshochschule und
der Musikschule, Kochkurse,
ein Servicebüro zur Vermitt-
lung haushaltsnaher Dienst-
leistungen, Kochen für Senio-
ren, Geschichtskreis sowie

Nachmittagsbetreuung für
Kinder, Spielkreis für Klein-
kinder, Kulturveranstaltun-
gen, Kunstausstellungen, ein
Raumangebot für Vereine
und Initiativen, Kursangebo-

Die Jury überzeugte das
Konzept des Vereins. Das ver-
eint viele Angebote unter
demDach des Bahnhofs: offe-
ner Tagestreff, Seniorenbe-
gegnungsstätte, Demenzcafé,

Hümme – Der Verein Genera-
tionenhaus Bahnhof Hümme
ist in Hamburg mit dem
Deutschen Preis für Denk-
malschutz ausgezeichnet
worden. Damit würdigt das
Deutsche Nationalkomitee
für Denkmalschutz die Ar-
beit der Hümmer für den Er-
halt des ehemaligen Bahn-
hofs (wir berichteten).
Hatte ein kleiner Ort das

Glück, einen Bahnhof zu ha-
ben, war das Gebäude – wie
Kirche, Rathaus und Gaststät-
te – ein wichtiger Bestandteil
des Dorfs. Das galt auch für
Hümme. Als die Bahn den
Bahnhof aufgab, wollten die
Hümmer das nicht hinneh-
men, berichtet Peter Nissen,
Vorsitzender des Vereins. Sie
sammelten Anregungen für
eine neue Nutzung. Dem-
nach gab es die Überlegung,
dass das Bahnhofsgebäude
ein Ort der Begegnung für al-
le Generationen werden soll-
te. So entstand die Idee des
Generationenhauses Bahn-
hof Hümme. Mit dem Preis
wurde dieses Engagement
bundesweit gewürdigt. Der
Denkmalpreis ist die höchste
Auszeichnung der Bundesre-
publik auf diesem Gebiet.

Preisverleihung an Hümme: von links Peter Nissen, Dirk Altmann, Erika Lauterbach-Nissen,
Claudia Brill, Inge Seidenstücker, Beate Kahl (mit Urkunde), Frank Wiederhold, Ingo Pies,
Henning Hartmann und Steffen Brill. FOTO: MARCELO HERNANDEZ / NH

Meisterschaft
im Biathlon

Hofgeismar – Die vierte Biath-
lonstaffel-Stadtmeisterschaft
wird am zweiten Advent
(Sonntag, 4. Dezember) in
Hofgeismar ausgetragen. Ver-
eine, Unternehmen, Famili-
en, Schulklassen und Institu-
tionen sind eingeladen, mit
Staffeln aus jeweils vier Per-
sonen teilzunehmen. Der
Wettbewerb beginnt um
14 Uhr in der Marktstraße.
Die Teilnehmer laufen 400

Meter (Wettkämpferinnen
300Meter) im klassischen Stil
auf einem Thoraxtrainer, ge-
folgt von fünf Schüssen Ste-
hendschießen. Für jeden
Fehlschuss gibt es 15 Sekun-
den Zeitstrafe, bevor der Staf-
felkollege ins Rennen ge-
schickt wird. Jeweils drei
Teams treten gegeneinander
an. Die drei schnellsten
Teams stehen im Finale um
den Stadtmeistertitel. Für die
Gewinner gibt es interessan-
te Preise, kündigt die Stadt
an. Vorkenntnisse sind nicht
notwendig. Übungsschießen
ist in der „Biathlonarena“ am
4. Dezember von 12 bis
14 Uhr möglich. ber

Anmeldungen bis Dienstag, 23.
November, bei der Stadt Hofgeis-
mar, Regine Gundermann,
0 56 71/99 90 37, regine.gunder-
mann@stadt-hofgeismar.de. In-
fos und Anmeldeformular unter
hofgeismar.de

Ehrung für politische Arbeit
Rüdiger Umbach ist jetzt Ehrenortsvorsteher

die Stadtverordneten zu den
nicht öffentlichen Themen
wechselten, wollte Rüdiger
Umbach mit den Zuschauern
den Saal verlassen. Auf Ap-
pels Aufforderung hin ist er
dann doch geblieben.

jru

on, bei den Stadtwerken und
beim Wasserbeschaffungs-
verband. „Wir hoffen, dass
Rüdiger Umbach uns mit sei-
ner reichen Erfahrung auch
zukünftig in den Gremien
unterstützt“, sagte Wilfried
Appel nicht nur so dahin. Als

Zierenberg – „Rüdiger Um-
bach hat sich über viele Jahre
in verschiedenen städtischen
Gremien engagiert, vor allem
imOrtsbeirat Oberelsungen“,
fasst Stadtverordneten-Vor-
steher Wilfried Appel die
Gründe für die Auszeichnung
Rüdiger Umbachs an.
Der 70-Jährige wurde in

Oberelsungen geboren. Dort
wurde er 1985 als damals 33-
Jähriger in den Ortsbeirat ge-
wählt. 1989 wurde Rüdiger
Umbach Ortsvorsteher und
hatte das Amt knapp 32 Jahre
inne. Von 1989 bis 2021 ge-
hörte der Kommunalpoliti-
ker der Stadtverordnetenver-
sammlung an, der er zwi-
schen 1998 und 2016 auch
vor stand.
Dazu kamen Engagement

in der Baukommission, dem
Ausschuss für Umwelt, Stadt-
entwicklung und Wirtschaft,
in der Viehmarktkommissi-

Rüdiger Umbach wurde zum Ehrenortsvorsteher berufen.
Stadtverordneten-Vorsteher Wilfried Appel (links) und Bür-
germeister Rüdiger Germeroth (rechts). FOTO: JOHANNES RÜTZEL

www.rb-becker.de

Einige Artikel können aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Für Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg
Kasseler S
05603 / 91 86

WIZ/Kleinalmerode
Industriestr. 1
05542 / 93 39 60

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode
ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Kassel
Hegelsbergstr. 21
0561 / 49 172 551

1kg=1,63-1,23

Beach Hotel 70434
Maße (LxTxH):
Hauptgebäude

31 x 23 x 30 cm,
Bungalow

je 29 x 22 x 19 cm

65.00
Ab 4 Jahre

Disney Frozen II Töpferset
elektrisches Töpferscheiben-Set beinhaltet:

Töpferscheibe inkl.
Elektro-Modul, Ton,
Schablonen, Farbe

uvm.

19.95Ab 7 Jahre

Fahrradhelme für Kinder
für Mädchen und Jungen,
versch. Designs,
48-52 cm

An den AAddvveennttssssaammssttaaggeenn öffnen wir für Sie bbiiss 1166 UUhhrr.

je9.99

Fahrradhelme
mit Rücklicht

RReefflleekkttoorr mmiitt
66 LLEEDD--LLeeuucchhtteenn
aauuff ddeerr RRüücckksseeiittee
versch. Größenje19.

98

5.99
Autofußmatten-Set

aus Velour

9.98
Autofußmatten-

Set, 4tlg
aus Gummi,
zuschneidbar

4tlg.

4tlg.

6.99
Autofußmatten-
Set, 4tlg
aus PVC

4tlg.

zuschneidbar

Für zusätzliche
Sicherheit!

ab Mo, den 28.11.2022

Imbuko
Iswithi Pinotage
oder Cabarnet
Sauvignon
750 ml

3.49

Massai
Cabarnet
Sauvignon
& Durif
750 ml

2.99

TATORT:
Wingert
Sauvignon Blanc
oder Merlot
750 ml

2.99

Grizzly
Falls
Weiß-, Rosé-
oder Rotwein
750 ml

je 1.99jeje

Mosel
Süß
Weißwein
750 ml

1.99

Morio
Muskat

Weißwein
1L

2.49

Frostschutz-
Scheiben-
reiniger

bis -20°

3.99
1 Liter=0,7981 L

iter
=1

,99

Kühler-
frost

schutz
G11
bis -

30°,
5 Liter

1L
iter

=2
,33 3.49

Kühlerfrostschutz
G12 bis -30°, rot,

1,5 Liter

Milka
Weihnachts-
männer
versch. Farben
Alpenmilch, 18 cm
90g

je

Milka
Weihnachts-
mann
Lebkuchen
Geschmack, 18 cm
100g

Milka
Weihnachts-
mann
Alpenmilch, 21 cm
175g1.79

Milka
Weihnachts-
mann
Alpenmilch,
13 cm
45g1.29

Milka Feine
Weihnachts

kugeln
versch. Sorten
90g-.99je

-.99 -.69
Milka
Weihnachts-
bonbons
Daim
86g

Milka
Oreo
Snowballsinkl. Löffel
112 g (4x28g)

1.99

LED-Lichterkette
40 LEDs

für innen & aussen,
batteriebetrieben,

Farbwechselfunktion
und Timer,

warmweiß oder bunt

LED-Lichterkette
120 LEDs

für innen & aussen,
batteriebetrieben

LED-Lichterkette
20 LEDs

für innen, batterieb., warmweiß

UUttvv~~xx?? UUttvv~~xx ^̂ââvv{{xxÇÇ AAAAAA

4.99
Kastenform
antihaftbeschichtetes
Metall, 25.5x11.5x7.5cm

2.49
Mini Back-
form-Set
antihaftbeschichtetes
Metall, versch. Größen1.29

Backut
ensilie

n

-Set
Silikon, Pin

sel, Schnee
besen,

Teigschabe
r

4.9
9

6 Stck.

4.99
1 kg=0,3999

1 kg=0,499

Streusalz
geprüfte Qualität, rieselfähig, leicht
streubar

3tlg.

BBaatttteerriieenn
MMuullttiippaacckk
15 x AAA, 1,5 V

2.49
BBaatttteerriieenn
MMuullttiippaacckk
15 x AA, 1,5 V

2.99

Weihnachtsstollen
versch. Sorten
700-1000g

je3.99
Stollenkonfekt

mit Marzipanfüllung
350g

2.49

Baumkuchen
Vollmilch oder Zartbitter

250g/300g

II.Wahl

1 Liter=4,65 1 Liter=3,99 1 Liter=3,99 1 Liter=2,65 1 Liter=2,65

1 kg = 10,29 1 kg = 11,00 1 kg = 12,90
1 kg = 15,33

1 kg = 17,771 kg = 11,511 kg = 11,00

1 kg =3,99-5,70 1 kg = 7,11
II.Wahl

1 kg = 8,30-9,96

2.49

0.99

Schneeschieber
mit Aluminiumstiel, Aluminium-
kante, Arbeits-
breite ca. 50 cm,
Länge: 145 cm

Sonnen-
blümenöl

1L

Wiener-, oder
Rührteig-

boden
versch.
Sorten

300-400g
je-.49Weizenmehl

-450-
1kg

Croissants
Mix

versch. Füllungen
und ohne Füllung

300g

1kg=4,30

Pfefferkuchen-
figuren & Häuser

300g Dose

1.99
1kg=6,63

SKYR
versch. Sorten

500g

0.69
1kg=1,38

Helgoländer
Waffeln

3 Stck.
87g

0.49
1kg=5,63

Runde
Kuchenform
antihaftbeschichtetes
Metall, Edelstahl, ca.
Ø 24 cm

1.99
PREISKNALLER

10 kg Beutel

4
10 kg Eimer

25 kg Beutel

3.99

1kg=0,24

je

Gudensberg
Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

18519

22..9999

4.99
STATT 5.99

3.99
STATT 4.99

Ø28 cm=5,99

30x11,5x7,5cm=2,99

0.49

1.29

-.99

55..9999 15.00

GOLDANKAUF KASSEL
MACHEN SIE IHR GOLD ZU GELD
- Altgold
- Zahngold (auch mit Zähnen)
- Goldmünzen, Goldbarren
- Silberschmuck und Münzen

- 5 DM und 10 DM Münzen
- Erbnachlässe / Diamanten
- Kompl. Münzsammlungen

Vertrauen Sie dem Juwelierfachmann
GOLDANKAUF KASSEL

Obere Königsstraße 37a · 34117 Kassel ·Mobil 0174 3612005
Direkt amOpernplatz, unterhalb von Brillen Fielmann · www.goldankaufkassel.de

Öffnungszeiten: Montag-Freitag von 10.00-18.00 Uhr · Samstag von 9.30-14.00 Uhr

LUXUS-/NOBELUHREN
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Handgemacht und individuell
Zwei Reinhardshägerinnen nutzen Laden in Hann. Münden auf Zeit

Informationen Das Geschäft ist
montags, dienstags, donnerstags
und freitags von 10 bis 13.30 Uhr
sowie von 14.30 bis 18 Uhr geöff-
net, mittwochs von 10 bis 13.30
Uhr sowie samstags von 9 bis
13 Uhr.

– Sportler, Tierliebhaber, Bü-
cherfans, Technikenthusias-
ten undmehr finden passend
zu ihren Hobbys ein
„Wunschbuch“. Im Sinne der
Nachhaltigkeit lassen sich die
Blöcke im Inneren austau-
schen. Auch Doreen Andritz-
ke ist auf regionalenMärkten
zu finden.

kim

nutzt sie nun, um auf ihr An-
gebot hinzuweisen. Ein dau-
erhaftes Ladengeschäft stre-
be sie derzeit aber nicht an.
Sandra Klemm teilt sich

den Raum mit Doreen An-
dritzke, deren „Wunschbü-
cher“ eine Wand des Ladens
schmücken. Aus Buchbinder-
pappe und Baumwollstoffen
mit verschiedenen Motiven
stellt sie Hüllen für Notizblö-
cke, Ordner und Ausweise
her. Ihre Hüllen verschiede-
ner Größen sind thematisch
nach ihren Mustern geordnet

Reinhardshagen/Hann. Münden
– Noch bis Samstag, 19. No-
vember, ist ein neues Ange-
bot im Laden auf Zeit an der
Langen Straße 95 in Hann.
Münden zu finden. Zwei
Reinhardshäger Frauen nut-
zen das Projekt der Wirt-
schaftsförderung, um ihre
selbst gemachte Deko- und
Geschenkware vorzustellen.
Etwa zwei Drittel des Ge-

schäftsraums nutzt Sandra
Klemm. Sie bietet Dekoarti-
kel aus Beton und Raysin,
Kerzen, genähte und gehäkel-
te Accessoires, Grußkarten
und mehr. Auf Wunsch stellt
sie auch individuell gestaltete
Geschenkboxen für Privat-
personen und Firmen her.
„Ich mache das, womeine In-
spirationmich hinträgt“, sagt
Sandra Klemm. So könne sich
ihr Angebot stetig verändern.
Ihr Geschäft „Die Pompom-

fee“ gibt es noch nicht sehr
lange, erzählt die gelernte Bü-
rokauffrau. Während der Co-
rona-Pandemie hat sie mit
dem Handarbeiten angefan-
gen und sich nach und nach
kreativ ausprobiert. Schnell
entstand ein erfolgreicher
Onlineshop, der mit den Lo-
ckerungen durch einen Ver-
kaufsstand auf Kunsthand-
werkermärkten abgelöst
wurde.
Nun betreibt sie erfolgreich

ein Selbstbedienungshäus-
chen in Reinhardshagen an
der Unteren Weserstraße 3
und vertreibt ihre Dekoarti-
kel im Portal „Marktschwär-
mer“ sowie über den Hofla-
den Fehling in Udenhausen.
Ihr Hobby hat sie zum Beruf
gemacht. Den Laden auf Zeit

Sandra Klemm nutzt zwei Drittel des Geschäfts. Sie bietet im Haus Lange Straße 95 in Hann. Münden unter anderem Dekoartikel, Kerzen und Accessoires
an. FOTO: KIM HENNEKING

� Doreen Andritzke fertigt
unter anderem Kladdenhül-
len. Ihre Produkte entstehen
zuhause. ARCHIVFOTO: TANJA TEMME

Yannik Merthen, EAM-
Regiomeister in Alten-
kirchen, kümmert sich
gemeinsammit vielen
Kolleginnen und Kollegen
im technischen Bereich
der EAM um den Ausbau
der erneuerbaren Ener-
gien in der Region. Um die
zahlreichen neuen Photo-
voltaik-Anlagen an das
Stromnetz anzuschließen,
muss es modernisiert und
verstärkt werden.

Lena Schulte ist Referen-
tin im Controlling der EAM
in Kassel und beschäftigt
sich mit Kalkulationen, z.
B. im Bereich von Photo-
voltaik oder E-Mobilität.
Sie konnte sich bei der
EAM beruflich optimal
entwickeln. Nach ihrer
Ausbildung zur Industrie-
kauffrau hat sie berufs-
begleitend studiert und
profitierte von den

flexiblen Arbeitszeiten bei
der EAM, die ihr genügend
Freiraum zum Lernen er-
möglichten.

Mustafa Yavuzey ist Ser-
vicemonteur für Energie-
anlagen im Heizwerk in

Bad Nauheim. Hier wird
Dampf und Heißwasser
für verschiedene Wärme-
kunden produziert und
verteilt. Als Anlagenver-
antwortlicher für das
Heizwerk ist er begeistert
von seinen abwechslungs-

reichen und interessanten
Tätigkeiten.

Sie alle arbeiten daran,
die zuverlässige Energie-
versorgung in unserer
Region zu garantieren. Um
auch künftig Versorgungs-

sicherheit auf höchstem
Niveau bieten zu können
und den Netzausbau im
Zeichen der Energiewen-
de weiter voranzutreiben,
sucht die EAM aktuell
Verstärkung.

„Wir sind auf Wachs-
tumskurs“, betont
EAM-Geschäftsführer
Hans-Hinrich Schriever.
„Als Energiepartner der
Region verfolgen wir
einen konsequent nach-
haltigen Kurs und stehen
mit Leidenschaft für das
Ziel einer CO2-freien Zu-
kunft. Um das zu schaffen,
wollen wir unser Team
vergrößern.“

Beim Ausbau der re-
generativen Energien in
der Region, den die EAM
selbst mit zahlreichen
Projekten vorantreibt,
steht das Energienetz als
Basis für die Steuerung
der immer komplexeren
Energieströme aus Photo-
voltaik oder Windenergie
im Mittelpunkt.
Schriever: „Als Arbeitge-
ber bieten wir die Mög-
lichkeit, an einer Aufgabe
von sehr hoher gesell-
schaftlicher Bedeutung
mitzuwirken. Die Arbeit
bei der EAM ist zukunfts-
weisend und zukunfts-
sicher!“

Die EAM – Partner für
die Energiewende in der
Region

Nah, natürlich, nachhaltig:
Die EAM ist der regionale
Energie-Partner für rund
1,4 Millionen Menschen in
weiten Teilen Hessens, in
Südniedersachsen sowie
in Teilen von Nordrhein-
Westfalen, Thüringen und
Rheinland-Pfalz.

Als 100 Prozent kommu-
nales Unternehmen sorgt
die EAM für eine sichere
Energieversorgung, ent-
wickelt für ihre Kunden
Zukunftslösungen und
gestaltet partnerschaft-
lich die Energiewende in
der Region.

Yannik Merthen

Lena Schulte Mustafa Yavuzey

EAM-Geschäftsführer
Hans-Hinrich Schriever

Energiezukunft mitgestalten: Die EAM sucht Verstärkung

Werde Teil der Energiewende! Anzeige

Interesse, bei der
Energiewende
mitzumachen?
Hier kannst Du schnell
checken, ob die EAM zu
Dir passt:

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90



LOKALES

Kraftquelle aus Bronze im Park
Neue Heimat für „Maria im Zen“ der Künstlerin Luise Kött-Gärtner

leicht auch wieder etwas ele-
ganter gestalten können,
aber alles braucht seine Zeit.“
Kraft ziehe sie nun auch aus
der „Maria im Zen“. Deren Er-
schafferin Kött-Gärtner
wünscht, dass ihre Figur den
Heilungsimpuls dieses Ortes
noch verstärken möge. Sie
solle für einzelne Menschen
und auch die ganze Umge-
bung wirken – stark, ent-
schlossen, in sich ruhend.

zhf

hatte, dass wir den Kurpark
verlieren“, so Sörries-Herrn-
kind. Das Kunstwerk habe
den Titel „Alle an einem
Strang ziehen“ gehabt, und
eben das habe sie motiviert,
weiter für den Kurpark zu
kämpfen. Heute sei ein För-
derverein gegründet, vieles
sei auf einem gutenWeg, wo-
für sie unglaublich dankbar
sei. „Wir haben gute Chan-
cen, dass wir den Park in sei-
ner Größe erhalten und viel-

Wort nachdenken, um die-
sem bewusst und ohne Zeit-
druck nachzugehen.“ Das sei
für Natt der Hintergrund die-
ser Figur, die an ihrem neuen
Standort dazu einlade, dass
wir sie anschauen, uns ihrem
Eindruck aussetzen, etwas
von ihrer Kraft auf uns über-
gehen lassen. „Vielleicht“, so
die Pfarrerin, „kommt es heu-
te mehr denn je darauf an, zu
solch innerer Kraft zu kom-
men und von ihr her zu wir-
ken“.
Das hat die Maria an ihrem

alten Standort bereits getan,
der nun aber laut Kött-Gärt-
ner eine andere Bestimmung
hat. Dass die „Maria im Zen“
nun in Bad Emstal wirken
darf, ist der Tatsache geschul-
det, dass Barbara Sörries-
Herrnkind, Landschaftsarchi-
tektin und „Mutter“ des Ems-
taler Kurparks, durch Zufall
in Fritzlar auf eines von Kött-
Gärtners Kunstwerken gesto-
ßen ist. „Mir ging es damals
sehr schlecht, weil ich Angst

Bad Emstal – Stark, entschlos-
sen, in sich ruhend und
gleichzeitig auf ihrem Weg.
So beschreibt Bildhauerin
Luise Kött-Gärtner ihre
Skulptur, die am Samstag-
nachmittag in den Kurpark
in Sand eingezogen ist. Gut
zwei Meter misst sie und
wirkt zwischen der großen
Begrüßungsschar samt Chor
„Einfach wir“ und evangeli-
schem Posaunenchor fast ein
wenig so, als hätte sie schon
immer hier gestanden.
Hat sie aber nicht, sie ist

noch nicht einmal für diesen
Ort bestimmt gewesen. 2016
ursprünglich für das Laien-
kloster Zenklausen in der Ei-
fel gefertigt, hat Luise Kött-
Gärtner von den dortigen
Zen-Meisterinnen klare Vor-
gaben gehabt. „Sie sollte das
Christentum und den Zen in
sich haben“, erinnert die
Künstlerin. Nicht nur für sie
eine echte Herausforderung,
auch heute noch sorgt allein
der Name „Maria im Zen“
nicht selten für Verwunde-
rung.
So auch bei Bad Emstals

Pfarrerin Dr. Gisela Natt. „Ich
gebe zu, ich habe zunächst et-
was gestutzt, verbinde ich
doch ,Maria’ mit der christli-
chen Tradition, ,Zen’ mit der
buddhistischen.“ Maria kom-
memehrfach in der Bibel vor.
Jede einzelne davon könne
sie in der Bronze wiederfin-
den. Und das Zen? „Wenn ich
es rechtweiß, bezeichnet Zen
schlicht die Meditation im
Buddhismus, und das sagt für
mich über die Maria aus, dass
sie zu dieser ihrer Stärke
durch Meditation kommt,
nämlich durch dieses sich
sammeln, etwas in sich wir-
ken lassen, sich einem Ein-
druck aussetzen, eine Stim-
mung aufnehmen, über ein

Künstlerin Luise Kött-Gärtner (rechts) und Initiatorin Barbara Sörries-Herrnkind freuen sich,
dass die „Maria im Zen“ ein neues Zuhause gefunden hat. FOTOS: SASCHA HOFFMANN

Lieferten gemeinsam mit dem Posaunenchor die musikalische
Begleitung zur Maria-Begrüßung: die Mitglieder des Chores
„Einfach wir“ unter Leitung von Waldemar Sheljaskow.

Eine neue Decke
mit Beleuchtung nach Wunsch

Leipziger Str. 163
34123 Kassel

Plameco Spanndecken
Homberger Str. 83
36251 Bad Hersfeld

Sa: 10 – 13
& nach Vereinbarung

plameco.deRuf an: 0561-9532674 oder komm in die Ausstellung

morgen schöner wohnen
Mo-Do: 13 – 18
Fr-Sa: 10 – 13

& nach Vereinbarung

Antiquitäten, Kunsttrödel & Spielzeug
Tel: 0561-498835

Flohmarkt
Metro
04.12.

Flohmarkt mit

Warburg, Stadthalle

3./4. Dezember
Info-Tel. 05 61/23 23 5

www.flohmarkt-mit-herz.de

Für Ihre
Herbstbepflanzung

ab 2,- Euro

Erica Carnea (Schneeheide)
Blühzeit Ende Dezember

bis Anfang Mai

Calluna vulgaris
(Sommerheide)

Blühzeit Ende Sepember
bis Anfang November

Herbstzauber:
Chrysanthemen

Gaultherien
Hebe mix

Farne
Alpenveilchen

Efeu
Mühlenbeckia

Gräser
Stacheldraht (Callocephallus)

Öffnungszeiten unserer Gärtnerei
Mo-Do 8.00-16.00 Uhr

Fr 8.00-13.00 Uhr
Telefon: 05671 / 5080 1100

Schützenhofweg 17
34369 Hofgeismar

Schützeberger Straße 44 • 34466Wolfhagen
Tel. 05692 5342 • www.handarbeiten-galuschka.de

Großer Räumungsverkauf
wegen Geschäftsaufgabe!
Wir schließen zum 31. Dezember 2022

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!

Jetzt Schnäppchenmachen:
• Stoffe •Wolle • Kurzwaren

und alles zum Sticken und Häkeln

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Sa. 9:00 - 13:00 Uhr undMo., Di., Do., Fr. 15:00 - 18:00 Uhr

grisc
haef

er.debest
ellba

r au
f:

zzgl. je 10 Euro Liefergebühr
Single-Menü60 € Paar-Menü100 €

Kasseler Str. 77 • 34308 Bad Emstal • Bestellen: 05624 - 99 85 55

Lieferbar ab 30. November
1. Geschmorte Ochsenbäckchen
2. Pfannkuchenmit Apfelfüllung
3. Zwiebelgyros vom Schwein
4 Bohneneintopf mit Rindfleisch
5. Rotbarschfilet inTomaten-Sugo
6. Tortellini mit Ricotta-Spinat
7. Kreolische Hähnchenpfanne

NEU - ABHOLSERVICE!

www.moneypoint-kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR HOLEN IHRE
GERÄTE BEI IHNEN

ZUHAUSE AB.

MITTWOCHS von 17-23 Uhr
NACHTFLOHMARKT sowie

FR. 9-18 UHR · SA. 9-18 UHR
Druseltalstr. 1 B · 34131 KS-Wilhelmshöhe

Telefon 01 73 - 5 68 97 64



SALE%
bis zum 10. Dezember 2022 beimMöbelkreis Waldeck!
Großer Inventurverkauf

Möbelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Sachsenhäuser Str. 18 · 34497 KB-Meineringhausen
Di-Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 17 Uhr, Mo geschlossen

Jetzt Abverkaufs-
Schnäppchen sichern!

Zusätzlich Möbelkreis-Preisvorteile 2022 sichern.
1 Jahr Preisgarantie beim Küchenkauf!

Korbach-Meineringhausen · www.moebelkreis.de

Wir wünschen Ihnen
einen besinnlichen

1 Advent1. Advent

Es leuchten wieder die
Weihnachtskerzen und zaubern Freude

in alle Herzen.

Ihre Spezialisten für medizinische Fußbehandlung
Podologische Fachpraxis Nicole Schmidt | Bahnhofstr. 4 | 34369 Hofgeismar

Vereinbaren Sie Ihren persönlichen
Termin unter

0 56 71-608 77 11

Ihre Spezialisten für medizinische Fußbehandlung
Podologische Fachpraxis Nicole Schmidt | Bahnhofstr. 4 | 34369 Hofgeismar

w w w . p o d o l o g i e - s c h m i d t - h o f g e i s m a r . d e

Behandlung von:
► eingewachsene Nägel ohne OP
► Nagelpilzinfektion
► Hühneraugen/ Warzen
► Druckstellen
► und vielem mehr

Kassenleistung für:
► Diabetiker
► Neuropatiker
► Patienten mit Querschnittssyndrom

Wir finden für jedes Fußproblem eine Lösung!

Töpfermarkt 6
34369 Hofgeismar

Mo.–Fr. 10.30–15 Uhr,
Sa. 10.30–13 Uhr

• Goldschmuck • Altgold
• Zahngold (auch mit Zähnen)
• Gold- und Silbermünzen
• Gold- und Silberuhren

(Markenuhren)
• Silberbesteck (auch Auflage)

• Tafelsilber
• Zinn (nur mit Stempel) SOFORT BARGELD

GOLD
ANKAUF
HOFGEISMAR

0173 5762768

SERVICE

Heiß und fruchtig
Winzerglühwein jetzt auch als Rosé erlaubt

Auch aus besten Rosé-Knal-
lern durften Winzer bisher
keinen Glühwein machen.
Jetzt schon. Welcher Rosé
sich zum Glühen daheim eig-
net und warum er nicht zu
heiß werden darf, erklärt ein
Weinexperte.
Roséfans können sich freu-

en. Ab diesem Jahr wird es
erstmals auch offiziell Rosé-
Glühweine geben. „Dabei
paart sich der fruchtige
Weinduft, der an Himbeeren
oder Erdbeeren erinnert, mit
den typischen Glühweinge-
würzen“, schwärmt Ernst Bü-
scher vom Deutschen Wein-
institut (DWI) im Interview
und erklärt, was neu daran
ist.

Der ein oder andere wird
stutzen: Gab’s Rosé-Glüh-
weine denn bisher noch
nicht?

Ernst Büscher: Bis dato fand
man sie nur vereinzelt als ro-
séfarbene Heißgetränke mit
Fantasienamen, weil Glüh-
wein aus weinrechtlichen
Gründen nur aus Rot- oder
Weißwein hergestellt wer-
den durfte. Aber weil die Ro-
sés in den letzten Jahren im-
mer beliebter wurden, hat
man sie jetzt auch für die
Glühweinbereitung zugelas-
sen.

Das ist tatsächlich im
Weinrecht geregelt?

Büscher: Ja, nach dem Wein-
gesetz handelt es sich bei
Glühwein um ein „aromati-
siertes weinhaltiges Ge-
tränk“, das aus Rot- und
Weißwein und nun eben
auch aus Roséwein herge-
stellt und gesüßt sowie ge-
würzt wird. Dabei darf Rosé-
Glühwein auch aus einer Cu-
vée von Rot- und Weißwein
hergestellt werden, was bei
der Roséweinherstellung ver-
boten ist.
Die Winzer bereiten ihre

Rosé-Glühweine meist aus
Rosés der Sorten Spätburgun-
der und Portugieser oder
auch vom farbkräftigeren
Dornfelder zu. Sie nehmen
dafür immer eigene Weine
und greifen häufig auf alte
Hausrezepte zurück. Winzer-
glühweine gibt es mittlerwei-
le auch immer öfter in Bio-
qualität oder vegan.
Der Zusatz von Alkohol ist

bei Glühweinen ebenso ver-
boten wie der von Wasser
oder Farbstoffen. Der vorhan-
dene Alkoholgehalt muss
mindestens 7 Volumenpro-
zent und weniger als 14,5 Vo-
lumentprozent aufweisen.
Wird übrigens alkoholfreier
Wein mit Glühweingewür-

zen versetzt, darf er nicht als
„alkoholfreier Glühwein“,
aber etwa als „aromatisiertes
Getränk aus alkoholfreiem
Rotwein“ bezeichnet werden.

Worauf sollte man achten,
wenn man ein Rosé-Glüh-
wein selbst macht?

Büscher: Wer seinen Glüh-
wein lieber selber kreieren
möchte, sollte auf eine gute
Qualität des Grundweins ach-
ten. Denn die kannman auch
nach dem Würzen noch
schmecken. Das gilt auch für
die übrigen Zutaten. Zudem
sollte der Glühwein nur de-
zent gewürzt werden, damit
die fruchtigen Weinaromen
noch schmeckbar bleiben

und mit den zugegebenen
Gewürzen eine schöne Har-
monie ergeben.
Für einen guten Rosé-Glüh-

wein empfiehlt sich beispiels-
weise ein Spätburgunder Ro-
sé, der mit Apfel, Vanille,
Sternanis und Zimt gewürzt
wird. Nimmt man liebliche
oder halbtrockene Rosés,
muss man weniger nachsü-
ßen.
Bei der Zubereitung eines

Glühweins sollte man darauf
achten, ihn nur bei mittlerer
Hitze bis maximal etwa 70
Grad Celsius zu erwärmen.
Wird er zu heiß oder ge-
kocht, gehen die filigranen
Fruchtaromen verloren und
der Geschmack wird bitter.

Beim Rosé-Glühwein paart sich fruchtiger Weinduft, der an Himbeeren oder Erdbeeren er-
innert, mit den typischen Glühweingewürzen. FOTO: DEUTSCHES WEININSTITUT/DPA-TMN

Nicht alle Zutaten vorrätig?
So lassen sich Ei und Eiweiß beim Backen ersetzen

ckerkleber herstellen soll?
Ohne Eiweiß funktioniert das
aus dem abgetropften Sud
von Kichererbsen (Aquafaba)
aus der Dose oder aus dem
Glas.
Dieser wird aufgeschlagen

und dann mit Puderzucker
vermischt. Und aus den übri-
gen Kichererbsen lässt sich
im pürierten Zustand ein le-
ckerer Plätzchenteig zau-
bern. tmn

men, je nachdem was zum
Geschmack des Gebäcks bes-
ser passt. Wer gemahlene
Lein- oder Chiasamen parat
hat, kann je einen Esslöffel
davon mit drei Esslöffeln
Wasser vermischen und quel-
len lassen und so das Ei im
Rezept ersetzen.
Sie denken an ein selbst ge-

machtes Lebkuchenhäus-
chen und fragen sich, wie
man den schneeweißen Zu-

Eier lassen sich durch Stärke,
Soja- oder Kichererbsenmehl,
das mit Wasser angerührt
wird, ersetzen. Darauf weist
die Verbraucherzentrale
NRW hin.
Ein bis zwei Esslöffel da-

von, angerührt mit zwei bis
drei Esslöffeln Wasser, erset-
zen ein mittelgroßes Ei.
Alternativ kann man 60

Gramm Apfelmus oder eine
halbe pürierte Banane neh-

Chiasamen eigenen beim Ba-
cken sich als Ei-Ersatz.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN



Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in

• Hofgeismar-Carlsdorf
(Stammzusteller zur Festeinstellung)

Mindestalter 18 Jahre.

Jetzt informieren und bewerben!

VTS Nord GmbH
Vertrieb für Hofgeismar
Tel. 0561 203 3370 I WhatsApp 0151 61666277
vts-hofgeismar@hna.de www.hna-zusteller.de

... dich zur Neueröffnung für unser
Team in Fritzlar

Sende einfach deine Bewerbung an:mgorbi@sonderpreis-baumarkt.de
weitere Infos: jobs.sonderpreis-baumarkt.de

Verkäufer
(m/w/d) in Voll- und Teilzeit

Verkaufshilfe
Minijob auf 520-Euro-Basis

stellv. Marktleiter
(m/w/d) in Vollzeit

Marktleiter
(m/w/d) in Vollzeit

Entdecke
weitere
Jobs

Sonderpreis Baumarkt Fritzlar
Wabener Straße 8 • 34560 Fritzlar www.sonderpreis-baumarkt.de
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Frauenpower?
„Familie und Haushalt unter einen

Hut zu bekommen, ist schon manch-
mal stressig. Trotzdem will ich neben-

bei mein eigenes Geld verdienen.
Als HEIMATNACHRICHTEN-
Zustellerin habe ich einen Job

der Spaß macht und sich
trotzdem mit Familie und

Haushalt vereinbaren lässt.“

Bewerben Sie sich jetzt:
(0561) 92094-100 oder -101
www.top-direkt.de

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Du bist dafür verantwortlich die HEIMAT NACHRICHTEN
Hofgeismar/Wolfhagen samstags zuverlässig an die
Haushalte zu verteilen.
■ BAD EMSTAL: Merxhausen,

Sand (Bergstr., Kasseler Str., Schulstr.)
■ BREUNA: Oberlistingen
■ CALDEN: Stadt (Treisweg)
■ HABICHTSWALD: Dörnberg (Grüne Aue,

Hinter der Kirche, Silberseestr.,
Wolfhager Str.)
Ehlen (Kasseler Str., Lohweg)

■ HOFGEISMAR: Kelze
Stadt (Am Anger, Am Hang,
Am Wippeteich, Elisabeth-Selbert-Str.,
Höhenweg)
Hombressen (Udenhäuser Str.,
Waldstr.)

■ IMMENHAUSEN: Holzhausen (Tannenstr.)
Stadt (Am Leutenhäuser Berg,
Berliner Str., Querstr.)

■ NAUMBURG: Elbenberg (Bergstr., Grüner Weg)
Heimarshausen
Stadt (Kronbergweg)

■ TRENDELBURG: Eberschütz, Langenthal,
Sielen, Stammen

■ WOLFHAGEN: Leckringhausen,
Niederelsungen (Parkstr.)
Stadt (Waldstr.)
Wenigenhasungen

■ ZIERENBERG: Stadt (Ehlener Str., Oberelsunger Str.)

Seifert Maschinenbau
GmbH & Co. KG –
34295 Edermünde

Fertigungsmitarbeiter
gesucht!

Für unseren Standort in
Edermünde suchen wir ab sofort:

– Mechaniker (m/w/d) in Vollzeit
– Monteure (m/w/d) in Vollzeit
– Lageristen (m/w/d) in Vollzeit
– Konstrukteur (m/w/d) in Vollzeit

Auch Fachkräfte anderer Berufe im
Bereich der Fertigung sind gerne
willkommen!

Bei uns erwartet Sie abwechslungs-
reiche Arbeit in verschiedenen Tätig-
keits- und Verantwortungsbereichen.
Wir bieten einen unbefristeten
Arbeitsvertrag mit leistungsgerechter
Vergütung, ein dynamisches
Teammit ausgezeichnetem Arbeits-
klima und flexible Arbeitszeiten.

Wir freuen uns auf Ihre Mail an:
career@seifert-mb.de

Größer - noch günstiger - schöner!
…hin zu…

Kimm!
NEUE:
Wäschetrockner ab€ 129,-
Waschmaschinen ab€ 199,-
Geschirrspüler ab€ 199,-
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,-
NEUE ADRESSE seit 3.01.22:

Philippistraße 23
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel • Telefon 8 70 03 96

www.hinzu-kimm.de

Eisenbahnen, Autos, Zubehör kauft:
Raabe‘s Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,

34379 Calden, Telefon 05674 8234317

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107

oder bewerbung@speedlog.de

SERVICE

One-Click-Bewerbung
Was bringt das Schnellverfahren?

Mit nur einem Klick zum
Traumjob: Was sich viele Be-
werberinnen und Bewerber
seit Langem wünschen, soll
mit derOne-Click-Bewerbung
tatsächlich möglich sein.
Doch wie nutzt man die

Schnellbewerbung am effek-
tivsten? Und wo liegen Stär-
ken und Schwächen?
Bei dem Schnellbewer-

bungsverfahren bekommen
die Unternehmen alle rele-
vanten Informationen über
Karriereplattformen wie Lin-
kedin oder Xing. Per Knopf-
druck landen Lebenslauf,
Zeugnisse oder Arbeitspro-
ben direkt beim potenziellen
neuen Arbeitgeber.
Doch wer glaubt, mit der

One-Click-Bewerbung wäre
er alle Mühen los, irrt. „Der
Aufwand bei der eigentlichen
Bewerbung ist sehr gering.
Ich muss aber vorher einen
Aufwand betreiben, damit
dieser Klick nicht ins Leere
läuft“, sagt Jörg Stelzer, Be-
rufsberater bei der Bundes-
agentur für Arbeit.

Bewerberprofil will
gepflegt sein
Die Bewerbung hat nur

Aussicht auf Erfolg, wenn das
Profil aktuell und lückenlos
ist und alle relevanten Infor-
mationen enthält: Also etwa
Abschlüsse, Referenzen, Inte-
ressen und Qualifikationen.
Inga Dransfeld-Haase, Prä-

sidentin des Bundesverbands
der Personalmanager, rät:
„Prüfen Sie, was die gängigs-
ten Suchbegriffe in den Stel-
lenanzeigen Ihres Bereichs
sind, welche Ihrer Schlüssel-
kompetenzen Sie dem Unter-
nehmen zeigenmöchten und
richten Sie ihr Profil darauf
aus.“
Noch wichtiger als bei klas-

sischen Bewerbungen sei es,
Rechtschreibfehler zu ver-
meiden. „Fehlerteufel wer-
den von der Technik schnell
erkannt und führen zumAus-
schluss aus dem weiteren Be-
werbungsverfahren“, so
Dransfeld-Haase.

Unternehmen legen
sich Talentpools an
Zum Einsatz kommt die

One-Click-Bewerbung insbe-
sondere bei Stellen, die allge-
mein ausgeschrieben wer-
den, für deren Besetzung die
Grunddaten des Bewerbers
oder der Bewerberin zu-
nächst ausreichend sind und
keine spezifischen Qualifika-
tionen erfordert werden.

Dazu können zum Beispiel
Stellenangebote im Call-Cen-
ter, als Speditionsfahrer oder
Postzusteller gehören. Größe-
re Unternehmen nutzen das
One-Click-Verfahren auch,
um Talentpools anzulegen.
Setzt der Arbeitgeber voll-

ständig auf One-Click, emp-
fiehlt Dransfeld-Hasse, diesen
Weg auch zu nutzen. Anders
kann es aussehen,wenn auch
klassische Bewerbungen
möglich sind. „Ich würde
überlegen, womit ich mein
Ziel am besten erreiche“, rät
Stelzer. „Wenn ich denke,
nur meine Hardskills reichen
nicht aus, kann ich aus einer
klassischen Bewerbungmehr
rausholen“.

Kaum Raum für
Individualisten
Fähigkeiten wie Kommuni-

kationsstärke, Kreativität
oder Empathie könnten im
computergesteuerten

Schnellbewerbungsverfah-
ren eine untergeordnete Rol-
le spielen. „Nicht jeder bringt
immer nur Pluspunkte in sei-
nem Lebenslauf mit“, sagt
Stelzer.
Bei One-Klick-Verfahren

gilt außerdem: Ist der Lebens-
lauf lückenhaft oder stimmt
eine Jahreszahl nicht, droht
die automatische Aussortie-
rung. Zudem könne das Ver-
fahren länger dauern, als zu
vermuten ist, sagt Inga
Dransfeld-Haase. Zwar habe
das Unternehmen schnell al-
le Daten zur Hand, müsse
sich aber dennoch ein umfas-
sendes persönliches Bild der
jeweiligen Person machen.
Arbeitsmarkt und Bewer-

bungsverfahren im Wandel
In verschiedenen Fällen

kann „One-Click“ aber eine
gute Ergänzung zu den klassi-
schen Bewerbungsverfahren
sein, findet Berufsberater
Stelzer. „Den größten Vorteil

sehe ich darin, dass wir eine
Veränderung des Arbeits-
marktes insgesamt beobach-
ten“, sagt er.
Statt den Bewerbern lang-

wierige und mehrstufige Be-
werbungsprozesse zuzumu-
ten, kommt das neue Verfah-
ren Kandidatinnen und Kan-
didaten entgegen, ist einfa-
cher und schneller. Damit er-
geben sich auch Vorteile für
das Unternehmen: die eigene
Personalwirtschaft kann ent-
lastet werden und die Bewer-
berzahl erhöht sich.
Einen weiteren Vorteil

sieht Inga Dransfeld-Haase
darin, dass „die Datenmit Zu-
stimmung des Bewerbers in
der Datenbank des Unterneh-
mens landen. „Sollte ein Kan-
didat beim ersten Mal nicht
zum Zuge kommen, kann er
durch den bestehenden Kon-
takt beim nächsten Mal be-
rücksichtigt werden.“

tmn

Schnell aufs Knöpfchen gedrückt: Bewerbungen im One-Click-Verfahren können manchmal
hilfreich sein. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Nicht zu wach werden
des Klinikums Nürnberg lei-
tet. Hintergrund: Das Son-
nenlicht unterdrückt die Aus-
schüttung vonMelatonin, das
als einer der Taktgeber für
den Schlaf-Wach-Rhythmus
gilt. Somit werden wir wa-
cher. tmn

Wer sich nach der Nacht-
schicht direkt hinlegen
möchte, sollte den Nachhau-
seweg mit Sonnenbrille an-
treten, um sich nicht durchs
Sonnenlicht noch mal wach
zu machen. Dazu rät Dora
Triché, die das Schlaflabor
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Premium-Camping an
der Nordsee

Standard war gestern: Heute genießen
Urlauber auf dem Platz jeglichen Komfort

sowie ein modernes Sanitär-
gebäude mit Mietbadezim-
mern. Daneben eröffnet im
Frühjahr der Kurpark mit
See-Erlebnis, Kinder lockt der
neue Wellenspielplatz.
Für Abwechslung sorgt die

Surfschule Windloop, für
Entspannung das Thalasso-
Zentrum BadeWerk mit sei-
nenWellnessangeboten - und
natürlich Strand, Watt und
Hafen mit echtem Nordsee-
feeling. djd-k

www.neuharlingersiel.de.

Camper bringen heute oft
nicht nur selbst eine Top-Aus-
stattung mit, auch vor Ort
wünschen sie sich Platz,
Komfort und viele Angebote -
Premium-Camping also. Im
Thalasso-Nordseeheilbad
Neuharlingersiel hat man da-
rauf reagiert und den Ganz-
jahres-Campingplatz erwei-
tert, noch besser ausgestattet
sowie in weitere Highlights
investiert.
Der neue Platzbereich bie-

tet großzügige Stellplätzemit
Strom- und Wasseranschluss

Großzügige Plätze bieten in Neuharlingersiel viel Freiraum di-
rekt am Deich. Der Nordsee-Strand ist nur ein paar Schritte
entfernt - ebenso wie der Kurpark, das Thalasso-Zentrum
BadeWerk Neuharlingersiel und der Kutterhafen.

FOTO: DJD-K/KURVEREIN NEUHARLINGERSIEL/MARTIN STÖVER

Tags im Museum
Nicht nur gucken, auch mitmachen!

Museen, in denen die Besu-
chenden durch Experimente
Zusammenhänge selbst er-
fahren können, sind für Fa-
milien besonders spannend.
Im Industriemuseum Lauf,
nordöstlich von Nürnberg,
können Besucherinnen und
Besucher die Arbeits- und Le-
benswelten aus einem Jahr-
hundert Industriegeschichte
so greifbar wie an keinem an-
deren Ort in Bayern erleben.
Dafür sorgen neben beste-
henden Angeboten seit Sep-
tember neun neue Hands-On-
Stationen. Diese wurden un-
ter anderem vom Bayeri-
schen Staatsministerium für
Ernährung, Landwirtschaft
und Forsten sowie dem Euro-
päischen Landwirtschafts-
fonds für die Entwicklung
des ländlichen Raums geför-
dert und ergänzen das beste-
hende Ensemble aus 14 denk-
malgeschützten Gebäuden.
Weitere Informationen gibt
es unter www.industriemu-
seum-lauf.de. djd-k

Bei diesem Rätsel müssen
Kinder und Erwachsene ein-
zelne Getreidesorten erken-
nen. Die Mitmachstation be-
findet sich in einer histori-
schen Roggenmühle.

FOTO: DJD-K/INDUSTRIEMUSEUM LAUF

Klare Sache
So werden vereiste Autoscheiben klar

ten Kanten taugen nicht, son-
dern sie könnten Schmutz-
oder Sandpartikel ins Glas
einarbeiten und so Kratzer
entstehen lassen.
Auch festgefrorene Gum-

mis der Scheibenwischer las-
sen sich mit Scheibenentei-
ser vor dem Betätigen auftau-
en, damit sie nicht einreißen.
Wer bereits abends die Schei-
ben mit Enteiser einsprüht,
kann dafür sorgen, dass das
Glas gar nicht erst allzu stark
vereist. Denn die Produkte
enthalten in der Regel mehr
Glyzerin und Glykol als Win-
ter-Scheibenreiniger aus der
Scheibenwaschanlage und
schützen stärker vor Wieder-
vereisung. tmn

Wer im Winter ohne Garage
parken muss, kennt die Pro-
zedur: Eiskratzen ist ange-
sagt. Wie geht’s am besten?
Um vereiste Scheiben mor-

gens schnell und sicher klar
zu bekommen, sprüht man
sie zunächstmit einem Entei-
serspray ein - falls nötig
mehrfach. Wenn man Glück
hat, reicht das aus und es bil-
det sich ein leicht entfernba-
rer Brei aus Eis, so die „Auto
Straßenverkehr“ (Ausgabe
26/2022).
Wenn nicht, ist bei dicken

Eisschichten der Griff zum
Eiskratzer unvermeidbar -
und zwar einem richtigen.
Dinge wie Kreditkarten oder
CD-Hüllenmit scheinbar glat-

Winterfreuden sehen anders aus: Dennoch müssen die Auto-
scheiben vor dem Losfahren freigeräumt werden.

FOTO: FLORIAN SCHUH/DPA-TMN

Danke
Meiner wunderbaren Familie, Verwandten, Freunden, Gästen,
dem Männergesangverein Naumburg, den Kuchenbäcker-
innen, für die vielen, lieben Aufmerksamkeiten ein herzliches
"Dankeschön". Dankbar, glücklich und ein unvergessener Tag,
das war mein 80. Geburtstag. Dafür sage
ich Danke.
In herzlicher Verbundenheit, Eure

Marita Thiele

Naumburg, im November 22

Normalstahl
sowie ConDoor

Küchen und Bäder Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel. 0 56 73 / 38 28

www.kuechen-gerhold.de

3 0 J A H R E K Ü C H E N

KüchenKULTur

Leserthema „Alles rund ums Haus“Bauen
&

Wohnen Energiekosten durch Fenstertausch senken
Neue Fenster verbessern die Wärmedämmung und bringen neuen Look ins Haus

mieren. Nicht zuletzt bieten
neue Fenster auch die Mög-
lichkeit, sich für ein anderes
Design im Haus zu entschei-
den. Ein umfangreiches Ober-
flächen- und Farbprogramm
bietet rund 400 Designmög-
lichkeiten für Kunststofffens-
ter, vom täuschend echten
Holzlook über exklusive Alu-
oberflächen bis hin zu klas-
sisch zeitlosen Weißtönen.

djd

Mit den Kosten stehen Bau-
herren nicht allein da: Viele
Fenstertäusche sind etwa
über das Programm „Energie-
effizient Sanieren“ der KfW-
Bank finanziell förderfähig.
Jedoch gibt es hier Unter-
schiede von Bundesland zu
Bundesland. Im Internet ha-
ben Bauherren die Möglich-
keit, sich sogar auf regionaler
Ebene über Zuschüsse für ihr
aktuelles Bauprojekt zu infor-

dem nächsten Jahr die Ge-
mütlichkeit zu Hause und he-
ben den Immobilienwert an.

meisten Fällen schnell reali-
siert werden. So steigern sie
optimalerweise noch vor

Trotz des Rohstoffmangels
in einigen anderen Branchen
können neue Fenster in den

Die Energiepreise steigen
kontinuierlich. Ein Weg, die
Mehrausgaben für Heizöl
oder Gas klein zu halten, ist
eine Verbesserung der Wär-
medämmung im Haus, denn
diese mindert den Energie-
verbrauch und damit laufen-
de Kosten über viele Jahre
hinweg. Der Einbau von neu-
en Fenstern ist dafür eine be-
währteMöglichkeit. Als ange-
nehmer Nebeneffekt profi-
tiert langfristig nicht nur der
Kontostand, sondern auch
die Umwelt von der Reduzie-
rung der Heizenergie. Beson-
ders nachhaltig sind darüber
hinaus Fenster mit einem ho-
hen Recyclinganteil.

„Wir müssen bei Neubau
und Sanierung weg von der
Einmalnutzung vieler Pro-
dukte“, mahnt Jörg Ipfling,
Leiter Recyclingtechnik einer
bekannten Fensterbaufirma.
„Fenstersysteme mit einem
hohenRezyklat-Anteil sparen
im Vergleich zu komplett
neu hergestellten Elementen
sowohl CO2-Emissionen als
auch Abfall ein.“ Rezyklate
sind aufbereitete und wieder-
verwendbare Altmaterialien,
die ohne Qualitätseinbußen
in neue Fensterprofile einflie-
ßen können.

Neue Fenster steigern den Komfort zu Hause, etwa durch einen verbesserten Schallschutz.
Dadurch wird auch der Wert der Immobilie erhöht. FOTOS: DJD/REHAU INDUSTRIES

Neue Fenster sparen Energie
und erhöhen den Wohn-
komfort.

Wenn neu,
dann nachhaltig
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Bekanntschaften
Katja, 57 J., hübsch, mit lg. Haaren u.
klasse Figur, warmherzig, bodenstän-
dig u. alltagstauglich. Wahre Liebe ist
für mich, füreinander da zu sein u. ge-
meinsam zu leben. Jetzt in der bevor-
stehenden Adventszeit ist das Allein-
sein am schlimmsten. Bitte ruf üb. PV
an, damit unser Weihnachtstraum
wahr wird. Tel. 0176-45986085

Ruth, 68 J., sorgsam, mit etwas voll-
bus. Figur. Nach e. traurigen Schick-
salsschlag möchte ich noch einmal e.
lieben Gefährten finden, Sie lieb ha-
ben u. umsorgen.Wünschemirwieder
einen Alltag zu zweit. Ein Auto habe ich
u. fahre gerne. Melden Sie sich üb. PV,
wenn in Ihrem Herzen u. Heim noch
Platz für mich ist. Tel. 0176-34498648

Regine, 63 J., natürl. u. attraktiv, mit su-
per Figur, eine gute Hausfrau u. leiden-
schaftl. Gärtnerin, sehr hilfsbereit u. für-
sorglich. Solltest Du ortsgeb. sein, kann
ichauchzuDir kommen.Lassmichnicht
so lange zappeln. Kostenl. Anruf, Pd-Se-
niorenglück. Tel. 0800-7774050

Kartenlegerin Frau Lydia Lange
Termin unter WIZ 05542 6139708 o. 0152 21515244

Verkauf

Waschmaschine, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Modelleisenbahn und Zubehör
gesucht. Telefon 05544 912031

Landwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Stellenangebote

Die DRK-Blutspendedienst Medizinische Dienstleistungen gemeinnützige GmbH bietet medizinische
Dienstleistungen in den Bundesländern Baden-Württemberg, Hessen, Berlin, Brandenburg, Sachsen,
Hamburg und Schleswig-Holstein an. Wir stellen mit unseren Ärztinnen und Ärzten im Rahmen der
Voruntersuchung von Blutspender*innen den reibungslosen medizinischen Ablauf der öffentlichen
Blutspendetermine des Deutschen Roten Kreuzes in den genannten Bundesländern sicher.

Sie möchten uns als Ärztin oder Arzt auf mobilen Blutspendeaktionen in Ihrer Region flexibel unter-
stützen? Dafür bieten wir individuell anpassbare Stundenzahlen. Die Blutspende ist ein unverzicht-
barer Teil der Medizin. Darum bewerben Sie sich jetzt als:

voruntersuchender Arzt Mobile Blutspende (m/w/d)
Baden-Württemberg und Hessen – individueller Arbeitszeitumfang

Das sind Ihre Aufgaben:
 Sie verstärken die mobilen Entnahme-Teams auf mobilen Blutspendeaktionen, die in

der Regel in den Nachmittags- und Abendstunden stattfinden
 Sie begleiten regionale Blutspendeaktionen
 Sie klären die Spender*innen über den Ablauf der Blutspende, die möglichen

Risiken und Nebenwirkungen sowie das Verhalten nach der Spende auf
 Sie untersuchen und beurteilen die Spendetauglichkeit von Spender*innen
 Sie verantworten die Einhaltung und Umsetzung gültiger Richtlinien und interner

Arbeitsanweisungen
 Sie betreuen die Spender*innen bei Zwischenfällen und Sie leiten ggf. medizinische

Sofortmaßnahmen bei Notfällen ein
 Sie überwachen die Entnahme, Lagerung und Vorbereitung der Blutprodukte

für den Transport

Das bieten wir Ihnen:
 eine leistungsgerechte Vergütung sowie 30 Urlaubstage bei einer 5-Tage Woche
 individueller Arbeitszeitumfang zur Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben
 für die Fahrtzeit zur Blutspendeaktion erhalten Sie eine Pauschale sowie eine

Kilometer-Pauschale nach dem BRKG
 eine abwechslungsreiche Tätigkeit in der Sie an täglich wechselnden Orten jeden Tag

neue Menschen kennenlernen
 ein offenes angenehmes und soziales Betriebsklima
 einen krisensicheren Arbeitsplatz in einem medizinisch wichtigen Teilbereich der

DRK-Blutspende

Das bringen Sie mit:
 abgeschlossenes Medizinstudium und in Deutschland anerkannte Approbation

oder entsprechende Erlaubnis
 Bewerbungen von frisch approbierten Ärzten sowie Ärzten im Ruhestand sind

ebenfalls willkommen
 eine gültige Fahrerlaubnis der Klasse B sowie einen eigenen PKW zur selbstständigen

Anreise zu unseren Blutspendeaktionen
 Kenntnisse in der Notfallmedizin und sicherer Umgang mit Notfallausrüstung

inklusive Defibrillator
 Freude am Umgang mit Menschen, Teamfähigkeit und gute Deutschkenntnisse

runden Ihr Profil ab

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung mit Angabe des frühesten Eintrittsdatums sowie
Ihrer Gehaltsvorstellung per Email an: KarriereBWH@drk-medizin.de

DRK-Blutspendedienst Medizinische Dienstleistungen gemeinnützige GmbH
Frau Sandra Maslow, Personalreferentin
Saarburger Ring 10-12 · 68229 Mannheim

Auto-Ankäufe

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Wir holen kostenlos Ihr Alt/Schrott-
fahrzeug ab! Tel: 01 72 - 56 05 98 2

Warten Sie bitte
nicht bis zur

letzten Minute.

Je früher Sie Ihre
Anzeige bei uns
aufgeben, um so

individueller können
wir Sie bedienen.


