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. Durchaus eine emotionale Sache”

Mick Hoffmann absolviert Freiwilliges Okologisches Jahr im Forstamt Wolfhagen

Wolfhagen — Mick Hoffmann
liebt die Natur und den Wald.
Die Albert-Scheitzer-Schule
in Hofgeismar verlieR er im
Sommer nicht nur mit Abitur
in der Tasche, sondern auch
mit der Idee, spéter Forstwirt-
schaft studieren zu wollen.
WEeil er sich aber nicht hun-
dertprozentig sicher war, be-
warb er sich um eine Stelle
bei Hessen Forst. Die Forst-
verwaltung suchte junge Leu-
te fiir den Freiwilligendienst.
Der 20-Jdhrige hatte Glick
und fing im September im
Forstamt Wolfhagen an.

Seinen Studienwunsch hat
er seitdem anpassen miissen.
Zwar steht Forstwirtschaft
nach wie vor auf seinem Zet-
tel, neuerdings aber eben
auch Pddagogik und soziale
Arbeit. Denn: ,Ich bin eben
auch gerne mit Menschen zu-
sammen.” Das hat ihm der
Freiwilligendienst gezeigt, als
dieser ihn tuber die Waldju-
gendspiele in Kontakt mit
Kindern brachte. Es sei eine
erfiillende Arbeit, Grund-
schiiler fiir den Wald und
dessen Probleme zu sensibili-
sieren.

Mick Hoffmann offnete ih-
nen die Augen fiir Okosyste-
me, die zum einen wichtige
Funktionen als Klimaregulie-
rer, Wasserspeicher, Erho-
lungsort und Rohstoffliefe-
rant libernehmen, die zum
anderen aber auch in Gefahr
sind. Durch Corona hétten ei-
nige der Kinder den Kontakt
zur Natur verloren. ,Es war
fiir sie wie ein kleines Aben-
teuer, als sie in den Wald ka-
men“, sagt er, dem viel daran
liegt, Umweltbewusstsein
und die Idee von einem nach-
haltigen Leben weiterzuge-
ben.

Neben der Vorbereitung
und Begleitung der Waldju-

gendspiele warten auf den
Grebensteiner noch andere
Aufgaben. Die Pflege der Kul-
turen zieht sich bis in den
Sommer. Er hilft bei der Kon-
trolle von Forstgattern, hin-
ter denen junge Biume ge-
schiitzt vor Rehwild dem
Licht entgegenstreben. Jetzt,
im Winter, beteiligt er sich
an Schutz- und PflegemaR-
nahmen im Wald, er hat Holz
aufgemessen und unterstiitz-
te beim Weihnachtsbaum-
verkauf. Der 20-Jdhrige muss-
te lernen, geduldig zu sein.
»,Nicht jeden Tag ging es fiir
mich raus in den Wald.“ Ge-
rade in Herbst und Winter

war auch viel Biiroarbeit an-

gesagt. Mit dem beginnenden
Friihling hofft er auf mehr
Einsdtze in den Wéldern des
Forstamtes Wolfhagen. Dann

wird sich vieles um das Pflan-
zen neuer Waldgenerationen
drehen. ,Das ist durchaus ei-
ne emotionale Sache*, sagt

Keine Angst vor Regen und Kalte

Bewerber fur einen Freiwilligendienst bei Hessen Forst sollten
mindestens 18 Jahre alt sein, FUhrerschein und Auto besitzen.
Die jungen Leute sollten einen Bezug zur Natur, keine Scheu
vor schlechtem Wetter (Regen und Kélte) und méglichst keine
Pollenallergie haben. Hinderlich ist zudem eine Abneigung
gegenuber der erforderlichen Jagdaustbung. Interessierte
kénnen sich wenden an Rainer Weishaar, Tel: 05692/989829
und 0170/3327091, E-Mail: rainer.weishaar@forst.hessen.de

hessen-forst.de/karriere/schuelerinnen-und-schueler.
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Ist gerne in der Natur unterwegs: Mick Hoffmann absolviert noch bis August ein Freiwilliges Okologisches Jahr im Forstamt Wolfhagen.

der 20-Jahrige. Wenn man die
groRen Locher sieht, auf de-
nen zuvor Fichten wuchsen,
»dann ist das schockierend
und traurig®.

Doch da gebe es eben auch
eine andere, schone Seite.
Wiirden junge Bidume ge-
pflanzt oder wie jetzt bei
Naumburg Eicheln in den Bo-
den gesetzt, dann sei das der
Anfang von etwas Neuem.
Auch habe er in seinem ers-
ten halben Jahr schon Wilder
gesehen, in denen eine positi-
ve Entwicklung zu erkennen
sei.

Jungen Leuten, die sich wie
er fiir ein Freiwilliges Okolo-
gisches Jahr (FOJ) bei Hessen

"SONNTAG - FREITAG
12.03.-17.03.2023

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrank
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus
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Forst interessieren, empfiehlt
er, moglichst viel Offenheit
mitzubringen. Die habe auch
ihm geholfen, als er sich — er
ist Vegetarier — dem Thema
Jagd stellen musste. ,Klar fin-
de ich es schoner, wenn Rehe
durch den Wald laufen.”
Aber den Wildern in Hessen
gehe es nicht gut. Es komme
darauf an, méglichst viel Ver-
jingung zu erhalten. Und da
Rehe keine natiirlichen Fein-
de mehr hitten, miisse deren
Zahl eingeddmmt werden.
Der Grebensteiner bereitete
Driickjagden vor und half an
Jagdtagen, das Wild aus den
Verstecken zu treiben.
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Bad Emstal Schiiler der
Christine-Briickner-Schule
Bad Emstal (CBS) haben Ku-
chen verkauft und die Ein-
nahmen von 518 Euro an das
Deutsche-Rote-Kreuz gespen-
det. Das Deutsche Rote Kreuz
(DRK) hilft in den vom Erdbe-
ben betroffenen Regionen in
der Tiirkei und Syrien.

Zerstorte Hiuser, vermisste
Angehorige, Tote - die er-
schiitternden  Nachrichten
und Bilder tiber die Erdbeben
in der Tiirkei und Syrien vor
zwei Wochen waren ein
Schock fiir alle.

Besonders betroffen waren
aber insbesondere diejeni-
gen, die einen personlichen
Bezug durch Angehoérige zu
den Erdbebengebieten ha-
ben, heiflt es in einer Presse-
mitteilung der Schule. Nicht
selten hitten an diesen Tagen
auch  Schiiler berichtet:
»,Mein Opa ist beim Erdbeben
gestorben.“ Oder: ,Die Hei-
matstadt meines Vaters ist
vollkommen zerstort, unsere
Verwandten haben kein Zu-
hause mehr.“

Mit einer Schweigeminute
zeigte die Schulgemeinde An-
teilnahme mit den Erdbeben-

~ Glaser inkl. UV- und
Blaulichffilter, Hartschic
und Entspiegelung

Mit prézisester Messtech
fur Refraktionsgenauigke
und -umsetzung im Glas
im 1/100 dpt-Bereich
(gdéngig sind 1/25 dpt)

Ultra HD-Qualita
esSIlOR made in german

*Bis 30.04.2023. **Aus Produkireihe Eyezen Boost, Varilux E-Design, Varilux X-Design - Glasstéirken von -12dpt bis +9dpt, zyl +6dpt

www.dieoptik.de
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Backen flir guten Zweck

Bad Emstaler Schiiler zeigen Solidaritat mit Erdbebenopfern

opfern und deren Angehori-
gen. Auch die Lehrerin Zey-
nep Ekin der 6a berichtete,
dass ihre Angehorigen direk-
te Opfer des Erdbebens seien.
Sie bedauere es sehr und es
mache sie traurig, nicht di-
rekt vor Ort helfen zu kon-
nen, wiirde aber gerne von
Deutschland aus Hilfe und
Unterstiitzung anbieten. So-
mit organisierte Zeynep Ekin
mit den Jahrgdngen 5 und 6
einen Kuchenverkauf, der in
den Pausen grofRen Anklang
fand.

Dank vieler engagierter El-
tern kamen zahlreiche Ku-
chenspenden zusammen, die
in den Pausen verkauft wur-
den. Die Kasse war nach
Schulschluss gut gefiillt und
auch in der aufgestellten
Spendenbox hatte sich eini-
ges an Spenden angesam-
melt.

Auch die Lehrer beteiligten
sich, sie wurden wihrend ei-
ner ganztigigen Konferenz
ebenfalls mit Kuchen ver-
sorgt. Das sorgte fiir zusatzli-
che Einnahmen in Kasse und
Spendenbox.

Solidaritat zeigen — das war
den Schiilern und Lehrern

SiiBes fiir den guten Zweck: Till (von links), Marie, Victoria,
Josephine und Leia aus der Klasse 6b haben beim Kuchen-

verkauf geholfen.

der Christine-Briickner-Schu-
le wichtig.

Mit einer Summe von 518
Euro leistet die Schulgemein-
de ihren Beitrag fiir die Not-

FOTO: ZEYNEP EKIN / NH

leidenden in der Tiirkei und
Syrien. Die Einnahmen wer-
den als Spende an das Deut-
sche Rote Kreuz tiberwiesen.

dit

Ein unterschatztes Naturgut

Naturparkzentrum bietet Ausstellung zum Boden an

Zierenberg — ,In einer Hand-
voll Boden leben mehr Orga-
nismen als Menschen auf die-
ser Erde”, sagt Maike Harms,
Leiterin des Naturparkzen-
trums Habichtswald. Bereits
mit diesem einen Satz macht
sie klar: Der Boden, auf dem
wir Pflanzen anbauen, Spa-
zieren gehen und Hiuser er-
richten, verdient mehr Auf-
merksamkeit, als er be-
kommt.

In der aktuellen Ausstel-
lung des Naturparkzentrums
Habichtswald koénnen Besu-
cher sich bis zum Jahresende
niher mit dem Thema be-
schiftigen. Besucher erfah-
ren zum Beispiel, welche Ei-
genschaften  unterschiedli-
che Arten von Boden haben,
warum nicht alle Béden fiir
die Natur gleich wertvoll sind
und worunter der Boden lei-
det.

»,Boden ist ein Naturgut,
das nur sehr langsam ent-
steht, aber durch Versiege-
lung, Trockenheit und Schad-
stoffe schnell zerstort wird®,
sagt Maike Harms. Obwohl
das Thema Boden, wie Jiirgen
Depenbrock, Geschiftsfithrer
des Zweckverbandes Natur-
park Habichtswald, zugibt,
vergleichsweise schwer zu-

Jiirgen Depenbrock
Geschaftsfuhrer

ginglich ist, gibt es fiir Besu-
cher der Ausstellung einige
Moglichkeiten, selbst aktiv
zu werden.

Beispielsweise konnen Be-
sucher an einem Tisch mit ei-
nem groRen eingebauten
Bildschirm das Waldboden-
spiel spielen. Gegen eine
zweite Person oder gegen die
Zeit miissen sie dann auf dem
Bildschirm Gegenstdnde fin-
den und entscheiden, ob die-
se in den Wald gehoéren oder

Maike Harms, Leiterin des Naturparkzentrums Habichtswald,
mit dem Wurm Matze, der den Besuchern in der Ausstel-

lung immer wieder begegnet.

nicht. ,Ich habe immer Pro-
bleme, das Geweih zu fin-
den“, sagt Depenbrock
schmunzelnd. Auch beim
Versickerungsexperiment

miussen die Besucher Hand
anlegen: Mit einer GieRkan-
ne konnen sie testen, wel-
chen Nachteil steiniger ge-
geniiber erdigem Boden hat.

Mit der Ausstellung moch-
ten Maike Harms, Jiirgen De-
penbrock und ihr Team Men-
schen aller Altersgruppen fiir
das Thema Boden und die Na-
tur sensibilisieren. Jiirgen De-
penbrock sagt: ,Wir wollen,
dass Kinder sich so frith es
geht fiir die Natur interessie-
ren. Wenn man als Kind
nicht lernt, Riicksicht auf die
Natur zu nehmen, dann wird
das auch spiter schwierig.”
Insbesondere fiir Schulen
und Kindergérten bietet das
Naturparkzentrum auch Fiih-
rungen an.

Anders als bei Ausstellun-
gen der vergangenen Jahre
wird die Ausstellung zum
Thema Boden noch bis zum
Jahresende bestehen bleiben.
,2Uber das Jahr verteilt, pas-
sen wir die Ausstellung aber
immer wieder an®“, sagt De-
penbrock. Auch in Zukunft
werde es im Naturparkzen-
trum nur noch ein einziges
Jahresthema anstelle von
hiufig wechselnden Ausstel-
lungen geben, sagt der Ge-
schiftsfithrer. ,Das Natur-
parkzentrum wird sich in Zu-
kunft jedes Jahr einem ande-
ren Naturgut widmen. 2024

FOTO: MAIKE LORENZ

werden es die Insekten sein®,
kiindigt Depenbrock an. Be-
reits jetzt bereitet sich das
Naturparkzentrum auf die
néchste Ausstellung vor. red

FOTO: NATURPARK HABICHTSWALD/NH

Information: Der Eintritt ist kos-
tenlos. Um Spende wird gebeten.
Naturparkzentrum Habichtswald,
Auf dem Dornberg 13, 34289
Zierenberg, Tel: 05606/533266,
E-Mail: info@naturpark-habichts-
wald.de, naturpark-habichts-
wald.de
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Schuler lernen Umgang mit Geld

Ungewohnter Geldlehrer-Einsatz st63t auf gro3es Interesse an Gesamtschule

Immenhausen — Erstmalig fand
in der Freiherr-vom-Stein-Ge-
samtschule Immenhausen
im ersten Halbjahr ein le-
bensnaher und praxisorien-
tierter Geldunterricht statt.
Dafiir konnte der Koordina-
tor der Ganztagsangebote,
Schulleitungsmitglied Mar-
cus Leitschuh, den erfahre-
nen Geldlehrer Jorg Uhlen-
brock gewinnen. Der Geld-
lehrer unterrichtete im Rah-
men einer AG ein halbes Jahr
lang wochentlich die Schiile-
rinnen und Schiiler zu den
Themen Sparen, Finanzieren
und Anlegen. Die Jugendli-
chen lernten den Umgang
mit der Finanz-App des Geld-
lehrer e. V. und konnten nun
eigene Berechnungen erstel-
len. Sie lernten die Formel fiir
Vermogen fiir den Vermo-
gensaufbau kennen und be-
rechnete, wie teuer sie es
kommt, wenn sie Geld ver-
schwenden. Der Geldlehrer
gab den Jugendlichen viele
praktische Tipps, wie sie gut
mit Geld umgehen konnen.
Auch in Sachen Autokauf
und Baufinanzierung haben
die Jugendliche grundlegen-
de Kenntnisse erworben. An-
hand von 60 Jahren alten Zei-

tungsartikel fiihrte Jérg Uh-
lenbrock sie in das Thema In-
flation ein. ,Benzinpreis ex-
plodiert: Bald eine Mark"
hieR eine Schlagzeile im Jahr
1973. Die Auswirkungen der
Inflation auf die eigene Al-
tersvorsorge zu berechnen,

fiel den Schiilern leicht.
Beim Thema ,Gesetzliche
Rentenversicherung*® gab

Jorg Uhlenbrock viele wichti-
ge Informationen. Aktuell
werden die Renten mit 100
Milliarden Euro vom Staat
unterstiitzt. Da ist eine eige-

ne sichere und unabhingige
Altersvorsorge sinnvoll. Das
Thema gesetzliche und priva-
te Versicherungen wurde
ebenfalls behandelt. Viel
Spaf} hatten die Jugendlichen
mit dem Spiel ,Cashflow”.
Die Aufgabe war es, sinnvolle
Finanzentscheidungen  zu
treffen und ein Vermogen
aufzubauen, von dem sie le-
ben kénnen.

Auch im nichsten Schul-
jahr wird es diesen Kurs wie-
der geben, so Marcus Leit-
schuh. Jérg Uhlenbrock hat

seine Unterstiitzung bereits
zugesagt. Der Geldlehrer e.V.
besteht aus speziell ausgebil-
deten Menschen, die ab der
9ten Klasse ehrenamtlich
Geldunterricht in allgemein-
bildenden Schulen anbieten.

Jorg Uhlenbrock ist sich si-
cher: ,Wer sich mit Geld und
Finanzen gut auskennt, hat
es im Leben leicht. Wir haben
jeden Tag mit Geld zu tun,
doch den richtigen Umgang
hat kaum einer gelernt.” Seit
zehn Jahren unterrichtet er
an Schulen. tty

Geld fuir Pumpe ist zusammen

Kulturverein Balhorn hilft Férderverein Waldschwimmbad

Balhorn — Vor Beginn ihrer
Jahreshauptversammlung im
Vereinsheim des SV Balhorn
hatten die anwesenden Mit-
glieder des Fordervereins
Waldschwimmbad Balhorn,
insgesamt stehen 320 Namen
in ihrem Beitragsbuch, allen
Grund zur Freude. Denn Vor-
sitzender Ralf Brautigam so-
wie sein Stellvertreter, Sohn
Tim Briutigam, nahmen von
den Vorstandsverantwortli-
chen des Kulturvereins Bal-
horn, Helmut Lober und Se-
bastian Mette, eine 1000 Eu-
ro-Spende in Empfang.

Das Geld wird verwendet
fiir die Anschaffung einer
neuen Umwdlzpumpe im
Waldschwimmbad. Helmut
Lober: ,,Unsere Spende ist ein
Teilerlds aus dem Verkaufun-
seres Jahresbildkalenders so-
wie des von uns ausgerichte-
ten Balhorner Weihnachts-
marktes. Wobei der Kultur-
verein finanziell ausschlieR-

lich ortliche Projekte fordert
und unterstiitzt, die unserer
Dorfgemeinschaft  zugute-
kommen.*

Mit der Spende des Kultur-
vereins kann der Forderver-
ein Waldschwimmbad jetzt
sein grofdes Ziel verwirkli-
chen: Die Anschaffung und
der Einbau einer neuen Um-
wilzpumpe mit einem Ge-
samtvolumen in Hoéhe von
25000 Euro. ,Die bisherige
Pumpe hat bereits 55 Jahre
auf dem Buckel und erfiillt
nicht mehr die geltenden
Vorgaben. Also haben wir al-
le die Armel hochgekrempelt
und eine Sammelaktion auf
den Weg gebracht”, sagt Ralf
Briautigam. Allein habe der
Forderverein diese dringend
notwendige Investition nicht
stemmen konnen.

Das Ergebnis der Spenden-
aktion habe alle Erwartun-
gen tibertroffen. Neben For-
dermitteln hitten Ortliche

Unternehmen, Banken und
vor allem viele Privatperso-
nen dem Verein kréftig unter
die Arme gegriffen, sagt Briu-
tigam.

Unterm Strich seien 24 756
Euro zusammengekommen.
Ferner hitten sich Mitglieder
des Fordervereins am Ausbau
der alten und am Einbau der
neuen Pumpe beteiligt. Die
Technik sei bereits bestellt
und soll von einem Fachun-
ternehmen aus Herborn bis
Mitte April installiert wer-
den.

»,Die neue Pumpe ist ener-
gieeffizienter. Pro Badesai-
son, die bei uns voraussicht-
lich wie gewohnt vom 1. Juni
bis 31. August iiber die Bithne
geht, haben wir eine Strom-
einsparung von rund 1000
Euro“, sagt Tim Brautigam.
Uber eine weitere Energieein-
sparung werde im Forderver-
ein nachgedacht. So soll die
Pumpe iiber eine Fotovoltai-

Da kam Freude auf: Vom Kulturverein Balhorn, vertreten durch Helmut Lober (rechts) und
Sebastian Mette (links), erhielten Ralf und Tim Brautigam vom Forderverein Wald-
schwimmbad eine 1000-Euro-Barspende fir die Anschaffung einer neuen Umwalzpum-

pe.

FOTO: REINHARD MICHL

kanlage mit Strom versorgt
werden.
,Damit wiren wir dann ein

klimaneutrales  Schwimm-
bad“, so Vereinsvorsitzender
Ralf Briautigam. zih

<« Geldlehrer Jérg Uhlen-
brock gab wertvolle Tipps
fur die Schuler-Zukunft.

FOTO: MARCUS LEITSCHUH / NH

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990
= & Angebot
(2549 | 1403
s | 17.03.2023

Aus der Region —fiir die Region!
Gutes vom Lande

im Hofgut Hofladen

Aus unserer
Hofgut-Landwirtschaft:

Schweinegulasch 10091,29€
Schweinefilet 10091,69 €
Schmetterlingssteaks 10091,39€
Polnische 10091,29€
Pfefferschinken 10092,69 €

Fleischsalat + Eiersalat 1009 1,09 €
Aus eigener Herstellung:
Tomatensauceim Glas 300g2,75 €

OFFNUNGSZEITEN GARTNEREI

Mo., Di., Mi., Do. 8.00-16.00 Uhr
Fr. 8.00-14.00 Uhr
Telefon: 05671 508011-00

OFFNUNGSZEITEN HOFLADEN

Di., Mi., Do. 8.00-13.00 Uhr
Fr. 8.00-14.00 Uhr
Telefon: 05671 508011-01

Schiitzenhofweg 17, 34369 Hofgeismar
E-Mail: bestellungen.hofladen@bdks.de

Antiquitédten, Kunsttrodel & Spielzeug
Tel. 0561 498835

Eisenbahnen, Autos, Zubehor kauft:
Raabe's Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,
34379 Calden, Telefon 05674 8234317

ke

Bauernladen

Hausmacher
Wurstwaren

Rindfleisch

von Galloway-Rindern

Mittwoch sb 12 Uk
Schnitzel st wecksvladen Bediogem 8,- €
Donnerstag - Eintapf  5-<

Freitag ab 120hr
Kleine Schlachteplatte 7,50
Aus eigenem Anbau!

Weiflkohi, Rotkahl, Wirsing,
Sellarie, Rote Beate, Méhran

Kartoffeln

Fiir Pferdehalter!
Mohren, Rote Beete

Freilandeier

Gefidrbte Eier
Bitta bis 2um 15,3, vorbastallen!

Mo - Fr 9-13 2 14-18 Ubr
Sa 9- 13 Uhr

Familie Peter Koch
34393 Grebenstein-
Friedrichsthal Nr. 5

| = 05674-1355

* Aktion gultig fur die Produkte Nordhessen-DSL mit 25, 50 und 100 Mbit/s bei 24 Monaten Mindestvertragslaufzeit, bei dem ggf. weitere
Kosten entstehen kénnen. Gultig nur fur Neukunden im Aktionszeitraum von 01.02.2023 bis 01.05.2023. Nordhessen-DSL 25 Mbit/s fur
14,95 €/Monat in den ersten 6 Monaten, danach 34,95 €/Monat. Nordhessen-DSL 50 Mbit/s fiir 14,95 €/Monat in den ersten 6 Monaten,
danach 39,95 €/Monat. Nordhessen-DSL 100 Mbit/s fir 14,95 €/Monat in den ersten 6 Monaten, danach 44,95 €/Monat. Der Online-
Vorteil i.H.v. 49 € auf den Einrichtungspreis wird einmalig gewahrt und ist nur giltig im Webshop, Callcenter und im Netcom-Shop Kassel
(Obere Koénigsstr. 23, 34117 Kassel) im Aktionszeitraum fir die Produkte Nordhessen DSL 50 Mbit/s & 100 Mbit/s. Der 50€-Rabatt auf den
Listenpreis von 249 € wird ausschlieRlich bei Kauf der FRITZ!Box 7590 gewahrt. Gilt nicht fiir Optionen, Sonderrufnummern und Telefon-Ver-
bindungspreise. Router kann optional gem. Preisliste hinzugebucht werden. Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt. Nordhessen-DSL mit 25,
50 und 100 Mbit/s je nach technischer Verfiigbarkeit, Verfiigbarkeitspriifung auf netcom-kassel.de. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
AGB und Leistungsbeschreibung unter netcom-kassel.de

Stand: Februar 2023

Netcom
N\
N== KASSELR

netcom-kassel.de

So surft Nordhessen.
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Trommelwirbel und ein Glaschen

Ippinghauser Schitzenbruderschaft wachst weiter

Ippinghausen — Wie schon im-
mer seit mittlerweile 278 Jah-
ren wurden zu Beginn der
diesjdhrigen = sogenannten
Fastnachtssitzung der Schiit-
zenbruderschaft 1745 Ipping-
hausen die aktuell 120 Na-
men der in der Beitragsliste
stehenden  Schiitzenbriider
zur Uberpriifung der Anwe-
senheit vorgelesen. Die Liste
musste an diesem Abend um
einen Namen erweitert wer-
den. Denn Dennis Wouters
war personlich erschienen,
um sich fiir eine Aufnahme
in die Traditionsbruderschaft
zu bewerben.

ANTIK- & TRODELMARKT

12. Marz 2023 (;,
Homberg (Efze) Mui,
Info's unter: 0174 620 8780

| FLOHMARKT !

Warburg- stadthalle
11./12. Mérz

| |
| |
I Vellmar, Festplatz |
| |
| |

So. 19. Mérz
Info-Tel. 0561/ 23 23 5

Nach seiner Vorstellung
musste der 34-jihrige aber
zundchst den Saal verlassen
und auf die Abstimmung der
Versammlung warten. Das
Votum der anwesenden
Schiitzenbriider fiel einstim-
mig und zu seinen Gunsten
aus.

Mit Handschlag und
Schnaps besiegelt

Unmittelbar danach erfolg-
te die offizielle Aufnahme

durch den ersten Bataillons-

schreiber Jens KeRler vom ge-
schiftsfiihrenden Vorstand
sowie in Doppelfunktion
auch als Hauptmann an der
Spitze des historischen Vor-
stands durch Handschlag und
das obligatorische Gldschen
Schnaps. Besiegelt wurde das
Ganze zudem noch durch
den Trommelwirbel des Tam-
bours Torsten Schmidt.

Fir Dennis Wouters, seine
Ehefrau sowie die inzwischen
fiinfjihrige Tochter ist Ip-
pinghausen seit drei Jahren
zur neuen Heimat geworden.
Auf der Suche nach einem ei-
genen Haus ist die Familie,
die vorher in Korbach und
Ahnatal lebte, in dem Dorf
am FuRe der Weidelsburg
flindig geworden. Der neue
Schiitzenbruder, der beruf-
lich als gelernter Fachschwei-
Rer in einem Zierenberger
Brandschutzunternehmen té-
tig ist, sagt: ,,Unseren gemein-
samen familidren Schritt, Ip-

Die HNA -
gedruckt und digital

geliefert.

digital lesen.

oder dm.

Die HNA sechs Wochen frei Haus
Auf lhrem Tablet oder Smartphone

- Wahlen Sie Ihr Geschenk:
5-€-Gutschein von ARAL

- il

Aufgenommen als neues Mitglied der Ippinghéduser Schitzenbruderschaft wurde Dennis
Wouters (rechts) vom Bataillonsschreiber Jens KeBler (links) und seinem Stellvertreter
Frank Hihne mit dem traditionellen Glaschen Schnaps.

pinghduser zu werden, ha-
ben wir keine Sekunde be-
reut. Wir fiihlen uns in der
Dorfgemeinschaft pudel-
wohl.“ Und so habe es fiir ihn
dann auch nahegelegen, sich
um eine Aufnahme in die
Schiitzenbruderschaft und
damit auch noch einmal ganz
offiziell in die Dorfgemein-

i

|
e
w2, 1
-
1
= =

-

ll
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schaft zu bewerben. ,,Wobei
mich auch mein Nachbar In-
go Knauf als aktuell amtie-
render zweiter Schiitzen-
meister dabei tatkriftig un-
terstiitzte.“ Mit Dennis Wou-
ters vergroRerte sich die Bru-
derschaft weiter. Seit 2016
gab es 17 Neuaufnahmen.
Mitglied in der reinen Her-

FOTO: REINHARD MICHL

renrunde konnen nur in Ip-
pinghausen geborene bezie-
hungsweise dort lebende
Manner werden. Niemals ein
sogenannter ,Auflerheimi-
scher.”

Wouters Einstieg kam gera-
de zum richtigen Zeitpunkt.
Es war fiir die gesamte Bru-
derschaft ein besonderes

Treffen, denn die Fastnachts-
sitzung ging nach einer drei-
jahrigen Pandemiepause erst-
mals wieder in der ortlichen
Gaststétte Pfeifferling in Pré-
senz Uber die Bithne, und
zwar nach dem Offnen der
aus dem Griindungsjahr
stammenden Lade unter
strikter Vorgabe der giiltigen
Ordnungs- sowie Satzungspa-
ragrafen.

Die Ippinghduser Fast-
nachtssitzung, die immer am
Tag nach Rosenmontag statt-
findet, hat mit Karneval
nichts zu tun. Vielmehr
mussten frither die Schiitzen-
brider bis zu diesem Datum
ihre Metze zum Brauen des
Schiitzenfest-Bieres abgelie-
fert haben.

Schiitzenfest
liber Pfingsten

Wichtige Tagesordnungs-
punkte waren wihrend der
jlingsten Sitzung die Rechen-
schaftsberichte des ersten
Schiitzenmeisters Oliver
Charles sowie die des Kassen-
fithrers Helmut Uthof. Wobei
Charles bekriftigte: ,Wir fei-
ern nach der Corona-Pause in
diesem Jahr iiber Pfingsten
wieder in gewohnter Manier
unser Schiitzenfest.”

Geehrt fiir ihre Treue zur
Bruderschaft wurden Micha-
el Leyer (25 Jahre), Ralf Ban-
durski und Alwin Meyer (je
40 Jahre) sowie Erwin Klapp
(60 Jahre). zih

Jetzt bestellen:
® hna.de/sechswochen
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Heimatvereine optimistisch

Hauptversammlungen in Gieselwerder wahlen Vorstande

Gieselwerder — Zufrieden tiber Ko
die Veranstaltungen und Ak- St Jranss
tivititen des Heimat- und 181
Verkehrsvereins und des Ver-

eins Heimat und Kultur in
Gieselwerder im Jahr 2022
duRerte sich Dirk Hofmeis-
ter, der Vorsitzende beider
Vereine. Zwar sei durch die
Corona-Pandemie der Um-
fang der Veranstaltungen ver-
gangener Jahre noch nicht
wieder erreicht, die Situation
normalisiere sich aber hof-
fentlich.

Im Sommer konnte die We-
serbeleuchtung wieder er-
folgreich organisiert werden.
Trotz der Beeintrdchtigungen
erfreuten sich mehr als 3000
Besucher an den Wasserspie-
len, der Flussbeleuchtung,
der Laser-Show am Stein-
bruch, der Briickenbeleuch-
tung, dem Feuerwerk, der
Musik und anderen Angebo-
ten.

Dornengebiisch entfernt.
Eine Wanderung fiir Mit-

METTEL AL S

Im Einsatz waren die Mit-
glieder auch am ,Wasser
bergauf”, wo erneut umge-
stiirzte trockene Fichten mit
Motorsdgen entfernt werden
mussten. Wasserlauf und
FuRpfad wurden freigeraumt
und im Sommer mehrfach
der Bewuchs mit Gras und

glieder fiihrte ,Rund um Gie-
selwerder”, in der Gemar-
kung wurden zwei weitere
Info-Tafeln aufgestellt. In der
Geschichtswerkstatt  beein-
druckte die Ausstellung ,,Un-
ser Reinhardswald“ unter an-
derem mit Fotos von Roland
Heidl.

Bei den Neuwahlen der
Vorstinde gab es beim Hei-
mat- und Verkehrsverein nur
eine  Verdnderung:  Fir
Schriftfiihrerin Claudia Ger-
land {bernahm deren Toch-
ter Nicci Marie Gerland die-
sen Posten. Zum Vorstand ge-
horen aullerdem Vorsitzen-
der Dirk Hofmeister, sein
Stellvertreter Markus Turrey,

=,

Neuer Vorstand und Verabschiedete des Vereins Heimat und Kultur Gieselwerder (von links): Schriftfihrer Markus Turrey, Kas-
senwartin Sandra Hennecke, stellvertretender Vorsitzender Michael Muller und Vorsitzender Dirk Hofmeister. Verabschie-
det wurden Kassenwartin Brunhilde Rossel und Schriftfihrer Roland Henne.

Geschiftsfithrer Lars Grof3-
bernd und die Beisitzer Mi-
chael Miiller, Arne Noll und
Sandra Hennecke.

Im gemeinniitzigen Verein
Heimat und Kultur stellten
sich altersbedingt Kassenwar-
tin Brunhilde Rossel und
Schriftfiihrer Roland Henne
nicht mehr zur Wahl, sie wol-
len aber weiterhin im erwei-

Mitglieder wandern 30 Prozent weniger

Gebirgs- und Heimatverein Hofgeismar

Hofgeismar — Ehrungen sowie
ein Riickblick auf das zurtick-
liegende Wanderjahr stan-
den bei der Jahreshauptver-
sammlung des Hessisch-Wal-
deckischen Gebirgs- und Hei-
matvereins, Zweigverein Hof-
geismar auf der Tagesord-
nung. Fiir eine 50-jdhrige Mit-
gliedschaft wurden Renate
Fernau und der frithere Ver-
einsvorsitzende =~ Wolfgang
Tschernich geehrt.

Aufeine 40-jahrige Vereins-
zugehorigkeit konnten Frie-
da und Otto Koch, Gerhard
Schéifer sowie Ursula und
Hartmut Leipnitz zuriickbli-
cken. Fiir 25 Jahre Treue zum
Wanderverein wurden Heinz
Zajons und Karl Kuchler von

Wurden geehrt (von links): Otto Koch, Gerhard Schafer, Ur-
sula Leipnitz, Renate Fernau und Hartmut Leipnitz.

einer Urkunde und einer Er-
innerungsnadel geehrt.
AuRerdem gab, wie der
Verein berichtet, Wander-
wart Wolfgang Koch wah-
rend der Versammlung einen
Uberblick iiber die Vereinsak-

der Vereinsvorsitzenden mit tivititen des vergangenen

FOTO: HWGH / NH

Jahres. Stark ausgebremst
wurden die Aktivititen zum
Jahresbeginn durch die Coro-
na-Regeln, weshalb Treffen
der Wandergruppen nur ein-
geschrankt moglich waren.

Wurden im Jahr 2018 noch
474 Kilometer gewandert, so

waren es 2022 lediglich 342
Kilometer - also rund 30 Pro-
zent weniger. Aber nicht nur
Corona war Schuld, so muss-
ten auch wegen widriger
Wetterverhdltnisse Wande-
rungen teilweise abgesagt
werden.

Ein Hohepunkt im vergan-
genen Jahr war laut Mittei-
lung des Vereins die viertdgi-
ge Fahrt in die stidliche Rhén
bei Hammelburg - eine der
dltesten  Weinbauregionen
Frankens. Die nur wenige Ki-
lometer entfernte Weininsel
im Main war ein weiteres
Ziel. Bei einer Fahrt durch die
Main-Weinberge mit einer
anschlieRenden Wanderung
von der Vogelsburg nach Vol-
kach gab es viel zu sehen. ter

Familienanzeigen
zum gunstigen Preis!

Bereiten Sie lhren Lieben zu
Geburtstagen und Jubilaen
eine Freude mit einer
Gluckwunsch-Anzeige in
den Heimatnachrichten.

HEIMAT
NACHRICHTEN

HORGEISMAR

WOLFHAGEM

Jetzt buchen unter:
@ hna-familienanzeigen.de

Mit einer GruBanzeige
in den Heimatnachrichten

Hofgeismar-Wolfhagen
erreichen Sie liber
40.000 Haushalte.

Muster FR 5-32

60. Hochzeitstag
gratulieren wir von Herzen
und wiinschen euch
weiterhin viele
schone Jahre bei bester
Gesundheit.

Jing wnd Claudic

Musterort, den 4. Juni 20..

Liebe

genieR den Ta

@ 0800 203-4567 (gebiirentre)

Oder geben Sie Ihre Familienanzeige in der HNA-
Geschaftsstelle Hofgeismar (Bahnhofstr. 6) auf.

Grofe: 1 Spalte/ |
700 mm hoch

| Schon, dass es
| Dein Steffen

Musterhausen, den

Chid 9, denn die b i
Ist jetzt und heute. el

Nimm dir Zeit fiir die Di
Ay . e Dinge,
die dich wirkllich gliicklich machen!

| Alles Liebe
| Zum Geburtstag

GroRe: 2 Spalten/
60 mm hoch

m Muster FR 5-12
Katrin -

dich gibt!

12. September 20..

Schriftfiihrer Markus Turrey.
Im Sommerhalbjahr plant
~"  der Heimat-und Verkehrsver-
ein am 27. Mai einen Pfingst-
ball im Haus des Gastes und
am 15. Juli die jahrliche We-
serbeleuchtung. Beide Verei-
ne bieten am 7. Mai eine
Wanderung im Gemeindege-
biet rechts der Weser an bis
zu Hans Grimms Jirgensha-
gen nahe der Grenze zu Lip-
poldsberg und die Dorfwiis-
tung Artelesem im Seefeld
vor dem Galgengrund.

Die Geschichtswerkstatt ist
von Mai bis September gedff-
net wie das Schiffermuseum
sonntags von 14 bis 17 Uhr.
Zu sehen sind die Wandbil-
der von Alt-Gieselwerder, Vi-
trinen mit archiologischen
Funden, Bildtafeln zur Fl6Re-
rei, Farbgemailde auf Lein-
wand und Zeichnungen von
Richard Wittich. Biicher und
Fotobticher zur Heimatge-

FOTO: MICHAEL MULLER / NH

terten Vorstand mitarbeiten.
Der neue Vorstand besteht in

den nichsten drei Jahren aus
dem Vorsitzenden Dirk Hof-
meister, seinem Stellvertre-
ter Michael Miiller und zwei
Neugewihlten: Kassenwartin
Sandra Hennecke und

ANKAUF

HOFGEISMAR

* Goldschmuck ° Altgold

* Zahngold (auch mit Zahnen)

* Gold- und Silbermiinzen
* Gold- und Silberuhren
(Markenuhren)

« Silberbesteck (auch Auflage)

* Tafelsilber
* Zinn (nur mit Stempel)

schichte werden angeboten.
In den Vitrinen befinden
sich Relikte von mittelalterli-
chen und frithneuzeitlichen

Glashitten.
tty

\ Topfermarkt 6 |
34369 Hofgeismar

Mo.—Fr. 10.30-15 Uhr,
Sa. 10.30-13 Uhr

0173 5762768

SOFORT BARGELD

Promotion-Mitarbeiter (m/w/d)

fiir regelmaBige Einsatze bei Veranstaltungen
in Nordhessen und Siidniedersachsen

lhre Aufgaben:

Als Promotion-Mitarbeiter (m/w/d) der HNA sind Sie auf
unseren Veranstaltungen Ansprechpartner fiir die Be-
sucher und informieren Uiber die Angebote der HNA. Sie
fuhren verschiedene Promotion-Aktionen durch und be-
geistern und beraten unsere Leser. Die Einséatze erfolgen
immer nach Absprache und finden vorwiegend am Wo-
chenende statt.

lhr Profil:

Sie beherrschen gepflegte Umgangsformen und kdnnen
offen auf Menschen zugehen. Ihre Kommunikations-
starke konnen Sie in das Promotion-Team einbringen.
Hohe Eigenmotivation und Freude am Umgang mit Men-
schen runden Ihr Profil ab. Sie besitzen einen Fihrer-
schein der Klasse B (keine Reisetatigkeit).

Interessiert?
Wenn Sie gute Verdienstmoglichkeiten und abwechs-

lungsreiche Arbeit suchen, freuen wir uns iber lhre Be-
werbung.

Bewerben Sie sich jetzt:

Verlag Dierichs GmbH & Co. KG

HNA Marketing — Brita Schiitz
Frankfurter Str. 168 - 34121 Kassel

@ brita.schuetz@hna.de @ www.hna.de

HNA
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Einschlafhilfe ade

Wie Sie ihrem Kind den Schnuller abgewéhnen

Um Fehlstellungen des Kie-
fers und der Zihne zu verhin-
dern, sollten Kinder spétes-
tens ab dem zweiten Lebens-
jahr keinen Schnuller mehr
tragen. Doch das ist einfacher
gesagt, als getan. Wie konnen
Eltern ihren Nachwuchs un-
terstiitzen? Und warum ist es
wichtig, dass sie bei der Abge-
wohnung behutsam vorzuge-
hen?

s,Druck erzeugt Gegen-
druck - das gilt bei Kindern
immer*“, sagt Bestsellerauto-
rin Nicola Schmidt (,Erzie-
hen ohne Schimpfen®). ,In
Bezug auf den Schnuller er-
zeugt Druck auch noch
Angst, Schamgefiihle und
Stress, was doppelt unklug
ist, weil das Kind ja gerade
jetzt lernen muss, sich ohne
Schnuller zu beruhigen. Je
weniger Druck wir machen,
desto besser wird es gehen*®,
erklirt die zweifache Mutter.

Schmidt, die schon mehre-
re Erziehungsratgeber ge-
schrieben hat, weiR: Klein-
kindern fillt es oft sehr
schwer, sich von ihrem
Schnuller endgiiltig zu tren-
nen.

Aber warum héngen ei-

gentlich viele Kleinkinder

so sehr daran?
Nicola Schmidt: Zum einen
ist der Schnuller eine Ge-
wohnheit und unser Gehirn
liebt Gewohnheiten, es gibt
sie nur unter Protest wieder
auf. Zum anderen spendet
der Schnuller vielen Kindern
Trost und hilft ihnen beim
Einschlafen. So entsteht eine
enge Bindung zu dem Schnul-
ler, insbesondere, wenn er

ein Stlck Sicherheit.

immer verfiigbar ist. Ist er
das nicht mehr, entsteht ein
Gefiihl von Hilflosigkeit und
Kontrollverlust beim Kind.

Wann ist der beste Zeit-
punkt, dem Kind den
Schnuller abzugewdéhnen
und in welchen Situatio-
nen sollten Eltern besser
warten?
Schmidt:  Stillberaterinnen
empfehlen etwa mit dem
achten Monat zu beginnen,
Zahnirzte machen sich ab
dem zweiten Lebensjahr Sor-
gen um die Zihne - es gilt al-
so, so frith wie moglich.
AuRerdem miissen wir ein-
berechnen, dass die Entwoh-
nung bei vielen Kindern kei-
ne Sache von drei Tagen oder
zwei Wochen ist. Das kann
dauern und das darf auch

Stellenanzeigen

FOTO: BENJAMIN NOLTE/DPA-TMN

dauern. In klassischen Um-
bruchsituationen wie Einge-
wohnung, Umzug, Geburt ei-
nes Geschwisterkindes oder
gar Trennung der Eltern soll-
ten wir auf jeden Fall besser
damit warten - der Schnuller
kann hier sogar wichtiger
sein als vorher. Dann geben
wir der Sache noch etwas
Zeit.

Wie gehen Eltern dabei am

besten vor?
Schmidt: Im Idealfall haben
wir schon eine Routine ent-
wickelt: Es gibt den Schnuller
nur zu bestimmten Zeiten,
zum Beispiel im Auto oder
beim Einschlafen, er hat ei-
nen festen Platz und keinen
Spitznamen. Und wir haben
ihn auch nicht immer dabei
oder griffbereit. Denn so hat

das Kind schon gelernt, dass
es ohne Schnuller auch ande-
re Wege gibt, sich zu beruhi-
gen. Die eigentliche Entwdh-
nung passiert dann in drei
Schritten:

Erstens erkliren wir dem
Kind, warum wir uns jetzt
vom Schnuller verabschie-
den. Dabei erkennen wir an,
wenn es den Plan nicht gut
findet: ,Es ist wichtig fiir dei-
ne Zihne, aber ich verstehe,
dass du traurig bist“.

Zweitens akzeptieren wir,
dass unser Kind in der ersten
Zeit traurig, wiitend und
schwer zu beruhigen sein
kann. Denn eventuell muss
es den Regulierungsprozess
nachholen, den wir ,,auf den
Schnuller verlagert” hatten.

Drittens schauen wir nach
Vorbildern und Ritualen.
Gibt ein anderes Kind gerade
auch seinen Schnuller ab?
Fiir Kinder sind aktive Rituale
gut - also besser es hidngt sei-
nen Schnuller selbstbe-
stimmt an den Schnuller-
baum, als dass die Schnuller-
fee ihn ohne Vorwarnung sti-
bitzt.

Schlussendlich ist wichtig,
dass wir auch auf uns achten:
Schaffen wir es gerade, das
Kind aufrichtig und ehrlich
zu trosten? Konnen wir sa-
gen: ,Ich verstehe dich, du
bist wiitend und traurig.
Komm, wir finden heraus,
was dir jetzt hilft”.

Oder sind wir gerade selbst
gestresst und konnen das To-
ben nur schwer aushalten?
Auch das gehort dazu - wir
entwohnen nicht nur das
Kind, sondern auch uns El-
tern. tmn

Immobilienankauf

Bei jedem erneuten Aufguss des Oolong Tees entwickelt sich
ein anderes Aroma.

FOTO: TEEVERBAND.DE/DPA-TMN

Champagner unter den Tees

Oolong lasst sich finfmal aufgieBen

Wem griiner Tee zu mild ist ~ Oolong Tee ist halbfermen-
und schwarzer zu kriftig, tiert. Seine Blitter werden
greift neuerdings gern zum nach der Ernte nicht wie et-
Oolong. Denn der Champa- wa bei Griintees erhitzt, son-
gner unter den Tees sei 2023 dern sie welken klassisch in
total im Trend, hat der Deut- der Sonne und werden dann
sche Teeverband ausge- sanft gerollt, um eine Fer-
macht. Doch was ist so beson- mentation herbeizufiihren.
ders an ihm? Der Tee, der iibersetzt
Oolong Tees lassen sich bis ,,Schwarzer Drache“ heif3t,
zu fiinfimal aufgieRen und je- soll mehr Antioxidantien ent-
der Aufguss hat ein anderes halten als Griintee. Thm wird
Aroma. Sie sind vor allem et- eine verdauungsfordernde
was fiir Fans von milden Tees. Wirkung nachgesagt, wes-
Von Aufguss zu Aufguss 6ff halb er in China gern mittags
nen sich die hiufig kugelfér- gereicht wird.
mig gerollten Teebldtter im- Oolong Tees kommen
mer mebhr, bis das ganze Blatt hauptsichlich aus China und
zu sehen ist. Der Tee dndert Taiwan, aber auch aus Japan
sich also nicht nur ge- und Tansania. Sie sind in ers-
schmacklich, sondern auch ter Linie in Fachgeschiften
optisch, so Kyra Schaper vom und in den Online-Shops der
Deutschen Tee & Kriutertee Tee-Hersteller erhiltlich.
Verband.

tmn

Ihr Privathausarzt in
Kassel-Wilhelmshéhe

Stellenangebote

- II..}

stressig.

Frauenpower?

Familie und Haushalt unter einen Hut
zu bekommen, ist schon manchmal

. Trotzdem will ich nebenbei

mein eigenes Geld verdienen.

Als HEIMAT-NACHRICHTEN-

Zustellerin habe ich einen Job,

der Spals macht und sich
trotzdem mit Familie und
Haushalt vereinbaren ldsst.”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller

verdienen Sie lhr Geld a

n der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind daftir verantwortlich die HEIMAT-NACHRICHTEN

samstags zuverldssig an die H

B Bad Emstal
Sand

¥ Breuna
Niederlistingen,
Oberlistingen

H Calden

¥ Habichtswald
Dornberg, Ehlen

¥ Hofgeismar
Beberbeck,
Hombressen, Kelze

¥ Immenhausen
Holzhausen

Bewerben Sie sich jetzt:

@ Tel.0561 203 1506
(9 WhatsApp: 0151 61666277
@ www.hna-zusteller.de

aushalte zu verteilen.

¥ Naumburg
Elbenberg,
Heimarshausen

B Reinhardshagen
Vaake, Veckerhagen

¥ Trendelburg
Eberschiitz, Gottsbiiren,
Langenthal, Sielen,
Stammen

¥ Wolfhagen

Niederelsungen,
Nothfelden

N Zierenberg
Oelshausen

HEIMAT
NACHRICHTEN

Freundliche, zuverlassige

Verkaufer/innen

in Teilzeit (April-Juli)
fiir unseren Spargel- und
Erdbeerverkaufsstand in

Calden

gesucht.

Auferdem suchen wir
Auslieferungsfahrer/innen
in Teilzeit (April-Juli).
Obstplantagen Klemme, Calden

@ 05674 6455
klemme@obst-spargel.de

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht

Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107
oder bewerbung@speedlog.de

Zahnmedizinische

Fachangestellte/r mwi)
fiir 22-34 Stunden/Woche

Vorwiegend fiir Stuhlassistenz,
ab sofort in Fritzlar-Lohne gesucht.

Gern auch Quereinsteiger.
Wir arbeiten Sie ein.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Dres. Krathge & Kohler

Jerrengasse 1

34560 Fritzlar-Lohne

Telefon 05622 3455

E-Mail: zahnaerzte.fritzlar-lohne@gmx.de

Landwirtschaft & Forsten

Q1o
? localjob.de

Das regionale Jobportal

Auto-Ankaufe

Teilverkauf Threr Immobilie!

Wir kaufen Thre Immobilie und Sle
| > Langersehnte Traume erfillen!

> Schnelle Sofortauszahlung

> Garantiert notariell abgesichert
> Sicherheit Im Alter genlefean

> Vertragsgestaltung nach Wunsch

Jetzt kostenlos informieren 06625-1820

Immobil ien-Sofortkauf.ge
Fa. Motzing - Schulrain 8 - 36272 Niederaula - 0172-2827004

Tel: 0561-9883 74 44
www.diabetologikum-raab.de

konnen welter darin wohnen.
Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money point

Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105

Verkauf

Wir kauten Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 wostenios)
www.ankaufwohnmobile.de

Wohnmobil von privat gesucht! Bitte
alles anbieten. Tel. 0178 1513151

Wir holen kostenlos Thr Alt/Schrott-
fahrzeug ab! Tel: 0172-5605982

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Bekanntschaften

Carola, 65 ., vollig alleinstehend, mit
weibl.-schmeichelnder  Figur, liebe
Handarbeiten u. kochen. Wirde gerne
wieder im Garten werkeln, nur leider ha-
be ich in meiner Wohnung keine Mog-
lichkeit dazu. Rufen Sie Ub. PV an, wenn
Sie sich auch so einsam fuhlen u. bereit
sind, mit einer lieben Frau noch einmal
neu zu beginnen. Tel. 0176-45891543

Rita, 71 )., verwitwet, bin eine gutmditige,
fleiBige Frau, die es nicht immer leicht
hatte. Mag Handarbeiten, kochen u. den
Haushalt fuhren. Ich wirde Ihnen eine
gute Gefahrtin sein, die Ihnen Geborgen-
heit schenkt u. mit Tatkraft zur Seite steht.
Mit meinem Auto kdénnte ich zu lhnen
kommen. PV Tel. 0176-57889239

T Kauren"
e Wi
" Tiseiey

KOSTENLOSE
KLEINANZEIGEN-APP

# Laden im

www.moneypoint-kassel.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

EEN | ZUSTELLER

HNA-Pressezusteller/in (m/w/d)

Wir bieten lhnen einen idealen Nebenjob mit bezahltem

Urlaub und Lohnfortzahlung im Krankheitsfall. Sie arbeiten
selbststandig, beginnen friihmorgens vor der Haustir und
haben danach noch den ganzen Tag vor sich.

Wenn Sie zuverlassig und mindestens 18 Jahre alt sind,
gerne an der frischen Luft arbeiten und sich viel Bewegung
wiinschen, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

Jetzt informieren und bewerben:
%> 0561 203-1282
@ www.hna-zusteller.de



Verschaffen Sie uns einen kurzen Einblick, wie Sie, das kommende Jahr sehen.
Teilen Sie uns in unserer Online-Umfrage lhre Standpunkte zu den aktuellen
Themen des Weltgeschehens mit.

Wir freuen uns auf lhre Meinung. Als Dankeschon fiir lhre Teilnahme
verlosen wir unter allen Teilnehmern 5x 100 €.

M=l
L

Hier geht’s zur Umfrage:
@ hna.de/umfrage ¥

HNA
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Auf Slowenien-Durchreise lieber
keine Anhalter mithehmen

Viele Kroatien-Urlauber rei-
sen im Auto an und fahren
dabei durch Slowenien. Fiir
sie erfreulich: Da Kroatien
seit diesem Jahr zum Schen-
gen-Raum zdhlt, entfallen die
oft mit stundenlangen Warte-
zeiten verbundenen Grenz-
kontrollen zwischen den Lin-

Ausweisdokumente
dabei haben

dern. Doch auch wenn die
Grenzkontrollen ausbleiben -
ohne giiltige Ausweisdoku-
mente sollte man sich nicht
auf die Reise machen, warnt
das Auswartige Amt (AA). :

Sonst kann es in Slowenien Zur Durchreise viel zu schade: Slowenien ist - von den Bergen

teuer werden.

bis zur Adria - ein interessantes Urlaubsziel. Der Fluss Soca

Reisende - auch Kinder - istein ewiger Begleiter auf dem Weg zur Adria - mal wilder,

missten sich durch Pisse

FOTO: ARCHIV/CHRISTIAN FECKE

oder Personalausweise aus-
weisen konnen. Fiihrerschei-
ne geniigten ebenso wenig
wie Geburtsurkunden der
Kinder. Bei VerstofRen drohen
BuRgelder und im schlimms-
ten Fall eine Festnahme samt
strafrechtlichen  Ermittlun-
gen.

lllegale Ein- und
Durchreise

Besonders bei der Mitnah-
me von Anhaltern riat das AA
in seinen aktualisierten Rei-
sehinweisen fiir Slowenien
zu grofRer Vorsicht und eher
dazu, niemanden mitzuneh-
men. Denn Beihilfe zu illega-
ler Ein- und Durchreise sei in

~

e, e

dem Land mit hohen Haft- Wanderleiter Bruno Kohl und seine Tochter genieBen am

mal ruhiger.

und Geldstrafen belegt. barrierefreien Rundweg den Ausblick zum Seehaus.

FOTO: DJD-K/WSP/PIERRE JOHNE

Einsame Pfade im
Nordschwarzwald

Das unentdeckte Wanderparadies
in der Nahe von Pforzheim

Fachwerk, Urknall und

ein gruner Tag
Die kleine Thiringer Stadt Schmalkalden
kommt dieses Jahr ganz grof3 raus

T

In Schmalkalden versteht man es zu feiern. Gut so, denn das

Stadtchen ist dieses Jahr Gastgeber des Thiringentags.

FOTO: DJD-K/SCHMALKALDEN/SASCHA BUHNER

Es gibt viele Griinde, fiir ei-
nen Kurzurlaub nicht immer
die grofRen Metropolen anzu-
steuern, sondern eine der vie-
len schonen Kleinstidte
Deutschlands: idyllische Alt-
stddte, lebendige Geschichte,
regionale Kultur und oft ein
tolles Umland. Manchmal ist
sogar richtig etwas los: Im
thiiringischen Schmalkalden
etwa ist diesen Sommer ein
ganzes Bundesland zu Gast -
zum Thiiringentag vom 9. bis
11. Juni. Dann lockt das Stadt-

chen nicht nur mit seinen
historischen Fachwerkbau-
ten, dem Renaissance-Schloss
Wilhelmsburg und der Viba
Nougat-Welt, sondern auch
mit Veranstaltungen von der
Landwirtschaftsshow  tiber
Rummelplatz,  Mittelalter-
markt und die spannende
Ausstellung ,,Urknall Luther”
bis zu Auftritten der Schla-
gerstars Andrea Berg und Ben
Zucker. djd-k
Infos und Tickets unter
www.schmalkalden.com.

Als Tor zum Schwarzwald ist
Pforzheim bei Wanderurlau-
bern bekannt, aber das Um-
land der Stadt gilt immer
noch als unentdecktes Wan-
derparadies. ,,In den Seitentd-
lern der Fliisse Nagold, Enz
und Wiirm finden Sie noch
einsame Schluchten“, weiR
der erfahrene Wanderleiter
Bruno Kohl. Er empfiehlt bei-
spielsweise den Hohenweg
Nordschwarzwald durchs
Enztal und zum hochsten
Punkt von Pforzheim, eine

Tagestour durch drei
Schluchten vom unteren Na-
goldtal oder einen der barrie-
refreien Wanderwege fiir die
ganze Familie.

Auch Radfahrer finden
rund um Pforzheim zahlrei-
che naturnahe Routen, ob
steigungsarm an den Fliissen
entlang oder zum Schwarz-
wald hinauf. Unter
www.stadt-land-enz.de sind
Rad- und Wanderwege, Bro-
schiiren und interaktive Tou-
renplaner zu finden. djd-k



