Kraftstoffverbrauch kombiniert: 8,7 |/100 km WLTP;
CO,-Emission: 198 g/km WLTP; Energieeffizienzklasse F;
1,5 L Turbo; Benzin; 85 kW; Abgasnorm: Euro 6d

Fur das Fahrzeug liegen nur Verbrauchs- und
Emmisionswerte in WLTP und nicht im NEFZ vor.
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Herleshausen - Die sanft
schimmernden Gedenkstei-
ne erinnern an die Men-
schen, die dort einmal waren
und nicht mehr sind. Weil sie
als Juden dem Rassenwahn
der Nazis zum Opfer gefallen
sind oder im Zuge des verbre-
cherischen Euthanasie-Pro-
gramms verschleppt wurden.
Uber siebzig Jahre nach dem
Ende der NS-Herrschaft keh-
ren die Opfer des Terrors nun
in den Herleshduser Alltag
zuriick; jeder Name ein
schmerzhafter Hinweis auf
die Wunde, die Deutschland
sich selbst gerissen hat.

Insgesamt 125 solche Stol-
persteine sind in den vergan-
genen zehn Jahren in Herles-
hausen und Nesselrdden ver-
legt worden. Die in die Geh-
wege vor den Héiusern ehe-
maliger jiidischer Mitbiirger
eingelassenen Quader sollen
die Menschen ,,im Kopf* stol-
pern lassen; das individuelle
Gedenken an die Opfer mit-
ten im Alltag auslosen.

Am Freitagnachmittag nun
hat der Arbeitskreis Stolper-
steine im Werratalverein,
Zweigverein Siidringgau-Her-
leshausen, die Aktion mit der
Verlegung 18 weiterer Stol-
persteine zum Abschluss ge-
fiihrt. Ganz genau ein Jahr-
zehnt intensiver Recherche
liegt damit hinter den Mit-
gliedern um den Vorsitzen-
den Helmut Schmidt; aus-
fiihrliche, oft bedriickende
Biografiearbeit, aber auch das
Akquirieren von Spenden-
geld und die Suche nach Stol-
perstein-Paten.

»Betteln aber mussten wir
nie“, lobt Helmut Schmidt
die Bereitschaft aller, sich mit
einem Kapitel dunkler deut-
scher Geschichte auseinan-
derzusetzen, das in anderen
Stidten und Gemeinden
(noch) verschlossen bleibt.

Erinnern statt vergessen

In Herleshausen sind die letzten Stolpersteine verlegt worden
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Irene Hirsch
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Bewegende Ansprache: Edna Julietta Redlich bedankte sich herzlich fur das Engagement der Herleshauser. Im Hintergrund: Helmut Schmidt.

Und auch am vergangenen
Freitag wollten tiber 60 Géste
dem Abschluss der Aktion an
der Lauchroder StrafRe in Her-
leshausen beiwohnen. Her-
leshausens  Biirgermeister
Lars Bockmann, Friedel Len-
ze als Erster Kreisbeigeordne-
ter sowie Ralph Beyer, Dekan
des Kirchenkreises Werra-
Meiliner, trugen GrulRworte

bei. Die Herleshiuser Kir-
chengemeinden  vertraten
die Pfarrer Dietrich

Wierczeyko und Bernhard
Wehner sowie Helga Gogler.
Die Polizeistation Sontra war
durch den Leiter Michael
Heullner und ein Aufgebot
vertreten. Ein besonderer
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- vieles fiir Haus & Garten
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isches Holzofenbrot

irektvermarktung

und mehr an liber 60 Standen.
Alle Informationen auf www.kuckucksmarkt.info

Dank aller ging an die Schii-
ler der Siidringgauschule, die
als Vertreter der nachwach-
senden Generation die Bio-
grafien der Opfer des Nazi-Re-
gimes verlasen und fiir Blu-
men- und Kerzenschmuck
sorgten.

Mit Edna Julietta Redlich
aus Haifa (Israel) war die En-
kelin von Nora Schleisner, ge-
borene Wolf, nach Herles-
hausen gekommen. Fiir Nora
Schleisner wurde an diesem
Tag ein Stolperstein verlegt.
»2Meine Familie und ich sind
bewegt und dankbar fiir das
Engagement, die verlorenen
Menschen zu ehren, die einst
in diesem Ort lebten®, erklar-

um
e

S TR
| =" =

Fanny Ochs
wark, Abraliam

Am Anger 4
Bl TEET i Herfesbunny

irgt 37 08 1087 Tham
L Tl R T

te Edna Redlich horbar be-
wegt. ,Ich bin sicher, meine
Oma wiirde sich Giber die Ver-

Stolpersteine in der Gemeinde verlegt worden. Die Schuler
der Sudringgauschule verlasen die Biografien der Opfer des

Nazi-Regimes.

Wir planen lhre Kiiche

mit viel Liebe zum Detail.
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Stolpersteins

freuen — und besonders darii-
ber, dass sich dadurch wieder

Freundschaften zwischen Is-
rael und Herleshausen entwi-
ckelt haben.” esp

MIETWAGEN
WITZEL

=> Krankenfahrten

=> Rollstuhltransporte
=> Dialyse

=> Chemotherapie

=> Strahlenbehandlung

T 05653 1640

Zulassung zu allen Krankenkassen

STADTHALLE

ESCHWEGE

Der Pfifferling ist wieder da,
und schmecken tut er
wunderbar.

Jetzt auf unserer Speisekarte.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und
eine Tischreservierung.

Mo. Ruhetag, Di. — Sa. 17.00 —
22.00 Uhr, So. 11.30 — 14.30 Uhr
und 17.00 - 21.00 Uhr

Wiesenstr. 9, Tel. 05651 95121-0
hotel@stadthalle-esw.de

SONNTAG - SAMSTAG
18.06.-24.06.2023

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestelft werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht aufer Haus.

GOLTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
OBERE KNIGSSTRABE & | 34117 KASSEL
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Erstes Burgerfruhstick in Eschwege

Burgerstiftung ladt am 16. Juli rund um das Gerberhaus ein - Buchungssystem ist jetzt fertig

Eschwege — Die Biirgerstiftung
Werra-MeilRner mochte das
erste Biirgerfriihstiick fiir alle
aus Eschwege und Umgebung
anbieten. Am Sonntag, 16. Ju-
li, ist von 11 bis 14 Uhr eine
Zusammenkunft rund um
das renovierte Gerberhaus
des Vereins Aufwind in der
Neustadt geplant. Schon jetzt
kann man Plitze reservieren.

Das Prinzip ist einfach: Wer
einen Platz reserviert hat,
kommt an dem Sonntagmor-
genum 11 Uhr zu dem neu ge-
stalteten Platz. Sein Frithstiick
kann man selbst mitbringen.
Brotchen-Bestellungen neh-
men die Bickereien Hufgard
und Wolf in der Neustadt ent-
gegen. Wer es ganz bequem
mag: Vollstindige Friithstiicks-
tiiten konnen beim Frankfur-
ter Hof vorbestellt und am
Sonntag dort abgeholt wer-
den. Die erste Tasse Kaffee
oder Tee gibt es gratis von der
Biirgerstiftung — alle weiteren
koénnen gekauft werden.

Die Idee hinter dem Biir-
gerfriihstiick, das es bereits
in anderen Stiddten wie Got-
tingen gibt, ist einfach. ,,Wir
wollen die Menschen zusam-
menbringen®, sagt Margret
Schulz-Bodicker. In groRRer

www.rh-becker.de Mfﬂ el
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12V, blau, 2 Kohl-
akkus, 2 Deckel

ab Moniag, den 19 06.2023 & quegerut Iﬂ

Runde mit Familie, Freunden
und Bekannten zu friithsti-
cken Dbereite schlieRlich
mehr Freude. Neue Bekannt-
schaften kénne man auch
schlieRen und hoffentlich an-
geregte Gesprache fiihren.
Das Junge Theater Eschwege
beteiligt sich mit Beitrdgen,
ebenso ein Drehorgelspieler.
Das Hauptanliegen ist aber,
Gelder fiir Kinder- und Ju-
gendprojekte der Biirgerstif-
tung zu erzielen. Ein Platz bei
dem gemeinsamen GroR-
Friihstiick kostet fiinf Euro.

Spezielles
Buchungssystem

Die Buchung erfolg in ers-
ter Linie online. Dafiir ist die
Biirgerstiftung eine Koopera-
tion mit Oberstufengymnasi-
um und Friedrich-Wilhelm-
Schule eingegangen. Tom Iva-
nytzky, der in der FWS-Pro-
jektgruppe von Informatik-
lehrer Lorenz Schoggl seine
Programmierleidenschaft
entdeckte, hat das Buchungs-
system fiir die Biirgerstiftung
entwickelt. Die Vorberei-
tungsgruppe bestehend aus
Gudrun Lang, Annemarie
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Truniger, Biarbel Schuhmann-
Nolte, Karl-Heinz Riechel und
Margret Schulz-Bodicker ha-
ben dem heutigen Oberstu-
fenschiiler ihre Anforderun-
gen libermittelt, die er inner-
halb einer Woche in seinen
Osterferien umgesetzt hat.
,Tom hétte sogar noch mehr
Wiinsche einarbeiten kon-
nen, dann wdren die Sicher-
heitshiirden aber zu hoch ge-
worden®, sagt Lehrer Schoggl,
der das Buchungssystem ab-
nahm. Die Biirgerstiftung hat
noch mehr Schiilerhilfe in
Anspruch genommen: Paul
StraBner hat die Plakate und
Flyer fiir das Biirgerfriithstiick
gestaltet und entworfen.

AD sofort ist das Buchungs-
system auf der Homepage der
Biirgerstiftung freigeschaltet.
Die Anmeldung kann auch
telefonisch  unter 0160/
93 44 22 14 erfolgen. ts

buergerstiftung-werra-
meissner.de
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man di-
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Bereiten sich auf das erste Biirgerfriihstiick vor: (von links) Gudrun Lang, Paul StraBner, Tom
Ivanytzky, Karl-Heinz Riechel, Barbel Schuhmann-Nolte und Margret Schulz-Bédicker.
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Urlauben mit dem Kreisjugendring

Noch freie Platze fur Jugendreisen im Sommer

Werra-MeiBner — Fiir die Fahr-
ten an die Costa Brava, nach
Korsika, an den Konigssee
oder in ein Pfadfindercamp
hat der Kreisjugendring Wer-
ra-MeiRRner in den Sommerfe-
rien noch freie Plitze. Ab so-
fort kann man sich anmel-
den. Vom 21. August bis zum
2. September geht es an die
spanische Costa Brava. Der
Campingplatz liegt direkt am
Strand. Geplant ist auch ein
Ausflug nach Barcelona. Ein-
geladen sind Jugendliche im
Alter von 15 bis 17 Jahren.
Die Kosten betragen 600 Eu-
ro. Fir 13- bis 15-Jdhrige ist
die Reise vom 26. Juli bis 8.
August nach Korsika gedacht.
Auch hier liegt der Camping-
platz direkt am Mittelmeer.
Kosten fiir 14 Tage: 690 Euro.

Fiir die Jiingeren ist eine 14-
tdgige Reise an den Konigssee
in Bayern gedacht. Die Elf- bis
13-Jahrigen wohnen in einem

Bester
Nebenjob!

Besondere Ferien versprechen dle Gruppenreisen des Kreisju-

gendrings.

Freizeitheim in Schénau. Ne-
ben einem ausgiebigen Akti-
vitdtsprogramm in den Ber-
gen ist auch ein Ausflug nach
Salzburg geplant. Kosten: 450
Euro.

Auflerdem geht es vom 12.
bis 17. August auf die Pfadfin-
derranch Griines Tal nach
Friedrichroda (Kosten: 120
Euro) und vom 26. Juli bis 8.
August fiir zwei Wochen zum
Camping Olmello Plage in

Zusteller mwo

Wir suchen
Zeitungszusteller zur

Zustellung in:

Eschwege,
Frankershausen,
Schwebda, Altefeld,

Sontra, Reichensachsen

Oberdiinzebach,
Bischhausen,
Grandenborn

Springer

in Festanstellung

Herleshausen, Berkatal,

Ringgau

Bewirb Dich jetzt! WR
Telefonisch unter 05651/3359-50 oder per
Mail an logistik@werra-rundschau.de
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Valle-di-Campoloro auf Korsi-
ka (Kosten: 620 Euro). Alle
Freizeiten werden von ehren-
amtlichen Teamern betreut,
die als Jugendleiter speziell
fiir diese Aufgabe geschult
worden sind. Fir Kinder und
Jugendliche wird auch eine
zusitzliche Forderung fiir Bil-
dung und Teilhabe am sozia-
len und kulturellen Leben ge-
wahrt. Kinder- und Jugend-
freizeiten konnen ebenfalls
aus Mitteln des Kreises ge-
meinsam mit denen des Lan-
des gefordert.
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uhrung uber judischen Friedhof

Mehr als 50 Menschen nahmen in Abterode teil

Abterode — Mit 493 Grabstel-
len ist er der grofite jiidische
Friedhof im Werra-Meil$ner-
Kreis und der zweitgrofte in
Nordhessen. Dennoch sei der
jiidische Friedhof'in Abterode
vielen bisher noch véllig un-
bekannt, schreibt Dr. Martin
Arnold, Vorsitzender der
Freundinnen und Freunde jii-
dischen Lebens im Werra-
MeilRner-Kreis.

Mehr als 50 Besucherinnen
und Besucher waren zu einer
ersten Offentlichen Friedhofs-
fithrung gekommen, zu der
die Freundinnen und Freun-
de jiidischen Lebens im Wer-
ra-MeiRRner-Kreis eingeladen
hatten.

Laura Wallmann und Mar-
tin Arnold informierten tiber
die jidische Trauer- und Be-
stattungskultur. Der Friedhof
am Rehberg in Abterode hat
laut Arnold eine GroRe von
fast 5000 Quadratmetern. Er
sei wissenschaftlich ausge-
zeichnet erforscht und er-
schlossen, so Arnold. Laura
Wallmann fiihrte die Gruppe

Offene Hofe in Niddawitzhausen

Grundung vor 950 Jahren Fest mit 29 H6fen am Samstag, 24. Juni

Niddawitzhausen — In Nidda-
witzhausen machen sich die
Besitzer der alten Hofe im
Dorfbereit fiir den Tag der of-
fenen Hofe anlisslich des
950-jdhrigen Dorfjubildums.
Das Fest mit 29 Hofen wird
am Samstag, 24. Juni, um 10
Uhr mit einem Gottesdienst
an der Dorfkirche eroffnet.
Zu der Jubiliumsfeier ha-
ben die Besitzer von tiber 25
Hofen im Dorf zusammen ein
Programm ausgearbeitet. Die
einzelnen Stationen im alten
Dorfkern zeigen altes Hand-
werk, bieten Spiele fiir Kin-
der und offnen Bereiche, die
dem Besucher sonst verbor-
gen bleiben. So ladt Annette
Becker zur Kunst im Garten
ein. Sie sagt: ,,Wir freuen uns,
zahlreiche Ausstellende ge-
funden zu haben, die unser
Angebot im Dorf Dberei-
chern.” Kreativ geht es wei-
ter. Denn Lydia Eckhardt hat
mit Britta Kennon eigens fiir
das Jubildum einen Projekt-
chor ins Leben gerufen. Lydia
Eckhardt lobt den gestirkten
Zusammenhalt und viele
neue Kooperationen im Ort
anlisslich der Feier. ,.Der Pro-
jektchor trifft sich seit Mona-
ten jede Woche, um die Stii-
cke fiir das Event einzu-
liben“, schildert sie. Ebenso
schuf sie mit ihrem Neffen
Lukas einen Fotokalender.

unter anderem zu dem dltes-
ten Grab auf dem Friedhof, in
dem im Jahr 1659 Rechle, die
Frau des Kalonymus, bestat-
tet wurde. Jiidische Friedhofe
haben einige Besonderhei-
ten, die sich aus den Traditio-
nen des Judentums ergeben.
Im Unterschied zu christli-
chen Friedhofen gibt es eine
dauerhafte Totenruhe. Als
Zeichen der Trauer legen die
Trauernden statt Blumen
kleine Steine auf den Grab-
stein. Eine Grabpflege durch
Bepflanzung gibt es nicht.

In der Zeit des Nationalso-

zialismus sollte der Friedhof |

aufgelést und dem wirt-
schaftlich genutzt werden.
Dieses Vorhaben wurde je-
doch durch den Zweiten
Weltkrieg verhindert. Heute
wird der Friedhof von der Ge-
meinde MeiRner gepflegt.
Weitere Fihrungen kénnen
vereinbart werden mit den
Freundinnen und Freunden
judischen Lebens im Werra-
MeilRner-Kreis. red

info@synagoge-abterode.de

Freuen sich Uber den Einsatz

Exemplare des Kalenders
koénnen erworben werden.
Ebenfalls mit dabei ist San-
dra Wenderoth. Sie ist Back-
hausbesitzerin und Vor-
standsmitglied des Heimat-
vereins. ,Die Einwohner ha-
ben viel Herzblut in das Ange-
bot gesteckt®, erlebt sie und
sagt: ,Es wird gekloppelt,
Schafe geschoren und kulina-
risch reicht die Bandbreite
vom Spanferkel iiber Kuchen
und Brot aus dem Backhaus
bis hin zu selbst gemachten
Crépes und Craft-Bier.“ Der
Heimatverein richtet das Fest

Laura Wallmann und Martin Arnold (rechts) informierten
rund 50 Menschen Uber die judische Trauer- und Bestat-
tungskultur auf dem Abteréder Freidhof.

der Hofbesitzer und kreative
Programmpunkte: die Organisatoren des Festes. roro: privamn

mit Unterstiitzung des Orts-
beirates aus. ,Man merkt
schon bei der Vielfalt, dass
sich die Teilnehmer viel Mii-
he geben, etwas Besonderes
zum Jubildum auf die Beine
zu stellen. Allen war wichtig,
den Besuchern tiber das iibli-
che Angebot solcher Feste hi-
naus schone Momente in his-
torischem Ambiente, der
sonst privaten Hofe und Gar-
ten zu bieten®, so Magdalena

Aitken, Vorsitzende des Hei- |

matvereins.
Zum Ausklang kann im
Kulturbiergarten, organisiert

Judisch

Seit Januar hat das ,,Indla
House“ geodffnet. Aromati-
sche indische Speisen: Seit
Januar dieses Jahres hat das
,India House“ am Preufen-
platz 1 eroffnet und hat hier
eine kulinarische Liicke im
Eschweger Gastronomieange-
bot geschlossen. Die Speise-
karte enthdlt neben diversen
Currys oder Tandooris auch
vegane und vegetarische Ge-
richte und die grofse Auswahl
an Vor- und Nachspeisen
rundet das Angebot ab. Dass
die authentische Kiiche gut
ankommt, zeigen die gut be-
legten Tische, besonders am
Wochenende ist das Restau-
rant ein beliebter Treffpunkt
fiir Freunde und Familien, die
bei gutem Essen gemiitlich

speisen i Excluvege

zusammensitzen. Auch die
grofdziigige Sonnenterasse ist
dieser Tage sehr gut besucht.

Seit Kurzem bietet das India
House einen Mittagstisch mit
wochentlich wechselnden Ge-
richten an. Geoffnet hat das
indische Restaurant montags

| 11l ) -
,Jldlc HDUS‘-'

Anzeige

bis freitags jeweils von 11.30
bis 14.30 sowie von 17 bis 22
Uhr, samstags und sonntags
ist von 12 bis 23 Uhr durch-
gehend geoffnet. Alle Speisen
konnen auch zum Abholen
bestellt werden. Weitere Infos
und Reservierungen unter der
Rufnummer 05651 3378807.
(mas)

Eine beliebte Adresse fiir aromatische indische Kiiche:
Das Indla House am Preuﬁenplatz in Eschwege

LOKALES

#STChEI“UI"IgﬁQS‘tEﬂ {wirm)
Bediener Warnsysteme (wim)
Sicherungsaufsicht wm
Bahnerder twm

dein alter Job kotzt dich an?
bei uns erlebst du bahn-
brechendes! o=

> 06678 919012
arbeit@bist-du-bereit.com

DIEHETLEISTUMGEN
QRE B R

www.bist-du-bereit.com
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Sroffe - Nahzabehor - Nihkuarse und
vieles mehr

FOTO:PRIVAT/NH

Radumungsveskauf
wegen Geschiiftsaufgabe!

Bis zu 70% reduziert

auf Stoffe, Wolle,
Nah- und Stickzubehor!

Ramona Schdifes
MasktstraBe s, 37281 Wanfried
Jelefon 0151 28858039

durch Jirgen Volkmar, einge-
kehrt werden. Volkmar hat
mit vielen Helfern eine Open
Stage ins Leben gerufen, die
den ganzen Tag alle Interes-
sierten und Kénner zum ge-
meinsamen Musizieren ein-
ladt. Wer spét Lust hat zu tan-
zen, findet dort zudem eine
Tanzfliche mit D] - und zwar
uber den Ddchern Niddawitz-
hausens. Es warten noch vie-
le weitere Aktionen auf die
Besucher. red/esr

Antiquitaten, Kunsttrodel & Spielzeug
Telefon 0561 498835

Teao 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

suche. finde.

Job.

N localjob.de

Das regionale Jobportal

= 0561-899990

auf Brillenglaser

Wahlen Sie Ihre Wunschglaser
und sparen Sie 50% auf den
Neusehland-Normalpreis.

Jubildumsangebot fur Neusehland in Eschwege.
Gultig beim Kauf einer kompletten Brille in Seh-
starke, bis 12.08.2023. Nicht kombinierbar mit
Smile-Glasern und anderen Aktions- und Komplet-
tangeboten. Wir behalten uns vor, die Aktion zu

Lea Pioch >
X verlangern.

Neusehland

1 JAHR NEUSEHLAND
IN ESCHWEGE!

Eschwege :
Stad 36 T
Tel.: (0 56 51) 2 29 08 50

neusehland @4

Uber 40-mal in und um Hes:
B se Mein Augenoptiker

Eine Information der Neus
GmbH & Co. KG, 3539 G 'Ben
Schoéne Aussicht 5 ¢ Iand de

Fa
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Alle Madchen sind herzlich eingeladen

Tag des MadchenfuBBballs findet am 18. Juni in Waldkappel statt

Waldkappel - Am Sonntag,
den 18. Juni, findet der von-
seiten des DFB und des Hessi-
schen FuRball-Verbandes ins
Leben gerufene ,, Tag des Mid-
chenfuf3balls“ in Waldkappel
statt. Ziel des Aktionstages ist
die Gewinnung und Bindung
neuer FuRballerinnen, die
bisher noch nicht im Verein

aktiv waren.
Hessenweit werden 27 Ver-
anstaltungen  dieser  Art

durchgefiihrt. Los geht es in
der Uhlenfingerstadt um 10
Uhr. Neben Einlagespielen
wird es moglich sein, das
DFB-Schnupperabzeichen zu
absolvieren. Auch eine Foto-
box, eine groRe Fuf3ball-Dart-

Flohmarkt

Hann. Miinden

24./25.06.
@0 Essen auf Rédern

Taglich heil
geliefert!”

‘im Liefergebiet

Jetzt bestellen!
®© 0800 3403440

\j}akobi
I' Pflege

e ambulante Pflege
 Hausnotruf
* Essen auf Radern
¢ Betreuung
* Hauswirtschaft
o Pflegeberatung

24-Stunden-Telefon

05653/914271

36205 Sontra ¢ Hinter der Wachtmauer 3

scheibe sowie eine Geschwin-
digkeitsmessanlage werden
zum Verweilen einladen.

,Vorab ist keine Anmel-
dung notwendig”, sagt TSV-
Waldkappel-Ful3ball-Abtei-
lungsleiter Henrik Stéber,
der sich freut, wenn zahlrei-
che NachwuchsfuRballerin-
nen dem Lockruf folgen wiir-
den: ,Es gibt sicher viele Mad-
chen, die bereits kicken, aber
nie in Betracht gezogen ha-
ben, in einer Mannschaft zu
spielen, weil es in der Ndhe
kein Team gibt. Vielleicht in-
dert sich durch diese Veran-
staltung etwas. Wir sprechen
auch Madchen an, die nicht
mehr in gemischten Mann-
schaften spielen mochten
und laden sie zu diesem Tag
herzlich ein.“

Auch Kai-Uwe Weber, der
Frauen- und Méidchenfuf3ball-
referenten des hiesigen FuR-
ballkreises, schldgt in die glei-
che Kerbe. ,Wir wollen den
MaéadchenfuRball gezielt for-
dern und an diesem Tag zei-
gen, was moglich ist“, so We-
ber, der von ,viel Potenzial“
spricht. Laut Weber sei es an
so einem Tag moglich, Talen-
te aufzuspiiren, die es spiter
mal in die nationale sowie in-
ternationale Spitze schaffen
koénnten.

,Vielerorts gibt es noch die
Angst — gerade im unteren Ju-
gendbereich - Spielerinnen
an den Maidchenfuf3ball zu
verlieren, wihrend sich wo-
anders Spielerinnen nicht
trauen, in einer reinen Jun-

War beim Tag des MadchenfuBballs schon einmal mit dabei: Merle Buchenau aus Sontra.

genmannschaft zu spielen®,
so Weber weiter. Nach seinen
Aussagen ist es wichtig, den
interessierten Spielerinnen
die einzelnen Pfade aufzuzei-
gen.

»Viele Wege fithren nach
Rom“, sagt er, und weiter: ,,Es
gibt die Moglichkeit, im Ju-
gendbereich bei den Jungs
mitzuspielen oder einer rei-

nen Midchenmannschaft
beizutreten. Hier ist die JSG
Waldkappel mit seiner Mad-
chenmannschaft Vorreiter
und bietet eine Option an.“

Gerade auch mit Blick auf
die Vielfalt innerhalb der Ver-
eine, die durch den Frauen-
und MaidchenfuRRball eine
ganz andere Ebene erreicht,
nehme dieser Tag eine wich-

tige Bedeutung ein, sagt Lea

Hiither, Pressesprecherin
des KreisfulRballausschusses.

Der DFB-Stiitzpunkt Nord-
hessen wird ein Spiel gegen
die weibliche E-Jugend der
JSG Waldkappel absolvieren,
wiahrend auch die FJugend
des Organisators mit einer
Partie Bestandteil des Rah-
menprogramms sein wird.

ARCHIVFOTO: MARVIN HEINZ

Dartiber hinaus wird die neu
ins Leben gerufene Frauen-
mannschaft des TSV ihre ers-
te Partie bestreiten: ,,Wir wer-
den das Team der Offentlich-
keit vorstellen.”

Weitere Infos zum Tag und
genauen Ablauf werden auf
der Vereinshomepage unter
waldkappel-fusshall.de verof-
fentlicht. mhz

Turkischer Vizemeister und Deutscher Meister

Mario Buchenau aus Sontra sichert sich im Team in Magdeburg den Titel — Vater Arno in der Turkei

Sontra — Mit einem breiten Li-
cheln auf den Lippen reckte
Mario Buchenau seine neuen
Titel in die Hohe. Nach vier
langen und anstrengenden
Turniertagen gewann der aus
Sontra kommende Buchenau
mit seinem Team die Deut-
sche Skatmeisterschaft in
Magdeburg. Mit seiner neun-

Serise Fakten aus der Region —

schnell, fundiert, umfassend informiert!
Testen Sie jetzt 14 Tage die gedruckte Ausgabe der.

-.‘_a

JETZT BESTELLEN

unter Telefon 05651-33 5955

kopfigen Mannschaft, die
sich ,,Young and Old Deluxe*
nennt und mit Spielern aus
der Skat-Weltspitze bestiickt
ist, triumphierte Buchenau
jlingst in der Landeshaupt-
stadt von Sachsen-Anhalt.
Der 39-jdhrige Ex-FuRballer
des SV Adler Weidenhausen
II und der SG Sontra spielte

b

-
|

4 o

fiinf Serien und war bei 120
Spielen mit von der Partie.
Und der Gutachter fiir Gebédu-
deschiden erwischte ein
gliickliches Handchen. ,Mit
seinem  Spielschnitt von
25,61 war Mario voll im Soll
und ein Zugpferd seines
Teams“, ordnet Vater Arno
die Leistung des einstigen Ju-

Keine Kohle?

,Im Studium ist das Geld
hdufig knapp.
Mit meinem Nebenjob als
MARKTSPIEGEL- UND

. SONTRAER STADTKURIER-Zusteller

finanziere ich meinen
Semesterbeitrag!”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets). Du bist dafiir
verantwortlich, den MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADT-
KURIER samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

B BERKATAL

B ESCHWEGE
Stadt
Oberhone

® HERLESHAUSEN
® MEINHARD
H SONTRA

Bewirb Dich jetzt:

@ Tel. 0561 92094-100 oder -101

@ www.top-direkt.de

® WALDKAPPEL
® WANFRIED
® WEHRETAL
® WEIBENBORN

SPIEGEL [}

REGION ESCHWEGE

IT O PASONTRAER

DIREKT STADTKURIER

gendweltmeisters ein und
fiigt hinzu: ,Mario hat eine
gute Nervenstirke und Kon-
zentrationsfihigkeit an den
Tag gelegt. Seine logische Fol-
gebeobachtung, seine mathe-
matische Einschitzung sowie
seine Kartenbeurteilung wa-
ren Weltklasse. Hier haben
wir durch unseren stindigen
Dialog aber auch dran gear-
beitet.“ Sein 27 Jahre dlterer
Vater sa sogar bei 180 Spie-
len an den Tischen. Mit ei-
nem Spielschnitt von 35,87
zdhlte der Polizeibeamte im
Ruhestand zu den besten
Spielern der Konkurrenz. Al-
lerdings lielen Arnos Mit-
spieler im Team ,die Torna-
dos“ Federn. Am Ende sprang
nur der vierte Platz heraus.
Trotzdem war Arno auf der
Heimreise nicht unzufrieden.
,Ich merke immer wieder,
Skat hélt geistig jung. Aber
diese Turniere schlauchen
und verlangen auch mir viel,
viel Energie ab“, so Arno. Sei-
nen ersten Titel hatte der 66-
jahrige Sontraer in diesem
Jahr aber bereits feiern koén-

nen. Bei den tiirkischen Meis-
terschaften am Urlaubsort Si-
de zeigt Arno seine ganze
Klasse und dominierte das er-
lesene Teilnehmerfeld zeit-
weise nach Belieben. ,An-
fangs hatte ich nicht das
Spielgliick, aber eine starke
Aufholjagd hitte mich fast an
die Spitze des Feldes gespiilt®,
berichtet Arno Buchenau, der
sich am Ende tiirkischer Vize-
Meister nennen durfte. Eine
schone Auszeichnung, aber
der Titel an der Mittelmeer-
kiiste soll nicht das Ende der
Fahnenstange im Jahr 2023
fiir die Buchenaus aus Sontra
sein.

Bei der Europameister-
schaft in Polen im kommen-
den August peilen beide ei-
nen Platz unter den besten 16
Spielern an. ,Diese Reisen er-
moglichen uns auch unsere
Frauen. Meine Frau Petra und
Marios Frau Johanna halten
uns den Riicken frei und ak-
zeptieren unsere Leiden-
schaft“, sagt Arno, der dank
Skat schon fast die ganze
Welt erkunden durfte.

mhz

Haben beide kriftig abgeraumt: Mario Buchenau (links) und

Vater Arno.

FOTO: MARVIN HEINZ



Sonnenbaden oder relaxen im Schatten — das geht am besten auf einer bequemen Gartenliege.

Liegen fir jede Lebensla-
ge: Der Tlv Sud rat, beim
Kauf einer Gartenliege die
eigenen Bedurfnisse und
Platzverhdltnisse im Blick
zu haben.

Wer wenig Platz zum Ver-
stauen hat, sollte auf zusam-
menklappbare Liegen ach-
ten. Auch Stapelliegen sind
raumsparend, wenn es gleich
mehrere sein sollen. Rolllie-
gen konnen einfach umge-
stellt werden, wenn der
Schatten wandert.

Relaxliegen haben eine
Kippfunktion und konnen
auf die optimale Position ein-
gestellt werden. Fir Men-

Zeit zum Relaxen

Welche Gartenliege passt zu mir?

schen mit Riickenproblemen
oder Schwierigkeiten beim
Aufstehen sind Liegen in S-
Form sinnvoll. Schaukellie-
gen - eine Mischung aus
Schaukelstuhl und Liege - eig-
nen sich eher fiir groRere Ter-
rassen oder Girten.

Das Ganze geht auch XXL -
wenn mehrere Personen ne-
beneinander auf eine Liege
passen sollen. Allerdings da-
bei immer ans Verstauen im
Winter denken: laut Tiiv am
besten trocken im Keller oder
einem Gartenhduschen. Bei
Dauerlagerung im Freien un-
ter eine Plane droht Schim-
melbildung.

Vom Material her zihlt zu-
erst der Geschmack oder be-

reits vorhandene Gartenmo-
bel. Wer Holz wihlt, sollte da-
rauf achten, dass es witte-
rungsbestdndig ist, zum Bei-
spiel Douglasie, Eiche, Robi-
nie oder Teak. AuRerdem ist
Holz etwas pflegeaufwendi-

Auf das Material
achten

ger, da es regelmiRig geolt
werden sollte.

Preiswerter und ebenso ro-
bust ist Kunststoff, der dazu
noch leichter und pflege-
leichter ist. Farbige Liegen
konnen aber ausbleichen
und sollten daher bei Nicht-
benutzen abgedeckt werden.

SERVICE

FOTO: KLAUS-DIETMAR GABBERT/DPA-TMN

Das gilt auch fiir Liegen aus
Polyrattan, der kiinstlichen
Form des Flechtmaterials Rat-
tan. Haltbare und wider-
standsfihige =~ Metallliegen
sind aus Gusseisen, Alumini-
um oder Edelstahl erhaltlich.
Letztere sind aber meist et-
was teurer.

Mit der richtigen Pflege
halten alle Materialien lan-
ger. Bliitenstaub und Dreck
sollte man mit einem feuch-
ten Lappen abwischen, hart-
nidckigen Schmutz mit Spil-
mittel und Gartenschlauch
beseitigen. Vom Hochdruck-
reiniger rit der Tiiv aber ab.
Und: Bei verstellbaren Liegen
empfiehlt es sich, die Schar-
niere zu dlen. tmn

Balkonkraftwerk

Wechselrichter braucht CE-Kennzeichen

Der Strom aus einem Balkon-
kraftwerk kann nur mit ei-
nem Wechselrichter genutzt
werden. Denn der wandelt
den produzierten Gleich-
strom in Wechselstrom um.
Weil aber die Bundesnetz-
agentur viele der im Handel
erhiltlichen Gerite fir nicht
sicher befunden hat, rit sie
zur Vorsicht beim Kauf.

Anlaufstelle sollten stets se-
riose und bekannte Hindler
sein. Vorab informieren kann
man sich zum Beispiel bei
den Verbraucherzentralen
oder der Stiftung Warentest,
rit die Behorde.

Das sind Anzeichen fiir se-
riose Produkte: Eine Adresse
in der EU, unter der der An-

bieter oder sein Partner zu er-
reichen ist, das CE-Kennzei-
chen, Angaben zu allgemei-
nen Geschiftsbedingungen
(AGB) sowie Widerrufs- und
Riickgabebelehrungen. Die
Verfiigbarkeit einer deutsch-
sprachigen Bedienungsanlei-
tung ist ebenso wichtig wie
ein fiir Deutschland passen-
der Steckertyp des Wechsel-
richters.

Ein zu glinstiger Preis sollte
hingegen misstrauisch ma-
chen. Wer sic unsicher ist,
sollte dem Anbieter gezielt
Fragen zum Produkt stellen,
so die Bundesnetzagentur. Se-
riose Verkdufer antworteten
in der Regel schnell und ger-
ne. tmn

Team Herleshawsen
Am Angar 4, 37293 Herlashawsan

Team Meiner
Kupéergasse 7, 37200 Meifner-Abtarode

Team Ringgau
Ridelbach B, 37298 Ringgau-Datlerode

= _ =
NI B8 = 05658 93203

EUHDUM GUT VERSORGT!
Di
t GE-LaAND

Unsere erfahrenen Pflegeteams stehen thnen das ganze Jahr
zur Seite - im Notfall rund um die Uhr, Sprechen Sie uns an.

Team Sontra
Hinter der Mauar 20, 36205 Sentra

Team Waldikappel
Leipziger Strade 67, 37264 Wakdkapped

Wi RO R W B 0

Dirk Werner

Jiirgen Ddring

Vergleichen lohnt sich! Mehr unter
www.moebelkreis.de
Mabelkreis Werraland GmbH & Co. Ausstattungshaus KG |

Thiiringer Str. 6 - 37269 Eschwege - 05651/ 9217-0
Di-Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 15 Uhr, Mo geschlossen

Mobelkrels — besser

Wir nehmen uns gerne Zeit fiir Inre Traumeinrichtung!

hh

Thomas Gebel

¥

Holger Kldpfel Bernd Schiiffler

il

Von Freunden empfohlen!

g
Tanja Behnken

als jeder Rabatt. g

' MOBELKREI

Eschwege - www.moebelkreis.de

KUCHE &
EINRICHTEN
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Tagsuber und nachts

Wie schltze ich auf Festivals mein Gehoér gut?

Auf Festivals kann es or-
dentlich laut werden: Laut-
starken von 90 bis 120 De-
zibel sind durchaus ublich,
wie es vom Tuv-Verband
heiBt. Dabei kann das Ge-
hor schon ab einem Schall-
pegel von 85 Dezibel Scha-
den nehmen.

Wenn man sein Gehor also
schiitzen will — worauf sollte
man achten? Gut zu wissen:
Die Ohrstopsel, die einem
nachts auf dem Zeltplatz Ru-
he schenken sollen, sind
nicht unbedingt die richtigen
fiir die Konzerte. Denn laut
Tiiv-Verband dampfen die
klassischen Ohrenstopsel ho-
he Frequenzen stirker als tie-
fe - das verschlechtert das Mu-

sikerlebnis. sein Gehor.

Stellenangebote

= Damit die Musik trotz Stop-
seln gut klingt, sollte man
sich laut Tiiv-Verband am
besten Exemplare mit Akus-
tikfilter zulegen. Sie sind mit
rund 10 bis 15 Euro pro Paar
zwar etwas teurer, lassen sich
aber in aller Regel waschen
und wiederverwenden.

Beim Kauf sollten Festival-
Fans auf eine Zahl achten:
den SNR-Wert. Er gibt in De-
zibel den Lautstirkeunter-
schied vor und hinter dem
Gehorschutz an.

Ein Beispiel: Ein Ohrstopsel
mit dem SNR-Wert 30 sorgt
dafiir, dass von 100 Dezibel
Lautstirke auf einem Konzert
nur 70 Dezibel im Ohr an-
kommen. Festival-Besuche-
rinnen und -Besuchern rit
der Tiiv-Verband zu SNR-Wer-

Nach einem Festival konnen einem durchaus mal die Ohren klingeln. Besser, man schitzt ten zwischen 30 und 37 Dezi-

FOTO: DANIEL VOGL/DPA/DPA-TMN bel tmn

Querliiften
im Sommer

An heiRen Tagen sorgt
Durchzug am Morgen oder
Abend dafiir, dass die warme
Luft im Haus durch kiihlere
ersetzt wird. Folge: Die Raum-
temperatur sinkt, wir haben
es zu Hause ertréglicher.

Aber das ist nicht der einzi-
ge Vorteil des Querliiftens:
Auch die Gebdudewirme
sinkt dadurch, wie es von der
Verbraucherzentrale Nord-
rhein-Westfalen heif3t.

Denn auch Beton, Mauer-
werk und Stahltriger neh-
men an heillen Tagen War-
me auf. Haben sie kaum eine
Chance auf Abkiihlung, er-
wirmen sie Haus oder Woh-
nung weiter. Das Querliiften
aber sorgt fiir einen Luftzug,
der die Temperatur des Ge-
bidudes sinken lisst — cooler
Effekt: Haus oder Wohnung
wirmen sich am néchsten
Tag nicht so schnell auf.

tmn

Bekanntschaften

bo! parts

solutions

Werden Sie Teil der
bo parts solutions.

bo parts solutions in Nentershausen steht fur die Fertigung
hochqualitativer Fahrzeug-Innenausstattungsbauteile.

Wir suchen aktuell im Raum Sontra & Nentershausen:

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
Mechatroniker (m/w/d)
Maschinen- und Anlagenfuhrer (m/w/d)

Auszubildende Industriekaufleute (m/w/d)
Auszubildende Fachkraft Lagerlogistik (m/w/d)

Duale Studenten (m/w/d):

Technisches Management

Pruftechnik und Qualitatsmanagement

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an

oder
auf

Bo Parts Solutions GmbH & Co. KG
Reichenberg 12 | 36214 Nentershausen
T +49 6627 91529-0 | M info@boparts-solutions.com

Fur lebendige Wasserstral3en

Y

WSV.de

WasserstraRen- und
Schifffahrtsverwaltung
des Bundes

Das WasserstraBBen- und Schifffahrtsamt Weser sucht
fir den Au3enbezirk Rotenburg zum néchstmoglichen Zeit-
punkt, unbefristet, eine/einen

Kraftfahrerin/Kraftfahrer (m/w/d)
fir Lkw

Der Dienstort ist Rotenburg a.d. Fulda.
Referenzcode der Ausschreibung 20231317_9724

Fiihlen Sie sich angesprochen?

Dann bewerben Sie sich bitte bis zum 05.07.2023 iiber das Elek-
tronische Bewerbungsverfahren (EBV) auf der Einstiegsseite:
http://www.bav.bund.de/Einstieg-EBV

Hier geben Sie bitte den oben genannten Referenzcode ein.

Fiir weitere Auskiinfte zum Aufgabengebiet steht Ihnen beim
AuBenbezirk Rotenburg Herr Gros, Tel.: 06623 919514, und in
tariflichen Fragen Frau Florke, Tel.: 05541 952-1120, zur Verfii-
gung.

Weitere Informationen erhalten Sie tiber das Internet unter
http://[www.wsa-weser.wsv.de oder http://www.bav.bund.de

Speedlog GmbH
Internationale Spedition sucht
Kraftfahrer im Nah- und Fernverkehr,
Tel.: 0561-589468107
oder bewerbung@speedlog.de

Mit uns
+ I'steht
¥ lhnen
die Welt
offen

Bl
? localjob.de

Das regionale Jobportal

WIESECKER

Wir wachsen weiter und sind auf der Suche nach dir!!!
Quereinsteiger sind bei uns
in allen Bereichen WILLKOMMEN!

Die Wiesecker Group vergroRBert sich und ist auf der Suche nach
erfahrenen und talentierten Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen.

Wir mochten zum nachstmaoglichen Zeitpunkt zur Betreuung
unseres umfangreichen Maschinenparks an unserem Standort
in Hessisch-Lichtenau folgende Stellen besetzen:

Servicetechniker/Kfz-Mechatroniker
(m/w/d) - 2 Stellen

Kurzbeschreibung:

* Instandsetzung von Mietgeraten wie
Arbeitsbuhnen/Teleskopstaplern etc.

+ Flexibles und selbststandiges Arbeiten
+ Stelle ist im Innen- und AuRendienst zu besetzen

Was Sie mitbringen sollten:

+ Idealerweise eine abgeschlossene technische
Berufsausbildung gern mit Schwerpunkt
Land- und Baumaschinentechnik oder als
Kraftfahrzeugmechaniker/-mechatroniker - Nutzfahrzeugtechnik

* Fihrerschein Klasse B

Werkstatthelfer (m/w/d) - 2 Stellen

Kurzbeschreibung:
+ Reinigen und Checken von Arbeitsbihnen und Staplern

+ Technische Erfahrung von Vorteil, aber keine Voraussetzung
* Botendienste
+ Hilfsarbeiten

Sie bieten:

* FUhrerschein Klasse B
+ Einsatzbereitschaft und Motivation
+ Teamfahigkeit

Wir bieten:

- eigenverantwortliche, abwechslungsreiche Tdtigkeit

- gerechte & wertschdtzende Verdienstmdglichkeiten

- ein unbefristetes Arbeitsverhdltnis

- abwechselungsreiche Aufgabengebiete

- sehr gutes Arbeitsklima - Teamatmosphdre zum Wohlfiihlen
- Arbeitskleidung

- flache Hierarchien und kurze Kommunikationswege

Ihre Bewerbungsunterlagen inkl. Lebenslauf, Lichtbild
und Gehaltsvorstellung senden Sie bevorzugt
per E-Mail an bewerbung@rentlift.de

Wiesecker Group

z. Hd. Frau Schmoranzer
Tagewerbener StralBe 108 - 06667 WeiBenfels

Wir suchen Sie!

Restaurantfachfrau-/mann mmwrd)
Servicekraft immwra)

in Vollzeit, Teilzeit oder Minijob
Wir freuen uns auf Ihre telefonische und personliche Bewerbung!

HOTEL MARTINA

WesterburgstralRe 1 - Bad Sooden-Allendorf
Tel.: 05652-2080 oder 95290 - E-Mail: hotel-martina@t-online.de

Warten Sie bitte nicht
bis zur letzten Minute.

Je friher Sie Ihre Anzeige
bei uns aufgeben, um so individueller
Ronnen wir Sie bedienen.

Beamter in Pension, 70 J., gepflegt,
charmant, gut situiert, jung geblie-
ben, vielseitig int. u. absolut kein
Langweiler. Moéchte nach schwerer
Zeit wieder glucklich sein. Schéne ge-
meinsame Unternehmungen, nette
Gesprache usw., darauf freue ich
mich. PV, Anruf und Vermittlung ga-
rantiert kostenlos Tel. 0800-2886445

Verkauf

GrdBer - noch giinstiger - schoner!
vosifl ZUeee
Kimmm!
NEUE:
Waschetrockner

ab € 129,-
Waschmaschinen ab € 199,-
Geschirrspiiler ab€199,-

Einbauherd mit Cr-Feld  €299,—

ilippistraBe 23
Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!
NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money point
Friedrichsplatz 6 - . 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft & Forsten

Auto-Ankaufe

Wir kauten Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 wostenios)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

GEMEINSAM

HELFEN

Mitglied werden - Info unter
Tel.06621/51478

oder06621/7 5255
tdglich von 9-12 Uhr

Jahresbeitrag nur 30 €
. Wirsenden lhnen gerne
- einen Mitgliedsantrag zu.

ﬁ Tau b e Forderverein

Diakoniestation Hersfeld e.V.

Knottengasse 8 « 36251 Bad Hersfeld
taube-foerderverein-badhef@online.de




LOKALES

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Liebesfreud wie Liebesleid stehen auf
dem Programm. Es funkt gehorig zwischen den Geschlech-
tern! Nur leider nicht auf der gleichen Wellenlénge.

rRl'i‘onSprude \

Min ral
dlveEe Sort
Kasten =12 x 0,

zzgl. 3,30 € Pfand
FI=0,55.€

:0.4@-'

GETRANKE ® FACHMARKT

STIER 21.4.-21.5. Die Zeit der Spielchen ist vorbei, Sie miis-
sen Stellung beziehen. Doch das gilt auch fur Ihre Gegner.
Jetzt ist Zeit, reinen Tisch zu machen.

ZWILLING 22.5.-21.6. Nehmen Sie die Zlgel in die Hand
und geben Sie die Richtung vor: Nur dann werden sich die
Dinge so entwickeln, wie Sie es sich wiinschen.

KREBS 22.6.-22.7. Sie sollten jetzt nicht an Liebeleien den-
ken, sondern sich fir eine echte Partnerschaft entscheiden.
Alles andere macht keinen Sinn ...

LOWE 23.7.-23.8. Die Zuverlassigkeit und Vertrauenswiir-
digkeit, die Sie einer bestimmten Person gegeniiber unter
Beweis gestellt haben, wird jetzt belohnt.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. In den letzten Tagen haben Sie
mehr geschafft, als Sie selbst erwartet haben. Unterstitzen
Sie jetzt einige im Kollegenkreis, die tberfordert sind.

Energiesparend liiften

(djd-Kk). Energie sparen heiflt das Gebot
der Stunde, insbesondere im heimischen
Heizungs- und Klimabereich. In diesem
Zusammenhang belegen Berechnungen des
Bundesverbands der Deutschen Heizungs- *
industrie e. V. (BDH) und des Fachverbands
Geb4ude-Klima e. V. (FGK) sowie eine Stu-
die des Instituts fiir Technische Gebdu- &
deausriistung Dresden (ITG) die enorme
Energieeffizienz von Wohnungsliiftungs- *
anlagen mit Wirmeriickgewinnung. Auf dem Verbraucherportal www.
wohnungs-lueftung.de gibt es dazu mehr Informationen. Im Gegensatz
zur manuellen Fensterliiftung sorgen Liiftungssysteme automatisch fiir
einen gesunden Luftaustausch und helfen dank Wirmetauscher, die
Heizenergie im Haus zu halten. Verbraucher konnen ihre Heizkosten
mit moderner Liiftungstechnologie um bis zu 30 Prozent reduzieren.

WAAGE 24.9.-23.10. Ihre Freiheit ist Innen ebenso wichtig
wie die Ehrlichkeit im Umgang mit anderen. Das kann dazu
fuhren, dass sich Emotionen mit lautem Knall entladen.

SKORPION 24.10.-22.11. Sie sollten auf jegliche Aus-
schmuickung verzichten. Wenn Sie sich streng an die
Wahrheit halten, wird man lhnen nichts anhaben kénnen.

SCHUTZE 23.11.-21.12. Fragen Sie nach, wenn Sie iber
das Verhalten lhres Partners irritiert sind. Und beurteilen Sie
einige AuRerungen nicht voreilig negativ ...

STEINBOCK 22.12.-20.1. Diese Woche ist dem Vergniigen
gewidmet. Gehen Sie zu Veranstaltungen. Sie werden dort
Leute treffen, die Sie schon lange kennen lernen wollten.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Einem Freund zuliebe haben
Sie gegen lhre Prinzipien gehandelt. Das ist versténdlich,
sollte Ihnen aber nicht noch einmal passieren.

FISCHE 20.2.-20.3. Lassen Sie sich nicht von eintretenden
Veranderungen verunsichern: Gébe es sie nicht, ware keine
Weiterentwicklung méglich.

Foto: djd-k/Initiative Gute Luft

2/

Videosprechanlage ist nicht gleich Videosprechanlage: Wer
sich so etwas anschafft, sollte das Gerat nach seinen Bedurf-
nissen aussuchen.

FOTO: ANDREA WARNECKE/DPA-TMN

Konkrete Bediirfnisse
im Blick haben

Anschaffung einer Videosprechanlage

Wer sich eine Videosprechan-
lage anschafft, sollte vorher
liberlegen, was er oder sie ge-
nau braucht. Will man aus Si-
cherheitsgriinden auch oder
besonders im Dunkeln se-
hen, wer vor der Tir steht,

aufs Smartphone oder Tablet.
Egal, wo man ist, lasst sich
dann sogar mit dem Besucher
vor der Tir kommunizieren.

Generell sollte auf eine
wetterfeste Kamera geachtet
werden, eine gute Auflésung

Lammsbrau Bio Bler

diverse Sorten,

Kasten=10x 0,51,
zzgl. 2,30 € Pfand,
11=2,20€

Anna Festbier

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand

11=1,60 € w
L . I_r_':,l

Orange

Pack=6x0,331,
zzgl.

0,48 € Pfand,
11=217€

1.4
ANGEBOT

" Franziskaner
Weissbier
naturtriib, alkoholfrei,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130€

Volvic Touch, Tee |

diverse Sorten,
Kasten=6x151,
zzgl. 3,00 € Pfand,

Coca-Cola
Kombikiste

teilweise koffeinhaltig, _
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,83 €

ANGEBOT

899**
n

Polnisch fiir Kenner,
Kasten =20x 0,51,
zzgl 3,10 € Pfand,

12

.WSI{:'
sﬁ'

11=130€

Benediktiner HeII

Weissbier

naturtriib, alkoholfrei,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160 €

CREW Republlc

Local Hero,
Drunken Sailor,
Pack=4x0,331,
zzgl.

0,32 € Pfand,

i

.

Lipton ICE Tea

diverse Sorten,
1,5 I-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,66 €

0,7 I-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1713 € L
+ 1Flasche

effect Energie
11

GRATIS!

Pircher

Williams, Mirabellen
Edelbrand,

0,7 I-Flasche,
11=20,70 €

+ 1 Steinkrug

m

Maxl Helles

Kasten =20 x 0,331,
zzgl. 3,10 € Pfand,

Jever Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

L o

Veltins Pilsener
,Steinie®,

Kasten =20 x 0,33 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,33 €

Mineralwasser

zzgl. 6,60 € Pfand,

ANGEBOT ,
319*,

11=0,32 €

Forstina Schorle
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,89 €

‘ . III :
ANGEBOT r

top frisch
Orangensaft

Kasten =6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=150€

11= 0.83€

Jack Daniel’s
Whiskey

diverse Sorten,
teilweise
koffeinhaltig,

0,33 |-Dose, -
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

ANGEBOT

Aperol Spritz

Pack=3x0,1751,
11=10,46 € _

Corona Extra

Kasten =20 x 0,355 |,
0 € Pfand,

Die neue
logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

' ag;gle Play

Elisabethen Quelle

diverse Sorten, 2 Kastena 12 x 11,

.&h LY ,,,'th

g o
sollte die Anlage einen sowie einen ausreichenden @ o075 e m 1 339" & Aop Siore Mé;iiok
Nachtsichtmodus haben, Erfassungswinkel. Moderne ! B89 €
heiRt es von der Initiative Anlagen konnen auch in dlte- ) ) B i - " - ] _
. . ** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. *nicht in allen Filialen erhaltlich. Alle Artikel und Zugaben solange Vorrat reicht.
Elektr0+. ren Gebauden naChgel'llStet Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App. Fiir Druckfehler keine Haftung!

Bewohner, die nicht so mo-
bil oder viel aufSer Haus un-
terwegs sind, konnen eine
App-Anbindung  erwdigen.
Dann kommt das Bild auch

werden, eventuell unter
Riickgriff auf eine bestehen-
de Klingelanlage. Den Einbau
missen aber Fachleute vor-
nehmen. tmn

Heurich GmbH & Co. KG -

Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

9 G www.logo-getraenke.de
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Breitwiesn voller Erfolg

Sontra hat vier Tage lang ein buntes Fest gefeiert

Sontra — Die Breitwiesn ist mit
dem Original zuriickgekehrt,
nach der Coronapause und
dem vorjdhrigen Fest unter
dem Motto ,Breitwiesn ma
annerschder” hitte die Neu-
auflage nicht bunter und als
Steigerung farbenprichtiger
sein kénnen.

Dennoch der Wermuts-
tropfen gleich am Anfang,
die Gedanken der Teilneh-
mer oder auch der Schaulus-
tigen sind nicht an den bei-
den Jugendlichen vorbeigezo-
gen, die bei einem Badeunfall
letzte Woche ertrunken sind.

Ein Traktor fiithrte das
Schild mit der Aufschrift
~Wir denken an Maleen und
Marius®, und bei der Klasse
9b der Adam-Trott-Schule
war zu lesen: ,Wir starten
jetzt durch in eine gute Zu-
kunft und nehmen dich, lie-
be Maleen, mit.“

24 FulRgruppen und Motiv-
wagen fithrte traditionsge-
méR der Landsknechtsfanfa-
renzug an, gefolgt vom Biir-
germeister und Hanselmeis-
ter, dem Magistrat, den Stadt-
verordneten, und auch fran-
zosische Géste aus der Part-
nerstadt Vimoutiers waren
dabei, die allerdings am
Marktplatz ausscherten und
auf der erhohten Ehrentribii-
ne den Ideenreichtum der
Festzugteilnehmer bewerte-
ten, die spiter im Zelt pri-
miert wurden.

Besonders entziickend pra-
sentierten sich die Miadchen
und Jungen der drei Kinderta-
gesstitten der AWO sowie
von der evangelischen und
katholischen  Einrichtung,
die mit viel Applaus fiir den
Blick in die Tierwelt sowie als
Mairchenfiguren oder Zirkus-
darsteller Belohnung fanden.

Unter dem Motto ,.Born to be wild” zeigte die AWO-Kita, wie kunterbunt es im Dschun-

gel ist.

Auch die Kinder der Regenbo-
gengrundschule zeigten sich
sehr bunt in internationalen
Kostiimen. Den Reigen der
Schiiler beendeten die Abitu-
rienten, die verkiindeten,
dass alle Abschlusspriifungen
unter Dach und Fach sind.

Der Vorsitzende der Sontra-
er Sportkegler, Markus Lan-
ger, hat vor der Ehrentribiine
lautstark alles gegeben, um
Werbung fiir die einzelnen
Mannschaften zu betreiben,
deren Kreis sich in der Teil-
nahme an der deutschen
Meisterschaft in Oberthal
schlief3t.

Apropos Werbung: Dafiir
ist so ein Festzug natiirlich
bestens geeignet. So nutzte
die Aktionsgemeinschaft des
Sontraer Handels die Gele-
genheit, um mit dem neuen
Feiertruck auf den kommen-
den Kupferstidter Bauern-

Vor der Ehrentribiine, auf der auch die Jury stand, prasen-
tierten die Festumzugsteilnehmer ihr Kénnen. roro: staot sonTra

Jagdgenossen: Treffen

Stadthosbach - Am Freitag,
30. Juni, findet um 19.30 Uhr
im DGH in Thurnhosbach die
Jahreshauptversammlung
der Jagdgenossenschaft Son-
tra-Stadthosbach statt.

Alle Jagdgenossen/-innen
werden hiermit zu dieser Ver-
sammlung eingeladen.

Tagesordnung:

1. Erdéffnung durch den
Jagdvorstand

2. Bericht des Jagdvorstan-
des

3. Kassenbericht

4. Bericht der Kassenpriifer

5. Entlastung des Vorstan-
des

6. Verwendung des Jagd-
pachtreinertrages 2022

7. Verschiedenes

Das Jagdgenossenschafts-
kataster liegt vom 16. bis 30.
Juni beim Jagdvorstand zur

Einsichtnahme aus. Das Pro-
tokoll der Versammlung liegt
vom 1. bis 15. Juli beim Jagd-
vorstand zur Einsichtnahme
aus.

Jedes nicht anwesende Mit-
glied der Jagdgenossenschaft
kann sein Stimmrecht durch
einen mit schriftlicher Voll-
macht versehenen Vertreter
ausiiben lassen.

Zum anschlieRenden ge-
miitlichen Beisammensein
sind alle Jagdgenossen/-innen
mit Partner/in recht herzlich
eingeladen.

Der Jagdvorstand

Helmar Lindenau

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold

Tel. und WhatsApp 05653-643

markt oder den Advents-
markt hinzuweisen, auch das
Old- and Youngtimertreffen
wurde tichtig beworben.
Auch die Vereinsgemein-
schaft Hornel lud zum tradi-
tionellen Kiimmerlingsfest
mit einem Fassbieranstich
auf ihrem Motivwagen ein.
Dass Sontra einerseits fiir
Tradition steht, das haben
der Knappenverein und der
Forderverein ,Mensch, Tier
und Natur® zum Ausdruck
gebracht, andererseits wur-
de deutlich, dass nicht nur
der Kegelverein in der alten
Bergstadt fiir Furore sorgt,
sondern der TV Sontra mit
seinen Volleyballerinnen in
die Bezirksoberliga aufge-
stiegen ist, die Turnerinnen
sich auf hohem Niveau be-
wegen und die Handballer
die erfolgreiche Fusion mit
der HSG Datterode/R6hrda
eingegangen sind. Auch die
FuRballer der SG Sontra
spielten eine erfolgreiche
Saison, genau wie die Husa-
ren-Darter, und Treffsicher-
heit haben auch die Sport-
schiitzen bewiesen.
»Gértnern ist glinstiger als
gekauft® oder ,Zurtick zur
Natur mit eigner Ernte” do-
kumentierten die Kleingdirt-
ner, und zu Gast aus Sii wa-
ren die Oldtimer-Schlepper-
freunde. Die Feuerwehr ge-

FOTO: HARALD TRILLER

wdahrte Einblick in das Ret-
tungsnetzwerk und sicherte
den Umzug vor und dahin-
ter ab. Musikalisch wurde
der bunte Lindwurm von
den Silver Lions, den Ulfener
Jungs und den Rotenburger
Schlossgeistern umrahmt,
die mit den Landsknechten
nach der Zeltankunft ihr
Kénnen nochmals unter Be-
weis stellten.

Nach den gut besuchten
Abendveranstaltungen - Ori-
ginal Ballermann Party am
Freitag und Rockpirat am
Samstag - endete die diesjdh-
rige BREITWIESN mit dem
traditionellen  Biirgerfriih-
stiick mit Fassbieranstich im
Festzelt.

Vier Tage BREITWIESN
durften wir feiern - eine
friedliche, gesellige und der
schwierigen Situation ange-
passte BREITWIESN 2023. Es
hat echt viel SpaRR gemacht
und das Feedback aus der Be-
volkerung und dartiber hi-
naus ist sehr positiv - hoch
emotional, friedlich, ein be-
geistertes Publikum, tolle
Bands, super Wetter, tolle
Beteiligung der AvT-Schule,
Festumzug Klasse, ...

Ein grofles Dankeschén
geht an ALLE, die sich tatkraf-
tig an den BREITWIESN betei-
ligt und zum Gelingen des
Fest beigetragen haben. red

Schonster Wanderweg

Fur Tambach-Dietharz abstimmen

Sontra — Unsere Partnerstadt
Tambach-Dietharz hat sich
zur Wahl ,Deutschlands
schonster Wanderweg“ be-
worben und sind in die Aus-
wahl gekommen. Jetzt wer-
den viele Stimmen benétigt,
um die Abstimmung zu ge-
winnen.  Rundwanderweg

OLLE\PREI

o
e

£ Y ' W f =

Spittergrund-Bergsee Eberts-
wiese - Wandern im Herzen
des Thiiringer Waldes

Die Tour ist auf www.touren-
portal-thueringer-wald.de
veroffentlicht. Abgestimmt
werden kann noch bis zum
30. Juni unter www.wander-
magazin.de red

M utdenShe den OR Cote fUFhre abstimmung _

PROGRAMMVORSCHAU

Samstag, 17. Juni
Awo-Nachbarschaftsfest

14 bis 18 Uhr: Der Awo-Ortsver-
ein Sontra und alle in Sontra ta-
tigen Awo-Einrichtungen feiern
ein gemeinsames Nachbar-
schaftsfest auf dem Parkplatz
der ehemaligen Regenbogen-
schule mit musikalischen Beitra-
ge der ortlichen Spielmannszi-
ge, der Tanzgruppe Levitation,
mit Kaffee und Kuchen, Kaltge-
tranken und mit kleinen Kost-
lichkeiten.

Montag, 19. Juni

Stadt- und Schulbibliothek

15 bis 18 Uhr: Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe 16, Sontra

Dienstag, 20. Juni
Awo-Ortsverein Sontra

14.30 Uhr: Awo-Ortsverein, Be-
gegnungsnachmittag im Blick-
Punkt mit Kaffee- und Spielean-
gebot in den Raumlichkeiten der
Burgerhilfe, Niederstadt 41, Son-
tra, auch Nichtmitglieder sind

EVANGELISCHE KIRCHE
VERANSTALTUNGEN

Montags:
Posaunenchorprobe um 20
Uhr in der Stadtkirche Sontra
Donnerstags:

Kinderspielkreis um 10.30
Uhr im Gemeindehaus Sontra
Kirchenchorprobe um 20 Uhr
in der Stadtkirche Sontra
Freitags:

Krabbelgruppe, 10.30 Uhr,
Pfarrhaus Sontra

Freitag, 23. Juni
Gemeindenachmittag im Ge-
meindehaus Sontra, 15 Uhr

ZEUGEN JEHOVAS

Jeden Mittwoch um 19 Uhr
und jeden Samstag um 18 Uhr
im Kirchengebaude der Ge-
meinde Sontra: SchlesienstraBBe
1, Eschwege.

Die Gottesdienste finden so-
wohl als Prasenzveranstaltung
und auch per Videokonferenz
statt. Weitere Informationen
unter 056 53/ 6 33 98 28.

GEBURTSTAGE

17. Juni

70 Jahre: Tetyana Lysenko,
Bernburger StraB3e 7, Berne-
burg

20. Juni

80 Jahre: Heinz-Dieter Hof-
meister, Rostweg 13, Sontra
23. Juni

85 Jahre: Margit Blockus,
Rendaer StraBe 18, Ulfen

STADTVERWALTUNG
INFORMIERT

Veroffentlichung von
Ehejubilden:

Ehejubilden werden nur
dann im Stadtkurier verof-
fentlicht, wenn die Betroffe-
nen dies winschen und sie
ihren Wunsch rechtzeitig,
das heil3t bitte mindestens
drei Wochen vor dem Jubila-
umstag, im Vorzimmer des
BUrgermeisters mitteilen.

Berichte fiir Stadtkurier:

Mitteilungen und Berichte
fur den Sontraer Stadtkurier
mussen der Verwaltung
montags bis 11 Uhr vorlie-
gen.

Spater eingehende Meldun-
gen kénnen nicht berlck-
sichtigt werden.

herzlich willkommen

Mittwoch, 21. Juni
Wochenmarkt Sontra

9 bis 13 Uhr: Lecker, lebendig
und regional. Der Sontraer Wo-
chenmarkt in der Braugasse mit
einem frischen und bunten An-
gebot an Produkten aus der Re-
gion

Biirgerhilfe Sontraer Land

14 bis 16 Uhr: Burgerhilfe Son-
traer Land, BlickPunkt, Treffen
im Cafe FreiRaum fir Fltichtlin-
ge, Gastgeber und Interessierte
Stadt- und Schulbibliothek

15 bis 18 Uhr: Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe 16, Sontra

Donnerstag, 22. Juni
Biirgerhilfe Sontraer Hilfe

11 bis 14 Uhr: Mittagstisch fur
Senioren im Blickpunkt, Nieder-
stadt 41

Stadt- und Schulbibliothek

16 bis 19 Uhr: Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBBe 16, Sontra

(]
Gardziella
Brillenhaus-Blankenbach 06627 8686

KATHOLISCHE KIRCHE

Sonntag, 18. Juni

10.45 Uhr Sonntagsmesse in
Sontra

Donnerstag, 22. Juni

18 Uhr Maiandacht in Sontra
18.30 Uhr HI. Messe in Sontra

EVANGELISCHE KIRCHE

Kirchspiel Sontra

Sonntag, 18. Juni

9 Uhr Gottesdienst in Wei-
Benborn

10 Uhr Gottesdienst in Sontra
11.15 Uhr Gottesdienst in
Hornel

Samstag, 24. Juni

10 bis 12 Uhr Kinderkirche im
Gemeindehaus Sontra

Kirchspiel Berneburg
Sonntag, 18. Juni

10.40 Uhr Gottesdienst mit
Brunch in Heyerode

Kirchspiel Ulfen

Sonntag, 18. Juni

9 Uhr Gottesdienst in Wolfte-
rode

18 Uhr Gottesdienst in Kraut-
hausen

19 Uhr Gottesdienst in Brei-
tau

Landwirtschaft

Der Getreideertrag ist das
Produkt aus Anzahl der Ah-
ren/m?, der Kornzahl/Ahre
und des TKG (bzw. Einzel-
korn). Diese einzelnen Er-
tragskomponenten beeinflus-
sen sich im Bestand gegensei-
tig durch Kokurrenzbezie-
hungen um versch. Ressour-
cen. Mit ackerbaulichen
MRnahmen wird versucht po-
sitiven Einfluss auf diese Be-
ziehungen zu nehmen (Aus-
saatstérke, Aussaatzeit-
punkt,Diingung, Diingungs-
zeitpunkt, etc.).

Aber auch genetische Merk-
male miissen berticksichtigt
werden (Bestandesdichte- od.
Ahrentypen, Zwei- und Mehr-
zeilig, etc.). Die Triebzahl je
Pflanze und die Triebredukti-
on sind elementare Steue-
rungselemente des Ertrages
und mit der Diingung am ein-
fachsten zu Dbeeinflussen.
Aber auch die Aussaatstirke
ist zu Beginn maRgebend.
Mehr unter unter
www.aglw.de. red

Service von Juwelier Kunze

Goldschmiedearbeiten,
Reparaturen und Anfertigungen
Tel. und WhatsApp 05653-643




Delegation aus Vimoutiers zu Besuch

Gemeinsam mit der Partnerstadt die Breitwiesn gefeiert

Sontra — Anlésslich der dies-
jdhrigen BREITWIESN lief} es
sich die franzosische Partner-
stadt Vimoutiers nicht neh-
men eine Delegation nach
Sontra zu senden, um ge-
meinsam die BREITWIESN zu
feiern.

Empfangen wurden die
Géste und deren deutsche
Gastfamilien ganz herzlich
im Rathaus, wo man gemein-
sam bei einem Glaschen Sekt
auf die weitere Vertiefung
der Partnerschaft und die be-
vorstehenden Tage in Sontra
anstieR. Im Anschluss legte
man gemeinsam am Ehren-
mal einen Kranz zum Geden-
ken der Verstorbenen nieder.

Am néchsten Tag ging die
Reise mit dem Feuerwehrbus
nach Rotenburg, wo man ge-
meinsam eine Stadtfithrung
machte und sich anschlie-
Rend im Schlosspark regiona-
les Essen und Bier schme-
cken lieR. Am Sonntag fand
ein gemeinsamer Gottes-
dienst und im Anschluss der

.
e |
o -
s N r

Franzosische Freunde zu Besuch in Sontra: (vorn von links) Ehrenprasident der Verschwiste-
rung Michel Geslin und Stadtrat Didier Riviere gemeinsam mit Blrgermeister Thomas Eck-

hardt.

Festumzug mit Beteiligung
von Stadtrat Didier Riviére
statt. Traditionell gab es das
gemeinsame Kaffeetrinken
aller franzosischen Géaste und
Gastfamilien bei der Familie
Bocksberger-Volkenant.

Am Tag vor der Heimreise
wurde die Partnerschaft
nochmals im BREITWIESN-
Festzelt beim Biirgerfriih-
stiick gefeiert und vertieft.
Das gemeinsame Abendessen
fand in der Biirgerhilfe Son-

FOTO: STADT SONTRA

tra statt. Hier bedankten sich
die franzosischen Giste fiir
den tollen Aufenthalt und die
Gastfreundschaft und luden
gleichzeitig zum Gegenbe-
such nach Vimoutiers zum
Apfelfest im Oktober ein.

Senioren lernen Funktionen kennen

Awo plant nach erfolgreichem Kurs weitere Angebote zum Thema

Sontra — Lernen mit Spaf3: Das
ermoglichte der AWO-Orts-
verein Sontra den Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern ih-
res Smartphone-Kurses. Ge-
leitet wurde der Kurs von
Jorg-Michael Scharf vom
Awo-Bezirksverband Hessen-
Nord. Ziel war es, den Senio-
rinnen und Senioren den Um-
gang mit dem Smartphone
ndherzubringen, Hemm-
schwellen abzubauen und ih-
nen die vielfdltigen Moglich-
keiten der Smartphonenut-
zung aufzuzeigen. Das teilt
Wilhelm Holzhauer, Vorsit-
zender des Awo-Ortsvereins

mit. Im digitalen Zeitalter sei
das Smartphone zu einem
unverzichtbaren Alltagsbe-
gleiter geworden, der Kom-
munikation erleichtere, den
Zugang zu Informationen
und zu Unterhaltungsmog-
lichkeiten biete. Doch insbe-
sondere dltere Menschen hét-
ten oft Schweirigkeiten bei
der Nutzung und mit den ver-
schiedenen Funktionen.

Die wichtigsten Themen
griff der Kurs daher auf. Das
reichte von der Einrichtung
eines E-Mail-Kontos tiiber das
Surfen im Internet, das Er-
stellen und Bearbeiten von

Fotos bis hin zur Nutzung
von Apps und sozialen Netz-
werken.

Der Kursleiter legte viel
Wert auf praxisnahe Ubun-
gen. Individuelle Fragen und
Bediirfnisse berticksichtigte
und beantwortete er. Insge-
samt war der Smartphone-
Kurs ein guter Erfolg, wi die
Veranstalter mitteilen. Die
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer haben nicht nur viel
gelernt, sondern auch viel
SpaR gehabt, so Holzhauer.
LWir freuen uns sehr, dass
wir diesen Smartphonekurs
fiir Senioren anbieten konn-

ten®, sagt er. ,,Es ist uns wich-
tig, dass dltere Menschen die
digitale Welt kennenlernen
und die vielen Vorteile eines
Smartphones nutzen kon-
nen”, erklirt Holzhauer und
fligt hinzu: ,,Der Kurs ermog-
licht es ihnen, mit Familie
und Freunden in Kontakt zu
bleiben, Informationen abzu-
rufen und an sozialen Aktivi-
titen teilzunehmen.”

Eine regelmaflige
Smartphone- Sprechstunde
als Folgeveranstaltung ist
ebenso vorgesehen wir ein
weiterer Kurs im Herbst die-
ses Jahres.

BEKANNTMACHUNGEN
Sitzung Stadtverordnetenver-  Windpark Sontra 5. Magistratsbericht Es wird hierzu eingeladen.
sammlung Windvorranggebiet - Konzen- 6. Anfragen Tagesordnung Teil |

Die Mitglieder der Stadtverord-
netenversammlung werden zu
der am Dienstag, 20. Juni 2023,
19:00 Uhr, im Burgerhaus Son-
tra stattfindenden 6ffentlichen
Sitzung der Stadtverordneten-
versammlung eingeladen.
Tagesordnung

Teil |

1. Er6ffnung der Sitzung und
Feststellung der form- und frist-
gerechten Einladung sowie der
Beschlussfahigkeit

2. Feststellung der Tagesord-
nung

Teil Il

1. Bauleitplanung der Stadt
Sontra

trationszone ,ESW 40"

hier: Aufstellung eines vorha-
benbezogenen Bebauungs-
plans

2. Neubau des Feuerwehrgera-
tehauses fur die Bereichsfeuer-
wehr Pfaffenbachtal
Gewdhrung von Zuwendungen
des Landes Hessen

hier: Bericht aus der Ausschuss-
sitzung vom 25.4.2023

3. Feuer- und Katastrophen-
schutz Bedarfs- und Entwick-
lungsplan

hier: Beauftragung externer
Dienstleister

4. Jahresabschluss der Stadt
Sontra zum 31.12.2020

Schwimm mit - bleib fit
DLRG Sontra ladt am 25. Juni ein

Sontra — Im Freizeitbad der
Stadt Sontra am Sonntag, 25.
Juni, um 15 Uhr am DLRG
Raum mit Ehrungen fiir lang-
jdhrige Mitgliedschaft in der
DLRG OG Sontra.

Weitere Aktionen:
Schwimmtraining fiir Nicht-
schwimmer, Schwimmpri-
fungen fiir Seepferdchen,
Seerduber, Deutsches
Schwimmabzeichen Bronze,
Silber und Gold.

Anmeldung-Info: Adolf
Pfiitzenreuter, Telefon 0151/
18917271, E-Mail: a.pfuet-
zenreuter@t-online.de red

C

DLRG Sontra ladt zum
Schwimmtraining ein. roro: privat

7. Anregungen
Sontra, 12.06.2023

gez. Gerhard Mutter
Stadtverordnetenvorsteher

Stadtteil Krauthausen-

Der Ortsvorsteher-

Bekanntmachung

Ortsheiratssitzung
Am Donnerstag, 22. Juni 2023,
20:15 Uhr, findet im Stadtteil
Sontra-Krauthausen, im Dorf-
gemein-schaftshaus eine 6f-
fentliche Sitzung des Ortsbeira-
tes statt.

1. Er6ffnung der Sitzung und
Feststellung der form- und frist-
gerechten Einladung sowie der
Beschlussfahigkeit

2. Feststellung der Tagesord-
nung

Tagesordnung Teil Il

1. Bericht des Ortsvorstehers

2. Bericht der Verwaltung

3. Dorferneuerung / IKEK

4. Freiwilligentag 2023

5. Anfragen und Anregungen

Sontra-Krauthausen,
13.06.2023

gez. Horst Linhose
Ortsvorsteher

Gemeinsames
KonigsschieBBen

Sportschitzen und Schitzengilde Sontra

Sontra — Sportschiitzenverein
Sontra und Schiitzengilde Son-
tra laden ein zum gemeinsa-
men Sontraer Kénigsschief3en
vom 24. bis 25. Juni in und um
das Schiitzenhaus der Sport-
schiitzen am Ziegenberg

B Samstag, 24. Juni

14 Uhr: Gemeinsames Konigs-
schiefen der Sportschiitzen
und der Schiitzengilde

19 Uhr: Koénigsproklamation
der beiden Kénigshauser

20 Uhr: Tanz und SpaR mit
Schlager und Rock & Pop und

B Sonntag 25. Juni

11 Uhr: Frithschoppen

12 Uhr: Gemeinsames Mittag-
essen

12 bis 16.30 Uhr SchieRwett-
bewerbe fiir Jedermann mit
Preisen. Erwachsene: Aus-
schieRen Stadtschiitzenmeis-
terfin und Géastepokal . Kinder
und Jugendliche ab acht Jah-
ren: AusschieRen Stadtjugend-
schiitzenmeisterfin Siegereh-
rung gegen 17 Uhr. An allen
Tagen Kaffee, Kuchen und
Spezialititen vom Holzkohle-

grill

NOTDIENSTE

ARZTE
Notfallnummer fur den Bereit-
schaftsdienst: 1161 17

AUGENARZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
05651/192 92

ZAHNARZTE

Zahnarztlicher Notfallvertre-
tungsdienst fur den Bereich
Eschwege: 0180/560 70 11
(gebuhrenpflichtig)

APOTHEKEN

17. Juni

Goldbach-Apotheke, An den
Anlagen 18a, Eschwege, Tel.
05651/3 1330

18. Juni

Lowen-Apotheke, Am Bahnhof
11, Eschwege, Tel. 05651/
31263

NOTRUF POLIZEI: 110

NOTRUF FEUERWEHR/
RETTUNGSDIENSTE: 112

Rettungsdienste
Arbeiter-Samariter-Bund
Auftrége zu richten tber:
Leitstelle fur den Werra-MeiB3-
ner-Kreis 0 56 51/1 92 22
Leitstelle ftr den Kreis Hersfeld-
Rotenburg: 066 21/1 92 22

Frauenhaus Eschwege
Tel. 056 51/3 26 65

Kinder- und Jugendhilfe
Bez.-Verband Hessen-Nord
e.V., MUtternotdienst:

056 77/95 85 12

Hospizdienst Sontra
Rufbereitschaft:
05651/3383 14

Strom- und Gasversorgung
EAM Netz GmbH
Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstérungsdienst

Strom: 0800/3 41 01 34
Erdgas: 0800/3 42 02 34

Wasserversorgung und
Abwasserbeseitigung
Stadt Sontra

24 Std.-Rufbereitschaft
\Wasserversorgung:
0151/53 85 50 87
Abwasserbeseitigung:
0151/53 85 50 74

Krankenpflege
24-Std.-Rufbereitschaft Diako-
nie Eschwege-Land gGmbH,
Hinter der Mauer 20, Sontra
(Teamleitung: Heidrun Krause,
Pflegedienstleitung: Liane Holz-
apfel) 056 58 /9 32 93

Diamantene
Konfirmation gefeiert

Wiedersehensfreude war grof3

Sontra - Bei herrlichem
Pfingstwetter durften wir ein
schones Wochenende ver-
bringen. Die Wiedersehens-
freude war grofd und viele
nette Gesprdche beim
Schnuddelabend im Kirsch-
traum bildeten den Auftakt.
Der Gottesdienst am Sonn-
tagmorgen stand im Mittel-
punkt. Liebevoll gestaltet von
Pfarrerin Doris Weiland und
harmonisch begleitet vom ev.
Posaunenchor und der Orgel,
war Ginsehaut pur angesagt.

Der Nachmittag mit Be-
such im Hiittencafe auf der
Windhause, mit schoner
Tischdeko, ein weiterer un-
vergesslicher Moment. Herz-
lichen Dank an alle die uns

diese Freude bereitet haben.
Auf ein Wiedersehen!

Die Konfirmanden sind,
vordere Reihe von links nach
rechts: Anneliese Sandrock
geb. Fuchs, Brigitte Meiste
geb. Bodes, Karin Eckhardt
geb. Reier, Ursula van Broek
geb.  Eckhardt, Christa
Hiibsch geb. Moller, Irene
Rentrop geb. Faber, Christia-
ne Bocksberger-Volkenant
geb. Bocksberger, Ingrid
Backhaus geb. Ewald, mittle-
re Reihe: Hans-Werner Rap-
pe, Klaus Rabe, Jiirgen Meis-
ter, Willi Eckhardt, hintere
Reihe: Claus Dockhorn, Jiir-
gen Elend, Karl-Heinz Schif
fer, Heinz Schmauch, Karl-
Ernst Krause und Horst Raue.

Kindertagesstatte

besuchen das Rathaus
Ausflug der Ev. Kindertagesstatte

Sontra — Kindergartenkinder
haben Stimmung ins Rathaus
gebracht: Nach einer kurzen
Begriifdung vor dem Rathaus,
wurde erstmal im Sitzungs-
raum gemeinsam gefiiih-
stiickt. AnschlieRend erzéhlte
die Stadtmanagerin Bianca
Schmidt den Vorschiilern vie-
le interessante Dinge, wie zum
Beispiel Stadtteile, Einwohner-
zahlen, Wappen, und bei ei-
nem gemeinsamen Gang
durchs Rathaus erfuhren die

Kinder, welche Tatigkeiten die
Mitarbeitern ausiiben und
welche Dinge man im Rathaus
erledigen kann. Zum Schluss
wurde noch der Biirgermeis-
ter Thomas Eckhardt besucht,
der den Kindern Rede und
Antwort stand. Nach der Ver-
abschiedung wartete schon
Wolfgang Ewald vor dem Son-
traer Bergbaumuseum auf die
Kinder, um ihnen den Berg-
bau in Sontra ndher zu brin-
red

gen.

Hatten einen aufregenden Tag: Die Kinder der evangelischen

Kindertagestatte.

FOTO: PRIVAT/NH
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= Schoko-Bananen W

| ! classic, mit fruchtigem
W Bananengeschmac

) (1'kg =5,97)

34%
hilliger

um VGI!IIGI(:II
P 450-0- -6l

; "_"". ;
Ku,
Griechischer Honig

MUSES Pinien- oder Bliitenhonig
1-kg-Glas (1 kg = 7,99)

je 2er-Pack

2er-Pack @ &

o 2
ma I" IS C
@ {nlg)tilc';:ia,sfi!!‘s-ei?)!ig}Couscous,

2x160-g-Dose (1 kg = 10,91)

- 2@156

Prosciutto

original italieni

10 Monate gereif
ohne Wade, wenig Schwarte
am Stiick, ca. 700-g — 900-g-Pe
ausgepreist (1 kg =13 99)

alienische Pralinen XXL
schiedene Sorten in einer
ackung, 800-g-Packung (1 kg = 7,49)

150-g Packung
(1 kg =19,93)

WSudtlroler
/ Speck a

mild oder scharf,
160-g-Tube
(1kg=11,19)

@nived) Delikatess Creme

Zwiebel-, Knoblauch-, Paprika-,
Gulaschcreme, Knoblauch-Chili-Gewiirz-Creme,
Zwiebel-Chili-Creme oder Paprikamark

DAUNASOFT

T0|Iettenpap|er Duftedition
.Bliitentraum”

3-lagig,

24x150-

Blatt-

Packung

SEIT UBER 50

Mikrofaser- °
Seersucker-

Bettwasche
Kissen ca.
80x80cm,
Bezug ca.
135x200cm .
* 100 % Polyester
o Atmungsaktiv .

und pﬂegelelcht
* Biigelfrei

Erdniisse gerostet und
gesalzen oder
ohne Salz und 4

viele weitere Sorten
180-g-Dose (1 kg = 8,83)

(1 kg =6,03)
je Packung

* 100 % Baum- |
wolle

e Steghohe
ca.30cm

JAHREN

Jersey-Spannbetttuch
e Langlebige Jersey-Qualitét

'™ Jaffa Sandwich Soft

' Biscuit Aprikosen-, Choco-Kirsch-
oder Heidelbeergeschmack, 380 -g- Packung

.@ Auch
online

ca. 140-160x200cm

9,99

ca. 180-200x200cm

*SANFOR IR

MADE IN
GREEW
HIRHHT
bt A1
e G

Aprikosen-Konfitiire
oder Quitten-Gelee
370-g-Glas
(1kg=538)
je Glas g5 ' )

0% et 5

Erdbeer Ze
—Windbeutel 1
€7 (1 kg =17,59), Tira

200-g-Packung (1 kg = 14,95),
335-g-Packung (1 kg = 8,93) o
Kuchen 345-g- Packun (1kg =

Sommer-Lelchtsteppbett
in 2 GroBen
o Mit bauschig weicher Fiillung
aus silikonisierten Hohlfasern
fiir ideale Warmeregulierung
¢ Atmungsaktives
Mikrofasergewebe
Erhéltlich in:

WeiB

ORTHO-Vital®
~—

Hellblau

(Nicht alle GroBen in allen
Farben erhaltlich)

ca. 135x200cm ca. 155x220cm

EEHI]EE

durch Sanfor-Knit-Ausristung

‘ Silber

je Ausfuhrung

mg

Topper Jersey-Spannbett-|

tuch ca. 180-200x200-220cm
* 100 % Baumwolle e Einlaufschutz

Kopfklssen »C00l” ca. 40x80cm oder 80x80cm
o Atmungsaktiv durch Meshband e Edle, silberne Blese F |

o Ind|V|due|| befiillbar dank ReiBverschluss l‘gj

 Bezug Oberseite: 50 % Polyester, 30 % Poly- i

amid, 20 % Viskose ® Bezug Unterseite:

100 % Polyester (Mlkrofaser)

o Filllung: 100 % Polyeste i =
- . b ¥
- .l

ca. 40x80cm ca. 80x80cm

12,99116,05°

online

—_— Luxus Sommer-Daunendecke
ca. 135x200 cm e Reines Naturprodukt
e Atmungsaktives Gewebe aus 100 % Baumwolle

e Fiillung: ca. 2209 bzw. ca. 250¢ We|Be Daunen und Federn, |
[

60 % Daunen/
40 % Federn nach b

~ | DIN EN 12934

ca. 135x200cm
4 Auch
online =

Aluguss-Topf mit Glasdeckel oder
Hochrand-Pfanne ,Homer"
¢ Optimale Warmeleitung bis zum Rand
o Pfannen backofenfest bis 150 °C,
jeweils mit Softtouchgriff =
* Topfe backofenfest bis ca. 240 °C r/r
(mit Glas- ’ F =
deckel
bis ca.
180°C)

e

4 Auch
onI

Hochrandpfanne

Topf @ ca. 20cm/
Hochrandpfanne |
O ca. 24cm

Hochrandpfanne
@ ca. 28cm

WALTER

== Akku-Schlagbohrschrauber
12V inklusive 2x 12V Akkus und Bit-/Bohrer-Set
o Stufenlose Drehzahlsteuerung mit Quick-Stop
 Drehmomentstufen 19-fach + Bohren + Schlagbohren
o Leerlaufdrehzahl 0-350/0-1300 U/min

o Robuster Aufbewahrungskoffer (4
@l

3 Jahre Garantie
WWS-ASBS-12-B01

Schnellspannbohr-
futter max. 10mm

Arbeits-
leuchte

‘@ online

ab Montag, 19. Juni

=5 Premium Heidel-

beeren klimaneutral
\ Peru/Serbien/Spanien/
N portugal

KI. 1, 250-g-Dose

(1kg=1332) |

CLIMATE

ERFASSEN  REDUZEREN  AUSGLEICHEN
Mehr Infos: www.beclimate.com

Rlesenwassermelone
Italien/Spanien/

Marokko, KI. I,

ca. 8-kg-Stiick

G- Cherry-Pflaumen- "

e R|spentomaten
Niederlande - siiB und saftig
KI. I, Sorte: Sunstream, kraftig im
Geschmack festes siifies Fruchtflelsch
mit wiirzigen Akzenten, :
750-g-Packung ¢
(1kg=3,99)

Hochwertige

Mit robuster Granit- ’ Antihaftveredelung
optik- Beschichtung.

—JREBLON"*
NON-STICK.
WEILBURGER . German Tchnology &

B b
Topf @ ca. 24cm/

KKBAET Spanngurt- oder
Spanngummi-Set

10-tlg. Spanngummi-
set Ldnge je ca. 65
bzw. 45cm

Spanngurt mit
Ratsche 2er
Ldnge 5m

Spanngurte mit
Schnellverschluss 4er
Lange 2,5m

Em

=== Mini-Verdunstungs-
swugtcss kijhler ,Smart Chill”
@ Bis zu 12 Stunden Kiihlung mit nur einer
Wasserfiillung e Praktische Swing-Funktion
der Lamellen e 3 Geschwindigkeits- und
Kiihlungsstufen e Mit integrierter LED-
Nachtlichtfunktione Waschbarer
SMART-Filter e Stromverbrauch 12 Watt

Frische,

®ca.30,6xJ21,1cm r
UVP 99,90 53% hillige Kiihle Luft 2

A Auch [ Kiihlt und erfrischt ganz ohne
\% online |l Chemie und ist angenehm leise J

@ trockene
1 Luft

TV

ORIGINAL

Shorty-Set fiir Damen
I 100 % Baumwolle ® Angenehm
“Lur Weiche Single Jersey Qualitdt

o GroBen S—XL Wei/
Aquaﬁ

¥

Marine

UVP 39,95

je Shorty-Set

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer F|||a|e nlcht vorhanden ist, konnen Sle diesen dlrekt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
fri n www.n li I. Es st nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen germe wener Schuhe und Textlllen tellwelse nicht in allen GroBen erhaltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung.

zwang oder Sie wenden sich beziiglich k

ki

NEUGIERIG? JETZT SCHON ALLE ANGEBOTE
DER NACHSTEN WOCHE IN UNSERER APP!

IKKBALT Spezial-Kabelbinder

im wiederverschlieBbaren Polybag
Rosttreies
o Edelstahl-
Edelstahl in Kabel-
folgenden GroBen [T IR

erhltlich:
65-tlg. 4,6x350mm, je Ausfiihrung

45-tlg. 7,9x400 mm,
'80-tlg. 4,6x200mm,

55-tlg. 7,9x300mm,
75-tlg. 4,6x300mm 1
online

Extra lang

in folgenden
GroBen erhaltlich:
35-tlg. 7,5x 705 mm,
20-tlg. 2x650mm,
16-tla. 8.8x1000mm

Kabel-
binder-Set—
Extra lang

INISEB0H Profi Nitril mjﬂ
Arbeitshandschuhe

Ultra Strong 80er oder Ultra Grip 50er
e Ungepudert  Latexfrei ® Extra robust
* Ol und Fett bestandig e Links und rechts
traghar

Ultra Grip mit rutsch-
fester Pyramidenstruktur
Orange 50er

je Ausfithrung

Ultra Strong
Schwarz 80er

NORMA

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser

oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

www.norma-online.de

Hier APP

gratis

downloaden




