
ROTENBURG
BEBRA

43. Jhg. ■ Nr. 26 1. Juli 2023

Preisentwicklung bleibt unklar
Selbst Energiemarkt-Experten können keine klaren Voraussa-
gen treffen, wie sich die Preise entwickeln. Sie steigen laut der
Verbraucherzentrale weiter. Dabei gebe es erhebliche Unter-
schiede bei den Anbietern: Je nach Geschäftsmodell haben
die Energieversorger zu Zeiten hoher Preise große Mengen
Energie eingekauft, die sie jetzt teuer an die Kunden weiter-
geben. Doch die Beschaffungskosten sind zuletzt deutlich ge-
sunken. Ein Anbieterwechsel könne daher Geld sparen. dag

Energie wieder günstiger
Versorger geben Preisnachlässe an Kunden weiter

Hersfeld-Rotenburg – Seit Wo-
chen sinken an den Börsen
die Preise für Strom und Gas,
doch bei den Kunden der ört-
lichen Grundversorger ka-
men die Vergünstigungen
bislang kaum an. Das ändert
sich nun: Laut einer Erhe-
bung des Vergleichsportals
Verivox wollen im Mai, Juni
und Juli insgesamt 91 Strom-
und 80 Gasanbieter ihre Tari-
fe senken. Demnach verbil-
ligt sich Strom im Schnitt um
rund 14 Prozent, Gas um 23
Prozent.
„Wir sehen mit Erleichte-

rung, dass die ungewöhnlich
hohen Großhandelspreise
von Ende 2022 erst einmal
Geschichte sind, und hoffen
sehr, dass es so bleibt“, er-
klärt Markus Gilbert, Chef
der Stadtwerke Bad Hersfeld.
„Wir kaufen derzeit auf dem
aktuell wieder freundliche-
ren Preisniveau für unsere
Haushaltskunden Strom- und

Erdgasmengen für die Liefer-
jahre 2024 und 2025 ein.“
Ein Preisbeispiel: Ein klei-

ner Haushalt ohne alle Beson-
derheiten bei den Stromver-
brauchern, der seit Jahren
gleichmäßig 2500 Kilowatt-
stunden Strom pro Jahr ver-
braucht und in „GSL-Grüner
Strom Label“ zertifizierten
Ökostromtarif „Hersfeld
Strom Natur“ ist, spart durch
die Preisbremse derzeit 18,30
Euro pro Monat und bezahlt
dadurch einen Abschlag von

83,33 Euro plus Grundge-
bühr.
Günstigere Einkaufskondi-

tionen habe man an die Kun-
den weitergegeben, „selbst in
Situationen, in denenwir viel
höhere Preise hätten aufru-
fen können“, sagt Gilbert. En-
de 2022 mussten Privatkun-
den für Erdgas im Schnitt
über 20 Cent pro Kilowatt-
stunde zahlen. „Nicht so un-
sere Kunden. Mit dem Tarif
„Gas XL“ mussten sie nur
5,76, also fast nur ein Viertel

des sonst üblichen Preises,
zahlen – und das über das
ganze Jahr 2022 hinweg.“
Die EAM habe im Strombe-

reich ihren Arbeitspreis für
Neukunden bereits Anfang
Mai von 45,89 Cent pro Kilo-
wattstunde auf jetzt 35,64
Cent pro Kilowattstunde ge-
senkt – bei weiter unverän-
dertem Grundpreis, teilt
EAM-Sprecher Steffen Schul-
ze mit. „Neukunden zahlen
somit wieder den gleichen
Preis wie unsere Bestands-
kunden“, so Schulze. Auch
im Gasbereich habe die EAM
den Arbeitspreis für Neukun-
den bereits Anfang Mai von
14,30 Cent pro Kilowattstun-
de auf jetzt 11,92 Cent pro Ki-
lowattstunde gesenkt.
Ähnlich sieht es bei den

Stadtwerken Bebra aus. Dort
liegt der Arbeitspreis für
Strom bei 35,44 Cent pro Ki-
lowattstunde, im Gasbereich
sind es 11,70 Euro. dag

Energiepreise sinken wieder: Nach dem enormen Anstieg bei Strom- und Gaspreisen, gehen diese wieder langsam zurück.
Die Versorger geben die niedrigeren Einkaufspreise zum Teil auch an die Kunden weiter. SYMBOLFOTO: OLIVER BERG/DPA
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Messias mit 140 Musikern
Händels großes Oratorium unter Leitung von Eva Gerlach-Kling
Rotenburg/Melsungen – Groß
ist die Euphorie in den bei-
den Chören von Eva Gerlach-
Kling: „Der Messias“, das gro-
ße Oratorium von Georg
Friedrich Händel in der von
Mozart überarbeiteten Fas-
sung wird Mitte Juli aufge-
führt. Die Große Kantorei Ro-
tenburg und die Melsunger
Musikantengilde, ein 32-köp-
figes Orchester, bestehend
aus Profimusikern aus ganz
Deutschland und vier Ge-
sangssolisten, werden am
Wochenende, 14. bis 16. Juli,
zweimal in Rotenburg in der
Stiftskirche und einmal in
Melsungen in der Stadtkirche
zu hören sein.
Schon vor vier Jahren hat-

ten die Proben begonnen, die
Aufführung sollte im Septem-
ber 2020 sein. Aber es kam
die Corona-Pandemie, drei-
mal wurde der Termin ver-
schoben, und nun ist es end-
lich soweit: „Wir scharren
jetzt alle mit den Hufen und
sind höchst motiviert, drei
mitreißende Konzerte zu ge-
ben“, erklärt die Chorleite-
rin. Der Messias ist eines der
bekanntesten Oratorien
überhaupt, der Halleluja-
Chor wohl einer der berühm-
testen Chorsätze der Welt.
Der Streicherapparat be-

steht aus Streichern des Göt-
tinger Barockorchesters. Die
Bläser sind von Christian
Dallmann, Professor für Horn
an der Universität der Künste
Berlin, zusammengestellt
worden und bestehen aus he-
rausragenden Musikern der
deutschen Musikszene. Die
Namen der Gesangssolisten
sind ebenfalls vielverspre-
chend: Es sind Zsusza Berez-
nai (Sopran), Vero Miller
(Mezzosopran),Manuel König
(Tenor) und Klemens Sander
(Bass). Insgesamt rund 140
Mitwirkende wollen die Auf-
führung des „Messias“ zu ei-

nem besonderen Ereignis
werden lassen.
Nach dem Brahms-Re-

quiem (2018) ist es das erste
Oratorium, das in beiden Kir-
chen erklingen wird. Zuletzt -
vor Corona - hatten sich die
Melsunger Musikantengilde
und die Große Kantorei Ro-
tenburg unter Eva Gerlach-
Klings Leitung mit den „Pop-
Drops“ einem ganz anderen
Genre gewidmet.
Veranstalter ist der Kultur-

sommer Nordhessen in Zu-
sammenarbeit mit der evan-
gelischen Kirchengemeinde.

Termine
Stiftskirche in Rotenburg:
Freitag, 14. Juli, 19.30 Uhr,
und Sonntag, 16. Juli, 17 Uhr.
Am Freitag werden ab 18.30
Uhr rustikale Flagueline (Art
Sandwich) mit Bratwurst
oder Boxhornkleekäse und
Getränke angeboten, am
Sonntag ab 16 Uhr Nordhessi-
scher Blechkuchen und Kaf-
fee (Verein Gemeinsam in Ro-
tenburg).
Melsunger Stadtkirche:

Samstag, 15. Juli, 19.30 Uhr.
Ab 18.30 Uhr gibt es italieni-

sche Köstlichkeiten und Ge-
tränke (La Bottega Sicula).
Karten zu je 20 Euro sind

erhältlich in den HNA-Ge-
schäftsstellen und den Tou-
rist-Infos oder unter kultur-
sommer-nordhessen.de

Die vier Solisten
Zsuzsa Bereznai (Sopran), ge-
bürtige Ungarin, hat in Frei-
burg an der Hochschule für
Musik Gesang bei Prof. Inge-
borg Most studiert. Sie ist
Gast bei internationalen Fest-
spielen wie dem Rheingau-
Musik-Festival und dem
Schleswig-Holstein Musik
Festival.
Vero Miller (Mezzosopran)

absolvierte ihren Master in
Konzertgesang an der Musik-
hochschule in München mit
Auszeichnung. Sie gehörte zu
den Ensembles der Theater in
Kassel und Würzburg und ist
regelmäßiger Gast beim Lied-
festival Kassel. Manuel König
(Tenor) studierte beim welt-
berühmten Hans Peter Bloch-
witz in Bern. Er war Gast be-
deutender Festivals wie dem
Bachfest Leipzig, dem Schles-
wig-Holstein-Musikfestival,

den Innsbrucker Festwochen
der alten Musik und anderen.
Klemens Sander (Bass), ge-

bürtige Österreicher, ist auf
den Bühnen zwischen Tokio,
St. Petersburg, Paris, Wien
und Berlin zu Hause und ar-
beitetemit Dirigenten wie Ki-
rill Petrenko und Kent Naga-
no zusammen. Er ist Profes-
sor an der Musikhochschule
Detmold.

Wie im Rausch
Im Jahr 1741 komponierte
Händel in gut drei Wochen
wie in einem Rausch das ge-
samte Werk „Der Messias“.
Im Anschluss, so ist überlie-
fert, fällt der damals 56-Jähri-
ge zur großen Besorgnis sei-
nes Dieners in einen toten-
ähnlichen 17-stündigen
Schlaf, aus dem er, sozusagen
auferstanden, mit unbändi-
gem Hunger erwacht.
„DerMessias“ - das aus dem

Hebräischen stammende
Wort bedeutet „der Gesalb-
te“, der vom Herrn gesalbte
König, steht also für Christus.
Händels Oratorium folgt in
seinen drei Teilen dem Gang
des Kirchenjahres: Verkündi-
gung und Ankunft, Leben,
Leiden, Tod und Auferste-
hung sowie die Verklärung
Christi. Aufgeführt werden in
Rotenburg und Melsungen
aus Zeitgründen die ersten
beiden Teile in ungekürzter
Form und mit dem berühm-
ten Halleluja-Chor als Höhe-
punkt am Schluss.
Mozarts Bearbeitung des

Messias kann als eine persön-
liche Interpretation des Wer-
kes verstanden werden. Er
hat es grundlegend uminstru-
mentiert, um es demmusika-
lischen Geschmack seiner
Zeit anzupassen, die den
Klang des barocken Orches-
ters als altmodisch empfand.
FOTOS: ADRIENNE MEISTER/NH, NANCY HOROWITZ/

NH, MICHAEL SCHAER/NH, PRIVAT/NH
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Junge Fledermäuse
brauchen Hilfe

fon wenden. Als „Erste-Hilfe-
Maßnahmen“ für Fleder-
maus-Findlinge empfiehlt
der Nabu, die Tiere möglichst
mit Handschuhen oder ei-
nemweichen Tuch vorsichtig
aufzunehmen und in eine
Schachtel mit Luftlöchern zu
setzen.
In die Schachtel sollte man

ein weiches Tuch als Ver-
steckmöglichkeit legen.
Wenn es sich um ein Jungtier
handelt, so benötigt dieses ei-
nen warmen Platz, beispiels-
weise durch eine kleine
Wärmflasche, die in ein Tuch
gewickelt ist. mel

Das Fledermaustelefon ist von
Juni bis Augustunter der Rufnum-
mer 030 - 28 49 84 50 00 erreich-
bar.

Hersfeld-Rotenburg – Mit der
Geburt der Jungen beginnt
für Fledermausmütter in ih-
ren Sommer-Quartieren, den
„Wochenstuben“, eine aufre-
gende Zeit.
Wer einen Fledermaus-

Findling aufliest, kann sich
an das Nabu-Fledermaustele-

Rotenburger Planetenweg renoviert
MER hat Projekt von Schülern mit neuen Schildern ausgestattet

schäftsführer der MER. „Wir
möchten uns bei der damali-
gen Klasse F5b für ihre beein-
druckende Arbeit bedanken.
Sie haben den Weg für diese
interstellare Reise auf Erden
bereitet.“ red/czi

stolz darauf, das Erbe dieser
Schülerklasse zu wahren und
das Bewusstsein für die au-
ßerordentliche Schönheit
und Komplexität unseres
Sonnensystems zu fördern“,
sagte Torben Schäfer, Ge-

den Schülern damals konzi-
piert und umgesetzt und er-
wecke nun nach umfassen-
den Renovierungsarbeiten
der MER erneut das Interesse
von Schülern und Besuchern,
heißt es weiter. „Wir sind

Rotenburg – Ein ambitionier-
tes Schüler-Projekt erstrahlt
in neuem Glanz: Die Marke-
ting- und Entwicklungsgesell-
schaft Rotenburg (MER) hat
den Planetenweg mit neuen
Schildern ausgestattet. Dabei
handelt es sich um ein Pro-
jekt der Klasse F5b der Jakob-
Grimm-Schule (JGS) aus dem
Schuljahr 2014/15, wie die
MER in einer Pressemittei-
lung erklärt.
Von Großsporthalle aus

kannman sich auf eine inter-
stellare Reise vom leuchten-
den Zentrum unseres Son-
nensystems bis hin zum weit
entfernten Zwergplaneten
Pluto machen. Das Sonnen-
system reicht (im Maßstab
eins zu 2,5 Milliarden) von
der „kleinen JGS“ (Bernhard-
Faust-Straße) über 2,2 Kilo-
meter bis zum Parkplatz der
„großen JGS“ an der Braacher
Straße.
Dieser Planetenweg, der

die unvorstellbaren Dimen-
sionen und Abstände der
Himmelskörper im Sonnen-
system darstellt, wurde maß-
stabsgetreu entlang des Ful-
da-Radwegs R1 angelegt. Die
Route führt die Besucher
nicht nur an der Erde vorbei,
sondern auch durch eine Dar-
stellung des Asteroidengür-
tels, was die Reise zu einer
lehrreichen und faszinieren-
den Erfahrungmacht, erklärt
die MER. Die Idee wurde von

Der Planetenweg endet mit dem Zwergplaneten Pluto am
Parkplatz der „großen JGS“. FOTO: MER

Breitenstraße 14 • 36251 Bad Hersfeld • Tel.: 06621 - 63055 • www.solatour.de

Alle Fahrten in
einem modernen
****Reisebus

mit WC, Bordküche
und Klimaanlage.

PRAG Die goldene Stadt an der Moldau
01.09.-03.09.2023 ab € 279,-

2x ÜN inkl. Frühstück im ****NH Hotel
Prag Stadtführung Altstadt und Neustadt
Stadtfürung Prager Burg und Kleinseite
Moldau-Schifffahrt • Besichtigungsstopp in
Karlsbad • Fahrt mit der Zahnradbahn auf den
Laurenziberg.

SCHÖNSTE INSELN DER OSTSEE
05.10.-09.10.2023 ab € 599,-

Rügen • Usedom • Darß
4x ÜN inkl. Frühstück ****Mercure Ho-
tel Greifswald • 4xAbendessen im Hotel als
3-Gang-Menü oder Buffet • Führung Usedom
• Führung Strandkorbmanufaktur • Ausflug
Fischland Darß inkl. geführter Spaziergang
Ahrenshoop • Schiffahrt von Wustrow nach
Ribnitz • Führung Rügen • Verkostung Sand-
dornnektar auf Rügen • Stadtrundgang Hanse-
stadt Wismar.

4x ÜN inkl. Frühstück im *** Hotel Dei Fiori in
Baveno am Lago Maggiore • 4x Abendessen
im Hotel als 3-Gang-Menü • Führung Comer
See mit Bellagio & Villa Carlotta inkl. Eintritt
Schifffahrt auf dem Comer See • Führung Lu-
ganer See • Schifffahrt auf dem Luganer See
Ausflug Lago Maggiore • Schifffahrt auf dem
Lago Maggiore.

ITALIEN, DIE SCHÖNSTEN SEEN
10.10.-14.10.2023 ab € 599,-

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie Ihr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind dafür verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.
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om„Ich habe schon immer

gern getanzt.
Mit meinemNebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller konnte ichmir

jetzt einen professionellen
Tanzkurs leisten!“

Traumtänzer?

Bewerben Sie sich jetzt:

Tel. 0561 203-1506
WhatsApp: 0151 61666277
www.hna-zusteller.de

“ Bebra
Asmushausen
Braunhausen
Imshausen
Solz
Stadt
Weiterode

“ Berka
Herda
Stadt

“ Morschen
Altmorschen
Eubach

“ Ronshausen
Stadt

“ Rotenburg
Stadt

“Wildeck
Obersuh

Täglich heiß
geliefert!*

0800 3403440
Jetzt bestellen!

Essen auf Rädern

*im Liefergebiet
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Seriensieger schlagen zu
Brennballhörnchen sichern sich erneut Kreismeistertitel

schauer zu unterhalten. Und
natürlich sich selbst: Nach
der Siegerehrung am Abend
standen Musik und Party auf
dem Programm.

ten Mannschaft aus Rocken-
süß.
Die meisten Home Runs –

bei der die Schlagfrau nach
ihrem Schlag die komplette
Runde schafft und ganze vier
Punkte verbucht – gelangen
Marie Werner. Gleich acht
Mal schickte die Spielerin der
SG Heimboldshausen-Land
eck den Brennball während
des Wettbewerbs auf eine be-
sonders weite Reise. Dass es
im Landkreis Hersfeld-Roten-
burg auch für die Frauen
überhaupt eine Kreismeister-
schaft gibt, ist in Hessen ein-
zigartig.
Die Sportart ist nicht in ei-

nem Verband organisiert, ei-
nen regelmäßigen Spielbe-
trieb gibt es nicht. Sollte es
vielleicht aber: Denn die vier
Teams gaben trotz der Domi-
nanz der Gastgeber auf dem
Sportplatz in Rockensüß al-
les, um die zahlreichen Zu-

nem Augenzwinkern als der
FC Bayern des Brennballs be-
zeichnet, von Landrat Tors-
ten Warnecke. Die Titelver-
teidiger verdoppelten auf der
Abschlusstabelle die Punkte
ihrer Verfolger.
Auf den zweiten Platz spiel-

te sich die Spielgemeinschaft
des VfL Heimboldshausen
und des TSV Schenklengs-
feld, gefolgt von den Brenn-
schnitten Ulfen und der zwei-

Rockensüß – Sie haben offen-
bar die Lizenz zum Siegen:
Die Rockensüßer Brennball-
hörnchen gewinnen zum
fünftenMal in Folge die Kreis-
meisterschaften.
Bei demWettbewerb in Ro-

ckensüß am Samstag mach-
ten sich noch die Folgen der
Corona-Pandemie bemerk-
bar. Statt wie vor der Pande-
mie noch acht, traten nur
vier Teams auf Titeljagd ge-
geneinander an: zwei Mann-
schaften der Brennhörnchen,
die BrennschnittenUlfen und
die SG Heimboldshausen-
Landeck. Der Freude am
Wettkampf und am Feiern
tat das aber keinerlei Ab-
bruch.
Die Titelverteidiger von der

erstenMannschaft der Brenn-
hörnchen eilten bereits in
der Hinrunde davon und blie-
ben das Turnier über unge-
schlagen. Bereits vor dem fi-
nalen Rückrundenspiel war
ihnen der Titel nichtmehr zu
nehmen. Der neue vom Land-
kreis gestiftete Kreismeister-
Pokal darf damit gleich im
Cornberger Ortsteil bleiben –
überreicht wurde er dem
Team, das sich selbst mit ei-

So sehen Serien-Kreismeister aus: Die Rockensüßer Brennballhörnchen sicherten sich erneut
den Titel. FOTO: STEFAN KOST-SIEPL

Mit Wucht: Marie Werner von Team aus Heimboldshausen
schaffte beim Kreisturnier acht Home Runs.

299 statt 599 Euro
je Glaspaar

Gleitsicht Premium

Sommeraktion

50 %

Swiss made *

in Zusammenarbeit mit
unserem Partner Galaxa

Juli-August

Umtausch Ihrer Brille innerhalb von 6 Monaten wenn Sie nicht zufrieden sind

Nürnberger Straße 38 36179 Bebra

entspiegelt, gehärtetstatt 128 Euro

** Kunststoffgläser Standard von Galaxa, Index 1.5, Stärkenbereich sph. +-6 dpt., cyl. +3 dpt., Fassung aus Aktionssortiment

* Glaspaar: Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5, Stärkenbereich +- 6 dpt., cyl. +3 dpt., Add. 3.0, Gläser von Galaxa, www.galaxa.de, Abbildung beispielhaft

Alle Angebote finden Sie auch auf unserer Website: www.creativ-optik-bebra.net

Rabatt auf
Sonnenbrillen

89 Einstärkenbrille **

Brille auch in Monatsraten ohne Aufpreis bezahlbar

35 % 20 %

Geöffnet Mo bis Fr 09.30-13/ 14-18
Sa bereits ab 09 bis 13 //
Oder Wunschtermin Telefon: 06622 42300

Creativ Optik - Direkt in Bebras Mitte

In Bebra kostenlose Parkplätze im gesamten
Innenstadtbereich und kurze Einkaufswege

Inhabergeführter Meisterbetrieb im Gesundheitshandwerk

Gutes Sehen zu fairen Preisen

gültig bis 31. August

EinTraditionsgeschäft in BadHersfeldwird bald für immer schließen.
Eröffnet 1964, geht nun eine über 50-jährige
Geschichte zu Ende.
Sicherlich spiele für die Entscheidung auch
eine Rolle, dass die Zeiten im stationären
Einzelhandel nicht leichter geworden sind.
„Wir sind zum Zeitpunkt der Schließung beide
über 60 Jahre und haben keine Nachfolger.“
AmMontag, 3. Juli beginnt daher der
totale Räumungsverkauf in Bad Hersfeld
wegen Filialschließung.
Der gesamte Warenbestand, Rucksäcke, Da-
men-Handtaschen, Reisegepäck, Geldbörsen,
Herrentaschen und vieles mehr, muss raus.
Das gesamte Sortiment ist im Preis radikal
reduziert. Jetzt kann jeder sparen. Die Aus-
wahl ist riesig. Die Preisnachlässe ab 20 %
und sogar bis 69 % gehen weit über die allge-
meinen Preisnachlässe hinaus.

Kommen Sie jetzt,
alles muss raus!

Noch ist die Auswahl riesig und das Lager
prall gefüllt. Sie finden bekannte Namen
wie Reisenthel, Samsonite, Franky, Deuter,
Dakine, Herschel, Fjäll Räven, Knirps, Maître
und viele mehr.
Auch während des Räumungsverkaufs wer-
den Sie weiterhin freundlich und fachkundig
beraten.
Vorhandene Gutscheine und Gutschriften
sollten eingelöst werden.
Die Inhaber und das ganze Team von Leder-
waren Lingenberg möchten sich bei ihren
Kundinnen und Kunden für die jahrelange
Treue und das entgegengebrachte Vertrauen
bedanken.
Ein großes Dankeschön sagen die Inhaber
Inge und Rolf Lingenberg an ihre langjährigen
Mitarbeiterinnen, die immer engagiert und
mit vollem Herzen dabei waren.
Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 10–18 Uhr, Sa. 10–17 Uhr

Anzeige
Ab Montag, 3. Juli 2023

WEGEN FILIALSCHLIESSUNG in Bad Hersfeld, Klausstraße bei
Ä M ERÄUMUNGSVERKAUF

esc ä br l i er i eö ..
Das Geschäft in Bebra bleibt weiterhin geöffnet.

ucchh hiieerr eenn Sie upeerr nngeebboot
Auch hier bekommen Sie super Angebote.

Schweinekotelett
Kamm und Stiel, auch z. Grillen 100 g 0,79

Fleischspieße
bunt gesteckt 100 g 1,19

Schweinekammsteaks
natur o. verschieden mariniert 100 g 0,99

Grobe hausmacher Grillwurst
vorgebrüht 100 g 0,89

Schwartenmagen 100 g 1,09
Fleischkäse
verschiedene Sorten 100 g 1,19

Feine Leberwurst
verschiedene Sorten 100 g 1,29

Lachsschinken 100 g 1,89
Aus der heißen Theke:

Schnitzelbrötchen Stück 2,80
Aus unserer Salattheke:

Griechischer Bauernsalat
100 g 1,19

Diese Angebote sind gültig
vom 03.07. bis 08.07.2023.

Ihr Team von Roth’s freut sich auf Ihren Besuch!
Für Druckfehler keine Haftung.

34613 Schwalmstadt-Treysa
Rudolphsaue 2, Industriegebiet Treysa-Nord

Tel. 06691 919040
primus-natura@t-online.de
Geöffnet: Di.–Fr. 10–19 Uhr,
Sa. 9.30–15 Uhr, Mo. Ruhetag

Alle Zufahrtenwieder FREI!

TOTALER
RÄUMUNGSVERKAUF

Alles muss r
aus!

Wunderschöne
Bilder, Leuchten,

Teppiche, Matratzen,
Lattenrahmen,
Bettenzubehör,

Möbel…
nochmals reduziert!

Auf alles bis zu

WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE
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Stadtradeln: Fünfeinhalb Mal um die Erde – 27 Tonnen CO2 eingespart
nen auf dem Fahrrad unterwegs und
stellten damit 30 Prozent des gesamten
Teilnehmerfeldes des Stadtradelns. Sie
sammelten 35 000 Kilometer. Die Sieger-
ehrung findet Mitte Juli statt. Dann
zeichnen Landrat Torsten Warnecke und
Sparkassen-Vorstandsmitglied Thomas
Walkenhorst Teams und Einzelradler in
verschiedenen Kategorien aus. reyFOTO: STEF-

FEN SENNEWALD

Kreisbeigeordneter Dirk Noll freuten
sich über das große Interesse: „Unser
Dank gilt dem Organisationsteam und
vor allem den Teamkapitänen und den
über 1000 Teilnehmern, die die Aktion
gelebt haben.“ Das Organisationsteam
hatte in diesem Jahr viele Grundschulen,
Förderschulen und weiterführende
Schulen zur Teilnahme motiviert. Die
Schulgemeinden waren mit 305 Perso-

Das zweite Stadtradeln im Landkreis
Hersfeld-Rotenburg ist beendet. 21
Tage lang waren 1000 Radlerinnen und
Radler in 90 Teams unterwegs und ra-
delten 227 000 Kilometer. Das entspricht
fünfeinhalb Umrundungen der Erde.
Und das waren fast 70 000 Kilometer
mehr als im vergangenen Jahr. Dadurch
wurden 27 Tonnen CO2 eingespart.
Landrat Torsten Warnecke und Erster

Ehrung für junge Schwimmer
DLRG-Ortsgruppe Wildeck zeichnete Aktive aus

Obersuhl – Im Rahmen der Er-
öffnung der Freibadsaison in
Wildeck hat die DLRG-Orts-
gruppe Wildeck die Urkun-
den und Medaillen vom Ver-
einsschwimmen 2023 an die
Kinder und Jugendlichen ver-

liehen. Bei den Vereinsmeis-
terschaften schwammen im
Februar laut Mitteilung 43
Kinder und Jugendliche um
die Wette. Über die ersten
Plätze konnten sich folgende
Kinder und Jugendliche freu-
en:.AK Bambini: Mia Kauf-
mann, Finn Luca Gliem.AK 9/10: Paula Baum, Mats

Petzold,.AK 11/12: Marie Novalee
Wildermann, Oskar Radloff,.AK 13/14: Jenne Magdalena
Seidl, Hannes Thenert.AK 15/16: Julika Radloff,
Bjarne Seidl
In diesem Zusammenhang

sensibilisierte die Vorsitzen-

de Christine Triebstein noch-
mals alle anwesenden Gäste
für die Gefahren im und am
Wasser.
Weiter ging es mit Spen-

denübergaben. Katja Schäfer
überreichte eine Geldspende
für die Neuanschaffung eines
Materialwagens im Namen
der Sparkasse Hersfeld-Ro-
tenburg. In diesem Wagen
sollen zukünftig die vielen
Schwimm- und Ausbildungs-
Utensilien im Hallenbad in
Obersuhl sicher verwahrt
werden.
Außerdem wurde die neue

wetterfeste Einsatzkleidung
durch den stellvertretenden
Vorsitzenden Matthias Reu-

ter an die Bootsgruppe der
DLRG Wildeck offiziell über-
geben. Der Dank dafür ging
stellvertretend für alle Spen-
der an Christiane Heckmann-
Klebsch und Michael Klebsch
von der Firma Messer Indus-
triemontagen und Apparate-
bau GmbH.
Reuter hieß außerdem

zwei neue Bootsführer will-
kommen. Diese hatten An-
fang Mai die Prüfung zum
DLRG-Bootsführerschein A
an der DLRG-Schulungsstätte
Hessen Nord am Edersee er-
folgreich abgelegt. Sie dürfen
nun das Motorrettungsboot
führen. red/czi

wildeck.dlrg.de

Siegerehrung des Wettschwimmens der Kinder und Jugendlichen. FOTOS: HANNAH-SOPHIE REUTER/NH

Spendenübergabe bei der Saisoneröffnung der DLRG Wildeck.

Excel für das Ehrenamt
VHS bietet Kurs an

Beitragsentwicklung) sowie
effektives Arbeiten mit den
wichtigsten Formeln und
Funktionen, heißt es in einer
Pressemitteilung.
Der Kurs findet von Mon-

tag, 10. Juli bis Mittwoch, 12.
Juli, täglich jeweils von 16.30
bis 19.45 Uhr in Bad Hersfeld
statt. Für Fragen steht die
Volkshochschule unter Tel.
0 66 21/87-63 03 zur Verfü-
gung.
Anmeldungen sind bis Frei-

tag, 30. Juni über die Home-
page vhs-hersfeld.de, perMail
an vhs@hef-rof.de oder posta-
lisch möglich. red

Bad Hersfeld – „Excel für das
Ehrenamt“ – dieser Kurs der
Volkshochschule im Land-
kreis Hersfeld-Rotenburg
richtet sich an Ehrenamtli-
che und Vereinsmitglieder,
die anhand praxisnaher Bei-
spiele lernen, wie sie Excel ef-
fizient für ihre klassischen
Vereinsarbeiten einsetzen
können.
Zu den Lerninhalten gehö-

ren beispielsweise das Erstel-
len von Tabellen für die Bei-
trags- und Mitgliederverwal-
tung und für den Seriendruck
oder das Erzeugen von Grafi-
ken (Mitgliederentwicklung,

Freitag, 14. Juli 2023
Große Bühne Rathausplatz

ab 17 Uhr FANTASTIC RADIO
ab 20 Uhr REINER IRRSINN SHOW

Kleine Bühne Nürnberger Straße

ab 18 Uhr FELIX KOHLHOFF
ab 20 Uhr SIXTY FOUR

Samstag, 15. Juli 2023
Große Bühne Rathausplatz

HEIZER SPIELE ab 16 Uhr

TANZSTUDIO SPOTLIGHT
ab 20 Uhr ROCKINGHAM
Kleine Bühne Nürnberger Straße

JOSHUA PATRON ab 15 Uhr

ABSOLUTE UNPLUGGED ab 20 Uhr

# bebraheiztein # zweitagezweibühnen

TOLLE BÄDER
GUTE PREISE

Ausstellung: Steinweg 16
36272 Niederaula-Hattenbach
karl-heinz.gunkler@t-online.de
www.bad-komplett-service.de

Außerhalb der gesetzl. Öffnungszeiten keine Beratung - kein Verkauf
Mo.-Fr. 8-17 Uhr - Sa. 10-12 Uhr und nach Vereinbarung

Eine neue Dusche in nur 2 Tagen
• sauber & schnell
• seniorenfreundlich
• niedriger Einstieg
• pflegeleichte Duschkabinen

und Duschrückwände
• keine Fliesenfugen
• barrierefreie Bad-Komplettsanierung

mit unseren Handwerkspartnern
zum Festpreis
Rufen Sie uns an: 06625-919119
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Bilanzsumme steigt trotz Krieg
VR-Bank NordRhön blickte auf herausforderndes Geschäftsjahr zurück

zeichneten einen Zuwachs,
sie stiegen um ungefähr 102
Millionen Euro auf nun 1,2
Milliarden Euro. In 2022 be-
schäftigte die VR-Bank insge-
samt 206 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, darunter
zwölf Auszubildende.
Aber auch hier mache sich

bereits – „trotz unserer guten
Arbeitsbedingungen“ – der
Fachkräftemangel bemerk-
bar. Roth verwies darauf dass
der detaillierte Jahresbericht
der VR-Bank auf der Homepa-
ge eingesehen werden kann.
Seitens des Prüfungsverban-
des wurde der uneinge-
schränkte Bestätigungsver-
merk erteilt. Vorstandsmit-
glied Gerhard Hahn stellte
der Versammlung das Prü-
fungsergebnis vor.
Die beiden Satzungsände-

rungen bezüglich der Aufga-
be des Warengeschäfts und
die mögliche Durchführung
von Versammlungen in digi-
taler Form wurden nach kur-
zer Aussprache von den Ver-
treterinnen und Vertretern
beschlossen. hi

des Jahres Vorstandsmitglied
der Bank, ging in seinen Aus-
führungen auf die wichtigs-
ten Kennzahlen ein. Die Bi-
lanzsumme stieg auf mittler-
weile 1,7 Milliarden Euro, die
bilanzwirksamen Kundenfor-
derungen um rund zehn Pro-
zent auf 888 Millionen Euro.
Die Kundeneinlagen ver-

gebnis vor Bewertung über
den Planungen. Bundesweit
seien die Volks- und Raiffei-
senbanken sehr erfolgreich
unterwegs, trotz vielfältiger
Einflussfaktoren wie zum
Beispiel der Zinsentwicklung
und die hohe Inflation, heißt
es weiter.
Steffen Roth, seit Anfang

Hünfeld – In der vollbesetzten
Stadthalle Kolpinghaus Hün-
feld hat der Aufsichtsratsvor-
sitzende Christoph Priller
kürzlich mehr als 300 Teil-
nehmer, darunter 170 Vertre-
terinnen und Vertreter sowie
Gäste und Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, zur diesjäh-
rigen Vertreterversammlung
der VR-Bank NordRhön be-
grüßt.
Vorstandssprecher Walter

Mengel brachte es gleich zu
Beginn auf den Punkt:
„Wenn wir auf das Jahr 2022
zurückblicken, blicken wir
auf zwölf außergewöhnlich
und anstrengende Monate
zurück.“ Mengel ging insbe-
sondere auf die wirtschaftli-
chen Auswirkungen des rus-
sischen Angriffskriegs auf die
Ukraine ein: „Das hat die
konjunkturelle Entwicklung
in Deutschland massiv belas-
tet.“
Trotzdem sei man mit dem

erreichten Ergebnis zufrie-
den, bei deutlichen Zuwäch-
sen im Kredit- und Einlagen-
geschäft lag das Betriebser-

In der vollbesetzten Stadthalle Kolpinghaus begrüßte der
Aufsichtsratsvorsitzende Christoph Priller die mehr als 300
Teilnehmer, darunter 170 Vertreterinnen und Vertreter so-
wie Gäste und Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

FOTO: VR BANK/NH

AUF ALLES:
In Rotenburg an
der Fulda, Bad
Hersfeld und

Eisenach.WIR SUCHEN 25 KÜCHEN-TESTER:

Interliving Serie 3040,
L-Form mit Hochschrank und
Durchgangstür in Frontoptik Ze-
ment Saphirgrau und Insel in Eiche Nero
Nachbildung. Ohne Beleuchtung und Deko.

ALLES INKLUSIVE

Glaskeramik-Kochfeld
HD 64 60 K

Backofen
BD320 (EEK A)##

Kühlschrank
SKB388F1AS

Geschirrspüler
FD395V

Dunsthaube
DBB3951M (EEK C)##

Energieeffizienzklasse (EEK)
## Spektrum A+++ bis D

89989988..--
AKTIONS-WERBE-PREIS

Wohnlandschaft MM-ZE1049,
Bezug Stoff Deluxe zimt mit beigefarbener Kontrastnaht, Metallfuß alufarbig, best. aus:
Canapé mit Armteil links, 2-Sitzer ohne Armteile, Rücken Spannstoff und 1,5-Sitzer-
Kombielement mit Anstellhocker rechts. Stellmaß ca. 173x290x203 cm. Bezug: 100%
Polyester. Ohne Zierkissen.

11595999..--
AKTIONS-WERBE-PREIS

Dieses Möbel enthalten eingebaute LED-Lampen. Die
Lampen können in der Leuchte nicht ausgetauscht
werden. MCA Rioja

11898999..--
AKTIONS-WERBE-PREIS

Speisezimmer-Programm,
Charakter-Eiche massiv gebürstet,
Gestell Metall schwarz.

AbAb 224499..--
Gestell Stativ Eisen schwarz,
fest, ohne Armlehnen.

Esstisch, Barock-Eiche massiv, mit Baum-
kante, Plankenkerbe, Ästen und Strukturmerk-
malen, Gestell Metall schwarz mit Steg, ca.
200x100 cm.

11119999..--

Wohnkombination,
Front Balkeneiche Bianco massiv, geölt, durchgehende Lamelle, Absetzung anthrazit, Kor-
pus Balkeneiche furniert, inkl. LED-Frontbeleuchtung, B/H/T: ca. 272x201x50 cm.

Stühle,
Schaleninnenseite
Leder Napoli mocca,
Schalen-Außenseite
Bezug Tirol taupe.
Bezug: 100% Polyester.

Eckkombination MM-PP1013, Bezug Stoff Belle silver (90% Polyester,
10% Polyamide), Metallfuß Alu, best. aus: 2,5-Sitzer mit Armteil links, Rücken
Spannstoff, Eckelement, 2-Sitzer ohne Armteil und Anstellhocker rechts.
Schenkelmaß ca. 254x274 cm. Ohne Zierkissen und Decke.

Relax-Sessel,
mit Aufstehhilfe, 2-motorig,

Bezug: Ledergruppe 24,
Longlife Kliff.

11667799..--
AKTIONS-WERBE-PREIS

Möbel Cranz+Schäfer GmbH
www.cranz-schaefer.de

ROTENBURG/F. · Küchen & Wohnen
Brüder-Grimm-Str. 4 · 36199 Rotenburg/F.
Tel: 06623/410108 · Mo-Fr: 10-18:30 Uhr · Sa: 10-16 Uhr

BAD HERSFELD · Küchen
Frankfurter Str. 11 · 36251 Bad Hersfeld
Tel: 06621/6202350 · Mo-Fr: 10-18:30 Uhr · Sa: 10-16 Uhr

EISENACH · Küchen
Altstadtstraße 37 · 99817 Eisenach
Tel: 03691/75630 · Mo-Fr: 10-18.30 Uhr · Sa: 10-17.30 Uhr
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In Rotenburg an 

WIR SUCHEN 25 KÜCHEN-TESTER:
25%

bis zu

1)

AUF ALLES:
KÜCHE & EINRICHTEN

+++ In Rotenburg an der Fulda +++

25%%1)%
✓ Polster ✓ Wohnen

✓ Speisen ✓ Schlafen

%
Gleich QR-Code

mit dem Smart-

phone scannen,

Termin
vereinbaren,
Platz reservieren

und Konditionen

sichern!

Individuelle Wunschküche jetzt
1)

Für das Ausfüllen eines Fragebogens

200.-

E
X
T
R
A
!

1)€

TESTER-PRÄMIEP
R
E
IS

!

bis zum

Als Direktabzug vom Kaufpreis. 0% Z
IN

S
E
N
!

2)

Bis zu 12 Monate kostenlos finanzieren mit

0%WEITERE LAUFZEITEN AUF ANFRAGE

- SPRECHEN SIE UNS EINFACH AN!

Ab einem Küchen-Einkaufswert von 6000.- € erhalten Sie ein
4-teiliges Topfset inkl. Abgießhilfe im Wert von UVP# 119.- zu
Ihrem Kauf gratis dazu. # Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. G

R
A
T
IS

!
G
R
A
T
IS

!UVP# 119.-

1) Gilt auf alle Neuaufträge/neugeplanten Einbauküchen. Ausgenommen sind bereits getätigte Aufträge, Abholware, mit Sonderpreis kenntlich gemachte Produkte im Haus und geschützte Markenware wie Interliving®, Bora und smeg. Nicht mit anderen Werbemaßnahmen/-vorteilen kombinierbar. Nicht in bar auszahlbar. 2) Barzahlungspreis entspricht dem Nettodar-
lehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Bis 12 Monate effektiver Jahreszins und gebundener Sollzins p.a. 0,00%, weitere Laufzeiten auf Anfrage. Bonität vorausgesetzt. Partner ist die TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beispiel gemäß § 6a Abs. 4 PAngV dar. Finanzierung ab einem Einkaufswert von 500,- €, nicht
mit Sofort-Skonto kombinierbar. Unser Finanzierungs-Bsp.: Einbauküche, Barzahlungspreis: 2.999,- € · Gebühren: 0,- € · Anzahlung: 0,- € = Nettodarlehensbetrag 2.999,- €, monatliche Rate: 249,91 € bei 12 Monaten Laufzeit, Sollzins p.a.: 0,00%, effektiver Jahreszins: 0,00%. Nicht mit anderen Werbemaßnahmen/-vorteilen kombinierbar. 1) - 2) Nur 10 Tage gültig!

11292999..--
AKTIONS-WERBE-PREIS

Im
Schlemmer-Eck

diese Woche

Im
Schlemmer-Eck

diese Woche

Für Druckfehler keine Haftung

Kathus 06621 78132
Mühlersfeldstr. 6 • 36251 Bad Hersfeld – Kathus

Bad Hersfeld 06621 959695
Linggplatz 14 • 36251 Bad Hersfeld

Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a • 36251 Bad Hersfeld

kontakt@metzgerei-budesheim.de

vom 03.07.– 08.07.2023

Currywurst
mit Pommes Port. 5,50 €

Stracke
als Aufschnitt 100 g 2,76 €
Karee-Schinken 100 g 2,29 €
Filetspieße
vom Schwein 100 g 1,49 €
Kasseler
mager o. vom Kamm 1 kg 8,99 €

GOLDANKAUF
BRUCHGOLD • ZAHNGOLD
SILBER • GOLDMÜNZEN
BARREN • BESTECK
gegen BARGELD

»ALANYA JUWELIER«
Breitenstraße 6 · 36199 Rotenburg

Telefon 01 73 / 88 59 88 4

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER

Sofortankauf
BRUCHGOLD • ZAHNGOLD • SILBER

• GOLDMÜNZEN • BARREN
• BESTECK gegen BARGELD

Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

www.hoteltanneck.de

34593 Knüllwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 • Fax 9921-97

E-Tankstelle am Hotel

Ihr Ausflugsziel im schönen Knüll

Ferienzeit
ist Schnitzelzeit
im Tann-Eck

Schnitzel
in vielen leckeren
Variationen!
Ab So. 2. Juli!
Am Wochenende bitten wir um Reservierung!

sonntags ab20.30 Uhr geschlossen

sonntags ab20.30 Uhr geschlossen
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Therapie mit Spaßfaktor
Luftkissen für August-Wilhelm-Mende-Schule dank Spende

Bebra – Einen Alltag ohne
Luftkissen – das können sich
die Mädchen und Jungen der
August-Wilhelm-Mende-
Schule in Bebra beim besten
Willen nicht vorstellen. Aber
das spezielle Therapiegerät
mit hohem Spaßfaktor hatte
in der Schule mit den Förder-
schwerpunkten körperliche
und geistige Entwicklung im
Landkreis Hersfeld-Roten-
burg nach acht Jahren ausge-
dient. Jetzt freuten sich Kin-
der, Lehrerinnen und Lehrer
sowie Schulleiterin Yvonne
Brunk kürzlich, dass das alte
Luftkissen durch ein neues
im Wert von 3200 Euro er-
setzt wurde.

Möglich machten dies
großzügige Spender: Wolf-
gang Schneider, der Lions-
Club Bebra-Rotenburg, Benja-
min Demir und die Lebens-
hilfe. Yvonne Brunk war be-
geistert, dass die Spender
schnell und spontan bereit
waren, die Finanzierung des
Luftkissens zu gewährleisten.
„Für alle, die hoch hinauswol-
len und die Füße nicht still-
halten können. Oder für die,
die sich gerne von anderen
durchschütteln lassen“. So
wird der Gebrauch des Luft-
kissens auf der Homepage
der August-Wilhelm-Mende-
Schule auf witzige Art be-
schrieben. Aber natürlich hat

der Therapiehelfer, der den
Kindern viel Freude bereitet,
auch noch einen weitaus grö-
ßeren Nutzen als der reine
Spaßfaktor. „Das Luftkissen
löst bei den Mädchen und
Jungen einen enormen Bewe-
gungsdrang aus“, weiß Schul-
leiterin Yvonne Brunk. Es för-
dere die Motorik, den Gleich-
gewichtssinn, die Konzentra-
tion sowie die Bewegungsko-
ordination. Außerdem könne
es zur körperlichen Wahr-
nehmung beitragen und Un-
ruhe entgegenwirken. „In in-
dividuellen Bewegungspau-
sen können Schülerinnen
und Schüler das Luftkissen
nutzen, denn es bietet nicht

nur körperliche Unterstüt-
zung, sondern auch mentale
Vorteile: Es fördert die Moto-
rik, den Gleichgewichtssinn
und die Bewegungskoordina-
tion und dient der eigenen
körperlichen Wahrneh-
mung“, ergänzt die Schullei-
terin. Kinder, die zum Bei-
spiel an einer Aufmerksam-
keit-Defizit-Hyperaktivität-
Störung (ADHS) leiden, kön-
ne man nicht zwingen auf ih-
rem Platz zu sitzen, vielmehr
müsse man ihnen eine Mög-
lichkeit bieten, die Energie
loswerden zu können. Eine
Runde auf dem Luftkissen
wirke da wahreWunder, sagt
Yvonne Brunk. zwa

Sie spenden gerne: Bert Doppert (Lebenshilfe), Beate Graf (Lions-Club Bebra-Rotenburg), Fabienne Mecke (Lebenshilfe),
Wolfgang Schneider und Benjamin Demir (von links) musste Schulleiterin Yvonne Brunk (Mitte) nicht lange überzeugen,
dass ein neues Luftkissen für die Schülerinnen und Schüler zum Alltag gehört. FOTO: SUSANNE KANNGIESER

Tag- und Nachtwäsche für die ganze Familie,
Frottier- und Bettwäsche, Handarbeiten und Kurzwaren, Geschenke-Ecke

Besuchen Sie uns auch auf und

Ihr führendes Fachgeschäft mit freundlicher Beratung imWerratal
Mo.–Fr. von 9.30 bis 12.30 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr

Sa. von 9.30 bis 12.30 Uhr
Hauptstraße 26 · 36266 Heringen/Werra · Tel. 06624/6783

Seitüber35 Jahren

Kindermoden undWäschehaus

Sparen Sie für Ihre Urlaubskasse

30%
auf Sommerartikel
T-Shirts, kurze Hosen, Kleider, u.v.m.

Größen 56 bis 176

Unser Leistungsangebot:
• Grundpflege nach SGBXI

• Behandlungspflege nach SGB V
• Hauswirtschaftliche Versorgung

• Betreutes Wohnen
Böhlstraße 8 · 36280 Oberaula

Telefon 06628 6629141
info@thieme-pflege.de · www.thieme-pflege.de

Unser Leistungsangebot: Unser Leistungsangebot: 

Telefon 0 66 21/92 64-0
www.drk-hersfeld.de

� Sicher und unabhängig zu Hause leben
� Schnelle Hilfe rund um die Uhr und

365 Tage im Jahr
� Individuelle Beratung vor Ort

Kreisverband Hersfeld e.V.
Seilerweg 52
36251 Bad Hersfeld

WIR PFLEGEN SIE ZU HAUSE

VANGELISCHE

FLEGEDIENSTE

ESUNDBRUNNEN

IN BAD HERSFELD, LUDWIGSAU UND UMGEBUNG

í 0 66 21 – 50 46-23
EINE EINRICHTUNG DES EVANGELISCHE ALTENHILFE GESUNDBRUNNEN E.V. HOFGEISMAR

Praktische Tipps für ein gesundes & ausgewogenes Leben 1. Juli 2023

Senioren Vitamin-B-Mangel
Dem Leistungstief auf den Grund gehen

Käse und Eier, zu sich neh-
men. Gerichte sollten zu-
dem schonend gegart oder
erhitzt werden, damit das
darin enthaltene Vitamin
B12 nicht zerstört wird. Es
ist sehr hitzeempfindlich.

djd

chung feststellen. Ein Defi-
zit lässt sich mit Vitamin-
B12-Tabletten gut ausglei-
chen.

Die Folgen
verhindern

Wer frühzeitig gegen ein
Defizit vorgeht, hat die
Möglichkeit, außerdem Ner-
venschäden zu vermeiden.
Durch einen Mangel kön-
nen nämlich auch neurolo-
gische Probleme entstehen,
die sich etwa durch Miss-
empfindungen in den Hän-
den oder Füßen äußern
oder durch unsicheres Ge-
hen.

Auch depressive Verstim-
mungen und Gedächtnis-
probleme sind möglich. Da-
mit ein Mangel gar nicht
erst entsteht, sollte man auf
eine ausgewogene Ernäh-
rung achten. Wer wenig
Fleisch oder Fisch isst, sollte
andere Vitamin-B12-haltige
Nahrungsmittel, wie Milch,

halb sind Vegetarier und
Veganer oft nicht ausrei-
chend damit versorgt. Wei-
tere Gründe für ein Defizit
können Störungen im Ver-
dauungstrakt sein. Ein häu-
figes Problem ist beispiels-
weise, dass im Magen zu
wenig Salzsäure vorhanden
ist, um das Vitamin aus der
Nahrung herauszulösen.
Mit zunehmendem Alter
lässt die Bildung von Ma-
gensäure oftmals nach.

Dieser Effekt wird durch
Arzneimittel verstärkt, die
die Magensäure-Bildung re-
duzieren. Daher sind Perso-
nen, die dauerhaft Säure-
blocker wie Pantoprazol
oder Omeprazol einneh-
men, häufig von einem Vi-
tamin-B12-Mangel betrof-
fen. Bei Menschen mit Dia-
betes behindert vielfach das
Medikament Metformin die
Aufnahme des Vitamins im
Darm. Der behandelnde
Arzt kann einen Mangel
durch eine Blutuntersu-

Wenn wir uns an kühlen
Tagen mit bewölktem
Himmel schlapp und müde
fühlen, schieben wir das
oft auf das Wetter und die
dunkle Jahreszeit.

Hält ein Leistungstief je-
doch länger an, kann es
auch andere Ursachen ha-
ben. Nicht selten steckt ein
Mangel an Vitamin B12 da-
hinter. Der Körper benötigt
dieses unter anderem für
die Blutbildung. Außerdem
spielt es im Nervensystem
eine zentrale Rolle.

So entsteht das
Defizit

Wie kommt es dazu, dass
unser Körper zu wenig mit
Vitamin B12 versorgt wird?
Es ist fast ausschließlich in
Lebensmitteln enthalten,
die tierischen Ursprungs
sind - also etwa in Fleisch,
Fisch, Milch und Eiern. Des-

Vitamin-B12-Mangel kann
dazu führen, dass man
sich ständig schlapp fühlt.
FOTO: DJD/WÖRWAG PHARMA/DENNIS REHER

Durch einen B12-Mangel können auch neurologische
Probleme entstehen. FOTO: PANTHERMEDIA / MEDICAL PROVIDER_007
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Das Picknick als Grenzöffner
Point-Alpha-Preis für die Paneuropa-Union – Lieberknecht hält Laudatio

Sopron erinnerte, in unmit-
telbarer Nähe zur Grenze
nach Österreich. Dort war es
gelungen, für drei Stunden
die Grenze zu öffnen, was
600 bis 800 DDR-Bürger zur
Flucht in den Westen nutz-
ten. Diese „spektakuläre Akti-
on“ sei ein Schlüsselmoment
gewesen, dem drei Monate
später der Fall derMauer folg-
te.
Zu Beginn hatten die Bun-

destagsabgeordneten Dr. Ste-
fan Heck für die Point-Alpha-
Stiftung und Christian Hirte
für das Kuratorium Deutsche
Einheit die mit einer kleinen
Delegation angereiste Pan-
Europa-Union, Ehrengäste
und eine erkleckliche Zahl an
interessierten Bürgern be-
grüßt. Grußworte sprachen
der Vizepräsident des Hessi-
schen Landtags, Dr. h. c. Jörg-
Uwe Hahn, sowie der stellver-
tretende Ministerpräsident
Thüringens, Bernhard Sten-
gele.
Das Orchester der Licht-

bergschule Eiterfeld unter
dem Dirigat von Michaele
Schoeler sorgte mit überra-
schend schmissig-fröhlichen
Stücken für den feierlichen
Rahmen der Preisverleihung.

„Ich habe große Hochach-
tung vor Ihrem persönlichen
Einsatz für ein in Frieden und
Freiheit geeintes Europa, ge-
rade vor dem schrecklichen
Hintergrund Ihrer eigenen fa-
miliären Erfahrung“, betonte
Lieberknecht, die an das pan-
europäische Picknick am 19.
August 1989 im ungarischen

gehalten, die an Terrenoires
Vater Louis erinnerte, der im
KZ Zwangsarbeit für die deut-
sche Rüstungsindustrie hatte
leisten müssen.
Mit der Lebensaufgabe,

Deutschland und Frankreich
zu versöhnen und ein verein-
tes Europa voranzubringen,
sei Sohn Alain aufgewachsen.

brik der Welt bezeichnete
und es auf „erbitterten Kon-
frontationskurs mit den USA
sieht“. Europa jedoch sei von
beiden Supermächten abhän-
gig.
Die Laudatio auf den Preis-

träger hatte die frühere thü-
ringische Ministerpräsiden-
tin Christine Lieberknecht

sprach Terrenoire, der seine
Dankesrede auf Deutsch vor-
trug.

Die handelnden europäi-
schen Politiker forderte er
auf, „endlich unsere Nach-
barschaftsstreitereien und Ri-
valitäten zu beenden“. Ge-
meinsam mit dem ukraini-
schen Volk müssen „wir uns
gegen Invasor Putin und den
Neoimperialismus Russlands
stellen“. Terrenoire stellte die
Frage, ob Europa am Ende
des Jahrhunderts zu einem
Museum mit prestigeträchti-
gen Ruinen wird, oder zu ei-
ner neuen Macht, die ihrer
Geschichte würdig sei. Euro-
pa müsse aus eigener Kraft in
der Lage sein, die gegenwärti-
gen Umwälzungen und
Transformationen zu bewäl-
tigen.
Der Paneuropa-Präsident

spielte damit nicht nur auf
die Aggression der russischen
Armee an: „Wir befinden uns
erneut in einem Wettstreit
der Mächte“, betonte Terre-
noire, der China als neue Fa-

Rasdorf/Geisa – Der Point-Al-
pha-Preis ist in diesem Jahr
an die Internationale Paneu-
ropa-Union verliehen wor-
den, deren Präsident Alain
Terrenoire die schwarz-rot-
goldene Stele samt Urkunde
entgegennahm. Die Feier
wurde zu einem glühenden
Plädoyer für die europäische
Integration.
Der französische Politiker

Terrenoire forderte unmiss-
verständlich die häufigere
Anwendung des Subsidiari-
tätsprinzips, bei dem mög-
lichst viele Entscheidungen
vor Ort getroffen werden, oh-
ne dass Land, Bund oder gar
Europa regelnd eingreifen.
Denn der Reichtum Europas
fuße auf seine Vielfalt. Ziel sei
deshalb weder ein Einheits-
staat wie der französische
oder ein Bundesstaat wie der
deutsche.
Die Europäische Union

werde sich weiterhin auf ori-
ginelle Weise nach einem
Modell aufbauen, das es noch
nicht gebe und das sie nach
und nach errichten werde.
„Auf diese Weise wird sie alle
Chancen erhalten, ein geach-
teter Akteur auf der interna-
tionalen Bühne zu sein“, ver-

Große Freude während der Verleihung: Alain Terrenoire (Mitte) nimmt den Preis entgegen.
Dr. Jürgen Aretz (von links), Christian Hirte, Dr. Stefan Heck, Prof. Dr. Norbert Kleinheyer
applaudieren und freuen sich. FOTO: KARL-HEINZ-BURKHARDT

Transformationen
bewältigen

Unmut über Hindu-Bild
Ordnungsamt prüft Symbol von Bhakti-Ashram in Kirchheim

Kirchheim – In Kirchheim gibt
es bei einigen Einwohnern
Unmut über ein neues Bild,
das an den Gebäuden der
Bhakti-Ashram-Gemeinde
am Seepark angebracht wur-
de. Wie Bürgermeister Axel
Schmidt schildert, seien be-
reits zwei anonyme Hinweise
auf das Bild bei der Gemein-
deverwaltung eingegangen.
Auch die Hersfelder Zeitung
erreichten Hinweise von
Kirchheimern, die kritisie-
ren, dass das Bild gewaltver-
herrlichend und nichts für
Kinderaugen sei. Da das Bild
auch von der Straße aus gut
sichtbar sei, sollte es wieder
abgehängt werden, fordern
die Kirchheimer.
Ob die Gemeinde dem

nachkommt, ist noch unklar.
„Unser Ordnungsamt prüft
aktuell, ob und welche Vor-
schriften bei der öffentlichen
Zurschaustellung des ge-
nannten Bildes betroffen sein
könnten“, sagt Schmidt.
Die Bhakti-Ashram-Ge-

meinde erklärt auf Nachfra-
ge, dass man das Bild „leider
leicht falsch interpretieren“
könne. „Im Hinduismus wer-
den Kinder schon in jungen
Jahren dazu erzogen, den
Kontext und die tiefe Bedeu-
tung aller Aspekte des Göttli-
chen zu kennen. Dies ermög-
licht ihnen die richtige Inter-
pretation, die sie unweiger-
lich inspiriert und aufrich-
tet“, erläutert Karin Fink von
der Bhakti Ashram AG.
Das Bild handele von der In-

karnation eines Gottes, halb
Mensch, halb Löwe, bekannt
als Lord Narashima. „Er er-
scheint, um den bösen Dä-
mon Hiranyakashipu zu ver-
nichten. LordNarashimawird
bereits seit Tausenden von
Jahren verehrt und ist eine be-
deutendeHindu-Gottheit“, er-
klärt Fink. In Indien und auch
im Rest der Welt gebe es un-
zählige ihm gewidmete Tem-
pel.
Das Bild zeige, das Gott je-

de Form von Negativität be-
siegen könne, ganz egal, wie

schlimm sie sei. Die Ge-
schichte handele von der
Menschwerdung Gottes, um
einen fünfjährigen Jungen
namens Prahlad zu retten.
Dieser Junge würde von dem
Dämon verfolgt und bedroht,
weshalb Gott den Dämon tö-
tet, um den Jungen zu retten.
„Diese Geschichte ist eine tief
greifende Inspiration für Kin-
der. Sie erfahren, dass sie je-
derzeit geschützt sind und
dass es nichts zu befürchten
gibt. Das Gute wird stets und
immer triumphieren“, sagt
Fink.

Fink kritisiert, dass gerade
christliche Bilder einfach
blind und ohne Urteil akzep-
tiert würden. „Wie akzepta-
bel ist es, dass ein Mann, der
schwer gefoltert wurde, ans
Kreuz genagelt wird und ver-
blutet? Das Bild der Kreuzi-
gung ist extrem und scho-
ckierend. Aber weil Kinder
über den Kontext aufgeklärt
werden, hat es breite Akzep-
tanz gefunden“, so Fink.
Eines der Grundprinzipien

des Hinduismus Ahimsa sei
zudem darzustellen, was Ge-
waltlosigkeit bedeute. „Kin-
dern wird beigebracht, alle
Lebewesen zu lieben und zu
respektieren sowie im Ein-
klang mit der Natur zu le-
ben.“ Deshalb gebe es imHin-
duismus auch einen veganen
Lifestyle.
Kindern in der westlichen

Welt werde hingegen vermit-
telt, dass es völlig in Ordnung
sei, unschuldige Tiere zu tö-
ten und ihnen Schmerzen zu-
zufügen. Fink betont, dass
das umstrittene Bild wichtig
sei. Verschiedene Religionen
und Kulturen verwendeten
Bilder und Symboliken auf
unterschiedliche Weise.
„Wir sollten nicht beurteilt

und herabgewürdigt werden,
nur weil wir das abrahamiti-
sche Religionsmodell nicht

bestätigen. Wir sind Hindus
mit etablierter Tradition. Es
wäre besser, sich mit den

Interessierten auch Führun-
gen durch deren Tempel an.

dag

rungen zieht.“ Dafür stehe
die Bhakti-Ashram-Gemeinde
gern zur Verfügung und biete

Grundlagen unserer Religion
vertraut zu machen, bevor
man pauschale Schlussfolge-

Zerstörung eines Dämons: In Kirchheim gibt es Unmut über ein neues Bild der Bhakti-Ashram-Gemeinde. FOTO: DANIEL GÖBEL

Kinder über den
Kontext aufklären
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Angebote gültig vom 03.07. – 08.07.2023

RhönSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

5.49
-30%

10.99
-31%

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Entspricht einem
Kastenpreis von 11,66 €

+ 4er Pack
GRATIS!

!Aktion

GRATIS

13.99
15.99

Kapuziner Weißbier
diverse Sorten,
außer Kellerweizen,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

hassia
Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,45 € Pfand,
1 l = 0 50 €

5.99
ANGEBOT

+ 1 Flasche
Der alte Hoch-

städter Speyerling
Apfelwein*

GRATIS!

0,50 €

+ 1 Flasche
!Aktion

Weltenburger
Kloster Hell
Kasten = 20 x 0,5 l
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

App
1 l = 1,40 €
13.99**

ANGEBOT

14.99

,

t

ANGEBOT

10.49

Holsten Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,05 €

Flensburger
Pilsener
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,97 €

App11.99
**

1 l = 1,82 €

-24%

12.99

Leikeim Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,30 €

App11.99
**

1 l = 1,20 €

-24%

12.99

Chiemseer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

App15.99
**

1 l = 1,60 €

19.99

16.99

App 3.49**
1 l = 1,76 €

MiXery Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 1,91 €

-31%

3.79

Iced Yellow
NEU im

Sortiment!

Pilgerstoff,
Alkoholfrei
Pack = 6 x 0,5 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 1,60 €

-27%

4.79

App 5.29**
1 l = 0,59 €

Bad Brückenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,64 €

ANGEBOT

5.79

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,01 €

ANGEBOT

8.49
Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,67 €

10.99

9.99

Trade Islands
Iced Tea
Sunny Peach, Lemon-Lime,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 3,53 €1 l = 3,53 €

8.49

6.99
Captain Morgan
White Rum Mojito,
Original Spiced Gold & Cola,
teilweise koffeinhaltig,
0,25 l-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 7,96 €

-29%

1.99

Zubrowka Biala
Vodka
0,7 l-Flasche,
1 l = 9,99 €

ANGEBOT

6.99

+ 1 Flasche
TWENTYFOUR 7
Energy 1 l
GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €

Jim Beam
Whiskey
diverse Sorten,
0,7 l-Flasche,
1 l = 14,27 €

-38%

9.99

Absolut
Vodka,
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 15,70 €

+ 1 Flasche
Schweppes

Bitter Lemon 1 l
GRATIS!

ANGEBOT

10.99

-30%

13.99

Tanqueray
London Dry Gin,
0,7 l-Flasche,
1 l = 19,99 €

Possmann Äpfelwein,
Apfelsaft*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,42 €

App 7.99**
1 l = 1,33 €

-23%

8.49

Dirmsteiner
Schwarzerde
Portugieser halbtrocken,
1 l-Flasche,
1 l = 3,49 €

-22%

3.49

Gösser
Natur Radler, alkoholfrei,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,52 €

ANGEBOT

4.99

LOKALES

JGS-Team wird
deutscher Vizemeister

Rotenburger juggern in Jena
len standen neben dem sport-
lichen Aspekt auch das sozia-
le Miteinander und das ge-
meinsame Erleben hoch im
Kurs. Alte Freundschaften
wurden aufgefrischt und
neue geschlossen, und alle
Teilnehmer fuhren am Sonn-
tag mit dem Gefühl nach
Hause, ein tolles Wochenen-
de erlebt zu haben, heißt es
in der Mitteilung.
Sportlich belegte die Kin-

dermannschaft „Rattenfän-
ger“ einen guten achten
Platz, das Jugendteam „Ato-
xera 2.0“ den 15. Platz im Ju-
gendfeld und die „Jugg War-
rior“ unterlagen im Endspiel
knapp dem Team „Zonen-
zwerge“ aus Jena undwurden
damit deutscher Vizemeister
2023 der Jugend. red/czi

Rotenburg – „Atoxera 2.0“,
„Jugg Warrior“ und „Ratten-
fänger“ heißen die Teams der
Jakob-Grimm-Schule (JGS),
die am vergangenen Wo-
chenende die Juggergemein-
de Rotenburg bei der Deut-
schen Kinder- und Jugend-
meisterschaft in Jena vertre-
ten haben. Sie brachten unter
anderem einen Vizemeister-
titel mit. Davon berichtet die
JGS in einer Pressemitteilung.
Am Freitagmittag fuhren

22 Kinder und Jugendliche
mit ihren vier Betreuern
nach Jena, um das Wochen-
ende auf dem Universitäts-
sport-Campus zu verbringen
und sich mit anderen Teams
aus ganz Deutschland im Jug-
ger zu messen. Im gemeinsa-
men Zeltlager und beim Spie-

Das Jugendteam „Jugg Warrior“ fuhr bei den Deutschen
Meisterschaften in Jena die Vizemeisterschaft ein.

FOTO: MICHAEL KOSLOWSKI/NH

Neues Leben
für Abt Lullus

Lions Club ermöglicht Bildrestaurierung
sche Arbeit verschaffen. An
dem in den vergangenen
Jahrhunderten mehrfach
übermalten Bild waren laut
Restauratorin Claudia Kluger
viele aufwendige Arbeits-
schritte notwendig, wobei
ausschließlich alte Techni-
ken und traditionelle Mate-
rialien verwendet wurden.
Dabei trat Überraschendes

zutage: nämlich ein völlig an-
derer Hintergrund, welcher
dem Bild eine ganz andere
räumliche Tiefe gibt und Abt
Lullus deutlich plastischer er-
scheinen lässt.
Der Förderverein des Muse-

ums Bad Hersfeld ist bereits
sehr gespannt auf die Rück-
kehr des Bildes. Der Lions
Club, der auch die Otto-Ko-
koschka-Ausstellung im Kapi-
telsaal des Museums finan-
ziell unterstützt, hat für die
Restaurierung des Bildes
4.000 Euro zur Verfügung ge-
stellt. red/dag

Bad Hersfeld – Mitglieder des
Lions Club BadHersfeld infor-
mierten sich über den Fort-
schritt der Restaurierungsar-
beiten am Bild des Hersfelder
Stadtgründers Abt Lullus. Die
aufwendige Restaurierung
des Bildes, das baldwieder im
Museum im Stift hängen soll,
ist weitestgehend abgeschlos-
sen.
Die Patenschaft für diese

sowohl künstlerisch als auch
handwerklich sehr an-
spruchsvolle Arbeit, die auf
Vermittlung von Dr. Chris-
toph Harlfinger vom Vor-
stand des Fördervereins Mu-
seum von der Restauratoren-
werkstatt Kluger & Böhme in
Baunatal durchgeführt wird,
hat der Lions Club Bad Hers-
feld übernommen.
Die Lions-Vorstandsmit-

glieder Dr. Michael Keymling
und Dr. Wolfgang Winges
konnten sich nun vor Ort ei-
nen Einblick in die die akribi-

Die Restauratorin Claudia Kluger aus Baunatal präsentiert das
restaurierte Bild des Hersfelder Stadtgründers Abt Lullus,
das bald wieder im Museum der Stadt hängen soll.

FOTO: LIONSCLUB/NH
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Wenn die Gedanken langsam im Nebel verschwinden,
wenn die Worte den Weg über die Lippen nicht mehr finden,
wenn die Beine den Körper nicht mehr tragen,
wenn die Liebsten keine Gesichter und Namen mehr haben,
dann ist friedlich einschlafen dürfen eine Erlösung und Trost für uns alle.

Traurig aber dankbar müssen wir nach einem langen mit Schicksalsschlägen
gezeichnetem Leben von unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma und
Uroma, Schwester, Schwägerin und Tante

Lieselotte (Lotte) Göbel
geb. Quanz

* 8. 12. 1931 † 16. 6. 2023

Abschied nehmen.

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Samstag, den
08. Juli 2023 um 11.00 Uhr von der Friedhofskapelle Neukirchen aus statt.
Für alle Anteilnahme bedanken wir uns herzlichst.

Müsenbach und Eiterfeld, den 01. Juli 2023

Burkhard und Birgit
Stefanie, Ilker, Felin und Yamina
Franziska, Boris, Oskar und Kasimir
Doris
Helga
Margret
sowie alle Verwandten und Freunde

Wir behalten dich in unseren Herzen

Der Abschied von meinem geliebten Ehemann, unserem Vater und meinem Opa erfüllt
uns immer noch mit tiefer Trauer.

* 16.03.1951
† 27.05.2023

Gleichzeitig fühlen wir uns getragen von der aufrichtigen
Anteilnahme unserer Familie, Freunde, Nachbarn und
Bekannten, die durch berührende Worte, herzliche
Umarmungen, Blumen- und Geldgeschenke ihre
Anteilnahme zum Ausdruck brachten.
Vielen Dank dafür.
Darüber hinaus möchten wir uns bei allen bedanken, die
meinen Ehemann, unseren Vater und meinen Opa auf
seinem letztenWeg begleitet haben.

Im Namen aller Angehörigen

Elke Schalles

Werner
Schalles

Königswald, den 1. Juli 2023

5 Jahre ohne dich...
Es war schwer,

dich zu verlieren,
aber noch schwerer ist es,

ohne dich zu leben.

Wir vermissen dich:
Georg, Sven, Michaela

und Tizian

Bad Hersfeld, im Juli 2023

Karin
† 1. 7. 2018

Für eine Zeit halten wir deine
kleinen Hände fest,

dein kleines Herz aber ein
Leben lang.

Wir sind überglücklich

chheim-Heddersdorf,
im Juli 2023

Paul
* 11. Juni 2023
51 cm • 3050 g

Sina &
Jonas Nuhn

W

Kirc

DANKE

Heringen, im Juli 2023

sage ich allen, die mich zu meinem 95. Geburtstag
mit Glückwünschen, Blumen und Geschenken
erfreut haben.
Besonderen Dank sage ich der Stadt Heringen,
Herrn Bürgermeister Iliev, den Stadtverordneten,
demLandkreis, demLandrat, Herrn PfarrerWaap,
der Raiffeisenbank sowie den Nachbarn
und Freunden.

95Edeltraud Schäfer

Vielen Dank

Kirchheim, im Juli 2023

Allen Freunden , Bekannten und Verwandten, von denen ich zu
meinem 80. Geburtstag so viele liebe Grüße und Glückwünsche
bekommen habe.
Danke auch Herrn Bürgermeister Schmidt für die Gratulation.

Emmi Lütje

80
Herzlichen DANK

Heringen-Herfa, im Juli 2023

für die vielen Aufmerksamkeiten, Glückwünsche
und Geschenke anlässlich unserer

goldenen Hochzeit.
Wir werden diesen Tag
in dankbarer Erinnerung behalten.

Gerlinde &
Jürgen Nennstiel

50

Familienanzeigen Ihre Gruß- und
Glückwunschanzeigen

Unsere Angebote vom 04.07. bis 08.07.2023
Rauchfrische Rinderwurst 100 g 1,49 €
Schinkenwurst 100 g 1,49 €
Currywurst im Glas 100 g 5,90 €
Suppenfleisch Querrippe und Brust 100 g 0,99 €
Gulasch halb & halb 100 g 1,19 €
Wir empfehlen amMittwoch:Rindfleisch-Patties 150 g 2,60 €

Nutzen Sie unsereWurstautomaten vor unserem Laden:
Grillfleisch –Wurst – Gulasch – Rouladen – Bolognese-Gläser u. v. m.

EICHLER‘S HOFLADEN • Hauptstraße 2 • 36282 Hauneck-Unterhaun
Tel. 0662166664 • eichlers.hofladen@web.de • www.eichlers-hofladen.de

Unterricht

Biete Gitarrenunterricht
Gitarrenschule Kriefall
☎ 06621-9903537 (AB)

„STRESS AM BAU?“

DanielaMorbach
Fachanwältin für

Bau- & Architektenrecht

Telefon 06621 79798-0
Reichsstraße 3 • 36251BadHersfeld

www.kreissl-morbach.de

Immobilienverkauf

Immobilienankauf

Niederaula, ab 01.08.23, 4 ZKB im EG,
ca. 120 m², m. Balk. u. Gartennutzg., KM 880,– €
Tel. 06625 1820 o. immo-mit-bild.de
Heringen: 3 ZKB, günstig zu vermieten.
ca. 60m².☎ 06624-919474

Philippstraße, Wiesenstraße 2. OG,
3 ZKB ca. 80 m², Balkon, KM 620,– €
Tel. 06625 1820o. immo-mit-bild.de

Vermietung

Suche 3 ZKB, Bad mit Wanne od.
Stehdusche, Küche mit EBK, Wohng. im
Erdgesch. od. 1. Stock, Stellpl. od.
Garage für ein Auto.☎ 06625-344215

Suche helle 2 ZKB, in HEF u. Umgeb.,
ca. 55 m² mit Balkon od. Freisitz.
☎ 0175-2804674

Mod. Ladenlokal ( ab ca. 80 m²) in
Bebra MVZ zu mieten gesucht.
Chiffre 591478 z

Mietgesuche

Verschiedenes

Strafverteidigung/Bußgeld

Kreissl I Morbach
Fachanwälte Strafrecht

Vogeler
Strafverteidigerin
Telefon 06621 79798-0

Notfallnummer 0172 6705628
www.kreissl-morbach.de

FAMILIENRECHT KOMPAKT

GabiViehmann
Fachanwältin

für Familienrecht

Telefon 06621 79798-0
Reichsstraße 3 • 36251BadHersfeld

www.kreissl-morbach.de

Fensterputzer hat noch Termine frei
Preiswert & Zuverlässig

Tel. 06628/6719026 o. 0157/80611968

Auch wenige Worte
können viel Trost spenden.

Mit einer Familienanzeige
in Ihrer Tageszeitung geben Sie den Verlust

eines lieben Menschen bekannt.

Der Mensch, den wir liebten,

ist nicht mehr da, wo er war,

aber immer dort, wo wir sind

und seiner gedenken.

Wer im Gedächtnis seiner Lieben lebt, der ist nicht tot, nur fern;
tot ist nur, wer vergessen wird.

Immanuel Kant

Eine Familien-Anzeige in unserer Zeitung
erreicht alle Freunde und Bekannten.

REGION BAD HERSFELD

Anzeigen-
schluss:

Mittwoch
10 Uhr

Anzeigenannahme von privaten
Familien- und Kleinanzeigen

Kreisanzeiger Region Bad Hersfeld
06621 161-168
kreisanzeiger@hersfelder-zeitung.de
Geschäftsstelle Bad Hersfeld
Mo. bis Fr. von 10–16 Uhr

Heimatnachrichten Rotenburg/Bebra
0800 203-4567 (gebührenfrei)

kundenservice@hna.de
HNA-Geschäftsstelle Rotenburg
Mo. bis Fr. von 9–13 Uhr und
Mo. bis Do. von 14–17 Uhr

Zeitunglesen heißt informiert sein



STELLENANGEBOTE

Zur Verstärkung unseres Küchenteams suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt

einen Koch (m/w/d) in Vollzeit
eineKüchenhilfe (m/w/d) in Teilzeit
Wir bieten:
›einen vielseitigen Arbeitsplatz in einem kollegialen Umfeld mit flachen
Hierarchien
›geregelte Arbeitszeiten mit Zeiterfassung
›Vergütung nach AVR Kurhessen-Waldeck mit arbeitgeberfinanzierter
betrieblicher Altersvorsorge sowie Sonderzahlungen
›Jobrad (Fahrradleasing) und weitere betriebliche Vergünstigungen wie
z.B. Mitarbeiterrestaurant, Betriebliches Gesundheitsmanagement u.v.m.

Für weitere Informationen steht Ihnen die Küchenleiterin Frau Sonja
Fechner unter der Rufnummer 06623 – 86 1450 oder per E-Mail an:
s.fechner@kkh-rotenburg.de gern zur Verfügung.

Bei Interesse bieten wir Ihnen gern eine Hospitation an.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Bewerbungen richten Sie bitte an:

Kreiskrankenhaus Rotenburg a.d. Fulda
Personalleitung Karla Krause-Heid
Am Emanuelsberg 1, 36199 Rotenburg a.d. Fulda
oder per Mail an: bewerbung@kkh-rotenburg.de

Weitere Details finden Sie hier:

· Leiter Labor Salz- undMineralphasenanalytik (m/w/d)
· Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Chemische Verfahrenstechnik (m/w/d)
· Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Mechanische Aufbereitung (m/w/d)
· Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Prozessanalysentechnik (m/w/d)

Für unser Analytik- und Forschungszentrum in
Unterbreizbach suchen wir zum nächstmöglichen Zeit-
punkt Chemiker:innen und Ingenieure:innen als:

Ansprechpartnerin:
Alina Dräbing
Tel.: 0561/9301-1595
Weitere Informationen:
www.kpluss.com/jobs

Schulbegleiter (m/w/d)
zur Betreuung von Kindern und Jugendlichen
mit Unterstützungsbedarf im schulischen Alltag

pädagogische
Fachkräfte (m/w/d)

zur Betreuung von körperlich-geistig beeinträchtigten
Menschen in unserenWohnbereichen

Wir suchen zum 1. September 2023

DesWeiteren suchen wir

Soziale Förderstätten e.V.
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 durch ICG

Nähere Informationen:

soziale-förderstätten.de/jobs

Dach-, Wand- und Abdichtungstechnik
Dachdeckermeisterbetrieb

Wir suchen ab sofort:

Dachdecker Geselle/Helfer (m/w/d)
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Bahnhofstraße 38 | 36199 Rotenburg a. d. Fulda
Tel.: 06623 - 93 60 70 4 | E-Mail: m.bien@dawatech.de | www.dawatech.de

DaWaTech GmbH
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„Leiten, begleiten und führen mit Herz!“

Das erwartet Sie:

Wir suchen eine

LeitendePflegedienstleitung
(m/w/d) – Vollzeit

für unseren Ambulanten Intensivpflegedienst Lossetal in Helsa

www.ai-lossetal.de
Ambulanter Intensivpflegedienst

Ambulanter Intensivpflegedienst
Lossetal GmbH
Fröbelstraße 1
34298 Helsa

Ansprechpartner:
Frau Andrea Ohm
Telefon: (0 41 01) 37 65-0
assistent.gl@hvvg.de

Wagen Sie den nächsten Karriereschritt –
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung!

Attraktives
Gehalt

Weihnachtsgeld
und Zulagen

30 Arbeitstage
Urlaub

Firmenwagen o.
Monatsfahrkarte

...und weitere
Benefits

Alle Infos zur 'Azuwi-Primetime'
& dem Rahmenprogramm findest
Du unter: www.wikus-karriere.de

Bereit für deinen neu
en LebensAbschnitt bei

Uns?

dein Infotag
bei Wikus!

• Exklusiver Einblic
k in die Wikus-Welt

• Pack mit an in der Ausbildungsw
erkstatt

• Kennenlerngesprä
che ohne Termin

• Direkter Austausch
mit unseren Azuwis

8/7/2313 – 18
UHR

Jetzt anmeLden!

Suche
dringend

Mitarbeiter
(m/w/d)

520-Euro-Basis

PKW oder Führerschein muss
vorhanden sein.

Tel. 0162 3235881

Mitarb. f. Verkauf/Büro TZ
16 Std./W. sow. 520 € n. ROF ges.

(a. f. Hausfrauen/Rentner geeignet)
Tel. 08031 381200 (Mo.–Fr.)

personal@autoschilder-kuerzinger.de
Autoschilder Kürzinger

Suche dringend private, mobile, wbl.,
zuverl. Haushaltshilfe für Botengänge,
Einkäufe u. Haushaltsarbeiten in Bebra.
0157-30441291

Schulservice Hersfeld-Rotenburg gGmbH
Die Schulservice Hersfeld-Rotenburg gGmbH beabsichtigt zum nächst-
möglichen Zeitpunkt mehrere Stellen in Teilzeit oder auf Minijobbasis
(bis ca. 8 Wochenstunden) als
Betreuungskraft (m/w/d)
und/oder Essensausgabekraft (m/w/d)
an folgenden Schulen zu besetzen:
Linggschule, Bad Hersfeld
· 3 Stellen als Betreuungskraft (10 Wo.-Std. und ca. 8 Wo.-Std.)
Astrid-Lindgren-Schule, Unterhaun
· 2 Stellen als Betreuungskraft (10 Wo.-Std. und ca. 8 Wo.-Std.)
Fuldatalschule, Ludwigsau
· 2 Stellen als Betreuungskraft (10 Wo.-Std. und ca. 8 Wo.-Std.)
Kolibrischule, Asbach
· 2 Stellen als Betreuungskraft (max. 10 Wo.-Std. und ca. 8 Wo.-Std.)
Herzbergschule, Breitenbach am Herzberg
· 2 Stellen als Betreuungskraft (10 Wo.-Std. und 8 Wo.-Std.)
Steiglederschule, Friedewald
· 1 Stelle Krankheitsvertretung in der Essensausgabe (16 Wo.-Std.)
Solztalschule, Sorga
· 1 Stelle als Betreuungskraft (max. 8 Wo.-Std.)
Ulfetalschule, Weiterode
· 1 Stelle als Betreuungskraft (6 Wo.-Std.)
Telefonische Auskünfte erteilt Ihnen gerne
Frau Becker unter 06623 817-1483.

Ihre aussagekräftige Bewerbung richten Sie bitte an die:
Schulservice Hersfeld-Rotenburg gGmbH
Pestalozzistraße 7 | 36199 Rotenburg a. d. Fulda
oder per Mail an: schulservice@hef-rof.de

Unterstützende Reinigungsarbeiten eines Bürokomplexes (Büro,
Küchen, Sanitäranlagen) an 4 Std. pro Tag
Die Arbeitszeiten sind von Montag - Donnerstag (16 Uhr - 20 Uhr);
Freitag (15 Uhr - 19 Uhr)

Erfahrung in Reinigung von Büroräumlichkeiten sowie
Deutschkenntnisse wünschenswert
Hohes Empfinden an Ordnung und Sauberkeit
Eigenständigkeit & Flexibilität

Attraktive Vergütung sowie anteiliges Weihnachts- und Urlaubsgeld
Ein strukturiertes, motiviertes und zuvorkommendes Team
Unternehmenseigene Benefits, wie das Bike-Leasing
Einen unterstützenden Ansprechpartner, der Ihnen eine qualifizierte
Einarbeitung ermöglicht und Ihnen den Einstieg leicht macht

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir ab sofort eine:

Reinigungskraft (m/w/d)
in Teilzeit

Ihre Aufgaben:

Ihre Qualifikationen:

Was Sie erwartet:

Gemeinsam
Zukunft

entwickeln!Himmel u. Papesch Bauunternehmung GmbH
Julia Grass
Max-Planck-Straße 4
Telefon: 06622 507-282

| 36179 Bebra
| bewerbung@hup-bau.de

Himmel u. Papesch - eine Bauunternehmung mit langer Firmengeschichte und großem
Erfahrungsreichtum im Spezialtiefbau, Brücken- und Ingenieurbau sowie in der Beton- und
Mauerwerkssanierung.

#EINTEAMDEINTEAM

Zeitunglesen heißt
informiert sein



STELLENANGEBOTE

Seit 1844. Mach. Mit. Menschen.

WIR SUCHEN DICH!
Erzieher*innen

Sozialpädagog*innen

oder vergleichbarer Abschluss

Mitglied in der Diakonie Hessen

Verschiedene Jobangebote – von ambulanter bis
stationärer Jugendhilfe – in Bebra, Rotenburg
und Ludwigsau findest Du hier:

www.beiserhaus.de

Verkauf

26 er Damenfahrradmit Ketten-
schaltung, 21 Gänge, zu verk. Preis VB
☎ 01523-7966613

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Bekanntschaften

Gerlinde, 69 J., liebe Witwe, bin be-
scheiden, ungebunden, mit Auto. Oft
stehe ich am Fenster, sehe hinaus u.
weiß, dass irgendwo da draußen ein
Mann lebt, dem ichmein Herz u. all mei-
ne Liebe schenken könnte. Vermissen
Sie auch Ihre 2. Hälfte, eine zärtl. u. flei-
ßige Frau wie mich? Dann melden Sie
sich gleich üb. PV Tel. 0176-57889239

Rosi, 63 J.,mit positiver Ausstrahlung, bin
eine gute Hausfrau/Köchin, Natur-/Gar-
tenliebhaberin, mobil u. umzugsbereit.
WünschemirnacheinemSchicksalsschlag
wieder etwas Glück im Leben. Mein Her-
zenswunsch ginge in Erfüllung, wenn ich
Dich endlich finde. Kostenloser Anruf, Pd-
SeniorenglückTel. 0800-7774050

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche, Eiche 79 € SRM
inkl. Lief. Abschnitte vom Sägewerk,
Lkwmit 10 SRMTel. 0176 62681914

Auto-Ankäufe
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Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Suche alle Gebrauchtwagen
Export/Import

Tel. 06622/917387 o. 0173/5913502

KOSTENLOSER ABHOLSERVICE
06622 919991

Autoverwertung Reif Bebra

ALTAUTO

▪ OPERATIVER LEITER / OPERATIONS MANAGER (M/W/D)
▪ PROZESSMANAGER (M/W/D)
▪ TEAMLEITER (M/W/D) / SCHICHTLEITER (M/W/D)
▪ MITARBEITER BESTANDSMANAGEMENT (M/W/D)

LUST AUF
VERANTWORTUNG?

karriere@pfenning-logistics.com pfenning-logistics.com/karriere/+49 6203 9545 611
Interesse? Dann jetzt bewerben:

VERANTWORTUNG? 
WIR SUCHEN IN LUDWIGSAU:

Klinikum Bad Hersfeld | Klinik am Hainberg | Orthopädie Bad Hersfeld | Herz-Kreislauf-Zentrum Rotenburg | MVZ

GGeemmeeiinnssaamm dduurrcchhssttaarrtteenn -- wweerrddeenn SSiiee TTeeiill uunnsseerreess TTeeaammss!!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir in Vollzeit zum

nächstmöglichen Termin

SSiinndd SSiiee aauuff ddeerr SSuucchhee nnaacchh eeiinneerr nneeuueenn HHeerraauussffoorrddeerruunngg??

Ausführliche Informationen erhalten Sie auf unserer Karriereseite
hhttttppss:://kklliinniikkuumm--kkaarrrriieerree..ddee oder direkt über die QR-Codes.

Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung.

Für weitere Informationen steht Ihnen unser Konzernabteilungsleiter der EDV
Torsten Wennemuth unter 06621/881015 gerne zur Verfügung.

IITT--SSyysstteemm-- uunndd
AAnnwweenndduunnggssbbeettrreeuueerr ((mm//ww//dd))

IITT--SSyysstteemmaaddmmiinniissttrraattoorr ((mm//ww//dd))

Klinikum Bad Hersfeld | Klinik am Hainberg | Orthopädie Bad Hersfeld | Herz-Kreislauf-Zentrum Rotenburg | MVZ

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

+B<3:5> zur Stellenanzeige fi%!B% 6:B 39A 9%>B@B@
/3@@:B@B>B:<B https://klinikum-karriere.de

#!B@ &:<<B5> !B> ;7*-#!B>)

8"@ 'B:<B@B 4%A#@&3<:#%B% ><B=< 4=%B% Björn Grede unter 06.21 ,, 922766
?B@%B $9@ 1B@A"?9%?)

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen
Termin in Teilzeit einen

Küchenmitarbeiter (m/w/d)

Ihr Aufgabenbereich umfasst die Serviceleistungen sowie auch die
Mithilfe im Küchenbereich.

Erfahrungen im Bereich der Gastronomie sind von Vorteil,
aber auch Quereinsteiger mit Engagement sind herzlich willkommen.

#$0 )0+*+" *"/ .*) !%0+ &+-+0,*"'(

8"@ 'B:<B@B 4%A#@&3<:#%B% ><B=< 4=%B% Beate Sennhenn
9%<B@ !B@ 79A%9&&B@ (..20 ,, 5212 ?B@%B $9@ 1B@A"?9%?)

Kli ik B d H f ld | Kli ik H i b | O th ädi B d H f ld | H K i l f Z t R t b | MVZ

www.herz-kreislauf-zentrum.net

Am Standort )!+'"(&.% ,&-$'" *#. eine

Aushilfe (m/w/d)
im Hof- und Gartendienst

Klinikum Bad Hersfeld | Klinik Am Hainberg | Orthopädie Bad Hersfeld | Herz-Kreislaufzentrum Rotenburg | MVZ

Die ausführliche Stellenbeschreibung
finden Sie auf unserer Hompage unter
hhttttppss::////kklliinniikkuumm--kkaarrrriieerree..ddee oder auf
direktem Weg mit dem QR-Code.

KOMPLETTANBIETER IM VERKEHRSWEGEBAU

Zur Verstärkung unserer Teams in 36275 Kirchheim
suchen wir im

SCHLÜSSELFERTIGBAU:

ZEIT FÜR NEUE WEGE

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen.
Vollständige Anforderungsprofile unter www.bickhardt-bau-jobs.de

Bickhardt Bau ist seit fünf Jahrzehnten erfolgreich im Bereich des Verkehrswegebaus tätig
und leistet einen wichtigen Beitrag zur positiven Weiterentwicklung von Wirtschaftsräumen.
Mit einer Jahresbauleistung von 500 Millionen Euro und 2.500 qualifizierten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern ist Bickhardt Bau das größte mittelständisch geprägte Bauunternehmen in
Mitteldeutschland.

Bickhardt Bau SE | Industriestraße 9 | 36275 Kirchheim
Tel. 06625 88-0 | bewerbung@bickhardt-bau.de | www.bickhardt-bau-jobs.de

• ARBEITSVORBEREITER (M/W/D)

• KALKULATOR (M/W/D)

• POLIER (M/W/D)

Mitarbeiter (gerne auch Schüler) m/w/d
für unsere neue
Waschanlage und Fahrzeugaufbereitung

Das Aufgabengebiet umfasst:
– Vorwäsche der Fahrzeuge
– Bedienung und Wartung der Anlage
– Fahrzeugreinigung und Pflege
– Kassierertätigkeiten

Gute Deutschkenntnisse erforderlich!

Warten Sie bitte
nicht bis zur

letzten Minute.

Je früher Sie Ihre
Anzeige bei uns
aufgeben, um so

individueller können
wir Sie bedienen.




