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Hessisch-Lichtenau
Christian Heller verkauft
Donuts und spendet Erlös.

Volkmarshausen
Ioannis Nikou ackert
auf 35 Beeten.

Gimte
Kirmes startet ab
1. September.

Spenden für Herzensprojekte
Sparkasse Göttingen feiert ein Jahr „WirWunder“-Plattform

reicht haben. Als Sparkasse
sehenwir uns auchweiterhin
in der Verantwortung und
möchten unsere hiesigen
Vereine und sozialen Organi-
sationen dabei unterstützen,
langfristig, transparent und
zeitgemäß Spenden zu sam-
meln.“ Insgesamt wurden
durch die WirWunder-Platt-
form in Deutschland 60 Mil-
lionen Euro finanziert mit
719 000 Förderungen für
14 000 Projekte. kir/tko

Infos unter wirwunder.de/goet-
tingen oder spk-goettingen.de.

Ebenfalls haben mehrere
Verdopplungsaktionen, wäh-
rend der die Sparkasse Göt-
tingen die gespendeten Beträ-
ge bis zu einer Höhe von 50
Euro verdoppelt hat, zu die-
sem großartigen Ergebnis
beigetragen, heißt es weiter.
Anlässlich des ersten Ge-

burtstages zieht Sparkassen-
Chefin Ines Dietze Resümee:
„Es ist fantastisch, wie viel
wir schon gemeinsam in un-
serer schönen Region er-

geht um Felix Lobrechts Buch
„Sonne und Beton“, das von
den Schauspielern Slin Kavak
und Benjamin Kempf in ein-
facher Sprache vorgestellt
wird.
Seit August vergangenen

Jahres konnte die Sparkasse
Göttingen insgesamt über
100 000 Euro Spenden für re-
gionale Projekte auf Wir-
Wunder einsammeln. Dies
entspreche in Summe 1287
Förderungen für 75 Projekte.

teraturherbst berichtete Ines
Dietze über die Sparkassen-
Spendenplattform: „Wir sind
selber überrascht, wie viel Re-
sonanz WirWunder findet
und wie viele Spenden für
Projekte eingehen. Die Akti-
on kommt wirklich gut an.“
Auch beim größten Literatur-
festival Niedersachsens läuft
die Sparkassen-Crowdfun-
ding-Aktion, es wird für eine
Veranstaltung am Mittwoch,
1. November, gesammelt: Es

räume“ in Dr. WolfsWunder-
kammer (knapp 5000 von
7000 Euro erreicht), Spenden-
aufruf für einen AED-Defibril-
lator für den SV Schedetal
Volkmarshausen 1907 (1700
von 1700 Euro erreicht) und
einen Defibrillator für den
Sportplatz in Hedemünden
durch den HSV „Eintracht“
Hedemünden von 1930 (1663
von 1950 Euro erreicht).
Auch bei der Programm-

vorstellung zum Göttinger Li-

Hann. Münden – „WirWunder“
– eine Spendenplattform, die
von der Sparkassen-Finanz-
gruppe im Jahr 2020 gegrün-
det wurde. Die Sparkasse Göt-
tingen beteiligt sich ebenfalls
an diesem Projekt und feiert
nun ein Jahr WirWunder.
Ziel sei es dabei, engagierte
Menschen mit sozialen Pro-
jekten aus der Region zusam-
menzubringen.
„In Deutschland engagie-

ren sich viele Menschen mit
viel Herzblut in Vereinen und
für gemeinnützige Projekte.
Damit ihre Arbeit wirken
kann, ist das Sammeln von
Spendengeldern essentiell“,
sagt Ines Dietze, Vorstands-
vorsitzende der Sparkasse
Göttingen. „Mit unserer
Spendenplattform WirWun-
der geben wir lokalen Verei-
nen und sozialen Organisa-
tionen eine Plattform, auf der
sie sich und ihre Herzenspro-
jekte präsentieren und Spen-
den sammeln können“, er-
gänzt sie.
Aktuelle Projekte im Alt-

kreis Münden sind derzeit
zum Beispiel ein Anbau eines
Multifunktionsraums an das
Mündener-Hospiz (Förder-
summe 109 989 Euro), eine
Unterstützung für die Reh-
kitzrettung Bramwald (6000
Euro) und die Förderung für
eine Photovoltaik-Anlage für
das Haus Hoher HagenDrans-
feld (40 000 Euro).
Der Einzug des Spendenbe-

trages erfolgt in Zusammen-
arbeit mit der etablierten
Spendenplattform betterpla-
ce.org über sichere und etab-
lierte Online-Bezahlverfah-
ren, heißt es vonseiten der
Sparkasse in einer Mittei-
lung.
So wurden unter anderem

bereits drei Projekte in Hann.
Münden und Dransfeld reali-
siert: Der Ausbau der „Denk-

Freuen sich über 75 geförderte Projekte: Ines Dietze, Vorstandsvorsitze der Sparkasse Göttingen (links), und Corinna Zie-
renberg (Abteilung Kommunikation). FOTO: SPARKASSE GÖTTINGEN/NH

- feine Essige und Öle- feine Essige und Öle
- über 200 Teesorten- über 200 Teesorten
- Mündener Spezialitäten- Mündener Spezialitäten

Frischer FederweißerFrischer Federweißer
ab 6. Septemberab 6. September

(roter und weißer)
Lange Straße 35 · 34346 Hann. Münden · Telefon 05541 2288

Mo. + Mi. 9.30–13.30 Uhr, Di., Do. + Fr. 9.30–13.30 Uhr + 14.30–18.00 Uhr, Sa. 9.00–14.00 Uhr

Wir machen Urlaub
vom 28. August bis 2. September 2023
Ab dem 4. September 2023 wieder wie gewohnt geöffnet.
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www.hartmann-wohnideen.de

SPAR
VERKAUF

Viele Möbel
aus der Ausstellung
drastisch

REDUZIERT!

SOMMERSOMMER

Möbelaus derAusstellung
SOFORTLIEFERBAR!Besuchen Sie uns

auch hier

Sabine Luckas – Witzenhausen
Südbahnhofstr. 3, Tel. 3037088

Mode erleben & mehr...Mode erleben & mehr...

Hereinspaziert ...Hereinspaziert ...
... in einen wunderschönen... in einen wunderschönen
Modeherbst.Modeherbst.

Wir suchen
für sofort

Lehrkraft
(m/w/d)

für Mathematik
bis Oberstufe.

Telefon
05542 8969
0172 5268218

www.witzenhausen-nachhilfe.de

SONNTAG—SAMSTAG
27.08.—02.09.2023
Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Mündener Str. 9 · 34346Hedemünden
Di–Fr 10–17 Uhr · Sa 10–14 Uhr

Beratungmit Termin Di–Fr 17–19 Uhr

Wir prüfen Ihr Bett

Beratung & Probeliegen
zu Hause – Ihr Termin:

www.betten-kraft.de

Betten-Check
zu Hause

05545-6312
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Frisches Gemüse bis Weihnachten
Ioannis Nikou ackert in Volkmarshausen auf 35 Beeten

den Verzicht von Maschinen
und der Nutzung von Klein-
werkzeugen wird der Boden
nicht verdichtet“, erklärt Io-
annis Nikou. „Umgegraben
wird auch nicht, sondern nur
mit einer breiten Grabegabel
gelockert und so der Boden
belüftet, das mögen auch die
nützlichen Regenwürmer.
Bio-Grünschnittkompost
sorgt für die Verbesserung
der Bodenstruktur und den
Humusaufbau, so dass der Bo-
den lebt. Es wird mit Luzern-
Klee gedüngt, auf Tier- und
Mineraldünger verzichtet.
Die Tröpfchenbewässerung
führt zu einer optimalen Ver-
sorgung der Pflanzen. „Ich
ziehe alle Jungpflanzen aus
ökologischem Saatgut, größ-
tenteils Demeter, selbst vor“,
berichtet der Gemüsegärtner.
Dieses Jahr werden es etwa
25 000 Jungpflanzen. zpy

Kontakt: Ioannis Nikou, Feld am
Wegweiser (von Gimte kommend
in Richtung Volkmarshausen, am
Stromhäuschen rechts Feldweg
einbiegen), 0171/5876648, E-
Mail: hallo@volkmarshaeuser-ge-
muesegarten.de, volkmarshaeu-
ser-gemuesegarten.de.

Die Gartenfläche wurde
einmalig umgepflügt und die
Beete dann angelegt. Durch
ein ausgeklügeltes Anbausys-
tem wird auf kleiner Fläche
und auf gleichgroßen Dauer-
beeten nach ökologischen
Ansätzen gearbeitet. „Durch

undWintersalate. Dazu kom-
men das ganze Jahr über die
verschiedensten Kräuter.
Auch ausgefallene Gemüse,
wie Hirschhornwegerich und
Postelein wachsen im Herbst
undWinter im Volkmarshäu-
ser Gemüsegarten.

Gärtnern gibt es für mich
nicht“, schwärmt er.
Der Gemüsegarten mit 35

Beeten in 16 Metern Länge
wird nach dem System des
„Market gardening“ bewirt-
schaftet.
Bereits im 19. Jahrhundert

wurde diese Methode von

den Pariser Marktgärtnern
praktiziert, um die Stadt mit
frischem Gemüse zu versor-
gen. Bei dieser Verfahrens-
weise wird versucht, auf
kleinstem Raum möglichst
viel anzubauen. Da jede Sai-
son ihr Gemüse hat, wandelt
sich dasGemüseangebot. Zur-
zeit sind es unter anderem ei-
ne umfangreiche Tomaten-
vielfalt, Gurken, Zucchini,
viele verschiedene Salate,
Mangold, Paprika und Möh-
ren. Demnächst reifen bei-
spielsweise Broccoli, Physalis,
Stangensellerie und Spinat.
Zum Saisonende sind es Feld-
salat, Rosenkohl, Grünkohl

Volkmarshausen – Tomaten
die nach Tomaten schme-
cken, Gurken die nicht nur
aus Wasser bestehen, Brocco-
li der keine holzigen Stiele
hat, dies und noch viel mehr
bietet Ioannis Nikou in sei-
nem „Volkmarshäuser Ge-
müsegarten“ an.
Nach dem Motto „frisch,

saisonal, regional“, baut der
Market Gärtner ausschließ-
lich das an, was die Saison
hergibt. „Ich ermögliche
trotzdem eine große und ab-
wechslungsreiche Vielfalt an
Gemüse und Kräutern“, sagt
Ioannis Nikou dazu. Über das
Jahr verteilt sind das über 30
Kulturenmit teils verschiede-
nen Sorten. Die Saison be-
ginnt im April und endet En-
de November, je nachWetter
auch erst Mitte Dezember.
„Nach demMotto so früh wie
möglich und so spät wiemög-
lich versuche ich, dieses Jahr,
frisches Gemüse bis Weih-
nachten anzubieten“, so Ni-
kou. Drei Stunden täglich
verbringt er auf den Freiflä-
chen und dem Gewächshaus
in Volkmarshausen, ansons-
ten geht er seinem Beruf als
Controller in einer größeren
Firma in Göttingen nach.
„Ein schöneres Hobby als

Ein schöneres
Hobby als Gärtnern

gibt es für mich nicht.
Ioannis Nikou

Gemüsegärtner

Mit einer breiten Grabegabel lockert und belüftet Ioannis Nikou den Boden. FOTOS: PETRA SIEBERT

Ioannis Nikou zeigt hier Mangold, von dem die Blätter und
die Stiele zum Verzehr geeignet sind. Mangold enthält Vi-
tamin K, A und E sowie Natrium, Magnesium, Kalium und
Eisen.

Vor den Augen der Kunden geerntet

HINTERGRUND

Wer auf der Suche nach erntefrischem und gesundem Gemü-
se ist, der kann samstags von 14 bis 17 Uhr direkt in den Volk-
marshäuser Gemüsegarten kommen. Vor Augen der Kunden
wird das Gemüse geerntet. Geschmack und die Nährstoffe
bleiben lange erhalten. Überzeugen von der Qualität können
sich Interessierte beim Bauernmarkt in Münden. „Ich freue
mich über jeden Besucher, der an meinem Garten und meiner
Arbeit interessiert ist“, so Ioannis Nikou. Er schätze persönli-
che Gespräche und habe schon viele Stammkunden, die sein
Gemüse wertschätzen. Dazu gehöre auch das Ratsbrauhaus in
Münden, das seit vergangenem Jahr frisches Gemüse aus sei-
nem Garten beziehe. Er hoffe, dass er auch noch weitere Gas-
tronomen gewinnen könne. Gemüse, das nicht verkauft wird,
geht an die Tafel. In Kürze wird es auch einen Lieferservice ge-
ben. zpy
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Mehrgenerationenhaus bangt
um Unterstützung

Förderung vom Bund soll sinken – vielfältige Aufgaben

Trauerbegleitung mit Trauer-
café, für Angehörige von De-
menzkranken, die Unterstüt-
zung für Kinder- und Sport-
gruppen, den offenen Mit-
tagstisch oder den wöchentli-
chen Informationsnachmit-
tag für Geflüchtete aus der
Ukraine. Beim Ehrenamt ge-
be es in Münden generell das
Problem, Nachwuchs insbe-
sondere für Funktionsämter
zu finden. Der Generationen-
wechsel in den Vorständen
sei teils schwierig.
„Corona hat leider viel ka-

putt gemacht“, erklärte Gört-
ler. Insbesondere bei Kindern
und Jugendlichen merke
man, dass diese teils eine
wichtige Lebenssituation auf-
grund der coronabedingten
Einschränkungen verpasst
hätten. Michael Lühmann äu-
ßertemit Blick auf das Ehren-
amt die Sorge, dass wenige
Freiwillige die Hauptlast der
Verantwortung tragen müss-
ten. „Wir dürfen uns nicht
nur auf das Ehrenamt allein
verlassen. Es braucht auch
staatliche Strukturen, die das
Unterstützen. Ehrenamt
braucht Hauptamt“, betonte
Lühmann. tsz FOTO: KIRA MÜLLER

wissen allerdings noch nicht,
wie viel weniger das sein
wird“, sagte Martina Görtler
bei einemBesuch des Grünen
Landtagsabgeordneten Mi-
chael Lühmann im MGH. Die
Förderung des Bundes sei
wichtig, damit dasMehrgene-
rationenhaus auch künftig
seinen vielfältigen Aufgaben
nachkommen könne. „Diese
angekündigte Kürzung und
die Ungewissheit, was das
ausmacht, schaffen bei uns
natürlich kein gutes Gefühl“,
so Görtler. Als Beispiele für
das Engagement des Mehrge-
nerationenhauses nannte
Görtler die Angebote für

Hann. Münden – Die Verant-
wortlichen des Mehrgenera-
tionenhauses (MGH) in Hann.
Münden fürchten, dass die
Fördersumme, die sie vom
Bund für die Einrichtung in
Hann. Münden bekommen,
sinken wird. Martina Görtler
bestätigte, dass man ein
Schreiben des Bundesminis-
teriums für Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend erhal-
ten habe, in dem daraufhin-
gewiesenworden sei, dass die
Fördersummen für Mehrge-
nerationenhäuser in
Deutschland für das Jahr
2024 durch den Bund gerin-
ger ausfallen würden. „Wir

Michael Lühmann
Landtagsabgeordneter (Grüne)

Der Bund hat angekündigt, Förderungen für das Mehrgene-
rationenhaus zu kürzen. FOTO: LYDIA HINZ

Schlemmen für den guten Zweck
Christian Heller verkauft Donuts und spendet einen Teil des Erlöses

Mit Donuts im Gepäck, die
mit dem Open-Flair-Logo ver-
sehen waren, stand der Ver-
kaufswagen erst auf der Brü-
ckenstraße. Da es, so Heller,
ein Missverständnis bei der
Standgenehmigung gab,
musste er dort wieder wei-
chen.
Also rückten andere Stand-

betreiber ein bisschen zusam-
men und die süßen Kringel
konnten von einem Privatge-
lände aus an das feiernde
Volk verkauft werden. Gut
300 Euro für den Arbeitskreis
Open Flair kamen dabei als
Spende zusammen. Im kom-
menden Jahr soll es mehr
werden, hofft Heller.
Auch künftig möchte Hel-

ler, der sich auf personalisier-
te Donuts spezialisiert hat,
weiter zum Beispiel bei Festi-
vals oder Firmenveranstal-
tungen sein Gebäck veräu-
ßern und mit einem Teil des
Erlöses Gutes tun. nde

Kontakt: Tel. 01 62/9 16 69 09,
donuts-deluxe.deberichtet Heller. Er selbst

kehrte nach 20 Stunden um
nach Hamburg, fand nachts
um 3 Uhr noch ein Hotel und
am Donnerstag konnte dann
der Verkauf losgehen. Ganz
ohne Probleme ging es auch
beim Open Flair nicht.

nut-Crew ebenso anstren-
gend gestaltete, wie für viele
Fans in diesem Jahr – knietie-
fer Matsch auf dem Gelände
behinderte das Ankommen.
28 Stunden brauchte der Fah-
rer des Verkaufsanhängers,
bis er an seinem Platz stand,

mas Jensen und seiner Enke-
lin müssen sie gemundet ha-
ben, so Heller, denn die Do-
nuts, diesmal mit offiziellem
Logo der „Wacken Foundati-
on“ durften verkauft werden.
Wobei sich die Anreise in

das Metal-Mekka für die Do-

tenauer Sänger Henry M.
Rauhbein der gleichnamigen
Band bei den Wacken-Win-
ter-Nights gespielt hat, be-
kam er eine 24er-Box voll Do-
nuts mit auf denWeg, um sie
vor Ort verkosten zu lassen.
Wacken-Veranstalter Tho-

Hessisch Lichtenau – Donuts
schlemmen und dabei auch
noch etwas für den guten
Zweck tun – das war in den
vergangenen Wochen unter
anderem auf dem Wacken-
Open-Air und und beimOpen
Flair in Eschwege möglich.
Christian Heller, Geschäfts-
führer von Donuts Deluxe
mit Sitz in Hessisch Lichte-
nau, hat die süßen Kringel
dort angeboten. Ein Teil des
Geldes, das durch speziell für
die Veranstaltung kreierte
Donuts eingenommen wur-
de, wird gespendet.
Schon länger gab es bei

ihm sogenannte „Rettungs-
kringel“, bei denen ein Teil
des Erlöses neurologisch be-
einträchtigten Kindern in
Kassel zugutekommt, so Hel-
ler.
Vom 13. bis 16. Juli ging es

dann zum ADAC Truck-
Grand-Prix auf den Nürburg-
ring, wo es sowohl Donuts
mit dem Logo der Veranstal-
tung als auch des Automobil-
clubs gab – ebenso wie spe-
ziell für Lasterfahrerin Tinka,
bekannt aus der Kabel-1-Sen-
dung „Trucker Babes“, herge-
stellte. In Absprache mit dem
Veranstalter kamen so knapp
1400 Euro für die Ahrtal-Hilfe
zusammen, berichtet Heller.
Auch beim Wacken-Festi-

val wurdemit dem Veranstal-
ter entschieden, wohin die
Spende fließen soll. Rund
2500 Euro fließen hier an die
DKMS (früher Deutsche Kno-
chenmarkspenderdatei). Da-
bei war der Weg, wie es zur
Zusammenarbeit mit dem
Metal-Festival kam, durchaus
kurios. Da der Hessisch Lich-

Trotz widriger Umstände bei
der Anreise waren Christian
Heller (von links) Marvin
Kraus und Leon Riese in Wa-
cken bester Laune beim Ver-
kauf der Donuts.

FOTO: CHRISTIAN HELLER/NH

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

Jetzt 40% Förderung sichern!
Plameco fördert die Spanndecken Heizung

Anzeige

unabhängig heizen mit Infrarot Heizung unter der Decke

Fast jeder sucht Alternativen beim
Heizen.
Der schnelle Umbau oder eine Erneue-
rung der Heizungsanlage scheitert oft
an der Verfügbarkeit neuer, energiespa-
render Anlagen und an langfristig ausge-
buchten Handwerkern. Das Lagerfeuer
im Wohnzimmer ist bekanntlich keine
Option, scheidet also auch aus.
Was lässt sich alternativ und unabhän-
gig zu Gas- oder Ölheizungen einbauen?
Wie wäre es mit einer Infrarotheizung?
Infrarot sorgt für behagliche Wärme. Wie
bei Sonnenstrahlen spürt die Haut die-
se Wärme sofort, da nicht die Raumluft,

sondern der Körper direkt er-
wärmt wird. Einfach herrlich!
Infrarotheizungen gibt es in
unterschiedlichen Varianten.
So können Infrarotheizungen
auch elegant unter schön
gestalteten Spanndecken
„versteckt“ werden. Mit mo-
dernen Steuerungen, draht-
gebunden oder per Funk,
lässt sich die Wärme gut
regulieren. Die Deckenhei-
zung sorgt für eine schnelle
Aufwärmung des Raums und
dank fehlender Luftzirkula-
tion verbessert sich auch die
Luftqualität im Raum – per-
fekt für Allergiker.
Plameco bietet Dir eine neue,
glatte Decke mit moderner
LED-Beleuchtung und integ-
rierter Infrarotheizung. Wel-
che Möglichkeiten es für Dein
Zuhause gibt, können wir bei
einer Besichtigung vor Ort
gemeinsam herausfinden.
Deine Decke mit Infrarot-
heizung können
wir noch in
diesem
Sommer
montieren.
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 28.08. – 02.09.2023

Bitburger Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

ANGEBOT

11.99

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

App
1 l = 1,40 €

13.99**14.99
-21%

App
1 l = 0,44 €
3.99**4.49

ANGEBOT

Förstina Sprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

9.99
ANGEBOT

pepsi Kombikiste
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,75 €

8.99
ANGEBOT

Lübzer
Pils, Naturradler, Grapefruit,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

App11.99**

1 l = 1,20 €

-24%

12.99

Hofbräu Original,
Hofbräuhaus Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

App13.99**

1 l = 1,40 €

ANGEBOT

14.99

Corona Extra
Kasten = 20 x 0,355 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,25 €

App14.99**

1 l = 2,11 €

-30%

15.99

d,

!Aktion
+ 1 Wasser-
flasche

GRATIS!

Heineken Original
Kasten = 20 x 0,4 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,12 €

19.99

16.99
Schneider Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

ANGEBOT

14.99

Gösser
Natur Radler, alkoholfrei,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,52 €

5.99

4.99
top frisch
Bitterlimonade
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 3,00 € Pfand,
1 l = 1,00 €

6.99

5.99

Rapp’s
Nektare, Fruchtsäfte,
Sortiment grüner Verschluss,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,42 €

App 7.49**

1 l = 1,25 €

9.49

8.49
Sturmius
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,00 €

ANGEBOT

9.99

Red Bull Original*
koffeinhaltig,
Pack = 4 x 0,25 l,
zzgl. 1,00 € Pfand,
1 l = 3,96 €

-41%

3.96
Lauffener
Katzenbeisser
QbA, diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,99 €

App 3.99**

1 l = 5,32 €

5.49

4.49

Moselland
Akzente
diverse Sorten,
0,75 l-Flasche,
1 l = 5,32 €

App 3.49**

1 l = 4,65 €

-20%

3.99

Needle
Blackforest Distilled
Dry Gin,
0,5 l-Flasche,
1 l = 19,98 €

-20%

9.99

!Neu im
Sortiment

Yeni Raki
0,7 l-Flasche,
1 l = 19,99 €

-26%

13.99
Jameson
Irish Whiskey,
0,7 l-Flasche,
1 l = 21,41 €

-25%

14.99

-28%

6.49

Wodka Gorbatschow
Citron
0,7 l-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 9,27 €

-25%

11.98

Elisabethen Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kasten à 12 x 1 l,
zzgl.6,60 € Pfand,
1 l = 0,50 €

!Aktion
DOPPEL-
KASTEN!

Germeta Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kasten à 12 x 1 l,
zzgl. 13,50 € Pfand,
1 l = 0,46 €

!Aktion
Zahle 2 –
Nimm 3!

-46%

10.98

w,

!Aktion
+ Flasche
Top frisch

Bitter Lemon
GRATIS!

03.09.

Flohmarkt
Hann. Münden
26./27.08.

hansenmaerkte.de 06424 6191
Baunatal RATIO Land 27.08.27.08.

Antiquitäten, Kunsttrödel & Spielzeug
Telefon 0561 498835

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Höffner, KS-Fuldabrück

KS-Wilhelmsstaße

Jeder kann mitmachen!
Info-Tel. 0561 23235

www.flohmarkt-mit-herz.de

So. 27. August

Sa. 2. September

LOKALES

Initiative plädiert auf
Ja zum Soundgarten
Konkurrenzfähig nur durch Umbau

können. Hierbei ist zu erwäh-
nen, dass diese Maßnahme
notwendig ist, um das Sound-
garten-Open-Air langfristig
an diesem Standort konkur-
renzfähig zu etablieren“, be-
tont Leuverink. „Wir als Ver-
trauenspersonen des Bürger-
entscheids sind davon über-
zeugt, dass dieses Festival von
den Bürgerinnen und Bür-
gern gewollt ist. Nun gilt es,
dies einmal mehr unter Be-
weis zu stellen.“
Hessensound um Kommu-

nikations-Chefin Martina Ad-
ler hatte bei der Eröffnung
des Soundgartens im Juni be-
tont, mit dem Projekt gerne
in Bad Sooden-Allendorf blei-
ben zu wollen, wenn die Bür-
ger das ebenso wollen. „Wir
werden zu unseremWort ste-
hen.“ kmn

Bad Sooden-Allendorf – Die
Bürgerinnen und Bürger aus
Bad Sooden-Allendorf haben
die Wahl: Am Sonntag, 8. Ok-
tober, entscheiden die Bade-
städter über die Zukunft des
Soundgarten-Open-Airs (wir
berichteten). „Mit der Unter-
schriftenliste wurden die Zu-
lässigkeit und die Grundvo-
raussetzung für den Bürger-
entscheid geschaffen, doch
jetzt braucht der Soundgar-
ten ein ‘Ja’ an der Urne“, teilt
Ingmar Leuverink für die Bür-
gerinitiative (BI) mit.
Die BI betont, dass Hessen-

sound das Bootshaus nicht
ohne Grund ganzjährig pach-
ten und einen Teilrückbau
auf eigene Kosten vorneh-
men möchte. „Dieser Rück-
bau ist notwendig, um eine
größere Bühne stellen zu

Dieser Teil des Bootshauses soll zurückgebaut werden, um
eine größere Bühne zu ermöglichen. FOTO: BÜRGERINITIATIVE

Kreative Ideen in
Niedersachsen gesucht

Jugendkulturpreis wieder ausgelobt
Tanzaufführungen, Trickfil-
me, Buchprojekte, Musikvi-
deos, Kompositionen oder
ein Event zur Nachbar-
schaftsstärkung sein.
Unter allen Einsendungen

kürt eine Jury zehn Finalis-
ten, die mit einem Preisgeld
von jeweils 1000 Euro und
künstlerischer Begleitung be-
lohnt werden.
Das Preisgeld kann für

Technik, Kostüme, Requisi-
ten oder Honorare ausgege-
ben werden. Die jungen
Künstler haben fünf Monate
Zeit, die Projekte umzuset-
zen.
Eine öffentliche Finalshow

im Künstlerhaus Hannover
im Mai 2024 bildet den krö-
nenden Abschluss. jed

Infos: Möglich ist die Anmeldung
über den folgenden Link: zeitfu-
erideen-niedersachsen.de/bewer-
bung

Niedersachsen – Der Jugend-
kulturpreis wird wieder aus-
gelobt – und Jugendliche zwi-
schen 14 und 21 Jahren aus
Niedersachsen haben mit ih-
ren künstlerischen Ideen
noch bis zum 15. Oktober die
Chance zur Bewerbung. Das
teilt der Verein Landesverei-
nigung Kulturelle Jugendbil-
dung Niedersachsen mit.
Bereits zum fünften Mal or-

ganisieren die Landesvereini-
gung Kulturelle Jugendbil-
dung (LKJ) Niedersachsen und
die Stiftung Niedersachsen
den Jugendkulturpreis. Die
Schirmherrschaft hat Minis-
terpräsident Stephan Weil
übernommen. Das Motto lau-
tet diesmal: Stell dir vor, es
läuft.
Der Wettbewerb richtet

sich an junge Menschen mit
kreativen Ideen. Das können
beispielsweise Theater- oder
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Jahressteuer abhängig von Anzahl der Tiere
Die Jahressteuer für Hunde beträgt laut Stadt für den ersten
Hund 84 Euro, für den zweiten Hund 132 Euro und für jeden
weiteren Hund 144 Euro. Für jeden von der Behörde als ge-
fährlich festgestellten Hund würden 480 Euro fällig. Die Steu-
er müsse je zu einem Viertel des Jahresbeitrages am 15. Febru-
ar, 15. Mai, 15. August und 15. November eines Jahres bezahlt
werden. Es bestehe jedoch auch die Möglichkeit, den Betrag
in einer Summe bis zum 1. Juli eines Jahres zu bezahlen. tsz

Hohes Bußgeld droht
Stadt ermahnt Hundebesitzer, ihre Tiere anzumelden

Hann. Münden – Die Stadt
Hann. Münden hat kürzlich
angekündigt, stärker zu kon-
trollieren, ob Hundehalter ih-
re Tiere ordnungsgemäß an-
gemeldet haben. Der Fach-
dienst Steuern und Beiträge
beabsichtige eine Bestands-
aufnahme der Hunde im Ge-
meindegebiet vorzunehmen,
hieß es.
Ziel sei die Erfassung bisher

noch nicht angemeldeter Tie-
re. Das solle in erster Linie
der Steuergerechtigkeit und
dem Interesse der vielen
Hundehalter dienen, die ih-
ren Hund beziehungsweise
mehrere Hunde ordnungsge-
mäß angemeldet hätten und
hierfür die entsprechende
Steuer zahlen. Hundehalter,
die bisher versäumt hatten,
ihren Hund anzumelden er-
hielten laut Stadt eine Nach-
frist bis zum 26. Juli, um die-
ses nachzuholen.
Hundehalter, deren Tiere

bei einer Kontrolle ohne eige-
ne gültige Hundesteuermar-

ke angetroffen würden,
müssten neben einer rück-
wärtigen Besteuerung auch
mit einem Bußgeld rechnen.
Auf Anfrage teilte die Münde-
ner Stadtverwaltung mit,
dass das Bußgeld für jeman-
den, der seinen Hund nicht
angemeldet hat, bis zu 10 000
Euro betragen könne.
Die Höhe des verhängten

Bußgeldes richte sich nach
der Schwere der Ordnungs-
widrigkeit beziehungsweise
der Länge des Zeitraumes, in
dem der Hund nicht ange-
meldet war.
Seitdem die Stadt auf ihrer

Webseite Hundehalter, die es
bisher versäumt hatten, ih-
ren Hund anzumelden, dazu
aufgefordert hatte, seien bis-
her 40 Hunde neu angemel-
det worden.
Im gleichen Zeitraum seien

allerdings auch 24 Hunde
wieder abgemeldet worden.
Insgesamt seien derzeit 1837
Tiere in der Stadt zur Hunde-
steuer angemeldet. Im Jahr

2022 habe die Stadt über die
Hundesteuer 165 000 Euro
eingenommen. 2021 hatten
die Einnahmen noch 164 000
Euro betragen und 2020
161 000 Euro.
Üblicherweise halten sich

Abgabe oder dem Tod des
Hundes an- beziehungsweise
abgemeldet werden. Die Hun
desteuermarke müsse mit-

geführt und auf Verlangen
bei Kontrollen vorgezeigt
werden. tsz

Stadt unterliegen Hunde, die
älter als drei Monate sind,
grundsätzlich der Steuer-
pflicht.
Die Tiere müssten binnen

einer Woche nach Anschaf-
fung beziehungsweise der

laut Stadt die An- und Abmel-
dungen vonHunden dieWaa-
ge, sodass davon auszugehen
sei, dass die Stadt durch die
Nachmeldungen etwa 1500
Euro pro Jahr mehr an Hun-
desteuer einnehme. Laut

Ordnungsgemäß angemeldet: Hund Jasco auf einem Spaziergang im Umland von Gimte. Die Stadt Hann. Münden berich-
tet, dass momentan 1837 Hunde im Bereich Hann. Münden und den Ortsteilen angemeldet sind. FOTO: PETRA SIEBERT
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Festumzug mit Prämierung
Gimter Kirmes startet ab 1. September – Superkarte im Vorverkauf

Jahrzehnte der Musikge-
schichte für eine packende
Party Rock Show im Festzelt.
.Sonntag, 3. September: Um
10.30 Uhr fällt der Start-
schuss zum Festumzug mit
den Kapellen „Musikverein
Ermschwerd“ und „Musikzug
Kleinalmerode“ durch den
Weserort. Der beste Motivwa-
gen sowie die beste Fußgrup-
pe werden wie immer prä-
miert. „Nicht nur die örtli-
chen Vereine, die Grundschu-
le und der Kindergarten, son-
dern alle Gimter werden um
rege Beteiligung gebeten“, so
Katzwinkel. Der Fantasie und
Kreativität sind keine Gren-
zen gesetzt. Nach dem Um-
zug beginnt zu der Musik der
„Gelstertaler“ der traditionel-
le Frühschoppen, mit dem
die Kirmes dann ausklingt.
.Eintrittspreise: Disco (Frei-
tag): 10 Euro (inklusive einem
Freigetränk von 2,50 Euro);
Samstag: 12 Euro; Frühschop-
pen: 15 Euro; Superkarte (an
allen Tagen gültig): 30 Euro.
Im Weserkiosk Kaja Pfaff

kann die Superkarte im Vor-
verkauf erworbenwerden. zpy

Gimte – Die Gimter Kirmes
steht vor der Tür. Von Freitag,
1. bis Sonntag 3. September,
lädt die Arbeitsgemeinschaft
„Kirmes Gimter Vereine“
zum Feiern auf den Festplatz
an der Weser ein.
.Freitag, 1. September: Be-
ginn ist um 14. 30 Uhr mit ei-
nem Kaffeenachmittag für
Senioren. Für Unterhaltung
sorgt die „three-men-band“.
Weiter geht es um17Uhrmit
einem Kindernachmittag. Ei-
ne Stunde später startet die
Kinderdisco und ab 21 Uhr
geht’s rund bei der Disco für
Junge und Junggebliebene
mit DJ Jonas Graunitz.
.Samstag, 2. September: Ab
16.30 Uhr werden die örtli-
chen Vereine an drei ver-
schiedenen Punkten (Start an
der Gimter Stele) im Dorf so-
wie abschließend der Ortsrat
am Gemeindehaus in der
Herrenbreite mit der Kapelle
„Musikverein Ermschwerd“
abgeholt. Partypower ist ab
21 Uhr im Festzelt angesagt.
Die Cover- und Partyband
„Holy Moly“ sorgt mit einer
Reise durch die letzten drei Spaß hatten die Kinder der Garden des Tuspo beim Umzug im Vorjahr. FOTO: PETRA SIEBERT

Stellenangebote

Noch in Form?
„Durch den Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller bleiben wir fit

und verdienen uns
etwas zur Rente dazu.“

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie Ihr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind dafür verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.

Bewerben Sie sich jetzt:
Tel. 0561 203-1506
WhatsApp: 0151 61666277
www.hna-zusteller.de
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“ Bad Sooden
Allendorf
Kleinvach
Sooden
Weiden

“ Bühren
“ Großalmerode

Epterode
Rommerode
Stadt
Trubenhausen

“ Hann. Münden
Stadt

“ Hess. Lichtenau
Fürstenhagen
Hirschhagen
Stadt
Velmeden

“ Neu-Eichenberg
Berge
Hermannrode
Marzhausen

“ Scheden
Dankelshausen

“ Staufenberg
Dahlheim
Spiekershausen
Uschlag

“ Witzenhausen
Hundelshausen
Kleinalmerode
Stadt

Anton-Böhlen-Str. 33
34414 Warburg
05641 750177
l.ladage@ladage-automobile.de

Ihre Qualifikation
• Abgeschlossene Berufsausbildung
• Mehrjährige Berufserfahrung
• FS Klasse B

Ihre Aufgaben
• Markenübergreifende Durchführung von
Reparaturen undWartung aller Art

• Umgang mit moderner Diagnosetechnik
• Persönliche Beratung
und Kundenbetreuung

Wir bieten Ihnen
• Angenehmes/familiäres Betriebsklima
• Freundliches, serviceorientiertes Team
• Regelmäßige
Weiterbildungsmaßnahmen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
mit Ihren vollständigen Unterlagen
per Post oder E-Mail.

Sind Sie interessiert, dann senden Sie bitte eine
schriftliche Bewerbung an: Familie Engelke

Am Hainbuchenbrunnen 4, 34346 Hann. Münden
oder vorab auch gern telefonisch unter: 05541 90580

Bewerbung auch gern per E-Mail an hainbuchenbrunnen@freenet.de

Alten- und Pflegeheim
Haus Hainbuchenbrunnen

sucht ab sofort

Reinigungskraft u. Küchenkraft
(m/w/d) in Teilzeit

Fröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50
Frau Nicole Träbing
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst

KEINE TOUREN
Unser Team freut sich über Verstärkung

PPfflleeggeehheellffeerr ((mm//ww//dd))

VVoollll-- oodd.. TTeeiillzzeeiitt,, GGffBB –– TTaagg-- uu.. NNaacchhttddiieennsstt

bis zu2.300 € Brutto

zzgl. Weihnachtsgeld & steuerfreie
Zulagen & 30 Arbeitstage Urlaub

Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!

Wir suchen ab sofort
Reinigungskräfte (m/w/d)
für Industrie u. Büro, in 34346 Hann. Münden,

versch. AZ, Mo.–Fr. 3–5 Std.
Fa. Mogge Gebäudereinigungs GmbH
Tel. 0561 43344 oder 0163 5920341

Senioren- und TherapiezentrumHelsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa

(05605) 808-180
Frau Katharina Braun
pdl2@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Wir suchen eine/-n

Physiotherapeuten/-in
(m/w/d) –Voll- oder Teilzeit

für die Praxis im
eigenen Haus

Brutto-G
ehalt

bis zu3.200 €
*

Zulagen &
Jahresso

nderzahl
ung

inklusive

*Gehaltsb
eispiel be

i

Vollzeit-A
nstellung

„Hier können Sie„Hier können Sie
was bewegen!“was bewegen!“

Thermohaus

Neubau-Förderkredit ab 0,01%
Monatsrate ab 1.300 € sichern
jetzt Sonderkontingent abrufen

Tel. 036967 598-0
www.mihm-thermohaus.de

freie Planung,
fixer Preis

Massiv

gemauert
oder

Holzbau

Immobilienankauf

Tiermarkt

Versch. Sorten Tauben krankheitsbe-
dingt abzugeb. Tel. 0174-6531832

Verkauf

Größer - noch günstiger - schöner!
…hin zu…

Kimm!

Philippistraße 23
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel • Telefon 8 70 03 96

www.hinzu-kimm.de

NEUE:
Wäschetrockner ab € 129,–
Waschmaschinen ab € 199,–
Geschirrspüler ab € 199,–
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,–

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche, Eiche 79 € SRM
inkl. Lief. Abschnitte vom Sägewerk,
Lkwmit 10 SRMTel. 0176 62681914

Brennholz 05545 6438

Bekanntschaften

Gertrud, 73 J., verwitwet, mit schöner
fraul. Figur u. großem Herz. Bin zum
Umzug bereit, fahre sicher Auto, kann
wunderbar kochen u. sorge für ein be-
hagliches Zuhause. Möchte der Ein-
samkeit ein Ende bereiten u. suche ei-
nen ebenso einsamen Mann mit ähnli-
chem Schicksal. Kostenl. Anruf, Pd-Se-
niorenglück Tel. 0800-7774050

Heidi, 68 J., noch nicht so lange verwit-
wet, aber ich halte die Einsamkeit ein-
fach nicht mehr aus. Habe eine etwas
vollbusige Figur, mag alles Schöne, wie
Kochen, Garten u. die Natur. Suche üb.
PV e. aufrichtigen Mann, evtl. mit ähnl.
Schicksal, dem eine liebe, ehrl. u. warm-
herzige Frau fehlt. Tel. 0152-24910120

Kartenlegerin Frau Lydia Lange
Termin unter WIZ 05542 6139708 o. 0152 21515244

Beste/r Freundin/Freund ab ca. 60 Zu-
schr. unter Z135434 an diese Zeitung

Auto-Ankäufe

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Zeitung lesen –
und mitreden können!

Bitte achten Sie auf
ausreichende Beleuchtung

auf dem Weg zum
Briefkasten.
Vielen Dank.Vielen Dank.

www.nh-wochenzeitungen.de

Zeitunglesen heißt
informiert sein
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Eine Reise in die Vergangenheit
Lost-Places-Touren: Schloss Rothestein

turm, ein Kinderwagen vor
einer Klinkerwand, histori-
sche Lichtschalter zwischen
Spinnenweben oder das sich
ständig verändernde Licht be-
dingt durch tief ziehende
Wolken auf dem Schlossberg
sorgen für eine besondere
Stimmung. „Jede Tour ist da-
durch anders, es gibt immer
neue Details zu entdecken“,
fasst Anika Freund-Djukic das
vierstündige, im Internet für
55 Euro (Snack und Kaffee)
buchbare Angebot zusam-
men. kmn

rothestein.de

lage im Keller, fließend Was-
ser hoch oben im Schloss-
turm – all das hat der Schloss-
herr bis zur Fertigstellung im
Jahr 1900 einbauen lassen.
Und selbst eine Geisterge-

schichte gibt es. Ein Bild hat
sich von einem Tag auf den
nächsten von selbst wieder
aufgehängt. Weitere „Geis-
tererscheinungen“ gab es auf
Rothestein bislang aber noch
nicht.
In weiteren Räumen tum-

meln sich die „Urbexer“, wie
sie in der Szene genannt wer-
den. Ein Flügel im Eulen-

Und so geht es für viele be-
packt mit Kameras, Stativen
und diverser weiterer Ausrüs-
tung rein in das rund 130 Jah-
re alte Bauwerk. Wie viel in
den vergangenen Jahrzehn-
tenwirklich kaputt gegangen
ist, berichtet Alexander Dju-
kic beim Gang durch die teils
düsteren Kellergewölbe.
„Louis von Knoop war ein
Mensch, den so mancher
heute wohl als Technik-Nerd
bezeichnen würde“, sagt Ale-
xander Djukic. Strom und
Lampen in allen Räumen, ei-
ne zentrale Staubsauger-An-

Schloss Rothestein – Rothe-
stein kennt man für seine
prunkvolle Halle, den Hoch-
zeitssaal und den eindrucks-
vollen Blick über das Werra-
tal. Dass das Schloss mit sei-
nen mehr als 3000 Quadrat-
metern „Wohnfläche“ noch
vieles mehr zu bieten hat, ist
vielen unbekannt. Nach und
nachwird der historische Bau
zwar saniert, allerdings blei-
benweite Teile in ihrem jetzi-
gen Zustand. Soll heißen: Das
gesamte Gebäude wird so sa-
niert, dass alles dicht und ge-
gen Wind und Wetter der
kommenden Jahrzehnte und
Jahrhunderte geschützt ist.
Viele Räume bleiben aber un-
genutzt – und behalten so ei-
nen ganz eigenen Charme.
Diesen wollen weltweit im-

mermehr Erforscher von ver-
lassenen Orten, sogenannten
Lost-Places entdecken. Im In-
ternet gibt es Tausende Fotos
und Videos, die ein Eintau-
chen in längst vergangene
Zeiten möglich machen. So-
wohl die Besucher dieser Or-
te als auch die Rechtspre-
chung streiten darüber,
wann es sich tatsächlich um
einen Hausfriedensbruch
handelt und wann der jewei-
lige Eigentümer, sofern es
ihn noch gibt, nicht seiner
Verkehrssicherungspflicht
nachgekommen ist. Dieses
Problem gibt es hoch oben
über Bad Sooden-Allendorf
hingegen nicht. Hier gibt es
einmal monatlich ganz offi-
ziell buchbare Touren.
Wir begleiten die Aktion an

einem Sonntagmorgen.
Schon früh, teils Stunden vor
Beginn, sind bereits die ers-
ten Entdecker vor Ort und er-
kunden das Außengelände
von Rothestein. „Wir haben
viele Besucher, die stunden-
lange Anfahrten in Kauf neh-
men, um das Schloss in den
Bereichen zu entdecken, die
man sonst auch bei Veran-
staltungen nicht zu Gesicht
bekommt“, berichtet Anika
Freund-Djukic als Anbieterin
der Touren. Ob man auf eige-
ne Faust das Schloss erkun-
den möchte oder an einer
knapp zweieinhalb stündi-
gen Führung teilnimmt,
bleibt den Teilnehmern
selbst überlassen.

Und dann steht da plötzlich ein Flügel: Alle Bereiche auf Schloss Rothestein werden so saniert, dass der historische Bau noch Jahrhunderte überstehen kann.
Zugleich gibt es aber Bereiche, die ungenutzt ihren ganz eigenen Charme behalten, wie hier im Bereich des Eulenturmes. ALLE FOTOS: KONSTANTIN MENNECKE

Typisch: Die Schmuckbänder ziehen sich durch Räume und
auch Treppenhäuser von Schloss Rothestein.

Gilt heute schon wieder als modern: dunkle Ziegel in Verbin-
dung mit Metall und Leder.

Küchen und Bäder Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel. 0 56 73 / 38 28

www.kuechen-gerhold.de

4 0 J A H R E K Ü C H E N

Wir haben Küchen für
jede Gelegenheit...

Malerbetrieb GmbH
37127 Scheden · Tel. 0 55 46 / 13 23 Fax 3 23
Maler- und Lackierer-Meisterbetrieb

Vollwärmeschutz
Fachwerkrenovierungen

Anstriche und Lackierungen
Bodenbeläge

Moderne Innenraumgestaltung

Fachbetrieb imFachbetrieb im
BauhauptgewerbeBauhauptgewerbe
IlonaHasselbergIlonaHasselberg
Schulstraße25Schulstraße25
34346Hann.Münden34346Hann.Münden
Tel. 05541 73480Tel. 05541 73480
ilona.hasselberg@web.deilona.hasselberg@web.de
Mitarbeiter gesucht

Die Klangmeister
HöraKustiK gmbH

34346 Hann. Münden
Bahnhofstraße 42
Tel. 05541 9548218

34346 Hann. Münden

Tel. 05541 9548218 

Dagmar Löwer
Hörgeräteakustikmeisterin

kostenloser
Hörtest



IMMER MEHR FÜRS GELD
S E I T Ü B E R 5 0 J A H R E N – I M M E R D E R B E S T E P R E I S !!

Geschirr-
tücher 2er-Set
je ca. 50x70cm
• Extrem saugstark
• 100% Baumwolle

Frottiertücher
2er-Set
je ca. 40x60cm
• Extrem saugstark
• 100% Baumwolle

Topflappen
2er-Set
je ca. 20x20cm
• Oberseite
100% Baumwolle

NEU
E

Des
igns

Wachstuch-Tischdecke
Ecotex • Strapazierfähig und

schmutzabweisend • Aus robustem PVC
je Tischdecke

3,99*

ca. 100x140cm
(1m2=2,85)

4,99*

ca. 130x160cm
(1m2=2,40)
Ø140cm
(1m2=3,24)

6,99*

ca. 140x190cm
(1m2=2,63)

ca. 140x220cm
(1m2=2,27)

je 2er-Set

4,99*

UVP 12,99

61%
billiger

Große
Motivaus-

wahl

Ofenhand-
schuhe 2er-
Set je ca. 17x
28cm • Oberseite
100% Baumwolle

(Modell-
beispiele)

NEU
E

Des
igns

Katzen-
Trocken-
futter

Huhn oder Thunfisch
3,8-kg-Packung
(1 kg = 2,63)
je Packung

Snacks
Fisch- & Hühnchen-
streifen oder
Calcium-Knochen
360-g-Beutel
(1 kg = 13,86)
je Beutel

3,8 kg

3 Stück

5 Stück

Auch
online

Kaurollen
Ente oder
Hühnchen

5 Stück á 16cm 250-g-Packung
(1 kg = 17,96) oder
3 Stück á 33cm
315-g-Packung
(1 kg = 14,25)
je Packung

4,49* 9,99*
UVP 13,45 25%

billiger 1,29*
UVP 1,49
13% billiger

Über 130 Artikel ständig im Sortiment!

Tierisch gut!

ca.
120
Stück

4,99*

360 g

Mehr fürs Geld.Mehr fürs Geld. JETZT
ZUGREIFEN!

SOLANGEVORRAT REICHT!

1,99*
40% billiger

zum Vergleich:

UVP 225-g-Be
cher = 1,89

400 g

Sooo Buttrig! Classic oder
mit Meersalz 400-g-Becher
(1 kg = 4,98)

je Becher

2,49*
UVP 3,29

24%
billiger

Konfitüre/Gelee/
Fruchtaufstrich Fruchtaufstrich, z.B.
Erdbeere 335-g-Glas (1 kg = 7,43) oder Konfitüre/
Gelee, z.B. Aprikose 370-g-Glas (1 kg = 6,73)
je Glas

im Bügelglas

Blüten Honig/Imker Honig
feincremig oder flüssig 1-kg-Bügelglas
(1 kg = 7,99)

je Bügelglas

7,99*
UVP 11,99

33%
billiger

–,85*
UVP 1,49
42% billiger

12,99*
UVP 15,49
16% billiger

Anno 1
Kräuterlikör DIE unga
Likörspezialität von Zwack
40% vol oder Zwetschke 34
0,7-l-Flasche (1 l = 18,56)
je Flasche

Energydrink koffeinhaltiges
& taurinhaltiges Erfrischungs-

getränk, Green, Lewis Hamilton oder Ultra Gold
0,5-l-Dose, zzgl.
–,25 Pfand (1 l = 1,70)
je Dose

1 kg

WC-Gel XXL
Ocean Fresh,
Lime Fresh

oder Floral Fresh
1-l-Flasche (1 l = 1,85)
je Flasche

1,85*
33% gratis

1 Liter
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1790
arische
k – Classic
4,5% vol,

1,69*

Sirup
mit Cola-,

Saurer-Apfel- oder
Zitronen-Limetten-
Geschmack, 0,7-l-Flasche,
ohne Pfand (1 l = 2,41)
je Flasche

700 ml
50%
RECYCLING-
MATERIAL

FLASCHE AUS
MINDESTENS

Limited
Edition–,99*

37% billiger
zum Vergleich:

UVP 4er-Pack
= –,79

8er-Pack

Kaubonbon
Classic oder

Berrytasty 212-g-Packung
(1 kg = 4,67)
je Packung

Choupette
fleischige Köstlichkeit
mit cremigem Käse
40-g-Packung (1 kg = 32,25)
je Packung

2,992,99**
2 kg!!

Prem
Kult
heid
beer

klimaneutral
Polen Kl. I, 50
Eimer (1 kg = 7,
je Eimer

Zwetschgen Serbien/Bosnien
und Herzegowina/Polen Kl. I, Sorten:
z.B. Stanley, bestens geeignet
zum Einkochen, Backen
und Genießen,
2-kg-Korb
(1 kg = 1,50)
je Korb

mium
tur-
del-
ren
l, z.B.
0-g-
,98)

3,993,99**
500 g!!

Mehr Infos: www.beclimate.com
ERFASSEN REDUZIEREN AUSGLEICHEN

XXL

XXL

4,444,44**
2 kg!!

Premium Trauben
Italien, Sorte: Victoria, Kl. I,
ausgewählte, aromatisch
süße Früchte,
2-kg-Steige
(1 kg = 2,22)
je Steige

XXL

(Abbildung ähnlich)

Modische Sportschuhe
für Damen oder Herren • Leichter und

strapazierfähiger Obermaterial-Mix • Decksohle
aus Memory-Foam
• Atmungsaktive
Textil-Innen-
ausstattung
• Größen
38–41/
42–44
je Paar

Segmentierte
und schock-
absorbierende
Phylon-Lauf-
sohle

10,99*
je 4er-Pack

22,99*
UVP 44,99

48% billiger

16,99*
UVP 34,95 51%

billiger

je 1x Silber
grau, Mint,
Flieder,
Hellblau,
Violett

Taillenslips 4er-Pack für Damen,
seamless

• Rundum keine Nähte
• Perfekte Passform
durch Elasthan

• Größen M(40/42)–
XL (48/50)

ps 4er Pack für Damen

(Weitere Farben
erhältlich)

Komfort-BH
4+1 gratis für Damen
• 92% Polyamid, 8% Elasthan
• Extra breite und bequeme
Komfortträger • Breiter
Unterbrustgummibund • Perfekte
Passform durch Elasthan
• Größen M–XXL
je 5er-Pack

jje 1 x Marine Weiß

r-

Leggings
mit modischen Design-
Akzenten, für Damen
• 95% Polyester,
5% Elasthan

• Perfekte
Passform
durch Elasthan

• Größen S (36/38)–
XXL (52/54)

Blumen

Herren
Grau/Lime Grün

Damen
Rose/Navy

Silber

Leder
Look

7,99*
je Leggings

je 1 xViolett,
Indigo Blau, Rot
und Marine

4er
Pack

Spanngurte mit
Schnellverschluss
4er
Läng
2,5m

Spanngurt mit
Ratsche 2er
Länge 5m

10-tlg. Spanngummiset
Länge je ca. 65 bzw. 45cm

ge
m

Gepäckgurte
mit Haken
8er Länge
ca. 100cmca. 100cm
oder
Gepäck-
spinne
2er

MPA-Z-13290
www.mpa-
hannover.de

MPA-Z-13841
www.mpa-
hannover.de

MPA-Z-13840
www.mpa-
hannover.de

Kleinteile-Box
3 Jahre Garantie

Spanngurt-
oder Spanngummi-Set

Haken- und
Ösen-Sortiment
151tlg. Schrumpfschlauch-

Sortiment 127tlg.

Blindnieten-
Sortiment

320tlg.

Auch erhältlich: Dichtungssatz 125tlg., Federn-
sortiment 200tlg., Schlauchschellen 26tlg. oder
Fiberdichtscheiben 150tlg., Kabelschellen-Sorti-
ment 240tlg., Schlüsselring-Sortiment 40tlg.

3,99*
je Ausführung

5,99*
je Ausführung

5,99*

4,99*
je Set

5,99*

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Diamant-
Trennscheibe
Ø 230mm
• 18 Segmente
• Hohe Standzeit
3 Jahre Garantie

Trennscheiben-Set
Ø 125x 1,1 x 22,23 mm, 12-tlg.
oder Ø 230 x 2 x 22,23mm, 4-tlg.
3 Jahre Garantie

Fächer-
scheiben-Set
5-tlg. Ø 115mm
3 Jahre Garantie 22,99*

jjje 1 x Marine,Weiß,
Beige, Schwarz,
Anthrazit

Wander-/Trekking-
schuhe für Damen oder Herren

• Schmutz- und wasserabweisendes
Obermaterial aus echtem Veloursleder

in Kombination mit Textil und PU-Einsätzen
• Damen-Größen 38–40

• Herren-Größen 42–45

Anthrazit/Rot
Herren

Schwarz/
Grau

Herren

Anthrazit/
Aqua

Damen

3
5
/2
3

www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn derWerbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 28.August

LED-Spots 3er Set
• Inkl. Batterien und Fernbedienung
• Mit Farbwechsel
• Praktische
Klebe-
befestigung

I S

ts 3er-Set

LED-Taschen-
lampen
„Power“
3er-Set

SMD-LED-Design-Lichtleiste
• Mit Bewegungsmelder
• Inkl. Batterien

LED-Lichtleiste
• Mit Bewegungsmelder und
einstellbarer Lichtstrahlung

• Inkl. Batterien

je Ausführung

9,99*

UVP 14,99

33%
billiger

Hier gratis
downloaden
oder updaten

DIE NEUE -APP IST DA!
FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP

DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!NEU
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg


