< Holen Sie sich den Job!

Wir suchen per sofort zur Verstarkung
unseres Teams

Sie erwartet:
Ein familiarer Betrieb

mit vielen attraktiven
Vergtitungen.

Fiihlen Sie sich
angesprochen?
Dann freuen wir
uns auf Ihre
Unterlagen!

Mehr zur Stelle finden
Sie auch auf unserer
@ Facebook-Seite.

Tel. 05651

Sontra
Reptilienzoo unter
neuer Leitung.

43.Jhg. m Nr. 44

Das starke Team = G e Kidhe

» Kfz-Mechatroniker ()
» Kfz-Techniker-Meister muw)

Autohaus Kurt Eisentrager

z. Hd. Sandra Eisentrager-HoBbach
Vor dem Briickentor 7 « 37269 Eschwege

- 31503 » sandra@suzuki-eisentraeger.de

www.suzuki-eisentraeger.de

Nur noch Geldautomat

SPIEGEL

REGION ESCHWEGE

STADTKURIER

Peter Persch
... die Kiiche!

A(ztiv-pro

ein Sanitatshaus.

:}

Mit Leistung fiir Lebensqualitat und

e Sanitatsfachgeschifte
e Rehatechnik
e Orthopadietechnik

o Orthopadieschuhtechnik /ﬁ/‘

® Sport & Gesundheit
® Homecare

Aktiv-pro Stramer und Stahlberg GmbH

Nordhessen @ Stidniedersachsen ® Westthiringen

Eschwege
Vorverkauf fur
Winterparty gestartet.

Gesundheit stehen wir an lhrer Seite.

§

(oktor Dralt 2
05651-3048-0
www.aktiv-pro.de

Email: info@aktiv-pro.de
Fax: 05651-3048-55

4. November 2023

www.persch-die-kueche.de

Donnershag 4 - Sontra
Telefon (05653) 91949-0

Sparkassen-Filiale in Reichensachsen ist geschlossen

Reichensachsen — Sie ist dann
mal weg: Die Sparkasse Wer-
ra-Meiflner hat mittlerweile
auch ihre Filiale in Reichens-
achsen geschlossen und zu ei-
nem Selbstbedienungsstand-
ort umgewandelt. Automa-
ten statt Mitarbeiter, mehr
Selbstverantwortung fiir den
Kunden statt personlicher Be-
ratung — die Sparkasse be-
griindet diesen Schritt mit
der zunehmenden Digitalisie-
rung der Bankgeschifte und

(" 12.NOVEMBER 2023 )

FlohmarRt Sontra
BREITWIESE

=0162/778 58 32

STANDGEBUHR 6€/LFM.
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OFFELKLOBEN,
OTKOHL UND
RAUNER SOBE

22,90 €

MIT DREN KART
HERZHAFTEM R
KLASSISCHER B

wirtschaftlichem Druck.

,Wir haben uns die Um-
wandlung in einen SB-Stand-
ort wie in der Vergangenheit
nicht leicht gemacht, aber
bei unseren Analysen festge-
stellt, dass die Kundenfre-
quenz auch in dieser Zweig-
stelle erheblich zurtickgegan-
gen ist“, erkldrte der Presse-
verantwortliche der Sparkas-
se, Lutz Romer, auf Anfrage
unserer Zeitung.

Die Verwaltung der Ge-
meinde Wehretal ihrerseits
hat den Vorstand der Spar-
kasse Werra-Meifner nun an-
geschrieben und ihren Un-
mut iiber die Schliefung ge-
duRert. Dieser Schritt stelle
~einen starken Einschnitt der
langjdhrigen Tradition einer
Filiale in Reichensachsen®
dar, heil3t es dazu im Bericht
des Gemeindevorstandes, der
im Vorfeld der jliingsten Ge-
meindevertretersitzung
schriftlich an die Kommunal-
politiker ausgegeben wurde.

Klaus-Holger Wennemuth
(CDU) kritisierte in dieser Sit-
zung scharf, dass die Sparkas-
se Werra-Meif3ner die Biirger
nicht mehr vor Ort versorge —
gerade fiir dltere Menschen,
die den personlichen Kontakt
mit Bankangestellten brauch-
ten, sei die Entscheidung
»schade®.

In der letzten Zeit sei die
Reichensdchser Filiale mit
weniger als zehn Kunden pro
Tag frequentiert worden, er-
kléart dagegen die Sparkasse —
ein entsprechender Bera-

Die Sparkassen-Filiale in Reichensachsen bietet kein persénliches Beratungsangebot mehr -
das gleiche Schicksal ereilte die Standorte GroBalmerode, Waldkappel, am Stad in Eschwe-

ge und Abterode.

bar stark riicklaufig.

Um trotzdem allen Bediirf-
nissen gerecht zu werden,
hat die Gemeinde Wehretal
mit der Sparkasse Werra-
Meifdner ein Alternativange-
bot geschaffen. Ab dem kom-
menden Montag, 30. Okto-
ber, konnen sich Kunden zwi-
schen 10 und 12 Uhr person-
lich in den R&umlichkeiten
des Wehretaler Rathauses
durch Mitarbeiter der Spar-
kasse beraten lassen.

Das Angebot wiederholt
sich vorerst wochentlich
montags. Wird dartiber hi-
naus eine Hilfestellung durch
Bankmitarbeiter ~ benétigt,
bleibt nur noch die Fahrt

tungscenter in Eschwege.
»,Die personliche Beratung
vor Ort wird auf die Standor-
te Eschwege, Witzenhausen,
Hessisch Lichtenau, Bad Soo-
den-Allendorf, Sontra und
Wanfried konzentriert®, hief3
es dazu vonseiten der Spar-
kasse Werra-MeiRner — und
erklart: Fir eine wirtschaftli-
che Nutzung bendtigten die
Selbstbedienungsterminals
zwischen 60- und 80000
Transaktionen pro Jahr. Das
treffe aber nur noch auf die
sechs genannten grofReren
Beratungszentren anndhernd
Zu.

Der deutsche Sparkassen-
und Giroverband hat zudem

FOTO: STEFANIE SALZMANN

lindlichen Raum von 20
Geldautomaten auf 100 000
Einwohner ausgegeben. Nach
den Schliefungen betreibt
die Sparkasse noch 24 Geld-
automaten im Landkreis.

Man komme dem offentli-
chen Auftrag, die Bevolke-
rung mit Finanzdienstleis-
tungen zu versorgen, weiter
nach. Um an Bargeld zu ge-
langen, miissten Sparkassen-
kunden jetzt durchschnitt-
lich sechs Kilometer zurtick-
legen.

»~Aullerdem kann man Bar-
geld an Supermarktkassen
abheben und bis zu 500 Euro
versenden wir versichert per
Post®, sagt Unternehmens-

KUNST
L ANDWERKER"

MARKT

in Rotenburg an der Fulda
im Birgersaal am Bahnhof

11.11.2023
und
12.11.2023

jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr
Eintritt frei!

MIETWAGEN
WITZEL

=> Krankenfahrten

=> Rollstuhltransporte
=> Dialyse

=> Chemotherapie

=> Strahlenbehandlung

T 05653 1640

Zulassung zu allen Krankenkassen

SONNTAG - SAMSTAG
05.11.-11.11.2023

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus.

GILTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
DBERE KONIGSSTRABE & | 34117 KASSEL

& ECKSTEIN-LIEFERT.F / € IMECKSTEIN| (i osbedarf sei also erkenn- zum nichstgelegenen Bera- eine Empfehlung fiir den sprecher Lutz Rémer. esp
Deutsches IHRE FACHBERATUNG FUR
H H h ft + Rotes MX e
auswirtscha Kreuz ASy NEE
Kreisverband Eschwege e.V. r‘f DIE 1. WaHL BEl QUALITAT
der ambulanten Pflege STADTHAILLE wou =Xt
. ESCHWEGE
DRK Kreisverband Eschwege e.V. Bt e e
ei uns ist wieder die Zeit - -
gekommen - HIRSCH und GANS ,6) %
Fiir ein ldngeres, eigenstdndiges Lk e s S Py st
einen Platz bekommen. =i TOGIA

Leben zu Hause!
Ansprechpartnerin Frau Dietrich:

05651/742656 oder

Tischreservierung von
14.00-18 00 Uhr unter 05651 951210

Neue Offnungszeiten ab Oktober:
Montag und Dienstag Ruhetag
Mittwoch bis Samstag
17.30 Uhr bis 22.00 Uhr und
Sonntag von 12.00 Uhr bis 14.30 Uhr
und von 17.30 Uhr bis 21.00 Uhr.

JUWELIER BABYLON

FUWLLICARPACHGESCHAF I 5011 1906

-
STAD 34 37269 ESCHWEGE D5551-70859

pflegedienst@drkeschwege.de

Wiesenstr. 9, Tel. 05651 95121-0
hotel@stadthalle-esw.de
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Einige Artikel konnen aufgrund begrenzier Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.
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Wohltatigkeitskonzert der Bundespolizei

Am 9. Dezember findet das Konzert zum 68. Mal statt

.._l I

Eschwege — Das traditionelle
Wohltitigkeitskonzert  der
Kreisstadt Eschwege und des
Bundespolizeiaus- und -fort-
bildungszentrums Eschwege
findet am Samstag, 9. Dezem-
ber, ab 19 Uhr in der Stadthal-
le Eschwege statt — und zwar
zum 68. Mal.

Das Bundespolizeiorches-
ter Hannover unter der Lei-
tung von Matthias Hofert ver-
spricht ein besonders ab-

wechslungsreiches Pro-
gramm, das das Publikum
verzaubern wird.

Der Kartenverkauf ist nun
an den bekannten Vorver-
kaufsstellen des Arbeitskrei-
ses Open Flair gestartet. Ti-
ckets sind erhéltlich bei der
Buchhandlung Heinemann
an der Marktstralde, bei der

Tourist- Information am
Obermarkt, bei Lotto Wagner
an der Forstgasse, im Open-
Flair-Biiro im E-Werk an der
Mangelgasse sowie im Inter-

net unter der Adresse kultur-
eschwege.de.

Einlass ist ab 18 Uhr. Die
Eintrittskarte kostet zwolf
Euro. Der Erloés kommt wie

i
AN

LOKALES

Team 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-

auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

Qe
? localjob.de

Das regionale Jobportal

Werben fiir ihrWohltatigkeits-
konzert: Polizeirat Benjamin
Liehr und Eschweges Blrger-
meister Alexander Heppe.
FOTO: PETRA SCHUMACHER/BUNDESPOLIZEI

Eschwege m iiberrascht

jedes Jahr den Familien und
Alleinerziehenden mit Kin-
dern mit geringem Einkom-
men in der Kreisstadt
Eschwege zu Gute. red/esp

Weihnachten

im Schuhkarton

Die Aktion ,Weihnachten im
Schuhkarton” findet wieder
statt. Die Kartons werden
nach Rumanien und in die
Ukraine geschickt. Dazu soll
ein bunt beklebter Schuhkar-
ton zum Beispiel mit Stiften,
kleinem Spielzeug und Su-
Bigkeiten (ohne Nusse) ge-
fullt werden. Die Abgabe ist
vom 6. bis 13. November bei
der Landeskirchliche Ge-
meinschaft (LKG), Bismarck-
straBe 7, in Eschwege, jeweils
von 11 bis 19.30 Uhr. Am
Sonntag, 5. November, fin-
det um 12 Uhr eine Packpar-
ty bei der LKG statt. red

ARCHIVFOTO: SAMARITAN'’S PURSE./JACIE SMELT-

www.gartenfestivals.de

9.-12. November 2023

VORWEIHNACHTLICHER MARKT
Orangerie Kassel

ZER

Weitere Infos bei Elke Appel un-
ter Tel. 056 51/2 23 87

Evergreen GmbH — Tel. 0561-40096 160

Veranstaltungsort: Orangerie Kassel, Auedamm 20, 34121 Kassel

Mabelkreis Werraland GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Thiiringer Str. 6 - 37269 Eschwege
Di-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-15 Uhr, Mo geschlossen

Wir liefern lhr neues Sofa oder lhren neuen Sessel
™ direkt zu Ihnen nach Hause - natiirlich kostenlos.

@ Kostenlose Entsorgung!

Bei der Lieferung lhrer neuen Polstermdbel werden
[hre alten Polstermdbel umweltgerecht entsorgt.

@ Kostenlose Beratung!

Unsere Einrichtungsprofis nehmen sich gerne Zeit
fiir Sie und Ihre personliche Traumeinrichtung.

b

I *Giiltig.nur bei Neuauftragen bis zum 11.11.2023. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. M 0 B E L KR E I

. ip——| i)

KUCHE &
EINRICHTEN

Eschwege - www.moebelkreis.de
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\! Jakobi
I Pflege
 ambulante Pflege
e Hausnotruf
¢ Essen auf Ridern
¢ Betreuung
¢ Hauswirtschaft

* Pflegeberatung
24-Stunden-Telefon

05653/914271

36205 Sontra ® Hinter der Wachtmauer 3

Gut durch’s Alter

AWO mobil
- Pflege zuhause

Niedertor 1

36205 Sontra

Tel. 05653 / 8734
www.awo-nordhessen.de

o

mobil HEF-WMEK
= Pflege Zuhause

Leben in Terrarien des
Terrazoos Sontra: Die
zwei Basilisken-Klapper-
schlangen gelten als
sehr giftig.

FOTO: EDEN SOPHIE RIMBACH

Flohmarkt
Metro

05.11.

( A0 | Essen auf Radern

Taglich heil
geliefert!”

‘im Liefergebiet

Jetzt bestellen!
®© 0800 3403440

Unser Mittagstisch ab 6,90 €

1. Allu Palak Tikki

mit Kartoffeln, Spinat, Putenhack, Koriander und
Kichererbsen, dazu eine hausgemachte Joghurtsauce

2. Paneer Korma

Hausgemachter Kése in Curry-Cream-Sauce, verfeinert

Indie
Mouse

mit Mandeln, Nissen und Kokosraspeln, dazu Basmati-Reis

3. Chicken Hawaii

Hahnchenfleisch mit Ananas in einer wiirzigen

Curry-Sauce, dazu Basmati-Reis

4. Lamm Madras

mit Kartoffeln, Erbsen, Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch und
Tomaten in einer Curry-Sauce, serviert mit Basmati-Reis

5. Paneer Biryani

Luftiger Basmati-Reis mit hausgemachtem Rahmkase
und Erbsen mit feinen Gewiirzen, serviert mit Raita

Keine Kohle?

»Im Studium ist das Geld

hdufig knapp.

Reptil

LOKALES

Ienzoo

unter

neuer Leitung

In Sontra finden Schlangen, Eidechsen und
Schildkroten ein neues Zuhause

Sontra — Schlangen, Eidechsen
und Schildkréten kommen
aus den verschiedensten
Griinden in den Terrazoo
nach Sontra. Er dient auch als
Auffangstation, hauptséich-
lich fiir Reptilien, die sicher-
gestellt, gefunden oder abge-
geben wurden. Andere ziehen
vom Zoo in Rheinberg (Nord-
rhein-Westfalen) nach Sontra,
wo noch einige Terrarien leer
sind. Seit rund einer Woche
ist der Zoo in Sontra auch fiir
Besucher wieder gedffnet.
Grund fiir die vorherige
Schliefung war ein Betreiber-
wechsel beider Zoos. Higinio
Andrés Ocampo Castillo ist
neuer Geschiftsfithrer der
Hauptgeschéftsstelle in Son-
tra und der Zweigstelle in
Rheinberg. Zuvor war er Mit-
arbeiter in Rheinberg, hat bis
2019 mit dem fiir Sontra zu-
stindigen Tierpfleger etwa
zehn Jahre lang in einem Kro-
kodil-Zoo in Mexiko gearbei-
tet und dort an Artenschutz-
programmen teilgenommen.
Auf die Frage, wie man zu
dem Beruf mit Tieren vom
kleinen griinschimmernden
Afrikanischen Grabfrosch bis

hin zur acht Meter langen Koé-
nigskobra kommt, antwortet
seine Ehefrau Justine Ocam-
po: ,Leidenschaft!“ Bei der
Leitung der Zoos gebe es vie-
les zu beachten. Man brauche
die Sachkunde tiber die Tiere
und die Standards fiir ihre Ge-
hege. Denn einige der Repti-
lien und auch eine Vogelspin-
ne sind giftig. Die richtige
Ausbildung, viel Erfahrung
und die richtige Schutzaus-
ristung sind wichtig. Beim
Beobachten der Schlangen,
die zusammengerollt und mit
wachen Augen hinter dem
Glas hervorluken, erwarte
man nicht, wie schnell sie
sich aufrichten kénnen.
Giftige Tiere vermittelt der
Terrazoo nur an andere Zoos
und nicht an Privathalter. An-
ders sieht es bei Bartagamen,
kleineren, ungiftigen Echsen
und Schlangen aus, wie Justi-
ne Ocampo erklart. Einige
Schildkrdtenarten seien zwar
nicht gefdhrlich, wurden aber
als invasiv eingestuft. Wird ei-
ne Schnapp-, Rot- oder Gelb-
wangen-Schildkréte abgege-
ben, darf der Zoo sie nicht ver-
mitteln. Zu groR sei die Ge-

fahr, dass sich die invasive Art
sonst weitervermehrt.

Im Terrazoo kiimmere man
sich um die Tiere. Entspre-
chend groR ist die Zahl der
Schildkréten neben Schlan-
gen und Echsen in allen Far-
ben und GroRRen. Eine Beson-
derheit ist Schwarzkehlwa-
ran Ullrich. Uber den Winter
wird dann noch ein Krokodil
aus Rheinberg nach Sontra
ziehen.

Etwa 300 Besucher kom-
men laut Justine Ocampo mo-
natlich nach Sontra. Sobald
sich der Zoo finanziell von
der Ubergangszeit durch den
Besitzerwechsel erholt hat,
soll einiges erneuert werden.
Geplant sind Kinder-Events
und Foto-Ndchte, bei denen
die ungefdahrlichen Tiere au-
Rerhalb der Gehege und aus
der Nédhe abgelichtet werden
diirfen. Erster Termin ist
Samstag, 20. Januar, von 18
bis 21.30 Uhr. Zu Ferientier-
pflegern konnen Kinder am
Mittwoch, 10. Januar, von 10
bis 15 Uhr werden.

Infos: terrazoo.de esr

Anmeldung fiir
Freiwilliges Jahr

noch méglich

Werra-MeiBner — Das Freiwilli-
ge Soziale Schuljahr (FSS]J) ist
ein Programm, das Jugendli-
chen ermdoglicht, sich im so-
zialen, kulturellen oder 6ko-
logischen Bereich freiwillig
Zu engagieren.

Es richtet sich an Schiile-
rinnen und Schiiler ab 14 Jah-
ren, die bereit sind, sich mit
etwa zwei Stunden pro Wo-
che tber ein Schuljahr hin-
weg in ihrer Freizeit freiwil-
lig in einer selbst gewidhlten
Einsatzstelle zu engagieren.

Qualifiziertes
Zertifikat

Das Freiwillige Soziale
Schuljahr dauert von Okto-
ber 2023 bis Juli 2024. Wird
das Engagement bis zu den
Sommerferien erfolgreich ab-
geschlossen, erhalten die
FSSJlern am Ende dafiir ein
qualifiziertes Zertifikat mit
einer personlichen Beurtei-
lung.

Wer sich anmelden moch-
te, braucht die Zusage einer
Einsatzstelle, heilt es in dem
offiziellen Infoschreiben. Ei-
nen Uberblick tiber mégliche
Einsatzstellen und den An-
meldebogen gibt es online
unter:
fssj-wmk.de. tli

Markt fiir
Hobbykilinstler

in Eschwege

Eschwege — Der Hobby-Kiinst-
lermarkt o6ffnet in der evan-
gelischen Familienbildungs-
stitte in Eschwege seine Pfor-
ten. Am Samstag, 4. Novem-
ber, ist es wieder soweit.

Ob Filzaccessoires, Tiicher,
Schals, Stulpen, Schmuck, Ta-
schen, Kreatives aus Holz und
Papier, Karten oder auch Mar-
melade. Das alles und vieles
mehr erwartet Sie an diesem
Tag, heillt es in der Einla-
dung.

Kreative Hobby-Kiinstlerin-
nen aus verschiedenen Berei-
chen présentieren ihre Wer-
ke, die Sie bestaunen und
kaufen konnen. ,,Egal, ob Sie
was fiir sich selbst suchen
oder zum Verschenken, hier
wird bestimmt jeder fiindig*“,
sagt Roswitha Bolz, eine der
Ausstellerinnen.

Mit meinem Nebenjob als

MARKTSPIEGEL- UND Von 11 bis 17 Uhr konnen

Besucherinnen und Besucher

Standebetreiber gesucht

Vs

SONTRAER STADTKURIER-Zusteller

finanziere ich meinen
Semesterbeitrag!”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets). Du bist dafiir

verantwortlich, den MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADT-
KURIER samstags zuverldssig an die Haushalte zu verteilen.
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Auf dem Wanfrieder Weihnachtsmarkt
sind noch Platze verflgbar

Wanfried - Am Samstag, 9. De-
zember, findet der alljdhrli-
che Weihnachtsmarkt in
Wanfried statt. Auch in die-
sem Jahr wird er vom Gewer-
beverein ,Wanfried Han-
del(t)“organisiert.

Die Stinde fiir den Weih-
nachtsmarkt werden auf der
Marktstrafle und im unteren
Bereich der BahnhofstralRe

Re am Samstagvormittag ab
10 Uhr nicht mehr zu par-
ken.“ Fiir Aussteller und Be-

doch am 9. Dezember alkoho-
lische Getranke ausschenken
mochte, muss dafiir unbe-

fon: 0160/94 83 09 97 oder auch
per E-Mail an: weihnachts-
markt@wanfried-handelt.de

gucken, bewundern oder ein-
fach bei Kaffee und Kuchen
verweilen, heillt es weiter.

li
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Ideal ware auch ein zusétzlicher Hinweis per Mail, mit
Angabe Ihrer Anschrift, an info@top-direkt.de, damit wir
unsere Zusteller davon in Kenntnis setzen konnen.
Weitere Informationen finden Sie auch auf dem
Verbraucherportal www.werbung-im-briefkasten.de
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Doppel-Party-Wochenende

Winterparty mit vielen Stars auf der Buhne: Vorverkauf ist gestartet

Eschwege — Seit iiber fiinf Jah-
ren ist die Zusammenarbeit
zwischen dem renommier-
ten Zeltverleih Rheinhardt
und dem kreativen Online-
Marketing-Unternehmen
Maalia ein voller Erfolg. Diese
Partnerschaft zeichnet sich
nicht nur durch fachliche
Kompetenz, sondern auch
durch eine herzliche zwi-
schenmenschliche  Zusam-
menarbeit aus.

In einem weiteren Schritt
gemeinsamer Planung und
Organisation  prdsentieren
beide nun voller Vorfreude
die ,Winterparty” auf dem
Eschweger Werdchen, die am
26. und 27. Januar 2024 statt-
finden wird. Dieses Event ver-
spricht ein unvergesslicher
Hohepunkt im Winter zu
werden. Gemeinsam mit der
Kiinstleragentur BleRi konn-
ten Acts gebucht werden, die
Eschwege lange nicht gese-
hen hat.

Die Besucher diirfen sich
auf ein Doppel-Party-Wo-
chenende im winterlichen
Ambiente des Festzeltes freu-
en. Unter anderem mit dabei
sind am Freitag bei der Schla-
ger-Beats-Party StereoAct, Mi-
chele Joy und DJ Ben E. Bei
der Aprés-Ski-Party am Sams-
tag werden Marc Pircher und
Die Jungen Zillertaler auf der
Biihne stehen.

DJ Ben E. wird beide Aben-
de abrunden und die Party bis
in die frithen Morgenstunden
begleiten.

Fir den Samstag kiindigen
die Veranstalter einen weite-
ren, ganz besonderen Gast

Anzeige

an: Dann wird Anna-Carina

i,

zaubern und

seid dabei,

Laden ein zur Winterparty auf dem Werdchen: (von links) Sven Rheinhardt, Madeleine Iffert,
Karola Rheinhardt, Saskia Breidenstein und Steffen Rheinhardt.

FOTO: PRIVAT/NH

Karten fiir die Winterparty

Woitschack live auf der Biih-
ne stehen. ,Mit ihrer auf3er-
gewoOhnlichen Stimme und
mitreiRenden  Biithnenpré-
senz verspricht sie ein unver-
gessliches Erlebnis®, schwar-
men die Organisatoren; ,, lasst
euch von ihrem Charme ver-

wenn sie die Bithne zum Be-
ben bringt! Seid gespannt —
das diirft ihr auf keinen Fall
verpassen!“

Es sind noch einige Hohe-
punkte mehr geplant, die
nach und nach veréffentlicht
werden.

auf dem Eschweger Werd-
chen gibt es im Vorverkauf
bei der Buchhandlung Heine-
mann, bei Lotto Wagner und
der Tourist-Info. Im Internet
sind die Tickets beim Anbie-
ter Eventim verfiigbar.

red/esp

und 15 Millionen
Deutsche leiden
an chronischen Gelenk-
schmerzen-bei der Mehr-
heit ist Gelenkverschleifl
(Arthrose) die Ursache.
Eine fiihlbare Steigerung
der Lebensqualitdt und
Linderung verspricht ein
pflanzlicher Arthrose-Wirk-
stoff aus Deutschland. Der
Pflanzenextrakt nutzt die be-
kannten positiven Wirkungen

Studienergelqnisse:

\/

Erwiesene Linderung der

GELINDERT

Gelenkschmerzen - Wirkung =7

vergleichbar mit chemischen
Schmerzmitteln?

von 28 Klinischen Studien.

Pflichttext: Gelencium® EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel
2urunterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Enthalt Lactose und Saccharose. Zu Risiken und Nebenwirkungen
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Wohntraume in besten Handen

Verwirklichen Sie lhre Wohntraume!

Ein individuelles Konzept und kreative gestalterische Ideen.
So machen wir aus lhrem Haus einen Wohntraum!

EINER. ALLES. SAUBER.
I

Eugen Reimuth GmbH & Co. KG - Riedweg 7 - 37287 Wehretal-Reichensachsen

Zimmerer- und Dachdeckermeister
Eugen Reimuth
www.einer-alles-sauber.de/reimuth
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a5 ARTHROSE

Pflanzlicher Wirkstoff macht

der Arthrose-Heilpflanze
Harpagophytum procumbens
und wurde nun mit einer
Tagesdosis von 2.400mg als
moderne Filmtablette aufbe-
reitet (Apotheke, Gelencium®
EXTRACT). In klinischen
Studien mit Knie- und Hiift-
arthrose-Patienten zeigte
sich bei Einnahme des
Wirkstoffes eine deutliche
Verbesserung der Beweg-
lichkeit (+35%) sowie eine
Reduzierung der Gelenksteife.!
Dartiber hinaus wurden die mit

o

lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin.

BEWEGLICHKEIT

VERBESSERT

Erwiesene
Verbesserung um

+ 35%

) Wegener. In Phytother. Res., 2003 Dec;110):1T65-11/2. 2) Chrubasik. In Rheumatology {Uxtord) 2003:42:141-148; Randomisierte, doppelblinde Head-to-Head Studie; getestet
wurde 2.400 mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt gegen Rofecoxib (COX-2-Hemmer, NSAR). Hinsichtlich Zusammensetzung, Extrakt-Tagesdosis sowie Menge an Droge pro Tag st
dasin der Studie verwendete Harpagophytum procumbens-Praparat identisch mit Gelencium Extract. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse

dem Knorpelverschleif3 einher-
gehenden Gelenkschmerzen
nachweislich reduziert. So
war die Wirkung nach einer
6-wochigen Einnahme sogar
mit chemischen Schmerz-
mitteln vergleichbar.? Der
pflanzliche Wirkstoffist dank
seiner sehr guten Vertréglich-
keit vor allem fiir Patienten mit
wiederkehrenden oder dauer-
haften Gelenkbeschwerden
ein Segen. 97% der Verwender
des Pflanzenextraktes hatten
keine Nebenwirkungen.? Viele

Gelencium® EXTRACT

75 Tabletten

150 Tabletten  PZN 16236756
300 Tabletten  PZN 17532250
www.gelencium.de

Gelenke wieder beweglich'

Ein pflanzlicher Arthrose-Wirkstoff aus Deutschland iiberzeugt in
klinischen Studien: Die Patienten sind wieder deutlich beweglicher'
und haben weniger Gelenkschmerzen?.

Betroffene konnten zudem
die Einnahme chemischer
Schmerzmittel deutlich redu-
zieren®>-und somit auch deren
hédufige Nebenwirkungen
(u.a. Bluthochdruck, Magen-
geschwiire).

Fazit: Mit dem pflanzlichen
Wirkstoff in Gelencium®
EXTRACT konnen Sie Ihre
Beweglichkeit zuriickge-
winnen. Fragen Sie in Threr
Apotheke nach Gelencium®
EXTRACT.

PZN 16236733

Natiirliches
Arzneimittel

in gut vertrigliches

Naturarzneimittel mit
4 natiirlichen Arzneistoffen
(u.a. Rhododendron, Sumpt-
porst) begeistert aktuell viele
Patienten mit rheumatischen
Beschwerden (u.a. Fibro-
myalgie, Rheuma, Morbus
Bechterew). Der spezielle
4-fach Wirkstoffkomplex
(Rheumagil®, Apotheke)
kommt als wirksame rezept-
freie Ergdnzung zur drztlichen
Therapie zum Einsatz und
lindert die typischen Schmer-
zen und Entziindungen ohne
bekannte Neben- oder Wech-
selwirkungen.

Fragen Sie jetzt in Ihrer
Apotheke nach Rheumagil.

____________ X S
Firdie
Apotheke ﬂeumm.‘,

Rheumagil® &u_

50 Tabletten PZN 12419750
150 Tabletten PZN 13417368

www.rheumagil.de

Pflichttext: Rheumagil". Homaopathisches Arzneimittel bei
Rheumatismus. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Heilpflanzenwohl GmbH - Alt-Moabit 101D - 10559 Berlin.



Ausweis am
Automaten

Was der E-Perso alles kann

Digitales Ausweisen ist in
Deutschland seit Ende des
Jahres 2010 méglich. Denn
da wurde der E-Perso ein-
gefuhrt, der die daflr noti-
ge Online-Ausweisfunkti-
on (E-ID) bietet. So richtig
in Fahrt gekommen ist die
E-ID aber seither nicht.

Das will die Bundesregie-
rung dndern. Unter anderem
dadurch, dass es komfortab-
ler, einfacher und schneller
gehen soll, hoheitliche Doku-
mente wie den E-Perso samt
der fiirs Online-Ausweisen
notwendigen PIN zu beantra-
gen und zu erhalten. Wichti-
ge Infos im Uberblick:

Welche Neuerung gilt seit
dem 1. November?

Von diesem Stichtag an
muss man nicht mehr per-
sonlich bei der ausgebenden
Behorde erscheinen und un-
terschreiben, dass man den
PIN-Brief fiirs Online-Auswei-
sen bekommen hat.

Und was andert sich da-
durch konkret?

Kommunen koénnen Auto-
maten aufzustellen, an denen
man sich einen neuen E-Per-
so schnell und einfach ohne
Termin abholen kann: Ein-
fach den Abholcode einge-
ben, den man von der Behor-
de erhalten hat, bestdtigen,
dass einen der PIN-Brief per
Post erreicht hat und den E-

Perso entnehmen. Die Auto-
maten sollen tiibrigens auch
Reisepdsse und elektronische
Aufenthaltstitel ~ ausgeben
koénnen.

Wie verbreitet ist das On-
line-Ausweisen?

30 Prozent der E-Perso-Be-
sitzerinnen und -Besitzer ha-
ben einen durch die Eingabe
einer PIN einsatzbereiten On-
line-Ausweis (E-ID). Das geht
aus dem ,E-Government-Mo-
nitor 2023“ hervor, einer
jahrlich von der Digitalisie-
rungsinitiative D21 durchge-
fithrten Umfrage. Aber erst
14 Prozent haben demnach
die E-ID auch schon einmal
genutzt.

Ist denn E-ID in meinem E-
Perso aktiviert?

Die Online-Ausweisfunkti-
on (E-ID) ist bei allen seit Mit-
te Juli 2017 ausgestellten E-
Persos standardmadfRig akti-
viert, kann aber auch bei vie-
len E-Persos jiingeren Da-
tums bereits aktiv sein. Den
Status zeigt die Ausweisapp 2
an (,,Gerdt und Ausweis pri-
fen“), die auf fast jedem
Smartphone mit NFC-Chip
14uft. Ist die Funktion deakti-
viert, kann man sie kostenlos
beim Biirgeramt einschalten
lassen.

Die App fordert eine PIN -
wo finde ich die?

Um die E-ID nutzen zu kon-
nen, braucht es auch eine
PIN, mit der man jede Identi-

fikation freigeben muss.
Kann man weder die tempo-
rdre Transport-PIN (fiinf Stel-
len) noch die dann selbst ge-
setzte PIN (sechs Stellen) fin-
den, muss man die PIN zu-
ricksetzen lassen. Das geht
liber eine eigene Webseite.
Danach kommt eine neue
Transport-PIN per Post, die
man etwa in der Ausweisapp
2 in die reguldre PIN dndert.

Bauche ich kein Kartenlese-
gerat?

Nein, nicht zwingend.
Langst konnen NFC-Afdhige
Smartphones den E-Perso
durch einfaches ,Dranhal-
ten”“ auslesen, die Daten so-
gar an Windows- und Mac-
Rechner weitergeben. Mobil-
gerdt und Computer koppeln
sich iibers WLAN. Einzige Vo-
raussetzung: Die kostenlose
Ausweisapp 2 muss auf dem
Telefon und auf dem Rechner
installiert sein.

Wer ein Kartenlesegerit
nutzen mochte, kann das
weiterhin tun, auch in Ver-
bindung mit der Ausweisapp
2. Als Alternative fiir Linux-
Rechner, die die Ausweisapp
2 nicht unterstiitzt, emp-
fiehlt die Stiftung Warentest
das Programm Open-E-Card.
Auch das kostet nichts, arbei-
tet aber nur mit einem Kar-
tenlesegerit zusammen.

Was kann ich mit der E-ID
iiberhaupt machen?

Aktuelle Nutzungsbeispie-
le sind etwa die Einmalzah-

Stellenangebote

SERVICE

Online ausweisen ist nicht schwer: Fordert die , Ausweisapp2” dazu auf, halt man seinen
Ausweis zum Scannen unters Smartphone und gibt seine PIN ein.

lung fiir Studierende oder der
Kultur-Pass fiir 18-Jdhrige.
Insgesamt listet der Bund
fiirs Online-Ausweisen knapp
250 Anwendungen: darunter
etwa Rentenauskunft, Fiih-
rungszeugnis-Antrag, Fahr-
zeugzulassung, Elster-Steuer-
Portal, Punkte-Abfrage in
Flensburg, Kontoer6ffnung
bei Banken oder das Aktivie-
ren von Prepaid-SIM-Karten.
Weitere wichtige E-ID-Pro-
jekte sind etwa das Behdrden-
postfach (Bund-ID), das fiir je-
den Biirger und jede Biirgerin
eingerichtet wird oder die ab
Ende 2024 verbindliche elek-
tronische Patientenakte.

Was ist mit anderen Anbie-
tern fiir Identifizierungslésun-
gen?

Das Identifizieren von Men-
schen tiiber die Online-Aus-
weisfunktion ist nicht nur
der offiziellen, im Auftrag des
Bundes entwickelten Aus-
weisapp 2 vorbehalten. Der
Zugriff auf die E-ID ist EU-
weit offen fiir zertifizierte
und zugelassene Losungen
anderer Dienstleister wie et-
wa Authada, IDnow (vormals
Identity), Postident oder Veri-
mi, die auch eigene Apps
zum Auslesen des E-Persos
iiber NFC-Smartphones an-
bieten.

Und was bedeutet Smart-E-
ID?

Online-Ausweisen soll
noch einfacher werden:
Smart-E-ID nennt sich die ge-
plante Integration der On-

Vermietung

FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA-TMN

line-Ausweisfunktion ins
Smartphone, die seit Septem-
ber 2021 sogar Gesetzesrang
hat. Smart-EID bedeutet,
dass die Ausweisdaten im -
falls vorhanden - Sicherheit-
schip (Secure Element) des
Smartphones gespeichert
werden.

Das macht es tiberfliissig,
den E-Perso von aulen ans
Telefon zu halten, das digita-
le Ausweisen soll also noch
schneller gehen. Seit Ende
Mairz des vergangenen Jahres
lduft in Regie des zustdndi-
gen Bundesinnenministeri-
ums ein Pilotprojekt unter
Berticksichtigung einer mog-
lichen Wallet-App, in die
auch ein digitales Abbild des
Fiihrerscheins wandern
konnte. tmn

Verkauf

Du bringst es

Wir bieten

Bewirb Dich jetzt!

Bester
Nebenjob!

Zusteller mwo

Wir suchen
Zeitungszusteller zur

Zustellungin:
Eschwege,
Altefeld,

Sontra,
Grandenborn
Frankershausen
Jestadt
Berneburg

Springer

in Festanstellung

e

Herleshausen, Berkatal,

Ringgau, Sontra

Bewirb Dich jetzt! WR

Telefonisch unter 05651/3359-50 oder per
Mail an logistik@werra-rundschau.de

S

2 ZKB, WC, Stidblk., 58m2, KM 305€ +
NK 240€ + 3MM KT zum 4.1.24 in Bebra.
Teilmobl. moéglich.@ 0157-30441291

Auto-Ankaufe

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 kostenios)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Bekanntschaften

GrdBer - noch giinstiger - schoner!
hin ZUeee

Kimm!
NEUE:
Waschetrockner

ab € 129,-
Waschmaschinen ab € 199,-
Geschirrspiiler ab€199,-

Einbauherd mit Cr-Feld  €299,-

PhilippistraBe 23
Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!
ORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Marlies, 78 )., verwitwet u. das Allein-
sein ist schlimm, wenn man Jahrzehnte
verheiratet war. Bin eine leidenschaftl.
Kéchin/Hausfrau, mit schéner vollbus.
Figur, sichere Autofahrerin. Gibt es ei-
nen lieben Mann fir mich? Meine An-
spriche sind nicht gro, nur ehrlich sol-
len Sie sein. Kostenloser Anruf, Pd-Se-
niorengliick Tel. 0800-7774050

Carola, 73)., hib., geﬁﬂ., begabte Kochin.
Mit meinem Auto fahre ich Uberall hin,
mag am Abend gemutl. beisammen sit-
zen, bin verstandnisvoll u. nichts ware mir
wichtiger als unser gutes Miteinander. Wir
konnten getr. od. zus. wohnen. Melden Sie
sich Ub. PV, wenn Sie auch des Alleinseins
Uberdrussig sind. Tel. 0152-24910120

Ute, 62 )., fraulich, hiibsch, auf Anhieb
sympathisch. Bin mobil mit eig. Auto, ei-
ne zartl. Frau, die mit viel Liebe kocht,

Wasch hil Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

moOney pOint
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

N\ backt u. verwéhnt, auch einem Umzu T
zu Dir stiinde nichts im Wege. Freu micﬁ Ankauf FIohmarktartlkeI, Ha.!IShaItswaren'
schon auf Deinen Anruf b, PV u. unser | Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Kennenlernen. Tel. 0162-7928872 Telefon 0173 2650986
. R . . Ich kaufe Kleidung, Porzellan, Kristall,
W f r I n n t Z I t Marktspiegel Region Eschwege ggﬁpeﬁgm::f,ﬂﬂg:'“Peu“ﬁpe';',f"};rm‘f":
’ & Sontraer Stadtkurier e
Hans-Joachim Laun “
k nn Ihr N hb r t br h n Eschwege-Waldkappel-Sontra- galmmler kaufrt]an "°3 priv%t aléeshMé-
-Mei el so wie Taschen und Armbanduhren
a a C a g u g e a u C e L] Wehretal-MeiBner Silberbestecke Fotoapparate Musikin-
\ 05651 /335-945 strumente und Trodel Seriose Abwick-
= Hans-joachim_laun@werra- lung Tel. 015774991765
rundschau.de
Also, nicht wegwerfen, anbieten — mit einer Kleinanzeige Landwirtschaft & Forsten
’ ’ .
Brennholz Buche und Eiche, 30 cm
Abschnitte S&dgewerk 79 € Srm oder
Kaminholz 119 € Srm, Lief. ab 5 Srm,
) 10 Srm frei Haus, Tel. 0176 62681914




SERVICE

Angebote giiltig vom 06.11. — 11.11.2023

. Jede Woche erfrischende Angebote!
top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten = el

zzgl. 3,

Liegen diese Saison im Trend: Overknee-Stiefel, die gerne
auch weit Ubers Knie hinausgehen durfen.

FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA-TMN

Schluss mit Rutschen

So bleiben die Overknee-Stiefel oben

Die Zeitschrift Elle bezeich-
net sie online als einen
Schuh-Trend, der das Zeug
habe, ,zu einem echten Hit
zu werden“. Fir die Vogue
sind sie diese Saison sogar
,die Stiefelform schlechthin“
— und zwar je hoher, desto
besser: Overknee-Stiefel, die
jetzt ,,gern bis weit tiber die
Oberschenkel reichen dur-
fen“.

Damit sie dort auch bleiben
und nicht mit der Zeit nach
unten rutschen und wieder
hochgezogen werden miis-
sen, sollte man beim Kauf al-
lerdings darauf achten, dass
die Stiefel nicht zu weit sind.

Ein Tipp von Claudia
Schulz, Sprecherin des Deut-
schen Schuhinstituts: Zu
Overknee-Stiefeln mit ver-
stecktem Elastikband bezie-
hungsweise Gummizug am
Schaftrand greifen. Alterna-
tiv hilt ein kleines, verstell-
bares Bindchen am Schaf
trand die Stiefel dort, wo sie
hingehéren. Wenn die ge-
bundene Schleife stort, kann
diese einfach im Inneren des
Stiefels versteckt werden.

Haben die Lieblings-Over-
knee-Stiefel weder Gummi-
zug noch Bindchen oder rut-
schen sie dennoch, kann man
besonders in der kalten Jah-
reszeit mit einer dickeren
Strumpfhose oder einer Ther-
mostrumpfhose nachhelfen.
»Dann hat man automatisch

mehr Volumen geschaffen.
Und an der Stelle, wo die Stie-
fel sitzen, ist mehr Span-
nung”, sagt Schulz.

Eine weitere Moglichkeit,
um lastiges Rutschen zu ver-
hindern: Stiefelriemen aus
rutschfesten Materialien wie
etwa Silikon besorgen und
libers Bein streifen. ,Die Rie-
men kann ich individuell ein-
stellen und sie mir praktisch
um meine Wade oder oben
ums Bein binden, wo der
Schuh ja iiber dem Knie hal-
ten soll“, so Schulz. ,,Und das
haftet dann einfach besser an
dem Stiefel und soll auch das
Herunterfallen des Stiefels
vermeiden.“

Eine DIY-Variante: Anti-
rutschmatten fiir Teppiche
zuschneiden und in die Stie-
fel kleben. Doch Vorsicht:
Der Kleber sollte fiir das Ma-
terial der Stiefel geeignet
sein, gibt Claudia Schulz zu
bedenken. Hat man Over-
knee-Stiefel, deren oberes En-
de sich umkrempeln lésst,
kann man auch ein festes
Gummiband iiber den Stiefel
streifen. Den Schaft schligt
man an der Stelle, wo das
Gummiband sitzt, leicht um.

Von doppelseitigem Klebe-
band oder Klettverschluss als
Haltehilfe am Bein rit Clau-
dia Schulz iibrigens eher ab.
Das konne unter Umstinden
die Strumpfhose beschidi-
gen. tmn

Serise Fakten aus der Region —
schnell, fundiert, umfassend informiert!
Testen Sie jetzt 14 Tage die gedruckte Ausgabe der.

’ ° %¢

GETRANKE e FACHMARKT

EKU Pils
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=110 €

Friih Kolsch Ay
Kasten=24x 0,331, APP

11=1,89€

s
+ 2 Flaschen
GRATIS!™

22gl. Pfand 0,16 €

Hofbrau Winterzwickl
Pack=6x0,51,

Maisel’s Weisse
diverse Sorten,

2zgl. 3,42 € Pfand, el

Rothaus
Tannenzépfle Pils
Kasten =24 x 0,331,
zzgl. 3,42 € Pfand,
11=2,02€

| ANGEBOT

Heineken Original
Kasten=20x0,41,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=2,12€

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=166 € i -

Bayreuther Hell,
Hefe-Weissbier
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

ANGEBOT

Gerolsteiner
Heilwasser,
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=0,83 €

Forstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50 €

MNEE M

ANGEBOT r E E

Leikeim Bier

diverse Sorten,

2 Kasten d 20 x 0,51,
zzgl. 9,00 € Pfand,
11=110 €

-35%

Jack Daniel’s Whiskey Henkell

diverse Sorten, teilweise koffeinhaltig, trocken,

0,33 |-Dose, 0,75 I-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand, 11=532€
11=6,03€

ANGEBOT s

COLA

Red Bull
Energy

diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=3,96 €

Echte Nordhéauser |
Reiche Ernte

diverse Sorten,
0,5 I-Flasche,
11=11,98 €

Ballantine’s

Finest Blended,
Scotch Whisky,

1499

— ——

Forstina Limonade

Cola-Mix, ISO Aktiv,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x 0,51,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,83€

Kicos Limonade

koffeinhaltig,
Kasten=12x0,7 1,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1,07 €

Carl Zuckmayer |-

diverse Sorten,
0,75 |-Flasche,
11=5,32€

Die neue

Coca Cola, Zero
koffeinhaltig,
Kasten=6x11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=133€

Fever-Tree*

diverse Sorten,
Pack=4x0,21,
zzgl. 0,60 € Pfand,
11=499€

Divino Franken

diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=732€

548 Y|
1I 6,65€ |

+2
Flaschen
GRATIS!

Beim Einkauf mit der App Punkte -
sammeln, i in Lose lauschen & |

0,7 I-Flasche,
11=15,70 €

logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

ANGEBOT

-27%
88**
‘ 0 1099
11=352€

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrdanke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

. 0 G www.logo-getraenke.de

1x Netflix
Jahresabo

www.logo-getraenke.de

@00

...und weitere attraktive Gewinne

JETZT BESTELLEN

A Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg
mel unter Telefon 05651-335955




AMTLICHES « VEREINE « VERBANDE

Stadt gewinnt Solarpreis

Stadt Sontra ausgezeichnet

Sontra — Der Deutsche Solar-
preis wiirdigt alljahrlich in-
novative und wegweisende
Projekte im Bereich der Er-
neuerbaren Energien in
Deutschland.

In diesem Jahr hat EURO-
SOLAR - Europdische Vereini-
gung fiir Erneuerbare Ener-
gien e.V. - zusammen mit der
Landesgesellschaft NRW.
Energy4Climate in Hagen
den Deutschen Solarpreis
2023 an innovative Akteurin-
nen und Akteure der Energie-
wende {berreicht. Ausge-
zeichnet wurden sechs inspi-
rierende Projekte in fiinf ver-
schiedenen Kategorien.

Wihrend der festlichen
Preisverleihung im Emil
Schumacher Museum in Ha-
gen demonstrierten die Ge-
winnerinnen und Gewinner
eindrucksvoll, wie man mit
Kreativitit und Engagement
den Herausforderungen der
Klimakrise und der Energie-
wende begegnen kann. Die
reprasentativen Riume des
Emil Schumacher Museums
verliehen der Veranstaltung
einen liberaus festlichen Rah-
men. Der Optimismus, den
die Preistrdgerinnen und
Preistriger ausstrahlten, soll-
te weitere Menschen dazu in-
spirieren, sich fiir den Klima-
schutz und eine biirgernahe
Energiewende zu engagieren.

Die Veranstaltung begann
mit Grullworten von Axel
Berg, Vorsitzender des Vor-
stands von EUROSOLAR
Deutschland, Samir Khayat,
Geschiftsfithrer der Landes-
gesellschaft NRW.Ener-
gy4Climate, sowie Rouven
Lotz, Museumsdirektor des

Sontra gewinnt Deutschen Solarpreis: Samir Khayat, Geschaftsfihrer von NRW.Ener-
gy4Climate; Axel Berg, Vorsitzender des Vorstands EUROSOLAR Deutschland; Mona
Neubaur, Ministerin NRW (6. von links) und Stephan Grlger, Vizeprasident Eurosolar e.
V. und hessischer Landtagsabgeordneter (rechts) Burgermeister Thomas Eckhardt (3. von
links), KindertagesstatenleiterinTeresa Cardillo-Berge, Forst-Revierleiter Alexander Goll-
ner und Jorg Frenzel und Christian Rothhardt, Adam-von-Trott-Schule.

Emil Schumacher Museums.
In der Kategorie ,Stadte, Ge-
meinden, Landkreise, Stadt-
werke“ wurde die Stadt Son-
tra mit dem Projektnamen
,Verwurzelt in Sontra - Kli-
ma- und Naturschutz von
Jung bis Alt leben!“ ausge-
zeichnet

M Laudatio tiber
die Stadt Sontra

Unter dem Motto ,Verwur-
zelt in Sontra“ und mit dem
gemeinsamen Ziel von Jung
bis Alt leben praktiziert die
Berg- und Hinselstadt Sontra
im malerischen Nordhessen
seit vielen Jahren aktiven Kli-
ma- und Naturschutz! Mog-
lich macht das ein einzigarti-
ges Zusammenspiel zwischen
verschiedenen Vereinen und
Verbidnden, wie den insge-
samt sechs Kindergarten, den
zwei  Grundschulen, der
Adam-von-Trott-Schule, dem
Landesbetrieb Hessen Forst,
dem Imkerverein sowie dem
Werratalverein und der evan-

gelischen Kirche. Zusammen
mit vielen weiteren Institu-
tionen und mit Hilfe der Poli-
tik, leisten sie allesamt ihren
Beitrag zum gemeinsamen
Erfolg. Ausgeschrieben als
Hundert-Prozent-erneuerba-

re-Energien-Kommune und
Klima-Kommune, gehen die
Initiatoren des Projektes
»Verwurzelt in Sontra“ durch
unzdhlige Aktionen und Akti-
vititen im Bereich Klima-
und Naturschutz als hervor-
ragendes Beispiel voran und
sensibilisieren so nicht nur
die eigenen Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger fiir diese wich-
tigen Themen, sondern auch
die gesamte Offentlichkeit.
Dazu zdhlt unter anderem
die Errichtung von zwei Kli-
mawadldern inklusive eigener
Wetterstation sowie die Anle-
gung eines Umwelt- und Na-
turerlebnispfades. Auch die
Anlage eines Windenergie-
wanderweges gehort dazu,
dessen fiinf Windkraftanla-
gen 9000 Haushalte pro Jahr

FOTO: EUROSOLAR/NH

mit Energie versorgen und
dabei helfen jahrlich, 18,6
Mio. kg CO, einzusparen.
Auch fiir eine nachhaltige
Waldwirtschaft in Kooperati-
on mit Hessen Forst wird ge-
sorgt, ebenso wie fiir die Re-
naturierung der Sontra iiber
eine Strecke von 21,3 Kilome-
ter. Zudem leisten das jahrli-
che Millsammeln mit Hilfe
der Kitas und Schulen und
die regelmiRigen Baum-
pflanzaktionen samt Klima-
gottesdienst unter dem Mot-
to ,Verwurzelt in Sontra“ ei-
nen Beitrag.

Mit dem Motto ,,WIR leben
und praktizieren von Jung bis
Alt" tbernimmt die Stadt
Sontra Verantwortung und
leistet einen aktiven Beitrag
zum Klimaschutz und zur
Energiewende.

Der neue Imagefilm der
Stadt Sontra zum Thema
Nachhaltigkeit kann in Kiirze
auf der stadtischen Internet-
Seite www.sontra.de ange-
schaut werden.

Funkmast im Hosbachtal im Betrieb

Mobilfunknetz in Stadthosbach und Thurnhosbach besser

Sontra — Seit Ende September
2023 konnen die Biirgerin-
nen und Biirger aus Stadthos-
bach und Thurnhosbach nun-
mehr alle Mobilfunknetze
problemlos nutzen.

Viele Jahre haben alle Be-
teiligten (Stadt, Ortsbeirdte)
dafiir gekdmpft, griines Licht
fiir einen Funkmast im Hos-
bachtal zu bekommen. Die
Deutsche Telekom hat das
Bauvorhaben nunmehr iiber
das Projekt ,,Wir jagen Funk-
16cher” mit erfolgreicher Ak-
tivierung, die sich infolge ei-
nes Vogelnestes noch zeitlich
verzogert hatte, erfolgreich
abgeschlossen.

Das seit Jahren im Hos-
bachtal bestehende Funkloch
konnte damit schlussendlich
erfolgreich geschlossen wer-
den, was in der Vergangen-
heit nicht nur bei den Biirge-
rinnen und Biirgern, sondern
auch bei den Autofahrerin-
nen und Autofahrer fiir viel
Arger gesorgt hatte.

B Glasfaserausbau
kommt parallel

Mit dem Projekt ,Funkmast
Hosbachtal“ endet die Aufga-
be des Ausbaus der digitalen
Infrastruktur im gesamten
Hosbachtal indes natiirlich
noch nicht. Aktuell laufen da-
her die Planungen der Grii-
nen Glasfaser fiir den Glasfa-
serausbau auch im Stadtteil
Stadthosbach, nachdem
Thurnhosbach bereits tiber
das Pilotprojekt der Stadt
Sontra mit der Breitband-
Nordhessen gemeinsam mit

Helmar Lindenau, Ortsvorsteher Stadthosbach, und Margot
Flugel-Anhalt, Ortsvorsteherin Thurnhosbach, freuen sich
gemeinsam mit BUrgermeister Thomas Eckhardt, dass die
Ortsteile des Hosbachtal nun mobil erreichbar sind .

dem Stadtteil Krauthausen
mit Glasfaser erfolgreich aus-
gebaut werden konnte.

Mit der Aktivierung des
neuen Handymasts und dem
geplanten bzw. bereits umge-
setzten Glasfaserausbau im
Hosbachtal wurden wichtige
Weichen gestellt, um den in-
frastrukturellen  Anschluss
nicht zu verlieren.

,Der Funkmast im Hos-
bachtal zeigt, dass Mobil-
funkausbau eine Gemein-
schaftsaufgabe von Mobil-
funkunternehmen und der
offentlichen Einrichtungen
ist* sagt Michael Zieg, Kom-
munaler Beauftragter Mobil-
funkausbau der Deutschen
Telekom Technik. ,Eine gute
Mobilfunkversorgung ist
heutzutage fiir alle Men-
schen wichtig, jedoch eine
planerische Herausforde-

rung. Neben diversen Aufla-
gen, wie zum Beispiel der
Hoch und Tiefbauvorschrif-
ten, sowie dem Naturschutz,
gibt es auch physikalische
Rahmenbedingungen.  Ein
Mobilfunkmast kann deswe-
gen nicht tiberall stehen. Das
macht es mitunterunter lang-
wierig und komplex einen
Standort zu finden, den Mast
zu bauen, mit Strom und In-
ternet zu versorgen und in
Betrieb zu nehmen. Umso
mehr freuen wir uns, dass
wir es gemeinsam mit der
Stadt und den Ortsbeirdten
nun endlich geschafft haben,
die Versorgung im Hosbach-
tal zu verbessern“, so Zieg.

»Als Stadt Sontra ist es un-
ser Anliegen, auch in Zukunft
die Weichen mit allen dafiir
verantwortlichen Akteuren
fiir die Kernstadt und die 14

Stadtteile so zu stellen, dass
die Stadt Sontra in Sachen In-
ternet und Mobilfunk fiir pri-
vate Nutzer ebenso attraktiv
bleibt wie fiir alle diejenigen,
die Handyempfang und
schnelles Internet aus berufli-
chen Grinden brauchen.
Dass wir uns dabei auf einem
sehr guten Weg befinden un-
terstreicht neben der erfolg-
reichen Aktivierung des
Funkmastes im Hosbachtal,
dass derzeit gerade im inter-
kommunalen Gewerbegebiet
Husarenpark ein neuer Funk-
mast errichtet wird und die
Planungen fiir einen neuen
Funkmast im Pfaffenbachtal
auf Hochtouren laufen®, so
Biirgermeister Thomas Eck-
hardt sichtlich zufrieden.

MANNERTREFF ULFEN

Vortrag

Nach dem erfolgreichen
Neustart” des Mannertreffs
findet das nachste Treffen am
Dienstag, 7. November, im
Pfarrhaus um 19 Uhr statt. An
diesem Abend wird uns Hein-
rich GUmpel Bilder zeigen
und kommentieren Uber das
Thema: ,Baufortschritte auf
der A 44". Zu dem sicher sehr
interessanten Vortrag und
den Bildern laden wir alle
Manner des Kirchspiels Ulfen
von Krauthausem, Breitau,
Ulfen, Wolfterode und Blan-
kenbach herzlich ein. Auch
Gaste sind bei uns immer will-
kommen.

Heinrich Gimpel und

Willi Eckhardt

BEKANNTMACHUNG

Sitzung
Stadtverordnetenversammlung
Die Mitglieder der Stadtverordneten-
versammlung werden zu der am
Dienstag, 7. November 2023, 19:00
Uhr, im Burgerhaus Sontra, Thing-
statte 2, stattfindenden offentlichen
Sitzung der Stadtverordnetenver-

sammlung eingeladen.
Tagesordnung

Teil |

1. Eroffnung der Sitzung und Fest-
stellung der form- und fristgerechten
Einladung sowie der Beschlussfahig-
keit

2. Feststellung der Tagesordnung
Teil Il

1. Energiewendekonzept

a) Ladeinfrastrukturkonzept

b) PV-Anlagen auf kommunalen Lie-
genschaften

2. Errichtung von Photovoltaik-Frei-
flachenanlagen im Gebiet der Stadt
Sontra

hier: Konzept der Stadt Sontra zur
Bewertung von Flachen

3. Grundstlicksangelegenheit
Erwerb von Grinland in der Vimou-

{ ]
Gardziella
Brillenhaus-Blankenbach 06627 8686

tiersstraBe, Gemarkung Sontra, Flur
13, Flurstick 28 und 29 sowie Bauer-
wartungsland in Sontra-Mitte, Ge-
markung Sontra, Flur 23, Flurstick
236/6

4. Neuwah! der Schiedsperson und
der stellvertretenden Schiedsperson
im Schiedsamtsbezirk Sontra gem.
dem Hessischen Schiedsamtsgesetz
(HSchAG)

5. Vereinsférderung

hier: Zuschuss an die DLRG-Ortsgrup-
pe Sontra flr den erganzenden Auf-
sichtsdienst im Freizeit-

und Erlebnisbad der Stadt Sontra Sai-
son 2023

6. Resolution , Weiterbau der A44im
Bereich Sontra”

hier: Gemeinsamer Antrag aller Frak-
tionen

7. Magistratsbericht

8. Anfragen

9. Anregungen

Sontra, 30.10.2023

gez. Gerhard Mutter
Stadtverordnetenvorsteher

Service von Juwelier Kunze
Goldschmiedearbeiten,

Reparaturen und Anfertigungen
Tel. und WhatsApp 05653-643

Neue Blicher im
Burgerburo

Blcher kébnnen erworben werden

Sontra — In unserem Tourist-
biro | Biirgerbiiro, Markt-
platz 6 in Sontra, Telefon
056 53/9 77 70 oder 97 77 40,
sind folgende Buchtitel kauf-
lich zu erwerben:

Beitrdge zur Geschichte der
Stadt Sontra:

-500 Jahre Bergwerksord-
nung zu Sontra 1499 - 1999,
Schriftleitung: Dr. Karl Koll-
mann

-600 Jahre Schiitzengilde
Sontra e. V., 1400 - 2000, He-
rausgeber: Schiitzengilde
Sontra e. V.

- ,Schulen in Sontra-Mitte*,
zusammengetragen von: Hel-
mut Bolz, Gerhard Hauck,
Heinrich Herzberg, Rudolf
Konig, Alfred Riehl, Werner
Schwatlo und Karl-Heinz
Schifer

-In diesen seltzamen, ge-

GEBURTSTAGE

5. November

70 Jahre: Uwe Hugo Heck-
mann, Alter Graben 17, Wich-
mannshausen

6. November

85 Jahre: Gisela Emilie
Pfromm, Lindenauer StraBe
21, Sontra

7. November

70 Jahre: Mathilde Maritta Ja-
cob, SchloBstraBe 2, Sontra

8. November

75 Jahre: Brigitte Sofia Ida
Hornickel, Ntrnberger StraBe
5, Breitau

9. November

80 Jahre: Rolf Gunter Notz,
Am Hollstein 54, WeiBenborn
10. November

70 Jahre: Willi Méller, Herles-
hauser StraBe 4, Wolfterode
80 Jahre: Martin Wilhelm
Franz Sasse, RheinstraBe 1,
Sontra

EVANGELISCHE KIRCHE

schwinden und arglistigen
zeiten .... von Ernst Henn
-Als der Landesvater sich
noch Sorgen machte .... von
Ernst Henn

-700 Jahre Hornel, Chronik
von 1297 bis 1997, ein kleines
Dorf zwischen Fulda und
MeifRner, Herausgeber: Fest-
ausschuss 700 Jahre Hornel
- Chronik Breitau, 1260 -
2010, Arbeitskreis Dr. Tho-
mas Diehl

Unsere Offnungszeiten sind
wie folgt:

Vormittags: Montag, Diens-
tag, Donnerstag und Freitag
von 8 bis 12 Uhr, Mittwoch 7
bis 12 Uhr und jeden ersten
und dritten Samstag von 10
bis 12 Uhr

Nachmittags: Montag und
Dienstag von 13.30 bis 16 Uhr
Donnerstag 13.30 bis 18 Uhr.

KATHOLISCHE KIRCHE

Sonntag, 5. November

10.45 Uhr Sonntagsmesse in
Sontra

14 Uhr Gréabersegnung auf
dem Friedhof in Sontra
Samstag, 11. November

17 Uhr Vorabendmesse in
Nentershausen

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,

Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

ZEUGEN JEHOVAS

Jeden Mittwoch um 19 Uhr
und jeden Samstag um 18
Uhr im Kirchengebaude der
Gemeinde Sontra: Schlesien-
straBBe 1, Eschwege.

Die Gottesdienste finden so-
wohl als Prasenzveranstal-
tung und auch per Video-
konferenz statt.

Weitere Informationen un-
ter 056 53/ 6 33 98 28.

Kirchspiel Sontra

Sonntag, 5. November

10 Uhr Gottesdienst in Sontra
10.40 Uhr Gottesdienst in
Heyerode

11.15 Uhr Gottesdienst in
WeiBenborn

Kirchspiel Ulfen
Sonntag, 5. November

9 Uhr Gottesdienst in Wolfte-
rode

10 Uhr Gottesdienst in Kraut-
hausen

Kirchspiel Datterode/Rohrda
Sonntag, 5. November

10 Uhr Gottesdienst in Datte-
rode

11 Uhr Gottesdienst in Rohr-
da
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Die Kraft der Musik verbindet """

Mannergesangverein Ulfen: MSB-Ehrungen fur treue Sanger

Ulfen — ,Der Herbst ist die Zeit
der Ernte und der warmen
Zusammenkiinfte, und in die-
ser Stimmung sind wir hier,
um das Herbstfest mit dem
Miénnergesangverein  Ulfen
zu feiern. Die Kunst des Ge-
sangs ist eine der schonsten
Ausdrucksformen, sie vermag
Emotionen zu wecken und
die Kraft der Musik schafft es,
Gemeinschaften miteinander
zu verbinden.” Mit diesen in-
haltlich reichen Worten leite-
te Marco Gehrke in seiner
Funktion als Vorsitzender des
Sdngerkreises Alheimer die
Ehrungszeremonie ein, die
im Mittelpunkt des chormusi-
kalischen Herbstfestes stand.
~Alle vier Sdnger, die wir heu-
te auszeichnen, gehorten vor-
her der Chorvereinigung Son-
tra an, die nach der Auflésung
beim MGV Ulfen eine neue
Heimstitte fanden“, machte
Marco Gehrke deutlich, dass
bei der Addition immerhin
200 aktive Sdngerjahre zu Bu-
che stehen, was dem Mittel-
deutschen Sangerbund (MSB)
die Verleihung der entspre-
chenden Ehrenplaketten
wert gewesen ist. Fritz Fuchs
singt seit 65 Jahren und hat
sich 2017 dem MGV Ulfen an-
geschlossen. Willi Ortwein,
der 2019 nach Ulfen wechsel-
te, hat 60 aktive Sdngerjahre
in Grebenau in Oberhessen
und in Sontra auf'sich vereint.
Bei Werner Vorlinder, der
liber Reichenborn in Mittel-
hessen und Sontra 2020 zum
MGV kam, schlief$t sich der
Kreis bei einem halben Jahr-
hundert. Und Friedrich Wie-
gel, der ebenfalls 2020 den
Weg zum MGV Ulfen fand,
wurde fiir 25 aktive Sdnger-
jahre geehrt.

Der MGV Ulfen und die Gis-

Ehrungen (von links): Marco Gehrke, Fritz Fuchs, Willi Ortwein, Werner Vorlénder,
Friedrich Wiegel und Winfried Dréssler.

te vom Chorverein Blanken-
bach-Wolfterode hatten sich
fiir den musikalischen Teil
des Herbstfestes, nach der
reichhaltigen Kaffeetafel na-
tiirlich bestens vorbereitet,
wobei die Chorleiter Michael
und Albert Rimbach, die Gis-
te mit launigen Worten auf
die jeweiligen Lieder ein-
stimmten. ,,Singt, dann geht
es euch wieder gut” sei eine
Lebensweisheit vom Musik-
pidagogen Friedrich Silcher
gewesen, dem der MGV Ulfen
Robert Stolz folgen lief3, der
~Auf der Heide blithen die
letzten Rosen“ geschrieben
hat, ehe danach die Stilrich-
tung in eine ganz andere
Richtung gedreht wurde. , Lie-
der, die von Herzen kommen,
klingen wie ein Diamant®,
von Gitti und Erika 2011 auf
den Schlagermarkt gebracht,
wurde von den MGV-Aktiven
schwungvoll und mit Her-
zenswarme dargeboten. Nach
den Ehrungen wurden die
vielen Gésten iiber die Tatsa-
che informiert, dass im Wein
die Wahrheit liegt. Wunder-

Besprechungen leiten:

effektiv und kurzweilig
Workshop der Familienbildungsstatte

Werra-MeiBner-Kreis - Wer
kennt es nicht: ewig lange Sit-
zungen, auf denen viel gere-
det wird. Alles erscheint
wichtig, doch am Ende weif}
keiner so recht, was dabei ei-
gentlich herausgekommen
ist. Die ev. Familienbildungs-
stitte - MGH Werra-Meif3ner |
Omnibus - die Freiwilligen-
agentur bietet einen Work-
shop zum Thema Leitung von
Besprechungen an. Fragen,
wie ,,Wie aktiviere und betei-
lige ich die Teilnehmer einer
Mitgliederversammlung oder
eines Meetings?“ oder ,Wie
schaffen wir es, gemeinsame
Entscheidungen zu treffen
und diese dann auch umzu-

setzen?* werden in dieser
Fortbildung behandelt.

Die Referentin Gabriele
Riibcke 14dt dazu ein, Beispie-
le aus der eigenen Praxis in
die Workshoparbeit mitzu-
bringen. Der Workshop fin-
det statt am Mittwoch, 8. No-
vember, von 18 bis 21 Uhr im
Rathaus Sontra, Marktplatz 6.
Um Anmeldung gebeten wird
bis drei Tage vor Termin, die
Kosten betragen 3 Euro.

Kontakt und Info: Ev. Familien-
bildungsstitte - MGH Werra-
MeiRRner [ Omnibus - die Frei-

willigenagentur, omni-
bus@fbs-werra-meissner.de,
056 51/3 33 24 24.

Volisperrung des
Kirchplatzes

Martinsfeier des ev. Kindergartens

Sontra — Auf dem Kirchplatz
rund um die Ev. Stadtkirche
findet die diesjdhrige Martins-
feier des ev. Kindergartens
statt. Der Kirchplatz wird fiir
den Verkehr voll gesperrt. Im
Vorfeld werden auf dem Ver-
anstaltungsgeldnde Kirchplatz
Parkverbote angeordnet. Die-
se miissen dringend beachtet
und eingehalten werden. An-
wohner des Kirchplatzes miis-

sen ihre Fahrzeuge auRerhalb
des Veranstaltungsgeldndes
parken. Wegen der Aufstel-
lung der Verkaufsstiande ist in
der Zeit vom 10. November ab
7 Uhr bis zum 13. November
der Kirchplatz voll gesperrt.
Wir bitten alle Verkehrsteil-
nehmer, sich unbedingt an
die geidnderte Verkehrsfiih-
rung sowie die bestehenden
Parkverbote zu halten. red

bar intoniert die Lehre ,,Von
der Traube bis in die Kehle“,
die zum Genuss von edlen
Tropfen eingeladen hat.
SchlieRlich gab der Vollblut-
musiker Michael Rimbach ei-
ne Weisheit bekannt, die so
manchen Schlagerfreund
uberraschte. ,,Wir alle dach-
ten immer, dass Sierra Madre
del Sur 1987 von den Schiir-
zenjigern in die Welt trans-
portiert wurde. Aber wir ha-
ben entdeckt, dass Ronny mit
seiner tiefen Stimme bereits
1968 diesen Titel in seinem
Studio in Bremen vertont
hat“, so Michael Rimbach, der
das Werk mit seinen Min-
nern einstudiert hat und zum
Mitsingen animierte. Die Pau-
se bis zum Auftritt des Chor-
vereins tiberbriickten Sontras
Biirgermeister Thomas Eck-
hardt, der auch ein gleicher-
malflen dankbares als auch
motivierendes GrufSwort an
die Sdngerinnen und Sdnger
richtete, und Michael Rim-
bach. Sie haben die ,,Mona Li-
sa“ von den drei Flippers auf
den MGV Ulfen umgetextet.

FOTOS: HARALD TRILLER

~Eigentlich hatten wir das
schon zum 150. Geburtstag
2020 vor, aber die Pandemie
hat dem Jubilium einen
Streich gespielt”, so der Biir-
germeister, der im Vorfeld
Textblitter verteilte, was alle
Giste zum groRen Chor ver-
einte.

Der zweite Durchgang ge-
horte dann Albert Rimbach
mit Chorverein, der mit sei-
nen Frauen und Minner mit
»Der Rose“ melancholisch be-
gann, ein Liebeslied an die
Heimat des schonen Blanken-
tales adressierte, und tiber
»,Den groflen Zampano“ mit
»Bella, bella, Donna“ nach Ita-
lien auswanderte, ehe die
Chorverein-Aktiven, die von
Glinter Klein auf dem Akkor-
deon begleitet wurden mit
dem Bohmischen Traum ,,Wo
der Wildbach rauscht“ die No-
tenbiicher zuklappten.

,Ein absolut gelungenes
Herbstfest®, so die Bilanz des
MGV-Vorsitzenden Winfried
Dréssler, der als Cheforgani-
sator freilich groRen Anteil
am Erfolg hatte. ht

Laterne, Laterne, Sonne,
Mond und Sterne

Kindergarten Rabennest

Berneburg — Am Montag, 13.
November, veranstaltet der
Kindergarten Rabennest ei-
nen Laternenumzug. Dieser
beginnt um 17 Uhr mit ei-
nem Gottesdienst in der Kir-
che Berneburg.

Laternen sind gern gese-
hen, von Fackeln bitten wir
abzusehen.

Im Anschluss an den Um-

zug gibt es warme Getrdnke
und fiir das leibliche Wohl
sorgt der Berneburger Geflii-
gelhof.

Der Erlos aus dem Verkauf
des Essens kommt dem Kin-
dergarten Rabennest zu Gute.

Auf Euer Kommen freut
sich das Team vom Kinder-
garten Rabennest in Berne-
burg.

StraBensperrungen
wegen Umzuge

Temporare Vollsperrungen

Sontra — Am Freitag, 10. No-
vember, finden die traditio-
nellen Martinsumziige, der
Kindergirten in Sontra statt.
So werden die u. g. StraRen
tempordr fiir die Umziige ge-
sperrt. Der Verkehr wird von
der Freiwilligen Feuerwehr
geregelt. Den Anweisungen
der Feuerwehr ist Folge zu
leisten.

Die Umziige der Kindergér-
ten finden von 16.45 bis 19.15
Uhr statt. Um besondere Vor-
sicht und Riicksicht in den
genannten Bereichen wird
gebeten.

M Ev. Kindergarten

Kirchplatz
Béckergasse

Marktplatz

Niederstadt
LindenauerstralRe
Neustadt

Kirchplatz der ev. Kirche

B Awo-Kindergarten

Neues Tor
Weldaerstralde
BarbarastraRe
Babaraplatz

H Kath. Kindergarten

Thingstdtte
HiittenstraRRe
Béckergasse
Marktplatz
Niederstadt
Niedertor
Vimoutiersstrafle

ARZTE
Notfallnummer fur den Bereit-
schaftsdienst: 1161 17

AUGENARZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
05651/192 92

ZAHNARZTE

Zahnarztlicher Notfallvertre-
tungsdienst fur den Bereich
Eschwege: 0180/560 70 11
(gebuhrenpflichtig)

APOTHEKEN

4. November
Goldbach-Apotheke, An den
Anlagen 18a, Eschwege, Tel.
05651/313 30

5. November
Lowen-Apotheke, Am Bahnhof
11, Eschwege, Tel. 05651/
31263

NOTRUF POLIZEI: 110

NOTRUF FEUERWEHR/
RETTUNGSDIENSTE: 112

Rettungsdienste
Arbeiter-Samariter-Bund
Auftrdge zu richten Uber:
Leitstelle fur den Werra-Meif3-
ner-Kreis 0 56 51/1 92 22
Leitstelle fur den Kreis Hersfeld-
Rotenburg: 0 66 21/1 92 22

PROGRAMMVORSCHAU

Frauenhaus Eschwege
Tel. 056 51/3 26 65

Kinder- und Jugendhilfe
Bez.-Verband Hessen-Nord
e.V., MUtternotdienst:

056 77/95 85 12

Hospizdienst Sontra
Rufbereitschaft:
05651/3383 14

Strom- und Gasversorgung
EAM Netz GmbH
Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstérungsdienst

Strom: 0800/3 41 01 34
Erdgas: 0800/3 42 02 34

Wasserversorgung und
Abwasserbeseitigung
Stadt Sontra

24 Std.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung:
0151/53 85 50 87
Abwasserbeseitigung:
0151/53 85 50 74

Krankenpflege
24-Std.-Rufbereitschaft Diako-
nie Eschwege-Land gGmbH,
Hinter der Mauer 20, Sontra
(Teamleitung: Heidrun Krause,
Pflegedienstleitung: Liane Holz-
apfel) 056 58/9 32 93

Montag, 6. November
Biirgerhilfe Sontraer Land

9 bis 12 Uhr: Sprechstunde des
SoVD Sozialverband Deutsch-
land zur Sozialberatung

Stadt- und Schulbibliothek

15 bis 18 Uhr: Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe 16, Sontra
Schuldner- und Insolvenzbera-
tung im Blickpunkt

15 bis 17 Uhr: Keine Anmeldung
erforderlich, die Teilnahme ist
kostenlos

Dienstag, 7. November
Awo-Ortsverein Sontra
Begegnungsnachmittag im
BlickPunkt

14.30 Uhr: Mit Kaffee- und Spie-
leangebot in den Raumlichkei-
ten der Burgerhilfe, Niederstadt
41, Sontra. Auch Nichtmitglie-
der sind herzlich willkommen.

Mittwoch, 8. November
Wochenmarkt Sontra

9 bis 13 Uhr: Lecker, lebendig
und regional. Der Sontraer Wo-
chenmarkt in der Braugasse mit
einem frischen und bunten An-
gebot an Produkten aus der Re-
gion

Werratalverein Sontra

13 Uhr: Wanderung mit dem

STADTVERWALTUNG
INFORMIERT

Werratalverein Minden zur Gru-
be Miinden und Denser See,
Start am Parkplatz Schwimmbad
Nentershausen - Grube Minden
- Dens - Denser See - Nenters-
hausen. MaBige Steigungen,
rund 7 km, keine Einkehr. Wan-
derfthrer Thomas Schmidt
Biirgerhilfe Sontraer Land

14 bis 16 Uhr: Burgerhilfe Son-
traer Land, BlickPunkt, Treffen
im Cafe FreiRaum fur Fluchtlin-
ge, Gastgeber und Interessierte
Stadt- und Schulbibliothek

15 bis 18 Uhr: Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBBe 16, Sontra

Donnerstag, 9. November
Mittagstisch fiir Senioren im
Blickpunkt

11 bis14 Uhr: Niederstadt 41.
Veranstalter ist die Burgerhilfe
Sontraer Land e.V.

Stadt- und Schulbibliothek

16 bis 19 Uhr: Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe 16, Sontra

Freitag, 10., und

Samstag, 11. November

SG Pfaffenbachtal

40 Jahre Fasching der SG Pfaf-
fenbachtal, Dorfgemeinschafts-
haus Heyerode

WERRATALVEREIN
SONTRA

Mitteilungen und Berichte
far den Sontraer Stadtkurier
mussen der Verwaltung
montags bis 11 Uhr vorlie-
gen. Spater eingehende
Meldungen kénnen nicht
bericksichtigt werden.
Ehejubilden werden nur
dann im Stadtkurier verof-
fentlicht, wenn die Betroffe-
nen dies winschen und sie
ihren Wunsch rechtzeitig,
das heiBt bitte mindestens
drei Wochen vor dem Jubila-
umstag, im Vorzimmer des
BlUrgermeisters mitteilen.

Wanderung zum Denser See
Der Werratalverein Sontra
ladt zu einer Wanderung
nach Nentershausen und
Dens am Mittwoch, 8. No-
vember (Achtung: gedndeter
Termin), herzlich ein.

Der Start ist mit Fahrgemein-
schaften um 13 Uhr in Sontra
ab Parkplatz Breitwiese zu
der rund sieben Kilometer-
langen Wanderung. Gaste
sind bei uns immer willkom-
men!
Wanderfuhrer:
Schmidt.

Thomas

LANDFRAUEN WICHMANNSHAUSEN

Fahrt in die Likorkiiche

Wir fahren am Donnerstag, 9.
November, nach Liderbach
in die Likoérktche zu Frau
Bauer-Blumenstiel. Treffen ist
um 14.30 Uhr am Anger.

(Fahrgemeinschaften). Bitte
anmelden bei Ute Adolf Tele-
fon 056 58/1212.

Es gruBt Euch
Der Vorstand



BIO SONNE®

NORMA |

Bio-Kerne XXL
Kiirbiskerne 300-g-Beutel
(1 kg=9,97) oder

BiO) Sonnenblumenkerne
1-kg-Beutel
2,99) je Beutel fami

Bio-Getreide XXL
A Buchweizen oder
Haferkleie

E’\

eignet sich als
hocherhitzbares Speisedl
hervorragend zum Kochen
und Braten. 920-g-Biigelglas

PN Bio-Kokosol nativ, kaltgepresst
@ Verfeinert mit seinem frischen Aroma
sowohl die exotische als auch die

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ N[ll +++

BIO-GESAMTSIEGER!
zur aktuellen DLG Bio Prifung 2023

Bio-Agaven Dicksaft
i dunkel oder hell
500-ml-

flasche
(11=7,38)

|.l“.r|'.'= FT

ab Montag, 6. November

Kaki spanien k.1,
Sorte: Rojo Brillante
‘{_ 1,5-kg-Packung (1 kg = 1 53)
€95 je Packung

(1 kg =8,36)

je Squeeze-
flasche | i
l

Clementinen mit Blatt

Spanien K. |, Sorte: Oronules,

al ausgewahlte, siiBe, saftige,
Ielcht schalbare Friichte, 2-kg-Steige

Bio-Hulsenfriichte XXL

Kichererbsen, Berglinsen
braun oder Rote Linsen
@ 1-kg-Beutel -
(1kg=2,99) /#8 -
je Beutel i

™ Bio-Zucker
Kokosbliitenzucker 400-g-Beutel
(1 kg = 7,48), Vollrohrzucker
Bi0) 500-g-Beutel
-/ (1kg=598) |
oder Rohrohr-
zucker 600-g- |
Beutel (1 kg=4,98) |
je Beutel I

Bio-Bouillon
i Gemiise
250-ml-Flasche, 540-g-Dose,
0) ohne Pfand
(11=5,96)
je Flasche

Im Aktionskiihlregal: /T
@’ Schlesische - | N

Wurst Wiirstchen

Polen - gerauchert Classic XXL

und gebriiht ..
. o Polen, 30 Stiick,
8 Stiick, 600-g-Packung 1,5-kg-Packung

(1kg=9,98) lahak

~Pom‘Alliance”, Frankreich
Sorten: Gourmandine .
oder Jazzy, festkochend}
und gelbfleischig, '
2,5-kg-Beutel
(1kg=1,60)

~Podwawelska”
Brithwurst
Polen — mittelgrob,

520-g-Packun:
(1 kgg 863) . _

Tschechien
38% vol,
1-I-Flasche
(11=12,99)

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

g Aluguss-Topf oder -Pfanne , Elverum” @ VITAFLON°-
 Hochwertiger Aluminium-Guss Veredelung:
o PTFE-frei e Topfe und Servierpfanne KOChtOpf i ot U

inkl. Glasdeckel » Warmeisolierende, silikon- @ ca.loem SRR i
ummantelte Griffe  Extra starker, = ,_k = Kochtopf [ ETiTi b, Induktions
’ 7 ca. 20cm @ cal28 cm IANGED

ANBIETERREPUTATION
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

FOCUS 44723 | DEUTSCHLANDTESTOE

Kissen ca.
80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm’,
© 100 % Polyester i
* Mit Marken-ReiB-
verschluss
 Besonders ange-
nehme und weiche
Qualitat

YW Mikrofaser-Jersey- FIaneII Bettwasche Nicki-Spannbetttuch
in 3 GroBen ¢ 100 % Polyester
Y ; o Pflegeleicht und biigelfrei ¢ Mit
Antipilling- und Antlstatlk Ausriistun
® Besonders weiche =
und langlebige Quali-
tat e Steghohe ca.
27cm
je Spannbetttuch

energiesparender FerroTherm®-Boden
Topf @ ca. 16cm f
oder Kochtopf s
Pfanne 0 ca. 24cm [ ¥y

Topf @ ca. 20cm
oder
Pfanne @ ca. 28cm |

[ Karamell|

Karo Orna-
ment Blau

je Bettwasche

4 Auch
online

US. SPORT AMERICA®

Sport- und

Freizeithose

fiir Herren

© 80 % Baumwolle,
20 % Polyester

® GroBen M—-XXL

je Hose

UVP 29,95

von ca. 90x190cm

bls ca. 100x200cm Emﬂ

von ca. 140x200cm
bis ca. 150x200 cm

Besonders praktisch—
mit Marken-
ReiBverschluss

e Rer@vs

| Alex Streifen
Ornament von ca. 180x200cm

bis ca. 200x200cm

| Topf @ ca. 24cm | - T,
i Optimierte Hitzeverteilung auf allen Herdarten

fera Aluminium-Hochrandpfanne ,Vaasa”
in hochwertiger Granitoptik, mit abnehmbarem Griff
BN o |deal fiir fettreduziertes Braten  Langlebige Non-Stick-
Beschichtung e Backofengeeignet bei abgenommenem Griff

* GleichméBige und schnelle Warmeleitung

Fersensteg
verhindert
das Hoch-
rutschen— ~

Ideal zum Servieren
oder fiir den Ofen
durch abnehmbaren
Soft-Touch-Griff

Leggings
100 den, mit Fersensteg »
* 90 % Polyester, 10 % Elasthan
o Laufmaschenfrei
o GroBen 38/40—-46/48

Anthrazit-
Melange
je Leggings

Grau-
Melange

@D Figvisy Pyjama-Set |

fiir Damen oder Herren

© Hautsympathisch durch reine Baumwolle
© Damen-GroBen S (36/38)— XL (48/50)

© Herren-GroBen M (48/50)—XXL (60/62)

Mit hochwer-
tigem Druck

Innenseite
aus extrem
warmem
Teddy-
Fleece

bella casa Tischwasche mit Spitze
ca. 80x80cm oder ca. 40x150cm
* 100 % Polyester

Leggings

Extra hoher
Schwarz

Rand ca. 7,5cm

Schwarz

Modischer Softshell-Mantel

fiir Damen e Wind- und wasserdichter Oberstoff: 96 % Polyester,
4% Elasthan e Innen mit Membran fiir einen optimalen Klima-
ausgleich e Futter in kontrastfarbigem
Mikrofleece o GroBen M (40/42)—
XXL(52/54)

Hirsche
Grau &=

Black Iris/
Boysen-
berry

Kerzen/Hirsch fi
k= WeiB/Rosa \ 3
T WL ]

Schwarz/

Rot
Wasser- und

schmutzabweisend
BIONIC

je Ausfithrun
W FINISHPECO ' g

Ofenhandschuhe 2er- Set
je ca.17x28cm
o Oberseite

Frottier-
tiicher

2er-Set

je ca. 40x60cm

o Extrem saugstark
100 % Baumwolle

Marine || Marine
Schnee- | | Magic

mann Dreams

je Pyjama-Set

Mariln('e
Wichtel
f

Anthra-
zit Eisbar

@or> Ronley

Marken-Filzpantoffeln

* Obermaterial aus original 6sterreichischem Nadelfilz

Rot/
Schwarz Wichtel

Dunkelgrau
Hirsch

Geschirrtiicher
2er-Set

je ca.

50x70cm

o Extrem
saugstark |

*100%
Baum-
wolle

« Deutsche Passform
(Komfortleisten)
® GroBen
38-45

je Paar ; e

Damen’
Borde- |
Mutje = Herren .__‘

aux
M" =inEU P \Vlarine © =

*Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kdnnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
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