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Hessisch Lichtenau
Heeresmusikkorps Kassel
gibt ein Benefizkonzert.

WER NEU WILL

FAHRT GUNSTIG

Die besten Neuwagen-Angebote,
die du noch nicht kennst. Jetzt bei Glinicke und nur

solange der Vorrat reicht!

glinicke.de/sparen
Autohaus Stéber GmbH & Co. KG

Bischhiuser Aue 3 | 37213 Witzenhausen | 05542 6000-0

Gimte
Barbels Frisierstube
besteht seit 40 Jahren.

ober

linicke Gruppe

11. November 2023

43. Jhg. m Nr. 45

Mann bei Unfall schwer verletzt

A7 bei Niestetal war stundenlang gesperrt

Niestetal — Zu einem schwe-
ren Unfall ist es gestern Vor-
mittag auf der A 7 Richtung
Hannover zwischen den Aus-
fahrten Kassel-Ost und Kas-
sel-Nord gekommen. Dabei
wurde ein Mann schwer ver-
letzt, die Autobahn war voll
gesperrt. Wie die Autobahn-
polizei Baunatal berichtet,
war der Fahrer eines Trans-
porters gegen 11 Uhr mit ei-
nem vor und einem hinter
ihm fahrenden Sattelzug zu-
sammengestofden. Der 23-
Jahrige aus dem Schwalm-
Eder-Kreis soll zuvor iiberholt
haben und knapp vor dem
hinteren Sattelzug wieder
eingeschert sein. So kam es
mutmaRlich wegen eines
Fehlers beim Fahrstreifen-
wechsel zu dem Unfall zwi-
schen den drei Fahrzeugen.

Der Fahrer des Transpor-
ters wurde verletzt und von

Verkaufer mjwiq)

gesucht!

Zur Verstarkung
unseres Verkauferteams
suchen wir
Mitarbeiter-/innen in
Teilzeit oder als Aushilfe
auf 520-€-Basis.

Wir bieten einen guten
Stundenlohn und Arbeits-
zeit nach Absprache.

- griindliche Einarbeitung
- exzellentes Betriebsklima
- angenehme Arbeitszeiten

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
Tel. 05545 6312, gern auch per mail:

dirk.malecki@betten-kraft.de

Betten Kraft GmbH - Mundener Str. 9
34346 HedemUinden

Unsere Angebote
vom 16.11. bis 18.11.2023

kg 13,90E0R
Rouladen kg 18,90EUR
Mortadella Aufschnitt 100 1,49 EUR
Krustenbraten Aufschnitt 1009 1,99 EUR

Gulasch vom Rind

Freitag:
kein Essen!
ovE"Qe/

Fleischerei

Fleckenstein

. .. wan weil, wo es her kommt!

SALZERSTR. 3| GroBalmerode
Tel. 05604 5801

\_ info@fleischerei-fleckenstein.de )

einem Rettungswagen zur
Behandlung in ein Kranken-
haus gebracht. Lebensgefahr
soll fiir ihn nicht bestehen.
Die beiden Sattelzug-Fahrer
blieben unverletzt.

GKNSEKEULE M ECKSTEIN

DRE! KARTOFFELKLﬁBEN,
EM ROTKOHL UND
AUNER SOBE

w 22,90 €

43 ECKSTEIN-LIEFERT.DE / € IM ECKSTEIN

MIT
HERZHAFT
KLASSISCHER BR

ArTEAiiaE

Der eingesetzte Hubschrau-
ber hatte laut Kasseler Feuer-
wehr den Notarzt zum Un-
gliicksort gebracht. Die A 7in
Richtung Norden musste we-
gen der Rettungs- und Ber-

'SONNTAG - SAMSTAG
12.11.-18.11.2023

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrank
bestelft werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht aufer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
 DBERE KONIGSSTRABE & | 34117 KASSEL

gungsarbeiten fiir rund eine
Stunde voll gesperrt werden,
bevor der linke Fahrstreifen
fiir den Verkehr freigegeben
werden konnte. Es kam zu
mehr als sieben Kilometern

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

« 24-Std.-Versorgung im eigenen
Appartment mit Bad und Kiiche

« Heimbeatmung invasiv und nicht-
invasiv mit Uberwachung der Vital-
funktionen

« Trachealkaniilenmanagement

« Grundpflege und Behandlungspflege
Kosteniibernahme erfolgt Giber die
gesetzliche Krankenkasse

« drztliche und therapeutische
Versorgung direkt vor Ort usw.

Ambulanter Intensivpflegedienst
Lossetal
Frobelstrale 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50

info@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Stau. Nach Abschluss der Ber-
gungsarbeiten konnten die
restlichen Sperrungen gegen
14.20 Uhr wieder aufgehoben
werden. Die Ermittlungen
dauern an. mia

Zwischen zwei Sattelziigen
einklemmt: Die Feuerwehr
Kassel half bei einem Unfall
auf der A 7.

FOTO: FEUERWEHR KASSEL

GRQIE.

Unsere Leistungen:
- Containerdienst

- Baggerbetrieb

« Fuhrunternehmen

- Reststoffentsorgung

Wir liefern Ihnen:
- Kies und Schotter - Komposterde

van 140 m" ah £

Container 30;_

www.grote-container.de

Sie finden unseren Recyclinghof

in Neu-Eichenberg (BHF)
in der Ladestr. 1

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00-16.30 Uhr - Sa. 10.00-12.00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
Tel.: 05542 - 2130 oder

0171 - 4635536 * Fax: 507909
info@grote-container.de

Betten-Check

zu Hause

Wir prifen lhr Bett

Beratung & Probeliegen
zu Hause - lhr Termin:

www.betten-kraft.de

05545-6312

in der Hedemiindener Stral8e 32
Hann. Miinden

« reut sich auf Ihren Besuch und wartet
mit Top Angeboten auf Sie!

Ig?uswahl Grabgestecke

taglich frisch gesteckt ab 9,99 3

Nordmannstannen 5-kg-Bund nur 9 €

(auch als 1,5- und 3-kg-Bund erhiltlich)

Nobilistanne 5-kg-Bund nur 12,— €

Getopfte Nordmannstannen versch. Grogen je 20,— €

Riesenauswahl Deko zu KNALLER PREISEN!
Ab dem 26.11. Riesenauswahl geschlagene

Weihnachtshdaume 1-4 m




Gimte — Am 1. November
1983 ist Friseurmeisterin Bir-
bel Held den Weg der Selbst-
stindigkeit gegangen. Am
gestrigen 1. November be-
stand Bérbels Frisierstube in
Gimte (Herrenbreite 51), seit
2010 unter der Leitung von
Tochter Wencke Held, 40 Jah-
re.

Eigentlich war Maskenbild-
nerin der Berufswunsch von
Wencke Held. Dazu gehorte
eine Ausbildung im Friseur-
handwerk, so begann sie
1989 eine Lehre im miitterli-
chen Betrieb und entdeckte
fiir sich die Leidenschaft zum
Haareschneiden. Danach ab-
solvierte sie eine Visagisten-
ausbildung in Hamburg, kam
jedoch wieder zuriick, legte
1996 erfolgreich die Meister-
prifung als Friseurin ab und
arbeitete dann mit ihrer Mut-
ter zusammen. Jetzt ist es
umgekehrt, die Tochter leitet
den Salon, die Mutter unter-
stiitzt mehrmals wochent-
lich. Mit dabei sind zwei wei-
tere langjdhrige Mitarbeite-
rinnen. Als Team kreieren die
Haarspezialisten individuelle
Looks zugeschnitten auf ihre
Kunden (Damen, Herren und
Kinder). Die Freude an dem

www.rb-becker.de e
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ab Mo, den 13.11.2023
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Den Trends auf der Spur

Barbels Frisierstube in Gimte besteht seit 40 Jahren

Immer die neuesten Frisuren-Trends im Blick: Wencke und Barbel Held freuen sich, dass sie den Meilenstein ,40 Jahre Bar-
bels Frisierstube” erreicht haben.
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Beruf ist fiir beide immer
noch ungebrochen.

In den vier Jahrzehnten
wurden die Rdume mehr-
mals modernisiert, zuletzt
vor sechs Jahren. Auch die
Gerdte und das Equipment
wurden immer auf den neu-
esten Stand gebracht. ,In den
vielen Jahren haben wir eine
Menge schoner Momente er-
lebt“, erzdhlt Wencke Held.
»Der personliche Kontakt, die
netten Gesprdche und die in-
dividuellen Beziehungen, die
sich im Laufe der Zeit entwi-
ckelt haben, bereiten grofRRe
Freude und bereichern den

FOTO: PETRA SIEBERT

Beruf*. Dafiir sorgen auch die
vielen Stammkunden. ,Wir
freuen uns sehr tber das
herzliche Verhiltnis zu den
Kunden, die uns seit Jahren
die Treue halten®, ergdnzt ih-
re Mutter. Der Betrieb ist in-
zwischen eine feste Instituti-
on, nicht nur fiir Kunden aus
Gimte, Miinden und den um-
liegenden Ortschaften, son-
dern auch aus Kassel, Gottin-
gen, Witzenhausen und Ful-
datal. Das liegt nicht zuletzt
daran, dass Wencke Held, als
einzige in der Region, die
neue Technik Calligraphy
Cut beherrscht. Da wird das

Haar mit einem Calligraphen
abgetrennt, um es langfristig
vor Beschddigung zu schiit-
zen.

»Besonders freue ich mich,
dass Kundinnen und Kunden
die weggezogen sind, zu mir
kommen, wenn sie hier ihre
Familien besuchen®, so Wen-
cke Held.

Waren es zu Bérbel Helds
Zeiten die Dauerwellen, ist es
heute der Wunsch nach farbi-
gen Strihnchen. Da ist Ba-
layage nach wie vor eine der
beliebtesten Farbetechniken.
Das Grau der Vorjahre wird
nun abgelést durch Blond.
Der Pagenschnitt ist immer
noch gefragt, wobei junge
Maidchen sich fiir lange Haare
entscheiden, junge Minner
stehen vermehrt auf Dauer-
welle. Doch um den Kunden
ganz prizise die vielen Wiin-
sche zu erfiillen, stehen re-
gelmilRige  Messebesuche,
Weiterbildungen, Schulun-
gen und Work Shops mit Fo-
to Shooting an.

Als DJ Otzi vor Jahren einen
Auftritt im Guckucksnest
hatte, sollte Wencke Held
dem Sanger vorher die Haare
stylen, doch sie befand sich
aber gerade auf einer Messe.
,Da habe mich schon ein we-
nig gedrgert”, gestand sie.

Seit 2017 engagiert sie sich
bei den Barber Angels. Das
sind Friseure aus ganz
Deutschland, die Obdachlo-
sen und anderen hilfsbediirf-
tigen Menschen kostenlos die
Haare schneiden.

Waschen, schneiden, re-
den steht auch in Bérbels Fri-
sierstube an. Denn bereits im
Jahr 1800 vor Christi gab es
die erste tiberlieferte berufs-
standische Organisation der
Barbiere in Mesopotamien
und die ersten Berichte iiber
Klatsch in Friseurldden.

zpy

Gedenkfeier zum Volkstrauertag

Steuererklarung?
Kein Problem.
Verschenken Sie kein Geld,
denn ohne Einkommen-
steuererklarung  gibt es

keine Ruckzahlung!
Eine kostengiinstige Alter-
native zum Steuerberater

kann die Zuhilfenahme
eines  Lohnsteuerhilfever-
eins sein.
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RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 -
Einige Artikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages

Gudensherg
Kasseler Str. 78

ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.

05603 /91 86 54 e
37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

Mlldessu Welnsuuer-
Bayerusch-
kraut

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr

Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

StBerG und erstellt dann die
Einkommensteuererkla-
rung.

Aktuell Lohnsteuer-
e A g hilfeverein e.V.
Beratungsstellenleiterin

/ BEATE LIPNIK

Margueritenweg 5
37213 Witzenhausen
05542 999182
01702101959
lipnik@t-online.de

Hann. Miinden — Im Dezember
bietet die Hann. Miinden
Marketing GmbH an zwei
Terminen eine Gliihwein-
wanderung an. Jeweils am
Samstag, 9. Dezember, sowie
am Samstag, 16. Dezember,
startet die Tour um 13 Uhr
(Treffen 12.50 Uhr) auf dem
Parkplatz an der Neuen Werr-
abriicke/Ecke Schulzenrode.

Die Wanderstrecke ist
knapp sieben Kilometer lang
und wird von der zertifizier-
ten Wanderfiithrerin Cathari-
na Schiitze von ,,Zeit zu Wan-
dern” begleitet.

Die Wanderung dauert ins-
gesamt circa viereinhalb
Stunden und geht durch den
Wald iiber die Weserliedanla-
ge, dann weiter iiber die We-
serbriicke in den Reinhards-
wald hinauf zur Tillyschanze.
AnschlieRend geht es tber
den Zick-Zack-Weg zurtick in
die Innenstadt und endet auf
dem Weihnachtsmarkt.

Die Tour war im letzten
Jahr schnell ausgebucht. Des-
halb wird eine zeitnahe Bu-
chung der Tickets tiber die
Seite der Erlebnisregion
Hann. Miinden empfohlen.

Eine Voranmeldung ist
zwingend erforderlich, teilt
Martin Creuels von Miinden
Marketing mit.

Die Teilnahme Kkostet in-
klusive Getrdnken 29 Euro
pro Person. Es wird insge-
samt drei ,,Glithwein-Stopps*“
geben. Da der Tillyschanzen-
abstieg in der Dimmerung
stattfindet, wird empfohlen,

eine Stirn- oder Taschenlam-
pe mitzubringen.

AuRRerdem sollten die Teil-
nehmer eine gute Grundkon-
dition haben, die Kleidung
dem Wetter entsprechend
anpassen, festes Schuhwerk
tragen und Proviant fiir die
Wanderung mitbringen.

sps
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Hoher MeiBner — Die ,Butter-
wiese“ auf dem Hohen MeilRR-
ner soll auch in Zukunft er-
halten bleiben. Deshalb ist
das Waldmoor vom Forstamt
Hessisch Lichtenau gemein-
sam mit der Nordwestdeut-
schen Forstlichen Versuchs-
anstalt (NW-FVA) renaturiert
worden.

Nach jahrhundertelanger
Trockenlegung und Torfab-
bau seien bundesweit viele
Moore beeintrdchtigt und im
Aufbau gestort. Die ,Butter-
wiese“ auf dem Hohen MeiR-
ner ist friher zur Heugewin-
nung genutzt worden. Dafiir
habe man das Wasser iber
tiefe Griben abgeleitet. Noch
heute fithren diese Graben zu
einem Wasserverlust in dem
flachgriindigen Moor. Die Si-
tuation sei in den vergange-
nen Jahren durch die trocke-
nen Sommer verschirft wor-
den.

»Der wichtigste Schritt, um
den Wasserhaushalt des
wertvollen Moorgebietes zu
verbessern, ist die Vollverfiil-
lung des Hauptgrabens mit
Sdgespdnen”, sagt Mara Aljes
von der NW-FVA. Insgesamt
wurden 280 Meter Graben
angelegt, die mit 300 Kubik-
meter Sdgemehl gefiillt wur-
de. ,Aufgrund der Dimension
des Grabens und der grofden
Menge benoétigten Fiillmate-
rials brauchen wir einen spe-
ziellen Kettenbagger, der
auch auf dem sensiblen
Moorboden fahren kann®
sagt Geo-Naturpark-Ge-
schiftsfiihrer Marco Lenar-
duzzi.

Mit dem Einbau einiger
Staubauwerke schiitzt man
das Fiillmaterial vor Erosion,
da der Durchflusswiderstand
weiter verringert wird. Damit
soll die Verndssung im Jahres-
verlauf erhoht werden damit
so moortypische Pflanzen,
wie Torfmoose, wieder ver-

LOKALES

Butterwiese soll nass bleiben

Renaturierung des Waldmoores auf dem Hohen Mei3ner

.:«F"': b .:.
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Zwischen Scheidigem Wollgras, dessen Samenstande weif3 leuchten, fanden die Fachleute in diesem Sommer das Moor-Zweiglebermoos.

mehrt auftreten.

Circa 25000 Euro kosten
die Arbeiten auf dem Hohen
MeiRRner. Die Mittel dafiir
stammen aus der Pflege fiir
Naturschutzgebiete, wie Len-
arduzzi mitteilt.

Mitarbeiter der NW-FVA
haben vor Beginn der Renatu-
rierungsarbeiten einen Mess-
pegel fiir das Grundwasser in-
stalliert. So soll der Erfolg der
Arbeiten gemessen werden
konnen von den Fachleuten.
Zudem werde die Veridnde-
rung der Moorvegetation re-
gelmiRig erfasst.

Bei der Vegetationsaufnah-
me in diesem Sommer mach-
ten die Fachleute einen be-
sonderen Fund: Ein unschein-
bares Lebermoos entdeckten
sie in groRer Zahl zwischen

-
o

Der Einbau einer Bohlenwand aus Holz im Hauptentwasse-
rungsgraben erfolgt unter Anleitung von Forstwirtschafts-

meister Martin Hennemuth.

FOTO: MARIA ALJES

Arger liber Gehwege an der Beethoven-

Stadtverwaltung kritisiert Telekom — Unternehmen sagt Mangelbeseitigung vor Wintereinbruch zu

Hann. Miinden - Die Verwal-
tung der Stadt Hann. Miinden
hat die Telekom kritisiert,
weil die Gehwege an der Beet-
hoven- und WilhelmstraRle
seit Wochen schlecht begeh-
bar seien.

Im Mai habe die Telekom
in der Beethoven- und Wil-
helmstrafle mit dem Ausbau
des Glasfasernetzes begon-
nen, aber bis heute hitten die
dort aufgebrochenen Biirger-

Hessisch Lichtenau — Am Frei-
tag, 17. November, gibt die
grofte Udo Lindenberg Tribu-
te Band ,,Udomat & die Panik-
genossen”“ ein Konzert der be-
sonderen Art im Biirgerhaus
Hessisch Lichtenau. Als High-
light wird Deutschlands bes-
tes Peter Maffay Double Ste-
ven mit dabei sein, der ge-
meinsam mit der Band ein
paar bekannte Hits von Maf-

fay spielt.
Neben dem eigenen Kin-
derchor der Anne-Frank-

Schule Fritzlar ,Panik Kids*
und den Tédnzerinnen wird
Bassist & Griindungsmitglied
des Original Panikorchester
Steffi Stephan mit der Band
den Hohepunkt des Konzerts

steige nicht wieder geschlos-
sen werden konnen, heif3t es
in einer Mitteilung der Stadt.
Die Verwaltung habe die sich
hiufenden Beschwerden
iiber die Zustinde in den Stra-
Ren zum Anlass genommen,
um das Gesprich mit dem
Unternehmen zu suchen.
»Mitarbeiter der Telekom
riumten dabei technische
Probleme in der Ausfithrung
der MaRnahme ein. In den ge-

nannten Stralen sei es ver-
mehrt zu Stérungen gekom-
men, die zunédchst abgearbei-
tet werden miissten, bevor
man die aufgerissenen Geh-
wege fachgerecht versiegeln
konne. Aktuell seien in dem
betroffenen Gebiet noch ein
Dutzend Stérungen zu behe-
ben, sodass sich die Ab-
schlussarbeiten weiter verzo-
gern wiirden. Man arbeite
mit Hochdruck an der Behe-

Rock’n Roll und Eierlikor

Udomat & die Panikgenossen am 17. November in Hessisch Lichtenau

Sorgt fiir Stimmung in Hessisch Lichtenau: Die Band Udomat
& die Panikgenossen.

geben. Udomat verspricht ei-
nen Abend mit viel Abwechs-

ARCHIVFOTO: SCHACHTSCHNEIDER

lung und Rock’'n Roll aber
auch mit den beliebtesten

bung des Problems®, zitiert
die Stadt in ihrer Mitteilung
die Telekom.

Biirgermeister Tobias Dan-
nenberg habe, mit Blick ,auf
die bevorstehende kalte Jah-
reszeit“, darauf gedridngt,
»auf dem schnellsten Wege
eine Ubergangslosung zu fin-
den®, heil’t es weiter. Die Te-
lekom, die fiir die Dauer der
Mafnahme fiir die Verkehrs-
sicherungspflicht zustindig

Songs von Udo Lindenberg.
Ihre eigenen Songs diirfen da-
bei nattirlich nicht fehlen. Je-
der Gast erhilt einen Eierli-
kor, der auch vor Ort kiuflich
zu erwerben ist. Ein Teil der
Einnahmen wird an die Udo
Lindenberg Stiftung gespen-
det. nh

Einlass: 18:30 Uhr
Beginn: 20 Uhr
Abendkasse: 40
VVK: Tickets gibt es iiber
EVENTIM oder auf der Website
www.udomatmusic.de

Ab in die Tram 4 und mit
dem Sonderzug von Kassel
ilber Kaufungen, Helsa zur
Endhaltestelle  Biirgerhaus
nach HELI.

den Bulten des Scheidigen
Wollgrases. Das Moor-Zweig-
lebermoos (Odontoschisma
fluitans) steht auf der Roten
Liste fiir Deutschland, wird
als stark gefdhrdet eingestuft
und war aus Hessen bisher
nicht bekannt.

Bei den Butterwiesen han-
delt es sich um einen FFH-Le-
bensraum des Typs ,Uber-
gangs- und Schwingrasen-
moore“. Seine typische Ar-
tenzusammensetzung wird
von Fachleuten als gefidhrdet
eingestuft. Ohne ausreichend
Niederschlag und Hangwas-
serzufluss aus den Wasserein-
zugsgebieten trocknet der
Torfkoérper aus und das orga-
nische Material zersetzt sich.
Das wiirde nicht nur zum
Verlust der moortypischen

sei, habe zugesagt, ,alle auf-
gebrochenen Asphaltschich-
ten auf den Gehwegen in der
Beethoven- sowie Wilhelm-
strafle in den kommenden
Wochen zu schlieRen. Die
noch ausstehenden Behebun-
gen der Stérungen sollen
nach Moglichkeit umgehend,
spitestens jedoch Anfang
2024 behoben werden. In ei-
nem Ausblick kiindigte das
Unternehmen an, die Glasfa-

ARCHIVFOTO: ROLF GUNTHER

Vegetation fithren, sonder
auch klimaschédliches Koh-
lendioxid freisetzen.

Moore seien wichtig fiir
den Erhalt der Vielfalt gefdhr-
deter Tier- und Pflanzenar-
ten, der Stabilisierung des
Landschaftswasserhaushal-
tes und der Bindung von Koh-
lenstoff. Das Projekt ,,Wald-
moore in Hessen“ fordert das
Hessische Umweltministeri-
um an der NW-FVA von 2021
bis 2023.

Dabei wurden Grundlagen
fiir eine Zustandsbewertung
erarbeitet und Mafdnahmen
zur Revitalisierung von Moor-
standorten im hessischen
Staatswald. Unmittelbar da-
ran schliet das Projekt
Moorberatung an, das auf

vier Jahre angelegt ist. red

und WilhelmstraBe

sererschlie@ung im Bereich
der Altstadt im Januar 2024
aufnehmen zu wollen und
diese noch vor Beginn der
touristischen Saison abzu-
schlieflen”, so die Stadt wei-
ter in ihrer Mitteilung.

ems

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

& 0561-899990
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Werleshausen — Jede Woche
tiben die freiwilligen Einsatz-
krifte der Stadt Witzenhau-
sen fiir den Ernstfall. Am Frei-
tag war das Uben der Feuer-
wehrkrifte realititsnaher,
um 17.35 Uhr ertonte die Si-
rene in Werleshausen. Eine
Alarmiibung fand dort statt.
Die Einsatzkrifte gingen zu-
nichst von einem Ernstfall
aus und fuhren mit Blaulicht
und Martinshorn zur Einsatz-
stelle.

Das Szenario: Um 17.30
Uhr wird ein Wohnhaus-
brand gemeldet, bei dem ein
Menschenleben in Gefahr ist.
Bei Eintreffen der Einsatz-
krifte stellt sich heraus, dass
es ein Scheunenbrand ist. In
der Scheune befanden sich
vier weitere Personen und
hinter dem Gebiude eine
weitere, schwer verletzt.

Schnell am
Einsatzort

Hochkonzentriert und
schnell kam die Freiwillige
Feuerwehr Werleshausen an
der Einsatzstelle am Ziegel-
rain an und erschufen sich ei-
nen Uberblick iiber die Lage.
Zigig stellten sie die Losch-
wasserversorgung zur Scheu-
ne fiir die Brandbekdmpfung
bereit. Ein zusitzlicher C-
Schlauch musste aus dem
Fahrzeug geholt werden, weil
ein Schlauch undicht war. In
der gleichen Zeit zogen sich
zwei Einsatzkrifte die Atem-
schutzmaske an und bereiten
sich auf die Rettung der ver-
missten Personen vor.

Um realistisch zu tiben, er-
folgte die Ubung laut dem
stellvertretenden Witzenhau-
ser Stadtbrandinspektor Jan-
Eric Winkelbach, unange-
kiindigt. Dies diene auch da-
zu, Prozesse und MaRnah-
men zu optimieren und vor-
handenes Wissen und Fahig-
keiten zu festigen.

Mit einer Nebelmaschine

Wy pgonbdiitne . b
Nachhilfe

| FLOHMARKT !

Hofgeismar, Turnhalle

| 11./12. November
Sa./So. ab 10 Uhr |

Warburg, stadthalle

18./19. November
Sa. ab 10 Uhr/So. ab 13 Uhr

| Info-Tel. 056123235 |

Noug pnt
K NDER BASAR

“*Rassel

18.11.

F

messe

kassel

kinderbasar-kassel.de
0172 6826660

LOKALES

Gerustet fur den Ernstfall

Erfolgreiche Alarmibung mehrerer Feuerwehren in Werleshausen

erzeugte Werleshausens
Wehrfiithrer Daniel Ziihl, der
Alarmiibung auch geplant
hatte, realititsnahe Bedin-
gungen. Um psychischen
Druck fiir die Einsatzkrifte
zu erhohen, wurde ein Zu-
sammenschnitt aus Motorsa-
gen und amerikanischen
Funkspriichen in der Scheu-
ne abgespielt. Im Einsatz wa-
ren die Feuerwehren Werles-
hausen, Wendershausen,
Neuseesen und Unterrieden
und das Deutsche Rote Kreuz
Witzenhausen.

Jan-Eric Winkelbach, der
als Beobachter der Ubung
fungierte, sah als Herausfor-
derung fiir die Einsatzkrifte
die Aufstellung der Fahrzeu-
ge. Die StralRe zur Einsatzstel-

Antik 11./12.1 1
Flohmarkt

Hann. Miinden

Weserpark, ohne Anmeldung ab 7 Uhr

ANTIK- & TRODELMARKT

12. Nov. 2023 ;)
Homberg (Efze) (i,
 Info’s unter: 0174 620 87 80

kassel

madelsflohmarkt-kassel.de
0172 6826660

Thomas Siedelmann

Schornsteinfegermeister

Telefon: 0561 - 766 192 91
www.mein-schornsteinfegermeister.de
info@mein-schornsteinfegermeister.de

Kamin- & Kachelofen
Service vom Profi

« Ausstellung & Verkauf
« Aufbau & Anschluss
« Reinigung & Reparatur

Friedrich-Ebert-Str. 85
34266 Niestetal

[ e Z

So realistisch wie méglich sollte die Ubung sein, inklusive der
Versorgung von betroffenen Personen.

le ist schmal und Positions- sehr schwierig.
wechsel der Fahrzeuge inner-  ,Unser Ubungsziel haben
halb der Strafle sind somit wir erreicht, alle Wehren wa-

p——

-

Ziigig stellten die Einsatzkrafte die Loschwasserversorgung
zur Scheune fur die Brandbekampfung bereit.

ren mannschaftsstark vertre- tet, lautete das erste Fazit
ten und haben ihre Aufga- von Maren Apel, der Einsatz-
benbereiche gut abgearbei- leiterin der Ubung. zwo

Biodiversitat in Garten und auf Streuobstwiesen
Lichtbilder-Vortrag mit der Biologin und Autorin Dr. Bettina Lange-Malecki

Witzenhausen - Dieser an-
schauliche Lichtbilder-Vor-
trag stellt die artenreiche Flo-
ra und Fauna der komplexen
Lebensrdaume von Naturgér-
ten und Streuobstwiesen vor
und beleuchtet neben der Fli-
chengestaltung den Wert ein-
heimischer Pflanzen fiir be-
stiubende Wildbienen, Hum-
meln und Falter im Zusam-
menhang mit dazugehorigen
Vogeln, Reptilien und Sduge-
tieren.

Naturgarten und Streuobst-
wiesen stellen als natur-
freundliche Kulturbiotope ei-
ne Moglichkeit dar, dem dra-
matischen Artenschwund zu
begegnen, und gleichzeitig
den Menschen auch dufRerst
schmackhafte und gesunde
Friichte sowie begliickende
Naturerlebnisse zu schenken.

Info: Der Vortrag findet
statt am Mittwoch, 15. No-
vember, ab 19 Uhr im Fachbe-
reich Okologische Agrarwis-
senschaften der Universitit
Kassel im Horsaal- und Labor-
gebdude, Raum H13, in der
Steinstrafle 19 in Witzenhau-
sen.

Der Eintritt ist frei. nh

Der Vortrag behandelt unter anderem Streuobstwiesen als komplexen Lebensraum.
FOTO: PANTHERMEDIA / RALPHBLANKART



LOKALES

Bands stehen zum Grof3teil fest

Rock for Tolerance in Hann. Miinden: Festival kostet im Jahr 2024 Eintritt

Hann. Miinden - ,Wenn ich
grof3 bin, werd* ich Kapitdn®,
heillt es in einem Lied der
Band Elfmorgen. Zum Rock
for Tolerance Festival 2024
kommt die Band aus der hes-
sischen Wetterau in die Drei-
fliissestadt geschippert, mit
viel Musik und Apfelschnaps
im Gepick.

Bekannt ist die Friedberger
Punk-Rock-Formation  von
Konzerten aus der Region, so
beim Forest Rock auf der
Northeimer Waldbiihne, Auf-
tritten in der Kasseler Gold-
grube und im Gottinger Exil.
Auch fiir legendidre Jahresab-
schlusskonzerte im Frankfur-
ter und Wiesbadener Raum
sind sie bertiichtigt.

Ticketverkauf
lauft gut an

,Ein Grof3teil des Line-Ups
steht Dbereits“, sagt Robert
Maaflen, Vorsitzender des
Tragervereins Rock for Tole-
rance. Gerade laufe noch die
heiRe Phase der Verhandlun-
gen mit den Bands. Es wird
zwei Bithnen bei dem Festival
im Sommer 2024 auf dem
Tanzwerder geben. Auf der
Hauptbiihne — der Main-Stage
- sollen an den beiden Tagen
insgesamt elf Gruppen auf-
treten, auf der zweiten Biih-
ne - der Second-Stage — noch
mal etwa fiinf Gruppen.

Beim Betrachten der bis
jetzt angekiindigten Bands
(siehe Hintergrund) fdllt auf,

A i

-

Punk-Rock aus der Wetterau: Elfmorgen treten beim Rock for Tolerance 2024 auf. Unser Bild stammt vom Auftritt der
Band bei Forest Rock in Northeim in diesem Jahr.

dass viele der Gruppen Singe-
rinnen und/oder weibliche
Mitglieder haben. ,,Wir spre-
chen dabei von FLINTA-Fron-
ted-Bands“, so Maallen. Der
Begriff FLINTA fasst Frauen,
Lesben, Inter, Non-Binary,
Trans und agender zusam-
men. Damit werden Perso-
nen erfasst, die sich nicht als
mannlich identifizieren.
Beim Rock for Tolerance
2024 sind das beispielsweise
die Metal-Band Endless Hori-

2 o I

Das Heeresmusikkorps Kassel verfugt derzeit Uber funf Kammerbesetzungen mit jeweils

funf bis acht Musikern, auf dem Bild ist das Brass ‘6tett.

zon aus Einbeck, das Ham-
burger Trio Fraupaul und Tag
my Heart, die 2020 gegriindet
wurde und modernen Metal
spielt. ,Wir haben uns zum
Ziel gesetzt, moglichst viele
FLINTA-Fronted-Bands im
Programm zu haben®, so
Maaf3en. Auf eine Quote habe
man aber verzichten kénnen,
da sehr viele Bewerbungen
eingegangen seien. ,Wir
wihlen die Bands in einer Ju-
Iy aus, es gibt verschiedene

FOTO: HEERESMUSIKKORPS KASSEL

Von Renaissance bis Rock

Wohltatigkeitskonzert des Heeresmusikkorps in Lichtenau

Hessisch Lichtenau — Erstmalig
gibt die Kammerbesetzung
des Heeresmusikkorps Kassel
ein  Wohltitigkeitskonzert
zugunsten der Aktion fiir be-
hinderte Menschen Werra-
Meifdner-Kreis (AfbM WMK)
im Biirgerhaus Hessisch Lich-
tenau am Mittwoch, 13. De-
zember, ab 19.30 Uhr.

Das Heeresmusikkorps Kas-
sel verfiigt derzeit iiber fiinf
Kammerbesetzungen mit je-
weils fiinf bis acht Musikern:
das Brass ‘6tett, das Blechbli-
serensemble, das Klarinetten-
ensemble, das Holzblaser-
quintett und Scharfes Blech.
Auf jeden Fall dabei sein,
wird das ,,Brass ‘6tett”, ist der
Ankiindigung zu entnehmen.
Die AfbM WMK hat seit ihrer
Griindung, seinerzeit als Ku-
ratorium Aktion fiir Behin-
derte, am 30. Juni 1977 durch
Soldaten der Bliicher-Kaserne
Hessisch Lichtenau, mehr als
500.000 Euro fiir die Arbeit
flir und mit behinderten
Menschen ausgegeben.

Seit 1998 ist das jdhrliche
Wohltdtigkeitskonzert  des
HMK Kassel eine Hauptein-
nahmequelle. Der Erlos aus
dem Konzert ermoglicht es
dem Verein, einen behinder-
ten-gerechten Kleinbus, ei-
nen Mercedes-Sprinter mit
Rollstuhlhebebiihne, kosten-
frei an behinderte Einzelper-
sonen und Behinderten-Orga-
nisationen im Werra-MeiRR-
ner-Kreis auszuleihen, be-
richtet Konzertbeauftragter
Bernd Quittkat. Die Kammer-
musik hat im Heeresmusik-
korps Kassel eine lange Tradi-
tion und einen ganz besonde-
ren Stellenwert. Durch das
Musizieren in Kammermu-
sikensembles  wird  der
Grundstein fiir das gemeinsa-
me Spiel und den typischen
Klang des Heeresmusikkorps
Kassel gelegt. Hier finden di-
verse Holz-, Blech- und Per-
cussion-Ensembles zueinan-
der, die in zum Teil selbstan-
gefertigten  Arrangements
auch fiir Kammermusik un-

gewoOhnliche Werke prisen-
tieren. Ebenfalls stellen sich
in den Kammermusikkonzer-
ten immer wieder Solisten
dar, die in teilweisen neuen
und unbekannten Komposi-
tionen Instrumente vorstel-
len, die selten auf Konzert-
biihnen zu finden sind.

Ihr Repertoire umfasst Mu-
sik der Renaissance bis hin zu
zeitgenossischen und moder-
nen Rock-Interpretationen.
Die Freude am gemeinsamen
Gestalten der Kammermusik-
konzerte und Musizieren ste-
hen im Vordergrund und
sind jeder Musikerin und je-
dem Musiker anzumerken,
heiRt es vom Heeresmusik-
korps Kassel.

Der Eintritt kostet 15 Euro
auf allen Plitzen, enthalten
ist ein Gutschein fiir ein Pau-

sengetrank. elu

Karten: Burobedarf Glade, Am
Untertor und im Tourismusbiro
Hessisch Lichtenau, KirchstraBBe

Kriterien wie Lokalitit und
Reichweite auf Social-Media“,
erklart er weiter. Bei ihrer Su-
che nach Musikgruppen wur-
den Bands mit Sdngerinnen
und weiblichen Mitgliedern
gezielt dazu ermutigt sich zu
bewerben. ,,Es gab viele sehr
gute Bewerbungen aus dieser
Richtung®, fithrt MaaRen
weiter aus.

Auch der Ticketverkauf
lauft an.

Im kommenden Jahr soll

waipu

Nordhessen-DSL

-

1427

DIEERSTEN

6 MONATE

Netcom

KASSEL X

netcom-kassel.de

! Aktion giiltig fiir die Produkte Nordhessen-DSL mit 25, 50 und 100 Mbit/s bei 24 Monaten Mindestvertragslaufzeit, bei der ggf. weitere
Kosten entstehen kénnen. Giltig nur fiir Neukunden im Aktionszeitraum von 04.10.2023 bis 04.01.2024. Nordhessen-DSL 25 Mbit/s
fur 14,95 €/Monat in den ersten 6 Monaten, danach 34,95 €/Monat. Nordhessen-DSL 50 Mbit/s fur 14,95 €/Monat in den ersten 6
Monaten, danach 39,95 €/Monat. Nordhessen-DSL 100 Mbit/s fiir 14,95 €/Monat in den ersten 6 Monaten, danach 44,95 €/Monat. Gilt
nicht fir Optionen, Sonderrufnummern und Telefon-Verbindungspreise. Router kann optional gemaR Preisliste hinzugebucht werden
Nordhessen-DSL mit 25, 50 und 100 Mbit/s je nach technischer Verflugbarkeit. Konkrete Verfugbarkeitsprifung auf netcom-kassel.de
2 Das Produkt waipu.tv Perfect Plus fiir 12 Monate fir 0,00 €/Monat bei Bandbreiten iber 50 Mbit/s inklusive waipu.tv 4K Stick ge-
schenkt statt einmalig 59,99 € zzgl. Versandkosten geméaR Preisliste, danach 11,00 €/Monat (statt 12,99 € UVP) und nur giltig bei einer

ARCHIVFOTO: HUBERT JELINEK

das Festival zum ersten Mal
Eintritt kosten. Karten gibt es
in die Kategorien, einmal fiir
15, einmal fiir 25 und einmal
fiir 35 Euro. Jeder soll so viel
zahlen, wie er oder sie hat.
Zudem soll es auch Losungen
fiir Menschen geben, die sich
kein Ticket leisten konnen,
heildt es vom Verein ,,Wir ru-
fen die Leute dazu auf, die Ti-
ckets friihzeitig zu kaufen,
das gibt uns Planungssicher-
heit“, heift es von MaaRen.

Mindestvertragslaufzeit von 24 Monaten. Alle Preise sind inklusive der gesetzlichen MwSt.

Stand: Oktober 2023

Anderungen und Irrtimer vorbehalten

Y ' L

DIE ERSTEN
12 MONATE

So surft Nordhessen.

AGB und Leistungsbeschreibung unter netcom-kassel.de

Die Riickmeldungen seien bis
jetzt positiv gewesen.

Da die Tickets vergleichs-
weise gilinstig seien, werde
auf das Verkaufen von Tages-
tickets verzichtet.

Das Festival findet im kom-
menden Jahr am Freitag, 21.,
und Samstag, 22. Juni statt.
Veranstaltet wird das Musik-
Festival vom Verein Rock for
Tolerance, der sich gegen Dis-
kriminierung aller Art ein-
setzt.

Infos und Tickets: Ticktes online
unter rftoa.deftickets/. Auf der
Website werden auch die Bands
angekindigt, es gibt Horproben
und Kurzinfos zu den einzelnen
Gruppen.

HINTERGRUND

Bestitigte Bands

Bis jetzt bestatigte Bands fur
das Rock for Tolerance-Festi-
val 2024 auf dem Tanzwer-
der:

Elfmorgen, Oceans, Mandel
Kokain Schnaps, About
Monsters, Tag my Heart, Attic
Stories, Noise for the Voice-
less, Fraupaul, Pay Pandora,
Endless Horizon. Weitere
Gruppen werden in den kom-
menden Wochen angekiln-
digt, heit es vom Ausrichter-
verein Rock for Tolerance.
Hinzu kommen noch Ausstel-
lungen, Info-Stande und an-
dere Kunstler. jed

tv jetzt auch bei uns!
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Das neue Amphitheater soll die Bu

Burg Ludwigstein — Die letzten
Handgriffe sind getan. Bagger
und Riittelplatte kommen
zur Ruhe. Steine und Schot-
ter sind verarbeitet. Morgen
Abend weihen die Bauhelfer
der Jugendbauhiitte Ludwig-
stein um 20 Uhr das im ver-
gangenen halben Jahr errich-
tete Amphitheater ein.

Seit dem Bau des Strohbal-
lenhauses, dem ,Enno-Nar-
ten-Bau®, das in den Jahren
2010 bis 2012 mit Hilfe von
Jugendgruppen vor dem
Burgkomplex errichtet wur-
de, besteht der Wunsch, die
Arenasituation an der unte-
ren Feuerstelle zu verbes-
sern, heiRt es in der Ankiindi-
gung.

Das neue Amphitheater
soll zukiinftig fiir Jugendver-
binde wund Schulklassen
nutzbar sein. Miriam Kinkel
und Justus Kroger, Mitglieder
des Ludwigsteiner Bauhiit-
tenkreises und Initiatoren
des Projekts, haben gemein-
sam mit der Jugendbildungs-
stitte einen Antrag im Bun-
desprogramm ,,Das Zukunfts-
paket fiir Bewegung, Kultur
und Gesundheit” eingereicht.
Das Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (BMFESE]) hat da-
raufthin das Projekt ,,Wir bau-
en ein Amphitheater® mit
rund 41500 Euro gefordert.

Das Projekt habe nicht nur
die untere Feuerstelle der
Burg Ludwigstein deutlich
aufgewertet, sondern auch ei-
ne neue Anlaufstelle fiir Ju-
gendliche und Schulklassen
geschaffen, um kulturelle

LOKALES

Die Bauhelfer erobern die Biihne

Veranstaltungen und Bil-
dungsprogramme zu genie-
Ren. ,Bei geschitzten 35 000
Ubernachtungen pro Jahr auf
der Jugendburg kann das Am-
phitheater universell genutzt
werden®, sagt Stephan Som-
merfeld, Leiter der Jugendbil-
dungsstitte Ludwigstein. Un-
ter anderem auch fiir Feiern,
Theaterauffithrungen, Lager-
feuerrunden und vieles
mehr, konkrete Events seien
aber noch nicht geplant.
,Insgesamt haben 25 eh-
renamtliche Bauhelfer und
zwei professionelle Garten-
und Landschaftsbauer mitge-

wirkt®, so Sommerfeld.

Der Impuls und die Reali-
sierung erfolgten durch jiin-
gere Mitglieder des ehren-
amtlichen Bauhiittenkreises
der Jugendburg. Die Baustelle
sei durch alle Abteilungen
der Burg stark unterstiitzt
worden. Insbesondere die
Endphase des Bauprojekts sei
von einer intensiven Dyna-
mik und einem tollen Mitei-
nander gepragt gewesen.

~Auf einer geschotterten
Flache im Halbrund wurden
mehrere Sitzreihen aus roten
Wesersandsteinen in den
Hang eingebaut. Dariiber hi-

rg Ludwigstein zum Tr

naus wurden Stufen zum
oberen Zeltplatz gesetzt, um
einen reibungslosen Zugang
zu gewahrleisten®, teilen Ste-
phan Sommerfeld und Miri-
am Kinkel mit. Ein barriere-
freier Schotterweg, der von
der Zeltplatzwiese aus zum
Amphitheater fiihrt, wurde
ebenfalls von den Bauhelfern
angelegt. Das Amphitheater
wurde aulerdem durch die
Erstellung von Kabelgriben
an das Stromnetz angeschlos-
sen.
,Die Beteiligung der Ge-
meinschaft und die grof3ziigi-
ge Forderung des Bundesmi-

FOTO: PRIVAT/NH.

nisteriums haben diesen ein-
drucksvollen Wandel mog-
lich gemacht®, sagt Stephan
Sommerfeld. Die Jugendburg
Ludwigstein hat im Jahr 2019
den Ehrenamtspreis des Hes-
sischen Denkmalschutzprei-
ses, den das Landesamt fiir
Denkmalpflege vergibt, er-
halten (HNA berichtete). Die
Jury wiirdigte das grof3e En-
gagement der Jugendbauhiit-
te, die aus der Burg einen Ort
der Begegnung und des Ler-
nens machte. red
Adresse: Burg Ludwigstein, Am-
phitheater auf Zelterwiese, 37214
Witzenhausen.

effpunkt fir Jugendliche machen

IN ZAHLEN

Die Burg als
Projekt der
Jugendbewegung

Géste nutzen

15 000G sargrer

berge jdhrlich fiir Klassen-
fahrten, Ferienfreizeiten, Ta-
gungen, Seminare und vieles
andere. Auch Hochzeiten
und Trauungen sind moéglich.
Ubernach-

35 000 wngen sn

den circa im Jahr auf der Burg
statt. Gdstezimmer in der
Burgherberge, das Brunnen-
haus mit 15 Betten, ein
Selbstversorgerhaus am Ful3e
des Burgbergs, und der Zelt-
platz stehen dafiir zur Verfi-

gung.
40 OO freiwillige
Baustunden
haben die Jugendbiinde und
weitere Erbauer fiir das
Strohballenhaus ,Enno-Nar-
ten-Bau“ geleistet. Das ,En-
no“ ist das groRte Strohbal-
lenhaus in Deutschland.
Euro betrug

41 500 6" eorer

summe, die das Bundesminis-
terium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMESE])
im Rahmen des Bundespro-
gramms ,,Das Zukunftspaket
fiir Bewegung, Kultur und Ge-
sundheit” fiir das Amphithea-
ter-Projekt bewilligte.

ANZEIGE

Dunnes Haar?
Muss nicht sein!

Eine spezielle Nahrstoffkombination gibt
den Haaren neue Kraft.

Volle, glanzende Haare strah-
len Vitalitait und Gesundheit
aus. Doch was kann man tun,
wenn dem nicht so ist?

Unsere Haarpracht ist sehr emp-
findlich. Schon kleine Einfliisse
konnen dafiir sorgen, dass unse-
re Haare leicht brechen, diinner
werden oder langsamer nach-
wachsen. Schnell denken dann
viele an das Schreckensszenario
Haarausfall. Doch in der Regel
ist dies kein Thema und die Haa-

re brauchen einfach wieder einen
Schubs in die richtige Richtung.
Wahrend es hierfiir zahllose
+SWundermittel“ am Markt gibt,
hat sich seit Jahren besonders
eine spezielle Kombination aus
der Apotheke bewéhrt: Dr. Bohm®
Haut Haare Nagel.

Unterstiitzung von innen
Die durchdachte Rezeptur des

Qualitdtsproduktes setzt mit wis-
senschaftlich belegten Inhalts-

stoffen dort an, wo &duBerliche
Pflegeprodukte nicht hinkom-
men: direkt an der Haarwurzel.
So geht man das Problem glanz-
loser, diinner Haare nicht nur
oberflachlich an, sondern sorgt
langfristig fiir sichtbare Ergeb-
nisse. Besonders hervorzuheben
ist der hohe Anteil an Goldhirse.
Dabei handelt es sich um einen
natiirlichen  Silizium-Lieferan-
ten, der bereits im Mittelalter
unter dem Namen ,,Schonheits-
korn“ verwendet wurde. Das

enthaltene Silizium sorgt dafiir,
dass die Haare mehr Feuch-
tigkeit speichern konnen und
widerstandsfahiger =~ werden.
Ebenfalls wichtig ist Biotin. Zu
Recht handelt es sich hier um
einen echten Trend-Wirkstoff:
Er spielt eine elementare Rolle
fiir die Haarsubstanz und unter-
stiitzt das Wachstum. Steht dem
Haar zu wenig davon zur Verfii-
gung, kann es stumpf und briichig
werden. Erginzt wird die einzig-
artige Formulierung durch die
organische Schwefelverbindung
MSM. Schwefel hilft dem Korper
namlich, Keratin herzustellen —
einen wichtigen Baustein fiir ge-
sundes und kréftiges Haar.

Der Vorteil
gegeniiber Shampoos

Haufig werden bei dlinnem oder
briichigem Haar auch &uBerliche
Pflegeprodukte (z. B. Shampoos)
empfohlen. Optisch erzielen die-
se zwar einen dhnlichen Effekt,
im Vergleich zu einer sinnvoll
dosierten Nahrstoffkombination
konnen sie aber die generelle
Haarstruktur nicht beeinflus-
sen. In den meisten Fillen wir-
ken die Haare dann nur deshalb
glinzender und volumindser,
weil das jeweilige Pflegeprodukt
eine Silikon-Schicht rund um die
Haare bildet.

Der Einsatz eines hochwertigen
Nahrungsergdnzungsmittels wie
Dr. Bchm® Haut Haare Nagel,
das tiber die Blutbahn direkt zu
den Haarwurzeln gelangt, ver-
spricht hingegen einen langfris-
tigen Erfolg.

Vertrauen Sie auf das
osterreichische Original

Die Dr. Bchm® Haut Haare Na-
gel Tabletten kommen aus Os-
terreich und sind dort bereits
das seit Jahren am hiufigsten
gekaufte Produkt fiir gesundes
Haarwachstum.*

Seit einiger Zeit sind sie nun
auch in Deutschland erhiltlich
und iberzeugen Anwender mit

sichtbaren Ergebnissen. Wie alle
anderen Produkte der fithrenden
osterreichischen Apothekenmar-
ke Dr. Bohm® wird auch Haut
Haare Nigel unter hochsten Arz-
neimittelstandards produziert —
keine Selbstverstiandlichkeit fiir
ein Nahrungsergidnzungsmittel.

Jetzt sparen!
2+1 GRATIS

Schinheitskur

Mahrstotie e schiine Haut,
wollss Hoar & feshs Hige|

Biolim undd Tk flie

naormais Hows und Boam
By vl Thsk 10
narmre Mogsl eowvis MSK

Haut Haare Négel

| Pas Solnire Exirak & kisstards

3-MONATS-KUR ~ **
(3 x60 Stk.) in Ihrer Apotheke!
Solange der Vorrat reicht. ;

., Ich bin sehr zufrieden mit
Dr. B6hm® Haut Haare
Négel — vor allem weil

man die Ergebnisse
wirklich sieht.
Meine Haare fiihlen sich
starker und dichter an.”

Kerstin S. (52)**

Tipp: Da Haare im Schnitt nur
1,5 cm pro Monat wachsen, er-
zielen Sie die besten Ergebnisse,
wenn Sie Dr. B6hm® Haut Haare
Nigel kurmiBig etwa 8 —12 Wo-
chen hindurch einnehmen.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA Oster-
reich OTC Offtake MAT 08/2023. **Name und Alter geéndert

o

Nahrungserganzungsmittel

Falls nicht verflgbar bestellt Inre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie: PZN: 18851135



ANZEIGEN

Stellenangebote

IBC GUSSHEIZKESSEL (GK) fiir Holz, Kohle & Pellets.
10 Jahre Garantie! Ab 7.499 €, bis zu 45% Forderung.
www.ibc-heiztechnik.de  © 03632/667470

Ankauf

Fur lebendige Wasserstral3en

A\,

Wsv.de

WasserstraBen- und
Schifffahrtsverwaltung
des Bundes

DAMIT Das WasserstraSen- und Schifffahrtsamt
ALLES / / (WSA) Weser ist Teil eines 357.582 km? groBen
LAUFT Karrierenetzwerks, bestehend aus iber 40
Behorden mit rund 24.000 Beschéftigten. Mehr unter: http://
www.damit-alles-lauft.de

Das WasserstraSen- und Schifffahrtsamt Weser sucht
fiir den AuBenbezirk Hann. Miinden — Werkstatt - zum nachst-
moglichen Zeitpunkt, unbefristet, eine/einen

Elektronikerin/

Elektroniker (m/w/d)
Fachrichtung Betriebstechnik/
Anlagentechnik

Stationierung im Werkstattbereich des AuBenbezirkes
Hann. Minden, mit den amtsweiten Einsatzorten der
AuRenbezirke Edertal mit Stitzpunkt Diemeltal,
Rotenburg a.d. Fulda, Hoxter und Hameln mit den
dazugehdrigen Anlagen und Bauwerken.

Referenzcode der Ausschreibung 20232645_9561

Fiihlen Sie sich angesprochen?

Dann bewerben Sie sich bitte bis zum 05.12.2023 iiber das
Elektronische Bewerbungsverfahren (EBV) auf der Einstiegsseite
http://[www.bav.bund.de/Einstieg-EBV

Hier geben Sie bitte den oben genannten Referenzcode ein.

Fur weitere Auskiinfte zum Aufgabengebiet steht Ihnen beim
AuBenbezirk Hann. Miinden Herr Vo8, Tel.: 05541 99991-2921,
und in tariflichen Fragen Frau Florke, Tel.: 05541 952-1120, zur
Verfiigung.

Weitere Informationen erhalten Sie {iber das Internet unter
http://www.wsa-weser.wsv.de oder http://[www.bav.bund.de

[ ]
Noch in Form?
4 . .Durchden Nebenjob als
' @‘ HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller bleiben wir fit
und verdienen uns

etwas zur Rente dazu.”

Hir LY

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie lhr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind dafur verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

¥ Bad Sooden- ¥ Neu-Eichenberg

Allendorf Hermannrode
Kleinvach B Scheden
Sooden Dankelshausen
Weiden

= Biih ¥ Staufenberg

unren Dahlheim

¥ GroBRalmerode Spiekershausen
Epterode Lty
Rommerode B Witzenhausen
Stadt . Hundelshausen
Trubenhausen Kleinalmerode

® Hann. Miinden Stadt
Bonaforth
Stadt

B Hess. Lichtenau
Firstenhagen
Hirschhagen
Stadt

Bewerben Sie sich jetzt:

@ Tel. 0561 203-1506
[} WhatsApp: 0151 61666277
@ www.hna-zusteller.de

HEIMAT
NACHRICHTEN]

\ e

0 localjob.de

Das regionale Jobportal

www.localjob.de

.Die Spmche gibf den
Gedanken erst ein Gesichl.”

Klienten aller Altersklassen

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich tiber Verstarkung

Pflegefachkraft

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst

3.900 €* Brutto

plus Zulagen & 13. Monatsgehalt

Wir suchen eine/-n
Logopaden/-in
(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit
flir die Praxis im

eigenen Haus *Gehaltsbeispiel bei Vollzeit-Anstellung

mit DIGAB-Qualifikation
Wir freuen uns auf Deine Unterstiitzung!

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frobelstrale 6, 34298 Helsa

(05605) 808 -180
Frau Katharina Braun
pdi2@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Frobelstrafe 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50

pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

| ZUSTELLER

Pres

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in

* Fuldatal-lhringshausen
(Teilbezirk zur Festeinstellung)

Mindestalter 18 Jahre.

Jetzt informieren und bewerben!

VTS Nord GmbH
Vertrieb fiir Hann. Miinden/Witzenhausen

Tel. 05542 931623 | WhatsApp 0151 61666277
vts-werra-meissner@hna.dee www.hna-zusteller.de

| ZUSTELLER

Sprmgerzusteller (miwid)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Sie unterstitzen aktiv die friihmorgend-
liche Zeitungszustellung in wechselnden
Einsatzgebieten von Montag bis Samstag
in lhrer Region.

Sie sind flexibel, mobil und im Besitz
eines gliltigen Fiihrerscheins.

Die Tatigkeit erstreckt sich von Montag
bis Samstag. Es handelt sich hierbei
um eine sozialversicherungspflichtige
Beschaftigung.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben,
informieren Sie sich telefonisch oder
per Mail.

Jetzt informieren und bewerben!

HNA Vertrieb | Karina Iffland

Tel. 0561 203-1506
WhatsApp 0151 61666277
vertriebsservice@hna.de | www.hna-zusteller.de

& personlich,
_fkompetent

Bekanntschaften

Heike, 66 J., mit etwas vollbus. Figur,
aufrichtig, seit vielen Jahren eine unfall-
freie Autofahrerin. Es ist nicht schon, al-
lein zu sein u. die Einsamkeit fallt mir als
Witwe nicht leicht. Ich hoffe so sehr,
dass ich lhnen schon bald eine liebev.
Partnerin sein kann. Einfach wieder zu
zweit sein. Kostenl. Anruf, Pd-Senio-
renglick Tel. 0800-7774050

Brigitte, 76 J., habe jahrelang gezdgert,
diesen Schritt zu gehen, doch genau
dies war mein Fehler. Ich muss mein
Gliick selbst in die Hand nehmen u. su-
che Sie jetzt mit dieser Annonce. Bin
verwitwet, frauliche Figur u. liebevoll.
Schon ware es, das Gliuck wieder teilen
zu kénnen. Wirde mich freuen, wenn
Sie sich melden. PV Tel. 0176-34488463

Verkauf

GrdBer - noch giinstiger - schoner!
."hin ZUWeee
Kimm!

NEUE:
Wischetrockner

ab € 129,-
Waschmaschinen ab€199,-
Geschirrspiiler ab€199,-

Einbauherd mit Cr-Feld  €299,-

Philippistraie 23
Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!
NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.~Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

HEIMAT
NACHRICHTEN!

Heimatnachrichten Online

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money poOnt
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Altistrumenten, Silberbestecke, Mun-
zen, alte Vasen, Tel. 015219576865

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz

Tel. 05684 931670

Brennholz Buche und Eiche, 30 cm
Abschnitte S&dgewerk 79 € Srm oder
Kaminholz 119 € Srm, Lief. ab 5 Srm,
10 Srm frei Haus, Tel. 0176 62681914

Auto-Ankaufe

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 wostenios)
www_ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Vermietung

3 Zi. Wohnung stadtnahe, ruhige La-
ge. Badewanne, 2 Balkons (Stden),

600 € KM. Frei ab 01.02.2023.
g.bernhardt@free.fr

Unsere aktuellen Ausgaben
finden Sie ebenfalls Online unter
www.nh-wochenzeitungen.de

© R. Wittek/Arco Images

ABENTEUER PATENSCHAFT

Als Pate leisten Sie Thren ganz personlichen
Beitrag zur weltweiten Naturschutzarbeit des WWF.
Schiitzen Sie bedrohte Arten wie Wolfe, Tiger oder
Orang-Utans und ihre Lebensraume. Mit regelmifBigen
Infos halten wir Sie tiber Thr Projekt auf dem Laufen-
den. Die Natur braucht Freunde — werden Sie Pate!

Kostenlose Informationen: WWF Deutschland
Tel.:030.311777-702 oder im Internet: wwf.de/paten



, Sortenhonig

Akazien-, Thymian- oder
Orangenblutenhonlg
500-g-Glas {1 kg = 9,98) je Glas

o T
g0

Packung (1 kg = 9,90)
je Packung

Chocolate - .
Chunks_ -t
100-g- 0 1

(2)

Kuvertiire
Zartbitter
150-g-Packung
{1'kg'=11,93)
je Packung

/"'—_}® Streudekor 5er
% ideal zum Dekorieren von Platz-

“ chen und Kuchen, Weihnachten
88-g-Packung (1 kg = 45,34), Edel 97-g-Packung
{1 kg = 41,13) oder
Glitzer silber
102-g-Packung
(1 kg =39,12)
je Packung

ab Montag, 13. November

) Apfel vom Bodensee
BODINSE Deutschland, Frledrlchshafen
e Sorte: Jonagold, KIL L, |

extra groBe Friichte,

Kal. 70/85 + 80/90 mm,
2,2-kg-Beutel “

(1 kg=1,36)

Premium
DD Clementinen Spanien

Knusperhéauschen
Lebkuchen- und Dekorierset

403-g-Packung {1 kg =17,34)

e Backzutaten

Q{_J Orangen-, Zitronen-Schale

25-g- Packung {1 kg =171,60),
Pistazien

gehackt oder

Friichte im Glas
Pfirsiche Abtr.-Gew. 305 g
(1kg = 6,52), Aprlkosen Abtr-Gew. 310 ¢

{1 kg = 6,42) oder
5-Frucht-Cocktail

Donse Meman: Konfitiire/Gelee

2.B. Aprikose oder Erdbeer
370-g-Glas (1 kg = 6,73)
je Glas

KI. 1, Sorte: Clemenules,
ausgewahlte, leichtschalbare Sorte,
Kal. 1X-2, 2,2-kg-Netz =
{1'kg =1,63)

gemahlen
35-g-Packung
{1 kg =51,14)
je Packung

Abtr.-Gew. 330 g
{1 kg =6,03),
540-g-Glas

je Glas

Rﬂ THrF Lebkuchen in der Dose
‘ V| Friichte Lebkuchen oder
- Schokotaler 400-g-Dose
(1 kg _7, 48)
je Dose

' Zitronen
SpanienKI. I,
Sorte: Primofiori, grofe,

ausgewahlte,
saftige Friichte,
2-kg-Netz
(1kg=1,67)

je Netz

Weihnachtsmanner reine Vollmilch-
Chocolade oder Feine Edelbitter-Chocolads
60 % Cacao, 50-g-Packung (1 kg = 59,80)

je Packung

GroBe Mischung '

6 Stiick, 201-g-Packung FASANA
=t Servietten
Motiv Weihnachten
3-lagig, 33x33 cm,
20-Stiick-Packung
je Packung

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

Outdoor-Thermo-Strick-

L
Trokler fiir Herren, gefiittert
* Strapazierfahige Qualitat in
hochwertigem Perlfang-Strick
¢ GroBen M(48/50)— XXL{60/62)
je Troyer
Warmende
N ER
Fleece-
Innenseite

online
Thermo-

Jagd- und
Freizeithose

ANBIETERREPUTATION

TESTED IN GERMANY PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

1-GLow mit 10 warmweiBen LEDs g

o Filigrane Holzarbeit,
detailgetreu gearbeitet

e ¢a. 45x4,5%x26 cm

3 Jahre Garantie

Inklusive

Batterien g

sTERN @ FaERIK LED-Mikro-Lichterkette

seit 1953 ® Ideal zur Dekoration von Vasen und Blumen-
arrangements oder als modemner Look fiir den
Weihnachtsbaum e Biegbar und wasserdicht
(nicht alle Ausfihrungen _
in allen Farben erhaltlich)

bella casa Echtglas-

Minikugeln

o Verschiedene Formen/Sets,
zum Beispiel: Kugeln 18er-Set,

Herzen 20er-Set,
Aus ech- ,
tem Glas ¢

FOCUS 44723 | DEUTSCHLANDTESTOE

Inklusive Batterien' o
O -

Anthrazit

Sterne 16er-Set
* Matt oder glanzend

Dekorations-
beispiel

- Automatische
Abschaltung
durch Timer-

Lichterkette
Bunt

Weihnachtsmann

je Ausfiihrung
mit Reftier-&
fiir Herren

4 Auch schlitten® it
¢ Obermaterial:

S - - : : 92 % Polyester,
(72N Lichtzweig ] 0 8% Polyamid (Nylon®)
LED-Licht- | (" "Bt 6% Py
H . . o
zwelge |bplélu;|ve o Warmeisolierendes
+ Inklusive ca. exo Membranfutter
30¢m An- Schnee- « Groen M (48/50) -
Schlusskabel, | flocken und XXL(58)  je Hose

Batteriebox St_(_ernen
1 4 Auch \&
onlme

und jeweils mit
Grobstrick Jagd- und

Timerfunktion
: t 3 Jahre
enster- | Garantie
Freizeit-Wendejacke fiir Herren
* 100 % Polyester + AuBenseite in Grobstrick-
Qualitdt » Innenseite in Mikrofaser-Qualitat %

_dip o
<& I O i
* Grofen M(48/50)— XXL(60/62)

Lichtzweige
Mit Wendefunktion ’
TP Zugluftstopper ca. 95cm

o Individuell zuschneidbar e Stoppt Zugluft, Kalte,

Gerliche, Staub und Insekten (1m=525)  [&T™ Ul

Eraugen A Au_ch Outdoor-lFrelzeltstlefeI
online fiir Herren * Aus pflegeleichtem, strapazier-
féhigem Obermaterial e Hoher Tragekomfort

50x50%15 durch Warmfutter ¢ Robuste und griffige TPR-Lauf-

T el 4%2'; . sohle o GroBen 42— 451|e Paar L e ]

40x40x15mm, i | sosmisis ,

s Stoppt den Warme- B

verlust in Rdumen

m S LED-Fluter - Lichtfarbe NeutralweiB
*% o 1650 Lumen/ 15 Watt ¢ Neigungs

winkel und Leuchtdauer einstellbar

¢ [P65 bzw. IP44

durch inte- | * Sensorreichweite

grierte An-  bis ca. 10m

schlussbox " 3 Jahre Garantie

ca. 13,3x8,8x5,5cm

ohne Bewegungs-
melder

1,5m, 30 LEDs
(1m=1,99) oder

Dekorations-

Kor Lichterkette
beispiel

WarmweiB/Bunt
e

—, BIONIC
¥ FINISH®ECO

: 80 LEDs,
WlelarmweiB,

Fenster-
haken |
6er-Set

®

{ohne Deko)

Auch erhaltlich:
Tiirkranzhanger 2er-Set,
Lichterketten-Aufroller
2er-Set, Lichterketten-
Befestigungsclips 10er-Set

WeiB Sllber Braun

Made P
in Gerlmany

Schwerlastwinkel
4er 90x90x65mm,
6er 70x70x55mm

Stuhlwinkel

25er

30x30x30mm,

25er

60x60x16mm,

30er

Winkelverbinder
12er 50x50x40mm,
12er 50x50%x35mm,
16er 40x40x40mm,

24er 40 x40x20 mm
platten-

winkel 10er¢

60x60x40mm

Flachverbinder "%

@ Auch Rt ;f
CULLER 30er 100x15x1,8mm

ECKBAEX XXL-Naturseile e sisal-Seil 45mx6mm Reif-
festigkeit bis max. 80kg (1m=-,22) oder 30 mx8 mm ReiBfestigkeit
bis max. 100kg {1 m=-,33) ¢ Baumwollseil 60 mx 6 mm ReiBfestig-_
keit bis max. 20kg (1m=-,17) ¢ Sisal-Schnur 220mx 2,8 mm="=
ReiBfestigkeit bis max. 25kg Baumwollseil ~ gjsa)-

{Im=—05) . _ Jute-

n 1

ISR © Jute-Schnur _§£hnur

400mx3mmg

KCKBAET Maxi-
Packs Holz-

verbinder
aus robustem Stahl
3 Jahre Garantie

je Ausfiihrung [lraeHg

Profi-Unterstellbock 600 kg
MWB600 » Hochwertige Stahlkonstruktion

* Einzeln einstellbare Beine—perfekt auf
unebenem Untergrund e Rutschfeste Fiie
« Eingeklappt ca. 108,8x46,5x61,8<m, ausgeklappt

ca. 108,8x63,2x82m l 5 Jahre Garantie
| Ll

a3 o
A g

WSS 25x25x14,5mm

Einfacher
Anschluss

Arbeitshohe UVP 114,—
von ca. 61,88
! 82cm anpassbar

\é& Auch
online

*Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nlcht vorhanden ist, kinnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf- 4 Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
zwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lief n Www.no li tikel. Es st nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorflnden Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GroBen erhaltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

DIE NEUE NORMA-APP IST DA!

FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP
DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!

{nicht zur Personensicherung oder zum Heben von Lasten) &

Hier gratis
downloaden
oder updaten




SERVICE

Angebote giiltig vom 1311. - 18.11.2023

Jede Woche erfrischende Angebote!

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Schlagen Sie sich nicht auf die Seite
von Leuten, die behaupten, bestimmte Dinge habe man
vorher wissen kénnen. Das sind blo} Klugschwétzer!

St. Bonifatius
Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,5 |,
zzgl. 4,50 € Pfand,

11=1,00 € STIER 21.4.-21.5. Sie wissen noch nicht, wie Sie vorgehen

GETRANKE ® FACHMARKT sollen. Vielleicht fragen Sie einen Freund. Und keine Angst:
Sie blamieren sich dadurch nicht!

ZWILLING 22.5.-21.6. Bei Arbeiten im Haushalt ist Vorsicht
geboten. Die Gesundheit ist Ihr hochstes Gut. Sie zu schit-
zen, sollte Ihnen schon einiges Wert sein.

KREBS 22.6.-22.7. Sie profilieren sich als geschétzter Ge-
sprachspartner mit Intelligenz und liebenswerten Umgangs-
formen. Auch in der Liebe kénnen Sie punkten!

Aber es hatte durchaus schlimmer kommen kénnen. Gliick

LOWE 23.7.-23.8. Das Erhoffte ist zwar nicht eingetreten. ‘
gehabt — kann man da nur sagen!

11=0,95€

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Dass Sie sich in Topform befinden,
kann man nicht gerade behaupten. Darum wére lhnen zu ‘
empfehlen, die Krafte vernuinftig einzuteilen.
Veltins Pilsener

Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130€

Schlappeseppel
Specialitat
Kasten =20 x 0,331,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=1,82 €

Entspannt im eigenen Zuhause
(djd-k). Nicht nur in dicht bebauten
Gebieten sind die neugierigen Blicke
von Nachbarn und Passanten in die ei-
genen vier Winde unangenehm, die in
der dunklen Jahreszeit schon am spaten
Nachmittag zur hell erleuchteten Biihne
werden. Mehr Schutz fiir die Privatspha-
re bieten moderne Rollladen wie die
Modelle von Schanz, die zwar Blicke von
aufien in die Innenrdume abschirmen,
aber dank moderner Lichtschienen noch
den Blick von den Wohnrdumen nach :

draufien ermoglichen. Expertentipps dazu gibt es unter www.rollladen.
de. Dassich auf diese Weise zudem noch wertvolle Energie einsparen lasst,
winkt auch eine Forderung vom Staat im Rahmen der Bundesfbrderung
fiir effiziente Gebaude fiir Einzelmafnahmen (BEG EM).

4 RhonSprud
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=061€

ANGEBOT

Folo: djd-le/Schanz. Rolllc.idensysteme }

Eschweger Klosterbrau,
Jacobinus Bier*

diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

2zgl. 3,10 € Pfand,

11=1,30€

Hofbrauhaus Hell

Kasten=20x 0,331,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=212€

Hofbr&au Original,
Hofbrauhaus Hell
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150€

Volvic

natirliches Mineralwasser,
Kasten=6x1,51,

zzgl. 3,00 € Pfand,
11=0,64 €

WAAGE 24.9.-23.10. Setzen Sie sich gegen Schuldzuwei-
sungen zur Wehr. AuBerdem brauchen Sie niemanden zu

ANGEBOT decken, der keine loyale Einstellung zu Ihnen hat.

i
—_— SKORPION 24.10.-22.11. Wenn Sie es wirklich wollen —
3 dann kann Ihr Plan gelingen. Wenn Sie noch unentschieden
sind, dann blasen Sie die Sache besser ab!

SCHUTZE 23.11.-21.12. Das hiitte bése ausgehen kénnen:
Damit Sie nicht noch einmal derart Uberrascht werden,
sollten Sie sich juristisch besser absichern!

Caldener
Mineralwasser*
diverse Sorten,

2 Kastena12x1,01,
zzgl. 6,60 € Pfand,

Jktiond]

DOPPEL-
KASTEN!

top frisch
Apfel-Schorle
Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67€

I STEINBOCK 22.12.-20.1. Endlich haben Sie sich wieder Luft
verschaffen konnen. Atmen Sie tief durch — und gehen Sie
dann lhren Weg konsequent weiter!

WASSERMANN 21.1.-19.2. Sensible Regungen sollten
dort zum Ausdruck kommen, wo sie hingehéren! In der
Geschéftswelt haben sie jedenfalls nichts zu suchen.

Die Plane sind vorhanden, die Kasse ist gefillt — jetzt kann

FISCHE 20.2.-20.3. Warum wollen Sie weiter Zeit vertrédeln? ‘
es losgehen, das Abenteuer lockt! /

Monster Energy

diverse Sorten, ! A I F i dunkel,
koffeinhaltig, - 1 Pfand . Kasten=20x 0,51,
0,5 | -Dose, zzgl. 3,10 € Pfand.
zzgl. 0,25 € Pfand, 11= 1,f30 €
11=176 € -

Zimmer untervermietet?

Unter Umstanden wird Steuer fallig

ANGEBOT

Rapp’s
Orangensaft
11-Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand,
11=179€

pifnnnh

1 g
atE0S Stark gestiegene Mietkosten,
—! der Auszug des Ex-Partners
oder eine lingere Reise: Fiir
die Untervermietung einer
Wohnung oder zumindest
Teilen davon, gibt es die un-

Torre Galasso
diverse Sorten,
0,75 I-Flasche,
11=599€

o
+1 Glas‘
GRATIS!

terschiedlichsten Griinde.
Nehmen Hauptmieter dabei
mehr ein, als sie selbst an ih-
59" I i ren Vermieter bezahlen, hat
aor 1175% = e =% - _ . das steuerliche Konsequen-
: . - zen.
Denn grundsitzlich miiss-
ten Einnahmen aus Vermie-
tung oder Verpachtung in der

Coca-Cola
Kombikiste

Bacardi

diverse Sorten,
0,7 I-Flasche,

teilweise koffeinhaltig,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=092 €

GRIGINAL TASTE
Il

|
¥

ANGEBOT

11=14,99 €

Lillet Blanc,
Rosé

0,75 I-Flasche,
11=15,99 €

Beim Einkauf mit der App Punkte = gem
sammeln, in Lose tauschen &

Die neue mit Gliick gewinnen!

logo Getranke App

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

1x Netflix
Jahresabo

...und weitere attraktive Gewinne
e

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

ﬂ o www.logo-getraenke.de

Steuererklirung angegeben
werden, sagt Daniela Karbe-
GeRler vom Bund der Steuer-
zahler. Das geschieht in Anla-
ge V. Es fiihrt aber noch nicht
zwangsldufig dazu, dass wirk-
lich Steuern auf diese zusétz-
lichen Einnahmen zu ent-
richten sind. Auch die Ausga-
ben des Hauptmieters, die
mit der Untervermietung in
Zusammenhang stehen - et-
wa Miet- und Reparaturkos-
ten oder Kosten fiir Inserate -,
darf er in der Steuererkld-
rung angeben. Sie schmaélern
die Einnahmen und damit
unter Umstdnden die Steuer-
last.

Sind die Mieteinnahmen
nach Abzug der Ausgaben
grofder, werden diese ab einer
Freigrenze von 520 Euro pro
Jahr versteuert. Bei sehr klei-
nen, voriibergehenden Miet-
einnahmen besteht dadurch
laut Karbe-GeRler keine Ver-

Wussten Sie das? Wenn Sie

Ihre Wohnung untervermie-
ten und damit Mehreinnah-
men erzielen, muUssen Sie
diese versteuern.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

pflichtung zur Angabe der
Einnahmen.

Bei der Vermietung von
Wohnraum tiber Portale wie
Airbnb sieht die Sache anders
aus. Dann wird die Vermie-
tung als unternehmerische
Tatigkeit eingestuft, ab ei-
nem  Bruttoumsatz  von
22000 Euro wird Umsatz-
steuer fillig. Wer noch dazu
ein selbst gemachtes Friih-
stiick oder andere zusétzliche
Leistungen anbietet, wird
vom Finanzamt als Gewerbe
angesehen. Dann sei ab ei-
nem Gewinn von mehr als
24 500 Euro sogar Gewerbe-
steuer zu zahlen, so Karbe-
GeRler. tmn
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Geschaftszeiten:
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e Wiz begutachieninre alte Sahmuckstucke unverbindlichund kostanlos!

- Wir zahlen bis zu 8.500.- fiir Ihren Pelz!*
Ihre N oriciie: Ankauf von:
kostenlose Beratung

kostenlose Wertschitzung ;.“._. =H | ey P ‘.___u.” - Goldschmuck Antiquititen:
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- e o R - Silber - Porzellan
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= Miinzen - Teppiche

- Platin - Tierpraperate

Wir kaufen auch hochwertige Markentaschen an

 Letzte Chance zum Saisonschiuss!
Ankauf von Pelzen aller Art!
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HOCHSTPREISAKTION
Die Nachfrage in OST-Europa ist
derzeit sehr hoch.
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ud er 'W'Fldleder, au .:!-. Lemm- | LEflerméantel

fFellmantel, zum Hichstpreis
von bis zu 4.500,- €| _ allﬂrn" 7

6

Petersweg 1 - 34346 Hann.Miinden - Tel.: 0551 - 25020090 .

E-mail: Antik-kunsthandel-Gimte@web.de r_‘aﬁ.. R 1:.




