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Hann. Münden
Rock for Tolerance l kostet
im Jahr 2024 Eintritt.

Witzenhausen
Weihnachtsmarkt wieder
vor dem Rathaus.

Bühren
Rettungsaktion für
historische Eiche..

Spotlight gewinnt Medienpreis
Jugendpolitisches Projekt für Videoreihe zur Landtagswahl ausgezeichnet

Auch wenn es zwischenzeit-
lich viel Arbeit war, hat es
sich gelohnt die Landtags-
wahl so intensiv mit unserer
jungen Gruppe zu begleiten“,
resümiert Clemens Kamp-
mann als Moderator der Rei-
he.
Spotlight Politics möchte

nach der Preisauszeichnung
nicht von der Bildfläche ver-
schwinden. Wie und wann
weitere Projekte folgen, darü-
ber tauscheman sich gemein-
sam aus. red

Stellenwert. Denn auch über-
regional wird erkannt, welch
wichtigen Beitrag zur Demo-
kratieförderung das Projekt
Spotlight Politics leistet“, be-
tont Henner Gädtke.
„Insgesamt konnten mit

den über 250 Beiträgen von
Spotlight Politics 30 000 Ac-
counts erreicht werden. Da-
bei lag die Interaktionszahl
bei den 116 000 Impressio-
nen bei 2400. Qualitativ und
quantitativ sind wir sehr zu-
frieden mit dem Projekt.

miert und Kurzclips als An-
kündigung für die neuen In-
terviews produziert.
„Der Preis zeigt, wie einma-

lig unser Format ist. Die ältes-
te Person in der Kernorgani-
sation war 25 Jahre alt. Hier
wird von Jugendlichen in un-
serem Landkreis aktiv eine
Auseinandersetzung mit der
Demokratie betrieben und
bekommt mit dem politi-
schen Influencer Award der
Hans Seidel Stiftung noch
einmal einen ganz anderen

CalvinWallstein, Teil der Pro-
jektgruppe.
Jetzt hat eine vierköpfige

Delegation auf den Münch-
ner Medientagen den mit
2000 Euro dotierten Preis er-
halten. „Das war für uns alle
ein besonderes Erlebnis, spä-
testens auf der Bühnewar ich
auch echt aufgeregt“, sagt Lu-
kas Schwendel im Gespräch
mit unserer Zeitung. Schwen-
del hatte in unzähligen
Nachtschichten Videos für
die sozialen Netzwerke opti-

Witzenhausen/München – Sie
sind stolz, und das aus gutem
Grund: Spotlight Politics, das
2021 aus verschiedenen Ju-
gendgruppen gegründete Vi-
deoprojekt zu politischen
Wahlen, hat einen Preis ge-
wonnen. Die Hans--Seidel-
Stiftung hat die jungen Enga-
gierten mit dem „politischen
Influencer-Award 2023“ in
der Kategorie Multimedia auf
den Medientagen in Mün-
chen ausgezeichnet.
Mit dem besonderen Fokus

auf die Jugend hat der Kreis-
jugendring zusammen mit
dem Jugendrat Bad Sooden-
Allendorf, dem Jugendbeirat
Hessisch Lichtenau, dem Ju-
gendrat Witzenhausen und
das Jugendparlament Großal-
merode wieder alle demokra-
tischen Parteien aus dem
Landtag zu Spotlight Politics
eingeladen. Dabei konnten
die Parteien und ihre Direkt-
kandidatinnen und Kandida-
ten ihre Position sowohl im
Einzelinterview als auch in
einer großen Podiumsdiskus-
sion in Bad Sooden-Allendorf
zu den Fragen der Jugendli-
chen beziehen, teilt Kreisju-
gendrings-Vorsitzender Hen-
ner Gädtke mit.
„Besonders war für uns die-

ses Jahr, dass wir erstmals in
unserem Format eine Bun-
desministerin und einen
stellvertretenden Minister-
präsidenten hatten. Mit Nan-
cys Faser Grußwort und Ta-
rek Al Wazir als Inter-
viewpartner, wobei beide
auch Kandidaten für das Amt
des Ministerpräsidenten im
Landtagswahlkampf waren,
haben wir zwei von drei Kan-
didaten für die Staatskanzlei
in Wiesbaden bei uns im For-
mat gehabt. Diese Bestäti-
gung für uns er Format hat
uns besonders gefreut“, sagt

Ausgezeichnete Arbeit: Dr.
Thorsten Schmiege (Präsi-
dent der Bayerischen Lan-
deszentrale für neue Me-
dien, links) und Markus Fer-
ber (Vorsitzender der Hans-
Seidel-Stiftung, rechts) zu-
sammen mit den Preisträ-
gern (von links) Clemens
Kampmann, Henner Gädtke,
Calvin Wallstein, Lukas
Schwendel, Maja Mogwitz
und Clio Sailer.

FOTO: HANS-SEIDEL-STIFTUNG
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Die besten Neuwagen-Angebote,
die du noch nicht kennst. Jetzt bei Glinicke und nur
solange der Vorrat reicht!

Autohaus Stöber & Schmidt GmbH & Co. KG
Werrastraße 13 | 37242 Bad Sooden-Allendorf | 05652 9584-0

Wir suchen
ab sofort

Lehrkraft
(m/w/d)

fürMathematik.

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Telefon
05542 999812
0172 5268218

SONNTAG—SAMSTAG
19.11.—25.11.2023
Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Unsere Angebote
vom 23.11. bis 25.11.2023

Jagdwurst 100 g 1,49 EUR
Mett im Gelee 100 g 1,29 EUR
PolnischeWürstchen 100 g 1,29 EUR
Kasseler 1 kg 9,90 EUR

Freitag:
Rippchen Port. 6,00 €

SÄLZERSTR. 3 | Großalmerode
Tel. 05604 5801

info@fleischerei-fleckenstein.de

30.10. BIS 27.12.2023

Kuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Öffnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -18 Uhr | Sa.: 9 -14 UhrKuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Öffnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -18 Uhr | Sa.: 9 -14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de

SPAR
VERKAUF

Viele Möbel
aus der Ausstellung
drastisch

REDUZIERT!

SOMMERSOMMER

Möbelaus derAusstellung
SOFORTLIEFERBAR!Besuchen Sie uns

auch hier

Wir prüfen Ihr Bett

Beratung & Probeliegen
zu Hause – Ihr Termin:

www.betten-kraft.de

Betten-Check
zu Hause

05545-6312

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
Tel. 05545 6312, gern auch per mail:

dirk.malecki@betten-kraft.de
Betten Kraft GmbH · Mündener Str. 9

34346 Hedemünden

Verkäufer (m|w|d)

gesucht!

– gründliche Einarbeitung
– exzellentes Betriebsklima
– angenehme Arbeitszeiten

Zur Verstärkung
unseres Verkäuferteams

suchen wir
Mitarbeiter-/innen in

Teilzeit oder als Aushilfe
auf 520-€-Basis.

Wir bieten einen guten
Stundenlohn und Arbeits-

zeit nach Absprache.

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.–Mi. 9–18 Uhr · Do.–Fr. 9–19 Uhr · Sa. 9–14 UhrFN

Industriestr. 1
37217 Witzenhausen/Kleinalmerode · Telefon 05542 933960
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Teilungsgeschichte erlebbar machen
Land fördert mit 158 000 Euro vier Projekte am „Grünen Band“

der nun vorbereitet wird,
heißt es in der Mitteilung.
Mit dem Förderbescheid, der
in dieser Woche vom Regie-
rungspräsidium Kassel über-
sandt wurde, werden vier
Projekte unterstützt, die das
neue Schutzgebiet weiter be-
kannt und die deutsch-deut-
sche Teilungsgeschichte er-
lebbar machen. elu

Seit dem Gesetz sei von der
Landesverwaltung zusam-
men mit dem Regierungsprä-
sidium Kassel eine Schutzge-
bietsverwaltung im Aufbau,
die sich um das Projekt küm-
mert.
Die Grundlage für die Ar-

beit am Grünen Band wird
der Pflege-, Entwicklungs-
und Informationsplan sein,

Im Januar wurde das Ge-
setz über das Nationale Na-
turmonument „Grünes Band
Hessen“ vom LandHessen be-
schlossen, was laut Presse-
mitteilung der Grundstein
für das größte Naturschutz-
projekt des Landes gewesen
sei. Das „Grüne Band“ sei
gleichzeitig auch ein länder-
übergreifendes Projekt.

terstützen können“, sagte
Hinz.

lebens an diese besonderen
Ort nun auch finanziell un-

Werra-Meißner – Das Land
Hessen fördert vier Projekte
im Nationalen Naturmonu-
ment „Grünes Band Hessen“
mit 158 000 Euro. Mit dem
Grenzmuseum Schifflers-
grund und der Jugendbil-
dungsstätte Ludwigstein pro-
fitieren zwei Akteuere der Re-
gion davon. Zudem werden
die Point Alpha Stiftung und
der Wildecker Geschichtsver-
ein unterstützt.
Wie das Hessische Ministe-

rim für Umwelt, Klima-
schutz, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz mitteilt,
will man damit die Arbeit der
vielen haupt- und ehrenamt-
lichen Akteure würdigen, die
sich in der Region für die Er-
innerungskultur stark ma-
chen.
„Die Geschichte zu bewah-

ren ist unser Auftrag“, sagt
Umweltministerin Priska
Hinz. Die jüngere Generation
habe die Grenze mit dem To-
desstreifen nicht persönlich
erleben müssen. Mit dem Na-
tionanalen Naturmonument
verdeutliche man die Bedeu-
tung des Erinnerns gerade
auch heute. Gleichzeitig wür-
de man Raum für Neues
schaffen und einen einzigar-
tigen Biotopverbund schüt-
zen. „Ich freuemich, dass wir
wichtige Projekte der Erinne-
rungskultur und des Naturer-

Das Grenzmusuem Schifflersgrund (links) erhält vom Land Hessen eine Förderung in Höhe von 67 000 Euro, die Jugendbildungsstätte Burg Ludwigstein
wird mit 24 000 Euro gefördert. ARCHIVFOTOS: THOMAS MEDER/KONSTANTIN MENNECKE

www.rb-becker.de

Einige Artikel können aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Für Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg
Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

WIZ/Kleinalmerode
Industriestr. 1
05542 / 93 39 60

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

ab Mo, den 20.11.2023

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Kassel
Hegelsbergstr. 21
0561 / 49 172 551

1 kg

m & m´s
Peanut

1kg=6,41/6,94

4.44

Winzer
Glühwein
aus Weiß- oder

Rotwein
745 ml
1l=5,36

3.99

Kirsch-,
Apfel- o.
Heidel-
beer-

Glühwein
1l

3.99 je

G

Sansibar
Glühwein
o. Brat-
apfel-
punsch

745 ml

3.99

Nürnberger
Glühwein
aus Weißwein

750 ml

3.99

Heißer
Met

Honigglüh-
wein

745 ml

4.99
1l=5,32

1l=5,36

1l=6,70

Heinz
Rühmann

Feuer-
zangen-
bowle
745 ml

4.44l=5,961Keramikbecher
versch. Formen und
Farben

0.39je

Weihnachtsbecher
versch. Designs
Keramik

je

LED Filz-Tanne
in rot oder grau

Höhe 60 cm

Höhe
75 cm

je 15,00

9.98

jeje

je

1.49

Nikolausstrumpf
Filz,

28x45 cm

Weihnachtsschlitten
Filz, zum Befüllen

B/H: 22 x 14 cm

0.99

1.99

Daybett
Stoff, Cord, grau
Liegefläche
90 x 200 cm

Beistellwagen
schwarz, gold, Glasplatte
Ø47 cm, H 74 cm

39.95

Modischer Spiegel
gold, Ø90 cm

25.00

Modernes Polsterbett
Stoff, grau oder creme,
Liegefläche 100 x 200 cm

ohne Lattenrost,
Matratze & Bettwäsche 119999..5500

Snowballs
“Oreo”
4 x 28 g=

112 g
1kg=17,77

Happy
Christmas
Pralinen
152 g

1.99

Weih-
nachts-

Pralinen-
Mix
180g

XMAS-
Mix-Beutel
224g

2.99

Magic Mix
96 g, inkl.versch.

Plüschtiere
1kg=51,98

1.99

1kg=13,83

1kg=5,95

Tasche
Filz, zum
Befüllen

B/H:
15x17 cm

0.99

Milka Oreo Sandwich o.
darkmilk Mandel

85/92 g

0.59

Balisto
Joghurt Beere o. Müsli

166,5g

Adventskalender
Zarte Momente
214 g 1kg=27,99

Frohes Fest
Pralinen
44 g

1.111kg=
25,23

5.99

Speisekartoffeln,10 kg
vorwiegend
festkochend
11 kkgg==00,,447799

festkochend
11 kkgg==00,,449999

Speise-
zwiebeln
5 kg

4.79

4.99

3.49

AAUUSS DDEEUUTTSSCCHHEENN LLAANNDDEENN

00..9999

Datteln
Trockenfrucht

200 g

Aprikosen
Trockenfrucht

200 g

1kg=2,45 0.49

1kg=4,95

0.99

Milram
Leuchtfeuer

Käsescheiben
herzhaft aromatisch

150 g

0.591.19

0.49

1kg=7,93

Milram
Frühlingsquark

versch. Sorten
185 g

1kg=2,65

Hengstenberg
Mildessa
Rotkohl

traditionelle
Art

1kg=1,07

Gemütliche
Polstergarnitur
Stoff, beige-braun,
BB//HH//TT:: ccaa..119988xx110055xx8855//112255ccmm,
Sitzhöhe: ca. 48 cm

BB//HH//TT:: ccaa..115555 xx 110000 xx 7788 ccmm
Sitzhöhe: ca. 48 cm

Fußteile ausklappbar

399.
50STATT 499.
00

ohne Deko

Schneidbrett
Akazienholz,
36x25x2cm

7.99

69.50

10-tlg

Für alle Herdarten. 1 Bratentopf, 1 Fleischtopf,
1 Stielkasserolle, 1 Hochrandpfanne,
1 Bratpfanne, 3 Deckel, 2 Pfannen-
schutz.

Aluminium Kochtopf-
Set “Nora Wood”

Bambus,
38x28x3,5cm

7.99
mit abfallender
Schneidfläche

2.494.99

550 g

( 613-400715)

Glaswasserkocher
LED beleuchtet

2200 W, 1,7l, inkl. Wasserfilter

15.00

( 613-400776)

Heißluftfritteuse
1400 W, 3,6l , Cool-Touch

Gehäuse und -Griff,
Temperaturregelung

80-200Grad

39.50

1kg=13,09

1kg=13,34

1.

Windel
Advents-
kalender
versch. Motive
75 g

Windel Adventskalender
240 g

1kg=
6,21

1kg=7,87

11..4499

00..5599

je je je

je

je

39.5
0STATT 59,50

je

Anzeige
Neuer Look in einem Tag

Mit Deckenmodernisierung – morgen schöner wohnen

Mit Licht dein Wohnzimmer verzaubern

Nirgendwo kannst du deinen
eigenen Stil so gut verwirk-
lichen wie in deiner Woh-
nung.
Plameco bietet dir dazu fle-
xible Zimmerdecken in vielen
verschiedenen Farben und
Dessins. Ob matt, hochglän-
zend, mit Zierprofilen, oder

LED-Beleuchtung: Die De-
cken sind so vielseitig, dass
du sie harmonisch jedem
Wohnstil anpassen kannst.
Wohn-, Schlaf- und Esszim-
mer sowie Küche, Flur und
Bad erhalten damit schnell
ein neues Gesicht. Montiert
werden sie einfach unterhalb

der vorhandenen Decke. Kein
ausräumen nötig, lediglich
die Möbel werden abgedeckt.
Das machen die Profis von
Plameco. Alte Holzverklei-
dungen und Tapeten musst
du nicht entfernen. Deshalb
entsteht kaum Staub und
Schmutz. Eine individuelle
Beleuchtung, gesteuert per
App oder Sprache, lässt sich
dabei einfach realisieren.
Mehr Infos zur kreativen De-
ckengestaltung bekommst
du bei Plameco in Kassel und
Bad Hersfeld. Ruf an oder be-
suche unsere Ausstellungen.

morgen schöner wohnen

Komm
vorbei!

Plameco Spanndecken
0 0561-9532674

Homberger Str. 81
36251 Bad Hersfeld

Sa. 10:00 - 13:00 Uhr
Gern auch nach Vereinbarung

Leipziger Str. 163
34123 Kassel

Mo. Di. Do. Fr. 13:00 - 18:00 Uhr
Sa. 10:00 - 13:00 Uhr

Gern auch nach Vereinbarung

Ruf an oder komm in die Ausstellung
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Premiere auf „neuem“ Platz
Nach Bauarbeiten: Witzenhäuser Weihnachtsmarkt wieder vor dem Rathaus

Witzenhausen – In knapp drei
Wochen ist es soweit: Dann
öffnet der Weihnachts- und
Kunsthandwerkermarkt in
Witzenhausen seine Tore.
Vom 30. November bis zum
3. Dezember gibt es Kulinari-
sches, Handwerk und Aktio-
nen auf dem neu gestalteten
Witzenhäuser Marktplatz so-
wie im Rathaussaal und -kel-
ler, heißt es in einer Ankün-
digung der Pro Witzenhau-
sen.
Die Organisatoren wollen

den Weihnachtsmarkt nicht
nur zu einem jährlichen Ter-
min im Kalender, sondern zu
einem Erlebnis werden las-
sen. „Unter glitzernden Lich-
tern und in einer liebevoll ge-
stalteten Kulisse finden sich
Besucherinnen und Besucher
inmitten einer festlichen At-
mosphäre wieder. Diese Zeit
des Miteinanders lädt dazu
ein, die wahre Bedeutung der
Weihnachtssaison zu entde-

cken“, sagt Johannes Siebold,
Geschäftsführer der Pro Wit-
zenhausen.
Neben den traditionellen

Höhepunkten wie dem Later-
nenumzug am Freitag und
dem Besuch des Weihnachts-
mannes am Samstag und
Sonntag, gibt es dieses Jahr
auch besondere Highlights,
die es zu entdecken gilt. Das
Figurentheater Gingganz prä-
sentiert „Oh, wie schön ist
Panama“, lokale Chöre, so-
wohl besetzt mit Erwachse-
nen als auch Kindern, sorgen
für weihnachtlichen Klang,
Musiker Ludwig Wright und
die Band Amplitude verspre-
chen musikalische Unterhal-
tung. Ebenso erwartet die
Gäste der Stadtrundgang
„Frohes Schlürfen: die Glüh-
weintour“, die Symbolfigu-
ren am Sonntag und der
Weihnachtsbaumverkauf am
Sonntag.
Das Programm über die

vier Veranstaltungstage im
Einzelnen:
Donnerstag.17 Uhr: Eröffnung des
Weihnachtsmarktes auf der
Marktplatz-Bühne.18 Uhr: Gingganz präsen-
tiert „Oh, wie schön ist
Panama“ nach dem Buch von
Janosch im Rathaussaal
Freitag.11.45 Uhr: Konzert der Jo-
hannisberg-Schule auf dem
Marktplatz.12.30 Uhr: Konzert der
Ernst-Reuter-Schule auf dem
Marktplatz.15 Uhr: Märchen- und Rit-
tergeschichten von Burgfräu-
lein Sabine im Rathaussaal.18.30 Uhr: Beginn des La-
ternen-Umzugs an der Tou-
rist-Information,mit dabei ist
der Spielmannszug Witzen-
hausen.19 bis 21 Uhr: Konzert mit
LudwigWright auf der Bühne
auf dem Marktplatz

Samstag.13 bis 17 Uhr: Kreative Bas-
telstubemit demKirschenkö-
nigshaus, Rathauskeller.14 Uhr: Crazy Dancing
Frogs, Tanz mit vier jungen
Frauen auf der Marktplatz-
Bühne.15 Uhr: Märchen- und Rit-
tergeschichten im Rathaus-
saal.15 bis 18 Uhr: Plätzchen-
verkauf des Fördervereins der
städtischen Kitas Witzenhau-
sen 4kids e.V..16 Uhr: Die Wichtelkinder
vom Natur- und Waldkinder-
garten Waldwichtel in Wit-
zenhausen präsentieren Lie-
der auf der Marktplatz-Büh-
ne; außerdem Start der an-
derthalb stündigen Glüh-
weintour an der Tourist-In-
formation für acht Euro, An-
meldung erforderlich telefo-
nisch unter 0 55 42/600 10
oder per E-Mail an info@kir-
schenland.de

.14 Uhr: Märchen- und Rit-
tergeschichten im Rathaus-
saal mit dem Burgfräulein Sa-
bine.15 Uhr: Konzert des Posau-
nenchores der evangelischen
Kirchengemeinde auf der
Marktplatz-Bühne.15.30 Uhr: Vorstellung der
angereisten Symbolfiguren
auf der Marktplatz-Bühne.16.30 Uhr „Himmlische
Lichter“, Lichtershow zwi-
schen Rathaus und Bürgerbü-
ro.17 Uhr: Konzert des Musik-
zugs Kleinalmerode 1974.17 bis 18 Uhr: Der Weih-
nachtsmann geht um.18 Uhr: Weihnachtsbaum-
verkauf zum Preis von 17 Eu-
ro, eine Reservierung ist
nicht möglich. Die Jugend-
feuerwehr Hundelshausen
unterstützt beim Verkauf.
Das gesamte Programm

gibt es unter kirschenland.de
im Internet. kmn

.17 bis 18 Uhr: Der Weih-
nachtsmann geht um. Diese
Aktion wird von der Bürger-
initiative „Ein Herz für Wit-
zenhausen“ unterstützt. Der
Besuch des Weihnachtsman-
nes wird durch die „Aktions-
gemeinschaft Handel & Ge-
werbe Witzenhausen“ er-
möglicht und seine Geschen-
ke werden von den örtlichen
Filialen von Aldi und Tegut
gesponsert..17.30 Uhr: Turmblasen mit
anschließendem Konzert,
Liebfrauenkirche.19 bis 21 Uhr: Konzert mit
Amplitude auf der Markt-
platz-Bühne
Sonntag.11 Uhr: Festgottesdienst
zum 1. Advent, Familiengot-
tesdienst mit Kinderchor im
Corvinushaus.13 bis 17 Uhr: Kreative Bas-
telstubemit demKirschenkö-
nigshaus in der Bastelecke im
Rathauskeller

So hat er jüngst noch ausgesehen: Während der Bauarbeiten auf dem Marktplatz musste der Weihnachtsmarkt ausweichen. Jetzt ist er wieder an seinem angestammten Platz zurück.
FOTO: TOURIST-INFORMATION WITZENHAUSEN

Nachbarschaftsrat trifft sich erstmals
„Gemeinsam für Witzenhausen“ hat Gründung des Gremiums beschlossen

gestalten wollen, heißt es in
einer Mitteilung. „Als Vision

wurde das Konzept eines
Nachbarschaftsrats vorge-
stellt, um als Basisorganisa-
tionen und Initiativen inWit-
zenhausen Kräfte zu verei-
nen und so Wirksamkeit zu
entfalten“, so Handelmann.
Im Anschluss ging es in die
Diskussion, dann wurden an
den Tischen Ideen für neue
Projekte und potenzielle Ar-
beitsgruppen eines Nachbar-
schaftsrats gesammelt.
Die Vorschläge wurden an

Stellwänden von allen Anwe-
senden priorisiert. Das Ergeb-
nis waren Arbeitsgruppen zu
den Themen Ernährung und
Nachbarschaftsküche, (Sozi-
al-)Beratung, Frauen und Di-
vers, Öffentlichkeit sowie
Kultur und Bildung, in denen
diskutiert wurde und bereits
erste Planungen stattfanden.
Start für den Nachbar-

schaftsrat ist am Samstag, 25.
November. Dann treffen sich
alle Interessierten von 10 bis
13 Uhr im Corvinushaus, Am
Brauhaus 5. Dort wird es zu-
nächst einen Austausch mit
einer Nachbarschaftsinitiati-
ve aus Göttingen geben.
Weiterhin findet die Nach-

barschaftsküche dienstags
zwischen 18 und 20 Uhr,
ebenfalls wie gewohnt im
Corvinushaus statt, wie mit-
geteilt wurde. kmn

hätten eine klare Vorstel-
lung, wie sie in der Stadt mit-

Witzenhausen – Ein gut be-
suchtes Haus hatte die Initia-
tive „Gemeinsam für Witzen-
hausen“ jetzt bei ihrer zwei-
ten Nachbarschaftsversamm-
lung. Rund 80 Personen wa-
ren auf Einladung der Initiati-
ve in die Turnhalle an der
Südbahnhofstraße gekom-
men.
Nach einem kurzen

Sketch, der das vergangene
Jahr und die Entstehungsge-
schichte der Versammlung
humorvoll einleitete, wurde
anlässlich des einjährigen Be-
stehens die Initiative „Ge-
meinsam für Witzenhausen“
ausgewertet. „Die seit rund
einem Jahr wöchentlich statt-
findende Nachbarschaftskü-
che wurde als großer Erfolg
bewertet“, teilt Pawel Han-
delmann für die Initiative.
Die Bürgerinnen und Bürger

Rund 80 Teilnehmer kamen zum Treffen an der Turnhalle in
der Südbahnhofstraße. FOTO: GEMEINSAM FÜR WITZENHAUSEN

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

Ihre private Facharztpraxis
für Diabetologie in Kassel

Tel. 0561 98837444
www.diabetologikum-raab.de

Praxis in Kassel-Wilhelmshöhe
impft wieder gegen Corona mit dem

neuesten Impfstoff.
Voranmeldung unter Tel. 0561 98837444

www.diabetologikum-raab.de

www.witzenhausen-nachhilfe.de

22.11.23, 13.12.23, 17.01.24, 14.02.24, 13.03.24
von 8.00–10.00 Uhr

direkt vom

Erzeuger!
unbehandelte Orangen

sowie Zitronen, Clementinen, Grapefruit, Gemüse,
Oliven, Olivenöl, Honig, Salz u. v. m.

37213Witzenhausen, Südbahnhof • 0177 2191482
www. spezialitäten-aus-sizilien.de
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Ein letztes Mal „Ännchen von Tharau“
Nach 150 Jahren ist die Geschichte des Gesangvereins in Lippoldshausen zu Ende

und dem Chor hohe Ziele ge-
setzt, die er strikt gemeinsam
mit den Sängerinnen und
Sängern verfolgt habe.
Das Repertoire ging dabei

weit über das volkstümliche
Liedgut hinaus, es umfasste
auch religiöse Stücke sowie
englische und moderne Lie-
der. Bundeschorkonzerte, Ju-
biläen, Sängerwettbewerbe –
mit teils anspruchsvollem
Liedgut und dem Hang zur
Perfektion arbeitete Möller
mit seinem Chor in den wö-
chentlichen Gesangsstunden
– viele Jahre in der Gaststätte
zur Krone, nach dessen
Schließung dann im Gast-

haus zur Brücke: Im Jahr
1993 wurde das Prädikat
„Leistungschor des Mittel-
deutschen Sängerbundes“ er-
rungen.
Dieser Titel wurde vier Mal

– 1999, 2005, 2011 und 2017
verteidigt – eine Leistung, die
nur wenige Chöre erreichen,
und die die Leistungsbereit-
schaft und den großen Ein-
satzwillen der Aktiven zeige,
betonte Lehne. Zu den offi-
ziellen Konzerten kamen un-
zählige Auftritte zur Berei-
cherung des Dorflebens hin-
zu – sei es bei Jubiläen, Ad-
ventskonzerten oder Famili-
enfeiern. phl

Es ist eines von vermutlich
Hunderten von Liedern, die
der Gemischte Chor in den
vergangenen Jahrzehnten
einstudiert hat.

Einen großen Anteil an die-
ser Bandbreite hat der lang-
jährige Chorleiter Peter Möl-
ler, der von 1982 bis 2020 den
Chor „mit großem Engage-
ment und Leidenschaft“, so
SGV-Vorsitzender Sebastian
Lehne in seiner Ansprache,
dirigierte. Möller habe sich

tivitäten lud der SGV die zu-
letzt aktiven Sängerinnen
und Sänger noch einmal zu
Mittagessen und Kaffee ins
Sporthaus ein.
Auf Wunsch dieser Zeitung

stimmten die Männer und
Frauen, die teils Jahrzehnte
lang für ihre Gesangsparte
aktiv waren, dabei noch ein-
mal zu einem letzten Lied an,
und das ganz ohne Übung:
Das „Ännchen von Tharau“
war es, ein getragenes, trau-
rig-schönes Lied aus dem Ost-
preußen des 17. Jahrhun-
derts, das die schöne Pfarrers-
tochter Anna Neander be-
singt.

Bereits vier Jahre später
konnte 1950 das erste Sänger-
fest mit 25 Vereinen und
1000 Sängern in Lippoldshau-
sen gefeiert werden, der Lip-
poldshäuser Chor hatte da-
mals 80 Sänger.
Bereits 1952 erhielt der

Chor bei einemWertungssin-
gen in Göttingen das Prädikat
„sehr gut“ vom damaligen
Landes-Chormeister. 1960
traten 25 Frauen dem Chor
bei, sodass zeitweise einMän-
ner-, ein Frauen- und ein ge-
mischter Chor entstanden
und auftraten. Nach schwieri-
ger Zeit in den späten 60er
und frühen 70er Jahren, wo
in zehn Jahren fünf Chorlei-
ter eingesetzt wurden, konn-
te der Chor ab 1976 unter Di-
rigent Helmut Stoelk wieder
an alte Leistungen anknüp-
fen, es wurde sogar eine
Langspielplatte aufgenom-
men.
Ab 1983 entstand sogar ein

eigener Kinder- und Jugend-
chor im SGV unter der Lei-
tung von Waldtraud Quer
mit zeitweise bis zu 40 Mäd-
chen und Jungen. Doch das
ist alles Geschichte, der Ge-
sang im Verein zu Ende. Als
Dankeschön und als würdi-
gen Abschluss der Sangesak-

Lippoldshausen – Aus, Schluss
und vorbei: Nach 150 Jahren
vereinsmäßig organisierten
Gesangs in Lippoldshausen
ist dieses Kapitel im Ilksbach-
dorf nun Geschichte. Kürz-
lich wurde in einer Feierstun-
de – wobei das Wort „Feier“
sicher nicht ganz passend ist
– der Schlussstrich unter eine
lange Historie gesetzt, die ih-
ren Anfang im 1883 gegrün-
deten Männergesangverein
Victoria hatte. Der Verein
war ein fester Anker im Dorf-
leben, hatte bis zu 50 aktive
Sänger. Später gründete sich
1921 der Arbeiter Sport- und
Gesangverein.
Nach dem Ende des Zwei-

ten Weltkrieges wurden die
Gesangaktivitäten im Dorf
unter dem Dach des neu ge-
gründeten Sport- und Ge-
sangvereins Lippoldshausen
(SGV) zusammengeführt und
nunmehr organisiert in der
Sparte Gesang, erster Diri-
gent war Karl Markgraf. Der
Verein war nach Angaben in
der Dorfchronik Lippolds-
hausen der erste überhaupt
im Kreis Münden, der mit
dem Segen der britischen Mi-
litärregierung seine Vereins-
tätigkeit wieder aufnehmen
konnte.

Auszeichnung
als Leistungschor

Nehmen Abschied: die Sängerinnen und Sänger des Sport- und Gesangvereins Lippoldshausen. FOTO: CHRISTIAN MÜHLHAUSEN

Jüngere Sänger blieben aus
Einschränkungen im Chorge-
sang durch die Corona-Pande-
mie, parallel dazu der plötzli-
che krankheitsbedingte Aus-
fall von Chorleiter Möller.
Auch wenn die Stimmung ob
des Endes der Choraktivitä-
ten in Lippoldshausen einwe-
nig gedrückt war – das Toten-
glöckchenwollte Lehne nicht
klingeln. „Wir als Vorstand
des SGV Lippoldshausen wür-
den es begrüßen, wenn Ge-
sang wieder in unseren Ver-

ein einzieht. Warten wir es
ab.“
Und so war das wirklich al-

lerletzte Lied des Chores
dann doch noch ein fröhli-
ches: „Heute ist ein herrli-
cher Tag“, stimmten die Sän-
gerinnen und Sänger unter
der Leitung von Peter Möllers
Tochter Kristina Klees an. phl

ein mehr gibt.
Den Zuwachs aus dem

Nachbardorf betonte auch
Dieter Pielok, Bezirksvorsit-
zender Werra des Mitteldeut-
schen Sängerbundes. Pielok,
selbst gebürtiger Lippold-
shäuser, der hier 1955 mit
erst 15 Jahren zum Gesang-
verein kam, ging in seiner
Ansprache auf die dörfer-
übergreifende Kooperation
ein. Zum Ende der Gesangs-
parte führten aber auch die

Wie auch viele andere Chöre
in der Region litt die Gesangs-
parte zuletzt unter dem Ge-
nerationenwechsel, es fehlte
an jüngeren Sängerinnen
und Sängern. Daran änderte
auch die Kooperation mit
dem ebenfalls von Möller di-
rigierten Männergesangver-
ein Nienhagen nichts sowie
die Unterstützung von Sänge-
rinnen und Sängern aus
Wiershausen, wo es schon
seit 2011 keinen Gesangsver-

Glasfaserausbau im Gange
Versammlung der Stadtverordneten in Witzenhausen

ßerplanmäßige Baumaßnah-
me für das Klinikum beraten
werden. Diese sei noch nicht
Bestandteil des Haushalts.

Bäder- und Freizeit
Einer Kapitalrücklage für die
Witzenhäuser Bäder- und
Freizeit GmbH in Höhe von
500 000 Euro wurde zuge-
stimmt. Notwendig wird die
Zahlung, da die Stadtwerke
seit dem Jahr 2021 keine Ge-
winne mehr an die Bäder-
GmbH abführen müssen –
das sorgt für Verluste.
Silvia Hable (Bunte Liste)

stellte im Vorfeld die Frage,
ob man sich diese Investition
leisten könne. Sie betonte
aber auch dieWichtigkeit des
Bades. bru

Ergebnishaushalt im ordent-
lichen Ergebnis mit einem
Gesamtbetrag der Erträge
von rund 42,8 Millionen Euro
und einem Gesamtbetrag der
Aufwendungen von rund
45,5 Millionen Euro sowie ei-
nem sich daraus ergebenden
Saldo von knapp 2,7 Millio-
nen Euro festgesetzt.
Der Gesamtbetrag der Kre-

dite, deren Aufnahme im
Haushaltsjahr 2024 zur Fi-
nanzierung von Investitio-
nen und Investitionsförde-
rungsmaßnahmen erforder-
lich ist, wird auf circa 6,8 Mil-
lionen Euro festgesetzt.
In einer baldigen Haus-

haltskommissionssitzung
soll über eine Zahlung von
knapp 930 000 für eine au-

geführt. Demnächst soll ent-
schieden werden, ob der
Stadtbusverkehr in Richtung
Bischhausen verändert wer-
den solle. Es gibt Überlegun-
gen, ob die Schleife durch
Bischhausen wegfalle, um
Pufferzeiten für die Busse zu
schaffen. Die wegfallenden
Haltestellen seien ohnehin
nicht stark frequentiert.

Haushalt
„Wir standen vor großen He-
rausforderungen“, sagte Da-
niel Herz mit Blick auf das
Budget. Man sei aber auf ei-
nem guten Weg zu einem ge-
nehmigungsfähigen Haus-
halt.
Der Haushaltsplan für das

Haushaltsjahr 2024 wird im

sei und die Bauabschnitte
auch regelmäßig kontrollie-
re.

Witzenhäuser Jubiläum
Daniel Herz wies außerdem
darauf hin, dass die Aktion
800 Jahre – 800 Bäume im
Rahmen des Stadtjubiläums
im Jahr 2025 bald starte. Am
9. Dezember sollen auf der
Versuchsanlage in Wenders-
hausen die ersten Kirschbäu-
me gepflanzt werden. Paten-
schaften für die Bäume kön-
nen weiterhin erworben wer-
den.

Verkehr
Die Walburger Straße wurde
wiedereröffnet und der ver-
kehrsberuhigte Bereich ein-

Witzenhausen – Die Stadtver-
ordneten von Witzenhausen
haben am Dienstag getagt.
Die Beschlüsse und Fraktions-
Anträge wurden bewilligt,
über weitere Themen infor-
miert und diskutiert. Ein
Überblick:

Glasfaserausbau
Frank Theune (CDU) teilte
mit, dass die Leerrohre für
den Glasfaserausbau mittler-
weile in fast allen Dörfern
verlegt seien und als Nächs-
tes die Straßen in Angriff ge-
nommen würden.
Bürgermeister Daniel Herz

ergänzte, dass man mit den
Arbeiten der Firma Goetel,
bis auf wenige Schwierigkei-
ten, überwiegend zufrieden
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Bands stehen zum
Großteil fest

Rock for Tolerance in Hann. Münden:
Festival kostet im Jahr 2024 Eintritt

Eintritt kosten. Karten gibt es
in die Kategorien, einmal für
15, einmal für 25 und einmal
für 35 Euro. Jeder soll so viel
zahlen, wie er oder sie hat.
Zudem soll es auch Lösungen
für Menschen geben, die sich
kein Ticket leisten können,
heißt es vom Verein „Wir ru-
fen die Leute dazu auf, die Ti-
ckets frühzeitig zu kaufen,
das gibt uns Planungssicher-
heit“, heißt es von Maaßen.
Die Rückmeldungen seien bis
jetzt positiv gewesen.
Da die Tickets vergleichs-

weise günstig seien, werde
auf das Verkaufen von Tages-
tickets verzichtet.
Das Festival findet im kom-

menden Jahr am Freitag, 21.,
und Samstag, 22. Juni statt.
Veranstaltet wird das Musik-
Festival vom Verein Rock for
Tolerance, der sich gegen Dis-
kriminierung aller Art ein-
setzt. red

Infos und Tickets: Ticktes online
unter rftoa.de/tickets/. Auf der
Website werden auch die Bands
angekündigt, es gibt Hörproben
und Kurzinfos zu den einzelnen
Gruppen.

nen erfasst, die sich nicht als
männlich identifizieren.
Beim Rock for Tolerance
2024 sind das beispielsweise
die Metal-Band Endless Hori-
zon aus Einbeck, das Ham-
burger Trio Fraupaul und Tag
myHeart, die 2020 gegründet
wurde und modernen Metal
spielt. „Wir haben uns zum
Ziel gesetzt, möglichst viele
FLINTA-Fronted-Bands im
Programm zu haben“, so
Maaßen. Auf eine Quote habe
man aber verzichten können,
da sehr viele Bewerbungen
eingegangen seien. „Wir
wählen die Bands in einer Ju-
ry aus, es gibt verschiedene
Kriterien wie Lokalität und
Reichweite auf Social-Media“,
erklärt er weiter. Bei ihrer Su-
che nach Musikgruppen wur-
den Bands mit Sängerinnen
und weiblichen Mitgliedern
gezielt dazu ermutigt sich zu
bewerben. „Es gab viele sehr
gute Bewerbungen aus dieser
Richtung“, führt Maaßen
weiter aus. Auch der Ticket-
verkauf läuft an.
Im kommenden Jahr soll

das Festival zum ersten Mal

Hann. Münden – „Wenn ich
groß bin, werd‘ ich Kapitän“,
heißt es in einem Lied der
Band Elfmorgen. Zum Rock
for Tolerance Festival 2024
kommt die Band aus der hes-
sischen Wetterau in die Drei-
flüssestadt geschippert, mit
viel Musik und Apfelschnaps
im Gepäck. Bekannt ist die
Friedberger Punk-Rock-For-
mation von Konzerten aus
der Region, so beim Forest
Rock auf der Northeimer
Waldbühne, Auftritten in der
Kasseler Goldgrube und im
Göttinger Exil. Auch für Jah-
resabschlusskonzerte im
Frankfurter und Wiesbade-
ner Raum sind sie berüchtigt.
„Ein Großteil des Line-Ups

steht bereits“, sagt Robert
Maaßen, Vorsitzender des
Trägervereins Rock for Tole-
rance. Gerade laufe noch die
heiße Phase der Verhandlun-
gen mit den Bands. Es wird
zwei Bühnen bei demFestival
im Sommer 2024 auf dem
Tanzwerder geben. Auf der
Hauptbühne – derMain-Stage
– sollen an den beiden Tagen
insgesamt elf Gruppen auf-
treten, auf der zweiten Büh-
ne – der Second-Stage – noch
mal etwa fünf Gruppen.
Beim Betrachten der bis

jetzt angekündigten Bands
(siehe Hintergrund) fällt auf,
dass viele der Gruppen Sänge-
rinnen und/oder weibliche
Mitglieder haben. „Wir spre-
chen dabei von FLINTA-Fron-
ted-Bands“, so Maaßen. Der
Begriff FLINTA fasst Frauen,
Lesben, Inter, Non-Binary,
Trans und agender zusam-
men. Damit werden Perso-

Punk-Rock aus der Wetterau: Elfmorgen treten beim Rock for Tolerance 2024 auf. Unser Bild
stammt vom Auftritt der Band bei Forest Rock in Northeim in diesem Jahr.

ARCHIVFOTO: HUBERT JELINEK
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Bestätigte Bands
Bis jetzt bestätigte Bands für das Rock for Tolerance-Festival
2024 auf dem Tanzwerder:
Elfmorgen, Oceans, Mandel Kokain Schnaps, About Monsters,
Tag my Heart, Attic Stories, Noise for the Voiceless, Fraupaul,
Pay Pandora, Endless Horizon. Weitere Gruppen werden in
den kommenden Wochen angekündigt, heißt es vom Aus-
richterverein Rock for Tolerance. Hinzu kommen noch Aus-
stellungen, Info-Stände und andere Künstler. jed

HINTERGRUND



Einigkeit bei Photovoltaik-Anlagen
Anträge in der Stadtverordnetenversammlung in Witzenhausen angenommen

ist, wenn die Sicherheit wei-
terhin gewährleistet ist und
nicht eingeschränkt sei.
Nach der Abschaffung der

Straßenbaubeiträge habe es
vermehrt Anfragen zur Sanie-
rung gegeben.
Wichtig sei es, den realisti-

schen Zustand dieser Straßen
zu kennen und zu bewerten.
Der Antrag wurde mehrheit-
lich angenommen.

bru

ten trage und die Anlieger
nichtmehr zur Kasse gebeten
würden.
Zudem sei die Erarbeitung

der Priorisierung eine verläss-
liche Grundlage für die anste-
henden Haushaltsdebatten.
Stephan Brübach (CDU) fügte
hinzu, dass die Definition der
Kriterien in Zukunft enorm
helfen werde.
Eine Straße könne zumBei-

spiel auch so bleiben, wie sie

der Grundlage der Bewertung
sind Konzepte zur Erhaltung
und Verbesserung des Zu-
stands zu beschreiben. Sie
dienen auch der Priorisie-
rung von Schritten zur Erhal-
tung, Sanierung oder Erneue-
rung von Straßen, Wegen
und Nebenanlagen.
Der designierte Bürger-

meister Lukas Sittel wies da-
rauf hin, dass die Gemeinde
künftig 100 Prozent der Kos-

schlossen.
Mehr Diskussionsbedarf

gab es bei der Beratung und
Beschlussfassung über den
Antrag der Fraktionen SPD
und CDU zur Kategorisierung
von Straßen, Wegen und Ne-
benanlagen.
Der Magistrat soll einen

Kriterienkatalog zur bautech-
nischen Bewertung der städ-
tischen Straßen, Wege und
Nebenanlagen erstellen. Auf

Liste soll mit den Stadtwer-
ken zur Realisierung des Mie-
terstrommodells abgestimmt
und im Rahmen der Haus-
haltsmittel umgesetzt wer-
den.
Die Verwaltung wird au-

ßerdem damit beauftragt, die
städtischen Gebäude grund-
sätzlich auf eine Installation
von PV-Anlagen zu überprü-
fen. Der Antrag wurde ein-
stimmig vom Parlament be-

Witzenhausen – Einigkeit
herrschte am Dienstagabend
bei der Versammlung der
Stadtverordneten im Witzen-
häuser Rathaus über den An-
trag der Fraktionen von SPD
und CDU zu einer Photovol-
taik-Dach-Prioritätenliste.
Der Magistrat wird beauf-

tragt, eine Prioritätenliste
städtischer Liegenschaften
zur Installation von PV-Dach-
anlagen zu erstellen. Diese
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Improvisierte Experimente
Die Kichererbzen veröffentlichen ihre erste CD im eigenen Stil

Witzenhausen – „Durch alle
Gefühlswelten und Aspekte
des Alltags“ – so beschreibt
die Witzenhäuser Band „Die
Kirchererbzen“ den Inhalt ih-
rer Musik. Theresa Neubauer,
Isa Latour und Felix von der
Mühlen haben sich vor etwa
dreieinhalb Jahren kennen-
gelernt.
Damals lebten alle drei erst

seit wenigenMonaten inWit-
zenhausen. Die Corona-Pan-
demie schweißte die Band-
mitglieder dann zusammen,
denn sie bildeten mit weite-
ren Mitbewohnern eine WG
und als der Lockdown kam
und sie unbedingt Musik ma-
chen wollten, fingen sie an
gemeinsam an Songs zu ar-
beiten, denn da sie in einer

Wohnung lebten, war das un-
eingeschränkt möglich. Im
Sommer kam es dann schon
zum ersten Live-Auftritt im
Chéz Nadine am Werra-Ufer
und kurz darauf bei einem
kleinen Musikfestival in Ber-
lin.
Jetzt ist das erste gemeinsa-

me Album des Trios fertig
und wird am Samstag mit ei-
ner Release-Party bei Wein
und Roh-Kakao im Biotop in
Witzenhausen gefeiert. Die
CD ist selbst produziert, im
eigenen Studio aufgenom-
men und bei der Gestaltung
wurde mit lokalen Künstlern
zusammen gearbeitet.
Ihren Musikstil beschrei-

ben die Musiker als Progressi-
ve-Indie-Hummus, eine ganz

Dabei ist außerdem Isa La-
tour, 26 Jahre alt, ebenfalls
Studentin, sie singt und spielt
Gitarre, ist zuständig für die
Arrangements und schneidet
die Videos für den Youtube-
Kanal.
Für Aufnahmen und Pro-

duktion, die Grundgerüste
der Songs und alles, was mit
Technik zu tun hat, ist Felix
von der Mühlen in der Band
zuständig.
Außerdem singt der 30-jäh-

rige Sozialpädagoge im Aner-
kennungsjahr, spielt Gitarre
und Mandoline.
Gemeinsam toben die drei

sich musikalisch aus, experi-
mentieren gern mit Takten
und Akkorden, gerne wird
improvisiert. hbk

eigene Kreation mit Akustik-
Metall-Einflüssen, Gypsy-
Jazz, Folk und auch ein biss-
chen Pop. „Wir experimentie-
ren gern“, erzählen die Ki-
chererbzen, deren Name tat-
sächlich aus der Vorliebe al-
ler drei Mitglieder für die
Hülsenfrüchte hervorgeht.
Insgesamt hat die Band 25

Songs geschrieben, 10 haben
es auf die CD geschafft, ein
klassischer Love-Song ist
nicht dabei, das war den Mu-
sikern zu klischeebehaftet.
Zu den Kichererbzen ge-

hört Sängerin und Gitarristin
Theresa Neubauer, 31 Jahre
alt, Geografie-Studentin und
darüber hinaus Yoga- und
Sprachlehrerin mit besonde-
rem Interesse am Gärtnern.

Musikalisch auf einer Wellenlänge: Das Trio „Die Kichererb-
zen“ besteht aus den Musikern Isa Latour (von links), Felix
von der Mühlen und Theresa Neubauer. FOTO: WIEBKE HUCK

Rettungsaktion für historische Eiche
300 Jahre alter Baum in Bühren hat Spannungsriss bis zur Krone

„Wir hoffen, dass wir mit
dem Entlastungsschnitt die
Lebensdauer dieses alten Bau-
mes verlängert haben. An der
Ostseite hat der Baum bereits
die Wurzeln verstärkt, um
die Neigung halten zu kön-
nen. Es ist ein wunderschö-
ner Platz hier auf der Bank
neben der Eiche.
Ich habe hier auch schon

Leutemit dem Laptop auf der
Bank sitzend arbeiten gese-
hen. Es ist ein wunderbarer
Ort hier. Manchmal denke
ich, dass es schon spannend
wäre, wenn diese Eiche von
den Jahrhunderten und was
sie alles erlebt hat, erzählen
könnte“, so Haberstock.

ymh

wurde in Angriff genommen.
Mit Klettergeschirr und zum
Teil von einer mobilen Ar-
beitsbühne aus, machten
sich zwei Baumfachleute an
die Arbeit, um die Krone des
Baumes so auszulichten, dass
das Gewicht vermindert wur-
de. Gezielt wurden dabei
auch Totholzareale erhalten,
die einwichtiger Lebensraum
für verschiedene Vögel, In-
sekten aber auch Fledermäu-
se dienen. Das entfernte Ge-
äst wird demnächst zur Ge-
staltung einer Totholzhecke
sowie eines Totholzhaufens
verwendet und diese bilden
dann als solche kleineHabita-
te für verschiedenste Repti-
lien und Insekten.

einer privaten Spende abge-
deckt werden. Vor vierzehn
Tagen war es dann soweit
und der Entlastungsschnitt

sehr dankbar“, so Haber-
stock. Weitere 650 Euro steu-
erte die Bingo-Umweltlotte-
rie bei, der Rest konnte dank

gehend einen Baumgutach-
ter, der auch gleichzeitig ei-
nen erforderlichen Rück-
schnitt zur Entlastung der
mächtigen Baumkrone täti-
gen konnte.
Doch erst einmal hieß es

für Haberstock, das Geld für
diese Aktion zusammen zu
bekommen. Laut Kostenvor-
anschlag sollte der fachge-
rechte Rückschnitt 1600 Euro
kosten. Die „Untere Natur-
schutzbehörde“ sagte eine fi-
nanzielle Beteiligung inHöhe
von 650 Euro zu, da es im
Landkreis nur noch wenige
solch dominante, alleinste-
hende, sehr alte Bäume gibt.
„Für die Unterstützung

vom Landkreis bin ich auch

Bühren – Sie ist geschätzte 300
Jahre alt und hatmittlerweile
einen Stammumfang von
knapp vier Metern. Doch nun
nagt der Zahn der Zeit an der
alten Traubeneiche im Büh-
rener Naturschutzgebiet. „Im
Januar habe ich den langen
Spannungsriss entdeckt, der
sich bis hinauf in die Krone
zieht“, so Hans-Joachim Ha-
berstock.
Auch hat sich dieser präch-

tige, ausladende Baum zehn
bis fünfzehn Grad gen Wes-
ten geneigt. Kurz nachdem
der Riss entdeckt worden ist,
nahm Haberstock den Kon-
takt mit dem Landkreis und
der unteren Naturschutzbe-
hörde auf. Diese empfahl um-

Kleine Schautafel mit Informationen zu den Landschaft-
bäumen

Die Traubeneiche kann bis zu 40 Meter hoch werden. Dieses Exemplar hat seine Kraft dazu genutzt, die Krone in die Breite zu treiben, statt die 40 Meter zu erreichen. Ein breiter Span-
nungsriss reicht bis hinauf zur Krone, berichtet Hans-Joachim Haberstock. FOTOS: MARGITTA HILD



Gewalt beunruhigt Einsatzkräfte
Versammlung des Kreisfeuerwehrverbandes in Dransfeld – Vorsitzender Willing plant Themenschwerpunkt

darisieren, sind neue Phäno-
mene.“ Verbandsvorsitzen-
der Willing macht dieses zu-
nehmende Problem zu einem
Schwerpunkt seiner Arbeit in
der nächsten Zeit.
Dazu wird es beispielswei-

se einen besonderen Aktions-
tag geben, zu dem im kom-
menden Jahr der Berliner Psy-
chologe, Autor und Schrift-
steller Ahmad Mansour im
Landkreis Göttingen erwartet
wird. Der Experte will die
Hintergründe der Problema-
tik erläutern.
Zuvor hatte Polizeioberrat

Thomas Reuter von der Poli-
zeiinspektion Göttingen die
Feuerwehrleute darum gebe-
ten, Übergriffe beziehungs-
weise Attacken unbedingt di-
rekt bei der Polizei anzuzei-
gen. Nur auf diesem Weg
könnten die Täter direkt
strafrechtlich zur Verantwor-
tung gezogen werden.
Für Unmut bei den Feuer-

wehrleuten sorgen zudem
Veränderungen auf Landes-
ebene. So sind zum Jahres-
wechsel Umstrukturierun-
gen bei der Ausbildung ge-
plant, bei der mehr Verant-
wortung auf die unteren Ebe-
nen verteilt werden soll. Aber
bislang sind noch immer
nicht alle neuen Regelungen
bekannt.
Deshalb wollen die Land-

tagsabgeordneten Gerd Hu-
jahn (SPD) und Christian Frö-
lich (CDU), die ebenfalls bei
dem Abend dabei waren, die-
se Anliegen nach Hannover
mitnehmen und dort zur
Sprache bringen. bsc

fentlichung mitgeschnitte-
ner Videos, die dann in den
sozialen Netzwerken sogar
noch mit Musik unterlegt
und verherrlicht“ werden.
„Augenzeugen, die sich

dannmit den Angreifern soli-

schöpft werden. „Das ange-
zeigte Strafverfahren auf-
grund ,keines öffentlichen In-
teresses’ eingestellt werden,
ist nicht akzeptabel“, so der
Rosdorfer. „Auch inakzepta-
bel ist lautWilling die „Veröf-

um gegen die Gewalt vorzu-
gehen. So könne sich die Feu-
erwehrfamilie insgesamt da-
für einsetzen, dass die Stra-
fen für Gewalttäter ver-
schärft oder die gültigen Ge-
setze konsequent ausge-

und erschrocken, dass Ge-
walt nicht nur in den Bal-
lungsgebieten stattfindet,
sondern mittlerweile auch
auf dem flachen Land.“
Aus Sicht des Verbands-

chefs gibt es Möglichkeiten,

Dransfeld/Göttingen – Sie ris-
kieren in ihrer Freizeit ihr Le-
ben für andere – und sind da-
bei Gewalt ausgesetzt. Dieses
Thema beschäftigt auch im-
mer mehr die Einsatzkräfte
des Kreisfeuerwehrverban-
des Göttingen.
Das wurde bei der Ver-

bandsversammlung in der
Dransfelder Stadthalle deut-
lich. Verbandsvorsitzender
Martin Willing machte klar:
„Mehr als eine Million Men-
schen in Deutschland sind in
der Freiwilligen Feuerwehr
aktiv. Sie sind gemeinsam
mit den Rettungsdiensten die
Ersten vor Ort – bei einem
Autounfall, einem Brand, ei-
nem medizinischen Notfall
oder wenn der Orkan wütet.
Sie helfen, und zwar zum
größten Teil ehrenamtlich.“
Aus Sicht von Willing hat die
zunehmende Gewalt gegen
Einsatzkräfte eine nie da ge-
wesene Dimension und die
Aggressivität eine ganz neue
Qualität angenommen. „Das
darf nicht weiter toleriert
und hingenommen werden“,
sagte der Verbandschef.
Willing berichtete, dass die

Einsatzkräfte während ihrer
Arbeit „oft verbal oder kör-
perlich“ bedroht werden. Da-
bei ging der Verbandschef
auch auf die Ereignisse vom
Jahreswechsel 2022/23 in Ber-
lin ein, wo Feuerwehren und
Rettungsdienste gezielt ange-
griffen wurden. Der Ver-
bandschef verwies gleichzei-
tig auf eine Studie der Feuer-
wehrunfallkasse Niedersach-
sen: „Ich war sehr erstaunt

Verdiente Mitglieder des Kreisfeuerwehrverbandes Göttingen ehrten Vorsitzender Martin Williing (rechts) und Geschäfts-
führer Detlef Koch (Zweiter von rechts). Geehrt wurden (von links) Marcel Lahrsow, Karsten Mangels, Louisa Wetschera,
Jens Windwehe, Albert Bührmann, Martin Freerk, Tobias Burzinski und Frank Strehl. FOTO: BERND SCHLEGEL

Auszeichnungen für verdiente Mitglieder des Kreisfeuerwehrverbandes
schnittsleiter der Kreisfeuerwehr aus
Landwehrhagen)..Mit der silbernen Ehrennadel des Lan-
desfeuerwehrverbandes wurde Louisa
Wetschera (Kassenwartin Adelebsen)
ausgezeichnet. Werner Klapproth aus
Emmenhausen wird diese Ehrung zu ei-
nem späteren Zeitpunkt überreicht. bsc

Karsten Mangels (stellvertretender Orts-
brandmeister Hemeln), Jens Windwehe
(Berufsfeuerwehr Göttingen) und Mar-
tin Freerk (Adelebsen)..Das Deutsche Feuerwehr Ehrenkreuz in
Bronze erhielten Tobias Burzinski (Kreis-
stabsführer und Chef der Feuerwehrka-
pelle Adelebsen) sowie Frank Strehl (Ab-

Zahlreiche verdiente Mitglieder des
Kreisfeuerwehrverbandes Göttingen
zeichneten Vorsitzender Martin Willing
und Geschäftsführer Detlef Koch aus..Das Deutsche Feuerwehr Ehrenkreuz in
Silber ging an Marcel Lahrsow (Orts-
brandmeister Emmenhausen und Pres-
sewart des Kreisfeuerwehrverbandes),

LOKALES

Friedhofsgärtner
Ihr Spezialist für Grabpflege
und Bepflanzung in Hann. Münden

Im kleinen Felde 7, 34346 Hann. Münden
E-Mail: friedhofsgaertner@online.de

Ansprechpartner:
Carsten Görtelmeyer
Mobil 0151 75064674

Sackgasse 5
34346 Hann. Münden

05545 999846
05545 6294

beuermann-klaus@t-online.de

Leserthema „Helfer in schweren Stunden“

Individuelle Grabgestaltung
Ort des Erinnerns auf den oder die Verstorbenen anpassen

müssen Sie auf eine individu-
elle Grabgestaltung nicht ver-
zichten.
Ein guter Friedhofsgärtner

wird mit Ihnen im Gespräch
klären, welche Dinge Ihnen
und dem Verstorbenen wich-
tig waren. Ob es vielleicht
Lieblingsblumen gibt oder
Pflanzen, die für Sie oder den
Verstorbenen eine besondere
Bedeutung haben.
Wenn Sie noch nicht genau

wissen, wie Sie das Grab indi-
viduell gestalten sollen, ma-
chen Sie doch einmal einen
Spaziergang über den Fried-
hof und lassen sich von der
Gestaltung anderer Gräber
inspirieren. trauer.de

Grabstätten sind kleine Grab-
lichter. Auch hier hat sich
viel getan: Längst gibt es
nicht mehr nur einfache klei-
ne Kerzenhäuschen auf dem
Grab. Auch hängende Later-
nen, größere, geschlossene
Kerzenständer und Figuren,
die die Kerzen halten sind im-
mer beliebter.
Der Grabstein ist ein wich-

tiger Hingucker auf jedem
Grab und auch den können
Sie individuell gestalten las-
sen. Welche Möglichkeiten
Sie dazu haben, wird Ihnen
Ihr Steinmetz gern erklären.
Selbst wenn Sie die Grabge-

staltung überwiegend ihrem
Friedhofsgärtner überlassen,

men hatte, die sich gut auf ei-
nem Grab pflanzen lassen,
weil es sich zum Beispiel um
ein Immergrün oder winter-
feste Pflanzen handelt, bietet
es sich an, diese auch auf dem
Grab zu pflanzen.
Darüber hinaus können Sie

mit den Pflanzen selbst ge-
stalten. Besonders Buchs-
baum eignet sich beispiels-
weise hervorragend, um in ei-
ne bestimmte Form, eine Ku-
gel oder ein Herz etwa, ge-
schnitten zu werden.
Auch Grabfiguren können

dazu beitragen, die Grabge-
staltung besonders individu-
ell zu halten. Eineweitere Ge-
staltungsmöglichkeit für

Individuelle Grabgestaltung
kann vielerlei Gesichter ha-
ben. Im Vordergrund steht
dabei, was Sie als Hinterblie-
bene sichwünschen oderwas
der Verstorbene sich ge-
wünscht hätte. Dabei können
Sie sowohl durch die Bepflan-
zung als auch durch Figuren
oder Grabstein die Individua-
lität der Grabstätte hervorhe-
ben.
Die einfachste Möglichkeit,

das Grab so zu gestalten, dass
es besonders gut zu Ihnen
und dem Verstorbenen passt,
besteht darin, Pflanzen zu
wählen, die der Verstorbene
besonders gern mochte. Ge-
rade, wenn er Lieblingsblu-

Gräber können individuell an die Verstorbenen erinnern. Und wer noch keine Idee hat, wie er eine passende und indi-
viduelle Note auf das Grab bringt, kann sich bei einem Rundgang auf dem Friedhof von anderen Grabstätten inspirie-
ren lassen. FOTO: MH90PHOTO - FOTOLIA
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Vergleichen lohnt sich
„Finanztest“: Bauzinsen legen erneut zu

fer in die Tasche greifen. Hier
startet der beste Zinssatz bei
4,04 Prozent (DTW). Bester
Anbieter für die 20-jährige
Zinsbindung ist der Kredit-
vermittler Dr. Klein mit 4,23
Prozent.
Bauwillige, denen mehr Ei-

genkapital zur Verfügung
steht, finden bei einer 60-Pro-
zent-Finanzierung ein größe-
res Angebot von Zinssätzen
ganz knapp unter vier Pro-
zent am Markt vor. Wer sich
mehr Geld von der Bank lei-
hen muss und nur zehn Pro-
zent für die Immobilie selbst
aufbringen kann, findet dem
Vergleich zufolge derzeit kei-
ne Bank mehr mit einem
Zinsangebot von unter vier
Prozent.

tmn

kosten in Höhe von mehre-
ren Zehntausend Euro ein-
sparen.
Unter oben genannten

Konditionen sind aber selbst
mit zwei Prozent Tilgung
kaum noch Angebote unter
vier Prozent zu bekommen.
„Finanztest“ hat mit den 3,88
Prozent Effektivzins von der
BBBank und den 3,94 Prozent
von DTW immerhin noch
zwei ausfindig machen kön-
nen.

Wer sich die Zinsen nicht
nur für zehn, sondern gleich
für 15 Jahre festschreiben las-
sen möchte, muss etwas tie-

Einige Wochen sah es so aus,
als hätten sich die Zinsen für
Immobiliendarlehen auf ei-
nem Niveau von rund vier
Prozent eingependelt. Die
jüngsten Entwicklungen be-
lehren Bauwillige aber eines
Besseren.
Die Zeitschrift „Finanztest“

(Ausgabe 12/2023) stellt fest,
dass der durchschnittliche
Zinssatz für eine 80-Prozent-
Finanzierung mit zehnjähri-
ger Zinsbindung Ende Okto-
ber bei 4,27 Prozent lag. Das
ist knapp ein viertel Prozent-
punkt mehr als noch einen
Monat zuvor. In jedem Fall
lohne es sich daher, so die
Tester, verschiedene Kredit-
angebote miteinander zu ver-
gleichen. Mit einem günstige-
ren Zinssatz könneman Zins-

Es lohnt sich, verschiedene Kreditangebote miteinander zu vergleichen. Mit einem günstige-
ren Zinssatz können Bauwillige so Zinskosten in Höhe von mehreren Zehntausend Euro
sparen. FOTO: HAUKE-CHRISTIAN DITTRICH/DPA/DPA-TMN

Aufschlag für
längere Laufzeit

Bekanntschaften

Birgit, 64 J.,mit attrakt. Figur, herzensgu-
tem Charakter, nicht aufdringlich. Bin e.
saubereHausfrau, leidenschaftl. Köchinu.
mit m. Auto absolut flexibel. Nach einiger
Zeit des Alleinseins wünsche ichmir e. lie-
ben Mann zum Glücklichsein u. glücklich
machen. Kann Deinen Anruf üb. PV kaum
noch erwarten.Tel. 0176-57889239

Martina, 69 J., hübsche Blondine, mit
Herz u. Humor, Natur-/Gartenfreundin,
bescheiden, rücksichtsvoll u.mobil. Suche
einen lieben, treuenMann, der auch nicht
mehr allein sein möchte. Ihr Alter ist egal,
wenn Sie im Herzen jung geblieben sind.
FüreinKennenlernenbitteüb.PVanrufen,
gerne schonheute.Tel. 0176-43646934

Verkauf

Größer - noch günstiger - schöner!
…hin zu…

Kimm!

Philippistraße 23
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel • Telefon 8 70 03 96

www.hinzu-kimm.de

NEUE:
Wäschetrockner ab € 129,–
Waschmaschinen ab € 199,–
Geschirrspüler ab € 199,–
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,–

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

1A Buche ab 92,50 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!

www.moneypoint-kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR HOLEN IHRE
GERÄTE BEI IHNEN

ZUHAUSE AB.

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche und Eiche, 30 cm
Abschnitte Sägewerk 79 € Srm oder
Kaminholz 119 € Srm, Lief. ab 5 Srm,
10 Srm frei Haus, Tel. 0176 62681914

Stellenangebote

Noch in Form?
„Durch den Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller bleiben wir fit

und verdienen uns
etwas zur Rente dazu.“

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie Ihr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind dafür verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.

Bewerben Sie sich jetzt:
Tel. 0561 203-1506
WhatsApp: 0151 61666277
www.hna-zusteller.de
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“ Bad Sooden-
Allendorf
Kleinvach
Sooden
Weiden

“ Bühren
“ Großalmerode

Epterode
Rommerode
Stadt
Trubenhausen

“ Hann.-Münden
Stadt
Bonaforth
Kattenbühl

“ Hess.-Lichtenau
Fürstenhagen
Hirschhagen
Stadt

“ Neu-Eichenberg
Hermannrode

“ Scheden
Dankelshausen

“ Staufenberg
Dahlheim
Spiekershausen
Uschlag

“ Witzenhausen
Hundelshausen
Kleinalmerode
Stadt

Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in
• Großalmerode-
Trubenhausen

• Witzenhausen-Stadt
(jeweils Teilbezirk
zur Festeinstellung)

• Witzenhausen-Ziegenhagen
(als Aushilfe)

Mindestalter 18 Jahre.

Jetzt informieren und bewerben!

VTS Nord GmbH Vertrieb für Witzenhausen
Tel. 05542 931623 I WhatsApp 0151 61666277
vts-werra-meissner@hna.de www.hna-zusteller.de

Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in
• Fuldatal-Ihringshausen
(Teilbezirk zur Festeinstellung)

Mindestalter 18 Jahre.

Jetzt informieren und bewerben!

VTS Nord GmbH
Vertrieb für Hann. Münden/Witzenhausen
Tel. 05542 931623 I WhatsApp 0151 61666277
vts-werra-meissner@hna.dee www.hna-zusteller.de

Wir suchen zum nächstmöglichen
Zeitpunkt eine

Küchenhilfe
(m/w/d) – GfB (520 €-Basis)
Wir freuen uns auf
Ihre Bewerbung!

Senioren- und TherapiezentrumHelsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa

(05605) 808-0
Frau Katharina Braun

heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Fröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst

Voll- oder Teilzeit, GfB – Tag und Nachtdienst

bis zu2.600 € Brutto
zzgl. Weihnachtsgeld& steuerfreie
Zulagen&30ArbeitstageUrlaub

KEINE TOUREN

Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!

Unser Team freut sich über Verstärkung

Pflegehelfer (m/w/d)

Autoanzeigen

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Immobilienankauf
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STARK

Jetzt spenden:
www.weisser-ring.de

Adele Neuhauser &
Harald Krassnitzer

Damit Opfer nicht
schutzlos bleiben.
Helfen auch Sie!
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Wachstuch-Tischdecke mit geprägter
Oberfläche • Strapazierfähig und schmutzabweisend
• Aus robustem PVC je Tischdecke

NEU
E

Des
igns

21,99*

Pfanne Ø ca. 28cm
Wok Ø ca. 28cm

18,99*
Pfanne Ø ca. 24cm

16,99*
Pfanne Ø ca. 20cm

6,99*

ca. 140x190cm
(1m2=2,63)

ca. 140x220cm
(1m2=2,27)

4,99*

ca. 130x160cm
(1m2=2,40)
Ø140cm

(1m2=3,24)

3,99*

ca. 100x140cm
(1m2=2,85)

Profi-Induk-
tionspfanne

oder -Wok „Rovigo“ mit Whitford Quan-Tanium
Granitoptik-Beschichtung • Aus hochwertigem, geschmie-
detem Aluminium • Hohe Form • Extra starker Boden für
optimale Wärmeverteilung
10 Jahre Garantie

Induktions
geeignet

Induktions
geeignet

Induktions
geeignet

Mit Hitzekontrolle

•  Extra starker Boden für 
Pfanne

in 3 Größen
Ø ca. 20/
24/28 cm

Wok
Ø ca.
28 cm

H
öh

e
ca

.8
cm

➊ Stiel-
kasserolle
Ø ca. 16 cm

➍ Fleischtopf
Ø ca. 14 cm

Edelstahl-Kochtopf „Otta“
• Inklusive Glasdeckel (außer Kasserolle und Milchtopf)
und Literskala • Backofenfest bis 200 °C (mit Deckel

180 °C) • Hochglanzpoliert und satiniert

➎ Fleischtopf
Ø ca. 20 cm

➌ Milchtopf
Ø ca. 14 cm

180 °C) • Hochglanzpoliert und satiniert
➋ Bratentopf
Ø ca. 16 cm

➏ Bratentopf
Ø ca. 20 cm

Hitzeisolierende
Silikongriffe

Praktische
Innen-
skalierung

Viereckbräter „Slada“ 4,5 Liter,
ca. 28 x 28 x 8,5 cm

Induktions
geeignet

Rechteckbräter
„Heby“ 8 Liter,

ca. 40 x
26 x 11 cm

Viereckbräter „Slada“ Viereckbräter „Slada“ 4,5 Liter,  

Rechteckbräter „Heby“ oder
Viereckbräter „Slada“ • Hochwertiger
Aluguss • Innen mit schwarzer GREBLON®

C2-Beschichtung • Backofengeeignet bis 220 °C NEU

Edles Messer-Set 6tlg.
• Lasergeschnittene Edelstahl-Klingen mit
Antihaft-Beschichtung • Ergonomischer Soft-

Touch-Griff mit Fingerschutz
je Set

Chef-Messer
ca. 20 cm

Brot-
Messer
ca. 20 cm

Schäl-
messer
ca. 9 cm

Antihaft-Beschichtung •  Ergonomischer Soft-
Allzweckmesser
ca. 12,5 cm

 •  Ergonomischer Soft-

Schäl- 

 •  Ergonomischer Soft-
Santoku-
Messer
ca. 9 cm

 •  Ergonomischer Soft-
Allzweckmesser  Santoku-

Messer Messer 

Santoku-
Messer
ca. 17,5 cm

Santoku- 

9,99*
➊➌➍

12,99*
➋

14,99*
➎ ➏

26,99*
je Ausführung 17,99*

UVP 25,99

30%
billiger

Auch
online

Praktischer
Aroma-Knopf

Auch
online

AnthrazitNicki-Bettwäsche in 2 Größen
• 100 % Polyester • Mit Marken-Reißverschluss
• Mit Antipilling- und

Antistatik-Ausrüstung

Coral-Fleece-Spannbetttuch
in 3 Größen • 100 % Polyester (Mikrofaser)
• Steghöhe ca. 30 cm • Mit Antipilling- und

Antistatik-
Ausrüstung

Anthrazit

Silber

Wolke

Stahl

Marine

Orchidee

NEU
E

Farb
en

NEU
E

Des
igns

Nicki-Qualität
Besonders
warm & weich

Marine

Silber

Orchidee
Mit Marken-

Reißverschluss

Luxus-Daunen-Kassettenbett
ca. 135x200cm • Bezug 100 % Baumwolle

• Inkl. praktischer Aufbewahrungstasche • 60 % Daunen,
40 % Federn ca. 1000 g weiße, neue Entendaunen/-federn
60/40 nach DIN
EN 12934,
Kl. 1

Super Wärmeleis-
tung durch 60%
Daunengehalt

3-Kammer-Kopfkissen ca. 80x80cm
• Bezug 100 % Baumwolle • Füllung Außen-

kammern: weiße, neue Daunen und Federn (80 % Daunen /
20 % Federn) nach DIN EN 12934, Klasse 1, je ca. 100 g
• Füllung Innenkammer: weiße,
neue Entenfedern (100 % Federn)
nach DIN EN 12934,
Klasse 1, ca. 800 g
• Kein Lebendrupf
Klasse 1, ca. 800 g 
• Kein Lebendrupf

19,99*

Kissen ca. 80x80cm
Bezug ca. 135x200cm

16,99*
ca. 140–160x200 cm

12,99*
ca. 90–100x200 cm

24,99*

Kissen ca. 80x80cm
Bezug ca. 155x220cm

Auch
online

19,99*
ca. 180–200x200 cm

27,99*

69,99*
ca. 135x200 cm

Füllgewicht

ca. 1000g

Auch
online

Auch
online

Grau/
Rosa

Grau/
Weiß

Softe Kuschel-
Hausschuhe für Damen
• Obermaterial aus weichem Plüsch
• Leichte und flexible TPR-Laufsohle
• Größen 37 – 41 Beere/

Weiß

Mit Stern-
Motiv

Socken 12 Paar

für Damen und Herren
• Hautsympathisch durch

hohen Baumwollanteil
• Druckfreie Spitzennaht
• Größen 35/38 – 43/46

(Farbbeispiele)

Schwarz/
NavyBraun/

Orange

Hochwertiges
Warmfutter

Regelmäßige
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

NEU
E

Des
igns

Outdoor-Stiefel für Damen und Herren
• Robustes Obermaterial • Innenausstattung aus

weichem Textil-Warmfutter • Zusätzliche Zehenkappe
• Mit 3M-Scotchlite™ Markenreflektor • Profilierte Laufsohle

• Größen 38 – 45 je Paar

22,99*
UVP 39,95

42% billiger

19,99*
UVP 29,99 33% billiger

Winterschuhe für Herren
• Obermaterial in Lederoptik • Wärmendes

Innenfutter und Decksohle • Leichte und druck-
dämpfende Laufsohle • Größen 41 – 45 je Paar

Braun
Schwarz

Mit wärmenden
Innenfutter

Regelmäßige
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

Herren

Anthrazit/
Aqua

Navy

Anthrazit

Filzclogs für Damen und Herren
• Damen-/Herren-Größen 37 – 41/41 – 45

Lila/Lavendel

Grau/Rot

Damen

9,99*
je Paar

6,99*
je Paar

Auch
online

9,99*
je 12 Paar

Hochwertige Ausstattung ✔ Obermaterial,
Innenausstattung und Decksohle aus hoch-
wertigem Filz (70% Wolle/30% Polyester)
✔ Filz-Einlegepad im Fersenbereich
✔ Anatomisch vorgeformtes Komfortfußbett
✔ Leichte EVA-Laufsohle

Kaki Spanien
Kl. I, Sorte: Rojo Brillante
1,5-kg-Packung
(1 kg = 1,66)

je Packung

Speisekartoffeln
Deutschland
vorwiegend festkochend,

10-kg-Sack (1 kg = –,60)
je Sack

2,49* 1,5 kg!

5,99*
10 kg!

DEUTSCHLANDS PREISSIEGER! Zum DRITTEN
Mal in Folge

mit Whitford Quan-Tanium 

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

Mehr fürs Geld. JETZT
ZUGREIFEN!

SOLANGEVORRAT REICHT!

2,79*
UVP 3,49
20% billiger

6,99*

21%
billiger
zum Vergleich: UV

P Wärme-

Pflaster 2er-P
ackung = 4,45

750ml
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Reiniger
Bad-, Allzweck-,
Küchen-

oder WC-Reiniger
750-ml-Sprayflasche
(1 l = 3,72)
je Sprayflasche

Wärme-Sortiment
Wärme-Umschlag 3-Stück-Packung

oder Wärme-Pflaster 4-Stück-Packung
je Packung

Original englische
Marmelade Lemon Curd

320-g-Glas (1 kg = 7,78), Ginger Jam oder English
Orange Marmalade 340-g-Glas (1 kg = 7,32)
je Glas

2,49*
UVP 3,49

28%
billiger

Weih-
nachts-
haus

mit Milchschokolade
76-g-Packung
(1 kg = 31,45)

2,39*
UVP 2,69
11% billiger

2,39*
UVP 2,59
billiger

Weihnachtsgeschenke
gefüllt mit Schokolade z.B.:
Weihnachtshäuschen 113-g-Packung

(1 kg = 49,12) oder Geschenksäckchen Weih-
nachtsnostalgie 158-g-Packung
(1 kg = 35,13)
je Artikel

5,55*
UVP 7,99
30% billiger

Weih-
nachts-
mann

mit Milchschokolade
75-g-Packung
(1 kg = 31,87)

4+1 gratis

3+1 gratis

Im Aktionskühlregal:4+1 gratis
140-g-Packung

(1 kg = 7,07)
Pingui

3+1 gratis
120-g-Packung

(1 kg = 8,25)

–,99*
UVP 1,49
33% billiger
je Artikel

Plätzchen Backmischung
Vanille Kipferl 350-g-Packung
(1 kg = 4,26), Knusper Plätzchen
450-g-Packung

(1 kg = 3,31) oder Butter
Spritzgebäck 500-g-Packung
(1 kg = 2,98)
je Packung

1,49*
UVP 1,99

25%
billiger

Motiv-
servietten
Weihnachten
33x33 mm,
40-Stück-
Packung
je Packung

Rumstollen/ Christstollen
750-g-Packung (1 kg = 5,19)
je Packung

1,29*3,89*

750 g

je Packung

Winterkekse
mit Milchschokolade und bunt
bestreut, 300-g-Packung
(1 kg = 8,30)

je Packung

2,49*

Winterkekse
Mit Genuss durch die Adventszeit Weihnachtstäfelchen

Edelbitter oder Vollmilch 
Hochfein

225-g-Packung
(1 kg = 17,73)
je Packung

3,99*
UVP 4,99

20%
billiger

4
7
/2
3

www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-

zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 20. November

Hier gratis
downloaden
oder updaten

DIE NEUE -APP IST DA!
FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP

DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!NEU
NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg
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*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.

logo Getränke App
Die neue

Jetzt downloaden,
sparen & gewinnen!

www.logo-getraenke.de

...und weitere attraktive Gewinne

p

Beim Einkauf mit der App Punkte
sammeln, in Lose tauschen &

mit Glück gewinnen! NEU

1 x Therme Erding
ThermenCard Classic

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 20.11. – 25.11.2023

Paderborner
Pilsener*
2 Kasten á 20 x 0,5 l,
zzgl. 6,20 € Pfand,
1 l = 0,60 €

DOPPEL-
KASTEN!

!Aktion

11.98
ANGEBOT

Entspricht einem Kastenpreis von 5,99 €

12.99
ANGEBOT

Krombacher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,58 € Pfand,
1 l = 1,30 €

+ 1 Sixpack
Pils

alkoholfrei
GRATIS!

+ 1 Sixpack
!Aktion

Mönchshof
Weihnachts Bier,
Kapuziner
Winter-Weissbier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,40 €

13.99
ANGEBOT

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*
diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 9,90 € Pfand,
1 l = 0,62 €

ZAHLE 2
NIMM 3

!Aktion

14.98
-38%

Bionade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 2,27 €

8.99
-22%

16.99

Veldensteiner
Vollbier Hell,
Kräusen Helles,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

13.99
17.99

Neuschwansteiner
Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

15.99
18.99

Maxl Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

16.99 App16.99**

1 l = 2,39 €

ANGEBOT

!Aktion
+ 2 Flaschen
Cero 0,0%
GRATIS!

Corona Extra
Kasten = 20 x 0,355 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 2,53 €

17.99

!Aktion
+ 2 Flaschen
GRATIS!

Entspricht einem
Kastenpreis von

18,17 €

20.99

19.99

Meckatzer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 2,00 €

ANGEBOT

!Aktion
+ 4er Pack
GRATIS!

Entspricht einem
Kastenpreis von

11,66 €

Kapuziner Weißbier
diverse Sorten,
außer Kellerweizen,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 5,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

13.99
CREW Republic
Local Hero, Drunken Sailor,
Pack = 4 x 0,33 l,
zzgl. 0,32 € Pfand,
1 l = 3,02 €

ANGEBOT

3.99

S. Pellegrino
Mineralwasser
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,00 €

ANGEBOT

5.99
Plose Limonade
Limonata, Aranciata,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,33 €

ANGEBOT

7.99

TWENTYFOUR 7
Energy
koffeinhaltig,
0,25 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,36 €

ANGEBOT

0.59

-33%

Havana Club
& Cola
koffeinhaltig,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

1.99
4.49

3.99

Kesser Zink
Rotwein
diverse Sorten,
1 l -Flasche,
zzgl. 0,05 € Pfand,
1 l = 3,99 €

Rietburg
Wappen
Qualitätswein,
diverse Sorten,
1 l -Flasche,
1 l = 3,99 €

-27%

3.99 App 5.99**

1 l = 8,56 €

-28%

6.49

Wodka
Gorbatschow,
Citron
0,7 l -Flasche,
1 l = 9,27 €

Captain Morgan
Original Spiced Gold,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,27 €

ANGEBOT

9.99

App 26.99**

1 l = 38,56 €

-20%

27.99

Glenmorangie
Highland Single Malt
Scotch Whisky,
10 Years,
0,7 l -Flasche,
1 l = 39,99 €

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,39 €39 €

ANGEBOT

5.99

Adelholzener
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

ANGEBOT

3.29

SERVICE

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Sie haben jetzt die Möglichkeit zu einer
Vereinbarung, ohne eigene Vorteile aufgeben zu müssen.
Nutzen Sie die Gunst der Stunde.

STIER 21.4.-21.5. Das hätte böse ausgehen können: Damit
Sie nicht noch einmal derart überrascht werden, müssen
Sie sich unbedingt besser absichern!

ZWILLING 22.5.-21.6.Unerwartete Zugeständnisse überra-
schen Sie. Aber man hat offensichtlich erkannt, dass Sie für
den angestrebten Erfolg unentbehrlich sind.

KREBS 22.6.-22.7. Einmal mehr signalisieren Sie Bereit-
schaft, Verantwortung zu übernehmen. Seien Sie nicht
überrascht, wenn jetzt jemand Ihr Angebot annehmen will!

LÖWE 23.7.-23.8.Wissen Sie eigentlich, worauf Sie sich mit
Ihrer Zusage eingelassen haben? Ihre bisherigen Vorberei-
tungen lassen das nicht gerade vermuten.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Eine starke seelische Ausgegli-
chenheit strahlt auf Ihr ganzes Denken und Handeln ab. Ein
guter Zeitpunkt, um neue Projekte in Angriff zu nehmen.

WAAGE 24.9.-23.10. Je genauer Sie hinschauen, desto
mehr entdecken Sie, dass der scheinbar ausgeklügelte Plan
eines Kollegen doch nicht so perfekt ist, wie er glaubt.

SKORPION 24.10.-22.11. Ihre Gedanken kreisen immer
wieder um dasselbe Problem: Suchen Sie sich kompetente
Hilfe, wenn Sie eine Lösung nicht allein finden können.

SCHÜTZE 23.11.-21.12. Sie haben einen guten Riecher und
den erforderlichen Durchblick. Auf Grund Ihrer Aktivitäten
kommt Ihr Umfeld nun so richtig in Schwung.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Sie haben Ihren Teil erfüllt. Jetzt
sind die andern dran. Bestehen Sie darauf, dass genauso
sorgfältig gearbeitet wird, wie Sie es getan haben.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Sie sollten eine Entscheidung
nicht aus dem Bauch heraus treffen. Wägen Sie die Fakten
lieber in aller Ruhe ab – und dann entscheiden Sie!

FISCHE 20.2.-20.3. Sie könnten jetzt eine schwelende Aus-
einandersetzung endgültig klären. Ein längst fälliger Besuch
sollte nicht weiter hinausgeschoben werden.

Solarcheck macht Hoffnung
(djd-k). Im Rahmen des von der Bundesre-
gierung beschlossenen Solarpakets I soll mit
einer Vielzahl von Maßnahmen der Bau und
Betrieb von Photovoltaikanlagen ab 2024
vereinfacht werden. Tatsächlich ist das PV-
Potenzial auf Neubaudächern enorm. Wie
gut die 14 größten deutschen Städte es be-
reits nutzen, zeigt der SolarCheck 2023 des
Ökostromanbieters LichtBlick. Dabei wird
das Verhältnis der Fläche neu errichteter
Solaranlagen zu den neu gebauten Dachflä-
chen erfasst. Die Studie wurde zum vierten Mal durchgeführt - und das
diesjährige Ergebnis macht Hoffnung. Denn im Durchschnitt liegt der
Solar-Faktor nun bei 51,2 Prozent – mehr als die Hälfte des PV-Poten-
zials neuer Dachflächen wird also genutzt. Spitzenreiter ist Leipzig mit
91,3 Prozent, Schlusslicht Frankfurt am Main mit 22,8 Prozent.
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Was ist wichtig?
Mit Kontaktlinsen in die Sauna

in der Sauna am besten Ta-
geslinsen, die im Anschluss
entsorgt werden, so der Rat
des KGS.
Eine besondere Herausfor-

derung für die Augen: Tro-
cken-Saunen mit ihren ho-
hen Temperaturen und einer
vergleichsweise geringen
Luftfeuchte. Beides spüren
Kontaktlinsenträgerinnen
und -träger schnell. Die Au-
gen werden trocken, die Lin-
sen fühlen sich wie Fremd-
körper an.
Auch wenn der Drang da

ist, reibt man sich dann bes-
ser nicht die Augen. Denn da-
durch könnten die Linsen
verrutschen. Besser: vorbeu-
gend etwas häufiger blinzeln,
um die Augen zu befeuchten.
Wer auf Nummer sicher ge-
hen will, nutzt vor dem Sau-
nabesuch befeuchtende Au-
gentropfen, sogenannte
Nachbenetzungstropfen.

tmn

Kontaktlinsen eignen sich für
Saunagänge, vorausgesetzt,
man beachtet dabei der eige-
nen Augengesundheit zulie-
be ein paar Regeln. Welche
das sind, verrät das Kuratori-
um Gutes Sehen (KGS).
Durch den Kontakt mit

Wasser können Keime an
und unter die Kontaktlinsen
gelangen und sich dort ver-
mehren. Schon bei kleinen
Hornhaut-Verletzungen kön-
nen unangenehme Infektio-
nen die Folge sein.
Mit einer kleinen Maßnah-

me lässt sich dieses Risiko
beim Saunieren senken. Wer
Kontaktlinsen trägt, schließt
im Wasserbecken, beim kal-
ten Guss oder unter der Du-
sche am besten die Augen.
Weiterer Vorteil: So gehen
die Kontaktlinsen nicht verlo-
ren, weil man sie versehent-
lich herausspült.
Übrigens: Damit Keime kei-

ne Chance haben, trägt man

In der Sauna trägt man am besten Tageslinsen, die im An-
schluss entsorgt werden. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN


