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Witzenhausen
Wieder Weihnachts-Basar
in Johannisberg-Schule.

Hann. Münden
Lepanto-Saal im Stadt-
schloss wieder eröffnet.

Gertenbach
Mitbring-Frühstück
ein voller Erfolg.

Dank an Zwei- und Vierbeiner
Besonderer Gottesdienst in Hessisch Lichtenau für Ehrenamtliche und Helfer

hof“ der Evangelischen Kir-
chengemeinde an der Fried-
richsbrücker Straße pflegt,
waren aus gesundheitlichen
Gründen ausgefallen, sodass
Pfarrerin Peters es an Stelle
des Interviews übernommen
hatte, ein Schreiben der En-
gagierten mit Gedanken zum
Aktionstag zu verlesen.
Aus Friedrichsbrück vertrat
Ortsbeiratsmitglied Walter
Range einen der kleinsten
Lichtenauer Stadtteile, bei
dem am Freiwilligentag der
halbe Ort generationenüber-
greifend im Einsatz ist. Letz-
ter Interviewpartner war
Ortsvorsteher Günter Brunst
aus Retterode, wo es im Laufe
des Jahres immer wieder eh-
renamtliche Aktionen auf
dem Spielplatz und im Ort
gibt, die Landfrauen zudem
als eine der Säulen des kultu-
rellen Lebens mit regelmäßi-
gen Koch- und Backaktionen
für Kinder engagiert sind.red

den Dörfern mit an und ge-
stalten die Quartiere mit,
sind im Kirchenvorstand ak-
tiv, trainieren und betreuen
jugendliche und erwachsene
Sportlerinnen und Sportler,
engagieren sich beim Roten
Kreuz, in der Feuerwehr und
beim alljährlichen Kreisfrei-
willigentag. Aus den zahlrei-
chen Aktivitäten hatte Katrin
Beyer vier Beispiele ehren-
amtlichen Engagements aus
dem Gebiet der Lossestadt
ausgewählt und deren Vertre-
ter vor dem Altar interviewt.
Zum Auftakt stellte sie Aria-
ne Pliefke und Anita Magnus-
son als Mitglieder der Lichte-
nauer Holle-Park-Frauen-
gruppe vor, der seit dem Hes-
sentag 2006 die Pflege der
Blumenbeete und in jüngerer
Zeit auch der 2015 angeleg-
ten Boulebahn am Herzen
liegt.
Die Vertreter der Arbeits-

gruppe, die den „Alten Fried-

Hessisch Lichtenau – Hundege-
bell zum Gottesdienst in der
Lichtenauer Stadtkirche, das
dürfte erstmalig gewesen
sein. Die Anwesenheit von ei-
nem halben Dutzend Vierbei-
ner war jedoch mehr als be-
rechtigt, gehörten doch Frau-
chen und Herrchen als Mit-
glieder der Suchhundestaffel
Werra-Meißner zu den Eh-
renamtlichen im Kreis, für
die am 5. Dezember, dem in-
ternationalen Tag des Ehren-
amts, ein Danke-Gottesdienst
gefeiert wurde.
Etwa 30 Millionen Ehren-

amtliche sind deutschland-
weit aktiv, die Engagierten
des Werra-Meißner-Kreises,
die sich an den verschiedens-
ten Orten auf vielfältige Wei-
se für gesellschaftliche Belan-
ge einbringen, waren von der
Evangelischen Kirchenge-
meinde Hessisch Lichtenau,
vom Evangelische Kirchen-
kreis und der Freiwilligen-
agentur Omnibus der Evan-
gelischen Familienbildungs-
stätte in die Stadtkirche der
Lossestadt zum Gottesdienst
eingeladen worden.
Der speziell ausgerichtete

Gottesdienst, den Pfarrerin
Anja Peters und ihr Lichte-
nauer Kollege Dominik Te-
minski gemeinsam mit der
stellvertretenden Dekanin
Katrin Klöpfel, Kantorin An-
drea Groß an der Orgel und
Kathrin Beyer von der Frei-
willigenagentur gestalteten,
fand nach der Einführung in
Eschwege noch vor Corona
jetzt zum zweiten Mal unter
dem Motto „Das rechte Maß
finden“ statt, um den Helfern
im Verein, in der Kirchenge-
meinde, einer Einrichtung
oder Initiative Danke zu sa-
gen. Viele begleiten Senioren
oder Flüchtlinge, helfen beim
Briefeschreiben, packen in

Interview mit Engagierten am
Altar der Stadtkirche: Pfarre-
rin Anja Peters (von links),
Ariane Pliefke, Anita Mag-
nusson, Kathrin Beyer, Gün-
ter Brunst und Walter Ran-
ge. FOTOS: LOTHAR RÖSS

Ganz entspannt liegt Hündin Nova neben der Bank mit Frau-
chen Sina Rasch auf dem Steinfußboden.
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Besuchen Sie uns
auch hier
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Wagen mit holländischen Pfannkuchen (Poffetjes).Wagen mit holländischen Pfannkuchen (Poffetjes).
Ab sofortAb sofort 30%30% auf Weihnachtsdeko (inkl. Lichter & Kugeln).auf Weihnachtsdeko (inkl. Lichter & Kugeln).
SONNTAG, DEN 17.12. von 10–16 Uhr geöffnet.SONNTAG, DEN 17.12. von 10–16 Uhr geöffnet.

SONNTAG—SAMSTAG
17.12.—23.12.2023
Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

30.10. BIS 27.12.2023

Täglich frisch, solange

der Vorrat reicht!

Unsere Angebote
vom 21.12. bis 23.12.2023

WienerWürstchen 100 g 1,29 EUR
Geräucherte Bratwurst 100 g 1,09 EUR
Schweinebraten 1 kg 9,90 EUR
Kasseler ohne Knochen 1 kg 9,90 EUR

Wir wünschen Ihnen
froheWeihnachten!

SÄLZERSTR. 3 | Großalmerode
Tel. 05604 5801

info@fleischerei-fleckenstein.de

Winterzauber
17.12.2023, 11.00–18.00 Uhr

Absatzgenossenschaft
Unterrieden

Marktstände, Weihnachtsbaum-
Verkauf, Kuchenbuffet, Bratwurst

und Pommes, Witzenhäuser
Glühweinspezialitäten

Ab 13.30 Uhr spielt die mobile
Einsatzkapelle und
ab 17 Uhr kommt der

Weihnachtsmann für Kinder.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag–Mittwoch 9–18 Uhr

Donnerstag–Freitag 9–19 Uhr
Samstag 9–14 Uhr

Industriestraße 1
37217 Witzenhausen

Mündener Str. 9 · 34346Hedemünden
Di–Fr 10–17 Uhr · Sa 10–14 Uhr

Beratungmit Termin Di–Fr 17–19 Uhr

Wir prüfen Ihr Bett

Beratung & Probeliegen
zu Hause – Ihr Termin:

www.betten-kraft.de

Betten-Check
zu Hause

05545-6312





Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Bilanz ziehen und nach vorn blicken: Dafür
ist jetzt die richtige Zeit! Es freut uns sehr,
Teil der dynamischen Energieregion zu sein.
Beim Ausbau der Erneuerbaren haben
wir hier schon viel erreicht und uns für das
kommende Jahr noch eine Menge mehr
vorgenommen.

Ein herzliches Dankeschön an unsere
Partner*innen und alle Menschen der
Region! Genießen Sie wunderbare Feier-
tage und starten Sie gut ins neue Jahr.

www.enbw.com/solarenergie

Festtagsgrüße
an eine starke
Region.

Frohes
Fest!

LOKALES

Hintergrund
Lepanto, das ist eine kleine
beschauliche Stadt am
nördlichen Ufer des Eingangs
des Golfes von Korinth, die
heute den griechischen Na-
men Nafpaktos (richtig aus-
gesprochen: „Naupaktos“)
trägt.

Die Seeschlacht von Lepan-
to fand laut einer Online-En-
zyklopädie am 7. Oktober
1571 im Ionischen Meer vor
dem Eingang zum Golf von
Patras bei Lepanto statt. Die
christlichen Mittelmeermäch-
te, organisiert unter Papst Pi-
us V., mit Spanien an der Spit-
ze, errangen hier einen über-
raschenden Sieg über das Os-
manische Reich. tsz

Lepanto-Saal wieder eröffnet
Bürgermeister: Raum eignet sich gut für Veranstaltungen

Hann. Münden – Eine kleine
Sensation erwartete die Besu-
cher der satirischen Lesung
zur Weihnachtszeit im Le-
panto-Saal des Mündener
Stadtschlosses. Er wurde an
diesem Abend erstmals der
Öffentlichkeit präsentiert
und offiziell von Bürgermeis-
ter Tobias Dannenberg eröff-
net.
Mit einem eines Schlosses

würdigen Parkettboden,
auch im Flur davor, fand eine
enorme Aufwertung statt,
wie Dannenberg in seiner An-
sprache hervorhob. Die
Teams des Hochbauamtes
und des Stadtarchivs haben
in kurzer Zeit aufgrund eines
Förderprogramms „Perspek-
tive Innenstadt“ den Raum
neu gestaltet.
Stadtarchivar Stefan Schä-

fer zeigte sich begeistert von
dem Ergebnis. Brunhilde Ulb-
richt und Bürgermeister Dan-
nenberg stellten fest, dass
sich dieser „schöne Raum“
von seiner Größe her hervor-
ragend für kleinere Kultur-
veranstaltungen eignet. Der
ursprünglich unansehnliche
und wenig genutzte Saal er-
strahlt jetzt vollkommen neu
nach einer grundlegenden
Erneuerung. „Hier können
wir viele schöne Veranstal-
tungen gemeinsam erleben“,
freute sich Bürgermeister
Dannenberg.
Die historischen Elemente

der erhaltenen Schlossaus-
stattung, wie die Darstellung
der berühmten Seeschlacht
bei Lepanto im 16. Jahrhun-

dert vor den griechischen In-
seln oder die Architekturele-
mente sind gelungen in die
Modernisierung des Raumes
eingebunden. Mit einer neu-
en die Akustik verbessernden
Decke wurde die Höhe des
Raumes auf ein zur Grundflä-
che passendes Maß reduziert.
Mit einer großen Projektions-
wand, LED Beleuchtung und
moderner Technik ausgestat-
tet eignet er sich hervorra-
gend für Veranstaltungen. red

Zur ersten Veranstaltung im vollkommen erneuerten Lepanto-Saal waren Stadtarchivar Stefan Schäfer (von links), die
Vorsitzende des Kulturrings Brunhilde Ulbricht, und Bürgermeister Tobias Dannenberg gekommen. FOTOS: HARALD SCHMIDT

Fresko: Ausschnitt aus der Seeschlacht bei Lepanto 1571
im Lepanto-Saal des Stadtschlosses.

Vom Wald auf den Teller
Väter und Kinder zu Besuch im Waldpädagogikzentrum

Hann. Münden – Das Wochen-
endangebot für Väter und
Kinder der Vätergruppe Kas-
sel im Waldpädagogikzen-
trum (WPZ) Haus Steinberg
hat Tradition. Waren es die-
ses Mal nicht kiloweise Äpfel,
die in der Küche verarbeitet
wurden, sondern ein ganzes
Wild, welches zerlegt, mit
Zwiebeln und Paprika ange-
braten und zum gemeinsa-
men Abendessen serviert
wurde.
Unter Anleitung von Tobias

Wilhelmsen (Forstwirt Wald-
pädagogik) wurde das Wild
aus der Decke geschlagen
und für den Kochtopf vorbe-
reitet. Handanlegen durften
alle – musste aber niemand.

Auch wer nur einmal schau-
en wollte, war gerne bei dem
von der Decke hängenden
Wild gesehen. Das Rezept für
ein schmackhaftes Wildgu-
lasch gab es direkt dazu.
So waren die Rollen der Va-

ter-Kind-Gespanne in der
Wildkammer oder in der Kü-
che schnell verteilt. Hinter-
grund dieser besonderen Ak-
tion war nicht nur zu erkun-
den, wie das Stück Fleisch
vom Wald auf den Teller
kommt, sondern darüber hi-
naus eine aktive Vater-Kind-
Beziehung außerhalb vom
Alltag zu fördern.
Im Fokus stand, ein kom-

plettesWochenende lang, be-
wusst Zeit miteinander zu

verbringen. Während die
Kochtöpfe vor sich her bro-
delten, war ein Großteil der
Gruppe im Wald auf Erleb-
nistour. Gemeinsam mit Jen-
nifer Sechtling vom WPZ
wurden Rätsel gelöst, Spiele
gespielt und Beobachtungen
gemacht. Spannend bei Klein
und Groß war die Erkennt-
nis, wie ein Baumbestand
aussieht, wenn er von Schäd-
lingen wie Borkenkäfern in
kürzester Zeit zerfressen
wird.
Oder wie es sich anfühlt,

mit geschlossenen Augen
bergauf auf unterschiedli-
chen Walduntergründe zu
laufen, entlang eines Hand-
laufs aus Seil.

Den Tag gemeinsam am La-
gerfeuer ausklingen zu las-
sen, gehörte ebenfalls zum
Programm. Die Organisato-
ren Klaus Völker und Achim
Mathusek freuten sich über
die positive Resonanz ihres
Angebots.
Der Termin für das nächste

Erlebniswochenende „Aben-
teuer Wald“ im Waldpädago-
gikzentrum auf dem Stein-
berg für Kinder mit ihren Vä-
tern oder Großvätern steht
schon fest: Freitag, 7. Juni, bis
Sonntag, 9. Juni 2024. Anmel-
dungen sind auch für Nicht-
Vereinsmitglieder möglich.

zsk

Anmeldung und Infos: 05 61/
52 62 37, Vätergruppe Kassel.

Ein Wochenende, um die Vater-Kind-Beziehung im Alltag zu fördern: Der Besuch im Waldpädagogikzentrum Haus Stein-
berg hat Tradition. FOTO: SILKE KURI
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Kleine Welt ganz groß
Modellbauclub Münden freut sich am Tag der Modelleisenbahn über viele Besucher

viel Geduld mitbringen, Spaß
an der Sache haben und ein
ruhiges Händchen schadet
auch nicht“, sagt der Profi.
Außerdem sei ein Gefühl für
Farben wichtig. Ein übermä-
ßiges Maß an Fantasie sei da-
gegen nicht zwingend erfor-
derlich. „Wer wie ich nach
Vorbildern arbeitet, der
braucht sogar sehr wenig
Fantasie“, so Kaup.

Weitere Infos: www.mbc-
münden.de und www.vampi-
sol.de.

mit Karton“ darstellen lassen.
Inzwischen sei die Nachfrage
nach seinen Modellen, die er
nach dem Erst-Entwurf mit-
hilfe einer Gussform in belie-
biger Stückzahl vervielfälti-
gen kann, so groß, dass er sei-
nen Architektenjob an den
Nagel gehängt hat und sich
voll und ganz auf denModell-
bau konzentriert.
Wer sich einmal selbst im

Bau von Miniaturen versu-
chen möchte, für den hat
Kaup einen Rat: „Man muss

Bahnhof Unterscheden und
der Werra-Brücke, seinem
mit 1,80 Meter Länge bislang
größtenModell, nach. „Ich ar-

beite bei meinen Modellen
mit Gips“, sagt Jens Kaup.
Dieser mineralische Werk-
stoff habe den Vorteil, dass
sich Bauwerke „sehr gut und
deutlich realistischer als etwa

der Modellbau aber von jeher
fasziniert habe. „Nach einer
längeren Pause hatte ich An-
fang der 2000er wieder mit
der Modellbahnerei begon-
nen und mein Hauptaugen-
merk auf den Bau von Minia-
turen geworfen“, sagt der 58-
Jährige. Nachdem er 2006 ein
Modell des Volkmarshäuser
Tunnels entworfen hatte und
sich dieses gut verkaufen
ließ, legte er mit Modellen
der ehemaligen Bahnunter-
führung bei Varlosen, dem

tete Wunderland-Duell mit
einemModell der Burg Tscha-
nüff in der Schweiz gewon-
nen hatte.
Der Wettbewerb war von

einem Fernsehsender beglei-
tet worden und sein Modell
ist heute nach wie vor Teil
der weltbekannten Wunder-
land-Anlage.
„Ich habe 2006 mein Hob-

by zum Beruf gemacht“, sagt
Jens Kaup, der bis dahin als
Architekt mit dem Bau „gro-
ßer Häuser“ zu tun hatte, den

Hann.Münden – Großer Besu-
cherandrang herrschte am
Samstag anlässlich des erst-
mals ausgerichteten interna-
tionalen Tages der Modellei-
senbahn in den Räumen des
Modellbauclubs (MBC) Mün-
den.
„Ich bin überwältigt,mit ei-

ner derart großen Resonanz
hätten wir nie und nimmer
gerechnet“, sagte der MBC-
Vorsitzende Bernd Göllner.
Schon kurz nach dem offi-
ziellen Veranstaltungsbeginn
tummelten sich zahlreiche
Interessierte in den Dachge-
schossräumen des Hauses im
Forstbotanischen Garten und
ließen sich von den Vereins-
mitgliedern in die Welt der
Modelleisenbahner entfüh-
ren.
ImMittelpunkt standen da-

bei die drei liebevoll gestalte-
ten digitalen Anlagen in den
Formaten H0 und H1, auf de-
nen die Züge ihre Runden
drehten und wie von Geister-
hand gesteuert auch kleine
Autos und Lkw ihre Bahnen
zogen. An den zahlreichen Ti-
schen gab es außerdem Tipps
zum Umrüsten analoger Loks
und Weichenanlagen auf Di-
gitalbetrieb, zur Herstellung
von Zubehör mittels 3-D-Dru-
cker sowie Soforthilfe bei
Problemenmit eigenen Loko-
motiven und Triebwagen.
Großer Andrang herrschte

auch am Tisch von Vereins-
mitglied Jens Kaup, der sich
auf den Bau von Miniaturge-
bäuden und Landschaftstei-
len spezialisiert hat. Überre-
gionale Bekanntheit hatte
der Mündener dabei in der
Modelleisenbahnszene er-
langt, als er vor zwei Jahren
das vom Miniatur-Wunder-
land in Hamburg ausgerich-

Faszination Modelleisenbahn: Die H0-Anlage von Bernd Riemenschneider (rechts) in den
Räumen des Modellbauclubs Münden zog die Blicke vieler Besucher auf sich (hier die von
Hans-Jürgen Wilhelm).

Detailgetreu: Jens Kaup zeigte anhand seines bekannten
Models, der Burg Tschanüff, wie ein naturgetreuer Nach-
bau im Miniaturformat entsteht. FOTOS: PER SCHRÖTER

Das Hobby zum
Beruf gemacht

Trommel-Kursus ist beliebt
35 Teilnehmer verbrachten Tag im Generationentreff

meinsamen Rhythmus zu
verbinden. „Die Begeisterung
über die humorvolle undmit-
reißende Facilitation war
groß und vielfach geäußert
wurde, wie gut es tue, durch
das Trommeln den Alltags-
stress „abzuschütteln“, so
Kursleiterin Ricarda Raabe.
Der Wunsch nach einer Wie-
derholung der Veranstaltung
war bei allen groß. kmn

Rhythmusinstrumente sowie
das Finden eines gemeinsa-
men ,Grooves’“, heißt es in
einer Mitteilung. So wurde es
mal schnell, mal langsam,
laut und leise.
Von den Teilnehmern gab

es viele positive Rückmeldun-
gen, unter anderem dazu, das
eigene Rhythmusgefühl zu
entdecken und sich im ge-

ter Daniel Herz ging es direkt
los. „1 - 2 - alle spielen“ – und
schon füllten energievolle
Trommel- und Percussion-
klänge den Raum. Vorkennt-
nisse sind beim Drum Circle
nicht erforderlich, vielmehr
geht es um die Freude am ge-
meinschaftlichen Tun, das
Ausprobieren der verschie-
densten Trommeln und

Witzenhausen – Das war eine
Premiere: Im Witzenhäuser
Generationentreff hat kürz-
lich der erste „Community
Drum Circle“ stattgefunden.
Der Trommelkursus, geleitet
von Ricarda Raabe aus Berlin,
hatte 35 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer angelockt.
Nach Begrüßung durch Ri-

carda Raabe und Bürgermeis-

Sorgte für viel Spaß: Ricarda Raabe beim Trommel-Kurs im Mehrgenerationentreff in Wit-
zenhausen. FOTO: STADT

Heimatnachrichten
Beachten Sie die geänderte
Anzeigenschluss-Zeit für die
Ausgabe am

Samstag,
30.12.2023
für gewerbliche
Anzeigen und private
Kleinanzeigen:

Donnerstag,
21.12.2023,
18 Uhr

Küchen und Bäder Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel. 0 56 73 / 38 28

www.kuechen-gerhold.de

4 0 J A H R E K Ü C H E N

Wir haben Küchen für
jede Gelegenheit...



AnzeigeUnsere Mitte – die EAM-
Vorteilswelt für positive Energie
Jetzt einen regionalen Vorteil nutzen und ein kleines Weihnachtsgeschenk
gratis erhalten

Wer ist bei uns in der
Mitte Deutschlands
der beste Energie-
versorger? Ganz ein-
fach: unsere Region
selbst! Sie versorgt
uns mit Energie! Eine
Wanderung in der
Natur. Unsere Obst-
wiesen und Felder.
Gesundes Essen aus
der Region. All das
lädt unsere Batterien
wieder auf.

In der EAM-Vorteils-
welt Unsere Mitte
finden EAM-Kunden

zahlreiche Freizeit-
tipps, Vereine und
Initiativen oder nach-
haltig produzierende
Unternehmen aus
der Region, mit de-
nen sich verbrauchte
Energie zurückge-
winnen lässt. Und
das Beste daran ist:
EAM-Kunden ge-
nießen bei vielen
Partnern exklusive
Vergünst igungen ,
können an Gewinn-
spielen teilnehmen
und sich ausgewähl-
te Prämien sichern.

Dabei steht eine
vielseitige Auswahl
unter anderem in den
Kategorien Meine
Energiewende, Natu-
rerlebnisse, Kultur &
Events sowie Essen
& Genuss zur Verfü-
gung. Ganz gleich
ob Kanu- oder Fahr-
radfahren, leckeres
Essen aus der hei-
mischen Fleischerei
oder ein Familienaus-
flug in den Tierpark –
es gibt für Jede und
Jeden viel zu entde-
cken.

Wer als EAM-Kunde
bis zum 24. Dezem-
ber einen von zahlrei-
chen regionalen Vor-
teilen in Anspruch
nimmt, erhält neben
der Vorteils-Erspar-
nis zudem noch ein
kleines Weihnachts-
geschenk. Klicken
Sie doch auch mal
unter www.EAM.de/
UnsereMitte vorbei
und erkunden Sie
die EAM-Vorteilswelt
Unsere Mitte. Es
lohnt sich!

+ GRATIS +
Geschenk zur 

Weihnachtszeit sichern 
solange der Vorrat reicht!

Unsere Mie
Vorteilswelt
Exklusiv für EAM-Kunden!

Positive Energie aus der Mitte

In der Unsere Mitte Vorteilswelt ist für jeden etwas 
dabei. Jetzt QR-Code scannen und einen von vielen 
regionalen Kundenvorteilen auswählen.

Vorteile aus der 
Region genießen!

In drei Schritten zu Ihrem persönlichen Unsere Mitte Vorteil:

Unsere Mitte Vorteil 
auswählen
Ob Naturfreund oder Feinschmecker, Ob Naturfreund oder Feinschmecker, 
in der Unsere Mitte Vorteilswelt ist für 
jeden etwas dabei.  Stöbern Sie in der 
Unsere Mitte Vorteilswelt und wählen 
Sie sich Ihre favorisierten 
Kundenvorteile aus.

Unsere Mitte Vorteil 
beantragen
Um Ihren persönlichen Vorteil zu Um Ihren persönlichen Vorteil zu 
erhalten, müssen Sie Kunde der EAM 
Energie sein und in unserem 
Bestandskundenportal registriert sein. 
Geben Sie Ihre persönlichen Daten und 
Ihren Benutzernamen aus dem 
Bestandskundenportal im Antrags-
formular ein. Nach Prüfung Ihrer Daten formular ein. Nach Prüfung Ihrer Daten 
erhalten Sie eine E-Mail mit weiteren 
Informationen.

Unsere Mitte Vorteil 
einlösen
Aus der E-Mail können Sie weitere 
Informationen entnehmen und Ihren 
Vorteil direkt bei unseren 
Partnerunternehmen einlösen. Wir 
wünschen Ihnen viel Vergnügen!

LOKALES

Endlich wieder Weihnachten
Nach Corona-Pause fand Basar in Johannisberg-Schule statt

Witzenhausen – Während der
Corona-Pandemie musste er
pausieren, jetzt hat er seine
Fortsetzung gefunden: An
der Johannisbergschule hat
kürzlich wieder ein Advents-
basar stattgefunden.
Die Aula und der Bistrobe-

reichwurden hierfür von den
Schülerinnen und Schülern
liebevoll dekoriert, heißt es
in einer Mitteilung der Schu-
le. Den größten Teil der De-
koration, wie die verschie-
densten Papiersterne, haben
die Lernenden selbst herge-
stellt.
Bereits einige Wochen vor-

her wurden Einladungen ver-
teilt und die Stände geplant.
Nach Unterrichtsschluss am
Freitag wurden sie dann auf-
gebaut und festlich ge-
schmückt.
An mehr als 20 Ständen

verkauften die Jugendlichen
dann unterstützt durch Leh-
rerinnen und Lehrer sowie
von engagierten Eltern selbst
gebastelten Weihnachts-
schmuck, boten Plätzchen,
Süßigkeiten und Marmelade
an und richteten ein Floh-
markt ein.
Nicht nur handwerkliche

Fähigkeiten bei der Produkti-
on waren hierbei gefragt. Die
Schülerinnen und Schüler
mussten sich auch darin
üben, gemeinsam die Preise
zu kalkulieren und als Team
zu agieren.
Auf dem Außengelände

wurden Bratwürstchen und
vegetarische Alternativen auf
dem Grill geschwenkt. Drin-
nen duftete es nach Waffeln
und Crêpe, teilt die Schule

mit. Bei einer Tasse heißem
Kinderpunsch konnte man
den Klängenweihnachtlicher
Musik lauschen und ein net-
tes Schwätzchen halten. Dies
wurde nur unterbrochen
durch die mitreißenden Auf-
tritte der Musikgruppen, wie
beispielsweise der Klasse 7a.
Mehrere Weihnachtsstücke
führten sie auf der großen
Bühne vor allen Besuchern
auf.
Die Schülerinnen und

Schüler der Klasse 10b nutz-
ten denAdventsbasar, umein
Zeichen gegen den „Fast-Fa-
shion“-Trend zu setzen. Hier-
für organisierte die Lerngrup-
pe eine Kleidertauschparty.
Alle Besucherinnen und Be-
sucher konnten hier Klei-
dung abgeben, die sie nicht
mehr benötigten, aber zu
schade ist zum Wegwerfen.
Im Gegenzug konnte man
sich andere Kleidungsstücke
aussuchen und diese kosten-
los mitnehmen.
Abgerundet wurde diese

Aktion durch Plakate und
Kunstwerke, welche die öko-
logischen und sozialen
Aspekte beim Herstellungs-
prozess von Bekleidung auf-
zeigten.
Lehrer Benjamin Gott-

schalk und Lehrerin Katrin
Bandyla, die den Adventsba-
sar federführend organisiert
haben, freuten sich über die
zahlreichen Besucher und
über viele glückliche Gesich-
ter seitens der Jugendlichen.
Dass die Traditionwieder auf-
lebt, freut alle, berichtet Leh-
rer Kamil Josef Daniek.

red/kmn

Süße Köstlichkeiten an der Candybar: Vorweihnachtsstimmung gab es am ersten Dezember an der Johannisberg-Schule
in Witzenhausen als nach langer Corona-Pause wieder ein Adventsbasar stattfand. FOTO: KAMIL JOSEF DANIEK
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Pirche
diverse So
0,7 l-Flasc
1 l = 19,99

er
orten,
he,
€

13.99
ANGEBOT

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 18.12. – 23.12.2023

Ab 10€ Einkaufswert
kostenlos Bargeld bis
zu 200€ abheben.

Sparen Sie Papier
mit dem digitalen

Kassenbon.

Neuer
Service
für Sie!

8.99
ANGEBOT

Bitburger
Premium Pils, Radler naturtrüb,
„Stubbi“,
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,36 €

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

ANGEBOT

App
1 l = 1,00 €
9.99**10.99

Rothaus
Tannenzäpfle Pils
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 2,02 €

15.99
-20%

Selters
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

5.99
-25%

B

!Aktion
Beim Kauf

von 2 Kisten
+ 1 Sixpack
GRATIS!

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

App 9.99**

1 l = 1,00 €

-20%

11.99
ANGEBOT

13.99

Mönchshof Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,40 €

ANGEBOT

13.99

Eschweger Klosterbräu,
Jacobinus Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,40 €

Maxl Helles
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,27 €

16.99

14.99

klein
und elegant!

App14.49**

1 l = 1,45 €

17.49

14.99

Rother Bräu Öko Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

-21%

14.99

Carlsberg Lager Beer
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Neuschwansteiner
Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

App14.99**

1 l = 1,50 €

ANGEBOT

15.99

!Aktion
+ Hellbierglas
GRATIS!

Paulaner Original
Münchner Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

App13.99**

1 l = 1,40 €

ANGEBOT

15.99
ANGEBOT

15.99

Estrella Galicia
Helles spanisches
Lagerbier,
Kasten = 30 x 0,2 l,
zzgl. 3,90 € Pfand,
1 l = 2,67 €

-25%

14.99

Erdinger Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

App 3.99**

1 l = 0,44€

-25%

4.49

Förstina Sprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

ANGEBOT

6.99

Plose Mineralwasser
naturale,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,17 €

6.99

5.99

Gerolsteiner
Erfrischungsgetränke
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 0,75 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,33 €

-25%

8.99

Coca Cola, Zero
koffeinhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

-28%

1.79

Rapp’s
Premium-Orange
1,0 l-Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 1,79 €

-23%

4.99

Campo Viejo Rioja
Tempranillo,
0,75 l-Flasche,
1 l = 6,65 €

ANGEBOT

11.99

Fernet-Branca
0,7 l-Flasche,
1 l = 17,13 €

Hendrick’s Gin
0,7 l-Flasche,
1 l = 39,99 €

App26.99**

1 l = 38,56 €

32.99

27.99
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Mitbring-Frühstück
ein voller Erfolg

2022 mehrere Veranstaltun-
gen organisiert hat. Einmal
pro Woche findet ein ge-
meinsamer Mittagstisch für
Berufstätige im Dorf statt.
Die Kulturinitiative ist eine

Gruppe von derzeit 50 Ger-
tenbachern, die einen leben-
digen Austausch im Dorf an-
stoßen möchte. Mit Angebo-
ten von der Spielerunde über
Frühstück bis zur politischen
Lesung wollen sie Begegnun-
gen schaffen. sps

Kontakt: E-Mail an kultur_in_ger-
tenbach@web.de

Gertenbach – Die Kulturinitia-
tive offenes und solidarisches
Gertenbach (KiosG) hatte
zum dritten Mal zum Mit-
Bring-Frühstück eingeladen.
Rund 40 Dorfbewohner zwi-
schen drei und 80 Jahren wa-
ren der Einladung in die Räu-
me der evangelischen Kir-
chengemeinde gefolgt. Das
nächste Frühstück ist für
Sonntag, 14. Januar, 10 Uhr
geplant. Diese alle zwei Mo-
nate stattfindenden Treffen
sind Teil einer Reihe der Ini-
tiative, die seit November

Kulturinitiative offenes und solidarisches Gertenbach (KiosG):
Das dritte Mit-Bring-Frühstück wurde wieder als voller Er-
folg gesehen. FOTO: LORE LUDSZUWEIT-SIEKSMEYER

Fußballclub startet
Spendenaufruf

Schwarzenbergstadion in Großalmerode soll
Fluchtlichtanlage erhalten

erklärt der Vorstand weiter.
Für sieben Jugendmannschaf-
ten, drei Senioren-Herren-
mannschaften, zwei Frauen-
mannschaften, die diesen
Sport ausüben wollen, benö-
tigen entsprechende Bedin-
gungen. Daher sieht sich der
Verein in der Pflicht, die Vo-
raussetzungen dafür zu
schaffen.
Aus den genannten Grün-

den ruft der FC 1920 alle
Freunde des Fußballsports,
Mitglieder und Sponsoren,
den Bau der Anlage durch fi-
nanzielle Zuwendungen zu
unterstützen, um über lau-
fende Kosten zum Erhalt des
Spielbetriebs weiterhin ver-
fügen zu können.
Dazu gibt es die Möglich-

keit einer direkten Zuwen-
dung oder auch einer mate-
riellen Spende an den Ver-
ein. elv

Nähere Auskünfte werden durch
den Vorstand unter Tel. 0 56 04/
93 94 13 oder 01 76/72 69 68 31
erteilt.

Großalmerode – Der Fußball-
Club (FC) 1920 Großalmerode
baut eine Flutlichtanlage mit
Unterstützung der Stadt
Großalmerode, dem Werra-
Meißner-Kreis, dem Landes-
sportbund Hessen und dem
Land Hessen.
Abhängig von den Förder-

mitteln werden für den Ver-
ein, neben Eigenleistungen,
noch größere finanzielle Auf-
wendungen nötig sein, um
das Projekt zu verwirklichen.
Dies teilt der Vorstand des
Fußballclubs mit. Die Not-
wendigkeit für den Bau sei
unumstritten, die Genehmi-
gungen liegen laut Mittei-
lung vor.
Lange Wegstrecken zu an-

deren beleuchteten Sport-
plätzen, wie zum Beispiel
nach Kassel, um Training
oder Spiele zu ermöglichen,
ein nahezu unbespielbarer
und mäßig beleuchteter Trai-
ningsplatz, würden die Akti-
vitäten von Herbst bis Früh-
ling erheblich einschränken,

Vorverkauf fürs Drei-
Flüsse-Theater gestartet

Herausforderung stehen die
Bewohner dieser Anstalt, die
dort in einer Wohngruppe
untergebracht sind und jeder
eine andereMacke hat. Selbst
den Arzt und den Therapeu-
ten kann man nicht ernst
nehmen. Damit die Besucher
nicht merken, dass sie in ei-
ner Psychiatrie gelandet sind,
sollen die Bewohner versu-
chen, wie gesunde Menschen
zu wirken. Dadurch entsteht
ein wahnwitziges Verwechs-
lungsspiel mit urkomischen
Szenen.
Die Proben laufen seit eini-

gen Wochen, die Akteure ha-
ben dabei jede Menge Spaß.
„Wir haben in diesem Stück
neben den Altbekannten,mit
Julia Stadler und Ruprecht Si-
mon zwei neue Mitglieder,
die sich sehr gut in die beste-
hende Gruppe integriert ha-
ben und viel Talent mitbrin-
gen“, sagt dazu Ruth Kues. zpy

Hann. Münden – Der Vorver-
kauf für die Komödie „Neuro-
sige Zeiten“, von Winnie
Abel, aufgeführt vom Drei-
Flüsse-Theater hat begon-
nen..Karten für 15 und 17 Eu-
ro gibt es in der Buchhand-
lung Winnemuth (Rosenstra-
ße 17) und bei Juwelier
Deutsch (Lange Straße 70) so-
wie imOnline-Ticketshop un-
ter drei-fluesse-theater.de.
Die Premiere ist für den 15.
März geplant, insgesamt gibt
es zunächst zwölf Vorstellun-
gen. „Wir haben den Vorver-
kauf bewusst vor Weihnach-
ten gelegt, weil viele Interes-
sierte bereits angefragt ha-
ben, um die Karten zu Weih-
nachten zu verschenken“,
sagt Ruth Kues, zuständig für
Öffentlichkeitsarbeit.
Wie empfängt man Besu-

cher in einer Psychiatrie, oh-
ne das diese merken, dass sie
in einer Anstalt sind. Vor der



Unseren Kunden, Freunden und
Bekannten möchten wir für die langjährige

Unterstützung und Zusammenarbeit
danken. Das Stöber Team wünscht allen
fröhliche Weihnachten und alles Gute für

2024

Betriebsferien vom
23.12.2023 bis 13.01.2024

Bitte beachten:

Malerbetrieb GmbH
37127 Scheden · Tel. 0 55 46 / 13 23 Fax 3 23
Maler- und Lackierer-Meisterbetrieb

Vollwärmeschutz
Fachwerkrenovierungen

Anstriche und Lackierungen
Bodenbeläge

Moderne Innenraumgestaltung

Die Klangmeister
HöraKustiK gmbH

34346 Hann. Münden
Bahnhofstraße 42
Tel. 05541 9548218

34346 Hann. Münden

Tel. 05541 9548218 

Dagmar Löwer
Hörgeräteakustikmeisterin

kostenloser
Hörtest

Bitte senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an:

Familie Engelke
Am Hainbuchenbrunnen 4, 34346 Hann. Münden

oder per E-Mail an: hainbuchenbrunnen@freenet.de

Gerne auch vorab telefonisch unter:
05541 90580

Alten- und Pflegeheim
Haus Hainbuchenbrunnen

ZurVerstärkungunseresTeams suchenwir zum
Start des neuen Jahres 2024 eine zuverlässige

Küchenkraft (m/w/d)
in geringfügiger Beschäftigung.

WennSieTeil unseresTeamswerdenmöchtenund
Freude anderArbeit in einer familiärenAtmosphärehaben,

freuenwir uns auf IhreBewerbung.

Leserthema „Tipps für die Weihnachtszeit“Neues
aus der
Region Wer macht den Vorsänger?

Tipps fürs Singen unterm Tannenbaum
ter, einem Ensemble oder
bei einem Kindermusical.
Gemeinsam zu singen und
zu musizieren ist gemein-
schaftsbildend.

Aktives Singen und Musi-
zieren macht Kinder zudem
geduldiger, aufmerksamer,
hellhöriger, aufgeweckter,
geselliger, auftrittssicherer,
entspannter und letztend-
lich glücklicher. tmn

bei denen man dann eben
ein bestimmtes Lied an-
stimmt. Man kann sagen,
dass es diesen Anlass nun
eben nur noch mit Musik
gibt. Sei es beim Anzünden
der Kerzen am Advents-
kranz, beim Plätzchen ba-
cken oder vor der Besche-
rung unter dem Weih-
nachtsbaum.

Dann muss allerdings im-
mer eine Person – das kann
auch ein Kind sein – so eine
Art Führung übernehmen
als Vorsänger oder Vorsän-
gerin. Wenn Kinder diese
Vorsängerrolle überneh-
men, dann ziehen die Er-
wachsenen oft noch mehr
mit, aus Solidarität mit den
Kleinen.

Sie haben Ihre Stiftung
„Kinder brauchen Musik“
genannt. Welche Bedeu-
tung hat Singen für die
kindliche Entwicklung?

Kinder, die singen, aktiv
musizieren oder auch im
Chor eine Rolle spielen, die
entwickeln ihre Persönlich-
keit singend und spielend
weiter. Es spielt eine große
Rolle bei dem, was sie sich
im Leben insgesamt zutrau-
en und auch bei dem, was
ihnen andere zutrauen. Das
finde ich für Kinder eine
ganz wichtige Erfahrung,
dass sie in Musik lernen zu
sich selbst zu finden und sich
auch weiterzuentwickeln.

Neben der Erforschung
der eigenen Persönlichkeit
kann Musik Kindern jedoch
auch helfen, Teil einer Ge-
meinschaft zu werden, sei
es im Chor, einem Orches-

auch einfach dort singen,
wo einem gerade danach
zumute ist. Das kann so-
wohl in der Küche oder
auch auf langen Autofahr-
ten sein. Wenn die Eltern
singen, stimmen die Kinder
häufig mit ein.

Wie kann eine Familientra-
dition zum Singen etab-
liert werden?

In meiner Familie kann man
sich Weihnachten, Geburts-
tage oder auch einen Ab-
schied ohne Lieder gar nicht
vorstellen. Aber jede Fami-
lie kann das auf ihre ganz
eigene Art etablieren und
eine Tradition entwickeln.
Das beginnt bei „Happy Birth-
day“ oder auch „Wie schön,
dass du geboren bist“ an Ge-
burtstagen, bei denen die
Kinder erst besungen werden
und dann mit steigendem Al-
ter mitsingen.

Dann baut man sich ein
kleines Repertoire auf für
besondere Gelegenheiten,

Wenn sich Erwachsene nicht
trauen zu singen, sollten Sie
sich mit den Zeilen aus „Du
kannst nicht singen“ an-
freunden. In dem Lied versu-
che ich zu verdeutlichen, dass
jeder Mensch seine individu-
elle Stimme hat und dass in
dieser Stimme sehr viel drin
ist, auch wenn nicht alle Tö-
ne stimmen sollten. Diese
Einmaligkeit und Individua-
lität der Stimme ist etwas
sehr Wertvolles, das man
gerade mit seiner Familie
teilen sollte. Oder wie das
Lied endet: „Denn keiner
singt genau wie Du. Drum
hören wir Dir gerne zu.“

Auch das Lied „In der
Weihnachtsbäckerei“, das
ich mir auf einer Autofahrt
ausgedacht habe, auf dem
Weg zu meiner Familie, die
gerade Plätzchen gebacken
hat, ist so ein Lied, dass man
gut auswendig singen kann,
während man gerade in der
Küche backt. Vielleicht soll-
te man mit den Kindern

Sie trällern jedes Jahr „In
der Weihnachtsbäckerei“
mit? Das gleichnamige
Kindermusical mit der Mu-
sik von Rolf Zuckowski
tourt gerade durch
Deutschland. Der Musiker
verrät, wie man selbst dazu
beitragen kann, das Fest
mit der Familie noch musi-
kalischer zu gestalten.

Um dem meistgehörten Ar-
gument gegen das Singen
gleich den Wind aus den Se-
geln zu nehmen, kann Rolf
Zuckowski sogar mit einem
seiner Klassiker antworten:
„Du sagst, Du kannst nicht
singen? Gelogen! Gelo-
gen!“ Auch für diejenigen,
die sich nicht immer trauen,
lauthals einzustimmen, wenn
die ersten Weihnachtslieder
erklingen, hat der Musiker
im Interview Tipps parat.

Wie kann man Kinder und
auch Erwachsene zum Sin-
gen motivieren, gerade
wenn sie ein bisschen
schüchtern sind?

Es ist für den Anfang wich-
tig, die richtigen Lieder aus-
zusuchen. Das sind Lieder,
die auch ohne musikalische
Begleitung funktionieren.
Kinder mögen es besonders
gerne, wenn sich Teile des
Liedes häufig wiederholen.
Oder auch so fröhliche Ru-
flieder, wie etwa „Es
schneit, es schneit, kommt
alle aus dem Haus“, bei de-
nen man den Text schnell
auswendig lernen kann,
sind gut geeignet.

Ein Familienmitglied legt mit einem Lied los und die
anderen stimmen mit ein. So lässt sich eine Tradition
etablieren. FOTO: HALFPOINT/WESTEND61/DPA-TMN

Weihnachtspäckchen und Co.
Das sollte man beim Versand beachten

Versandlabels sollten unbe-
dingt entfernt, die ge-
wünschte Adresse gut les-
bar aufgebracht werden.

Und dann ist da noch die
Frankierung: Diese sollte
ausreichend bemessen sein,
also zum Gewicht, den Sen-
dungsmaßen, den Verpa-
ckungsbesonderheiten und
dem Bestimmungsland pas-
sen, so Preuß.

Wer all diese Dinge be-
achtet, und seine Inlands-
sendung rechtzeitig bis zum
20. Dezember in einer Post-
Annahmestelle oder einer
Packstation abgibt, der
kann davon ausgehen, dass
das Paket auch wirklich bis
Heiligabend unter dem
Weihnachtsbaum des Emp-
fängers landet. Wer auf den
Express-Versand setzt, kann
sich dafür noch einen Tag
länger Zeit lassen. Wer eine
Auslands-Sendung aufge-
ben möchte, sollte dagegen
besser früher dran sein. tmn

teilt DHL-Pressesprecherin Sa-
rah Preuß mit. Weil Schnüre
und Folie zu Beschädigungen
an Anlage und Paket führen
könnten, müssen solche Sen-
dungen von Hand bearbeitet
werden. Diesen Extra-Auf-
wand lässt sich der Paket-
dienstleister mit einem Sperr-
gutaufschlag vergüten.

Ebenfalls fällig wird der
Zuschlag, wenn das Paket
nicht quaderförmig ist oder
Teile vom Paket abstehen.

Wer möchte, dass das Pa-
ket auch wirklich sicher an-
kommt, sollte zudem darauf
achten, dass der Paketinhalt
von einer stabilen Kartonage
umgeben wird. Immerhin
können Sendungen während
des Transports Stößen und
widrigen Witterungsbedin-
gungen ausgesetzt sein. Alte

Auf den Zustand
des Pakets achten

Logistikunternehmen haben vor Weihnachten viel zu tun. Schöne Verzierungen auf
Paketen können bei automatisierter Sortierung Probleme verursachen und zu zu-
sätzlichen Kosten für manuelle Bearbeitung führen. FOTO: JAN WOITAS/DPA/DPA-TMN

Die Liebsten sind zu Weih-
nachten weit entfernt,
eine Freude wollen Sie Ih-
nen aber dennoch ma-
chen? Dann bleibt oft nur
der Postweg. So kommt
die Sendung sicher und
pünktlich an.

Geschenkpapier, Schnüre
oder Schleifchen: Damit das
Präsent schon bei der Über-
gabe durch den Paketboten
hübsch aussieht, legt so man-
cher Versender gerne beson-
dere Hand am Paket an. Das
ist jedoch keine gute Idee.

Denn in einer solchen
Sonderverpackung kann die
Post das Paket nicht über
die Sortieranlagen des Ver-
teilzentrums laufen lassen,

Zuschlag kann
fällig werden



LOKALES

Geflüchtete mehr in den Blick nehmen
Intensive Diskussion bei Veranstaltung der Seebrücke in Witzenhausen

te sich eine angemessene
Priorität für diese Stelle mit
Blick auf sonstige Ausgaben
wie beispielsweise einen
Kunstrasenplatz, heißt es.
Das Geld dafür habe bis-

lang gefehlt, so Bürgermeis-
ter Herz. Eine Möglichkeit,
durch die Stadt Wohnungen
für Geflüchtete anzumieten,
gebe es laut Herz und Sittel
nicht. Dem Bedarf an Sozial-
wohnungen wolle man aber
nachkommen. Und: Es soll re-
gelmäßig eine Arbeitsgruppe
aus Verantwortlichen der
Awo und Diakonie Witzen-
hausen, Ehrenamtlichen, Ge-
flüchteten und politischen
Entscheidungsträgern ge-
ben. kmn

der Kernstadt zu wohnen“,
teilt Uwe Arendsmit. Einwei-
teres Problem seien die Vor-
behalte von Vermietern ge-
genüber Geflüchteten. Die
Betreuung der Geflüchteten
werde momentan hauptsäch-
lich von Ehrenamtlichen
übernommen, es fehle an Un-
terstützung beim Ausfüllen
von Formularen, an Teilhabe
außerhalb der GU und an psy-
chologischer Betreuung. Hier
werde eine Sozialarbeitsstelle
benötigt. In der anschließen-
den Diskussion, moderiert
von Nahuel Moghi-Vollmer,
kristallisierte sich die Not-
wendigkeit finanzieller Mit-
tel für eine Sozialarbeitsstelle
heraus. Silvia Hable wünsch-

ne, eine Menschenrechtsor-
ganisation, die eine Telefon-
hotline für Menschen auf der
Flucht nach Europa unter-
hält. Anschließend schilderte
Salamatou Zippel von der
Flüchtlingsberatung der Dia-
konie die aktuelle Situation
für Geflüchtete in der Ge-
meinschaftsunterkunft (GU)
inWitzenhausen. „Aktuell le-
ben 85 Menschen in der GU
der AWO am Frauenmarkt,
18 davon seien auszugsbe-
rechtigt. Diese Menschen
könnten jedoch aufgrund des
angespannten Wohnungs-
marktes keine Wohnung fin-
den. Und ein mangelhafter
Nahverkehr erschwere die
Möglichkeit, auch außerhalb

Witzenhausen – Was wird in
den kommenden Jahren in
der Kommune für Geflüchte-
te getan? Das war zentrale
Frage einer Diskussionsver-
anstaltung, zu der die Seebrü-
cke Witzenhausen in den
Rathaussaal eingeladen hat-
te.
Initiiert wurde das Podium

von der Ortsgruppe Witzen-
hausen der Seebrücke, heißt
es in einer Mitteilung. Teilge-
nommen haben Bürgermeis-
ter Daniel Herz, der neu ge-
wählte Bürgermeister Lukas
Sittel sowie Marius Wille aus
der Grünen-Fraktion und Sil-
via Hable von der Bunten Lis-
te. Einführend gab es einen
Filmvortrag über Alarmpho-

Haben intensiv diskutiert: Die Seebrücke Witzenhausen hat-
te unter anderem den designierten Bürgermeister Lukas Sit-
tel (Podium, zweiter von rechts) und Bürgermeister Daniel
Herz (rechts) eingeladen. FOTO: SEEBRÜCKE WITZENHAUSEN

Stellenangebote

Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in
• Dransfeld-Scheden
• Fuldatal-Ihringshausen
• Hann. Münden
• Hess. Lichtenau
(jeweils Teilbezirk
zur Festeinstellung)

Mindestalter 18 Jahre.

Jetzt informieren und bewerben!

VTS Nord GmbH
Vertrieb für Witzenhausen/Hann. Münden
Tel. 05542 931623 I WhatsApp 0151 61666277
vts-werra-meissner@hna.de www.hna-zusteller.de

Fröbelstraße 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Ambulanter Intensivpflegedienst

Voll- oder Teilzeit, GfB – Tag und Nachtdienst

bis zu2.600 € Brutto
zzgl. Weihnachtsgeld& steuerfreie
Zulagen&30ArbeitstageUrlaub

KEINE TOUREN

Wir freuen uns auf Deine Unterstützung!

Unser Team freut sich über Verstärkung

Pflegehelfer (m/w/d)

Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

... ab sofort suchen wir in
• Hess. Lichtenau-Quentel
• Witzenhausen-Wendershausen
(jeweils Teilbezirk
zur Festeinstellung)

Mindestalter 18 Jahre.

... Informieren Sie sich unverbindlich:

VTS Nord GmbH Vertrieb für Witzenhausen
Tel. 05542 931623 I WhatsApp 0151 61666277
vts-werra-meissner@hna.de www.hna-zusteller.de

Springerzusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Sie unterstützen aktiv die frühmorgend-
liche Zeitungszustellung in wechselnden
Einsatzgebieten von Montag bis Samstag
in Ihrer Region.

Sie sind flexibel, mobil und im Besitz
eines gültigen Führerscheins.

Die Tätigkeit erstreckt sich von Montag
bis Samstag. Es handelt sich hierbei
um eine sozialversicherungspflichtige
Beschäftigung.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben,
informieren Sie sich telefonisch oder
per Mail.

Jetzt informieren und bewerben!

HNA Vertrieb | Karina Iffland
Tel. 0561 203-1506
WhatsApp 0151 61666277
vertriebsservice@hna.de | www.hna-zusteller.de

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie Ihr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind dafür verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.
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„Ich will für meine Freunde
immer erreichbar sein

Mein neues Smartphone
konnte ichmir durch
meinemNebenjob als

HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zustellerin leisten!“

Handy-Queen?

Bewerben Sie sich jetzt:

Tel. 0561 203-1506
WhatsApp: 0151 61666277
www.hna-zusteller.de

“ Bad Sooden-
Allendorf
Allendorf
Kleinvach
Sooden
Weiden

“ Bühren
“ Großalmerode

Epterode
Rommerode
Stadt
Trubenhausen

“ Hann.-Münden
Kattenbühl

“ Hess.-Lichtenau
Fürstenhagen
Hirschhagen
Stadt

“ Neu-Eichenberg
Hermannrode

“ Scheden
Dankelshausen

“ Staufenberg
Dahlheim
Spiekershausen
Uschlag

“ Witzenhausen
Hundelshausen
Kleinalmerode
Stadt
Unterrieden

Immobilienankauf

Verkauf

Größer - noch günstiger - schöner!
…hin zu…

Kimm!

Philippistraße 23
Viele Geräte mit kleinen Lackfehlern!

NORBERT KIMM
34127 Kassel • Telefon 8 70 03 96

www.hinzu-kimm.de

NEUE:
Wäschetrockner ab € 129,–
Waschmaschinen ab € 199,–
Geschirrspüler ab € 199,–
Einbauherd mit Cr.-Feld € 299,–

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

1A Buche ab 92,50 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!

www.moneypoint-kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR HOLEN IHRE
GERÄTE BEI IHNEN

ZUHAUSE AB.

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
Brennholz Buche u. Eiche 79 € SRM
30 cm ofenf. Abschn. vom Sägewerk,
10 SRM inkl. Lief., Tel. 017662681914

Baumarkt

Auto-Ankäufe

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Senioren- und TherapiezentrumHelsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa

(05605) 808-180
Frau Katharina Braun
pdl2@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Wir suchen eine/-n

Physiotherapeuten/-in
(m/w/d) –Voll- oder Teilzeit

für die Praxis im
eigenen Haus

Brutto-G
ehalt

bis zu3.200 €
*

Zulagen &
Jahresso

nderzahl
ung

inklusive

*Gehaltsb
eispiel be

i

Vollzeit-A
nstellung

„Hier können Sie„Hier können Sie
was bewegen!“was bewegen!“

Bekanntschaften

Karina, 61 J., hübsch, mit toller Figur u.
passenden fraul. Kurven, mobil, fami-
liär, mit traditionellen Werten. Bin eine
anschmiegsame, zärtl. Frau, die sich
als Witwe noch einmal nach einem auf-
richtigen Partner sehnt. Fühlst Du Dich
auch so allein? Dann ruf üb. PV an,
Weihnachten zu zweit das wäre so
schön. Tel. 0176-34498341

Luise, 76 J., warmherzige Witwe, jugend-
lich, mit etwas vollbus. Figur, gute Haus-
frau u. Autofahrerin. Ich könnte rundum
zufrieden sein, nur ein lieber Mann fehlt
mir so sehr. Habe keine gr. Ansprüche, Sie
dürfen auch älter sein. Mit Vorfreude auf
gemeinsame Weihnachten warte ich auf
IhrenAnruf üb. PVTel. 0176-57889239



Immer mehr Bürger erkennen, dass die Ampel-Koalition unser Land in
den Ruin treibt. Die AfD-Fraktion hat bereits in der laufenden Wahlperio-
de zahlreiche Vorschläge in den Deutschen Bundestag eingebracht, um
unser Land aus der Krise zu führen – diese Maßnahmen werden wir in
Regierungsverantwortung zügig umsetzen.
Jetzt das Sofortprogramm einer AfD-geführten Bundesregierung mit
Informationen zu unserer parlamentarischen Arbeit unter dem oben-
stehenden QR-Code online abrufen.

10Punkte
fürDeutschland
Sofortprogrammeiner
AfD-geführtenBundesregierung

V.i.S.d.P.: AfD-Bundestagsfraktion • Vertreten durch den Fraktionsvorstand • Platz der Republik 1 • 11011 Berlin

Hierscannen

LOKALES

Sie prägte Witzenhausen
Historiker Karsten Linne zur Bedeutung der Universität

Witzenhausen – Die vor 125
Jahren gegründete Deutsche
Kolonialschule (DKS) hat Wit-
zenhausen geprägt. Ohne die
Gründung wäre die Stadt
zwar idyllisch gelegen, aber
ein abgehängter Provinzort
geblieben. Das war das Fazit
eines Vortrags von Dr. Kars-
ten Linne (Göttingen), den er
kürzlich bei einer gemeinsa-
men Veranstaltung von Uni-
versität und Geschichtsver-
ein zur Bedeutung der Kolo-
nialschule und ihrer Folge-
einrichtungen hielt.
Linne ist Verfasser des Bu-

ches „Von Witzenhausen in
alle Welt“ (erschienen 2017).
Die 1898 gegründete DKS be-
saß lange Zeit das Monopol
auf die Ausbildung von Tro-
penlandwirten in Deutsch-
land.
Linne zeichnete auch in sei-

nem Vortrag die Geschichte
der Ausbildungsstätte von
den Anfängen über zwei
Weltkriege und die Neuaus-
richtung nach 1945 auf. Zä-
sur war 1971 das Aufgehen
als Fachbereich der Gesamt-
hochschule Kassel (heute:
Universität).

Es habe eine langsame Ab-
lösung von den kolonialen In-
halten nach der Wiedergrün-
dung 1957 gegeben. Wichti-
ger Schritt sei die Etablierung
des Seminars für ländliche
Entwicklung 1963 gewesen.
Es erhielt durch Prof. Franz
Hermann Riebel neue Impul-
se. Riebel präsentierte den
Entwurf eines Leitbildes für
landwirtschaftliche Fachkräf-
te der mittleren Ebene.
Linne würdigte aber auch

die Arbeit von Professor
Hans-Joachim Glauner, der
nicht nur die Landwirtschaft
im technischen Sinne sah,
sondern denMensch im länd-
lichen Raum.
Einen anderen Ansatz in

seinem Vortrag hatte Dennis
Yazici (Kiel). Die Ausbildung
in Witzenhausen sei damals
in den deutschen Kolonien
auch kritisch gesehen wor-
den. So habe man die Ver-
nachlässigung der Tierwirt-
schaft zugunsten der Pflan-
zenproduktion beklagt. Dies
führte bereits 1908 zu einer
Umstellung des Lehrplanes.
Die Viehzucht wurde eigen-
ständiges Fachgebiet.
Yazici schilderte den Alltag

der Farmer in den Entwick-
lungsländern. Der Referent
spannte den Bogen vom theo-
retischen Anspruch zum Far-
meralltag in den Kolonien.
Eröffnet worden war die

gut besuchte Veranstaltung
von Dekanin Professor Dr.
Maria Finckh und demVorsit-
zenden des Geschichtsver-
eins, Hans-Jürgen Markolf. Er
wies auf die traditionell gu-
ten Kontakte des Geschichts-
vereins zu den Hochschulleh-
rern hin. wke/nh

Bei der gemeinsamen Veranstaltung von Universität und Ge-
schichtsverein: (vorne von links) Dr. Karsten Linne und Den-
nis Yazici, (hintere Reihe, von links) Hans-Jürgen Markolf,
Moderator Dr. Jadon Nisly-Goretzki, Dekanin Maria Finckh
und Techniker Johnny Ibraimo. FOTO: WERNER KELLER/NH

Gespräche übers Fachwerk
Erstmals Sprechstunde des Fachwerk-Fünfecks in Hann. Münden

zur Erstellung einer Ideen-
skizze angeboten.
Das Ganze sei ein Baustein

des Programms „Wohnraum-
Fünfeck“. Begleitet wird dies
durch eine Hausbörse im In-
ternet, zudem gibt Informa-
tionen über die richtigen An-
sprechpersonen in den Ver-
waltungen und Tipps zu Bau-
stoffen und möglichen finan-
ziellen Erleichterungen. Un-
ter demPunkt Sanierungsbei-
spiele haben Hauseigentü-
mer der Region einen Blick in
ihr Haus und ihre Sanie-
rungsarbeiten gewährt, um

Interessierten einen Ver-
gleich mit möglichen eige-
nen Arbeiten zu ermögli-
chen.
Das Fachwerk-Fünfeck be-

steht aus den fünf Mittelzen-
tren Osterode am Harz, Du-
derstadt, Einbeck, Northeim
und Hann. Münden. „Alles
Städte, die ähnlich aufgestellt
sind“, heißt es von Prediger.
Es gibt Austausch in den Be-
reichen Fachwerk, aber auch
beim Thema Tourismus ar-
beiten die fünf südnieder-
sächsischen Städte zusam-
men. red

Infos und Kontakt: Geschäfts-
stelle Fachwerk-Fünfeck,
Bürgerbüro Northeim, Am
Münster 9-11, Northeim, Te-
lefon: 0 55 51/96 63 71,
Mail: info@fach-
werk5eck.de, Website: fach-
werk5eck.de

rum, auf Ansprechpartner
vor Ort hinzuweisen. In Mün-
den ist das die Bürgergenos-
senschaft, die in regelmäßi-
gen Abständen alte Gebäude
aufkauft und saniert. „Das
Ehrenamt ist in allen Orten
des Fünfecks ein Thema,man
lernt voneinander“, so Predi-
ger.
Auch der Leerstand ist ein

Thema: „Kann eine Ladenflä-
che im Erdgeschoss oder eine
leer stehende Gaststätte zu
Wohnraum umgestaltet wer-
den?“ sei eine der Fragen. Da-
für wird auch eine Förderung

Landkreis-. Kommunal- und
Landesebene kann sie Aus-
kunft geben.
„Es soll um den Erhalt und

die Pflege des historischen
Wohnraumes nicht nur in
der Stadt, sondern auch in
den Ortsteilen gehen“, be-
richtet Nicole Prediger, Leite-
rin des Bereichs Stadtent-
wicklung der Stadtverwal-
tung Münden.
Dies sei eines der Ziele,

dem sich das Fachwerk-Fünf-
eck und die Stadt Hann. Mün-
den verschrieben hätten. In
der Beratung gehe es auch da-

takt aufzunehmen, und die
Scheu abbauen“, heißt es von
Imke Heyen. Angesprochen
werden sollen nicht nur Kauf-
Interessierte, sondern auch
Menschen, die vielleicht ein
altes Haus geerbt haben, und
mit der Materie nicht ver-
traut sind. „Ich bin keine Bau-
ingenieurin oder Architektin,
ich kann aber die Ratsuchen-
den an passende Ansprech-
partner in der Region vermit-
tel“, beschreibt die aus Ost-
friesland stammende Heyen
ihre Aufgabe. Auch über die
zahlreichen Förderungen auf

Hann. Münden – Der Kauf ei-
nes historischen Fachwerk-
hauses stellt für so manchen
ein Traumdar. Dochwie geht
man bei der Sanierung vor?
Welche Fördertöpfe gibt es,
was ist mit dem Denkmal-
schutz, und wie finde ich
mich im Förderdschungel zu-
recht?
Diese und noch mehr Fra-

gen will das Netzwerk Fach-
werk-Fünfeck bei Sprech-
stunden beantworten. Diese
gab es nun auch zum ersten
Mal in Hann. Münden. Imke
Heyen vom Fünfeck saß in
Raum 304 des Verwaltungs-
gebäudes an der Böttcherstra-
ße bereit, um Fragen zu be-
antworten. „Ein Interessent
aus einem Mündener Ortsteil
hat sich bereits angemeldet“,
berichtet sie.
In einer Testphase soll ge-

schaut werden, ob und wie
die Termine in den einzelnen
Städten des Fünfecks ange-
nommen werden. Ab dem
Frühjahr 2024 soll dann eru-
iert werden, ob sich regelmä-
ßige Sprechstunden lohnen.
„Viele Menschen wollen von
Angesicht zu Angesicht re-
den, nicht nur via Mail oder
Telefon“, berichtet Heyen.
Münden war die letzte von
fünf Fachwerkstädten, in de-
nen dieses Angebot ins Leben
gerufen wurde.
Bei den Beratungsterminen

vor Ort soll es auch um diese
Themen gehen. „Wir wollen
die Angst nehmen, mit den
zuständigen Behörden Kon-

Fachwerk ist in der Region ein Pfund. Nicht nur in den Innenstädten gibt es imposante Gebäude. Unser Bild zeigt die Rat-
hausstraße in Hedemünden. FOTO: JENS DÖLL

Imke Heyen vom Fachwerk-
Fünfeck bietet Sprechstun-
den in Hann. Münden an.

FOTOS: JENS DÖLL

Fliesen fürs Becken
EAM-Stiftung fördert mit 3000 Euro

Sichelnstein – Mit 50 000 Euro
fördert die EAM-Stiftung 22
regionale soziale Projekte in
elf Landkreisen, darunter
gleich drei in der Stadt und
dem Landkreis Göttingen.
Das berichtet das Unterneh-
men EAM. Darunter wurde
auch ein Projekt im Staufen-
berger Ortsteil Sichelnstein
mit einer Summe von 3000
Euro bedacht.
Der Heimat- und Verkehrs-

verein Sichelnstein in Stau-
fenberg erhält Geld für die Er-
neuerung und Instandset-
zung derWassertretanlage Si-
chelnstein. Die mehr als 20
Jahre alte Anlage biete mit ei-
nem großen Naturwasserbe-
cken einen vielfältigen Le-
bensraum für Fische, Frösche
und verschiedene Insekten,
heißt es von EAM-Sprecher

Steffen Schulze. Im oberen
Bereich des Areals lade ein
Fußbecken zum Wassertre-
ten nach Kneipp ein. Mit der
Unterstützung der EAM-Stif-
tung soll das Becken neu ge-
fliest und eine defekte Pum-
pe ersetzt werden. Zur Verlei-
hung der Förderung war Phi-
lipp Vogeley, Erster Vorsit-
zender vomHeimat- und Ver-
kehrsverein Sichelnstein an-
wesend. Weitere Förderun-
gen gehen nach Roringen
(Stadtbezirk von Göttingen)
und Seulingen.
Für die Gestaltung einer in-

teraktiven Graffitiwand er-
hält der Feuerwehrverein Ro-
ringen 2500 Euro. Das Projekt
richtet sich an Kinder und Ju-
gendliche im Alter von sechs
bis 18 Jahren, die am Kinder-
und Jugendfeuerwehrpro-

gramm teilnehmen. Mit der
neuen Graffitiwand sollen
dem Nachwuchs Einsätze der
Feuerwehr und verschiedene
Szenarien realitätsgetreu si-
muliert und erläutert wer-
den.
Mit 1000 Eurowird der Feu-

erwehrverein Seulingen un-
terstützt. Der Verein hat im
vergangenen Jahr eine Kin-
derfeuerwehr gegründet und
möchte für den Feuerwehr-
nachwuchs aus der Umge-
bung ein „Löschmobil“ bau-
en.
Das Löschmobil ist ein Bol-

lerwagen in der Bauart eines
Feuerwehrfahrzeugs, auf
dem Materialien für die Kin-
derfeuerwehr wie beispiels-
weise Schläuche und Ähnli-
ches gelagert werden kön-
nen. jed



Winter-Komfort-Boots
für Herren • Innenausstattung

aus kuscheligemWarmfutter • Pflegeleichtes
und strapazierfähiges Obermaterial
• Leichte,,, flflflexiexiexibbbllleee und druckdämpfende PU-
Laufsohle • Größen 41–45
je Paar

Schwarz
mit Klett-
verschlusverschluss

Braun mitmit
seitlichemm
ReReißveißverr-
schluss

Regelmäßige
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

21,99*
UVP 29,99

26%
billiger

Navy/
Multi

Braun/
Multi

Outdoor- und Freizeit-
schuhe für Herren • Oberma-

terial aus luftdurchlässigem Nylon und stabilisie-
rendem PU • Wärmendes Innenfutter
• Robuste und profilierte TPR-Laufsohle
• Größenen 3388––4444
je Paar NEU

Marine
Melang

Herren

Anthrazit-
Melange

Herren

Chenille-Ballerina
für Damen • Anti-Rutsch-Noppen an der
Sohle • Größen 35/38–39/42 Flauschiges

Teddyfell

Sport- und Freizeithose
„Space Dyed“ für Damen oder Herren
•Weich
Space

ich
Space

e und
Dyed“
d
Dyed“
wär

Dyed“
är

Dyed“
mendede

Mikrofleece-Qualität
• Antipilling- und
Antistatik-Ausrüstung

• 100% Polyester
(DuoTherm®Pro1)

• Damen-Größen
S (36/38)–XL (48/50)

• Herren-Größen
M(48/50)–XXL (58)

Mikrofleece-Troyer „Space Dyed“
für Damen oder Herren • 100% Polyester (DuoTherm® Pro1)
• Mit Antipilling- und Antistatik-Ausrüstung • Damen-Größen
M(40/42)–XL (48/50) • Herren-Größen M(48/50)–XXL 60/62)

Berry-
l nge

amen
Aqu

Melang

Dame

9,99*
je Hose

3,99*
je Paar

Anthrazit/
Schwarz-
Melange

Royalblau/
Marine-
Melange

Herren

Anthrazit-
Melange

Damen

( )

a-
ge

en
Melan-

ge

n D

9,99*
je Troyer

22,99*
UVP 44,95

48%
billiger

Strass-
Leggings für Damen
• 95% Polyester,r,r 5% Elasthan
• Seamless– für angenehmen
TTTrrrageageagekkkooomfomfomforrrttt • Kuschelweiche
Innenseite • Größen S (36/38)–
XL (48/50) je Leggings
Mit edlen Strass-Steinchen

Thermo-
Leggings für Damen
• 88% Polyester,ester,ester 12% Elasthan
• Futter 100% Polyolyolyester
• Angenehm weich
und warm durch
Fleece-Innenfutter

• Größen 38/40–46/48
Kuschelig wärmendes
Fleece-Innenfutter

Schwarz

NEU

Mit
Shaping-
Effekt

✔ Sieht aus wie eine
durchsichtige
Strumpfhose

✔Trägt am Bein
nicht auf

6,99*

Auch
online

8,99*

Coral-Fleece-Spann-
betttuch in 2 Größen
• 100% Polyester (Mikrofaser)

• Steghöhe ca. 27cm • Mit Antipilling-
und Antistatik-
Ausrüstung

Anthrazit

Hellblau

Hellgrün

Silber

Rosé

Kuschelig weich

NEU
E

Farb
en

Ornament Fenja Natur

Greta Grün

Struktur Längs Aqua

Auch
online

12,99*
ca. 90–100x200cm

16,99*
ca. 180–200x200cm

ro Beere
NEU

Ka

Coralalflfleece- Bettwäscheäsche
Kissen ca. 80x80cm, Bezug ca.135x200cm
• 100% Polyester

• Mit Marken-
Reißverschluss

• Mit Antistatik-
Ausrüstung

je Bettwäsche

Mit Marken-
Reißverschluss

Kuschelig
weiche Coral-
Fleece-Qualität

15,99*

Auch
online

HochwertigeHochwertige
Frottierwarottierwaren

„Rantum“• 100% Baumwolle
• Pflegeleicht und strapazierfähig
• Schnell trockcknend und
voluminös

• Hohe Saugfähgfähigkeit
• Mit praktischchem
Aufhänger

Grün

KoooralleKooooralle
AAAqqqqquuuaaa
Kooooralle
PPPeeetttrolllPPeeeettroll
BetonBetonBetonBeton

AAqqqquuaa
PPflflflflaumeaume

Hochwertige
Streifen-Bordüre

(nicht alle Ausfüh-Ausfüh-
rungen in allen
Farben erhältlich)rhältlich)

Handtuch 2er-Set
je ca. 50x100cm

Duschtuch ca. 70x140cm

Gästetuch 5er-Set
je ca. 30x50cm

Beton

Waschhandschuhe
6er-Set je ca. 16x21cm

6x Pflaume
oder
3x Koralle +
3x Beton

7,99
je Ausführung

9*
ng

WC-Sitz
3-seitig bedruckt

mit Absenkautomatik und Schnellverschluss • Passend für
alle handelsüblichen WC-Becken • Inklusive Montagematerial

• Aus hochwertigem, kratzfestem Duroplast-Material
3 Jahre Garantie

M01DCJ38, M01DT331,
M01DT297, M01DT337

Orchidee

Muschel
und
Strand

NEU
TropfenPalme

Brillanter
Farbdruck
auf 3 Seiten

19,99*
je Ausführung

zu
Weihnachten

Mehr fürs Geldd.r f G

++++++++++++++
Aktionszeitraum:

18.12. bis 24.12.2023

17,20*
statt 31,60

45% billiger

zzgl. 2x3,10 Pfand

2 Kästen!!!

Qualität
aus unseren Landen!

Qualität
aus unseren Landen!

750 g

In der Tiefkühltruhe:Entenkeulen-
Pfanne gewürzt, 750-g-Packung
(1 kg = 13,32)13,32)

Zarskaya Kaviarersatz
aus Deutsch

skaya
ch

skaya
lan

skaya
lan

skaya
d

100-g-Glas
(1 kg = 19,90)
je Glas

2 Kästen Premiumemiumemiumemium PilsPilsPils
2x20x0,5-l-Flasche,
zzgl. 2x3,10 PfanPfandd
(1 l = –,86)
jeje 22 KäKäststeenn

Goldkrone
Spezialität Spirituose
28% vol, 0,7-l-Flasche

(1 l = 5,70) je Flasche

9,99*
UVP 13,99

28% billiger

1,99*
UVP 2,49

20% billiger

8,99*
UVP 11,99

25% billiger

ca. 1,1 kg
6,99*

22% billiger
zum Vergleich: 1-k

g-Sortiment = 8,9
9

Schweine-Nacken-
bratenohne Knochen
ca. 1,1-kg-Packung,

Ware einzeln ausgepreist

Auslese Klassisch
gemahlen, 500-g-Packung

(1 kg = 7,54)

Caffè Crema
Classico oder
Gustoso
1-kg-Packung

(1 kg = 8,99) je Packung

Frischfleischtruhe:

Prosciutto Crudo
original italienischer Rohschinken
10 Monate gereiftftf , geringer Salzgehalt, ohne
WaWaW de, wenig Schwarte – leicht aufzuschneiden,,
am Stück, ca. 700-g –
900-g-Packung,

Ware einzeln
ausgepreist

(1 kg = 13,99)

Ouzo
Mehr als 120 Jahrhre TrTrT adition
Die unvergleichbarichbare Spirituosen-
Spezialität aus Grieiechenland.

40% vol,
0,7-l-Flassche
(1 l = 12,84)12,84)
je Flaschehe

3,77*
UVP 5,99

37%
billiger

500 g

8,99*
UVP 15,99

43%
billiger 1 kg

1-kg-Preis

Chips verschiedene Sorten,
z.B. Original oder
Sour Cream & Onion
185-g-Dose (1 kg = 7,51)

je Dose

1,39*
statt 2,49

44%
billiger

3,99*
statt 6,29

36% billiger

–,69*
statt 1,49

53% billiger

teilweise koffeinhaltiges
Erfrischungsgetränk
1,25-l-Flasche,, zzgl. –,25 Pfand
(1 l = –,55) je Flasche

Aktionszeitraum:
18.12. bis 24.12.2023

Aktionszeitraum:
18.12. bis 24.12.2023

Aktionszeitraum:
18.12. bis 24.12.2023

1,25
Liter 9,79*

UVP 1 kg = 17,90
z.B. 700 g

21%
billiger

1,35*
statt 2,99

54% billiger

1,49*
statt 1,95

23% billiger

Aktionszeitraum:
18.12. bis 24.12.2023

Aktionszeitraum
18.12. bis 24.12.2023

10er-Pack

Original Irische
Butter 250-g-Packung (1 kg = 5,40)

Super Alkaline Batterien
AAA Micro
Super

Micro
Super

oder AA MignonMignon
je 10er-P10er-P10er ack

Im Kühlregal:

Energydrink
Green, Ultra White oder Mango Loco
500-ml-Dose, zzgl.zzgl.zzgl.zzgl. –,25 Pfand (1(1 l = 1,50)1,50)
je Doseose

–,75*
statt 1,49

49% billiger

Aktionszeitraum:
18.12. bis 24.12.2023

ab Montag, 18. Dezember

3,65*
Sonderprei

s

6,99*
Sonderprei

s

5,99*
Sonderprei

s

Clementinen Spanien
Kl. I, Sorte: Clemenules,
ausgewählte, großfallende

Früchte, 2,2-kg-Netz (1 kg = 1,66)
je Netz

Orangen
Spanien – im XXL-

Erntesack Kl. I, Sorte: Navelina,
große, sonnengereifte, handverlesene
Früchte, 5-kg-Sack (1 kg = 1,40)
je Sack

Speisekartoffeln
Deutschland
vorwiegend festkochend,

10-kg-Sack (1 kg = –,60)
je Sack

leicht
schälbar

2,2kg

5 kg

große
Früchte
XXL

Perfekter
Genuss
und leicht
zu schälen

10 kg

DEUTSCHLANDS PREISSIEGER! Zum DRITTEN
Mal in Folge

m:
3
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www.norma-online.de
* KeKeK ine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikekek l in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kökök nnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 TaTaT gen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkekek it an wwwww wwww .w.wnorma-online.de/aktionsartikekek l. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikekek l zu Beginn derWerbeaktion unerwrwr artet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter.r.r Schuhe und TeTeT xtilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern kekek ine Haftftf ung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

Alle Filialen haben
Montag – Samstag ab 7 Uhr geö

ffnet!

Hier gratis
downloaden
oder updaten

DIE NEUE -APP IST DA!
FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP

DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!NEU
NORMA LebeLebeLebensmittelnsmittelfifilialbelialbetriebtrieb Stiftungtiftung & Co. KG, Heisterstraßeße 4, 90441 NürnbergNürnberg


