CAR WASH CENTER

Bischhauser Aue 5
37213 Witzenhausen
Tel.: 055 42 -500 180

Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 8.00-18.00 Uhr
Zusatzlich SB-Waschplatz 6.00-22.00 Uhr

Der neue Tiguan, Passat und T-Cross
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Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen.

Samstag, 24.02.2024, von 9 bis 14 Uhr bei uns in BSA:
Die Premiere des neuen Tiguan, Passat und T-Cross.
Reservieren Sie jetzt Ihren Termin fiir eine Probefahrt: Tel. 05652-95840 !

stober

Glinicke Gruppe

N

Fiir ein glénzendes
Waschergebnis!
P

Autohaus Stéber & Schmidt
GmbH & Co. KG, Werrastr. 13
37242 Bad Sooden-Allendorf

(€110}
Audi
Service

Gimte
Grundschiler beteiligen
sich an Klimaprojekt.

Hann. Miinden
Polizeiakademie befasst
sich mit Nahost-Konflikt.

Unterrieden
Chancen far den neuen
Solarpark stehen gut.
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Ein Treffpunkt fir das Miteinander

Die Plauderstube wurde im Haus der Nationen in Neumi(inden er6ffnet

Hann. Miinden - ,,Dies soll ein
Treffpunkt werden fiir Men-
schen, die gerne zusammen
sein und plaudern moch-
ten.* So stellen Carina
Schnurrenberger und Pia Zo-
jer, Mitarbeiterinnen in der

Gemeinwesenarbeit im
Haus der Nationen, die neue
Plauderstube vor.

Denn zum bestehenden
Angebot des Begegnungs-
zentrums im Haus der Natio-
nen in Neumiinden, das es
seit fiinf Jahren gibt, ist dies
jetzt ein neuer Treffpunkt in
Hann. Miinden.

Das Bistro bietet sich an
fiir Begegnungen, Gespra-
che und geselliges Miteinan-
der, um eine lebendige Ge-
meinschaft zu fordern und
zu starken.

Dieser Treffpunkt steht
nicht nur den Menschen von
Neumiinden offen, sondern
jeder aus Hann. Miinden
und Umgebung ist willkom-
men. In einer entspannten
und angenehmen Atmo-
sphire konnen sich Men-
schen treffen, austauschen
und gemeinsame Gespriache
fithren. Zur Einweihung am
Freitag waren viele Besucher
aus dem Stadtteil in den
neuen Begegnungsort ge-
kommen.

Es ist ein sehr einladender
Raum, geschmackvoll ge-
staltet und dekoriert, mo-
dern mit alt geschickt kom- “ : : : ;
biniert. So gemiitlich, dass Plaudern: Stephanie Heck-Weidemeier, Leiterin der Gemeinwesenarbeit im Haus der Nationen, Mitarbeiterin Pia Zojer, Besucherin Hannelore Henke, Mit-
man dort plaudern und eine arbeiterin Carina Schnurrenberger sowie die Besucher Volker Adam und Amelie Kabisch.
Zeit lang bleiben mdchte.
»,Die  Planungen laufen

FOTO: PETRA SIEBERT

lobt Carina Schnurrenber- Zojer. Geschirr, Gldser, Be- bis donnerstags sind die Kin- blemgespriche sein“, meint es begriif3en, wenn sich Inte-

schon lange und wir sind
froh, dass wir es jetzt umset-
zen konnten*®, sagt Pia Zojer.

,Das hitten wir alles nicht
geschafft, wenn uns die bei-
den tollen Hausmeister
nicht so unterstiitzt hitten®,

4 )

Unsere Angebote
vom 22.02. bis 24.02.2024

Metzgerschinken 1009 1,99EUR
Schinkenwurst 1009 1,69EUR

Hausmacher Gehacktes 1kg 8,90 EUR
Hausmacher Bratwurst  1kg 9,90 EUR

Freitag:

Krustenbraten mit Kartoffelgratin

8,90 €/Port.

ovE"Qe/
BN 4

Fleischerei

Fleckenstein

. . wan wei, wo es her komml!

Tel. 05604 5801
\___info@fleischerei-fleckenstein.de

ger. Die ,Plauderstube” bie-
tet gegen eine freiwillige
Spende Kaffee, Tee und Was-
ser an. ,,Es wire schon, wenn
Besucher etwas mitbringen,
wie Kuchen, Gebidck oder
Schnittchen®, erwdhnt Pia

stecke seien vorhanden. Es
gibt dort Regale mit Spielen,
Biichern und Tauschregale
fiir Deko und Biicher.

Die Plauderstube wird je-
den Freitag von 14 bis 17
Uhr offen stehen. Montags

ﬁ__ Auf der Suche
nach einem neuen &

Job?

www.khmuc.de/stellenanzcigen

'I..h

|]1inihum Hann. Miinden G
ogclsang 105
34346 Hann. Miinden

T

der der Grundschule dort
zum Mittagessen.

Die beiden Mitarbeiterin-
nen sind freitags vor Ort und
stehen hilfreich zur Seite,
auch fiir Gespriache. ,Es
missen nicht immer Pro-

GUTSCHEIN

SONNTAG - SAMSTAG

18.02.-24.02.2024

Angeot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
mﬂi mw-‘ lﬂ'llf HHH.

Pia Zojer. ,Und wenn die
Gaste unter sich sein wollen,
ziehen wir uns zuriick®.
Falls jemand Anregungen
habe, nehme man diese gern
an.

Die beiden Frauen wiirden

ressierte finden, die sich re-
gelmiRig ehrenamtlich fiir
alle Bereiche aktiv einbrin-
gen wiirden.

Sie wiren dann auch be-
reit, Verantwortung abzuge-
ben. zpy

Stressless® Sunrise zu Vorteilspre

Stressless® Sunrise (M)
in Leder Batlck“ nuri.—.929 R

Vom 01.02.2024 bis 31.03.2024 erhalten Sie alle Stressless® Sunrise Sessel mit Hocker sowie die Stressless® Sunrise Home Office und Power™

Modelle in allen Farben, Bezugs- und G 2u attraktiven Vor

Jetzt proﬁtierenw il

S| .

iy

Besuchen Sie uns
auch hier

06

W O H N |

S
Kuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -18 Uhr | Sa.: 9 -14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de

preisen. *UVP des Herstellers. **Ehemalige UVP des Herstellers.
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Volkmarshausen ,lch war
mehrfach beruflich in Sid-
afrika und habe dort interes-
sante und anspruchsvolle
Touren unternommen, dabei
viele Menschen kennenge-
lernt sowie Tiere und Pflan-
zen gesehen und entdeckt”,
berichtet Horst Weisgerber.
»Allein am Tafelberg bei Kap-
stadt gibt es fast 1500 Pflan-
zenarten®.

Diese Erlebnisse und Aben-
teuer hat er teilweise mit sei-
ner inzwischen verstorbenen
Frau unternommen. Zusam-
men mit Fotografin und
Buchillustratorin Ulla M.
Lang sind die Eindriicke in
Weisgerbers dritten Buch
~Zwischen Kocherbaum und
Konigsprotea — Buntes Leben
in Stidafrika“ festgehalten. Es
ist Ende des Vorjahres er-
schienen. Die ausgedehnte
Reise beinhaltet 45 Themen
auf 191 Seiten. Schnell zieht
das Land den Leser in seinen
Bann.

Die Route fiihrte durch ver-
schiedene Provinzen und
zahlreiche Orte. Dort erlebte
er wie die Menschen leben
und wie sie in die jeweilige
Landschaft eingebunden
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Uber den Charme Siidafrikas

Horst Weisgerber veréffentlichte Buch Gber Mensch und Natur am Kap

sind. ,Ein ausfiihrliches Ge-
sprach mit einem indigenen
Stammesdlteren tiber Tradi-
tionen, Sprache, kriegerische
Auseinandersetzungen und
heutige Titigkeiten sind fiir
mich unvergesslich®,
schwiarmt Weisgerber.

Die faszinierende
Vielfalt Siidafrikas

Stidafrika sei ein Land von
faszinierender Vielfalt und
betorender Schonheit. In der
~-Regenbogen-Nation“  wiir-
den Volksgruppen unter-
schiedlichster Herkunft le-
ben. In Nationalparks habe er
unter anderem ein Zusam-
mentreffen mit den ,Big Fi-
ve“ (Afrikanischer Elefant,
Breitmaul-Nashorn, Kaffern-
biiffel, Léwe, Leopard) erle-
ben diirfen. Weisgerbers gro-
Res Interesse galt hauptsédch-
lich der Pflanzenwelt. Blit-
tert man in dem Buch, 6ffnet
sich dem Leser die Welt der
Pflanzen und Biume in dem
afrikanischen Land. So bei-
spielsweise der Kécherbaum
— Einheimische nutzten die
Zweige als Kocher — woraus

Gartenfrase GF 384
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dann der Name Koécherbaum
entstand. Die Fotos und Be-
schreibungen der Silber-
baumgewdchse (Protea) we-
cken Neugier, mehr iiber die-
se Pflanzenart zu erfahren.
Einige der Gewichse sind
auch in europdischen Breiten
bekannt, manche zieren so-
gar die Fensterbdnke in hiesi-
gen Regionen. Horst Weisger-
ber hat nicht nur die Pflan-
zen, deren Nutzung und Her-
kunft ausfithrlich beschrie-
ben, sondern auch die Regio-
nen in denen diese vorkom-
men. Beeindruckt war er von
den Tieren an den Wasser-
stellen oder auf dem Weg
dorthin. Geschichtliche Hin-
tergriinde, Begegnungen mit
dort lebenden Menschen, Tie-
ren und Beschreibungen der
Ortschaften runden das
Werk ab. Den beiden Auto-
ren ist es gelungen, Siidafrika
nicht nur in Worten, sondern
auch fotografisch festzuhal-
ten und den Charme des Lan-
des zu vermitteln. Erhiltlich
ist das Werk im ortlichen
Buchhandel. Das nichste
Buch des 88-jahrigen Autors
liber Anatolien ist bereits in
Arbeit. zpy
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Wir suchen ab s

i i
Witzenhausen -Minden einen & N

VERTRIEBSINSPEKTO (m/w/d)

lhr Aufgabengebiet

Als Bindeglied zwischen den Zustellmitarbeitern vor Ort und
dem Verwaltungssitz unseres Unternehmens Uberwachen Sie die
Zustellung der Heimatnachrichten Witzenhausen/Hann. Miinden
in den Gemeinden Spangenberg und Hessisch Lichtenau.

Im Einzelnen gehéren dazu:

« Sicherstellung einer ltickenlosen Verteilung der Anzeigen-
zeitung

« Personalsuche, Einstellung und Einweisung von Zustellern

« Personalplanung und Betreuung von Zustellern

« Uberpriifung der Zustellqualitat vor Ort (Kontrolltatigkeit am
Verteiltag Samstag)

» Bearbeitung und Klérung von Reklamationsfallen

lhre Qualifikationen:

» Kontaktfreudigkeit und eine naturliche Art im Umgang mit
Menschen

« Erfahrung in der Mitarbeiterfuhrung

« Engagement, zeitliche Flexibilitat, Mobilitadt und Belastbarkeit

« Fuhrerschein, eigener PKW, PC, Drucker mit Scanner, E-Mail-
Zugang

« Sicher in der Nutzung von MS-0Office-Produkten

« Idealerweise wohnen Sie im gesuchten Gebiet

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung, die Sie bitte an
VTS Sud GmbH, z. Hd. Herrn Yannik Nusse

Frankfurter Str. 168, 34121 Kassel

oder an vertriebsleitung@hna.de senden.

o
.L‘;:\‘:;\ \\\\'ﬁ‘\\ _

Horst Weisgerber mit seinem jlngst erschienenen Buch. Ein nachstes ist bereits in Pla-
nung.

FOTO: PETRA SIEBERT

ZUR PERSON

Horst Weisgerber wurde 1935
in Berlin geboren, studierte in
Hann. Munden (Universitat
Gottingen) und Wien Forst-
wissenschaften und habili-
tierte sich an der Universitat
Munchen. Er war Leiter des
Hessischen Forstamtes Treysa
bevor er als Abteilungsleiter
an die Hessische Forstliche
Versuchsanstalt in Minden
berufen wurde. Er lebt in
Volkmarshausen, ist verwit-
wet und hat zwei erwachsene
Kinder. zpy
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Grundschule Gimte ist nun auch Klimaschule: Mit bei der Auftaktveranstaltung waren auch Schulleiter Jens Wilhelm (hinten, von links), Ortsbirgermeister Peter Katzwinkel und Burger-

Klima retten! Schule checken!

Gimter Grundschuler machen beim Projekt ,, Klima macht Schule” mit

meister Tobias Dannenberg.

Gimte — ,,Eins, Zwei oder Drei
—letzte Chance - vorbei.“ Die
Quizsendung fiir Kinder vom
ZDF war am Dienstag Vorbild
fiir ein Spiel in der Grund-
schule Gimte. Die Kinder der
dritten und vierten Klasse be-
antworteten dabei Fragen
zum Thema Klimaschutz.
Was macht eine Batterie?
Wie entsteht Strom und wie-
so ist Stromsparen wirklich
wichtig, hief es dazu von Isa-
belle Galda von der Energie-
agentur Region Gottingen.
Sie war zu Besuch, um das

Projekt ,Klima macht Schu- |

le“ vorzustellen, bei dem im
Raum Hann. Miinden nach
der Grundschule Hedemiin-
den nun auch die Schule in
Gimte mitmacht. ,Ich glau-
be, ich habe euch total unter-
schitzt®, sagte Galda zu den
Schiilern, denn die kannten
sich bereits gut aus und be-
antworteten ausnahmslos al-
le Fragen richtig.

Ziel des Projektes ist es,
Energiefresser in der Schule
aufzuspliren und so etwas
gutes fiir die Umwelt zu tun.
Schulleiter Jens Wilhelm ha-
be zuvor verraten, dass die

Schule komplett saniert wur-
de. Deswegen vermutete Isa-
belle Galda, dass nicht sehr
viele Energiefresser zu fin-
den seien. ,,Aber es gibt im-

mer etwas, das man noch
verbessern kann“, sagte sie.
Dafiir werden Energiedetek-
tive ,ausgebildet”, die dann
die Schule instruieren sollen.

»Sie sind das Kernstiick®, so
Isabelle Galda. Denn Ziel sei
es, bis Ende des Projektes im
Mai 2027, die Erkenntnisse,
Vorschldge und Losungen

Es tut sich was am Bach und am DGH

Holzstege kommen im Frihjahr weg

RoBbach — Das zugewucherte
Bachbett, die an vielen Stel-
len unterspiilte Bachmauer
und zwei abgéingige Holzbri-
cken am Wilhelmshduser
Bach waren dem Rof3bacher
Ortsbeirat lange ein Dorn im
Auge. Bei einer Ortsbege-
hung mit Vertretern der
Stadt Witzenhausen wurde
nun beschlossen, die Midngel
an dem kleinen FlieRgewds-
ser in der Unteren Bachstra-
Re zeitnah zu beseitigen. Das
berichtete  Ortsvorsteherin
Iris Liick wahrend der jiings-
ten Ortsbeiratssitzung.

»Bei ansteigendem Wasser-
pegel ist der reibungslose Ab-
fluss schon lange nicht mehr
gewdhrleistet, sagte Liick.
Dass sei jedoch zwingend er-
forderlich, handele es sich
bei dem Bach doch um einen
sogenannten HauptflieRpfad.
~Uumso gliicklicher sind wir
jetzt tiiber die Zusicherung
seitens der Stadt, dass das

Am Wilhelmshauser Bach in RoBbach besteht akuter Hand-

lungsbedarf. Unter anderem soll die bereits gesperrte Holz-
briicke in Hohe des Spielplatzes in der Unteren BachstraBBe

entfernt werden.

Bachbett freigeschnitten und
ausgerdumt wird, die zu ho-
hen Biume entsprechend der
Vorschriften  runtergesetzt
und Anlandungen entschirft
werden.”

Dariiber hinaus soll die
Bachmauer innerorts auf der

FOTO: PER SCHROTER

gesamten Linge ausgebessert
und die in die Jahre gekom-
menen Holzstege in Hohe des
Spielplatzes und in Hohe
,Untere BachstraRe 20“ ent-
fernt werden. ,Die Umset-
zung ist laut Liick aber erst ab
dem Frithjahr moglich.

B DGH , Alte Schule”

Eine Verbesserung soll es
auch am Dorfgemeinschafts-
haus (DGH) ,,Alte Schule“ ge-
ben, wo die AuRenbeleuch-
tung nur von innen geschal-
tet werden kann. ,Welil eine
Zugangsbeleuchtung bisher
nicht installiert wurde, be-
steht beim Verlassen des
Hauses in der Dunkelheit er-
hebliche Unfallgefahr auf der
Stahltreppe vor dem Haupt-
eingang”, sagte Iris Liick.

Mit der Stadt sei bespro-
chen worden, dass eine Be-
leuchtung mit Bewegungs-
melder fiir den Zugang tiber
die Stahltreppe installiert
wird. Laut Liick sollen zudem
die Stufen der Treppe farb-
lich schwarz abgesetzt und
der Leuchtkoérper der gegen-
tberliegenden StraRenlater-
ne ,so optimiert werden,
dass der Zugang zusditzlich
ausgeleuchtet wird.

per

der Viertklissler in ihrer
Schule zu etablieren.

Die Schule sammelt durch
verschiedene  Aktionstage

Punkte, die dann am Ende ei-

FOTOS: KIRA MULLER

nes jeden Schuljahres mit ei-
ner Geldspende pramiert
werden. Als Sponsor konnte
die Energieagentur dafiir die
Versorgungsbetriebe Hann.
Miinden (VHM) gewinnen, er-
klarte Galda.

Als ortliche Energieversor-
gung beschiftige sich die
VHM in vielen Bereichen mit
dem Klimaschutz. Nachhal-
tigkeit werde auf kleinere
Unternehmen runtergebro-
chen, da kénne man bei der
jliingsten Generation anfan-
gen, sagte Jens Steinhoff, Ge-
schiiftsfithrer der VHM dazu.
,Kinder haben dafiir ein ganz
anderes Ohr. Sie erkennen
schnell, was gut ist und wie
man kleine Dinge gut umset-
zen kann - es muss nicht im-
mer die Plastikflasche sein®,
erklirte er. In den kommen-
den Wochen werden auch
die Grundschulen in Her-
mannshagen, Hemeln sowie
am Konigshof und in Neu-
miinden Teil der Aktion un-
ter dem Motto ,,Klima retten!
Schule checken!“, hieR es
weiter von Isabelle Galda.

red
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Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflosungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

vitos:

Infoabend

&

Orthopadische Klinik

Behandlungsmaglichkeiten
___ bei Arthrose des Kniegelenks

Donnerstag, 22. Februar 2024
18.00 Uhr in der Klinik

Der Eintritt ist frei.

mit Oberarzt
Felix Lober

Vitos Orthopadische Klinik Kassel
Wilhelmshoher Allee 345, 34131 Kassel

Nur mit Anmeldung (pforte@vitos-okk.de
oder Tel. 0561-3084-0)

Ein Unternehmen des

LWVHessen o
~~




Unterrieden — Aus Sicht der
Stadt Witzenhausen spricht
nichts dagegen. Der Ortsbei-
rat von Unterrieden sieht das
offensichtlich auch so. Und
im Publikum regte sich kein
erkennbarer Widerstand. Das
ist das Ergebnis einer, wie es
Ortsvorsteher Harald Ludwig
formulierte, ,vorzeitigen
Biirgerbeteiligung”, bei der
es am Donnerstagabend im
Dorfgemeinschaftshaus die-
ses Witzenhduser Stadtteils
um das Vorhaben des Wirt-
schafts- und Sozialwissen-
schaftlers Dr. Philipp Schma-
gold ging, der auf einem fa-
milieneigenen Areal am Dorf-
berg eine Photovoltaikanlage
errichten mochte.

Als ,Kind“ Unterriedens
verdient der 44-Jdhrige aktu-
ell seine Brotchen in Schles-
wig-Holstein im Bereich der
erneuerbaren Energien. De-
zentrale Stromerzeugung
und Klimaschutz liegen ihm
nach eigenen Angaben am
Herzen.

Verwirklicht werden soll
sein Vorhaben schrittweise
auf einem 3,5 Hektar groRRen
Wiesengrundstiick, = wobei
noch offen ist, ob durch star-
re oder ,nachgefiihrte* Mo-
dule, die beweglich sein und
sich nach dem Stand der Son-
ne richten wiirden.

In Betracht kommen fiir

LOKALES

Solarpark hat gute Chancen

Investor plant in Unterrieden Photovoltaikanlagen auf 3,5 Hektar

Genau hier soll es geschehen: Unterriedens Ortsvorsteher Harald Ludwig zeigt, wo am Dorfberg in Unterrieden der Solar-

park geplant ist.

den Investor von Millionen
Euro zur Speicherung des
Stroms auch Batterien, die
unter den Modulen so ange-
bracht werden, dass der Bo-
den nicht versiegelt wird. Aus
versicherungstechnischen

Griinden werde die Freifla-
chen-Voltaikanlage mit ei-
nem Zaun umgeben, der zum
Boden hin 20 bis 25 Zentime-

ter Luft lasse, um etwa Fuchs
und Hase einen Durch-
schlupf zu erméglichen.

Der Solarpark hat nach An-
sicht des Landschaftsplaners
Christoph Henke (Gerten-
bach) auch deshalb gute
Chancen zur Realisierung,
weil zwischen den Modulen
gentiigend Abstand bestehen
wiirde, Regenwasser aufzu-

nehmen, ,auf einem Wiesen-
grundstiicke besser als auf ei-
ner Ackerfliche®“. Ein ,ent-
scheidender Punk® ist laut
Henke die Anschlussmoglich-
keit an das ortliche Strom-
netz. Das ist nach Angaben
von Biirgermeister Daniel
Herz iiberaltert, was auch aus
den Reihen der gut 30 Zuho-
rer kritisch angemerkt wur-

FOTO: CHRIS CORTIS

de. Einer von ihnen bedauer-
te, die PV-Anlage auf dem
Dach seines Hauses konne
zwar zu hundert Prozent
Strom erzeugen, tatsdchlich
wiirden ihm aber nur 70 Pro-
zent abgenommen. Weil ver-
mehrt Anfragen an die Kom-
munen zum Bau von Solar-
parks gerichtet wiirden,
warnte der Biirgermeister vor

einem ,Flickenteppich®.
Moniert wurde aus der Zu-
horerschaft, warum allein die
Flichen der Familie Schma-
gold ausgewdhlt worden sei-
en fiir Photovoltaikanlagen,
angrenzende Grundstiicke al-
lerdings nicht. Die Antwort
lieferte Diplom-Ingenieur
Henke: Auf landwirtschaftli-
chen Flichen sei das eben
nicht moéglich, was mit den
Bodenwerten zu tun habe.
Urspriinglich, hatte ein-
gangs Anja Strecker als Che-
fin des Stadtbauamtes erldu-
tert, seien die Strom erzeu-
genden Anlagen nur fiir Fli-
chen mit einer MindestgroRe
von fiinf Hektar vorgesehen
gewesen, dann aber herabge-
stuft worden. Gegenwairtig
befinde sich der Regionalplan
in Uberarbeitung, und es sei
nicht ausgeschlossen, dass
weitere Hindernisse fiir die
Anlagen beseitigt wiirden.

pide

Philipp Schmagold
Investor

Unter einem Dach mit Fitzek und Pippi

Die Witzenhdauser Stadtblcherei hat 31000 Medien zu bieten — Neuanmeldungen steigen
i o N

Witzenhausen — Lesen, die ei-
nen lieben es, die anderen
stbhnen bei dem Gedanken
daran. Fir die erstere Gruppe
kann dieses Hobby mit der
Zeit teuer werden. Eine giins-
tigere Alternative: Biicher
ausleihen. Hier kommt die
Witzenhéduser Biicherei an
der Ermschwerder StraRe ins
Spiel.

Zwischen Regalen voll mit
Romanen, Sachbiichern, Hor-
biichern und anderen Me-
dien befindet sich der Ar-
beitsplatz von Tobias Salz-
mann und Monika Karnebo-
gen. Sie wissen genau, wel-
che Biicher aktuell am belieb-
testen sind, aber auch, wie es
um die Bicherei steht und
was sie alles zu bieten hat.

»,Das Angebot umfasst
31000 Medien. Die Biicher
splitten sich in Romane, Kin-
der- und Jugendliteratur so-
wie Sachbiicher auf®, sagt
Salzmann und ergdnzt: ,Bei
den Romanen ist fiir jeden et-
was dabei. Von Krimis iiber
Liebesgeschichten bis hin zu
Fantasy-Schmokern.“ Neben
Biichern gibt es zudem Hor-
biicher, DVDs und Tonie-Fi-
guren zum Ausleihen.

Passend zu dieser Auswahl
ist auch das Klientel der Bii-
cherei ausgeglichen. Wie die
beiden Mitarbeiter berichten,
leihen sowohl Kinder und Ju-
gendliche als auch Erwachse-
ne aller Altersgruppen regel-
miRig etwas in der Biblio-
thek aus.

L -l
Nachhilfe ¢
www.witzenhausen-nachhilfe.de

[

Das wachsende Sortiment
an Tonies und Tiptoi-Biichern
sei besonders praktisch fiir
Familien mit kleinen Kin-
dern. Wenn die Geschichten
gehort sind, kénnen einfach
neue Figuren ausgeliehen
werden, anstatt neue zu kau-
fen, heifdt es. Auch Tonie-Bo-
xen und Tiptoi-Stifte stehen
zur Ausleihe bereit, denn die-
se werden zum Abspielen der
Geschichten benétigt. ,Im
Kinder- und Jugendbuchbe-
reich unterscheiden wir Erst-
leserbiicher wie Leselowen
und Bilderbiicher fiir die
Kleinsten. Auferdem ist ein
grofRer Bestand an Wissens-
biichern wie ,Was ist was’

Flohmarkt

Hann. Munden

25.02.2024

|

L'l -aiI

FOTOS: SVENJA HECKEROTT

Das Angebot der Biicherei in Witzenhausen umfasst 31000 Medien. Uber mehrere Etagen
hinweg reiht sich der Lesestoff aneinander, es gibt aber auch Hérblcher und DVDs.

und ,Lesen Staunen Wissen’
vorhanden®, berichtet Salz-
mann. Auch Jugendliche
kommen in der Witzenhiu-
ser Biicherei nicht zu kurz.
Fir sie gebe es eine grofRRe

Auswahl an Jugendliteratur,
Mangas und Comics.

Wer Medien lieber hort
oder guckt, kann zwischen
Horbiichern und Filmen st6-
bern. Laut Salzmann gibt es

Horbticher fiir alle Alters-
gruppen. Von Kinderliedern
uber Entspannungsiibungen
bis zu Krimis und anderen
Geschichten. Das DVD-Sorti-
ment bestehe aus Klassikern,

aktuellen Blockbustern und
Dokumentationen.

,Wir freuen uns, dass un-
ser Angebot von allen Alters-
gruppen gut angenominen
wird®, sagt Salzmann. Wegen
der Corona-Pandemie waren
die Nutzerzahlen zunichst
rickldufig. Damals packten
Karnebogen und Salzmann
sogar Lesetaschen, um die
Witzenhiuser dennoch mit
Lesematerial versorgen zu
konnen. Nun sieht es wieder
besser aus: ,,Wir haben zahl-
reiche Neuanmeldungen®,
berichtet Karnebogen.

Ein Vorteil, den man als Bii-
cherei-Mitarbeiter hat: Man
weild, welche Biicher am be-
liebtesten sind. ,,Aktuell sind
spannende Geschichten von
Nele Neuhaus und Sebastian
Fitzek, aber auch Romane aus
der guten alten Zeit wie die
Familiensagas von Gisa Pauly
beliebt”, sagt Salzmann. Bei
den Kindern seien es Dauer-
brenner wie ,Pippi Lang-
strumpf* und ,Die Olchis“,
aber auch neuere Buchreihen
wie ,Wood Walkers“ und
,Die Schule der magischen
Tierwesen®.

Wer in der Biicherei etwas
leihen mochte, muss Mit-
glied werden. Dann kann
man gegen eine Jahresge-
biihr mit seinem Bibliotheks-
ausweis Medien leihen. Da
die Biicherei allen Kindern
die Moglichkeit zur Nutzung
geben und ihre Medienkom-
petenz fordern mochte, ist
fiir sie das Lesen umsonst.
Nur die einmalige Kartenge-
biihr ist zu entrichten.

Fir alle Unsicheren haben
sich Karnebogen und Salz-
mann ebenfalls etwas tiber-
legt: Im Februar kénnen alle,
die sich anmelden, zur Probe
alle Dienste der Stadtbiiche-
rei einen Monat lang gratis
nutzen.

red



Hann. Miinden — Die islamisti-
sche Terrororganisation Ha-
mas griff vor 111 Tagen von
Gaza aus den Stiden Israels an,
woraufhin Israel den Kriegs-
zustand erklirte. Die raumli-
che Distanz zum Land Nieder-
sachsen hindert den Nahost-
konflikt nicht daran, hier
splirtbare Auswirkungen zu
entfalten, heil’t es in einer
Mitteilung der Polizeiakade-
mie Niedersachsen.

Um die angehenden Polizis-
tinnen und Polizisten fiir das
Thema zu sensibilisieren, or-

Varlosen —Der TSV Jahn Varlo-
sen hat neue Ehrenmitglie-
der. Bei der Jahreshauptver-
sammlung, zu der 44 Mitglie-
der ins Dorfgemeinschafts-
haus gekommen waren, wur-
den Ursula Schlott, Sigrid
Wolf, Dieter Knop, Klaus
Krinzel, Giinter Meier und
Reinhold Wasmuth diese au-
Rergewohnliche Ehre zuteil.

Neben der Ernennung neu-
er Ehrenmitglieder bildeten
die Ehrungen langjihriger
Mitglieder den feierlichen
Hohepunkt der Veranstal-
tung.

Mit der Goldenen Ehren-
medaille des TSV und der Gol-
denen Ehrennadel des Kreis-
sportbundes (KSB) fiir 50-jdh-
rige  Vereinszugehorigkeit
ausgezeichnet wurden Wolf-
gang Grofle und Gerd Quen-
tin. Die Goldene Ehrenme-

LOKALES

Akademie widmet sich Nahostkonflikt

Regionaler Experte Elhanan Brown halt Vortrag Uber Situation in Israel

ganisierte die Polizeiakade-
mie Niedersachsen an den
Studienorten Hann. Miinden,
Nienburg und Oldenburg die
Veranstaltungsreihe  ,Nah-
Ost*“.

Dadurch erhielten die ins-
gesamt 240 teilnehmenden
Polizeikommissaranwarterin-
nen und -anwirter die Gele-
genheit, sich in verschiedene
Aspekte des Konflikts zu ver-
tiefen.

Andrea Marquardt, Vertre-
terin des Direktors der Polizei-
akademie, betonte in ihrer Be-

BegriiBte die Teilnehmenden:
Andrea Marquardt, Vertre-
terin des Direktors der Poli-
zeiakademie.
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griflung die Wichtigkeit ei-
ner ausgewogenen Betrach-
tung der Lage: ,,Die Polizeiaka-
demie Niedersachsen mochte
sich beziiglich des Nahostkon-
fliktes  multiperspektivisch
weiterbilden, um so auch ak-
tuellen und zukiinftigen He-
rausforderungen kompetent
begegnen zu koénnen. Dafiir
braucht es das notige Fachwis-
sen und den Austausch, ge-
wonnen aus der Expertise von
Sachkundigen.”

Ein Highlight der Veranstal-
tungsreihe war der Online-

Vortrag von Elhanan Brown.
Der amerikanisch-israelische
Pddagoge ist bekannt fiir sein
Engagement im Bereich der
Israelstudien und seine Féahig-
keit, komplexe Themen ver-
stdndlich zu vermitteln. Nach
dem informativen Vortrag
hatten die Studierenden Zeit,
um zu diskutieren, sowie Fra-
gen an Elhanan Brown zu stel-
len.

In Gruppenarbeiten vertief-
ten sich die Studierenden an-
schlieRend in verschiedene
Aspekte des Konflikts, darun-

Neue Ehrenmitglieder beim TSV Varlosen

Verein hielt Jahreshauptversammlung und plante Aktionen fir das kommende Jahr

gliedern.

daille fiir 40-jdhrige Mitglied-
schaft erhielt Ursula Meier.

Die Silberne Ehrenmedaille
fiir 25 Jahre TSV-Zugehorig-
keit ging an Burkhard Baake,
Ursula Henze, Kirsten Knop,
Helga Kiihn und Simone Rin-
ke. In seinem Bericht warf
der Vereinsvorsitzende Tho-

mas Schwer einen Blick zu-
riick auf das erfolgreich ver-
laufene Jubildumsjahr mit
zahlreichen gut besuchten
Veranstaltungen und dem
Grenzgang Ende September
als Hohepunkt.

Er nutzte dabei die Gele-
genheit, um sich noch ein-

mal bei allen fleiRigen Hel-
fern und Spendern zu bedan-
ken, ,die es ermoglicht ha-
ben, das Festjahr in diesem
Rahmen zu begehen®.

Fir das laufende Jahr kiin-
digte Schwer als erste Veran-
staltung den 45. Varloser
Crosslaufam 7. April an. In de

Der Vereinsvorsitzende Thomas Schwer (links) und der zweite Vorsitzende Frank Rohrberg (rechts) mit den geehrten Mit-
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Folge soll es noch Beachvol-
leyballturnier, einen Famili-
entag mit dem Spielmobil
des Kreissportbundes, ein Ok-
toberfest und natiirlich wie-
der den traditionellen Weih-
nachtsmarkt geben, der dies-
mal am 30. November statt-
finden wird. per

ter die Auswirkungen auf die
polizeiliche Arbeit in Deutsch-
land, die Verwendung antise-
mitischer und antimuslimi-
scher Stereotypen in den Me-
dien sowie mogliche MaRnah-
men gegen Vorurteile und
Stereotypen.

Die MaRRnahme ist zugleich
ein weiterer Impuls auf dem
Weg zum strategischen Ziel
der Forderung der Wider-
standskraft von Polizeibeam-
tinnen und Polizeibeamten
gegen demokratiegefihrden-

de Erscheinungen. jed
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Sprechstunde:

Reden wir uber
nachtlichen Harndrang!

Mag. Astrid Janovsky
Nahrstoffexpertin

Probleme mit der Blase sind
fiir viele Betroffene ein echtes
Tabuthema. Wissenschaftli-
che Studien belegen jedoch:
Eine Heilpflanze aus Oster-
reich unterstiitzt bei nachtli-
chem Harndrang.

Haufiger Harndrang — beson-
ders nachts — kann fiir Betrof-
fene schnell zu einem groBen
Problem werden. Die nicht-
lichen Wanderungen storen
den Schlaf, und am néichsten
Morgen ist man erschopft und
schlecht gelaunt. Doch auch
tagsiiber wird eine sensible
Blase oft zur Herausforde-
rung. Man denke nur an lange
Autofahrten. Dariiber hinaus
kann der plétzlich auftretende
Harndrang auch zu Krampfen
fiithren, wenn man ihm nicht
schnell genug nachgibt.

LR

Frauen ab 45 besonders
héaufig betroffen

Zwar kampfen auch viele Man-
ner mit dem Thema néchtlicher
Harndrang (aufgrund einer
gutartigen VergréBerung der
Prostata), jedoch sind vor al-
lem Frauen ab 45 betroffen. Die
Ursache dafiir findet sich meist
in der hormonellen Umstellung
wihrend der Wechseljahre. Da-
durch kann die Blasenwand ge-
reizt werden, wodurch sich die
Blase schon bei verhéltnisméaBig
niedrigem Fiillstand meldet.

Natiirliche Unterstiitzung

Auch wenn die Blase hiufig ein
Tabuthema ist — nur wer ak-
tiv nach Unterstiitzung sucht,
kann diese auch finden. Oft
reicht schon der Weg in die
Apotheke. Immer héaufiger wird
dort ein hochdosierter Kiirbis-
kern-Extrakt empfohlen. Wis-
senschaftliche Untersuchungen
zeigen: Durch die lingerfris-
tige Anwendung eines solchen
Extraktes kann der nichtliche
Harndrang um fast die Halfte
gesenkt werden.* Auch die In-
kontinenzepisoden konnten sig-
nifikant reduziert werden.**

Diese Erkenntnisse haben
Pharmazeuten genutzt und
ein hochwertiges pflanzliches
Priparat entwickelt: die Kiir-
bis fiir die Frau Tabletten von
Dr. B6hm®. Sie enthalten den
oben angesprochenen Kiirbis-
kern-Extrakt in besonders
hoher Dosierung (400 mg).
Durch die rein pflanzliche
Zusammensetzung sowie die
Herstellung unter strengsten
Qualitatsbestimmungen  ist
das Prdparat ausgezeichnet
vertraglich und sicher fiir die
Langzeitanwendung.

In Osterreich, wo das Produkt
seit iber 30 Jahren am Markt
ist, konnten sich schon hun-
derttausende Frauen von der
Wirkung iiberzeugen. Auch in
Deutschland berichten immer
mehr Anwenderinnen von spiir-
baren Erfolgen.

Langfristige Anwendung
fiihrt zum Erfolg

Wichtig ist, dass die Kiirbis-Ta-
bletten tiber einen ldngeren Zeit-
raum (bestenfalls 2—3 Monate)
eingenommen werden. Denn
die Wirkstoffe der Kiirbiskerne
benotigen etwas Zeit, bis sie im
Korper ihre volle Kraft entfalten.

*Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4):551-61
**Sogabe H. Etal., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46:727-737

UBER 50 JAHRE
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Ohne Strom und Heizung mUssen Menschen in der Ukraine
seit Monaten in ihren Kellern ausharren. Dieses Foto erhielt
Ingrid Rathgeber aus dem kriegsgebeutelten Land.

Hilfe bis direkt

an die Front

Geld- und Sachspenden
far die Ukraine gesucht

Werra-MeiBner/Speele — Der
Verein ,Hilfe fiir Kinder in
Not nach Tschernobyl” ist in
direkter Nachbarschaft zum
Werra-MeifRner-Kreis ansds-
sig, in Speele im niedersich-
sischen Staufenberg.

Seit Ausbruch des Angriffs-
krieges durch Russland kon-
zentriert sich der Verein da-
rauf, den Menschen in der
Ukraine zu helfen, schickt re-
gelmiflig zusammen mit
dem Christlichen Hilfsdienst
aus Bad Hersfeld Spenden-
transporte bis direkt an die
Front. Ingrid Rathgeber, Vor-
sitzende des Vereins, hat en-
ge Kontakte in die Ukraine
und bekommt immer wieder
Riickmeldungen von der An-
kunft der Transporte, direkt
bei den Menschen in Not.

Dramatische
Fluchten

RegelmiRig erreichen sie
Fotos von den Menschen vor
Ort, die ,einem das Herz bre-
chen®, wie Ingrid Rathgeber
sagt.

Darum weill sie auch ge-
nau, was vor Ort tatsdchlich
gebraucht wird und bittet
jetzt um Spenden fiir einen
weiteren Transport, der noch
im Februar in Richtung
Ukraine aufbrechen soll.

Da auch viele Menschen
aus dem Werra-Meil3ner-
Kreis den Verein mit Sach-
spenden unterstiitzen, moch-
te sie gerne auch eine Abga-
bestelle in Witzenhausen
oder der niheren Umgebung
einrichten. Dafiir sucht sie
Kooperationspartner, die La-
gerraum zur Verfiigung stel-
len und Spenden annehmen
kénnen. ,Ich habe viele
Freunde in der Ukraine, ein
grofler Teil engagiert sich eh-
renamtlich vor Ort und hilft
den Menschen im Kriegsge-
biet und denen, die innerhalb
des Landes gefliichtet sind“,
erkldrt sie. Die Hilfsgiiter, die
Ingrid Rathgeber in die Ukrai-
ne schickt, kommen genau
dort an, wo sie gebraucht
werden. Sie werden sogar bis
an die Front gebracht, von
freiwilligen Helfern, die da-
bei ihr Leben riskieren.

Nach wie vor miissen Men-
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schen ihre Hiuser verlassen,
ihr gesamtes Hab und Gut zu-
riicklassen. ,,Sie machen sich
auf dem Weg nur mit dem,
was sie am Leibe tragen, um
den Bomben zu entfliehen,
legen viele Kilometer zu Fu}
zuriick®, so Ingrid Rathgeber.
Oft seien die Schuhe vollig
zerschlissen, wenn die Ge-
fliichteten dort ankommen,
wo Thnen Unterschlupf ge-
wahrt wird. Auch warme De-
cken und Schlafsicke wiir-
den dringend benotigt.

,Ich kann versichern, dass
die Spenden alle dankbare
Abnehmer finden, nichts von
dem was wir in die Ukraine
schicken wird weggeschmis-
sen”, verspricht Ingrid Rath-
geber. In den sozialen Netz-
werken hatten Bilder die
Runde gemacht von Hilfsgii-
tern, die in der Ukraine auf
der Strafle gelandet waren.
,Ob diese Bilder echt sind,
kann ich nicht sagen, aber
unsere Hilfe kommt an, ist er-
wiinscht und dringend né-
tig.“ Auch Fahrrdder werden
gebraucht, denn vielerorts
sind die Kraftstoffreserven
aufgebraucht.

Neben Sachspenden wer-
den dringend Geldspenden
benotigt, denn der Verein
packt auch Lebensmittelpa-
kete. Soldaten fragten kiirz-
lich nach Miisliriegeln. Oft
miissten sie stundenlang in
Schiitzengriaben ausharren,
ohne etwas zu essen, wenn
sie sich ein paar Miisliriegel
in die Jackentaschen stecken
konnten, wire das fiir sie ei-
ne groRRe Hilfe, schrieben sie.

Mit dem nichsten Trans-
port werden also auch Miisli-
riegel ins Kriegsgebiet ge-
schickt. Fir solche Hilfeleis-
tungen wird Geld bendtigt.
Ein Video, das die Verteilung
der Spenden aus Speele und
Bad Hersfeld bei einem der

vergangenen Transporte
zeigt, gibt es unter zu.hna.de/
Hilfstransport. hbk

Kontakt: Hilfe fur Kinder in Not
nach Tschernobyl, Ingrid Rathge-
ber, Tel. 0151/41976472,
Spendenkonto auf der Homepa-
ge rathgeber-speele.de/ver-
ein.htm, E-Mail: info@rathgeber-
speele.de
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i Naschtomaten
Marokko, Sorten: Sweetelle oder Angelle,
1-kg-Schale Sy,
(1 kg =2,79)

Zahn-

pasta
Sensitiv Fluorid oder
Sensitiv Extra Frisch
Fluorid, 2x75-ml-Packung
(11=29,60)

Duft-Zugbandsacke
- @ Limette 30020 L Rl
Grapefruit 25x30-Liter-Rolle oder
NEU: Limette f S
15x50-Liter-Rolle
je Rolle

oy, SPiil-/'Waschmaschinen-
'bher;ﬁax Pfleger « Entfernt Kalk, Wasch-
mittelreste, Ablagerungen und
unangenehme J
Geriiche, 2er-Pack 2er-Pack
2x250-ml- aa
Flasche
(11=4,98)
je 2er-Pack

Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch

stets Etikett und Produktinformationen lesen.

2er-Pack @ i

NORMA

PN Benzin-Rasenmaher vs226-53 Sk special Edition
e Fiir groBe Rasenflachen bis 1800 m2 e Pulverbeschichtetes
Stahlblechgehduse e Langlebiger 4-Takt-OHV-Motor (4,4kW / 6 PS, 224 cm3)
o Professionelles Markengetriebe fiir hohes
Drehmoment und starke Leistung Top-Ausstattung
v Radantrieb mit abschalt-

* Doppelt klappbarer Handgriff zur
barem Hinterradantrieb

platzsparenden Lagerung
5 Jahre Garantie v 1-fache, zentrale Schnitt-
= . hohenverstellung
(25-75mm)

v Highwheeler mit groBen,
kugelgelagerten
Antriebsradern

v Seitenauswurf

v Extra groBer 65 Liter
Fangsack

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTEST.DE

Tischbohrmaschine

DP55, mit digitalem Display

o Exakte Drehzahlregulierung zwischen 500-2600 U/min
* Robuste Aluminium-Grundplatte, ca. 320x305mm

« 6" Schwert mit 150 mm Schnittlinge | * Inklusive Prazisionshohrfutter 1,5 bis 13mm

; ; i 2" | ® Leistungsstarker 710 Watt Motor
* Bis zu 10 Scinitte I |ner Akl  GesamtgroBe ca. 380x250x 675 mm g

ANBIETERREPUTATION
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

Akku-Geholz-

schneider 20V
.brushless” CBS260-20Li e Schnitt-
geschwindigkeit 6,8 m/s ® Automatische
Kettenschmierung e Biirstenloser,
wartungsfreier Motor

Benzin-Kettensage csp5300 S
¢ Durchzugsstarker 2-Takt-Motor 2,0kW/2,7PS
o Automatische Kettenschmierung  Kettenbremse/ Handschutz stoppt
die Kette innerhalb kiirzester Zeit bei Riickschlag e Inkl. Easy Start
und Primer ® Gewicht ca. 6,4kg Original ProCut
5 Jahre Garantie Qualitats-Schwert

Inkl. Schutzbrille, Gehorschutz JJlj und Kette mit 20"/
und Schwertschutz mgﬂ S 51cm Schwertlange

FOCUS 44/23 | DEUTSCHLANDTESTOE

[ 6in1__}
Mihen
Fangen

Radantrieh
Seitenauswurf
Muichen

5 Jahre Garantie
Digitaldisplay

5 Jahre §
Garantie [£¥

a ) i
% online : il

rower=:1» Profi-Schutzhelm
I , £yira leicht—nur ca. 720 g S8

ge=

Inkl. Schnell-
ladegerat und
Aufbewah-
rungskoffer

Variabel einstellbarer

Gesichts- und Gehorschutz
e IS || GroBe Schnittstarke ’

bis zu @ 15¢cm P

. + || * Komfortables
Schaumstoff-
Textil-SchweiB-  ERERSE S

band hut iift
3 Jahre Garantie :gclf, Eﬂ%%r;_g_

Visier gepriift

nach EN 1731.

Entspricht der
4 Auch
online

Schutzhelm

gepriift nach Praktische

Hohenver-

UVP 199,—

O L e LT
& Auch f ki 20v/2Ah : -il_
Li-lon Akku ! . Q-._='—IVIL|t Prazision:

Kunststoffschnur 2er-Set rowerrocty ZI Mit warmendem 3
Lénge je ca.30m CEendal ZlegenlederhandSChUhe Fleecefutter

Richtlinie fiir

personliche Einstellbar auf
Schutzaus- die KopfgroBen
riistung 2016/425.8 yon 52 -64

A Auch
online

o=t Drahtgeflecht
I in G-Eckgorm

o Jeweils erhaltlich in Verzinkt
oder Griin beschichtet
3 Jahre Garantie
Verzinkt 12m x 1m
(1m2=1,25)
Griin 10mx 1m
(1'm2=1,50)

Verzinkt
13mx0,54m

Verzinkt und
rostfrei

Jute-Seil ca. 20m (m==00)

Seilstarke
ca.6mm
(Im=-17)

je Ausfiihrung K,

349

N ! Auch erhaltlich: Jute-Wickelstreifen, Jute-
Kordel in Metalldose, Wasserfeste Papier-
kordel, Jute-Schnur zweifarbig oder Braun |[[N*>7

leder mit Innenfleece von 3M Thinsul
 Enganliegend mit elastischer Stulp

am Handriicken
® GroBen 7-11

1399

e Obermaterial aus 100 % Zieg
:

Holzverbinder-Set
o Fiir leichte Holzkonstruktionen

Flach- -t
verbinder C
12er-Set

&g, Freischneidmesser-/Trimmer Zubehér

3-Zahn-Frei-
schneidmesser

3 Jahre Garantie

Trimmerfaden 4er-Set TCT-Frei-

8-Zahn-Frei-
schneidmesser
&200mm

Kapp-, Zug- und

o Materialstarke 2—2,5mm
e Aus verzinktem Stahl

Schwerlastwinkel

4er 90x90x65mm,

6er 70x70x55mm |* =

1 Lochplatten-

winkel
10er-Set
60x60Xx
40mm

bropl8d Miinzen und Banknoten

e Miinzen: z.B. 1259 (ca. 30 Stiick) Alle-Welt-Miinzen,
diverse Einzelmiinzen bzw. Sonderpragungen, z.B. von
Andorra, San Marino oder Vatikan, 1US $ etc.

* Banknoten: Verschiedene Aus- §

fihrungen: , Alle Welt" oder

.Dt.Reich” je Set

.
5,99 33% m“lger L

Ko“ektioﬂe“ .

95x35mm

Winkelverbinder

12er 50x50x35mm, | &
12er 50x50x40 mm,

16er 40x40x40mm, = g

24er 40x40x20mm L

oder Holz- -
verbinder 3er = -~
105x105x90mm ==__=

15mx2,4mm (1m=-,08)
oder 6er-Set 15mx

schneidmesser

@ 230mm @ 255mm

Trimmerklinge 80er-Set
je ca. 82x22mm

je Ausfithrung

e

Mit Reduzierring, daher passend
fiir alle Benzinfreischneider mit
einer Aufnahmebohrung von
25,4mm und 20,0 mm

je Ausfiihrung

Doppel-
fadenkopf Faden
ca.2mx2,4mm

troplAld Briefmarken e Riesenauswahl: 2.8.Dt.
Reich, BRD, Tiere, Alle Welt etc. Alle enthaltenen Stiicke sind
kleine Antiquitaten, original und echt. Kollektionen: Mit je
bis zu 200 verschiedenen Marken. Kilowaren: 50 oder 75

Gramm auf i3
Papier NE'%EE,, ;
jeSet OB P

i

[
* b

LRy, nillige! s

oplid Miinzkapseln 40er-Set s

e Aus hochwertigem, glasklaren Material,
8 Sorten fiir z.B. 2-Euro/5-Euro/
10-Euro/komplette Euro-Sétze/ =%

5-DM/10-DM oder diverse -._.

GroBmiinzen bis & 41mm ==
je Set {ohne Miinzen) @8 ™%

5,95* 00/0 r . _ﬁ;:f

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kannen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.%.
zwang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung.

Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)

&

DIE NEUE NORMA-APP IST DA!

FILIALANGEBOTE, ONLINE-PROSPEKTE, NORMA24-ONLINESHOP
DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!

| el

ki

Gehrungssage mit Laser, HM2000 SE
o Leistungsstarke 2000 Watt e Strapazierfahiges
Alu-Druckguss-Gestell e Schnittbreite 340 mm
* MaBe ca. 735x593x505mm e Neigungseinstellung
0° bis 45° e Gehrungseinstellung -45° bis 45°
5 Jahre [ITETOIDS ,
Garantie |F{ Gl
340x65mm g

Ausgabe 04/2020

online ~

Hier gratis
downloaden
oder updaten
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~Man hat fast jeden Tag neue Herausforderungen”

Philipp Mainka bester Azubi zum Anlagemechaniker fir Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik

Hann.Miinden — Philipp Main-
ka ist der beste Auszubilden-
de zum Anlagemechaniker
fir Sanitdr-, Heizungs- und
Klimatechnik  (Anlageme-
chaniker SHK) in der Hand-
werkskammer Hildesheim-
Stidniedersachsen. Die Aus-
bildung hat Mainka bei der
Hann. Miindener Firma Har-
nisch Béder, Sanitir- und
Heizungsbau gemacht.

»~Was mich an dem Beruf
reizt, ist, dass man so viele
technische Richtungen hat®,
beschreibt Philipp Mainka
seine Motivation, eine Aus-
bildung zum Anlagemecha-
niker fiir SHK zu machen. In
dem Beruf gebe es viel Ab-
wechslung, erklart er.

»~Man hat fast jeden Tag
neue Herausforderungen.”
Als Anlagemechaniker SHK
beschiftige man sich etwa
mit der Montage von Rohr-
leitungen und Armaturen
fiir Badezimmer, mit dem
Aufbau und der Einrichtung
von Heizungsanlagen sowie
von Liiftungs- und Klimaan-
lagen. Schon als Kind habe
er Interesse an handwerkli-
chen Titigkeiten gehabt, er-
zdhlt der 23-Jdhrige aus Got-
tingen. Nach der Realschule
hat Philipp Mainka zunédchst
eine Ausbildung zum Pack-
mitteltechnologen bei der

Firma Thimm Verpackung
in Northeim gemacht. Nach-
dem er noch ein Jahr in der
Firma gearbeitet hatte, be-
gann er seine Ausbildung als
Anlagemechaniker SHK bei
der Firma Harnisch Béider,
Sanitdr- und Heizungsbau in
Hann. Miinden.

Seine Lehre schloss er im
Juni 2023 schon nach zwei,
statt dreieinhalb Jahren ab.
Verkiirzen konnte er die
Dauer der Ausbildung we-
gen guter Leistungen und
weil er bereits eine andere
Ausbildung abgeschlossen
hatte.

Seine guten Leistungen in
der Gesellenpriifung ermog-
lichten ihm die Teilnahme
am  Leistungswettbewerb
des Deutschen Handwerks.
Philipp Mainka ist unter den
Anlagemechanikern =~ SHK
der Beste in der Innung Siid-
niedersachsen — Duderstadt,
Gottingen, Hann. Miinden
sowie — eine Ebene hoher -
in der Handwerkskammer
Hildesheim-Siidniedersach-
sen. Auf Landesebene beleg-
te er den dritten Platz. Auf
Ebene der Innung und der
Kammer wiirden die Ergeb-
nisse der Gesellenpriifungen
verglichen, wie Mainka be-
richtet, auf Landesebene ha-
be es dann Aufgaben zu be-

L

=,

Einer der besten Handwerker: Im Januar reisten Philipp Mainka und sein Chef Bodo Har-
nisch, Geschaftsfiihrer der Hann. Miindener Firma Harnisch Bader, Sanitar- und Heizungs-

bau, nach Hildesheim zur Preisverleihung.

Stellenangebote

FOTO: PETRA HARNISCH/PRIVAT

waltigen gegeben, wie bei-
spielsweise die Planung und
Verlegung von Wasserlei-
tungen.

Den Landeswettbewerb,
der in Stade stattfand, be-
zeichnet Mainka als schone
Erfahrung. Alle Teilnehmer
hitten SpaR gehabt, es habe
wenig Konkurrenzdruck ge-
herrscht. Neben der Aus-
zeichnung erhielt Mainka
als bester Anlagemechani-
ker SHK in der Handwerks-
kammer Hildesheim-Stiidnie-
dersachsen auch die Mog-
lichkeit sich auf ein Stipen-
dium in Héhe von 8700 Euro
fiir WeiterbildungsmafRnah-
men zu bewerben.

Mit dem Stipendium in
der Tasche will er nun be-
rufsbegleitend seinen Meis-
ter machen. Arbeiten will er
weiterhin bei der Firma Har-
nisch in Hann. Miinden.

»Ich bin sehr froh, dass er
hier bleibt. Gut ausgebilde-
tes Fachpersonal an sich zu
binden, ist eine wichtige Sa-
che”, sagt Geschiftsfiihrer
Bodo Harnisch. Er sei stolz
auf die Leistungen, die Phi-
lipp Mainka erbracht habe.
Ebenso sei er stolz auf die
Mitarbeiter seiner Firma, die
an der Ausbildung Mainkas
teilgehabt hitten.

jb

Auto-Verkaufe

Uniflex CNC Metalltechnik GmbH

info@uniflex-cnc.de

bietet zum 01.08.2024 zwei Ausbildungplatze zum/zur
Zerspanungsmechaniker/in (m/w/d) an.

Die Ausbildung ist ein 3%2-jahriger anerkannter Ausbildungsberuf in der
Industrie (mind. Hauptschulabschluss).

Zerspanungsmechaniker/innen fertigen Prazisionsbauteile meist aus
Metall durch spanende Verfahren wie Drehen, Frasen, Bohren, Schieifen.
Dabei arbeiten sie in der Regel mit CNC-Werkzeugmaschinen.

Diese richten sie ein und iiberwachen den Fertigungsprozess.

37247 GroRalmerode * Tel. 05604 919707

hin Form?

»Durch den Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller bleiben wir fit
und verdienen uns
etwas zur Rente dazu.”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller

verdienen Sie lhr Geld an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind daflir verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

B Bad Sooden-

Allendorf
Allendorf
Kleinvach
Sooden
Weiden

Biihren

Grof3almerode
Epterode

Rommerode

Stadt

Hann. Miinden
Kattenbuhl

¥ Hess. Lichtenau
Fiirstenhagen
Hirschhagen

Bewerben Sie sich jetzt:

@ Tel. 0561 203-1506

() WhatsApp: 0151 61666277

@ www.hna-zusteller.de

¥ Neu-Eichenberg
Hermannrode

B Scheden
Dankelshausen

¥ Staufenberg
Dahlheim
Spiekershausen
Uschlag

B Witzenhausen
Ermschwerd
Hundelshausen
Kleinalmerode
Stadt

HEIMAT
NACHRICHTEN

.Hier konnen Sg’f.
wds bewegenl

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

Unser Team freut sich iber Verstarkung

Pflegefachkraft

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst

3 .900 €* Brutto

plus Zulagen & 13. Monatsgehalt

Wir suchen eine/-n

Physiotherapeuten/-in
(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit
fiir die Praxis im

*Gehaltsbeispiel bei Vollzeit-Anstellung eigenen Haus

mit DIGAB-Qualifikation
Wir freuen uns auf Deine Unterstiitzung!

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frobelstralte 6, 34298 Helsa

(05605) 808 - 180
Frau Katharina Braun

pdl2@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

FrobelstraBBe 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50

pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

| ZUSTELLER

Springerzusteller (miwid)

n Sie Teil unseres Teams!

Sie unterstiitzen aktiv die friihmorgend-
liche Zeitungszustellung in wechselnden
Einsatzgebieten von Montag bis Samstag
in Ihrer Region.

Sie sind flexibel, mobil und im Besitz
eines gliltigen Fiihrerscheins.

Die Tatigkeit erstreckt sich von Montag
bis Samstag. Es handelt sich hierbei
um eine sozialversicherungspflichtige
Beschaftigung.

Wenn wir lhr Interesse geweckt haben,
informieren Sie sich telefonisch oder
per Mail.

Jetzt informieren und bewerben!

HNA Vertrieb | Karina Iffland

Tel. 0561 203-1506
WhatsApp 0151 61666277
vertriebsservice@hna.de | www.hna-zusteller.de

Wir suchen zur Verstarkung
unseres Teams!

Raum Kassel/Fritzlar

I Aushilfsfahrer (m/w/d) I

I KL. CE (95), Sattelzug 40-t-Kiihler, I
Tagestouren in der

I Woche/Wochenende, I
gerne auch Rentner.
| Tel. 0151 550377-11 |

Tel. 0151 550377-42

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Bekanntschaften

Michael, 59 J., Geschaftsfuhrer, ju-
gend|., gepflegt, zuvorkommend, grof3-
zUgig u. familiar. Mag Ausflige, Reisen,
Rad fahren, schén Essen gehen u.v.m..
Wenn Du einen lustigen, lieben Kerl
suchst, der Dich auf Handen tragt u. ab-
solut treu ist, dann melde Dich Ub. PV,
Vermittlung garantiert kostenlos.
Tel/SMS 0162-7928872

Ursula, 75 J., mit weibl.-schmeicheln-
der Figur, gesund u. gepflegt. Bin eine
einfuhlsame Partnerin, gute Hausfrau,
koche am liebsten gutburgerlich. Es ist
nicht schonim Alter allein zu sein, so su-
che ich Ub. PV einen lieben Mann (Alter
Nebensache), aber unbedingt hier aus
der Umgebung. Tel. 01520-8293309

Doris, 60 ., hiibsch, jinger wirkend, mit
Top-Figur, bin groRBer Naturfan, ganz un-
kompliziert u. humorvoll. Habe ein treu-
es Herz, fleiBige Hande u. viel Flrsorge
zu geben. Mich qualt das Alleinsein u. ich
suche einen netten Mann fir ein sché-
nes Leben zu zweit. Trau Dich u. ruf Gb.
PV an. Tel. 0176-57606003

Mit Verachtung
oder mit
Menschen?

MIT MENSCHEN.

@IHR HILFSWERK

MISEREOR
-

Foto: JByzzkowski

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Auto-Ankaufe

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen!
0800-186 00 00 kostenios)
www.ankaufwohnmobile.de

Verkauf

GroBer - noch giinstiger - schéner!
° o.hi“ zu."
Kimmm!
NEUE:
Waschetrockner

"
ab € 129,-
Waschmaschinen ab €199,-
Geschirrspiiler ab €199,-

Einbauherd mit cr-Feld €299,-

PhilippistraBe 23
Viele Geréte mit kieinen Lackfehlern!
NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

moOney poOnt
Friedrichsplatz 6 - . 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch grofere Mengen
Telefon 0173 2650986

Warten Sie bitte nicht
bis zur letzten Minute.

Je friher Sie Ihre Anzeige bei
uns aufgeben, um so individueller
Ronnen wir Sie bedienen.




