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Schwebda
Spielplatz am Ostufer
nicht kindersicher.

Werra-Meißner
Zahlreiche Konzerte beim
Kultursommer Nordhessen.

Erster Dorfflohmarkt in Rambach
Weißenbörner Ortsteil putzt sich am 21. April raus

Verpflegung war immer ge-
sorgt. Doch dient ein Dorf-
flohmarkt natürlich nicht
nur dem Kauf und Verkauf
des bunten Sortiments.
Er soll ebenfalls den Dorf-

bewohnerinnen und -bewoh-
nern die Möglichkeit bieten,
mit den Besuchern undmitei-
nander zu plaudern und sich
auszutauschen. tli

Anmeldung für den ersten Ram-
bacher Dorfflohmarkt bei Küm-
merin Helena Dilling 0151/
70 03 25 33 oder bei Carmen
Schneider 0160/3 75 51 12.

und Besucher in das kleine
Dorf, welches selbst nur 280
Einwohner zählt. Auch im
WanfriederOrtsteil Altenbur-
schla wurde vorigen Septem-
ber der erste Dorfflohmarkt
ausgerichtet. Auch hier ka-
men fast Tausend Besuche-
rinnen und Besucher, um
nach alten neuen Schätzchen
zu stöbern.
Bei beidenMärktenwar das

Angebot vielfältig: Haushalts-
artikel, Textilien aller Art,
Kinderartikel, aber auchAnti-
kes und Selbsthergestelltes
wurden auf den Höfen ange-
boten. Auch für ausreichend

Rambacher herzlich eingela-
den.
Und da Stöbern und Ver-

handeln bekanntlich hungrig
machen, ist auch für das leib-
liche Wohl gesorgt. Rund um
das DGH wird es Kaffee und
frischen Eisenkuchen (Waf-
feln) mit Pflaumenmus und
Schmand geben.
Dorfflohmärkte erfreuen

sich aktuell im Werra-Meiß-
ner-Kreis großer Beliebtheit.
So fand beispielsweise in
Vierbach der erste Dorffloh-
markt vorigen September
statt. Dieser lockte gleich um
die Tausend Besucherinnen

bacher dabei alles von Klei-
dung über Spielzeug bis hin
zu Elektrogeräten, „da gibt es
keine Einschränkungen“.
Bislang haben sich laut He-

lena Dilling über 20 Ramba-
cher für den ersten Dorffloh-
markt im April angemeldet.
„Undwer keinen eigenenHof
oder Einfahrt hat, bekommt
einen Stand am Schuster-
Gück-Platz, um dort seine
Habseligkeiten zu verkau-
fen“, erklärt die Kümmerin.
Wer sich noch nicht ange-
meldet habe, könne dies
auch weiterhin tun. Zum Stö-
bern sind natürlich nicht nur

stücken bis hin zu liebevoll
handgemachten Kunstwer-
ken“, heißt es in der offiziel-
len Einladung. Dafür öffnet
die Dorfgemeinschaft ihre
Höfe, Türen und Tore. Es sol-
le ein „wahres Eldorado für
Schnäppchenjäger und
Sammler“ werden.
„Das Konzept ist ganz ein-

fach. Teilnehmer bauen ihre
Stände beispielsweise auf
dem eigenen Hof oder der
Einfahrt auf, um dort ihre al-
ten Schätze an neue Besitzer
zu verkaufen“, erklärt die
Kümmerin Helena Dilling.
Verkaufen könnten die Ram-

Rambach – Stöbern, Staunen
und Schnäppchen jagen lässt
die Herzen aller Flohmarkt-
Fans höherschlagen. Was der
eine nicht mehr braucht,
wird auf demFlohmarkt ganz
schnell zu einem Schatz für
den anderen. Das erhoffen
sich nun auch die Ramba-
cher. In dem Weißenbörner
Ortsteil findet am Sonntag,
den 21. April, ab 11 Uhr der
erste Dorfflohmarkt statt.
„Kommt vorbei und stöbert

durch die vielfältigen Stände,
eine Übersichtskarte liegt vor
Ort bereit. Hier findet ihr al-
les von nostalgischen Trödel-

Stöbern und Schnäppchen jagen: Andere Dörfer im Kreis haben es bereits vorgemacht, nun lädt Rambach erstmals zum Dorfflofmarkt ein. FOTO: PATRIZIA JOHN
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SONNTAG—SAMSTAG
21.04.—27.04.2024

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Es lassen Bärlauch und Spargel
in verschiedenen Variationen
von der Speisekarte grüßen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und
eine Tischreservierung.

Wiesenstr. 9, Tel. 05651 95121-0
hotel@stadthalle-esw.de

Mo. und Di. Ruhetag,
Mi.–Sa. 17.30–22.00 Uhr,
So. 12.00–14.30 Uhr

und 17.30 Uhr–21.00 Uhr

Denken Sie schon jetzt an
Muttertag!Automobil-

ausstellung

+
&

19.-
21.04.& 21.04.

YEAAAH!YEAAAH!
Verkaufsoffener
SONNTAG
Verkaufsoffener21. April 2024

von 12 bis 18 Uhr in Eschwege

21. April 2024 Besuchen
Sie uns:
Am Sonntag,
28.04.2024

von 10–15 Uhr
zu

unserem
Schautag!

Keine Beratung – kein Verkauf

Meisterbetrieb seit über 70 Jahren

Goethering 2
37287 Wehretal-Reichensachsen
Tel. 05651 9923-0
Fax 05651 9923-24

MIETWAGEN
WITZEL

➩ Krankenfahrten
➩ Rollstuhltransporte
➩ Dialyse
➩ Chemotherapie
➩ Strahlenbehandlung

SONTRA☎05653 1640
Zulassung zu allen Krankenkassen

THÜRINGER
STRASSENFEST

in ESCHWEGE

5. MAI 2024

+ VERKAUFSOFFENER SONNTAG

12 BIS
18 UHR

MIT GROSSEM
GEWINNSPIEL

Metallbau H. Rehbein
Leipziger Straße 32
37284 Waldkappel

05656 221
www.metallprofis.de
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LOKALES

Ist hier spielen zu gefährlich?
Zaun oder Abriss: Spielplatz am Ostufer nicht kindersicher

Schwebda/Hitzelrode – Der
Spielplatz am Ostufer des
Werratalsees in Schwebda ist
zu nah am Wasser gebaut –
und damit eine potenzielle
Gefahr für spielende Kinder.
Das zumindest hatte ein
Spielplatzsachverständiger
im vorigen Jahr der Gemein-
de Meinhard mitgeteilt und
zum sofortigen Handeln auf-
gefordert.
Nun ist kurz vorm Start der

Badesaison zwischen Ge-
meinde, Schwebdas Ortsbei-
rat und Eltern eine Diskussi-
on in Gang gekommen, was
mit dem Spielplatz am Rand
des beliebten Badestrandes
passieren soll. In dieser Wo-
che hat sich eine Arbeitsgrup-
pe aus vor allem Schwebdaer
Eltern von Kita- und Grund-
schulkindern gegründet, die
sich des Problems annehmen
will. 15 Menschen haben sich
laut Ortsvorsteher Michael
Pack dazu bereitgefunden,
dort Einsatz zu zeigen.
Denn Meinhards Bürger-

meister Gerhold Brill plädiert
nach dem Urteil des Sachver-
ständigen dafür, den Spiel-
platz am Seeufer abzubauen.
Dafür hat Brill zwei gute
Gründe: Den Spielplatz ein-

Dass sich eine sichere Ein-
zäunung allein durch Spen-
den generieren lässt, bezwei-
felt der Bürgermeister. Zumal
die Zeit drängt. „Das muss
jetzt schnell gehen.“
Alternativ zum zur Einzäu-

nung des Platzes am Oster-
ufer überlegt der Ortsbeirat,
die beiden anderen Spielplät
ze in Schwebda am Anger

und der Schleifmühle schö-
ner zu gestalten beziehungs-
weise alle drei Spielplätze zu
einem neuen Platz zusam-
menzulegen – und das nicht
zu nah am Wasser. Im Orts-
teil Hitzelrode stellt sich die
gleiche Problemlage. Der Kin-
derspielplatz hinter dem
Dorfgemeinschaftshaus liegt
nach Ansicht des Spielplatz-
sachverständigen zu nah an
einem ehemaligen Lösch-
teich, der allerdings heute
ein Feuchtbiotop ist und mit
einem Rancherzaun umfrie-
det ist. Dieser soll nach dem
Willen des Bürgermeisters
nun durch einen Staketen-
zaun ersetzt werden.
Die Untere Naturschutzbe-

hörde hat es abgelehnt, das
Biotop zuzuschütten, will
sich aber an einer Einfrie-
dung wegen des benachbar-
ten Spielplatzes finanziell
nicht beteiligen. salz

Jahren in einem Feuerlösch-
teich ertranken.
In Schwebda allerdings will

man nicht so einfach den See-
Spielplatz aufgeben. „Wir
wollen eigentlich, dass der
Spielplatz bleibt“, sagt Orts-
vorsteher Pack. Allerdings
müsse der ertüchtigt werden,
um für Kinder auch attrakti-
ver zuwerden und damit sich
eine Einzäunung auch lohne.
Zum Spielplatz gehören eine
Kletterspinne, eine Rutsche
und ein Drehteller. Was die
Sicherheit angeht, würden
sich Leute aus Schwebdaer
Vereinen bereit erklären, den
Platz einzuzäunen –wenndie
Gemeinde das Material be-
zahlt. „Andernfalls würden
wird den Spielplatz erst mal
mit einem Bauzaun sichern“,
so Pack. Nicht schön, aber
schnell umzusetzen.

zuzäunen kostet etwa 40 000
Euro. Denn der rechtssichere
Standard für eine Umzäu-
nung, der vor allem kleinere
Kinder am unbeaufsichtigten
Rein- oder Rauskommen vom
Spielplatzareal hindern soll,
muss ein mindesten 1,20 Me-
ter hoher Stabgitterzaun mit
einem maximalen „durch-
trittsicherem“ Sprossenab-
stand von fünf Zentimetern
sein.
Der zweite Grund, der Bür-

germeister Brill im Nacken
sitzt, ist das Gefängnis. Das
würde ihm im schlimmsten
Fall drohen, wenn es am ge-
meindeeigenen Ostufer zu ei-
nem Unglück kommt. Zu-
rückzuführen ist diese harte
Sanktion auf das Unglück in
Neukirchen im Schwalm-
Eder-Kreis, wo 2016 drei Kin-
der im Alter von 5, 8 und 9

Laut Zehn-Sekunden-Regel könnten kleine Kinder am Ostufer das Gewässer in einem unachtsamen Moment vom Spielplatz aus schnell erreichen. Deshalb
muss der Platz entweder umzäunt oder zurückgebaut werden. FOTOS: STEFANIE SALZMANN

www.rb-becker.de

Einige Artikel können aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Für Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg
Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

WIZ/Kleinalmerode
Industriestr. 1
05542 / 93 39 60

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

ab Montag, den 22.04.2024

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Kassel
Hegelsbergstr. 21
0561 / 49 172 551

Rasenmäher ECO
WHEELER 464.2 R

50 L Half/Half Grasfangsack,
Power Engine S 435V Motor,
Reversierstart, Primer Pumpe,

Schnittbreite: 45,6 cm

1009010

3,4 PS
144 cm3

Mähen - Mulchen -

Sammeln - Radantrieb
-
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Benzin-Vertikutierer

GV 4001 B
4-Takt Power-
Engine Motor,
7-fach Schnitt-

höhenverstellung,
30 L Fangsack

Lüften &
Vertikutieren

3,8 PS
196 cm³

222244449999 ....55550000249249..5050329692

1 kg =5,19

Grassamen
Berliner Tiergarten o.,
Sport- & Spielrasen

Rasen-
dünger
gekörnt

1kg=0,998

10kg

99..9898

11112222 ....999988881122..9898
Rasendünger

mit Eisen
9kg

1kg =1,66667
11115555 ....000000001155..0000

Rinder-
dung
gekörnt
12,5kg

1kg=0,64
77..9999

Garten-
kalk
20kg

1kg=2,50
44..9999

je
2,5 kg

99..9898

Waschpulver
Universal
110 WL
7,5 kg

1kg=1,13/WL=0,08613-400603
88..4499 44..4499

1L=1,50/WL=0,0561
je

Staubsauger
Zyklon
Beutellos,

850 W, Zyklon-
Vakuum-System,
versch. Farben

44449999 ....555500004949..5050

96 Pack à 10 kg
auf Palette

MEGAPREIS

Holz-Briketts

1Bündel à 10 kg3.99

3.1
2
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1kg=0
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Kaminofen “Thor”
8kW, Stahl verkleidet, schwarz,
ca. 52,1 x 122,4 x 43,8 cm

3 Sichts
cheib

en

II.Wahl / 1004094

Kaminofennn
“Stove AB”
8kW, Stahl,
schwarz,
52,8x108,6x
42,2 cm

399.50399.50
STATT 499,50

II.Wahl/o. Deko/1003044

799.50799.50
STATT 998,50

222299999999....55550000299299..5500

•Seitenschläfer
•Bauchschläfer
•Rückenschläfer

59.50
HAMMERPREIS

Taschenfederkern-Matratze
90 x 200 cm, gute Durchlüftung, Bezug
abnehmbar, waschbar
bis 60 °C.

HEPA-Filter

Polsterbettgestell
grau, Liegefläche BxL: 180 x 200 cm,
Aussenmaß BxLxH: ca.196 x 230 x 123 cm, o. Matratze

ohne Deko/1003363

Relaxliege
anthrazit o. grau, ca. 180 x 75cm, Gestell aus Holz,
inkl. Auflage und Nackenrolle

77779999 ....555500007979..5050

111122229999 ....55550000129129..5050

ohne Deko/1003299

Flüssigwaschmittel
Universal
o. Color
80 WL

3L

Meggle Streichzart
aus Butter und Rapsöl

mit Joghurt
250g

1.39
1kg=5,56

Böklunder Bio Leber-
oder Mettwurst

im Glas
175g

0.79
1kg=4,51

Heringsfilets in Sauce
in Sahne-, Joghurt

oder Dillsauce
400g

1kg=2,98
1.19

Mozzarella
light
125g

0.89
1kg=7,12

Viking Edel-
schimmelkäse

versch. Sorten
150/200g

0.99
1kg=6,60/4,95

Serrano
Schinken
geschnitten,
ca. 200 g

Serviervorschlag
100 g1.25

1kg=12,49DE
-Ö

KO
-0
05

Holz-Pellets
EN plus/A1, Ø 6mm

4.99
1155 kkgg

1kg=0,333

Damen Capr
Pyjama, Gr.: 36-50

versch.
Motive

& Farben,
100% BW

9999....9999888899..9988 7777....9999888877..9988

Arbeitssocken
hoher Tragekomfort,
versch. Farben,
Gr.: 39-46

8er Pack

je55..9999

Garten & Freizeit
Socken
hoher Baumwollanteil,
versch. Farben, Gr.: 35-50

3er Pack

je22..9999
Sneaker Socke
weiß oder bunt, Damen
o. Herren, Gr.: 35-46

ri-

en
n

je44..9999
10er Pack

59.50ab

Großer POSTEN Lattenroste
Versch. Ausführungen & Größen
z.B.: 90 x 200 cm

AKTION

je

je je

je

1kg=0,399

Kaminofennn

WWWWEEEENNNNNNNN WWWWEEEEGGGG,,,,
DDDDAAAANNNNNNNN WWWWEEEEGGGG!!!!
WENN WEG,WENN WEG,
DANN WEG!DANN WEG!

ca. 18m Trockenleine

Flügel-Wäschetrockner
zusammenklappbar,

Metall-
gestell

Trüffel-
Pralinen

versch. Sorten
150g

1kg=9,27

1.39je

Damen Shorty &
T-shirt, Gr.: 36-50

versch.
Motive

& Farben,
Shorty:

100% BW

je je

je

Traumtänzer?

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienst Du Dein Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets). Du bist dafür
verantwortlich, den MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADT-
KURIER samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.

©
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„Ich habe schon immer
gern getanzt. Mit meinem
Nebenjob als Marktspiegel-
und Sontraer Stadtkurier
Zusteller konnte ichmir
jetzt einen professionellen
Tanzkurs leisten!“

Bewirb Dich jetzt:
Tel. 0561 7070-317
www.top-direkt.de

“ BERKATAL
Frankershausen

“ ESCHWEGE
Stadt

“ HERLESHAUSEN
Unhausen

“ SONTRA
Stadt
Berneburg
Blankenbach

“WALDKAPPEL
Eltmannsee
Gehau
Kirchhosbach
Stolzhausen

“WANFRIED
Stadt

“WEHRETAL
Reichensachsen

“WEIßENBORN
Gemeinde
Rambach



Anzeige

„Wir setzen auf Kundennähe,
Regionalität und technische
Weiterentwicklung, das hat sich
in den vergangenen 25 Jahren
bewährt“, resümiert Geschäfts-
führer Björn Zeuch. Im April
1999 hat er das Geschäft am
Stad gegründet, zehn Jahre spä-
ter erfolgte der Neubau in der
Dünzebacher Straße. Die Stand-
ortverlagerung, die zu Beginn
für Skepsis gesorgt hatte, hat
sich rückblickend als richtige
Entscheidung erwiesen. „Wir ha-
ben hier mit über 250 Parkplät-
zen ausreichend Platz und sind
dennoch fußläufig von der In-
nenstadt aus erreichbar.“ Edeka
Zeuch versteht sich als Lebens-
mittelversorger vor Ort, der sich
auch gerade in Hinblick auf seine
Mitbewerber durch den persönli-
chen Kontakt zum Kunden ab-
setzt: „Wir arbeiten nicht nur mit
lokalen Erzeugern zusammen
und bieten ein saisonales und
regionales Angebot, sondern
unsere Mitarbeiter sind jederzeit
ansprechbar.“ Die Menschen
stehen bei Edeka Zeuch im Vor-
dergrund, dazu zählen aber nicht

nur die Kunden. „Unser Personal
ist unser größtes Kapital“, fügt
Filialleiterin Natalie Guddait hin-
zu. Das 80-köpfige Team besteht
aus vielen langjährigen Mitarbei-
tern, die Hälfte von ihnen ist seit
mindestens zehn Jahren dabei.
„Unsere Mitarbeiter tragen viel
Eigenverantwortung, können
flexibel bei uns arbeiten und wir
bieten ihnen Entwicklungspers-
pektiven.“
Ob Corona, Krieg, Energiewen-
de oder Lieferengpässe: Die
vergangenen Jahre haben dem
Einzelhandel viel abverlangt und
gezeigt, wie wichtig eine voraus-
schauende Planung ist. „Als ei-
ner der ersten Märkte haben wir
zum Beispiel die Smartshopper
eingeführt, unsere Beleuchtung
auf LED umgestellt und in Wär-
merückgewinnungssysteme in-
vestiert“, so Björn Zeuch. „Und
wir werden uns auch weiterhin
dem sich ändernden Konsum-
verhalten unserer Kunden an-
passen, um ihnen jederzeit ein
passendes Angebot machen zu
können.“

Eine Woche voller Aktionen
Apropos Angebot: Das 25-Jäh-
rige feiert Edeka Zeuch mit ei-
ner Jubiläumswoche: Vom 22.
bis zum 27. April gibt es jeden
Tag besondere Aktionen in al-
len Abteilungen. Unter anderem
bieten die regionalen Partner
Verkostungen an, am Freitag
können die Kunden tolle Preise
beim Glücksrad gewinnen, am
Samstag werden sie von einem
Doorman begrüßt, es gibt Brat-
wurst vom Grill und Cocktails.
„Wir laden alle herzlich ein, unser
Jubiläum mit uns zu feiern und
auf die nächsten 25 Jahre anzu-
stoßen.“ Das gesamte Team von
Edeka Zeuch freut sich auf Ihren
Besuch! (mas)

„„Wir lieben Lebensmittel“
Edeka Zeuch feiert 25-jähriges Jubiläum mit Aktionswoche

Lädt Sie zur großen Aktionswoche ein: Das Team
von Edeka Zeuch feiert sein 25-jähriges Jubiläum.

Foto: Edeka Zeuch

Obere Königsstraße 37a · 34117 Kassel · Telefon 0561 50 555 15
(direkt am Opernplatz, unterhalb Brillen Fielmann)

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 10.00–18.00 Uhr · Sa. 10.00–15.00 Uhr
www.goldankaufkassel.de

• ALTGOLD
• Zahngold (auchmit Zähnen)
• Goldmünzen
• Goldbarren
• Silberschmuck undMünzen
• Erbnachlässe/DM,
kompl. Münzsammlungen

MACHEN SIE IHR GOLD ZU GELD

GOLDANKAUF KASSEL

LUXUSUHREN
Seit

15 JahrenSeriös und transparent

Unkompliziert & schnell
Sofort Bargeld!

Lässt sich Demenz
verhindern?

Wie bleibe ich im
Alter geistig fit?

Kostenloser Vortrag im
AWO-Seniorenzentrum

Sontra
am 23.04.2024 ab 18 Uhr.

Telefonische
Voranmeldung unter
05653 /9177-00.

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

• ambulante Pflege
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Betreuung
• Hauswirtschaft
• Pflegeberatung

24-Stunden-Telefon

0 56 53 / 91 42 71
36205 Sontra • Hinter der Wachtmauer 3

LOKALES

Stammzellenspender für Celine gesucht
Eschwegerin ist an aplastischer Anämie erkrankt: Registrierungsaktion am 21. April

Blut, die dann über ein spe-
zielles Verfahren direkt aus
dem Blut gewonnen werden.
Es ist kein stationärer Aufent-
halt notwendig; Langzeitne-
benwirkungen sind nicht be-
kannt.. die Knochenmarkentnah-
me, angewandt in zehn Pro-
zent der Fälle: Bei dieser Me-
thode werden dem Spender
unter Vollnarkose aus dem
Beckenkamm etwa fünf Pro-
zent des Knochenmarks ent-
nommen. Dieses regeneriert
sich innerhalb weniger Wo-
chen wieder. Zur Knochen-
markentnahme bleibt der
Spender für zwei bis drei Ta-
ge im Krankenhaus. esp

Weitere Informationen gibt es im
Internet unter dkms.de

schließend im Labor die Ge-
webemerkmale bestimmt
werden. Stimmen diese mit
denen eines Patienten über-
ein, folgen weitere Tests. Die
Blutstammzellen befinden
sich im peripheren Blut so-
wie umKnochenmark des Be-
ckenkamms.
Es gibt zwei verschiedene

Verfahren, Stammzellen zu
spenden:. die periphere Stammzel-
lentnahme wird in 90 Prozent
der Fälle angewandt. Dem
Spender wird an fünf Tagen
vor der Spende der Wachs-
tumsfaktor G-CSF verab-
reicht, der auch natürlich im
Körper vorhanden ist. Dieses
Medikament steigert die An-
zahl der Stammzellen im

sehr eingeschränkt möglich.
„Eigentlich“, so Celine, sei

sie rundherum glücklich mit
ihrem Leben gewesen: Der
Job macht Spaß, die Kollegen
sind super und der Sport tut
ihr gut – bis sichmit der Diag-
nose alles von einem Tag auf
den anderen verändert habe.
Einen geeigneten Stamm-

zellspender für einen Patien-
ten zu finden, kann unglaub-
lich schwer sein. Entschei-
dend für die erfolgreiche
Übertragung von Stammzel-
len ist die Übereinstimmung
der Gewebemerkmale (HLA-
Merkmale) zwischen Spender

und Patient. Es gibt zigtau-
sende verschiedene HLA-
Merkmale, die in Millionen
verschiedener Kombinatio-
nen vorkommen. Selbst die
in Europa häufigste Merk-
malskombination findet sich
nur bei etwa einer von 300
Personen.
Mehr als 11,5 Millionen

Spender sindmittlerweile bei
der DKMS im weltweiten Da-
teienverbund registriert.
Dennoch warten viele Patien-
ten, die eine Transplantation
benötigen, vergeblich auf ei-
ne passende Spende. Also: Je-
der einzelne potenzielle
Stammzellspender zählt.
Grundsätzlich kann sich je-

der gesunde Mensch zwi-
schen 17 und 55 Jahren als
potenzieller Stammzellspen-
der in der DKMS-Datei regis-
trieren lassen. Das geschieht
mit einem einfachen Wan-
genabstrich, mit dem an-

Eschwege – Celine (Nachname
der Redaktion bekannt) aus
Eschwege ist 25 Jahre alt, le-
bensfroh, eine echte Sports-
kanone – und akut an aplasti-
scher Anämie erkrankt. Das
bedeutet, dass ihr Knochen-
mark versagt und viel zu we-
nige Blutzellen produziert.
Um wieder gesund zu wer-
den, ist Celine dringend auf
eine Stammzellspende ange-
wiesen.
Da die weltweite Suche

nach einem „genetischen
Zwilling“ bislang erfolglos ge-
blieben ist, setzen Celines
Freunde und Arbeitskollegen
nun alle Hebel in Bewegung,
um zu helfen. Gemeinsam
mit der DKMS (ehemals Deut-
sche Knochenmarkspender-
datei) organisieren sie eine
Registrierungsaktion in
Eschwege. Wer helfen möch-
te, gesund und zwischen 17
und 55 Jahren alt ist, kann
sich am Sonntag, 21. April,
zwischen 12 Uhr und 16 Uhr
in der Sporthalle am Dünze-
bacher Torturm in Eschwege,
gleich gegenüber der Stadt-
halle, registrieren lassen. „Al-
le, die mitmachen, könnten
ein Lebensretter für Celine
und andere Betroffene sein“,
erklärt die Pressestelle der
DKMS auf Anfrage.
Wird ein Spender für Celi-

ne gefunden, dann wäre das
für die 25-Jährige das wohl
größte Geschenk. In ihrer
Freizeit ist sie sportlich sehr
aktiv, betreibt seit rund zwei-
einhalb Jahren Kraftsport
und trainiert zusätzlich im
Fitnessstudio. Durch ihre
Krankheit ist das aktuell
kaum beziehungsweise nur

Eine Stammzellspende würde Celine aus Eschwege hel-
fen, wieder ganz gesund zu werden. FOTO: DKMS/NH

Jede Spende
kann Leben retten

Verkaufsoffener Sonntag in Eschwege
Am 21. April: Shoppen plus Automobilausstellung

Eschwege – Verkaufsoffener
Sonntag, Street-Food-Festival
und Automobilausstellung:
Das Rahmenprogramm für
den 21. April hört sichvielver-
sprechend an.
Wenn dann auch noch das

Wetter mitspielt, wird es der
perfekte Auftakt in die Früh-
jahrs- und Sommersaison.

Verkaufsoffener
Sonntag

Zahlreiche Händler öffnen
von 12 bis 18 Uhr ihre Ge-
schäfte und laden zum ge-
mütlichen Sonntagsshopping
ein. Die Kunden können sich
über tolle Schnäppchen und
andere Aktionen freuen.

Autos und mehr

Zeitgleich findet in der In-
nenstadt die Automobilaus-
stellung statt: Viele Autohäu-
ser nutzen die Gelegenheit,
ihre Neuwagen zu präsentie-
ren. Den Besuchern wird hier
eine großeVielfalt anMarken
und Modellen geboten. Ne-
ben neuen Autos werden mit
Caravan Konrad und der Bike
Academy auchNeuheiten aus
den Bereichen Wohnmobil
und Fahrräder präsentiert.
Die Mobilitätsausstellung fin-
det auf dem Obermarkt, der
Marktstraße und dem Stad
statt.

Rahmenprogramm

Passend zum verkaufsoffe-
nen Sonntagwird es in der In-
nenstadt auch ein unterhalt-
sames Rahmenprogramm ge-
ben. In der Zeit von 14.30 bis

mit dem Streetfood-Festival,
das vom 19. bis 21. April auf
dem Werdchen stattfindet,
ebenfalls gesorgt. Also schau-
en Sie vorbei und verbringen
Sie einen gemütlichen Sonn-
tag in Eschwege. mas

17.30 Uhr wird die Ringo-Fi-
scher-Bandmit ihremFord Pi-
ckup-Truck an verschiedenen
Stellen zu hören sein. Für die
kleinen Besucher gibt es
ebenfalls tolle Attraktionen
und für das leiblicheWohl ist

Eschwege macht mobil: Diesen Sonntag ist die Geschäf-
te in der Innenstadt geöffnet. FOTO: PATRIZIA JOHN



LOKALES

Walpurgisnacht
auf Hoheneicher

Grillhütte
Hoheneiche – Der Heimat- und
Verkehrsverein Hoheneiche
veranstaltet am 30. April eine
„Walpurgisnacht“ auf der
Grillhütte. Los geht es um 17
Uhr. Um 18 Uhr tritt der Ge-
mischte Chor „Liederkranz
Hoheneiche“ auf, heißt es in
der Einladung. Bei schönem
Wetter steht eine Hüpfburg
für die jüngeren Gäste bereit.
Natürlich werden auch Kalt-
getränke, Maibowle sowie
Bratwurst vom Grill angebo-
ten. Bei Einbruch der Dunkel-
heit wird das „Walpurgis-La-
gerfeuer“ angezündet. An-
schließend gibt es kostenlo-
ses Stockbrot für Kinder. tli
Service: Für Hoheneicher wird ein
kostenloser Shuttle-Service ange-
boten. Anmeldung direkt bei Ingo
Bachmann unter Tel.: 0171/
6 96 66 70.

Am 30. April wird Walpurgis-
nacht gefeiert. FOTO: F. DRECHSLER

Ein Sommer voller Musik
Zahlreiche Konzerte beim Kultursommer Nordhessen

21 Uhr: „Tanz unter den Bäu-
men“ mit DJ Zojka und ande-
ren, Witzenhausen/Schloss
Berlepsch, Baumhaus-Hotel
„Robins Nest“; der Eintritt ist
frei. sff

vom Blechbläserensemble
„Kassel Brass“, Witzenhau-
sen, Kirschenplantage von
Hof Kindervatter; Eintritt: 15
Euro..Samstag, 10. August, 12 bis

lion-Quintett, Meißner-Ger-
merode, Klosterkirche; Ein-
tritt: 24 / 30 Euro (je nach Ka-
tegorie)..Sonntag, 21. Juli, 17 Uhr:
Waldkonzert mit Klappstuhl

sisch Lichtenau-Reichenbach,
Klosterkirche; Eintritt: 14 Eu-
ro..Donnerstag, 18. Juli, 19.30
Uhr: Kammermusikkonzert
„SummerMusic“ vomDande-

Werra-Meißner – Alle elf im
Werra-Meißner-Kreis vorge-
sehenen Veranstaltungen des
Kultursommers Nordhessen
in diesem Jahr im chronologi-
schen Überblick:.Sonntag, 26. Mai, 17 Uhr:
Klappstuhl-Open-Air-Konzert
mit dem Duo Flying Tree,
Meißner-Abterode, Kirchen-
ruine, Eintritt: 15 Euro..Donnerstag, 6. Juni, 19.30
Uhr, Konzert „Mit Glanz und
Gloria“ von „Tenet Vocal Ar-
tists“, Bad Sooden-Allendorf,
St.-Crucis-Kirche; Eintritt: 30/
39/ 47 Euro (je nach Katego-
rie).Freitag, 7. Juni, 10 Uhr: Klei-
ne Oper Bad Homburg spielt
„Till Eulenspiegel“ für die
Frau-Holle-Grundschule (ge-
schlossene Veranstaltung),
Meißner-Abterode, Mehr-
zweckhalle.Donnerstag, 13. Juni, 19.30
Uhr: Open-Air-Konzert des
„Henriette-Renié-Trios“,
Meinhard-Jestädt, Schloss;
Eintritt: 24 Euro..Dienstag, 18. Juni, 19.30
Uhr: Kammermusik des Duos
Elisaveta Blumina und Ema-
nuel Sint, Wanfried-Völkers-
hausen, Rittergut; Eintritt: 24
Euro..Mittwoch, 26. Juni, 19.30
Uhr: Mittsommerkonzert mit
„Kraja“, Sontra-Wichmanns-
hausen, evangelische Kirche;
Eintritt: 19/ 24 Euro (je nach
Kategorie)..Freitag, 28. Juni, 19.30 Uhr:
Konzert der Instrumental-
gruppe „Wildes Holz“, Wit-
zenhausen, Liebfrauenkir-
che; Eintritt: 19 Euro..Mittwoch, 3. Juli, 19.30 Uhr:
Konzert „Der alte Klang und
das Meer“ von Nina Hoger
und Ulla von Daelen, Hes-

Das Dandelion-Quintett gibt am 18. Juli in der Klosterkir-
che Germerode ein Kammermusikkonzert.

Mutter und Sohn: Elisaveta Blumina und Emanuel Sint
machen am 18. Juni Kammermusik.

Das Duo Flying Tree ist am 26. Mai bei einem Open-Air-
Konzert in der Kirchenruine Abterode zu hören.

Die „Tenet Vocal Artists“ singen am 6. Juni in der St.-Cru-
cis-Kirche in Bad Sooden-Allendorf. FOTOS: KULTURSOMMER/NH

Interaktive Führung „Die Politische Pflanze“
Tropengewächshaus Witzenhausen lädt am 24. April zum Thema Avocados ein

Wortmarke stehe exempla-
risch für die Tatsache, dass
Ökosysteme, Wild- und Kul-
turpflanzen gleichermaßen
Gegenstand politischer Erwä-
gungen, Konflikte und Ge-
setzgebungen sind.
„In der Führung lernen Sie

dazu Beispiele aus den Tro-

pen kennen. Wir beschäfti-
gen uns damit, woher das
Wasser für unsere Avocados
kommt, was Erfrischungsge-
tränke mit Biopiraterie zu
tun haben und warum
manchmal Baumrindemilitä-
rische Bedeutung haben
kann. Wir diskutieren über

Menschenrechte, Fairness,
unseren Konsum und Poli-
tik“, heißt es weiter.
Der Referent Tony Linde-

nau, Weltgarten Witzenhau-
sen, hat diese Veranstaltung
im Rahmen seiner Bachelor-
arbeit entwickelt und er-
probt. tli

Person, für Studierende ist
der Eintritt frei.
„Glauben Sie, dass Pflanzen

politisch sind? Egal ob die
Antwort ja oder nein lautet:
Es lohnt sich, der Frage auf
den Grund zu gehen“, heißt
es in der Einladung. Der Titel
„Die politische Pflanze“ als

Witzenhausen – Zu einer inter-
aktiven Führung mit dem Ti-
tel: „Die Politische Pflanze“
lädt die Universität Kassel,
Standort Witzenhausen, ins
Tropengewächshaus Witzen-
hausen ein: amMittwoch, 24.
April, 18.30 bis 20.30 Uhr, oh-
ne Voranmeldung, 5 Euro pro

Mai 2024

landestheater-eisenach.de

SPIELPLAN

THÜRINGER TANZGALA

17. 19.30 Uhr
DIE FLEDERMAUS

05. 18.00 Uhr
FRAU MÜLLER MUSS WEG

11.,25. 19.30 Uhr
DAS THEATER SINGT
WESTTHÜRINGER
CHORKONZERTE

18.,19. 17.00 Uhr
7. SINFONIEKONZERT

24. 19.30 Uhr
BEI DER FEUERWEHR
WIRD DER KAFFEE KALT

19., 20. 11.00 Uhr
FEHLER IM SYSTEM

04.,09.,10. 19.30 Uhr
20. 18.00 Uhr
26. 15.00 Uhr
BRUNDIBÁR

15. 18.00 Uhr
16.,22. 11.00 Uhr
21. 19.30 Uhr
DIE REGENTRUDE

05.,26. 11.00 Uhr
THE BACH PROJECT

12. 18.00 Uhr
AGATHA CHRISTIE:
EIN MORD WIRD
ANGEKÜNDIGT

01. 18.00 Uhr
FRAU MÜLLER MUSS WEG

11.,25. 19.30 Uhr
DIE GRÜNE BANDE
Im Schlosshof, Eisenach
31. 10.00 und 17.00 Uhr

Theaterkasse:
03691/256-219

Landestheater Eisenach
Theaterplatz 4-7
99817 Eisenach

AntikAntik
FlohmarktFlohmarkt
Hann. Münden
Weserpark, ohne Anmeldung ab 7 Uhr

27./28.04.27./28.04.

Stellenangebote

Bester Nebenjob: Zustellung der Werra-Rundschau
in den frühen Morgenstunden

Zusteller (m/w/d)

Wir suchen Zeitungszusteller in:
■ Sontra
■ Altefeld
■ Frankershausen

■ Eschwege
■ Niederdünzebach
■ Weidenhausen

■ Kirchhosbach

Springer (m/w/d)

in Festanstellung
■ Herleshausen ■ Berkatal
■ Waldkappel ■ Eschwege

Bewirb Dich jetzt!
Telefonisch unter\. 05651 / 3359-50
oder� logistik@werra-rundschau.de

■ Eltmannsee
■ Wanfried

■ Ringgau
■ Sontra

l',!s1Werra-Rundschau

MINIJOB (m/w/d) ab sofort
(gern Rentner)

Elektriker
für Funktionsprüfungen von Kleingeräten,
kleine Reparaturen etc.

Mechaniker
für die Reparatur/Pflege
unserer Baumaschinen

Flexibler Einsatz. Tel. 05653 9795-110

LAUDEMANN GMBH
BAUUNTERNEHMEN

Verkaufen Sie Ihre
Immobilie

zum
Bestpreis066251820
Immobilien-Sofortkauf.de

Auto-Ankäufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Gesucht wird ein Auto mit Mängeln
ab EZ 2005 Tel. 015770418872

Bekanntschaften

Judith, 70 J., völlig alleinstehend, mit
weibl.-schmeichelnder Figur, liebe
Handarbeiten u. kochen. Würde gerne
wieder imGartenwerkeln, nur leider ha-
be ich in meiner Wohnung keine Mög-
lichkeit dazu. Rufen Sie üb. PV an, wenn
Sie sich auch so einsam fühlen u. bereit
sind, mit einer lieben Frau noch einmal
neu zu beginnen. Tel. 0176-56841872

Claudia, 58 J., mit fraul. Figur, gutausse-
hend, ohne Anhang. Bin eine aufrichtige
Frau, die immer tüchtig ist,mit viel Leiden-
schaft kocht, backt u. verwöhnt. Möchte
DirmeinHerz schenkenu. immer fürDich
da sein. Melde Dich üb. PV u. lass uns die
schönen Seiten des Lebens noch einmal
neu entdecken.Tel. 0176-43646934

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!

www.moneypoint-kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR HOLEN IHRE
GERÄTE BEI IHNEN

ZUHAUSE AB.

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
Brennholz Buche Eiche 79 € SRM
30 cm ofenf. 10 SRM 790 € o. 5 SRM
440 € inkl. Lief. Tel 0176 62681914

Immobilienankauf

1A Buche ab 92,50 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de



Premium
Heidelbeeren
Spanien/Marokko, Kl. I,
500-g-Schale

je Schale

Äpfel vom Bodensee
Deutschland, Friedrichs-
hafe l
Jona

große Früchte,
+ 80/90 mm,
2,2-kg-Beutel
(1 kg = 1,36)
je Beutel

en, Kl. I, Sorten:
gold oder Bonita,
Kal. 70/80

große
Früchte!!

2,992,99**
2,2 kg!!

500 g Schale
(1 kg = 7,98)

e

Cocktail-Rispen-
tomatenNiederlande,
Kl. I, Gewächshausqualität,

1,5-kg-Steige
(1 kg = 2,96)
je Steige

3,993,99***
(Abbildung ähnlich)

NEU

4,444,44**

Neue
Ernte!!
1,5 kg!!

500 g!!

XXL

Hühner-Nudel-Topf
800-ml-Dose
(1 l = 2,49)

Shampoo XXL mit Pump-
spender – Classic Clean, Citrus
Fresh oder Apple Fresh

800-ml-Spender
(1 l = 11,10)
je Spender

Schnitten
Vollmilch, Vollmilch-Nuss,

Vollmilch-Erdnuss oder Zartbitter
3x75-g-Packung (1 kg = 14,80)
je 3er-Pack

ErdnüsseXXL
gesalzen oder
ungesalzen

geröstet, 1-kg-Beutel
(1 kg = 5,49)
je Beutel

Instant-Nudelgericht
asiatischer Art mit Rind-, Gemüse-

oder mit Huhngeschmack, 4x60-g-Packung +
1x60-g-Packung gratis, ergibt 5x300 ml =
1500 ml (1 l = 1,13)
je Packung

8,888,88**
800 ml800 ml

32% billiger
zum Vergleich: UV

P 300-ml-Flas
che = 4,95

1,991,99**
35 g/145 g35 g/145 g

3,663,66**
325 g/390 g325 g/390 g

4,994,99**
420 g420 g

1,691,69**
4+1 gratis4+1 gratis

42% billiger
zum Vergleich: UV

P Einzelpacku
ng = –,59

1,991,99**
800 ml800 ml

39%
billiger

UVP 3,29

3,333,33**
3er-Pack3er-Pack

13% billiger
zum Vergleich:

UVP Einzelpac
k = 1,29

5,495,49**
1 kg1 kg
21% billiger

UVP 6,99

Gewürze XXL Majoran
35-g-Beutel (1 kg = 56,86), Pfeffer
schwarz ganz, Pfeffer

schwarz gemahlen, Kümmel
ganz, Paprika edelsüß gemah-
len oder Kurkuma gemahlen
145-g-Beutel (1 kg = 13,72)
je Beutel

Gebrannte
Nüsse XXL

Mandeln oder Erdnüsse
380-g-Packung
+ 40 g gratis
(1 kg = 11,88)
je Packung

Schokolierte Knabber-
vielfalt XXL Erdnüsse in Voll-

milchschokolade 325-g-Dose (1 kg = 11,26),
Espressobohnen in Zartbitterschokolade
335-g-Dose (1 kg = 10,93) oder Rosinen in
Vollmilch- und Zartbitterschokolade
390-g-Dose (1 kg = 9,38)
je Dose

40 g
gratis

Kartoffel-Spezialität
Bratkartoffeln mit Speck und

Zwiebeln, Kartoffelrösti Schweizer Art
oder Schweizer
Art mit Speck
400-g-Packung
(1 kg = 3,73)
je Packung

Mini Speck
deftige Schinken-Spezialität
aus Südtirol, traditioneller
Geschmack durch 20Wochen
Reifung,

ca. 1-kg-Stück,
Ware einzeln
ausgepreist

Bergsalami XXL
aus Österreich – Kochsalami
gegart, geräuchert und luft-
getrocknet, 700-g-Packung

(1 kg = 7,56)

11,99*
1-kg-Preis

ca. 1 kg

1,49*

400 g XXL

5,29*

700 g

Genuss
aus den Alpen

exklusiv beiexklusiv b
Steirisches Scherzl
aus Österreich

250-g-Packung
(1 kg = 14,76)

Im Aktionskühlregal:

ste e c

3,69*

250 g

XXL

In praktischer Metallkassette

Edelstahl-
Spengler-

schrauben,
TX120 Stück

oder 200 Stück

Edelstahl-
Schrauben/-Muttern
3 Jahre Garantie

Edelstahl-
Muttern-Satz mit Eigensicherung,
146teilig von M4–M12

Auch erhältlich:
Schlauchklemmen-Sortiment
26tlg., Haken- und Ösen-
Sortiment 151tlg.

Edelstahl-
Spanplatten-
schrauben,
320teilig 3x30mm 180St., 4 x40mm
80St., 5 x50mm 40St., 6 x60mm 20St.

Edelstahl-Flügel-
muttern-Sortiment,
150teilig von M5–M8

PUR-Langzeitlasur 5 Liter
für innen und außen • Lasierender Holzanstrich
• ErhöhteWitterungs- und UV-Beständigkeit (1 l=3,–)
je Dose

Nuss-
baum

Pali-
san-
der

Teak

Pinsel
3er-Set

aus FSC®-zertifiziertem
Holz (FSC® N001587)

Hohe Deckkraft durch
hochwertige Borsten
Ergonomisch
geformte Griffe

2,99*

Auch
online

Auch
online

3er-
Set

Acryl-
pinsel
3er-Set

Lasurpinsel
3er-Set

Anstreichpinsel
3er-Set

Lackpinsel
3er-Set

9,99*
je Ausführung

Auch
online

7,99*
je Set

Bohrer-/Kegelsenkersatz
3 Jahre Garantie
➊ Bohrer- und Gewindeschneid-

Satz 7tlg. M3-M10
➋ Bohrer- und Gewindebohrer-Satz 15tlg.
➌ HSS-Kegelsenker-Satz 6tlg. 6,3–20,5mm
➍ HSS-Stufenbohrer-Satz

3tlg. 4–12mm, 4–20mm, 4–32mm
➎ HSS-Spiralbohrer-Satz

25tlg. 1–13mm
➊

➋

➌

➍

➎

Nietmutternzangen-
Set 151tlg.

Umfangreiches Zubehör • 5x aus-
wechselbare Spannverlängerungen mit

Box in den Größen M5,
M6, M8, M10, M12 •
5x Mundstücke • 150x
Muttern (je 30Stk. M5,
M6, M8, M10, M12)

14,99*
billiger

TOPTOP
PREIS-LEISTUNG

statt 15,99➊

UVP24,95

39%billiger
29,99*

je Set

g

Inklusive Sticker-
Set zur individuel-
len Verzierung

Benzin-Rasenmäher Trike 6 in 1
MS197-51-3W SE

• Leistungsstarker 4-Takt-
Motor 3,0 kW/4,1 PS

• Zentrale 7-fache Schnitt-
höhenverstellung (25–75mm)

• Robustes Stahlblech-Gehäuse
• Kugelgelagerte Laufräder
• Klappbarer Führungsholm
mit Komforthandgriff

5 JAHRE GARANTIE

299,–*
UVP 549,–

45%
billiger

Auch
online

6in1

MULCHEN

REINIGUNGS-
FUNKTION

MÄHEN

FANGEN

SEITENAUSWURF

RADANTRIEB

65 Liter
Extra großer
Fangsack

Zentral vom
Führungsholm
feststellbares
Bugrad

3,0 kW/3,0 kW/
4,1PS4,1PS

Hervorragend geeignet
für das Mähen schwer zu-
gänglicher Stellen wie z.B.
an Bäumen, Sträuchern
und Hecken durch leicht-
gängiges, geländetaug-
liches Bugrad vorne.

9,99*
je Ausführung

9,99*
je Ausführung 4,99*

je Ausführung

Auch
online

Durch integrierte Wab
struktur besonders widerstands
gegen Durchwurzelung

/
hwarz

ben-
d t dsfähig

Grün/
Schw

d fähi
Schwarz

Spezial-Unkrautvlies
ca. 0,8x10m

• Robustes Polypropylen mit einer
Stärke von ca. 85g/m²

•Witterungsbeständig sowie
wasser- und luftdurchlässig (1m2=1,25)

Extra große XL Schnittbreite von ca. 51 cm
ermöglicht zeitsparendes Mähen auf großen Flächen

Kabelloser Pool-Reinigungs-Roboter
Li-Ion MPRR1160 • Kraftvoller 4.000mAh Li-Ion Akku für

bis zu 60min Laufleistung
• Sekundenschnelle Filterreinigung
• ca. 31x17,5 cm
• Inklusive Ladegerät
3 Jahre Garantie

Bis zu 200m² gesaugte
Fläche–mit nur einer
Akku-Ladung

4,99*

ca. 130x160cm
(1m2=2,40)
Ø ca. 140cm
(1m2=3,24)

6,99*

ca. 140x190cm
(1m2=2,63)
ca. 140x220cm
(1m2=2,27)

Wachstuch-Tischdecke
Ecotex, mit geprägter Oberfläche
• Strapazierfähig und schmutz-
abweisend • Aus robustem PVC
je Tischdecke

(Modell-
beispiele)

Wasserhahn
als Fußdusche
oder zur
Befüllung von
Gießkannen
etc.

Einhand-
mischer

(ohne Bodenplatte)

Kalt-/
Warm-
wasser-
Einhand

Solar-Dusche 35 Liter
warmes Wasser ohne Strom
• Kompatibel mit allen markt-
üblichen Stecksystemen
und Gartenschläuchen

• Metallstandfuß mit
Montagemöglichkeit

• Teilbar für einfachen
Transport und platz-
sparende Lagerung

• Praktisches
Wasserablassventil

• Höhe ca. 2,17m
Großer
Wasser-
speicher
mit ca.
35 Liter
Fassungs-
vermögen

Großer
Luxus-
Regen-
dusch-
kopf

NEU

Mit Aktiv-
kohlefilter
zur An-
hebung der
Wasser-
qualität

NEU

272272 LitL

100100 LiterLiter

GrünBlauOliveRot

272272 LiterLiter

00 it r

Gartenabfalltasche/Pop-Up-Sack
selbststehend, mit Trage- und Entleerungsgriffen

Gartenabfalltasche, ca. 272 l Fassungsvermögen:
• Reißfestes Kunststoffgewebe • Ø ca. 67x76cm
Pop-Up-Sack, ca. 100 l Fassungsvermögen:
• Reißfestes Nylongewebe • Ø ca. 47x60cm
3 Jahre Garantie

Besonders reißfest und
witterungsbeständig

Alle Modelle
in allen Farben
erhältlich

3,99*

ca. 100x140cm
(1m2=2,85)

Teichdruckfilter-Komplett-Set
inkl. 35 Watt Pumpe und Schläuche

• Reinigt das Wasser von Verunreinigungen und
entfernt außerdem Grünalgen sowie schädliche
Keime und Bakterien–ganz ohne Chemie

• Für Teiche bis 6000 Liter • Kesselvolumen 14 Liter
• Verschmutzungsgrad-Kontrolle
• Selbstreinigungsfunktion
3 Jahre Garantie

149,–*
UVP 219,– 31% billiger

199,–*
UVP 249,–

20%
billiger

Auch
online

Auch
online

Teich- und Laubschutznetz
ca. 5x6m • Inkl. 8 Kunststoff-
Erdspieße • Maschenweite
ca. 17x17mm (1m2=–,33)

Schutznetze
• Individuell zuschneidbar

Auch erhältlich:Absperrnetz;Vogelschutz-
netz 3er-Set;Vogelschutznetz „Premium“

Tauchpumpe mit
10m Kabellänge
3m+2m Schlauch
für Zu- und Ablauf
Integrierte 11 Watt
UV-C Röhre

Pumpen-
leistung
2400 l/h

je Set

99,–*

UVP 149,95 33% billiger

Auch
online

BIS ZU SPAREN45%45%
1
7
/2
4

www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden
sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht
vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung. Letzter gezeigter Preis aus ➊ KW 13/23. Farben abweichend.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 22.April

NORMALebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



Service von Juwelier Kunze
Goldschmiedearbeiten,

Reparaturen und Anfertigungen
Tel. und WhatsApp 05653-643

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Münzen,

Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

GardziellaGardziella
Brillenhaus-Blankenbach 06627 8686

Für eine barrierefreie Stadt
Aktionstag für eine inklusive Gesellschaft am 3. Mai

Sontra – Am 3. Mai heißt es:
„Gemeinsam für eine barrie-
refreie Stadt“. Der Awo-Orts-
verein Sontra ruft dazu auf,
sich für eine inklusive Gesell-
schaft und Barrierefreiheit
stark zu machen.
ImMai finden seit mehr als

30 Jahren bundesweit Aktio-
nen anlässlich des Europäi-
schen Protesttages zur
Gleichstellung vonMenschen
mit Behinderung statt. Bar-
rierefreiheit ist die Vorausset-
zung für eine gleichberech-
tigte und selbstbestimmte
Teilhabe von Menschen mit
Behinderung in allen Lebens-
bereichen und ein wichtiger
Beitrag zur Zukunftsfähigkeit
einer vielfältigen Gesell-
schaft. EineWelt ohne Barrie-
ren ist für alle Menschen –
insbesondere aber auch für
Menschen mit Behinderung,
ältere Menschen mit Rollator
oder eingeschränkter Bewe-
gungsfähigkeit und Eltern
mit Kinderwagenzugängli-
cher und lebenswerter.
Der Protesttag der Aktion

Mensch, dem sich der AWO
Ortsverein anschließt, ist ein
Aufruf an alle Bürger*innen,
aktiv zu werden und Men-
schenmit Behinderung dabei
zu unterstützen, sich für ihre
Rechte einzusetzen.
Unter demMotto „Gemein-

sam für eine barrierefreie

Stadt“ lädt der AWO Ortsver-
ein Sontra am Freitag, 3. Mai,
um 14 Uhr zum Begehungs-
spaziergang zur Feststellung
von Barrieren ein. Treffpunkt
ist der Barbaraplatz.
Nach der Begehung findet

um 15 Uhr der Abschluss auf
dem Platz am Niedertor (ge-
genüber Parkplatz Sparkasse)
statt. Auf dem Weg über die
Bäckergasse, Rathaus, Markt-
platz, Niederstadt bis zum
Platz am Niedertor wollen
wir Barrieren aller Art identi-

fizieren und nach möglichen
Lösungen schauen.
Die Begehung wird durch

dasMedienwerkWerra-Meiß-
ner auf Video dokumentiert
werden. Die Ergebnisse und
das Video werden der Stadt
Sontra übergeben und sollen
den Planern für die Umgestal-
tung der Innenstadt (Lebendi-
ge Zentren) zur weiteren Be-
rücksichtigung vorgestellt
werden.
Die AWO-Kindertagesstätte

wird die Besucher mit fri-

schen Waffeln und Kaffee,
versorgen, für Kaltgetränke
ist ebenfalls gesorgt.
Wir freuen uns, über eine

zahlreiche Teilnahme aus
den Reihen der Bevölkerung,
kommen Sie gerne (auch mit
ihrem Rollator, ihrem Roll-
stuhl oder E-Mobil) zum Spa-
ziergang oder zum Abschluss
am Niedertor und unterstüt-
zen sie unser Anliegen.
AWO Ortsverein Sontra
Wilhelm Holzhauer
Vorsitzender

Die Innenstadt soll gemeinsam auf Barrierefreiheit geprüft werden: Am 3. Mai ab 14 Uhr
findet hierzu ein Begehungsspaziergang statt. ARCHIVFOTO: MARVIN HEINZ

PROGRAMMVORSCHAU

gebot an Produkten aus der Re-
gion
Werratalverein Sontra
13.30 Uhr: Rad-Wanderung
„Meißner-Vorland“ mit dem
Werratalverein Sontra nach Oet-
mannshausen-Germerode-
Wolfterode(Pause)-Frankenhain
- Höllental-Albungen-Sontra. 50
km kleinere Steigungen, E-Bike
empfohlen. Rad-Wanderführer:
Heinz Schmauch, Treffpunkt
Breitwiese
Bürgerhilfe Sontraer Land
14 bis 16 Uhr: Treffen im Café
FreiRaum für Flüchtlinge, Gast-
geber und Interessierte, Nieder-
stadt 41
Stadt- und Schulbibliothek
15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schul-
bibliothek Sontra geöffnet,
Adam-von-Trott-Schule, Jahn-
straße 16, Sontra

Donnerstag, 25. April
Bürgerhilfe Sontraer Land
9 bis 11 Uhr: Tag der Familien-
leistungen im Blickpunkt der
Bürgerhilfe, kostenloseBeratung
zu Geldleistungen für Familien,
Niederstadt 41
Bürgerhilfe Sontraer Land
11 bis 14 Uhr: Mittagstisch für
Senioren im Blickpunkt, Nieder-
stadt 41.
Stadt- und Schulbibliothek
16 bis 19 Uhr: Stadt- und Schul-
bibliothek geöffnet, Adam-von-
Trott-Schule, Jahnstraße 16

Samstag, 27. April
Mixed Colours
15 Uhr: 20-jähriges Vereinsjubi-
läum des Chores Mixed Colours,
Konzert in der Kirche Berneburg

Samstag, 21. April
Flohmarkt
6 bis 15 Uhr: Kram- und Trödel-
markt, Straßenmarkt mit Atmo-
sphäre, Imbiss vorhanden, Breit-
wiese Sontra
Wichmannshausen
Eröffnung der Baumschule Wal-
ter
Fahrradausstellung Felix Rei-
muth

Montag, 22. April
Stadt- und Schulbibliothek
15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schul-
bibliothek Sontra geöffnet,
Adam-von-Trott-Schule, Jahn-
straße 16, Sontra

Dienstag, 23. April
Awo-Ortsverein Sontra
14.30 Uhr: Begegnungsnach-
mittag im BlickPunkt mit Kaffee-
und Spieleangebot in den Räum-
lichkeiten der Bürgerhilfe, Nie-
derstadt 41. Auch Nichtmitglie-
der sind herzlich willkommen
Werratalverein Sontra
14.30 Uhr: Museumsführung
„Das Gartenkabinett“ mit dem
Werratalverein Sontra e. V. Fach-
kundige Führung durch Kornelia
Müller. Mit Kaffee und Kuchen 6
Euro p/P + Spende. Anmeldung
bei v. Bodelschwingh, Tel.
0 56 53/91 76 48 erforderlich!
Treffpunkt Breitwiese, Fahrge-
meinschaft

Mittwoch, 24. April
Wochenmarkt Sontra
9 bis 13 Uhr: Lecker, lebendig
und regional. Der Sontraer Wo-
chenmarkt in der Braugasse mit
einem frischen und bunten An-

NOTDIENSTE

ÄRZTE
Notfallnummer für den Bereit-
schaftsdienst: 11 61 17

AUGENÄRZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
0 56 51/1 92 92

ZAHNÄRZTE
Zahnärztlicher Notfallvertre-
tungsdienst für den Bereich
Eschwege: 0180/5 60 70 11
(gebührenpflichtig)

APOTHEKEN
20. April
Brunnen-Apotheke, Landgra-
fenstraße 4, Bad Sooden-Allen-
dorf, 0 56 52/9 14 86
Glückauf-Apotheke, Herren-
straße 6, Sontra, 0 56 53/8339
21. April
Christians Apotheke, Schloss-
platz 8, Eschwege, 0 56 51/
33 57 00

NOTRUF POLIZEI: 110

NOTRUF FEUERWEHR/
RETTUNGSDIENSTE: 112

Rettungsdienste
Arbeiter-Samariter-Bund
Aufträge zu richten über:
Leitstelle für den Werra-Meiß-
ner-Kreis 0 56 51/1 92 22
Leitstelle für den Kreis Hersfeld-

Rotenburg: 0 66 21/1 92 22

Frauenhaus Eschwege
Tel. 0 56 51/3 26 65

Kinder- und Jugendhilfe
Bez.-Verband Hessen-Nord
e.V., Mütternotdienst:
0 56 77/95 85 12

Hospizdienst Sontra
Rufbereitschaft:
0 56 51/33 83 14

Strom- und Gasversorgung
EAM Netz GmbH
Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstörungsdienst
Strom: 0800/3 41 01 34
Erdgas: 0800/3 42 02 34

Wasserversorgung und
Abwasserbeseitigung
Stadt Sontra
24 Std.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung:
0151/53 85 50 87
Abwasserbeseitigung:
0151/53 85 50 74

Krankenpflege
24-Std.-Rufbereitschaft Diako-
nie Eschwege-Land gGmbH,
Hinter der Mauer 20, Sontra
(Teamleitung: Heidrun Krause,
Pflegedienstleitung: Liane Holz-
apfel) 0 56 58 / 9 32 93

WIR GRATULIEREN

28. April
70 Jahre: Doris Hildebrandt,
Korbsgasse 3, Wichmanns-
hausen
75 Jahre: Marlis Pippardt,
Kehre 9, Breitau
85 Jahre: Erna Jungmann, Jas-
minweg 5, Wichmannshau-
sen
29. April
75 Jahre: Renate Simmer, Am
Hollstein 3, Weißenborn

EVANGELISCHE KIRCHE
Kirchspiel Sontra
Samstag, 20 April
10 Uhr: Kinderkirche im Ge-
meindehaus Sontra
Sonntag, 21. April
10 Uhr: Gnadenkonfirmation
mit Kirchenchor in Sontra
11.15 Uhr: Gottesdienst in
Thurnhosbach

Kirchspiel Datterode/Röhrda
Sonntag, 21. April
10 Uhr: Gottesdienst in Datte-
rode
11 Uhr: Gottesdienst in Röhr-
da

Turnvereins Sontra
1861 e.V.: JHV
Liebe Vereinsmitglieder wir
laden sie hiermit zur Jahres-
hauptversammlung am
Freitag, den 03. Mai 2024,
um 19.00 Uhr im Gasthaus
Kirschtraum ein
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Toteneh-
rung
2. Geschäftsbericht 2023
3. Kassenbericht 2023
4. Bericht der Kassenprüfer
und Entlastung des Vorstan-
des
5. Haushaltsplan 2024
6. Neuwahlen des gesamten
Vorstands
7. Satzungsänderung §6 Mit-
gliederversammlung, hier:
Einladung der Mitgliederver-
sammlung:
8. Wahl Kassenprüfer/in
9. Verschiedenes

Sontra, den 16.04.2024

Der Vorstand

BEKANNTMACHUNG
Standesamt Sontra

ändert vorübergehend
die Öffnungszeiten

Das Standesamt Sontra ist in der
Zeit vom 15.04.2024 bis ein-
schließlich 03.05.2024 wie folgt
geöffnet:
16. Kalenderwoche:
Montag bis Mittwoch & Freitag:
08:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag: 08:30 Uhr bis 12:00
Uhr & 13:30 Uhr - 18:00 Uhr.
17. Kalenderwoche:
Montag bis Mittwoch: 08:30 Uhr
bis 12:00 Uhr
18. Kalenderwoche:
Montag, Dienstag & Freitag:
08:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag: 08:30 Uhr bis 12:00
Uhr & 13:30 Uhr - 18:00 Uhr.

Wir bitten um Beachtung!

Mit freundlichem Gruß
Thomas Eckhardt
Bürgermeister

Sie schickt
der Himmel

Katholische Jugend 72 Stunden im Einsatz
neu gestaltet. Nach der Ver-
kündung folgen aufregende
72 Stunden, heißt es vonsei-
ten der Gemeinde. Die orga-
nisatorischen Planungen der
Arbeitsgruppe unter Leitung
von Pfarrer Mario Lukes und
dem pastoralen Mitarbeiter
Gabriel Neisser laufen bereits
auf Hochtouren. Alle, die die
Jugendgruppe handwerklich,
finanziell und materiell un-
terstützen möchten, können
sich im Pfarrbüro St. Elisa-
beth melden (Tel. 0 56 51/
3574) und während der Akti-
onszeit im Gemeindehaus
einfach vorbeischauen.
Bei vorangegangenen Akti-

onstagen hat die Eschweger
Gruppe bereits einen Sinnes-
garten, Wege und Hochbeete
bei den Werraland Lebens-
welten gebaut oder ein Kräu-
terbeet im Seniorenheim St.
Vinzenz angelegt. Mehrere
Dutzend Jugendliche hatten
sich in der Vergangenheit be-
teiligt. ts

Eschwege – Die Jugendgruppe
der Pfarrei St. Elisabeth betei-
ligt sich an der bundeswei-
ten Sozialaktion des Bunds
der Deutschen Katholischen
Jugend (BDKJ) „72 Stunden -
uns schickt der Himmel“. Da-
mit gehören sie zu einer von
mehreren Aktionsgruppen
im Bistum Fulda. 72 Stunden
lang engagieren sich die
christlichen Gruppen für an-
dere: Die Projekte greifen
nach eigenen Angaben politi-
sche und gesellschaftliche
Themen auf, sind lebenswelt-
orientiert. Die Aktion wird
vom 18. bis 21. April umge-
setzt.
Die Eröffnung der Aktion

ist am Donnerstag, 18. April
um 17.07 Uhr im Gemeinde-
haus der katholischen Kirche
St. Elisabeth in Eschwege.
Dann erhält die Jugendgrup-
pe in einem verschlossenen
Umschlag die genaue Aufga-
benstellung. Vermutlich wird
der Jugendraum der Gruppe

STADTVERWALTUNG
INFORMIERT

Mitteilungen und Berichte
für den Sontraer Stadtkurier
müssen der Verwaltung
montags bis 11 Uhr vorlie-
gen. Später eingehende
Meldungen können nicht
berücksichtigt werden.

Ehejubiläen werden nur
dann im Stadtkurier veröf-
fentlicht, wenn die Betrof-
fenen dies wünschen und
sie ihren Wunsch rechtzei-
tig, das heißt bitte mindes-
tens drei Wochen vor dem
Jubiläumstag, im Vorzim-
mer des Bürgermeisters mit-
teilen.

Teichanlage des
ASV Heyerode

geöffnet
Heyerode – Besuchen Sie uns
bei Ihrer Maiwanderung am
1. Mai, wir freuen uns ab 11
Uhr auf Ihren Besuch an un-
serer Teichanlage.
Für Essen und Trinken ist

gesorgt (geräucherte Forel-
len, frisch gegrillte Forellen,
Bratwurst und Steaks sowie
Kaffee und Kuchen).

Sontra – Erst wenn’s fehlt
fällt’s auf: Jetzt Blutspender
werden.
Nächster Blutspendeter-

min: Freitag, 26. April, von
16.45 bis 20 Uhr, Adam-von-
Trott-Schule, Jahnstraße 16
in Sontra.

Termin online
reservieren
Blutspendetermin online

reservieren unter www.blut-
spende.de/termine

DRK: Nächster
Blutspendetermin

Neuwahlen des
gesamten

Vorstandes
Berneburg – Am Samstag, 20.
April, um 19.45 Uhr, findet in
unserem Vereinslokal „Gast-
haus Gonnermann“ die Jah-
reshauptversammlung des
FC KALKOFEN Berneburg
statt.
Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung und Bekanntga-
be der Tagesordnungspunkte
2. Protokollverlesung des
Schriftführers
3. Gemeinsames Essen
4. Bericht der 1. Vorsitzenden
5. Berichte
a) Fußball
b) Mountainbiking
6. Bericht des Kassierers
7. Bericht der Kassenprüfer
und Entlastung des gesamten
Vorstandes
8. Neuwahl des gesamten
Vorstandes
9. Neuwahl der Kassenprüfer
10. Ehrungen
11. Verschiedenes
Hierzu sind alle Vereins-

mitglieder/innen recht herz-
lich eingeladen.
Der Vorstand
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Die stellt sich vor...
Oberstufenkurse der Adam-von-Trott-Schule zu Besuch bei Büchner in Goddelau
„Man muss die Menschheit lieben, um in das
eigentümliche Wesen jedes einzudringen, es
darf einem keiner zu gering sein, keiner zu
hässlich sein, erst dann kann man sie verste-
hen.“
Dieses Zitat Georg Büchners aus der Erzählung
„Lenz“ zählt zu den bekanntesten Worten des
Schriftstellers und Arztes.
Es zeigt, wie sehr er sich mit den gesellschaftli-
chen Zuständen seiner Zeit auseinandergesetzt
hat. Dabei ging es ihm um gelebte Menschlich-
keit, die vor dem Hintergrund der ungleichen
Chancen und Lebensbedingungen „der einfachen
Leute“ für ihn wesentlich war.
Georg Büchner wurde in Goddelau/Riedstadt in
der Nähe von Darmstadt 1813 geboren. Als Sohn
des angesehenen Stadtarztes wuchs er in Darm-
stadt auf, genoss eine hervorragende Schulbil-
dung und begann sehr früh, sich schriftstellerisch
zu betätigen. Durch die Berufserfahrungen seines
Vaters beschäftigt sich bereits der jugendliche
Büchner mit Erscheinungsformen krankhaften
Verhaltens. Die Figuren in seinen Dramen und
Erzählungen zeigen erstmals auf, wie sehr der
Mensch durch seine Lebensumstände geprägt
wird und an ihnen zerbrechen kann. Eine Figur,
die das besonders deutlich macht, ist WOYZECK.
Das Dramenfragment erscheint posthum erst
1879 nach dem frühen Tod des Schriftstellers im
Jahre 1837.

DieWerke Büchners sind im Literaturkanon des Deutsch-
unterrichts der Oberstufe in Hessen abiturrelevant. Die
Deutschkurse der Jahrgangsstufe 12 der Adam-von-
Trott-Schule in Sontra besuchten das „Büchner-Haus“
in Goddelau/Riedstadt, um sich mit diesem besonderen
hessischen Schriftsteller intensiv auseinanderzusetzen.
Nach einem fachkundigen Vortrag über das Leben und
Werk Büchners konnten die Schülerinnen und Schüler
beim Lesen Büchners Briefe an seine Familie einen Ein-
blick gewinnen in seine „besondere“ Radikalität.
Die Lernenden waren beeindruckt, dass Büchner bis zu
seinem frühen Tod mit nur 23 Jahren so viel Engagement
und Produktivität gezeigt hat. Vor allem aber, dass er da-

bei bereit war, ein hohes persönliches Risiko einzugehen.
Nicht zuletzt deshalb ist der bedeutendste Literaturpreis
in Deutschland nach ihm benannt. Der Georg-Büchner-
Preis wird seit 1951 von der deutschen Akademie für
Sprache und Dichtung vergeben.
Einen weiteren außerschulischen Lernort bietet das
„Junge Theater“ Göttingen, das im April wieder das Stück
„Woyzeck“ auf der Bühne für ein junges Publikum auf-
führen wird. Diese Aufführung werden die Deutschkurse
besuchen.

Herr Bode, Herr Dr. Loch, Frau Dürholt
Lehrkräfte für das Fach Deutsch an der AvT

Treffen der
Jagdgenossen
Krauthausen

Krauthausen – Am Freitag, 25.
April, findet um 18.30 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus die
Jahreshauptversammlung
der Jagdgenossenschaft Son-
tra-Krauthausen statt, wozu
hiermit alle Jagdgenossen
herzlich eingeladen sind.
Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Feststellung der Beschluss-
fähigkeit
3. Verlesen des Protokolls der
Jahreshauptversammlung
vom 23. April 2023
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüfer
und Antragsstellung auf Ent-
lastung des Vorstandes
6. Verwendung des Jagd-
pachtertrages
7. Verschiedenes
Das Jagdkataster liegt beim
Vorstand, nach vorheriger
Absprache, aus.

Sontra-Krauthausen,
den 31. März 2024
Jagdvorstand
Klaus Jopp

Muttertagssammlung
„Jetzt ist Mama dran“

Müttergenesungswerk bittet um Spenden
mehrt Frauen mit tief grei-
fender Erschöpfung und ho-
hen seelischen Belastungen
an. Erschreckenderweise zei-
gen sich vermehrt auch bei
den begleitenden Kindern
starke gesundheitliche Fol-
gen.
Das Müttergenesungswerk

bittet daher um Unterstüt-
zung.
Spendenkonto:
SozialBank
IBAN: DE62 3702 0500 0008

8555 04
BIC: BFSWDE33XXX
oder direkt über das Spen-

denformular auf der Internet-
seite:
muettergenesungswerk.de

Sontra – Vom 4. bis 19. Mai
findet unter dem Motto: Jetzt
ist Mama dran“ die Mutter-
tagssammlung 2024 des Müt-
tergenesungswerkes statt.
Das Müttergenesungswerk

ruft zumSpenden auf.Mütter
und andere Sorgeberechtigte
leisten viel für alle, umdie sie
sich täglich, rund um die Uhr
sorgen. Viele von Ihnen üben
zusätzlich zu all dem noch ei-
ne berufliche Tätigkeit aus.
Schon allein diese vielfachen
Belastungen können krank
machen und viele Mütter
sind seit Langem dauerer-
schöpft. Die Folge: In den
Kurkliniken im Müttergene-
sungswerk kommen ver-

Müttergenesungswerk möchte Frauen mit tief greifender Er-
schöpfung helfen. FOTO: MÜTTERGENESUNGSWERK /NH

KATHOLISCHE KIRCHE
Samstag, 20. April
17 Uhr: Vorabendmesse in
Herleshausen
Sonntag, 21. April
10.45 Uhr: Sonntagsmesse in
Sontra

ZEUGEN JEHOVAS

Jeden Mittwoch um 19 Uhr
und jeden Samstag um 18
Uhr im Kirchengebäude der
Gemeinde Sontra: Schlesien-
straße 1, Eschwege.
Die Gottesdienste finden so-
wohl als Präsenzveranstal-
tung und auch per Video-
konferenz statt. Weitere In-
fos unter 0 56 53/ 6 33 98 28.

Bekanntmachung
Sitzung des Umwelt- und Sozialausschusses

hier:
- Adam-von-Trott-Schule in

Sontra
Vorlage des Jahresberichtes

2022/2023
- Fortschreibung des Hand-

lungsprogrammes der Sozial-
arbeit an Gesamtschule in-
Sontra für das Schuljahr
2023/2024
2. AWO-Jugendförderung

Sontra
hier:Tätigkeitsbericht 2023
3. Anfragen und Anregun-

gen
Sontra, 17.04.2024
gez. Thomas Schmidt
Ausschussvorsitzender

Sehr geehrte Damen und
Herren, hiermit lade ich zur
öffentlichen Sitzung des Um-
welt- und Sozialausschusses
am Donnerstag, 25. April
2024, 19:00 Uhr, im Sitzungs-
saal des Rathauses I, Markt-
platz 6, ein.
Tagesordnung
Teil I
1. Eröffnung der Sitzung

und Feststellung der form-
und fristgerechten Einladung
sowie der Beschlussfähigkeit
2. Feststellung der Tages-

ordnung
Teil II 1.
Sozialarbeit an Gesamtschu-
len

Bekanntmachung
Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses

sung
a) des Entwurfs
b) über die Stellungnahmen
der Ortsbeiräte
c) über Änderungen und Er-
gänzungen
3. Haushaltssatzung nebst -

plan für das Haushaltsjahr
2024
hier: Beratung und Be-

schlussfassung
a) des Entwurfs

b) über die Stellungnahmen
der Ortsbeiräte
c) über Änderungen und Er-
gänzungen
d) über den Entwurf eines
Haushaltssicherungskonzep-
tes
4. Anfragen und Anregun-

gen
Sontra, 17.04.2024
gez. Herbert Cebulla
Ausschussvorsitzender

Sehr geehrte Damen und
Herren, hiermit lade ich zur
öffentlichen Sitzung des
Haupt- und Finanzausschus-
ses am Mittwoch, 24. April
2024, 18:00 Uhr, im Sitzungs-
saal des Rathauses I, Markt-
platz 6, ein.
Tagesordnung
Teil I
1. Eröffnung der Sitzung

und Feststellung der form-
und fristgerechten Einladung
sowie der Beschlussfähigkeit
2. Feststellung der Tages-

ordnung
Teil II
1. Hebesatzsatzung für das

Haushaltsjahr 2024
Beratung und Beschlussfas-

sung
2. Investitionsprogramm

für die Jahre 2023 - 2027
hier:
Beratung und Beschlussfas-

Bau läuft nach Plan
Seniorengerechte Wohnungen in Sontra sollen ab November bezugsfertig sein

biete die Awo laut Schmidt in
Sontra Begleitung für alle Al-
tersklassen. Damit sei Sontra
neben Baunatal und Stadt Al-
lendorf eineModellregion. Die
ersten Besichtigungen werden
laut Stefanie Kaufhold ab Som-
mer stattfinden können. esr

solle laut Schmidt für die An-
bindung der Mieter sorgen,
die das Auto nicht mehr selbst
nutzen. Hinzukommen Fahr-
rad- und Pkw-Stellplätze sowie
eine Lademöglichkeit für Elek-
troautos. Laut Sandra Berg-
mann, Fachbereichsleiterin
für Immobilienmanagement
bei der KVK, sollen eine Luft-
Wasser-Wärmepumpe in
Kombination mit einer Foto-
voltaikanlage für die Wärme
und dafür sorgen, dass Mieter
kostengünstigen Solarstrom
beziehen können.

Mit der Awo-Kita, der Schul-
sozialarbeit, den ehrenamtli-
chen Angeboten des Awo-Orts-
vereins, dem Seniorenzen-
trum sowie künftig auch dem
seniorengerechten Wohnen

Schmidt. Zudem werde es mit
einem Quartiersmanager ei-
nen festen Ansprechpartner
geben. Schmidt: „Mit diesem
Wohnprojekt kommen wir
dem Bedürfnis der Menschen
entgegen, so lange wie mög-
lich in den eigenen vier Wän-
den leben zu wollen.“ Das sei
ein Thema, mit dem sich laut
Bürgermeister Thomas Eck-
hardt in der Bevölkerung viel
beschäftigt werde. Ziel bei
dem Bauprojekt sei gewesen,
die Bevölkerung einzubinden.
Die Stadt hatte dem Investor
die Grundstücke verkauft und
zuvor für die Erschließung ge-
sorgt. Der Bürgerbus der Stadt

Cornberg und Nentershausen.
Die barrierefreien Wohnun-
gen richten sich laut Stefanie
Kaufhold an Menschen ab et-
wa 65 Jahren, die noch eigen-
ständig wohnen können. Je
nach Unterstützungsbedarf
können sie den Hausnotruf,
Essen auf Rädern, Einkaufs-
und Begleitdienste oder haus-
wirtschaftliche Leistungen
hinzubuchen.

DieMieter haben laut ihr zu-
dem die Möglichkeit, an den
Freizeitangeboten und Festen
im nahen Seniorenzentrum
teilzunehmen. „Wenn es gut
gelingt, unterstützen sich die
Mieter auch gegenseitig“, so

tor der KVK, dankte dem Pla-
nungsbüro Team Planquadrat
aus Bebra sowie den beteiligten
Handwerksfirmen dafür, dass
das Bauprojekt nach einem
Jahr Bauzeit genau im Zeitplan
liege.
Zwischen 25 und 30 poten-

zielleMieter stehen bereits auf
der Liste für die Wohnungen,
wie Stefanie Kaufholdmitteilt.
Die Leiterin des Awo-Senioren-
zentrums Sontra, das sich nur
wenige Meter entfernt befin-
det, kümmert sich um die
Erstvermietung der Wohnun-
gen. Etwa 70 Jahre alt sind die
Interessenten im Durch-
schnitt, kommen aus der
Kernstadt, aber auch aus
Nachbarkommunen im Wer-
ra-Meißner-Kreis sowie aus

Einen ersten Blick in die Woh-
nungen für Senioren, die an
derWichmannswiese in Sontra
entstehen, warfen mehrere Be-
sucher gestern. In den 25Woh-
nungen mit großen Fenstern
und breiten Zugängen zu Bad,
Küche, Schlafzimmer und Ab-
stellkammer lässt sich bereits
erkennen, wie das Leben dort
aussehen kann. Bezugsfertig
sollen die Wohnungen voraus-
sichtlich ab dem 1. November
dieses Jahres sein, so Michael
Schmidt, Geschäftsführer der
Awo Nordhessen. Vermietet
werdendiebarrierefreienWoh-
nungen von der Awo Nordhes-
sen. Bauherr und Eigentümer
ist die Kommunale Versor-
gungskasse Kurhessen-Wal-
deck (KVK). Hans Petek, Direk-
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NEU

Eschweger
Klosterbräu,
Jacobinus Bier*
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

10.99
-45%

Beck's Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

NEU
im Sortiment!ALKOHOLFREI

&HELL
E HELLE
ESTEN

EI DER WELT!
• P e te al balance

nd vollmundig-süffig
l Hallertauer Sorten

r e mit oder ohne Alkohol

im Sortiment!
im Sortiment!

Weltenburger
Kloster Bier
hell, alkoholfrei,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

1 l = 1,40 €13.99**
App

ANGEBOT

14.99

Adelholzener
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €

1 l = 0,61 €5.49**
App5.99

-25%

Coca-Cola
Kombikasten
teilweise koffeinhaltig
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

g,

1 l = 0,79 €9.49**
App9.99

ANGEBOT

Mönchshof Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,40 €

1 l = 1,30 €12.99**
App13.99

16.99

Krombacher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

Maxl
Zwickl
naturtrüb,
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,27 €

1 l = 1,97 €12.99**
App14.99

17.99

€

!!NNeeuu iimm
SSororttimentiment

Andechs Bier
diverse Sorten, außer Bock,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

1 l = 1,60 €15.99**
App

ANGEBOT

16.99

1 l = 1,20 €11.99**
App

ANGEBOT

12.99
1 l = 1,40 €13.99**

App

ANGEBOT

14.99

Schneider Weisse
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

14.99
-25%

Kronenbourg
1664 Blanc
französisches Witbier,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,52 €

!!NNeeuu iimm
SSororttimentiment

1 l = 2,27 €4.49**
App4.99

-29%

Corona
Extra, Cero 0,0%,
Pack = 6 x 0,335 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 3,28 €3,28 €

1 l = 2,81 €5.99**
App6.99

ANGEBOT

Warsteiner
Pilsener
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

0.69
0.79

MiXery Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

1 l = 1,76 €0.88**
App0.99

1.19

!!NNeeuu iimm
SSororttimentiment
MiXery Iced PurpleMiXery Iced Purple

1 l = 0,46 €5.49**
App5.99

-25%

Bad Brückenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,50 €

top frisch
Apfel-Schorle
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €72 €

Bembel with care
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,18 €

1.09
1.29

Beim Kauf
von 22 Dosen
+ 2 Dosen
GRATIS!**

Beim Kauf

!!AktionAktion

App
zzgl. Pfand 0,50 €

Monster Energy
diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

Bionade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 2,52 €

1 l = 2,27 €8.99**
App9.99

11.49

0.99
ANGEBOT

Ficken
Fruchtlikör,
0,7 l -Flasche,
1 l = 14,27 €

9.99
-20%

Asbach
Uralt
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 15,70 €

+ 1 Flasche
Coca-Cola 1 l
GRATIS!

,

!!AktionAktion

10.99
12.99

Mai Geister
Bowle
weinhaltiger
Cocktail,
1 l -Flasche,
1 l = 1,99 €

1.99
ANGEBOT

6.49
ANGEBOT

1 l = 15,98 €7.99**
App8.99

10.49

Kleiner Klopfer
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Karton = 25 x 0,02 l,
1 l = 17,98 €

Wie bleibe ich im
Alter geistig fit?

Kostenlose AWO-Infoveranstaltung
zum Thema Demenz

nen. Das Denkvermögen lässt
sich überdies durch die Ver-
knüpfung von Lerninhalten
und Körperpunkten, Assozia-
tionen mit Symbolen und Ko-
ordinationstraining wie etwa
Fingerübungen steigern. „Je
verrückterwir unsWissen an-
eignen, desto besser kann es
sich das Gehirn merken. So
kann sogar der Einkaufszettel
überflüssig werden“, weiß die
Expertin. Der Vortrag ist
ebenso praxisnah wie unter-
haltsam, die Referentin zeigt
zudem interessante und un-
gewöhnliche Übungen, gibt
Tipps für zu Hause und verrät
viele Tricks, wie man sein Ge-
hirn auch im Alter fit halten
kann.
Das AWO-Altenzentrum in

Sontra freut sich auf viele
Gäste und bittet aus organisa-
torischen Gründen um eine
Anmeldung zum Vortrag. red

Der Vortrag findet statt am
23. April von 18 - 19.30 Uhr im
AWO-Altenzentrum Sontra
Wichmannswiese 3
36205 Sontra
Anmeldung unter:
T 0 56 53 / 91 77 00

Sontra – Im AWO-Altenzen-
trum in Sontra findet am 23.
April ab 18 Uhr eine kostenlo-
se und öffentliche Informati-
onsveranstaltung zu dem
Thema „Lässt sich Demenz
verhindern – Wie bleibe ich
im Alter geistig fit?“ statt. Sie
ist Teil der diesjährigen Vor-
tragsreihe der AWO-Nordhes-
sen „Beruhigt in den Lebens-
abend“ und richtet sich an Se-
niorinnen und Senioren, An-
gehörige sowie weitere Inte-
ressierte. „Im Alter geistig ak-
tiv und fit bleiben. Wie kann
ich das erreichen?“ Dieser
Frage geht Dr. Christiane
Potzner, Arbeitswissenschaft-
lerin an der Uni Kassel und
Expertin für Gehirnfor-
schung und Gedächtnistrai-
ning, in ihrem Vortrag auf
den Grund. So regt etwa nicht
nur sportliche Betätigung die
Leistung unseres Gehirns an,
weil sie die Durchblutung för-
dert, vielmehr kann man
auch im Ruhezustand einiges
tun, um das Gehirn fit zu hal-
ten. Neue Reize erhöhen bei-
spielsweise die Merkfähigkeit
und sorgen dafür, dass neue
Gehirnzellen entstehen kön-

Vortrag zum Thema Demenz im AWO-Altenzentrum Sontra.
FOTO: PANTHERMEDIA / ANDREWLOZOVYI

Wärmewendeinden
eigenen Ort holen

Netzwerk Nahwärme lädt heute zu In-
formations- und Vortragsabend ein

aber auch innovative Lösun-
gen in der Nahwärmeversor-
gung vorstellen. Außerdem
werden Nahwärmeinitiati-
ven zum Vortrag erwartet,
die bei dieser Gelegenheit
auch neue Initiativen und In-
teressierte begrüßen wollen.
Am Samstag, 27. April, ist

der „29. Tag der Erneuerba-
ren Energien“. Nachhaltige
Lebensweisen und erneuer-
bare Energien stehen im Fo-
kus. Deutschlandweit wird
dieser Tag, der an die Reak-
torkatastrophe von Tscherno-
byl erinnern soll, durch Ver-
anstaltungen begleitet. Das
Netzwerk Nahwärme betei-
ligt sich mit einer kostenlo-
sen Busfahrt zum Bioenergie-
dorf Asche. Der Reisebus star-
tet am Samstag, 27. April, um
9 Uhr am Verwaltungsgebäu-
de, Hohner Str. 49 in Oberho-
ne. Gegen 16 Uhr wird die
Fahrt dort auch enden.

Rückfragen und Anmeldungen:
Wolfgang Hüller, Telefon
0 56 51/3 02 47 53, wolf-
gang.hueller@werra-meissner-
kreis.de dw

Werra-Meißner – Das Netz-
werk Nahwärme im Werra-
Meißner-Kreis bietet die kos-
tenfreie Teilnahme an inte-
ressanten Veranstaltungen
an. So ist am heutigen Diens-
tag, 16. April, Markus Euring
(Enerpipe GmbH) ab 19 Uhr
zu Gast im Vortragsraum der
Kreisverwaltung in Oberho-
ne, Hohner Straße 49. Sein
Thema: Die Wärmewende
auf den Weg und in den eige-
nen Ort zu holen. Holger
Schülbe, Klimaschutzmana-
ger des Kreises, organisiert
und moderiert seit 2022 das
Netzwerk Nahwärme, bietet
Vorträge, Gespräche, Exkur-
sionen und eine Anlaufstelle
für Fragen zur Nahwärme
seitdem an.
Das Unternehmen Enerpip

hat bereits über 1000 Kilome-
ter Nahwärmerohre verlegt;
über 7000 Häuser werden da-
rüber mit nachhaltiger Wär-
me beliefert. In seinem Vor-
tragwirdMarkus Euring über
den Weg von der Idee bis zur
Umsetzung seines eigenen
Nahwärmenetzes sprechen,

LOKALES


