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Gardinennaher/in
(m/w/d)

Verkaufer/in (m/w/d)
Hilfe (m/wd)

fiir Gardinenwasche und -dekoration

Bewerbungen telefonisch:
Herr Frank Peters 05671 920532

Schiitzenhagen 17 - 34369 Hofgeismar

Offnungszeiten: Montag - Freitag 9.30 - 13.00 Uhr
nachmittags und samstags nach Vereinbarung

20. April 2024

‘ Reisemobilservice-

FlugplatzstraRe 40, 34379 Calden

Calden ‘

+maswer
www.reisemobilservice-calden.de - Tel. 05674 92300-0

»Alles aus einer Hand*

o Kfz-Meisterwerkstatt
¢ Inspektionen und Wartungsarbeiten fiir lhr Wohnmobil
« HU (TOV) und Abgasuntersuchung

¢ Innen- und AuRenreinigung - Handwasche
 Unterbodenschutz mit Hohlraumkonservierung

Nachriistungen wie: Solar, Lithiumbatterien,
Dachklimaanlagen, Maxxfan, DAB-Antenne,
Radio mit Navigation, Luftfederung, Abwasserkamera etc.

Beratung und Terminierung kurzfristig maglich!

Wir haben viel Platz und bestens ausgebildete,
erfahrene und wohnmobilverliebte Mitarbeiter!

~Atomfreies 3-Landereck hat Auftrag erfullt”

Nach Aus der Atommoulllager-Plane diskutiert Verein Frage, ob er sich auflést oder fortbesteht

Bad Karlshafen/Beverungen -
Kaum war im Marz 2020 die
Meldung in der Welt, dass ei-
ne Bundesgesellschaft in
Wiirgassen ein riesiges Atom-
miulllager plante, da regte
sich sofort der Widerstand in
der gesamten Region. Es
brauchte nur wenige Wo-
chen und einige Termine
beim Amtsgericht und Steu-
erbehorden, da hatte sich
auch schon der Verein ge-
griindet, der den Widerstand
gegen das bundesweite
Atommuilllager tragen sollte:
Atomfreies 3-Lindereck e.V.
Hauptziel und Zweck des Ver-
eins war die Verhinderung
der Pline der BGZ, der Bun-
desgesellschaft fiir Zwischen-
lagerung.

, , Wir haben unser
Ziel erreicht. Unser
Auftrag ist erfiillt.

Martin Ahlborn

Inzwischen ist das Ziel er-
reicht, der Zweck erfiillt. Am
12. Dezember vergangenen
Jahres gab Bundesumweltmi-
nisterin Steffi Lemke be-
kannt, dass ihr Ministerium
die Pldne ad acta legt. Zu teu-
er, zu zeitaufwendig und zu
grof} das Risiko von Klagen,
begriindete die Ministerin in
einer Pressekonferenz ihre
Entscheidung.

Aber was bedeutet das fiir
den Verein Atomfreies 3-Lin-
dereck? Diese Frage wurde
am Freitagabend in der Be-
verunger Stadthalle bei der
Jahreshauptversammlung
diskutiert. Der Vorstand um
seinen Vorsitzenden Martin
Ahlborn sieht die Aufgabe er-
fillt. ,,Wir haben unser Ziel
erreicht. Unser Auftrag ist er-

Zeichen des Protests gegen Atommiill-Plane im Dreilindereck: Das leuchtend gelbe ,W" steht fiir Widerstand und Wr-
gassen. Seit zwei Jahren steht es auch auf dem Hugenottenturm bei Bad Karlshafen. Montiert wurde es von der Bur-
gerinitiative Atomfreies 3-Landereck. Demnaéchst soll es am Axelsee in Wurgassen aufgebaut werden. arcuivroro: Loscrner

fillt“, sagte Ahlborn. Einhel-
lige Meinung in dem acht-
kopfigen Vorstand sei, den
Verein aufzuldésen. Entweder
noch in diesem Jahr bei einer

aulRerordentlichen  Zusam-
menkunft oder 2025 bei der
nidchsten reguliren Ver-
sammlung,

Doch es gab auch Mitglie-

der Masse des Fahrzeugs ermittelt.

|hnend‘|e_ s
umweltprimie =5 jahre
Garantie

CO,-Emissionen kombiniert: 0 g/km, 18 kWh/100km — zugrunde
liegende Treibstoffart: Elektro, Energieeffizienzklasse: A+. Auf
Grundlage der gemessenen CO,-Emission unter Bericksichtigung

 gofort
verfugbar!

Laufzeit:

ronisd

36 monatliche Raten a € 349,_

Bonitat vorausgesetzt. Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel geméaB PAngV dar. Ein Angebot der Creditplus Bank AG,
AugustenstraBe 7,70178 Stuttgart. Kreditvermittlung erfolgt fUr mehrere Kreditinstitute. Fracht-/UberfUhrungskosten sind nicht
im Darlehen enthalten, fallig als Einmalzahlung bei Abholung in Héhe von 1180,- €

Autohaus Fiege GmbH & Co. KG
Dragonerstr. 15 - 34369 Hofgeismar

Tel.: 05671 99689-0 Fax: 05671 99689-9
E-Mail: info@autohaus-fiege.de
www.autohaus-fiege.de

36 monatliche Raten
Schlussrate:

SERES 3 EV
100 % elektrisch, 120 kW/163 PS

Anschaffungspreis:
Fiege Umweltpramie:
Nettodarlehensbetrag:
Bruttodarlehensbetrag:
Effektiver Jahreszins:
Gebundener Sollzins:

SHhseres

35.919,00 €
4,500,000 €
32.252,77€
36.561,00 €
4,99 %
4,88 %

37 Monate
a349,00 €
23.99700€

der, die sich vorsichtiger du-
Berten. So wurde daran erin-
nert, dass auf dem Gelinde
des fritheren Atomkraftwer-
kes immer noch schwach-

Heimatnachrichten
Hofgeismar / Wolfhagen
Sabine Reitz
Hofgeismar

Teamleitung Verkauf

€ 05671509027

DX sabine.reitz@hna.de
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Schacht Konrad bei Salzgitter
fertiggestellt ist, erklarte
kiirzlich die BGZ auf HNA-
Nachfrage. Das aber konne
noch bis in die 2030er-Jahre
dauern. ,Hundertprozentig
sicher sein, dass nicht doch
noch etwas passiert, was
nicht in unserem Sinne ist,
kénnen wir erst, wenn die
Flachen tiberbaut sind“, sagt
Dirk Wilhelm.

Erneuerbare
Energien

Der frithere Vorsitzende
des Vereins setzt darauf, dass
Wiirgassen zu einem Stand-
ort fiir erneuerbare Energien
ausgebaut wird. Der Netzbe-
treiber Tennet baut das Um-
spannwerk derzeit aus, um
Netzschwankungen zu mini-
mieren. Mitglieder forderten
den Vorstand auf, sich in den
nichsten Monaten Gedanken
zu machen, wie der Verein
abgewickelt oder sinnvoll
weitergefithrt werden kann.

Doch auch die Mitglieder
werden dazu Gelegenheit ha-
ben. Sie sind eingeladen zu ei-
nem groflen Vereinsfest am
Freitag, 7. Juni, im Biirger-
haus Helmarshausen. Dann
soll nicht nur das Aus fiir die
Atommiillpline gefeiert wer-
den, sondern auch die Ver-
einszukunft diskutiert wer-
den koénnen.

Finanziell bestens aufge-
stellt ist Atomfreies 3-Linde-
reck. Aktuell sind rund
28 000 Euro in der Vereins-
kasse. Bei Auflosung wiirde
das Geld zu gleichen Teilen
und mittelradioaktiver Atom- dem Anti-Atombiindnis ,,Aus-
miill lagert: insgesamt 4000 gestrahlt® und dem BUND zu
Tonnen in 311 Gebinden. Die Gute kommen. Mitgliedsbei-
koénnten erst abtransportiert trige werden im laufenden
werden, wenn das Endlager Jahr keine erhoben. geh

GUTSCHEIN

 SONNTAG - SAMSTAG
121.04.-27.04.2024

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

mm Dudeck g

34396 Liebenau-Haueda
Am Kirschbrunnen 05676 989 128
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Die Wesertalhalle soll wieder beben

Weser Metal Meeting — Wacken-Band Skyline dabei

Veckerhagen — Besondere Gés-
te holt die Metal Crew Rein-
hardshagen an die Weser:
Die Band Skyline spielt am
Samstag, 27. April, beim We-
ser Metal Meeting in Vecker-
hagen. Skyline gehort zu den
Griindern des Wacken Open
Air.

Skyline spielte 1990 beim
ersten Wacken Open Air in
dem Dorf in Schleswig-Hol-
stein, erzdhlen = Walter
Krawczyk und Maik Ullrich.
Wacken-Mitbegriinder Tho-
mas Jensen spielte E-Bass bei
der Rock- und Coverband.
Auch 2023 erdffnete Skyline
das Festival.

Mit der Band verbinde die
Metal Crew eine Freund-
schaft. Crew-Mitglied Mela-
nie Wittig hatte den Kontakt
hergestellt. Sie hatte die Band
2022 beim Full Metal Holiday
aufMallorca nach einem Foto
gefragt, berichtet Ullrich. Das
Eis war schnell gebrochen
und die Heavy-Metal-Freunde
von der Weser und aus dem
Norden blieben in Kontakt.

Hauptgruppe in der Weser-
talhalle ist Dust Bolt. Laut
Veranstalter eine aufstreben-
de junge Metalband, die zu-
nehmend in den Blick riickt.
Mit dem jiingsten Album
»Sound & Fury“ kam sie auf

www.rh-becker.de

i S2ES
}321%/@%&
i

ab Montag, den 22.04.2024
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Sie sind seit 1990 beim Wacken Open Air dabei: die Gruppe Skyline. Am 27. April spielen die Musiker beim Weser Metal
Meeting. Dan Hougesen (Gesang), Andreas Schliter (Schlagzeug), Andreas Laude-Schwedewsky (Bass), Lars Jacob-

sen(Gitarre), Dietmar Wulfgramm (Keyboard) und Joey Castellini(Gitarre/Gesang) gehéren zu Skyline.

Platz 17 der deutschen Al-
bumcharts. Auch ,The Pro-
phece 23“ kommt nach Ve-
ckerhagen. Sie prasentiert ih-
ren selbstbetitelten ,Fresh
Metal“. Die Musiker waren
unter anderem beim Sum-

Garten & Freizeit
Socken

hoher Baumwollanteil,
versch. Farben, Gr.: 35-50

@ je

mer Breeze Open Air in Din-
kelsbiihl zu erleben.
Steeldrive ist ebenfalls eine
Band, die der Metal Crew
freundschaftlich verbunden
ist. Die Besucher konnen sich
auf ,eine knackige Mischung
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WIZ/Kleinalmerode Kassel
Industriestr. 1 Hegelsbergstr. 21
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RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr.
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ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.
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Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr

Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

in der Schnittmenge von AC/
DC und Airbourne” freuen,
schreibt die Metal Crew. In
Sanity soll das Weser Metal
Meeting mit ihrem Melodic
Death Metal er6ffnen.

Das Weser Metal Meeting

FOTO: SKYLINE

findet zum sechsten Mal
statt. Die Metal Crew will wie-
der einen bunten Stilmix
durch simtliche Genres der
harten Rockmusik prasentie-
ren. Der Verein mit rund 90
Mitgliedern ist mittlerweile

in der Szene und der Region
gut bekannt. Stolz sind die
Crew-Mitglieder auf die gute
Kooperation mit der Gemein-
de Reinhardshagen, sagt
Maik Ullrich. Biirgermeister
Fred Dettmar ist wieder
Schirmherr. Die Metal-Crew
hilft gern bei Veranstaltun-
gen anderer Vereine. So un-
terstiitzten die Mitglieder die
WeserfloRer beim deutschen
FloRertag im September
2023.

»Wir holen Bands, die sel-
ten oder noch nie in der Regi-
on gespielt haben®, erklart
Ullrich das Konzept der Crew.
Seit Jahren sei der Eintritts-
preis stabil. ,Wir feiern mit
und freuen uns auf die herzli-
che Atmosphidre mit den
Fans“, erginzt Ullrich. 600
Fans werden erwartet. ber

Service: Das Weser Metal Mee-
ting beginnt am  Samstag,
27. April, um 17 Uhr in der We-
sertalhalle in Veckerhagen (Ein-
lass ab 16 Uhr). Karten kosten im
Vorverkauf 25 Euro, an der der
Tageskasse 30 Euro. Karten im
Vorverkauf gibt es im Autohaus
GanB, im Rewe-Markt Krper so-
wie in der Schnitzel-Schmiede in
Reinhardshagen sowie online
Uber die Seite der Metal-Crew.
metal-crew.de

Jugendliche peppen
Betonumkleiden auf
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Nach der Fertigstellung Ubergab Kammereileiter Andreas
Becker (mit Mappe) einen Gutschein an die Jugendlichen.
Mit auf dem Bild sind Diplom Sozialpddagoge und Mediator
Peter Erdmann (links) und Praktikantin Veronika Gluck.

Hofgeismar — Die bisher ein-
farbig grauen Beton-AuRen-
umkleiden auf der Wiese des
Bad am Park in Hofgeismar
haben eine frische bunte Far-
be bekommen.

Ein Team vom Jugendzen-
trum Hofgeismar hatte An-
fang der Osterferien ein Pro-
jekt zum Thema ,Graffiti-
Sprayen“ angeboten. Hier
konnten die Jugendlichen un-
ter Anleitung der Praktikan-
tin Veronika Gliick die Arbeit
mit den Spray-Dosen erler-
nen.

Dies nahm die Stadt Hof-
geismar zum Anlass und bot
die Beton-AuRRenumbkleiden
im Freibadgelinde zur Ge-
staltung an.

Innerhalb von nur einem

FOTO: STADT HOFGEISMAR

Tag wurden so aus den zwei
grauen schneckenférmigen
Betongebilden, die im Freien
eine Gelegenheit zum ra-
schen Umziehen geben, auf
den Innen- und AuRenseiten
zu schonen bunten Graffiti-
Gemalden.

Kreativ und ohne
Vorlage

Die Jugendlichen gestalte-
ten die Winde kreativ und
ohne Vorlage. Als Danke-
schon bekam das Team vom
Jugendzentrum einen Gut-
schein fiir einen gemeinsa-
men Einkauf oder ein ge-
meinsames Essen  iiber-
reicht. tty

HOFGEISMAR
WOLFHAGEN
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Hofgeismar — Im Rahmen des
Nordhessencups und des
Reinhardswald-Lauf- und
Walkingcups richtet der Lauf-
treff der TSG Hofgeismar die
fiinfte Nordhessencupveran-
staltung 2024 am Sonntag,
21. April, mit dem 44. Volks-
lauf in Hofgeismar aus. Der
Volkslauf ist eine Breiten-
sportveranstaltung, an der je-
der teilnehmen kann. Eine
Zugehorigkeit zu einem Ver-
ein ist nicht erforderlich. Alle
Wettbewerbe werden fiir den
Erwerb des DLV-Kilometerab-
zeichens, des DLV-Volkslauf-
abzeichens, fiir den HLV-Lauf-
cup und fiir den Nordhessen-
cup gewertet. Start und Ziel
fiir alle Wettbewerbe ist das
Angerstadion.

Ab 9.45 Uhr starten die
Wettbewerbe fiir Laufer und
Nordic-Walker. Detaillierte
Informationen zur Strecken-
fiihrung und Zeitpldnen fin-
det man auf der Homepage
des Lauftreff Hofgeismar un-
ter lauftreff-hofgeismar.de.

Voraussetzungen fiir einen
Start ist die Online-Anmel-
dung spétestens bis Sonntag,
21. April, um 8.30 Uhr. Vor-
ort-Anmeldungen und Nach-
meldungen sind nicht mog-
lich. Angemeldete Liufer
melden sich bitte mit ihrer
Bestdtigungsmail am Tisch
Starthummernausgabe  zur
Abholung der Startnummer.
Der Verein empfiehlt, die
Ausschreibung im Auge zu
behalten, da kurzfristige An-
derungen immer moglich

LOKALES

44. Volkslauf in Hofgeismar

Anmeldung ausschlieBlich online bis Sonntag, 21. April, um 8.30 Uhr

sind. Umkleide- und Dusch-
moglichkeiten stehen zur
Verfiigung.  Ergebnislisten
und Urkunden kénnen kurz
nach der Laufauswertung
kostenlos im Internet einge-
sehen und ausgedruckt wer-
den.

Durch den
Stadtwald

Die Laufstrecken fiihren
iiberwiegend iiber befestigte
Wege, grofdtenteils durch
den Hofgeismarer Stadtwald.
Die 400- und 1000-Meter-Liu-
fe finden im Angerstadion
statt. Auch alle anderen Liufe
werden im Angerstadion Hof-
geismar gestartet.

Um das Stadion sind ausrei-
chend  Parkmoglichkeiten
vorhanden.

Das Startgeld beinhaltet
die Kosten fiir die Organisati-
on und die Verpflegung an
der Strecke (Liufertee/Was-
ser) und betrédgt fiir Erwach-
sene 6,50 Euro und fiir Schi-
ler und Jugendliche drei Eu-
ro. Bambinis starten kosten-
los. Die Nordhessencup-Ge-
meinschaft iibernimmt hier
die Startgebiihren. Die Ge-
samtergebnisliste wird auf
Wunsch fiir 2,50 Euro nach-
gesandt oder ist kostenlos im
Internet unter lauftreff-hof-
geismar.de einsehbar.

Anmeldung unter my.racere-
sult.com/280867/registrati-
on

Gesamtleitung und Auskunft:
Karin Maiterth,

Tel.015 16 818 30 56 und
Gerald Backofen,

Tel. 01 73 28 60 886

Grebenstein bereitet sich auf

Doppel-Jubilaum vor
700 Jahre Stadt — 75 Jahre Viehmarkt mit Festumzug

Der Festumzug ist immer ein Hohepunkt des Grebensteiner Viehmarkts: Auch 2016 wurde aus-
gelassen bei Sonnenschein gefeiert, wie diese Damen-Gruppe bewies.

Grebenstein — 700 Jahre be-
sitzt die Stadt Grebenstein
Stadtrechte. Das runde Jubild-
um wird mit zahlreichen Ver-
anstaltungen das ganze Jahr
tliber gefeiert. Dabei wird der
Viehmarkt ein Héhepunkt
sein. Da trifft es sich, dass
auch das traditionelle Hei-
matfest sein eigenes Jubil-
um hat. Zum 75. Mal wird der
Grebensteiner  Viehmarkt
ausgerichtet.

Das Doppeljubilium von
Stadt und Viehmarkt soll zu
etwas Besonderem werden.
Die Stadt ermuntert die Biir-
ger, sich zahlreich am Fes-
tumzug am Sonntag, 14. Juli,
zu beteiligen. Anregungen
konnten sich die teilnehmen-
den Vereine und Gruppen bei
den Umziigen der Vergangen-

heit holen, sagt Bilirgermeis-
ter Danny Sutor.

Der traditionelle Fackelzug
am Freitagabend sei der erste
Festhohepunkt vor allem fiir
die Einheimischen, weil3 der
Biirgermeister. Aber der Fes-
tumzug am Sonntagnachmit-
tag sei die Attraktion fiir alle,
die die Stadt von auRerhalb
besuchen. Das wolle die Stadt
zum Doppeljubildum etwas
Besonderes bieten.

Die Vereine haben kiirzlich
von der Stadt ein Anschrei-
ben erhalten. Darin war der
Hinweis enthalten, dass ne-
ben neuen Ideen auch der
Blick in die gelungenen Um-
ziige der Vergangenheit loh-
nend sein konnte. ,Was
gibt's an ‘best of* - was war
das Beste in 75 Jahren Vieh-

ARCHIVFOTO: TANJA TEMME.

markt“, fragt Sutor.

Ein Vorbereitungstreffen
aller Vereine, Gruppen und
Wagenbauer wird am Mon-
tag, 27. Mai, stattfinden.
Dann soll ab 19 Uhr in der
Zehntscheune neben der Bil-
dervergabe auch Organisato-
risches geklart werden. Der
Biirgermeister geht davon
aus, dass auch die Landwirte
der Stadt wieder ihre Trecker
zur Verfiigung stellen. ,Die
waren in all den Jahren im-
mer dabei und haben uns
nach Kriften unterstiitzt”,
sagt Sutor. Dem Biirgermeis-
ter geht es in den drei Mona-
ten vor dem Fest darum,
,dass wir jetzt noch mal alle
wachrtitteln, damit das Fest
im Jubildumsjahr ein weite-
rer grofRer Erfolg wird.“  geh

Startzeiten:

m 9.45 Uhr: 400m WK/MK U8
(Bambini) Jahrginge 2017
und jiinger

m 10 Uhr: 1000m WJ/MJ U16
(Schiiler A) Jahrgdange 2009
bis 2010

= 10 Uhr: 1000m WJ/M] U14
(Schiiler B) Jahrgdnge 2011
bis 2012

= 10.08 Uhr: 1000m WK/MK
U12 (Schiiler C) Jahrginge
2013 bis 2014

= 10.16 Uhr: 1000m WK/MK
U10 (Schiiler D) Jahrginge
2015 bis 2016

m10.30 Uhr: 18,3 Kilometer
M [ F und WJ/MJ U20/U18 (Ju-
gend A/B)

m 10.35 Uhr: 5 Kilometer Alle
Klassen bis U12 [ und Nordic
Walking (5 K+ 9,7 K)

m 10.45 Uhr 9,7 Kilometer M |
F und WJ/MJ U20/U18/U16 (Ju-
gend A/B/C)

BMW

Ky

Auf der Strecke: Die 5-Ki-
lometer-Laufer kurz
nach dem Start auf dem
Weg zum Angerstadion
raus Richtung Deichho-
fe.

FOTO: LAUFTREFF HOFGEISMAR / NH

Team 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

MACHEN SIE IHR GOLD ZU GELD

* ALTGOLD
« Zahngold (auch mit Zahnen)
» Goldmiinzen
» Goldbarren
« Silberschmuck und Miinzen
« Erbnachlasse/DM,

kompl. Miinzsammlungen

LUXUSUHREN

Obere Konigsstra3e 37a - 34117 Kassel - Telefon 0561 50 555 15
(direkt am Opernplatz, unterhalb Brillen Fielmann)
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr - Sa. 10.00-15.00 Uhr

www.goldankaufkassel.de

MOTORRAD

FANDSCHUIFRE AN
MOTOR STARTEN

VOM 27. APRIL BIS 28. APRIL AM
~— BIKERTREFF ZUNDSTOFF EDERSEE

Saisonauftakt 2024!

R

Ihir Zypesract - Flandier n Kasss

Lini=9

Es erwarten Dich zahlreiche Highlights, Probefahrten mit Top-Modellen’, tolle Angebote und leckere
Snacks sowie kihle Getranke, wahrend Du Dich mit gleichgesinnten Motorrad-Fans austauschen kannst.

1 Motorrad Modelle fiir Probefahrten je nach Fahrzeugverfiigbarkeit.

BMW MOTORRAD ZENTRUM KASSEL
www.bmw-motorrad.de/kassel

MAKE LIFE A RIDE

Caridae
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, ’ .Bei so einer
Stelle muss man sich
zuvor erst einmal
beweisen (...).
Die Fiihrungsposition
war anfangs nicht
leicht.

Julia Broske
Kirchenkreisamtsleiterin

Kribbeln, Brennen, taube FuRe?
Beratungstag (aucf'l telefonisch
moglich) zum Thema Polyneuropathie)
am Donnerstag, dem 25.04.2024.
|Jetzt anmelden und Testangebot sichern!
Hubertus-Apotheke
Apotheker Stephan Parzefall
Bahnhofstr. 3, 34369 Hofgeismar
Telefon: 05671 - 9 93 60

Antik 2720,
Flohmarkt

Hann. Miinden

Weserpark, ohne Anmeldung ab 7 Uhr

Bauernladen

Hausmacher
Wurstwaren

Wildschweinbraten

Frisch auf Bestellung

Hihnchen,
Flugenten, Puten
{auch Brust, Keuls, Schnitzel)

Rindfleisch

von Galloway-Rindern

Mitiwoch ab 12 Ubr
Schnitzel mitwechseinden Bellagen 8 - £
Donnerstag - Eintopf  5.-¢

T Toobstettuns wind. gefcten!

Frischer
?p’z:é =
Aus eigenem Anbau!
Kartoffeln

Verschisdana Sortan
Sellerie, Porres, Rata Beete, Mishren

Fiir Pferdehakter: Mihren, Rote Beate
Freilandeier

Montags wieder gedfinet!

Mo-Fr 9-13 £ 14-18 Uhr
Sa9-12 Uhr

Familie Peter Koch
34393 Brebenstein-
Friedrichsthal Nr. 5

= 05674-1355

\VVADLN

TECHNOLOGIE
WOCHEN

VOM 22.04. BIS 05.05.2024
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~Die Kirche liegt mir am Herzen”

Julia Broske aus Balhorn ist die neue Kirchenkreisamtsleiterin

Balhorn — Julia Broske geht
durch den Kirchgarten in Bal-
horn. Der Wind weht ihr die
kurzen  blonden  Haare
durchs Gesicht. Sie erzihlt
von ihrer ehrenamtlichen Ar-
beit im Balhorner Kirchen-
vorstand, den sie mittlerwei-
le schon in der dritten Amts-
Zeit unterstiitzt. Aber sie er-
zahlt auch von der Vermi-
schung ihres Ehrenamtes mit
ihrem Beruf.

Denn, sie ist die neue Leite-
rin des Kirchenkreisamtes in
Hofgeismar. Somit ist sie
auch zustdndig fiir ihren
Wohnort Balhorn und den
dortigen Kirchenvorstand.

Jedoch war die Vermi-
schung von Beruf und Ehren-
amt fir Julia Broske aus-
schlaggebend, denn sie woll-
te da arbeiten, wo sie auch
wohnt: ,,Ich bin direkt an der
Basis und weil3, welche Pro-
bleme es gibt.“

Die 36-Jdhrige ist in der Kir-
chenbehérde keine Unbe-
kannte. Thre Ausbildung im
gehobenen Dienst begann sie
2007 im Hofgeismarer Kir-
chenkreisamt und strebte
von da an nach einem Job in
der Fithrungsebene. Zuvor
hatte sie ihren Diplom-Ver-
waltungswirt gemacht. Nach
einem  berufsbegleitenden
Master arbeitete sie als Leite-
rin des Kirchenkreisamtes in
Bad Hersfeld, bevor sie dann
die stellvertretende Leitung
in Hofgeismar iibernahm.

Bereits seit August vergan-
genen Jahres ist sie die Leite-
rin einer Behorde und Chefin
von 35 Mitarbeitern. Jedoch
ist sie erst seit Kurzem offi-
ziell in dem Beruf angekom-
men: ,Bei so einer Stelle
muss man sich zuvor erst ein-
mal beweisen, bevor man
dann in der richtigen Besol-
dungsklasse ankommt.“ Da-
mit bekomme sie auch den
Titel Kirchenoberamtsritin
zugeteilt.

Aber dieser Weg war fiir Ju-
lia Broske keinesfalls vorge-
plant. Sie wusste anfangs
nicht, dass es ein Amt zur
Verwaltung der Kirchenge-
meinden iiberhaupt gibt. Ih-
re Mutter habe ihr damals die
Stellenausschreibung ge-
zeigt. Denn Julia Broske hat-
te, ,wie viele andere auch®,
den Blick fiir die Kirche nach
der Konfirmation verloren.

Jedoch dnderte sich das, als
sie auf Wunsch des damali-
gen Oelshduser Pfarrers in
den Kirchenvorstand gewdhlt
wurde. Somit stieg auch ihr
Interesse an der Kirche wie-

da Antriebs-

technologie, die am besten zu Ihnen passt und erleben Sie eine einzigartige Symbiose aus
Innovation, Eleganz, Fahrgefiihl und Design. Entscheiden Sie sich jetzt fir Ihr Lieblingsmodell

und sichern Sie sich wahrend der Technologie Wochen attraktive Angebote und 6 Jahre Mazda

Garantie®. Wir freuen uns auf Sie.

Informationen zum Energieverbrauch, elektrischer Reichweite, Energiekosten, KFZ-Steuer und
CO,-Kosten finden Sie unter www.mazda.de/Energieverbrauch.

* 6 Jahre Garantie gemaR den Mazda G

Mehr Infc finden Sie unter www.mazda.de /Garantie.

AuRerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten keine Beratung, keine Probefahrten und kein Verkauf.

AUTOHAUS BULO E.K.

Bahnhofstr. 47 - 34311 Naumburg
Tel. 05625829 - www.mazda-autohaus-buelo-naumburg.de
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»Ich mochte nah bei den Menschen sein”: Julia Broske steht vor der Balhorner Kirche, in der sie sich als Kirchenvorste-
herin ehrenamtlich engagiert.

HINTERGRUND

FOTO: JOHANNES SIEBERT

Das Kirchenkreisamt in Hofgeismar

Das Kirchenkreisamt ist die Verwal-
tungsbehorde fir den Kirchenkreis Hof-
geismar-Wolfhagen. Es unterstitzt und
entlastet die kirchlichen Gremien und
Pfarrer. Das Amt ist ein Dienstleister fur
die Gemeinden. Es ist in drei Bereiche
unterteilt. Es kimmert sich um die Fi-

nanzen, den Bau und das Personalwesen
innerhalb der evangelischen Kirchenge-
meinden im zustdndigen Kirchenkreis.
Beispielsweise bei einer Sanierung in
einer Kirche, steht die Behérde bera-
tend zur Seite. Zumal, laut Julia Broske,
in naher Zukunft viele kircheneigenen

klassische

rin Julia Broske.

Gebaude eingespart werden mussen.

Aber auch das kirchliche Personal, zum
Beispiel in Kindergéarten oder Pfarrstel-
len, betreut das Amt. ,Wir sind wie das
Rathaus in einer Gemeinde - eben eine

Behorde”, sagt die neue Leite-
joh

der und sie begann, sich zu
engagieren.

Julia Broske erzdhlt von ih-
rer Arbeit in Hofgeismar:
,Die Fihrungsposition war
anfangs nicht leicht.“ Denn
die Balhornerin ist Mutter
zweier Kindern. ,,Und es gibt
in diesem Beruf viele Abend-
termine.“ Aber sie habe die
Thematik zuvor lange mit ih-
rem Ehemann durchgespro-
chen und sich dann fiir die
Stelle gemeldet. Thre Familie

komme damit gut klar. Zum
Ausgleich arbeite sie nur 30
Stunden und kénne auch im
Homeoffice arbeiten. Das er-
leichtere das Familienleben,
erklart Broske. Aber was
macht die Balhornerin als
Kirchenkreisamtsleiterin?
,Ich kiimmere mich um die
Personalgewinnung und alle
organisatorischen Tétigkei-
ten.“ Beispielsweise habe sie
lange nach Auszubildenden
gesucht.

Wir haben Kiichen far

it...

. Kiichen und Bider Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel.056 73 /38 28
www.kuechen-gerhold.de

Aullerdem sorge sie auch
fiir einen reibungslosen All-
tag in der Behorde.

Julia Broske berichtet auch
von einer guten Zusammen-
arbeit mit den Kirchenge-
meinden, fiir die sie zustin-
dig ist. Trotz der folgenden
Verdnderungen  innerhalb
der Kirche: ,,Wir bleiben bei
den Menschen.“ Auch Julia
Broske mochte nah am Men-
schen bleiben. Sie mochte da
sein, wo es brennt. ,Die Kir-

» eingewachsene N&gel ohne OP
» Nagelpilzinfektion

» Huhneraugen/ Warzen

» Druckstellen

» und vielem mehr

(1) Podologische
Fachpraxis
Nicale

chmidt

Wir finden fiir jedes FuBproblem eine Losung!

Vereinbaren Sie lhren
personlichen Termin unter

che liegt mir am Herzen®,
sagt die 36-Jdhrige.

Neben ihrer Arbeit enga-
giert sich Julia Broske noch in
der Feuerwehr, dem Forder-
verein der Balhorner Kirche
und spielt gemeinsam mit ih-
rem Sohn Trompete.

Wenn sie viel Zeit habe,
greife sie auch mal zur Nih-
maschine. Nach dem Ge-
sprach verabschiedet sie sich
zligig, denn sie hat noch viele
Termine. zs]

lhre Spezialisten fiir

» Diabetiker
» Neuropatiker
» Patienten mit Querschnittsyndrom

056 71-608 77 11

]

Mrs. Schmidzis
FufSls

bt

in der Podologischen Fachpraxis Nicole Schmidt
Montag bis Mittwoch

o
L1508,
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Wolfhagen — Zwei Luftsport-
vereinigungen (LSV) gehen
jetzt in Sachen Segelflug den
nichsten Schritt: Nachdem
bereits seit der Jahrtausend-
wende eine Zusammenarbeit
zwischen der LSV Wolfhagen
und der in Kassel registrier-
ten LSV Henschel Flugzeug-
Werke AG bestand, wollen

die beiden Vereine diese nun

am Graner Berg in Wolfha-
gen intensivieren.

Die LSV Henschel Flugzeug-
Werke AG war 1963 quasi als
Betriebssportverein des Hen-
schel-Werks in Kassel ent-
standen, wie der Erste Vorsit-
zende Michael Langer erldu-
tert.

,Jeder Auszubildende bei
Henschel musste Flugpraxis
sammeln und spiter ent-
stand daraus der Verein.”
Zum Unternehmen oder des-
sen Nachfolgern pflegt der
Verein keine Verbindung
mehr. Stammflugplatz war
lange Zeit der Doérnberg.
Nach wie vor sind die Hen-
schelaner ein reiner Segel-
flugverein.

Die LSV Henschel bringt ih-
re Erfahrung im Windenstart
vom Dornberg mit: Dabei
werden die Segelflieger mit
einer Seilwinde in die Luft ge-
hoben. ,,Am Graner Berg kon-
nen wir nur den Schlepp-
Start anbieten®, erkldrt der
Erste Vorsitzende der LSV
Wolfthagen, Thomas Alt-
mann. Dabei werden die Se-
gelflugzeuge von einem mo-
torgetriebenen Flugzeug in
die Luft geschleppt.

Doch beide Startarten sind
wichtig, denn: ,Als Segelflug-
pilot muss man beide Startar-
ten beherrschen®, sagt Mi-
chael Langer.

In der Vergangenheit arbei-
teten die Vereine bereits zu-
sammen, um beide Startva-
rianten anbieten zu konnen.

Veckerhagen -  Eckhard
Schmidt ist der neue Vorsit-
zende des Volkschors Vecker-
hagen. Die Mitglieder wihl-
ten den bisherigen stellver-
tretenden Vereinsvorsitzen-
den in der Jahreshauptver-
sammlung. Durch seine Be-
reitschaft zur Kandidatur hat
Schmidt den Gesangverein
vor einer Krise bewahrt, mit
der sich derzeit viele Vereine
beschiftigen miissen, die kei-
nen Vorsitzenden finden. Der
Veckerhiiger Chor gehort
jetzt dem Sdngerkreis Fulda-
Werra-Weser an. Dessen Vor-
sitzender Dieter Mergard war

LOKALES

Sie fliegen jetzt gemeinsam

Luftsportvereine Wolfhagen und Henschel auf dem Graner Berg aktiv

-
-
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Wollen am Graner Berg zusammenarbeiten: (von links) Thomas Altmann (Erster Vorsitzender LSV Wolfhagen), Thomas Fenge (Zweiter Vorsitzender LSV
Henschel) sowie Michael Langer (Erster Vorsitzender LSV Henschel).

Da kaum ein Flugplatz beide
Startarten anbieten kann,
werden die Vereine kiinftig,
wie tiblich, mit anderen Ver-
einen zusammenarbeiten.

Seit 2017 ist die LSV Hen-
schel nicht mehr am Dérn-
berg aktiv.

Dort gibt es einen weiteren
Segelflugverein. ,,Wir hatten
unterschiedliche Auffassun-
gen, wie wir uns weiterentwi-
ckeln wollen“, sagt Langer.
Daher zog man zeitweilig
zum Flugplatz nach Eder-
miinde-Grifte um.

Bereits seit 2019 besteht je-
doch mit der LSV Wolfhagen

am Graner Berg eine gemein-
same Ausbildungsorganisati-
on (DTO), dhnlich einer Flug-
schule. ,,Seit 2020 sind wir da-
her immer mehr am Graner
Berg.“

Doch schon davor waren
viele der Henschelaner be-
reits Mitglied beim LSV Wolf-
hagen. ,Ich bin schon iiber 20
Jahre Mitglied“, erklart Erster
Henschel-Vorsitzender  Mi-
chael Langer. Aktuell zihlt
die LSV Henschel Flugzeug-
Werke AG 15 Mitglieder.

Bei den jeweiligen Jahres-
hauptversammlungen votier-
ten die Mitglieder nun dafiir,

Schmidt leitet

Gast in der Versammlung.

Die Jahresberichte legten
der bisherige stellvertretende
Vorsitzende Schmidt und
Chorleiterin Pia Raja Kiihne
vor. Sie hoben die gute Zu-
sammenarbeit hervor und
die Geselligkeit nach Proben.
Seit etwa zwei Jahren proben
die Sdnger regelmillig unter
der Anleitung von Kithne und
erarbeiten derzeit ein neues
Programm.

Dem Vorstand gehoéren ne-
ben dem neuen Vorsitzenden
Eckhard Schmidt Christa
Drubel und Werker Gerke
(stellvertretende  Vorsitzen-

de), sowie Wolfgang Drubel,
Edelgard Rettberg, Ingeborg
Moller, Sabine Schmidt, Sven
Schoenebeck, Werner Hof
meister, Christoph Kiihne,
Heidemarie Bode sowie Rein-
hard Drubel an. 2023 war die
langjdhrige Vorsitzende Ka-
rin Drubel gestorben.

Der Vorstand zeichnete in
der Versammlung langjahri-
ge Mitglieder aus. Hermann
Dettmar gehort dem Chor
seit 70 Jahren an. Dabei wur-
de auch seine Arbeit im Vor-
stand gewitirdigt. Unter ande-
rem war Dettmar auch Vor-
sitzender der Sidnger. Peter

Ehrungen beim Volkschor Veckerhagen: Werner Gerke (von links), Eckhard Schmidt und
Christa Drubel (Vorstand), die geehrten Mitglieder Peter Alexander von Boehn, Hein-
rich Munk und Hermann Dettmar sowie Blrgermeister Fred Dettmar.

FOTO: WERNER HOFMEISTER/NH

die Zusammenarbeit zu ver-
tiefen.

Dazu wurde ein Eckpunk-
tepapier angefertigt, das die
Versammlungen bestétigt ha-
ben. Es sollen Kréfte gebiin-
delt werden. ,Wir wollen
nicht warten, bis es nicht
mehr anders geht. Wir wol-
len schneller sein“, so Tho-
mas Altmann. Denn der Ver-
einsluftsport steht vor He-
rausforderungen, die am En-
de bedeuten konnten, sich
von der Substanz trennen zu
miissen.

,Es fehlt der Nachwuchs®,
erklirt Altmann. AuRerdem

sei es vorteilhaft, seine Res-
sourcen zu teilen. ,Das gilt
sowohl fiir Personal als auch
die Flugzeuge.“ Gemeinsam
wollen die Vereine auch den
hohen Aufwand stemmen,
der mittlerweile notig ist, um
den Flugbetrieb zu gewdhr-
leisten. ,Die EU-Regularien
machen den Aufwand immer
grofder”, erkldart Thomas Alt-
mann.

Die LSV Henschel bringt
drei Segelflugzeuge mit ins
gemeinsame Portfolio. Da

runter einen Schulungs-
doppelsitzer, einen Hochleis-
tungsdoppelsitzer und einen

den Volkschor

Alexander von Boehn gehort
dem Verein seit 40 Jahren als
passives Mitglied an. Hein-
rich Munk ist seit 50 Jahren
Sanger im Volkschor.

Fiir Sonntag, 23. Juni, plant
der Volkschor ein Konzert in
der evangelischen Kirche in
Veckerhagen. Dabei wollen
die Sangerinnen und Sdnger
ihr neues Programm vorstel-
len.

Veckerhager Chor wahlt neuen Vorsitzenden — Konzert im Juni

Am 17. November nimmt
der Minnerchor an der Ge-
denkfeier zum Volkstrauer-
tag teil. Am Sonntag, 15. De-
zember, findet das traditio-
nelle Adventssingen in der
Kirche statt. Dem Verein ge-
horen etwa 70 Mitglieder an.
15 Frauen und Minner sin-
gen noch gemeinsam im
Volkschor. Der ist vor einigen
Jahren aus dem Zusammen-

GOLD

ANKAUF

HOFGEISMAR

Goldschmuck und Altgold
Zahngold (auch mit Zahnen)
Gold- und Silbermiinzen
Gold- und Silberuhren (Markenuhren)
Silberbesteck (auch Auflage)
Tafelsilber - Zinn (nur mit Stempel)

FOTO: PAUL BROKER

Hochleistungseinsitzer —mit
Hilfsmotor. Damit erhoffen
sich die Vereine, den Leis-
tungsflug fordern zu kénnen.
,Beim Leistungsflug kommt
es darauf an, mit einem Start
moglichst weit zu kommen*,
erldutert Henschel-Vorsitzen-

der Michael Langer.
Angesichts von Anschaf
fungskosten von 180 000 Eu-
ro fiir ein Modell, das fiir den
Leistungsflug geeignet ist, sei
das eine grofRRe Bereicherung,
so Altmann. Nun koénnen die
Mitglieder beider Vereine auf
die Segelflugzeuge zugreifen.
red

schluss des Méanner- und
Frauenchors  hervorgegan-
gen. 2025 besteht der Frauen-
chor seit 50 Jahren.

Der Volkschor freut sich
liber neue Singer. Sie laden
ein, in einer der Chorproben
reinzuschauen. Der Volks-
chor trifft sich regelmaRig
mittwochs ab 19 Uhr in Wei-
gands Hotel Peter in Vecker-
hagen zur Probe. ber

B
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Topfermarkt 6
34369 Hofgeismar

Mo.-Fr. 10.30-15.00 Uhr
Sa. 10.30-13.00 Uhr

© 0173 5762768



Merxhausen — Lautstarke Be-
leidigungen zu horen, auch
wenn sie nicht gegen einen
selbst gerichtet sind, irritiert
immens. Wiederholte verba-
le Entgleisungen vonseiten
eines Obdachlosen und da-
raufhin ein Polizeieinsatz
ganz in der Néhe des eigenen
Grundstiicks, das ist fiir eini-
ge Bewohner im Bad Emsta-
ler Ortsteil Merxhausen nun
traurige Realitit geworden.

Wie einer der Anwohner,
Manuel Dietrich, gegeniiber
der HNA berichtet, war es am
17. Mérz gegen 22 Uhr zu
dem Polizeieinsatz gekom-
men. Der Grund: Ein Obdach-
loser, der in einem Baucontai-
ner in der StrafSe Eichsmiihle
untergebracht ist, stritt sich
lautstark mit seinem gesetzli-
chen Betreuer. Die Situation
drohte zu eskalieren. Laut
Dietrich kiimmerte sich die
Polizei anschliefSend um die
Streitenden und bewegte sie
dazu, sich voneinander zu
entfernen.

Der Vorfall wirft bei den
Anwohnern jedoch Fragen
auf: Warum hat die Gemein-
de Bad Emstal den Container
uUberhaupt in der Nihe ihrer
Wohnhiduser genehmigt?
Und warum findet sich keine
bessere — und fiir den Ob-
dachlosen wiirdevollere — Be-
hausung? ,.Der hat nicht mal
flieRend Wasser®, klagt Die-
trich. ,,Ist das menschenwtir-
dig?“ Dietrich beschwerte
sich im Namen der Anlieger
umgehend bei Biirgermeister
Stefan Frankfurth.

Dem Biirgermeister ist der
Fall bekannt, wie er mitteilt.
»,Den Container hat der ge-
setzliche Betreuer dort auf-
stellen lassen®, erklirt er. Die
Gemeinde habe bereits mehr-
fach versucht, den Obdachlo-
sen in einer geeigneten Woh-
nung unterzubringen. ,Doch
er ist nicht in der Lage, in ei-
ner Wohnung zu wohnen.”
Auch im Jugendraum in Rie-
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+Ist das menschenwurdig?”

Anwohner in Merxhausen argern sich Glber Containerlésung fir Obdachlosen

il

o

Sind emport iiber die Containerlésung fiir den Obdachlosen in ihrer Nachbarschaft: Die Anwohner (von links) Manuel Die-

trich, Michael Wolf, Thorsten Schreiber und Giinter Mayer haben Unterschriften dagegen gesammelt.

de, wo er zeitweise unterge-
bracht war, habe er fiir Arger
gesorgt. SchlieRlich habe
man den Standort an der
StraRe Eichsmiihle, einem
Grundstiick in Besitz der Ge-
meinde, das zum Bauhof ge-
hort, zur Verfiigung gestellt.
,Dieser Mann ist nicht le-
bensfihig in Wohnungen®,
macht Frankfurt deutlich.
Die Gemeinde sei bestiirzt,
dass man dem Mann nicht
helfen konne. Trotz offen-
kundig starker psychischer
Beeintrdchtigung lasse sich
dieser nicht einweisen und
behandeln. ,Eine Selbst- und
Fremdgefihrdung ist aus
meiner Sicht gegeben®, sagt
Frankfurth. Doch die zustin-

Dieser Mann
ist nicht
lebensfahig
in Wohnungen.

Stefan Frankfurth
BlUrgermeister Bad Emstal

dige Ordnungsbehorde sieht
fiir eine Zwangseinweisung
bislang keinen Anlass.

Im Falle Bad Emstals ist das
der Ordnungsbehérdenbe-
zirk (OBB) Habichtswald. ,,Die
Gemeinde Bad Emstal hat die
Beschwerden an uns weiter-
geleitet”, erklart Thore Bu-
benhagen vom OBB. Der Con-

tainer stehe bereits seit Mitte
November 2023 am Platz an
der StralRe Eichsmiihle. ,Mit-
te Mirz war der erste Polizei-
einsatz.“ Zudem habe es bei
der Polizeistation Wolfhagen
einen weiteren Anruf in der
Sache gegeben. ,Es erfolgte
dann aber kein Einsatz“, so
Bubenhagen, der extra bei
der Polizei nachgehakt hat.
,Die Beschwerde der Anwoh-
ner kam schnell und heftig”,
sagt er. Denn in den fiinf Mo-
naten zuvor habe es keine Be-
schwerden gegeben.

Die Anwohner wiinschen
sich mehr Initiative vom Biir-
germeister. ,Der kann das
nicht einfach an den Ord-
nungsbehoérdenbezirk dele-

Singende Puppen in der Stadtblicherei

Bauchrednersdangerin Murzarella tritt in Hofgeismar auf

Hofgeismar — In der Stadtbii-
cherei Hofgeismar singen
und tanzen diesen Sommer
die Puppen. Die Bauchredner-
sdngerin Sabine Murza alias
Murzarella prisentiert am
Freitag, 28. Juni, ab 19.30 Uhr
ihre Music-Puppet-Comedy-
Show ,,Bauchgesinge und an-
dere Ungereimtheiten” in der
Biicherei. Karten gibt es
schon im Vorverkauf.

Sabine Murza (Murzarella)
ist Deutschlands einzige
Bauchrednersdngerin. Zum
Comedy-Abend in Hofgeis-
mar bringt sie drei Puppen
mit. Dabei sind der Schlager
singenden Kakadu Dudu, die
freche Kanalratte Kalle, die
Heavy-Metall-Songs im Reper-
toire hat und Adelheid, die
kapriziése Buchhalterin, die
Opernarien schmettert, tei-
len die Veranstalter mit.

Murzarella ldsst ihre Pup-
pen nicht nur tanzen, son-
dern auch in drei verschiede-
nen Stimmen singen. Wie
sich Zuschauer dies vorstel-
len koénnen, fassen die Veran-
stalter wie folgt zusammen:
»~Wie macht sie das bloR,
kommt ihre Stimme wirklich
nicht vom Band?“, fragt sich
das Publikum. Kanalratte Kal-
le, gebiirtiger Ruhrpottler,
weill als Bithnentechniker
natiirlich Bescheid: ,Neeee,

Bauchrednersangerin Murzarella ist mit ihrer Music-Puppet-Comedy , Bauchgesange und an-

dere Ungereimtheiten” im Juni in der Stadtbucherei Hofgeismar.

dat kommt aus’m Bauch von
den Schneckchen, hommal“.
Auch der putzige Kakadu Du-
du soll es faustdick in seinen
Nackenfeldern haben. Er las-
se keine Gelegenheit aus,
Murzarella in peinliche Situa-
tionen zu bringen, und zwit-
schere von ihren Problemzo-
nen. Managerin und Buchhal-
terin Frau Adelheid habe
wihrenddessen schon vor
dem Auftritt einen gezwit-
schert und sich beschwipst

selbstverliebt in Szene ge-
setzt.

Die selbstbewussten Pup-
pen genief3en ihren Auftritt.
Doch auch Murzarellas Welt
ist die Bithne und so gibt die
vielseitige Profisdngerin or-
dentlich Gas als Rockrohre,
Popdiva und Chansonnette.
Ihre Puppen treiben sie zwar
an den Rand des Wahnsinns,
doch sie lasst sich ihre Show
nicht stehlen. Und spites-
tens, wenn dann alle Stars zu-

FOTO: DAVID HOLLSTEIN /NH

sammen ein Lied singen, ob
gefiedert, mit Schalke-Schal
und angeknabbertem Ohr
oder in Abendrobe — dann ha-

ben sich alle wieder lieb. svh

Der Kartenvorverkauf ist bereits
gestartet: Tickets gibt es fur
21,20 Euro in der Stadtbicherei
(Tel. 056 71/99 91 00), der Tou-
rist-Info (Tel. 056 71/99 92 22)
oder online unter: tickets.hofgeis-
mar.de
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gieren“, moniert Manuel Die-
trich.

~Wir haben nichts gegen
obdachlose und hilfsbediirfti-
ge Menschen, aber die Gefah-
renlage fiir die 6ffentliche Si-
cherheit und Ordnung halt
an.” Zwar habe die Gemeinde
die Pflicht, Obdachlose unter-
zubringen, aber ebenso sei
sie mit dem Ordnungsrecht
betraut. ,Diese beiden Proble-
me zu losen, erwarten wir
vom Biirgermeister.“

Um der Forderung - keine
Unterbringung von Obdach-
losen in Baucontainern in
Merxhausen — Ausdruck zu
verleihen, haben sie eine Un-
terschriftenaktion gestartet.

red

HINTERGRUND

Zwangseinweisung

Zustandig fur eine Zwangs-
einweisung in eine psychiatri-
sche Klinik ist in Deutschland
das Ordnungsamt, wenn Ge-
fahr im Verzug ist und sich
diese nicht durch weniger
gravierende MaBnahmen
einddmmen l&sst, wie der
Fachverlag PRO PflegeMana-
gement erklart.

Bei einer Zwangseinwei-
sung wird der Betroffene mit
einem Krankenwagen im Bei-
sein eines Mitarbeiters des
Ordnungsamtes in eine Klinik
transportiert. AuBerhalb der
Dienstzeiten der Ordnungs-
behoérde Gbernimmt die Poli-
zei diese Aufgabe. Das Ord-
nungsamt beantragt an-
schlieBend die geschlossene
Unterbringung in der psychi-
atrischen Klinik beim Betreu-
ungsgericht, das ein Fachbe-
reich des Amtsgerichtsist. Das
Betreuungsgericht entschei-
det anschlieBend auf Grund-
lage eines medizinischen Gut-
achtens Uber die Unterbrin-
gung.

In Deutschland gibt es nur
zwei Grinde, die eine Unter-
bringung in einer geschlosse-
nen Abteilung gegen den
Willen des Patienten rechtfer-
tigen: Zum einen eine akute
und erhebliche Selbstgefahr-
dung.

Das heiBt, jemand verletzt
sich selbst und/oder auBert
Suizidabsichten. Zum ande-
ren kann eine akute und er-
hebliche Fremdgefahrdung
vorliegen. Das heift, jemand
wird aufgrund seines psy-
chischen Zustands als Gefahr-
dung fur Angehérige und an-
dere Menschen gesehen.
Auch wenn die 6ffentliche
Ordnung und Sicherheit in
Gefahr ist, ist eine Einwei-
sung in die Psychiatrie ge-

rechtfertigt. brk

Bei Gastfamilien die
Bretagne entdecken

Busreise nach Louvigné du Désert

Trendelburg — Wer die schone
Bretagne kennenlernen oder
wiedersehen mochte, hat
bald wieder Gelegenheit da-
zu. Denn der Partnerschafts-
verein Trendelburg veranstal-
tet in diesem Sommer nach
langerer Zeit wieder eine Rei-
se in die Bretagne. Vom 18.
bis zum 24. Juli 2024 dauert
der Besuch in der Partner-
stadt Louvigné du désert, teilt
der Verein mit. Moglich ge-
macht hat diesen Austausch
auch die Stadt Trendelburg
mit einer grof3ziigigen finan-
ziellen Unterstiitzung.

Das erwartet die Reisen-
den:

Donnerstagmorgen, 18. Ju-
li, Abfahrt in Trendelburg;
Ubernachtung auf halber
Strecke in Cambrai.

Freitagnachmittag Ankunft
in Louvigné. BegriiRung im
Rathaus durch den Biirger-
meister und Verteilung auf
die Gastfamilien.

Samstagvormittag  Fahrt
nach Rennes zum ,Marché
des lices”“. Samstagabend Ein-
ladung zur traditionellen
»Soirée Moules-Frites“ (Mies-
muscheln mit Pommes
frites).

Sonntagvormittag zur frei-
en Verfiigung. Sonntagnach-

mittag: Spielfest im Nachbar-
ort Monthault mit Palet, Bou-
les und Wikingerschach.
Abendessen mit bretoni-
schen Spezialititen begleitet
von den ,Danseurs du Dé-
sert”.

Montagmorgen: Fahrt zur
Korsarenstadt Saint Malo.
Riickfahrt entlang der Sma-
ragdkiiste, mit Aufenthalten
in Cancale und Cherrueix.
Abschlussabend mit den
Gastfamilien im Feuerwehr-
haus von Louvigné.

Dienstagmorgen  Abfahrt
aus Louvigné; Ubernachtung
in Cambrai.

Mittwochnachmittag, den
24. Juli, Ankunft in Trendel-
burg.

Der Unkostenbeitrag pro
Teilnehmer betrigt fiir Mit-
glieder 150 Euro, fiir Nicht-
mitglieder 200 Euro. Im Preis
inbegriffen sind alle Busfahr-
ten, die Ubernachtungen in
Cambrai und die Unterbrin-
gung in den Gastfamilien.

vsa
Anmeldungen bis zum 1. Mai un-
ter info@treloupar.de oder telefo-
nisch unter 05675 1392 bei Brun-
hild Falkenstein. Bei der Anmel-
dung ist die Halfte der Reisekos-
ten (75 bzw. 100 Euro) als Anzah-
lung zu Uberweisen, vor Reisean-
tritt der Restbetrag.
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Altstadt entdecken und gemeinsam feiern

Stadt Wolfhagen ladt fir das Wochenende vom 4. und 5. Mai zum Stadtfest ein

Wolfhagen — Am ersten Mai-
Wochenende wird in Schiit-
zeberger StraRe und Mittel-
strafe das Wolfhager Stadt-
fest gefeiert. Das Fest hat in
Wolfhagen Tradition, aller-
dings soll es nun etwas fTi-
scher daherkommen und Be-
suchern neue Angebote un-
terbreiten. So gibt es eine
Stadtfithrung, wer sportlich
gut drauf ist und gentigend
Puste hat, kann den Kirch-
turm besteigen und am Sams-
tagabend spielen an verschie-
denen Orten in der Altstadt
Bands. Auch am Sonntag
wird es Konzerte geben.

Am 4. und 5. Mai erwartet
Jung und Alt ab 11 Uhr ein
buntes Festprogramm mit
Héndlern, Informationsstin-
den, Kinderkarussell und ei-
nem Autoscooter. Mehr als 40
Stinde werden in der Stadt
aufgebaut. Auf die jlingsten
Besucherinnen und Besucher
wartet ein unterhaltsames
Programm und auch kulina-
risch bleiben keine Wiinsche
offen, verspricht die Stadt
Wolfthagen, die das nun Fest
veranstaltet. In den Jahren
zuvor hatte die Verantwor-
tung bei der Servicegemein-
schaft gelegen.

Wer mehr iiber die Ge-
schichte von Wolfhagen er-
fahren mochte, kann sich am
Samstag um 11 Uhr zu einer
Fiihrung durch die Altstadt
treffen, die am Méarchenbrun-
nen beginnt. Am Samstag-
abend ab 18 Uhr wird es mu-
sikalisch, lebendig und bunt.
In vier Locations in der histo-
rischen Innenstadt bieten un-
terschiedliche Bands fiir je-
den Musikgeschmack das
Passende.

Wolfhagen von oben betrachten: Diese Chance bietet sich fur Besucher des Stadtfestes am Sonntag, 5. Mai. Der Turm der
Stadtkirche kann bestiegen werden.

Am Sonntag findet ab 10
Uhr ein Familiengottesdienst
unter freiem Himmel statt.
Ab 11 Uhr beginnt der Floh-
markt auf dem Marktplatz.
Wer hier nicht fiindig wird,
kann ab 12 Uhr beim ver-
kaufsoffenen Sonntag bum-
meln und einkaufen. Ein be-
sonderes Abenteuer ver-
spricht der Besuch der Stadt-
kirche. Jeweils um 14 und

15.30 Uhr geht es hoch hi-
naus: der Kirchturm kann
bestiegen und Wolfhagen
von oben bestaunt werden.
Treffpunkt ist ebenfalls der
Maérchenbrunnen.

Auf der Bithne am Hans-
Staden-Platz (ehemals Hospi-
talsplatz) présentieren sich
an beiden Tagen Wolfhager
Vereine sowie verschiedene
Musiker, Bands und Chore.

Auf Kinder warten dort die
Mairchenerzihlerin Dorothea
Viehmann und Herr Miiller
mit seiner Gitarre.

Programm im Uberblick:
m Samstag, 4. Mai

ab 11 Uhr Festbeginn an
Schiitzeberger StraRe und
Mittelstral3e

11 Uhr Stadtfiihrung (Treff-
punkt am Mirchenbrunnen)

ab 18 Uhr Kneipenfestival

ARCHIVFOTO: NORBERT MULLER

mit den Bands: Himmelsstiir-
mer (Zottels Pub, Mittelstra-
Re 22), Love on the Rocks (Al-
te Wache, Kirchplatz 2), Julia
Zart & The Wagon Wheels
(Fuchsens Café, Mittelstrafde
8) und Maggus (Knackenburg,
BurgstraRe 12). Der Eintritt
ist frei, die Konzerte finden
den Locations statt.

Biilnne am Hans-Staden-
Platz:

14 Uhr Eréffnung durch
Biirgermeister Dirk Scharrer

14.15 Uhr Mérchenerzihle-
rin Dorothea Viehmann

15 Uhr Herr Miiller und sei-
ne Gitarre

16.15 Uhr Schaukampf der
Ringer V{L Wolfhagen

16.45 Uhr Streetdancer TSV
Wenigenhasungen

17.15 Uhr Trommelgruppe
Kenkeliba
m Sonntag 5. Mai

ab 11 Uhr Festbeginn

ab 11 Uhr Flohmarkt auf
dem Marktplatz

12 bis 18 Uhr verkaufsoffe-
ner Sonntag

14 und 15.30 Uhr Kirch-
turmbesteigungen (Treff-
punkt am Mirchenbrunnen)

14 und 16 Uhr KuckAn
Theater in Schiitzeberger
und MittelstraRRe

15 bis 18 Uhr Backhausor-
chester in Schiitzeberger und
Mittelstraf3e

Bilhne am Hans-Staden-
Platz:

11
dienst

13 Uhr Cheerleader VL
Wolfhagen

13.30 Uhr
Holzhausen

14.30 Uhr Big Band der Mu-
sikschule Wolfhager Land

15.30 Uhr Nurkurt - Folk,
Rock & Ballads

17.30 Uhr Spielmannszug
der Freiwilligen Feuerwehr
Wolfhagen

Fuchsens
straf3e 8:

14 Uhr 4 Idiots - Punk Rock
aus Kassel

Uhr Familiengottes-

Shanty-Chor

Biihne, Mittel-

15 Uhr DeeFoos - Foo
Fighters Cover Band

16 Uhr 2good2go - Wolfha-
ger Rockband. ant

Strandkorb Diine ,Single*“

Mit dem Single Strandkorb halt maritime Ferienstimmung auf lhrer Terrasse Einzug.
Massives Teak-Holz und ein edles PE-Geflecht verleihen diesem eleganten Einsitzer
eine helle und sommerlich freundliche Ausstrahlung.

Strandkorb Diine ,Zweisitzer"”

Die robusten Materialien machen diesen Premium-Strandkorb zu einem langlebigen
und pflegeleichten Outdoor-Mdbel, der dafiir sorgt, dass Sie es sich an warmen Ta-
gen zu zweit unter freiem Himmel so richtig gemiitlich machen konnen.

Strandkorb Baltikum ,XXL Dreisitzer”

Der Dreisitzer-Strandkorb Baltikum XXL vereint hochsten Komfort und eine luxuriose
Ausstattung auf unverwechselbare Weise. Diese Neuheit in unserer Premium-Kollek-
tion verfiigt Uber eine extrabreite Sitzflache und drei FuBstiitzen, die zu erholsamen
und geselligen Stunden einladen.

e

Entdecken Sie unsere Strandkorb-Auswahl

Bei uns finden Sie fiir jeden den passenden Sonnenplatz.

i 0 T L
7 a  w

‘3 Hundestrandkorb

' Endlich konnen Sie stilvoll mit Threm Vierbeiner zusammen die Zeit in Ihrem Garten verbringen.
' Der originalgetreue Hunde- und Katzenstrandkorb bietet Ihrem Liebling viel Schatten und Erholung.

ML T

Jetzt bestellen unter: shop.hna.de

Gerne konnen Sie unsere Artikel auch Gber unseren Kundenservice
unter 0561-203 203 0 bestellen (solange der Vorrat reicht).

™

N
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Forderverein Wulmersen stellt Sommerprogramm vor

Tribute-Bands lauschen und Tango tanzen am Wasserschloss— Vorverkauf hat begonnen

Trendelburg — Nach einem
Jahr Pause hat sich der For-
derverein Wasserschloss

Wiilmersen ein Programm
fiir das Jahr 2024 vorgenom-
men. Der Vorverkauf hat be-
reits begonnen. ,Wir kom-
men wieder zu unseren Wur-
zeln zurtick und konzentrie-
ren uns auf die Veranstaltun-
gen, die bisher gut im Was-
serschloss gelaufen sind®, in-
formiert Vereinsvorsitzender
Harald Kiihlborn.

Neu ist in 2024, dass in Ab-
sprache mit dem Wasser-
schloss-Team nur Veranstal-
tungstermine ausgesucht
wurden, an denen ansonsten
keine weiteren Gruppen-
haus-Buchungen  vorlagen.
Ebenfalls sei neu, dass bei ei-
nigen Veranstaltungen auch
Platz zum Tanzen vor der
Biihne eingeplant wird, gibt
der Vereinsvorsitzende an.

Die Sommerkultur im Was-
serschloss Wiilmersen wird
von der Kasseler Sparkasse,
der Kultur-Stiftung des Land-
kreises Kassel und der ge-
meinniitzigen Gesellschaft
fiir Soziales und Kultur im
Landkreis Kassel unterstiitzt.
Auch beim Hessischen Minis-
terium fiir Wissenschaft und
Forschung, Kunst und Kultur
sei ein Forderantrag gestellt
worden, tiber den allerdings
noch nicht abschlieRend ent-
schieden sei, heiRRt es in der
Ankiindigung.

m Udomat & Die Panikgenos-
sen: Los geht es am Freitag,
12. Juli, ab 20 Uhr, wenn
»sUdomat & Die Panikgenos-
sen” in der Konzert-Ruine zu
Gast sind. Udomat und die Pa-
nikgenossen sind Deutsch-
lands groRte ,Udo Linden-

Nach einem Jahr Sommerpause meldet sich de Férderverein Wasserschloss

Wiilmersen mit einem groBen Programm zurick.

berg Tribute Band“. 2021 ist
die Band mit dem Deutschen
Rock-und-Pop-Preis als ,,Beste
Tribute Band“ ausgezeichnet
worden sowie in der Haupt-
kategorie als ,Beste Rock
Band Deutschlands*®.

m Tipico Westfalica: Am Sams-
tag, 13. Juli, geht es mit ei-
nem klanglichen Kontrast-
programm weiter: Das Tango
Trio ,,Tipico Westfalica“ gas-
tiert mit drei Gdsten (Piano,
Cello und Gesang) ab 20 Uhr
im Wasserschloss. Das Pro-
gramm soll vom Kklassischen
Tango aus dem Goldenen
Zeitalter des argentinischen
Tangos von 1935 bis 1955 bis
zum Tango Nuevo von Astor

Veranstaltungen

Piazzolla reichen.

m Simon & Garfunkel Revival
Band: Die-Simon-und-Garfun-
kel-Revival-Band ist am Frei-
tag, 19. Juli, zu Gast und pré-
sentiert mit ihrem Pro-
gramm ,Feelin® Groovy*
Songs des Kult-Duos. Balla-
den wie ,Scarborough Fair®,
Klassiker wie ,Mrs. Robin-
son“ oder ,The Sound of Si-
lence“ gehoéren zum Reper-
toire. Beginn ist um 20 Uhr.

m Matt Craft Band: Die Matt
Craft Band spielt am Sams-
tag, 20 Juli, ab 20 Uhr die ge-
ballte Ladung aus Rock,
Blues, Funk, einer Prise Soul
und Balladen und nimmt die

Immobilienankauf

FOTOS: PRIVAT

Zuhorer zuriick in die Zeit
von Jimi Hendrix.

= Anny Hartmann: Fiir alle Ka-
barett-Fans soll es am Freitag,
30. August, ab 19 Uhr, ein
Highlight geben. Dann tritt
Anny Hartmann, die Preistra-
gerin in der Sparte Kabarett
des Deutschen Kleinkunst-
preises 2023 mit ihrem Pro-
gramm , Klima-Ballerina“ auf.

m Kulinarische Kino: Das tradi-
tionelle ,Kulinarische Kino“
im Wasserschloss findet am
Freitag und Samstag, 23. und
24. August, jeweils ab 21 Uhr
statt.

,,Wir arbeiten hier mit dem
Cineplex Kassel zusammen®,

Verkauf

Die Simon & Garfunkel Revival Band ist auch
dabei; am Freitag, 19. Juli.

berichtet Kithlborn. Am 23.
August liuft der Film ,Ko-
chen ist Chefsache” und am
24. August ,Madame Mallory
und der Duft von Curry*“.
Gemeinsam mit dem neu-
en Team im Wasserschloss
Wiilmersen der Jugend- und
Freizeiteinrichtungen Eigen-
betrieb des Landkreises Kas-
sel gibt es noch viel vorzube-
reiten und zu organisieren.
Alle Veranstaltungen wer-
den im Vorverkauf bei der
Agentur Reservix angeboten.
Karten gibt es auch in den
Tourist-Biiros in Hofgeismar
und Bad Karlshafen. Der Vor-
verkauf hat bereits begon-

nen. svh

Infos: wasserschloss-wuelmersen.de

Ausbildung
zum Jagdschein
ab August

Hofgeismar — Der Kreisjagd-
verein (KJV) Hofgeismar bie-
tet auch in diesem Jahr wie-
der ab August einen Kurs
zum Erlangen des Jagd-
scheins an. Die Ausbildung
umfasst alle notwendigen In-
halte, um die Jagdscheinpri-
fung zu bestehen. Die Dauer
der Ausbildung erstreckt sich
iliber einen fast vollstindigen
Jahreszyklus der Natur. Sie
beginnt mit dem theoreti-
schen Unterricht.

Dieser findet immer mon-
tags und mittwochs von
18.30 bis 21 Uhr in den Unter-
richtsraum in Holzhausen im
ehemaligen Gasthaus Deut-
sches Haus statt.

Pirschpfade und
Exkursionen

Die theoretische Ausbil-
dung wird durch Pirschpfade,
Exkursionen, Hochsitzbau,
Teilnahme an Jagden als Trei-
ber sowie Besuch eines Jagd-
museums  ergdnzt. Das
Ubungsschief3en findet auf
dem Schiefdstand im Ratt-
bach sowie Schief3stinden in
der ndheren Umgebung statt.
Fir die praxisnahe Ausbil-
dung steht ein erfahrenes
Ausbilderteam aus Jagern,
Forstern und SchieRausbilder
zur Verfiigung.

Anmeldung beim Ausbil-
dungsleiter Erhardt Riisseler
unter Tel. 0176 519 88 300
oder eruessel@aol.com und
bei Dieter Sellemann,
Tel. 01 72 401 57 27.

mai

Weitere Infos sowie die Anmel-
deformulare gibt es unter kijv-
Hofgeismar.de

Stellenangebote
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|\Das Gartenfest

DALHEIM

/ “i-:i

1 Yl I ) ¥
www.gartenfestivals.de

27. April - 1. Mai 2024

KLOSTER DALHEIM | LICHTENAU

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse

;o
g Tag

Samstag bis Dienstag 10-18 Uhr | Mittwoch (1. Mai) 9-18 Uhr

Evergreen GmbH — Tel. 0561-40096 160
Veranstaltungsort: Am Kloster 9, 33165 Lichtenau-Dalheim (Westf.)

? localjob.de

Das regionale Jobportal

www.localjob.de

Regional,
personlich,
kompetent

Verkaufen Sie lhre

Immobilie
Bestpreis 06625 1820

Immobilien-Sofortkauf e

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Gesucht wird ein Auto mit Mangeln
ab EZ 2005 Tel. 015770418872

Bekanntschaften

GroBer - noch giinstiger - schdner!
...hin ZWUeee

Kimm!
NEUE:
Waschetrockner
Waschmaschinen
Geschirrspiiler
Einbauherd mit Cr-Feld €299,

PhilippistraBe 23

Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!
NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

/]

ab € 129,-
ab € 199,-
ab € 199,-

Judith, 70 J., véllig alleinstehend, mit
weibl.-schmeichelnder  Figur, liebe
Handarbeiten u. kochen. Wurde gerne
wieder im Garten werkeln, nur leider ha-
be ich in meiner Wohnung keine Mog-
lichkeit dazu. Rufen Sie Ub. PV an, wenn
Sie sich auch so einsam fuihlen u. bereit
sind, mit einer lieben Frau noch einmal
neu zu beginnen. Tel. 0176-56841872

Claudia, 58 J., mit fraul. Figur, gutausse-
hend, ohne Anhang. Bin eine aufrichtige
Frau, dieimmer tlichtig ist, mit viel Leiden-
schaft kocht, backt u. verwéhnt. Méchte
Dir mein Herz schenken u. immer fur Dich
da sein. Melde Dich Ub. PV u. lass uns die
schénen Seiten des Lebens noch einmal
neu entdecken. Tel. 0176-43646934

Heimatnachrichten
Hofgeismar/Wolfhagen
Anuska Kolenko
Wolfhagen
Mediaberaterin

S, 0561 203-1246

X anuska.kolenko@hna.de

@k

HEIMAT
NACHRICHTEN

HOFGEISMAR

WOLFHAGEN

V Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.=Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

1A Buche ab 92,50 € & 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money pOint
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Eisenbahnen, Autos, Zubehor kauft:
Raabe’s Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,
34379 Calden, Telefon 05674 8234317

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
Brennholz Buche Eiche 79 € SRM

30 cm ofenf. 10 SRM 790 € 0. 5 SRM
440 € inkl. Lief. Tel 0176 62681914

%

Noch in Form?

~Durch den Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller bleiben wir fit
und verdienen uns
etwas zur Rente dazu.”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie lhr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind dafurr verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.
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Angespannter Wohnungs-
markt, liebgewonnenes
Zuhause: Nicht immer ist
ein Umzug eine Option,
wenn man eigentlich ein
Zimmer mehr brauchte.
Doch kann man aus einem
Raum dann nicht einfach
zwei machen?

Ein ruhiger Ort fiirs Home-
Office, ein eigenes Zimmer
fiir den Nachwuchs, ein Be-
reich fiir Giste oder ein be-
gehbarer Kleiderschrank:
Wiinschen Sie sich mehr
Zimmer als Thre Wohnung
hat? Dann haben Sie viel-
leicht schon einmal dartiber
nachgedacht, ob man aus ei-
nem groferen Raum nicht
einfach zwei kleinere ma-
chen konnte.

Und ja, das geht durchaus.
Die Trennwand muss auch
gar nicht — wie frither tiblich
—massiv gemauert sein. Soge-
nannte Leichtbauwinde sind
viel einfacher und schneller
aufzustellen und erfiillen den
gleichen Zweck.

Eine Trockenbauwand ein-
zuziehen ist sogar fiir den
versierten Heimwerker
machbar. Wer lediglich eine
Abstellkammer oder einen
begehbaren Kleiderschrank
abtrennen will, kann theore-
tisch einfach loslegen. Ein zu-
sdtzliches vollwertiges Zim-
mer zu schaffen, ist aber eine
andere Nummer - und sollte
gut vorbereitet sein.

,2Bevor man an eine feste
Trennwand denkt, sollte man
priifen, ob der Grundriss der
Wohnung es tiberhaupt her-

SERVICE

Wir brauchen mehr Zimmer

Wann Sie Raume teilen kénnen

Gibt es genug Tageslicht fiir beide? Das sollte man prufen, bevor man aus einem Raum zwei macht.
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gibt, ein Zimmer abzutren-
nen®, sagt Ines Wrusch, In-
nenarchitektin in Hamburg.
,Hat das groRe Zimmer, das
geteilt werden soll, zum Bei-
spiel nur ein Fenster oder es
kann keine Tiir in die neue
Wand eingebaut werden, ent-
steht bestenfalls eine Abstell-
kammer, aber kein separater
Wohnraum.“ Gibt es im neu-
en Raum keinen Heizkorper,
wird es schwierig, ihn ver-
niinftig warm zu bekommen.

AuRerdem zu bedenken:
Beim Bau einer festen Trenn-

wand muss unter Umstinden
in die Bausubstanz eingegrif-
fen werden. ,,.Die beiden neu-
en kleineren Rdume sind ja
durch den FuRRboden schall-
technisch verbunden®, er-
klart Robert Raschke-Kremer,
Trainer bei der DIY Academy
in Koln. ,Das bedeutet, man
wiirde Gerdusche und Schrit-
te im jeweiligen Nachbar-
raum horen.“

Wen das nicht stort, der
kann die Wand direkt auf
dem Estrich auf dem FuRRbo-
den befestigen. Um die Zim-

mer jedoch schalltechnisch
zu trennen, wie es fiir Wohn-
zwecke wiinschenswert wi-
re, muss man mit der Trenn-
wand bis auf den Betonunter-
bau des FuRbodens gehen.
Die Estrichschicht wird dann
aufgetrennt, um eine Dim-
mung einzubauen. Das ist ein
relativ grofRer baulicher Auf-
wand, der einige Fachkennt-
nis erfordert.

»Alles in allem ist das Ab-
trennen eines Zimmers Keine
triviale Sache, sondern schon
eine architektonische He-

rausforderung®, sagt Ines
Wrusch.

Und das Wichtigste fiir
Menschen, die zur Miete
wohnen: ,Ohne Genehmi-
gung des Vermieters solle
man unbedingt die Finger da-
von lassen®, warnt Rolf Bosse,
Vorsitzender des Mieterver-
eins zu Hamburg. Denn es
handelt sich um einen bauli-
chen FEingriff, wenn die
Wand fest mit Boden, Decke
und Winden verbunden
wird. ,Ohne Absprache mit
dem Vermieter drohen eine

Abmahnung und spiter die
Kindigung der Wohnung.”
Sie kénnen natiirlich versu-
chen, eine Genehmigung von
Ihrem Vermieter zu bekom-
men. Einen Anspruch auf
dessen Zustimmung haben
Sie aber nicht. ,Beim Ge-
sprich mit dem Vermieter
sollte der Mieter genau darle-
gen, warum und wie er das
neue Zimmer abtrennen
will“, rdt Rolf Bosse. Und ei-
nen Bauplan vorlegen. Nicht
vergessen: Halten Sie alle Ver-
einbarungen mit dem Ver-
mieter schriftlich fest.

Und was, wenn es nicht
klappt mit der Zustimmung?
Dann kann man es mit alter-
nativen Losungen versuchen,
wie zum Beispiel Klemmsys-
temen zwischen Decke und
Boden. Auch grofle Regale
oder andere Raumteiler eig-
nen sich, um Wohnbereiche
voneinander zu trennen. , Sie
diirfen ohne Zustimmung
des Vermieters verwendet
werden, wenn sie nicht mit
dem Bauwerk fest verbunden
werden®, so Rolf Bosse.

Wissen sollte man in jedem
Fall: Bauliche Verdnderungen
miissen beim spdteren Aus-
zug aus der Wohnung riick-
gingig gemacht werden, so-
fern nichts anderes mit dem
Vermieter vereinbart wurde.

Das ist Ihnen alles zu kom-
pliziert? ,FEine Variante ist
auch die multifunktionale
Nutzung eines Zimmers, das
dann beispielsweise tagsiiber
zum Wohnen und nachts
zum Schlafen dient“ meint
Ines Wrusch. Dann kann voll-
stindig auf eine Raumteilung
verzichtet werden. tmn

am 1. des Monats.

www.levato.de/hna

In diesem Online-Kurs lernen Sie:

e wie die grundlegende Bedienung funktioniert
e wie Sie ein Corona-Impfzertifikat auf das Smartphone (ibertragen
e wie Sie neue Apps installieren

e wie Sie das Smartphone sinnvoll im Alltag nutzen
* wie Sie Fotos auf Ihren Computer iibertragen

e wie Sie eine WLAN-Verbindung herstellen

Weitere Informationen und
Anmeldung unter: (@) levato.de/hna

oder Tel. 06131 9204746
akademie@levato.de
Unser Online-Kurs beginnt immer

Lernen Sie jetzt stressfrei von Zuhause und nutzen Sie den neuen Online-Intensiv-Kurs von
Levato, Beginn jeweils zum 1. eines Monats. Uber zwei Wochen hinweg erhalten Sie

per E-Mail taglich leicht verstandliche Lern-Happchen mit ausgezeichneten Anleitungen und
Tricks. Sie konnen die Lerneinheiten nach eigener Zeiteinteilung starten und auch
nach Kursende weiterhin nutzen.

Was lhr Smartphone
alles kann!

Online-Kurse mit Andreas Dautermann
und Kristoffer Braun

Miissen Sie standig lhre Kinder, Enkel oder andere Helfer fragen, wenn es um lhr Handy geht?
Nicht mehr lange! Die Computer- und Handy-Spezialisten von Levato erklaren in ihren
Vortragen, wie die modernen Handys heutzutage funktionieren, egal ob Android-Gerat
oder iPhone von Apple. Mit ausgezeichneten Anleitungen und Tricks vermitteln die zwei
Erklar-Experten in verstandlicher Sprache alles Wichtige rund ums Smartphone.

HNA Immer dabei.



Der Frust muss raus! Auf
Bewertungsplattformen
kénnen (ehemalige) Be-
schaftigte ihren Arbeitge-
ber bewerten. Aber kén-
nen sie sich immer darauf
verlassen, dass sie dabei
anonym bleiben?

Wer wissen will, ob ein Res-
taurant oder Hotel einen Be-
such wert ist, liest zuvor ger-
ne die Bewertungen im Inter-
net. Ahnlich gibt es Plattfor-
men, auf denen Beschiftigte
Arbeitgeber und Unterneh-
men beurteilen koénnen. Die
Idee dahinter: Potenzielle Be-
werberinnen und Bewerbern
bekommen Einblicke, die ih-
nen bei der Entscheidung fiir
oder gegen ein Unternehmen
weiterhelfen, der Arbeits-
markt wird transparenter.

Aber wie sieht es rechtlich
aus? Ist es unbedenklich, sol-
che Bewertungen im Netz zu
verfassen? Und bleibt die
Anonymitdt immer gewahrt?

,Dem Arbeitnehmer steht
ein Recht auf freie Meinungs-
dulerung zu, das auch wih-
rend des Bestehens des Ar-
beitsverhiltnisses gilt“, sagt
Michael Fuhlrott, Fachanwalt
fiir Arbeitsrecht. Gleichzeitig
bestehen in einem Arbeits-
verhiltnis aber auch ,wech-
selseitige Rucksichtnahme-
pflichten®. Der Arbeitnehmer
miisse eine gewisse MaiRi-
gung an den Tag legen, wenn
es um AuRerungen geht, die
den Arbeitgeber betreffen.

Wer dagegen verstoRt,
muss mit rechtlichen Konse-

SERVICE

Vorsicht ist geboten

Fragen aus dem Arbeitsrecht: Darf ich meinen Arbeitgeber im Internet bewerten?

Wer einen Arbeitgeber auf einer Internetplattform bewertet, sollte sich seine Worte wohl tberlegen.

quenzen rechnen, die von ei-
ner Ermahnung, iiber eine
Abmahnung bis hin zur (frist-
losen) Kiindigung reichen
konnen. ,Im laufenden Ar-
beitsverhiltnis sollte sich der
Arbeitnehmer also nur zu-
riickhaltend dufdern, wenn er
Kritik offentlich  duRert”,
empfiehlt der Fachanwalt.

In extremen Fillen konnen
auch Schadenersatzansprii-
che drohen. Denkbar ist das

etwa, wenn Beschiftigte
wahrheitswidrig behaupten,
der Arbeitgeber stehe kurz
vor der Insolvenz oder versto-
Re gegen geltende Gesetze.
Das gilt laut Fuhlrott zumin-
dest dann, wenn andere Be-
schiftigte aufgrund dieser
AuRerung nachweislich kiin-
digen oder Bewerber einen
Bogen um den Arbeitgeber
machen.

Die Verhaltensweisen ein-

zelner Personen zu Kritisie-
ren und deren Namen zu
nennen, ist ebenfalls proble-
matisch - ,,da das Personlich-
keitsrecht der genannten Per-
son verletzt wird, die so an
den Pranger gestellt wird.”
Auch diirfen Mitarbeiter kei-
ne Geschiftsgeheimnisse of-
fenbaren.

In bestimmten Fillen mis-
sen Verfasser einer Bewer-
tung auch damit rechnen,

FOTO: FINN WINKLER/DPA

dass ihre Anonymitit offen-
gelegt wird. Bei Straftaten, et-
wa der Beleidigung bestimm-
ter Personen oder der Offen-
barung von Geschiftsge-
heimnissen, kann der Arbeit-
geber Strafanzeige stellen.
,Die Staatsanwaltschaft, die
die Straftat aufklart, wird
dann vom Portalbetreiber
Auskunft verlangen kénnen,
wer die AuRerung getitigt
hat“, so Fuhlrott.

Auch ein Beschluss des
Oberlandesgerichts Hamburg
(Az.: 7 W 11/24) aus dem Fe-
bruar zeigt, dass die Anony-
mitdt auf Arbeitgeberbewer-
tungsplattformen nicht im-
mer geschiitzt ist. In dem Fall
war ein Arbeitgeber im einst-
weiligen Rechtsschutzverfah-
ren gegeniiber einer Bewer-
tungsplattform erfolgreich.
,Moniert ein Unternehmen
konkrete Punkte am Eintrag,
muss das Bewertungsportal
nachforschen®, erkliart Fuhl-
rott den Beschluss.

Das Portal miisse priifen,
ob die bewertende Person Ar-
beitnehmer oder Bewerber
bei dem Unternehmen gewe-
sen ist. Im Zweifel muss das
Bewertungsportal dem Ar-
beitgeber die Namen der Er-
steller der Bewertungen mit-
teilen. ,,Nur so kann dieser
priifen, ob diese aktuell oder
vormals dort Mitarbeiter sind
oder waren.“

Auch der Umstand, dass
Verfasser negativer Bewer-
tungen fiirchten miissen,
nach ihrer Kenntlichma-
chung Repressalien des Ar-
beitgebers ausgesetzt sein,
rechtfertigt laut Gericht kei-
ne andere Sicht. Ein Arbeitge-
ber, der im Internet 6ffentli-
che Kritik hinnehmen muss,
miisse die Moglichkeit einer
Nachpriifung erhalten, da er
sich nur so in der Sache posi-
tionieren konne.

Zur Person: Prof. Michael
Fuhlrott ist Fachanwalt fiir
Arbeitsrecht in Hamburg und
Mitglied im Verband deut-
scher Arbeitsrechtsanwdlte

(VDAA).
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Bitte achten Sie auf
ausreichende
Beleuchtung
auf dem Weg

zum Briefkasten.
Vielen Dank.

www.nh-wochenzeitungen.de
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Ob auffalliger Schriftzug
oder minimalistisches Mo-
tiv: Einmal gestochen blei-
ben Tattoos uns meist Gber
viele Jahrzehnte hinweg
erhalten. Doch wie sehen
sie auch méglichst lange
gut dabei aus?

Erinnerungen verblassen,
Tatowierungen sollen meist
bleiben. Doch auch an ihnen
geht die Zeit nicht spurlos vo-
riiber, auch ihre Farben wer-
den mit den Jahren blasser.
Was Sie tun kénnen, damit
sich das im Rahmen hélt und
Ihr Tattoo auch sonst mog-
lichst lange gut aussieht? Die
wichtigsten Fragen und Ant-
worten rund ums Altern von
Tdtowierungen.

Wie koénnen sich Tattoos
verandern, wenn wir alter
werden?

Zum einen koénnen Tattoos
mit der Zeit ausbleichen, ihre
Linien sich verbreitern. Und,
klar: ,Wenn das Tattoo in
jungen Jahren aufeine pralle,
elastische, jugendliche Haut
gestochen wird und die Haut
dann altert, dann liegt natiir-
lich das Tattoo auch in Fal-
ten“, sagt der Dermatologe
Prof. Peter Arne Gerber, der
ein Buch zu Tattoos geschrie-
ben hat (,,Tattoos und Tattoo-
entfernung - alles, was man
wissen muss®).

Besonders betroffen: Tat-
toos an Korperstellen, die
uber die Jahre verhéltnismé-
Rig viel Sonne abbekommen,
etwa auf den Hinden, am
Hals oder auf dem Dekolleté.
»~Wir gehen davon aus, dass
80 Prozent oder mehr der
Hautalterung durch UV-
Strahlung verursacht wer-
den”, erklirt Gerber. ,Das
heiRt natiirlich auch, wenn
ich ein Tattoo in Bereiche ste-
che, die chronisch der Sonne
ausgesetzt sind, dann muss
ich wissen, dass die Haut an
diesen Stellen schneller al-
tert.”

Hinzu komme dem Exper-
ten zufolge, dass UV-Strah-
lung die Farbpigmente der
Tatowierung mit der Zeit zer-
setzt. ,Das heiRt dieses Ver-
blassen der Farben oder die
Verdnderung  bestimmter
Farbténe sind auch eher in
Arealen, die viel Sonne abbe-
kommen, zu sehen.”

Besonders auffillig seien
Verdnderungen bei kleinen
Tattoos mit fein gezeichne-
ten, dinnen Linien. ,,Da ha-
ben wir generell die Situati-
on, dass diese diinnen Linien
mit der Zeit verschwimmen®,

Sie sind nicht paniert und
haben dennoch eine herr-
lich knackige Kruste: Die
Kartoffelballchen von
Food-Bloggerin Doreen
Hassek haben einen herz-
haften Kasekern.

Schon seit Lingerem lieb-
dugele ich mit einem Airfry-
er, um mit wenig Fett schone
knusprige Gerichte zuzube-
reiten. Nun habe ich ihn und
bin begeistert! Natiirlich ha-
be ich auch gleich ein paar
Rezepte ausprobiert. Dabei
sind leckeren Kartoffel-Bar-
lauch-Billchen entstanden.

SERVICE

Gestochen fur immer?

Fragen und Antworten: Wie Tatowierungen mit uns altern

-

Friih gestochen, nie bereut? Damit Tdtowierungen gut altern, sollte man sie vor UV-Strahlung schiitzen.
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sagt Gerber. ,,Und wenn das
dann noch in einem Bereich
ist, der viel Sonne abbe-
kommt, dann wird das Ganze
noch ein bisschen beschleu-
nigt.”

Doch auch Gewichtsverdn-
derungen koénnen die Optik
der Titowierung verdndern.
Legt man etwa mit der Zeit ei-
nige Kilos zu, dehnt sich auch
das Motiv. Das betrifft laut
der Kolner Dermatologin Uta
Schlossberger besonders oft
Tattoos im Bereich des Bau-
ches. Schwangerschaften
konnen hier ebenfalls eine
Rolle spielen. ,Dann kann
sich so ein Tattoo, gerade
wenn man einen Schriftzug
hat, echt stark verdndern.”

Und bekommt man an der
Korperstelle, an der man tito-
wiert ist, Dehnungsstreifen,
,dann reif3t natiirlich auch
das Tattoomotiv“, erklart Pe-
ter Arne Gerber. Bereiche, an
denen Tattoos meist verhdlt-
nismifRig wenig von Verdn-
derungen durch Faltenbil-
dung und Gewichtsschwan-
kungen betroffen sind, sind
Dermatologin Schlossberger
zufolge der Riicken oder die
Unterschenkel.

Welche Rolle spielt die Mo-
tivwahl?

,Tattoos sollten idealerwei-
se von vornherein so ange-
legt werden, dass sie altern
koénnen und trotzdem er-
kennbar bleiben®, sagt Tito-
wiererin Stefanie Lamm, die
Vorstandsmitglied beim Bun-

Wie sich ein Tattoo mit den Jahren verandert, hangt auch
von der jeweiligen Korperstelle und vom Motiv ab.
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desverband Tattoo ist. Hier-
fiir kommt es vor allem auf
die GroRe des Motivs und des-
sen innere Proportionen an.

Wissen sollte man, dass Li-
nien mit der Zeit breiter wer-
den. Und dass feine Linien in-
einander verschwimmen
konnen - zumindest dann,
wenn sie sehr eng beieinan-
der liegen, sagt Lamm. ,,Also
sollte man bei der Motivwahl
darauf achten, dass sie ein
bisschen voneinander ent-
fernt sind, dass sie lockerer
gestaltet werden.” Das betref-
fe besonders die momentan
sehr angesagten kleinen Mo-
tive.

»Es gab ja so einen Trend
schon mal in den 80er und
90er-Jahren, nur mit anderen
Bildinhalten®, sagt die Tato-
wiererin. ,,Und es hat damals
schon bei sehr kleinen Moti-
ven, die sehr eng angelegt

Zum Knuspern
Rezept-Tipp: Kartoffel-Barlauch-Ballchen aus dem Airfryer

Den  besonderen  Ge-
schmack bekommen die Bill-
chen durch den geheimen
Kidsekern im Inneren und
den super leckeren frischen
Bérlauch. Als Dip fiir die Ball-
chen habe ich einfach eine
Fertig-Hollandaise aus dem
Tetrapack genommen, im
Topf erwdrmt und kleinge-
hackten frischen Bérlauch
und eine Chilischote dazuge-
geben. Das schmeckt un-
glaublich!

Wer mag, kann die Ball-
chen mit dem Hollo-Dip auch
zu Spargel servieren. Eine
sehr leckere Kombination,
die tiberraschen wird.

Zutaten fiir 12 Ballchen:

600 g Kartoffeln 1 Bund
Bérlauch (gehackt) 40 g Kar-
toffelstirke 60 g Parmesan 30
g Bergkiise 1 TL Salz etwas Ol
zum Bestreichen

Zubereitung:

1. Kartoffeln 30-40 Minuten
kochen und anschlieRend ab-
kiihlen lassen. Die Kartoffeln
pellen und stampfen oder di-
rekt mit der Schale in eine
Kartoffelpresse geben. Das
funktioniert wunderbar. Die
Schalen bleiben in der Presse
zurtiick.

2. Die restlichen Zutaten
mit den gequetschten Kartof-
feln vermengen und zu ei-

waren, etwa sehr winzige
Drachen mit vielen Details
oder die typischen Rosen im
Dekolleté, dazu gefiihrt, dass
das heute nur noch dunkle
Knodel sind.“

Fiir alle, die das bei kiinfti-
gen Tattoos vermeiden wol-
len, hat Lamm einen Rat:
,Darauf horen, wenn der Ta-
towierer oder die Titowiere-
rin sagt: Wenn du das in die-
ser Konstellation haben
mochtest, sollten wir es noch
mal zwei oder drei Zentime-
ter groRer machen. Oder wir
bleiben bei der Grofle und
miissen dann eben bestimm-
te Elemente herausnehmen
oder umgestalten.”

AuRerdem kann man ei-
nen kleinen Selbsttest ma-
chen: das gewtiinschte Motiv
vorab auf einem Blatt Papier
mit zusammengekniffenen
Augen ansehen, sodass die

nem Teig kneten.

3. Den Bergkdse in 12
gleich groRe Wiirfel schnei-
den. Aus dem Kartoffelteig 12
Bdllchen formen und diese
mit je einem Kéasewtirfel fiil-
len und in einer Backpapier-
schale in den Airfryer geben.

4. Bei 200 Grad insgesamt
15-20 Minuten goldbraun ba-
cken. Nach der Hilfte der Zeit
wenden.

Nun koénnen die Béllchen
heiR und knusprig mit dem
oben beschriebenen Dip und
ggf. Spargel serviert werden.

» Mehr Rezepte unter haupt-
stadtkueche.blogspot.com/
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Sicht leicht verschwimmt.
,Erkennt man das grundle-
gende Konzept dann trotz-
dem noch, ist das ein gutes
Zeichen“, sagt Stefanie
Lamm.

Was kann man tun, damit
bereits gestochene Tattoos
mdoglichst lange gut ausse-
hen?

Zunichst einmal ist eines
wichtig: das Tattoo vor inten-
siver  Sonneneinstrahlung
schiitzen. ,Das heiflt in erster
Linie, das Ganze mit lichtun-
durchléssiger Kleidung abde-
cken”, sagt Dermatologe Ger-
ber.

Und: ,Immer Sonnen-
schutz benutzen“, so Tito-
wiererin Lamm. ,Das muss
auch kein spezielles Tattoo-
Produkt sein.“ Laut Gerber
sind Sonnenschutzmittel ab
Lichtschutzfaktor 30 gut ge-
eignet. Weil viele Menschen
aber dazu neigen wiirden,
Sonnenschutz eher zu diinn
aufzutragen, kann auch ein
Sonnenschutzmittel mit
Lichtschutzfaktor 50 sinnvoll
sein.

Kann ich sonst noch etwas
tun?

»Ja, die Haut mit rickfet-
tenden Cremes pflegen, da-
mit sie geschmeidig und gut
durchfeuchtet bleibt“, sagt
Dermatologe Gerber. ,.Beson-
ders bei sehr dicht gestoche-
nen Tattoos, iiber denen sich
die Haut ein bisschen trocken
anfiihlt oder vielleicht auch

&

trockener wird.“

Ist man unsicher, wie das
eigene Tattoo gepflegt wer-
den kann, rit Stefanie Lamm
sich an den jeweiligen Tdto-
wierer oder die Titowiererin
zu wenden. ,Das sollte im-
mer die Ansprechperson
Nummer eins sein.”

Unter Umstinden kann es
auch Sinn machen, ein Tat-
too noch mal von einem Tito-
wierer oder einer Titowiere-
rin {berarbeiten zu lassen.
Der Begriff dafiir ist Touch-
Up. ..Bei einigermalen gutem
Umgang mit der eigenen
Haut und je nachdem, was
das fiir eine Tatowierung ist
und welche Wiinsche man
daran hat, kann man viel-
leicht mal nach 20 Jahren ein
Touch-Up in Erwigung zie-
hen“, sagt Stefanie Lamm.
Notwendig sei das aber nicht.
SchlieRlich hitten alte Této-
wierungen ihren ,ganz eige-
nen Charme*, so Lamm, ,,und
letztendlich sind sie einst ja
genau dafiir gemacht wor-
den: um mit dem Korper das
Leben zu leben und zu al-
tern.”

Gibt es Besonderheiten,
wenn man sich im Alter fiir ein
Tattoo entscheidet?

,Altere Haut ist meist et-
was empfindlicher und ten-
denziell trockener”, sagt T&-
towiererin Stefanie Lamm.
Das heif3t ihr zufolge auch,
dass man sich im hoheren Al-
ter auf eine moglicherweise
etwas lingere Heilungsphase
einstellen miisse. Abhdngig
auch davon, welche Korper-
region titowiert wird.

JAuRerdem sollte man
manche Korperstellen ab et-
wa 60 nicht mehr unbedingt
titowieren lassen wollen,
wenn im Studio nach Auf
nahme der Gesundheitsanga-
ben und Ansicht der Haut da-
von abgeraten wird®, so
Lamm. Zum Beispiel die Wa-
de. Denn hier sei die Haut
dann oft besonders trocken
und der Heilungsprozess dau-
ere verhdltnismdRig lange.

Die Tatowiererin rit zu-
dem: die Stelle, die titowiert
werden soll, vorher vom Der-
matologen oder Hausarzt auf
etwaige Hautverdnderungen
kontrollieren lassen. Gene-
rell gilt tibrigens in jedem Al-
ter: ,Uber bestehende Mut-
termale wird nicht tito-
wiert”, sagt Stefanie Lamm.
Das dient der besseren Er-
kennbarkeit moglicher ge-
sundheitsrelevanter Veriande-
rungen von Muttermalen
und ist etwas, das man bei
der Idee fiirs Motiv bereits be-
riicksichtigen sollte. tmn

Zu den Kartoffel-Barlauch-Béllchen serviert Food-Bloggerin
Doreen Hassek einen Sauce Hollandaise-Dip. So ist das Ge-
richt auch gleich ein toller Partner fur ein paar Spargelstan-

gen.

FOTO: DOREEN HASSEK/DPA-TMN/DPA



Unsere aktuelle

Kollektio

Entdecken Sie unsere Angebote
und lassen Sie sich immer wieder
neu inspirieren.

HNA Vorsorge-Ordner

Was passiert, wenn etwas Unerwartetes geschieht?
Der HNA Vorsorge-Ordner wird Sie bei der Regelung
Ihrer Angelegenheiten und Wiinsche begleiten. Fillen
Sie dafiir einfach Ihren Vorsorge-Ordner aus und

ﬁ regeln Sie Ihre Vorsorge auf einen Schlag — mit dem
(TN

guten Gefiihl, an alles gedacht zu haben.
24,99 £ fir Nichtabonnenten

HNA Filzkorb Sparkombi

Der HNA-Filzkorb hat die optimale Grof3e beim
Friihstiick fiir Brotchen oder fiir Obst und Gemiise.
Auch einsetzbar im Wohnzimmer, im Bad oder e T
am Arbeitsplatz. ' flr Abonnenten
Grof3 und Klein im Set: '
GroRer Filzkorb: @ 30 cm x Hohe 14 cm
Kleiner Filzkorb: @ 20 cm x Hohe 14 cm
13,90 € fiir Nichtabonnenten

HNA Mundart-Memo

Finden Sie die passenden Wortpaare,
testen Sie Ihre Mundart-Kenntnisse und
lernen Sie spielerisch neue Begriffe dazu.
30 Karten (15 Wortpaare), fiir 2 — 6 Spieler,
MafRe: 7,5x 7,5 x 4,5 cm

7,90 € fiir Nichtabonnenten

HNA Filztaschen Sparkombi

Ob fir den Einkauf, den Transport des Leerguts oder
zum Aufbewahren — die graue HNA Filztasche in GroR und Klein im Set.
GroRe Tasche:
B35xH30xT25cm
Kleine Tasche:
. =5 BIZ5H 21 xFEliliem)
fir Abonnenten — — 13,90 € fiir Nichtabonnenten

gh Erhiltlich in allen HNA-Geschiftsstellen und unter shop.hna.de (solange der Vorrat reicht).
Op Gerne konnen Sie unsere Artikel auch liber unseren Kundenservice unter 0561-203 203 0 oder auf shop.hna.de

bestellen. Alle Preise verstehen sich zuziiglich der Versandkosten, die Sie im Shop einsehen konnen.




