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Zeckengefahr steigt wieder
Kreis Fulda ist Risikogebiet – Mediziner rät zur Impfung

Hersfeld-Rotenburg – Die Men-
schen zieht es wieder ins
Freie. Mit diesem Drang nach
draußen steigt auch die Ge-
fahr, von einer Zecke gesto-
chen zu werden. Allerdings
kann man diesbezüglich im
Landkreis Hersfeld-Roten-
burg etwas gelassener sein als
etwa im benachbarten Raum
Fulda.Wer dort imWald oder
auf derWiese spazieren geht,
setzt sich einem höheren Ri-
siko eines Zeckenstiches und
damit einer FSME-Infektion
beziehungsweise Borreliose-
Erkrankung aus.
Das Robert-Koch-Institut

(RKI) hat den Landkreis Fulda
als einen von dreien in Hes-
sen sowie den Süden
Deutschlands und weite Teile
Thüringens und Sachsens als
FSME-Risikogebiet eingestuft.
Aktuell sind nach RKI-Anga-
ben 180 Landkreise in
Deutschland als Risikogebie-
te ausgewiesen. Im Jahr 2023
wurden 475 FSME-Erkran-

kungen übermittelt, die die
Referenzdefinition des RKI
erfüllten. Das Problem dabei:
99 Prozent der Erkrankten
war gar nicht oder unzurei-
chend geimpft. Dr. Martin
Ebel, Allgemeinmediziner
aus Bad Hersfeld und Vorsit-
zender des Hausärzteverban-
des im Landkreis Hersfeld-Ro-
tenburg rät deshalb zur Imp-
fung, um gegenüber den Fol-
gen eines Zeckenstiches bes-
ser gewappnet zu sein. „Die
FSME-Impfung ist wichtig
insbesondere für Menschen,

die sich oft in der freien Na-
tur bewegen.“ FSME sei ein
regional unterschiedlich auf-
tretendes Virus, Borreliose ei-
ne überall auftretende bakte-

rielle Infektion, erklärte Dr.
Ebel den Unterschied. „Bis-
her gibt es in diesem Jahr
noch keine Infektionen im
hiesigen Landkreis“, sagte er
aber auch auf Nachfrage un-
serer Zeitung. Das bestätigt
das Gesundheitsamt des
Landkreises. Im Jahr 2023
und in den ersten Monaten
dieses Jahres seien noch kei-
ne Fälle von FSME-Erkran-
kungen im Raum Hersfeld-
Rotenburg zu verzeichnen
gewesen, so die Pressespre-
cherin Jana Gutsche.
Für die Bewohner und Be-

sucher von Risikogebieten in-
nerhalb Deutschlands sowie
bei Reisen in europäische Ri-
sikogebiete werden die Kos-
ten für den FSME-Impfschutz
von den gesetzlichen Kran-
kenkassen übernommen. In-
fos dazu gibt es beim RKI und
bei der Ständigen Impfkom-
mission.
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Dr. Martin Ebel
Vorsitzender Hausärzteverband

Was ein Zeckenstich auslösen kann
FSME ist die Abkürzung für Frühsommer-Meningoenzephali-
tis. FSME-Viren werden vor allem durch Zecken auf den Men-
schen übertragen. Bei der Erkrankung kann es zu Entzündun-
gen des Gehirns, der Hirnhaut oder des Rückenmarks kom-
men. Auch ein schnelles Entfernen von Zecken bietet keine
Garantie, dass keine Krankheitserreger übertragen wurden:
Da FSME-Viren in den Speicheldrüsen der Zecke sitzen, wer-
den sie sofort übertragen, wenn die Zecke zusticht. tek

Sport & Show: Das Programm für 2025 steht
unter sportundshow.de und unter Tel.
0 66 77/91 80 20 4. Unser Bild zeigt ei-
nen der heimischen Akteure: Die TSG
Künzell ist Hessenmeister im Schautanz
und auch für die Europameisterschaft
qualifiziert.
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bietungen, auch wieder aus der Region,
sollen für drei Stunden hochklassige
Unterhaltung sorgen. Dabei sind Bei-
träge aus den Bereichen Musik/Gesang
genauso vertreten wie Artistik/Akroba-
tik, Comedy und Sport. An die 200 Akti-
ve wurden verpflichtet. Tickets gibt es

Das Programm für Sport & Show am 17.
und 18. Januar 2025 in der Göbel Hotels
Arena in Rotenburg steht. Organisator
Hans Hantke kündigt ein umfangrei-
ches, kurzweiliges Programm mit Ak-
teuren aus Spanien, Schweiz, Ukraine,
Dänemark und Deutschland an. 20 Dar-

www.wm-kuechen.de
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UNSERE
PREIS-GARANTIE

Kein anderer Anbieter
liefert bei gleicher

Ausstattung
günstiger.

Große Trainingsziele,
wenig Zeit?

Wir haben d
ie Lösung:

Milon-Zirkel
fit in 35 min

.

Am Kurpark 13
36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621 95 96 868
physio-kurpark.de

Tel. 06623 814-160
Öffnungszeiten: Mo.–Do. 9–12.30 Uhr
und 13.30–16.30 Uhr, Fr., Sa. 9–14 Uhr

Mid-Season

04.05.24 bis 11.05.24

SSale
15%

auf Alles!
ausgenommen

bereits reduzierte
Ware!

3,10 €3,10 €

UNSER PEPEUNSER PEPE
500 g500 g

lockeres Weizenbrot,lockeres Weizenbrot,
grobe Porung, nussig imgrobe Porung, nussig im
Geschmack und eineGeschmack und eine
lange Frischhaltunglange Frischhaltung

MAIMAI--
KNALLERKNALLER

stattstatt 3,50 €3,50 €

Woraufwarten Sie?
Stellenanzeigen gibt
es im Anzeigenteil
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Von Landschaften
bis zur Ballerina

Dorfjubiläum Erkshausen: Eckhard Müller stellt Kunst aus

seinem Vater gemalt hat. Ei-
ne altes Zeitungsfotografie,
die ihm zufällig wieder in die
Hände fiel, zeigte seinen Va-
ter beim Schach spielen. „Da
wir damals im Streit ausei-
nandergegangen sind, war es
jetzt fürmich an der Zeit, die-
ses Bild zu malen. Das
Schachspiel war seine große
Leidenschaft und da das Foto
eine schwarz-weiße Fotogra-
fie war, habe ich es auch in
schwarz-weiß dargestellt.
Zurzeit sitz Eckhard Müller

an einer Ballerina, die er auf
die Leinwand bringen möch-
te. In der Adventszeit möchte
er eine erneute Ausstellung
mit seinen Kunstwerken im
Rotenburger Kunstmuseum
machen. zjl

Ausstellung auch am Sams-
tag und Sonntag geöffnet.
Müllers Bilder sind vielfältig:
„Von Floral über Landschaft
bis zur freien Malerei ist alles
vertreten.“ „Das kann auch
mal ein Postkartenmotiv
sein. Es muss mir nur ins Au-
ge springen“, erklärt der 70-
Jährige und ergänzt: „Inspira-
tion findet manmal im Inter-
net oder in anderen Ausstel-
lungen, das ist ganz unter-
schiedlich.“ Ob mit Pinsel,
Spachtel oder den eigenen
Fingern – Eckhard Müller
nutzt alles, was ihm in die
Finger kommt. „Spaß macht
es erst richtig, wenn man die
Farbe auch spürt“, sagt er.
Im Jahr 2006 fing er mit

Aquarellmalerei an und ent-
deckte zehn Jahre später die
Acrylfarben für sich. Er selbst
bevorzuge die Farbigkeit und
probiere sich auch gern mal
an schwierigeren Motiven
aus. Dabei komme es zusätz-
lich noch auf die richtigen
Proportionen und eine stim-
mige Aufteilung an. Wichtig
sei dabei aber nicht nur die
Freude an dem, was entstan-
den ist, sondern auch an dem
Prozess des Malens. „Wenn
ich vor der Leinwand bin, tau-
che ich in eine andere Welt
ein, habe eine innere Ruhe
und kann viele meiner
Krankheiten ausblenden.“
Eines seiner neuesten Bil-

der hat Müller kurz nach ei-
ner Afrikareise gemalt. Die
Frau auf der Leinwand stellt
er dabei bewusst mit einem
bunten Turban da, um den
trotz der Armut farbenfrohen
Kontinent zu zeigen. „An je-
dem Bild hängt Herzblut, von
einigen könnte ich mich
auch nur schwer trennen.“
Von besonderer Bedeutung

ist für ihn das Bild, das er von

gemalte Werke. Eingeleitet
wurde die Ausstellung durch
eine Vernissage am Freitag-
abend. Bürgermeister Marcus
Weber begrüßte die Gäste
und auch eine musikalische
Darbietung an der keltischen
Harfe von Irene Lochner
schmückte den Abend.
Für Interessierte war die

Erkshausen – Im Rahmen des
diesjährigen Dorfjubiläums
„750 Jahre Erkshausen“ stell-
te der Künstler Eckhard Mül-
ler amWochenende seine Bil-
der im Erkshäuser Dorfge-
meinschaftshaus aus.
Unter dem Motto „Malerei

aus Leidenschaft“ präsentier-
te er insgesamt 30 von ihm

Unter dem Motto „Malerei aus Leidenschaft“ präsentierte Eckhard Müller insgesamt 30 von ihm gemalte Werke im Dorfgemeinschaftshaus Erkshausen. FOTOS: ZJL

Bei der Vernissage am Freitagabend war auch Rotenburgs
Bürgermeister Marcus Weber mit dabei.

Im Rahmen des 750. Geburtstages von Erkshausen stellte der
Künstler Eckhard Müller am Wochenende seine Bilder aus.
Von besonderer Bedeutung ist für ihn dieses Bild, das er von
seinem Vater gemalt hat.

Reisebüro Solatour GmbH & Co. KG
Breitenstraße 14
36251 Bad Hersfeld
Tel.: 06621 - 63055
www.solatour.de

GRUPPENREISEN 2024

Alle Fahrten in einem
modernen Reisebus mit WC,
Bordküche und Klimaanlage.

BREMEN - BREMERHAVEN & PAPENBURG
28.06. - 30.06.2024 ab € 399,-
ÜN inkl. Frühstück im ****Pentahotel Bremen, Abendessen im
Brauhaus Schüttinger, Stadtrundfahrt Bremen und Bremer-
haven, Führung Besucherzentrum Meyer Werft.

BODENSEE & Insel Mainau
04.07. - 07.07.2024 ab € 599,-
ÜN inkl. Frühstück und Abendessen im ***Holiday Inn
Express Singen, Rundfahrt Rheinfall, Führung Bodensee,
Besichtigung Obsthof mit Schnaps- und Likörprobe, Eintritt
Blumeninsel Mainau, Besichtigung Weingarten & Rothenburg
ob der Tauber.

Schweizer Bergwelt
19.07. - 23.07.2024 ab € 849,-
ÜN inkl. Frühstück und Abendessen im *** Club Hotel Davos,
Davos Klosters Premium Card inklusive, Zugfahrt von Chur
nach Andermatt im Glacier Express, Zugfahrt von Tiefencas-
tel nach Tirano im Bernina Express.

BRESLAU ein echter Geheimtipp
08.08. - 11.08.2024 ab € 449,-
ÜN inkl. Frühstück und Abendessen im ****Mercure Centrum
Breslau, Stadtführung Breslau, Eintritt Rathaus Breslau,
Fahrt mit der historischen Straßenbahn, Zwischenstopp in
Görlitz auf der Hinfahrt, Zwischenstopp in Bautzen.

Jetzt bewerben:
HNA Vertrieb
Tel. 0561 203-1506 I WhatsApp 0151 61666277
vertriebsservice@hna.de www.hna-zusteller.de

Dienst-

fahrzeug

Wir bieten
• Festgehalt
• kurze Probezeit und
unbefristete Anstellung

• 28 Tage Urlaub
• Nachtzuschlag
• Dienstfahrzeug
nach Absprache

• Bezahlte Einarbeitung

Sie bringen mit
• Volljährigkeit
• Gült. PKW-Führerschein
• Flexibilität im Rahmen
einer 6-Tage-Woche

• Eigenverantwortung
• Teamfähigkeit
• Pünktlichkeit
• Mobile Erreichbarkeit

Sie sind verantwortlich für die nächtliche Zeitungs-
zustellung in Ihrer Region und arbeiten eng mit der
Teamleitung zusammen.

Zusteller
in Vollzeit
(m/w/d)

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie Ihr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind dafür verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.
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Keine Kohle?
„Im Studium ist das Geld

häufig knapp.
Mit meinemNebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-

Zusteller finanziere
ichmeinen

Semesterbeitrag!“

Bewerben Sie sich jetzt:

Tel. 0561 203-1506
WhatsApp: 0151 61666277
www.hna-zusteller.de

“ Alheim
Licherode

“ Bebra
Breitenbach
Lüdersdorf
Stadt
Weiterode

“ Berka
Herda
Stadt

“ Ronshausen
Machtlos
Stadt

“ Rotenburg
Stadt

“ Wildeck
Obersuhl
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Chorverein Bad Hersfeld eröffnet Festspielsaison
Musik von Beethoven und Gaetano Donizetti erklingt am 5. Mai in der Stadthalle

re. Elsbeth Reuter (Sopran),
Alexandra Paulmichl (Mezzo-
sopran), Hubert Schmid (Te-
nor) und Rolf A. Scheider
(Bass) übernehmen die Solo-
partien. Es spielen die Frank-
furter Sinfoniker in großer
Besetzung unter der Leitung
von Helgo Hahn.
Das Konzert beginnt am

Sonntag, 5. Mai, um 18Uhr in
der Stadthalle. Karten sind im
Vorverkauf in der Kartenzen-
trale Am Markt 1 (Telefon
0 66 21/64 02 00) und an der
Abendkasse erhältlich. red

FOTOS: CHORVEREIN

unterstützen. Daher über-
nimmt der Pianist Wolfgang
Möller aus Bad Hersfeld den
anspruchsvollen Solopart. Er
ist Klavierpädagoge an der
Musikschule des Landkreises
Hersfeld-Rotenburg.
Gaetano Donizetti gilt ge-

meinhin als Opernkompo-
nist, denn sein Schaffen um-
fasst ca. 70Werke dieses Gen-
res. Das kirchenmusikalische
Werk Donizettis ist weitge-
hend unbekannt und nur teil-
weise verlegt, so liegt das Or-
chestermaterial der Messe
bisher nur handschriftlich
vor.
Trotzdem ist es einmusika-

lischer Edelstein, der den Or-
dinariumsmesstext sehr wir-
kungsvoll in das musikali-
sche Gewand der italieni-
schen Belcanto-Oper kleidet.
Der Chorverein gestaltet

die anspruchsvollen, dynami-
schen und opernhaften Chö-

einem triumphalen Presto-
Schluss.
Ein wichtiges Anliegen des

Chorvereins ist es, regionale
Künstler zu stärken und zu

hoven dem Klavier neue,
noch nie gehörte romanti-
sche Klangregionen er-
schließt, bis hin zum selbst-
bewussten Final-Rondo mit

chen von einem groß ange-
legten Dialog zwischen Solo-
instrument und Orchester,
über einen sehr feierlichen
langsamen Satz, in dem Beet-

Bad Hersfeld – Der Chorverein
Bad Hersfeld gestaltet das Er-
öffnungskonzert der 73. Bad
Hersfelder Festspielsaison in
diesem Jahr mit dem 2. Kla-
vierkonzert c-Moll von Lud-
wig van Beethoven und der
äußerst selten aufgeführten
Messa di Gloria e Credo von
Gaetano Donizetti.
Größe und Kraft, feurige

Phantasie und kämpferische
Leidenschaft prägen das c-
Moll-Konzert, das in Beetho-
vens Krisenjahr 1802 fertig-
gestellt wurde.
In ergreifenden Worten

wendet Beethoven sich mit
dem „Heiligenstädter Testa-
ment“ an dieMenschheit und
beschreibt eindringlich seine
beginnende Taubheit, die ihn
fast zum Selbstmord führte.
„Nur sie, die Kunst, sie hielt
mich zurück“, schreibt er.
Die drei Sätze des Konzerts,
dem einzigen in Moll, rei-

Elsbeth Reuter
Sopran

Alexandra Paulmichl
Mezzosopran

Rolf A. Schneider
Bass

Hubert Schmid
Tenor

Wolfgang Möller
Klavier

Helgo Hahn
Leitung

Fußballfest mit Mill und Co.
100 JAHRE SWV UNTERGEIS BVB-Traditionself ist im Juli zu Gast

Untergeis – Der SWV (Sport-
und Wanderverein) Unter-
geis feiert vom 18. bis 21. Juli
sein 100-jähriges Bestehen.
Am Samstag, 20. Juli, erwar-
tet der Verein mit den Da-
men U 20 von Eintracht
Frankfurt (2. Bundesliga) und
der Traditionsmannschaft
von Borussia Dortmund pro-
minenten Besuch und gleich
zwei Höhepunkte im Neuen-
steiner Ortsteil. Gegner sind
jeweils Regionalauswahlen.
Beide Begegnungen sind

eingebettet in eine große Be-
nefizveranstaltung zuguns-
ten der Jugendarbeit inner-
halb der JSG Neuenstein und
des Vereins „Schule machen
ohne Gewalt (SMOG)“ mit
Sitz in Neuenstein.
Eintrittskarten gibt es ab

sofort bei den am Ende des
Artikels aufgeführten Vorver-
kaufsstellen. „Wir haben uns
ganz bewusst für soziale Prei-
se entschieden. Der Eintritt
zu den beiden Benefizspielen
kostet im Vorverkauf ledig-
lich zehn Euro, wobei Kinder
bis acht Jahre freien Eintritt
haben. An der Tageskasse
sind es dann 15 Euro“, erläu-
tert Kassierer Norbert Beyer.
Die Teilnahme und der Be-

such der Fußballschule, aber
auch der Besuch im Festzelt
zum Fußballtalk am Samstag-
abend seien kostenlos. „In-
nerhalb unseres Vereins und
im Ort sind bereits über 200
Karten weg“, berichtet Beyer.

Bereits am Donnerstag, 18.
Juli, findet der Festkommers
des SWVUntergeismit vielen
Ehrengästen statt. Moderiert
wird die Veranstaltung von
Markus Pfromm, dem Ge-
schäftsführer der Hersfelder
Zeitung. Eröffnet wird der
Abend mit einem Fußball-
Gottesdienst, der von Neuen-
steins Pfarrer Michael Zehen-
der – selbst glühender Fan
von Borussia Dortmund – or-
ganisiert wird.
„Als Festrednerin erwarten

wir die Vize-Präsidentin des
Deutschen- und Hessischen
Fußball-Verbandes, Prof. Dr.
Silke Sinning,“ teilt Walter
Barth, der Vorsitzende des
SWV Untergeis, mit. Der
Klubchef, Anhänger des 1.FC
Köln, freut sich ganz beson-
ders auf die Traditionself der
Dortmunder Borussen. Diese
wird betreut vom langjähri-
gen BVB-Profi Günter Ku-
towski, während die Trainer-
legende von Eintracht Frank-
furt Dragoslav „Stepi“ Stepa-
novic die Regionalauswahl
coacht. Den Abschluss bildet
am Samstag ein Fußballtalk
mit „Fußballlegenden“, so
versprechen die Veranstalter,
im Festzelt.
Im Anschluss steigt dann

die große Party mit Rockpi-
rat. Die Band aus Weimar
stand im Vorjahr bei der Bi-
athlon-WM in Oberhof auf
der Bühne und spielte dort
vor 5000 Besuchern. red/hex

Das Programm:
Donnerstag, den 18. Juli
19 Uhr: Fußballgottesdienst
19.30 Uhr: Festkommers und „Antrin-
ken der Kirmes“
Samstag, den 20. Juli
10 Uhr: Fußballschule auf dem Sport-
platz in Obergeis mit Fußball-Legenden
14 Uhr: Benefizspiel Eintracht Frankfurt (2.
Bundesliga - Frauen U 20) - Regionalaus-
wahl Hersfeld-Rotenburg in Untergeis
16 Uhr: Benefizspiel Traditionsmann-
schaft Borussia Dortmund - Regional-
auswahl Hersfeld-Rotenburg
18 Uhr: Fußballtalk im Festzelt
21 Uhr: Tanz und Party mit der Band
Rockpirat aus Weimar

Die Vorverkaufsstellen:
Intersport Sauer in Bad Hersfeld, Feinbä-
ckerei Nolte in Neuenstein-Obergeis,
Landgasthof Will in Neuenstein-Unter-
geis sowie Internet-Ticket-Shop: https://
app.guestoo.de/public/event/64d56ab9-
65b6-4a95-9237-7d8479bf72ee

Die Borussen kommen nach Untergeis: Das Foto zeigt die Dortmunder Traditionsmann-
schaft mit BVB-Legende und Trainer Günther Kutowski (stehend Zweiter von rechts)
und Kapitän Frank Mill (kniend – Dritter von links). FOTO: PRIVAT

Nicole Ludolph siegt beim Doppelkopf
Heringen (115). Die fünf Erstplatzierten er-
hielten Pokale, Urkunden und einen Geldbe-
trag. Das Foto zeigt von links Gastwirt Ka-
waldeep Singh, Peter Coijanovic, Nicole Lu-
dolph, Karsten Schäfer und Turnierleiter
Norbert Bachmann. red/czi FOTO: NORBERT BACHMANN/NH

Nicole Ludolph aus Obersuhl hat das jüngste
Doppelkopfturnier des Skat-Clubs Blau-Weiß
Obersuhl in der Pizzeria Rialto gewonnen.
Sie holte laut Mitteilung 123 Punkte und lan-
dete damit vor Peter Coijanovic (116) aus He-
ringen-Leimbach und Karsten Schäfer aus

Schweinefiletspieße
100 g 1,49

Spareribs
vorgegart, mariniert 100 g 0,89

Schweinekammsteaks
natur oder verschiedenmariniert 100 g 0,99

Roths Schwartenmagen
100 g 1,09

Roths Aufschnitt
verschiedene Sorten 100 g 1,49

Frühstücksfleisch
im Geleemantel 100 g 1,19

Fleischwurst im Ring
Füllgewicht 480 g, 100 g = 0,95 Stück 4,50

Lachsschinken
100 g 1,99

Aus unserer heißen Theke:

Gehacktespizza 100 g 0,99
Aus unserer Salattheke:

Nudelsalat 100 g 0,99
Diese Angebote sind gültig
vom 06.05. bis 11.05.2024.

Ihr Team von Roth’s freut sich auf Ihren Besuch!
Für Druckfehler keine Haftung.

www.hoteltanneck.de

34593 Knüllwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 • Fax 9921-97

E-Tankstelle am Hotel

Ihr Ausflugsziel im schönen Knüll!

sonntags ab20.30 Uhr geschlossen
20.30 Uhr geschlossen

Frischer deutscher
Spargel
in verschiedenen
Variationen

Am Wochenende
bitten wir
um Reservierung!

ANTIKANTIK
TRÖDELMARKTTRÖDELMARKT
Alsfeld HessenhalleAlsfeld Hessenhalle

Jeder kann mitmachen!Jeder kann mitmachen!
HANSENMAERKTE.de 0172 6826660HANSENMAERKTE.de 0172 6826660

FreigeländeFreigelände
Meter 5,– €/TagMeter 5,– €/Tag
Eintritt frei!Eintritt frei!11./12.5.

299299299
statt 599 Eurostatt 599 Euro

je Glaspaarje Glaspaar
statt 599 Euro

je Glaspaar

Gleitsicht Premium Swiss Made GläserGleitsicht Premium Swiss Made GläserGleitsicht Premium Swiss Made Gläsereitsicht Premium Swiss Made GläseGleitsicht Premium Swiss Made Gläser
in Zusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem Toppreisin Zusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem Toppreismmenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem Topprein Zusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem Toppreismmenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begin Zusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem Toppreisn Zusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem ToppreisZusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem Topprein Zusammenarbeit mit dem Hersteller Galaxa Highend Premium zeitlich begrenzt zu einem Toppreis

Glaspaar:Glaspaar: Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5,Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5,Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5,Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5,
Stärkenbereich +- 6 dpt., cyl. +3 dpt., Add. 3.0, Gläser vonStärkenbereich +- 6 dpt., cyl. +3 dpt., Add. 3.0, Gläser vonStärkenbereich +- 6 dpt., cyl. +3 dpt., Add. 3.0, Gläser vonStärkenbereich +- 6 dpt., cyl. +3 dpt., Add. 3.0, Gläser vo Galaxa,Galaxa, www.galaxa.dewww.galaxa.de
Glaspaar: Quant (R) astro-line GLX, gefertigt in der Schweiz, Index 1.5,
Stärkenbereich +- 6 dpt., cyl. +3 dpt., Add. 3.0, Gläser von Galaxa, www.galaxa.de

www.creativ-optik-bebra.netIn Bebras Mitte Nürnberger Str. 38

SonnenbrilleSonnenbrilleSonnenbrille494949 stattstatt
77 Euro77 Euro
statt

77 Euro

Für die Ferne oder Nähe,Für die Ferne oder Nähe,
Stärkenbereich wieStärkenbereich wie
Einstärkenbrille oben,Einstärkenbrille oben,
Aktionssortiment-Fassung,Aktionssortiment-Fassung,
Kunststoffgläser StandardKunststoffgläser Standard

Für die Ferne oder Nähe,
Stärkenbereich wie
Einstärkenbrille oben,
Aktionssortiment-Fassung,
Kunststoffgläser Standard

Abbildung
beispielhaft

Inhabergeführter Meisterbetrieb

Zweites Glaspaar in gleicher Sehstärke nur 149,50 EuroZweites Glaspaar in gleicher Sehstärke nur 149,50 EuroZweites Glaspaar in gleicher Sehstärke nur 149,50 Euroeites Glaspaar in gleicher Sehstärke nur 149,50 EuroZweites Glaspaar in gleicher Sehstärke nur 149,50 Euro

Telefon 06622 42 300

TOPPREISTOPPREISTOPPREIS

EinstärkenbrilleEinstärkenbrilleEinstärkenbrille
entspiegelt, gehärtetentspiegelt, gehärtetentspiegelt, gehärtet

mitmit KunststoffgläsernKunststoffgläsern
Standard von Galaxa,Standard von Galaxa,
Index 1.5, StärkenbereichIndex 1.5, Stärkenbereich
sph. +-6 dpt., cyl. +3 dpt.,sph. +-6 dpt., cyl. +3 dpt.,
Aktionssortiment-FassungAktionssortiment-Fassung

mit Kunststoffgläsern
Standard von Galaxa,
Index 1.5, Stärkenbereich
sph. +-6 dpt., cyl. +3 dpt.,
Aktionssortiment-Fassung898989 stattstatt

128 Euro128 Euro
statt

128 Euro

Alle Angebote
bis 30. JuniNicht zufrieden? Umtausch Ihrer Brille

innerhalb 6 Monaten möglich

Monatsraten möglich ohne Zusatzkosten

Kostenlose Parkplätze und kurze Wege in Bebras Innenstadt
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Diamantene Konfirmation in Ronshausen gefeiert
geb. Bleß, Edeltraut Funk, geb. Krapf, Isolde Sußdorf geb.
Funk, 2. Reihe: Werner Sauer, Karl Röhn, Irmfried Riemen-
schneider, Edda Rechtenbach geb. Zilch, Edeltraut Eck-
hardt geb. Knabe, Ursula Hofmann geb. Rohm, Hintere
Reihe: Pfarrer Hetzel, Jürgen Sandrock, Herbert Zinn, Her-
bert Funk. red/tek FOTO: MATTHIAS KÖNIG/NH

Im Anschluss trafen sich die Jubilare im Restaurant Mosels,
um gemeinsam den Tag mit den Ehepartnern zu verbrin-
gen.
Auf dem Gruppenfoto von links 1. Reihe: Erika Ludolph
geb. Bloß, Birgit Hunger geb. Fromm, Heidrun Ernst geb.
Schäfer, Inge Bartholomäus geb. Fromm, Margitta Bolz

Der Jahrgang1949/50 feierte die Diamantene Konfirmati-
on in einem Gottesdienst mit Abendmahl in der Ronshäu-
ser Kirche. Diesen gestaltete Pfarrer Maximilian Hetzel,
die Lektorin Birgit Mohr und die Organistin Charlotte Ei-
sel. Zur Erinnerung erhielten die Jubilare eine Urkunde
der Kirchengemeinde.

Eisenbahner laden ein
zum Muttertagskonzert

Freitag mit einer zweistündi-
gen Probe los, die am Sams-
tagvormittag fortgesetzt wur-
de. Nach einem Mittagsessen
folgte der dritte Block. Beim
Männerchor traf man sich
ebenfalls am Samstagvormit-
tag zur zusätzlichen Gesangs-
tunde, mit kleinem Imbiss.
Ab 15 Uhr fand die gemein-

same Probe im Gemeinde-
haus Bebra statt.
Ihr Können wollen die bei-

den Gruppen nun am 12. Mai
ab 18 Uhr ihrem Publikum
beweisen. red/kmh

Kartenvorverkauf über BB Enter-
tainia GmbH, Matthias Bähr, be-
bra-lokschuppen.de, Tel.:
0 66 22/9 14 60 30

Bebra – Wenn die beiden gro-
ßen Eisenbahner-Musikgrup-
pen aus Bebra einladen, heißt
es grundsätzlich: „Mit Voll-
dampf voraus.“
Somit laufen auch Planun-

gen für das traditionelle Mut-
tertags-Konzert am Sonntag,
12. Mai, ab 18 Uhr im Lok-
schuppen auf Hochtouren.
Dafür standen zuletzt die in-
tensiven Proben der beiden
Gruppen imVordergrund. So-
wohl der Männerchor als
auch das Orchester hielten
zusätzliche Übungseinheiten
ab. Das geht aus einer ge-
meinsamen Pressemitteilung
der beiden Vereine hervor.
Bei der Kapelle ging es am

VHS-Kurse zu
Datenprogramm Access

Neben der notwendigen
Theorie stehen praktische
Übungen am PC im Vorder-
grund.
Der Bildungsurlaub findet

in der Woche vom 17. bis 21.
Juni, jeweils von 9 bis 16 Uhr,
in Bad Hersfeld statt. Das Se-
minar ist als Bildungsurlaub
anerkannt, kann aber auch
von allen Interessierten als
Intensivkurs besuchtwerden.
Für Fragen steht die VHS

unter der Telefonnummer
0 66 21/87 63 03 zur Verfü-
gung. Anmeldungen sind bis
Montag, 6. Mai, über die
Homepage vhs-hersfeld.de
oder per E-Mail an vhs@hef-
rof.de möglich. red/dag

Bad Hersfeld – Im Seminar
„Bildungsurlaub: Access
Grund- und Aufbauwissen“
der Volkshochschule Hers-
feld-Rotenburg erhalten die
Teilnehmenden einen Über-
blick über das Datenverarbei-
tungsprogramm Access.
Das Programms ermög-

licht, umfangreiche Datenbe-
stände wie beispielsweise
Adressenlisten, Musik-Datei-
en oder wissenschaftliche Da-
tensätze komfortabel zu ver-
walten.
Die Datenbanken können

auch grafisch in verschiede-
nen Tabellen mit Filterfunk-
tionen oder sogenannten Be-
richten dargestellt werden.

Pop-Musik mit ClockClock
Das zweite Konzert der Bad Hersfelder Festspiel-Saison steht

Bad Hersfeld – In der kom-
menden Festspielzeit wird es
ein zweites Konzert in der
Bad Hersfelder Stiftsruine ge-
ben. Die Pfälzer Pop-Band
ClockClock steht amMontag,
19. August, ab 20 Uhr auf der
Ruinen-Bühne. Den musikali-
schen Auftakt macht am
Sonntag, 9. Juni, Alexa Feser
mit ihrer Band.
„Für die Pfälzer Band

ClockClock scheint der inter-
nationale Durchbruch zum
Greifen nah“, schrieb im Ja-
nuar die Rheinpfalz und
Streaming-Zahlen im drei-
stelligen Millionenbereich,
erfolgreiche Radio-Singles
und zahlreiche Hits weisen
ebenfalls darauf hin.
Durch Songs wie „Sorry“,

„Someone Else“ und „Brook-
lyn“ hat es das Musiker-Trio
geschafft, zu den aufregends-
ten neuen Pop-Acts zu zäh-
len, heißt es in einer Presse-
mitteilung der Bad Hersfel-
der Festspiele. Hinter dem
Namen ClockClock stecken
der Singer-Songwriter Boki
und das Produzentenkollek-
tiv um Mark und Feezy. Das
Trio kreiere die außerge-
wöhnlichen ClockClock-
Songs und schaffe die ener-

giegeladenen Sounds. Cha-
rakteristisch für die Musik
der Band sei die emotionale
Ehrlichkeit, nur das zu trans-
portieren, was in den drei
Musikern persönlich vorge-
he.
Die Reise von ClockClock

begann vor über sieben Jah-

ren bei einer Jam-Session in
der Pfalz und führte die Musi-
ker bis 2023 zu drei ersten
Plätzen in den Radio-Hitpara-
den mit „Sorry“, „Someone
Else“ und „Over“. Das Trio
stand bereits bei Konzerten
von Pink, Simply Red und
One Republic als Vorband auf

vielen Bühnen.
In diesem Jahr wolle die

Band weiter durchstarten
und auf ihrer musikalischen
Reise inspirieren und deut-
lich machen, dass es sich loh-
ne, zu träumen und dafür al-
les zu geben mit den richti-
gen Menschen an der Seite.
Genau das zeigte die Band
mit der aktuellen „Dream-
ers“-Tour. „Dreamers“ sei ei-
ne Hommage an das lebens-
lange Träumen. Damit wolle
die Band ihre persönliche
Perspektive auf die Welt dar-
stellen. Alle Facetten des
Träumens aufgreifend – auch
Herausforderungen und
Kehrseiten – wolle das Pop-
Trio zeigen, dass niemand
auch auf den den Schattensei-
ten des Träumer-Daseins al-
leine sei.
Im Vorprogramm soll Sän-

ger Siovo für etwa 30 Minu-
ten auftreten. Einlass zu dem
Konzert ist ab 19.30 Uhr. Der
Konzertbeginn ist für 20 Uhr
vorgesehen. red/rey

Eintrittskarten für das Konzert
gibt es ab sofort online über: ti-
cket-service@bad-hersfelder-fest-
spiele.de oder telefonisch unter
0 66 21/ 64 02 00.

bad-hersfelder-festspiele.de

ClockClock: Die Pfälzer Pomusikert treten in der Stifts-
ruine auf. FOTO: NIKLAS KAMP/NH

TOLLE BÄDER
GUTE PREISE

Ausstellung: Steinweg 16
36272 Niederaula-Hattenbach
karl-heinz.gunkler@t-online.de
www.bad-komplett-service.de

Außerhalb der gesetzl. Öffnungszeiten keine Beratung - kein Verkauf
Mo.-Fr. 8-17 Uhr - Sa. 10-12 Uhr und nach Vereinbarung

Eine neue Dusche in nur 2 Tagen
• sauber & schnell
• seniorenfreundlich
• niedriger Einstieg
• pflegeleichte Duschkabinen

und Duschrückwände
• keine Fliesenfugen
• barrierefreie Bad-Komplettsanierung

mit unseren Handwerkspartnern
zum Festpreis
Rufen Sie uns an: 06625-919119

DÜRKOP GmbH, Filiale Bad Hersfeld

Fuldastraße 4-8
36251 Bad Hersfeld
Tel. 06621 179-0

DÜRKOP GmbH,
Sitz: Nedderfeld 91,
22529 Hamburg.

MEHR MARKEN. MEHR AUSWAHL!

IHRE MOBILITÄT
IST UNSERE
LEIDENSCHAFT!

DELLO-GRUPPE.DE

www.goebels-rodenberg.de

06623/4349–0
Telefon

Jetzt
einen
Termin
sichern!

jeweils von 1130 bis 1400 Uhr

Göbel’s Hotel Rodenberg
Heinz-Meise-Str. 96–98
36199 Rotenburg an der Fulda

Brunch an
Pfingsten
Sonntag, 19. Mai 2024

Brunch am
Muttertag
Sonntag, 12. Mai 2024
Jede Dame bekommt von
uns ein Glas Sekt gratis.

Pro
Person42,50€
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Den Adlerkopf im Visier
Neues Königshaus der Cornberger Gilde steht fest

Cornberg – Die Schützengilde
Cornberg hat nun ein neues
Königshaus. Traditionell wur-
de auf einen stilisierten Adler
geschossen. Das Durchschie-
ßen jeweils einer Sperrholz-
halterung für Kopf und die
Flügel mit dem Luftgewehr
führte mit Glück zum Erfolg.
Ebenfalls traditionell fiel

der Kopf des Adlers bei den
Frauen am schnellsten. Anke
Butchereit hatte das Glück

und wurde damit Schützen-
königin 2024. Deutlich mehr
Widerstand leistete der Flü-
gel, der zur Ersten Hofdame
führte. Verena Breznjak war
es schließlich, bei der der Flü-
gel fiel. Margarete Knierim
gab den Schuss ab, der sie zur
Zweiten Hofdame machte.
Bei den Herren holte sich

Hans Gleim den Titel des
Schützenkönigs 2024. Das Kö-
nigshaus ergänzen als Erster

Ritter Helmut Diegel und als
Zweiter Ritter Peter Simon.
Mit Applaus würdigten die
Mitglieder der Schützengilde
Cornberg ihr neues Königs-
haus. Hans Gleim und Anke
Butchereit werden die Schüt-
zengilde Cornberg beim Be-
zirkskönigsschießen vertre-
ten. Die Königsscheibe, ge-
schossen mit dem Sportge-
wehr, holte sich mit der bes-
ten Zehn die Schützenkönigin

eine Mannschaft Sportge-
wehr-Auflage (Kleinkaliber) an
den Start gehen. Bei der Teil-
nahme an den Bezirksmeister-
schaften qualifizierte sich die
Mannschaft Luftgewehr-Aufla-
ge wieder für die Hessischen
Meisterschaften. Anke Butche-
reit und Regina Schön erran-
gen in ihren Klassen jeweils
den Bezirksmeistertitel. Lukas
Knoch belegte mit der Sport-
pistole Platz drei. red/tek

Anke Butchereit. Vor dem Kö-
nigsschießen fand die Jahres-
hauptversammlung statt. Im
Bericht des Vorstandes wurde
erneut deutlich, dass das Ver-
einsleben durch den Nach-
wuchsmangel endlich sein
werde. Die Zahl der aktiven
Schützen blieb konstant und
so konnten in der vergange-
nen Saison zwei Mannschaf-
ten Luftgewehr-Auflage, eine
Mannschaft Luftgewehr und

Schützengilde Cornberg schießt neues Königshaus aus: Von links Erster Vorsitzender Achim Scholz, Zweite Hofdame Margarete Knierim, Erste Hofdame
Verena Breznjak, Schützenkönigin Anke Butchereit mit Schützenscheibe, Schützenkönig Hans Gleim, Erster Ritter Helmut Diegel, Zweiter Ritter Peter
Simon. FOTO: SCHÜTZENGILDE/NH

Debatte über SG-Austritt
SV Eintracht Solz: Ehrungen und wichtiges Votum

Durch den Rücktritt der
Ersten Kassiererin Lena Holl-
stein wurde eine Ergänzungs-
wahl notwendig. Vorgeschla-
gen und gewählt wurde Antje
Gleim. Der Vorstand dankte
Lena Hollstein für die jahre-
lange gute und ordentliche
Kassenführung.
Es folgten die Ehrungen

langjähriger Mitglieder:
Auf 50 Jahre konnten Hein-

rich Müller und Hans Bran-
dau (nicht anwesend) zurück-
blicken. Für 25 Jahre (Silber)
wurden geehrt: Marco Göbel,
nicht anwesend waren Karin
Mohr und Martina Rüll. Für
15 Jahre (Bronze) wurden ge-
ehrt: Stephan Linden, Pascal
Merz, Frank Schröder, Martin
Wagner, nicht anwesend wa-
ren Yannick Gilga, Niklas
Mohr, Daniel Schmerfeld, Jan
Siebald. Die Geehrten beka-
men vom Vorstand Nadeln,
Urkunden und Präsente über-
reicht.
Zum Ende der Versamm-

lung wurde wie immer das
von Gerhard Gilga kompo-
nierte Vereinslied gesungen
und man saß bei einem Im-
biss noch einige Stunden
lang zusammen. red/tek

dig für das Sporthaus und
Sportplatzgelände, forderte
die Mitglieder auf, sich mehr
bei Sporthausdiensten und
an den Arbeitseinsätzen zu
beteiligen. Bei schwacher Be-
teiligung fanden wieder zwei
Mäheinsätze statt und eswur-
de die Grillhütte und der Ball-
raum gestrichen, erklärte er.
Erstmalig fanden im Au-

gust und Dezember zwei
Tischfußball-Kickerturniere
statt, die auf eine gute Reso-
nanz stießen und in Zukunft
regelmäßig stattfinden sol-
len, organisiert von Christian
Schüler. Dem Kassenbericht,
den der Zweite Kassierer Jo-
nathan Glapa vorstellte, war
zu entnehmen, dass im lau-
fendenGeschäftsjahr die Aus-
gaben wieder höher waren
als die Einnahmen.
Nach dem ausführlichen

Bericht über die Fußballabtei-
lung der SG von Betreuer
Andres Braun folgten die Be-
richte von Carsten Gilga (Bad-
minton), Marion Schüler (Da-
mengymnastik) und Claudia
Gilga (Rückenschule). Nach
dem Bericht der Kassenprü-
fer wurde der Vorstand ein-
stimmig entlastet.

Solz – Ein emotionaler Punkt
bei der Jahreshauptversamm-
lung des SV Eintracht 1948
Süß war die Diskussion über
die Weiterführung oder den
Austritt aus der Fußball-Spiel-
gemeinschaft Nentershau-
sen/Weißenhasel/Solz, die
seit 2005 besteht. In der Dis-
kussion, die fast eine Stunde
einnahm, wurden laut Pres-
semitteilung viele Punkte da-
für und dagegen diskutiert
und es kam zur Abstimmung.
Diese endetemit einer klaren
Mehrheit für den Austritt
zum 30. Juni 2024.
Eine Bilanz über die ver-

gangenen Monate zog die
Vorsitzende Tamara Klöck-
ner. Sie berichtete, dass der
Verein aktuell 187 Mitglieder
zählt, es vier neue Mitglieder
gibt und zehn Austritte er-
folgten. Acht Vorstandssit-
zungen sowie weitere Sitzun-
gen zur Vorbereitung des 75-
jährigen Jubiläums fanden
im Laufe des vergangenen
Jahres statt. Im Juni wurde
dann an drei Tagen mit ver-
schiedenen Veranstaltungen
und der Sonnenwendfeier
dieses Jubiläum begangen.
Christian Schüler, zustän-

Ehrungen: von links Tamara Klöckner, Ralf Schüler, Heinrich Müller, Stephan Linden, Marco
Göbel, Pascal Merz, Martin Wagner, Frank Schröder und Christian Schüler bei der Jahres-
hauptversammlung. FOTO: RALF SCHÜLER/NH

GOLDANKAUF
BRUCHGOLD · ZAHNGOLD
SILBER · GOLDMÜNZEN
BARREN · BESTECK
gegen BARGELD

»ALANYA JUWELIER«
Breitenstraße 6 · 36199 Rotenburg
Tel. 0173 8859884 u. 06623 410980

ROTENBURGER
SCHMUCKCENTER

Sofortankauf
BRUCHGOLD • ZAHNGOLD • SILBER

• GOLDMÜNZEN • BARREN
• BESTECK gegen BARGELD

Waldweg 5 im Rotenburg Center
Tel.: 06623/9138400

Vatertags-
Grillscheiben 1 kg 6,99 €
Schnitzel
aus der Oberschale 1 kg 10,90 €
Mediterrane Lende
Eine Spezialität 100 g 2,29 €
Frische Zwiebel-
mettwurst 100 g 0,99 €

vom 06.05.–11.05.2024

Diese Woche im
Schlemmer-Eck
Hausgem. Rindfleischsuppe

Port. 4,90 €

Für Druckfehler keine Haftung

Kathus 06621 78132
Mühlersfeldstr. 6 • 36251 Bad Hersfeld – Kathus

Bad Hersfeld 06621 959695
Linggplatz 14 • 36251 Bad Hersfeld

Schlemmer-Eck 06621 14510
Am Markt 6a • 36251 Bad Hersfeld

kontakt@metzgerei-budesheim.de

Einen schönen Himmelsfahrt-Tag wünscht
Ihnen das Team der Metzgerei Budesheim.
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Beim Einkauf mit der App Punkte
sammeln, in Lose tauschen &

mit Glück gewinnen!logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

1 x WORX
Mähroboter

Landroid PLUS

1 x 2 VIP-Karten für
Paul Kalkbrenner
Domplatz Fulda

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 06.05. – 11.05.2024

Alle Angebote auch
für die im QR-Code

angegebenen

Adressen
gültig.

NEU

Veltins
Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

Benediktiner
Hell, Weissbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

r

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

-25%

+ 1 Metall-
Trinkflasche
GRATIS!
+ 1 Metall

!!AktionAktion

DOPPEL-
KASTEN!

!!AktionAktion
Gerolsteiner Mineralwasser
diverse Sorten,
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 0,50 €

1 l = 0,46 €10.98**
App

ANGEBOT

11.98

Lebenslust
Qualitätswein,
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €,

3.99
4.79

MiXery Biermix
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

!!NNeeuu iimm
SSororttimentiment
MiXery Iced PurpleMiXery Iced Purple

1 l = 1,76 €3.49**
App3.99

-31%

Gösser NaturRadler
Original,
0,0% alkoholfrei,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,52 €

4.99
5.99

5.29
5.99

!!NNeeuu iimm
SSororttimentiment
Heineken Lager 0.0%Heineken Lager 0.0%

Heineken Bier
Original, 0.0%,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,67 €

Elisabethen Quelle
Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 0,83 €

4.99
-21%

Theresien Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,67 €7 €

1 l = 0,55 €4.99**
App5.99

ANGEBOT

Rosbacher
Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,54 €

1 l = 0,50 €5.99**
App6.49

7.99

deit Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 00,83 €

1 l = 0,75 €8.99**
App9.99

11.99

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

1 l = 0,95 €9.49**
App9.99

11.99

TWENTYFOUR 7
Energy
koffeinhaltig,
0,25 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,36 €

0.59
ANGEBOT

Rapp's
Orangensaft
1 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 1,99 €

1.99
-23%

Heil Apfelwein*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 1,77 €€

6.99
-22%

Jameson
Irish Whiskey,
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 21,41 €

14.99
-25%

Spezi
Original, ZERO
koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

12.99
ANGEBOT

Absolut
Vodka
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 € App

10.99
-27%

+ 1 Flasche
Schweppes Original
Bitter Lemon 1 l
GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €

!!NNeeuu iimm
SSororttimentiment

Spezi ZEROSpezi ZERO

Schöfferhofer
WEIZEN-MIX
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

Schweppes
American

Ginger Ale 1 l
GRATIS!

,

+ 1 Flasche
!!AktionAktion

1 l = 1,10 €10.99**
App11.99

-29%

Aperol
Aperitivo
0,7 l -Flasche,
1 l = 12,69 €

8.88
-26%

KNALLERKNALLER
PREISPREIS!!

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

Licher
Sammel-
aktion!

10.99
-31%

TH. KÖNIG Zwickl
naturbelassenes Kellerbier,
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,82 €

11.99
ANGEBOT

Warsteiner Bier
diverse Sorten,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,02 €

3.99
4.79 !!NNeeuu iimm

SSororttimentiment
Warsteiner NaturRadlerWarsteiner NaturRadler

Zitrone alkoholfrei 0,0% &Zitrone alkoholfrei 0,0% &
NaturRadler GrapefruitNaturRadler Grapefruit3.99

-20%

LOKALES

Umfrage zum Thema
Erwachsenenbildung

Bildungsbedarfe sollen ermittelt werden
nachdem, wofür man sich
entscheidet, dauert die anony-
me Teilnahme fünf bis zehn
Minuten. Die Online-Umfrage
ist ab sofort bis Freitag, 10.
Mai, freigeschaltet. „Wir freu-
en uns über alle, die an der
Online-Umfrage teilnehmen.
Denn nur, wenn wir auch
Rückmeldung bekommen, ist
es für uns möglich, die Volks-
hochschule stetig weiterzu-
entwickeln und die Attraktivi-
tät der Angebote nachhaltig
zu steigern“, so Göbel.
Die Umfrage wird in Koope-

ration mit dem Projekt Bil-
dungskommune Hersfeld-Ro-
tenburg durchgeführt. Ziel
des Projektes ist es außerdem,
Bildungsangebote transpa-
rent und zugänglich zu ma-
chen. Die Akteure im Bereich
Bildung sollen vernetzt wer-
den, um allen Bürgern im
Landkreis Bildungsangebote
zur Verfügung zu stellen, mit
denen sie ihre individuellen
Bildungsziele erreichen kön-
nen. red/ebe

Die Teilnahme ist unter folgen-
dem Link möglich:
hef-rof.de/vhs-umfrage

Hersfeld-Rotenburg – Ab sofort
können alle Bürger im Land-
kreis Hersfeld-Rotenburg an
einer Online-Umfrage zum
Thema Erwachsenenbildung
teilnehmen und so wichtige
Erkenntnisse für den Bereich
liefern.
Ziel der Umfrage der Volks-

hochschule (vhs) ist es, he-
rauszufinden, welche Bil-
dungsbedarfe es im Landkreis
gibt und durch wen diese Be-
darfe umgesetzt werden kön-
nen. „Je mehr Menschen mit-
machen, desto besser ist am
Ende unsere Auswertung und
umso genauer kann auch die
Bildungskarte des Landkreises
aussehen“, erklärt Fabian Gö-
bel, Leiter der Volkshochschu-
le Hersfeld-Rotenburg: „Es
spielt für die Teilnahme keine
Rolle, ob jemand schon ein-
mal mit der vhs zu tun hatte
oder nicht.“
Der Fragebogen ist zweige-

teilt aufgebaut. Man kann ent-
weder aus Sicht eines Dozie-
renden oder eines Teilneh-
menden antworten. Auch die
Beantwortung beider Sichten
gleichzeitig ist möglich. Je

Blick in die Zelle und
Fahrt im Streifenwagen

Vorschulkinder gingen auf Exkursion
wurden sie herzlich von Ste-
phan Glock, Schutzmann vor
Ort, in Empfang genommen.
Nach einer kleinen Stär-

kung stellte Stephan Glock
den Kindern die Ausrüstung
eines Polizeibeamten vor und
diese durfte ganz genau un-
ter die Lupe genommen wer-
den. Er zeigte ihnen die Leit-
stelle, wo alle Anrufe entge-
gengenommen werden, und
beantwortete alle Fragen der
Kinder. Natürlich durfte ein
Blick in die Zelle nicht fehlen
und das große Polizeimotor-
rad war von Neugierigen
dicht umringt. Darauf durf-
ten die Kinder sogar Probesit-
zen. Zum Abschluss unter-
nahmen sie eine Fahrt im Po-
lizeiauto, auf dem Gelände
der Polizeistation. red/tek

Wildeck – Eine gemeinsame
Exkursion zur Polizeistation
in Rotenburg unternahmen
kürzlich die Vorschulkinder
der Kitas Bosserode, Höne-
bach und Richelsdorf. Der
Morgen begann schon sehr
aufregend, denn Rotenburg
wurde mit dem Zug erreicht.
Am Bahnhof in Bosserode
traf man auf die Vorschulkin-
der der Kita Bosserode und in
Hönebach stiegen die Vor-
schulkinder aus der dortigen
Kita zu. Das Eis war schnell
gebrochen und alle Kinder
hatten bereits im Zug großen
Spaß, erklärteMichaelaMack
in einer Pressemitteilung.
Am Bahnhof in Rotenburg

ging das Abenteuer weiter,
der Stadtbus brachte die Gäs-
te zur Polizeistation. Hier

Exkursion zur Polizeistation: Vorschulkinder der Kitas Bosse-
rode, Hönebach und Richelsdorf zu Gast bei der Polizei in
Rotenburg. FOTO: MICHAELA MACK/NH

Kreisanzeiger
Region Bad Hersfeld
Heimatnachrichten
Rotenburg / Bebra
Beachten Sie die geänderte
Anzeigenschluss-Zeit für die
Ausgabe am

Samstag, 11.05.
für gewerbliche Anzeigen
und private Kleinanzeigen:

Montag,
06.05.,18 Uhr

REGION BAD HERSFELD

ROTENBURG
BEBRA
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Energiesparkommissar zu Gast
Sparkasse, regionale FIrmen und Carsten Herbert informierten

Wärmepumpe ersetzt wer-
den. Es genügt, wenn ein pro-
zentualer Anteil durch eine
Parallel-/Alternativ- oder Hy-
bridlösung erreicht wird.
Kurz gesagt: Die Öl- oder Gas-
heizung arbeitet nur an den
kältesten Tagen, die restliche
Arbeit erledigt eine moderne
Wärmepumpe. Dazu sagte
der Energiesparkommissar,
dass Neubauten natürlich im
Vorteil sind, da hier gleich
auf dieWärmepumpe gesetzt
wird. Je älter ein Bestandsge-
bäude ist, desto schwerer fällt
die Nachrüstung, doch muss
auch das im Individualfall
entschieden werden. „Die
beste Zeit, etwas zu machen,
ist, wenn sowieso etwas an-
steht“, erklärte Herbert.
Alle Interessierten, die bis

zum 31.10.2024 einen Ener-
gieCheck bei der Sparkasse
machen, nehmen an der Ver-
losung eines E-Bike-Gut-
scheins teil. dan

pumpe. Längst muss nicht je-
de Öl- oder Gasheizung voll-
ständig durch eine moderne

mit dem dafür notwendigen
Holz auch nicht umsetzen.
Was bleibt, sei die Wärme-

mittlerweile zu unattraktiv
und deutlich mehr mit Pel-
lets zu heizen, das lasse sich

soll ich energetisch sanieren?
Welche Maßnahmen sind für
mein Zuhause sinnvoll? Wie
viel kostet mich die Investiti-
on? Was spare ich durch die
Maßnahmen ein? Wie sieht
die aktuelle Gesetzeslage
aus? Carsten Herbert hat 30
Jahre Berufserfahrung und
erklärte und informierte an-
schaulich. Er ist Energiebera-
ter und Gründer des Bera-
tungsbüros „ENERGIE &
HAUS“ in Darmstadt. Seine
Karriere ist geprägt von der
Leidenschaft für Energieeffi-
zienz und er erzählte aus ers-
ter Hand, welche Maßnah-
men er schon in dem Fach-
werkhaus, in dem er lebt,
umgesetzt hat und welche
Einsparmöglichkeiten er da-
durch erhielt. Zunächst zeig-
te Carsten Herbert die mögli-
chen Heizmethoden auf. Grü-
ner Wasserstoff sei zu ineffi-
zient, Öl und Gas aufgrund
der globalen Abhängigkeit

Friedewald – Über 260 interes-
sierte Gäste haben am Don-
nerstag, 25. April, die Friede-
walder Festhalle besucht.
Dorthin lud die Sparkasse
Bad Hersfeld-Rotenburg zur
Veranstaltung „Energieeffi-
ziente Sanierung: Wärme-
pumpen im Altbau – Tipps
und Tricks“ ein.
Neben dem Energiecoach

der Sparkasse, Alica Fritsch,
weiteren Sparkassen-Mitar-
beitern aus dem Immobilien-
bereich sowie ausstellenden
Firmen zum Themawar auch
Dipl.-Ingenieur Carsten Her-
bert, seines Zeichens Ener-
giesparkommissar, zu Gast.
Alica Fritsch arbeitete vor

ihrer Zeit als zertifizierter
Energiecoach in der Sparkas-
sen-Geschäftsstelle in Haun-
eck-Unterhaun und mit För-
derprogrammen und technik
vertraut. Eine Beratung emp-
fehle sich, wenn u.a. folgende
Fragen aufkommen: Warum

Sparkassen-Vorstand Thomas Walkenhorst (Mitte) und Alica Fritsch dankten Gastredner
Carsten Herbert für seinen Vortrag. FOTO: DAN

Mitmach-Aktion für Schwalbenschutz
Rotenburg – Mehl- und Rauch-
schwalbe sind nach dem Bun-
desnaturschutzgesetz ge-
schützte Arten. Sie dürfen
weder gestört, gefangen, ge-
tötet noch ihre Quartiere zer-
stört werden. Der Schutz gilt
auch für ihre Nester. Verlas-
sene Schwalbennester dürfen
auch nach der Brutzeit nicht
zerstört werden, denn diese

werden immer wieder ge-
nutzt und gegebenenfalls
ausgebessert.
„Leider werden die fliegen-

den Sommerboten von Jahr
zu Jahr weniger. Sie stehen
gleich mehrfach unter
Druck: Der Klimawandel, der
dramatische Rückgang der
Insektenpopulationen auf-
grund intensiver Landwirt-

schaft,“ sagt Maik Sommer-
hage, Landesvorsitzender des
Nabu Hessen.
Ein weiteres Problem ist

die zunehmende Bodenver-
siegelung, die es den Schwal-
ben erschwert, lehmigen Bo-
den für den Nestbau zu fin-
den. Auch der Wohnungs-
mangel plagt die Tiere. „Es
wird für sie immer schwerer,

gung: Im Inneren für Rauch-
schwalben mit freiem Zu-
gang, und außen unter Dach-
vorsprüngen in mindestens
2,5 Meter Höhe für Mehl-
schwalben. Wer Interesse an
einer solchen Auszeichnung
hat, kann sich beim Nabu
melden.

Infos unter: nabu.de/
schwalben jbr

Lehmstellen als Baugrundla-
ge. „Offene, feucht gehaltene
Bodenstellen helfen den
Schwalben, ihre alten Nester
zu ersetzen“, erklärt Som-
merhage.
Wo die nötige Bausubstanz

schwer zu bekommen ist,
können auch Kunstnester an-
geboten werden. „Wichtig ist
dabei die korrekte Anbrin-

geeignete Nistplätze zu fin-
den“, sagt Sommerhage. Mit
der Aktion „Schwalben-
freundliches Haus“ möchte
der Nabu Hessen dem Rück-
gang etwas entgegensetzen.
Ein Lichtblick: Immer

mehr Hausbesitzende setzen
sich inzwischen für den
Schwalbenschutz ein. An vie-
len Orten fehlen jedoch oft
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Rettung und Personensuche
Bilanz und Ehrungen bei Versammlung des DRK Weiterode

Weiterode – Der Erwerb der
ehemaligen Drohnenstaffel
des Kreisverbandes Roten-
burg war ein wichtiges The-
mawährend der Jahreshaupt-
versammlung des DRK-Orts-
vereinsWeiterode imDRK-Ju-
gendheim.
Die 1. Vorsitzende, Petra

Schwachheim, konnte zu die-
ser Sitzung den Bürgermeis-
ter der Stadt Bebra, Stefan
Knoche, den 2. Vorsitzenden
des Kreisverbandes Hersfeld-
Rotenburg, Reinhard E. Mat-
thäi, sowie ehemalige Vorsit-
zende und Vorstandsmitglie-
der willkommen heißen. Sie
berichtete über laufende An-

gelegenheiten und Ereignisse
des vergangenen Jahres, da-
runter über die Mitgliederzu-
wächse und -abgänge sowie
die erfolgreiche Organisation
von Veranstaltungen wie der
Punschparty und den schon
erwähnten Erwerb der ehe-
maligen Drohnenstaffel.
Im Bericht der Bereit-

schaftsleitung wurde über
die 2600 Einsatzstunden und
Aktivitäten der Bereitschaft,
darunter Blutspendenaktio-
nen und Sanitätsdienste, in-
formiert.
Weitere Berichte umfass-

ten die Aktivitäten des Ju-
gendrotkreuzes, der Blut-

spendebeauftragten, der Se-
niorenbeauftragten und der
Drohnenstaffel. Steffen Jun-
germann von der Staffellei-
tung der Drohnenstaffel, be-
richtet von den Weiterbil-
dungsmaßnahmen der Staf-
fel-Mitglieder und den 1108
geleisteten Dienststunden,
die sich aus Dienstabenden,
öffentlichen Präsentationen
sowie sechs Tierrettungen
und fünf Einsätzen zur Perso-
nensuche zusammensetzen.
Insgesamt wurden durch die
Piloten der Drohnenstaffel 79
erfolgreiche Start- und Lande-
vorgänge und 140 Flugstun-
den absolviert, hieß es.

Die neue DRK-Ortsvereins-
satzung stand ebenfalls auf
der Tagesordnung.
Bekanntgegeben wurden

die nächsten Blutspendeter-
mine 21. Juni, 6. September
und 6. Dezember sowie das
Datum der Punschparty (14.
Dezember).
Einige Mitglieder konnten

für langjährige Mitglied-
schaft im Deutschen Roten
Kreuz ausgezeichnet werden:
Stephan König (20 Jahre), An-
dreas Orth (25), Gerhard Sine-
mus (40), Kornelia Gerlach
und Siglinde Gorlt (45) sowie
Werner Schmuck-Soldan
(60). red/tek

Bei der DRK-Versammlung Weiterode (non links): Petra Schwachheim, Robin Zell, Werner Schmuck-Soldan, Kornelia Ger-
lach, Ralf Orth, Jörg Freitag, Siglinde Gorlt, Anja Lorey, Andreas Orth, Bürgermeister Stefan Knoche, Steffen Rittmai-
er-Jäger, der 2. Vorsitzende des Kreisverbandes Hersfeld-Rotenburg, Reinhard Matthäi. FOTO: STEFFEN RITTMAIER-JÄGER/NH

Nentershäusererwarten
Besuch aus Ligueil

Partnerschaftsverein sucht Gastfamilien
Besuchsprogramm für die
französischen Freunde. Vor-
gesehen ist unter anderem
ein Besuch des Bergparks
Wilhelmshöhe und von
Schloß Wilhelmsthal. Aus
Anlass des 675-jährigen Be-
stehens der Nentershäuser
Kirche, verbunden mit dem
Abschluss der Renovierungs-
arbeiten, findet am 7. Juli ein
Festgottesdienst und eine Fei-
er im Kirchenumfeld statt.
Erfreut wurde zur Kenntnis

genommen, dass sich in der
Versammlung spontan Perso-
nen meldeten, die gern fran-
zösische Gäste für die Zeit des
Besuches als Gastgeber auf-
nehmen möchten. „Um alle
Gäste unterbringen zu kön-
nen, würden wir uns aller-
dings sehr freuen, wenn sich
noch weitere Gastgeber fin-
den würden. Das können
auch Personen sein, die nicht
Mitglied des Partnerschafts-
vereins sind“, so der Vorsit-
zende.

Meldungen an Michael
Mangold (Tel.: 0 66 27/
92 02 13; Email: Gewerbe-
amt@Nentershausen.de) und
an Karl-Ernst Schmidt
(0 66 27/4 40; Mail:
dr.schmidt.dens@gmx.de).
Vor dem Besuch gibt es für al-
le Gastgeber einen Informati-
onsabend. red/tek

Nentershausen – Die Neuwahl
des Vorstandes und der Be-
such der französischen
Freunde aus der Partnerge-
meinde Ligueil (Tourraine)
vom 5. bis 8. Juli waren wich-
tige Tagesordnungspunkte
der Jahreshauptversamm-
lung des Partnerschaftsverei-
nes Nentershausen. An dieser
gut besuchten Sitzung nah-
men auch Freunde aus Truse-
tal, der Partnergemeinde von
Nentershausen teil.

Erfreulich sei, dass alle Mit-
glieder des bisherigen Vor-
standes bereit waren, auch
zukünftig dort mitzuarbei-
ten, hieß es. Lediglich in zwei
Positionen wurde auf
Wunsch der Betroffenen ein
Wechsel in den Funktionen
vorgeschlagen. Gewählt wur-
den Dr. Karl-Ernst Schmidt
(Erster Vorsitzender), Renate
Stein (stellvertretende Vorsit-
zende), Michael Mangold
(Kassierer), Günter Schneider
(stellvertretender Kassierer),
Dieter Rothhardt (Schriftfüh-
rer), Heike Störbrauck (stell-
vertretende Schriftführerin),
GudrunHubert, Hans Krause,
Johann Polzin und Günter
Trützschler (Beisitzer). Zu
Kassenprüfern wurden Kurt
Gawletta, Jörg Gastmeyer
und Liesel Raudonat gewählt.
Diskutiert wurde auch das

Vorstand bleibt
bestehen

Informationsabend
geplant

Einschlafen zu dürfen,
wenn man das Leben nicht mehr

selbst gestalten kann ist ein Geschenk

Im engsten Familienkreis haben wir uns
verabschiedet von

Emil Volkmer
04.Oktober 1937 31. März 2024

In stiller Trauer

Berthold Volkmer mit Familie
Dieter Volkmer mit Familie
imNamen aller Angehörigen
Für bereits erwiesene und noch
zugedachte Anteilnahme
danken wir herzlichst.

* †

Schenklengsfeld, imMai 2024
Wir nehmen Abschied von

Brigitte Krüger
* 16. Mai 1944 † 28. April 2024

Im Namen aller Angehörigen

Bebra, AmMühlrain 3a

Die Trauerfeier findet am Samstag, den 11. Mai 2024,
um 11.30 Uhr im Bestattungshaus Keßler,

Oststraße 1a, 36179 Bebra statt.

Wir bedanken uns auf diesemWeg ganz herzlich
für alle Zeichen der Anteilnahme.

*

Im Leben warst du stets bescheiden,
schlicht und einfach lebtest du,
mit allem warst du stets zufrieden,
nun schlafe sanft in stiller Ruh´.

Herbert Krüll
* 10. 2. 1934 † 16. 4. 2024

In liebevoller Erinnerung
Deine Käthe
Undine mit Kerstin und Jan
sowie alle Angehörigen

Wildeck-Bosserode, im Mai 2024

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, dem 10. Mai 2024, um 14.00 Uhr
auf dem Friedhof in Bosserode statt.
Für die bereits erwiesenen und uns noch zugedachten
Beweise der Anteilnahme und des Mitgefühls
danken wir von ganzem Herzen.

Herzlichen Dank

Konfirmation
sagen wir allen, auch im Namen unserer Eltern,

die uns anlässlich unserer

mit Glückwünschen und Geschenken erfreut haben.
Vielen Dank auch an Frau Pfarrerin Hetzer

für die schöne Konfirmandenzeit.

Hannes Zinn
Milo Winter
Emil Möller

Ronja Schäfer
Nele Hofmann
Eva Ickler

Alina Zanko
Henri Stutz

Emil Hofmann
Jakob Boländer

Nils-Elias Klöpfel
Moritz Schmidt
Michelle Stricker
Piet Weppler

Frielingen, am 14. April

Kirchheim, am 20. April

im Mai 2024

Familienanzeigen

Udo Steinmann
Traurig nehmen wir Abschied von

Lothar Hahn
Ulrike Pfaff

Christa Nemluvil
imNamen aller Angehörigen

In stillem Gedenken

21. Juli 1959 30. März 2024

Die Trauerfeier zur Urnenbeisetzung findet
amMontag, dem 06. Mai 2024, um 15.00 Uhr
auf dem Friedhof in Gethsemane statt.
Für bereits erwiesene und noch zugedachte
Anteilnahme danken wir herzlichst.

Gethsemane, imMai 2024

* †

Er fiel in jenen Schlaf,
aus dem man nicht mehr erwacht.

Alles was schön ist,
bleibt schön,
auch wenn es welkt.

Und unsere Liebe
bleibt Liebe,
auch wenn wir sterben. Maxim Gorki

Familien-AnzeigenfindendurchunsereZeitungweitesteVerbreitung.



Opti-
male Brat-
temperaturKalt

Mit Hitzekontrolle Pfanne
Ø ca. 20/24/
28 cm

Wok
Ø ca. 28 cm

Mit praktischem
Gegengriff

Kalt

Granitoptik-Induktionspfanne
oder -Wok „Ronda“

• Geschmiedetes Aluminium mit
Greblon® CK2 Shield Antihaftversiegelung
• Extra kratzfest und robust
• Hochwertige schwarz-/weiße
Sprenkelung • PFAS-frei

16,99*

Pfanne
Ø ca. 20cm

18,99*

Pfanne
Ø ca. 24cm

21,99*

Pfanne Ø ca.28cm
Wok Ø ca.28cm

NEU
Induktions
geeignet

Grill-
ZubehörZubehör

Premium Silikon-
Grillhandschuh
• Hitzebeständig bis
230º C

Edelstahl Burger-
und Schmelzglocke
• Rostfreier Edelstahl
• ca.Ø 22,5 cm

Edelstahl Grill-
Besteck 3tlg.
• Griffe aus
Parawood-
Holz

Marinierset 2tlg.
• Induktionsfähig
• Silikon-Pinsel

ca. 20,5 cm
• Stieltopf Ø

12,5 cm
•  Stieltopf Ø

Hochwertige Grillschürze
• Grillschürze in Einheitsgröße
• 100 % Baumwolle

• H x B: 78 x 68 cm
• Mit großen Taschen

je Ausführung

9,99*

UVP 19,99

50%
billiger

Besteck 3tlg. 
•  Griffe aus 
Besteck 3tlg. 
•  Griffe aus 
Besteck 3tlg. 

Parawood-

6,99*
je Jodphur-Hose

4,99*
je Ausführung

9,99*
je Shorts

Real Black
Raute

Bunte
Kreise

Black
Iris

Jodphur-Hose
für Damen
• 100 % Viskose
• Elastischer Komfortbund
• Extra weiche Viskose-Qualität
• Größen S (36/38) –

XL (48/50)

NEU
E

Des
igns

Leichtlaufschuhe für Damen
• Leichter Obermaterialmix aus Mesh-

Textil und stabilisierendem PU
• Druckdämpfende Memory-Foam-
Decksohle • Leichte und schockabsor-
bierende Phylon-Laufsohle
• Mit 3M-Scotchlite™ Reflektor
• Größen 38 – 41

Regelmäßige
Produkt-
überwachung

www.tuv.com
ID 0000038994

Leichtlaufschuhe für Herren
• Aus pflegeleichtem und strapazierfähigem
Obermaterial • Atmungsaktive Innen-

ausstattung mit einer weichen Memory-Foam-
Decksohle • Ultraleichte, flexible Phylon-Laufsohle
• Größen 42 – 44

Schwarz

Blau

Trend-Shorts für Herren
• Gesäßpattentasche und Verschlussknopf

• Größen M(48/50)–
XXL(60/62)

Khaki Camouflage

Sneakersocken
20Paar für Damen
oder Herren
• Größen 35/38 – 43/46

Socken 15Paar für
Damen oder Herren
• 80% gekämmte
Baumwolle
• Größen 35/38–
43/46

(Farbbeispiele)

(Farb-
beispiele)

Sneakersocken 

• Größen 35/38 – 43/46 

(Farbbeispiele)
11,99*

je 20 Paar
20 Paar

19,99*

UVP 29,95
je Ausführung

33% billiger

Weiß

Grau/
Pink

19,99*

UVP 39,95
je Ausführung

49% billiger

12,99*
je 15 Paar

Auch
online

Capri-
hose
Schwarz

Capri-
hose
Blau

Leg-
gings
Schwarz

Leggings
oder Caprihose
für Damen
• 95 % Polyester,

5 % Elasthan
• Größen S (36/38) –

XXL (52/54)

Braun

Dunkel-
blau
Dunkel- 

Komfort-
Slipper für Herren
• Komfortables Obermaterial

mit textiler Innenausstattung
• Flexible Phylon-Laufsohle
• Größen 42 – 45

Bequemer Einstieg durch
Slipperkonstruktion

(48/50)
Praktische
Cargo-
tasche

Praktische 

14,99*
je Ausführung

Li-Ion Akku-Säbelsäge 12V
• Schnitttiefe max. 105 mm
• Hublänge 13 mm
3 Jahre Garantie

Li-Ion Akku Gras- und Strauch-
schere
12V
• Einfacher
Schneidmesserwechsel
• Schnittbreite
Grasmesser 100 mm
• Schnittlänge Strauch-
messer 200 mm
3 Jahre Garantie

Li-Ion Akku-Säbelsäge Li-Ion Akku-Säbelsäge 
Bügelaufsatz für
rüttelfreies Arbeiten

2 in1–Gras- und
Strauchmesser in
Einem

Auch
online

Jeweils inklusive
kraftvollem 12V
Li-Ion Akku und
Ladegerät39,99*

UVP 49,90
19% billiger

Solardusche
18 l, geschwungen

für warmes Wasser ohne Strom
• Universeller Wasseran-

schluss kompatibel mit
handelsüblichen

Gartenschläuchen
• Massiver Standfuß

• Hochwertige
Mischbatterie

• Teilbar zur platz-
sparenden Lagerung

• Max. Druck ca. 4 bar
• Höhe ca. 226 cm x

Ø ca. 11 cm
3 Jahre Garantie

Extra
Wasser-
hahn

Einhand-
mischer

Großer Luxus-
Regen-
duschkopf

TOP AUSSTATTUNG:
✔ Mit Aktivkohle-

filter zur Ver-
besserung
der Wasserqualität

✔ Inklusive Thermo-
meter

NEU

89,99*
UVP 169,–

46% billiger

duschkopfduschkopf

Inklusive
Thermo-
meter

(Modellbeispiele)

Erhältlich in weiteren Designs

Gartenhandschuhe „Tira“ 3 Paar
• Nahtlos und enganliegend • Atmungsaktiv und

feuchtigkeitsabweisend
• Größen S – XXL

ca. Ø10x26,5cm

2,49*

UVP 4,99

50%
billiger

ca. Ø15x40,5cm

4,99*

UVP 9,99

50%
billiger

ca. Ø25x57cm

9,99*

UVP 19,99 50%
billiger

LED-Solarkugel
in 3 Größen
• Für schöne Lichtakzente oder

als Orientierungslicht einsetzbar
• Inkl. Akku und Erdspieß
• Aus robustem Kunststoff
• Mit 2 bzw. 4 integrierten LEDs
• IP44 spritzwassergeschützt
je Ausführung

ca. Ø25x57cm

ca.
Ø15x
40,5cm

ca. Ø
10x26,5cm

Gartenkleingeräte
„Osaka“
mit Eschen-
holzgriff
3 Jahre
Garantie

6,99*
je Ausführung

Hand-
sichel

Pflanz-
schaufel

6-Zinken-
Steinharke

Kulti-
vator

Volumen-
schaufel

Sau-
zahn

Gartenkleingeräte 
Handjäter +
Fugenkratzer
2er-Set

Gartenkleingeräte 
„Osaka“„Osaka“

Gartenkleingeräte 
Bonsai-Pflege-
geräte
2er-Set

3,99*
je 3 Paar

Äpfel vom Bodensee
Deutschland, Friedrichs-
hafen, Kl. I, Sorten:
Jonagold oder Gala,

große Früchte, Kal. 70/80
+ 80/90 mm,
2,2-kg-Beutel
(1 kg = 1,36)
je Beutel

Deutschland, Friedrichs-
hafen, Kl. I, Sorten: 
Jonagold oder Gala,  

große Früchte, Kal. 70/80 

große
Früchte!

2,99*
2,2 kg!

Premium
Heidelbeeren
Spanien/Marokko, Kl. I,
500-g-Schale
(1 kg = 7,98)

je Schale

500-g-Schale 
(1 kg = 7,98) 

Premium Nasch-
tomaten Marokko,
ausgewählte Naschsorten,

1-kg-Schale
(1 kg = 2,99)
je Schale

3,59*
500 g!

große
Beeren !

tomaten Marokko, 
ausgewählte Naschsorten, 

1-kg-Schale 
(1 kg = 2,99)  
je Schale

ausgewählte Naschsorten, 
1-kg-Schale 
(1 kg = 2,99)  
je Schale

2,99*

1 kg!
XXL! Abbildung

ähnlich

Mehr fürs Geld. JETZT
ZUGREIFEN!

SOLANGE VORRAT REICHT!

3,99*UVP 11,89

66%
billiger

6,99*

6,99*UVP 9,99

30%
billiger

4,44*UVP 6,99

36%
billiger

3,99*UVP 5,99
33% billiger

8 + 4
gratis

8 + 2
gratis

12er-Pack

900 g

Batterien
AA oder AAA
8 Stück +
4 Stück gratis
je 12er-Pack

+

+

Kräuterbitter
44 % vol,

12x0,02-l-Flasche
(1 l = 29,13)

Gazoz
original
türkisches

Erfrischungsgetränk
1-l-Flasche,
zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 1,49)
jeFlasche

1,49*UVP 1,89 21%
billiger

9,74*
UVP 1 kg =

15,49

16%
billiger

2,99*UVP 4,19
28% billiger

2,99*UVP 3,49
14% billiger

1 Liter

Pralinen Großpackung
Brownie, Caramelli oder

Marzipan
Passion
900-g-Packung
(1 kg = 7,77)
je Packung

Mini Pralinés
verschiedene
Designs
100-g-Packung
(1 kg = 39,90)
je Packung

Mozart
Kugeln
Constanze
weiß oder

Classic, 8 Kugeln
+ 2 Kugeln gratis,
200-g-Packung
(1 kg = 22,20)
je Packung

Im Aktionskühlregal:

Würstchen Classic XXL
Polen 30 Stück,
1,5-kg-Packung
(1 kg = 5,92)
je Packung

Südtiroler Speck
ca. 750-g-Stück, Ware
einzeln ausgepreist

(1kg = 12,99)
je Stück

Südtiroler Speck

z.B. 750 g8,88*UVP 11,69

24%
billiger

1,5 kg

Polen 
1,5-kg-Packung 
(1 kg = 5,92)
1,5-kg-Packung 
(1 kg = 5,92)
1,5-kg-Packung 

je Packung

8,88
UVP 11,69
billiger

Echt ungarische
Kolbasz/

Balaton Salami
Ungarn – classic oder
mittelscharf, 200-g-
Packung (1 kg = 14,95)
je Packung

Original französische
Salami luftgetrocknet

375-g-Packung
(1 kg = 13,31)

4,99*
Messer
gratis

14% billiger

Erdbeer Zeit
Backmischungen – Versch.
Sorten,

z.B. Spaghetti Kuchen
335-g-Packung (1 kg =
8,93) oder Maulwurf
Kuchen 345-g-Packung
(1 kg = 8,67)
je Packung

Erdbeer-Backzutaten
Backfeste Puddingcreme 35-g-
Packung für 250 ml (1 l = 3,16) oder

Tortenguss Fix Erdbeer-Geschmack
50-g-Packung für 250 ml
(1 l = 3,16)
je Packung

–,79*UVP –,99
20% billiger

Viele weitere
Artikel erhältlich!

BIS ZU SPAREN66%
1
9
/2
4

www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-

zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Montag, 6.Mai

ÖKOTEST SEHR GUT !
AUSGAB E 05 / 2024

+++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU ++++++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++

2,39
Ständig im Sortiment

GGGGGGGGGOOOOOOOOLLLLLLDDDDDDDDEEEEEEEENNNNNNNGGGGGOOOOOOOOLLLDDDDDEEENNNNNGGOOOOLLDDDDEENNNN
BREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKBREAKFFFFFFFFFFFFFBREAKBREAKBREAKBREAKFFAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAFAFFAFFAFAFAFFAFFAFFAFFAFFAFFAFFAFFAFFAFFAF SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSTTTTTTTTTTT

Cornflakes
750-g-Packung
(1 kg = 3,19)

Golden Breakfast

Ausgabe 05/2024

sehr gut

Golden Breakfast

Ausgabe 05/2024

sehr gut

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



LOKALES

Erlebnistage mit Führungen im Steinbruch geplant
Heimat- und Verkehrsverein Cornberg zieht positive Jahresbilanz und plant neue Projekte

und die positive Resonanz
machen Lust auf mehr“,
heißt es in einer Pressemittei-
lung. Parallel dazu wurde
durch den Geologen Herrn
Lindner vom Geo-Naturpark

Rundgänge im Steinbruch
angeboten. Anschaulich wur-
den dabei die Besonderheiten
des Geotops Steinbruch Corn-
berg und die Entwicklung
über den nicht vorstellbaren
Zeitraum von 250 Millionen
Jahren dargestellt.
Das Angebot für Kinder

wird bereichert durch Erleb-
nistage mit Führung und
Spielen im Steinbruch unter
der Leitung von Gert Möller
Neben diesen vereinseige-

nen Tätigkeiten konnte in
Kooperation mit anderen die
Informationstafel am „Alten
Friedhof“ umgesetzt werden.
Diese Tafel konnte durch ei-
ne Förderung der Sparkassen-
organisation „GutesTun“, an-
gestoßen vom Arbeitskreis
Alter Friedhof, und eine
zweckgebundene Spende ei-
nes Vereinsmitglieds beim
Geo-Naturpark in Auftrag ge-
geben werden. Der gemeind-
liche Bauhof hat die Aufstel-
lung übernommen.
Ein weiteres Projekt war

das marode Dach der Schutz-
hütte an den Drei Kreuzen,
die vor Jahrzehnten durch
den HuVV errichtet worden
war. Dies ist durch die Ar-
beitsgruppe Wanderwege er-
neuert worden. Durch eine
Materialspende der Bastelstu-
be und zweckgebundene
Spendenwar auch dieseMaß-
nahme kostenneutral.
„Ausruhen ist jetzt nicht

angesagt. Die nächsten Pro-
jekte stehen an und sind in
der Planung“, heißt es weiter.

So haben die Gemeinde Corn-
berg und der Geo-Naturpark
eine Förderung über LEADER
beantragt. Die daraus resul-
tierenden Hinweistafeln für
den Steinbruch sind beauf-
tragt. Bei der Platzierung
wird sich der HuVV ebenfalls
einbringen.
Wie beim Projekt alter

Friedhof soll eine Hinweista-
fel an der Doline in Rocken-
süß erstellt werden. Ein in-
haltliches Konzept und För-
dermöglichkeiten sind vorzu-
bereiten.
Außerdem soll das vor 30

Jahren konzipierte Museum
eine museumspädagogische
Aufwertung erfahren. Dafür
muss entsprechendes Fach-
personal sowie eine Finanzie-
rung gefunden werden.
Zunächst steht die Teilnah-

me am Festzug zur 750-Jahr-
feier in Rockensüß an. Zu-
sammen mit dem Kulturver-
ein Kloster Cornberg wird
sich der HuVV präsentieren.
Das Museum öffnet an den

Sonntagen vom 8. Mai bis 27.
Oktober in der Zeit von 14 bis
17 Uhr.
Im Ergebnis ist laut Presse-

mitteilung festzustellen, dass
Vereinsarbeit und ehrenamt-
lichen Engagement kein
Selbstzweck sind. „Vieles ge-
lingt gemeinsam besser und
schafft ein gutes Gefühl.
Wenn Sie sich engagieren
wollen, schauen Sie vorbei
und lassen sich begeistern
oder nutzen Sie nur einfach
das Angebot.“ red/ebe

touren auf dem „Glückauf-
Radweg“ an.
Die Veranstaltung zum Tag

des Geotops war geprägt
durch zahlreiche Angebote
für Kinder. „Die Beteiligung

men. Besonders die Führun-
gen durch die Siedlung Corn-
berg unter der Überschrift
„Die neue Stadt Cornberg“
wurden gut angenommen.
Künftig bietet er auch Rad-

Cornberg – In der Jahreshaupt-
versammlung des Heimat-
und Verkehrsvereins (HuVV)
konnte der erste Vorsitzende
Achim Großkurth in seinem
Jahresbericht auf zahlreiche
Projekte und Veranstaltun-
gen eingehen. Er berichtete
über ein erfolgreiches Jahr,
dass durch Veranstaltungen
und Projekte geprägt war.
Zum Gelingen beigetragen
habe dabei die gute Zusam-
menarbeit mit anderen Inte-
ressengruppen, der Kommu-
ne und dem Geo-Naturpark
Frau-Holle-Land.
Hauptaufgabe war und ist

die Betreuung des Museums
im Kloster an den Sonn- und
Feiertagen. Ein besonderer
Dank wurde den ausschei-
denden Museumsdienstmit-
arbeiterinnen Renate Funck,
Anneliese Schade und Made-
leine Tatsch, die diese Diens-
te über lange Jahre mit Be-
geisterung ausgeführt hat-
ten, ausgesprochen. Das teilt
der Verein in einer Pressemit-
teilung mit.
Daneben seien die Führun-

gen von Helmut Reker, in der
Kluft eines Abtes, durch den
Steinbruch, das Mineralien-
schaudepot und die Kloster-
anlage immerwieder nachge-
fragt.
Neu und in Kooperation

mit dem Geo-Naturpark wer-
den Führungen angeboten,
die von Christian Engelmann
durchgeführt werden. Nicht
nur das jetzige und ehemali-
ge Kloster sind dabei The-

Eine Informationstafel am „Alten Friedhof“ wurde im vergangenen Jahr durch den Heimat-
und Verkehrsverein Cornberg und anderen Helfern verwirklicht. FOTO: CAROLIN EBERTH

Geschäftsempfehlungen

Stellenangebote

Die Gemeinde Schenklengsfeld sucht

für unsere Kinderkrippe „Sonnenschein“
schnellstmöglich

eine Reinigungskraft (m/w/d)
mit 20 Wochenstunden.

Die Stelle kann unbefristet besetzt werden.

Die komplette Stellenausschreibung finden Sie unter
www.schenklengsfeld.de

unter der Rubrik
Unsere Gemeinde – Stellenausschreibungen.

Wir suchen für unsere Kindertagesstätten

Pädagogische Fachkraft / Erzieher (m/w/d) in Teilzeit
Gemeindevorstand der Gemeinde Neuenstein, Herr Schiel, Tel. 06677 9210-14
https://www.neuenstein.net/buerger-verwaltung/stellenausschreibungen.html

Weitere Stellenanzeigen

finden Sie

an anderer Stelle

dieser Ausgabe.

Unsere Angebote vom 07.05. bis 11.05.2024

Spießbraten aus dem Schweinenacken 100 g 1,29 €
Gehacktes vom Schwein 100 g 0,99 €
geräuchertes Schweinefilet 100 g 2,89 €
Lachssteak 100 g 1,19 €

Wir empfehlen:
Eichler‘s Currywurst im Glas
Stück 6,90 €

282 Hauneck-Unterhaun
ww.eichlers-hofladen.de

362
ww

Mittwoch frisches Bauernbrot

„STRESS AM BAU?“

DanielaMorbach
Fachanwältin für

Bau- & Architektenrecht

Telefon 06621 79798-0
Reichsstraße 3 • 36251BadHersfeld

www.kreissl-morbach.de

Verkaufen Sie Ihre
Immobilie

zum
Bestpreis066251820
Immobilien-Sofortkauf.de

Oberaula , 45 m², 2 ZKB, Balkon,
KM ca. 270,- € + NK☎ 0151-68163730

Immobilienverkauf

Immobilienankauf

Vermietung
REGION BAD HERSFELD

ROTENBURG
BEBRA

Kreisanzeiger
Region Bad Hersfeld

Heimatnachrichten
Rotenburg / Bebra
Beachten Sie die geänderte
Anzeigenschluss-Zeit für die

Ausgabe am

Samstag, 11.05.
für gewerbliche Anzeigen
und private Kleinanzeigen:

Montag, 06.05.,18 Uhr

Bekanntschaften

Beate, 61 J., jung gebl., hüb. Witwe, mit
allen hausfraul. Qualitäten. Bin gerne
Frau u. suche e. Mann mit Anstand. Zu
zweit könnte man so viel Schönes erle-
ben. Ich würde dafür sorgen, dass es Dir
richtig gut geht. Bist Du der Mann, der
ohne mich nicht mehr einschlafen
möchte? Melde Dich! Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorenglück Tel. 0800-7774050

Ich, Elvira, 74 J., stehe nach vielen
Ehejahren als Witwe ganz alleine da.
Ich mag die Natur u. den Vögeln lau-
schen, fahre gerne Auto, bin eine aus-
gezeichnete Köchin u. saubere Haus-
frau. Die Zeit vergeht so schnell u. ich
bin diese Einsamkeit leid. Wünschemir
einen lieben Mann für ein schönes Le-
ben zu zweit. PV Tel. 0152-24910120

Thomas, 54 J., 1,82, mit viel Humor u.
Herzlichkeit. Ich liebe Reisen, schöne
Gespräche, Rad fahren, u.v.m., aber
gemeinsam erleben u. genießen ist
doch das schönste Glück, das man
teilen kann. Träumst Du auch vom
Glück für immer? Dann melde Dich
üb. PV, Vermittlung garantiert kos-
tenlos. Tel/SMS 0162-7928872

Verschiedenes

FAMILIENRECHT KOMPAKT

GabiViehmann
Fachanwältin

für Familienrecht

Telefon 06621 79798-0
Reichsstraße 3 • 36251BadHersfeld

www.kreissl-morbach.de

Strafverteidigung/Bußgeld

Kreissl I Morbach
Fachanwälte Strafrecht

Telefon 06621 79798-0
Notfallnummer 0172 6705628
www.kreissl-morbach.de

Fensterputzer hat noch Termine frei
Preiswert & Zuverlässig

Tel. 06628/6719026 o. 0157/80611968

Auto-Verkäufe

Smart Bj. 2000, 114 TKm, Glasdach, RC,
Reifen neu, guter Zustand, Automatik,
VB 1500,- €☎ 0151-28850946

Auto-Ankäufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

KOSTENLOSER ABHOLSERVICE
06622 919991

Autoverwertung Reif Bebra

ALTAUTO

Suche alle Gebrauchtwagen
Export/Import

Tel. 06622/917387 o. 0173/5913502

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Su. Näh- & Schreibmaschinen, aller
Art und Pelze/Nerze.☎ 06623-9157279

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche Eiche 79 € SRM
30 cm, 5 SRM 440 € o. 10 SRM 790 €
50 km KS m. Lief. Tel. 0176 62681914

Warten Sie
bitte nicht

bis zur letzten
Minute.

Je früher Sie Ihre

Anzeige bei uns

aufgeben, um so

individueller können

wir Sie bedienen.



STELLENANGEBOTE

bewerbung.muehlengrund@charleston.de
Wohn- und Pflegezentrum Im Mühlengrund
Herr Gerrit Fiedler, Einrichtungsleitung
Schulstraße 17 · 36286 Neuenstein
Tel: 06677 791300 · pflege-muehlengrund.de

Hier ist es
FALLS SIE NOCH AUF EIN ZEICHEN WARTEN …

Bewerben Sie sich jetzt unter www.charleston-karriere.de als

PFLEGEFACHKRAFT (m/w/d)
Vollzeit / Teilzeit | Tagdienst

Wohnen mit Sicherheit
Wir suchen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Krankenpflege Bardt GmbH & Co. KG
Ansprechpartner: Roland Bardt
Postweg 3 · 36217 Ronshausen
Telefon 06623 9122625
E-Mail: bewerbung@krankenpflege-bardt.deE-Mail: bewerbung@krankenpflege-bardt.de

Steuerfach-
angestellte
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit.
Benefits: 4.100,- € brutto
bei einer Vollzeitstelle,
flexible Arbeitszeiten und
Homeoffice möglich

RECHTSANWÄLTE UND NOTARE

Wohnen mit Sicherheit
Wir suchen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Krankenpflege Bardt GmbH & Co. KG
Ansprechpartner: Roland Bardt
Postweg 3 · 36217 Ronshausen
Telefon 06623 9122625
E-Mail: bewerbung@krankenpflege-bardt.deE-Mail: bewerbung@krankenpflege-bardt.de

Bilanz-
buchhalter/in
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit.
Benefits: 5.000,– € brutto
bei einer Vollzeitstelle,
flexible Arbeitszeiten und
Homeoffice möglich

Der Kreisausschuss des Landkreises Hersfeld-Rotenburg
beabsichtigt, zum nächstmöglichen Zeitpunkt folgende
Stelle zu besetzen:

Sachbearbeitung Hilfe zur Pflege und
Grundsicherung in Einrichtungen (m/w/d)

(Fachdienst Senioren)

Die ausführliche Stellenbeschreibung sowie die Anforde-
rungen und weitere Informationen hierzu sind dem voll-
ständigen Ausschreibungstext zu entnehmen, den Sie auf
unserer Internetseite finden.

Der Kreisausschuss

Weitere Informationen unter:
www.hef-rof.de/karriere
E-Mail: personal@hef-rof.de
Telefon: 06621 87-1102 oder -1114

Zur Verstärkung unseres Teams
ist eine Arbeitsstelle in Teil- oder Vollzeit
(mind. 20Wochenstunden) als

Job-Coach (m/w/d)
im Projekt „Kommunales Übergangsmanagement“ Schule-Beruf des
Landkreises Hersfeld-Rotenburg zu besetzen. Der Arbeitsbeginn ist ab
sofort oder nach Vereinbarung möglich.

Detaillierte Informationen zu unserem Stellenangebot können Sie auf
unserer Webseite unter www.via-badhersfeld.de/stellenanzeigen
einsehen.
Wir freuenuns auf Ihre Bewerbung.Diese richten Sie bittemit denüblichen
Unterlagen an die E-Mail-Adresse: info@via-badhersfeld.de oder an die
Postadresse:

VIA
Gemeinnützige Gesellschaft zur Integration von Arbeitskräften mbH
Herr Battenberg, Klaustor 3, 36251 Bad Hersfeld

Kontakt: Nicole Licht
Telefon: 06621 892852 (8.00–16.00 Uhr) + Handy-Nr.: 0151 11328187
E-Mail: verwaltung@dm-logistik-services.de • DM-Services GmbH & Co. KG
Europaallee 2 • 36251 Bad Hersfeld

Lagerpersonal für Sortierarbeiten
auf Mini-Job-Basis.
– Standort Bad Hersfeld – unbefristeter Arbeitsvertrag
– Mo.–Fr. ab 12.00 Uhr, Arbeitstage nach Absprache = freie Zeiteinteilung

Zur Verstärkung unseres Teams
ist eine Arbeitsstelle in Teil- oder Vollzeit
(mind. 35Wochenstunden) als

Gärtner (m/w/d)Garten- und Land-
schaftsbau, Landschaftsgärtner o. ä.
zu besetzen. In einem motivierten Team unterstützen Sie die Kolleginnen
und Kollegen an wechselnden Einsatzorten. Der Arbeitsbeginn ist ab sofort
oder nach Vereinbarung möglich.
Detaillierte Informationen zu unserem Stellenangebot können Sie auf un-
sererWebseite unterwww.via-badhersfeld.de/stellenanzeigen einsehen.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Diese richten Sie bitte mit den üblichen
Unterlagen an die E-Mail-Adresse: info@via-badhersfeld.de oder an die
Postadresse:
VIA
Gemeinnützige Gesellschaft zur Integration von Arbeitskräften mbH
Herr Battenberg, Klaustor 3, 36251 Bad Hersfeld

Zur Verstärkung unseres Verkaufsteams
ist eine Arbeitsstelle in Teilzeit (30Wochenstunden) als

Verkäufer (m/w/d)
zu besetzen. In einemmotiviertenTeamunterstützen Sie die Kolleginnen
und Kollegen in unserem Gebrauchtwarenkaufhaus Möbel & Mehr.
Der Arbeitsbeginn ist ab sofort oder nach Vereinbarung möglich.

Detaillierte Informationen zu unserem Stellenangebot können Sie auf
unserer Webseite unter www.via-badhersfeld.de/stellenanzeigen
einsehen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Diese richten Sie bitte mit den üblichen
Unterlagen an die E-Mail-Adresse: info@via-badhersfeld.de oder an die
Postadresse:

VIA – Gemeinnützige Gesellschaft zur Integration von Arbeitskräften mbH
Herr Battenberg, Klaustor 3, 36251 Bad Hersfeld

Weitere Stellenanzeigen

finden Sie an anderer Stelle

dieser Ausgabe.
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Neuer Vorstand für
Mansbacher Chor

Neuwahlen und Bilanz in Hohenroda
men. Die Verlesung des Pro-
tokolls für das Jahr 2022 er-
folgte durch die Schriftführe-
rin Elisabeth Deisenroth.
Folgende Aktivitäten wur-

den im Jahr 2023 durchge-
führt: Es fanden 39 Chorpro-
ben statt. Im Vereinsjahr hat-
te der Chor 19 aktive Sänger
und Sängerinnen und acht
passive Mitglieder. Am 25. Ju-
ni sang der Chor zum 70. Ge-
burtstag von Willi Fischer.
Zum Jahresabschluss trafen
sich die Mitglieder zur Ad-
ventsfeier in der ortsansässi-
gen Pizzeria.
Es folgte der Bericht des

Kassierers sowie der Bericht
der Kassenprüfer. Willi Fi-
scher bleibt ein weiteres Jahr
als Kassenprüfer im Amt. Als
zweite Kassenprüferin wurde
Doris Bölter gewählt. red/ass

Mansbach – Neuwahlen des
gesamten Vorstandes stan-
den kürzlich beim Gemisch-
ten Chor Mansbach auf der
Tagesordnung. Gewählt wur-
den: Erster Vorsitzender:
Horst Miltner, Zweiter Vorsit-
zender: Harald Krüger, erste
Schriftführerin: Elisabeth
Deisenroth, zweite Schrift-
führerin: Insa Steiner, erster
Kassierer: Toni Steiner sowie
zweite Kassiererin: Marianne
Schmelz. Alle Gewählten
nahmen ihr Amt an. Außer-
dem wurden Utta Rudolph
zur Pressewartin und Gerda
Weiß zur Notenwartin ge-
wählt. Bei der Jahreshaupt-
versammlung konnte der Ers-
te Vorsitzende Horst Miltner
17 Mitglieder des Vereins be-
grüßen. Die Tagesordnung
wurde einstimmig angenom-

Der neu gewählte Vorstand des Gemischten Chores Mansbach
(von links): Toni Steiner, Insa Steiner, Elisabeth Deisenroth,
Harald Krüger, Horst Miltner und Marianne Schmelz.

FOTO: UTTA RUDOLPH/NH

Mandolinenorchester spielt in Mecklar
Frühlingskonzert der Weiteröder in der Barockkirche am 5. Mai

Spende wird gebeten. zwaDer Eintritt ist frei, um eine

eine 99-jährige Geschichte
zurückblickende Orchester
mit einem abwechslungsrei-
chen Programm auf. Unter
Leitung von Igor Karassik, der
gutgelaunt durch das Pro-
gramm führen wird, geht es
nach dem Einstieg mit „Mor-
ning has broken“ aufmusika-
lische Reise durch verschie-
dene Länder, mal flott, mal
gediegen. Wie schon im ver-
gangenen Jahr, als die Man-
doline zum Instrument des
Jahres gekürt worden war,
darf sich das Publikum als
„Zugabe“ auf ein Lied freuen,
bei dem nicht nur gezupft,
sondern auch gesungen wird.

Mecklar – Zu ihrem inzwi-
schen fast schon traditionel-
len Frühlingskonzert laden
die Zupferinnen und Zupfer
des Weiteröder Mandolinen-
orchesters am kommenden
Sonntag, 5. Mai, um 16.30
Uhr in die Mecklarer Barock-
kirche ein. Für die Weiter-
öder ist die vom Mecklarer
Freundeskreis für Tradition
und Trachten organisierte
Veranstaltung das erste gro-
ße Konzert des Jahres, da die
alljährliche „Generalprobe“
im Kloster Cornberg wegen
eines Heizungsschadens ab-
gesagt werden musste.
Wie immer wartet das auf

Sehr gerne gesehene Gäste: Am Sonntagnachmittag lädt das
Mandolinenorchester Weiterode unter Leitung von Igor Ka-
rassik nach langer Corona-Pause zum Frühlingskonzert in
der Mecklarer Kirche ein. FOTO: ZWA

Gemeinsam geklärt, was groß werden bedeutet
Vortrag in Rotenburg über Erziehung

ternarbeit“, in der sich Akteu-
re aus verschiedenen Institu-
tionen zusammengeschlos-
sen haben. Darunter sindVer-
treter von Schulen (Albert-
Schweitzer-Grundschule, Ja-
kob-Grimm-Schule, Heinrich-
Aul-Schule), Schulsozialar-
beit, Polizei und der städti-
schen Verwaltung mit den
städtischen Kitas und Famili-
enzentrum sowie den kirchli-
chen und kommunalen Ju-
gendarbeiten aus Alheimund
Rotenburg. Die Arbeitsge-
meinschaft versteht sich als
Untergruppe des Rotenbur-
ger Präventionsrates. Die
vierte Veranstaltung, zum
Thema „Sucht und Drogen“,
ist für Juni geplant. red/tek

mit allen Herausforderungen
und Erfahrungen.
Organisiert wird die Info-

Lounge von der Arbeitsge-
meinschaft „Innovative El-

tiv bewältigen können. Ge-
meinsam wurde erarbeitet,
was „groß werden“ für die
Kinder und deren Erzie-
hungsberechtigte bedeutet,

Rotenburg – Den Vortrag zum
Thema „Herausforderungen
der Erziehung – Kinder stär-
ken“ verfolgten 40 Eltern und
andere Interessierte im
Eventhof FullestromdesWas-
serkraftwerks in Rotenburg.
Es war der dritte Info-Abend
im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe „Info-Lounge“.
In kurzweiliger Art und

Weise referierten Sarina Beh-
rens, Leiterin der Kinderta-
gesstätte Schatzkiste, und
Sylvia Hoffmann, Erzieherin
in der Kita Pfiffikus, zu die-
sem Thema, heißt es in einer
Pressemitteilung. Die Besu-
cher erfuhren, wie sie ihre
Kinder stärken, damit sie
schwierige Situationen posi-

Zwei Fachfrauen klären beim Infoabend zum Thema „He-
rausforderungen der Erziehung – Kinder stärken“ das Publi-
kum in Rotenburg auf. FOTO: RALF WASSERMANN/NH
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Gesundes Leben im Alter 4. Mai 2024

Senioren
Volle Kraft voraus

So halten Senioren bei Outdooraktivitäten ihre Muskeln fit

und regelmäßig nach-
cremen. Beim Wandern und
Radfahren sollte außerdem
der Kopf mit einem Käppi
bzw. Helm geschützt wer-
den. Nach getaner „Arbeit“
die Regeneration nicht ver-
gessen und erst gut erholt
ins nächste Abenteuer star-
ten. djd

Gerade bei längeren Tou-
ren kann es aber sinnvoll
sein, einen ausgeglichenen
Magnesiumhaushalt mit ei-
ner Extra-Gabe zu unter-
stützen.

An Sonnenschutz
denken

An heißen Sommertagen
ist es außerdem ratsam,
sportliche Aktionen eher in
die Morgen- und späteren
Nachmittagsstunden zu ver-
legen und die Mittagszeit
zu meiden oder für eine
Pause zu nutzen. Guter Son-
nenschutz ist immer Pflicht
– auch beim Schwimmen!
Ein Produkt mit hohem
Lichtschutzfaktor wählen

schnell Flüssigkeit und Elek-
trolyte verliert, muss er stets
gut versorgt werden – durch
leichte Snacks und reichlich
Flüssigkeit. Denn ohne
Energie und die richtigen
Mineralstoffe machen die
Muskeln schnell schlapp
und es kann zu schmerzhaf-
ten Wadenkrämpfen kom-
men.

Unerlässlich für die Ener-
gieversorgung und Arbeit
der Muskeln ist insbesonde-
re Magnesium. Bei schweiß-
treibenden Aktivitäten wird
es vermehrt ausgeschieden,
und der Bedarf steigt. Um
die Magnesiumspeicher
wieder aufzufüllen, ist eine
langfristige Versorgung mit
dem Mineral notwendig.

Muffige Hallen und Stu-
dios haben jetzt Pause, in
den warmen Jahreszeiten
ist Sport im Freien am
schönsten. Also volle Kraft
voraus beim Wandern,
Joggen, Schwimmen oder
Radfahren!

Sportliche Outdooraktivitä-
ten machen nicht nur Spaß,
sondern fördern auch die
Gesundheit und stärken die
Muskeln. Letzteres ist gera-
de für Senioren wichtig:
Denn laut der Deutschen
Gesellschaft für Innere Me-
dizin schwindet die Muskel-
masse schon ab etwa 30 Jah-
ren und kann sich bis zum
80. Lebensjahr halbieren.

Das muss aber nicht sein,
denn auch im höheren Alter
lassen sich Muskeln durch
Sport und Bewegung auf-
bauen und erhalten. So
bleibt man länger fit, schult
Gleichgewicht und Koordi-
nation und ist sicherer auf
den Beinen. Wer die Wan-
derschuhe schnürt, sich aufs
Rad schwingt oder in den
See springt, sollte aber ge-
rade als „älteres Semester“
einiges beachten, um sich
nicht zu überfordern und
Verletzungen oder Krämpfe
zu vermeiden.

Wichtig ist, langsam zu
starten und erst mit zuneh-
mender Fitness das Level zu
erhöhen. Da der Körper bei
sommerlicher Wärme

Da der Körper bei den aktuell steigenden Temperaturen schnell Flüssigkeit verliert, soll-
te er stets gut versorgt werden – vor allem bei Senioren. FOTO: PANTHERMEDIA / HALFPOINT
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