Kraftstoffverbrauch kombiniert: 8,7 1/100 km WLTP;
- COz-Emission: 198 g/zl}| WLTP; Energieeffizienzklasse F;

’1.5 L Turbo; ﬂenzln: Bq \W; Abgasnorm: Euro 6d
Fir das Fahrzeug liegen nur Verbrauchs- und
P um nicht im NEFZ vor.

Waldbiihne
Junges Theater Eschwege
zeigt , Jim Knopf”.
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Bestattungsvorsorge

schafft
Vertrauen...

Bestattungsinstitut

Eschwege Moritz-Werner-Str. 16

Musik
TMZ Réhrda: Musikalische
Friherziehung fur Kinder.

11. Mai 2024

Eschwege — Gut zwei Jahre
sind seit dem Baubeginn bis
zur Fertigstellung vergangen,
aber nun ist die Textilsauna
im Espada Freizeitbad offi-
ziell erdffnet worden. Die
Nutzung der Textilsauna fin-
det in Badebekleidung statt
und ist im Eintrittspreis inbe-
griffen.

In einem feierlichen Rah-
men mit rund 50 geladenen
Gasten dankte Markus Lecke,
Geschiftsfithrer der Stadt-
werke Eschwege, dem Auf-
sichtsrat der Stadt Eschwege
fiir die schnelle Zustimmung
und Finanzierung des rund
1,4 Millionen Euro teuren
Projektes und dankte allen
beteiligten Baufirmen und
Mitarbeitenden fiir die her-
vorragende Umsetzung.
Eschweges  Biirgermeister
Alexander Heppe gestand zu
Beginn seiner Ansprache,

dass er beziiglich der Kleider-
wahl bei einer Sauna-Einwei-
hung kurz ins Griibeln geriet,
was hier angemessen sei. Ins-
gesamt sei die Stadt Eschwe-

Platz fiir bis zu zehn Personen: In der Textilsauna kann in Badebekleidung sauniert wer- haltet eine Biosauna,

den.

SONNTAG - SAMSTAG
12.05.-18.05.2024

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
_ mmw-ﬂﬂ!ﬁ MH. ;

Saunieren in Badebekleidung

Die Textilsauna im Espada Freizeitbad wurde offiziell er6ffnet

ge sehr stolz auf dieses neue i
Angebot, das trotz widriger
Umstédnde so erfolgreich um-
gesetzt wurde. ,Hier wurde
richtig was geschafft, die
Stadtwerke sind ein Power-
haus an Mitarbeitern.” Die Er-
leichterung tiber die Fertig-
stellung und Inbetriebnahme
war dem technischen Leiter
Ralf Herrmann deutlich an-
zusehen, denn die zurticklie-
genden Monate waren durch
Lieferengpdsse und explodie-
rende Material- und Baukos-
ten nicht einfach gewesen. Er
betonte die hervorragende
Zusammenarbeit mit den be-
teiligten Planungs- und Bera-
tungsbiiros sowie Hand-
werksbetrieben. ,Wir hatten |
hier mit dem entstehenden |
Freibad und der Textilsauna
zwei unterschiedliche Bau-
vorhaben an einem Standort,
aber dennoch lief alles rei-
bungslos.“ Violetta Schiitte-
meyer, Betriebsleiterin vom
Espada Freizeitbad, unter-
strich die Bedeutung der Ein-
richtung fiir die Region. Mit

=r

der Badelandschaft, den ver-
schiedenen Kursangeboten,
dem Erlebnisbereich fiir Kin-
der und dem sich im Entste-
hen befindlichen Freibad

wiirde Menschen allen Al-
ters ein Rundum-Paket gebo-
ten. Als kleines Geschenk er-
hielten Alexander Heppe,
Markus Lecke, Ralf Herr-
mann und Heidi Weber
(Stadtwerke) finnische Sau-
nahtite, mit denen die Klei-
dersorge von Alexander Hep-
pe spatestens ausgerdumt
war. Dieser schnitt unter viel
Beifall das Band durch und
gab somit den Startschuss fiir
das neue Saunaangebot.

Der neue Saunabereich bei-
ein

FOTO: THORSTEN ESCHSTRUTH Darnpfbad, eine Infrarotsau-

|
Giressless

I <
Gesamtes

4 Sortiment
in allen Stoffen und
Farben reduziert!

er rgeben.Stoff,
Sie sparenk

Profitieren Sie jetzt
von unserer Stoff-Aktion:

Vom 01.04. bis zum 31.05.2024 bieten wir die gesamte Stressless® Polsterkollektion in allen Stoffkategorien und
Farben zum attraktiven Aktionspreis an. *UVP des Herstellers. **Ehemalige UVP des Herstellers

Besuchen Sie uns

auch hier Coeliatat | 1] Hl
W O H N I DEE N

Kuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | (Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9-18 Uhr | Sa.: 9-14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de
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na sowie eine Erlebnisdu-
sche. Mit einer Temperatur
von 60 Grad ist die Biosauna
auch fiir Menschen mit Herz-
oder  Venenerkrankungen
unbedenklich. Insgesamt ist
hier Platz fiir sechs bis zehn
Personen.

Infrarotwarme und
Erlebnisdusche

Im Infrarotbereich, der mit
zwei Euro pro 20 Minuten
kostenpflichtig ist, koénnen
sich die Géste durch die tie-
fenwirksame Infrarotwirme
entspannen. Die Behandlung
ist besonders bei Verspan-
nungen, Riickenschmerzen,
Rheuma oder Migridne zu

Lassen Sie sich von unseren
Kiichenprofis begeistern!
"l

Kichenkompetenz Pur!
Service und Leidenschaft sind

MOBELKREIS

Eschwege - www.moebelkreis.de

Ab sofort kann sauniert werden: Burgermeister Alexander Heppe (mit finnischem Saunahut) durchschneidet feierlich
das Band. Mit ihm freuen sich (rechts, ebenfalls mit Hut) Markus Lecke, Ralf Hermann und Heidi Weber (hinten mit
Hut) sowie Betriebsleiterin Violetta Schittemeyer (Mitte) Gber das neue Wellnessangebot.

FOTO: ULRIKE KABBERICH

empfehlen. Die Erlebnisdu-
sche, iibrigens noch ein Uber-
bleibsel aus der fritheren Sau-
na, wurde aufwendig wieder
in den neuen Saunabereich
integriert und sorgt mit Licht-
und Soundeffekten fiir Wohl-
fiihlstimmung. Neben den
Saunaangeboten laden im
Ruhebereich bequeme Lie-
gen zur Entspannung ein.

mas

Weitere Infos: espada.de

[ 19.UND 20 MAI 2024 )

FlohmarRt Sontra
BREITWIESE

=0162/778 58 32

STANDGEBUHR 6€/LFM.

\. J

(tolle Angebote, u. a. Helikopterrundflige)

12.05.2024 (Muttertag),
11-17 Uhr, im Gewerbe-
gebiet Werraaue
Wir freuen uns
auf lhren Besuch!




LOKALES

Historischer Moment fur die Zukunft

Jubildaumsaktion: Zeitkapsel bleibt bis 2074 verschlossen

Eschwege — Als Teil der Feier-
lichkeiten zum 1050-jidhrigen
Jubilium Eschweges gab es
zum Tag der urkundlichen Ers-
terwdhnung eine besondere
Mitmachaktion fiir die Ewig-
keit. Die Biirger der Kreisstadt
waren aufgerufen, eine Zeit-
kapsel mit Gegenstinden der
Gegenwart zu befiillen: Briefe,
Fotografien, Alltagsgegenstdn-
de und sogar technologische
Gadgets landeten als Reprdsen-
tation des stadtischen Lebens
in der Kapsel.

Diese kam in Form von
zwei durch die stidtischen
Kindergirten Abenteuerland
und Farbenland bunt gestal-
teten Truhen daher, die fiir
einige Stunden gedffnet vor
dem Rathaus gestanden hat-
ten. Mittlerweile sind die Tru-
hen versiegelt und lagern im
Stadtarchiv, bis sie in genau
50 Jahren wieder gedffnet
werden sollen. Die digitale
Zeitkapsel, die zuséitzlich als
Datenbank gesichert wird,
kann noch das gesamte Jubi-
laumsjahr tber mit Dateien
befiillt werden.

Biirgermeister Alexander
Heppe war es, der wihrend
der kleinen Feierstunde vor
dem Rathaus als erster einen
Brief in die Zeitkapsel legte.
Was drin steht, bleibt bis
2074 ein Geheimnis. Auch
den Inhalt der weiteren Zeit-
dokumente kennen nur die
jeweiligen Urheber selbst. Es
hatten sich neben Einzelper-
sonen und Familien vor al-
lem auch Vereinsvertreter an
der Aktion beteiligt und die
Kapsel gefiillt. Alexander
Heppe betonte die Bedeutung

Eschwege — Der beliebte Flair-
Garten, der vom Open Flair
ausgerichtete Biergarten am
E-Werk, startet in die neue
Saison. Los geht’s am Don-
nerstag, 9. Mai, ab 17 Uhr. Fo-
kus der Veranstaltungen in

ErcrimEct

Die Erstklasslerinnen Mathilda Ternes (l.) und Charlotte Kapinus (r.) haben mit ihren Familien Botschaften f

Heppe freut sich Uber die Beteiligung an der Jubildumsaktion.

dieses historischen Moments
und wiirdigte den Einsatz sei-
ner Mitarbeiter und des Fest-
komitees fiir ihre Arbeit und
ihr Engagement rund um das
Jubildaum. Die Zeitkapsel sei
nicht nur eine Sammlung

von materiellen Objekten,
sondern auch ein symboli-
sches Zeugnis fiir die Konti-
nuitdt und den Wandel, den
Eschwege im Laufe der Jahr-
hunderte erlebt habe. Sie
werde zukiinftigen Genera-

tionen hoffentlich einen Ein-
blick in das Leben und die
Kultur der Stadt im 21. Jahr-
hundert geben.

,Ich habe aufgeschrieben,
wie das Leben in Eschwege ist
und was die Stadt fiir mich

5 Y

bedeutet”, erklarte etwa Erst-
kldsslerin Mathilda Ternes,
die im vergangenen Jahr mit
ihrer Familie nach Nordhes-
sen kam, ,in 50 Jahren will
ich dann zur Offnung der

Kapsel kommen und mich an

Flair-Garten offnet am 9. Mai

EM-Spiele der deutschen Herrenmannschaft auf LED-Leinwand

diesem Jahr ist die FufRball-
EM. Ende der Saison ist der
14. Juli — Tag des EM-Finales.

,Wir nidhern uns mit gro-
Ren Schritten den schonen
Sommerabenden, an denen
man mit Freundinnen und

&3 Nochin Form?

~Durch den Nebenjob als
Marktspiegel- und
Sontraer Stadtkurier-

Zusteller bleiben wir fit und

verdienen uns etwas
zur Rente dazu.”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie lhr Geld an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets). Sie sind dafiir
verantwortlich, den MARKTSPIEGEL & SONTRAER STADT-
KURIER samstags zuverldssig an die Haushalte zu verteilen.

H BERKATAL

Frankershausen

B ESCHWEGE
Stadt

H SONTRA
Stadt
Berneburg
Blankenbach

Bewerben Sie
sich jetzt:

@ Tel.0561 7070-317
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Freunden bei einem kiihlen
Getrank sehr gut drauf3en sit-
zen kann“, heifdt es auf der
Facebook-Seite des Veranstal-
ters.

Bei Getrdnken und Snacks,
mit guter Musik oder den EM-
Spielen der deutschen Her-
ren FuRball-Nationalmann-
schaft auf LED-Leinwand, in
schénem Ambiente eine gute
Zeit haben - geht nun wieder
fiir neuneinhalb Wochen am
E-Werk.

»Wir werden alle Spiele der
deutschen Mannschaft tiber-
tragen, plus das Finale. Mal
schauen, wie weit sie am En-
de kommen*, sagt Veranstal-
ter Alexander Feiertag.

Folgende Termine stehen im
Flair-Garten-Kalender, jeweils

17 bis 23 Uhr:
m 9. Mai Eréffnung

m 10. Mai mit Moritz Dunkel

m 11. Mai mit Denise

m 17. Mai mit Psycho and SKA
Funk’L, Dead Head Mon-
keys, The Clefs

m 18. Mai mit Frozen Rain

m 19. Mai Biergarten
24. Mai mit Der Flotte Totte

von Monsters of Liederma-

ching

m 25. Mai mit Jens Haraldson

m14. Juni EM-Eréffnungs-
spiel  Deutschland  vs.
Schottland

m 19. Juni EM-Spiel Deutsch-
land vs. Ungarn

m 21. Juni 2024 mit Leona

m 22, Juni 2024 Biergarten

m 23. Juni EM-Spiel Deutsch-

land vs. Schweiz

m 4. Juli Johannisfest
m 5. Juli Johannisfest
m 6. Juli Johannisfest
m 14. Juli EM-Finale.
Die Idee zum Flair-Garten
wurde wihrend der Corona-
zeit geboren, als das Eschwe-
ger Musikfestival pausieren
musste. Der Biergarten war
so beliebt, dass es zahlreiche
Anfragen gab, ob man den
Flair-Garten nicht weiterfiih-
ren konnte. Und so kann man
sich auch in diesem Jahr
schon langsam auf die Festi-
val-Saison einstimmen.

Der Eintritt ist auch in die-
sem Jahr frei, wer einen alten
Lampenschirm fiir die typi-
sche Flair-Garten-Dekoration
mitbringt, bekommt ein Frei-

Saisonauftakt am 9. Mai: Der Flair-Garten 6ffnet wieder. Geplant ist auch die Ubertra-
gung der EM-Spiele der deutschen Nationalmannschaft.

FOTO: PRIVAT/NH

Ur die Zeitkapsel geschrieben. Blirgermeister

ATt 1= A

FOTO: MELANIE SALEWSKI

heute erinnern“. So mag
Eschwege bereits auf eine
lange Geschichte zuriickbli-
cken konnen, aber mit der
Zeitkapsel schreibt die Stadt
auch Geschichte fiir die Zu-
kunft.

ms

bier, verspricht Feiertag. Die
Lampenschirme tragen maR-
geblich zur gemiitlichen
Atmposphére bei. Wer also
noch einen alten Lampen-
schirm im Keller, auf dem
Dachboden oder nicht in Be-
nutzung habe, diirfe diesen
gerne im E-Werk abgeben,
damit er im Flair-Garten ein
dann zweites Leben bekom-
me.

Eine Reservierung ist kein
Muss, sei aber ratsam, wenn
man in groferen Gruppen
den Flair-Garten besuchen
mochte. Das ist moglich un-
ter 0 56 51/9 61 53. tli
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Das Junge Theater Eschwege bringt ,, Jim Knopf und Lukas der Lokomotivfiihrer” auf die Waldbiihne. Karten flr die Vorstellungen im Mai und Juni sind
noch zu haben.

FOTO: EDEN SOPHIE RIMBACH

Ein Stuck fur die ganze Familie

Junges Theater Eschwege erweckt ,,Jim Knopf”

Eschwege — Die jlingeren Zu-
schauer die Geschichte von
Jim Knopf und Lukas dem Lo-
komotivfiihrer  entdecken
lassen und den élteren eine
Erinnerung an ihre Kindheit
schenken mochte das Junge
Theater Eschwege mit sei-
nem néchsten Stiick. Das sagt
Sven Lange, der gemeinsam
mit Heiko Alsleben Regie
fiihrt. ,Es soll lustig, es soll
bunt werden und es soll den
Leuten einfach Freude berei-
ten”, beschreibt Lange das
Ziel der Auffithrungen von
»Jim Knopf und Lukas der Lo-

komotivfithrer* auf der
Waldbithne am Eschweger
Leuchtberg.

Nachdem im vergangenen
Jahr ,Der Rauber Hotzen-
plotz“ auf der Waldbiihne zu
sehen war, hat sich das Thea-
ter in diesem Jahr wieder fiir
ein Familienstiick an diesem
Spielort entschieden. ,Wir
haben nicht mit diesem Er-
folg gerechnet”, sagt Lange
tiber die vielen Zuschauer
und die positive Resonanz
2023. Mit einem umfangrei-
chen Bithnenbild inklusive

einer Puppe des Scheinriesen
Herrn Tur Tur werde diese
Produktion noch aufwendi-
ger als der Hotzenplotz. Rund
20 Stunden hat Alsleben be-
reits allein an der Lokomoti-
ve Emma gebaut. Weitere Ar-
beiten sollen folgen, damit
die Lok als eine der Hauptfi-
guren bei den Auffithrungen
dampfen, tuten, aus ihren
Scheinwerfern leuchten und
letztendlich auch fahren
wird.

Selbst gestaltet und aus
Schaumstoff zugeschnitten
hat Sebastian Perels die Kop-
fe der Drachen, die beim
Stiick zum Teil rasant unter-
wegs sein werden. Fir die
bunten Kostiime wurden teil-
weise Stticke aus dem Fundus
wie das Gewand des Sultans
aus Aladdin wiederverwen-
det. Andere Teile haben Char-
lotte Kemmsies und Karin Pe-
rels fiir die Produktion ge-
schneidert. Lange: ,,Wir ho-
len das Stiick in unsere Zeit.”
Entsprechend werde etwa
das fiktive Land Mandala
nicht an ein reales angegli-
chen. Geschminkt werden

die Bewohner angelehnt an
den Namen mit kunstvollen
Mandala-Mustern.

Zur Auswahl von ,Jim
Knopf und Lukas der Loko-
motivfiihrer” habe auch bei-
getragen, dass mehrere junge
Akteure  hinzugekommen
sind. Insgesamt werden laut
Lange knapp 40 Menschen ab
einem Alter von sechs Jahren
vor und hinter der Bithne
mitwirken. Einer von ihnen
ist Felix Jakobi. Der Zwolfjah-
rige spielt mit Jim an der Sei-
te von Heiko Alsleben als Lu-
kas direkt eine Hauptrolle.
,Ich mag einfach die Biihne
und ich mag es, vor vielen
Leuten aufzutreten®, sagt er
uber die Entscheidung, beim
Jungen Theater mitzuspielen.
Erfahrung brachte Felix Jako-
bi aus einigen kleineren Auf-
tritten in der Grundschule
und beim Karneval mit, ist
zudem musikalisch aktiv.

Anfang des Jahres hatte das
Theater alle Interessierten
eingeladen. Rund 20 Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
hatten darauf laut Alsleben
reagiert. Schnell habe sich ge-

auf der WaldbUhne zum Leben

zeigt, dass Felix Jakobi fiir die
Rolle des Jim Knopf die richti-
ge Besetzung ist. Hinzu kom-
men auch junge Darsteller,
die bereits beim Weihnachts-
stiick auf der Bithne standen.
Wichtig sei den Regisseuren,
dass jeder zumindest einen
Satz spreche, damit alle die
Freude und die Biithne erle-
ben konnen, so Lange.

Zum ersten Mal auf der
Waldbiihne haben die Akteu-
re am Wochenende geprobt.
Wichtig sei laut Alsleben die
gegenseitige Unterstiitzung.
Oft helfen erfahrene Ensem-
ble-Mitglieder den jiingeren.
Beim gemeinsamen Arbeiten
an einem Stiick bilde sich im-
mer schnell eine groRe Ge-
meinschaft, in der Alter kei-
ne Rolle spiele.

Der Kartenvorverkauf hat
bereits begonnen. Gespielt
werde auch bei Regen insge-
samt je 90 Minuten lang mit
einer zusétzlichen Pause. Fir
Zuschauer werden Regen-
ponchos und Getrdnke ange-
boten. Karten gibt es bei den
bekannten Vorverkaufsstel-
len sowie im Internet.

Gewerbeschau in Wanfried

Am 12. Mai prasentieren sich Vertreter aus Hande aus allen Branchen in der Werraaue

Wanfried- Nach sechs Jahren
findet am kommenden Sonn-
tag, 12. Mai, von 11 bis 17
Uhr, wieder die Wanfrieder
Gewerbeschau in der Wer-
raaue statt. An diesem Tag
prasentieren sich viefiltige
Aussteller wieder im Gewer-
begebiet Werraaue.

M Leistungsschau

2009 wurde die Gewerbe-
schau ins Leben gerufen und
findet seither fiir gew6hnlich
alle drei Jahre statt. Aufgrund
der Ereignisse der vergange-
nen Jahre musste die Gewer-
beschau zwar etwas linger
pausieren, aber nun geht es
wieder los.

Am Sonntag prasentieren
sich Vertreter aus Handel,
Handwerk, Dienstleistung

Zuletzt im Mai 2018 veranstaltet, zieht die Gewerbeschau er-
fahrungsgemaf viele Gaste aus der Umgebung an.

und Gesundheit. Organisiert

ARCHIVFOTO: SONJA BERG

wird die Gewerbeschau vom

Gewerbeverein  ,,Wanfried
handel (t)“, dessen Ziel es ist,
den Handel und die Wirt-
schaft in der Region zu unter-
stiitzen und zu fordern. Der
Zusammenschluss unter ei-
nem Dach von Handel, Indus-
trie, Handwerk, Forst- und
Landwirtschaft und freier Be-
rufe, soll — so der Vereins-
zweck — eine geeignete Platt-
form zur Foérderung der re-
gionalen Wirtschaft sein.

Mit Veranstaltungen wie
der Gewerbeschau oder dem
Weihnachtsmarkt am ersten
Wochenende im Dezember
soll den Unternehmermit-
gliedern ein Netzwerk ange-
boten werden, das Unterneh-
mer und Kunden in der Regi-
on zusammenfiihrt und zu-
sammenhilt. mas

Termine: Donnerstag
(Fronleichnam), 30. Mai, so-
wie samstags, 1. und 8., und
sonntags, 2. und 9. Juni, von
16 bis 17.30 Uhr. esr
Karten: tickets.kultur-eschwe-
ge.de

FBS bietet
neues Modell fur

Patenschaften an

Eschwege — Uber das Johannis-
fest bummeln, eine kulturel-
le Veranstaltung besuchen,
den Sophiengarten erkun-
den, mit der Rikscha um den
See gefahren werden, einen
Spaziergang machen - all das
koénnen Angebote oder Anfra-
gen fiir die Impulspaten-
schaften der evangelischen
Familienbildungsstdtte (FBS)
sein. Eine Impulspatenschaft
ist ein Schnupperangebot fiir
Ehrenamtliche, aber auch fiir
Menschen, die eine Beglei-
tung oder einen Besuch wiin-
schen, ihre Deutschkenntnis-
se verbessern mochten oder
ein anderes Anliegen haben.

Mit dem Patenangebot sol-
len neue Kontakte zwischen
Menschen gekniipft werden.
Zwischen denen, die etwas
von ihrer Zeit und Aufmerk-
samkeit geben wollen und
denen, die sich einen Paten-
besuch oder eine Patenbeglei-
tung wiinschen.

Eine Patenschaft umfasst
drei Treffen, danach ist die
Patenschaft beendet. Auf
Wunsch beider Partner kann
die Patenschaft jedoch fortge-
setzt werden. Das Angebot
der Impulspaten ist kosten-
frei. salz

Info: Wer Interesse hat oder wei-
terfihrende Informationen zu
den Impulspatenschaften moch-
te, kann sich bei Christine Horn,
Ev. Familienbildungsstatte, Tel.
05651/3377004 oder per E-
Mail  christine.horn@fbs-werra-
meissner melden.

Tean 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990
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Sicherungsaufsicht wm
Bahnerder jwim)

dein alter Job kotzt dich an?
bei uns erlebst du bahn-
brechendes! =
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Team Herleshawsen
Am Angar 4, 37293 Herlashausan

Team Meilner
Eupéergasse 7, 37200 Melfner-Abterode

Team Ringgau
Ridelbach B, 37296 Ringgau-Datlerode
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Unsere erfahrenen Pflegeteams stehen Ihnen das ganze Jahr
zur Seite — im Notfall rund um die Uhr. Sprechen Sie uns an.

Team Sontra
Hinter der Mawer 20, 36205 Sontra

Team Waldkappel
Leiziger Slrafle 67, 37284 Waldhapped
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Rohrda — Jedes Kind ist anders,
genau wie jedes Instrument.
Wie aber kann aus der Viel-
zahl der Moglichkeiten ge-
nau der passende Einstieg in
die Welt der Musik gefunden
werden? Rund 20 Kinder sind
dazu auf das ,Instrumenten-
karussell der Blaskapelle
TMZ Rohrda aufgesprungen.
Im Vereinsheim an der Leim-
kaute konnten Kinder ab
sechs Jahren nach Lust und
Laune selbst herausfinden,
wie man eigentlich Musik
macht — und welches Instru-
ment ihnen selbst am besten
gefillt.

Zuhoren, zusehen und vor
allen Dingen nach Herzens-
lust ausprobieren hief3 die
Devise — zur Verfiigung stan-
den sieben Blasinstrumente
von der Tuba bis zur Querflo-
te sowie ein Schlagzeug. ,Alle
Instrumente, die in unserem
Orchester  zusammenklin-
gen“, erklirt Lea-Sophie
Busch, Jugendwartin der Blas-
kapelle TMZ Réhrda.

Die erfahrenen Musiker
standen den Kindern gern
und geduldig zur Seite, gaben
hilfreiche Tipps und wertvol-
le Hilfestellungen bei den ers-
ten Schritten am Instrument.

LOKALES

Musikalische Fruherziehung

TMZ Réhrda ermdéglicht Kindern, Instrumente auszuprobieren
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jahrigen Leonard das Flugelhorn.

Und als kleiner Anreiz, auch
moglichst viele Instrumente
zu testen, stand am Ende des
Nachmittages ein kniffliges
Quiz, bei dem das neu erwor-

bene Musikwissen getestet
werden konnte.

Ein Bewertungsbogen half
den potenziellen Nachwuchs-
musikern dabei, das Fiir und

Intrumentenkarussell: Kinder entdecken die Welt der Musik fur sich. Hier zeigt die Réhrdaer Schulerin Ida dem drei-

Wider eines jeden Instru-
mentes abzuwégen. ,,Ein sol-
cher Aktionstag kann fiir die
Kinder auch den Einstieg in
die musikalische Ausbildung
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bedeuten“, sagt Lea-Sophie
Busch, die sich fiir die musi-
kalische Frithfoérderung im
Verein engagiert. Hier lernen
schon die Jiingsten, Musik

spielerisch und mit allen Sin-
nen zu erleben - zwanglos
und ohne Verpflichtungen,
dafiir mit umso mehr SpaR,
Intuition und guter Laune.

Und wer nach dem Akti-
onstag ,Instrumentenkarus-
sell“ nun neugierig geworden
ist und sein Wunschinstru-
ment entdeckt hat, dem bie-
tet die Blaskapelle TMZ Rohr-
da die Moglichkeit, direkt in
die Ausbildung zu starten -
mit Einzelunterricht.

Die Kinder jedenfalls wa-
ren restlos begeistert; Leer-
lauf an den Stationen? Fehl-
anzeige. Mit Entdeckerdrang
und Wissensdurst ging es von
Raum zu Raum. Emma etwa
begeisterte sich fiir die Quer-
flote — die ist zwar aus Metall,
gehort aber trotzdem zur Fa-
milie der Holzblasinstrumen-
te, da sie frither aus Holz ge-
fertigt wurde. Man erzeugt ei-
nen Ton, indem man an das
Mundstiick blast, als wollte
man einen Ton auf einer
Glasflasche spielen. esp

Wer auch neugierig geworden ist
und sich fir die Blaskapelle TMZ
Rohrda interessiert, der kann sich
jederzeit auf Facebook (Blaskapelle
TMZ Rohrda) und Instagram (blas-
kapelle_tmz.roehrda) informieren.

Zigarettenkippen, Dosen, Fahrradrahmen

Rotary Eschwege hat rund 100 Menschen zum Miullsammeln bewegt

Eschwege — Rund 70 Men-
schen aus der Bevolkerung
haben den Rotary Club
Eschwege kiirzlich dabei un-
terstiitzt, Miill entlang der Ge-
wisser rund um Eschwege
einzusammeln. Zusammen-
gekommen sind mehrere
Dutzend Sicke mit Unrat. Die
Besonderheit: Die Miillsamm-
ler haben nicht nur ein beson-
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deres Augenmerk auf Plastik-
mill gelegt, sondern auch
Tausende von Zigarettenkip-
pen eingesammelt. Die Akti-
on war Teil der deutschland-
weiten Rotary-Initiative End
Plastic Soup, die sich gegen
die Vermiillung der Weltmee-
re richtet.

Uber die Fliisse gelangt be-
sonders viel Plastikmiill ins
Meer. Rund 20000 Tonnen
sind es allein in Nord- und
Ostsee, die Jahr fiir Jahr dazu
kommen. In die Nordsee
miindet auch die Weser, de-
ren Quellfluss Werra Unrat
aus dem Landkreis in die
Weltmeere transportiert.
Wihrend anderer Miill sich
im Laufe der Zeit zersetzt,
wird aus Plastik Mikroplastik
und bleibt im Wasser. Eine
Einkaufstiite braucht bei-
spielsweise 20 Jahre bis zur
Auflosung, eine PET-Flasche
sogar 450 Jahre. Deswegen
hatte der aktuelle Rotary-Pré-
sident Ingolf Schifer dazu
aufgerufen, insbesondere ent-

lzl’ed’s Inh. Fred Roth
Polsterwerkstatt

Aufarbeiten und Neubeziehen

von Polstermébeln
www.freds-polsterwerkstatt.de
LandstraBe 65 + 37287
Tel.:056 51 / 24 80
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lang der Biche, Seen und des
Flusses zu sammeln.

Insgesamt neun Routen
standen zur Auswahl, denen
sich die Bevolkerung unkom-
pliziert anschlieRen konnte.
Zwei Rotarier leiteten die
Gruppen an. Ausgestattet wa-
ren die Freiwilligen mit Hand-
schuhen, Greifzangen und
Miilltiiten, die der Baube-
triebshof Eschwege fiir solche
Aktionen zur Verfiigung
stellt. GroRten Zulauf hatte
die ldngste Strecke vom
McDonald’s Parkplatz bei Nie-
derhone bis zum Ziel aller
Routen an der Diinzebacher
Torturm-Halle.

Eine ganze Schulklasse der
Friedrich-Wilhelm-Schule
hatte sich hier versammelt.
Die Menge an Helfern war
auch notig, weil die StraRen-
rinder entlang der B 249 be-
sonders stark vermiillt waren.
,Wir konnten dort gleich
noch einmal sammeln ge-
hen“, sagte Gruppenleiter
Martin Arnold.

Aber auch die anderen
Gruppen waren enorm erfolg-
reich. Neben Flaschen, Dosen
und allerlei Alltagsmiill fan-
den sie auch Schuhe, Haus-
haltsgegenstinde und einen
Fahrradrahmen. Beeindruckt
und angewidert zugleich zeig-
ten sich alle Teilnehmer von
der Unzahl an Zigarettenkip-
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Insgesamt knapp 100 Menschen, gefiihrt von Mitgliedern des RC Eschwege, sammelten

dutzendweise Sacke mit Mull aus der Natur ein.

pen, die sie auf den Wegen
fanden. ,Man nimmt sie im
Alltag nicht mehr so wahr.
Wenn man genau darauf ach-
tet, sind sie aber wirklich
tiberall zu finden*, sagte Kars-
ten Bommbhardt, der mit sei-

Tausende von Zigarettenkippen haben die freiwilligen Mull-

sammler, die sich bei der vom

sierten Aktion beteiligten, gefunden.

Rotary Club Eschwege organi-
FOTO: JOHANNES KULLMER

ner Gruppe die Wege von der
HeubergstraRe in die Innen-
stadt absuchte. Président
Schifer, der als Raucher
selbst die Zigarettentiberreste
seit zwei Jahren einsammelt,
statt wegzuwerfen, war es we-
gen dieser unbewussten Um-
weltverschmutzung ein be-
sonderes Anliegen.

In Zigaretten sind tber
7000 Schadstoffe enthalten.
Die weggeworfenen Filter sol-
len diese Schadstoffe sam-
meln. Sobald die benutzten
Filter aber mit Wasser in Be-
rihrung kommen, 16sen sich
die Stoffe und treten in die
Umgebung tiber. Laut BUND
kann eine einzelne Zigaret-
tenkippe eine Menge von
1000 Litern Wasser mit Niko-
tin verseuchen und vergiftet
damit den Lebensraum fiir
kleine Wassertiere. Mehr als
53 Prozent des Miills an den
Strdnden der Ostsee sind Ziga-
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rettenkippen, bei Miillsam-
melaktionen an der Nordsee
sind sie regelméRig Teil der
am hdiufigsten gefundenen
Miillteile. Auch hier ist der
Weg ins Meer nicht weit.
»,Das beste Mittel gegen
Plastik ist die Vermeidung®,
sagte Schifer zum Abschluss.
Fiir die fleiRigen Helfer gab es
im Anschluss am Diinzeba-
cher Tor Kaltgetranke und ei-
ne Happel-Bratwurst. Auf3er-
dem informierten die Um-
weltberaterin des Werra-
MeifRner-Kreises, Gabriele Ma-
xisch, und Jochen Griining
von der Initiative ,,Eschwege
plastikfrei“ iber Miillvermei-
dung. Zu den kleinen Dankes-
geschenken fiir die Teilneh-
mer gehorte auch eine Metall-
dose mit Pfefferminzbon-
bons. Wenn die ausgelutscht
sind, konnen die Raucher
dort ihre Zigarettenkippen
aufbewahren. ts



Am 23. Mai 1949 wurde in
der einstigen Hauptstadt
der Bundesrepublik das
Grundgesetz verkindet.
Im Regierungsviertel von
einst wandeln Besucher
auf den Spuren der Demo-
kratie.

Ruhig ist es in der Villa
Hammerschmidt, dem Bon-
ner Dienstsitz des Bundespré-
sidenten. Nur wenig dringt
vom StraRenldrm der nahen
Adenauerallee in die umd das
Jahr 1869 erbaute weile Vil-
la.

Pompbos ist sie nicht, eher
von dezenter Eleganz mit ih-
rem Mobiliar im Empirestil.
Bilder der Fotografen Hugo
Erfurth und August Sander
zeigen Portrits bedeutender
deutscher Personlichkeiten
und Menschen in der Weima-
rer Republik, etwa eine Bau-
ernfamilie und einen Kondi-
tor bei der Arbeit.

,Die Villa Hammerschmidt
ist ein Haus fiir die Biirger”,
so heillt es im Umfeld des
Bundesprasidenten zur Rolle
des strahlenden, weifRen Bau-
werks. Davon koénnen sich
am Samstag, 25. Mai 2024,
die Besucher iiberzeugen.
Zahlreiche Gidste werden an
diesem Festtag der Demokra-
tie erwartet.

Der Anlass: Am 23. Mai
1949 wurde das Grundgesetz
als Verfassung der Bundesre-
publik nur ein paar hundert
Meter von der Villa Hammer-
schmidt entfernt in der ehe-
maligen Pddagogischen Aka-
demie verkiindet und von
den Abgeordneten des Parla-
mentarischen Rates unter-
zeichnet.

M Regierungssitz und
Bundeshauptstadt

Es war die Geburtsstunde
der Demokratie nach dem
Zweiten Weltkrieg und der
Beginn der Bonner Republik.
Die tiber 2000-jahrige Romer-
stadt am Rhein mit damals
gerade mal 100.000 Einwoh-
nern wurde in der Folge am 3.
November 1949 von den Par-
lamentariern zum Regie-
rungssitz und zur Bundes-
hauptstadt gewdhlt.

75 Jahre danach wird Bun-
desprdasident  Frank-Walter
Steinmeier in seinem Bonner
Dienstsitz die Besucher be-
griiRen. Er wird im Dialog
mit den Biirgern sein, dabei
von deren Noten und Sorgen
in diesen unruhigen Zeiten
horen.

Am Festtag der Demokratie
konnen neben der Villa Ham-
merschmidt das ehemalige
Kanzleramt ? heute Dienst-
sitz des Ministeriums fiir
wirtschaftliche Zusammenar-
beit und Entwicklung ? mit
dem Kanzlerbiiro und Kabi-
nettssaal besucht werden. Im
Park wartet der Kanzlerbun-
galow.

Der lichtdurchflutete
Flachbau ? 1963 im Auftrag
von Bundeskanzler Ludwig
Erhard vom Miinchner Archi-
tekten Joseph Ruf geplant ?
wird manch einen Besucher
mit seiner schlichten Klar-
heit tberraschen. In nur ei-
nem Jahr Bauzeit wurde der
Bungalow fiir zwei Millionen
D-Mark inmitten einer weit-
laufigen Parkanlage errich-
tet.

B Was Helmut Schmidt
und Udo Jiirgens eint

Der Empfangsraum zeigt
das Mobiliar im Stil der

SERVICE

75 Jahre Grundgesetz

Eine kleine Zeitreise in die Bonner Republik
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Das Arbeitszimmer von Konrad Adenauer, wie es im Bonner
Museum Koenig zu sehen ist.

1960er-Jahre; schwere,
schwarze Ledersessel nach
den Entwiirfen der amerika-
nischen Designer Charles
und Ray Eames. Im angren-
zenden Musikzimmer faillt
der weil3e Fliigel auf, an dem
Kanzler Helmut Schmidt und
Udo Jirgens in die Tasten
griffen.

,Nach Erhard nutzten die
Bundeskanzler Kiesinger,
Schmidt und Kohl den Bunga-
low als Wohnsitz. Willy
Brandt allerdings nur zu offi-
ziellen Terminen, da Brandts
Sohn Matthias noch klein
war und das Gebdude keine
Kinderzimmer hat“, sagt Ju-
dith Kruse. Die 60-jdhrige Po-
litologin und Historikerin
vom Museum Haus der Ge-
schichte fithrt gelegentlich
Besuchergruppen durch das
denkmalgeschiitzte Haus
und das ehemalige Kanzler-
amt.

Im Kanzlerbungalow wur-
de Geschichte geschrieben,
im Juni 1989 bei den Gespri-
chen zwischen Bundeskanz-
ler Helmut Kohl und dem
sowjetischen Staats- und Par-
teichef Michail Gorbatschow.
Historikerin Kruse: ,Das En-
de des Kalten Krieges, die Ba-
sis fiir die deutsche Wieder-
vereinigung, festgeschrieben
von den beiden Staatslenkern
in einer ?Gemeinsamen Er-
klarung“,,.

Demokratie erlebbar ma-
chen lautet das Motto des Ju-

FOTO: BERND F. MEIER/DPA-TMN/DPA

bilaumstages am 25. Mai. Da-
her sind auch der normaler-
weise verschlossene ehemali-
ge Plenarsaal ? heute Teil des
World Conference Center -
und der Bonner Dienstsitz
des Bundesrates fiir Besucher
geoffnet. Giste sollten ihren
Personalausweis oder Reise-
pass mitfiihren, da es aus Si-
cherheitsgriinden Eingangs-
kontrollen gibt.

25000 Besucher und viel-
leicht noch viel mehr werden
an diesem Festtag im ehema-
ligen Regierungsviertel er-
wartet. Wer den Trubel
scheut, kann aber auch im
Sommer kommen. ,Das
lohnt auf jeden Fall®, sagt
Gastefiihrerin Ulrike Just. Die
67-jahrige Historikerin ist
seit 30 Jahren mit Besuchern
unterwegs. Sie gilt als ausge-
wiesene Kennerin des ehema-
ligen Regierungsviertels und
hat so manche Anekdote zu
erzihlen.

Die Geschichte der Giraffe
im Naturkundemuseum Koe-
nig zdhlt dazu: ,Hartnickig
hilt sich das Gerticht, dass
die Exponate des Museums,
also Giraffen, Zebras, Elefan-
ten und andere Savannentie-
re den Parlamentariern beim
Festakt am 1. September
1948 anlisslich der Beratun-
gen zum Grundgesetz iiber
die Schulter geschaut hit-
ten“. Stimmt nicht, bekrif-
tigt Just. Die praparierten Tie-
re waren mit Vorhéngen ab-
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Der zweite Amtssitz des Bundesprasidenten: die prachtvolle Villa Hammerschmidt.

gedeckt, wie Fotos es bele-
gen.

Am Naturkundemuseum
Koenig beginnt Historikerin
Just den Rundgang auf dem
~Weg der Demokratie“. Diese
Zusammenstellung umfasst
65 historische Orte in Bonn
selbst und dartiber hinaus et-
wa das Hotel ,Petersberg”,
Géastehaus der Bundesregie-
rung, und die Wohnhéauser
der Bundeskanzler Konrad
Adenauer in Rhoéndorf und
Willy Brandt in Unkel rhein-
aufwarts.

B Treffpunkt
Bundesbiidchen

Von der Villa Hammer-
schmidt fithrt die Runde zum
Palais Schaumburg und am
Rheinufer voriiber an den Ge-
bauden von Bundesrat und
Bundestag zum Wasserwerk,
in dem das Parlament von
1986 bis 1992 tagte. Streng
gesichert nebenan ist das
ehemalige = Abgeordneten-
hochhaus Langer Eugen, heu-
te Teil des ab 1996 geschaffe-
nen UN-Campus.

Pause am Bundesbiidchen,
dem legenddren Kiosk aus
Bonner  Regierungszeiten,
Baujahr 1957. Kaffee und
kiithle Getranke, Brotchen
und Croissants gibt es heute
wie damals. Damals als Jur-
gen Rausch, heute 68 Jahre
alt, und zuvor seine Mutter
Christel zwischen 1984 und
2006 das Biidchen betrieben.

Kanzler Kohl lieR am Kiosk
durch seinen Fahrer die Ta-
gespresse abholen, Auf3enmi-
nister Joschka Fischer kaufte
Asterix-Hefte, auch Arbeits-
minister  Norbert Blim
schaute des Ofteren vorbei.
Das Biidchen war fiir viele

HINTERGRUND
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Parlamentarier, Minister und
Medienleute beliebter Treff-
punkt zum ungezwungenen
Gespriach und Meinungsaus-
tausch — und hatte damit eine
zwar informelle, aber nicht
ganz unbedeutende Funktion
fiir die Demokratie. tmn

Tipps, Links, Praktisches:

Reiseziel: Rund 340 000 Einwohner leben in Bonn, das von
1949 bis 1999 Regierungssitz war. Am 7. September 1949 fand
in Bonn die konstituierende Sitzung des Ersten Deutschen
Bundestages statt. Seitdem 1999/2000 Berlin Bundes- und Re-
gierungshauptstadt wurde, haben Bundesprasident, Bundes-
kanzler und Bundesrat in der ehemaligen Bundeshauptstadt

Bonn einen zweiten Dienstsitz.

Anreise: Mit der Bahn KéIn-Koblenz bis Bonn Hbf, auf der
Verbindung Kéln-Frankfurt bis ICE-Bahnhof Siegburg/Bonn
(www.bahn.de, https://feezy.nrw/de, www.vrs.de). Mit dem
Auto ist man ab Berlin etwa sieben, ab Miinchen knapp sechs
und ab Frankfurt am Main rund zwei Stunden unterwegs.
Néachster Flughafen ist KéIn/Bonn (www.koeln-bonn-air-
port.de), die Schnellbuslinie SB 60 bedient Bonn-Hauptbahn-

hof.

Unterkiinfte: In der Gegend gib es eine groBBe Auswahl an
Hotels, Pensionen, Ferienwohnungen und Reisemobilstell-

platzen.

Weg der Demokratie: Detaillierte Infos sind auf www.weg-
derdemokratie.de zusammengestellt. EIf der 65 Stationen
pickt sich Gastefuhrerin Justim ehemaligen Regierungsviertel
beim zweistiindigen Rundweg mit ihren Besuchern heraus
(Anmeldungen: +49/228/775000, E-Mail: bonninformati-
on@bonn.de). Nach dem 25. Mai wird der Kanzlerbungalow
fur einige Monate geschlossen und saniert.

Weitere Auskiinfte: www.bonn.de; www.bonn-region.de;

www.hdg.de




Pizza ist rund? Nicht unbe-
dingt. Auch die ,Pizza in
teglia”, also die Pizza vom
Backblech, ist ein Klassiker
aus Italien. Und bei der Zu-
bereitung zu Hause hat sie
einige Vorzlge.

Die Blechpizza wird auch
,fomische Pizza“ genannt.
Dabei ist sie im 19. Jahrhun-
dert eigentlich in der Toska-
na entstanden, erzihlt Dome-
nico Gentile, Kochbuchautor
und als Sohn eines Italieners
mit allen Pizzavarianten ver-
traut. In den 1970er-Jahren
sei die Blechpizza nach Rom
gekommen und dort bekannt

geworden.
»Wenn man heute in Rom
unterwegs ist, bietet be-

stimmt jeder fiinfte Laden
~Pizza in teglia“ an“, sagt
Gentile. ,Die Leute suchen
sich fiinf, sechs Stiicke aus,
die noch mal warm gemacht
werden, und gehen mit ei-
nem Paket Pizza raus“, be-
schreibt Gentile das beliebte
Ritual. Bezahlt wird nach Ge-
wicht. ,Mit ein paar Stiicken
kommen Sie selten auf zehn
Euro - die Blechpizza ist da-
mit wohl das giinstigste Ge-
richt in Rom.“

Bloggerin Julia Ma hat
durch ihren Mann, der italie-
nische Wurzeln hat, ihre Lei-
denschaft fiir das Pizzaba-
cken entdeckt. Sie schitzt die
»Pizza in teglia“ ebenfalls. ,In
Rom kaufe ich sie mir gerne
fiir den kleinen Hunger ein-
fach auf die Hand"®, sagt sie.
LAuf diese Weise kann man
sich auch gut durch die ver-
schiedenen Beldge probie-
ren”“, so die Bloggerin.

M Blechpizza ist
knuspriger und reicht
fiir mehr Menschen als
eine runde

Fiir daheim eignet sich die
Blechpizza besonders gut.
Zum einen reicht ein Blech
fiir mehr Menschen als eine
runde Pizza, die meist einer
allein verputzt. Zum anderen
muss sie zwar lianger, aber
nicht so hei wie im Pizza-

SERVICE

Der italienische Klassiker

Luftig, knusprig — und vor allem eckig: Pizza vom Blech
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Der Vorteil von Blechpizza: Die einzelnen Stiicke sind perfekt fur den kleinen Hunger einfach auf dle Hand.

ofen gebacken werden. ,Die
250 Grad eines normalen
Haushaltsofens reichen aus”,
sagt Julia Ma.

Auch im Geschmack unter-
scheidet sich die romische
von der neapolitanischen Va-
riante. ,Der Boden ist di-
cker®, beschreibt die Blogge-
rin. ,Er ist knuspriger und
der Teig viel luftiger.“ Das
hingt mit dem deutlich hé-
heren Wasseranteil zusam-
men: Anhand der Mehlmen-
ge berechnet, kommen rund
80 bis 90 Prozent Wasser da-
zu. Bei einem Kilo Mehl also
zum Beispiel 800 ml Wasser.

B Der Teig muss lange
gehen und braucht
dafiir viel Platz

Typisch fiir die Blechpizza
ist auch die lange Gehzeit des
Teiges, in der Regel 72 Stun-
den. Domenico Gentile emp-

Stellenangebote

fiehlt auRerdem, sie in zwei
Stufen zu backen. Hier ist
sein Rezept fiir einen rémi-
schen Pizzateig, der in der
einfachen Variante sogar nur
24 Stunden gehen muss.

Die Zutaten fiir ein Blech
Pizza: 500 g Mehl (Achtung:
hier sollten Sie eines mit iiber
12 Prozent EiweiRgehalt
wihlen, am besten die Mehl-
sorte Typ 0), 400 ml wirklich
kaltes Wasser, 10 g Salz, 3 g
frische Hefe (zur Not geht
auch 1 g Trockenhefe), auRRer-
dem ca. 20 ml Olivenél zum
Einfetten.

Die Zubereitung: Das Mehl
in eine Schiissel geben und
die Hefe hineinbroseln. 200
ml des Wassers dazugeben.
»Am besten mit der Kiichen-
maschine kneten, denn der
Teig klebt sehr an den Hin-
den“, rit Gentile. Dann kom-
men noch einmal 100 ml

Wasser dazu und es wird wei-
tergeknetet. Schlieflich das
Salz sowie die restlichen 100
ml Wasser dazugeben.

M Fiir viel Luft: Teig wie
ein Handtuch falten

Die Arbeitsfliche mit OIi-
venol einfetten, den Teig da-
rauf kurz ruhen lassen und
mit eingedlten Hédnden wie
ein Handtuch von auRen
nach innen zusammenfalten.
»50 kommt Luft in den Teig®,
erklirt Gentile. Den Teig ab-
decken, 20 Minuten ruhen
lassen und danach das Ganze
noch einmal wiederholen.

Nun den Teig zu einer Ku-
gel einrollen und in eine ge-
fettete Schiissel oder Box ge-
ben, die fiir 24 Stunden in
den Kiihlschrank kommt.
sNatilirlich kann man den
Teig zu Hause auch linger ge-
hen lassen, aber er geht sehr

Veranstaltungen
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hoch, man braucht entspre-
chend grofle Behilter”, er-
klart Gentile. ,Mit 24 Stun-
den ist das Ergebnis vielleicht
etwas weniger luftig, aber im-
mer noch ausreichend.“ Am
nichsten Tag kommt der
Teig aus dem Kiihlschrank
und steht vor dem Verarbei-
ten eine Stunde bei Raum-
temperatur.

M Teig mit Fingerspitzen
verteilen — niemals mit
dem Nudelholz

Hartweizengriefy auf die
Arbeitsfliche streuen, den
Teig darauflegen und etwas
flachdriicken, das Backblech
leicht eindlen. ,Den Teig vor-
sichtig mit den Fingerspitzen
auf dem Blech verteilen®,
sagt Gentile. ,Wegen der Bla-
sen auf keinen Fall ein Nudel-
holz benutzen!“ Dann abde-
cken und noch einmal drei

Verkauf

Stunden gehen lassen.

Vor dem ersten Backgang
wird der Ofen auf 250 Grad
vorgeheizt und der Pizzateig
mit TomatensofR3e bestrichen:
Dafiir zerdriickt oder passiert
Domenico Gentile 500 g ge-
schilte Tomaten aus der Dose
(am besten San-Marzano-To-
maten), zupft ein paar Basili-
kumblitter hinein und rihrt
15 g Salz und 2 EL Olivendl
unter.

W Pizza wird in zwei
Stufen gebacken

Das Blech kommt nun 10
Minuten auf die unterste
Schiene in den Ofen. Danach
belegen und noch einmal 10
Minuten backen, diesmal in
der Ofenmitte. An Belag ist
erlaubt, was gefdllt: Ein Vor-
schlag von Domenico Gentile
sind halbierte Artischocken-
herzen aus dem Glas, diinne
Zwiebelspalten, Paprikastrei-
fen, Champignonscheiben,
gekochter Schinken und ent-
steinte Oliven.

Bloggerin Julia Ma mag ger-
ne Sillkartoffeln mit Guaca-
mole und Biiffelmozzarella
oder Burrata. ,Die diinnen
Kartoffelscheiben in Olivenol
und Pfeffer marinieren und
roh auf der Pizza mitbacken.
Guacamole und der Kise
kommen erst nach dem Ba-
cken drauf.“

Tipp von Rezeptblogger
Gentile: Zum Uberbacken der
Pizza sollte man die in jedem
Supermarkt erhéltlichen Ku-
geln  Kuhmilch-Mozzarella
verwenden. ,Der geriebene
ist viel zu fein und zerlduft zu
schnell®, findet er. Die Kugel
in dicke Streifen schneiden
und auf Kiichenpapier auf ei-
nem Teller abgedeckt in den
Kiihlschrank legen.

Dort eine Weile ruhen las-
sen, mindestens eine Stunde,
besser mehrere, etwa iiber
Nacht. ,,So geht die Feuchtig-
keit verloren®, erkldrt Genti-
le. ,.Den Kise auch erst zum
Backen aus dem Kiihlschrank
nehmen und auf die Pizza le-
gen, damit er kalt in den Ofen
kommt.” tmn

Ankauf
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Bewirb Dich jetzt!

Bester Nebenjob: Zustellung der Werra-Rundschau
in den frihen Morgenstunden

Zusteller ...

Wir suchen Zeitungszusteller in:

B Eschwege B Sontra B Eltmannsee
B Niederdinzebach u Altefeld B Wanfried
B Weidenhausen B Frankershausen

B Kirchhosbach
Springer ...
in Festanstellung
B Herleshausen ® Berkatal B Ringgau
B Waldkappel B Eschwege B Sontra

Telefonisch unter & 05651/ 3359-50
oder B4 logistik@werra-rundschau.de

\'T-"IWerra-Rundschau :

suche. finde. Job.

www.localjob.de
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% | Das Gartenfest
. /i KASSEL
. SN,

www.gartenfestivals.

9.-12. Mai 2024

Himmelfahrt
SCHLOSS & PARK WILHELMSTHAL | CALDEN

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse

Evergreen GmbH — Tel. 0561-40096 160
Veranstaltungsort: Wilhelmsthal 1, 34379 Calden

Bekanntschaften

Gunter (74) aber mein Alter sieht man
mir nicht an. Den Lebensabend kénnte
ich in vollen Zugen genieRen, doch als
ich Witwer wurde, habe ich mich zu-
rickgezogen. Mir fehlt die Warme einer
lieben Frau, schéne Unternehmungen
u. das GefUhl nicht mehr allein zu sein.
PV, Anruf und Vermittlung garantiert
kostenlos. Tel. 0800-2886445

Reinhilde, 77 )., einsame Witwe, gesund
u. fit, mag Busreisen, kochen, Gartenar-
beit, spazieren. Rufen Sie Ub. PV an, ich
fahre auch sehr gerne Auto u. stelle mich
bei lhnen vor. Tel. 0162-7928872

Brigitta, 67 )., bin die Herzlichkeit in Per-
son, obwohl mich das Schicksal nicht im-
mer verwohnt hat. Ich mdchte wieder ge-
brauchtwerden u. mitmeinem liebev., fr-
sorgl. Wesen immer fiir Sie da sein. Sie
durfen dalter, dick oder dinn sein, die
Hauptsache ist, dass wir uns mégen u. Sie
gleich Gib. PV anrufen. Tel. 0176-57889239

Christiane, 59 J., hibsche Verkauferin,
bin naturverbunden, unternehmungs-
lustig aber auch hauslich. Méchte gerne
wieder einen ehrl. Mann lieb haben u.
far ihn da sein. Ich hoffe, Du meldest
Dich Ub. PV u. wir finden uns. Bin jeder-
zeit umzugsbereit. Tel. 01520-8293309

GrdBer - noch giinstiger - schdner!
(1] .hin zu...

Kimm!
NEUE:
Waschetrockner
Waschmaschinen

Geschirrspiiler ab€199,~
Einbauherd mit Cr-Feld  €299,-

Philippistrae 23

Viele Geréte mit kieinen Lackfehlern!
NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

ab € 129,—
ab €199,

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Aus Zweitwohnung: Boxspringbett,
1,40x2m, 550,- €, Schlafcouch 150,- €,
Flurschrank, 150,-€, Tel. 0160 96245870

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
Brennholz Buche Eiche 79 € SRM

30 cm, 5SRM 440 €0. 10SRM 790 €
50 km KS m. Lief. Tel. 0176 62681914

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

moOney poOnt
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

lhr Anruf ist Geld Wert!

Kaufe Nahmaschinen, altes Spielzeug,
Roh-Bernstein, Schmuck, Miinzen, Bu-
cher, Handtasche, Abendgarderobe,
Tepplche Musikinstrumente, Porzellan,

Ppen Gobelin Bilder, Schallplatte

Military 1.+ 2. WK, Sllberbestecke (auch

versilb.) und Zinn. Zahle sofort bar.
KS 0157 833 44 373

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch grofere Mengen
Telefon 0173 2650986

Achtung! Suche Pelze, Nerze, Schreib-
maschinen und Nahmaschinen aller Art
= 06623 915 7280

Schreinermeister sucht antike Mobel,
zahle 500 € u.m. sowie Haushaltsauflo-
sungen und alte Nachlasse

@ 066239157 279

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

ANZEIGEN

zu marktgerechten Preisen,
lokal und regional!




eld. .=

[ ZUGREIFEN! ‘% Cocktailrispen-
T anatencee
SOLANGE VORRAT REICHT!

750 -g-Schale
g (1 kg =2,96)

NORMA jehr fiirs G

0r|g|na| Im Kithlregal: Grinlander Kase Wiirzig Im Kiihlregal: Blerspe2|alltat 20x0,5-I-Fla- -~ Im Aktionskiihlregal:
Ui—

&1 Irische Butter = 46 Fett 1. 120 Pockung sche, zg1. 3,10 Pland, Enzefflasche: | JcticFish Gergucherte Forelle
250- g Packung (1kg= 636) = (Tkg=1075), Mild &Nussig @lsnefn“]“e“ ~74 1229|) .08 Pfand 51 | traditionell heiBgerauchert, Ware einzeln

48 % Fett i.Tr, :
= — . 140—°g-Packung ausgeprewt, ca.250g-300¢g

eu'l:ll- "M""h-,f (1 ok
g=9.21)
¥ 9 und viele
weitere Sorten

ﬂ/ = | | je Packun
53 “r ! I{Elgﬂygi 1 [e) - je P ﬁilliger
st | BUTTER

Aktionszeitraum: 9 St 3 : sAktior m: — ¢ Premium Speise-
! | &F ionsz I - 1kg =15,
131054 BisET9Y0512024 {05 Bisg19.05220; 3:05bisp1 9105 (1 kg =1599) “kartoffell? ;
ielei ix InderTiefkiihltruhe: § H - Y Im Aktionskiihlreqal: [ ~Pom‘Alliance”, Frankreich, Sorten:
@ Elfilsel\!llexl%gnnﬂ)l(hckun (11=7,01), = In?‘ekten | ) Matjesfllet- ‘ Gourmandine oder Jazzy, festkochende,
. 9 = _ SC utzspray ITAN NAVI happen 1 . gelbfleischige Premium artoffel
Protection Plus, Ameisen- und h Kolb A . = 9 mit glatter Schaleund - . :
462-ml-Packung =5 FAML | | Pumpspray gegen Miicken, """ Schaben- oder nach ,Kolberger Art”, 3 angenehm vollen Ge- -
(11=6,04) oder ] IR | stechfliegen und Zecken : Miickenabwehr dlassic oder wiirzig ' NS s schmack, 2,5-kg-Beutel
Klassiker Mix i & | 100-ml-Flasche und Akut 300-ml-Spray (11=13,30) _ 800-g-Becher : — 11 kg =1 eo).fe Reliclil

482-ml-Packung 1 4 i <| | je Spra (1kg=5,74)
(11=5,79) je Packung 4 T 2 ZGSe In:}_aFclgslcr;]seektenstlchen f ; Je Spray je Becher

hilliger /2= o Set D | hilliger

Biozidprodukte vorsichtig vel Verwenden, ===
Vor Gebrauch stets Etikett und Produkt
informationen lesen. ___

Premium Kultur-
Uber 50 weitere Artikel in Heidelbeeren
- o . y / lhrer Filiale erhaltlich! Spanien/Marokko, KI. I,
; > . o . gy Sorte: Twilight oder Eureka
3 ‘lll\lllla\lse(r:sllmlt}:reclo[l’gIgllg;rPackung Profl-AbfaIIsacke . Spul-/Waschmaschinen- @ Duftmiillbeutel mit Zug- . Sundown,
v}i?d‘konig fiir 100 Waschladungen (proWasch- | 30,121 Re )htra stark - - " Pﬂeger Intensiv-Spiilmaschinen- | band ﬂ E— ?’103 5 S;csg)e

ang —09); Gel Univer- T jmiisnian) | i n iter-Rolle L - Pfleger Citrus- oder Apfelduft oder Limette 30x20-Liter- — g=

33 ™ je Rolle B iy .| Waschmaschinen Pflege-Reiniger mit Frischeduft | Rolle, Mango 25x30- :

sal oder Color 3,305-I-Flasche P
- : § 0 I - 2x250-ml-Flasche (11=4,98) Liter-Rolle
fiir 110 Waschladungen (pro Wasch- = . | 2er-pack ERiE) odor Lavendel

gang—,08) je Artikel _Liter-
ch mit e 15x50-Liter-Rolle
ZEr-I’aﬂk upfe |- ' n <5 je Rolle
uft! q.. | B {

Elektro-Start Benzin-Rasenmaher ms226-56E SE Mikrofaser-Seer- yublin M Mikrofaser-Interlock
* Ideal fiir groBe Rasenflachen e Leistungsstarker 4 Takt Motor 4,4kW/6 PS/224 cm? sucker-Bettwaische Fig- * Spannbetttuch in 3 GréBen

* Robustes, pulverbeschichtetes Stahlblechchassis mlt groBen kugelgelagerten Laufradern = i - i e Angeneh d langlebige Mi s
. ; genehme und langlebige Mikrofaser
; hglﬂ:lgl\éeafga:{ttfgbattene —a V/ Kraftvolle, wiederaufladbare 7 |n1 * Atmungsaktiv - ¢ o‘:llic:e [ - 7 Jersey-Qualitat, 100 % Polyester
&, Li-lon Starterbatterie _ und pflegeleicht ! = _| | * Steghdhe ca. 30cm  *SANFOR [(NIE
je Ausfilhrung ¥ —

MAHEN AUF | [ h e ) v/ Zentrale 7-fach Schnitt- Selbstfahrer
i : 2 = héhenverstellung 25-75mm
KNOPFDRUCK I — 4 . t Radantrieb .
durch E-Start / 3, v/ GroBe 65 Liter Fan__gE).ox L N Offwhite

£
i

- weicher i e . [ 200 cm
Fa Reinigungs- - edle Oberflache ; X ; - Griin
= | funktion durch % L : S 3 m
“N integrierten 1 Kissen ca. E BTG Ay
. Wasser- 80x80cm, 0! h
anschluss 1 Bezug ca. L iz - ~wi l ll ca. 140-160x | ca. 180-200x
S 135x200cm ). e 200 cm 200 cm

(0], 1\']3 ENDE ' i S ‘Mitverdeckt eingenahtem , { - Auch

YKK-Markenretie_r_scths 9. s online

A Auch B 4,4KW/6PS o

powerrecty . . p— —
GG Multlfunktlonshandschuhe Akk“ Rasen- Clogs iir Damen oder HerrenT > =
10 Paar  Atmungsaktiv und feuchtigkeits- trimmer-Set : 1. Ausgrobustem und pflegeleichtem Phylon S rontey Sneaker-Socken 10 Paar

fiir Damen oder Herren e Hautsympathisch durch hohen Baum-

abweisend ® GroBen 7-10 Beschichtete| PATLR K& EID 4 ‘ wust: e |eichte und flexible Laufsohle aus druck- \gzmmm mesn, . p ~
q A | o Um 270mm teleskopierbare diampfendem Phylon mit modischem Profil wollanteil « GroBen 35/38-43/46

Fiihrungsstange ROt * Waschbar bei 30°C [ Herren| Aqual

* Schnittdurchmesser ca. 400 mm e i GroBen 38-45 schwarz/ IR k
* 1,6mm Nylon-Faden mit auto- * - je Paar Griin

matischer Nachfiihrung : : _ [ ~md % -
» Drehbarer Motorkopf = "%, : ' d = : \ \

* Verstellbarer Zusatzhandgriff
 Gewicht nur ca. 3,7kg
| 3 Jahre Garantie

% Auch (Farb-

online beispiele)

Inkl. 20 /2 Ah Akku, Schnelllade- ! GINTONIC Sneaker fiir Herren Jogg-Jeans fiir Herren
gerat und 2x 4m Fadenspulen J B * Pflegeleichtes und atmungsaktives Textil-Obermaterial ?%r;%/z Baugvgvone E
2in1 | ¥ * Schaumdecksohle mit Memory-Foam- Effekt .1 36 % Polyester, 1% Elas- {
v/ Rasen- | . ] . - o Leichte und flexible “# : Hellgrau —y than e Elastikbund mit
Schwarz ¢ .Y Phylon-Laufsohle = i . 3 -l | Kordelzug  Mit trendi-
! 7 * GroBen 42-45 2 gen Wascheffekten

= i | g B i | * GroBen M (48/50)-
EZKRAFT TCT-Sageblatt - . | W R SN . | XXL(50/62)
o Inkl. Reduzierringe 30 auf 20 mm und ( z \ | d i B K je Jogg-Jeans
30 auf 16 mm e Hartmetallbestiickt fiir lange | =R e Modischer Blue
Lebensdauer und hohe Effizienz i ; & y 5-Pocket-Style VUL
3 Jahre Garantie : s _ ; : _@

BAUFIX 2in 1 Express Deckfarbe 2,5 Liter e Elastisch—deckend BAUFIX Profipinsel-/Flachpinsel-
* Schnelle Durchhartung ¢ Zwei Anstriche pro Tag moglich ¢ Extrem wetter- 35 Set 5- tEI|I /8- te|||g J[

bestandig - fiir innen und auBen e Fiir Holz, Putz, Mauerwerk uvm.  (11=5,60) r « Hochwertig, mlt beschichtetem i

Skandina- | Dunkel i Kunststoff e 100 %
Skandin: unkelgrau _ BAUF’X:? @ Synthetikborsten ’!W T

Anthrazit- Nussbraun [ EXPRESS . T -EE- Jeweils fiir wasser-

basierte Lacke,

. | . L d Wand-
DECKFARBE FATIT- TTTTT o asuren und Wan

o farben oder fiir =)
Weif L e g b b Iosemittelhaltige Flach|)||ns§| # !
. 1 Lacke und Lasuren [EIcaeALtE
online Jerhltlich Auch erhaltlich: Profipinsel-Set

FER it g Al - s - e - it A P
2er-Set = 1er r ! - ®
D ca. 160 mm, D ca. 210mm, B D ca. 250 mm, |9 ca.315mm, online
24/48/60 Zahne 48/60 Zahne 48/60 Zahne == 48 Zahne
*Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf- g Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser

2wang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de ~
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehler keine Haftung. bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-on ’ ine. de

DIE GANZE NORMA-WELT IN EINER APP!

oA Hier gratis
—> Filialangebote downloaden

—> Online-Prospekte oder updaten
—> Norma24-Onlineshop
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Schadstoffmobil

Termine fur die Sammlung von Sonderabfallen

Der Kreisausschuss des Wer-
ra-MeiBner-Kreises hat die
Annahmebedingungen fur
die Sammlungen die Zeit-
und Fahrpléne far die
nachsten Sammlungen mit-
geteilt, die wir nachstehend
bekannt geben:

Annahmebedingungen
far die Einsammlung von
Sonderabfallen in Klein-
mengen aus Haushaltungen
und Kleingewerbe im Wer-
ra-MeiBner-Kreis (kommu-
nale Schadstoffsammlung)

1. Die Annahme der Son-
derabfdlle erfolgt nur zu
den festgelegten Zeiten an
den im Fahrplan aufgefuhr-
ten Standorten. Abfalle, die
bereits beim Eintreffen des
Entsorgungsfahrzeugs an
den Standorten abgestellt
sind, werden nicht mitge-
nommen.

2. Die Annahme der Son-
derabfalle aus privaten
Haushaltungen erfolgt am
Sammelfahrzeug gebuhren-
frei.

3. Die Annahme der Son-
derabfdlle aus Dienstleis-
tungs- und Gewerbebetrie-
ben erfolgt am Sammelfahr-
zeug und ist gebidhren-
pflichtig.

Fur die Entsorgung be-
tragt die Gebuhr pro ange-
liefertes Kilogramm 3,50 Eu-
ro.

Die Verwiegung der Ab-
félle erfolgt am Fahrzeug.

Die Gebuhr ist bei Ubernah-
me fallig.

4. Die Annahme der Son-
derabfalle ist beschrankt
auf 100 | bzw. 100 kg je
Sammlung. Das Gesamtge-
wicht bzw. Gesamtvolumen
eines Behaltnisses darf 20
kg oder 20 | nicht Uber-
schreiten.

5. Nicht
werden:

-Sonderabfélle, die die
Mengenbeschrankung (Nr.
4) Uberschreiten
-Sonderabfalle, die in nicht
verschlossenen oder undich-
ten Behaltnissen angeliefert
werden

-nicht naher definierbare

angenommen

Abfalle
-vermischte Sonderabfalle
-Hausmull, Sperrmdill,

Elektronikschrott, leere Be-
haltnisse

-Autoreifen

- Munition

- Kampfstoffe

- Druckgasflaschen

- infektiose Abfalle

- radioaktive Abfalle

- Sprengstoffe

- Die Annahme von
Leuchtstoffréhren und
Energiesparleuchten  wer-

den am Fahrzeug auf max.
10 Stick pro Sammlung be-
schrankt.

6. Das Umfullen von Ab-
fallen jeglicher Art am Fahr-
zeug ist nicht zulassig.

7. Zur Entlastung des Son-

derabfallfahrzeuges sollten
folgende Abfalle nicht ab-
gegeben werden:
-DispersionsfarbenAbgabe-
maoglichkeit im Eingangsbe-
reich der Deponie ,,Am Brei-
tenberg” in MeiBner-Wei-
denhausen. Diese Farben
werden dort eingedickt
(ausgehartet Uber den Rest-
mull)

-ausgehartete Farben und
Lackreste: Entsorgung zu-
sammen mit dem Restmdull

- entleerte Behalter: Ent-
sorgung mit dem Restmdall
bzw. ein Duales System, z.B.
Gruner Punkt

-silberhaltige Fixierbader
(in gewerblichen GroBmen-
gen): Zugelassene Entsor-
gungswege fur Sonderab-
fall zur Verwertung

- Altél: Rackgabe beim
Handler

- Altmedikamente: Ruck-
gabe bei den Apotheken

8. Den Anordnungen des
verantwortlichen Fachper-
sonals im Sammelfahrzeug
ist unbedingt Folge zu leis-
ten. Es entscheidet im Ein-
zelfall Uber die Annahme.

Termine

Montag, 10. Juni 2024
-Sontra-Blankenbach, Bus-
haltestelle Ortsmitte Hess-
berg, 10.00 - 10.15 Uhr
-Sontra-Wolfterode, Orts-
mitte Herleshauser StraBe,
10.25 - 10.40 Uhr

-Sontra-Ulfen, Feuerwehr
Industrie-, Rendaer Str. 13a,
10.50 - 11.05 Uhr

- Sontra-Lindenau, Ortsmit-
te, 11.15- 11.30 Uhr

- Sontra-Breitau, Bushalte-
stelle Ortsmitte, 11.40 -
11.55 Uhr

- Sontra-Krauthausen, altes
Dorfgemeinschaftshaus Nr.
7, 12.50 - 13.05 Uhr

- Sontra-WeiBenborn, Bus-
haltestelle 13.15 - 13.30 Uhr
-Sontra-Wichmannshausen,
Bushaltestelle ,,Am Anger”,
13.40 - 13.55 Uhr

Montag, 17. Juni 2024
- Sontra-Stadthosbach,
Raiffeisenlager / Glascontai-
ner, 10.25 - 10.40 Uhr
- Sontra-Thurnhosbach, Bus-
haltestelle, 10.45-11.00 Uhr
- Sontra-Diemerode, Bushal-
testelle, 11.35 - 11.50 Uhr
- Sontra-Heyerode, Unter
der Linde, 12.50 - 13.05 Uhr
- Sontra-Berneburg, Unter
der Linde 13.15-13.30 Uhr
- Sontra-Hornel, Dorfge-
meinschaftshaus, 13.40 -
13.55 Uhr
- Sontra, Parkplatz Breitwie-
se, 14.05 - 14.20 Uhr
- Sontra, Barbaraplatz,
14.30 - 14.50 Uhr
- Sontra-Mitterode, Bushal-
testelle, 15.00 - 15.15 Uhr

gez.
Thomas Eckhardt
BUrgermeister

Sontra feiert BREiTWIESN

Das beliebte Volksfest findet vom 31. Mai bis 03. Juni statt

Sontra — DJ Ben E. am Frei-
tag: Ben E. ist seit vielen
Jahren von Schleswig Holl-
stein bis Bayern in vielen an-
gesagten Clubs unterwegs
und machte 2003 sein Hob-
by zum Beruf. Seitdem sind
Discopartys, Hochzeiten, Fir-
menfeiern jeglicher Art und
Geburtstage sein Schwer-
punkt. Seine bevorzugten
Genres sind House, Electro,
Hip Hop und R&B. Er ver-
steht aber auch mit Pop und
Classics zu Uberzeugen. Sei-
ne perfekte Mischung als
Club- und Mainstream
Sound bringen die Massen
zum Abfeiern und Ausras-
ten. Der sympathische Hesse
ist immer ganz nah am Pu-
blikum und hat stets ein of-
fenes Ohr fur Musikwln-
sche. Erleben Sie DJ Ben E.
aus Eschwege auf der BREIT-

WIESN. Freitag, 31.05.2024 -
Einlass ab 21 Uhr - Eintritt:7
Euro an der Abendkasse, 6
Euro im Vorverkauf.

+~SOUNDAHOLICS - more
than a band” am Samstag:

Rock, Pop, Partycharts mit
satten Blaserarrangements
sind der Erfolgsgarant der
9-kopfigen Partycoverband
aus Fulda. Mit ihrer stilisti-
schen Bandbreite  sind
SOUNDAHOLICS ein einma-
liges Liveerlebnis und be-
reits seit 2001 auf zahlrei-
chen nationalen Events wie
Firmenevents, Open-Airs,
Stadt- und Weinfeste, Ver-
einsfeste oder Galas unter-
wegs. Fans des exklusiven
und unverwechselbaren
Sounds kommen bei SOUN-
DAHOLICS voll auf lhre Kos-
ten. Samstag, 01.06.2024 -

Zwei Tage Party: Karten fur die Parties gibt es ab jetzt

im Vorverkauf.

Einlass ab 20 Uhr - Eintritt:
10 Euro an der Abendkasse,
9 Euro im Vorverkauf.
Vorverkaufsstellen: Bur-
gerbiro der Stadt Sontra,

Seid beim Festumzug dabei!
Ab jetzt fir den BREITWIESN-Festumzug anmelden

Sontra — Getreu dem Motto
Lsontra ist bunt” wird das
Highlight des BREITWIESN-
Festwochenendes ganz be-
stimmt der bunte Festumzug,
der am Sonntag, 2. Juni 2024,
ab 14 Uhr, durch die Sontraer
Innenstadt fuhrt, sein. Hierzu
mochte der Arbeitskreis BREIT-
WIESN alle Vereine, Ortsteile,
Kindertagesstatten, Schulen,
Unternehmen und Interessier-
te recht herzlich einladen, um
sich mit einem Motivwagen
oder auch mit einer FuBgrup-
pe aktiv daran zu beteiligen
und auf ihre Unternehmen,
Aktivitdten und Veranstaltun-
gen hinzuweisen und zugleich

neue Mitarbeiter oder Mitglie-
der zu werben.

Der Anmeldebogen kann
auf der Internetseite der Stadt

i 4

i, iﬂlnah

"Sonntag, 02.06.2024

Anmeldung unter;
l bianca.ichmidii@iontra.de

Sontra www:.sontra.de herun-
tergeladen werden - Abgabe
bitte bis spatestens 21. Mai
2024 red

AUFRUF
me am Festumzug

Alle Vereine und Unternehmen

aus Sontra und den Stadtteilen sind
herzlich eingeladen, an unserem

Festumzug teilzunehmen!

SUNTRA

Ab jetzt anmelden: Der Festumzug soll groB und bunt

werden.

GRAFIK: STADT SONTRA

GRAFIK: STADT SONTRA

Reisebliro ,Auf und Da-
von”, Juwelier Kunze, Fach-
markt Bocksberger, zukUinf-
tiger Abi-Jahrgang der
Adam-von-Trott Schule. red

STADTVERWALTUNG
INFORMIERT

Mitteilungen und Berichte
flr den Sontraer Stadtkurier
muUssen der Verwaltung
montags bis 11 Uhr vorlie-
gen. Spater eingehende
Meldungen kénnen nicht
berucksichtigt werden.
Ehejubilaen werden nur
dann im Stadtkurier verof-
fentlicht, wenn die Betrof-
fenen dies wiinschen und
sie ihren Wunsch rechtzei-
tig, das heiBt bitte mindes-
tens drei Wochen vor dem
Jubildumstag, im Vorzim-
mer des BlUrgermeisters mit-
teilen.

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

NOTDIENSTE

ARZTE
Notfallnummer fur den Bereit-
schaftsdienst: 1161 17

AUGENARZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
05651/192 92

ZAHNARZTE

Zahnarztlicher Notfallvertre-
tungsdienst fur den Bereich
Eschwege: 0180/56070 11
(gebuhrenpflichtig)

APOTHEKEN

9. Mai

Ringgau Apotheke, LandstraBe
18, Ringgau-Netra, 0 56 59/9
20 66

Brunnen Apotheke, Landgra-
fenstraBe 4, Bad Sooden-Allen-
dorf, 0 56 52/9 14 86

11. Mai

Meinhard Apotheke, Eschwe-
ger StraBe 22, Meinhard-Gre-
bendorf, 0 56 51/3 24 34

12. Mai

Goldbach Apotheke, An den
Anlagen 18a, Eschwege, 0 56
51/3 13 30

NOTRUF POLIZEI: 110

NOTRUF FEUERWEHR/
RETTUNGSDIENSTE: 112

Rettungsdienste
Arbeiter-Samariter-Bund
Auftrage zu richten Uber:
Leitstelle fur den Werra-MeiB3-
ner-Kreis 0 56 51/1 92 22
Leitstelle fur den Kreis Hersfeld-

wach Gardziella

ZEUGEN JEHOVAS

Rotenburg: 066 21/1 92 22

Frauenhaus Eschwege
Tel. 056 51/3 26 65

Kinder- und Jugendhilfe
Bez.-Verband Hessen-Nord
e.V., Mutternotdienst:

056 77/95 85 12

Hospizdienst Sontra
Rufbereitschaft:
05651/3383 14

Strom- und Gasversorgung
EAM Netz GmbH
Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstérungsdienst

Strom: 0800/3 41 01 34
Erdgas: 0800/3 42 02 34

Wasserversorgung und
Abwasserbeseitigung
Stadt Sontra

24 Std.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung:
0151/53 85 50 87
Abwasserbeseitigung:
0151/53 855074

Krankenpflege
24-Std.-Rufbereitschaft Diako-
nie Eschwege-Land gGmbH,
Hinter der Mauer 20, Sontra
(Teamleitung: Heidrun Krause,
Pflegedienstleitung: Liane Holz-
apfel) 056 58 /9 32 93

[ ]
Gardziella
Brillenhaus-Blankenbach 06627 8686

EVANGELISCHE KIRCHE

Jeden Mittwoch um 19 Uhr
und jeden Samstag um 18
Uhr im Kirchengebaude der
Gemeinde Sontra: Schlesien-
straBe 1, Eschwege.

Die Gottesdienste finden so-
wohl als Prasenzveranstal-
tung und auch per Video-
konferenz statt. Weitere In-
fos unter 0 56 53/6 33 98 28.

WIR GRATULIEREN

11. Mai

70 Jahre: Wolfgang Woity-
nek, Herrenstra3e 8, Sontra
12. Mai:

75 Jahre: Rolf Georg
Schmidt, Ahornweg 4, Mit-
terode

75 Jahre: Brigitte Kathe
Meister, GoethestraBe 13,
Sontra

13. Mai

70 Jahre: Wilfried Schafer,
SchloBstraBe 13 a, Sontra
15. Mai

75 Jahre: Klaus-Dieter Jerat-
he, Eckeberg 22, Wich-
mannshausen

17.Mai

70 Jahre: Helga Katharina
Schilling, Neuer Weg 1,
Wichmannshausen

WIR GRATULIEREN

Diamantene Hochzeit

Die Eheleute Gisela und
Walter Berge, Kleiner Weg
6, 36205 Sontra-Heyerode,
feiern am 11. Mai 2024 das
Fest der Diamantenen
Hochzeit.

Wir gratulieren sehr herz-
lich!

KATHOLISCHE KIRCHE

Samstag, 11. Mai

17 Uhr: Vorabendmesse in
Herleshausen

Sonntag, 12. Mai

10:45 Uhr: Sonntagsmesse in
Sontra

Kirchspiel Sontra

Sonntag, 12. Mai

10 Uhr: Gottesdienst in Son-
tra

11.15 Uhr: Gottesdienst in
Thurnhosbach

Kirchspiel Ulfen

Sonntag, 12. Mai

9 Uhr: Gottesdienst in Blan-
kenbach

10 Uhr: Gottesdienst in Ulfen
11.15 Uhr Gottesdienst in
Breitau

Sangerstammmtisch
Mannergesangverein

Der nachste Sangerstamm-
tisch des MGV Berneburg
findet am Mittwoch, 15.
Mai 2024 um 19:30 Uhr

im Gasthaus Gonnermann
statt. Hierzu sind alle San-
gesfreunde in unserer ge-
mutlichen Runde recht
herzlich willkommen.

Der SchriftfUhrer

Traditionelles
Pfingstfest - FFW Ulfen

Wir laden alle Birger und
Freunde der Feuerwehr Ul-
fen zu unserem traditionel-
len Pfingstfest am 19. Mai
2024 ein. Traditionell begin-
nen wir um 13:00 Uhr mit
unserer Alarmibung im Be-
reich des Angers. Ca 13:30
findet das Platzkonzert mit
den Ulfener Jungs, sowie
die Ehrungen und Beforde-
rungen der Feuerwehrka-
meraden statt. Ab 14:00 Uhr
feiern wirim DGH Ulfen. Fur
das leibliche Wohl ist ge-
sorgt. Wir wirden uns freu-
en, euch als unsere Gaste
begriBen zu durfen. Eure
Freiwillige Feuerwehr Ulfen

Service von Juwelier Kunze
Goldschmiedearbeiten,
Reparaturen und Anfertigungen
Tel. und WhatsApp 05653-643
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Besucher begeben sich auf eine Zeitreise

Museum in chhmannshausen startet in die Saison

Wichmannshausen — Mit meh-
reren Hundert Besuchern
und bei strahlendem Son-
nenschein ist das Museum
im alten  Boyneburger
Schloss in Wichmannshau-
sen in die diesjahrige Saison
gestartet.

Nicht nur fur die meisten
der knapp 30 Aussteller
beim Flohmarkt auf dem
Schlosshof, sondern auch
fur viele Besucher gehort
die Museumser6ffnung fest
zum 1. Mai dazu. Das erlebt
Dorette von Boyneburgk,
die gemeinsam mit Freun-
dinnen jahrlich einen Stand
zur UnterstUtzung des Mu-
seums betreibt. Das ganze
Jahr Glber sammeln die Frau-
en, die unter anderem aus
Solz, Koblenz und Fried-
richshafen kommen, daflr
besondere Stlcke aus bei-
spielsweise Haushaltsauflo-
sungen.

Kurz vor 9 Uhr hatten sie
ihren Stand in diesem Jahr
aufgebaut. Laut Stefanie
von Obernitz war das meis-
te keine halbe Stunde spa-
ter verkauft, ,weil wir so
treue Kunden haben”. ,Von
lhnen hatte ich doch das
Schrankchen”, habe einer
von ihnen sich erinnert,
denke jeden Morgen beim
Blick darauf an den Floh-
marktstand.

Neu im Museum sind dank
dieser Einnahmen zehn ge-
schliffene und vergoldete
Apothekerglaser. ,Wir be-
muhen uns immer, etwas zu
kaufen, das noch nicht hier
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Saisoneroéffnung mit Flohmarkt Museum im alten Boyneburger Schloss in Wichmannshausen: Allerlei besondere Stiicke hat Alexandra Beyer aus See-
bach bei Ruhla (hinterer Stand) mitgebracht.

ist”, so Dorette von Boyne-
burgk. Sie hat die um das
Jahr 1800 hergestellten Gla-
ser in einem Auktionshaus
in Tharingen entdeckt. Fol-
gen sollen Erklarungen da-
zu, welche Medikamente
sich hinter den Namen auf
den Apothekerglasern ver-
bergen. Wahrend einige der
bis um 15 Uhr etwa 600 Be-
sucher die Ausstellungsstu-
cke im Museum betrachte-

ten, gab es auch an den
Standen einige Besonder-
heiten zu finden. Alexandra
Beyer aus Seebach bei Ruhla
bot unter anderem einen
Wecker an, der in den Uh-
renwerken Ruhla herge-
stellt wurde. Im Internet
werde der Wecker, auf dem
ein Frosch im Sekundentakt
die Augen bewegt, mit 40
Euro gehandelt. Bei ihr soll-
te er 25 kosten. Voller Besu-

cher waren die Tische auf
dem Hof und im Pferdestall,
in dem die Helfer am Ku-
chenbuffet alle Hande voll
zu tun hatten. Zusammen
mit dem traditionellen
Krautshaubchen war laut
Arno Maske, Vorsitzender
des Museumsvereins, alles
ausverkauft. Getranke holte
der Verein, der Uber 100
Mitglieder zahlt, noch ein-
mal nach. Beim Verkauf von

~Achtung Auto” fur Schuler

ADAC Stiftung prasentiert erfolgreiches Verkehrssicherheitsprogramm

Sontra — Am 19. und 20.
Marz 2024 hatten die Schu-
lerinnen und Schiler der
vier funften Klassen der
Adam-von-Trott-Schule in
Sontra die einzigartige Ge-
legenheit, am Verkehrssi-
cherheitsprogramm  ,Ach-
tung Auto” teilzunehmen.
Dieses von der ADAC Stif-
tung initilerte Programm
fokussierte sich auf zwei
zentrale Themen: den An-
halteweg und die Sicherung
im Auto. Uber jeweils 90 Mi-
nuten hinweg wurden den
Schilerinnen und Schilern
praxisnahe Einblicke in die
Welt der Verkehrssicherheit
vermittelt.

Die Kinder waren mit gro-
Bem Eifer und Interesse bei
der Sache und beteiligten
sich aktiv an den verschiede-
nen Stationen des Pro-
gramms. Beispielsweise er-
fuhren die Kinder mit Lauf-
und Stopp-Spielen, dass
auch sie einen Anhalteweg

Sicherheit, die

macht.

Spaf3
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haben koénnen. Ein Hoéhe-
punkt des Programms war
zweifelsohne die Vollbrem-
sung bei 30 km/h, welche
die Teilnehmenden als Mit-
fahrer und Mitfahrerinnen
im Auto der ADAC-Stiftung
erleben konnten. Damit
wurde das Tragen von Si-
cherheitsgurten und die Be-
deutung eines korrekten
Anschnallens thematisiert
und praktisch erprobt, so-
wie auch die Notwendigkeit
von Kindersitzen verdeut-
licht. Unter fachkundiger
Anleitung erfuhren die
Schulerinnen und Schuler
hautnah, wie sich eine Voll-
bremsung auf den Anhalte-
weg auswirkt und wie le-

bensrettend die richtige Si-
cherung im Auto sein kann.

Doch das Programm bot
weit mehr als nur praktische
Ubungen. Die Schilerinnen
und Schuler erhielten auch
theoretisches Wissen Uber
Verkehrszeichen, Vorfahrts-
regeln und das richtige Ver-
halten im StraBenverkehr.
Mithilfe verschiedener Me-
thoden wurden sie dazu er-
mutigt, sich aktiv an Diskus-
sionen zu beteiligen und ihr
Verstandnis fur sicheres Ver-
halten im StraBenverkehr
zu vertiefen.

Die Lehrkrafte der Adam-
von-Trott-Schule lobten das
Programm , Achtung Auto”
als lehrreich und praxisnah.

Country Night

Gert & friends in Cornberg

Am Freitag, 24.05.2024,
20:00 Uhr, Kloster Cornberg
- Kulturbiihne -

Country Music? Das ist
doch Johnny Cash und Truck
Stop! Und was noch? Seit
wann gibt es Country Music,
wer war der erste schwarze
Country-Star? Und was ist
eigentlich Bluegrass?

Diese und viele andere
Fragen werden in der Coun-
try Night beantwortet. Gert,
Kenner der Country Music
und selbst Songwriter, wird
durch den Abend flhren.
Gemeinsam mit befreunde-
ten Sangern/innen wird er
typische Songs aus den De-

kaden und Varianten der
Country Music zum Besten
geben: Lieder mit Geschich-
ten von Liebe, Verlust, Alko-
hol und Sehnsucht, von den
Country Stars vergangener
Zeiten wie der Carter Fami-
ly, Willie Nelson und Johnny

Cash, bis hin zu Garth
Brooks und den Dixie
Chicks.

Info und Kartenvorbestel-
lungen:

Kulturverein Kloster Corn-
berg e.V., Mail: info@kul-

turverein-kloster-corn-

berg.de, www.kulturverein-
kloster-cornberg.de,  Tel.:
05650 9218990 red

Sie betonten die Relevanz
einer  frUhzeitigen Ver-
kehrserziehung und be-
dankten sich herzlich bei
der ADAC Stiftung fur die
Maoglichkeit, dieses wichtige
Thema auf so anschauliche
und wirksame Weise in den
Unterricht einzubinden.
Am Ende der Veranstal-
tung waren nicht nur die
Schilerinnen und Schtler,
sondern auch die Lehrkrafte
Uberzeugt: Das Verkehrssi-
cherheitsprogramm  ,Ach-
tung Auto” hat einen nach-
haltigen Eindruck hinterlas-
sen und dazu beigetragen,
das Bewusstsein flir sicheres
Verhalten im StraBenver-
kehr zu starken. red

ZUSAMMEN WANDERN

Dienstag, den 14. Mai: Tag
des Wanderns ,,Premiumweg
P8 Heiligenberg - Biihlchen 8"
Start: Wanderparkplatz P8
Heiligenberg ,Dornberg-
pass” - Fliegerwiese - Heili-
genberg - Orchideenweg -
BUhlchen - Frauenschuh
Areal - Wilhelmshatte - Wei-
Benbach - Dornbergpass -
Parkplatz.

Dauer: ca. 3 Stunden (Wan-
derung), Ldnge 8 km, leicht,
ca. 220 Héhenmeter. Eine
Einkehr ist leider nicht mog-
lich, daher sorge jeder fur
eine eigene Verpflegung
aus dem Rucksack.

Start: 13.00 Uhr Breitwiese
Sontra (Fahrgemeinschaf-
ten) oder 14.00 Uhr Park-
platz P8 Dornbergpass.
Wanderfuhrer: Norbert
George

FOTO: EDEN SOPHIE RIMBACH

illuminieren”, so Maske
Uber den Abend, zu dem
auch ein Cocktailwagen vor
Ort sein werde. Mit der
schwedischen Folkband Kra-
ja kommt der Kultursommer
Nordhessen am Mittwoch,
26. Juni, ab 19.30 Uhr in die
benachbarte Kirche. Bereits
eine Stunde zuvor sorgt der
Verein fur die Bewirtung.

Essen und Getranken ka-
men die Buden auf dem Hof
zum Einsatz. Gute Neuigkei-
ten gebe es nun mit dem
Bescheid, nach dem der Ver-
ein den Fachwerkanbau re-
novieren und dann Toilet-
ten hineinbauen kann. Eine
Sommerveranstaltung mit
Livemusik der Band Acousti-
cation plant der Verein fir

Samstag, 29. Juni. ,Wir wol- Mehr: museum-wich-
len den ganzen Schlosshof mannshausen.de esr
Der Magistrat der
Stadt Sontra

Die Stadt Sontra (ca. 8.000 Einwohner) sucht fiir die Wasserversorgung
zum 0110.2024 bzw. zum nachstmaéglichen Zeitpunkt unbefristet
eine/einen

Fachkraft fiir Wasserversorgungstechnik
oder
Anlagenmechaniker-Sanitar-, Heizungs-,
Liiftungs-, Klimatechnik
oder
sonstige befdhigte Person (m/w/d)

Die Wasserversorgung der Stadt Sontra umfasst ein Versorgungsgebiet
von rund 111 km? mit einem Leitungsnetz von rund 150 km, 11 Hochbe-
haltern, 2 Druckerhohungsanlagen, 1 Entsduerungsstation, 7 Brunnen
und Pumpstationen, 2 Quellen, 2 Arsenentfernungsanlagen, 11 Uberga-
beschdchte vor den Ortsteilen. Die gesamte Jahreswasserentnahme der
Stadt Sontra betragt rund 357.000 m?.

lhr Aufgabenbereich umfasst:

« Betreuung, Kontrolle, Wartung und Instandhaltung der Anlagen zur
Wassergewinnung, -forderung, -aufbereitung, -speicherung und
-verteilung

« Verlegung und Instandhaltung von Wasserversorgungsleitungen,
Schieberkreuzen und Hausanschliissen

« Wasserzahlerwechsel/Kontrolle und Verwendung von moderner
Auslesetechnik

« Uberwachung der Reparaturen durch Fremdfirmen einschlief3lich
Hilfeleistungen (Leitungsstrecken aufser Betrieb setzen und nach Ab-
schluss der Arbeiten in Betrieb setzen/Spiilen/Entliften

« Leckortung mittels Korrelator, Stérungsbehebung/Einweisung von
externen Dienstleistern

« Aufbau und Umsetzung eines modernen Rohrleitungsmanagements

- Die Teilnahme an der Rufbereitschaft (Rohrbruch/Anlagenstorung)
mit Einsdtzen aufserhalb der reguldren Arbeitszeit und am Wochen-
ende

lhr Profil:

- Sie haben eine Ausbildung als Fachkraft fiir Wasserversorgungs-
technik oder eine abgeschlossene mindestens dreijdhrige Ausbildung
im Bereich Rohrleitungsbau, Heizungs-, Liiftungs-, Anlagen-,
Sanitar-, Klimatechnik (vormals Gas- und Wasserinstallateur)
oder sind eine sonstige befdhigte Person aus dem Handwerk mit
technischer Berufsausbildung

- eine Berufserfahrung bei einem Wasserversorgungs- oder
Installateurbetrieb ist wiinschenswert

- Sie verfiigen Uiber gute handwerkliche Fahigkeiten, technische
Fahigkeiten sowie Innovationsbereitschaft

« Korperliche Belastbarkeit
« Selbststandige, verantwortungsbewusste Arbeitsweise

Gute Auffassungsgabe, zielorientierte Arbeitsweise und
Teamfahigkeit

« Grundlegende EDV-Kenntnisse (Office, Word, Excel, Outlook)
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Angebote giiltig vom 13.05. — 18.05.2024
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GETRANKE e FACHMARKT

Wiirzburger Hofbréau

Pilsner

11=120€

ANGEBOT

Hirschbréau
Holzar-Bier

Bierspezialitat,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=160 €

Bitburger
Premium Pils

Pack=6x051,
zzgl. 1,50 € Pfand,
11=133 €

Dosenpreis von 0,67 €

Monster Energy

diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,51-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=198 € N

ANGEBOT

Ritter Zahony
Silvaner
trocken,

Ritter Zahony
Bacchus

halbtrocken,
11-Flasche,
11=349€

Kasten =20 x 0,5, mﬁmﬂi
zzgl. 3,42 € Pfand =
+ 4er Pack -

- GRATIS!

Alle Angebote auch
fiir die im QR-Code
angegebenen

o Dilefadd withs dri

Adressen
guiltig.

Eschweger
Klosterbrau,
Jacobinus Bier*

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,5,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

Fe I
ANGEBOT 3

Entspricht einem
Kastenpreis von 9,99 €

Chiemseer Hell
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50 €

JRKtiond)

Vorteils-
pack
5 + 1Dose
GRATIS!

fuze tea

diverse Sorten, 21
teilweise koffeinhaltig, ‘

1,25 | -Flasche, C
zzgl. 0,25 € Pfand,
fuze
by

11=1M€

ANGEBOT

Doppio
Passo*

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,

Vodka,

0,7 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1713 €

oann 8
@Sﬂﬂﬁ

RhoénSprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 I,

Jaktion')

+1Flasche
effect
' Energy1l
GRATIS!

diverse

Kasten =20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=120 €

Jever Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

top frisch
Apfelsaft

diverse Sorten,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=117 €

Coca-Cola
Kombikasten
teilweise koffeinhaltig.
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=092 €

Beim Kauf
von 2 Kasten
+ 1 Kasten
ViO BiO LiMO
6x1l
GRATIS!

221, Pfand 2,40 €

Kessler Zink
Klimafreund
Biowein
diverse Sorten,
11-Flasche,

zzgl. 0,05 € Pfand,
11=399 €

PITU Original

0,7 | -Flasche,
11=12,84 €

+ 1 Dose

Pita Caipirinha

0,33 | GRATIS!
259, o resozse

Mit der
- logo Getranke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B> Google Play

www.logo-getraenke.de

@00

Beim Kauf von
L% 1 Kasten Bitburger
+ 1 Bitburger
Pokal im EM-Design

Erdinger
Brauhaus
Helles, Natur Radler,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

|13
bier
diverse Sorten, W
auBer Kellerweizen,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140 €

13339
|

Schweppes
diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=167€

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =24 x 0,33,

22gl. 5,0 € Pfand, r
11=2,02€ M

+1UEFA
EURO 2024
Sammelglas

GRATIS!

Jack Daniel’s
Whiskey

Old No. 7, Honey,
0,7 | -Flasche,
11=22,84 €

-20%

+ 1 Flasche
Coca-Cola 11 GRATIS!”

221, Pfand 015 €

Beim Einkauf mit der App Punkte =
sammeln, in Lose tauschen &
mit Gliick gewinnen!

1x 2 VIP-Karten fiir
Paul Kalkbrenner
Domplatz Fulda

1x300 Euro
Wertheim Village
Gutschein

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wéhlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrédnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

ﬁ o www.logo-getraenke.de
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WIDDER 21.3.-20.4. Sie kdnnen eine argerliche Sache im
Familienkreis endlich kldren — eine entspanntere Atmospha-
re stellt sich ein. Achten Sie auf lhre Finanzen.

STIER 21.4.-21.5. Einige Spannungen, die im Freundeskreis
noch unterschwellig vorhanden waren, klingen nach und
nach ab. Das beruhigt die Lage!

ZWILLING 22.5.-21.6. Sie befinden sich in Hochform.
Denn Sie sind kreativ und kénnen sich vieles zutrauen. lhre
Bedenken werden sofort verfliegen, wenn Sie loslegen.

KREBS 22.6.-22.7. Besprechen Sie wichtige Entwicklungen
unbedingt mit lhrem Partner. Etwaige Schwierigkeiten
schaffen Sie Hand in Hand aus der Welt.

LOWE 23.7.-23.8. Auf ein Geschéft, das man lhnen vor-
schlagt, sollten Sie besser verzichten. Offensichtlich hat da
\ [ ( jemand nur seinen eigenen Vorteil im Sinn.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Sie haben alles unter Kontrolle. Mit
Ihrem Humor und lhrer Ausgeglichenheit bekommen Sie
fast jede Situation souveran in den Griff. Weiter so!

Mit der Uhr ein Statement setzen
(djd-K). Fiir die meisten Manner dient eine
Armbanduhr dazu, schnell die Zeit ablesen zu
konnen. Fiir manche ist sie aber viel mehr:
die einzige Moglichkeit, mit Schmuck indivi-
duellen Stil zu zeigen. Von Pointtec beispiels-
weise gibt es drei Uhrenmarken mit Reminis-
zenzen an legenddre Ereignisse. Die Marke
Bauhaus erinnert mit ihrem reduzierten De-
sign an die vor gut 100 Jahren gegriindete be-
rithmte Hochschule fiir Gestaltung. Die me-
chanischen Zeitmesser aus der ,,ZEPPELIN
Atlantic“-Reihe sind eine Hommage an die Atlantikiiberquerungen mit
den legendiren Luftschiffen. Die dritte Modellreihe ,,Ruhla Space Con-
trol verweist auf den Weltraumflug von Sigmund Jahn, er war 1978
erster Deutscher im Weltraum und trug dabei eine speziell entwickelte
Armbanduhr aus Ruhla in Thiiringen. Infos: www.pointtec.de.

WAAGE 24.9.-23.10. Sie sind kaum zu bremsen, wenn Sie
Gefallen an einer Sache gefunden haben. Doch Uberrennen
Sie dabei niemanden: Sie schaden sich sonst nur selbst!

SKORPION 24.10.-22.11. Sie mussen endlich raus aus
Ihrem Schneckenhaus und wieder unter Leute gehen. Nur
dann wird sich Ihre distere Stimmung aufhellen.

SCHUTZE 23.11.-21.12. Eine gewisse Traurigkeit quélt Sie,
deren Grund Sie nicht kennen. Nehmen Sie sich eine kleine
Auszeit, um diesem Gefuhl auf den Grund zu gehen ...

STEINBOCK 22.12.-20.1. Eine berufliche Sache kénnen
Sie leichter regeln, als Sie es selbst gedacht haben. Das
bedeutet eine ungemeine Entlastung fur Sie!

WASSERMANN 21.1.-19.2. Es bewahrt sich, dass Sie sich
entschlossen haben, bei einer Sache im Hintergrund zu
bleiben. Sie mussen nicht immer die Leitung tibernehmen.

Foto: djd-k/POINT tec Electronic

FISCHE 20.2.-20.3. Man weil} lhre aufrechte Haltung zu
schatzen. Sie zeigen Ruckgrat, auch wenn — wie jetzt —
weniger angenehme Dingen zu erledigen sind.

-/

Nicht Uberrumpeln lassen
Kabel-TV-Vertrag nicht an Haustir kaufen

Wer zur Miete wohnt,
kann sich bald selbst fur
oder gegen den Kabelan-
schluss entscheiden. Daher
sind Vertreter an den
HaustUren unterwegs -
von denen Sie sich nicht
unter Druck setzen lassen
sollten.

Kabelanschluss fiir das gan-
ze Haus und anteilig zahlen -
ob man mochte, oder nicht:
Ab Juli ist das nicht mehr
moglich. Mieter und Miete-
rinnen konnen dann unab-
héingig vom Vermieter selbst
dartiber entscheiden, ob sie
liberhaupt einen Kabelan-
schluss haben und auch da-
fiir zahlen wollen.

Auf der Suche nach neuen
Kunden und Kundinnen Kklin-
geln daher dieser Tage ver-
mehrt Vertreter von Kabel-
netzbetreibern an den Haus-
tiiren. Doch von so einem un-
angekiindigten Besuch sollte
man sich nicht iiberrumpeln
lassen. Ein Vertrag lasst sich
bei Bedarf in aller Ruhe auf
der Website des Anbieters ab-
schlieRen, betont die Stiftung
Warentest.

Lassen Sie sich daher auf
keinen Fall unter Druck set-
zen. Die oft selbststindigen
Vertreter wollen wegen der
Provision vor allem einen
Vertrag abschlieRen, die fiir
Mieter oder Mieterin beste

Ab Juli kbnnen Mieter selbst
entscheiden, ob sie fur ihren

Kabelanschluss bezahlen

mochten — Vertreter wollen

das fur Geschafte nutzen.
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Losung steht dabei weniger
im Vordergrund. Fir sie
konnte laut der Stiftung Wa-
rentest der Umstieg auf Satel-
liten- oder Internet-Fernse-
hen (IPTV) vielleicht die bes-
sere Alternative sein.
Misstrauisch  sollten Sie
werden, wenn ein unange-
meldeter Besucher behaup-
tet, er miisse in die Woh-
nung, um Ihren Kabelan-
schluss zu tiberpriifen. Bitten
Sie den Vertreter dann, sich
auszuweisen, und lassen Sie
ihn nicht in die Wohnung.
Sie konnen beim Kunden-
dienst anrufen, Vodafone et-
wa hat dafiir die Hotline
0800/6 647402 geschaltet.
Ubrigens: Sollten Sie an der
Haustiir zu einem Vertrag
liberredet worden sein, kon-
nen Sie diesen unbegriindet
14 Tage lang schriftlich wi-
derrufen. tmn



