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Brotchen der Woche: Sauerteig Roggenbrotchen

Jetzt sonntags geiiffnet

von 7.00 bis10.30

Muschelweg 6 « 35066 Roddenau « &

06451 8262

Musik
Vielfaltiges Programm:
Klosterkonzerte in Haina.
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Saison mit Fest-Hutte verlangern

Maislabyrinth bei Basdorf um ,Knorreichen-Hutte" bereichert

Basdorf — Das Maislabyrinth
bei Basdorf setzt bei der Zube-
reitung der Speisen iiberwie-
gend auf heimische Erzeug-
nisse — auch beim Holz fiir
die neue Knorreichen-Hiitte
haben die Inhaber-Familien
Schifer und Hohle teils auf
Regionalitit gesetzt: Die Dou-
glasien, die fiir den Bau der
Terrasse verwendet wurden,
stammen aus dem National-
park Kellerwald-Edersee.
Dort wurden sie als gebiets-

fremd aus dem Bestand ent- =

nommen, erklirte Zimmer-
meister Andreas Mitze (Bas-
dorf) bei der Vorstellung der
Knorreichen-Hiitte, die aus
Leader-Mitteln gefordert wur-
de.

»~Was vor 24 Jahren als rei-
nes Maislabyrinth begann,
hat sich zu einem kleinen
Freizeitpark entwickelt®, sag-
te Ralf Gutheil, Vorsitzender
des Kellerwald-Vereins (Regi-
on Kellerwald-Edersee), des-
sen Vorstand als Leader-Ent-
scheidungsgremium fun-
giert. ,Die Familien Schifer
und Hohle haben die Einrich-
tung nach und nach erwei-
tert und tiber Waldeck-Fran-
kenberg hinaus bekannt ge-
macht. Der durch die Erwei-
terung des Nationalparks zu-
nehmende Wander- und Rad-
tourismus erdffnet fiir die ge-
samte Region neue Chancen,
die der Betrieb gerne nutzen
mochte”, so Gutheil.

Der Vorstand des Keller-
waldvereins sei gerne bereit
gewesen, den Bau der Knor-
reichen-Hiitte aus Leader-Mit-
teln zu unterstiitzen, zumal
rund um den Edersee gastro-

Neue Knorreichen-Hiitte im Maislabyrinth vorgestellt (von links) Vohler Burgermeister Karsten Kalhofer, Architekt Karl
Suck. Vorsitzender des Kellerwaldvereins, Ralf Gutheil, Fritz Schafer, Christian Hohle, Heike Schafer, Zimmermeister
Andreas Mitze und Ehefrau Carmen, Lukas Dorrie, zukUnftiger Kellerwald-Verein Regionalmanager. roto: marianne pammeR

nomische Angebote zur Ver-
pflegung von Gruppen fehlen
wiirden und die Knorreichen-
Hiitte es dem Betrieb nun er-
laube, die Saison zu verlin-
gern. Der Zugang sei barriere-
frei gestaltet.

Laut Gutheil betrugen die
Bruttokosten rund 400000
Euro, aus Leader-Mitteln wur-
de das Projekt mit 104110 Eu-
ro gefordert; die Forderquote
liegt bei 30 Prozent der for-
derfihigen Nettokosten. Das
Maislabyrinth wurde bereits
2003 und 2005 aus Leader-
Mitteln gefordert.

,Seit vielen Jahren ist das
Maislabyrinth ein wichtiger
Bestandteil, ein Juwel des
Tourismus in der Gemeinde
Vo6hl, ein Treffpunkt fiir Tou-
risten und Einheimische glei-
chermaRen.”, sagte der Voh-
ler Biirgermeister Karsten

Kalhofer. Das zeige, wie wich-
tig die Leader-Férderung und
der Kellerwald-Verein fiir die
Region seien.

Lukas Dorrie, der als Regio-
nalmanager auf Lisa Kiipper
folgen wird, erklirte, an das
das Maislabyrinth seien noch
viele regionale Betriebe ange-
schlossen, sie bilden ein 6ko-

nomisches Netzwerk, ,so
sollte Regionalentwicklung
aussehen“. ,Man muss den

Gasten immer etwas Neues
bieten“, sagte Fritz Schifer
und dankte dem Kellerwald-
Verein wie auch der Gemein-
de Vohl und allen anderen
Partnern, vor allem Zimmer-
meister Andreas Mitze. Inzwi-

schen sei das Maislabyrinth
angeschlossen an die Kanali-
sation, erkldrte Architekt
Karl Suck. Als Wunsch dufRer-
te Schifer, das Maislabyrinth
»besser an das Radweg- und
Wanderwegenetz anzubin-
den, die Straf3e ist fiir Wande-
rer und Radfahrer viel zu ge-
fahrlich*. md

Mit Lirchen-Schindeln aus Osterreich

,Bei Bau der Knorreichen-
Hiitte wurde kein Beton ver-
wendet, es gibt keine Boden-
verdichtung, alles ist auf ein
Schraubenfundament aufge-
baut. Ein Riickbau und die
Wiederverwertung  samtli-
cher Materialien sind mog-
lich“, erkldrte Zimmermeis-
ter Andreas Mitze bei der Vor-

Grof3e Auswahl
fiir sommerliche Tage!

Heinze - Das Modehaus in Frankenberg

Besuchen Sie auch unseren Onlineshop!
www.modehaus-heinze.de

stellung des Projekts. Eine 18-
Kilowatt-Photovoltaik-Anlage
beheizt die Hiitte und einen
weiteren Raum. Die Lirchen-
Schindeln und -Fenster wur-
den in Osterreich angefertigt;
rund 48 Kubikmeter Holz sei-
en verarbeitet worden, ohne
chemischen Holzschutz. Im
Inneren ist ein Baumstamm

Teil des tragenden Gertists, er
wurde eigens im Wald ausge-
sucht. Auf die Terrasse haben
Zimmermeister Andreas Mit-
ze und seine Frau Carmen ein
Eichenblatt aufgebracht - in
Anlehnung an den Namen
Knorreichen-Hiitte. Sie hat
erstmals an Himmelfahrt ge-
offnet.

md
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SICHERHEITSBERATUNG
DIREKT IN FRANKENBERG
NUR NACH TERMINABSPRACHE

35066 Frankenberg
Auf der Nemphe 2

. 06451 4088880

D 01711270986

KONTAKT-DATEN

Gw Der
Dienstleister

Express- u. sonstige Transporte

24 Std.-Notdienst

Mobeleinlagerung

Mobel- & Umzug-Transporte

Maler- & Renovierungsarbeiten

Service-Dienstleistungen

Tel.: 0171 3833571
mkg-der-dienstleister@web.de

lhr zuverldssiger Partner
zum Thema Bauen -
Sanieren — Modernisieren

P
HOFFMANN
10 IBAV

Unser Leistungsspektrum:

e Maurer- und
Betonarbeiten

e Bagger- und Pflasterarbeiten

e Trockenbau
und Umbauarbeiten

¢ Fliesenlegearbeiten
e Abdichtungsarbeiten

e u.v.m.

ZisselstralRe 10
35088 Battenberg-Dodenau
2 06452 932276
hoffmannbau11@web.de
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Vortrag uber Bedeutung
der Heiligen Elisabeth

Volker referiert beim Museumsverein

Gemiinden — Der Museumsver-
ein Gemiinden lddt fiir Mon-
tag, 13. Mai, ab 19 Uhr ein zu
einem Vortrag mit Karl-Her-
mann Volker. Thema: Die
Heilige Elisabeth und ihre Be-
deutung heute — Heiligenver-
ehrung und Wunderberichte
aus unserer Region, Mythos
und Bedeutung heute. Der
Eintritt ist frei.

Tumulte bei
Aufbahrung

Im Alter von nur 24 Jahren
verstarb Elisabeth von Thu-
ringen am 17. November
1231. Bereits bei ihrer Auf
bahrung kam es wegen des
Andrangs der Gldubigen zu
Tumulten. Thr Beichtvater

Konrad von Marburg leitete
umgehend das Heiligspre-
chungsverfahren ein. 1233
wurden von einer Kommissi-
on etwa 700 Zeugen verhort
und 106 Heilungen unter-
sucht, darunter auch Fille
aus unserer Region.

Der Lokalhistoriker und Re-
ligionspddagoge Karl-Her-
mann Volker nimmt am
Montag, 13. Mai, ab 19 Uhr
im Stadtmuseum Gemiinden,
Zur Burg 3, diese interessan-
ten Belege zum Anlass, auch
durch neuere medizinhistori-
sche Forschungsergebnisse
die Bedeutung einer grof3en
Frau zu hinterfragen, die sich
fiir Menschen radikal selbst
aufopferte. Er fragt: Was ist
geblieben vom Mythos der
Heiligen?

nh/sub

- Kranken- und Altenpflege
- Pflegeberatung
- Tagespflege
- Hausnotruf
- Essen auf Radern
- Hauswirtschaft/Betreuung
- Krankenfahrten
(Trage-, Rollstuhl oder liegend)

Am Mihlengraben 18 A « 34497
Korbach Tel. 0 56 31 / 50 26 50

www.diakoniegesellschaft.de

MP REISEMOBILE HESSEN

Reisamobile | Wohmwagen | Campingzubehir | Service

SiemensstraBe 2 | Marburg
(B3-Abfahrt Marburg-Wehrda)

Teamleitung zusammen.

Wir bieten

+ Festgehalt

* kurze Probezeit und
unbefristete Anstellung

+ 28 Tage Urlaub

+ Nachtzuschlag

+ Dienstfahrzeug
nach Absprache

+ Bezahlte Einarbeitung

Jetzt bewerben:
HNA Vertrieb

Diakoniegesellschaft
Waldeck-Frankenberg mbH

Sie sind verantwortlich fiir die nachtliche Zeitungs-
zustellung in Ihrer Region und arbeiten eng mit der

reisemobilehessen.de
@ 06421/ 380 287 0

Sie bringen mit

« Volljahrigkeit

+ Gult. PKW-Fiihrerschein

+ Flexibilitat im Rahmen
einer 6-Tage-Woche

* Eigenverantwortung

« Teamfahigkeit

+ Plnktlichkeit

* Mobile Erreichbarkeit

Wi

[=]

Tel. 0561 203-1506 | WhatsApp 0151 61666277

vertriebsservice@hna.de

www.hna-zusteller.de
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Krautermarkt im Landratsgarten an St. Georgenberg

Der bereits 16. Frankenberger Krauter-

markt am Museum im Kloster findet am

Sonntag, 12. Mai, von 11 bis 17 Uhr wie

auch im vergangenen Jahr nach der

& | Umgestaltung des Innenhofes von St.

‘;ﬂ Georgenberg wieder im Landratsgar-
ten statt. Die Organisation hat die Gar-

tengestalterin Valentina Morlinghaus
(2. von links) zusammen mit (von links)
Theresa Ipfelkofer, Manuel Morling-
haus und Till Kramer Gbernommen. Sie
versprechen ein reiches Angebot an
Pflanzen und Zubehoér rund um den
Garten, Naturkosmetik, Keramik, eine

mobile Seilerei, dazu Speisen mit regio-
nalen Produkten wie Wurstchen,
Steaks, Feuerwaffeln, Fetadellen von
der Ziegenkaserei Griine Hugel und
Paulys Milch-Alm. Auch ein musikali-
scher Auftritt der Gruppe ,,Nomaden-
puls” ist geplant. zveroro: KaRL-HERMANN VOLKER

Zu Ehrenbeamten ernannt

Wehrfihrer und Stellvertreter der Feuerwehren erhielten Urkunden

Frankenberg — Nach den Jah-
reshauptversammlungen bei
den Feuerwehren der Stadt
Frankenberg gibt es etliche
wiedergewihlte Wehrfiihrer
und stellvertretende Wehr-
fiihrer, aber auch einige neue
Wehrfiithrer und stellvertre-
tende Wehrfiihrer.

In einer kleinen Feierstun-
de im Sitzungssaal des histo-
rischen Rathauses wurden sie
von Biirgermeisterin Barbara
Eckes fiir die nichsten fiinf
Jahre zu Ehrenbeamten der
Stadt Frankenberg ernannt.

Bei der Uberreichung der
Urkunden bedankte sich
Eckes bei den Einsatzkriften
fiir ihr beispielhaftes Engage-
ment zum Wohl der Biirge-
rinnen und Biirger. ,So viel
Einsatz ist heutzutage nicht
mehr  selbstverstandlich®,
sagte Eckes. Den frisch er-
nannten Ehrenbeamten
nahm die Biirgermeisterin
auch den Eid ab. Unterstiitzt
wurde sie dabei von den stell-
vertretenden Stadtbrandin-
spektoren Stefan StroR und
Andreas Vesper.

Zu Ehrenbeamte ernannt
wurden: Feuerwehr Dérnholz-
hausen: Peter Gaul (Wehrfiih-
rer), Daniel Hoffmann (stell-
vertretender ~ Wehrfiihrer);
Feuerwehr Geismar: Mathias
Eckel (Wehrfiihrer), Jan Miit-
ze (stellvertretender Wehr-
fiihrer); Feuerwehr Haubern:
Johannes Frank (Wehrfiih-
rer), Markus Lang (stellvertre-
tender Wehrfiihrer); Feuer-
wehr Rengershausen: Tobias
Maurer (Wehrfithrung, Er-
nennung kommissarisch auf
ein Jahr bis zur Absolvierung
des Gruppenfiihrerlehr-
gangs); Feuerwehr Réddenau:
Jan Bornscheuer (Wehrfiih-
rer), Daniel Rampe (stellver-
tretender Wehrfiihrer); Feu-
erwehr Schreufa: Dirk Bohle
(Wehrfiihrer), Roberto Plon-
ka (stellvertretender Wehr-
fiihrer); Feuerwehr Viermiin-
den: Bjoérn Kruppa (Wehrfiih-
rer), Danny Fleck (stellvertre-

e g e NV

Ehrenbeamte, Ehrungen und

] . eSS

1 SE i PR

Verabschiedungen: Bei einer Feierstunde im historischen Rat-

haus wurden Feuerwehrleute der Stadt Frankenberg zu Ehrenbeamten ernannt, fur ihre
langjahrige aktive Dienstzeit geehrt oder in die Alters- und Ehrenabteilung verabschiedet.
Das Bild zeigt die Feuerwehrleute zusammen mit Blrgermeisterin Barbara Eckes (vorne

links) und Sachbereichsleiter Carsten Buch (hintere Reihe, rechts).

tender Wehrfiithrer); Feuer-
wehr Willersdorf: Martin
Scheffel (Wehrfiihrer).

Die Ernennung zu Ehren-
beamtinnen der Stadt Fran-
kenberg auf die Dauer von
weiteren fiinf Jahren erhiel-
ten zudem Meike Kroll als
Stadtjugendfeuerwehrwar-
tin und Selina Tschirner als
stellvertretende Stadtjugend-
feuerwehrwartin.

Auch zwei Verabschiedun-
gen gab es. Von der Feuer-
wehr Viermiinden wurden
Wehrfiihrer Jérg Paulus und
der stellvertretende Wehr-
fithrer André Diehle aus ih-
ren Fihrungsimtern verab-
schiedet, sie bleiben der
Wehr aber als aktive Feuer-
wehrleute erhalten. Fiir ihre
langjdhrige Arbeit an der
Spitze der Wehr iiberreichte
ihnen die Biirgermeisterin
Dankesurkunden. Bei der
Feuerwehr in Viermiinden
haben Paulus und Diehle in-
zwischen andere Aufgaben
iibernommen: Paulus als Vor-
sitzender und Diehle als stell-
vertretender  Vorsitzender

des Feuerwehrvereins.

Auch einige Ehrungen gab
es: Mit dem Goldenen Brand-
schutzehrenzeichen am Ban-
de fiir 40 Jahre aktive Dienst-
zeit wurden Sascha Schober
(Feuerwehr  Frankenberg),
Bernd Vaupel (Feuerwehr
Friedrichshausen) und Tho-
mas Huhn (Feuerwehr Rodde-
nau) ausgezeichnet, mit dem
Silbernen Brandschutzehren-
zeichen am Bande fiir 25 Jah-
re aktiven Dienst in der Feu-
erwehr Julian Briel (Feuer-
wehr Frankenberg), Michael
Dersch (Feuerwehr Dérnholz-
hausen) und Marcel Miitze
(Feuerwehr Haubern).

Mit der Goldenen Ehrenna-
del wurden Rolf Paar (Feuer-
wehr Geismar) und Karl-
Heinz Wolski (Feuerwehr
Haubern) nach dem Errei-
chen der Altersgrenze in die
Alters- und Ehrenabteilung
iibernommen

,Herzlichen Dank fiir diese
tolle Lebensleistung”, be-
dankte sich Biirgermeisterin
Barbara Eckes bei Paar und
Wolski. mix

FOTO: GERHARD MEISER
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Die erfolgreichen Ziichter: (von links) Lukas Backhaus (Alten-
lotheim), Zuchtwart Uwe Schelberg, Ole Sommer (R&mers-

hausen) und Gunter Noll (Haubern).

FOTO: HARALD MUTZE/NH

Rassegefligelziichter
fur Erfolge geehrt

Landesverbandstag Bad Sooden-Allendorf

Frankenau — Fiir herausragen-
den Ausstellungserfolge bei
der Landesverbandsschau der
kurhessischen Rassegefliigel-
ziichter im Herbst 2023 sind
heimische Ziichter beim Lan-
desverbandstag der Rassege-
fliigelziichter Kurhessen in
Bad Sooden- Allendorf geehrt
worden.

Die Jugendzuchtgemein-
schaft Tim und Ole Sommer
aus Romershausen darf sich
uber den Titel Hessische Ju-
gendmeister freuen. Zudem
wurde ihnen das Kurhessen-
band fiir die sehr gute Bewer-
tung ihrer Tiere der Rasse
~Zwerg Brahma rebhuhnfar-
big-gebandert” verliehen.

Die Zuchtgemeinschaft
Alexander und Lukas Back-
haus aus Altenlotheim darf
sich gleich doppelt Hessi-
scher Meister nennen. Die

Zichter hatten in den Spar-
ten Wassergefliigel und Gro-
Re Hiihner die Nase vorn.
WeilRe Zwergenten und wei-
Re New-Hampshire-Hiihner
in herausragender Qualitit
aus ihren Stallungen wurden
hoch pramiert.

Auch Taubenziichter Giin-
ter Noll aus Haubern verwies
die Konkurrenz auf die Plit-
ze. Mit seinen ,Kélner
Tiimmlertauben in blau mit
weifden Schwingen® darf er
sich ebenfalls iiber eine sehr
gute Bewertung mit Kurhes-
senband und dem Hessen-
meistertitel freuen.

Der Kreisverband der Ras-
segefliigelziichter ,An der
Eder” freut sich mit den ge-
ehrten Ziichtern und gratu-
liert ihnen zu den guten Plat-
zierungen und den Auszeich-
nungen. nh/jbe

LOKALES

9000 Euro Spenden gesammelt

Willersdorfer Spielplatz mit neuen Geraten eingeweiht

Willersdorf — Die Stadt Fran-
kenberg und der Betriebshof
der Stadt haben die Sanie-
rung des Spielplatzes in Wil-
lersdorf abgeschlossen. Mit
einem Dorffest sind die neu-
en Spielgerdte und Umbau-
ten vor wenigen Tagen einge-
weiht worden.

Das Besondere an der Um-
gestaltung: Auch am Anfang
stand ein Fest. Ein GroRteil
der Mittel fiir die Aufwertung
des Spielplatzes kam aus pri-
vaten Spenden.

Mehr als 9000 Euro an
Spenden von Unternehmen,
Vereinen, Ortsbeirat, Kir-
chengemeinde und vielen
Privatpersonen hatte die Ak-
tion der Willersdorfer Initia-
torin Carolin Krautwald im
Oktober eingebracht. Unter
den Spendern waren auch
der Kiwanis-Club Ederberg-
land und der Frankenberger
Lions Club mit jeweils 1000
Euro.

Deren Prasidentinnen Ale-
xandra Ambrock (Kiwanis)
und Petra Wollbold-Meyer (Li-
ons) schauten sich das Ergeb-
nis bei der Eréffnung selbst

Der neugestaltete Spielplatz in Willersdorf ist bei den Kindern gut angekommnen. Unser
Bild am Trampolin zeigt einige Kinder, dahinter Initiatorin Carolin Krautwald, Lions-Prasi-

dentin Petra Wollbold-Meyer und Kiwanis-Prasidentin Alexandra Ambrock.

an. Die Frankenberger Biir-
germeisterin Barbara Eckes
war zwar verhindert, freute
sich aber tiber den groRRen
Einsatz im Ort: ,Das ist ech-
tes biirgerschaftliches Enga-
gement und damit unbezahl-
bar!“

Stellvertretend fiir alle Initia-
toren dankte Alexandra Am-
brock der Stadt Frankenberg
fiir die zeitnahe Umsetzung
und betonte: ,Wir freuen
uns, dass wir zur Aufwertung
des Spielplatzes beitragen
konnten.”

FOTO: LEONIE BEIL/NH

Neu sind auf dem Willers-
dorfer Spielplatz unter ande-
rem ein in den Boden einge-
lassenes Trampolin, ein Son-
nensegel, eine Einfassung fiir
den Sandkasten und ein Klet-
tersteg fiir die schon vorhan-
dene Rutsche. nh/off

Militargeschichtliche Sammlung ist zu sehen

Angebot des Bataillons Elektronische Kampffliihrung 932 zum Tag des Museums

Frankenberg - Historisches
Gerdt, Auslandseinsitze, Ge-
schichte zum Anfassen: So
prasentiert der Standort Fran-
kenberg/Eder die Verbands-
geschichte des Bataillon Elek-
tronische Kampffithrung 932.
Die Militargeschichtliche
Sammlung 6ffnet hierzu im
Rahmen des Internationalen
Museumstages am Sonntag,
19. Mai, ihre Tiren und ladt
zum Besuch ein.

In Frankenberg an der Eder
sind seit 1962 Verbdnde der
Elektronischen = Kampffiih-
rung stationiert. Anldsslich
des 50-jdhrigen Bestehens

Fur besonders hohe Kun-
denzufriedenheit ist das
Mazda Autohaus Gerhard
& Figge in Waldeck-Sach-
senhausen jetzt mit dem
Dealer Excellence Award
2024 in Gold ausgezeich-
net worden.

Der Betrieb gehort da-
mit zu den besten 19 von
rund 400 Mazda Ver-
triebspartnern in Deutsch-
land.

Mit dem prestigetrach-
tigen Preis wirdigt Maz-
da Deutschland seit 2014
alljahrlich Top-Leistungen
im Handel. Den Ausschlag
gibt dabei die in Befra-
gungen ermittelte Zufrie-
denheit der Kunden - so-
wohl im Service als auch
im Verkauf. Daneben flie-
Ben auch Faktoren wie
die Marktperformance im
Bundesland-Vergleich so-
wie die Serviceloyalitat in
die Gesamtwertung ein.
Um der jeweiligen Be-
triebsgréBe gerecht zu
werden, wird der Dealer
Excellence Award in sechs
verschiedenen  Katego-
rien verliehen und geht

Gerhard & Figge zum 7. Mal
von Mazda ausgezeichnet

Autohaus Uberzeugt mit Top-Service und Top-Verkauf

Gerhard und Figge GmbH

jeweils an die drei besten
Handler. Fur das Autohaus
Gerhard & Figge war es be-
reits die siebte Auszeich-
nung. ,Wir freuen uns sehr
Uber die erneute Auszeich-
nung mit dem Dealer Excel-
lence Award”, sagt Andreas
Gerhard, Geschaftsfuhrer im
Autohaus Gerhard & Figge.
~Wir arbeiten jeden Tag da-
ran, eine vertrauensvolle Be-
ziehung zu unseren Kunden
aufzubauen und unsere Lei-
denschaft fur die Marke
Mazda mit ihnen zu teilen. Es
ist schon zu sehen, dass sich
dieser Ansatz auch in den
Zahlen und Auswertungen
zu diesem renommierten
Handlerpreis niederschlagt.”

Die Zufriedenheit der Kun-
den wird mit dem sogenann-
ten CEMI Programm (,,Custo-

ANZEIGE

mer Experience Measure-
ment & Improvement”,
also ,Messung und Ver-
besserung des Kundener-
lebnisses”) ermittelt und
bewertet. Dabei werden
Kunden zu den Leistun-
gen ihres Autohauses in
den Bereichen Verkauf
und Service befragt.

~Mit dem Dealer Excel-
lence Award wiurdigen
wir nicht nur herausra-
gende Arbeit in Verkauf
und Service, sondern be-
danken uns auch fur das
Engagement unserer
Partner fur die Kunden
und fur die Marke Maz-
da”, sagte Bernhard Ka-
plan, Geschaftsfuhrer der
Mazda Motors Deutsch-
land GmbH, im Rahmen
der feierlichen Preisverlei-
hung in Berlin. ,Unser
herzlicher  Glickwunsch
geht an das Autohaus
Gerhard & Figge und sei-
ne Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die in den
vergangenen  Monaten
erneut beeindruckende
Leistungen gezeigt ha-
ben.” r

dieses Bundeswehrstandor-
tes wurde 2012 eine Militdr-
geschichtliche Sammlung in-
tegriert und in Vorbereitung
auf das Jubildum ,60 Jahre
Standort Frankenberg“ im
Jahre 2022 um Exponate er-
ginzt sowie einer AuRenaus-
stellung und um dem Bereich
Tod und Verwundung erwei-
tert.

Der Verband veranschau-
licht nachvollziehbar mit die-
ser Sammlung die Standort-
geschichte des Bataillons in
unterschiedlichen Epochen.
Dabei beschrinkt sich die
Ausstellung nicht nur auf die

historische Riickschau, son-
dern begreift die Auseinan-
dersetzung mit der Geschich-
te als Herausforderung fiir
die Gegenwart und Zukunft.
Von den ersten in die Burg-
waldkaserne eingezogenen
Soldaten bis hin zu aktuellen
Einsétzen ist die gesamte Ge-
schichte der Burgwaldkaser-
ne mit vielen Exponaten,
Schaubildern und Fotos do-
kumentiert.

Der Eintritt ist kostenlos,
allerdings ist eine Anmel-
dung erforderlich bis 17. Mai,
9 Uhr, unter Angabe von Na-
men und Vornamen aller Be-

ERSTE WAHL BEIM
ZWEITWAGEN

DER REIN ELEKTRISCHE MAZDA MX-30

sucher. Geoffnet ist die Aus-
stellung von 10.30 bis 16.30
Uhr.

Der Internationale Muse-
umstag wird jihrlich vom In-
ternational Council of Muse-
ums ICOM ausgerufen, um
weltweit auf die Bedeutung
und Vielfalt der Museen auf-
merksam zu machen. In
Deutschland wird der Muse-
umstagvom Deutschen Muse-
umsbund koordiniert und in
enger Zusammenarbeit mit
den Museumsverbinden und
-dmtern der Linder sowie den
Museen vor Ort auf regiona-
ler Ebene umgesetzt.  nh/off

Jetzt mtl.

abe 199"

Erstklassig. Auch als Zweitwagen. Der Mazda MX-30 verbindet spielend
leicht alltagstaugliche Reichweiten mit intuitivem Handling, groRartigem
Fahrvergniigen und einem unverkennbaren Design — Crafted in Japan.

Waldeck-Horinghausen
& 05634 1070
www.gerhard-figge.de

Energieverbrauch kombiniert: 17,9 kWh Strom /100 km, CO,-Emissionen kombiniert im
Fahrbetrieb: 0 g/km, CO,-Klasse: A. Weitere Informationen zur elektrischen Reichweite,

Energiekosten, KFZ-Steuer und CO,-Kosten finden Sie unter www.mazda.de /Energieverbrauch.
1) Ein Full-Service-Leasing Produkt (Kilometer-Leasing) der Mazda Finance — einem Service-Center der Santander Consumer
Leasing GmbH (Leasinggeber), Santander-Platz 1, 41061 Monchengladbach — fiir einen Mazda MX-30 Prime-Line e-Skyactiv EV
107 kW (145 PS) bei € 199 monatlicher Leasingrate, € 3.890,00 Leasing-Sonderzahlung, 48 Monaten Laufzeit und 5.000 km
Laufleistung pro Jahr. Inklusive monatlicher Servicerate fiir Mazda Care. Umfang des Wartungspaketes Mazda Care gemal den
Regelungen zu Leistungen im Rahmen des Full-Service-Leasings. Bonitat vorausgesetzt. Angebot ist glltig fiir Privatkunden und
nicht mit anderen Nachlassen /Aktionen kombinierbar. Preise inkl. Uberfihrungs- und zzgl. Zulassungskosten.

6 Jahre Garantie gemaR den Mazda Garantiebedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter www.mazda.de /garantie.
Beispielfoto eines Mazda MX-30, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes.




Freibad o6ffnet
ab 30. Mai

Lohlbach — Die Gemeindever-
waltung Haina/Kloster teilt
mit, dass die Badesaison im
Waldschwimmbad Léhlbach
am Donnerstag, 30. Mai
(Fronleichnam) beginnt. Die
Offnungszeiten sind tiglich
von 11 bis 20 Uhr bei einer
Badetemperatur von 24 Grad
Celsius. Das naturnahe Wald-
schwimmbad mit einem gro-
Ren Becken im Schwimmbe-
reich sowie einem abgetrenn-
ten Nichtschwimmerbereich
und einem Planschbecken
mit Spielgerdten wird umran-
det mit einer grof¥flichigen
Sonnenwiese, einem Beach-
volleyballfeld wund einer
Tischtennisplatte.

Die Tages- und Zehnerkar-
ten sind am Kassenautomaten
vor Ort erhéltlich. Damit die
Aktivierung der vorhandenen
Saisonkarten erfolgen kann,
bittet die Gemeindeverwal-
tung um die rechtzeitige Uber-
weisung der entsprechenden
Gebiihren ( Preise auf der
Homepage haina.de) mit An-
gabe Saisonkarte sowie Na-
men, Vornamen und Geburts-
datum. Nur der Erwerb einer
neuen Saisonkarte sowie eine
Ersatzkarte wegen Verlust
muss bei der Gemeindever-
waltung unter Tel. 064 56/
92 890-18 (Petra Weller) oder
E-Mail: petra.weller@haina. de
beantragt werden.

Piinktlich zum Saisonstart
wird auch der Betreiber des
Kiosks, Ugur Giilmez, wieder
ein reichhaltiges Angebot an-
bieten. Wihrend der Badesai-
son ist auch angedacht, wie-
der Kinderschwimmkurse,
Kinderschwimmtraining so-
wie Aqua-Gymnastik anzu-
bieten, teilt die Gemeinde
mit. nh/mab

.. Schuhe fiir Jose Einlagen,
Uberweiten, UbergréoBen und
UntergroBen

Schuhhaus Vach

Lichtenfels-Goddelsheim ¢ Tel. 05636/273

ANTIK- & TRODELMARKT

12. Mai 2024 [,
Homberg (Efze) oMas,
Info’s unter: 0174 620 87 80

Matthias Fichtner
Orthopadieschuhtechnik
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Musik im alten Gemauer

Klosterkonzerte in Haina mit abwechslungsreichem Programm

Haina/Kloster — Am Pfingst-
sonntag geht die Konzertrei-
he der Evangelischen Kir-
chengemeinde Hohes Lohr
im Zisterzienserkloster Haina
in die nidchste Runde. Die
sechs Konzerte in der Kloster-
kirche bieten ganz unter-
schiedliche Musik - jedes mit
einem anderen Schwer-
punkt, wie kiinstlerischer
Leiter Jens Amend ankiindigt.

,Wir haben versucht, eine
gute Mischung aus interna-
tionalen und heimischen
Kiinstlern zu finden“, sagt
Amend. Ein Hoéhepunkt sei
das Konzert des Ensembles
BachWerkVokal aus Salz-
burg. Das laut Amend inter-
national anerkannte Ensem-
ble fiir alte Musik wird Sti-
cke von Johann Sebastian
Bach und dem spanischen
Konponisten Francesc Valls
spielen.

Auch das Eroéffnungskon-
zert am Pfingstsonntag sei
ein Héhepunkt, sagt Amend.
Beim Konzert des Marburger
Kammerorchesters stiinden
sich Kompositionen von
Wolfgang Amadeus Mozart
und seinem Vater Leopold ge-
gentiber.

Das Marburger Kammeror-
chester spielt an diesem
Abend unter der Leitung von
Jens Amend.

Pfingstsonntag, 19. Mai, 17
Uhr: ,Nach dem lieben Gott
kommt gleich der Papa“ -
Leopold und Wolfgang Ama-
deus Mozart: Vater und Sohn,
Lehrer und Schiiler.

Beim festlichen  Eroff
nungskonzert spielt das Mar-
burger Kammerorchester un-
ter der Leitung von Jens
Amend Werke des Kklassi-
schen Komponisten Wolf-
gang Amadeus Mozart und
seines Vaters Leopold. Solis-
ten sind der erst 17-jdhrige
Geiger Marcel Borggrefe aus
Marburg und der in Haina

Hof Lauterbach 8 = Vih|
Termine nach Vereinbarung
®05635-991038

Keine Kohle?

»Im Studium ist das Geld
hdufig knapp.

Mit meinem Nebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zusteller finanziere

ich meinen
Semesterbeitrag!”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie lhr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind dafiir verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

® Allendorf/Eder
Stadt

B Battenberg

Dodenau
Stadt

B Bromskirchen
Neuludwigsdorf

Bewerben Sie sich jetzt:
@ Tel. 0561 203-1506

{2} WhatsApp: 0151 61666277

@ www.hna-zusteller.de

® Frankenberg
Réddenau
Schreufa
Stadt

® Frankenau
Altenlotheim

HEIMAT
NACHRICHTEN
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Laden ein zu den Klosterkonzerten in Haina: (von links) kinstlerischer Leiter Jens Amend,
Wilfried Frank vom Kirchenvorstand.

schon bekannte Trompeter
Florian Balzer.

Sonntag, 16. Juni, 17 Uhr:
Geistliche Chormusik von
der Renaissance bis zur Mo-
derne — Chorkonzert mit den
Choren des Gesangvereins
Bracht. Der Gesangverein
Bracht hat vier Choére: Einen
Ménnerchor, einen Fraune-
chor, einen gemischten Chor
und den jungen Chor Voll-
Bracht. In Haina wird es von
den vier Choren geistliche
Chormusik zu horen geben —
von der Zeit der Renaissance
bis hin zur Moderne.

Sonntag, 30. Juni, 17 Uhr:
,Ein musikalischer Dialog® -
Motetten von Johann Sebasti-
an Bach und Francesc Valls
mit dem Ensemble Bach-
WerkVokal Salzburg. Das En-
semble ist spezialisiert auf al-
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te Musik und international
angesehen auf dem Gebiet
der historischen Auffiih-
rungspraxis. Im Mittelpunkt
des Schaffens stehen die Vo-
kalwerke Johann Sebastian
Bachs. Im Kloster Haina wird
das Ensemble Motetten von
Bach und dem spanischen
Komponisten Francesc Valls
vortragen. Valls ist ein Zeitge-
nosse Bachs, sein Werk ist je-
doch kaum bekannt.
Sonntag, 21. Juli, 17 Uhr: Ju-
bilaums-Trompetenkon-
zert“- 10 Jahre Trompetenen-
semble Dr. Hoch’s Konserva-
torium. Das Ensemble be-
steht aus Studenten und
Schiilern der Trompetenklas-
se von Florian Balzer am Dr.
Hoch’s Konservatorium Mu-
sikakademie Frankfurt. Der
Dozent fiir Trompete leitet
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das Ensemble und ist Orches-
tertrompeter bei den Bochu-
mer Symphonikern. Beim
Konzert ist auch Trompeter
David Tasa dabei, der schon
frither in Haina aufgetreten
ist. Das Programm spannt
den Bogen von der Rennais-
sance bis zur Moderne.
Sonntag, 18. August, 17 Uhr:
,Sternenklang iiber dem At-
lantik® - von der iberischen
Halbinsel zum Rio de la Plata,
iiber Spanien, Portugal nach
Lateinamerika. Der Solist Oli-
ver Jaeger wird Musik aus
Spanien, Portugal und Latein-
amerika spielen. Als Instru-
ment kommen die spanische
Gitarre und die Symphonetta
zu Einsatz. Die heute nur
noch wenig bekannte Sym-
phonetta dhnelt einem Ak-
kordeon. Musikalisch wird ei-

g

Heike Hartmann-Frank und
FOTO: JULIANE BECKER

ne abwechslungsreiche Mi-
schung verschiedener Stil-
richtungen geboten.
Sonntag, 8. September, 17
Uhr: ,Eine musikalische Zeit-
reise“ - Abschlusskonzert
mit dem Blechblidserensem-
ble GLORIAQuartett. Das Bla-
serensemble wird Werke aus
verschiedenen Epochen der
Musikgeschichte spielen. Mo-
deriert wird das Programm
von Philipp Schiitz, Landes-
posaunenwart der Evangeli-
schen Kirche in Kurhessen
Waldeck. jbe

Eintrittskarten gibt es an der
Konzertkasse vor Ort ab 16 Uhr.
Eintrittspreise: 19. Mai und 30.
Juni, 20 Euro, 16. Juni, 18. Au-
gust und 8. September, 15 Euro.
Schuler und Studenten zahlen je-
weils 10 Euro. Beim Konzert am
21. Juli ist der Eintritt frei.

Dank fur jahrzehntelange Treue

Unternehmer Wolf Hoppe wirdigte Jubilare des Werkes Bromskirchen

Bromskirchen — Gleich 16 lang-
jdhrige Mitarbeiter feiern in
diesem Jahr bei der Hoppe
AG - Hersteller von Tir- und
Fenstergriffen — ihre 40-jahri-
ge Mitarbeiter-Jubilden: sechs
am Standort Stadtallendorf
und zehn im Werk Bromskir-
chen.

Um jeden der Jubilare ange-
messen wiirdigen zu kénnen,
Iud Unternehmer Wolf Hop-
pe zundchst diejenigen Mitar-
beiter aus Bromskirchen ein,
die in den ersten drei Mona-
ten 40 Jahre im Unterneh-
men gewesen warern.

Bernd Feilcke trat am 24. Ja-
nuar 1984 als gelernter Werk-
zeugmacher ins Unterneh-
men ein. Er qualifizierte sich
zur CNC-Fachkraft und absol-
vierte Meisterlehrgéinge.

Verschiedenes

Feuerldscher iefert, priit, filit

Schifer-Feuerschutz
Friedhelm Schéfer
Sandweg 5, 35119 Rosenthal
Mobil 0171 3348574
schaefer-feuerschutz@web.de
Fachbetrieb fiir Wartung und Instand-
setzung von Feuerléschern aller Fabrikate.
Neue Feuerléscher mit Aufladetechnik
(CO,-Patrone) — Made in Germany

Wir liefern Ihnen frei Haus
z.B. einen mit 6 kg ABC-Pulver
15 LEfiir99,00€

Seit 40 Jahren bei Hoppe beschaftigt: Unser Bild zeigt (von links) Jubilar Bernd Feilcke, Un-
ternehmer Christian Hoppe, Jubilar Christoph Majewski, Unternehmer Wolf Hoppe, Jubila-
re Hans-Peter Hunold, Thomas Imhof, Bernfried Brieden und Jérg Korzeniewsky sowie den

1. Beigeordnete der Gemeinde Allendorf/Eder, Kurt Kramer.

2015 dbernahm er die Ver-
antwortung fiir den Bereich
Werkzeugbau.

Christoph Majewski hatte
zuvor eine Lehre zum Ma-
schinenschlosser absolviert.
Er bildete sich zum Industrie-
meister Metall fort und tber-
nahm 1999 Verantwortung
fiir die Schleiferei. Heute ist
er fiir den Bereich Maschi-
nenschleifen verantwortlich.

Am 20. Februar 1984 war
der erste Arbeitstag im Unter-
nehmen von Hans-Peter Hu-
nold, der eine Lehre zum
Elektriker gemacht hatte.
Nach zahlreichen Fortbildun-
gen, unter anderem zum
Meister, tibernahm er 1998
die Verantwortung fiir den

Bereich der Montage von
Standard-Fenstergriffen.

Bernfried Brieden trat am 1.
Mirz 1984 ins Unternehmen
ein. Als Gas-/ Wasserinstalla-
teur startete er in der Monta-
ge. Bis heute ist er im Bereich
Materialbereitstellung und
Wareneingang tatig.

Ebenfalls in der Materialbe-
reitstellung arbeitet der ge-
lernte Werkzeugmacher Jorg
Korzeniewsky. Seit 2019 kiim-
mert er sich um die Bereit-
stellung von Halbfertigware
fiir die Montage-Automaten
und stellt Fertigware fiir den
Versand bereit.

Am 27. Mirz 1984 trat Tho-
mas Imhof ins Unternehmen
ein. Auch er hatte eine Lehre

FOTO: HOPPE/NH

zum Werkzeugmacher absol-
viert. Zahlreiche Fortbildun-
gen absolvierte er und legte
die Prifungen zum Meister
ab. Bereits 1989 wurde er
Schichtfithrer im Bereich
Montage, ein Jahr spater
Stellvertreter der dortigen
Fihrungskraft. Seit 2015 lei-
tet er den gesamten Bereich
,Oberfliche“. Er ist Mitglied
des Werksleitungsteams des
Werkes Bromskirchen.
Unternehmer Wolf Hoppe
dankte den Jubilaren fiir ihre
jahrzehntelange Treue. Er
lobte, dass sie in ihrer jeweili-
gen Funktion kompetent, zu-
verlédssig und loyal am Erfolg
des Unternehmens mitgear-
beitet haben. nh/off



Pizza ist rund? Nicht unbe-
dingt. Auch die ,Pizza in
teglia”, also die Pizza vom
Backblech, ist ein Klassiker
aus Italien. Und bei der Zu-
bereitung zu Hause hat sie
einige Vorzulge.

Die Blechpizza wird auch
,fomische Pizza“ genannt.
Dabei ist sie im 19. Jahrhun-
dert eigentlich in der Toska-
na entstanden, erzihlt Dome-
nico Gentile, Kochbuchautor
und als Sohn eines Italieners
mit allen Pizzavarianten ver-
traut. In den 1970er-Jahren
sei die Blechpizza nach Rom
gekommen und dort bekannt

geworden.
»Wenn man heute in Rom
unterwegs ist, bietet be-

stimmt jeder fiinfte Laden
»Pizza in teglia“ an“, sagt
Gentile. ,Die Leute suchen
sich fiinf, sechs Stiicke aus,
die noch mal warm gemacht
werden, und gehen mit ei-
nem Paket Pizza raus“, be-
schreibt Gentile das beliebte
Ritual. Bezahlt wird nach Ge-
wicht. ,Mit ein paar Stiicken
kommen Sie selten auf zehn
Euro - die Blechpizza ist da-
mit wohl das giinstigste Ge-
richt in Rom.“

Bloggerin Julia Ma hat
durch ihren Mann, der italie-
nische Wurzeln hat, ihre Lei-
denschaft fiir das Pizzaba-
cken entdeckt. Sie schitzt die
»Pizza in teglia“ ebenfalls. ,In
Rom kaufe ich sie mir gerne
fiir den kleinen Hunger ein-
fach auf die Hand"®, sagt sie.
LAuf diese Weise kann man
sich auch gut durch die ver-
schiedenen Beldge probie-
ren”, so die Bloggerin.

M Blechpizza ist
knuspriger und reicht
fiir mehr Menschen als
eine runde

Fiir daheim eignet sich die
Blechpizza besonders gut.
Zum einen reicht ein Blech
fiir mehr Menschen als eine
runde Pizza, die meist einer
allein verputzt. Zum anderen
muss sie zwar linger, aber
nicht so hei wie im Pizza-
ofen gebacken werden. ,Die
250 Grad eines normalen
Haushaltsofens reichen aus®,
sagt Julia Ma.

Auch im Geschmack unter-
scheidet sich die romische
von der neapolitanischen Va-
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Der italienische Klassiker

Luftig, knusprig — und vor allem eckig: Pizza vom Blech
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cker®, beschreibt die Blogge-
rin. ,Er ist knuspriger und
der Teig viel luftiger.“ Das
hingt mit dem deutlich hé-
heren Wasseranteil zusam-
men: Anhand der Mehlmen-
ge berechnet, kommen rund
80 bis 90 Prozent Wasser da-
zu. Bei einem Kilo Mehl also
zum Beispiel 800 ml Wasser.

M Der Teig muss lange
gehen und braucht
dafiir viel Platz

Typisch fiir die Blechpizza
ist auch die lange Gehzeit des
Teiges, in der Regel 72 Stun-
den. Domenico Gentile emp-
fiehlt aulRerdem, sie in zwei
Stufen zu backen. Hier ist
sein Rezept fiir einen rémi-
schen Pizzateig, der in der
einfachen Variante sogar nur
24 Stunden gehen muss.

Die Zutaten fiir ein Blech
Pizza: 500 g Mehl (Achtung:
hier sollten Sie eines mit iiber
12 Prozent EiweiRgehalt
wdhlen, am besten die Mehl-
sorte Typ 0), 400 ml wirklich
kaltes Wasser, 10 g Salz, 3 g
frische Hefe (zur Not geht
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Der Vorteil von Blechpizza: Die einzelnen Stlcke sind perfekt ftr den kleinen Hunger einfach auf die Hand.

dem ca. 20 ml Olivenol zum
Einfetten.

Die Zubereitung: Das Mehl
in eine Schiissel geben und
die Hefe hineinbroseln. 200
ml des Wassers dazugeben.
»Am besten mit der Kiichen-
maschine kneten, denn der
Teig klebt sehr an den Hin-
den”, rit Gentile. Dann kom-
men noch einmal 100 ml
Wasser dazu und es wird wei-
tergeknetet. SchlieRlich das
Salz sowie die restlichen 100
ml Wasser dazugeben.

M Fiir viel Luft: Teig wie
ein Handtuch falten
Die Arbeitsfliche mit OIi-

venol einfetten, den Teig da-

rauf kurz ruhen lassen und
mit einge6lten Hénden wie

ein Handtuch von aulRen
nach innen zusammenfalten.
,»S0 kommt Luft in den Teig",
erkldrt Gentile. Den Teig ab-
decken, 20 Minuten ruhen
lassen und danach das Ganze
noch einmal wiederholen.
Nun den Teig zu einer Ku-
gel einrollen und in eine ge-
fettete Schiissel oder Box ge-

den Kiihlschrank kommt.
sNatirlich kann man den
Teig zu Hause auch linger ge-
hen lassen, aber er geht sehr
hoch, man braucht entspre-
chend groRe Behilter”, er-
klart Gentile. ,Mit 24 Stun-
den ist das Ergebnis vielleicht
etwas weniger luftig, aber im-
mer noch ausreichend.“ Am

riante. ,Der Boden ist di- auch 1gTrockenhefe), auf3er-

Extra

ben, die fiir 24 Stunden in nichsten Tag kommt der

Blechpizza a la Romana mit Kartoffeln

Es klingt vielleicht erst einmal ungewohnt. Aber Kartoffeln
eignen sich gut als Belag auf einer Blechpizza. Denn ihr Teig
passt gut dazu und lasst sich in jedem normalen Haushalts-
ofen backen.

»Pizza in teglia”, also eine Pizza vom Blech, backt langer,
aber nicht so heiB. Der Vorteil: Sie lasst sich in jeder gewohn-
lichen Kuiche zubereiten. Weil der stark wasserhaltige Teig
luftiger und dicker gerat, wahlt Bloggerin Julia Ma (manopas-
to.com) fur ihre Blechpizza einen ungewoéhnlichen Belag.

LKartoffeln kann man zwar auch auf eine neapolitanische,
runde Pizza legen”, sagt sie. ,Zu dem Teig der rdmischen
Blechpizza passen sie aber geschmacklich noch einmal besser,
und ein schwerer Belag suppt auf dem dickeren Teig nicht
durch”, zahlt die Bloggerin die Vorzlge auf.

Und so geht die ,Pizza in teglia a la Romana mit Kartof-
feln” (fur ein Blech 28x35 cm):

Zutaten:

Fur den Teig:

285 g Mehl (Pizzamehl oder Typ 0 mit einem Proteingehalt
Uber 12 Prozent) 1,5 g frische Hefe 230 g eiskaltes Wasser
(Tipp: zwei Eiswirfel mit einwiegen) 7 g feines Salz 7 g Oliven-
6l Semola.

Far den Belag:
2 grofBe Kartoffeln 2 frische Rosmarinzweige Olivendl Salz
und Pfeffer 100 g geriebener Mozzarella.

Zubereitung:

1. Mehl in die Schussel einer Knetmaschine geben, Hefe hi-
neinbroéseln, kneten auf Stufe 1. Innerhalb von 1,5 Minuten
185 ml des Wassers dazugeben und den Rest Wasser, sobald
der Teig fest und gleichmé&Big ist. Danach Salz und Ol langsam
hinzuftgen. Insgesamt betragt die Knetzeit etwa 20 Minuten,
die letzten Minuten auf hoherer Stufe kneten.

2. Teig auf die Arbeitsplatte legen. Zweimal jeweils von au-
Ben nach innen falten und 30 Minuten ruhen lassen. Dann in
eine Schussel mit Deckel geben und ein bis zwei Stunden bei
Raumtemperatur stehen lassen, anschlieBend die Schissel fur
72 Stunden in den Kihlschrank stellen. Achtung: Es geht auch
karzer, Julia Ma rat aber zu mindestens 48 Stunden Gehzeit.
3-4 Stunden vor dem Backen aus dem Kuhlschrank holen.

3. Den Ofen mindestens 30 Minuten auf 250 Grad Ober-Un-
terhitze vorheizen. Wahrenddessen die Kartoffeln gar ko-
chen, abkuhlen lassen und schalen. In einer Schissel in mund-
grofBe Stlicke zerteilen. 3 EL Olivendl sowie die klein gehack-
ten Rosmarinzweige hinzufligen, salzen und pfeffern.

4. Den Teig mit den Fingern auf einem mit Olivendl bepin-
selten Blech verteilen und eine diinne Mozzarellaschicht dra-
berstreuen. Darauf die Kartoffelmischung sowie noch etwas
Olivendl und am Ende den Rest Mozzarella geben. 15 Minu-
ten backen und vor dem Servieren noch etwas Salz auf die Piz-
za streuen.
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Wie ein Gemalde: Pizza vom Blech mit SuBkartoffel, Buffel-
mozzarella, Guacamole, Rucola, Balsamico.

Teig aus dem Kiihlschrank
und steht vor dem Verarbei-
ten eine Stunde bei Raum-
temperatur.

B Teig mit Fingerspitzen
verteilen — niemals mit
dem Nudelholz

Hartweizengriefy auf die
Arbeitsfliche streuen, den
Teig darauflegen und etwas

flachdriicken, das Backblech
leicht eindlen. ,,Den Teig vor-
sichtig mit den Fingerspitzen
auf dem Blech verteilen®,
sagt Gentile. ,Wegen der Bla-
sen auf keinen Fall ein Nudel-
holz benutzen!* Dann abde-
cken und noch einmal drei
Stunden gehen lassen.

Vor dem ersten Backgang
wird der Ofen auf 250 Grad
vorgeheizt und der Pizzateig
mit Tomatensof3e bestrichen:
Dafiir zerdriickt oder passiert
Domenico Gentile 500 g ge-
schilte Tomaten aus der Dose
(am besten San-Marzano-To-
maten), zupft ein paar Basili-
kumblitter hinein und rihrt
15 g Salz und 2 EL Olivendl
unter.

M Pizza wird in zwei
Stufen gebacken

Das Blech kommt nun 10
Minuten auf die unterste
Schiene in den Ofen. Danach
belegen und noch einmal 10
Minuten backen, diesmal in
der Ofenmitte. An Belag ist
erlaubt, was gefdllt: Ein Vor-
schlag von Domenico Gentile
sind halbierte Artischocken-
herzen aus dem Glas, diinne
Zwiebelspalten, Paprikastrei-
fen, Champignonscheiben,
gekochter Schinken und ent-
steinte Oliven.

Bloggerin Julia Ma mag ger-
ne SifRkartoffeln mit Guaca-
mole und Biiffelmozzarella
oder Burrata. ,Die diinnen
Kartoffelscheiben in Olivenol
und Pfeffer marinieren und
roh auf der Pizza mitbacken.
Guacamole und der Kise
kommen erst nach dem Ba-
cken drauf.“

Tipp von Rezeptblogger
Gentile: Zum Uberbacken der
Pizza sollte man die in jedem
Supermarkt erhiltlichen Ku-
geln  Kuhmilch-Mozzarella
verwenden. ,Der geriebene
ist viel zu fein und zerlduft zu
schnell®, findet er. Die Kugel
in dicke Streifen schneiden
und auf Kiichenpapier auf ei-
nem Teller abgedeckt in den
Kiihlschrank legen.

Dort eine Weile ruhen las-
sen, mindestens eine Stunde,
besser mehrere, etwa tiber
Nacht. ,,So geht die Feuchtig-
keit verloren®, erklirt Genti-
le. ,.Den Kise auch erst zum
Backen aus dem Kiihlschrank
nehmen und auf die Pizza le-
gen, damit er kalt in den Ofen
kommt.“ tmn

Kartoffeln eignen sich perfekt fur einen Belag auf einer
Blechpizza a la Romana.
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Drinks nach Feierabend
und witzige Memes in der
Chatgruppe: Freundschaf-
ten auf der Arbeit sind fur
viele etwas Gutes. Trotz-
dem kann die Work-Life-
Balance darunter leiden.
Wie Sie Grenzen setzen.

Schon mal in einer Stellen-
anzeige gelesen: ,Unser
Team ist wie eine Familie“?
Manche ziehen bei dieser
Aussage die Augenbrauen
hoch, wihrend andere sich
genau so ein Berufsumfeld
wiinschen.

Viel Ndhe und ein enger
privater Austausch am Ar-
beitsplatz  kénnen  erfti-
schend und motivierend sein.
Doch manche Unternehmen
schreiben sich ein familidres
Berufsumfeld geradezu auf
die Fahne. Dass die Grenzen
zwischen Arbeits- und Privat-
leben da verfliefSen, ist vor-
programmiert. Hannes Za-
cher, Professor fiir Arbeits-
und Organisationspsycholo-
gie an der Universitit Leipzig,
erkliart im Interview, welche
Folgen das hat und wie Be-
schiftigte damit umgehen
konnen, wenn sie lieber auf
Distanz bleiben wiirden.

Welche Auswirkungen kann
es haben, wenn Arbeitgeber
stark auf ein familiares Ar-
beitsumfeld setzen?

Hanngs Zacuer: Ein solches
Arbeitsmodell ist ein zwei-
schneidiges Schwert. Zum ei-
nen ist es vorteilhaft fiir Un-
ternehmen, wenn das Team
als Familie gesehen wird und

SERVICE

Das Team als Familie

Interview: Wie wir im Job Grenzen setzen

F"’

Viel privater Austausch: Nicht jeder kommt damit klar, wenn am Arbeitsplatz sehr familiare

eine hohe Verbundenheit
mit der Arbeit besteht. Wir
wissen auch, dass Freund-
schaften am Arbeitsplatz ei-
ne positive Funktion haben -
sie konnen zu hoherer Ar-
beitszufriedenheit und zu
besserer Leistung beitragen.

Andererseits kann dieses
Arbeitsmodell auch dazu fiih-
ren, dass Grenzen zwischen
Privatleben und Arbeitsleben
verwischen. Und das kann
Nachteile haben, wie zum
Beispiel entgrenzte Arbeits-
zeiten. Wenn wir zum Bei-
spiel nach dem offiziellen Fei-

erabend noch mit dem Team
kochen oder andere Dinge
unternehmen, koénnen wir
schwerer von der Arbeit ab-
schalten. Und das ist ein ganz
wichtiger Faktor fiir die per-
sonliche Erholung und Ge-
sundheit.

Bei Freundschaften am Ar-
beitsplatz  koénnen auch
schnell Dinge vermischt wer-
den, die besser auseinander-
gehalten werden sollten.
Freundschaften konnen sich
verschlechtern und das kann
sich dann negativ auf die Ar-
beit auswirken.

Wie kann man als Arbeit-
nehmer in so einem Berufsum-
feld Grenzen setzen, damit die
Work-Life-Balance trotzdem
intakt bleibt?

ZacHer: Ganz wichtig ist es,
sich noch ein anderes Stand-
bein auflerhalb der Arbeit
und neben den Kolleginnen
und Kollegen aufzubauen.
Ein Freundeskreis, mit dem
man auch mal kritisch tiber
die Arbeit sprechen kann
oder ein Hobby, das andere
Anforderungen an einen
stellt und andere Ressourcen
bietet als die Arbeit selbst.

Bedingungen herrschen.
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Man sollte sich im Leben
nicht nur auf die Arbeit fo-
kussieren, sondern sich auch
nach Ausgleichsmoglichkei-
ten im privaten Bereich um-
schauen. Es ist wichtig, dass
man dann auch mal Abende
oder Tage hat, an denen man
von der Arbeit komplett ab-
schalten kann.

Wenn ich keinen Drang ha-
be, auf der Arbeit freund-
schaftliche Beziehungen auf-
zubauen: Sollte ich mich dann
nicht auf Jobs in solchen Un-
ternehmen bewerben?

ZacHeR: Als Bewerber wiirde
ich auf jeden Fall aufhor-
chen, wenn diese familidre
Atmosphire von einem Un-
ternehmen so stark betont
wird. Wichtig sind vor allem
professionelle und faire Ar-
beitsbedingungen, weil die
Erwerbsarbeit eben nicht die
Familie oder der private
Freundeskreis ist.

Wir wissen aus der psycho-
logischen Forschung, dass
sich Menschen sehr stark in
ihren Priferenzen fiir die
Starke der Grenze zwischen
Arbeit und Privatleben unter-
scheiden. Fir manche ist es
absolut in Ordnung, wenn
diese Grenze eher flieend ist
-und wenn Kollegen und Kol-
leginnen zum Freundeskreis
gehoren und sie viel Privates
mit der Arbeit teilen. Andere
Menschen bevorzugen es,
stirkere Grenzen zu ziehen
und die Arbeit bei der Arbeit
zu lassen und das Private im
Privaten. Je nachdem, was da
die personlichen Priferenzen
sind, sollte man entscheiden,
welches Unternehmen zu ei-
nem passt.

Unternehmen wiirde ich
raten, vor allem auf professio-
nelle  Arbeitsbeziehungen
und gute Arbeitsgestaltung
zu setzen und nicht so sehr
auf diesen familidiren und
Freundschafts-Aspekt. Man
kann Freundschaften nicht
erzwingen und es ist besser,
wenn Freundschaften und
gute Beziehungen natiirlich
entstehen. Eine positive Un-
ternehmenskultur muss
wachsen und kann nicht
durch das Unternehmen vor-
gegeben werden. tmn

am 1. des Monats.
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In diesem Online-Kurs lernen Sie:

e wie die grundlegende Bedienung funktioniert
e wie Sie ein Corona-Impfzertifikat auf das Smartphone (ibertragen
e wie Sie neue Apps installieren

e wie Sie das Smartphone sinnvoll im Alltag nutzen
* wie Sie Fotos auf Ihren Computer iibertragen

e wie Sie eine WLAN-Verbindung herstellen

Weitere Informationen und
Anmeldung unter:|@®)| levato.de/hna

oder Tel. 06131 9204746
akademie@levato.de
Unser Online-Kurs beginnt immer

Lernen Sie jetzt stressfrei von Zuhause und nutzen Sie den neuen Online-Intensiv-Kurs von
Levato, Beginn jeweils zum 1. eines Monats. Uber zwei Wochen hinweg erhalten Sie

per E-Mail taglich leicht verstandliche Lern-Happchen mit ausgezeichneten Anleitungen und
Tricks. Sie konnen die Lerneinheiten nach eigener Zeiteinteilung starten und auch
nach Kursende weiterhin nutzen.

Was lhr Smartphone
alles kann!

Online-Kurse mit Andreas Dautermann
und Kristoffer Braun

Miissen Sie standig lhre Kinder, Enkel oder andere Helfer fragen, wenn es um lhr Handy geht?
Nicht mehr lange! Die Computer- und Handy-Spezialisten von Levato erklaren in ihren
Vortragen, wie die modernen Handys heutzutage funktionieren, egal ob Android-Gerat
oder iPhone von Apple. Mit ausgezeichneten Anleitungen und Tricks vermitteln die zwei
Erklar-Experten in verstandlicher Sprache alles Wichtige rund ums Smartphone.

HNA Immer dabei.



Eine Warmepumpe ver-
braucht im Betrieb eine
Menge Strom. Wer diesen
maoglichst glinstig bezie-
hen moéchte und keine So-
laranlage auf dem Dach
hat, kann zu besonderen
Tarifen greifen. Ab wann
sich das lohnt.

Heizen Sie Ihr Zuhause mit
einer Wiarmepumpe? Dann
haben Sie im Idealfall auch ei-
ne Photovoltaikanlage auf
dem Dach, die grofle Teile
des fiir den Betrieb der War-
mepumpe bendtigten Stroms
produziert. Ist das nicht der
Fall, kann es sich unter Um-
stinden lohnen, die Warme-
pumpe zumindest nicht mit
dem gewodhnlichen Haus-
haltsstrom zu betreiben. Die
Alternative kénnte ein geson-
derter Warmestromtarif sein.

Diese Tarife halten Stro-
manbieter fiir Betreiberin-
nen und Betreiber von War-
mepumpen bereit. Der Vor-
teil: Sie sind deutlich preis-
werter. Einer Untersuchung
des Ratgeberportals Finanz-
tip zufolge ist die Kilowatt-
stunde Wairmestrom im
Schnitt rund acht Cent giins-
tiger als die Kilowattstunde
des gewohnlichen Haushalts-
stroms.

Das kommt unter anderem
daher, dass Anbieter die Leis-
tung der Gerdte in Zeiten, in
denen Strom besonders teuer
ist, drosseln kénnen. So kann

= i e e
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Die Kosten im Blick behalten

Warmestromtarif? Fur wen sich die Umstellung rentiert
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Warmepumpenbesitzer konnen von einem Warmestromtarif profitieren, der jedoch mindestens einen separaten Strom-

zahler erfordert.

der Strom zu giinstigeren
Konditionen eingekauft und
weitergereicht werden.

B Separater Stromzahler

Die Nutzung eines solchen
Tarifs bedarf aber gewisser
Voraussetzungen, die mogli-
cherweise erst geschaffen
werden miissen. Denn um
die zwei Verbrauche fiir die
unterschiedlichen Tarife von-

einander trennen zu konnen,
muss die Warmepumpe an
einen separaten Stromzdhler
angeschlossen werden.

Die Anbringung kann je
nach vorhandener Elektroin-
stallation mit minimalem
Aufwand verbunden sein und
einen niedrigen dreistelligen
Betrag kosten. Hinzu kom-
men zusitzliche laufende
Kosten von maximal bis zu 90

Euro pro Jahr fiir die Zahler-
miete plus eine zweite
Grundgebiihr fiir den War-
mestromtarif.

Ein Aufwand, der sich
trotzdem lohnen kann, stellt
das Ratgeberportal anhand
von 15 durchkalkulierten
Musterhaushalten fest. Laut
Finanztip-Energieexperte
Benjamin Weigl macht sich
die Verdnderung ab einem

Leserthema , Rund ums Auto”
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jahrlichen Strombedarf der
Heizungsanlage von 3000 Ki-
lowattstunden oder mehr be-
zahlt.

Finanztip hat errechnet,
dass die jahrliche Stromrech-
nung mit dem Zusatztarif im
Schnitt um 238 Euro sinkt.
Im besten Fall waren dem-
nach 588 Euro Ersparnis drin,
im schlechtesten Fall legte
der Haushalt 81 Euro drauf.

B Pauschale
Netzentgeltreduzierung
als Alternative

Wird fiir die Installation ei-
nes zweiten Zidhlers indes
auch ein neuer Zihler-
schrank benétigt, konnen die
Installationskosten  schnell
auf mehrere Tausend Euro
anwachsen. In so einem Fall
rit Finanztip Wirmepum-
pen-Betreibern zu einer ande-
ren Einsparmoglichkeit, die
auch dann funktioniert,
wenn die Warmepumpe am
Hausstromzdhler héingt: die
pauschale Netzentgeltredu-
zierung.

Von dieser Option kann
profitieren, wer die Regulie-
rung der Wirmepumpe
durch den Netzbetreiber zu-
lasst oder die Leistungsbe-
grenzung selbststindig mit-
hilfe eines Energie-Manage-
ment-Systems vornimmt. Je
nach Region betrigt der ent-
sprechende Rabatt laut Fi-
nanztip zwischen 110 und
190 Euro pro Jahr und wird
von der jahrlichen Strom-
rechnung abgezogen.

Doch nicht nur dort, wo die
Installation aufwendig wire,
kann das sinnvoll sein. Die
pauschale Netzentgeltredu-
zierung kann Weigl zufolge
etwa auch in energieeffizien-
ten Haushalten eine gute Op-
tion sein, wo die Warmepum-
pe nur einen geringen Strom-
bedarf hat, oder dort, wo sie
grofdtenteils von der eigenen
Photovoltaikanlage bedient
wird. tmn

Auto

aktuell

An heiRen Sommertagen
mochten Autofahrer nicht
mehr auf eine Klimaanlage
im Fahrzeug verzichten. Sie
bietet mehr Komfort, und
wer unterwegs einen kiithlen
Kopf behilt, kann sich auch
besser auf den Straflenver-
kehr konzentrieren und er-
miidet weniger schnell. Vo-
raussetzung fiir zuverlissige
Funktion, saubere Luft und
energieeffizienten Betrieb ist
aber, dass die Klimatisierung
einwandfrei funktioniert. Ein
regelmafliger Klimaanlagen-
check in der Kfz-Fachwerk-
statt gibt hier mehr Sicher-
heit.

Der Zentralverband Deut-
sches Kfz-Gewerbe weist auf
Probleme hin, die durch eine
mangelhafte Wartung entste-
hen konnen. Ein niedriger
Stand des Kaltemittels etwa
kann die Leistung beeintrich-
tigen und zu Schidden am
Kompressor der Klimaanlage
fiihren - die Reparatur geht
richtig ins Geld. Ein Aus-

Mit kiihlem Kopf Richtung Sommer

Klimaanlagencheck sichert Funktion und vermeidet teure Schaden

Beim Klimaanlagen-Check pruft der Kfz-Mechaniker alle Teile der Anlage und ihre Funktio-
nen.
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tausch der Innenraumfilter verhindert, dass sich Bakte- meln, die unangenehme Ge-
nach Herstellerempfehlung rien oder Schimmel ansam- riiche erzeugen und Aller-

Sebastian Schror

Kfz-Sachverstindigenbiiro

B atmi
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\Der Service macht den Unterschied

» groBe Auswahl an Neu-und

gien auslésen konnen. Sollte
bereits ein muffiger Hauch
aus der Liftung wahrnehm-
bar sein, empfiehlt sich eine
Desinfizierung der Klimaan-
lage und der Luftkandle. Bei
einer Sichtpriifung lassen
sich Undichtigkeiten entde-
cken, die zu Kiltemittelver-
lusten fithren. Eine Uberprii-
fung aller Komponenten in-
klusive Kompressor und Liif-
tungsklappen hilft dabei,
mogliche Defekte friihzeitig
zu beheben und Folgescha-
den zu vermeiden.

Die Fahrer konnen selbst
einen Beitrag zur optimalen
Funktion und energieeffi-
zienten Nutzung der Klimati-
sierung leisten. Wenn das Au-
to in der prallen Sonne parkt,
ist es ratsam, zundchst alle
Tiiren zu 6ffnen und die auf
geheizte Luft entweichen zu
lassen, statt sofort loszufah-
ren. Um zu Fahrtbeginn eine
schnelle Abkiithlung zu erzie-
len, ist die Umlufteinstellung
gut geeignet. So wird nicht

stetig warme Luft von aullen
zugefiihrt. Nach spétestens
fiinf Minuten sollte man je-
doch auf Normalbetrieb um-
stellen, da sonst der Sauer-
stoffgehalt im Fahrzeugin-
nenraum sinkt. Die Fenster
zu Offnen, mag angenehm
sein, doch dabei sorgt die
warme AuRenluftzufuhr
ebenfalls dafiir, dass die Kli-
maanlage mehr als notig ar-
beiten muss. Auch eine zu
starke Abkiihlung ist zu ver-
meiden. Experten empfehlen
AuRentemperatur minus
sechs Grad sowie nicht unter
21 oder 22 Grad, da zu niedri-
ge Temperaturen den Kreis-
lauf belasten und Erkiltun-
gen nach sich ziehen konnen.
Als Vorbeugung gegen Gert-
che sollte die Klimatisierung
zudem ein paar Minuten vor
Fahrtende ausgeschaltet wer-
den. So kann Kondenswasser
verdunsten und der Gefahr
der Ansiedlung von geruchs-
bildenden oder allergenen
Keimen wird vorgebeugt. djd
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ABV AUTOMOBILE GMBH
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Berleburger StralRe 10 - 35066 Frankenberg
Tel. 06451 714040 - Fax 06451 714042
www.abv-automobile.seat.de

Gutachten fiir Fahrzeuge aller Art -
auf Wunsch mit dem Rundum-Sorglos-Paket fiir Sie*

* kostenloser Fullservice fiir die Komplettabwicklung

Rufen Sie uns an -

Besuchen Sie uns, wir
wir beraten Sie gern und kostenfrei!

freuen uns auf Sie.

Kfz-Sachverstandigenbiiro Sebastian Schror

Zertifizierter Kfz-Sachverstandiger fir Schaden, Wert und Unfall ==+ ——
Siegener Str. 8 - 35066 Frankenberg i g
Tel.: 0172 5218778 - info@sv-schroer.de - www.sv-schroer.de

35288 Wohratal - Wiirfelweg 1-17
Telefon 0645391350 @
info@autohaus-denzel.de
www.autohaus-denzel.de
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Am 23. Mai 1949 wurde in
der einstigen Hauptstadt
der Bundesrepublik das
Grundgesetz verkindet.
Im Regierungsviertel von
einst wandeln Besucher
auf den Spuren der Demo-
kratie.

Ruhig ist es in der Villa
Hammerschmidt, dem Bon-
ner Dienstsitz des Bundespré-
sidenten. Nur wenig dringt
vom Stralenldrm der nahen
Adenauerallee in die umd das
Jahr 1869 erbaute weile Vil-
la.

Pompds ist sie nicht, eher
von dezenter Eleganz mit ih-
rem Mobiliar im Empirestil.
Bilder der Fotografen Hugo
Erfurth und August Sander
zeigen Portrits bedeutender
deutscher Personlichkeiten
und Menschen in der Weima-
rer Republik, etwa eine Bau-
ernfamilie und einen Kondi-
tor bei der Arbeit.

,Die Villa Hammerschmidt
ist ein Haus fiir die Biirger”,
so heiRlt es im Umfeld des
Bundesprdsidenten zur Rolle
des strahlenden, weifRen Bau-
werks. Davon koénnen sich
am Samstag, 25. Mai 2024,
die Besucher iiberzeugen.
Zahlreiche Gidste werden an
diesem Festtag der Demokra-
tie erwartet.

Der Anlass: Am 23. Mai
1949 wurde das Grundgesetz
als Verfassung der Bundesre-
publik nur ein paar hundert
Meter von der Villa Hammer-
schmidt entfernt in der ehe-
maligen Pddagogischen Aka-
demie verkiindet und von
den Abgeordneten des Parla-
mentarischen Rates unter-
zeichnet.

M Regierungssitz und
Bundeshauptstadt

Es war die Geburtsstunde
der Demokratie nach dem
Zweiten Weltkrieg und der
Beginn der Bonner Republik.
Die tiber 2000-jahrige Romer-
stadt am Rhein mit damals
gerade mal 100.000 Einwoh-
nern wurde in der Folge am 3.
November 1949 von den Par-
lamentariern zum Regie-
rungssitz und zur Bundes-
hauptstadt gewdhlt.

75 Jahre danach wird Bun-
desprasident  Frank-Walter
Steinmeier in seinem Bonner
Dienstsitz die Besucher be-
griiRen. Er wird im Dialog
mit den Biirgern sein, dabei
von deren Noten und Sorgen
in diesen unruhigen Zeiten
horen.

Am Festtag der Demokratie
konnen neben der Villa Ham-
merschmidt das ehemalige
Kanzleramt ? heute Dienst-
sitz des Ministeriums fiir
wirtschaftliche Zusammenar-
beit und Entwicklung ? mit
dem Kanzlerbiiro und Kabi-
nettssaal besucht werden. Im
Park wartet der Kanzlerbun-
galow.

Der lichtdurchflutete
Flachbau ? 1963 im Auftrag
von Bundeskanzler Ludwig
Erhard vom Miinchner Archi-
tekten Joseph Ruf geplant ?
wird manch einen Besucher
mit seiner schlichten Klar-
heit tberraschen. In nur ei-
nem Jahr Bauzeit wurde der
Bungalow fiir zwei Millionen
D-Mark inmitten einer weit-
laufigen Parkanlage errich-
tet.

B Was Helmut Schmidt
und Udo Jiirgens eint

Der Empfangsraum zeigt
das Mobiliar im Stil der

SERVICE

75 Jahre Grundgesetz

Eine kleine Zeitreise in die Bonner Republik

:
-

Das Arbeitszimmer von Konrad Adenauer, wie es im Bonner
Museum Koenig zu sehen ist.

1960er-Jahre; schwere,
schwarze Ledersessel nach
den Entwiirfen der amerika-
nischen Designer Charles
und Ray Eames. Im angren-
zenden Musikzimmer faillt
der weil3e Fliigel auf, an dem
Kanzler Helmut Schmidt und
Udo Jirgens in die Tasten
griffen.

,Nach Erhard nutzten die
Bundeskanzler Kiesinger,
Schmidt und Kohl den Bunga-
low als Wohnsitz. Willy
Brandt allerdings nur zu offi-
ziellen Terminen, da Brandts
Sohn Matthias noch klein
war und das Gebdude keine
Kinderzimmer hat“, sagt Ju-
dith Kruse. Die 60-jdhrige Po-
litologin und Historikerin
vom Museum Haus der Ge-
schichte fithrt gelegentlich
Besuchergruppen durch das
denkmalgeschiitzte Haus
und das ehemalige Kanzler-
amt.

Im Kanzlerbungalow wur-
de Geschichte geschrieben,
im Juni 1989 bei den Gespri-
chen zwischen Bundeskanz-
ler Helmut Kohl und dem
sowjetischen Staats- und Par-
teichef Michail Gorbatschow.
Historikerin Kruse: ,Das En-
de des Kalten Krieges, die Ba-
sis fiir die deutsche Wieder-
vereinigung, festgeschrieben
von den beiden Staatslenkern
in einer ?Gemeinsamen Er-
klarung“,,.

Demokratie erlebbar ma-
chen lautet das Motto des Ju-
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bilaumstages am 25. Mai. Da-
her sind auch der normaler-
weise verschlossene ehemali-
ge Plenarsaal ? heute Teil des
World Conference Center -
und der Bonner Dienstsitz
des Bundesrates fiir Besucher
geoffnet. Giste sollten ihren
Personalausweis oder Reise-
pass mitfithren, da es aus Si-
cherheitsgriinden Eingangs-
kontrollen gibt.

25000 Besucher und viel-
leicht noch viel mehr werden
an diesem Festtag im ehema-
ligen Regierungsviertel er-
wartet. Wer den Trubel
scheut, kann aber auch im
Sommer kommen. ,Das
lohnt auf jeden Fall®, sagt
Gastefiihrerin Ulrike Just. Die
67-jahrige Historikerin ist
seit 30 Jahren mit Besuchern
unterwegs. Sie gilt als ausge-
wiesene Kennerin des ehema-
ligen Regierungsviertels und
hat so manche Anekdote zu
erzihlen.

Die Geschichte der Giraffe
im Naturkundemuseum Koe-
nig zdhlt dazu: ,Hartnickig
hilt sich das Gerticht, dass
die Exponate des Museums,
also Giraffen, Zebras, Elefan-
ten und andere Savannentie-
re den Parlamentariern beim
Festakt am 1. September
1948 anlisslich der Beratun-
gen zum Grundgesetz iiber
die Schulter geschaut hit-
ten“. Stimmt nicht, bekrif-
tigt Just. Die praparierten Tie-
re waren mit Vorhidngen ab-
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Der zweite Amtssitz des Bundesprasidenten: die prachtvolle Villa Hammerschmidt.

gedeckt, wie Fotos es bele-
gen.

Am Naturkundemuseum
Koenig beginnt Historikerin
Just den Rundgang auf dem
~Weg der Demokratie“. Diese
Zusammenstellung umfasst
65 historische Orte in Bonn
selbst und dartiber hinaus et-
wa das Hotel ,Petersberg”,
Géastehaus der Bundesregie-
rung, und die Wohnhéauser
der Bundeskanzler Konrad
Adenauer in Rhondorf und
Willy Brandt in Unkel rhein-
aufwarts.

B Treffpunkt
Bundesbiidchen

Von der Villa Hammer-
schmidt fithrt die Runde zum
Palais Schaumburg und am
Rheinufer voriiber an den Ge-
bauden von Bundesrat und
Bundestag zum Wasserwerk,
in dem das Parlament von
1986 bis 1992 tagte. Streng
gesichert nebenan ist das
ehemalige = Abgeordneten-
hochhaus Langer Eugen, heu-
te Teil des ab 1996 geschaffe-
nen UN-Campus.

Pause am Bundesbiidchen,
dem legenddren Kiosk aus
Bonner  Regierungszeiten,
Baujahr 1957. Kaffee und
kiithle Getranke, Brotchen
und Croissants gibt es heute
wie damals. Damals als Jur-
gen Rausch, heute 68 Jahre
alt, und zuvor seine Mutter
Christel zwischen 1984 und
2006 das Biidchen betrieben.

Kanzler Kohl lieR am Kiosk
durch seinen Fahrer die Ta-
gespresse abholen, Auf3enmi-
nister Joschka Fischer kaufte
Asterix-Hefte, auch Arbeits-
minister  Norbert Blim
schaute des Ofteren vorbei.
Das Biidchen war fiir viele

HINTERGRUND

FOTO: HENNING KAISER/DPA

Parlamentarier, Minister und
Medienleute beliebter Treff-
punkt zum ungezwungenen
Gespriach und Meinungsaus-
tausch — und hatte damit eine
zwar informelle, aber nicht
ganz unbedeutende Funktion
fiir die Demokratie. tmn

Tipps, Links, Praktisches:

Reiseziel: Rund 340 000 Einwohner leben in Bonn, das von
1949 bis 1999 Regierungssitz war. Am 7. September 1949 fand
in Bonn die konstituierende Sitzung des Ersten Deutschen
Bundestages statt. Seitdem 1999/2000 Berlin Bundes- und Re-
gierungshauptstadt wurde, haben Bundesprasident, Bundes-
kanzler und Bundesrat in der ehemaligen Bundeshauptstadt

Bonn einen zweiten Dienstsitz.

Anreise: Mit der Bahn KdIn-Koblenz bis Bonn Hbf, auf der
Verbindung KéIn-Frankfurt bis ICE-Bahnhof Siegburg/Bonn
(www.bahn.de, https://feezy.nrw/de, www.vrs.de). Mit dem
Auto ist man ab Berlin etwa sieben, ab Minchen knapp sechs
und ab Frankfurt am Main rund zwei Stunden unterwegs.
Néachster Flughafen ist KéIn/Bonn (www.koeln-bonn-air-
port.de), die Schnellbuslinie SB 60 bedient Bonn-Hauptbahn-

hof.

Unterkiinfte: In der Gegend gib es eine groBBe Auswahl an
Hotels, Pensionen, Ferienwohnungen und Reisemobilstell-

platzen.

Weg der Demokratie: Detaillierte Infos sind auf www.weg-
derdemokratie.de zusammengestellt. EIf der 65 Stationen
pickt sich Gastefuhrerin Justim ehemaligen Regierungsviertel
beim zweistiindigen Rundweg mit ihren Besuchern heraus
(Anmeldungen: +49/228/775000, E-Mail: bonninformati-
on@bonn.de). Nach dem 25. Mai wird der Kanzlerbungalow
fur einige Monate geschlossen und saniert.

Weitere Auskiinfte: www.bonn.de; www.bonn-region.de;

www.hdg.de




FIAINACHTEN

Entdecken Sie unsere aktuellen Mailights der Marken Audi, VW, SKODA, SEAT, CUPRA und VW
Nutzfahrzeuge und profitieren Sie von zahlreichen Leasingsonderaktionen. Jetzt im Mai unsere
Neuwagen und Gebrauchtwagenangebote nutzen und Ihr Traumauto im
Autohaus Hoffmann finden. Alle Angebote finden Sie unter
www.friedrich-hoffmann.de/angebote und vor Ort in Inrem Autohaus Hoffmann.

€11 @

AudiQ8 | I g VW Taigo

ab 649 €'

Gewerbeleasingbeispiel

z. B. Audi Q8 45 TDI quattro 170 kW / 231 PS tiptronic
Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in 1/100 km: 8,1;
kombiniert: 8,1; Innenstadt: 10,8; Stadtrand: Landstra-
Be: 6,7, Autobahn: 8,0. CO2-Emissionen in g/km (kombi-
niert): 209. CO2-Klasse: G | Lackierung: Carrarawei

Sonderzahlung: 000¢€
Laufzeit: 48 Monate
Jdhrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 monatliche Raten & 649- €1

Alle Werte zzgl. Umsatzsteuer. Angebot zzgl. Neuwagenabholung und
Zulassungkosten

=

SEAT

Seat Ibiza
ab 209 €*

Privatleasingbeispiel

z. B. SEAT IBIZA 1.0 TSI 85 kW / 116 PS 6-Gang
Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in 1/100 km: 5,2; CO2-
Emissionen (kombiniert) in g/km: 117. Kraftstoffverbrauch
in /100 km: Innenstadt: 6,6; Stadtrand: 5,0; LandstraBe:
4,4; Autobahn: 5,3. CO2-Klasse: D | Lackierung: Pure Rot

Sonderzahlung (z. B. Ihr Altwagen): 99000 €
Laufzeit: 48 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 monatliche Raten & 209,-

Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Angebot Inkl. Uberfiih-
rungskosten und zzgl. einmaliger Zulassungskosten i. H. v. 150,00 €

ab 169 €2

Privatleasingbeispiel

z. B. VW Taigo Life 1.0 TSI OPF 70 kW / 95 PS 5-Gang
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 5,5 [/100 km; inner-
stadtisch (langsam): 6,9 |/100 km; Stadtrand (mittel): 5,3
/100 km; LandstraBe (schnell): 4,8 1/100 km; Autobahn
(sehr schnell): 5,7 1/100 km; CO2-Emissionen (kombiniert):
124 g/km. CO2-Klasse: D | Lackierung: Ascotgrau

Sonderzahlung (z. B. Ihr Altwagen): 999,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Jdhrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 monatliche Raten a 169,- €2

Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Angebot zzgl. Abholung
Autostadt i. H. v. 790,00 € und Zulassungskosten i. H. v. 150,00 €

X7

cuUPRA

Formentor
ab 299 €5_

—

Privatleasingbeispiel

z. B. CUPRA FORMENTOR 1.5 TSI 110 kW / 150 PS 6-Gang
Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in /100 km: 6,3; CO2-
Emissionen (kombiniert) in g/km: 143. Kraftstoffverbrauch
in /100 km: Innenstadt: 7.9; Stadtrand: 6,0; LandstraBe: 5,5;
Autobahn: 6,7. CO2-Klasse: F

Lackierung: WeiB

Sonderzahlung (z. B. Ihr Altwagen): 199000 €
Laufzeit: 48 Monate
Jdhrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 monatliche Raten & 299,- €5

Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Angebot Inkl. Uberfih-

Gewerbeleasingbeispiel

z. B. SKODA KAMIQ 1.0 TSI 70 kW / 95 PS 5-Gang
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 5,5 /100 km; innerstéd-
tisch (langsam): 6,7 [/100 km; Stadtrand (mittel): 5,3 [/100
km; LandstraBe (schnell): 4,8 /100 km; Autobahn (sehr
schnell): 5,8 1/100 km; CO2-Emissionen (kombiniert): 124
g/km; CO2-Klasse: D | Lackierung: Energy-Blau

Sonderzahlung (z. B. Ihr Altwagen): 990,00 €
Laufzeit: 24 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
24 monatliche Raten & 39,- €3

Alle Werte zzgl. Umsatzsteuer. Angebot zzgl. Neuwagenabholung und
Zulassungkosten. Gilt bei gleichzeitiger Inzahlungnahme® eines
Altfahrzeuges (ausgenommen Volkswagen, SEAT, Audi und Porsche)

@

Nutzfahrzeuge

Multivan

Gewerbeleasingbeispiel

z. B. Multivan 100 kW / 136 PS, 7-Gang-Automatik
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 79 [/100 km; innerstad-
tisch (langsam): 9,7 1/100 km; Stadtrand (mittel): 7,6 [/100
km; LandstraBe (schnell): 6,8 /100 km; Autobahn (sehr
schnell): 8,2 1/100 km; CO2-Emissionen (kombiniert): 178
g/km CO2-Klasse: G. Lackierung: Pure Grey

Sonderzahlung: 000¢€
Laufzeit: 60 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 monatliche Raten & 449,- €7

Alle Werte zzgl. Umsatzsteuer. Angebot zzgl. Uberfihrungs- und

rungskosten und zzgl. einmaliger Zulassungskosten i. H. v. 150,00 € Zulassungkosten. Nur bis 12.05.2024 gultig.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes. Anderungen und Irrtimer vorbehalten.

TEin Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig, fur die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fur den Abschluss des Leasingver-
trags nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonitét vorausgesetzt. Angebot gilt nur fir Kunden, die zum Zeitpunkt der Bestellung bereits sechs Monate als Gewerbetreibender (ohne gtltigen Konzern-GroBkundenvertrag bzw.
die in keinem gultigen GroBkundenvertrag bestellberechtigt sind), selbststéndiger Freiberufler, selbststéndiger Land- und Forstwirt oder in einer Genossenschaft aktiv sind. Alle Preise zzgl. Umsatzsteuer. Uberfiihrungspauschale und
Zulassungskosten berechnet der ausliefernde Betrieb separat.

2 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fur die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fur den Abschluss des Leasing-Vertrags nétigen Vertragsunterlagen zusam-
menstellen. Bonit&t vorausgesetzt. Alle Preise inkl. MwSt., zzgl. Abholung Autostadt i. H. v. 790,00 €, zzgl. Zulassungskosten i. H. v. 150,00 €. Anderungen und Irrtimer vorbehalten

3 Ein Angebot der SKODA Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fir den Abschluss des Leasing-
vertrags nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Alle Werte zzgl. gesetzliche Mehrwertsteuer. Angebot zzgl. Uberfilhrungskosten und zzgl. Zulassungskosten. Voraussetzung ist die gleichzeitige Inzahlungnahme eines Ge-
brauchtwagens (SKODA oder Fremdfabrikat, gilt nicht fur Fahrzeuge des Volkswagen Konzerns), das zum Zeitpunkt des Kaufvertrags mindestens sechs Monate auf den Kaufer zugelassen sein muss. Nicht kombinierbar mit weiteren
ausgewdhlten Sonderaktionen oder Sonderkonditionen. Bonitét vorausgesetzt. Weitere Informationen bei lhrem SKODA Verkaufsberater im Autohaus Hoffmann

 Ein Angebot der SEAT Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Dieses Angebot gilt nur fir Privatkunden. Bonitét vorausgesetzt. Angebot inkl. MwSt. und inkl. Uberfiihrungs-
kosten, zzgl. Zulassungskosten. Anderungen und Irrtimer vorbehalten. Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis. Irrtum, Anderung und Zwischenverkauf vorbehalten. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fir Ver-
braucher.

S Ein Angebot der SEAT Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Dieses Angebot gilt nur fur Privatkunden. Bonitdt vorausgesetzt. Angebote giltig solange der Vorrat reicht.
Angebot inkl. MwSt. und inkl. Uberfiihrungskosten, zzgl. Zulassungskosten. Anderungen und Irrtimer vorbehalten. Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis. Irrtum, Anderung und Zwischenverkauf vorbehalten. Es besteht
ein gesetzliches Widerrufsrecht fir Verbraucher.

¢ Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fur den Leasingvertrag nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen.
Bonitat vorausgesetzt. Angebot fir gewerbliche Einzelabnehmer. Alle Preise zzgl. MwSt., Uberflihrung und Zulassung. Anderungen und Irrtimer vorbehalten.

Mehr Angebote
und Details:

Autohaus Friedrich Hoffmann

’ OFFMA NN Friedrich Hoffmann GmbH & Co. KG
Am o Berg . 59 Sundern 2933

= Autohaus
Arnsberg . Burgwald . Meschede . Sundern . Winterberg
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Alle Angebote auch
fiir die im QR-Code
angegebenen

o Dilefadd withs dri

Adressen
guiltig.

Wiirzburger Hofbréau
Pilsner 4
Kasten=20x 0,51, Mﬁmﬂi
22gl. 3,42 € Pfand, -
11=120€ - +4er Pack e

'+ GRATIS!

ANGEBOT

Hirschbrau
Holzar-Bier
Bierspezialitat,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,
11=160 €

Entspricht einem

Kastenpreis von 9,99 €

Eschweger
Klosterbrau,
Jacobinus Bier*

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,5,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

]
ANGEBOT

Chiemseer Hell

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

B am s

Chigmseer 4

Angebote giiltig vom 13.05. — 18.05.2024

diverse
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=120 €

Jever Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

Beim Kauf von
L% 1 Kasten Bitburger
+ 1 Bitburger
Pokal im EM-Design

11=110€

Erdinger
Brauhaus

Helles, Natur Radler,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

ANGEBOT .

diverse Sorten,
auBer Kellerweizen,

Kasten=20x 051, .

zzgl. 4,50 € Pfand,
11=140€

ANGEBOT

LOKALES

Beim ,,Cheat Day” gibt es kulinarisches aus aller Welt. Hier
im Bild: Pastrami in einer Kartoffelwaffel. roro: eventwerk LippstanT

Kulinarisches aus

aller Welt

Willingen ladt Gber Pfingsten zum

Street Food Festival ein

Willingen - Uber das Pfingst-
wochenende gibt es beim
Street Food Festival ,Cheat
Day“ wieder zahlreiche au-
Rergewohnliche kulinarische
Highlights zu entdecken.
Rund 15 Food-Trucks verspre-
chen von Freitag, 17., bis
Montag, 20. Mai, abwechs-
lungsreiche Geniisse.
Angeboten werden interna-
tionale Spezialititen, kreati-
ve Crossover-Kitchen, hoch-
wertiger Fleischgenuss in al-
lerlei Variationen, Bio, Regio-
nal und Veggie. Und auch die
siRen Verfithrungen diirfen

nicht fehlen. Fiir Getridnke,
Cocktails oder ein kiihles
Blondes wird ebenso gesorgt.

Neben der musikalischen
Untermalung des Events am
Abend mit tollen Musikern
wird auch fiir ausreichend
Sitzmoglichkeiten  gesorgt
sein.

Der Eintritt ist an allen Ta-
gen frei. Geoffnet ist am Frei-
tag, 17. Mai, von 17 bis 22
Uhr. Am Samstag und Sonn-
tag, 18. und 19. Mai, wird von
12 bis 22 Uhr geoéffnet, und
am Montag, 20. Mai, von 12
bis 19 Uhr. red

22 : ; j 99
168 f 1 13

Bitburger
Premium Pils

Pack=6x051,
zzgl. 1,50 € Pfand,
11=133 €

JRKtiond)

Vorteils-
pack
5 + 1Dose
GRATIS!

E.' Entspricht einem

Dosenpreis von 0,67 €

Monster Energy

diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,51-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

11=198 €

ANGEBOT

m It _‘_i'l"l--i.

Ritter Zahony

Silvaner
trocken,

Ritter Zahony

Bacchus
halbtrocken,
11-Flasche,
11=349 €

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,50 €

oann 8
@Sﬂﬂﬁ

RhoénSprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 I,

fuze tea
diverse Sorten, L

teilweise koffeinhaltig, ‘

1,25 | -Flasche, C

zzgl. 0,25 € Pfand, k|
e =W
by

11=1M€

ANGEBOT

Doppio
Passo*

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,

0,7 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1713 € effect

' Energy1l
GRATIS!

Jaktion')

+1Flasche

top frisch
Apfelsaft

diverse Sorten,
Kasten=6 x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=117 €

Coca-Cola
Kombikasten
teilweise koffeinhaltig.
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=092 €
Beim Kauf
von 2 Kasten
+ 1 Kasten
ViO BiO LiMO
6x1l
GRATIS!

29!, Pfand 2,40 €

Kessler Zink
Klimafreund
Biowein
diverse Sorten,

11-Flasche,
zzgl. 0,05 € Pfand,

PITU Original

0,7 | -Flasche,
11=12,84 €

+ 1 Dose
Pita Caipirinha
0,33 | GRATIS!”

22g]. Pfand 025 €

Mit der
“logo Getrénke App

' sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

B> Google Play

& Aop Store

Schweppes

diverse Sorten,
teilweise chininhaltig,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=167€

eulim
Sortiment-'

Schweppes, Pomegranate.

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =24 x 0,33,

22gl. 5,0 € Pfand, r
11=2,02€ M
!

+1UEFA
EURO 2024
Sammelglas

GRATIS!

Jack Daniel’s
Whiskey

Old No. 7, Honey,
0,7 | -Flasche,
11=22,84 €

-20%

+ 1 Flasche
Coca-Cola 11 GRATIS!”

221, Pfand 015 €

Beim Einkauf mit der App Punkte =
sammeln, in Lose t_auschen &

1x 2 VIP-Karten fiir 1x300 Euro
Paul Kalkbrenner ~ Wertheim Village
Domplatz Fulda Gutschein

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wéhlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrédnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

. ﬁ o www.logo-getraenke.de

lhre Trauer um den Tod ihrer gemeinsamen Tochter haben
Elke Stracke aus Bad Arolsen und Lorenz Emmerich aus Er-
linghausen in einem Buch aufgearbeitet.

FOTO: ELMAR SCHULTEN

Vier Flugel zum Himmel

Engelsgeschichten die Mut machen

Bad Arolsen — Unter dem Titel
»Vvier Fligel zum Himmel*
schildert Lorenz Emmerich,
wie er im Zustand tiefster
Trauer und Verzweiflung
wieder zum Glauben zurtiick-
gefunden hat.

Mit dem Schreiben hat er
vor 24 Jahren begonnen, als
seine erste Tochter Cara Ta-
bea im Alter von fiinf Jahren
starb. In einer zweiten Bezie-
hung wurde Lorenz wieder
Vater einer Tochter. Aber
auch die geliebte Sina Marie
erkrankte, wurde zum Pflege-
fall und starb mit 20 Jahren.
sIst es ein Schicksalsschlag,
oder einfach nur Pech, wenn
man eine Tochter im Alter
von fiinf Jahren verliert? Und
was ist es dann, wenn man
die zweite Tochter im Alter
von 20 Jahren verliert?”

Mit diesen Fragen beschif-
tigte sich Lorenz tiber Jahre,
war der Verzweiflung nahe
und hitte beinah seinen
Glauben verloren. Doch
durch ein Zeichen, das er in
Zeiten grofdter Not erkannte,
sei ihm klar geworden: Der
Tod ist nicht das Ende.

Dabei habe ihm das Schrei-
ben seiner Engelgeschichten
geholfen, erzdhlt er. Die ers-
ten Geschichten habe er nur
seiner kranken Tochter er-
zdhlt. Jeden Abend eine neue
Geschichte. Um ihr und auch
sich selbst Mut zu machen.
Doch dann habe er alles auf-
geschrieben und es seien im-

mer mehr Geschichten hin-
zugekommen.

So sei ihm die Idee von den
Engeln gekommen, die Ur-
laub brauchen. Oder wie es
waére, wenn er selber einmal
seine Tochter im Himmel be-
suchen konnte. In einer die-
ser Geschichten fihrt Lorenz
mit seinen Téchtern im Auto
durch die Gegend und sie be-
staunen gemeinsam die
Landschaft. Im Klappentext
Zu seinem 136 Seiten starken
Taschenbuch, in dem er jetzt
erst, nach 24 Jahren, seine
Engelgeschichten zusam-
mengefasst hat, schreibt Lo-
renz Emmerich: ,Ich habe ge-
hofft, mit meinen Geschich-
ten meine Trauer reduzieren
zu konnen. Das hat teilweise
sogar funktioniert. Der Ver-
lust meiner ersten Tochter
hat mich blockiert. Zwei Jahr-
zehnte habe ich nicht richtig
trauern konnen. Doch jetzt,
nach dem Tod meiner zwei-
ten Tochter, kann ich die
Trauer endlich zulassen, wo-
fiir ich unglaublich dankbar
bin.“

In den vergangenen Jahren
habe er alle Gefiihle durch-
lebt: Trauer, Verzweiflung
und dann sogar Zuversicht
und Gottvertrauen. Deshalb
hofft der Autor, dass er nun
mit seinem Buch, das jetzt im
Woll-Verlag (12,80 Euro, ISBN
9-789 4037 3647-1) erschie-
nen ist, auch anderen Men-
schen helfen kann. es



Verkauf

ANZEIGEN

Stellenangebote

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.=Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Kaufe Modelleisenbahnen
und Zubehor aller Hersteller,
komplette Sammlungen in jeder
GroBenordnung zum fairen Preis.
Rufe zuriick. 0177 3147538

Landwirtschaft & Forsten

Brennholz Buche Eiche 79 € SRM
30cm,5SRM 440€ 0. 10SRM 790 €
50 km KS m. Lief. Tel. 0176 62681914

Auto-Ankaufe

Verkaufer/innen

Hausfrauen, Rentner, Studenten
fiir unsere Spargel- und
Erdbeerverkaufsstande

in Bad Wildungen
und Korbach gesucht

Klemme Obstplantagen
Telefon 05674 6455

klemme@obst-spargel.de

Bekanntschaften

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 160 - www.wm-aw.de. Fa.

Mit Ihrer Unterstutzung
kbnnen wir viel bewegen.

Brot

fur die Welt

www.brot-fuer-die-welt.de

Glinter (74) aber mein Alter sieht man
mir nicht an. Den Lebensabend kénnte
ich in vollen Zigen genieBen, doch als
ich Witwer wurde, habe ich mich zu-
rickgezogen. Mir fehlt die Warme einer
lieben Frau, schdne Unternehmungen
u. das Gefuhl nicht mehr allein zu sein.
PV, Anruf und Vermittlung garantiert
kostenlos. Tel. 0800-2886445

Reinhilde, 77 ., einsame Witwe, gesund
u. fit, mag Busreisen, kochen, Gartenar-
beit, spazieren. Rufen Sie Gb. PV an, ich
fahre auch sehr gerne Auto u. stelle mich
bei lhnen vor. Tel. 0162-7928872

Brigitta, 67 )., bin die Herzlichkeit in Per-
son, obwohl mich das Schicksal nicht im-
mer verwdhnt hat. Ich mochte wieder ge-
brauchtwerden u. mit meinem liebev., far-
sorgl. Wesen immer fur Sie da sein. Sie
durfen alter, dick oder dunn sein, die
Hauptsache ist, dass wir uns mégen u. Sie
gleich Gb. PV anrufen. Tel. 0176-57889239

Christiane, 59 J., hibsche Verkauferin,
bin naturverbunden, unternehmungs-
lustig aber auch hauslich. Mochte gerne
wieder einen ehrl. Mann lieb haben u.
fur ihn da sein. Ich hoffe, Du meldest
Dich Ub. PV u. wir finden uns. Bin jeder-
zeit umzugsbereit. Tel. 01520-8293309

Veranstaltungen

?»5
& |Das Gartenfest

KASSEL ;
. . Hayy

www.gartenfestivals.

9.-12. Mai 2024

Himmelfahrt
SCHLOSS & PARK WILHELMSTHAL | CALDEN

Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse
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“Twistetol=
Die Gemeinde  iindisr. herzich. ebanmrt sucht

zum n&chstmdglichen Zeitpunkt
einen Mitarbeiter m/w/d fiir das Bauamt.

Wir bieten Ihnen eine unbefristete, interessante und abwechs-
lungsreiche Tétigkeit in Vollzeit an. Ihr Aufgabengebiet umfasst die
selbststandige und eigenverantwortliche Abwicklung von gemeind-
lichen Tiefbauprojekten, die Planung und Betreuung von Unterhal-
tungsmafinahmen sowie die Zusammenarbeit mit Planungsbiiros,
einschlief3lich Bauherrenaufgaben.

Wir erwarten:

« technische Ausbildung im Baubereich — Fachrichtung Tiefbau
(Techniker, Meister oder Polier)

* eigenstandige Arbeitsweise

« die Fahigkeit und Bereitschaft zu wirtschaftlichem Denken und
Handeln

* ein hohes Mal} an Verantwortungsbewusstsein,
Einsatzbereitschaft

« Fuhrerscheinklasse BE

Wir bieten: B Sie haben Diesel im Blut und sind mit Leib und

Seele Berufskraftfahrer

Berufskraftfahrer Sanitar- und Heizungs-
produkte im regionalen Nachtverkehr (m/w/d)
fiir unseren Standort Allendorf/Eder

+ eine interessante und vielseitige Aufgabe im offentlichen Dienst

+ ein leistungsorientiertes Entgelt nach den Regelungen des m Sie haben Erfahrung mit der Lieferung von Sanitér-
TVOD und die im o6ffentlichen Dienst ublichen Sozialleistungen und Heizungsprodukten

Die Gemeinde Twistetal setzt sich fiir die berufliche Chancengleich-
heit von Frauen und Méannern ein. Schwerbehinderte Bewerberin-
nen und Bewerber werden bei gleicher Eignung, Befahigung und
fachlicher Leistung bevorzugt beriicksichtigt.

m Sie sind Teamplayer, freundlich und kontaktfreudig
zu Kollegen und Kunden

B Sie sind Nachtmensch und scheuen keine
Nachtarbeit

... dann suchen wir genau SIE!

Weitere Informationen finden Sie durch
Scannen des QR-Codes oder unter
www.balzernet.de

Sollten Sie Interesse haben und die Anforderungen erfiillen,
senden Sie lhre schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf, Zeugnis-
sen, Tatigkeitsnachweisen und sonstigen aussagekréftigen Unter-
lagen an den Gemeindevorstand der Gemeinde Twistetal, Hifte 7,
34477 Twistetal.

Fiir weitere Auskiinfte steht Ihnen Herr Gerd Isenberg,
Tel.-Nr. 05695 9799-14, E-Mail: gerd.isenberg@twistetal.de,
gern zur Verfiigung.

Evergreen GmbH — Tel. 0561-40096 160
Veranstaltungsort: Wilhelmsthal 1, 34379 Calden

und ihre Familien.

Bewegen Sie etwas!

Bitte unterstiitzen Sie das Kinderhospiz
Bethel flr unheilbar kranke Kinder

Zur Verstdrkung unseres Praxisteams suchen wir eine

Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d)
far Behandlungsassistenz in Voll-/Teilzeit

Stephanie Flinzner
Praxis fir Zahnheilkunde

Alter Graben 2

35083 Wetter

Tel. 06423 3355
info@zahnarztpraxis-flinzner.de

’ ’ h Die Hansestadt Medebach sucht

Hormesiam
MEdEhEIEh zum nachstmoglichen Zeitpunkt

- Stellenausschreibung -

s
Betriebsleiter (m/w/d) Q [=]; h -‘r-r' E
(=] gy

saramark.de

- unbefristet -
» Kaorbach

einen Bauingenieur (m/w/d) oder

einen Bautechniker (m/w/d)
in Vollzeit fiir das stadtische Bauamt.

o Wollzeit

Details zur Ausschreibung finden Sie unter www.medebach.de

Mit uns steht lhnen
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LOKALES

Strickende Frauen unterstiitzen die Pfiitzenhiipfer mit einer Spende (von links) Heike Schwich, Lily Medler, Nelli Wiede-
mann, Anja Schmidt, Kristina Skiba und Dorothea Béhringer.

Strickrunde spendet Bares

Hilfe flr trauernde Kinder in Bad Arolsen

Bad Arolsen - Wenn die Strick-
runde um Lily Medler, Heike
Schwich, Dorothea Bohrin-
ger und Nelli Wiedemann fiir
ihre gemeinniitzige Arbeit
Bares einnimmt, reicht sie
dieses Geld seit 2010 regel-
miRig an andere gemeinniit-
zige Gruppen weiter.

Aktuell sind es 300 Euro
aus ihrer unermudlichen So-
cken- und Deckenprodukti-
on, die an die ,Pfiitzenhiip-
fergruppe“ der Bad Arolser
Caritas gespendet werden,
um deren ehrenamtliche
Trauerarbeit mit Kindern zu
unterstiitzen.

Einmal im Monat treffen
sich Anja Schmidt und Kristi-
na Skiba mit Kindern, die ei-
nen nahen Verwandten
durch Tod verloren haben.
Dann geben sie den Kindern
die Moglichkeit zum Trauern

in der Gruppe. ,Kinder erle-
ben Tod und Trauer anders
als Erwachsene”, weil die Er-
zieherin Anja Schmidt, die ei-
ne Fortbildung als Trauerbe-
gleiterin absolviert hat.
,Kinder trauern, schopfen
Hoffnung und sind gut ge-
launt, bis die Trauer sie wie-
der einfingt. Deshalb haben
wir die Gruppe auch Pfiitzen-
hiipfer genannt.” Der Trauer-
prozess habe etwas vom Hiip-
fen in eine Pfiitze und wieder
aus ihr heraus. Im Keller des
katholischen Pfarrheims hat
die Gruppe einen gemiitlich
eingerichteten Raum, in dem
man sich versammelt, spielt,
redet und gemeinsam isst.
»Das ist keine lustige Bastel-
gruppe®, betont Anja
Schmidt. Das Thema Trauer
werde nicht verdeckt, son-
dern offen angesprochen. Es

helfe nicht, die Kinder von
der Realitit abzuschirmen.
Man miisse alles offen an-
sprechen. Dabei halten sich
die Betreuerinnen mit eige-
nen philosophischen oder
theologischen Ansichten zu-
riick. Die Kinder werden er-
mutigt, tiber ihre Gefiithle zu
sprechen. Es bleibe den Kin-
dern tiberlassen zu sagen, ob
die Verstorbenen im Himmel
oder auf einer groRen Reise
seien. Eine wie auch immer
geartete Missionierung sei
nicht Thema der Trauerbe-
waltigung. Gemeinsam gehe
man durch alle Phasen der
Trauer. Auch der Vergleich
mit einer Therapiegruppe
laufe ins Leere. Kinder, die
durch die Trauer eine ernste
psychische Stérung erlitten
hitten, wiirden an psycholo-
gisch geschulte Fachleute

FOTO: ELMAR SCHULTEN

weitergeleitet. Auch sie seien
oft zu Trdnen gertihrt, wenn
die Kinder von ihren Verlus-
ten erzdhlen, gestehen Anja
Schmidt und Kristina Skiba.
Doch das Gefiihl, den Kin-
dern helfen zu kénnen, ent-
schidige fiir den Schmerz.
Waihrend sich die Kinder
im Keller des Pfarrheims tref-
fen, bekommen Trauernde
im Erwachsenenalter in der
Sternengruppe im Oberge-
schoss des Pfarrheims die Ge-
legenheit zur Trauerbewalti-
gung in der Gruppe. Die Pfiit-
zenhtiipfer und die Sternen-
gruppe sind tiber das Telefon
der Caritas in Bad Arolsen zu
erreichen:  0160/90334761.
Wer die Strickrunde mit
Wollspenden unterstiitzen
mochte, kann sich an Lily
Medler, Tel. 01520/3046441
wenden. es

Kostenlos trainieren
Stadt bietet erneut ,Sport im Stadtpark”

Korbach - Die Stadt Korbach
organisiert wieder kostenlose
Sport- und Entspannungsan-
gebote im Stadtpark, es sind
in diesem Jahr auch neue
Kurse im Programm. Bei al-
len Angeboten werden die
Teilnehmer von qualifizier-
ten Fachkriften angeleitet.
Treffpunkt ist jeweils direkt
auf der Rasenfliche im Stadt-
park.

In der Zeit von Mai bis 25.
September wird mittwochs
von 19 bis 20 Uhr Yoga mit
wechselnden  Lehrerinnen
angeboten. Die Teilnahme ist
ohne Voranmeldung mog-
lich, bitte Yogamatte oder
dhnliches mitbringen.

Yoga mit Kristina Mook
gibt es vom 15. Mai bis vo-
raussichtlich 25. September
immer mittwochs von 10 bis
11 Uhr. Die Teilnahme ist oh-
ne Voranmeldung moglich,
bitte Yogamatte oder dhnli-
ches mitbringen.

Bauch, Beine, Po mit Eme-
lie Bienek wird ab 1. Juni bis

voraussichtlich 13. Juli im-
mer samstags von 11 bis 12
Uhr angeboten. Die Teilnah-
me ist ohne Voranmeldung
moglich, bitte Yogamatte
oder dhnliches mitbringen.

Familien-Fitness - Ganzkor-
pertraining fiir Mamas & Pa-
pas-istin der Zeit vom 3. Juni
bis 8. Juli und vom 2. Septem-
ber bis 23. September mon-
tags von 930 bis 10.30 Uhr ge-
plant. Kinder konnen mitge-
bracht werden, Kleinere er-
kunden die Umgebung auf
der Matte, GroRere konnen
spielerisch mitmachen. Es ist
eine Anmeldung unter jenny-
korbach@laufmamalauf.de
notwendig, bitte Matte mit-
bringen.

Mobility Training (Training
gegen Schmerzen, volle Be-
wegungsfreiheit durch ge-
zieltes Training erreichen)
bietet Nikita Gaan vom 4. Ju-
ni bis 9. Juli immer dienstags
von 11 bis 12 Uhr an. Ohne
Voranmeldung, bitte Yoga-

matte mitbringen. red

Kino im BAC

,Wochenend Rebellen” am 15. Mai

Bad Arolsen - In der Reihe Ki-
no im BAC wird am Mitt-
woch, 15. Mai, um 19.30 Uhr
die dramatische Komddie
~Wochenend Rebellen“ ge-
zeigt.

Jason ist Autist, hochbegab-
ter Hobbyastronom und Skla-
ve einer alles bestimmenden
eigenen Logik. Einmal gefass-
te Vorsitze werden in jedem
Fall eingehalten, auch wenn
in der Verkettung ein Teufels-
kreis entsteht. Das schulische
Umfeld reagiert nur mit sehr
wenig Verstdndnis auf Jasons

Krankheit. Die Idee eines
Lieblingsvereins fiir Jason soll
ihm die Integration erleich-
tern. So ziehen Vater und
Sohn, auf der Suche nach ei-
nem Lieblingsfuf3ballverein
durch deutsche Stadien. Mit
einem Autisten, der Berih-
rungen nicht mag, dem Lirm
die innere Ruhe raubt und
der an Tausend Routinen ge-
wohnt ist, durch die FuRball-
stadien zu ziehen, ist eine ex-
treme Herausforderung. Ein-
trittskarten fiir 5 Euro gibt es
nur an der Abendkasse.

Jetzt Planungstermin mit unseren ;
Kiichenprofis vereinbaren. :
Mdbelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG

Sachsenhauser Str. 18 - 34497 KB-Meineringhausen
Di-Fr 9 -18 Uhr, Sa 9 - 17 Uhr, Mo geschlossen
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Kichenkompetenz Pur!

Service und Leidenschaft sind unser Erfolgsrezept.

# MOBELKREIS® {555,

Korbach-Meineringhausen - www.moebelkreis.de
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