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ling-Weinstocke sollen den
Boddiger Berg . fit“ fiir die Zu-
kunft machen. So viele Pflan-
zen haben Manfred Wolf, Ma-
rio Krieger und Hubert Schaa-
ke in diesem Frithjahr ge-
pflanzt. 150 weitere Pflanzen
wachsen in Tépfen heran. Sie
sollen im ndchsten Jahr ge-
pflanzt werden. Auf einer Ge-
samtfliche von 1,4 Hektar
stehen rund 4400 Weinsto-
cke. ,Davon waren nach dem
harten Frost im Februar 2022
sehr viele verfroren und ein-
gegangen”, sagt Klaus Stiegel,
Vorsitzender des Forderver-
eins Boddiger Berg. Der
Weinbau oberhalb des Ems-
Hanges war 1947 von Georg
Angersbach gegriindet wor-
den. In verschiedenen Ge-
markungen Felsbergs kom-
men heute noch die Flurna-
men Weinberg, Unterm
Weinberg und Beim Wein-
berg vor, hat Klaus Winter
vom Stadtarchiv Felsberg in
der 1986 erschienenen Chro-
nik 700 Jahre Stadt Felsberg
dokumentiert. Rund 300 Jah-

SCHAFER-DIETRICH
Fritzlmr
Fir unseren GetranRemarkt suchen wir

- Mitarbeiter fiir den Verkauf und
ICasse (m/w/d) in Teilzeit

+ Fleischerei-Mitarbeiter (m/w/d)

fur den VerRauf und auch
fir die Vorbereitung

+ [Cassierer fiir unseren
Hauptmarkt (m/w/d)

+ Mitarbeiter (m/w/d) &

fiir die Backstation
von 6.30-12.00 Uhr

Am Hospital 21-25 - 34560 Fritzlar
Telefon 05622 3010

OFffnungszeiten Haupt- und
GetrankRemarkt:
Mo. bis Sa. 8 bis 20 Uhr

Mo-Fr: 10:

1736 neue Weinstocke

Umfangrelche Pflanzaktlon auf dem Boddlger Berg

Boddiger — 1736 neue Ries- |

I. Jeremia
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Die Pflanzer vom Boddiger Berg: (von links) Dr. Hubert Schaake, Manfred Wolf und Ma-
rio Krieger haben in diesem Frihjahr die Licken bepflanzt und weitere 150 junge

Pflanzen getopft.

re habe der Weinbau in und
um Felsbeg geruht, bis An-
gersbach am Siidhang von
Ems und Miihlgraben die ers-
ten Versuche mit dem Anbau
der Reben unternahm. Der
Forderverein hat nach Anga-
ben Stiegels mittlerweile die
Flichen am Weinberg ge-
kauft und sei somit Eigenti-
mer des zwei Hektar grof3en
Areals. ,Das bedeutet Sicher-

heit fiir die kiinftige Bewirt-
schaftung auf eigenen Fla-
chen und eine Perspektive
fiir die jiingeren Vereinsmit-
glieder”, sagt Stiegel. Wenn
auch die neuen Stocke drei
bis vier Jahre brauchen, um
neuen Ertrag abzuwerfen, be-
stehen laut Stiegel gute Aus-
sichten, in Kiirze wieder gro-
Rere Mengen an Trauben zu
ernten und damit mehr Fla-

FOTO: MANFRED SCHAAKE

schen zum freien Verkauf zur
Verfiigung zu haben.

Die Abhangigkeit von Na-
tur und Klima wird alle Jahre
wieder deutlich. Zehn Ton-
nen Trauben und tiber 10 000
Flaschen Wein - das war der
bisherige Rekord im Jahr
2000. 2022 hatte es {iber-
haupt keine Ernte am Boddi-
ger Berg gegeben. Tempera-
turen bis zu minus 25 Grad,

20. Sonnta

34593 Kniillwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 - Fax 9921-97

Ihr Ausflugsziel im schonen Kaniill

Ab sofort:
EM-Schnitzelkarte

Am Wochenende bitten wir um Reservierung!

E-Tankstelle am Hotel

www.hoteltanneck.de

Einladung zum
Brauchtumsfest

37.

im Chattengauo dt‘mer .

Gudensberg, 6. + 7 Jull 2024

Wir sind Mitglied

— Gerétetréger
und Tragschlepper

mit Anbaugeréten —
TRAKTOREN- UND
MOTORRAD-AUSSTELLUNG

www.bulldog-club-nordhessen.de

Ichenvielfalt!

Mehr Auswahl, mehr Service

Beratungstermin
unverbindlich vereinbaren,
auch bei Ihnen zuhause:

Tel. 05684 99940
oder online

CONTUR KUCHE mit

5 Jahren Garantie auf die

Holzteile, Eiche Nachbildung mit Sandgrau, inkl.
Elektrogerate und Spule, Stellmald ca. 171| 248 x 308
cm, Abholpreis (ohne Deko , Armatur)

INKLUSIVE: Constructa Backofen CF2M50050, EEK: A* IFW |

Juno Kochfeld JKSN604F5 | Juno Dunsthaube JDW607S3, EEK:
A* | AEG Kuhlschrank NSK50101ES, EEK: E** |
Einbauspile | Ignis Geschirrspuler G2IHD526A, EKK: E** { =]
Energieeffizienzklasse: *Spektrum A+++ bis D | **Spektrum A bis G

96% zufriedene Kunden!

Ihre Meinung aus uber 1.000 Bewertungen n .
auf KennstDuEinen.de

Einrichtungshaus Hamel GmbH - Homberger Str. 43 - 34621 Frielendorf - Telefon: 05684 99940
info@haemel.de - www.haemel.de - Montag bis Freitag: 9.30-18.30 Uhr - Samstag: 9.30-16.00 Uhr

Zahngold

Miinzen & Barren

29. Juni 2024

Waschbiren, Vogel, Rehe,
Wespen und Fliegen hatten
so schlimme Schiden wie
noch nie angerichtet. Umso
gliicklicher ist man tber die
jingste Ernte und den neuen
Wein, der seit Anfang Mai er-
hiltlich ist. Rund 5800 Fla-
schen konnten abgefiillt wer-
den. Davor waren es nur 3000
Flaschen gewesen, die nur an
die Mitglieder abgegeben
wurden. ,,Wir sind nach wie
vor nicht gefeit gegen die
Launen der Witterung®, sagt
Stiegel. Insbesondere die
Spatfroste Ende April/Anfang
Mai bringen Kaltluft mit sich,
die aufgrund der exponierten
Lage am Hang zu Eder und
Ems Richtung Tallage ab-
flief3t und Schiden am Wein-
berg anrichtet. Doch die eifti-
gen Forderkreismitglieder ge-
ben nicht auf.
Forderkreis-Mitglied Mario
Krieger ist angesichts der
Neupflanzungen hinsichtlich
der kiinftig erhofften Ertrige
optimistisch: ,, 10000 Fla-

schen - da kommen wir wie-
m.s.

mit Pommes Frites,
e Djuvec-Reis und

Salat 1
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o A_ngebqt d

' ! Offnungszeiten: Mo. Ruhetag :
- Di.-Sa. 17.00-21.00 Uhr .
' So. 11.30-14.00 u. 17.00-21.00 Uhr '
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1 www.balkanrestaurant.com -

Apple iPhone 15

mit unbegrenzt Internet!

Nur

49,”

100 Mbit WLAN nur 29,99 €*

Uber Glasfaser / DSL / Kabel oder Funk buchbar!

*mtl. mit Vertrag

02 Partnershop Fritzlar

Kasseler StralRe 14 (Ful3gangerzone)
Telefon: 05622 790680
SMS/WhatsApp: 0163 1400308
o2shopfritzlar@gmail.com

Google

Jetzt

05681- 818 99 60

Wir machen lhre Reise!
www.grau-busreisen.de
@ 05681 2307

Ihr Partner fiir Gruppen- und Vereinsreisen
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Kaufe Alt- und Zahngold
@ %@m g §

7
T
&9 Galer 45
Galerie
Y. Gabriel - 34212 Melsungen
Kasseler Str. 1 - Telefon 05661 923785

GOLD

ANKAUF

BORSE

Ankauf und Verkauf

beim Testsieger!

Altgold - Zahngold - Gold - Silber
Platin - Palladium « Miinzen
Barren - Schmuck - Diamanten
D-Mark - Luxusuhren - Bernstein
Zinn - u,v. m,

Garantiert bis zu 10%
mehr als das hachste
Angehot eines

www.goldankauf-boerse.de

Mithewerbers.
Wir zahlen fiir Feingold
bis zu 69,85 €/g.

Wilhelmsstr. 25 a - 34117 Kassel
Mo. - Fr. 10.00 - 18.00 Uhr
Sa. 10.00 - 15.00 Uhr

@ 056193711200

Bevor Sie lhr Gold verkaufen, vergleichen Sie uns!

SONNTAG — SAMSTAG
30.06. - 06.07.2024

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das ginstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestelft werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
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ENDLICH ZUHAUSE




Gudensberg — ,Ich bin nicht
zum Theater gegangen, um
Hamlet zu spielen. Ich wollte
immer nur der Clown sein.”
Da stapelt einer aber ganz
schoén tief. Zumindest wenn
man Dario Fo (1926-2016)
heift und als Literaturnobel-
preistriger, Regisseur und
Schauspieler sowohl die An-
erkennung von Demokraten,
als auch den Hass von Oligar-
chen erfahren durfte.
»Bezahlt wird nicht!” ist ei-
ne Groteske des Italieners,
die 1974 unter dem Original-
titel ,Non si paga! Non si pa-
ga“ uraufgefithrt wurde. Die
in zwei Akte unterteilte Ko-
modie spielt im Mailand der
1970er Jahre und gilt als Klas-
siker des absurden Theaters.
Dass sich das Ensemble des
Kulturstall Deute mit Regis-
seurin Katharina Brehl dieses
Werk fiir ihre Spielzeit 2024
ausgesucht hat, kénnte man
durchaus als ambitioniert
charakterisieren. Wenn auch
die Handlung - befreit von in-
tellektuellem Tiefgang — eher
als Stoff fiir eine tiberdrehte
Schmonzette als fiir ein fili-
gran durchdachtes Avantgar-
despektakel konzipiert
scheint, setzten die sieben
Akteure bei ihrer Premiere

www.rh-becker.de
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Ein turbulentes Chaos

Kulturstall Deute feierte Premiere mit dem Stiick , Bezahlt wird nicht”

Der Kulturstall Deute prasentierte die Premiere von Dario Fos Stiick ,Bezahlt wird nicht”: von links Susann Spriestersbach, Anne Schénewald, Mario
Schénewald, Alec Heinemann, Selina Kérner und Lukas Michael.

am Freitag am Hof Stiebeling
in Gudensberg anspruchsvol-
le Akzente.

Das turbulente Chaos, ver-
ursacht durch einen mora-

Bar-Element fir Outdoorkiche
188 x 67 x 110,2 cm, Teakholz, braun, Arbeitsplatte
aus Keramik, inkl. Rollen

g4
Quurzkles, I|eII

Rhe“‘k'es (Zierkies)

(Zierkies)
2-8,8-16, -
16-32 mm 8

i

| 11g= 0,199

Kniekissen Gurlensuge
20x26x2cm,  (klapphar)
versch. Forben 93,9595 ¢y

‘| Aufbewahrungshox ﬁ.vrunJ’\' ‘,’ =
“Store it out MAX” W\
LxBxH: 1455x82x 125 cm, unfhrazﬂ/gra

26 om Topf !
50
- 0> | B9 o

799.
Il WAHL /1012733 | ¢ ;,‘

FRISCH EINGETROFFE|

Viele neve Pflanzen z.B.:
Karnevalspetunie, Husarenknépfe,
Lavendel, Geranie, Ballonblume, u.v.m, <A

lisch aufwiihlenden Dieb-
stahl in einem Einkaufcenter,
wirkte vorwiegend durch die
humorvolle und iiberzeugen-
de Darbietung der Akteure.
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Lukas Michael spielte seinen
Giovanni mit einem nuan-
cierten Gespur fiir Naivitdt
und Schlagfertigkeit. Den ita-
lienischen  Vollblutgewerk-
schafter nahm man ihm ab,
einzig die beschworenden
Gestiken der Siidlinder lieR
er vermissen.

Seine Frau Antonia, elo-
quent und temperamentvoll
in Szene gesetzt von Anne
Schonewald, hatte nur eine
Aufgabe und die bewdltigte
sie mit Bravour: Die durch
das Verstecken der Diebeswa-
re unter dem Mantel ihrer
Freundin Margherita (ge-
konnt einfiltig: Susann
Spriestersbach) vorgetausch

TERMINE

te Schwangerschaft zu jedem
Zeitpunkt zu substanziieren.
Mario Schoénewolf als Luigi
konnte einem leid tun, als er
nichts ahnend eine Olive ver-
speiste, die in dem angeblich
ausgetretenem Fruchtwasser
Margheritas schwamm, und
sich danach noch, ohne es zu
wissen, Hundefutter und eine
Kaninchenkopfsuppe verab-
reichte.

Dies sorgte fiir Belustigung
bei den Besuchern. Alec Hei-
neman oblag es, gleich meh-
rere Rollen zu besetzen. Poli-
zist und Leichenbestatter ge-
langen ihm gut, den Vater
von Luigi spielte er brillant.

FOTO: ANDREAS KOTHE

Noch etwas zuriickhaltend
agierte Selina Korner als Ca-
rabiniere. Atmosphdrisch
stimmungsvoll und extrem
bereichernd die Musik der
Akkordeonistin Christine
Weghoff. Kompliment auch
den Technikern, die trotz
zwei Regenunterbrechungen
fiir den perfekten Sound
sorgten. So endete nach drei
Stunden ein vergniiglicher
Abend, der trotz manch pla-
kativer Verkiindung von mar-
xistischen Idealen und einer
kdmpferischen Kapitalismus-
kritik doch ab und an auch al-
bern und oberflidchlich da-
herkam. GrofRer Applaus.

zak

Auf diesen Biihnen ist der Kulturstall Deute demnachst zu sehen

m Freitag, 12. Juli, 19.30 Uhr Kurpark Bad

Zwesten

m Samstag, 13. Juli, 20.30 Uhr Méarchenblhne

Gudensberg

Fritzlar

Gudensberg.

m Freitag, 25. Oktober, 20 Uhr, Kulturscheune

m Samstag, 2. November 20 Uhr Burgerhaus

Nabu-Kindergruppe

legt Sandarium an
In Gombeth entsteht Oase fur Wildbienen

Gombeth — Die Borkener Ju-
gendgruppe des Nabu
Schwalm-Eder setzt auf Um-
weltbildung im frithen Alter:
Am Donnerstag, 11. Juli, ver-
wandelt die Nabu-Kinder-
gruppe in Gombeth eine klei-
ne Rasenfliche in ein Klein-

biotop.
Da viele der heimischen
Wildbienen bodenbriitend

sind, will der Naturschutz-
bund ein groRes Sandarium
anlegen. Die EAM sponsert

dafiir fiinf Tonnen Sand und
auch helfende Hinde, die
Kinder arbeiten mit, decken
ein Areal mit Plane ab, vertei-
len den Sand darauf und de-
korieren und bepflanzen ihn.

Alle Kinder im Grundschul-
alter sind willkommen, die
Teilnehmer miissen sich un-
ter 0 15 2/289 76 715 anmel-
den. Treffpunkt ist um 15
Uhr an der Feuerwehr in
Gombeth, bis zum 17 Uhr
sollte das wildbienenfreund-

Tag des
MadchenfuBBballs

Metze — Der TSV Metze veran-
staltet am Sonntag, 7. Juli, ei-
nen Tag des MaidchenfuR-
balls. ,Kommt vorbei und
macht mit beim Tag des Mad-
chenfulRballs in Metze. Euch
erwartet ein tolles Programm
und ganz viel Spal3“, steht in
der Ankiindigung. Der Tag
findet auf dem Metzer Sport-
platz von 10 bis 14 Uhr statt.

Teilnehmen diirfen Midchen
im Alter von fiinf bis 16 Jah-
ren. Der Tag des Midchen-
fullballs ist eine Veranstal-
tung des Deutschen Ful3ball-
bundes in Zusammenarbeit
mit den Landesverbianden.

red
Anmeldung bei Nina Eubel, Tel.
01 62/40 85 960. Man kann aber
auch spontan mitmachen.

liche Sandarium fertigge-
stellt sein. red
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Gensungen — Mit dem Aufstel-
len einer Informationstafel
ist die Gestaltung des Egbert-
Hayessen-Platzes am Bahn-
hof Felsberg-Gensungen jetzt
abgeschlossen. ,Ich freue
mich, dass der Platz nun
komplett gestaltet ist”, sagte
Dr. Dieter Vaupel. Der pro-
funde Kenner jidischen Ge-
schichte Nordhessens ist der
Initiator und Griinder der
Biirgerinitiative ,,Ein Platz fiir
Egbert Hayessen“. Hayessen
lebte auf der Doméne Mittel-
hof und war ein bekannter
Widerstandskdmpfer gegen
Adolf Hitler.

Hayessen (1913 - 1944) ver-
abschiedete sich im Juni 1944
auf dem Gensunger Bahnhof
von seiner Familie, die er auf
dem Mittelhof zuriicklieRR.
LEr gehdrte zum Wider-
standskreis um Claus Schenk
Graf von Stauffenberg, der
ein Attentat auf Adolf Hitler
plante und durchfiihrte®,
heiRRt es auf der Tafel. Sie
wurde, wie auch die im Au-
gust 2021 eingeweihte Stele,
von dem Kiinstler Stephan
von Borstel gestaltet.

Nach seinem Abitur hatte
Hayessen eine militdrische
Laufbahn eingeschlagen, die
ihn bis zum Major beim Ober-
kommando des Heeres fiithr-
te. ,Im Angesicht der Tyran-
nei und der ,morderischen
Kriegsereignisse schloss er
sich dem militdrischen Wi-
derstand an, um Aufgaben im
Rahmen der Operation Wal-
kiire zu tibernehmen®, er-
fahrt der Besucher des Hayes-
sen-Platzes. Und: ,,Nach dem
Scheitern des Attentats wur-
de er als einer der Ersten fest-
genommen.“

Hayessen wurde am 15. Au-
gust 1944 vom ,Volksge-
richtshof* unter Vorsitz von
Roland Freisler zum Tode ver-
urteilt und noch am selben
Tag in Berlin-Pl6tzensee er-
héngt. Seine Familie mit den
beiden kleinen So6hnen kam
in Sippenhaft. ,Nach Kriegs-
ende wurde sie als Familie ei-
nes Verrdters missachtet”,
heif3t es auf der Informations-
tafel. ,Hayessen und andere
Gleichgesinnte hatten sich

dafiir entschieden, fiir das
Wiedererlangen der Mensch-
lichkeit auch ihr eigenes Le-
ben zu riskieren. Sie haben
den Mut gehabt, aus freiem
Selbst zu handeln.”

Auf Initiative von Dieter
Vaupel war der Platz zwi-
schen der ehemaligen Post
und dem Bahnhof nach vie-
len Bemiihungen nach Hay-
essen benannt worden. Eine
Stele des Kiinstlers Stephan
von Borstel erinnert seit Au-
gust 2021 an den Gensunger
Widerstandskampfer.

Es war nach den Worten

Vaupels von Anfang an die
Idee, den Platz mit einem
Kunstwerk zu gestalten und
weitere Informationen zu
Hayessen zu integrieren:
,Schoén, dass dies gerade
jetzt, im 80. Jahr des Atten-
tats auf Hitler und zum 80.
Todestag Hayessens am 15.
August vollendet worden ist.“
So konne Hayessen als Wider-
standskdmpfer des 22. Juli
1944 noch mehr im Bewusst-
sein der Gensunger und Fels-
berger verankert werden.
»Lange Jahre ist das, was er
getan hat, zu wenig in der Re

Margarethe auf dem Mittelhof im Juni 1944.

LOKALES

Ein Platz fur ein Vorbild

Informationstafel flr Egbert-Hayessen-Platz in Gensungen

gion beachtet worden®, sagt
Vaupel. An der Drei-Burgen-
Schule in Felsberg hatte Vau-
pel 2014 ein Projekt organi-
siert. ,Die Jugendlichen wa-
ren beeindruckt von dem,
was Hayessen getan hat®, be-
tont Vaupel. Thnen sei es da-
mals viel zu wenig gewesen,
dass nach diesem Mann nur
ein Feldweg am Mittelhof be-
nannt worden war. Die Schii-
ler regten an, einen markan-
ten Platz oder eine Straf3e
nach ihm zu benennen.

Die Gestaltung des Egbert-
Hayessen-Platzes sei kom-
plett iiber Spenden finanziert
worden, betonte Dieter Vau-
pel. Beim Aufstellen half
auch der stddtische Bauhof.
Beim Beantragen von Forder-
geld sei er nicht erfolgreich
gewesen, erlduterte Vaupel,
sauch die Stadt Felsberg hat
sich finanziell rausgehalten®.
Eigentlich sei das Aufstellen
der Tafel bereits vor zwei Jah-
ren geplant gewesen, letzt-
endlich seien dann viele Ein-
zelspenden  zusammenge-
kommen. Zum Schluss sei die
Realisierung nur durch eine

Der Erlos geht ans Freibad

Ortsbeirat Niederbeisheim spendet 1600 Euro fiir neue Mobel am Kiosk

Niederbeisheim — Im Freibad
Niederbeisheim hat sich eini-
ges getan: Die Gemeinde hat
48 neue Stiihle und zwolf Ti-
sche in dunklem Polyrattan
gekauft. Sie ersetzen die alte
Ausstattung, die schon viele
Jahre ihren Dienst getan hat-
te. 1641 Euro spendete der
Ortsbeirat  Niederbeisheim
aus dem Erlos des Einwei-
hungsfestes der Begegnungs-
stitte im Dorf. Die Gemeinde
legte 1000 Euro dazu.

,Das Freibad ist im Som-
mer ein beliebter Treff und
wichtig fiir die Dorfgemein-
schaft®, sagte Ortsvorsteher
Frank Grenzebach. Das wolle
der Ortsbeirat unterstiitzen.
Die alten weiRRen Plastikti-
sche und Stiithle waren arg in
die Jahre gekommen und
wurden ersetzt. Auch neue
Sonnenschirme soll es geben.
AuRerdem wurde zum Sai-
sonbeginn die Hecke am
Schwimmbadrand zum Kiosk
hin entfernt und der Uber-
gang mit Steinen belegt. Das
Kinderbecken wurde bereits
im vorigen Jahr erneuert. Da-
riiber soll ein Sonnensegel ge-
spannt werden, wofiir jlingst
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Neue Stiihle und Tische fiirs Freibad: Der Ortsbeirat Niederbeisheim — von links — René Lieh-

mann, vorn Bernd Wenck, hinten Ortsvorsteher Frank Grenzebach, vorn Dennis Kirchner,
BUrgermeister Andreas Koch, Alicia Krause und Moritz Danzer (rechts) unterstitzten den

Kauf mit 1600 Euro.

eine Forderung beantragt
wurde. Falls diese bald zuge-
sagt wird, kénne das Segel
umgehend eingebaut wer-
den, sagte Biirgermeister An-
dreas Koch. Die Kosten belau-
fen sich auf 13000 Euro, 70
Prozent werden gefordert. In
diesem Jahr deckt die DIRG
Niederbeisheim die Badeauf-

sicht an den Wochenenden
ab. Zusitzliche Minijobber
geben an den Wochentagen
auf die Badegiste acht. ,Es
wird kein Angestellter aus
dem Bauhof dafiir einge-
setzt“, sagt Biirgermeister
Andreas Koch.

Wihrend der Sommerferi-
en helfen Mitarbeiter der

FOTO: CHRISTINE THIERY

Stadt Homberg einen Tag pro
Woche, insgesamt acht Tage,
aus. Den Kioskbetrieb hat die-
ses Jahr die Niederbeisheim-
erin Anke Fuchs iibernom-
men. zty

Offnungszeiten Freibad Nie-
derbeisheim: dienstags bis
sonntags 13 bis 19 Uhr. Mon-
tags ist es geschlossen.

grofdere Spende der VR-Bank
moglich gewesen.

,Der Egbert-Hayessen-Platz
wiirdigt einen Menschen, der
fiir Menschlichkeit und De-
mokratie eingetreten ist und
der seine Uberzeugung und
seinen Mut mit dem Leben
bezahlen musste“, sagt Gen-
sungens Ortsvorsteherin Hei-
di Folwerk.

,Die Gestaltung der Stele
und der Informationstafel
zur Wiirdigung Hayessens ist
sehr gelungen. Ich danke al-
len, die sich engagiert ha-

ben.” m.s.
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MACHEN SIE IHR GOLD ZU GELD *)

« ALTGOLD

« Zahngold (auch mit Zdhnen)
« Goldmiinzen

« Goldbarren

« Silberschmuck und Miinzen

« Erbnachlédsse/DM, kompl. Miinzsammlungen

« LUXUSUHREN

Freuen sich iiber die ge-
lungene Gestaltung des
Egbert-Hayessen-Platzes:
von links Initiator Dieter
Vaupel, der Kunstler
und Designer Stephan
von Borstel, Stadtratin
Ute Pschibul, Ortsvorste-
herin Heidi Folwerk, Ste-
fan Kordel, Vorstands-
mitglied der VR-Bank an
der neuen Informations-
tafel. Beim Aufstellen
half auch der stadtische
Bauhof.
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Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

Gemeinsam ein
es Teaw!

WIR SIND KONIG IMMOBILIEN
Matthias Vollmer, Jiirgen Kénig
und Bjorn Konig
Sie mochten lhre
Immobilie verkaufen?

Wir stehen Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite!
www.koenig-immobilien.de
05681 99299

Iagnig

IMMOBILIEN %

o

Unkempliziert & schnel]

Obere Konigsstra3e 37a - 34117 Kassel - Telefon 0561 50 555 15
(direkt am Opernplatz, unterhalb Brillen Fielmann)
Offnungszeiten: Mo.~Fr. 10.00-18.00 Uhr - Sa. 10.00-15.00 Uhr

www.goldankaufkassel.de

IN DER ASKLEPIOS FRAUENKLINIK
KrankenhausstraBe 27 | 34613 Schwalmstadt

KreiBsaalfiihrungen und OP-Besichtigung:
12.00 Uhr, 14.00 Uhr & 16.00 Uhr

Ponyreiten

Jede Menge Info- und Mitmachstéinde

+ Infos zu gynakologischen innovativen OP-Methoden
+ Vorstellung der vaginalen Lasertherapie
Entspannungskurse: 13.00 Uhr & 15.00 Uhr
Baby- und Kindersachen Flohmarkt
Buntes Kinderprogramm mit Kinder-Pflanzaktion,
Hipfburg, Kinderschminken, Airbrush-Tattoos und



LOKALES

Feuerwehr stellt neues Fahrzeug vor

Konnefelder prasentierten neue Ausristung und zeigten Wettkampfibung

Konnefeld — Zu einem groRen
Event wurde die Vorstellung
des  Tragkraftspritzenfahr-
zeuges mit Wasser (TSF-W)
bei der Freiwilligen Feuer-
wehr fiir die Bewohner in
Konnefeld. Im Vorfeld waren
einige kritische Stimmen zu
der Terminplanung laut ge-
worden, denn genau zu dem
Zeitpunkt, zu dem die Feuer-
wehr eingeladen hatte, fand
das EM-Spiel Deutschland-
Ungarn statt.

Doch die Feuerwehrleute
erwiesen sich als flexibel und
organisierten kurzerhand ein
Public Viewing. Weit {iber
100 Géste fanden sich bei der
Feuerwehr ein und erlebten
einen spannenden Abend mit
einer Vorfiihrung der Jugend-
feuerwehr und der Vorstel-
lung des Fahrzeuges mit der
durch Spenden finanzierten
Zusatzausristung. Das Fahr-
zeug hat rund 95 000 Euro ge-
kostet. 40 000 Euro fiir das
Fahrgestell wurden laut Ge-
meinde Morschen vom Land
Hessen iibernommen. Zu den
gleichen Konditionen wurde
ein Fahrzeug fiir die Feuer-
wehr im Ortsteil Wichte an-
geschafft.

Viel Applaus
von den Gasten

Die erfolgreiche Jugendfeu-

erwehrmannschaft  zeigte
den Besuchern ihre Bundes-
wettkampf-Ubung.

Sie hatten am vergangenen
Wochenende beim Kreiszelt-
lager den 2. Platz belegt und

prasentierte auch eine Ubung.

damit erstmals in der Ge-
schichte der Konnefelder Ju-
gendfeuerwehr die Qualifika-
tion fiir den GroRkreisent-
scheid erreicht.

Fiir ihre Vorfiihrung gab es
viel Applaus von den Gésten.
Gliickwiinsche gab es auch
von Biirgermeister Roland
Zobel und Gemeindebrandin-

H6ffner, KS-Fuldabriick

So., 30. Juni
Info-Tel. 0561 23235

www.flohmarkt-mit-herz.de

Vellmar, Festplatz
7. Jduli/ 21. Juli

Flohmarkt

Metro
07.07.

GrofYe

Strandfestaktion
bis zum 13.07.2024
erhalten Sie

Schwalmstadt. Das Team der
Frauenklinik des Asklepios
Klinikums Schwalmstadt ladt
am Samstag, 6. Juli zu einem
Tag der offenen Tiir ein. ,Un-
sere Besucherinnen und Be-

1

Strandfestsonntag, 07.07.2024,
von 12.00-17.00 Uhr geoffnet.

La Dorette
Mieder- & Wasche-
fachgeschaft

Poststrale 11 36199 Rotenburg
06623 41926 | www.la-dorette.de

Offnungszeiten: 9.30-18.00 Uhr | samstags 9.30-13.00 Uhr

spektor Thomas Deist. An-
schlieRend scharten sich die
Besucher um das TSE-W. Ob-
wohl das Fahrzeug schon seit
einigen Monaten im Einsatz
ist, war es die erste Moglich-
keit, es zu besichtigen und
dies wurde reichlich genutzt.
Aber auch fiir die Einsatzkraf-
te gab es viel Neues.

Mit Spenden tiber insge-
samt 3500 Euro vom Feuer-
wehrverein, der Schreinerei
Bruno Hiege und der VR-
Bank Spangenberg-Morschen
waren unter anderem ein
Atemschutz-Notfallset, eine
Spezialtrage und weitere Aus-
riistungsgegenstinde ange-
schafft worden.

Zusatzlich schaffte die Ge-
meinde Moschen eine Zusatz-
ausriistung fiir die Bekdmp-
fung von Wald- und Fldchen-
branden an, die von den Ju-
gendfeuerwehrleuten  pri-
sentiert wurde. Dann schar-
ten sich die Giste um die
Leinwand und bejubelten das
zweite Tor der Deutschen.

in Schwalmstadt ladt ein zum Tag der offenen Tur

sucher erwartet von 11 bis 17
Uhr ein buntes und vielfilti-
ges Programm fiir Frauen
und die ganze Familie“, kiin-
digt Chefirztin  Miriam
Schuchhardt an.

Die Veranstaltung richtet
sich an Frauen jeden Alters,
Familien, kiinftige Eltern,
Grofeltern und Geschwister.
Informiert wird tber spezifi-
sche Frauenthemen rund um
den weiblichen  Korper,
Schwangerschaft, Geburt
und die Zeit danach.

Neben Kreisaalfithrungen
mit OP-Besichtigung und
Schnupper-Entspannungs-
kursen, bietet der Tag der of-
fenen Tiir in der Frauenklinik
eine gute Gelegenheit, das
Team der Gynikologie und
Geburtshilfe sowie die Raum-
lichkeiten kennenzulernen.
In der Zeit von 11 bis 17 Uhr
werden hierfiir die Tiiren ge-
offnet.

»Bei den Krei3saalfithrun-
gen werden zusdtzlich unse-
re lieben Kollegen der Anés-
thesie vor Ort sein, um alle
Infos zu geburtshilflichen An-
dsthesieverfahren zu erldu-
tern®, so Chefirztin Miriam
Schuchhardt. Die Stationslei-

tung und Kinderkranken-
schwester Ina Sander er-
ginzt:  ,Selbstverstindlich
koénnen auch die Geburtshil-
festation und die Zimmer be-
sichtigt werden.“ Ein groRer
Baby- und Kindersachenfloh-
markt, Angebote der Babyfo-
tografin sowie ein buntes
Kinderprogramm mit Pony-
reiten, nachhaltiger Pflanzak-
tion, Hiupfburg, Kinder-
schminken und Airbrush-Tat-
toos runden das umfangrei-
che Programm ab. Auch fiir
das leibliche Wohl ist ausrei-
chend gesorgt.

Familienorientierte
Geburtshilfe

In der Frauenklinik
Schwalmstadt steht vor allem
eine familienorientierte Ge-
burtshilfe im Mittelpunkt.
»Wir mochten, dass sich die
Familien bei uns gut aufgeho-
ben fithlen. Wir nehmen uns
immer die Zeit, auf die indivi-
duellen Bediirfnisse einzuge-
hen“, sagt die leitende Heb-
amme Ramona Naumann,
die sich freut Interessierten
die Geburtsstation zu zeigen.

,Unsere modernen und gut
ausgestatteten KreiRRsidle bie-
ten eine sichere Umgebung
und schaffen eine familidre
und vertraute Atmosphdre.”
Zudem werden im Bereich
Gynikologie innovative Ver-
fahren zur Gebarmutterent-
fernung oder eine moderne
vaginale Lasertherapie zur
Behandlung von Harninkon-
tinenz, Scheidentrockenheit
oder verlorener Elastizitit an-
geboten.

Miriam Schuchhardt, Chef-
arztin der Gynidkologie und
Geburtshilfe, betont: ,Unsere
erfahrenen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, bestehend
aus Fachdrztinnen und Fach-
arzten, Hebammen, Kinder-
krankenschwestern, Pflege-
kréften, Operationsassisten-
ten und Andsthesiekriften,
sind Tag und Nacht fiir die
Frauen da - ob bei gynikologi-
schen oder geburtshilflichen
Anliegen. Am Tag der offenen
Tiir stehen wir zu allen The-
men und Fragen gerne Rede
und Antwort.“

Fir den geplanten Baby-
und Kindersachenflohmarkt
sind noch kostenfreie Aus-
stellerplitze zu vergeben -

Zeigten den Besuchern, was sie draufhaben: Die Konnefelder Feuerwehr stellte nicht nur ihr neuestes Feuerwehrauto vor, sondern die Jugendwehr

FOTO: HELMUT WENDEROTH

Nach dem Spiel standen aber
wieder die Ausriistungsge-
genstinde und das Feuer-
wehrfahrzeug im Vorder-
grund.

Die Feuerwehrleute muss-
ten viele Fragen zur Ausris-
tung und Technik des neuen
Feuerwehrfahrzeuges beant-
worten. zot

Blick hinter die Kulissen

Frauenklinik mit Gynakologie und Geburtshilfe am Asklepios Klinikum

ausschlieRlich privat und
nicht gewerblich. Tische wer-
den von der Klinik gestellt.
Pro Stand soll als Standge-
biihr ein Kuchen mitgebracht
werden, der bei einem gro-
Ren Kuchenbuffet verkauft
wird.

Von Kleidung tber Spiel-
zeug bis zur Ausstattung
kann hier alles angeboten
werden. Interessierte konnen
sich per WhatsApp oder tele-
fonisch tiber folgende Num-
mer 01 60 [ 4 95 70 76 oder
per E-Mail an n.michaili-
dis@asklepios.com oder
n.dietz@asklepios.com  an-
melden.

Der komplette Erlos des
Kuchenbuffets sowie der
Speisen und Getridnke geht
an das AWO-Frauenhaus
Schwalm-Eder. Das Team der
Frauenklinik freut sich da-
rauf, viele Besucher am Tag
der offenen Tiir willkommen
zu heifRen. ,,Schauen Sie vor-
bei und machen Sie sich
selbst ein Bild von unserer
Abteilung und unserem
Team - wir freuen uns auf
Sie®, 1adt Chefirztin Schuch-
hardt alle Interessierten herz-
lich ein. red



Bad Zwesten — In Bad Zwesten
stand am letzten Wochenen-
de alles ganz im Zeichen der
Feuerwehr: 750 Jugendliche
aus dem gesamten Kreisteil
Fritzlar-Homberg waren in
die Kurgemeinde gekom-
men, um dort ihr diesjdhri-
ges Zeltlager auszurichten -
und den Kreisentscheid aus-
zutragen. 27 Staffeln und sie-
ben Gruppen machten den
Sieger unter sich aus.

Vier Staffeln und eine
Gruppe konnten sich beim
Kreisentscheid fiir den GroR-
kreisentscheid qualifizieren.
Mit dabei ist die Jugendfeuer-
wehr aus Miihlhausen. Die
Kinder und Jugendlichen ge-
wannen die Staffelwertung
des Kreisentscheids.

Ebenfalls beim Grof3kreis-
entscheid im Juli in Treysa
sind die Staffeln aus Bad
Zwesten-Oberurff-Schiffel-
born, Rengshausen 2 und Dil-
lich. In der Gruppenwertung
siegte die erste Mannschaft
aus Rengshausen. Den Kreis-
pokal nahm die Jugendwehr
aus Dillich mit nach Hause.
Wettbewerbe und das Krifte-
messen waren aber nicht die
einzigen Aufgaben beim Zelt-
lager.

Wer nicht am Zeltlager teil-
nahm, der konnte sich beim
Geldndespiel versuchen. Das
Angebot nutzten 43 Mann-
schaften. Aufgebaut waren
zehn Stationen, die sich auf
einem Rundkurs zwischen
Kurhaus und Hardtwaldkli-
nik verteilten. Die Wettbe-
werbsbahnen waren unter-
halb des Kurhauses, auf dem
Schulgeldnde sowie am Feu-
erwehrhaus aufgebaut.

Sowohl beim Kreisent-
scheid als auch beim Geldn-
despiel kam es auf Teamar-
beit an. Alle Nachwuchs-
brandschiitzer zeigten, dass
die Jugendarbeit in den Feu-
erwehren auf hohem Niveau
angeboten wird. Davon konn-
ten sich auch zahlreiche Be-

LOKALES

Im Kurpark war es rappelvoll

750 Jugendliche bei Feuerwehrzeltlager — Kreisentscheid in Bad Zwesten

Zwesten beim Gelandespiel.

sucher iiberzeugen.

Da Zelte und Wettbewerbs-
stationen im Kurpark aufge-
baut waren, gab es zwischen
Feuerwehr und Spaziergin-
gern immer wieder Bertiih-
rungspunkte.

Fiir die Jugendfeuerwehren
aus Bad Zwesten war das Aus-
richten des Zeltlagers ein gro-
Rer Kraftakt. Gemeinsam mit
den Einsatzabteilungen plan-
ten sie das Ereignis weit im
Voraus: Seit einem Jahr wa-
ren die Gemeinde und Ge-
meindejugendfeuerwehr-
wart Bastian Herbig in Ab-
sprachen.

In der Eisdiele am Kurhaus
gab es extra Jugendfeuer-
wehr- und Feuerwehreis fiir
die Jugendlichen und Besu-
cher. zer

Kreisentscheid: Maya Stoppek und Lukas Baumunk von
der Jugendfeuerwehr Remsfeld am Strahlrohr.
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Grillmeister Jakob Stieglitz bereitet das Donerfleisch im

Brater zu.
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Im Team schafft man alles: von links Mthyrab Alnseirat, Maximilian Walter, Finn Bock, Joel Wolff und Til Bachmann von der Jugendfeuerwehr Bad
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KLINIKEN SCHWALM-EDER
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informiert

Neue, innovative Operationsmethode

in der Gynakologie

Asklepios Frauenklinik setzt auf minimalinvasives Verfahren ohne Bauchdeckenschnitt

Schwalmstadt. In der Frauen-
klinik am Asklepios Klinikum
Schwalmstadt wird seit eini-
gen Monaten die innovative
minimalinvasive Operations-
methode VNOTES eingesetzt.
Diese schonende OP-Metho-
de vereint die Vorteile einer
Bauchspiegelung und der va-
ginalen  Gebarmutterentfer-
nung ganz ohne zusatzlichen
Bauchdeckenschnitt.

Die Abkiirzung vNOTES steht fiir
»vaginale Natural Orifice Trans-
luminal  Endoscopic  Surgery”
und bezeichnet minimalinvasive
Eingriffe (iber eine natirliche
Korperoffnung. In diesem Fall
Uber die Vagina. Patientinnen
profitieren von der vaginalen La-
paroskopie, wenn Gebarmutter,
Eierstocke oder Eileiter entfernt
werden missen.

Durch die Anwendung der neuen
Operationsmethode sind fiir die-
se Eingriffe keine Bauchschnit-
te mehr nétig. Die bendtigten
Instrumente fiir die Operation
werden Uber die Vagina einge-
fuhrt. Dadurch haben betroffene
Patientinnen nach der Gebar-
mutterentfernung weniger post-
operative Schmerzen und keine
zusatzlichen  Narben. Miriam
Schuchhardt, Chefarztin der Frau-
enklinik am Asklepios Klinikum
Schwalmstadt ist begeistert von
den bisherigen Ergebnissen und
erlautert das Verfahren: ,Unter
standiger visueller Kontrolle wird
die Bauchspiegelung ausschlieB3-
lich dber die natiirliche Kérper-
6ffnung durchgefiihrt. Das macht
das Verfahren sehr sicher. Uber
diesen vaginalen Weg kénnen wir
dann schonend die Gebarmutter
und gegebenenfalls im gleichen
Schritt auch die Eierstocke oder

Chefarztin Miriam Schuchhardt freut sich, dass d

einer Gebarmutterentfernung viele Vorteile bietet.

Eileiter entfernen. Durch die Ver-
wendung von Strom zum Ver-
schweiBen der GefaBe bendtigen
wir viel weniger Nahtmaterial,
was der Korper ansonsten post-
operativ abbauen miisste. Auch
die OP- und damit Narkosedauer
ist durchschnittlich kiirzer als bei
anderen Varianten.”

Die Erfahrungswerte zeigen zu-
dem, dass viele Patientinnen
bereits am ersten oder zweiten
Tag nach der OP nach Hause ent-
lassen werden konnen, nur einen
minimalen Blutverlust haben,
deutlich weniger Schmerzmit-
tel benétigen und viel schneller
wieder mobil sind. ,Alle Patien-
tinnen, die wir bisher mit dem
Verfahren behandelt haben, sind
sehr zufrieden. Ob wir vNOTES
bei einer Patientin anwenden

konnen, wird nach einer genauen
Untersuchung und individuellen
Beratung entschieden,” erlautert
die Chefarztin weiter.

Um interessierten Frauen die
Madglichkeit zu geben, mehr iiber
vNOTES zu erfahren, wird das
Verfahren im Rahmen des Tages
der offenen Tiir der Frauenklinik
am Samstag, den 6. Juli 2024
wahrend der OP-Fiihrungen um
12:00, 14:00 und 16:00 Uhr vor-
gestellt. Besucherinnen haben
die Gelegenheit, die behandeln-
den Arztinnen und Arzte kennen-
zulernen und Fragen zu stellen.
Miriam Schuchhardt |adt alle
Interessierten herzlich ein: , Wir
freuen uns darauf, lhnen das
vNOTES-Verfahren naher vorzu-
stellen und lhnen die Vorteile die-
ser innovativen OP-Methode auf-

T

as neue OP-Verfahren vNOTES betroffenen LF-rauen bei

Fotos: Asklepios Kliniken Schwalm-Eder
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Uber dieses kleine Zugangs-
system werden die Kamera und
Instrumente schonend in den
Bauchraum eingefiihrt.

zuzeigen. Unser Tag der offenen
Tir bietet eine gute Gelegenheit,
um mit unserem Team zu spre-
chen und sich umfassend iber
diese Behandlungsmaglichkeit zu
informieren.”




Felsberg/Beuern -  Jeweils
10 000 Euro hat die Gensun-
gerin Ruth Hoffmann der
stddtischen Kindertagesstitte
Rappelkiste in Gensungen
und dem Tierheim in Beuern
gespendet. Das hatte sie vor
ihrem Tod im Mairz dieses
Jahres im Testament festge-
legt, wie Karl-Heinz Lotze aus
Vellmar bei der Spenden-
libergabe in der Kindertages-
stitte betonte. Die Verstorbe-
ne war Lotzes Cousine. ,Sie
hat ihr ganzes Leben lang
Kinder und Tiere geliebt",
sagte Lotze, als er die Spende
jetzt offiziell an die Kinder-
garten-Leitung und an Stadt-
rat Hartmut Wagner tiber-
reichte. Ruth Hoffmanns
Mann verstarb 2001. Zuletzt
lebte sie in einem Pflegeheim
in Vellmar und wurde von
Lotzes Frau Barbara Browana
betreut. Hoffmanns Sohn war
1978 als 20-jihriger Soldat
mit dem Auto auf der Fahrt
zur Kaserne in Fritzlar tod-
lich verungliickt.

Als Ruth Hoffmann im Tes-
tament den Gensunger Kin-
dergarten und das Tierheim
in Beuern bedachte, habe sie
gesagt: ,Ich mochte gern et-
was zurickgeben.” Das erldu-
terte Lotze, der ehemalige Be-
zirksgeschéftsfithrer der Ei-
senbahner Gewerkschaft, bei
der Spendentibergabe. Aufih-
re Frage, ,was kann ich Gutes
tun ?“, habe er die Kinderta-
gesstitte empfohlen. ,Das
machen wir*“, habe sie gesagt,
als man beim Notar das Testa-
ment unterzeichnet habe.

LOKALES

Sie liebte Kinder und Tiere

Ruth Hoffmann vermachte 20 000 Euro fir zwei Einrichtungen
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GroBe Freude iiber eine Spende von 10 000 Euro fiir die Kindertagesstatte Rappelkiste: von links Luisa Seifert und Galina Langhammer von der Kitalei-
tung, Barbara Lehmann vom Fachbereich Generation und Soziales der Stadt Felsberg, Barbara Browana, ihr Mann Karl-Heinz Lotze und Stadtrat
Hartmut Wagner. Die Kinder von links sind Justus Raue, Tobias Schiitz, Leonard Winzenburg und Anton Ortstadt auf der Kletterburg, die durch ein
neues attraktives Spielgerat ersetzt werden soll.

oRuth Hoffmann hatte
trotz des frithen, tragischen
Todes ihres Sohnes ein erfiill-
tes Leben, sie blieb von
schweren Krankheiten ver-
schont, wenn sie heute dabei
wiére, wiirde sie mit Trinen
in den Augen reagieren®, sag-
te Lotze, und: ,Sie hatte im-
mer Freude am Leben und
wollte der Gesellschaft gern

etwas zuriickgeben®. Sie ha-
be auch andere Menschen
zum Nachdenken anregen
wollen, ,dass es Biirger gibt,
die etwas fiir die Gesellschaft
tun®.

Als Luisa Seifert, die Leite-
rin der Rappelkiste, Post vom
Amtsgericht bekam, dachte
sie, die Spenden-Benachrich-
tigung sei ein Fehler.

Es sei eine groRe Uberra-
schung gewesen, ,die Freude
war riesig®, sagten Seifert
und ihre Stellvertreterin Gali-
na Langhammer: ,Wir dan-
ken auch im Namen unserer
90 Kinder und der Eltern sehr
herzlich.” ,,Wir sind mehr als
erfreut und sehr, sehr dank-
bar, das Geld ist in der Kin-
dertagesstitte gut investiert,

FOTO: MANFRED SCHAAKE S

Kita ist teuer, betonte Stadt-
rat Wagner namens des Ma-
gistrats. Barbara Lehmann
vom stadtischen Fachbereich
Generation und Soziales fiig-
te hinzu: ,Wir sind positiv
iiberrascht und setzen Threr
Cousine ein gutes Anden-
ken.“ Verwendet werden sol-
len die 10 000 Euro fiir eine
grofRe Kletter- und Spielburg.

Sie soll das jetzige Spielgerit
ablésen. ,Die Kinder wiin-
schen sich mehr Platz zum
Klettern und Spielen®, sag
Luisa Seifert, die seit 31 Jah-
ren in dieser Einrichtung ti-
tig ist.
Kontakt: Kindertagesstatte Rap-
pelkiste, Telefon 056 62/23 68,
E-Mail: kita-gensungen@fels-
berg.de

m.s.

ANZEIGE

Bruchige Nagel?

Diese Tipps sollten Sie kennen ...

Gepflegte Fingernagel sind ein
wichtiger Teil eines schénen
AuBeren. Leider brechen sie oft
ab oder reiBen ein. Der Wunsch
nach festen Nageln muss aber
nicht unerfllt bleiben.

Der Erhalt schoner Niagel kann
durchaus zur Herausforderung
werden. Vor allem wenn sie be-
reits von Natur aus sprode sind.
Gleichzeitig konnen auch dufle-
re Umstédnde wie haufiges Han-
dewaschen oder der Kontakt
mit Putzmitteln dazu beitra-
gen, dass sie austrocknen und
dadurch abbrechen. Wir haben
uns angesehen, wie man gegen-
steuern kann.

Alltagstipps
gegen briichige Nagel

Als erste SofortmaBnahme
kann es helfen, die Hinde und
speziell die Nagel mittels ge-
eigneter Cremes zu pflegen. Sie
versorgen die sproden Nagel mit
Feuchtigkeit von auBen und be-
wahren auch die Nagelhaut vor
dem EinreiBen. Auch ein Olbad
kann helfen. Einfach eine kleine
Schale mit lauwarmem Olivendl
fiillen und die Nigel darin etwa
zweimal die Woche 10 Minuten
,baden“. Eine Alternative zu
Olivenol ist auch Zitronensaft,
der zusitzlich unschone Verfar-
bungen entfernen kann.

-

Problemzone:
Nahrstoff-Haushalt

Wer sich mit dem Thema aus-
einandersetzt, stoft auch im-
mer wieder auf die Behauptung,
dass ein Mangel an Vitaminen
und anderen Mikronéhrstoffen
fiir die briichigen Négel ver-
antwortlich sein kann bzw. das
Problem noch verstirkt. Tat-
sdchlich ist es so, dass bei einem
Ungleichgewicht im Nahrstoff-
haushalt zufriedenstellende Er-
gebnisse ausbleiben — ganz egal
wie intensiv man die Nigel von
aufen pflegt. Auch Experten
sind sich einig: Die Zufuhr der
richtigen Nahrstoffe ist eine der

erfolgversprechendsten Optio-
nen bei briichigen Nigeln. Die-
se gelangen iiber die Blutbahn
direkt zu den Nagelwurzeln,
wo Zellteilung und Regenera-
tion stattfinden. Sie unterstiit-
zen somit genau dort, wo es am
effektivsten ist. Doch welche
Vitamine, Mineralstoffe und
Spurenelemente sollte man nun
konkret einnehmen?

Richtige Wahl

Die Wahl des optimalen Produk-
tes fiir eine sinnvolle und vor al-
lem wirksame Nahrungsergin-
zung ist fiir KonsumentInnen
nicht immer einfach. Schlieflich
ist die Auswabhl riesig und nur
die Wenigsten konnen sagen,
ob die enthaltenen Inhaltsstoffe
tatsichlich den gewiinschten Ef-
fekt herbeifiithren konnen.

Umso vertrauenserweckender
ist es da, wenn Pharmazeuten
eine klare Empfehlung fiir ein
bestimmtes Préparat ausspre-
chen. So empfiehlt etwa eine
deutliche Mehrheit der Gsterrei-
chischen Apotheker Dr. Bohm®
Haut Haare Nigel.* Es enthilt
eine ausgewogene Zusammen-
setzung essenzieller Nihrstoffe
fiir ein gesundes Nagelwachs-
tum, darunter etwa:

- Silizium (aus Goldhirse und
Kieselerde) als wichtiger Be-
standteil fester Nigel. Das
Spurenelement tragt auch zur
Elastizitdat bei, was gerade bei
sproden Négeln wichtig ist.

- Natiirlicher Schwefel (oft als
~MSM*“ abgekiirzt) befindet
sich von Natur aus im Korper
und ist ein Strukturelement der
Nagel. Steht nicht ausreichend
davon zur Verfiigung, werden
sie briichig.

- Biotin zur Erhohung des
Keratin-Anteils im Korper, der
ebenfalls die Nagel festigt.

Die Dr. Bohm® Haut Haare
Nigel Tabletten sind auch in
unseren deutschen Apotheken
erhiltlich und begeistern hier-

zulande schon tausende An-
wender mit spiir- und sichtba-
ren Ergebnissen.

Geduld zahlt sich aus

Da Négel nur zwischen 0,5 und
. 1,2 mm pro Woche wachsen,
il brauchen sie mehrere Monate
Zeit, um sich vollstdandig zu er-
neuern. Deshalb sollten die Mi-
kronéhrstoffe zumindest tiber
8 bis 12 Wochen hinweg einge-
nommen werden, um bestmog-
liche Ergebnisse zu erzielen.

Wer Geduld hat, wird mit spiir-
baren Ergebnissen belohnt.

,,lch habe schon viel
ausprobiert, da meine
Fingernagel immer absplit-
tern und sich regelrecht
abgeblattert haben.
Endlich wachsen sie
normal und sind richtig

kréftig geworden.”
*Apothekenabsatz Mittel fir Haare und Nagel It IQVIA

Johanna S. (42)** Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023. ** Name und

Alter geéndert

EMPFEHLUNG

der Redaktion

s b T
o hmind e

Haut Haare Négel E
Set '

& Siliziurn ous der Goldhiras
fiar Sponnkraft und Elastizitél

& Natlrlicher Schwafal (MSM)
Tir Vialumen und Glanz

@ salen fir dan Hoarlollikel

GRATIS
Lasepton®
FuBcreme

&0 Tebikattan + 75 mi FuBcrems (Osgna

PSS CREWE

Nur fiir kurze Zeit

gibt es Dr. B6hm® Haut Haare Négel im
Vorteils-Set. Es enthdlt eine Gratis-Tube
der Nr.-1-FuBcreme’ von Lasepton® in
OriginalgréBe. Erhdéltlich in lhrer
Apotheke - solange der Vorrat reicht.

Falls nicht vorrétig, bestellt Inre Apotheke das Set
gerne flr Sie: PZN: 19236426 | UVP 19,90 €

'It. 1QVIA Osterreich OTC Offtake MAT 09/2023



Schmuck, Antiquititen & Diamanten Ankauf Kassel

Hollandische Str. 33 — 34127 Kassel — Tel. 0561 43074835 — Mobil 0176 22536191
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-18.00, Sa. 10.00-15.00 Uhr

Nutzen Sie die Chance!

Ankauf von:

Pelze, Felle, Miitzen,
Schals, Lederjacken,
Ledertaschen, Dirndl,
Trachten, Geweihe,
Hummel, Goebel

Ankauftag

Ankauftag | | Ankauftag | | Ankauftag

Kristalle, Glaser,
Teller, Vasen, Geschirr,
Sets, auch einzeln
Antike Mobel,
Olgemailden, Bronzen,
Porzellan, Puppen,
Orientteppiche,
Instrument,
Piano, Orgel,
Trompete
Charivari, u.v.m.

Wir Zahlen
YA RVANN)

Geweihe mit Hochstpreisen von 1200,-€

Ihre Vorteile:

Kostenlose Beratung
Hochstpreisen fiir

Kostenlose Wertschiitzung taschenbis zu 4500,-€ ¢ 5

Transparente Abwicklung

Bargeld sofort

NUR 6 TAGE GULTIG!

Ankauftag | | Ankauftag

™

Altgold, BruchGold, Miinzen, Barren, Platin, sowie gut erhaltene Ringe,

Broschen, Ketten (Armbiinder bevorzugt in breiter Form) Colliers, Medaillons,
Golduhren, - auch defekt, Vb Pelze mit Gold, * Pelzmiintel Pelzjacken Pelzschals
Pelzmiitze Pel ffs Lederjacl

Héchstpreise fiir
Felljacken mit bis zu 2800,

Zu Hochstpreisen

Ankauf nur in Verbindune mit Gold o.tab 20

Wir
zahlen fiir
Vorwerk-
staubsauger &
bis zu 2500 €! Prrikrhr

Inh. M. Kierpacz

Nutzen Sie die Chance!

Ankauf von:

Goldschmuck,
Armbaénder, bevorzugt
in breiter Form
Ketten, Ringe, auch
defekt, Zahngold,
mit und ohne Zdhne,
WeiBgold, Goldmiinzen,
Thaler, Medaillen,
auch defekte, Miinzen,
Goldbarren, Nuggets,
Schmelzgold, Platin,
Schmuck, Miinzen,
Schmelzplatin, Paladium

Modeschmuck,
vergoldet defekte
Uhren

Wir kaufen auch
groBere Mengen von
Nachldssen

Fiir Lederjacken zahlen wir bis zu 3500€

Trachten

[\ 7]
: TR \‘\
i g \i \lr\Illr kaufen auch

Modeschmuck und
alte Autogramme

Fiir Bernsteine bis zu

55,80,-€ pro Gramm,

Pianos bis zu 18.000,-€ Fiir Nihmaschinen, bis zu 1500,-€

Quarz und
Automatik
uhren,sowie
Uhren mit
‘Wasser
schaden

Schmuck, Antiquititen

Hollandische Str. 33 — 34127 Kassel
43074835 — Mobil 0176 22536191

Armbinder
auch defekt,

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 10.00-18.00, Sa. 10.00-15.00 Uhr

Die Spezialisten priifen Ihre Gegenstande kostenlos

auf Echtheit. Unverbindliche Beratung
und kostenlose Wertschatzung lhrer Schatze.

Pfeifen, auch defekt,

* Parkplatze vor dem Haus kostenlos

KOSTENLOSE

& Diamanten Ankauf Kassel
- Tel. 0561

Antiquititen

3 @@r

Taschen Uhren,
(auch defekt)

(Kristall)

——ym ¥

i " i - Montblanc Stifte

- = | Wl ———‘

o o -\

\ Ay N
U \

3 Humidor ﬂ" ‘

Ankaufvon : Biicher,

Alte Weine

Kristall Vasen §

BEGUTACHTUNG UND
BEWERTUNG IHRES
SCHMUCKSTUCKS (AUCH
VOR ORT) HAUSBESUCHE
BIS 80 KM KOSTENLOS

Jetzt neu! Ankau von Schnupftabakdosen, Eisenbahnen, .
Wir kaufen Porzellan mit

Hochstprelsen bis zu 6.000,-€

und Instrumente, zu Hochstpreisen.

Wir kaufen auch
Modeschmuck

Bucher "‘
El i " r i Gemiilden, und, Teppiche,

' W ;l'r
(Alte Eheringe) rg‘ \ L.-
L\ ’ Y T TN
Silber und Trachten Schmuck aller Art

Standuhren, Hummelfiguren

Periicken, Taschenuhren,

._-".’

._-!n-
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SERVICE I

Angebote giiltig vom 01.07. — 06.07.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Endlich wissen Sie, wie Sie den groen
Durchbruch erzielen kénnen. Mit der Unterstiitzung lhrer
Familie wird es Ihnen zweifellos gelingen.

U W 7o e
1
™ GETRANKEOFACHMA;KT - GRATIS.‘

STIER 21.4.-21.5. Sichern Sie sich bestmdglich ab, ehe Sie
sich in die H6hle des Lowen wagen. Das hat nichts mit

ell, ei, L . .
Feigheit zu tun, sondern mit gesunder Vorsicht.

Kasten =20'x O,
g Q€ P
=1,

ZWILLING 22.5.-21.6. Sie haben genug zu tun und kénnen
nicht noch die Aufgaben eines Kollegen tibernehmen.
Machen Sie das dem betreffenden Menschen klar.

Alle Angebote auch
fiir die im QR-Code
angegebenen

W " Getrinke o)yelle

o Dilefech. waths die

>
®

KREBS 22.6.-22.7. Ein anstehendes Finanzierungsproblem
lasst sich mit fachkundiger Beratung besser in den Griff
bekommen als durch Versuch und Irrtum.

Adressen
LOWE 23.7.-23.8. Ihr Arbeitsalltag verlauft in geordneten
Bahnen und Sie lassen sich nicht ausbremsen. Deshalb
kénnen Sie das Wochenende einfach genieflen.

2 99**

nur der Familie zu widmen. Uberraschen Sie lhre Lieben mit
einem kleinen Ausflug oder einem Grill-Abend.

Konig
Pilsener
Kasten =20 x 0,51,

Leikeim Bier
diverse Sorten,

Kasten=20x0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

Chiemseer Hell
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

Die eigenen Vorfahren entdecken
(djd-k). Im Osten Baden-Wiirttembergs

1|—130€ . . .
s 5 a2 b, JUNGFRAU 24.8.-23.9. Ein guter Zeitpunkt, um sich mal

zzgl. 3,10 € Pfand,

G kann man das Leben der Alamannen ent-

decken. Die Alamannen lebten im frithen
Mittelalter in Mitteleuropa. Im Ellwanger
Alamannenmuseum wird ihre Zeit auf viel-
faltige Weise wieder lebendig: Archdologi-
sche Funde aus ganz Siiddeutschland bieten
einen Uberblick iiber fiinf Jahrhunderte ala-
mannischer Besiedlung vom 3. bis zum
8. Jahrhundert nach Christus. Am besten
erleben ldsst sich das frithmittelalterliche
Leben bei einer der Fithrungen, die unter www.alamannenmuseum-
ellwangen.de aufgelistet sind. Besonders ist in diesem Jahr zudem die Fo-
toausstellung ,,Du bist Welterbe des Vereins Deutsche Limes-Strafie. Bis
Anfang Juli werden hier preisgekronte Fotos von bekannten und weniger
bekannten Orten entlang von Europas grofitem Bodendenkmal gezeigt.

11=110€ 11=150 €

Ehrenberger Pilgerstéffchen

alkoholfrei,
Pack=6x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=2,02 €

PICBIERPrel ]

"'J-;Il'r

oto: djd-k/Stadt Ellwangen

Budweiser
Budvar

0,51-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=178 €

Holsten Pilsener

Kasten=20x051,
zzgl. 3,10 € Pfand,

WAAGE 24.9.-23.10. Einen Erfolg kénnen Sie nicht von heu-
te auf morgen erzielen. Sie miissen genau planen und sich
ausreichend Zeit nehmen, um |hr Vorhaben umzusetzen.

SKORPION 24.10.-22.11. Eine Auseinandersetzung gehort
Dank der Vermittlung eines Kollegen der Vergangenheit an.
Die Stimmung steigt und Erfolge stellen sich ein.

JKtiond]

ZAHLE 2
i NIMM 3

Possmann | ]
Apfelwein, Apfelsaft* =

diverse Sorten,
Kasten=6x 11,
zzgl. 2,40 € Pfand,
11=142€ _—

RhonSprudel

Holler Bliite, Schorle, Vita,
diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,75 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,94 €

Germeta Quelle
Mineralwasser*
diverse Sorten,

2 Kastena 12 x 11,

zzgl. 13,50 € Pfand,
11=046 €

Bad Briickenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

SCHUTZE 23.11.-21.12. Sie genieRen es, dass emeut alle
Blicke auf Sie gerichtet sind. Dabei sollten Sie nicht verges-
sen, dass Sie ohne Hilfe nie so weit gekommen waren.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Je genauer Sie hinsehen, desto
eher werden Sie feststellen, dass Sie sich vor einem gro3en
Namen nicht verstecken brauchen. Gehen Sie voran!
-23% WASSERMANN 21.1.-19.2. Nicht kopflos agieren! Gehen
Sie die Dinge lieber systematisch an, dann fallt das Ergeb-
nis langfristig gesehen viel besser aus.

[Ig7e 8 | [Tg e

Spezi Original, Zero
koffeinhaltig,

Kasten=20x 051,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=130 €

FISCHE 20.2.-20.3. Sie erkennen einen kleinen Fehler, den
ein anderer gemacht hat, und sind versucht, Ihren Vorteil
daraus zu schlagen. Das kann bdse enden. /

Rapp‘s

Apfelsaft, Apfelschorle, Taglich Fit,
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

11=150€

RhonSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,
11=0,50€

Coca-Cola

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,33 | -Dose, —

Heil Apfelwein* = e

eecas ek { araktion
S I?r.:-,()O/ Rabat

Kasten=12x 0,33,
zzgl. 0,25 € Pfand,
auf ausgewahite

11=2,09 €

zzgl. 2,46 € Pfand,
11=177 €

ANGEBOT

[E

Bad Briickenauer
Limonade
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 I, 0,33 1-Dose,

zzgl. 3,30 € Pfand, zzgl. 0,25 € Pfand,
11=0,67€ 11=6,03 €

Nicht nur sehen, was der Partner gut macht, sondern es auch
sagen: Das ist fur beide gut.

Blick aufs Positive

Anerkennung in Beziehungen

075 | -Flasche, FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

11=320€
Jack Daniel’s
Whiskey

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,

Plaisir
de Vie?
diverse Sorten,

0,75 | -Flasche,
11=267€

Keine Beziehung ist perfekt, sich diese aber auf die ersten
und es gibt immer ein paar Wochen einer Beziehung - da-
Dinge, die am Partner stéren her auch die Bezeichnung der
oder die erin den eigenen Au- ,Flitterwochen®“. Auch wenn
gen falsch gemacht hat. Das es keine rosarote Brille sein
kann man auch formulieren. muss, die den anderen nur
Der Blick auf die guten Seiten verklart, ist aus der Sicht des
darf aber dabei nicht zu kurz Psychotherapeuten das steti-
kommen. ge Loben und Wertschitzen
Gerade in Paarbeziehun- unerldsslich in einer Partner-
gen ist es wichtig, sich gegen- schaft.
seitig Anerkennung auszu-  Von selbst kommt so etwas

#= Nur solange der Vorrat reicht.
Entdecken Sie weitere Wein-Angebote mit -50% Rabatt in Ihrem logo Getrénke-Fachmarkt.

Asbach Uralt

0,7 | -Flasche,
11=1570 €

Jetzt online an der Kunden- -Umfrage
teilnehmen & gewinnen

GETRANKE  FACHMARKT

Weitere tolle
Gewinne unter

ANGEBOT

1039

Zur Kunden-Umfrage: =% www.logo-getraenke.de/umfrage

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wéhlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrédnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getranke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

. ﬁ o www.logo-getraenke.de

driicken, sagt der Psychothe-
rapeut Wolfgang Kriiger. ,,Be-
ginnen Sie damit, mit Aner-
kennung geradezu  ver-
schwenderisch zu sein®, emp-
fiehlt der Buchautor. ,Jeder
Mensch saugt das auf wie ein
trockener Schwamm.“

Das Geheimnis einer guten
Partnerschaft sei, sich Aner-
kennung und Wertschitzung
zu geben. Oft beschrinke

selten. ,Niemand hat das im
Grunde im Elternhaus ge-
lernt“, sagt der Psychothera-
peut. Daher sei ein Einiiben
umso wichtiger. Also zum
Beispiel gerne ofter mal ein
,Das gefillt mir an dir“, ein
,Vielen Dank, dass du dich
darum so gut gekiimmert
hast® oder ein ,,Ich bewunde-
re dich, wie gut du das
kannst” sagen. tmn
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Lebensraume fiur Mensch und Tier

Drei Tage , Kunst, Kultur, Kulinarisches” beim Hoffest im Landcafé in Gilsa

Gilsa - ,Landwirtschaft ist
Kunst®, sagt Franziska Dorr.
Sie ist selbst Landwirtin und
gestaltet dabei Lebensrdume
fiir Tiere, Pflanzen und fiir
Menschen. Dies nahm die
junge Frau zum Anlass beim
Hoffest des Landcafés in Gilsa
mehrere Dimensionen sinnli-
cher Wahrnehmung unter
dem Motto ,Kunst, Kultur,
Kulinarisches“ anzubieten.
Drei Tage lang konnten sich
Besucher in Gilsa inspirieren
lassen.

H Das Hoffest

Den Auftakt bildete der kuli-
narische Freitagabend mit
Koch Max Pilgrim, Schmecke-
werk Guntershausen, und 80
Gésten. Am Samstag hatte die
BioBoden-Genossenschaft,

die auch Projekte des Landca-
fés unterstiitzt, zu ihrer bun-
desweiten Jahrestagung mit
250 Teilnehmenden eingela-
den. Am Sonntag schlieRlich
fanden sich ein Dutzend re-
gionaler Betriebe ein, die aus
Holz, Ton, Wolle, Gewtirzen,
Tinte und Papier, Produkte
aus eigener Produktion und

Landwirtschaft als Kunst: Beim Hoffest in Gilsa bewundern die Besucher die Vielfalt im Gar-
ten.

Verarbeitung den rund 500
Besuchern feilboten.

B Der Gestaltungsraum

,Wir leben in Mitteleuropa in
einer Kulturlandschaft, die
von Menschen seit Jahrtausen-
den gestaltet wurde“, sagt
Landwirtin Frankziska DOrr.
Zu ihrem Selbstverstindnis
und dem ihres Lebenspartners

Gregor Scholz gehort, Land-
wirtschaft nicht nur als Broter-
werb zu betrachten. Sie sehen
diese als Gestaltungsraum, der
immaterielle Bediirfnisse be-
friedigt. Da Landwirtschaft
nicht im Vorgarten des Rei-
henhauses stattfindet, son-
dern grofde Flichen umfasst,
geht es dabei immer auch um
Lebens- und Erholungsraume

So sieht das alte Gelaut jetzt aus

Kirchengemeinde Borken prasen

el

Borken — Gut ein Jahr nach-
dem zwei neue Glocken der
Stadtkirche Borken in Dienst
gestellt worden sind, wurde
nun eine der alten demontie-

g.

I e

ren Glocken aufwendig res- |

tauriert und im Kirchgarten
aufgestellt. Damit soll ein Teil
der lokalen Borkener Glo-
ckengeschichte fiir jeder-
mann sichtbar und begreifbar
gemacht werden, teilt der Kir-
chenvorstand mit und infor-
miert zugleich dartiber, dass
das Borkener Glockenprojekt
damit abgeschlossen ist.
Glocken haben wichtige
Funktionen im kirchlichen
und auch weltlichen Alltag.
Da diese jedoch fast aus-
schlielich unsichtbar in Tiir-
men installiert sind, be-
schrankt sich die Wahrneh-
mung von ihnen hiufig nur
auf das Horen des Gelduts.
Mit der vom Kirchenvorstand
beschlossenen = Bewahrung
und Aufstellung der alten
Glocke im Kirchgarten der
Stadtkirche Borken koénnen
die Besucher ihre GrofRe und

tiert restaurierte Glocke

= iy

Borkener Glocke im Kirchgarten: Mitglieder des Kirchenvor-
standes und des Forderkreises bedanken sich bei Malermeis-
ter Alessandro Schmidt (Mitte) fur seine Unterstltzung.
Heide Pilar, Ute Weber, Alessandro Schmidt, Dirk Schnurr,

Hartmut Paul.

Beschaffenheit erfahren.
Moglich gemacht hat das al-
les die grof3ziigige Unterstiit-
zung von zwei Borkener Un-
ternehmen: So sorgte die Fir-
ma MMS Ludolph fiir die
Grindung des Fundaments
der Glocke, die nun mit ihren
knapp 1000 Kilo Gewicht auf
drei Sandsteinquadern ruht.
Fir den Korrosionsschutz

FOTO: DIRK SCHNURR

und die Gestaltung zeichnet
Malermeisterbetrieb Alessan-
dro Schmidt verantwortlich.

So wurde der eingegossene
Schriftzug mit Blattgold ver-
goldet. Mit dieser gelungenen
Gestaltung der alten Glocke
aus Eisenguss, die von 1950
bis 2023 in Borken geklungen
hat, ist nun das Glockenpro-
jekt abgeschlossen. red

Patientenverfigung und Co.

Kostenlose Infoveranstaltung der AWO-Nordhessen

S~

Spangenberg - Das AWO-Al-
tenzentrum in Spangenberg
bietet am 9. Juli ab 18 Uhr ei-
ne kostenlose und 6ffentliche
Infoveranstaltung zum The-
ma ,Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht - was
wirklich wichtig ist“ an. Die-
se Veranstaltung ist ein Teil
der diesjahrigen Vortragsrei-
he der AWO-Nordhessen ,,Be-
ruhigt in den Lebensabend*
und richtet sich an Seniorin-
nen und Senioren, Angehori-
ge und weitere Interessierte.

Krankheit, Unfall oder zu-
nehmendes Alter - wie kann
ich mich rechtzeitig absi-
chern, dass wichtige Angele-
genheiten in meinem Sinne
geregelt werden, wenn ich
selbst dazu nicht mehr in der
Lage bin? Wer verwaltet dann
mein Geld? Wer kiimmert
sich um mich? Wer entschei-
det bei Operationen und me-
dizinischen = MalRnahmen?
Fragen tber Fragen, die Dr.

Mg
T

AWO-Infoveranstaltung: ,Patientenverfigung und Vorsor-
gevollmacht — was wirklich wichtig ist"”. roro: ana coTziapose stock

Klaus Seubert sachkundig
und verstindlich beantwor-
tet. Der Richter und Direktor
des Amtsgerichts Eschwege
weill, wie man sich mithilfe
einer  Patientenverfiigung
oder Vorsorgevollmacht fiir
den Fall der Fille wappnet
und welche gesetzlichen An-
forderungen erfiillt sein mtis-
sen. Der Referent stellt pra-
xisnahe Beispiele vor, gibt
Tipps und beantwortet Fra-

gen aus dem Publikum.

Das AWO-Altenzentrum
Spangenberg freut sich auf
viele Gaste und bittet aus or-
ganisatorischen Griinden um
Anmeldung zum Vortrag.
Datum: 9. Juli 2024,

18 bis 19.30 Uhr

Ort: AWO-Altenzentrum
Spangenberg, Pfieffer Straf3e
13, 34286 Spangenberg
Anmeldung:

Tel. 056 63 /93 991 190

FOTOS: MICHAEL GLASER

fiir Viele. Dies in Einklang zu
bringen sei Kunst.

M Die Kunst

Zu Franziska Dorrs Kunstbe-
griff passt, etwas entstehen

In Aktion: Franziska Dorr und
Gregor Scholz.

zu lassen und Raum zu schaf-
fen fiir Begegnungen und
Neues. Dariiber sollen sich
Netzwerke bilden. Man darf
sich dartiber freuen, dass jun-
ge Menschen wie das Paar

Dorr und Scholz bereit sind,
viel unternehmerische Ver-
antwortung zu iibernehmen.
Mit Zeit, Geld und Herzblut
bestreiten sie nicht nur den
Lebensunterhalt ihrer Famili-
en, sondern bewahren eben-
so Leben und Vielfalt in der
Region.

H Das Angebot

Um als landwirtschaftlicher
Betrieb zu bestehen, ist Di-
versifikation notwendig. Da-
zu zdhlt die Markenbildung,
denn der Betrieb ist Bioland
zertifiziert. Die Vielfalt in der
Viehwirtschaft mit Rindern,
Schweinen, Ginsen, Hiih-
nern, und Schafen schafft ein
breites Angebot. Die Diversi-
fikation in den betrieblichen
Leistungen Landwirtschaft,
Gastronomie, Fremdenzim-
mer und Direktvermarktung,
stirkt die Wertschopfung
und vertieft die Kundenbin-
dung.

red

Hundsdorfer Holzbau

Holz » Kunststoff « Aluminium » Stahl

UNE '« VORDACHER * BALKONE « CARPORTS « GARTENHAUSER« PERGOLEN

ACHUNGEN + FLECHT-, DICHT- UND SICHTSCHUTZWANDE * ROSENBOGEN

* 60 Jahre Erfahrung
» grofies Ausstellungsgelénde

» AufmaB3 und Beratung vor Ort

* Fertigung nach individuellen Maf3en
* Lieferung und Montage bei Bedarf

* halbrunde oder rechteckige Latten
* Fichten- oder Lérchenholz
* unbehandelt, kesseldruckimpréigniert oder lasiert
* Felder durchgehend oder
mit Pfosten unterbrochen
» Pfosten aus Holz, Stahl oder Granit

34537 Bad Wildungen/Hundsdorf
Telefon & WhatsApp: 05621 80 68 0

Léhlbacher Strafle 34

www.hundsdorfer-holzbau.de

Spiefshraten

ideal flir Grill
und Smoker

Kartoffelwurst

super lecker - super saftig

15%

Kammsteaks

mit Paprika-Pfeffer-Gewiirz
natiirlich wie alle Fleisch-
und Wurstprodukte
aus eigener
Schlachtung und
Zerlegung.

Grobe
Bratwurst

hausgemacht
nach altem
Hausschlachter-
Rezept

15%

American Style
Spare Ribs

vorgegart,
in leckerer
Spare-Rib-Solke

Wiirstchen-
Pakel  4509¢

Kaseknacker der Pack, \LL00E/ke
Grillwiirstchen ser Pack.

Grobe Bratwurst 4er Pack.
gebriiht

SIEGERPAKET

4x Kammsteaks Knoblauch-Pfeffer
4x Bauchfleisch paprika-Pfeffer
4x Grillkotelett zwiebel-Pfeffer

4x Riickensteaks Black-Garlic

4x Grill-Rippchen zwiebel-Pfeffer

55,00 €

fiir 8 Personen
12,00 €/kg

Inkl.51
_HUTT-
FASSCHEN

im Wertvon
13,00€

Ahle Wurscht-
Wiarstchen

Mit original nord-
hessischer Ahler
Wurscht und Krautern.

Der Renner vom Hessentag

Grill
Bauchtfleisch

saftig, kross
gegrillt ein
Hochgenuss

20%

Ruckensteaks

mager und zart,
mit einem
Krauterbutter-
geschmack

Grillwiirstchen

10er Pack,
mittelgrob 150/0
= 1,10 €/Stck.

Der Renner vom Hessentag

Sechser-
Kartoffelsalat

hausgemacht mit
Kartoffeln, Gurken,
Ei, Zwiebeln,

Wurst und Apfel

Hot-Dog-Griller
Trio
4x Ahle-Wurscht-Wiirstchen
4x Tomate-Mozzarrella-Griller
4x Pizza-Wiirstchen

18,00 €

+ Wiirstchen-Box
(2,90 €) & Rezepten  \16,90€/kg



Abend des Sports

wirdigt Vereinsarbeit
Wiebke Knell lud Ehrenamtliche ein

Schwalm-Eder - Alle Augen
auf den Sport gilt in diesen
Tagen fiir die FulRball-Europa-
meisterschaft. Es muss aber
auch fiir den Breitensport
und die vielen Ehrenamtli-
chen gelten. Wiebke Knell,
Fraktionsvorsitzende der FDP
im Hessischen Landtag und
Landtagsabgeordnete aus
dem Schwalm-Eder-Kreis, hat
deshalb Menschen aus dem
Landkreis zum Abend des
Sports in den Landtag einge-
laden.

Wilfried Koch aus Melsun-
gen, Markus Reckziegel aus
Frielendorf und Dr. Ralf-Urs
Giesen aus Malsfeld standen
wie zahlreiche weitere Enga-
gierte im Mittelpunkt. Knell
habe mit ihrer Einladung
Danke sagen wollen fiir uner-

mudliches Engagement. Wil-
fried Koch und Markus Reck-
ziegel sind als Schatzmeister
beziehungsweise Sportwart
im Sportkreis Schwalm-Eder
aktiv, Dr. Ralf-Urs Giesen ist
Vorsitzender des 1. FC Beise-

forth 1912. Mit dabei war =

auch Ulrich Manthei, der seit
31 Jahren Vorsitzender des
Sportkreises Schwalm-Eder
ist.

Idee des Abends des Sports
im Landtag ist, hessische
Sportler sowie die Arbeit der
Vereine zu wiirdigen. Die
Gaéste aus der Welt des Sports
kommen an diesem Abend
im Landtag mit Vertretern
der Politik ins Gespréch, dazu
gibt es ein vom Sport geprag-
tes Unterhaltungspro-
gramin. red

Besuchten den Landtag: von links Markus Reckziegel, Ulrich
Manthei, Wiebke Knell, Wilfried Koch, Dr. Ralf-Urs Giesen.

FOTO: FDP

LOKALES
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Feierten gemeinsam das Jubildum der .lugendfeuerwehr Vereinsvorsitzender Helmut Wenderoth, Norbert GleBIer Stv.
Verbandsvorsitzender Robin Stephan, Kreisjugendfeuerwehrwartin Laura Krause, Holger Wenderoth, Jorg Schafer,
Dr. Friedhelm Knuth, Ute Wenderoth, Reinhard Pollmer, Hartmut Kichler, Mario Kothe, Andreas Fritsch, Lena Icke, Iris
Icke, Landrat Winfried Becker, Landtagsabgeordneter Christoph Sippel, Stadtbrandinspektor Klaus Siemon, Kreis-
brandmeister Oliver Garde und Stadtrat Hartmut Wagner.

FOTO: HELMUT WENDEROTH

50 Jahre Jugendfeuerwehr

Melgershauser feierten Jubildum mit einem Dorffest

Melgershausen — Mit einem
Dorffest hat die Freiwillige
Feuerwehr Melgershausen an
die Griindung der Jugendfeu-
erwehr erinnert. Auf dem Ge-
linde am Dorfgemeinschafts-
haus des Felsberger Stadtteils
war am richtig viel los. Fir
die Kinder stand die Hiipf-
burg natiirlich im Mittel-
punkt. Kaffee und selbst ge-
backene Kuchen, aber auch
Kostliches vom Grill luden
die tiber 130 Giste zum Ver-
weilen ein. Gut, dass die Ver-
antwortlichen des Vereins
das Zelt auf dem Hof aufge-
stellt hatten, denn ein wol-

Die Geehrten

m 25 Jahre Mitgliedschaft in der Freiwilligen Feuerwehr Mel-
gershausen: Norbert GieBler, Lena Gorl, Iris Icke, Laura Krau-

se, Ute Wenderoth
m 40 Jahre: Mario Kothe

m 50 Jahre: Andreas Fritsch, Dr. Friedhelm Knuth, Hartmut

Kuchler, Reinhard Pollmer, J6rg Schafer, Hubert Siemon.

zot

kenbruchartiger Regenschau-
er zog iiber die Region. Doch
das tat der guten Stimmung
keinen Abbruch. Bis spét in
die Nacht wurde gefeiert und
viele Erinnerungen, gerade

aus der Grindungszeit der Ju-
gendfeuerwehr, ausge-
tauscht. Bei den Ehrungen er-
innerten Landrat Winfried
Becker, Stadtrat Hartmut
Wagner, Kreisjugendfeuer-

wehrwartin Laura Krause
und Stadtbrandinspektor
Klaus Siemon daran, wie
wichtig die Jugendfeuerwehr-
arbeit fiir die Feuerwehren
und den Schutz der Bevolke-
rung ist. Die Jugendlichen bil-
den den Nachwuchs fiir die
Einsatzabteilungen.

Daher riefen sie die Eltern
und auch GrofReltern auf, da-
fiir zu sorgen, dass ihre Kin-
der und Enkelkinder zur Ju-
gendfeuerwehr gehen. Sie
dankten aber auch den Ge-
ehrten fiir ihre langjdhrige
Treue zum Feuerwehrver-

ein. zot

Strandkorb Diine , Single“

Mit dem Single Strandkorb hélt maritime Ferienstimmung auf lhrer Terrasse Einzug.
Massives Teak-Holz und ein edles PE-Geflecht verleihen diesem eleganten Einsitzer
eine helle und sommerlich freundliche Ausstrahlung.

Strandkorb Diine ,Zweisitzer"”

Die robusten Materialien machen diesen Premium-Strandkorb zu einem langlebigen
und pflegeleichten Outdoor-Mdbel, der dafiir sorgt, dass Sie es sich an warmen Ta-
gen zu zweit unter freiem Himmel so richtig gemiitlich machen konnen.

Strandkorb Baltikum ,XXL Dreisitzer”

Der Dreisitzer-Strandkorb Baltikum XXL vereint hochsten Komfort und eine luxuriose
Ausstattung auf unverwechselbare Weise. Diese Neuheit in unserer Premium-Kollek-
tion verfiigt Uber eine extrabreite Sitzflache und drei FuBstiitzen, die zu erholsamen
und geselligen Stunden einladen.

Entdecken Sie unsere Strandkorb-Auswahl

Bei uns finden Sie fiir jeden den passenden Sonnenplatz.

¢ Hundestrandkorb

" Endlich konnen Sie stilvoll mit Ihrem Vierbeiner zusammen die Zeit in lhrem Garten verbringen.
Der originalgetreue Hunde- und Katzenstrandkorb bietet Ihrem Liebling viel Schatten und Erholung.

MR e T
Jetzt bestellen unter: shop.hna.de

Gerne konnen Sie unsere Artikel auch Gber unseren Kundenservice
unter 0561-203 203 0 bestellen (solange der Vorrat reicht).

—
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Gesellen haben ihre Prufungen bestanden

Innung spricht neue Elektroniker in Schwalmstadt frei

Schwalm-Eder — Die Elektro-In-
nung Schwalm-Eder sprach
auf der Gesellenfreispre-
chungsfeier in Schwalmstadt
ihre neuen Elektroniker frei.
Obermeister Markus Knoch
gratulierte den Gesellen im
Namen des Innungsvorstands
und der Gesellenpriifungs-
ausschiisse zur erfolgreichen
Priiffung. ,Die gute Ausbil-
dung ist ein wichtiges Funda-
ment fiir die persénliche und
berufliche Entwicklung. Sie
bietet Sicherheit und gute
Perspektiven, dafiir steht be-
sonders die Ausbildung im
Elektro-Handwerk", sagte
Knoch. Mit Blick auf die tech-
nische Entwicklung sei die
Ausbildung zum Elektroni-
ker ein vielversprechender
Beruf mit vielen Perspekti-
ven. Ohne das Elektrohand-
werk wird es keine Energie-
wende geben, ist sich der
Obermeister sicher. ,Die Be-
deutung der Elektrotechnik
nimmt immer weiter zu, den-
ken Sie an die Haustechnik,
die Gewinnung und Nutzung
von Energie oder die E-Mobi-
litdt, es gibt zahlreiche Betidti-
gungsfelder fiir die Konner

gesucht werden“, sagte
Knoch und nannte beispiel-

g

fat

Sie haben es geschafft: Elektro-Innung Schwalm-Eder feiert ihre erfolgreichen Gesellen und Uberreicht die Gesellenbriefe. roro: kreisHANDWERKERSCHAFT sCHWALM-EDER

haft auch Smart Home, Glas und Warmepumpen als wei- beste Gesellenpriifung legte bach (Elektro-Eul GmbH &

fasertechnik, PV-Anlagen

tere Betdtigungsfelder. Die

Leon Glatzel aus Schrecks-

Co. KG, Schrecksbach) ab. red

Diese Gesellen sind nun Elektroniker

Freigesprochen wurden Maximilian Keim, Knullwald (Mario
Irschik, E-Service, Fritzlar); Leon Glatzel, Schrecksbach (Elek-
tro-Eul GmbH & Co. KG, Schrecksbach); Joey Ostendorf, Bor-
ken (Frank Sinemus, Borken); Pascal Theis, Wabern (Mario
Irschik, E-Service, Fritzlar); Selina Hohne, Ottrau (Mario Ir-
schik, E-Service, Fritzlar); Philip Simroth, Alsfeld (Elektro R6-

mer GmbH & Co. KG, Willingshausen-Merzhausen); Benja-
min Méller, Wabern (Vitali Martel, Elektrotechnikermeister,
Bad Zwesten); Jana Marzinski, Schwalmstadt (EAB Schwalm-
stadt Elektro Anlagen Bau Gesellschaft mbH, Schwalmstadt-
Ziegenhain); Lea Steingraeber, Frielendorf (Bernd Schéfer,
Elektrotechnikermeister, Frielendorf); Jan Gobert, Borken

(Mario Irschik, E-Service, Fritzlar); Hannes Wiegand, Neukir-
chen (Johannes Schneider, Elektrotechnikermeister, Neukir-
chen); Santigie Sesay, Ederminde (ES Energiesysteme
GmbH, Edermiinde); Omid Ahmad, Melsungen und Simon
Justin Steller, Guxhagen (beide Ziegler Elektro Partner

GmbH, Homberg).

red

Feuerwehren uiben im ehemaligen Rewe-Markt

Gebaude an der Kasseler StraBBe in Bad Zwesten wird in den kommenden Wochen abgerissen

Bad Zwesten — Der ehemalige
Rewe-Markt in Bad Zwesten
wird bald abgerissen und
durch einen Neubau ersetzt.
Das deshalb leer stehende Ge-
biude in der Kasseler StraRe
nutzten die ortlichen Feuer-
wehren nun, um in dem weit-
laufigen Objekt zu iiben.
Kiirzlich war es so weit: Um
kurz nach 15 Uhr wurden die
ehrenamtlichen Einsatzkraf-
te alarmiert. Bei der Ubung
probten sie den Brand in ei-
nem Sondergebédude. Als das
erste Loschfahrzeug vorfuhr,
drang weilRer Qualm aus dem
Gebdude. Drei Nebelmaschi-
nen sorgten dafiir, dass die

Feuerwehrleute die Hand vor ._ : s : .
Ubung: Feuerwehren tGbten im ehemaligen Rewe-Markt in Bad Zwesten mit Nach der Rettung der Menschen wurde der
dem Malteser Hilfsdienst, der sich um die ,Verletzten” kimmerte.

Augen nicht mehr sehen
konnten. Das Szenario, dass
sich Christopher Losekamp,
Marc Bachmann und Daniel
Hackenberg ausgedacht hat-
ten, sah vor, dass bei Bauar-
beiten im Dachbereich ein
Brand ausgebrochen war.
Acht Menschen wurden im

Miihlhausen — Das alte Grebe-
haus in Miihlhausen ist jetzt
vor Regen geschiitzt. Elf ange-
hende Restauratoren im Zim-
mererhandwerk aus Kassel
haben das Haus, das zur Hof
anlage an der Frielendorfer
Straf3e 4 gehort, mit alten Zie-
geln und einer traditionellen
Isolierung wieder wetterfest
gemacht. Ziel der Zimmerer-
meister, die eine Qualifizie-
rung zum Master Professional
~Gepriifter Restaurator im
Zimmererhandwerk* ma-
chen, ist es, die historische

Gebidude vermisst und drei
Handwerker mussten vom
Dach gerettet werden. Dazu
war auch ein Autofahrer in
das Gebdude gekracht. Die
Einsatzkrifte mussten ihn

Sl - P

aus seinem Fahrzeug beftrei-
en.

Angesichts dieser komple-
xen Lage wurden die Feuer-
wehr Jesberg und die Drehlei-
ter aus Bad Wildungen nach-

-

=

alarmiert. Die Feuerwehr der
Kerngemeinde  kiimmerte
sich um die vermissten Perso-
nen und den verunfallten Au-
tofahrer, die Feuerwehren
der Bad Zewstener Ortsteile

»Brand” bekampft.

FOTOS: CHRISTIAN RINNERT

begannen mit dem Aufbau
der Wasserversorgung tiber
eine lange Wegstrecke. Sie
bauten eine Schlauchstrecke
von rund einem Kilometer
vom Wailzebach iiber die

Sie deckten das Dach so wie friither

Ansicht des denkmalge-
schiitzten Gebdudes zu erhal-
ten. Dabei sei es nicht einfach
gewesen, die Strohdocken
aus Roggenstroh tiberhaupt
noch zu erhalten. Restaurator
Horst Oltmer musste sie aus
dem Emsland nach Miihlhau-
sen holen.

Das Roggenstroh wird per

Hand zu einem Ficher gebun- |

den und in die Zwischenréu-
me von Dachlattung und Zie-
gel gelegt. Es schlief3t sie ab
und sorgt so dafiir, dass keine
Feuchtigkeit in den Dach-

Grebehaus in MUhlhausen ist jetzt wieder vor Wettereinfllssen geschitzt

Kiimmerten sich um das Dach
am Projekthof: Zimmerer-
meister Ubten am alten Gre-
behaus in Muhlhausen.

FOTO: UWE DITTMER

stuhl eindringen kann. Au-
Rerdem bleibt der Dachin-
nenraum gut beliiftet. So wer-
den Hauser kaum noch einge-
deckt — doch es ermdglicht,
dass der historische Aufbau
eines Hauses erhalten bleibt.
,Es zeigt, wie die Hiuser fri-
her jahrhundertelang in die-
ser Region gedeckt wurden®,

Brunnenstrafde und bis zum
Rewe-Markt in der Kasseler
StraRe auf. Mit der Drehleiter
wurden die Personen vom
Dach des Marktes gerettet.
Dies war aufgrund der Gebdu-
deform eine besondere He-
rausforderung.

Rund 70 Einsatzkrifte be-
teiligten sich an der Ubung,
neben den Feuerwehren
nahm auch der Malteser
Hilfsdienst teil, der sich um
die ,Verletzten“ kiimmerte.
Biirgermeister Achim Siebert
machte sich ein Bild von der
Ubung. Die Einsatzleitung bei
der Ubung hatte Gemeinde

brandinspektor Sven Au-
bel, der von vier Abschnitts-
leitern und der Besatzung des
Einsatzleitwagens unter-
stiitzt wurde. Das Fazit zur
Ubung: Die Zusammenarbeit
der Einsatzkrifte hat gut ge-
klappt, besonders in der
Funkkommunikation gab es
keine Probleme, heil3t es von
der Wehr. zcr

sagt Horst Oltmer. Die Stroh-
docke sei die geeignete Ab-
dichtung fiir die handgezoge-
nen Tonziegeln. ,Die Dach-
ziegel sind handgemacht und
weisen deshalb Unebenhei-
ten auf, die die Strohdocken
leicht abdichten®, erklért Res-
taurator Rainer Scherp. Erst
nach 30 Jahren miissten Teile
des Daches umgedeckt wer-
den. 2000 Dachziegel aus dem
spaten 18. Jahrhundert liegen
nun wieder am angestamm-
ten Platz und schiitzen das
Gebdude. red



Unsere aktuelle

Kollektion

Entdecken Sie unsere Angebote und lassen
Sie sich immer wieder neu inspirieren.

HNA Trinkflasche mit
Zeitmarkierung

Diese praktische Flasche aus strapazierfahigem und
BPA-freiem Tritan-Material ist der ideale Begleiter
fur lhren Alltag. Mit motivierenden Zitaten und Zeit-
markierungen werden Sie nie vergessen, den ganzen T AQ
Tag tiber hydriert und gut versorgt zu bleiben. Egal,  ‘iaEARal®

] ob Sie im Fitnessstudio, im Biiro, in der Schule oder

unterwegs sind, diese Flasche ist der perfekte Weg,

7,90 ’€ um erfrischt und energiegeladen zu bleiben.

-

flir Abonnenten

HNA Filzshopper

Unser neuer modischer Filzshopper in anthrazit ist e
ideal fur Einkaufe, Strand, Alltag, Biiro und Freizeit. e
Kurzum: eine Multifunktionstasche. Sie kann als e L 5,90 €
Schulter und Tragetasche genutzt werden. e e -

Erhohten Tragekomfort bieten die Nylon-Tragegurte ; fiir Abonnenten
in rot.Tragegrifflange: ca. 25 cm.100 %
strapazierfahiges Polyester-Filz.

Malle: 42 cm x 39 cm.

9,90 € fiur Nichtabonnenten

HNA Mundart-Memo

Finden Sie die passenden Wortpaare,
testen Sie Ihre Mundart-Kenntnisse und
lernen Sie spielerisch neue Begriffe dazu.
30 Karten (15 Wortpaare), fiir 2—-6 Spieler,
MafRe: 7,5x 7,5 x 4,5 cm

= 7,90 € fiir Nichtabonnenten
&7~
,-*‘F/(‘d/‘ - ‘ .

HNA Kindergartenfreunde-Buch

Freundeseiten sind die perfekte Losung fiir das Problem der verlorenen
Freundebicher! Statt eines Freundebuches werden einzelne Freunde-
seiten verteilt. Der Ordner mit den ausgefiillten Seiten bleibt dauerhaft bei
dem Kind. An alles gedacht: Praktische Klarsichthiillen zur Weitergabe der
einzelnen Seiten und Hinweiszettel mit Infos zur Riickgabe sind ebenso im
umfangreichen Paket enthalten.

1 Ringordner A5

116 Freunde- und Erzieherseiten
Hinweiszettel

5 Klarsichthillen A5

Erhaltlich in allen HNA-Geschaftsstellen und unter shop.hna.de (solange der Vorrat reicht).

Gerne konnen Sie unsere Artikel auch liber unseren Kundenservice unter 0561-203 203 0 oder auf shop.hna.de
bestellen. Alle Preise verstehen sich zuziiglich der Versandkosten, die Sie im Shop einsehen konnen.




Laut Renteninformation
sollen Sie 2000 Euro Rente
bekommen? Dann sollten
Sie wissen, dass nicht der
gesamte Betrag bei Ihnen
landet. Ein Teil geht be-
reits weg, bevor das Geld
auf Ihrem Konto ist.

Wer mindestens 27 Jahre
alt ist, bekommt von der Ren-
tenversicherung einmal pro
Jahr die sogenannte Renten-
information zugeschickt.
Empfiangerinnen und Emp-
finger finden darauf zum ei-
nen den Termin ihres friihes-
ten Renteneintritts sowie die
zu erwartende Rentenhohe.
Zwar ist die Angabe zur Hohe
der Rentenzahlung eine Prog-
nose, die gewisse Unsicher-
heiten beinhaltet. Je néher
die Rente allerdings rickt,
desto belastbarer wird die
Zahl. Angehende Ruhestind-
ler kénnen damit also relativ
gut abschitzen, wie viel Geld
sie im Alter zur Verfiigung
haben werden.

Aber Achtung: Was fiir
Lohn und Gehalt gilt, gilt
auch fiir die Rente: Brutto ist
nicht gleich Netto! Wir beant-
worten die wichtigsten Fra-
gen zu den Abziigen und
rechnen Thnen vor, was ih-
nen mit einer Bruttorente
von 2000 Euro am Ende
bleibt.

Von der Brutto- zur Netto-
Rente: Was ist alles abzuzie-
hen?

,Die Antwort ist einfach
und schwierig zugleich®, sagt
Thomas Hentschel von der

Verbraucherzentrale NRW.
Einfach, weil schon in der
Renteninformation steht,

welche Posten herauszurech-
nen sind: Beitrdge zur Kran-
ken- und Pflegeversicherung
sowie gegebenenfalls Steu-
ern.

Doch bereits an dem Punkt
Steuern wird es schwierig.
Denn nicht jeder, der eine ge-
setzliche Rente bezieht, muss
darauf tatsichlich Steuern
zahlen. Ob das auf einen
selbst zutrifft, hingt von
zahlreichen Faktoren ab. Da-
zu gehoren zum Beispiel das
Renteneintrittsjahr, etwaige
Freibetrige und steuermin-
dernde Ausgaben. Und all das
ist von Person zu Person un-
terschiedlich.

Wer Teil einer Wohnungs-
eigentimergemeinschaft
ist, bekommt dieser Tage
seine Jahresabrechnung
von der Verwaltung. Das
Zahlenwerk sollten Eigen-
timerinnen und Eigenti-
mer mdglichst genau
durchlesen.

Mitglieder einer Woh-
nungseigentiimergemein-
schaft (WEG) erhalten in der
Regel bis Ende Juni ihre Jah-
resabrechnung. Denn wenn
nichts anderes festgelegt ist,
muss die zustindige Verwal-
tung diese bis spdtestens 30.
Juni des Folgejahres vorlegen.

Eigentiimerinnen und Fi-
gentiimer finden darin Infor-
mationen tiber simtliche Ein-
nahmen und Ausgaben, die
beim Unterhalt des gemein-

LOKALES

Abzuge uber Abzuge

Fragen und Antworten: Was von der Rente Ubrig bleibt

’t’f*‘ "

Im Alter miissen viele Menschen genau kalkulieren. Immerhin dirften die Einnahmen deutlich niedriger ausfallen als wéah-
rend der Beschaftigungszeiten.

Wie viel geht fiir die Kran-
ken- und Pflegeversicherung
weg?

Diese Aufwendungen wer-
den prozentual berechnet.
Rentner zahlen fiir die gesetz-
liche Krankenversicherung
die Hailfte des allgemeinen
Beitragssatzes von derzeit
14,6 Prozent — also 7,3 Pro-
zent. Hinzu kommt der Zu-
satzbeitrag, den jede Kasse
selbst fiir sich festlegt. Auch
diesen tragen Rentner genau
zur Hilfte — das macht noch
mal etwa ein gutes Prozent
aus.

Den Anteil zur Pflegeversi-
cherung von derzeit 4 Pro-
zent fiir Kinderlose und 3,4
Prozent fiir Eltern bezahlen
Rentnerinnen und Rentner
komplett selbst. Von dem in
der Renteninformation ge-
nannten Betrag gehen damit
ungefihr 12 Prozent monat-
lich ausschlieRlich fiir Kran-
ken- und Pflegeversicherung
weg.

Rentenberater und Fach-
buchautor Thomas Gasch
warnt davor, diese Belastung
zu unterschitzen: ,Die Ge-
samthohe der Beitrdge kann

das Hauptproblem bei der
Rente werden®, sagt er.

In welchem Umfang wird
die Rente besteuert?

Wer 2024 erstmals Alters-
ruhegeld beziehen méchte,
versteuert davon 83 Prozent.
Die restlichen 17 Prozent
sind steuerfrei. Bei einer ge-
setzlichen Jahresrente von
24 000 Euro sind also 19 920
Euro zu versteuern, die tibri-
gen 4080 Euro nicht. Dabei
bleibt der steuerfreie Renten-
anteil laut Hentschel wih-
rend der gesamten Rentenbe-
zugszeit konstant.

Weil der zu versteuernde
Rentenanteil von Jahr zu Jahr
ansteigt, bleibt bei Ruhe-
stindlern mit einem friihe-
ren Renteneintritt auch mehr
Rente unversteuert. Seit die-
sem Jahr wichst der zu ver-
steuernde Rentenanteil in
0,5-Prozent-Schritten.  Des-
halb versteuern Rentnerin-
nen und Rentner bei einem
Renteneintritt 2025 bereits
83,5 Prozent ihrer Rente, bei
einem Renteneintritt 2026 84
Prozent. Ab dem Rentenein-
trittsjahr 2058 soll dann die

Genau durchlesen

So prufen Wohnungseigentimer ihre Jahresabrechnung

schaftlichen Eigentums auf-
gelaufen sind, sowie Informa-
tionen tiber die Vermogenssi-
tuation der WEG.

Der Wohneigentiimerver-
band Wohnen im Eigentum
rit dazu, die Aufstellung
selbststidndig zu priifen - auch
wenn der WEG-Verwaltungs-
beirat dazu ohnehin ver-
pflichtet ist. Weil die Kontrol-
le der Einzel- und Gesamtab-
rechnung dem Verband zu-
folge nicht simpel ist, gibt er
Eigentiimerinnen und Eigen-
tlimern einige Tipps fiir das
Vorgehen an die Hand:

H Belege

Jede Zahlung muss beleg-
bar sein. Die Belege sollten Ei-
gentiimer zumindest stich-
probenartig und bei groRe-
ren Zahlungen immer auf Ab-
weichungen  untersuchen.
Die entsprechenden Unterla-

gen sollten dabei stets im Ori-
ginal vorhanden sein.

H Kontostande

Passen die Bankkontostin-
de zu den aufgefiihrten Ein-
nahmen und Ausgaben? Hier-
zu konnen Sie die Kontostan-
de zum Jahresbeginn mit de-
nen zum Jahresende abglei-
chen. Passen diese nicht mit
den Einnahmen und Ausga-
ben zusammen, muss die
Verwaltung erkldren, woran
das liegt.

B Vermogensbericht

Der Vermogensbericht ei-
ner Jahresabrechnung gibt
dartiber Aufschluss, wie hoch
die Riicklagen einer WEG
sind, um kiinftige Reparatur-
und ModernisierungsmafR-
nahmen zu finanzieren. Sie
stammen aus den Hausgeld-
zahlungen, die die Eigentii-

gesamte Rente versteuert
werden.

Gibt es Freibetrige, die die
Steuer mindern?

Ja, die gibt es. An erster
Stelle nennt Carola Fischer
von der Bundessteuerberater-
kammer den steuerfreien
Grundfreibetrag von derzeit
11 604 Euro. Dartiber hinaus
senken Sonderausgaben die
Steuerlast. Darunter fallen Fi-
scher zufolge die Rentner-Bei-
trdge zur Kranken- und Pfle-
geversicherung. Zudem kon-
nen aufdergewohnliche Belas-
tungen steuerlich geltend ge-
macht werden. Das kénnen
die Kosten fiir neue Brillen,
Zahnersatz oder Unterhalts-
zahlungen sein.

Auch ein bewilligter Grad
der Behinderung (GdB) kann
die Steuerlast senken. Bereits
ein GdB von 20 bringt Steuer-
zahlerinnen und Steuerzah-
lern einen zusitzlichen Frei-
betrag von derzeit 384 Euro
pro Jahr ein. Je nach Umfang
der Behinderung kann der
Freibetrag auf derzeit 11 900
Euro anwachsen. Den ent-
sprechenden Antrag stellen

merinnen und Eigentiimer
Monat fiir Monat leisten.

Auch hier lohnt sich ein
Blick drauf. Denn falls einzel-
ne Mitglieder mit ihren Zah-
lungen im Riickstand sind,
muss die Verwaltung das
Geld samt Verzugszinsen ein-
treiben.

M Prifbericht und
Eigentiimerversammlung

Wollen sich Eigentiimer
selbst nicht tiefer in die Jah-
resabrechnung einarbeiten,
sollten sie — sofern vorhan-
den - zumindest den Priifbe-
richt lesen, den der Verwal-
tungsbeirat nach seiner Prii-
fung der Abrechnung im Ide-
alfall erstellt. Spatestens zur
Eigentiimerversammlung
sollten sie namlich im Bilde
sein.

Zwar beschlief3en Eigentii-
merinnen und Eigentiimer
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Betroffene bei ihrem ortli-
chen Versorgungsamt.

Was wird wirklich versteu-
ert?

Um das herauszubekom-
men, werden Grundfreibe-
trag sowie Sonderausgaben,
aulRergewohnliche Belastun-
gen und sonstige Freibetrdge
von der zu versteuernden
Rente abgezogen. Ergebnis
ist das zu versteuernde Ein-
kommen. Von dem mochte
das Finanzamt etwas abha-
ben - in der Regel zwischen 7
und 14 Prozent und damit
weniger als das, was zu Er-
werbszeiten tiblich ist.

Wie die Steuerrechnung
aussehen kann, zeigt Fischer
anhand einer ledigen Person
mit einer monatlichen Brut-
torente von 2000 Euro bei ei-
nem Renteneintritt im Jahr
2024. Der steuerpflichtige
Anteil liegt also bei 83 Pro-
zent.

Die jihrlichen Rentenein-
kiinfte belaufen sich dem-
nach auf 24 000 Euro, wovon
19920 Euro zu versteuern
sind. Abziiglich der Sonder-
ausgaben in Hohe von maxi-

mal 1900 Euro und aullerge-
wohnlichen Belastungen in
Hohe von 500 Euro verbleibt
ein zu versteuerndes Einkom-
men von 17 520 Euro. Nach
der sogenannten Grundtabel-
le fiir 2024, die zusitzlich den
Grundfreibetrag berticksich-
tigt, waren im Schnitt rund
6,5 Prozent Steuern zu zah-
len. Das entspricht etwa 1139
Euro pro Jahr, beziehungs-
weise 95 Euro pro Monat.

Und wie viel bleibt am Ende
iibrig von der Summe in der
Renteninfo?

Von angenommenen 2000
Euro aus der Renteninforma-
tion sind unter dem Strich al-
so mindestens 240 Euro Kran-
ken- wund Pflegeversiche-
rungsbeitrage und 95 Euro
Steuer abzuziehen. Das sind
in Summe 335 Euro, etwa
16,8 Prozent. Von den 2000
Euro Rente verbleiben am En-
de also nur rund 1665 Euro
im Geldbeutel. Wer einen Si-
cherheitspuffer einbauen
will, sollte besser ein paar
Prozentpunkte mehr in Ab-
zug bringen. Denn geringer
wird die Belastung eher
nicht. Zusdtzlich knabbert
die Inflation am Geld.

Worauf sollte ich mich fiir
die Zukunft einstellen?

Thomas Gasch packt seine
Prognose fiir gesetzlich Ren-
tenversicherte in einen einzi-
gen Satz: ,,Die Belastung wird
sehr wahrscheinlich steigen.”
Als Griinde nennt er die zu er-
wartenden hoheren Beitrige
zur Kranken- und Pflegeversi-
cherung, den bis auf 100 Pro-
zent steigenden Steueranteil
sowie  Rentenerhéhungen,
die wiederum die Steuerlast
nach oben treibt.

Fiir private Rentenversiche-
rungen gelten abhdngig von
den Vertragskonditionen an-
dere Regeln. Bei Betriebsren-
ten, Mieteinnahmen wund
Hinzuverdiensten sowie der
privaten  Krankenversiche-
rung miissen angehende
Rentnerinnen und Rentner
ebenfalls anders rechnen. Ub-
rigens: Den Solidarititszu-
schlag werden die allerwe-
nigsten Bezieherinnen und
Bezieher gesetzlicher Rente
zahlen miissen. Denn der
wird nur fiir Gutverdiener fil-
lig, die 2024 mehr als 18 130
Euro Einkommensteuer zah-
len. tmn

Stimmt alles? Wohnungseigentimer sollten die Jahresab-
rechnung genau prifen — Wichtig sind korrekte Kostenver-
teilungsschlissel und die Nachvollziehbarkeit von Zahlun-
gen.

dort nicht mehr die Jahresab-
rechnung als Ganzes. Wohl
aber beschlief3en sie tiber so-
genannte Abrechnungsspit-
zen, also mogliche Nachzah-
lungen, falls das Hausgeld
nicht ausgereicht hat, um die
angefallenen Kosten zu de-
cken. Sind die Abrechnungs-
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spitzen fehlerhaft, ist es an
den Eigentiimern, eine Kor-
rektur der Jahresabrechnung
zu verlangen und den Be-
schluss abzulehnen. In so ei-
nem Fall sollten sie die Ver-
waltung auch nicht entlas-
ten, rdit Wohnen im Eigen-
tum. tmn



Survival-Spiele wie ,, Mine-
craft” haben die Video-
spielewelt erobert. Der
Kampf ums Uberleben in
einer lebensfeindlichen
Umwelt hat Millionen
Fans. Wir stellen drei Titel
vor, die das Genre berei-
chern.

“Minecraft® hat’s vorge-
macht, alle anderen ziehen
nach. ,Survival“-Spiele, in de-
nen Spielerinnen und Spieler
ums Uberleben kimpfen,
sind angesagt. In einer ge-
fahrlichen Spielwelt sammelt
man Nahrung, baut sich eige-
ne Hauser und wehrt Zom-
bies, Dinos oder Aliens ab.
Das ist enorm zeitaufwendig,
bietet aber viele Moglichkei-
ten fiir ein spannendes und
actionreiches Spielerlebnis.

m ,V Rising” - Bau dein
Vamperium auf

Vampire sind in. In Film
und Literatur gelten die Blut-
sauger seit ,Dracula“ und der
~Iwilight“-Saga als echte
Dauerbrenner. Im Survival-
Abenteuer ,V Rising” von
Stunlock Studios verstecken
sich die Vampire aber nicht
im Dunkeln, sondern basteln
an ihrem eigenen kleinen
Vampirreich. Allein oder zu-
sammen mit anderen Spie-
lern geht es auf die Jagd nach
frischem Blut und grof3en Pa-
lasten.

Unser Vampir muss fir
sein zukiinftiges Imperium
erst einmal ein Schloss bau-
en. Dazu sammelt er nicht
nur Rohstoffe und Nahrung,
sondern jagt auch Menschen
und  Tiere. SchlieRlich
braucht er das Blut zum Uber-
leben. Planung ist wichtig,
denn auch in dieser Spielwelt
ist das Tageslicht fiir den
Vampir toédlich.

Einmal mit allem versorgt,
rattern im Schloss nicht nur
die Sdagewerke, sondern wu-
seln auch Ratten oder Zom-
bies herum, die ihrem Gebie-
ter einen Teil der Arbeit ab-
nehmen.  Abseits vom
Schlossbau schickt das Spiel
unseren Blutsauger auf die
Jagd nach besonders schwe-
ren Gegnern, die meist nur
mit anderen Mitspielern be-
siegt werden kénnen.

,V Rising® ist ein echter
Zeitfresser. Es dauert Stun-
den, bis das erste Schloss
steht und noch einige Zeit
mehr, bis die Eigenprodukti-
on in Gang kommt. Spielerin-
nen und Spieler hat das nicht
gestort, denn ,V Rising” ist
ein Millionenhit. Seit der Ver-
offentlichung der Vorabversi-
on im Jahr 2022 wurden in-
zwischen mehr als drei Mil-
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Vampire, Dinos und Autos

Survival-Spiele: Sammeln, Basteln und Uberleben

lionen Einheiten der Wind-
ows-Version verkauft. Die fi-
nale Version bringt noch ein-
mal neue Gebiete und Feinde
ins Spiel. Seit dem 11. Juni
dirfen auch PS5-Besitzer
blutsaugend durchs Land zie-
hen.

Spielenswert weil: Blutig
gut. In ,,V Rising” diirfen Spie-
ler und Spielerinnen ihren
Traum vom eigenen Vampir-
Imperium ausleben.

.V Rising”, Stunlock Stu-
dios/Level Infinite fiir Wind-
ows, PS5. USK ab 16.

M, ARK: Survival
Ascended” - Dinos
gehen immer

Wer iiber Survival-Spiele
reden will, kommt an ,, ARK“
nicht vorbei. Studio Wild-
cards Dino-Saga war schon
kurz nach ihrer Verdffentli-
chung im Jahr 2015 ein Rie-
senhit. Das Entwicklungsstu-
dio mixt das Survival-Genre
mit der Jagd nach Dinosau-
riern und Rollenspielelemen-
ten. 2023 erschien eine visu-
ell und inhaltlich aufpolierte
Version unter dem Titel
LARK: Survival Ascended”. In
allen Versionen konnen die
Spieler zusammen oder ge-
geneinander antreten.

In ,,ARK“ muss man sich in
einer gefihrlichen tropi-
schen Umwelt behaupten.
Hunger, Kélte oder Dinosau-
rier machen das Leben
schwer. Um zu tberleben,
muss man Nahrung und Roh-
stoffe sammeln, gegen ge-
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Auch solche garstigen Viecher bekommt man in ,, ARK: Survival Ascended” vor den Bogen.

fahrliche Tiere helfen zu-
ndchst Pfeil und Bogen. Mit
jedem Spielfortschritt gewin-
nen die Spieler Erfahrungs-
punkte, mit denen sie neue
Werkzeuge, Waffen oder Ge-
bdude erforschen. Das Beson-
dere an ,,ARK" sind die Dinos.
Ahnlich wie im erfolgreichen
Rollenspiel ,Pokémon*“ kon-
nen sie gezihmt werden.
Dies bewihrt sich im Kampf
gegen besonders groRRe Geg-
ner, die am Ende des Spiels
warten.

Zahlreiche Erweiterungen
haben das Spiel in den ver-
gangenen Jahren vergrofiert.
Wer alles sehen will, muss
hunderte von Stunden an
Spielzeit investieren. Damit

nicht genug: ,ARK 2 ist be-
reits angekiindigt und soll im
Laufe des Jahres erscheinen.
Inzwischen ist auch die Ani-
mationsserie ,,ARK: The Ani-
mated Series“ auf dem Strea-
mingdienst Paramount+ er-
schienen.

Spielenswert weil: Dinos
gehen immer. ,,ARK: Survival
Ascended” bietet einen ein-
zigartigen Mix aus Survival-
Abenteuer und Dino-Jagd.

+ARK: Survival Ascended”,
Studio Wildcard fiir Windows,
PS5, Xbox Series. USK ab 16.

M ,Pacific Drive” -
Autoschrauben unter
erschwerten
Bedingungen
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Gang rein und Gas geben!
Im Survival-Abenteuer ,,Paci-
fic Drive* von Ironwood Stu-
dio geht es fiir die Spieler auf
eine Reise ins Ungewisse. In
ihrem Auto erkunden sie ei-
ne surreale Welt, in der die
Gesetze der Physik nicht
mehr gelten. Statt Hiuser zu
bauen oder Nahrung zu sam-
meln, wird das Auto gepflegt,
wihrend grausame Monster
herumstreifen. Ein spannen-
der Genremix, der Spielern
schlaflose Nichte bescheren
kann.

Die Story: Spieler landen
durch ein ungewohnliches
Naturereignis in einer abge-
sperrten Zone. Uberall schlei-
chen metallische Monster he-

FOTO: STUDIO WILDCARD/DPA-TMN

rum und Blitze donnern. Der
einzige sichere Ort ist eine
kleine Garage im Niemands-
land. Um aus dieser Welt zu
fliehen, muss man Informa-
tionen und Rohstoffe sam-
meln, mit denen das Auto re-
pariert und verbessert wird.
Langere Ausfliige garantieren
eine bessere Beute, aber auch
ein hoheres Risiko. Planung
ist deshalb Pflicht, denn ohne
vollen Tank und die richtigen
Werkzeuge endet die Reise
schneller als gedacht.

»Pacific Drive“ ist ein unge-
wohnlicher Trip in eine bizar-
re Welt. Jeder Schritt in einen
dunklen Wald und jede Fahrt
durch das holprige Nie-
mandsland sorgen fiir einen
Adrenalinkick, wenn man
plotzlich von geheimnisvol-
len Drohnen verfolgt wird.
Das Uberleben ist hier der
blanke Horror. Vieles bleibt
selbst nach dem Spielende
ritselhaft. Schade, dass jeder
Spielschritt sehr kleinteilig
ist und den Spielfluss aus-
bremst. Wer diesen unge-
wohnlichen Survival-Trip
liberleben will, braucht Ge-
duld und starke Nerven.

Spielenswert weil: Span-
nend und ungewohnlich. ,,Pa-
cific Drive” mixt unterschied-
liche Spielgenres zu einem
auRergewodhnlichen Survival-
Abenteuer.

»Pacific Drive”, Ironwood
Studios/Kepler Interactive fiir
Windows, PS5. USK nicht ge-
priift.

tmn

Hauptsache der Tank ist nicht leer: ,Pacific Drive” ist
Monstern, Survival und Autos.
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ein ungewohnlicher Genremix aus Blutsaugen? Ja bitte! In «V Rising» dreht es sich um Vampire und deren Tagesgeschaft.
FOTO: STUNLOCK STUDIOS/LEVEL INFINITE/DPA-TMN



Sie sind verantwortlich fiir die nachtliche Zeitungs-
zustellung im Bereich Fritzlar/Homberg und arbeiten eng
mit der Teamleitung zusammen.

Wir bieten
* Festgehalt

* kurze Probezeit und
unbefristete Anstellung

+ 28 Tage Urlaub
+ Nachtzuschlag

« Dienstfahrzeug
nach Absprache

* Bezahlte Einarbeitung

Sie bringen mit
+ Volljahrigkeit
« Glilt. PKW-Fiihrerschein

« Flexibilitat im Rahmen
einer 6-Tage-Woche

* Eigenverantwortung
+ Teamfahigkeit

« Plnktlichkeit

* Mobile Erreichbarkeit

&3

Jetzt bewerben:

VTS Siid GmbH - Vertrieb fiir Schwalm-Eder
Tel. 05681 993441 | WhatsApp 0151 61666277
vts-schwalm-eder@hna.de www.hna-zusteller.de

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in

* Kniillwald
Appenfeld
Ellingshausen
Nausis
Nenterode

* Wabern
Uttershausen

(Jeweils Teilbezirke oder ganze Orte,
Beschaftigungsarten Minijobbasis oder
Teilzeit mit Lohnsteuerkarte, auch als
Krankheits- und Urlaubsvertretung maéglich,
Mindestalter 18 Jahre)

...informieren Sie sich unverbindlich:

VTS Siid GmbH

Vertrieb fiir Schwalm-Eder

Tel. 05681 993441 | Tel. 06691 961443
WhatsApp 0151 61666277

vts-schwalm-eder@hna.de www.hna-zusteller.de

Mit uns steht Ilhnen

die Welt offen
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Kliniken Hartenstein
Bad Wildungen

_—

Die Kliniken Hartenstein suchen fiir die Klinik Birkental ab sofort

Reinigungskraft in der Hauswirtschaft (m/w/d)

(Vollzeit/Teilzeit)

Weitere Informationen zu dieser attraktiven Stelle finden Sie
unter dem nachfolgenden QR-Code. Einfach scannen
und sich mit dem Bewerbungsformular bewerben.
Oder per E-Mail an s.breiksch@kliniken-hartenstein.de

Ich freue mich auf Ihre Bewerbung!

Sven Breiksch

Verwaltungsdirektor

Klinik Birkental

Kliniken Hartenstein GmbH & Co.KG
Zur Herche 2 K
34537 Bad Wildungen f—

www.kliniken-hartenstein.de

Handy-Queen?

Jlch will flir meine Freunde
immer erreichbar sein.
Mein neues Smartphone
konnte ich mir durch
meinem Nebenjob als

— HEIMAT-NACHRICHTEN-
Zustellerin leisten!”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie lhr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind daftir verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlassig an die Haushalte zu verteilen.

¥ Borken ¥ Homberg
Nassenerfurth Stadt
¥ Edermiinde ¥ Melsungen
Holzhausen Obermelsungen
B Fritzlar Rohrenfurth
. Stadt
Geismar
Lohne B Morschen
Obermollrich Altmorschen
Stadt Eubach
® Gudensberg Wichte
Stadt ¥ Niedenstein
® Guxhagen Metze
Albshausen ¥ Spangenberg
Ellenberg Bergheim
Stadt Landefeld
Wollrode Pfieffe
Schnellrode
Stadt

Bewerben Sie sich jetzt:

@ Tel. 0561 203-1506
(2 WhatsApp: 0151 61666277
@ www.hna-zusteller.de

HEIMAT

NACHRICHT

STELLENANGEBOTE I

unter 05682 808-183.

21.07.2024 an den

BL'RKEN

E S S E N

Die Stadt Borken (Hessen) sucht zum nachstmaglichen
Zeitpunkt eine/n

Mitarbeiter/in (m/w/d) fiir den
Gemeinsamen Ordnungsbehordenbezirk

Nahere Informationen erhalten Sie unter
www.borken-hessen.de oder telefonisch

Bitte senden Sie lhre aussagekraftige Bewerbung bis zum

Magistrat der Stadt Borken (Hessen)
Am Rathaus 7, 34582 Borken (Hessen)
stadtverwaltung@borken-hessen.de

Bekanntschaften

Ankauf

Roswitha, 73 J., hibsche Witwe, hier
aus der Gegend, bin sauber u. ordent-
lich, liebe alles Schéne, wie kochen, Au-
to fahren u. die Natur. Mdchte der Ein-
samkeit ein Ende bereiten. Sie auch?
Kann Sie gerne besuchen u. wenn wir
uns mo%en kénnen wir gerne zusam-
men ziehen. Kostenloser Anruf, Pd-Se-
niorenglick Tel. 0800-7774050

Gundi, 60 J., hibsch u. auch im Herzen
jung geblieben. Ich mag das hausl. Leben,
Rad fahren, leckeres Essen zaubern, FuR-
ball, fernsehen zu zweit. Es ist so schade
um jeden Tag, den ich ohne DICH verbrin-
gen muss. Doch jammern bringt nichts!
So hoffe ich, Du liest das u. meldest Dich
Ub. PV, bis bald. Tel. 0176-34488463

Ich, Rosa, 78 J., bin diese Einsamkeit
leid, denn als mein Mann verstarb, blieb
ich allein zurlck. Verbindet uns das glei-
che Schicksal? Ich habe ein Auto u. fah-
re sicher, fihre gerne den Haushalt. Ru-
fen Sie Ub. PV an, alles Weitere bereden
wir personlich. Tel. 01520-8293309

Kartenlegerin frau Lydia Lange
Termin unter WIZ 05542 6139708 0. 0152 21515244

Verschiedenes

Planen Sie lhre nachste Feier?
Schausteller hat noch Termine frei.
Tel. 0172 5602097

Verkauf

GroBer - noch giinstiger - schoner!
...hi“ ZWeee

Kimmm!? § "¢
NEUE: dh
Waschetrockner ab € 129,-
ab€ 199,-

ab €199,-
€299 -

PhilippistraBie 23

Viele Geréte mit kleinen Lackfehlern!
NORBERT KIMM
34127 Kassel - Telefon 8 70 03 96
www.hinzu-kimm.de

Waschmaschinen
Geschirrspiiler
Einbauherd mit Cr.-Feld

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money pOink
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf von Antiquitaten, Trodel
und Kunst - Tel. 0172 5602097

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v.m., auch grofere Mengen
Telefon 0173 2650986

Modelleisenbahn und Zubehor
gesucht. Telefon 05544 912031

Ihr Anruf ist Geld Wert!
Kaufe Nahmaschinen, altes Spielzeug,
Roh-Bernstein, Schmuck, Minzen, BU-
cher, Handtasche, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelin Bilder, Schallplatte,
Military 1.+ 2. WK, Silberbestecke ( auch
versilb.) und Zinn. Zahle sofort bar.
KS 0157 833 44 373

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
Brennholz Buche Eiche 79 € SRM

30cm, 5SRM 440 € 0. 10 SRM 790 €
50 km KS m. Lief. Tel. 0176 62681914

Immobilienankauf

Verkaufen Sie lhre

Immobilie
Bestpreis 06625 1820

Immobilien-Sofortkauf de

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Ersatzteile und Zubehor

|Motorb’|—Batt-FiIter usw. G.Schiitz Mels. |

Kennen Sie Ihre
Blutdruckwerte?

G fors B

Deutsche
Herzstiftung

Herz-Experten informieren umfassend

in dem neuen Ratgeber ,,Bluthochdruck:

Herz und GefdBe schiitzen”

Kostenfreies Exemplar:

Telefon: 069 955128-400
www.herzstiftung.de/bestellung
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HNA

[Xl Ich bestelle die HNA digital als ePaper

fir mindestens 24 Monate fiir z. Zt. 28,50 €/Monat (inkl. gesetzl. USt.).

Das Tablet erhalte ich nach positiver Bonitatspriifung per Post zugeschickt.
Zum Abruf des HNA ePapers und der Onlinenutzung des Tablets ist eine
WLAN-Verbindung notwendig.

X MEIN DANKESCHON: Samsung X210N Galaxy Tab A9+ WiFi 64 GB

(Graphite, Bildschirmdiagonale 11 Zoll/27,81 cm)

Das Abonnement soll beginnen: [ sofort []ab:

6K24S01V

Name, Vorname

StralRe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon Geburtsdatum

E-Mail (Wichtig fir ePaper-Nutzung)

Lesen Sie die HNA als ePaper
fiir mindestens 24 Monate fiir
derzeit 28,50 €/Monat

(inkl. gesetzl. USt.) und Sie
erhalten gratis das Samsung
Tab A9+ WiFi.

Das Angebot ist giiltig bis 31. Juli 2024
~und nur solange der Vorrat reicht.

O ,10

Jetzt bestellen unter:

® hna.de/gratistablet @ 0800 203-4567 (geviitrentre)  f]

Coupon bitte per Post senden an: HNA Hessische/Niedersachsische Allgemeine - Kundenservice - Frankfurter Strae 168 - 34121 Kassel

Ich erteile der Verlag Dierichs GmbH & Co. KG ein SEPA-Lastschriftmandat.

IBAN

X

Datum, Unterschrift (Kontoinhaber)

Ich bin damit einverstanden, dass mir die Verlag Dierichs GmbH & Co. KG
[ per Telefon [ per elektronischer Post (E-Mail, SMS)
weitere interessante Medienangebote unterbreitet.

Hinweis: Der Nutzung meiner Daten fiir Werbezwecke kann ich jederzeit beim
Verlag (kundenservice@hna.de) widersprechen.

X

Datum, Unterschrift

Das Angebot ist giiltig bis 31. Juli 2024.

Hinweise zum Umgang mit personenbezogenen Daten finden Sie unter
www.hna.de/ueber-uns/datenschutz
Unsere geltenden allgemeinen Geschéftsbedingungen finden Sie unter hna.de/agb

Wenn ich die Abonnementsdauer nicht einhalte, wird mir die Pramie in Rechnung gestellt. Mit
dem Auftrag ist keine Abbestellung der HNA inkl. Pramienverpflichtung verbunden, auch nicht
von im selben Haushalt lebenden Personen. In den letzten sechs Monaten waren weder ich
noch ein Mitglied meines Haushaltes Abonnent der HNA inkl. Pramienverpflichtung. Im Falle
eines Widerrufs ist das Tablet mit dem nicht beschadigten Verpackungssiegel umgehend
an den Verlag zuriickzuschicken. Meine Mandatsreferenz erhalte ich mit dem BegriiBungs-
schreiben/SEPA Mandat. Amtsgericht Kassel: HRA 6739




