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Helm auf, Weste an, ab in die Pedale
Verkehrserziehung für die Kinder der Gemeinschaftsunterkunft Walkemühle

ne schmale Gasse ging es in
einen Rundkurs. Rusten (10
Jahre) mit dem Fahrrad und
Pelda (8) mit dem Roller zeig-
ten, dass sie sich sicher durch
den Parcours bewegen kön-
nen.
Zum Ende des mehrstündi-

gen Trainings bekam jedes
Kind eine Teilnahmebestäti-
gung.
Zudem soll es nicht bei der

Verkehrserziehung bleiben:
Wie Sandra Schüle ankündig-
te, haben die 28 Helfer vom
Runden Tisch Adelshausen
noch weitere Aktivitäten für
die Bewohner der Gemein-
schaftsunterkunft geplant.
Schon in der nächsten Wo-

che steht ein Schwimmtrai-
ning auf dem Programm.

zot

sen, den Kindern, was Pflicht
an einem Fahrrad ist. Be-
leuchtung, Bremse und Klin-
gel sind die wichtigsten Teile,
die nicht fehlen dürfen.
Beate Koch von der Ver-

kehrswacht verdeutlichte
den Kindern, wie wichtig ein
Helm ist. Zur Veranschauli-
chung brachte sie mehrere
rohe Eier mit. Diese wurden
in einem Minihelm ähnli-
chen Behälter untergebracht
und fallen gelassen. War das
Ei nicht richtig fest von der
schützenden Hülle umschlos-
sen, war es nach dem Fallver-
such kaputt. Daran zeigte
Koch denKindern die Auswir-
kungen auf den Kopf, wenn
bei einem Sturz der Helm
fehlt oder zu locker sitzt.
Den meisten Spaß hatten

die Kinder in dem Parcours.
Michael Ruckert vom Run-
den Tisch und Eduard Hu-
sung von der Verkehrswacht
achteten darauf, dass die Ver-
kehrszeichen beachtet wur-
den. Über eine Wippe und ei-

die sie beim Rad- und Roller-
fahren immer tragen sollen.
Dann ging es los: Helm auf,

Sitz prüfen und dannmit den
Rädern zu den Stationen. An
der Station „Das sichere Fahr-
rad“ zeigte Sandra Schüle,
vom Runden Tisch Adelshau-

der Verkehrswacht und dem
Runden Tisch auf dem Gelän-
de einen Parcours mit ver-
schiedenen Hindernissen
und Verkehrszeichen aufge-
stellt. Jedes der Kinder bekam
von der Verkehrswacht eine
gelbe Warnweste geschenkt,

chend Deutsch sprechen,
übersetzte der elfjährige Em-
re Gülan für seine Freunde.
Doch viele Kinder waren
kaum zu bremsen. Sie woll-
ten Fahrrad fahren.
Für das praktische Training

hatten die Mitarbeiter von

Adelshausen – Sicher Radfah-
ren lernen: Das konnten am
Samstag 20 Kinder aus der
Gemeinschaftsunterkunft
Walkemühle bei Adelshau-
sen.
Auf Initiative des Runden

Tisches Adelshausen und der
ehrenamtlichen Betreuerin
Sandra Schüle fand für die
Kinder eine Verkehrserzie-
hung – besonders für Rad-
und Rollerfahrer – statt.
Der Verein Deutsche Ver-

kehrswacht Schwalm-Eder
und der Runde Tisch Adels-
hausen hatten zum Sicher-
heitstraining für Zweiradfah-
rer eingeladen.
Doch bevor die Kinder in

Gruppen aufgeteilt wurden
und an fünf Stationen ihr
praktisches Können testen
konnten, stand erst mal
Theorie auf dem Programm.
Jörg Koch von der Verkehrs-
wacht erläuterte den Kin-
dern, worauf es im Straßen-
verkehr ankommt. Da viele
der Kinder noch nicht ausrei-

Hatten viel Spaß: Die Kinder der Gemeinschaftsunterkunft Walkemühle in Adelshausen
zusammen mit Sandra Schüle (von links) und Michael Ruckert vom Runden Tisch Adels-
hausen sowie Jörg und Beate Koch und Eduard Husung vom Verein Verkehrswacht
Schwalm-Eder-Kreis. FOTOS: HELMUT WENDEROTH
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Braun‘s Partyservice

Unseren Service bieten wir
montags bis sonntags an.

Unsere Leistungen:
· Partyservices jeglicher Art ab 20 Personen
· Live Grillbuffet ab 50 Personen
· Buffet für Geburtstag/Taufe
· Hochzeitsbuffet
· Konfirmation

Partyservice Braun · 34621 Frielendorf · Großropperhausen · Ringstraße 8
Tel. 0173 2818172 od. 05684 922463 · www.Brauns-Partyservice.de

JetztTermine

fürHerbst/Winter

2024sichern!

DenkenSieschon

an2025!

www.balkanrestaurant.com

Öffnungszeiten: Mo. Ruhetag
Di.–Sa. 17.00–21.00 Uhr
So. 11.30–14.00 u. 17.00–21.00 Uhr

Waldstraße 6 · 34212 Melsungen

mit Pommes Frites,
Djuvec-Reis und

Salat
j

7,90
Angebot
im Juli

Cevapcici-TellerCevapcici-Teller

www.hoteltanneck.de

34593 Knüllwald-Schellbach
Tel. 05681 9921-0 • Fax 9921-97

E-Tankstelle am Hotel

Ihr Ausflugsziel im schönen Knüll

Kinderkirmes
Sonntag, 21.07.2024, ab 10 Uhr

sonntags ab20.30 Uhr ges h n
abUhr geschlossen

mit Hüpfburg,mit Hüpfburg,
TorwandschießenTorwandschießen
u. v. m.u. v. m.

SONNTAG—SAMSTAG
21.07.—27.07.2024
Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Y. Gabriel · 34212 Melsungen
Kasseler Str. 1 · Telefon 05661 923785

Einrichtungshaus Hämel GmbH · Homberger Str. 43 · 34621 Frielendorf · Telefon: 05684 99940
info@haemel.de · www.haemel.de · Montag bis Freitag: 9.30-18.30 Uhr · Samstag: 9.30-16.00 Uhr
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Eselstreiber-Hütte in Bergheim eingeweiht
Neuer Treffpunkt in der Dorfmitte – Mit viel Eigenleistung gebaut

ren mit Geldspenden betei-
ligt. Hartwig Hafer von der
Kreissparkasse Schwalm-
Eder bezeichnete die Hütte
als ein Leuchtturmprojekt.

zbu

bach brachte eine Bibel fürs
Bücherregal mit: „Die Kirche
hat auch einen Beitrag geleis-
tet, dies ist ein Ort zumMedi-
tieren und um in der Bibel zu
lesen.“ Auch die Banken wa-

das Ehrenamt könnte vieles
nicht verwirklicht werden,
ein Dank an die Bergheimer
für die Eigenleistung und den
unermüdlichen Einsatz“, sag-
te er. Pfarrerin Ilona Grenze-

Bergheim – Die Bergheimer
haben einen neuen Treff-
punkt. Mitten im Ort neben
dem Dorfgemeinschaftshaus
ist amWochenende die Esels-
treiber Hütte von Ortsvorste-
her Dieter Beckmann einge-
weiht worden.
Viele Dorfbewohner, be-

sonders Harald Kolbe und
Dieter Beckmann selbst, ha-
ben in über 1500 Stunden Ei-
genleistungen die Hütte mit
Theke und Bücherecke mit-
gebaut. Eine Grillstation, Toi-
letten und Parkplätze sind
ebenfalls vorhanden.
Als Hütte für alle Vereine,

für Wanderer und Radler
oder für sonstige Veranstal-
tungen soll dieser Ort künftig
genutzt werden. Aber auch
zur Stärkung der Dorfge-
meinschaft, sagt Kolbe. „Ei-
nen „Bergheimer Schnuddel-
treff“, soll es immer montags
ab 14.30 Uhr für Jung und Alt
geben. „Start ist der 22. Juli“,
sagt der Ortsvorsteher bei sei-
ner Eröffnungsrede.
Über Hundert Besucher,

Sponsoren und viele Ehren-
gäste waren zur Einweihung
gekommen. Spangenbergs
Bürgermeister Andreas Rehm
lobte die neue Eselstreiber-
Hütte: „Das Projekt ist ein he-
rausragendes Beispiel: Ohne

In 1500 Stunden Eigenarbeit errichtet: Die neue Eselstreiber-Hütte in Bergheim. Davor zu se-
hen sind von links Achim Röse (Wanderverein Schwalbe), Harald Kolbe, Jutta Brassel (Dorf-
gemeinschaft), Dieter Beckmann (Ortsvorsteher) und Mario Winter (Freiwillige Feuerwehr
Bergheim). FOTO: HANNE BRAUN

Sommerspaß im Burghof
Tim Teuer begeisterte Kinder

suchen. Dabei stößt er auf ei-
ne, die sich nur um ihr Ausse-
hen kümmert, eine die ge-
schäftstüchtig ist und nur te-
lefoniert und eine Prinzessin,
die nur an Süßigkeiten
denkt.
Zum Glück kommt mit

Prinzessin Isabella ein wah-
rer Wirbelwind auf die Insel
und bringt alles durcheinan-
der. Aber sie bemerkt die Erb-
se unter dem Matratzenbett,
wie in der echten Geschichte.
Das Stück ist anders und soll
es auch sein. Es soll die Neu-
gier undOffenheit gegenüber
denen, die anders sind, öff-
nen. Viele witzige Wortspiele
rund um die Erbse begleiten
das Stück. Die Kinder mach-
ten begeistert mit und riefen
das Plitsch-Platsch mit dem
der Prinz über den Ozean
schipperte. zty

Wallenstein – 50 Jahre Knüll-
wald, davon hatten auch die
Kinder aus der Gemeinde et-
was. Viel Spaß gab es jetzt im
Burghof der Burg Wallen-
stein mit dem Theaterstück.
„Die Prinzessin auf der Erb-
se“, neu interpretiert von
Tom Teuer aus Duisburg. Er
brachte damit jede Menge
Sommerspaß in den Burghof.
Bei sonnigem Wetter wa-

ren die Kinder der gemeindli-
chen Kindergärten und der
Berlin-Tiergarten-Schule alle-
samt in den schattigen Platz
gekommen und versüßten
sich die Zeit vor den Sommer-
ferien. Veranstalter war die
Gemeinde Knüllwald. Der
Oberbeisheimer und Theater-
pädagoge Edgar Steube hatte
seine Kontakte spielen lassen
und das Kleintheater nach
Knüllwald geholt. Teuer
spielt in dem Einmannstück
König, Prinzessinnen und
Prinz in einer Person.
Mit einem fantasievollen

Kostümwechsel schlüpft er in
die verschiedenen Rollen und
bot ein puppenlustiges Klein-
theater im Burghof, das vor
allem durch die verschiede-
nen Bühnenbilder bestach.
Der Prinz lebt auf der Insel
Bongo und macht sich mit
seinem Schiff und Paddel auf
den Weg, eine Prinzessin zu

Überzeugte die Kinder: Tim
Teuer. FOTO: CHRISTINE THIERY

Buch über Singliser Dorfleben
Marc Seibert sucht Fotos für Projekt über Singlis

tigt. Das Buch von Heinrich
Ewald ist 1991 erschienen,
aber es existieren keine ver-
wendbaren Repros der Bilder.
Auch Bilder von alten Stra-

ßenschildern, Aufzeichnun-
gen, Karten und Pläne sind
interessant. Seibert sucht
aber auch konkrete Motive:
Bilder vom alten Spritzen-
haus im Mühlenweg (Schul-
hof), von der alten Pfarr-
scheune (Scheune Jäger), vom
Erzverladebunker am Bahn-
hof und von dem ehemaligen
Bahnhofsgebäude. Die Fotos
können auch gern leihweise
eingereicht werden. Es be-
steht auch die Möglichkeit,
die alten Bilder vor Ort mobil
einzuscannen und zu digitali-
sieren, falls jemand die Schät-
ze nicht außer Haus geben
möchte. Wer alte Dokumen-
te, Fotos, Bilder oder sonstige
Schätze fürs Buchprojekt hat,
sollte sich melden. red

Kontakt: Marc Seibert, Bommer-
weg 16, Borken, Tel. 01 76/
78 05 78 62, marc.sei-
bert77@web.de

Singlis – Gleich drei Borkener
Stadtteile feiern 2025 ihren
1250. Geburtstag. In Großen-
englis, Kleinenglis und Sing-
lis laufen bereits die Vorbe-
reitungen für die Feste, die al-
le im Frühsommer stattfin-
den. Marc Seibert stammt aus
Singlis, lebt heute er mit sei-
ner Familie in Borken, fühlt
sich aber nach wie vor mit
seinem Heimatdorf verbun-
den und will zu dessen 1250-
Jahrfeier (28. und 29. Juni
2025) ein Buch präsentieren.
Dieses Projekt „Singliser Häu-
sergeschichte(n)“ soll keine
klassische Dorfchronik wer-
den, sondern eine detaillierte
Beschreibung und Auflistung
der rund 120 Häuser im Orts-
kern bis zu Einführung der
Straßennamen 1964. „Es gab
damals einen Hausnum-
mernplan als Übersicht und
sogar eine Hausnummern-
vergleichsliste“, berichtet Sei-
bert.
2019 entstand die Idee, seit-

dem recherchiert Marc Sei-
bert in seiner Familienge-
schichte, um heraus zu fin-
den, welche Vorfahren sein
Elternhaus – die Zehntscheu-
ne von Familie Kuhn – gebaut
hatten. Seibert war so begeis-
tert von der Geschichte, dass
er ein Buchprojekt daraus
macht. Er sichtete Dokumen-
tewie Lager-, Stück- und Steu-
erbücher, Gebäudesteuerrol-
le, Brandversicherungskatas-
ter, Einwohnerlisten und Kir-
chenbücher. Die älteste ge-
fundene schriftliche Aufzäh-
lung stammt aus 1669.
Jetzt ist er sozusagen Fach-

mann für die Lokalgeschichte
seines Heimatdorfes: „Wer
Interesse oder Fragen zu sei-
ner Familienforschung hat,
kann sich bei mir melden“,
so Marc Seibert. Er sucht fürs
Buch alte Fotos zu den Häu-
sern, zum Dorfgeschehen
und der (Feld-)Arbeit.
Auch die Fotos, die bereits

im Buch „Singlis – 100 Jahre
Ortsgeschichte“ veröffent-
licht wurden, werden benö-

Marc Seibert schreibt ein Buch über Singliser Häuser: Das Foto
zeigt sein Elternhaus im Oberdorfring, es handelt sich um
die ehemalige Zehntscheune. Es entstand um das Jahr
1955. FOTO: PRIVAT
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Gudensberg
Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

WIZ/Kleinalmerode
Industriestr. 1
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RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode
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Kassel
Hegelsbergstr. 21
0561 / 49 172 551
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B x H x T ca.
120x148x75cm
bordeaux,
Kissen,
Klapptischchen,
Kopf- & Fuß-

s

inkl. Schutzhaube

StrandkorbStrandkorb

1008010

111177779999....55550000
Sonnenliege
Aluminium, schwarz,
Rückenlehne verstellbar,
B x T: 65 x 196 cm

946855II. Wahl 4949..5050

Kühlbox

Sonnen-/Strandschirm

24 Liter

99..9988je

329682

Rasenmäher BIG
WHEELER 534.1 R

65L Fangsack, 2800 U/min.,
Schnittbreite: 52.5 cm,
Schnitthöhe: 30-80 mm

•Mähen
•Mulchen
•Sammeln
•Radantrieb
•Seitenauswurf

252599..5500

Rasenmäher ECO
WHEELER 464.2 R

50 L Half/Half Grasfangsack,
Power Engine S 435V Motor,
Reversierstart, Primer Pumpe,

Schnittbreite: 45,6 cm

3,4 PS
144 cm3

Mähen - Mulchen -
Sammeln - Radantrieb-

Seitenauswurf

1009010

191999..5050

33eerr PPaacckk

Seifenblasen-
schwert

35x9x1,5 cm,
versch. Farben

00..9999
kleine Wasserpistolen

versch.
Motive

u.
Farben

je55..0000

Bodenhülse
Ø 25-55 mm,
versch. Farben

versch.
Farben,
Ø150 cm

77..9999je
11..4949je

je00..9999
Segelflugzeug
47x39x12 cm,
versch. Farben

11..9999je

Sneaker
versch. Farben
u. Größen,
2er o.3er Pack

11..9999

Sportsocken
schwarz o.
weiß,
ab Gr. 41
3er Pack

22..9999je jeab

UV Shirts
versch. Farben,
Gr. 80 - 128

je

44..9999
Dartscheibe
ca. Ø27 cm,
6 Klettbälle

1.49
1L=0,298

Mehrzweck-
Spray

beseitigt Quietschen,
reinigt, schützt & macht

verklebte Vor-
richtungen wieder

gängig.
500ml
1L=7,98

Sommer-
Scheibenklar

22..9999
Benzinkanister
mit Aufsatz

Alkoholtester
DDoonn´́tt ddrriinnkk aanndd

ddrriivvee!!5 L

3.99 4.99
10Ltr. 5.99
5Ltr. 4.99

20Ltr. 9.98

Trampolin
inkl. Sicherheitsnetz,

Belastbarkeit
max. 150 kg

Ø ca. 427 cm

Gartenab-
fallsack
mit Ständer
45 x 45 x 88 cm

199199..5050Auch in
400x200x100 cm
erhältlich 129,50

II. Wahl

Dusch-
Handtücher
70 x 140 cm,
versch. Farben

66..9999je

149149..5050II. Wahl

Stahlwand-Pool
Ø x H: 355 x 90 cm,
stabile, beschichtete

Stahlwand, inkl.
Sicherheitsleiter und

Kartuschenfilteranlage

Frame-Pool
LxBxH: 549 x 274x 132 cm, robuster Metallrahmen, inkl. Leiter,
Filterpumpe, Filterpatrone, Poolabdeckung,
Bodentuch

II. Wahl

Bestpool
Maxi o. Mini
Tabs o. Chlor-
granulat

1kg

je55..9999

Bestway
Pool- und Spa-
Teststreifen

33..9999

Flowclear
Dosier-

schwimmer
m44..9999

Gartenschere

55..9988

Hüpfball
ca. Ø45 cm,
max. 50kg
versch. Farben

1212..9988

Garten
brause

1kg=2,05

Grand Dessert
versch. Sorten

190g

0.39 1kg=4,92

Kräuter-
butter

6 x 20 g =
120 g

0.79 1kg=6,91

Twix Salted Caramel
5 x 46 g = 230 g

1kg=5,55

frija
Frischkäse

Kräuter
200g

1.11
1kg=5,76

Prinzen Rolle
Cremys

172g

0.99 1kg=9,37

Milka Party Mix
159g

1.49

DE
-Ö

kO
-0
03

EW

Vio Bio Limo
Dark Berries oder
Holunder-Zitrone

1Liter

0.59
1.59(au

s M
isc
hp
ha
sen

)

1l=0,59
zzgl. Einweg-
pfand 0,25

NovaCid
Algenbe-
kämpfungs-
mittel

99..9898
Biozide sicher verwenden. Vor Gebrauch stets
Kennzeichnung & Produnktinformation lesen!

5L

1 L= 1,996

ab

191999..5050

4,6 PS
196 cm³

mit 9
versch.
Einstellungen

4444....9999999944..9999

je

je



informiert
Bei einem Schlaganfall keine Zeit vergeuden
Stroke Unit im Asklepios Klinikum Schwalmstadt seit einem halben Jahr erfolgreich

Schwalmstadt – Vor rund neun
Monaten hat die neue Stroke
Unit am Asklepios Klinikum
Schwalmstadt ihre Arbeit auf-
genommen. Unter der Leitung
von Dr. med. Daniel Strunk
kümmert sich die Abteilung
seither um die Versorgung von
Schlaganfallpatienten. Durch
die neue lokale Schlaganfall-
Spezialstation ist es im Land-
kreis seitdem besser möglich,
Betroffenen möglichst rasch
eine geeignete Therapie anzu-
bieten. „Bei einem Schlagan-
fall darf keine Zeit vergeudet
werden“, betont Dr. Strunk,
denn je schneller die Betroffe-
nen behandelt würden, umso
geringer seien die Folgeschä-
den.
Plötzlich auftretende neurologi-
sche Symptome dürften niemals
auf die leichte Schulter genom-
men werden, macht der Medizi-
ner deutlich. Zur Erkennung eines
Schlaganfalls für den Laien helfe
beispielsweise das neue „4-D-
Schema“, das das bisher be-
kannte FAST-Test um vier weitere
Punkte ergänzt.

1. Dreh- und Schwankschwindel,
etwa wie in einem Karussell
oder auf hoher See

2. Doppelbilder: Ein Gegenstand
wird doppelt gesehen, neben-
einander oder schräg versetzt

3. Dysmetrie oder Ataxie: Unkon-
trollierte und überschüssige
Bewegungen, Vorbeigreifen

4. Defekte im Gesichtsfeld: Eine
Hälfte oder ein Quadrant des
Gesichtsfeldes fehlt, wie durch
Scheuklappen

„Weitere Anzeichen sind Gleich-
gewichtsstörungen, Schwäche
oder Hängen eines Teils des Ge-
sichts. Dabei sind die Betroffenen
nicht mehr in der Lage, symmet-
risch zu lächeln oder die Augen-
lider auf beiden Seiten gleich
stark zu schließen“, zählt Dr.
Strunk auf. Plötzliche Schwäche
oder Taubheit in einem Arm, Bein
oder einer Körperhälfte seien
ebenfalls Alarmsignale, was sich
dadurch bemerkbar mache, dass
es Schwierigkeiten bereite, beide
Arme und/oder Beine gleichzeitig
zu heben und auf derselben Höhe
zu halten. Zudem seien plötz-
lich aufgetretene Sprach- oder
Sprechstörungen stets verdäch-
tig, mit einem Schlaganfall zu-
sammenzuhängen.
„Wir möchten die Menschen
dafür sensibilisieren, einen mög-

lichen Schlaganfall zu erkennen
und rasch zu reagieren“, sagt der
Spezialist und berichtet von bei-
spielhaften Verläufen der letzten
Monate. „Eine 70-jährige Frau
wurde vom Rettungsdienst ein-
geliefert, unmittelbar nachdem
ihre Tochter bei ihr eine verwa-
schene Sprache und ein schiefes
Gesicht mit hängendem linken
Mundwinkel, vor allem bei brei-
tem Grinsen, bemerkt hatte“,
erzählt Dr. Strunk. „Die Compu-
tertomographie des Kopfes, ein-
schließlich der blutzuführenden
Adern und der Durchblutung
(Perfusion) des Hirngewebes,
zeigte den Verschluss einer gro-
ßen Hirnarterie“, beschreibt der
Neurologe die zeitnahe Untersu-
chung im Krankenhaus. „Durch
eine sogenannte Lyse-Therapie
verdünnten wir im ersten Schritt
das Blut der Patientin sehr stark“.
Im zweiten Schritt sei der ver-
bleibende kleine Rest des ursäch-
lichen Blutgerinnsels mit Hilfe ei-
nes Katheters abgesaugt worden.
Nach der Behandlung war sie
glücklicherweise beschwerdefrei.
„Wir konnten zudem die Ursache
des Schlaganfalls ergründen“,
berichtet Dr. Strunk weiter: Die
Patientin habe ein bisher unbe-
kanntes Vorhofflimmern gehabt,
das eine Herzrhythmusstörung
mit hohem Schlaganfallrisiko
darstellt. „Somit konnte auch die
Ursache des Schlaganfalls behan-
delt werden“, lautet am Ende die
positive Bilanz.
Der zweite Fall war ein 75-jäh-
riger Mann, bei dem eine plötz-
liche Schwäche der gesamten
rechten Körperhälfte und schwe-

re Wortfindungsstörungen aufge-
treten waren. Fünfundvierzig Mi-
nuten nach Auftreten der ersten
Symptome befand er sich bereits
in der Klinik. „Nach der fokussier-
ten Befragung und Untersuchung
in der Notaufnahme, bestätigte
die Computertomographie den
Verdacht auf einen Schlagan-
fall – ausgelöst durch einen
Blutgefäßverschluss, den wir
in den peripheren Abschnitten
einer wichtigen Hirnarterie lo-
kalisierten konnten“, beschreibt
der behandelnde Arzt die ersten
Schritte. „Auch hier haben wir
unverzüglich die medikamentöse
Auflösung des Blutgerinnsels ein-
geleitet. Alle Schlaganfallsymp-
tome bildeten sich binnen kurzer
Zeit vollständig zurück“, blickt
er zufrieden auf die erfolgreiche
Therapie zurück. Nach mehr-
tägiger Behandlung konnte der
Patient ohne bleibende neuro-
logische Einschränkungen ent-
lassen werden. „In diesem Fall
kam allerdings keine Katheter-
behandlung in Betracht, da der
Blutgefäßverschluss zu weit vom
Zentrum des Gehirns entfernt
lag“, erläutert der Facharzt. „Lei-
der gibt es Patienten, die zwar
die entsprechenden Symptome
wahrnehmen, aber Stunden oder,
schlimmstenfalls, bis zum nächs-
ten Morgen abwarten, bevor sie
schließlich unsere Notaufnahme
aufsuchen“, berichtet Dr. Strunk
aus Erfahrung. „Je mehr Zeit ver-
streicht, desto unwahrscheinli-
cher ist es, dass eine anschließen-
de Beschwerdefreiheit erreicht
werden kann. Daher erinnert Dr.
Strunk immer wieder an den Leit-

satz: „Time is brain“ – „Zeit ist
Hirn“.
Diese Maxime berücksichtig-
te jüngst die Großmutter einer
Mitarbeiterin des Klinikums
Schwalmstadt in besondererWei-
se: Als sie bereits zu Bett gehen
wollte, bemerkte die 86-jährige
Frau eine aufgetretene Lähmung
der rechten Körperhälfte, die von
einer Sekunde zur nächsten auf-
getreten war. „Ich habe sofort
einen Krankenwagen gerufen“,
berichtet sie. Glücklicherweise
hatte sie schon viel über das Ver-
halten bei einem Schlaganfall
gelesen und hat deswegen sofort
gehandelt.

Seit rund 9 Monaten erfolgreich in der Behandlung von Schlaganfallpatienten: Dr. med. Daniel
Strunk leitet die Stroke Unit am Asklepios Klinikum Schwalmstadt. Fotos: Asklepios Kliniken Schwalm-Eder

Inge Warnken ist die Groß-
mutter einer Mitarbeiterin des
Klinikums Schwalmstadt. Die
86-Jährige hat nach einer plötzlich
auftretenden Lähmung richtig ge-
handelt und sofort den Rettungs-
dienst alarmiert. Sie appelliert, bei
den genannten Symtomen keine
Zeit verstreichen zu lassen und
umgehend die 112 zu wählen.

Täglich heiß
geliefert!*

0800 3403440
Jetzt bestellen!

Essen auf Rädern

*im Liefergebiet

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

LOKALES

Drei „A“ bringen Sicherheit für die Schüler
Training an der Heiligenbergschule in Gensungen

konnte es vom Land mit dem
Programm Löwenstark finan-
ziert werden. Trotz der Akti-
vitäten der Schule ist die Mit-
arbeit der Eltern für Helle-
mann unerlässlich. „Es ist
auch Elternaufgabe, die Kin-
der auf kritische Situationen
vorzubereiten“, sagte er.

zro

hatte er, als er von Eltern an-
gesprochen wurde, ob er ein
Selbstverteidigungstraining
für Kinder machen könne.
Für Schulleiter Andreas

Hellemann ist das Training
Teil des Sicherheitskonzeptes
der Heiligenbergschule. „Die
Kinder sollen mit Selbstbe-
wusstsein durch den Alltag
gehen und sensibilisiert wer-
den für kritische Situationen
und den Umgang damit“, er-
klärte er. In der Elternschaft
stößt das Angebot auf breite
Zustimmung, es wird für alle
Schüler der Heiligenberg-
schule angeboten. Das Trai-
ning ist eigentlich kosten-
pflichtig, in diesem Jahr

satz der drei „A“ für Aufpas-
sen, Abstand halten, Abhau-
en. Sie lernten, dass sie
„schlechte Geheimnisse“ im-
mer erzählen sollen. Mit
Schülern ab Klasse 4 werden
zusätzlich die Themen Mob-
bing, sexuelle Gewalt, sowie
Umgang mit Computerspie-
len und Sozialen Medien be-
handelt.
„Es geht nicht darum, den

Kindern Angst zu machen.
Sie sollen durch das Training
gestärkt werden“, erklärte
Heinemann, selbst Vater von
drei Kindern. Er ist seit über
25 Jahren Sicherheitstrainer,
aber auch als Kommunikati-
ons- und Kampfkunstlehrer
aktiv. Die Idee zum Sicher-
heitsunterricht an Schulen

Gensungen – Die Schüler der
Klasse 2b der Gensunger Hei-
ligenbergschule erlebten
kürzlich einen Unterricht
ganz anderer Art. Dabei ging
es nicht um Lesen, Schreiben
oder Rechnen, sondern um
ihre persönliche Sicherheit.
Gemeinsam mit ihrer Leh-

rerin Angela Grosam erfuh-
ren sie von Sicherheitstrainer
Steffen Heinemann, wie man
sich in kritischen Situationen
mit Gewaltandrohung oder
Übergriffigkeiten verhalten
kann. In Rollenspielen trai-
nierten sie, wie sie sich ver-
halten sollen, wenn fremde
Personen sie ansprechen. Die
ernsten Themen wurden auf
altersgerechte Art vermittelt,
zum Beispiel mit dem Merk-

Die Schüler der Klasse 2b der
Heiligenbergschule beim Si-
cherheitstraining: Die Er-
wachsenen (von links) Lehre-
rin Angela Grosam, Sicher-
heitstrainer Steffen Heine-
mann und Schulleiter Andre-
as Hellemann. FOTO: ROLF FÄRBER

Kindersachen für einen
guten Zweck

Spende für Kleine Riesen

Dabei sind 4000 Euro zu-
sammengekommen, über die
sich Katharina Griesel vom
Palliativteam sehr freut: „Uns
hilft jede Spende weiter. Des-
halb sind wir froh darüber,
die Unterstützung zu bekom-
men.“ Für den Verein aus
Melsungen, bei demmehr als
100 Ehrenamtliche mithel-
fen, ist es indes eine der größ-
ten Spenden der vergange-
nen Jahre. Was für Helfen-
bein dennoch eine Selbstver-
ständlichkeit ist: „Das ist
schon eine ordentliche Sum-
me für uns, doch wir machen
das gerne.
Gerade bei so einemwichti-

gen Spendenzweck.“ In der
geplanten Einrichtung am
Klinikum sollen Familienmit
schwerstkranken Kindern
unter der Betreuung von Pfle-
gekräften lernen, was im All-
tag zu beachten ist, sagt Grie-
sel. Bis zu zwölfWochen kön-
ne ein Aufenthalt dauern.
Das Haus soll schnellstmög-
lich fertiggestellt werden,
heißt es von der Organisati-
on. red

Melsungen – Zweimal jährlich
lässt er die Herzen von Jun-
gen und Mädchen höher
schlagen: der Kindersachen-
basar in der Melsunger Ge-
samtschule. Der Verein Ge-
meinsam für Kinder, der den
Markt organisiert, spendet
nun im Rahmen der Ver-
kaufsaktion einen Geldbe-
trag an die Kleinen Riesen
Nordhessen.
Wenn sich in den Räumen

der Gesamtschule die Tische
mit Spielwaren, Fahrrädern
und Kleidern füllen, zieht das
viele Familien an, um ge-
brauchte Ware für einen
schmalen Taler zu kaufen.
Die ausliegende Ware
kommt von Verkäufern, die
ihre Sachen in Kommission
abgeben, sagt Bernadette Hel-
fenbein vom Verein Gemein-
sam für Kinder. Heißt im
Klartext: 15 Prozent des Ver-
kaufserlöses behält der Ver-
ein als Provision ein, die als
Sachspende an Einrichtun-
gen für Kinder gehen.
Dieses Verfahren hat Helfen-
bein und ihr Organisations-
team zum Anlass genom-
men, um das Kinderpalliativ-
zentrum Kleine Riesen Nord-
hessen zu unterstützen. Ein
Teil der jüngsten Erlöse fließt
nun in den Bau einer neuen
Einrichtung am Kasseler Kli-
nikum, in der Eltern lernen,
was bei der palliativen Ver-
sorgung ihrer Kinder zu be-
achten ist.

Freuen sich über die Spende: Meike Peters (von links), Mi-
chaela Peters, Katharina Griesel, Bernadette Helfenbein
und Laura Busch. FOTO: DENNIS PRITSCH

Uns hilft jede
Spende weiter.

Deshalb sind wir froh
darüber, die

Unterstützung zu
bekommen.
Katharina Griesel



AntikAntik
FlohmarktFlohmarkt
Hann. Münden
Weserpark, ohne Anmeldung ab 7 Uhr

27./28.07.

hansenmaerkte.de 06424 6191

Kassel Messehallen

Baunatal
Sportstadion

Baunatal Ratioland

21.7.21.7.
20./21.7.20./21.7.

28.7.28.7.

26.– 27. Juli 2024

Tickets in unserer Touristinfo
Bad Wildungen oder unter
www.bad-wildungen.de/tickets

FREITAG, 26.7. | AB 19.30 UHR
Philipp-Nicolai-Kirche Alt-Wildungen

Harfenduo Zirla (D)
LANGE FOLK-NACHT | SAMSTAG, 27.7. | AB 18.30 UHR

Musikpavillon Wandelhalle Bad Wildungen | Open Air
Sistanagila (Israel/ Iran)

Fjarill (S/ZA)
Ayom (BRA/Angola/P/I)

Internationales Festival für Folk und
Weltmusik in BAD WILDUNGEN
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Ein Rucksack erzählt von der Flucht
Kulturprojekt über Geflüchtete im Fritzlarer Hochzeitshaus

Anmeldung: Wer den rund zwei-
stündigen Workshop buchen
möchte, kann dies unter: mu-
seum@stadt-fritzlar tun. Er ist
auch von Juni bis Oktober Teil der
Aktion Blauer Sonntag Junior.
blauer-sonntag-junior.de.

präsent war und wieder eine
große Bedeutung hat“, sagt
Mnich. Heute ist das Thema
Flucht, Vertreibung, Migrati-
on, Hoffnung und Neuanfang
wieder so aktuell wie nie.

zty

ZweitenWeltkrieg viele Men-
schen in die Region, eine Fol-
ge war die Wohnungsnot,
und auch im Hochzeitshaus
waren Geflüchtete unterge-
bracht. „Daran sieht man,
dass das Thema schon immer

ehemaligen Fritzlarers Georg
Schmidt statt, der in London
geboren wurde und 1945 aus
Berlin nach Fritzlar flüchtete,
dort sesshaft wurde und ein
Malergeschäft aufbaute. Die
Flucht brachte nach dem

über Syrien, die Lage und die
Entfernung sowie über den
Land- und Seeweg. „Viele Ju-
gendliche wissen nichts darü-
ber und über den Krieg“, sagt
Mnich. Am Ende basteln die
Schüler Rucksäcke und
schreiben hinein, was sie auf
der Flucht mitnehmen wür-
den. „Die Kinder versetzen
sich dabei in den Jungen
Akram auf der Flucht.“
Akrams Geschichte nahm

ein gutes Ende, heute stu-
diert er sogar. Mnich hat den
Workshop bereits mit einer
Klasse der GAZ Gudensberg
durchgeführt und ist vom Er-
folg überzeugt. Mit dabei war
auch der 13-jährige Vlad Ba-
sok, der vor zwei Jahren aus
der Ukraine flüchtete. Auch
er weiß, dass nicht alle nach-
vollziehen können, was man
durchmacht, wenn man vor
dem Krieg flüchtet. Er kam
zwar mit dem Bus, trifft aber
manchmal auf Unverständ-
nis.
„Das Kulturprojekt soll das

Demokratieverständnis stär-
ken“, sagt Mnich. Die Aufklä-
rung und das Mitfühlen mit
den Geflüchteten bringen
den Teilnehmern das Thema
nahe und machen es fühlbar.
„Die Kinder werden berührt
und angeregt, die Perspektive
zu wechseln.“ Wenn dies
früh genug trainiert wird,
kann man daraus lernen und
sich weiterentwickeln.
Auch Vlads Mutter Halyna

ist von dem Projekt über-
zeugt. Die aus der Ukraine
stammende Deutschlehrerin
hatte vor der Flucht bereits
viele Kontakte in die Region
und fand leicht einen Weg in
den Schwalm-Eder-Kreis, wo
sie nun mit der Familie
wohnt und sich wohl und
willkommen fühlt. Dennoch
kennt sie auch die Kehrseite.
Sie möchte, dass ihr Sohn
sich in der Schule wohlfühlt
und nicht gemobbtwird, weil
er geflüchtet ist. Das wünscht
sie auch jedem anderen Kind,
egal aus welchem Land es
kommt.
Der Workshop findet im

Museum an der Station des

Fritzlar – Stefanie Mnich will
Kindern und Jugendlichen er-
klären, warum es wichtig ist,
die Situation ihrer geflüchte-
ten Mitschüler zu verstehen.
Die Leiterin des Museums
Hochzeitshaus hat zusam-
men mit der Schulpfarrerin
der Ursulinenschule, Tanja
Griesel, ein pädagogisches
Museumskonzept entwi-
ckelt, das die Geschichte der
Flucht erlebbar macht. Kin-
der und Jugendliche von
zehn bis 16 Jahren können in
Gruppen wie Schulklassen
oder Vereinsgruppen daran
teilnehmen.
Kernstück des Projekts ist

der Rucksack des Syrers
Akram, der seit 2015 in Fritz-
lar lebt. Er trug ihn auf dem
Fußweg der Flucht aus Syrien
über Bulgarien. Darin befand
sich alles, was die Familie auf
dem weiten Weg mitnahm.
20 Tage lang ging die Familie
durch den Wald nach Bulga-
rien. In einem Brief, der Teil
des Projekts ist, erklärt der
Vater seine Beweggründe.
Der abgegriffene Rucksack
erzählt symbolisch eine Ge-
schichte. Der damals achtjäh-
rige Akram trug Datteln und
Kekse darin, die dann bei-
spielhaft gezeigt und probiert
werden.
„Die Kinder lernen anhand

von Beispielen den Unter-
schied zwischen einer Reise
und einer Flucht“, sagt
Mnich. Sie erfahren einiges

Museumsleiterin Stefanie Mnich bietet im Hochzeitshaus einen Workshop für Kinder und Jugendliche über das Thema
Flucht an. Mit auf dem Bild der aus der Ukraine stammende Vlad Basok mit seiner Mutter Halyna und Bruder Danyil.
Der Rucksack ist Mittelpunkt des Projektes. FOTO: CHRISTINE THIERY

Förderverein der Schule an den Türmen finanziert Holzhütte für Spielgeräte
per dankte dem Förderverein um Sonja
Heer, Barbara Gerhold und Thomas
Küsters für ihr tolles Engagement und
freute sich mit den Kindern über die
neue Hütte. zzp FOTO: PETER ZERHAU

terstellplatz errichten lassen. An den
Gesamtkosten von 7500 Euro beteiligte
sich die Sparda mit 1500 Euro, dazu gab
es 750 Euro von der VR-Bank für neues
Spielmaterial. Schulleiterin Sina Klöp-

Für die zahlreichen Spiel- und Sportge-
räte der Grundschule an den Türmen in
Fritzlar hat der Förderverein mit Unter-
stützung von Sparda Bank und der VR
Bank eine geräumige Holzhütte als Un-

Sie können die Zuhörer fesseln
Vorlesewettbewerb der 3. und 4. Klassen an der Burgsitzschule

winner. Dabei ging der erste
Platz der Jahrgangsstufe 3 an
Joe Köhler. Anabella Falk und
Luna Kodlin belegten die Plät-
ze zwei und drei. Den ersten
Platz der Jahrgangsstufe 4 be-
legte Silas Fiedler. Emma Bey-
er und Mika Theis landeten
auf den Plätzen zwei und
drei. Alle Teilnehmer erhiel-
ten eine Urkunde und einen
kleinen Preis.
An diesem Tag waren aber

alle Teilnehmer des Wettbe-
werbs Sieger, denn sie hatten
Mut bewiesen, sich vor Publi-
kum zu präsentieren und ih-
re Liebe zum Lesen mit ande-
ren geteilt, heißt es abschlie-
ßend. red

der Schule. Die Jury ermittel-
te mithilfe eines Bewertungs-
katalogs schließlich die Ge-

ein, was die Zuhörer der Jahr-
gangsstufen 1 bis 4 fesselte,
heißt es in einer Mitteilung

Spangenberg – Was sie beim
Lesen so drauf haben, das
zeigten kürzlich die Burgsitz-
schüler der 3. und 4. Klassen
beim Lesewettbewerb.
Zum einen präsentierten

die Teilnehmer vor einer Jury
bestehend aus Lehrkräften,
den Achtklässlern des Gym-
nasialzweigs und Mitarbei-
tern der Burgsitzschule ihre
Lieblingsbücher und stellten
anschließend ihr Können
auch an einem ungeübten
Text aus den Büchern „Post
für den Tiger“ und „Urmel
aus dem Eis“ unter Beweis.
Jedes Kind brachte seine ei-

gene Persönlichkeit und Be-
geisterung für das Lesen mit

Die Gewinner des Vorlesewettbewerbs: (von links) Joe
Köhler, Mika Theis, Luna Kodlin, Anabella Falk, Silas
Fiedler, Emma Beyer und Lehrerin Stefanie Fröhlich.

FOTO: BURGSITZSCHULE SPANGENBERG



Ihr Spezialist rund um Versicherungen!
Wir sind ihr starker Spezialversicherer für land- und forstwirtschaft-
liche Betriebe aller Art sowie der Tierversicherung und Privathaftpflicht.
Außerdem finden Sie bei uns günstige Angebote für sämtliche Versicher-
ungen im privaten Bereich.

Versicherungsbüro Döhne, Wichte
Karolin Döhne | Erwin Döhne

Mobil: 0172 5636967 | Telefon: 05664 930256
E-Mail: erwin.doehne@ghv-verischerung.de

WILDSBERGER
WILDSBERGER

ESEL- &ESEL- &
PONYHOFPONYHOF

Eselwanderungen
in Verbindung

mit forstfachlichen

Schwerpunkten.

FORSTLICHE DIENSTLEISTUNG MANFRED GREBE
Brunnenstr. 2a • 34326 Morschen • Telefon 0163 5114532

E-Mail wildsbergereselhof@gmx.de

Beratung mit Umsicht und Weitblick

www.steuer-koch.de info@steuer-koch.de

WALTER H. KOCH GMBH
Steuerberatungsgesellschaft

SANDRA KOCH
Steuerberaterin

WALTER H. KOCH
Steuerberater
Poststraße 7
36199 Rotenburg/Fulda
Tel. 06623 9229-0

Nürnberger Landstraße 16
34326 Morschen
Tel. 05664 9492-0
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Mietwagen (Taxi) und Kleinbusbetrieb bis 23 Personen
Krankentransporte sitzend, Rollstuhltransporte
Werner Barkhoff - 34326 Morschen-Wichte
Tel. 05664 - 1509 - E-Mail: WBarkhoff@t-online.de

Manchmal lohnt sich reparieren!
Schreiner montiert, renoviert & saniert:
Möbel, Fenster, Türen, Decken & Böden.

HOLZ & GUT, Ralph Achilles
Telefon 0157 73588597

GLAS IST UNSERE PASSION

Wir brennen für unsere Produkte.
Die Hilgenberg GmbH ist welt-
weit tätiger Anbieter für hoch-
präzise Spezialprodukte aus Glas.

Ansprechpartner
in Ihrer Nähe
beraten Sie

freundlich und
kompetent.

Leserthema „Gemeindeporträt Morschen • Silobrand-Festival“

„Die Mörscher Sieben“
Wanderevent führt durch alle sieben Ortsteile

Nach erfolgter Anmel-
dung findet die Registrie-
rung am Startort am Start-
tag statt, wo auch alle not-
wendigen Streckeninforma-
tionen ausgehändigt wer-
den.

Allen Teilnehmern der re-
gistrierungspflichtigen Stre-
cken winkt eine Urkunde mit
Zielzeit sowie eine Finisher-
Medaille, sofern das Ziel in-
nerhalb des vorgegebenen
Zeitlimits erreicht wird. red

Weitere Informationen
zum Wanderevent, den Stre-
cken und zur Anmeldung
gibt es unter:

� moerscher-sieben.de

in seinem eigenen Tempo
wandern soll, die Zeit ist
zweitrangig.

Für die Teilnahme an den
Wanderungen „Die Mör-
scher Sieben“ und „Gertrud
von Leimbach“ sind eine An-
meldung per Internet sowie
die Entrichtung des Teilnah-
meentgeltes nötig.

Unterwegs können sich
die Wanderfreunde an di-
versen Verpflegungsstatio-
nen, die in regelmäßigen
Abständen an der Strecke zu
finden sind, stärken. Eine di-
gitale Strecke wird etwa 14
Tage vor der Wanderung be-
reitgestellt.

Konnefeld zurück nach Alt-
morschen, wo sich auch das
Ziel befindet.

Die Strecke mit einer Län-
ge von etwa 44 Kilometer
führt nicht nur durch die sie-
ben Ortsteile Morschens,
sondern auch über die sie-
ben Hügel und Berge der
Umgebung.

Kürzere Routen durch die
Region bietet die elf Kilome-
ter lange Wanderung durch
die Fuldaauen sowie die
Strecke „Gertrud von Leim-
bach“ mit rund 20 Kilometer
Länge. Die Wanderer auf
den jeweiligen Strecken star-
ten gemeinsam, wobei jeder

E in Wanderevent der
ganz besonderen Art
erwartet alle Wander-

freunde am 12. Oktober in
Morschen. „Die Mörscher
Sieben“ ist eine Wanderstre-
cke, die durch alle sieben
Ortsteile der Gemeinde im
mittleren Fuldatal führt. Ne-
ben der sportlichen Heraus-
forderung bieten sich den
Teilnehmern vor allem spek-
takuläre Ausblicke in einer
atemberaubenden Land-
schaft.

Nach dem Start in Altmor-
schen führt die Strecke über
Eubach, Heina, Neumor-
schen, Binsförth, Wichte und

In Wichte brennt bald wieder das Silo
Musikalische Vielfalt beim Silobrand-Festival vom 25. bis 27. Juli

Freitag, 26. Juli

Silobühne:
• 16 Uhr: Gemischter Chor
• 16.45 Uhr: Juicy Roadkill
• 18.30 Uhr: Grundhass
• 20.15 Uhr Todsünde
• 22 Uhr: Tropikel Ltd
Elektrowald:
• 22 Uhr: Neurin
• 0 Uhr: Soundrabauken
• 2 Uhr: Doepp

Samstag, 27. Juli

Silobühne:
• 12 Uhr: Foley
• 13.45 Uhr: Darcy’s Fault
• 15.30 Uhr: Mimose
• 17.15 Uhr: Up for Debate
• 19 Uhr: Ticket to

Happiness
• 20.45 Uhr: Triddana
• 22.30 Uhr: Skassapunka

red

Donnerstag, 25. Juli

Elektrowald:
• 21 Uhr: Duckz
• 23 Uhr: Martin Borschel
• 1 Uhr: Modular Black

sikgeschmack etwas dabei.
Für alle, die über die ge-

samten drei Tage vor Ort
sein möchten, steht ein Cam-
ping-Areal unmittelbar hin-
ter dem Festivalgelände zur
Verfügung.

Weitere Informationen
und Tickets gibt es unter:

� silobrand.de

D ie Wiese am idylli-
schen Hachelbach im
Schatten der Silotür-

me bildet auch in diesem
Jahr wieder die Kulisse des
Silobrand-Festivals in Wich-
te. Dort wird vom 25. bis 27.
Juli erneut der Ruf „Wood-
stock, Wacken, Wichte!“
über die Felder hallen, wenn
in dem Mörscher Ortsteil
über drei Tage ein abwechs-
lungsreiches Musikpro-
gramm auf zwei Bühnen ge-
boten wird: Neben der Silo-
bühne wird für den Elektro-
wald eine weitere Bühne in
Waldnähe aufgebaut. Dort
sorgen sechs DJs, elf Bands
und ein gemischter Chor für
musikalische Vielfalt: Von
elektronischen Klängen
über Alternative-Punk aus
Friedberg bis Metal aus Ar-
gentinien ist für jeden Mu-

Feuer und Flamme für das Silobrand-Festival: Im Vorjahr
sorgte die Band Manntra für einen feurigen Abschluss.

Das Programm
im Überblick

Besuchermagnet: In den vergangenen Jahren lockte das Silobrand-Festival stets viele Menschen nach Wichte.
FOTOS: PRIVAT



www.logo-getraenke.deHeurich GmbH & Co. KG • Landwehr 20-26 • D-36100 Petersberg

*Nicht in allen Filialen verfügbar. Lieblingsmarkt in der logo App wählen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Für Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getränke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getränke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

www.logo-getraenke.de

Beim Einkauf mit der App Punkte
sammeln, in Lose tauschen &

mit Glück gewinnen!logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

1 x 2 Premieretickets
für das Musical
Bonifatius

amDomplatz Fulda

1 xWeber
Gasgrill

Spirit E325 S

Köstritzer Edel Pils*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,18 €

Niedrigpreis!Dauer-

11.79

Maxl Bier
Helles, Zwickl naturtrüb,
Kasten = 20 x 0,33 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 2,27 €

1 l = 2,12 €13.99**
App14.99

17.99

!Die
Kleine

Budweiser Budvar
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

-20%

Bayreuther Urstoff
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

ANGEBOT

16.99

Hacker Pschorr
Oktoberfest Bier
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,80 €

1 l = 1,70 €16.99**
App17.99

21.99

Kuchlbauer Weisse
Bayerns echte Spezialität,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,65 €

1 l = 1,60 €15.99**
App16.49

19.49

Veltins Helles Lager
Pack = 6 x 0,275 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,42 €
zzgl. 0,48 € Pfand, 
1 l = 2,42 €

!Neu im
Sortiment

3.99
-20%

Waldecker
Mineralwasser*
medium, naturell,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,44 €1 l = 0,44 €

Gerolsteiner
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €1 l = 0,72 €

6.49
7.29

TWENTYFOUR 7
Energy
koffeinhaltig,
0,25 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,36 €

0.59
-25%

Yippy*
diverse Sorten,
0,33 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 2,39 €

0.79
ANGEBOT

Rauch EisTee
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
1,5 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 0,86 €

1.29
ANGEBOT

Heil Apfelwein*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,33 l,
zzgl. 2,46 € Pfand,
1 l = 1,77 €1 l = 1,77 €

6.99
ANGEBOT

effect Vodka
& Energy, Açaí, koffeinhaltig,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 6,03 €

1.99
-33%

MM Extra Sekt
trocken,
0,75 l -Flasche,
1 l = 4,65 €

3.49
ANGEBOT

Freixenet
Mederano
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 4,65 €

3.49
3.99

Asbach
Uralt
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

10.99
ANGEBOT

+ 1 Flasche
Coca-Cola
1 l GRATIS!**
zzgl. Pfand 0,15 €

App

Tullamore Dew
Irish Whiskey,
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 19,99 €

+ 1 Flasche
Schweppes

Ginger Ale 1 l
GRATIS!

Tullamore Dew

zzgl. 0,15 € Pfand, + 1 Flasche
!Aktion

Ginger Ale 1 l
GRATIS!

1 l = 19,27 €13.49**
App

ANGEBOT

13.99

App
1 l = 0,39 €
3.49**3.99

-20%

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 22.07. – 27.07.2024

Alle Angebote auch
für die im QR-Code

angegebenen

Adressen
gültig. ab

01.07.2024
auch in
Waldeck-

Sachsenhausen

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,60 € Pfand,
1 l = 1,10 €

ANGEBOT

10.99

+ 2 Dosen
Licher

Natur Radler
alkoholfrei
GRATIS!

+ 2 Dosen
!Aktion

Im Wert von 1,98 €

✁✁

✁✁

✁

Voller Geschmack -
Null Kalorien!

1 = Coupon ist ab einem Einkaufswert von 10,00 € gültig.
Coupon ausschneiden und bis zum 27.07.2024 in einer
logo Filiale einlösen. Pfand von 0,08 € ist zu entrichten.
Pro Person kann nur ein Gutschein eingelöst werden.

Coupon für
1 Flasche
Spezi Zero
koffeinhaltig,

GRATIS!

Chiemseer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

14.99
ANGEBOT

1 l = 0,42 €4.99**
App5.49

-21%

Förstina Sprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

pepsi
Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,75 €

teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l, 
zzgl. 3,30 € Pfand, 

8.99
-31%

LOKALES
Melsunger erfolgreich

Erik Kothe trumphiert bei Slalom-Rennen

Youngster Cups war der
Druck, den 1. Platz zu vertei-
digen zu hoch. Erik Kothe
räumte zu viele Pylonen ab
und landete durch die Straf-
sekunden nur auf Platz 11., 2
Plätze vor seinem Vereinskol-
legen Joaquin Glockner. Sie-
ger wurde Jannik Weber von
der RG Solms.
In der Einsteigerklasse tre-

ten Nachwuchsfahrer an, die
in diesem Jahr 16 Jahre alt
werden, und maximal 18 Jah-
re als sind. Die Fahrer haben
in der Regel ihre ersten Erfah-
rungen im Kart-Slalom ge-
sammelt und möchten auf
Automobile umsteigen.
Am 7. September findet ei-

ne zweite Doppelveranstal-
tung, der 9. und 10. ADAC-
RTHB-Slalom Youngster Cup
statt, ebenfalls auf demMaxi-
Autohof. red

Malsfeld – Der Sieger des sieb-
ten ADAC-RTHB-Slalom
Youngster Cups heißt Erik
Kothe. Der Melsunger setzte
sich auf demGelände des Ma-
xi-Autohofes in Malsfeld in
der Einsteigerklasse gegen
Luke Lanzendörfer vom AC
Meißner und Bartosz Rychli-
cki vom MSC Mühlheim
durch.
Der zweite Teilnehmer des

veranstaltenden Vereins Ral-
lye Team Hessisches Berg-
land (RTHB), Joaquin Glock-
ner, belegte den 9. Platz. Ge-
fahren wurde mit identi-
schen Opel Corsa, welche
vom ADAC Hessen-Thürin-
gen für die 33 eingeschriebe-
nen Teilnehmer bereitge-
stellt wurden. heißt es in ei-
ner Mitteilung.
Im zweiten Durchgang,

dem 8. ADAC-RTHB-Slalom

Team und Sieger: Erik Kothe (Mitte, hinten) vom Rallye Team
Hessisches Bergland mit seinen Teammitgliedern.

FOTO: RALLYE TEAM HESSISCHES BERGLAND

Neue Himmelsliege
am Singliser See

EAM und Marcèl Pritsch sponsern Bank
„Als konsequent nachhal-

tig ausgerichteter Energiever-
sorger ist es uns wichtig, den
Menschen Naturerlebnisse
zu ermöglichen“, erklärte
Andre Jüttner.
Auch BürgermeisterMarcèl

Pritsch freute sich über die
Unterstützung durch die
EAM: „Ich bin überzeugt,
dass die Bank an diesem schö-
nen Standort von zahlrei-
chen Spaziergängern und Na-
turliebhabern genutzt wird.
Sie ist eine Bereicherung für
unsere Stadt.“ red

Singlis – Der kommunale
Energieversorger EAM und
Bürgermeister Marcel Pritsch
haben eine Himmelsliege am
Singliser See gesponsort. An-
dre Jüttner, Vertreter Leiter
der EAM Netzregion Borken/
Bebra, besichtigte jetzt ge-
meinsam mit den Außen-
dienstleitern Wilfried Dönch
und Florian Althaus die neue
Himmelsliege, die im Naher-
holungsgebiet montiert wur-
de. Die Liege ist drehbar, Gäs-
te und Besucher können sich
in Richtung Sonne drehen.

Die Himmelsliege am Singliser See: Auf der Liege Andre Jütt-
ner (EAM) und Bürgermeister Marcèl Pritsch. Hinten von
links Max Maiwald, Wilfried Dönch und Roland Griebsch
vom städtischen Außendienst. FOTO: STADT BORKEN

Rotary-Club erhielt
Besuch aus Frankreich

Tagesausflug nach Kassel als Programm
milien aufgenommen wer-
den. Dadurch sind über die
Jahre feste Freundschaften
entstanden. „Das ist gelebtes
Europa“, so Volker Dietz, Prä-
sident des Rotary-Clubs Ro-
tenburg-Melsungen. Diese
persönlichen Kontakte seien
wichtig, um das gegenseitige
Verständnis der Nationen zu
fördern.
Die deutschen Rotarier

wurden zum Gegenbesuch
im nächsten Jahr nach Frank-
reich eingeladen. red/dpr

Rotenburg/Kassel – Zu einer
gemeinsamen Besichtigung
des Spohrmuseums und der
Löwenburg in Kassel trafen
sich kürzlich die Mitglieder
der Rotary-Clubs aus Roten-
burg-Melsungen und der
französischen Stadt Isodoun.
Die Clubs sind seit Jahr-

zehnten befreundet. Im Jah-
reswechsel finden gegenseiti-
ge Besuche statt. Das Beson-
dere ist, dass die Gäste jeweils
in den deutschen bezie-
hungsweise französischen Fa-
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HNA Mundart-Mem
Finden Sie die passenden Wortpaare,
testen Sie Ihre Mundart-Kenntnisse und
lernen Sie spielerisch neue Begriffe dazu
30 Karten (15 Wortpaare), für 2–6 Spiele
Maße: 7,5 x 7,5 x 4,5 cm
7,90 € für Nichtabonnenten

mo

u.
r,

5,90 €
für Abonnenten

Entdecken Sie unsere Angebote und lassen
Sie sich immer wieder neu inspirieren.

Unsere aktuelle

Kollektion

Erhältlich in allen HNA-Geschäftsstellen und unter shop.hna.de (solange der Vorrat reicht).
Gerne können Sie unsere Artikel auch über unseren Kundenservice unter 0561-203 203 0 oder auf shop.hna.de

bestellen. Alle Preise verstehen sich zuzüglich der Versandkosten, die Sie im Shop einsehen können.
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HNA Filzshopper
Unser neuer modischer Filzshopper in anthrazit ist
ideal für Einkäufe, Strand, Alltag, Büro und Freizeit.
Kurzum: eine Multifunktionstasche. Sie kann als
Schulter und Tragetasche genutzt werden.
Erhöhten Tragekomfort bieten die Nylon-Tragegurte
in rot.Tragegrifflänge: ca. 25 cm.100%
strapazierfähiges Polyester-Filz.
Maße: 42 cm x 39 cm.
9,90 € für Nichtabonnenten

HNA Kindergartenfreunde-Buch
Freundeseiten sind die perfekte Lösung für das Problem der verlorenen
Freundebücher! Statt eines Freundebuches werden einzelne Freunde-
seiten verteilt. Der Ordner mit den ausgefüllten Seiten bleibt dauerhaft bei
dem Kind. An alles gedacht: Praktische Klarsichthüllen zur Weitergabe der
einzelnen Seiten und Hinweiszettel mit Infos zur Rückgabe sind ebenso im
umfangreichen Paket enthalten.

1 Ringordner A5
116 Freunde- und Erzieherseiten
Hinweiszettel
5 Klarsichthüllen A5

6 €

HNA Trinkflasche mit
Zeitmarkierung

Diese praktische Flasche aus strapazierfähigem und
BPA-freiem Tritan-Material ist der ideale Begleiter

für Ihren Alltag. Mit motivierenden Zitaten und Zeit-
markierungen werden Sie nie vergessen, den ganzen
Tag über hydriert und gut versorgt zu bleiben. Egal,
ob Sie im Fitnessstudio, im Büro, in der Schule oder
unterwegs sind, diese Flasche ist der perfekte Weg,

um erfrischt und energiegeladen zu bleiben.

9,99 €



ANZEIGEN
Stellenangebote

“ Borken
Nassenerfurth

“ Edermünde
Besse, Holzhausen

“ Fritzlar
Geismar, Obermöllrich,
Stadt

“ Gudensberg
Stadt

“ Guxhagen
Albshausen, Stadt,
Wollrode

“ Homberg
Stadt

“ Melsungen
Obermelsungen, Stadt,
Schwarzenberg

“ Morschen
Altmorschen, Eubach,
Wichte

“ Niedenstein
Metze

“ Spangenberg
Bergheim, Pfieffe,
Schnellrode, Stadt

“ Wabern
Niedermöllrich, Stadt

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie Ihr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind dafür verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN
samstags zuverlässig an die Haushalte zu verteilen.
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Keine Kohle?
„Im Studium ist das Geld

häufig knapp.
Mit meinemNebenjob als
HEIMAT-NACHRICHTEN-

Zusteller finanziere
ichmeinen

Semesterbeitrag!“

Bewerben Sie sich jetzt:

Tel. 0561 203-1506
WhatsApp: 0151 61666277
www.hna-zusteller.de

Sie sind verantwortlich für die nächtliche Zeitungs­
zustellung im Bereich Fritzlar/Homberg und arbeiten eng
mit der Teamleitung zusammen.

Jetzt bewerben:
VTS Süd GmbH – Vertrieb für Schwalm-Eder
Tel. 05681 993441 I WhatsApp 0151 61666277
vts­schwalm­eder@hna.de www.hna-zusteller.de

Wir bieten
• Festgehalt
• kurze Probezeit und
unbefristete Anstellung

• 28 Tage Urlaub
• Nachtzuschlag
• Dienstfahrzeug
nach Absprache

• Bezahlte Einarbeitung

Sie bringen mit
• Volljährigkeit
• Gült. PKW­Führerschein
• Flexibilität im Rahmen
einer 6­Tage­Woche

• Eigenverantwortung
• Teamfähigkeit
• Pünktlichkeit
• Mobile Erreichbarkeit

Dienst-
fahrzeug

Stellenausschreibung
Beim Gemeindeverwaltungsverband „Südlicher Knüll“,
(Stadt Neukirchen, Gemeinde Oberaula, Gemeinde Ottrau)
sind ab dem 01. August 2025

zwei Ausbildungsstellen für den Beruf
Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)

zu besetzen. Bewerbungsschluss: 29. August 2024
Weitere Informationen zu den Stellen finden Sie auf der Homepage
www.neukirchen.de

Der Malteser Hilfsdienst sucht ab so-
fort Verstärkung im soz. Hintergrund-
dienst im Hausnotruf als 520€ Kraft od.
Teilzeit. Es handelt sich um eine Bereit-
schaft von Zuhause aus. Ihr Wohnort
sollte Fritzlar +/- 15 km sein. Ausführl.
Info unter
bernd.odenwald@malteser.org

Reinigungskräfte gesucht

Telefon 0176 41191745

für Montag, Mittwoch, Freitag –
Fritzlar, mit Schlüssel.

ALL IN ONE Gebäudedienstleistungen GmbH

Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in
• Bad Emstal-Sand
• Naumburg
• Hofgeismar-Hombressen
• Zierenberg-Burghasungen
(als Stammzusteller)
Jeweils zur Festeinstellung.
Mindestalter 18 Jahre.

… Informieren Sie sich unverbindlich:

VTS Nord GmbH
Vertrieb für Hofgeismar/Wolfhagen
Tel. 0561 203 3370 I WhatsApp 0151 61666277
vts-hofgeismar@hna.de www.hna-zusteller.de

Pressezusteller (m/w/d)

Werden Sie Teil unseres Teams!

Aktuell suchen wir in
• Spangenberg-Pfieffe
(ganzer Ort zur Festeinstellung)

Mindestalter 18 Jahre.

… Informieren Sie sich unverbindlich:

VTS Süd GmbH
Vertrieb für Melsungen
Tel. 05661 705730 I WhatsApp 0151 61666277
vts-meg-rot@hna.de www.hna-zusteller.de

Praxisurlaub
29.07.–09.08.2024
Vertretung übernehmen
alle Homberger Ärzte

Praxis Dr. J. Eisenberg
August-Vilmar-Straße 19a

34576 Homberg
Telefon 05681 99140

Bekanntschaften

Kunigunde, 77 J., hübsche, gepflegteWit-
we, mit FS+Auto, zum Umzug bereit. Erle-
dige gerne die Gartenarbeit, sorge auch
für ein gemütl. Heim, in dem ich gerne ko-
che u. verwöhne. Vielleicht kann ich schon
bald Mittagessen für uns beide zaubern?
Einfach wieder zu zweit sein, das wäre so
schön. PVTel. 01520-8293309

Marita, 65 J., mit schöner fraul. Figur,
suche nach einiger Zeit des Alleinseins
wieder e. lieben Mann, für den ich ganz
Frau sein darf. Bin Gartenfee u. Küchen-
wunder, eine sichere Autofahrerin, mag
Zärtlichkeiten u. gemütl. Fernsehaben-
de.MeldeDichüb. PV, dann sindwir bald
nicht mehr allein. Tel. 0162-7939564

Verschiedenes

Dienstleistungen für Haus und
Garten. Entrümpelung aller Art.
Tel. 0172 5602097

Planen Sie Ihre nächste Feier?
Schausteller hat noch Termine frei.
Tel. 0172 5602097

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!

www.moneypoint-kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR HOLEN IHRE
GERÄTE BEI IHNEN

ZUHAUSE AB.

Ankauf von Antiquitäten, Trödel
und Kunst – Tel. 0172 5602097

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Modelleisenbahn und Zubehör
gesucht. Telefon 05544 912031

Ihr Anruf ist Geld wert!
Kaufe Nähmaschinen, altes Spielzeug,
Roh-Bernstein, Schmuck, Münzen, Bü-
cher, Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche, Musikinstrumente, Porzellan,
Puppen, Gobelin-Bilder, Schallplatten,
Military 1.+2. WK, Silberbestecke (auch
versilb.) und Zinn. Zahle sofort bar.
KS 0157 833 44 373

Landwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
Brennholz Buche Eiche 79 € SRM
30 cm, 5 SRM 440 € o. 10 SRM 790 €
50 km KS m. Lief. Tel. 0176 62681914

Auto-Ankäufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

ErsatzteileundZubehör

Motoröl-Batt-Filter usw. G.Schütz Mels.

Mit dem Kauf wertvoller Naturflächen
schafft die Loki Schmidt Stiftung wich-
tige Überlebensinseln für bedrohte
Pflanzen und Tiere.
Inzwischen konnten mit Ihrer Hilfe
schon über 2.000.000 m² Natur
gerettet werden.

Jeder Quadratmeter hilft.
Machen Sie mit!
www.loki-schmidt-stiftung.de

Tausche 1 €
gegen 1m² Natur
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LOKALES

Es geht um ihre Zukunft
Schüler der Astrid-Lindgren-Schule stellen Projekte zum Umweltschutz vor

viewten Leni Weißenborn
und Genevieve Hilgenberg
den Malsfelder Bürgermeis-
ter Michael Hanke und Orts-
vorsteher Falk Landesfeind:
Dabei wollten sie wissen, was
die Gemeinde Malsfeld für
den Umweltschutz mache.
Hanke lobte die Kinder für
ihr Engagement und berich-
tete von Projekten der Ge-
meinde und was in Zukunft
ansteht.
Ingo Hilgenberg, von der

Firma Hilgenberg und vom
Gesamtelternbeirat und dem
Förderverein SAmS brachte
den Schülern zur Veran-
schaulichung der globalen
Zusammenhänge einen Fuß-
ball mit. Dieser, so erklärte er
den Schülern, sei unter Fair-
Trade-Bedingungen in Pakis-
tan hergestellt worden – oh-
ne Kinderarbeit.
„Ich fand es schön, dass die

Gemeinde die Kinder ernst
nimmt, die Kinder gehört
werden und die Vertreter
auch anwesend waren“, sagt
Eva Valach-Fülster.

zbu

Trommeleinlage mit selbst
gebastelten Instrumenten
aus Blumentöpfen zum Um-
weltgedanken passenden
Lied „I will survive“.
Höhepunkt der Vorfüh-

rung war die Aufführung der
Klasse 4b mit einem Theater-
stück unter dem Titel „Wer
weiß denn so was“, das von
der Verschwendung von Res-
sourcen handelte.
Leni Weißenborn von der

Klasse 4b hatte das Theater-
stück geschrieben „Ich mag
Geschichten schreiben, wir
hatten das Thema im Unter-
richt und da wollten wir uns
eine Aktion ausdenken“, sagt
die Schülerin.
In nur drei Wochen prob-

ten die Schüler das Stück, bis
es aufgeführt wurde. Im
Stück spielte Charlotte Bös-
wald die Hauptrolle einer Li-
festyle-Frau, für die der Kon-
sum im Vordergrund steht
und die Erde egal ist. Besser-
wisser-, Öko- und Egal-Kinder
versuchten, der Frau ins Ge-
wissen zu reden.
Nach dem Stück inter-

ne gestellt, das sich sehen
ließ: „Die Kinder haben sich
selbst überlegt, wie sie das
Gelernte nach außen geben“,
sagte Eva Valach-Fülster.
In Zusammenarbeit mit

der Umweltpädagogin Lena
Heilmann vom Umweltbil-
dungszentrum Licherode gab
es verschiedene Projekte in
den Klassen 4a und 4b zum
Thema Nachhaltigkeit und
Umweltschutz.
Die Kinder hatten selbst-

ständig Module zu Themen
wie beispielsweise Klima,
Energie, Nachhaltigkeit oder
Kinderrechte zusammenge-
stellt, die sie vortrugen. Wei-
tere Themen waren unter an-
derem ein Kaugummiverbot,
Fußball und Schiedsrichter.
Begleitet wurde die Veran-

staltung immer wieder von
musikalischen Einlagen. Die
Schulband zusammen mit
Alex Berdan und Lasse Mose-
bach begeisterten mit einem
Medley.
Nach einer Gesangvorfüh-

rung der Klasse 2b und einer
Ukulele-Gruppe gab es eine

Malsfeld – Nachhaltigkeit und
Umweltschutz waren kürz-
lich die bestimmenden The-
men in der Malsfelder Fulda-
talhalle.
Im Beisein von Eltern,

Großeltern und weiteren Be-
suchern präsentierten rund
170 Schüler in der Malsfelder
Fuldatalhalle Projekte, Mu-
sikeinlagen, ein Theaterstück
und fühlten der Gemeinde
Malsfeld und Unternehmen
auf den Zahn, was sie für den
Umweltschutz machen.
Kein Wunder, denn die

Astrid-Lindgren-Schule hat
sich die Themen Umwelt-
schutz und Nachhaltigkeit
auf die Fahne geschrieben.
Im Dezember 2023 wurde sie
mit dem „Schuljahr der
Nachhaltigkeit“ vom Hessi-
schen Umweltministerium
ausgezeichnet. Zudem hat
die Schule auch den
Schwalm-Eder-Kreis-Umwelt-
preis gewonnen.
Die stellvertretende Schul-

leiterin Eva Valach-Fülster
hattemit verschiedenen Klas-
sen ein Programmauf die Bei-

Die Trommelgruppe der Klassen 3 a und 3 b der Astrid-Lindgren-Schule in Malsfeld sorgt für Stimmung. FOTOS: HANNE BRAUN

Ingo Hilgenberg (links) und Falk Landesfeind standen den
Schülern Rede und Antwort zum Thema Umweltschutz.

Verfolgten gespannt die Veranstaltung: Die Kinder der
Astrid-Lindgren-Schule in Malsfeld.

Jetzt bestellen unter: shop.hna.de

Entdecken Sie unsere Strandkorb-Auswahl
Bei uns finden Sie für jeden den passenden Sonnenplatz.

1.999 €

2.999 €

1.599 €

Gerne können Sie unsere Artikel auch über unseren Kundenservice
unter 0561-203 203 0 bestellen (solange der Vorrat reicht).

Strandkorb Düne „Single“
Mit dem Single Strandkorb hält maritime Ferienstimmung auf Ihrer Terrasse Einzug.
Massives Teak-Holz und ein edles PE-Geflecht verleihen diesem eleganten Einsitzer
eine helle und sommerlich freundliche Ausstrahlung.

Strandkorb Baltikum „XXL Dreisitzer“
Der Dreisitzer-Strandkorb Baltikum XXL vereint höchsten Komfort und eine luxuriöse
Ausstattung auf unverwechselbare Weise. Diese Neuheit in unserer Premium-Kollek-

Sitzfläche und drei Fußstützen, die zu erholsamen

129 €

Strandkorb Düne „Zweisitzer“
Die robusten Materialien machen diesen Premium-Strandkorb zu einem langlebigen
und pflegeleichten Outdoor-Möbel, der dafür sorgt, dass Sie es sich an warmen Ta-
gen zu zweit unter freiem Himmel so richtig gemütlich machen können.

Hundestrandkorb
Endlich können Sie stilvoll mit Ihrem Vierbeiner zusammen die Zeit in Ihrem Garten verbringen.
Der originalgetreue Hunde- und Katzenstrandkorb bietet Ihrem Liebling viel Schatten und Erholung.

tion verfügt über eine extrabreite
und geselligen Stunden einladen.

Entdecken Sie unsere
Strandkörbe
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Tab A9+ WiFi.
Das Angebot ist gültig bis 31. Juli 2024
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Jetzt um dieVorsorge kümmern!
Auf Unfall, Krankheit oder
Tod vorbereitet – mit dem
praktischen Ordner Ihrer
Heimatzeitung.

Es kann schnell gehen: Ein un-
achtsamer Moment und das
Leben ist nicht mehr, wie es
war. Ein Unfall, eine schwere
Krankheit, ja selbst das fort-
schreitende Alter verändert
alles. Ob Krankenhausaufent-
halt, Pflegefall oder Tod – An-
gehörigemüssen nicht nurmit
der Situation und ihren Gefüh-
len klarkommen. Sie stehen
auch vor einer Vielzahl an Fra-
gen: Welche Bankkonten und
Versicherungen gibt es? Wur-
de eine Vorsorgevollmacht er-
teilt? Existieren Patientenver-
fügung oder Testament?

Wer sich frühzeitig Gedanken
über seine Wünsche macht
und die wichtigsten Informa-
tionen entsprechend vorbe-
reitet, erspart sich und seinen
Liebsten im Fall der Fälle eine
Menge Zeit, Stress und Ner-
ven. Doch wo anfangen? Und
was gilt es zu beachten? Hier
hilft der praktische Vorsorge-
ordner unserer Zeitung weiter.
Übersichtlich zusammenge-
fasst und verständlich erklärt
finden Sie darin die wichtigs-
ten Kategorien.

In jedem Kapitel können wich-
tige Fakten notiert und Doku-
mente aufbewahrt werden.
Vordrucke, Erläuterungen und
Tipps helfen bei Unklarheiten
oder Unsicherheit weiter. So
ist am Ende alles Notwendige
strukturiert auf A4-Blättern zu-
sammengefasst und kann ge-
sammelt im Ringordner aufbe-

wahrt werden. Zudem bietet
der Ratgeber Ihnen Entschei-
dungshilfen, rechtliche Infor-
mationen und Unterstützung
sowie Adressen, bei denen
Sie – oder Ihre Angehörigen –
Hilfe finden.

Ein kleiner Einblick in
die Kapitel des Vorsorgeord-
ners:

1. Persönliches
Hier tragen Sie persönliche
Daten zu Ihrer Person ein. Wie
sieht Ihre Wohnsituation aus?
Welche Verträge, Mitglied-
schaften und Abonnements
sind aktuell? Welche Onlineac-

counts nutzen Sie? Auch Versi-
cherungen undWissenswertes
zur Rente finden Sie hier.

2. Finanzen
Welche Konten haben Sie bei
welcher Bank?Welche Zu- und
Abgänge werden verbucht?
Bestehen weitere Anlagen wie
Immobilien, Bausparverträge
oder Fonds? Hinterlegen Sie
auf den Seiten auch Angaben
zur Kontovollmacht
für andere Personen.

3. Vollmachten
Dieser Punkt bezieht sich auf
die Vorsorgevollmacht und die
Betreuungsverfügung. Sie fin-

den ausführliche Erklärungen,
die Sie beim Ausfüllen der Sei-
ten unterstützen.

4. Krankenhauseinweisung
In diesem Kapitel können Sie
eine persönliche Checkliste
hinterlassen, an der sich Ihre
Angehörigen orientieren kön-
nen, falls Sie in ein Kranken-
haus eingeliefert werden müs-
sen. Außerdem finden Sie hier
Informationen und Vordrucke
zur Patientenverfügung sowie
einen Organspendeausweis.

5. Testament
Die nächste Kategorie dient
der Zusammenstellung sämtli-
cher Informationen zur Erbfol-
ge. Außerdem finden Sie und
Ihre Nachkommen wissens-
werte und wichtige Hinweise
zur Erbschaftssteuer.

6. Todesfall
Nutzen Sie diesen Raum für
persönliche Notizen, Adres-
sen und nützliche Hinweise.

DerVorsorge-Ordner ist erhält-
lich in allen HNA-Geschäfts-
stellen sowie unter shop.hna.
de für 19,99 € bzw. 24,99 €
ohne Abonnement (weitere
Informationen entnehmen Sie
der Infobox unten). Doch der
Wert für Ihre Liebsten ist im
Ernstfall unbezahlbar. Mit dem
praktischen Inhaltsverzeichnis
bewahrt man Ordnung und
hat alle essenziellen Unterla-
gen auf einen Blick griffbereit.

Auch ist Platz für persönli-
che Notizen und Hinweise.
Schließlich ist es wichtig, dass
der persönliche Wille auch in
schwierigen Zeiten gewahrt
wird – und das erfordert vor
allem eines: Wissen.

Viele Menschen haben Angst,
später mal ein Pflegefall zu
werden – durch einen Unfall,
eine schwere Krankheit oder
einfach durch das fortschrei-
tende Alter. Mit dem prakti-
schen Vorsorgeordner kann

man gelassener in die Zukunft
blicken, schwierige Themen
einfach vermitteln und sich für
einen Ernstfall wappnen. Weil
sich mit der Zeit auch Lebens-
umstände und Bedürfnisse än-
dern, erlaubt es der Ringord-
ner jederzeit, die Sammlung
zu erweitern oder einzelne Do-
kumente wieder zu entfernen.
So bleibt er stets aktuell.

Sich mit Themen wie dem
Ernstfall auseinandersetzen,
ist natürlich nicht immer leicht.
Allerdings betrifft Vorsorge je-
des Alter. Es hilft, sich frühzei-
tig damit auseinanderzuset-
zen – und so die Liebsten in
schwierigen Zeiten zu entlas-
ten.Warten Sie damit nicht, bis
es zu spät ist!

Dank des Inhaltsverzeichnisses
behält man den Überblick, wel-
che Dokumente wo zu finden
sind.

Neben zahlreichen Erklärungen
sind auch Dokumente wie ein
Organspendeausweis im Vor-
sorgeordner enthalten.

Um den eigenen Willen festzu-
halten, gibt esChecklisten– zum
Beispiel für den Todesfall.

Sie möchten vorsorgen?
Dann bekommen Sie hier Ihr persönliches Exemplar:

Vor Ort: in allen HNA-Geschäftsstellen
Per Telefon: 0561 203 2030
Online: shop.hna.de
Der Preis: 19,99 Euro für HNA-Abonnenten

(Normalpreis: 24,99 €)

LOKALES

Mit dem Mountainbike
auf die Strecke

Jeder kann Dirtpark Altmorschen nutzen
Arnt Maaßen, Vorsitzender
des TSV Altmorschen. Er
dankte allen Helfern, der
ortsansässigen Baufirma
Franke, dem TSV Neumor-
schen für seine Mithilfe so-
wie Miriam Lohr, die das di-
rekt amR1 postierte Hinweis-
schild selbst gefertigt und ge-
stiftet hat. Gefördert wurde
das Projekt aus demRegional-
budget 2023 des Leader-För-
derprogramms.
Drei junge Männer waren

aus Melsungen gekommen:
„Schon cool, die Anlage ist su-
per. Nur am Start muss nach-
gebessert werden“, meinten
sie anerkennend. Die Benut-
zung des Dirtparks erfolgt
auf eigene Gefahr. Das Hobby
erfordert keine Vereinszuge-
hörigkeit und ist auch nicht
an feste Trainingszeiten ge-
bunden.
Benutzt werden kann der

Park von jedermann, jedoch
sind Helm und Schutzklei-
dung empfehlenswert. red

Altmorschen – Jetzt hat Alt-
morschen einen eigenen
Dirtpark. Unterhalb des Fuß-
ballgeländes und hinter dem
Platz der Bogenschützen, di-
rekt am R 1 ist nun – wie be-
richtet – eine zusätzliche At-
traktion entstanden. Eine
Freizeitanlage, in der man
mit dem Mountainbike oder
einem BMX-Rad über Erdhü-
gel fahren und springen
kann. Die Erdbau-Sprünge
richten sich an Fortgeschrit-
tene, Anfänger und den
sportlichen Nachwuchs.
Samstagnachmittag wurde
die Anlage von der Geschäfts-
führerin des Regionalmana-
gements Mittleres Fuldatal
Marion Karmann eingeweiht.
Auch Bürgermeister Ro-

land Zobel war zur Eröffnung
mit dem Rad gekommen.
„Wir haben mit dem Regio-
nalmanagement beim Bau
dieser Anlage einen guten
Partner gefunden. Dafür
herzlichen Dank“, erklärte

Aus Melsungen mit ihren Bikes angereist: von links Johannes
Haslbeck, Dag Hochwald und Noah Deuhsen. FOTOS: WALTER SUCK

TSV Jahn wünscht sich Unterstützung
Eintracht Felsberg diskutiert über Zusammenarbeit

.Sportabzeichen: Sieben bis
zehn Termine werden nach
Angaben von Walter Werner
angeboten. Mit der Zahl der
Abschlüsse erziele man im
Kreisvergleich einen Spitzen-
platz..Felsburg-Stadion: „Jahr für
Jahrwerden bei der Stadt not-
wendige Investitionen ange-
meldet“, hieß es. Die Lauf-
bahn sei nichtmehr in einem
guten Zustand, auch die
Hochsprunganlage habe
Mängel..Sportentwicklungsplan: Der
2019 von der Stadt vorgestell-
te Sportentwicklungsplan sei
in einer Schublade im Rat-
haus verschwunden, wurde
kritisiert. Sofort nach dem
Amtsantritt des neuen Bür-
germeisters müsse bespro-
chen werden, was am dring-
lichsten zu erledigen ist..Leichtathletik: Für den be-
liebten Felsburg-Lauf am 1.
September werden noch
Sponsoren gesucht. Petra
Pfaff: „Wir suchen noch
Sponsoren, brauchen unend-
lich viele Helfer und hoffen
auf 350 Teilnehmer wie vor
Corona.“

m.s.

ben Mitgliedern beider Verei-
ne darüber beraten, wie es
weitergehen soll. Wichtig sei
die Frage, so wurde betont,
wer welche Aufgaben über-
nimmt. Nach den Statuten
des Landessportbundes gibt
es unter anderem die Mög-
lichkeiten Kooperation,
Spielgemeinschaft, Fusion,
Verschmelzung und Beitritt.
„Wir wollen Breiten- und

auch Spitzensport“, sagte der
Vorsitzende der Eintracht
Felsberg, Stefan Schmid. Der
Verein sei mit seinen zehn
Sparten und vorbildlicher Ju-
gendförderung gut aufge-
stellt. Schwerpunkte der Jah-
resberichte:.Handball: Die 1. Mann-
schaft der HSG hat in der
Oberliga Hessen den 4. Platz
belegt. Ziel sei zwar der Auf-
stieg in die 3. Liga gewesen.
Dass dies nicht geklappt ha-
be, „ist nicht dramatisch“.
Die 2. Mannschaft habe den
Aufstieg in die Landesliga nur
knapp verpasst. Von der A-Ju-
gend bis zu den Super-Minis
gebe es jetzt 14 Teams in der
Jugend-Spielgemeinschaft
(JSG), berichtete Herbert
Horn.

Gemeint war Felsberg. In der
jüngsten Hauptversammlung
der Eintracht gab es nun den
Tagesordnungspunkt „Anfra-
ge des TSV Jahn Gensungen
über eine Fusion beider Ver-
eine.“ Diese Formulierung
wurde während der Diskussi-
on als etwas unglücklich ge-
wertet, denn bei einer Fusion
müssten sich beide Vereine
offiziell auflösen. Dafür wer-
de eswohl keineMehrheit ge-
ben, war zu hören. Fest steht,
dass Gremien beider Vereine
demnächst verhandeln wer-
den, was nach den Statuten
des Landessportbundes über-
haupt möglich ist.
„Wir leiden unter Personal-

mangel, einige Posten sind
bei uns nicht besetzt“, sagte
Keim als Gast in der Felsber-
ger Hauptversammlung. In
Gensungen sei einstimmig
beschlossen worden, zu fra-
gen, ob man aus zwei Verei-
nen einen neuen machen
könne. „Eine Entscheidung
von großer Tragweite“, mein-
te ein Felsberger Mitglied,
„wir haben dann einen gro-
ßen Verein und keinen Vor-
sitzenden.“ Nun wird eine
Kommission aus jeweils sie-

Felsberg – Eine weitere Zu-
sammenarbeit zwischen dem
Turn- und Sportverein (TSV)
Eintracht 1863 Felsberg und
dem TSV Jahn 1895 Gensun-
gen über den Handball, die
Leichtathletik und die Jeder-
männer hinaus war das be-
herrschende Thema der Jah-
reshauptversammlung der
Eintracht. Der Verein hat der-
zeit 860Mitglieder und ist da-
mit der größte Verein der
Stadt. „Dürfen Verhandlun-
gen mit Jahn Gensungen
stattfinden?“ Auf diese Frage
antworteten bei einer gehei-
men Abstimmung 35 Mitglie-
der mit Ja, zwölf mit Nein.
Jahn Gensungen hat 540 Mit-
glieder in fünf Sparten, die
Eintracht hat zehn Sparten.
Bereits seit 1990 gibt es die

Handball-Spielgemeinschaft
(HSG) Gensungen/Felsberg,
die es in den 1990er-Jahren
schon bis in die 2. Bundesliga
schaffte, in der man lange
Zeit spielte. Die A-Jugend der
von den Vereinen Gensun-
gen, Felsberg, Böddiger und
Brunslar getragenen Jugend-
spielgemeinschaft schaffte
kürzlich den Aufstieg in die
2. Bundesliga. „Darauf sind
wir sehr stolz“, hieß es in der
Hauptversammlung.
Viel diskutiert wurde über

das Thema künftige Zusam-
menarbeit. Der Anlass: Jo-
chen Keim, seit 1995 Vorsit-
zender von Jahn Gensungen,
hatte in der jüngsten Jahres-
hauptversammlung erklärt,
die Zahl der Mitglieder sei
leicht gesunken: „Wir wollen
versuchen, durch Erweite-
rung des Angebots dort ge-
genzusteuern. Auch über ei-
ne Fusionmit einem anderen
Verein wird nachgedacht.“

Viel Engagement für den TSV Eintracht Felsberg: Vorstandsmitglieder und Geehrte – un-
ser Bild zeigt von links Herbert Horn, Karl-Heinz Procksch, Ingrid Leukam, Erich Nie-
meyer, Dörthe Schütz, Lothar Hindenburg, Rudolf Klatter und Petra Pfaff.

FOTOS: MANFRED SCHAAKE



KO
LLEKTION

KOLLEKTIO

N

HNA Mundart-Mem
Finden Sie die passenden Wortpaare,
testen Sie Ihre Mundart-Kenntnisse und
lernen Sie spielerisch neue Begriffe dazu
30 Karten (15 Wortpaare), für 2 – 6 Spiel
Maße: 7,5 x 7,5 x 4,5 cm
7,90 € für Nichtabonnenten

mo

u.
er,

5,90 €
für Abonnenten

Entdecken Sie unsere Angebote
und lassen Sie sich immer wieder
neu inspirieren.

Unsere aktuelle

Kollektion

Erhältlich in allen HNA-Geschäftsstellen und unter shop.hna.de (solange der Vorrat reicht).
Gerne können Sie unsere Artikel auch über unseren Kundenservice unter 0561-203 203 0 oder auf shop.hna.de

bestellen. Alle Preise verstehen sich zuzüglich der Versandkosten, die Sie im Shop einsehen können.

11,90 €
für Abonnenten

HNA Filzkorb Sparkombi
Der HNA-Filzkorb hat die optimale Größe beim
Frühstück für Brötchen oder für Obst und Gemüse.
Auch einsetzbar im Wohnzimmer, im Bad oder
am Arbeitsplatz.
Groß und Klein im Set:
Großer Filzkorb: ø 30 cm x Höhe 14 cm
Kleiner Filzkorb: ø 20 cm x Höhe 14 cm
13,90 € für Nichtabonnenten

HNA Filztaschen Sparkombi
Ob für den Einkauf, den Transport des Leerguts oder
zum Aufbewahren – die graue HNA Filztasche in Groß und Klein im Set.
Große Tasche:
B 35 x H 30 x T 25 cm
Kleine Tasche:
B 25 x H 21 x T 11 cm
13,90 € für Nichtabonnenten

11,90 €
für Abonnenten

HNA Vorsorge-Ordner
Was passiert, wenn etwas Unerwartetes geschieht?
Der HNA Vorsorge-Ordner wird Sie bei der Regelung
Ihrer Angelegenheiten und Wünsche begleiten. Füllen
Sie dafür einfach Ihren Vorsorge-Ordner aus und
regeln Sie Ihre Vorsorge auf einen Schlag – mit dem
guten Gefühl, an alles gedacht zu haben.
24,99 € für Nichtabonnenten

19,99 €
für Abonnenten


