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Wolfhager Land — Im Meister-
betrieb von Jens Wiese,
Schornsteinfegermeister aus
Zierenberg, liauft es rund.
Sein Auszubildender Josua
Kolbel aus Breitenbach hat
nicht nur seine Ausbildungs-
zeit auf zwei Jahre verkiirzt
und mittlerweile eine gute
Gesellenpriifung absolviert,
auch sein Mitarbeiter Simon
Maurer  (Schornsteinfeger-
meister/Energieberater  im
Handwerk) aus Balhorn wird
ab 1. August zum bevoll-
madchtigten  Bezirksschorn-
steinfeger angestellt und ist
dann zustindig fiir Ehlen,
Breitenbach, Martinhagen,
Sand, Merxhausen, Altendorf
und Heimarshausen.

Alle drei sind leidenschaft-
liche Schornsteinfeger - und
fast alle schon Meister in ih-
rem Fach. Denn Josua Kolbel
(21 Jahre) hat nicht nur die
Ausbildung verktrzt, er hat
schon wihrend der Gesellen-

ausbildung mit der Meister- *

schule begonnen. Und der
junge Schornsteinfeger ist be-
geistert von seinem Beruf.
Die Euphorie hért man in je-
dem seiner Worte.

,Mir wurde auch immer
der Riicken freigehalten®,
sagte Josua Kolbel zum Aus-
bildungsbetrieb. Nach dem
Abitur sei er direkt in die Aus-
bildung gegangen. Nach ei-
nem Praktikum im Betrieb
von Peter Simon in Breiten-
bach war fiir ihn klar, dass er
Schornsteinfeger werden
will. Simon Maurer iiber-
nahm damals die Aufgabe
und bildete Josua Kolbel aus.

»Das ist ein zukunftstrich-
tiger Job, der sehr vielseitig
ist“, erklirt der junge Mann.
Dem stimmt auch Simon
Maurer zu: ,Ich bin super ger-
ne Schornsteinfeger. Deshalb

»Alles aus einer Hand* +HU (T0V) und
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Beruf mit guten Aussichten

Im Meisterbetrieb von Jens Wiese gibt es Neuigkeiten tGber Kehrbezirk und Ausbildung

Lieben ihre Arbeit: (von links) Jens Wiese, Josua Koélbel und Simon Maurer auf einem Dach in Zierenberg. Bezirks-
schornsteinfegermeister Jens Wiese gab bekannt, dass Simon Maurer ab 1. August den Kehrbezirk Ehlen, Breitenbach,
Martinhagen, Sand, Merxhausen, Altendorf und Heimarshausen Ubernimmt. Azubi Josua Koélbel hat mittlerweile sei-
ne Gesellenprifung (Innungsbester) abgelegt und ist auf dem Weg zum Meister.

ist mein Anspruch, Leuten et-
was mitzugeben.

Die Anspriiche an unseren
Beruf sind heute viel groRRer.”
Zwar gehore das Kehren der
Schornsteine auch heutzuta-
ge dazu aber die Kernaufgabe
sei nach wie vor der Brand-
schutz, aber auch bei Um-
weltschutz und Energieein-
sparung sei der Schornstein-
feger gefragt. Zudem sei die
Heizungstechnologie im
Wandel. Warmepumpen sol-
len ab dem Jahr 2028 durch
Schornsteinfeger kontrolliert

Lieferung & Catering fiir lhre Feier

Abholung

ab 15 Personen

Anfahrtskosten: Hofgeismar 1,50 € | Aufserhalb ab 3,50 €

Josua Kélbel
Schornsteinfeger

Jens Wiese
Bezirksschornsteinfegermeister

werden. ,Jedes Gebdude ist
anders, deshalb sind Beratun-
gen der Schornsteinfeger
auch immer individuell und

neutral® sagte Jens Wiese, der
seit dem Jahr 2013 bevoll-
madchtigter  Bezirksschorn-
steinfegermeister ist. Des-
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Simon Maurer
Schornsteinfegermeister

halb seien regelméRige Schu-
lungen wichtig, um immer
auf dem neusten Stand zu
sein. Doch auch das Hand-
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werk des Schornsteinfegers
leide unter Fachkrifteman-
gel. So werde es langfristig
weniger Meister als Kehrbe-
zirke geben. Fiir Josua Kolbel
war die Ausbildung mnach
dem Abitur eine logische Fol-
gerung.

»Studieren kann ich immer
noch. Aber die Ausbildung ist
mein Standbein. Wir jungen
Menschen haben oft Angst,
uns zu binden. Flexibilitdt ist
ein hohes Gut fiir mich und
Freiheit im Beruf.“ Und bei-
des habe er.

Er habe 40 Tage Urlaub,
konne seinen Arbeitstag ent-
sprechend takten, wie es pas-
se und das Lernen falle ihm
auch nicht schwer. Denn ei-
nen Teil der Meisterpriifung
hat er bereits bestanden. Als
Innungsbester steht er kurz
vor dem Leistungswettbe-
im Landesentscheid.
Danach - wenn alles lduft -
geht es zum Bundesent-
scheid.

Und sowohl Simon Maurer
als auch Jens Wiese trauen
ihm das zu. ,Ich kann jedem
nur empfehlen, ein Prakti-
kum zu machen und sich zu
liberlegen, ein Handwerk zu
erlernen” sagte Josua Kolbel.

Und nach der Meisterprii-
fung? ,Dann werde ich viel-
leicht einen Kehrbezirk tiber-
nehmen und danach studie-
ren” sagt Kolbel.

Der Studiengang werde
ganz sicher verwandt sein
mit dem, was er so sehr liebt:
Dem Schornsteinfegerhand-
werk. Was nach wie vor zum
Handwerk gehort: Die Men-
schen freuen sich iiber
Schornsteinfeger. Und viele
wollen gerne an den golde-
nen Knopfen der Arbeitsklei-
dung drehen. Das soll Gliick
bringen. dit

www.teamdudeck.de

Metall GmbH

34396 Liebenau-Haueda
Am Kirschbrunnen 05676 989 128




Gottsbiiren — Spannende Kapi-
tel der Gottsbiirener Ortsge-
schichte deckt das neueste
Heft der Gottsbiirener Blitter
auf - etwa eine Spur nach
Amerika und Kanada, Famili-
enforscher aus Australien an
der Weser und wie eine
Gottsbiirener Dorfstrafde auf
konigliche Teller kam.

Die Arbeitsgemeinschaft
Heimatgeschichte  Gottsbii-
ren hat im Rahmen ihrer
Schriftenreihe ,,Gottsbiirener
Blitter* auch bei dem nun
vorgelegten Heft unter dem
Titel ,Spuren der Vergangen-
heit® mehrere Kurzbeitrige
verfasst, die interessante Lek-
tiire garantieren.

Als die britische Historike-
rin Patricia Martin den Auf-
trag bekam, nach den schotti-
schen Vorfahren der US-Fa-
milie Goodick zu suchen, lan-
dete sie bei ihren Recherchen
tiberraschend in Gottsbiiren.
Der amerikanische Ahnherr
Andrew Goodick wurde als
Andreas Godecke am 21. Au-
gust 1757 in dem Reinhards-
walddorf geboren. Er kimpf-
te als hessischer Soldat im
Sold des englischen Konigs
im amerikanischen Unab-
hingigkeitskrieg und siedelte

LOKALES

US-Spurensuche im Walddorf

Gottsburener Blatter bieten wieder spannende Ortsgeschichte

Deckten spannendes Kapitel der Ortsgeschichte auf: Sonja Koéster (rechts) mit dem US-Historiker John Havlichak und
dessen Ehefrau in Kosters Elternhaus in Gottsburen.

nach Kriegsende im &uRers-
ten Stidosten Kanadas. Auf
seinen Spuren kam dann im
Jahr 2013 der US-Historiker

John Havlichak mit seiner
Frau nach Gottsbiiren und
traf dort Sonja Koster, deren
Grofmutter Anna den Ge-
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burtsnamen Godecke trug.
Zu einem Besuch in der

Heimat ihrer Vorfahren wa-

ren auch die Mitglieder der

FOTO: JURGEN LIPS / NH

LInternational Gerland Fami-
ly“ aus den USA und Austra-
lien. Gemeinsam mit ihren
deutschen Verwandten reis-

ten sie auch nach Gottsbiiren
und Gieselwerder, wo ihnen
der Familienhistoriker Horst
Gerland ihre ,Family-Hou-
ses” zeigte.

Ein weiterer Heftbeitrag
von Klaus Wellner und Horst
Hesse beschéftigt sich mit ei-
nem seltenen Teller aus dem
Jahr 1914 der Koniglichen
Porzellanmanufaktur Berlin,
der eine Strallenszene aus
Gottsbiiren zeigt. Der Maler
Julius Wilhelm Menzel hat
dieses Motiv entworfen. Egon
Haake berichtet tiber die
durchaus spannende Ge-
schichte der drei Gottsbiire-
ner Friedhofe. Und eine Chat-
Gruppe erldutert am Beispiel
eines beschrifte
ten Kleiderbiigels, wie Hei-
matforschung mit modernen
Kommunikationsmitteln
funktioniert. Ergdnzt wird
die Dokumentation durch
finf weitere Artikel zur
Gottsbiirener Ortsgeschichte.
Das neue Heft gibt es fiir 6,50
Euro bei Nicole Schifer in der
Sababurger StralRe in Gotts-
biiren. tty

Infos bei: Klaus Wellner
(05675 | 1730) und Bodo
Zwingmann (0172 [ 5667186).

Zeitdokument: In der Ausstellung ist auch das offizielle Pressefoto von der Prasentation
der Sondermarke , Wald ist Klimaschutz” aus dem Jahr 2021 zu sehen mit (von links):
Prof. Dr. Jirgen Bauhus (Professor fir Waldbau, Uni Freiburg), Dr. Heinz-Werner Stre-
letzki (Referat fur 6ffentliche Forstwirtschaft im ML), Bundes-Finanz-Staatssekretar Dr.
Rolf Bosinger sowie Kinstlerin Constanze Hein (Kunstlerin), DFWR-Prasident Georg

" GFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr
Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Einige Artikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.

Schirmbeck und Johannes Sturm (Landesvertretung Niedersachsen).
FOTO: NIEDERSACHSISCHES LANDWIRTSCHAFDTSMINISTERIUM/ NH

Waldprotest im Schaufenster

Kilnstler Nik Barlo Jr. beklagt Ignorieren des Waldes

Grebenstein — Der fiir seine po-
litischen Aktionen bekannte
Grebensteiner Fotograf und
Kiinstler Nik Barlo Jr. hat in
seiner  Schaufenstergalerie
»Global Arts Depot“ (Ecke
BahnhofstraRe/Udenhduser
Strafde) jetzt eine Prisentati-
on zum Thema Waldschutz
und dem Spannungsfeld in
Politik und Gesellschaft auf-
gebaut.

Er hofft, dass sich die Pas-
santen dadurch zum Nach-
denken tiber das Verhalten in
Deutschland und auch ihre
eigene Position herausgefor-
dert fiithlen.

Ausgangspunkt war die
Priasentation einer Sonder-
briefmarke zum Thema
»~Wald ist Klimaschutz“. Wie
wichtig dieser Aspekt ist, un-
terstrichen wichtige Wissen-
schaftler und Politiker durch
ihre Teilnahme an der 6ffent-
lichen Prisentation der Brief-
marke, was auch ein Presse-
foto von 2021 dokumentiert.
Die 3,5 Millionen mal herge-
stellte  80-Cent-Briefmarke
tragt den Text: ,Wald ist Kli-
maschutz — Gefahren des Kli-

mawandels“. Diese Aussage
sei aktuell von Wissenschaft
und Forschung bestétigt und
anerkannt, erklirt Nik Barlo
dazu: ,Aber das wird von Ver-

antwortlichen aus Stadt,
Land und Bund und der
Windkraftindustrie igno-
riert.”

Der Naturraum Reinhards-
wald werde weiterhin von Po-
litik und Industrie als idealer
Bauplatz fiir Energieindus-
trie-Anlagen, sprich Windré-
der, gesehen.

Man miisse hinterfragen,
wenn der hochgradig klima-
schiitzende Wald geopfert
werde fiir klimafreundliche

Stromerzeugung: ,Wo ist
hier der Sinn?“. Barlos
Schlussfolgerung: ,Der

Staatsforst Reinhardswald ge-
hort uns Allen - der Wald ist
systemrelevant fiir Natur und
Mensch. Wer den Wald schi-
digt, schidigt das Klima.”
Man konne Elektrizitit auch
intelligenter herstellen:
»~Wiirden alle geeigneten Di-
cher in Deutschland mit Pho-
tovoltaik bestiickt, wiirden
wir das Dreifache der beno-

tigten Strommenge erzeugen
konnen. “tty
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Biddeschon: Fur Patientin Christina Huber hat Klinikclown Professor Dr. Knolle eine Blu-
me gemacht.

In der Serie ,Ein Tag mit..."
stellen wir Berufe vor, die
nicht die Aufmerksamkeit
bekommen, die sie verdie-
nen, Jobs, die kaum je-
mand kennt, und andere
spannende Arbeitsfelder.

Hofgeismar — Clowns sind
Spalmacher. Manchmal wei-
nen sie aber auch. Zumindest
wenn sie in Krankenhdusern
unterwegs sind. So wie Mat-
thias Hartmann, der seit 15
Jahren Klinikclown im Evan-
gelischen Krankenhaus am
Gesundbrunnen in Hofgeis-
mar ist.

Alle zwei Wochen tauscht
er sein blaues Polohemd und
die weilde Hose gegen Rin-
gelshirt, rote Gumminase
und Kappe aus. Jetzt ist er
nicht mehr der Ergothera-
peut des Hauses, sondern Pro-
fessor Dr. Knolle. ,,Sobald ich
mich umgezogen habe, bin
ich ein anderer, ndmlich
Knolle®, sagt der 56-Jdhrige.
Von da an spricht er nicht
mehr ruhig und tiberlegt wie
gewohnlich, sondern verfillt
in einen lauten, ja manchmal
sogar ruppig-feixenden Ton-

fall. Mit ,Wat machs de denn
da?* Oder ,Hey, mach ma
Platz“ quatscht er Leute im
Haus in schonstem Ostwest-
filisch an.

Und zwar immer mit “Du“
— vom Chefarzt bis zum Pa-
tienten wird jeder von dem
SpaRvogel geduzt. Logisch, er

, , Sie sollen
wenigstens fiir ein paar
Minuten mal etwas
anderes als wei3e
Kittel und weiBe
Wande erleben.”

Klinikclown
Matthias Hartmann

will ja Ndhe und keine Dis-
tanz zum Gegeniiber herstel-
len.

Ohne eine dicke Portion
Empathie gelingt die Clowns-
visite natiirlich nicht. Bin ich
willkommen oder nicht?
Kann ich hier ulkig sein oder
ist einfach nur zuhéren ange-
sagt?

Das sind Fragen, die eine
schnelle Antwort fordern.

FOTOS: TANJA TEMME

»Wenn ich ein Zimmer betre-
te, weild ich nie, was mich er-
wartet”, sagt der Clown aus
Borgholz im Kreis Hoxter.

Blitzschnell entscheidet er
nun, ob er mit der Trote aus
seinem Kofferchen Rabatz
macht oder aus einem Luft-
ballon eine Blume als Ge-
schenk zaubert.

Es gibt aber auch die ganz
ruhigen Momente, in denen
Professor Dr. Knolle nur am
Bett sitzt, die Hand eines Pa-
tienten hailt und auch mal ei-
ne Trine flieRt.

Wie er mit den Menschen
im Haus in Kontakt kommt,
bringt die jahrelange Erfah-
rung mit sich. So beginnt
Knolle mal ein Gesprach tiber
ein Bild auf einem Nachtisch.
Liuft ein flottes Lied im Ra-
dio, ermutigt er zu einem
Tanzchen. Und auch das Wet-
ter muss manchmal herhal-
ten. Paradebeispiel: ,Is dir
auch so heil$?“

Lm Gegensatz zu einem
Zirkusclown spule ich kein
Programm ab, sondern gehe
auf die Menschen ein, so wie
es gerade passt — Improvisie-
ren gehort da natiirlich da-
zu“, erklirt er. ,,Und das Beste

LOKALES

Schwofen: Gerda Strasser, Patientin am Gesundbrun-
nen, wird in Bewegung gebracht.

Achtung, Knolle kommt

EIN TAG MIT ... Klinikclown Matthias Hartmann lacht und weint mit Patienten

ist: Als Knolle darf ich alles.“

Tatsdchlich gibt es auch Pa-
tienten, die gerade keine Lust
auf einen Knolle-Besuch ha-
ben. ,Wollte nu ma Guten
Tach sagn, wa nett bei Dir un
Tschiiss“, sagt er dann und
schlendert Arme und Koffer
schwenkend frohlich weiter.

Wihrend seiner Elternzeit
hatte Matthias Hartmann
sich dazu entschieden, eine
Ausbildung zum Klinikclown
zu machen. ,Ich wollte da-
mals die Zeit nutzen, um
mich fortzubilden.“

Nach vier Ausbildungswo-
chenenden startete er mit der
besonderen Visite am Kri-
henberg, wie landldufig sein
Arbeitsplatz genannt wird.
»Zu Beginn ging es darum,
dass man seine Rolle findet.
Der dicken roten Nase wegen
bin ich der Professor Knolle
geworden.”

Normalerweise haben KIi-
nikclowns keine feste Anstel-
lung. Bei Matthias Hartmann
ist das anders. ,,Eine Zeit lang
war ich Deutschlands einzi-
ger festangestellter Klinik-
clown®, sagt er. Ob das im-
mer noch so ist, kann ich
nicht sagen.” zta

Kommunen zahlen Fahrrader im Kreis

Mobile Stationen geben Aufschluss tGber Verkehrsaufkommen

Kreis Kassel — Genaue Daten
iiber das Verkehrsaufkom-
men von Autos und Fahrri-
dern gewinnen in der moder-
nen Mobilititsplanung zu-
nehmend an Bedeutung. An
mobilen Fahrradzihlstellen
konnen Verkehrsstrome effi-
zient erfasst und analysiert
werden, um gezielte MaR-
nahmen zur Forderung des
Radverkehrs zu entwickeln.

Noch bis Anfang August be-
findet sich so eine mobile
Fahrradzihlstation im Land-
kreis Kassel. Die Landesener-
gieagentur Hessen (LEA) ver-
leiht sie kostenlos an die inte-
ressierten Kommunen und
Stidte. Das Einrichten der
Software und das Auswerten
der Daten ibernimmt der
Landkreis. Die ausgewerteten
Daten werden in Form von
Diagrammen und Grafiken
visualisiert und den Kommu-
nen zur Verfiigung gestellt.
Die Daten sollen Aufschluss
dariiber geben, welche
Routen von Radfahrern be-
sonders stark frequentiert
werden, wann der Radver-
kehr am stirksten ist und

F h
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Radverkehrsbeauftragter Christoph Hiither und Nahmobilitdtskoordinator Stefan Arend ha-

e,

ben die Fahrradzahlstelle in Hofgeismar in Betrieb genommen und getestet.

von wo die Radfahrer kom-
men. Das Zdhlgerit ist kom-
pakt und flexibel nutzbar. Es
kann im Mischverkehr zwi-
schen Kraftfahrzeugen und
Ridern sowie der Durch-
fahrtsrichtung  unterschei-
den und dokumentiert in 15-
miniitigen Intervallen. Da
dieses System schnell ver-

setzt werden kann, eignet es
sich fiir gezielte temporire
Messungen an frequentierten
Routen.

»Ziel ist es, mobile Zihlstel-
len im Anschluss langfristig
als Instrument im Mobilitéts-
management der Kommu-
nen zu etablieren®, sagt der
Nahmobilititskoordinator

FOTO: L. HOLLMIG / LANDKREIS KASSEL

Stefan Arend. Die mobilen
Zdhlgeréte stellen eine Ergin-
zung zu den bereits an vielen
Orten im Landkreis Kassel
etablierten festen Zihlstellen
dar, deren Standorte und Er-
gebnisse bei Interesse iiber
raddaten-hessen.de jederzeit
online abgerufen werden
koénnen. hei

HINTERGRUND

USA hatte die Ersten

330 Klinikclowns gibt es
deutschlandweit nach Anga-
ben des Deutschen Dachver-
bands Klinikclowns in Medi-
zin und Pflege. Die Zahl
stammt aus 2023. Um Klinik-
clown oder Clowndoktor zu
werden, bildet man sich in
der Regel Uber Seminare fort.
Je nach Anbieter werden da-
fur Kosten um die 2000 Euro
veranschlagt. Meist arbeiten
Klinikclowns auf selbststandi-
ger Basis, haufig als Nebenbe-
ruf. Was sie fur ihren Besuch
berechnen, variiert. Oft tre-
ten Klinikclowns auch zu
zweit auf. Die Idee, Humor in
den trostlosen Klinikalltag zu
bringen, kam Mitte der 80er-
Jahre in den USA auf. tat

* Goldschmuck ° Altgold

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

X 0561-899990

Bél;.le:rnladen
Hausmacher
Wurstwaren

Grillspezialitdten
Wildbraten

Mittwoch ab 12 Ubr
Schnitzel mit wachselnden Bailagen 8,- €
Donnerstag - Eintopf  5,-¢

Gurken
Zum Einkochen & Einlegen

&
Auch zum Selbstpfliicken

Frisch geerntet!
Friihkartoffeln ¥ 1,-

Kaplaalat, Kobirsbi, Spitzkohl, Zucchinl,
Wangold, Brokdkoll, Fanchel, Roto Baots,
Blumanhishl, Knoblauch, Sellecks, Wirsing,
Romanesco, Chinakohl, Steckriiben,
Aubarginen, Tomaten
Aus unserem Gewichshaus
'l'nmﬂ:: {wurschisdana Sortan)

Freilandeier

Mo - Fr 9-13 & 14-18 Uhr
Sa9-13 Uhr

Familie Peter Koch
34393 Brebenstein-
Friedrichsthal Nr. 5

| = 05674-1355

DANKE FUR ALLES

sos-kinderdoerfer.de

D e
iss? KINDERDORFER
WELTWEIT

GOLD

ANKAUF &

HOFGEISMAR

| ! 'f
Topfermarkt 6
34369 Hofgeismar

* Zahngold (auch mit Zahnen)

* Gold- und Silbermiinzen
* Gold- und Silberuhren
(Markenuhren)

* Silberbesteck (auch Auflage)

* Tafelsilber
* Zinn (nur mit Stempel)

» eingewachsene Nagel ohne OP
» Nagelpilzinfektion

» Huhneraugen/ Warzen

» Druckstellen

» und vielem mehr

Podologische
Fachpraxis
Hicole

chmidt

Wir finden fiir jedes FuBproblem eine Losung!

Vereinbaren Sie lhren
personlichen Termin unter

Mo.—Fr. 10.30-15 Uhr,
Sa. 10.30-13 Uhr

0173 5762768

SOFORT BARGELD

Behandlung von: K i [- .

» Diabetiker
» Neuropatiker
» Pati mit Querschnittsyndrom

T

056 71-608 77 11

L3

Mrs. Sc

e,

in der Podologischen Fachpraxis Nicole Schmidt
Montag bis Mittwoch




Wolfhagen - ,Das war wie in
einem Actionfilm“, erzdhlt
Marcel Fiand. ,,Die sind an al-
len Bewegungsmeldern vor-
bei, aufs Dach, von da aus in
einen Nebenraum und haben
dann in aller Seelenruhe die
Wand hinter dem Geldauto-
maten durchgebrochen.” Die-
se Geschichte hat sich im
Herkulesmarkt in Vellmar
abgespielt. Der ausgeraubte
Geldautomat landete spéter
auf seinem Hof in Wolfha-
gen.

LOKALES

Skurrile Fundstucke im Tresor

Wolfhager montiert mit seiner Firma Geldautomaten

Marcel Fiands Firma Mon- .

tec ist ndmlich auf Geldauto-
maten und Tresore speziali-
siert. Fiand und seine Mitar-
beiter transportieren und

montieren die schweren Ge- -

rite und entsorgen sie. Au- !

Rerdem bereiten sie Tresore
oder auch Waffenschrinke
wieder auf und verkaufen sie
weiter.

»,Meine Auftraggeber sind
zu 98 Prozent Banken®, sagt
der Niederelsunger. ,Die
meisten Bankautomaten hal-
ten etwa zwolf Jahre, danach
ist oft die Technik veraltet.
Ich kiimmere mich dann um
den Austausch.” Banken sind

aber nicht die einzigen Kun- | '
den: ,Ich war einmal bei der '

Uni Fulda. Die hatten dort ei- |

nen alten Tresor stehen, fiir
den keiner mehr den Schliis-
sel hatte. Die waren nattirlich
gespannt, was da drin ist“, er-
zahlt Fiand. Nachdem er den

Tresor gedffnet hatte, Er- |

Marcel Fiand
Inhaber der Firma Montec

nichterung: Drinnen waren |

nur einige Essensmarken.
Manchmal bringt Fiands
Arbeit aber auch skurrile Din-
ge zum Vorschein. Hinter
ausgebauten Tresoren habe
er schon leere Piccolo-Fla-
schen und ein Pornoheft ge-

Langenthal - Die meisten
Schiitzenvereine haben eine
Koénigin oder einen Konig als
Reprisentanten - fiir den
Schiitzenverein ,Einigkeit®
Langenthal tibernimmt das
Représentieren ein Oberst.
Carsten Gustmann hatte die-
ses Amt zehn Jahre inne, jetzt
gab er das Amt und die damit
verbundenen Aufgaben in
jingere Hinde. Mit Hendrik
Baumann wurde ein wiirdi-
ger Nachfolger gefunden. Vor

ANTIK- & TRODELMARKT

1. Aug. 2024 (,,
Homberg (Efze) (et
Info’s unter: 0174 620 87 80

FLOHMARKT

Info-Tel. 0561 23235

www.flohmarkt-mit-herz.de

= "'"n_.'J.'
i __

i \

Gesprengt: Marcel Fiand zeigt einen Geldautomaten, an dem sich Diebe in einem Edeka in Bielefeld zu Schaffen ge-

macht haben.

funden, erinnert sich der 43-
Jahrige.

2022 mit seiner Firma selbst-
stindig. Zu Beginn wollte er

dere Firmen arbeiten. ,Das
Unternehmen, fiir das ich ge-

Fiand machte sich im Juni als Subunternehmer fiir an- arbeitet habe, hat dann aber

FOTOS: LEON KAISER

sein Geschift aufgegeben
und ich konnte es tiberneh-
men*, sagt Fiand.

Schuitzenverein hat einen neuen Oberst

Hendrik Baumann Glbernahm Amt — Langenthal feierte drei Tage mit Festumzug am Sonntag

grofder Kulisse des aufgereih-
ten Festumzuges und unter
groRer Teilnahme der Ein-
wohner wurde der symboli-
sche griine Federhelm am
Sonntag am Schiitzenstein
ubergeben.

Aufstellung nahm die rund
300 Meter lange Formation,
angefiihrt vom Spielmanns-
und Musikzug Langenthal, an
der Schiitzenhalle. Blinkende
Orden, Schiitzenfahnen und
Holzgewehre prdgten das
Bild. In der Schiitzenhalle, in
der an den Abenden kriftig
gefeiert wurde, trafen sich
die Freunde benachbarter
Bruderschaften und Vereine
— viele aus Ostwestfalen, mit
denen der Verein lange
Freundschaften pflegt.

Mit Musik bewegten sich
die 14 Gruppen in Richtung
Dorfmitte und nahmen in
Hohe der evangelischen Kir-
che Aufstellung. Die Hauser
waren bunt geschmiickt, Fah-
nen wehten im Wind, viele
Einwohner saflen bequem
auf Stithlen vor ihren Hiu-

Sie kommen: Etwas bergauf flhrte die Festzugstrecke, aber
der Verein hatte mit Getranken vorgesorgt.

sern, und beklatschten die
Akteure beim Vorbeimar-
schieren. Der scheidende
Oberst Carsten Gustmann
iibergab seinen griinen Helm
und versprach, dem Verein
weiterhin mit Rat und Tat zur
Seite zu stehen.

Der neue Wiirdentriger,
Hendrik Baumann, war sich
bewusst, in groRe Ful3stapfen

FOTOS: LUTZ HERZOG

zu treten, bedankte sich fiir
das Vertrauen, und meisterte
dann seine erste Amtshand-
lung - das Abschreiten des
Festzuges, mit Bravour.
Unter den Ehrengésten, die
sich alle an ein kurzes Gruf3-
wort hielten, waren Biirger-
meister Manuel Zeich (partei-
los),  Pfarrerin  Jennifer
Schwarz,  Bundestagsabge-

Heute sitzt die Firma Mon-
tec in der Siemensstrafle in
Wolfhagen. Dort hat Fiand ei-
ne grofRe Lagerhalle und ei-
nen Hof, auf dem neben eini-
gen ausrangierten Geldauto
maten und Tresoren zwei
Lkw stehen. Er hat noch ei-
nen Angestellten, der mit
ihm zusammen das Hand-
werk ausiibt. Seine Frau tiber-
nimmt fiir die Firma Biiroti-
tigkeiten.

Automaten werden
seltener gesprengt

Der Vater zweier Kinder
kam auf eher uniiblichem
Wege zu seinem Beruf. Ei-
gentlich hat er Betriebswirt-
schaft studiert und arbeitete
lange im Personalmanage-
ment. ,,Ich wollte aber am En-
de des Tages das Ergebnis
meiner Arbeit sehen, im Biiro
ging das nicht. Deshalb woll-
te ich etwas Handwerkliches
machen.“ Sein Handwerk hat
Fiand nicht auf Kklassische
Weise gelernt. ,,Ich habe mir
alles selbst angeeignet”, sagt
er.
Gesprengte  Geldautoma-
ten gehoren inzwischen sel-
tener zu seinem Alltag. ,In
letzter Zeit werden kaum
noch Geldautomaten ge-
sprengt. In diesem Jahr nur
einer in Hessen. Im letzten
Jahr waren es 20.“ Fiand
glaubt, dass das auch damit
zusammenhdngt, dass die
Banken ,aufgertistet* haben.
.Viele Banken haben ihre Off-
nungszeiten auf 22 Uhr be-
grenzt und schlieRen ihre Au-
tomaten hinter Panzerrolld-
den ab“, erklart Fiand. AuRRer-
dem gebe es inzwischen
Techniken, wie Verneblungs-
anlagen, die es unmoglich
machten, einen damit ausge-
statteten Geldautomaten aus-
zurauben.

Fiir sein Unternehmen ist
das aber kein Problem. Das
Geschift laufe gut, sagt Fi-
and. Die Zukunftsaussichten
sieht er positiv. ,Ich glaube,
dass es Bargeld und Automa-
ten in Deutschland noch lan-
ge geben wird. Solange das so
ist, ist mein Geschift gesi-
chert®, sagt Fiand. red

Abschied: Carsten Gustmann (links) Gbergab den Helm an
den neuen Oberst Hendrik Baumann und gratulierte ihm.

ordnete Esther Dilcher (SPD)
und die Priasidentin des Hessi-
schen  Schiitzenverbandes,
Tanja Frank, die im Laufe der
Feier noch einige Ehrungen
vornahm.

So erhielten die Ehrenna-
del des Landesverbandes in
Gold Mark Weifenbach und
in Silber Carsten Gustmann.
Danach drehte der Zug noch

eine kleine Runde und zog
dann zuriick in Richtung
Schiitzenhalle.

Am Abend wurde mit viel
Musik gefeiert und getanzt.
Der Montag gehorte dann
den Schiitzenfrauen. Auch
sie trafen sich zu ihrem eige-
nen Festumzug und feierten
am Abend in der Halle bis
spdt in die Nacht. red



Schmuck, Antiquititen & Diamanten Ankauf Kassel
Hollandische Str. 33 — 34127 Kassel — Tel. 0561 43074835 — Mobil 0176 22536191

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr

Nutzen S_ie die Chance!
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Ankauf von:

Pelze, Felle, Miitzen,
Schals, Lederjacken,
Ledertaschen, Dirndl,
Trachten, Geweihe,
Hummel, Goebel

=
P

I

Puppen zu Hochstpreisen von 1500,-¢

Kristalle, Glaser,
Teller, Vasen, Geschirr,
Sets, auch einzeln
Antike Mobel,
Olgemalden, Bronzen,
Porzellan, Puppen,
Orientteppiche,
Instrument,
Piano, Orgel,
Trompete
Charivari, u.v.m.

Geweihe mit Hochstpreisen von 1200,-€

Ihre Vorteile:

Kostenlose Beratung
Hochstpreisen fiir

Kostenlose Wertschiitzung e

Transparente Abwicklung

Bargeld sofort

NUR 5 TAGE GULTIG!

Ankaufs-Aktion nur die 5 Tage giiltig

Ankauftag

Ankauftag

Mo.
12.
Aug

Ankauftag Ankauftag Ankauftag

=
Schmuck Munzen & Barren
) g

Wir zahlen
ZUR ZEIT

Trachten

Héchstpreise fiir
Felljacken mit bis zu 2800,-

Altgold, BruchGold, Miinzen, Barren, Platin, sowie gut erhaltene Ringe,
Broschen, Ketten (Armbiinder bevorzugt in breiter Form) Colliers, Medaillons,
Golduhren, - auch defekt, Vb Pelze mit Gold, * Pelzmiintel Pelzjacken Pelzschals

Pel z 1 ffs Lederjack Zu Hochstpreisen

Ankauf nur in Verbindung mit Gold o.tab 202

Inh. M. Kierpacz

Nur'5 Tage gultig!
Bis 16, Augustv

Ankauf von:

Goldschmuck,
Armbénder, bevorzugt
in breiter Form
Ketten, Ringe, auch
defekt, Zahngold,
mit und ohne Zihne,

WeiBgold, Goldmiinzen,

Thaler, Medaillen,
auch defekte, Miinzen,
Goldbarren, Nuggets,
Schmelzgold, Platin,
Schmuck, Miinzen,

Schmelzplatin, Paladium

Modeschmuck,
vergoldet defekte
Uhren

Wir kaufen auch
groBere Mengen von
Nachldssen

Fiir Lederjacken zahlen wir bis zu 3500€]

q] wihy e ',_-."' .‘\?.‘\ 1

Lederijacken

Golfschliger Abendgarderobe

S e - e
zahlen fiir d » s
Vorwerk- ! f
- N i
Besteck

staubsauger
bis zu 2500 €!

'-~_.Md“lr""“ N

Pianos bis zu 18.000,-€ Fiir Nihmaschinen, bis zu 1500,-€

Quarz und
Automatik
uhren,sowie
Uhren mit
‘Wasser
schaden

Bronze-
figuren

Armbiinder
auch defekt,

1 Instrumente @

Eisenbahnen [
- e

Jetzt neu! Ankau von Schnupftabakdosen, Eisenbahnen,
und Instrumente, zu Hochstpreisen.
Wir kaufen auch
Modeschmuck

A

L

Biicher

Kostenlose Schmuckbewertung

Schmuck, Antiquitaten

& Diamanten Ankauf Kassel

Hollandische Str. 33 - 34127 Kassel
Tel. 0561 43074835

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr

Die Spezialisten priifen Ilhre Gegenstande kostenlos
auf Echtheit. Unverbindliche Beratung
und kostenlose Wertschatzung lhrer Schatze.

KOSTENLOSE
BEGUTACHTUNG UND
BEWERTUNG IHRES
SCHMUCKSTUCKS (AUCH
VOR ORT) HAUSBESUCHE
BIS 80 KM KOSTENLOS

Wir kaufen Porzellan mit
Hochstpreisen, bis zu 6.000,-€

Gemiilden, und, Teppiche,

Antiquititen

| Taschen Uhren, [ Alte Weine

(auch defekt)

&

e - —ERRERE .. e

e | W

iy " - ,..:: Montblanc Stifte

- = ha
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Humidor ﬂ- ‘

Ankaufvon : Biicher,

Kristall Vasen [
e Ry

— r-;;

Standuhren, Hummelfiguren

iy -'. -‘. - ‘:‘g Periicken, Taschenuhren,
: _ -
\ g TRy
(Alte Eheringe) r ‘ ‘k -5._ f
. .J"'

X)) S

Silber und Trachten Schmuck aller Art




Trendelburg - Altbekannte,
aber auch neue Gesichter be-
kleiden in den kommenden
drei Jahren Fiihrungspostio-
nen bei Freiwilligen Feuer-
wehren der Stadt Trendel-
burg. Bei der jiingsten Stadt-
verordnetensitzung wurden
zuletzt gewdhlte Amtsinha-
ber dem Parlament zur soge-
nannten  Leitungsiibertra-
gung vorgestellt. AulRerdem
beschloss das Parlament, dass
Beférderungen von Feuer-
wehrkriften kiinftig bei Sit-
zungen der Stadtverordneten
stattfinden sollen.

Bestitigt in seinem Amt
wurde Stadtbrandinspektor

Tobias Reidelbach. Schon
2011 war er stellvertretener
Stadtbrandinspektor. Auch

seine Stellvertreter Eric Ei-
chenberg, als erster, und Tho-
mas Kuhl, als zweiter, wur-
den wiedergewdhlt.

Drei Neue in
Trendelburg

Die Stadt Trendelburg be-
kommt mit Christian Twele
einen neuen Wehrfiihrer.
Auch die beiden stellvertre-
tenden Wehrfiihrer fiir Tren-
delburg Moritz Riidiger (ers-
ter) und Florian Nutt (zwei-
ter) sind neu im Amt. Michae-
la Stiiber ist jetzt Wehrfiihre-
rin der Feuerwehr Sielen; sie
war zuvor als stellvertretende
Wehrfiihrerin aktiv. Auch ihr
Vertreter Daniel Baum hat
sich erstmals fiir die Position

zur Wahl aufgestellt.
Wiedergewahlt wurde
Gottsbtirens Wehrfiihrer

Marcel Heib. Neu gewdhlt
wurden Daniel Wiegand als

LOKALES

Mehr Anerkennung fuir Wehr

Beférderungen kinftig vor Trendelburger Stadtverordneten

In Fithrungspositionen: Burgermeister Manuel Zeich (von links) stellte neu- beziehungsweise wiedergewahlte Amtsinhaber der Feuerwehr Trendel-
burg vor: Daniel Wiegand, Christian Twele, Daniel Baum, Darius Schréder, Michaela Sttber, Marcel Heib, Florian Nutt, Sven Baumeister (ausgeschie-
den), Moritz Rudiger, Tobias Reidelbach und Eric Eichenberg. Ganz rechts im Erinnerungsfoto steht Stadtverordnetenvorsteher Ralf Heere.

erster stellvertretender
Wehrfithrer und Darius
Schroder als zweiter stellver-
tretender Wehrfithrer von
Gottsbiiren.

Aus seinem Amt ausge-

schieden ist Alexander Du-
schek als Wehrfiihrer von
Trendelburg. Auch sein Stell-
vertreter Sven Baumeister
trat nicht zur Wiederwahl an.
In Sielen schied Tim Selbert

Familie spendet Taufgeschenke an Wiinschewagen

700 Euro haben Vanessa und Arne Heine-
mann aus Wolfhagen an den ASB-Wiinsche-
wagen gespendet. Das Geld haben sie an-
lasslich der Taufe ihrer Tochter Jella Marie
zusammengetragen. ,Wir haben statt einer
Kollekte im Familienkreis Geld eingesam-
melt “, sagt Vanessa Heinemann. Der Win-
schwagen erfullt todlich erkrankten Men-
schen letzte Winsche. ,Das Projekt richtet
sich an schwer erkrankte Menschen, die noch

einmal an einen schénen Ort fahren moch-

ten”, sagt Larissa Groffmann vom ASB. , Wir
organisieren Transport und Reise. Mit dabei
sind immer zwei geschulte ehrenamtliche
Helfer”. Die beliebtesten Ziele sind laut
Groffmann die Nordsee, manchmal aber
auch einfach nur die Heimat oder ein Stadi-
onbesuch. Das Projekt ist vollstandig spen-
denfinanziert. ,Von den 700 Euro kénnen
wir eine zweitagige Reise organisieren”,
sagt Groffmann. Ikr

FOTO: VANESSA HEINAMANN

als Wehrfiihrer aus.

Bei der Sitzung stimmten
alle 18 anwesenden Kommu-
nalpolitiker einem Antrag
der CDU zu. Beschlossen wur-
de, dass Feuerwehrangehori-

ge, die befordert wurden,
kiinftig im Rahmen der Stadt-
verordnetensitzung gewur-
digt werden sollen. Das be-
trifft allerdings nur Beforder-
te, die bei der jeweiligen Jah-

FOTO: TANJA TEMME

reshauptversammlung ihrer
Feuerwehr nicht anwesend
sein konnten. Ab dem Dienst-
grad des Loschmeisters soll
das in dieser Form kiinftig
stattfinden. tat

Integration als Herausforderung

Auftrag fur Nasserzare und Weiershauser verlangert
L' _ - .

Wolfhagen - Mohammad Nas-
serzare und Heiko Weiers-
hiuser wurden jetzt erneut
in ihren Amtern als Sportcoa-
ches der Stadt Wolfhagen be-
stitigt. Aus den Hinden von
Biirgermeister Dirk Scharrer
erhielten sie die von Hessens
Ministerin fiir Familie, Senio-
ren, Sport, Gesundheit und
Pflege, Diana Stolz, unter-
schriebenen Urkunden iiber
die Ernennung zu ehrenamt-
lichen Sportcoaches. Damit
sei die Zukunft des Forder-
programms ,,Sport integriert
Hessen“ fiir Wolfhagen gesi-
chert, heif3t es aus dem Rat-
haus.

Das Ziel des Programms ist
die Integration von Fliichtlin-
gen, Menschen mit Migrati-
onshintergrund oder sozial
Benachteiligten in Wolfha-
gens Sportvereine. ,Mit ei-
nem Gesamtvolumen von
mehr als 160 000 Euro in den
letzten Jahren stellt fiir uns
das Programm des Landes
Hessen einen wesentlichen
Faktor der Sportférderung
und kommunalen Sozialar-
beit dar”, sagte Scharrer wah-
ren einer kleinen Feierstun-
de. Dieser erfolgreiche Weg
solle zusammen mit den bei-
den Sportcoaches Heiko Wei-
ershduser und Mohammad
Nasserzare fortgesetzt wer-
den. Unterstiitzt in ihrer Ar-
beit werden die Coaches von
der Stadt Wolfhagen, wobei
als neuer Ansprechpartner
im Rathaus Sven Gulau fun-
giert, der das Zepter von Da-
niel Kéntopf tibernimmt.

Im vergangenen Jahr habe
die Stadt die Angebote der

Mohammad
Nasserzare

VfL-Ringer, die 115 Kinder
aus 16 Nationen beheimaten,
den Frauensport in der Pom-
mernanlage und den Frauen-
Schwimmkurs gefordert.
Auch die Anschaffung von
Materialien beim Cheerlea-
ding, Thai-Boxen, FuRball
und Tischtennis bildeten wei-
tere wichtige Unterstiit-
zungsleistungen, ebenso wie
Zuschiisse zu Fahrten und
Trainer-/Ubungsleiterhonora-
re in den Vereinen. ,, Wir wol-
len, dass unsere Jugend durch
hervorragend ausgebildete
Ubungsleiter fachlich auf
hochstem Niveau betreut
wird“, so der Biirgermeister.
Dafiir habe man ein Zusatz-
budget beantragt.

Schoén sei es, dass das Lan-
desprogramm nun auch in
2024 fortgefiihrt werde, sagt
Sportcoach Heiko Weiers-
héuser, ,denn die angescho-
benen MafRnahmen der Inte-
gration diirfen keine Eintags-
fliege bleiben. Integration ist
eine dauerhafte Herausforde-
rung fiir uns alle.”

Fir das laufende Jahr ste-
hen Fortbildungen von Ju-
gendlichen zum C-lLizenz-
Ubungsleiter an und weitere
Anschaffungen von Sportma-
terialien fiir Angebote der

Weiershauser

Vereine fiir Fliichtlinge.

,Uns darf jeder anspre-
chen. Wir diirfen kein Kind,
egal mit welchem Hinter-
grund, beim Sport wegen der
Finanzen oder der Sprache
oder aus welchen Griinden
auch immer zuriicklassen®,
betont Sportcoach Moham-
mad Nasserzare, der selbst ei-
nen Fluchthintergrund und
dadurch einen besseren Zu-
gang zu den arabischen Com-
munities hat.

Die Sportcoaches und Biir-
germeister Scharrer sind sich
einig, dass bundesweit viel
iber die Themen Integration
und soziale Teilhabe gespro-
chen wird. Ihnen sei aber
wichtig, dass in Wolfhagen
nicht nur dariiber gespro-
chen, sondern auch gehan-
delt werde - auch im Interesse
der Wolthager Vereine, die
einen unverzichtbaren Bei-
trag zur Integration und Ju-
gendarbeit leisten. Hier seien
Bund und Land gefordert,
noch mehr zu tun. ant

ARCHIVFOTO: REINHARD MICHL/MARIE KLE-
MENT

Information: Vereine mit Fragen
zu den Fordermoglichkeiten kon-
nen sich unter sportcoach@wolf-
hagen.de oder unter 0172-
5638241 melden.



Wolfhagen - 140 Gramm, so
viel reicht schon aus, um ein
ausgewachsenes Rind zu to-
ten. Pferde verenden schon,
nachdem sie 40 bis 80
Gramm von der Giftpflanze
gefressen haben. Die Rede ist
vom Jakobskreuzkraut, einer
gelb blithenden Pflanze, die
oft an  StraRenrdndern,
manchmal aber auch auf
Weiden wichst. Viele Land-
wirte und Pferdehalter spre-
chen sich dafiir aus, die Pflan-
ze zu bekdmpfen. Natur-
schiitzer sind dagegen.

Laut Stefanie Wittich-Vogel
vom Kreisbauernverband
wichst die Population des
Krauts: ,Mein Eindruck ist,
und das hore ich auch von
Landwirten, dass sich die
Pflanze in letzter Zeit stirker
ausbreitet”, sagt die Agrar-
okologin.

Eigentlich meiden Weide-
tiere giftige Pflanze, wie das
Jakobskreuzkraut, da sie Bit-
terstoffe enthalten. Das Pro-
blem: ,Wenn die Pflanzen
noch jung sind, enthalten sie
die Bitterstoffe noch nicht,
und die Tiere fressen sie
dann. Noch problematischer
ist das im Heu, da sind die Bit-
terstoffe dann komplett weg,
die Pflanze ist aber noch ge-
nauso giftig®, erklart Wittich-
Vogel.

Das sieht man auch beim
Veterindramt des Landkrei-
ses Kassel so. Von dort heif3t
es auf HNA-Anfrage, dass die
grofdte Gefahr von Heu, wel-
ches das Kraut enthdlt, ausge-
he. Wie haufig Vergiftungen
vorkommen, ist dem Veteri-
nidramt nicht bekannt, weil
dazu keine Zahlen vorliegen.

Auch der Kreisbauernver-
band kann nicht einschétzen,
wie hoch der Schaden ist, den
die Pflanze verursacht. Das
liegt laut Wittich-Vogel auch
daran, dass es keine Melde-
pflicht fiir Jakobskreuzkraut-
vergiftungen gibt. ,AuRer-
dem schleichen sich die
Symptome einer Vergiftung
langsam ein, sodass man hin-
terher oft gar nicht erkennt,
dass ein Tier am Jakobskreuz-
kraut verendet ist“, erginzt
Wittich-Vogel.

Der Naturschutzbund (Na-
bu) beurteilt die Lage anders
—vor allem, weil er durch die
Bekdmpfung des Krauts die
Artenvielfalt bedroht sieht.

Wolfhagen — Wenn die Schiile-
rinnen und Schiiler der Jahr-
gange 5 bis 7 der Walter-Liib-
cke-Schule im Friihling ihre
Sportschuhe schniiren, um
im Liemeckestadion mog-
lichst viele Runden zu dre-
hen, dann tun sie das fiir ei-
nen guten Zweck. Beim
Sportfesttag, der mit einem
freiwilligen Spendenlauf ab-
schlie8t, kamen 3400 Euro
zusamimen.

Von dieser Summe haben
nun Frank Mahlich, Fach-
dienstleiter der Kinder- und
Jugendarbeit Wolfhagen und
sein Kollege Lucca Herbst
wiahrend der Ferienspiele ei-
nen Betrag in Hoéhe von 1200
Euro von Schulsportleiter
Karl Riedel entgegengenom-
men. Das Geld soll zum Bei-
spiel in Sport- und Bewe-
gungsgerdite des  neuen
»Spielmobil“ investiert wer-
den. Weitere Spenden gingen
wieder an die Tafel Wolfha-
gen/ Diakonisches Werk Regi-

LOKALES

Da bliiht Gefahr

Das Jakobskreuzkraut macht Bauern sorgen — Naturschitzer widersprechen

Die Pflanze dient zum Bei-
spiel einigen Flohkéferarten
als Heimat. Auf seiner Inter-
netseite schreibt der Verband
zudem, dass das Jakobskreuz-
kraut zwar unbestritten giftig
sei, Fille von Vergiftungen
aber verschwindend gering.
Zahlen kann allerdings auch
der Nabu nicht nennen.

Die Naturschiitzer sind zu-
dem skeptisch, ob das Jakobs-
kreuzkraut tiberhaupt be-
kimpft werden muss. Der
Grund: Die Pflanze verbreitet
sich erst seit den 1990er-Jah-
ren wieder. Davor war sie
jahrzehntelang fast ver-
schwunden. Forscher gehen
davon aus, dass die Pflanze
damit ihre Fressfeinde aus-
trickst, zum Beispiel die Rau-
pe des Blutbédren. Der Nacht-
falter ist ndmlich fast ausge-
storben, erholt sich aber zu-
sammen mit der Jakobs-
kreuzkrautpopulation  wie-
der. Laut Nabu spricht das da-
fiir, dass sich der Pflanzenbe-
stand ohne menschliches Zu-
tun regulieren wird.

Wittich-Vogel sieht das an-
ders: ,,Ich kann mir nicht vor-

stellen, dass die Population
des Blutbiren ausreicht, um
das Problem in den Griff zu
bekommen.” Zudem, so Wit-
tich-Vogel weiter, miisse das
Jakobskreuzkraut auch des-
halb bekdmpft werden, weil
dadurch Giftstoffe im Honig
landen wiirden.

Auch das sieht der Nabu an-
ders: Nur wenige Honigpro-
ben wiesen einen erhohten
Giftstoffwert auf. Zudem sei
die Pflanze bei Bienen nicht
beliebt und die Honigernte
zu ihrer Bliitezeit meist
schon beendet.

Wie mit der Giftpflanze
umzugehen ist, ist also um-
stritten. Klar ist aber, wie
man sie bekdmpfen kann.
Das Kraut breitet sich beson-
ders gern auf offenen Boden
aus. Deshalb wiéchst es oft an
StraRen- und Feldrindern.
Laut Veterindramt lisst sich
die Pflanze durch héufiges
Mihen und die Vermeidung
von Liicken in der Grasnarbe
zuriickdrangen. Auf gut ge-
pflegten Weiden hat sie des-
halb kaum Chancen zu wach-
sen. Manchmal wichst sie

a2,
e

Schon, aber giftig: das Jakobskreuzkraut mit den typi-

schen sternférmigen Bluten

aber an stark abgefressenen
Stellen oder in Lochern, die
Weidetiere mit ihren Hufen
hinterlassen.

Das bedeutet: Um die Aus-
breitung der giftigen Pflanze
zu verhindern, miissen Feld-
wege und StralRenrdnder re-

FOTO: PRIVAT

gelmiRig kurz gehalten wer-
den, damit die Samen der
Pflanzen gar nicht erst auf
Weideflichen gelangen. Laut
Wittich-Vogel kiitmmern sich
die Landwirte meist zusam-
men mit den Gemeinden um
die Feldwege. Bei den Stra-

Schiiler spendeten fir jede Stadionrunde

3400 Euro kamen beim Sportfesttag der Walter-Libcke-Schule zusammen

Laufen fiir guten Zweck: Louis Apel (von links), Jan Knackstedt, Jugendarbeiter Lucca Herbst, Schulsportleiter Karl Riedel,
Fachdienstleiter Frank Mahlich und Kinder der Ferienspiele freuen sich Uber die Spende von Schulern der Walter-Libcke-
Schule.

FOTO: KARL RIEDEL/NH

on Kassel (1100 Euro) sowie Schulvereins (600 Euro) und (500 Euro)der Walter-Liibcke- Menschen in Not* an der Liib-
an den Fachbereich Sport Schule.Der Spendenlauf, Fir cke-Schule ist seit einigen

an den Schulsozialfonds des

Renrindern seien aber die
Kommunen und Hessen Mo-
bil in der Pflicht. Die Stadt
Wolfhagen hat das Jakobs-
kreuzkraut auf dem Schirm.
,Es gibt bei uns ein paar Stel-
len, an denen die Pflanzen
wachsen. Da mihen wir dann
auch regelméifig”, sagt Lars
Eskuche, Sachgebietsleiter
Umwelt. An Feldwegen mahe
man nur dort, wo andernfalls
die Verkehrssicherheit ge-
fihrdet wire. Die Mahd der
Feldrinder iibernihmen die
Bauern selbst, da sie keine
Wildkrauter auf ihren Fel-
dern haben mochten.

Fiir die Pflege der Bundes-,
Landes- und Kreisstrafen ist
Hessen Mobil zustindig. Von
dort heifdt es auf Anfrage,
dass man die Fahrbahnrin-
der mindestens zweimal pro
Jahr médhe. Dadurch werde
die Verbreitung des Jakobs-
kreuzkrauts bereits unter-
bunden. Zudem versuche
Hessen Mobil an den StralRen-
rindern, die von Weidefli-
chen umgeben sind, mog-
lichst kurz vor der Bliite der
Pflanze zu mihen. red

Jahren Tradition.

Die Schiiler verhandeln vor
dem Ausdauerlauf mit einem
Sponsor - oft sind es Eltern
oder Grofeltern — einen Be-
trag, den diese pro absolvier-
te Runde zahlen mochten.
Fir ihre Runden hatten die
Schiiler 20 Minuten Zeit.

Das Catering wahrend des
Sportfesttages iibernahmen
die Eltern der Kinder. Die aus
dem Verkauf von Kuchen,
Wiirstchen und Getrdnken
erwirtschafteten Betrige
wurden laut Organisator Karl
Riedel ebenfalls gespendet.
Riedel lobt den sozialen Ge-
danken, der hinter dem Spen-
denlauf steht und der auch
bei den Schiilern sehr gut an

komme. Ob jemand viel
oder wenig mit seinen Run-
den erlaufe, sei nicht ent-
scheidend. Wichtiger sei,
dass jeder etwas beitrage.
,Mitunter haben sich die
Schiiler gegenseitig gespon-
sert”, sagt Riedel. ant
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150 Porsche machen mit bei der 3. Rohrl-Klassik: Von Bayern und Baden-Wurttemberg im Jahr 2023 (Foto) wechselt die Orientierungsfahrt nun nach Nordrhein-Westfalen und Hessen.

AN

150 Porsche rollen
durch Wolfhagen

Oldtimer-Rallye Réhrl-Klassik am 21. September

Wolfhagen — Schéne Autos vor
einer zauberhaften Kulisse —
das bietet die Rohrl-Klassik,
eine Oldtimer-Rallye fiir klas-
sische Porsche. Die dritte Auf-
lage der Orientierungsfahrt
wird vom 19. bis 21. Septem-
ber rund um Winterberg

stattfinden. Dabei werden
150 historische Porsche auch
Wolfhagen passieren und si-
cherlich interessierte Zu-
schauer anlocken. Namens-
geber und Schirmherr der
Veranstaltung ist Walter
Rohrl. Deutschlands einziger

Rallye-Weltmeister wird
auch selbst am Steuer eines
Porsche 911 S 2.7 Coupe von
1975 sitzen. Veranstalter des
Wettbewerbes ist die Delius
Klasing Verlag GmbH in Bie-
lefeld. Nach ihrer Premiere in
Mecklenburg-Vorpommern

Stellenangebote

im Jahr 2022 wechselte die
RohrlKlassik im vergange-
nen Jahr nach Bayern und Ba-
den-Wiirttemberg und
kommt nun nach Nordrhein-
Westfalen, Hessen und fiir
wenige Kilometer auch nach
Niedersachsen. Wihrend der
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Der zweifache Rallye-Weltmeister Walter Rohrl kommt
am 21. September auch nach Wolfhagen.

Bekanntschaften

stressig

@ Frauen

,Familie und Haushalt unter einen Hut
zu bekommen, ist schon manchmal

power?

. Trotzdem will ich nebenbei

mein eigenes Geld verdienen.

Als HEIMAT-NACHRICHTEN-

Zustellerin habe ich einen Job,

der Spals macht und sich
trotzdem mit Familie und
Haushalt vereinbaren ldsst.”

Q Bundesanstalt fiir

=ssmm Immobilienaufgaben

Labore 5 =T‘:;
Gewerbeflichen £ & M
Bibliotheken % 2 8 useen
Wohnungen Bunker & £ £ Wilder
. eq e a & Leuchttiirme
Bundesimmobilien & Ministerien

unbefristet eine/einen:

Die Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben - Anstalt des 6ffentlichen
Rechts - Direktion Koblenz sucht fiir den Geschiftsbereich Organisation
und Personal am Arbeitsort Kassel zum nachstméglichen Zeitpunkt

Mitarbeiterin / Mitarbeiter

und vieles mehr auf www.bundesimmobilien.de

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller
verdienen Sie lhr Geld an der frischen Luft.
Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der

direkten Umgebung des Verteilgebiets).
Sie sind dafur verantwortlich, die HEIMAT-NACHRICHTEN

Servicebereich und Personal (w/m/d)
(Entgeltgruppe 6 TV6D Bund, Kennung KOOP130502+120107)

Was sind Ihre Aufgabenschwerpunkte?

Beschaffung und Verwaltung von Material

Mitarbeit in der Fuhrparkverwaltung

= Eindecken und Bewirtung, Bereitstellen des technischen Equipments

samstags zuverlassig an die H

aushalte zu verteilen.

¥ Bad Emstal ® Naumburg
Merxhausen Elbenberg
Sand Heimarshausen

® Bad Karlshafen %%
Stadt ¥ Trendelburg

B Grebenstein Et?;ilchi]tz
DL . Gottsbiren

B Habichtswald Stammen
E:I'e"nberg B Wesertal

. Gieselwerder

® Hofgeismar = Wolfhagen
L Niederelsungen
Stadt Stadt

E Immenhausen Wenigenhasungen
Stadt

Bewerben Sie sich jetzt:

@ Tel. 0561 203-1506
() WhatsApp: 0151 61666277
@ www.hna-zusteller.de

¥ Zierenberg
Stadt

HEIMAT

NACHRICHTEN!

fiir Besprechungen

Was erwarten wir?

Qualifikation

in der Rubrik Karriere.
Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Schiilertransport Ute Range
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d) fiir
unsere Schiilertransporte in Kassel,
Wabern, Hofgeismar und Bad Arolsen
in TZ und auf Basis.Tel. 05602 6968

suche.

finde.
Job.

9 localjob.de

Das regionale Jobportal

= SAP-gestiitzte Rechnungsbearbeitung und Datenpflege
= Personalstammdatenpflege in SAP HCM
= Mitwirkung beim Einstellungsprozess

= Abgeschlossene Berufsausbildung zur/zum Kauffrau/Kaufmann fiir
Biiromanagement (w/m/d), zur/zum Notariatsfachangestellten (w/m/d),
zur/zum Rechtsanwaltsfachangestellten (w/m/d) oder vergleichbare

Zur vollstandigen Stellenausschreibung gelangen Sie tiber unsere Homepage

Dann bewerben Sie sich online bis zum 8. September 2024 auf
www.interamt.de unter der Stellen-ID 1173815.

www.bundesimmobilien.de

Immobilienankauf

Verkaufen Sie lhre
Immobilie
Bestpreis 06625 1820

Immobilien-Sofortkauf e

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Angelika, 70 J., duRerlich u. auch im
Herzen jung gebl., mag Ausflige, Gar-
ten u. die Natur. Die Zukunft als Witwe
allein macht mir irgendwie Angst. Suche
e. lieben Mann zum Reden, fur schone
Unternehmungen u. flreinander da
sein. Bin eine gute Kochin, sichere Auto-
fahrerin u. gerne kénnen wir auch zus.
wohnen. PV Tel. 0176-56841872

Silvia, 57 J., bin eine liebe, hiibsche Frau,
mit schlanker Figur, Krankenschwester
von Beruf u. auch privat helfe ich wo ich
kann, liebe es neue Kochrezepte auszu-
probieren, mag spazieren, Rad fahren,
Musik u. am liebsten méchte ich ganz fur
Dich da sein. Das Alleinsein ist furchtbar, bit-
te ruf gleich Ub. PV an. Tel. 0176-43646934

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money poink
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groere Mengen
Telefon 0173 2650986

Eisenbahnen, Autos, Zubehor kauft:
Raabe’s Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,
34379 Calden, Telefon 05674 8234317

Modelleisenbahn und Zubehor
gesucht. Telefon 05544 912031

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Brennholz Buche Eiche 79 € SRM
30 cm, 5SRM 440 € 0. T0SRM 790 €
50 km KS m. Lief. Tel. 0176 62681914

sechs Etappen an drei Tagen
legen die historischen Sport-
wagen eine Strecke von rund
730 Kilometer zuriick. Dreh-
und Angelpunkt wird Win-
terberg sein. Der Wintersport
ist jeweils Start- und Ziel-Ort.
Nach Wolfhagen kommen
die Fahrer am Samstag, 21.
September, dem dritten Ral-
lye-Tag. Zwischen 9.20 und 11
Uhr werden die schmucken
Fahrzeuge den Marktplatz
passieren, sagt Julia Dumeier,
im Rathaus zustindig fir
Mairkte und Veranstaltungen.
Es werde eine Durchfahrts-
kontrolle geben, in Planung
sei eventuell auch eine Wer-
tungspriifung. Die Fahrer
starten in Winterberg, fahren
am Edersee vorbei und pas-
sieren auf ihrer Reise ins We-
serbergland Wolfhagen, um
schlieflich iiber Hoxter, Bad
Driburg, Marsberg und die
Diemelseesperre nach Win-
terberg zu gelangen. Die
Rohrl-Klassik sei keine Rallye
im herkdémmlichen Sinne,
sondern eine Orientierungs-
fahrt mit GleichmaRigkeits-
prifungen im Rahmen der
StraRenverkehrsordnung,
die Geschwindigkeit, mit der
die Fahrer unterwegs seien,
spiele keine Rolle, heif3t es
vonseiten der Organisatoren.
Es seien nur luftgekiihlte und
Transaxle-Porsche bis zum
Baujahr 1998 zugelassen.
»Zwei Jahre sind ein bisschen
kurz, um von einer Tradition
zu sprechen®, sagt Rallye-
weltmeister Walter Rohrl,
der mit der Startnummer 1
die Reise absolvieren wird.
,Aber die 2022 erstmals aus-
getragene Rohrl-Klassik war
ein so grandioser Erfolg, sie
ist aus meinem Kalender
nicht mehr wegzudenken®,
so der Weltmeister. ant
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CO,-Kosten korrekt aufgeteilt?

Mieter sollten nachrechnen

Seit 2023 miissen sich viele
Vermieter an den CO,-Kosten
ihrer Mieter fiirs Heizen be-
teiligen. Ob das bei Ihnen der
Fall ist, konnen Sie anhand
einiger Rechner im Netz prii-
fen.

Seit 2021 wird das Heizen
mit fossilen Brennstoffen
durch den CO,-Preis verteu-
ert. Dabei steigt die Belastung
proportional zum Verbrauch:
Je mehr Energie verbraucht
wird, desto hoher fallen die
Kosten aus. Seit 2023 werden
Vermieter an den Kosten be-
teiligt. Dabei gilt: je schlech-
ter der energetische Zustand
des Gebdudes, desto hoher
deren Kostenanteil. Verbrau-
cher sollten daher priifen, ob
die Aufteilung korrekt er-
folgt. Verschiedene Rechner
im Internet helfen dabei.

B Datenabgleich kann
sich lohnen

Einen davon stellt zum Bei-
spiel das Bundeswirtschafts-
ministerium zur Verfiigung.
Hier erhalten Mieterinnen
und Mieter unter Eingabe ei-
niger personlicher Daten, die
sie in der Regel ihrer Neben-
kostenabrechnung entneh-
men koénnen, fiir samtliche
fossilen Energiearten eine
Einschidtzung zur korrekten
Kostenaufteilung. Etwas
ubersichtlicher sind die Rech-
ner der Verbraucherzentrale
NRW und des Ratgeberpor-
tals Finanztip. Allerdings sind
diese Angebote bei der Aus-
wahl der Brennstoffe deut-
lich limitiert.

Die berechneten Ergebnis-
se konnen Mieterinnen und
Mieter, die tiber eine Zentral-
heizung versorgt werden, mit
den Angaben ihrer Heizkos-

Seit 2023 miissen Vermieter anteilig die CO,-Kosten tragen, wenn das Gebaude energetisch
ineffizient ist: Mieter sollten die Kostenaufteilung prifen und bei Unstimmigkeiten eine
Erstattung verlangen.

tenabrechnung von 2023 ab-
gleichen. Wer dabei feststellt,
dass der Vermieter iiber das
Jahr hinweg einen zu hohen
Anteil an CO,-Kosten abge-
rechnet hat, kann eine Erstat-
tung verlangen.

Haben Mieterinnen und
Mieter selbst einen Vertrag
mit dem Energieversorger ge-
schlossen, etwa weil sie tiber
eine Etagenheizung versorgt
werden, haben sie die CO,-
Kosten bereits selbst vollstin-
dig an den Versorger gezahlt.
Ergibt sich aus der Berech-
nung eine Beteiligung des
Vermieters, sollten Mieterin-

nen und Mieter ebenfalls um
eine Riickerstattung in ent-
sprechender Hohe bitten. Auf
der Finanztip-Webseite kon-
nen Betroffene einen Muster-
brief herunterladen, den sie
mit ihrer Forderung an ihren
Vermieter richten konnen.

B Kostenteilung erfolgt
nach Stufenmodell

Zum Hintergrund: Seit
2023 miissen Vermieterin-
nen und Vermieter bis zu 95
Prozent der CO,-Kosten tra-
gen, wenn ihr Gebdude in ei-
nem entsprechend schlech-
ten energetischen Zustand ist
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(mehr als 52 Kilogramm CO,-
Ausstofy pro Quadratmeter
Wohnfliche und Jahr). Das
soll Mieterinnen und Mieter
entlasten, die auf die Gebau-
deeffizienz des Mietshauses
in der Regel keinerlei Ein-
fluss haben. Nur wenn der
CO,-Aussto3 des Gebdudes
bei weniger als 12 Kilogramm
pro Quadratmeter Wohnfli-
che und Jahr liegt, miissen
Vermieter sich weiterhin
nicht an den CO,-Kosten be-
teiligen. Bis zum Maximal-
wert steigt die Beteiligung
des Vermieters stufenweise
an. tmn

Was passiert nach der

Klindigung

mit meinem

Resturlaub?

Der Job ist gekiindigt, aber es
sind noch Urlaubstage offen?
Was beim Thema Resturlaub
bei einer Kiindigung gilt - die
Rechtslage kurz erklart.

Bei einer Kiindigung stellt
sich auch immer die Frage:
Was passiert jetzt eigentlich
mit dem Resturlaub? Stehen
mir die Urlaubstage noch zu?
Muss der Arbeitgeber sie aus-
bezahlen? Und was, wenn der
Arbeitgeber den Resturlaub
verweigert?

Die gute Nachricht: Eine
Kiindigung fiihrt nicht dazu,
dass der Resturlaub verfillt,
berichtet der Bund-Verlag.
Dabei spielt es keine Rolle, ob
es um eine ordentliche Kiin-
digung oder eine fristlose
Kindigung geht.

B Wann Urlaubstage
ausbezahlt werden

Die noch offenen Urlaubs-
tage bleiben Beschiftigten
bei einer Kiindigung also er-
halten. Arbeitnehmerinnen
und Arbeitnehmer haben das
Recht, den Resturlaub inner-
halb ihrer Kiindigungsfrist zu
nehmen.

Verweigert der Arbeitgeber
das aus betrieblichen Griin-
den - zum Beispiel, weil eine
Nachfolgerin auf einer wich-
tigen Position eingearbeitet
werden muss - muss der Ur-
laub vom Arbeitgeber abge-
golten werden, so der Bund-
Verlag. Was heiRRt das kon-
kret? Urlaubstage, die wegen
der Beendigung des Arbeits-
verhiltnisses nicht mehr ge-
nommen werden konnen,
miissen ausbezahlt werden.
So ist es im Bundesurlaubsge-

setz geregelt.

B Urlaubstage
libertragen

Unter Umstdnden konnen
Beschiftigte ihren Urlaub
auch beim neuen Arbeitge-
ber nehmen. Der neue Arbeit-
geber konne diesen tiibertra-
genen Urlaub nicht verwei-
gern und Beschiftigte auch
nicht darauf verweisen, den
Urlaub beim alten Arbeitge-
ber einzufordern, so ein Ur-
teil des Landesarbeitsgerichts
Mecklenburg-Vorpommern
aus dem Juni 2021. Der ehe-
malige Arbeitgeber muss Be-
schiftigten dann eine Be-
scheinigung tiiber den ge-
nommenen oder ausgezahl-
ten Urlaub ausstellen, damit
der neue Arbeitgeber weil3,
wie viele Urlaubstage Be-
schiftigten im Kalenderjahr
noch zustehen. tmn

Eine Kiindigung fuhrt nicht
zum Verfall des Resturlaubs.
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Auf Unfall, Krankheit oder
Tod vorbereitet - mit dem
praktischen Ordner lhrer
Heimatzeitung.

Es kann schnell gehen: Ein un-
achtsamer Moment und das
Leben ist nicht mehr, wie es
war. Ein Unfall, eine schwere
Krankheit, ja selbst das fort-
schreitende Alter verdndert
alles. Ob Krankenhausaufent-
halt, Pflegefall oder Tod - An-
gehorige miissen nicht nur mit
der Situation und ihren Gefiih-
len klarkommen. Sie stehen
auch vor einer Vielzahl an Fra-
gen: Welche Bankkonten und
Versicherungen gibt es? Wur-
de eine Vorsorgevollmacht er-
teilt? Existieren Patientenver-
figung oder Testament?

Wer sich friihzeitig Gedanken
Uber seine Wiinsche macht
und die wichtigsten Informa-
tionen entsprechend vorbe-
reitet, erspart sich und seinen
Liebsten im Fall der Falle eine
Menge Zeit, Stress und Ner-
ven. Doch wo anfangen? Und
was gilt es zu beachten? Hier
hilft der praktische Vorsorge-
ordner unserer Zeitung weiter.
Ubersichtlich  zusammenge-
fasst und verstandlich erklart
finden Sie darin die wichtigs-
ten Kategorien.

In jedem Kapitel kénnen wich-
tige Fakten notiert und Doku-
mente aufbewahrt werden.
Vordrucke, Erlduterungen und
Tipps helfen bei Unklarheiten
oder Unsicherheit weiter. So
ist am Ende alles Notwendige
strukturiert auf A4-Blattern zu-
sammengefasst und kann ge-
sammelt im Ringordner aufbe-
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Vorsorge-Ordner

Sie mochten vorsorgen?

Dann bekommen Sie hier Ihr personliches Exemplar:

Vor Ort:
Online:
Der Preis:

in allen HNA-Geschaftsstellen
shop.hna.de
19,99 Euro fiir HNA-Abonnenten

(Normalpreis: 24,99 €)

wahrt werden. Zudem bietet
der Ratgeber lhnen Entschei-
dungshilfen, rechtliche Infor-
mationen und Unterstltzung
sowie Adressen, bei denen
Sie - oder lhre Angehdérigen -
Hilfe finden.

Ein kleiner Einblick in
die Kapitel des Vorsorgeord-
ners:

1. Personliches

Hier tragen Sie personliche
Daten zu lhrer Person ein. Wie
sieht |hre Wohnsituation aus?
Welche Vertrdge, Mitglied-
schaften und Abonnements
sind aktuell? Welche Onlineac-

counts nutzen Sie? Auch Versi-
cherungen und Wissenswertes
zur Rente finden Sie hier.

2.Finanzen

Welche Konten haben Sie bei
welcher Bank? Welche Zu- und
Abgange werden verbucht?
Bestehen weitere Anlagen wie
Immobilien, Bausparvertrdge
oder Fonds? Hinterlegen Sie
auf den Seiten auch Angaben
zur Kontovollmacht

fur andere Personen.

3.Vollmachten

Dieser Punkt bezieht sich auf
die Vorsorgevollmacht und die
Betreuungsverfiigung. Sie fin-

Jetzt um die Vorsorge kiimmern!

den ausfihrliche Erklarungen,
die Sie beim Ausfillen der Sei-
ten unterstiitzen.

4. Krankenhauseinweisung

In diesem Kapitel kdnnen Sie
eine personliche Checkliste
hinterlassen, an der sich lhre
Angehorigen orientieren kon-
nen, falls Sie in ein Kranken-
haus eingeliefert werden mis-
sen. AuBerdem finden Sie hier
Informationen und Vordrucke
zur Patientenverfligung sowie
einen Organspendeausweis.

5. Testament

Die nachste Kategorie dient
der Zusammenstellung samtli-
cher Informationen zur Erbfol-
ge. AuBlerdem finden Sie und
Ihre Nachkommen wissens-
werte und wichtige Hinweise
zur Erbschaftssteuer.

6. Todesfall

Nutzen Sie diesen Raum fiir
personliche Notizen, Adres-
sen und nuitzliche Hinweise.

Dank des Inhaltsverzeichnisses
behdlt man den Uberblick, wel-
che Dokumente wo zu finden
sind.

Der Vorsorge-Ordner ist erhdlt-
lich in allen HNA-Geschafts-
stellen sowie unter shop.hna.
de fur 19,99 K bzw. 24,99 K
ohne Abonnement (weitere
Informationen entnehmen Sie
der Infobox unten). Doch der
Wert fir lhre Liebsten ist im
Ernstfall unbezahlbar. Mit dem
praktischen Inhaltsverzeichnis
bewahrt man Ordnung und
hat alle essenziellen Unterla-
gen auf einen Blick griffbereit.

Auch ist Platz fur personli-
che Notizen und Hinweise.
Schlief3lich ist es wichtig, dass
der personliche Wille auch in
schwierigen Zeiten gewahrt
wird - und das erfordert vor
allem eines: Wissen.

Viele Menschen haben Angst,
spater mal ein Pflegefall zu
werden - durch einen Unfall,
eine schwere Krankheit oder
einfach durch das fortschrei-
tende Alter. Mit dem prakti-
schen Vorsorgeordner kann

Neben zahlreichen Erkldrungen
sind auch Dokumente wie ein
Organspendeausweis im Vor-
sorgeordner enthalten.

Anzeige

man gelassener in die Zukunft
blicken, schwierige Themen
einfach vermitteln und sich fur
einen Ernstfall wappnen. Weil
sich mit der Zeit auch Lebens-
umstande und Bedurfnisse an-
dern, erlaubt es der Ringord-
ner jederzeit, die Sammlung
zu erweitern oder einzelne Do-
kumente wieder zu entfernen.
So bleibt er stets aktuell.

Sich mit Themen wie dem
Ernstfall  auseinandersetzen,
ist naturlich nichtimmer leicht.
Allerdings betrifft Vorsorge je-
des Alter. Es hilft, sich frihzei-
tig damit auseinanderzuset-
zen — und so die Liebsten in
schwierigen Zeiten zu entlas-
ten. Warten Sie damit nicht, bis
es zu spat ist!

Um den eigenen Willen festzu-
halten, gibt es Checklisten —zum
Beispiel fiir den Todesfall.
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Hilfe, Ameisen im Haus: Was tun?

Wie man die Krabbeltiere wieder loswird und warum sie im Garten auch n(tzlich sein kdbnnen

Niemand will sie im Haus
oder in der Wohnung haben.
Doch immer wieder kommt
es vor, dass Ameisen gleich
scharenweise ins Gebdudein-
nere vordringen: durch un-
dichte Tiren, Ritzen und Fu-
gen. Was sie suchen? Nah-
rung. Sind sie fiindig gewor-
den, verstromen sie einen
Duft, der ihren Artgenossen
den Weg weist.

«Auf diese Weise bilden
sich sogenannte Ameisen-
straRen», sagt Laura Breit-
kreuz vom Naturschutzbund
Deutschland (NABU). Ein Dra-
ma ist das erst mal nicht.
Denn Ameisen, so sagt sie,
sind im Haus in den aller-
meisten Fillen einfach nur
lastig. Nur manchmal kon-
nen sie Schaden anrichten.

B Ist Ameise gleich
Ameise?

Nein. «In Deutschland gibt
es etwa 110 Ameisenarteny,
sagt Stephanie Ertl vom Ver-
braucher Service Bayern. Die
einzelnen Arten unterschei-
den sich in Grof3e, Lebenswei-
se und auch in ihrem Gefihr-
dungspotential.

Eine weit verbreitete Art ist
die Schwarze Wegameise. Sie
wird von zuckerhaltigen Le-
bensmitteln angelockt. «Von
ihr geht keine Gefahr aus»,
sagt Stephanie Ertl. Andere
Ameisenarten haben da
mehr Potenzial fiir Schiden.
Etwa die Rossameise. Sie
kann in Holzbalken ein Nest
errichten und das Holz stark
beschddigen. «Schlimmsten-
falls kann sie zum Beispiel
Dachbalken zum Einsturz
bringen», sagt Laura Breit-
kreuz. Aber das, so riumt sie
ein, passiert eher selten.

Andere Ameisenarten wie
die Braune Wegameise er-
richten ihre Nester in DAmm-
materialien oder unter Ter-
rassen und konnen dort die
Bausubstanz ~ beschédigen.
Ameisenbefall in der elektri-
schen Verteilung oder Kabel-
schichten konnte zu Strom-
problemen fithren.

«Ebenfalls gefdhrlich sind
Hygieneschadlinge wie die
Pharaoameise, die eiweilRrei-

Geraten Ameisen erst einmal in die Elektrik, Kabelkanale oder die Heizungen, sind in der Regel Profis gefragt.

che Lebensmittel bevorzugt
und Krankheitserreger tiber-
tragen kann», sagt Stephanie
Ertl.

B Was lockt Ameisen an
und wie kann man sie
drauBen halten?

Die Kkleinen Krabbeltiere
lassen sich von offen herum-
stehenden Lebensmitteln an-
locken. «Schon Kuchenkri-
mel am Boden, verschiittete
Limonade oder Futterreste
im Tiernapf kénnen ausrei-
chen», sagt Ertl. Daher ihr
Tipp: Essensreste schnell be-
seitigen.

Weitere Tipps:

Vorrite in luftdichten Be-
hiltern aufbewahren.

Einzelne Ameisen, die sich
im Haus verirrt haben, ins
Freie befordern — damit tiber
ihren Weg nicht weitere Art-
genossen ins Haus dringen.

Undichte Stellen an Tiiren
oder Fenstern mit Silikon
oder Fugenmortel verschlie-
Ren.

M Was tun, wenn viele
Ameisen im Haus sind?

«Als Erstes die Quelle ent-
fernen, also die Essensreste»,
sagt Laura Breitkreuz. Den
Mill nicht offen herumste-
hen lassen, sondern zeitnah
entsorgen. «Im nichsten
Schritt die AmeisenstraRen
feucht wischen», lautet Ste-
phanie Ertls Empfehlung. Bei

saureunempfindlichen  Bo-
denbeldgen oder Mobeln Es-
sig oder Essigessenz ins

Wischwasser geben, da der
Geruch zusdtzlich eine ab-
schreckende Wirkung hat.
Weitere Hausmittel, um
Ameisen zu bekdmpfen:
Duftstoffe wie etwa Teebau-
mol, Lavendel, Zitronenscha-
le oder Zimt beeintrichtigen

Sonnencreme-Flecken
entfernen: So geht’s

Gut fiir die Haut, schlecht fiir
Stoffe: Sonnencreme schiitzt
uns vor UV-Strahlen. Auf un-
serer Kleidung hinterlésst sie
aber gelbliche Verfirbungen
und Flecken durch Sonnen-
schutzmittel konnen leider
sehr hartnickig sein. Wie
entfernt man sie also am bes-
ten?

Zuallererst: Um Sonnen-
creme-Flecken zu vermeiden,
sollte man sich nicht sofort
nach dem Eincremen anzie-
hen, sondern einige Minuten
warten. Ist es dann doch pas-
siert, gilt wie bei allen Fle-
cken: Je frither man sie ent-
fernt, desto leichter geht es.

Ist die Sonnencreme ausge-
laufen oder auf die Kleidung
getropft, sollte man als Erst-
maldnahme die Flecken mit
Wasser auswaschen und ge-
gebenenfalls Seife oder Sptil-
mittel hinzugeben, empfiehlt
Dr. Bernd Glassl vom Indus-
trieverband  Korperpflege-
und Waschmittel (IKW).

Ist kein Wasser in Reich-
weite, kann man den Son-
nencreme-Klecks mit einem

Taschentuch oder Kiichenpa-
pier abtupfen. Danach sollte
das Kleidungsstiick zeitnah
in die Waschmaschine. Klei-
dung mit Sonnencreme-Fle-
cken wascht man moglichst
mit Vollwaschmittel. Aber
bitte kein fliissiges - denn das
enthilt keine Bleichmittel
und auf die kommt es an.

B Was tun bei
hartnackigen
Sonnencreme-Flecken?

Lag das Kleidungsstiick mit
Sonnencreme-Flecken lange
in der Sonne oder sind die
Verfirbungen nach dem Wa-
schen noch da, kann es
schwieriger werden. Wie
hartnéckig die Flecken sind,
ist auch von der Zusammen-
setzung des Sonnenschutz-
mittels und des Hautschwei-
Res abhdngig.

In diesen Fillen kann man
zu  Spezialfleckentfernern
greifen, die Bleichmittel auf

Sauerstoffbasis enthalten.
Man kann sie anhand der Be-
zeichnungen  «Aktivsauer-

stoff» und «Oxy» erkennen.

Das ist problemlos moglich,
wenn auf dem Textilpflegee-
tikett ein leeres Dreieck oder
ein Dreieck mit zwei schri-
gen Strichen abgebildet ist.

Dann kann man Folgendes
probieren:

e Kleidungsstiick in eine
Losung aus Wasser und Spezi-
alfleckentferner bis zu 24
Stunden in einem sauberen
Eimer einlegen,

e anschlieRend mit einem

Fleckentferner vorbehan-
deln,
ezum Schluss bei der

hochsten laut Textilpflegeeti-
kett zuldssigen Temperatur
waschen.

Ist das Dreieck durchgestri-
chen, sollte man lieber keine
Bleichmittel auf Sauerstoff-
basis verwenden

. Ist das Kleidungsstiick an-
sonsten ein Fall fiir die Ton-
ne, kann man auf eigene Ge-
fahr wie oben beschrieben
vorgehen. Aber Vorsicht: Da-
bei konnen Textilfarben aus-
bleichen. tmn

den Orientierungssinn der
Ameisen und vertreiben sie
auf schonende Art — wenn
man sie an der Eintrittsstelle
ins Haus ausbringt.

«Ein weiteres Mittel zur
Ameisenbekdmpfung ist Dia-
tomeenerde», sagt Stephanie
Ertl. Das fein gemahlene Pul-
ver aus Kieselalgen bringt
man gezielt auf Ameisenstra-
Ren auf. Es beschddigt den
Chitinpanzer der Tiere, so-
dass sie austrocknen und
sterben.

B Ameisen-Invasion:
Sollte man auch zu
Chemie greifen?

«Generell ist es empfeh-
lenswert, zundchst mit Haus-
mitteln den Ameisen zu Lei-
be zu riicken», sagt Laura
Breitkreuz. Denn durch bei-
spielsweise Sprays gelangen
Insektizide in die Raumluft,
die die Gesundheit von Men-

schen und Haustieren belas-
ten konnen.

Was tun, wenn man ein
Ameisennest im Gebiude
oder in Kabelschichten hat?

In solchen Fillen ist es
sinnvoll, einen zertifizierten
Schédlingsbekdampfer zu Hil-
fe zu holen. Auch beim Befall
mit den kleinen Pharaoamei-
sen reichen Hausmittel nicht
aus und Profis miissen ran,
um die Krabbler restlos zu
vertreiben.

B Sind Ameisen im
Garten niitzlich oder
lastig?

Im Garten koénnen Amei-
sen durchaus sehr niitzlich
sein. «Sie lockern den Boden
auf, vertilgen Insekten und
tragen dazu bei, Pflanzensa-
men zu verbreiten», sagt Lau-
ra Breitkreuz. Ameisennester
im Rasen oder im Gemiise-
beet dagegen kommen Gar-
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tenbesitzerinnen und -Besit-
zern ungelegen.

Um Ameisen vorbeugend
auf Abstand zu halten, kann
man auf stark riechende
Pflanzen wie Lavendel, Majo-
ran oder Tomaten setzen.
«Haben sich AmeisenstraRen
herausgebildet, hilft neben
diesen Duftstoffen auch Ge-
steinsmehl bei der Vertrei-
bung», sagt Stephanie Ertl.

Die weit verbreitete
Schwarze Wegameise kann
auch noch auf andere Art lis-
tig sein. Namlich dann, wenn
sie ihr Nest unter Wegplatten
baut. Die Tiere tragen hierfiir
sol ange Sand heraus, bis die
Platten instabil auf dem Bo-
den liegen. «<Um das zu ver-
hindern, sollte man schon
beim Verlegen der Platten fei-
nen Kies statt Sand verwen-
den», sagt Laura Breitkreuz.
Denn Kies konnen Ameisen

nicht wegtragen. tmn

Film gucken auf der Riickbank

HACK-JACK Gefrierb

Ab in den Urlaub mit Familie
oder Freunden. Das ver-
spricht eine gute Zeit. Doch
die Fahrt dorthin kann ganz
schén lange werden - und
ganz schon langweilig. Im-
merhin: Beifahrerinnen und
Beifahrer konnen die Auto-
fahrt nutzen, um Serien oder
Filme zu schauen. Eine scho-
ne Sache - miisste man dafiir
nicht  stundenlang  das
Smartphone festhalten.

Die gute Nachricht: Tiktok,
Instagram und Co. sind voll
von Lifehacks, fiir fast jedes
Problem gibt es eine simple
Losung, die nur wenige Hand-
griffe erfordert und nicht teu-
er sein soll. In dem Fall soll es
ein Gefrierbeutel richten -
und das Handy wéhrend der
Autofahrt fiir uns halten.
Doch wir wissen, dass das In-
ternet nicht immer die Wahr-
heit sagt. Deshalb haben wir
den Tipp fiir die selbstge-
machte Handyhalterung ge-
testet. Hilt der Lifehack, was
er verspricht - oder ist er ein
Flop?

Und so geht’s: Die Kopfstiit-
ze des Vordersitzes abneh-

Der Verschluss des Gefrierbeutels befindet sich auf der Seite
der Ruckbank.

men. Den Gefrier- oder
Frischhaltebeutel mit der Sei-
te, an dem sich das geschlos-
sene Ende des Beutels befin-
det, iiber die zwei Befesti-
gungsstangen der Kopfstiitze
stiilpen - so, dass der Beutel
an zwei Stellen durchstochen
wird. Die Stiitze wieder an-
bringen. Das wiederver-
schlieRbare Ende des Beutels
zeigt dabei zur Riickbank.
Nun den Verschluss 6ffnen
und das Handy waagerecht in
die Folie legen. Den Beutel
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wieder verschlieRen - fertig.

Fazit: Der Hack funktio-
niert einwandfrei. Und noch
ein Pluspunkt: Die Touch-
Funktion des Smartphone-
Screens bleibt in der Regel er-
halten - man kann das Handy
also sogar ganz bequem
durch die Folie hindurch be-
dienen. Allerdings funktio-
niert das Ganze natiirlich nur
fiir diejenigen, die auf der
Riickbank sitzen. Wer neben
dem Fahrer Platz nimmt, hat
in diesem Fall Pech gehabt.
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Endlich Schulkind

Wie grof3 muss der Schreibtisch sein?

Man kann sie natiirlich auch
mal am Kiichentisch erledi-
gen. Doch stehen regelméRig
Hausaufgaben an, ist die An-
schaffung eines Schreibti-
sches fiirs Kind durchaus
sinnvoll. Darauf sollten Sie
achten.

Wer fiir den Nachwuchs ei-
nen Schreibtisch anschaffen
will, muss bei dessen GroRe
nicht unbedingt in die Vollen
gehen. ,In der Breite kann
ein Schreibtisch fiir Kinder
ruhig etwas kleiner sein als
fiir Erwachsene, da so leich-
ter Ordnung gehalten und
ein konzentrationsfordern-
des Lernumfeld geschaffen
werden kann®, erklirt Jochen
Winning von der Deutschen
Glitegemeinschaft Mobel
(DGM).

Bestenfalls ldsst sich der
Schreibtisch fiir den Nach-
wuchs aber in der Hohe ver-
stellen - ebenso wie der
Schreibtischstuhl. Dessen Ho-
he stellt man iibrigens zuerst
ein: Die Sitzfliche sollte laut
der Stiftung Warentest in
Kniehohe sein - und nicht in
den Kniekehlen driicken. Die
FiiRe des Kindes sollten dem-
nach flach auf dem Boden ste-
hen, Ober- und Unterschen-
kel einen Winkel von 90 Grad
oder mehr bilden.

Dann geht’s an die passen-
de Hohe des Schreibtisches:
Die findet man, indem das
Kind die Oberarme locker
héngen lasst und die Unterar-
me so anwinkelt, dass Ober-
und Unterarme einen Winkel
von 90 Grad bilden. Der Stif-
tung Warentest zufolge sollte
man die Einstellungen ein-
bis zweimal im Jahr korrigie-

il

Fiir den Schulstart muss ein Schreibtisch nicht riesig sein: Ein kleinerer Schreibtisch hilft, Ord-
nung zu halten und férdert die Konzentration.

ren. Lernt und spielt das Kind
vor dem PC, sollte der
Schreibtisch aufRerdem min-
destens 80 Zentimeter tief
sein - oder sich durch Anbau-
ten erweitern lassen.

B Ein Schreibtisch fiir die
ganze Familie

Neben dem Schreibtisch
sollte im Kinderzimmer am
besten noch Platz zum Spie-
len bleiben. In kleinen Zim-
mern kann man dafiir auch
zu Schreibtischen mit Rollen
greifen, rit die DGM. Sie kon-
nen zum Lernen, Hausaufga-

ben machen oder Malen nahe
ans Fenster gefahren werden,
sonst aber an die Seite ge-
stellt werden oder unter ei-
nem Hochbett Platz finden.
Um gut Hausaufgaben ma-
chen zu konnen, brauchen
Kinder in jedem Fall ausrei-
chend Tageslicht - und eine
Lampe fiir die dunkleren Ta-
ges- und Jahreszeiten.

Eine weitere Option bei
Platzmangel: Desk-Sharing.
Ein hohenverstellbarer
Schreibtisch bietet etwa am
Vormittag einem Elternteil
im Homeoffice Platz, am
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Nachmittag kann das Kind
hier seine Hausaufgaben ma-
chen und am Abend kann
dort beispielsweise privater
Papierkram abgearbeitet
werden. ,So ein gemeinsa-
mer Schreibtisch setzt nattir-
lich voraus, dass alle mit da-
rauf achten, Ordnung zu hal-
ten“, so Winning. Dabei hel-
fen etwa eigene kleine Roll-
container fiir jedes Familien-
mitglied. Sie kénnen immer
dort zum Einsatz kommen,
wo man sie braucht, oder ab-
gestellt werden, wo gerade
Platz ist. tmn

Superfrucht Aronia

Wie bedenklich ist die Blausaure?

Sie sehen aus wie zu grof} ge-
ratene Blaubeeren, wachsen
aber als Trauben und schme-
cken herb-siuerlich. Aronia-
beeren, auch Apfelbeeren ge-
nannt, sind zurzeit sehr ge-
fragt. Es kursieren aber auch
Bedenken beziiglich der ent-
haltenen Blausidure. Das
klingt giftig. Doch die Ver-
braucherzentrale Bayern gibt
Entwarnung.

»2Aroniabeeren haben rela-
tiv geringe Mengen an Blau-
siure und dadurch, dass sie
so herb-sduerlich schmecken,
isst man sie auch nicht in gro-
Ren Mengen“, sagt Daniela
Krehl, Erndhrungsexpertin
der VZ Bayern. Eine Portion
frischer Beeren ist entspre-
chend unbedenklich.

Krehl weist auRfRerdem da-
rauf hin, dass Blausiure ab 26
Grad fliichtig ist. Wer die Bee-
ren verarbeitet, etwa zu Kon-
fitiire oder Saft, muss sich oh-
nehin keine Gedanken mehr
machen. Schlief$lich werden
die Beeren hierbei erhitzt.

Was die Aroniabeeren so
beliebt macht, ist ihr Ruf als
Superfood - mit zahlreichen

N
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positiven Inhaltsstoffen. ,,Vie-
le Menschen greifen deshalb
zu Aronia, weil ihnen gesund-
heitlich eine vorteilhafte
Wirkung nachgesagt wird®,
so Krehl. Verantwortlich da-
fiir sollen mitunter die ent-
haltenen Anthocyane sein,
die laut Krehl antioxidative
Eigenschaften aufweisen.

Aber was ist dran an den
gesundheitlich vorteilhaften
Wirkungen, die den Beeren
zugeschrieben werden? Sie
soll Krebserkrankungen vor-
beugen, entgiften oder Blut-
druck und Cholesterinspiegel
regulieren. Bisher wiirden
aussagekriftige Studien am
Menschen fehlen, um diese
Effekte nachweisen zu kon-
nen, heilt es von der VZ Bay-
ern.

Anstatt zu Aroniabeeren
kann man Daniela Krehl zu-
folge auch zu Holunderbee-
ren greifen, die sogar einen
hoheren Gehalt an Anthocya-
nen aufweisen. Geringere
Mengen davon seien auch in
Schwarzen Johannisbeeren,
Brombeeren und Heidelbee-
ren enthalten. tmn
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Aroniabeeren sind beliebt. Die in geringer Menge enthalte-
ne Blausaure ist in der Regel unbedenklich.
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am 1. des Monats.

www.levato.de/hna

In diesem Online-Kurs lernen Sie:

e wie die grundlegende Bedienung funktioniert
e wie Sie ein Corona-Impfzertifikat auf das Smartphone (ibertragen
e wie Sie neue Apps installieren

e wie Sie das Smartphone sinnvoll im Alltag nutzen
* wie Sie Fotos auf Ihren Computer iibertragen

e wie Sie eine WLAN-Verbindung herstellen

Weitere Informationen und
Anmeldung unter:|@®)| levato.de/hna

oder Tel. 06131 9204746
akademie@levato.de
Unser Online-Kurs beginnt immer

Lernen Sie jetzt stressfrei von Zuhause und nutzen Sie den neuen Online-Intensiv-Kurs von
Levato, Beginn jeweils zum 1. eines Monats. Uber zwei Wochen hinweg erhalten Sie
per E-Mail taglich leicht verstandliche Lern-Happchen mit ausgezeichneten Anleitungen und
Tricks. Sie konnen die Lerneinheiten nach eigener Zeiteinteilung starten und auch
nach Kursende weiterhin nutzen.

Was lhr Smartphone
alles kann!

Online-Kurse mit Andreas Dautermann
und Kristoffer Braun

Miissen Sie standig lhre Kinder, Enkel oder andere Helfer fragen, wenn es um lhr Handy geht?
Nicht mehr lange! Die Computer- und Handy-Spezialisten von Levato erklaren in ihren
Vortragen, wie die modernen Handys heutzutage funktionieren, egal ob Android-Gerat
oder iPhone von Apple. Mit ausgezeichneten Anleitungen und Tricks vermitteln die zwei
Erklar-Experten in verstandlicher Sprache alles Wichtige rund ums Smartphone.

HNA

Immer dabei.
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bis 08.09.2024

bis 15.09.2024

bis 22.09.2024

a klingelt das
parschwein!

Schnell bestellen und

Entscheiden Sie sich noch heute fiir ein Abo der gedruckten
HNA und Sie erhalten eine satte Geldpramie auf Ihr Konto.

Worauf noch warten?
Schneller abonnieren, mehr kassieren!

Jetzt bestellen:
HNA @ hna.de/countdown e 0800 203-4567 (gebiihrenfrei)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

X Ich bestelle die gedruckte HNA

inklusive ePaper

fur mindestens 24 Monate fir derzeit 47,90 €/Monat
(inkl. gesetzl. USt./Postzustellung derzeit 50,10 €/Monat).

Das Abonnement soll beginnen: [ sofort [Jab:

Name, Vorname

6K24S05V

StraRe, Hausnummer

X MEIN DANKESCHON: 220 Euro bis 08.09.24, 180 Euro bis PLZ, Ort

15.09.24 und 140 Euro bis 22.09.24 (Datum Poststempel).

. o . . Telefon Geburtsdatum
Ich erteile der Verlag Dierichs GmbH & Co. KG ein SEPA-Lastschriftmandat.

E-Mail (Wichtig fiir ePaper-Nutzung)

IBAN
O Ich bin damit einverstanden, dass mich die Verlag Dierichs GmbH & Co.

X KG und das Ippen Media Redaktionsnetzwerk iiber weitere interessante An-
Datum, Unterschrift (Kontoinhaber) gebote per E-Mail und Telefon informiert. Die Zustimmung kann ich jederzeit
Wenn ich die Abonnementsdauer nicht einhalte, wird mir die Pramie in Rechnung gestellt. Mit dem Auftrag ist keine per E-Mail an kundenserwce@hna.de mit erkung fur die Zukunft widerrufen.
Abbestellung der HNA verbunden, auch nicht von im selben Haushalt lebenden Personen. In den letzten sechs Mo- Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Datenschutzerk@rung.
naten waren weder ich noch ein Mitglied meines Haushaltes Abonnent der HNA. Meine Pramie erhalte ich nach der
ersten Zahlung der Bezugsgebiihren. Meine Mandatsreferenz erhalte ich mit dem BegriiRungsschreiben/SEPA Mandat

Amtsgericht Kassel: HRA 6739 X

Unsere geltenden allgemeinen Geschéftsbedingungen finden Sie unter hna.de/agb Datum, Unterschrift




