NORDLICHT

MODE ERLEBEN + MEHR

LUST auf was NEUES?
Die neue Kollektion

Ist am Start.

Hann. Miinden
Mundener Ehepaar
fordert Schwimmbkurs.

44. Jhg. m Nr. 32

N

HEIMAT
CHRICHTEN

HANN. MUNDEN
WITZENHAUSEN

Hessisch Lichtenau
Erinnerung an Lager-
er6ffnung vor 80 Jahren.

An- &

T2 e

GOLDANKAUF BORSE

Machen Sie beim Testsieger
lhr Gold zu Geld

i # Zahngold » Goldmdnzen » Galdbarren « Silberminzen » Silberbamen » Flatin  Brillant- und
Diamantschenuck (3uch einzelng Staing) »

Garantiert bis zu 10 % mehr als das héchste Angebot
eines Mitbewerbers. Wir zahlen fiir Feingold bis zu 69,85 €/g.

Mo.~Fr. 10.00-18.00 Uhr = Sa. 10.00-15.00 Uhr

. Wilhelmsstr. 25 a » 34117 Kassel » www.goldankauf-boerse.de

Verkauf g %%;
LT

Lususubeen * Krdgerand/Fengold » wa.m.

@ 0561/937 11200

Eschenrode
Solar-Camp von Solocal
Energy in Eschenrode.

10. August 2024

Ermschwerd — ,,So ein innova-
tives Projekt in der Form gab
es so zuvor im Werra-Meil3-
ner-Kreis nicht®, sagt Landra-
tin Nicole Rathgeber zum
Kirsch-Genuss-Parcous im
Schlosspark in Ermschwerd.

Im Rahmen des Dorfent-
wicklungsprogramms Ikek
wurde ein Parcours im

~EIn Vorzeigeprojekt”

Der Kirsch-Genuss-Parcours ladt zum Verweilen in Ermschwerd ein

Schlosspark geplant, der ne- g

ben vielen Informationen -

rund um die Kirsche auch tol-
le Kochrezepte mit den
Friichten enthélt. Das Wissen
tber die Kirsche wird dabei
spielerisch vermittelt.

Wihrend der Kirschener-
lebniswochen Ende April
wurde der Parcours offiziell
eingeweiht. Direkt am Orts-
ausgang Richtung Witzen-
hausen befindet sich der Ein-
gang mit einer groRen Infota-
fel und ist gleichzeitig auch
Startpunkt des Parcours. An
der ersten Station konnen die
Besucher von sich ein Foto als
Kirschenkonigin ~ machen.
Auf dem Bild mit einer Aus-
sparung fiir das Gesicht sind
auch das  ortsansdssige
Schloss und die Kirche abge-
bildet. Ubrigens: Das Foto
kann auch alleine geschossen
werden, denn es ist ein Selfie-
Stick angebracht, an dem das
Handy Dbefestigt werden
kann.

»Ich lag arbeitsunfihig mit
gebrochenem FuR} auf dem
Sofa und habe gedacht, wir
miissen was machen®, erin-
nert sich Ortsvorsteher Ma-
thias Amend an die Idee fiir
das Projekt. Fest stand fiir
ihn, dass in der ,,Erlebnisach-
se“ zwischen dem Hofcafé,
dem Schloss und der Wichtel-
stube im Schlosspark etwas
Neues entstehen soll.

Mathias Amend hatte beob-
achtet, das viele Radfahrer

Jeder Mensch ist
einzigartig - jeder
Riicken auch!

Individuelle Matratzen
abgestimmt auf Kérper-
bau und Ruckenform

Ihr Termin 05545 / 6312

Di.—Fr. 10-17 + Sa. 10-14 Uhr

Beratung mit Termin Di.-Fr. 177-19 Uhr
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Die verschiedenen Stationen des Kirsch-Genuss-Parcours besichtigten Landratin Nicole Rathgeber und Ermschwerds Ortsvorsteher Mathias Amend.

am Schloss anhalten, um ein
Foto zu machen, das sich di-
rekt wie auch der Schloss-
park am Werratalradweg be-
findet. Viele wiissten leider
nicht, wovon Sie ein Foto ma-
chen. ,Das Thema von Wit-
zenhausen sind die Kir-
schen®, sagt Mathias Amend
und so entstand die Idee des
Parcours, um Besucher von
einem Aufenthalt zu tiber-
zeugen, der sich gut mit einer
Einkehr in Wichtelstube oder
Hofcafé verbinden lisst.

A7 KS-GO / Abf. Hedemiinden - Miindener Str. 9 P vor der Tiir

Auswahl auf Giber 1.500 m? - www.betten-kraft.de

An der zweiten Station ler-
nen die Besucher Wissens-
wertes iiber die Kirsche. Bei-
spielsweise, dass sie fiir eine
schonere Haut durch den
Pflanzenstoff Anthocyan
sorgt. Anthocyan unterstiitzt
unter anderem den Aufbau
von Bindegewebe — Cellulite
und schlaffer Haut wird so
vorgebeugt. An der dritten
Station wird das Wissen abge-
fragt und es gibt drei Nasch-
baume mit frither, mittelfii-
her und spdter Sorte. Ge-
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nascht werden konnte aller-
dings in diesem Jahr noch
nicht viel. Kurioserweise trug
jeder Baum, sie wurden erst
im Dezember vergangenen
Jahres angepflanzt, jeweils ei-
ne Kirsche.

Mit den korrekten Antwor-
ten zu den Stationen erhalten
Teilnehmer die richtige Zah-
lenkombination, mit der ein
Tresor gedffnet und das
meistgehiitete Rezept Erm-
schwerds entdeckt und spa-
ter nachgebacken werden

Wir suchen
fir sofort

Lehrkraft
(m/w/d)

fir Mathematik
bis Oberstufe.

Telefon
05542 999812
0172 5268218

www.witzenhausen-nachhilfe.de

kann. Vier weitere Anleitun-
gen fiir kulinarische Kostlich-
keiten gibt es zudem an den
Stationen. Und auch die ehe-
maligen Kirschenkoniginnen
aus Ermschwerd werden
nebst ihren Lieblingsrezep-
ten vorgestellt. Das Dutzend
komplett macht ein Rezept
von Landrétin Nicole Rathge-
ber, dass demnéichst im Erm-
schwerder Schlosspark ent-
deckt werden kann.

Die Kreischefin zeigte sich
dann auch begeistert von

Heimatnachrichten
Witzenhausen / Hann. Miinden
Ralf Wilhelm

Witzenhausen
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dem Kirsch-Genuss-Parcours:
,Es hat absoluten Vorzeige-
charakter und kann ein Vor-
zeigeprojekt fiir andere Re-
gionen im Kreis sein.”
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Gedenkplatz wird neu gestaltet

Erinnerung an Lagereréffnung vor 80 Jahren in Hessisch Lichtenau

Hessisch Lichtenau — Am 2. Au-
gust vor 80 Jahren wurde in
Hessisch Lichtenau ein Lager
eroffnet, das als AulRenkom-
mando des Konzentrationsla-
gers Buchenwalds diente.
Zwangsarbeiterinnen  wur-
den dort untergebracht, die
in der Munitionsfabrik in
Hirschhagen arbeiten sollten.
Anlisslich des Gedenktages
veranstaltete die Stadt am
gestrigen Freitag eine Ge-
denkstunde an der Heinrich-
strafe, wo ein Gedenkstein
an das Lager erinnert.

~Wir alle kennen die Ge-
schichte von Blanka Pudler”,
sagte Stadtverordnetenvor-
steherin Inge Harder bei der
Gedenkveranstaltung. Pudler
war im April 1944 nach
Auschwitz deportiert worden
und war dann nach Hessisch
Lichtenau gebracht worden,
wo sie in der Munitionsfabrik
arbeiten musste. Harder fin-
det es gut, dass die Lichter-
nauer sich anhand der Person
Blanka Pudler erinnern koén-
nen. Besonders da wieder ein
Rechtsruck durch die Bevol-
kerung gehe, plidierte Har-
der dafiir, alles zu tun, um die
Demokratie zu erhalten, da-
mit so etwas nie wieder pas-

www.rh-becker.de i, e
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Sie betonen bei der Gedenkveranstaltung, wie wichtig die Erinnerung ist: Autor und ehemaliger Lehrer Dr. Dieter Vaupel
(von links), Stadtverordnetenvorsteherin Inge Harder und Blurgermeister Dirk Oetzel.

sieren konne.

sem Thema aufgearbeitet

Biirgermeister Dirk Oetzel wurde, unter anderem mit

betonte, wie viel von der Frei-
herr-vom-Stein-Schule zu die-
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der Ausstellung zu Blanka
Pudler im vergangenen Jahr.
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Dartiber hinaus erwdhnte er
das Ehepaar Jessen sowie
Karl-Heinrich Schlegel, die
sich gegen das Vergessen

FOTO: EVELYN LUDOLPH

starkmachen.

Als Stadtgesellschaft wolle
man sich auch kiinftig mit
dem Thema beschiftigen.

Deswegen werde in den kom-
menden Wochen der Platz an
der HeinrichstraRRe umgestal-
tet und am 29. Mirz des kom-
menden Jahres offiziell einge-
weiht.

Dieser Tag wurde ausge-
wihlt, da sich die Evakuie-
rung des Lagers zum 80. Mal
jahrt. Blanka Pudler war eine
von 1000 Frauen im Lager,
wie der Autor und ehemalige
Lehrer Dr. Dieter Vaupel be-
richtet.  Verglichen  mit
Auschwitz sei ihnen Hessisch
Lichtenau zunichst fast wie
ein Paradies vorgekommen.
Nach ein paar Tagen beka-
men sie sogar Unterwdsche,
die sie tragen durften.
Schnell zeigte sich aber, dass
sie auch hier menschenun-
wiirdig behandelt wurden
und in Hirschhagen lebensge-
fahrliche Arbeiten verrichten
mussten. Obwohl sie diese
Graueltaten erleben musste,
kam Blanka Pudler gemein-
sam mit anderen Frauen wie-
der nach Hessisch Lichtenau
zur Einweihung des Gedenk-
steines zuriick. Vaupel beton-
te, wie wichtig fiir diese Frau-
en der Gedenkstein war, aber
auch, wie wichtig er fiir die
Biirger der Stadt ist.

elu

Die niederlandische Formation ,Sounds like a Trio" ist mit ihrem Programm ,,Ist es Klassik? Ist
es Jazz?" im Burgerhaus Hundelshausen zu Gast.

Konzert verbindet Klassik mit Jazz

L~Sounds like a Trio” spielt am 10. August in Hundelshausen

Hundelshausen — Der Kultur-
verein Hundelshausen lidt
fiir Samstag, 10. August, ab
19 Uhr in das Biirgerhaus ein.
Auf der Biihne stehen wird
das deutsch-niederlindische
Ensemble ,Sounds like a
Trio“ mit ihrem Programm
LIst es Klassik? Ist es Jazz?“.

Die drei Musiker Arjen van
El, Tenor- und Baritonsaxo-
phon, Michael Kotzian, Kla-
vier, und Konstantin Wien-
stroer, Kontrabass, stellen in
diesem neuen Konzertpro-
gramm eine Verbindung von
klassischer Musik und Jazz-
musik her, heift es in der An-
kiindigung.

Kompositionen
neu interpretiert

Ausgehend von Komposi-
tionen von Franz Schubert,
Frederic Chopin, Claude De-
bussy und Erik Satie arran-
giert das Trio diese Musik neu
und verbindet sie mit Ele-
menten der Jazzmusik und

der Improvisation. Ob es sich
letztendlich um Klassik oder
Jazz handelt, sollen die Zuho-
rer selbst entscheiden. Kom-
plettiert wird das Konzert
von ,,Sounds like a Trio* mit
neuen, fiir das Trio geschrie-
benen Stiicken.

,Sounds like a Trio“ ent-
stand durch die Initiative des
Deutschen Michael Kotzian
und des Niederlidnders Arjen
van El Michael Kotzian aus
Solingen begann in der Kind-
heit mit dem Klavierunter-
richt. Er studierte an den Mu-
sikhochschulen von Wupper-
tal und Enschede in den Nie-
derlanden Klassik- und Jazz-
klavier. Seit seinen Examen
ist er als freier Pianist haupt-
sichlich in den Bereichen
Jazz und stidamerikanische
Musik tétig. Er tourt regelma-
Rig mit seinen Formationen
in verschiedenen Regionen
Deutschlands. rax/hbk

Anmeldung unter Tel. 05542 /
47 59, der Eintritt kostet 10 Euro
an der Abendkasse.
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Anpacken fiir die Energiewende: Die Teilnehmer und Netzwerkpartner des Solar-Camps Kassel. Dieses fand in diesem Jahr auf dem Gelande der Escheréder
Lebensgemeinschaft Gastwerke statt.

Fit fur die Energiewende

Solar-Camp von Solocal Energy findet in Escherode statt

Escherode/Kassel — Den Ein-
stieg ins Klima-Handwerk ler-
nen 21 Menschen auf dem
Gelinde der Lebensgemein-
schaft Gastwerke in Eschero-
de. Dort findet das zweite So-
lar-Camp des Kollektivs Solo-
cal Energy aus Kassel statt.

In Zusammenarbeit mit
zahlreichen = Kooperations-
partnern aus der Region, ler-
nen sie Theorie und Praxis
zum Thema Photovoltaik-An-
lagen (PV).

Stand in der ersten Woche
noch die Theorie auf dem
Plan, wird es in der zweiten
Wochen praktischer. An ei-
nem selbstgezimmerten
Dach lernen die Teilnehmer,
wie man die Module befestigt
und, ganz wichtig, wie ein
stabiler Unterbau hergestellt
wird. Dabei helfen Fachanlei-
ter wie Giulio Frith von der
Firma Okotronik aus Felsberg
(Schwalm-Eder-Kreis). Er
zeigt die richtigen Handgrif-
fe, um die Module auf dem
Ubungsdach  anzubringen.
»~Man darf nicht zimperlich
sein®, sagt Frith von dem In-
genieurbiiro fiir Solartech-
nik. Auch Trittsicherheit,
technisches Verstdandnis und
Schwindelfreiheit sind uner-
lasslich.

Bereits beim Solar-Camp,
welches im vergangenen Jahr
an den Kasseler Fuldaauen
stattfand, hat sich Giulio
Frith beteiligt. ,Ich konnte
dadurch zwei Helfer fiir die
Firma finden®, berichtet er.
Das Motto des Camps in die-
sem Jahr ist ,,mehr Hiande fiir
die Energiewende®, berichtet
Anne Wiehr von Solocal.

Bad Sooden-Allendorf — Auch
dieses Jahr heif3t es wieder:
Schlemmen Sie fiir einen
guten Zweck so viel Eis wie
Sie moOchten — und dies alles
fiir nur 6 Euro. Wenn Sie da-
bei sein mochten, dann

Dana und Sofia Uben die Installation von PV-Anlagen auf einem simulierten Flachdach.

Beim Solar-Camp konnen
junge Menschen in das Kli-
ma-Handwerk reinschnup-
pern und so einen zukunfts-
fahigen Bereich mit Sinn ken-
nenlernen®, fiigt sie hinzu.
Ein Grofdteil der Teilneh-
mer befinde sich in einer Ori-
entierungsphase, dass heift:
Sie studieren, sind auf der Su-
che nach einer Arbeitsstelle
oder Ausbildung. ,Wir wol-
len mit unserem Camp zei-
gen, dass Handwerk divers
und inklusiv sein kann“, sagt
Wiehr. Giulio Friih fiigt hin-

zu, dass Handwerk das sogar
»sein muss®.

Teilnehmer Ammar Al Ag-
huanis aus Kassel der im letz-
ten Semester Maschinenbau
studiert, berichtet, dass sich
das Programm im Camp mit
seinem Studium erginzt. Er
sei politisch immer aktiv ge-
wesen, setzte sich fiir die
Energiewende und den Kli-
maschutz ein. Auch das
Campleben sieht er als Berei-
cherung an.

,Es ist eine schone Erfah-
rung, alle leben zusammen®,

sagt er. Zwei andere Teilneh-
merinnen berichten, dass
auch sie durch ihr Studium
beziehungsweise die Arbeit
zu dem Solarcamp gekom-
men sind. Sie Giben das An-
bringen von PV-Modulen an
einem Flachdach.

LWir studieren gerade ei-
nen Plan, wie man die Modu-
le zusammenschlief3t“, be-
richtet Teilnehmerin Dana,
die Okologische Landwirt-
schaft in Kassel studiert. Sie
nimmt an dem Camp teil,
weil sie wissen wollte, wie die

Eis schlemmen fiir den guten Zweck

streichen Sie sich schon
heute den 11. august 2024
von 12 bis 18 Uhr im Kalen-
der an. Alle Einnahmen des
Tages werden vollstindig
fiir einen guten Zweck ge-
spendet. So kénnen Sie sich

nicht nur eine siiRe Auszeit

gbonnen, sondern auch
gleichzeitig etwas Gutes
tun.

Kommen Sie vorbei, brin-
gen Sie Freunde und Fami-
lie mit und geniefRen Sie ei-

Eisflatrate in der Senioren-Residenz ,, Geriatrie Zentrum Rhenanus

nen Tag voller Eis und Som-
merstimmung. Das Team
des Alloheim Senioren-Zen-
trums ,Geriatrie Zentrum
Rhenanus® freut sich da-
rauf, Sie bei uns begriiRen
zu diirfen! nh
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ganze Technik funktioniert.

Unterstiitzt wird das Camp
unter anderem von der Firma
SMA aus Niestetal und die
CDW-Stiftungen aus Kassel.
Deren Geschiftsfithrer Tho-
mas Fliigge lobte in Eschero-
de das Engagement von Solo-
cal Energy. Er betont, dass
,wir deutlich mehr Men-
schen brauchen, um die Kli-
maziele zu erreichen. Wer
anpacken will, findet im Kli-
mahandwerk eine sichere Ar-
beit mit Sinn und Zukunft.“

Er fiigt hinzu, dass das Po-
tenzial oft an den Schulen
nicht ausgeschopft werde.
,Wir freuen uns tiber das An-
gebot“. Weitere Teile des
Netzwerkes sind die Stadt
und Landkreis Kassel, das
Kompetenznetzwerk deENet
der Elektroverband VDE Kas-
sel, die Firma ESG und viele
lokale Handwerksbetriebe,
sagt Avid Jasper von Solocal.

Neben dem Camp auf dem
Geliande der Gastwerke absol-
vieren die Teilnehmer Kurz-
praktika auf PV-Baustellen
von regionalen Betrieben.
Am Ende steht eine Priifung
als  Photovoltaik-Hilfskraft
an.

Mit den Gastwerken sei der
Kontakt tiber ein Netzwerk-
treffen von lokalen Kollekti-
ven zustande genommen, So
Anne Wiehr. Auch im kom-
menden Jahr sei ein Camp ge-
plant, dazu laufen Gespréache
mit einer Kommune in Kauf
ungen.

Werbung fiir das Angebot
wird an Schulen im Raum
Kassel, an der Universitit und
liber Flyer gemacht. red

nu

Kontakt:

Helena Kléssig

Am Gradierwerk 4

37242 Bad Sooden-Allendorf
@05652/919351403
Mail:bad-sooden-allendorf
@alloheim.de

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

« 24-Std.-Versorgung im eigenen
Appartment mit Bad und Kiiche

» Heimbeatmung invasiv und nicht-
invasiv mit Uberwachung der Vital-
funktionen

« Trachealkaniilenmanagement

« Grundpflege und Behandlungspflege
Kosteniibernahme erfolgt Gber die
gesetzliche Krankenkasse

« drztliche und therapeutische
Versorgung direkt vor Ort usw.

Ambulanter Intensivpflegedienst
Lossetal
Frobelstrale 1, 34298 Helsa

(05605) 929 79 50

info@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

Steuererklarung?
Kein Problem.
Verschenken Sie kein Geld,
denn ohne Einkommen-
steuererklarung gibt es

keine Riickzahlung!
Eine kostenglinstige Alter-
native zum Steuerberater

kann die Zuhilfenahme
eines  Lohnsteuerhilfever-
eins sein.

B.Lipnik berdt Mitglieder
begrenzt nach § 4 Nr. 11
StBerG und erstellt dann die
Einkommensteuererkla-
rung.

Aktuell Lohnsteuer-
i i hilfeverein e.V.
Beratungsstellenleiterin
BEATE LIPNIK

Margueritenweg 5
37213 Witzenhausen
05542 999182
01702101959
lipnik@t-online.de
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Zweitklassler der Grundschule am Wall mit dem Trainer- und Lehrer-Teams sowie dem Ehepaar Fikentscher (hintere Reihe, rechts), das den Schwimmbkurs finanzierte.

FOTO: STADT HANN. MUNDEN/NH

Mundener Ehepaar fordert Schwimmkurs

llse und Bernhard Fikentscher wiinschen sich weitere Unterstitzer fur das Projekt

Hann. Miinden — Die zweiten
Klassen der Grundschule am
Wall erhielten kiirzlich laut
Stadt Hann. Miinden wih-
rend ihrer Projektwoche die
Gelegenheit, an einem kos-
tenlosen Schwimmkurs teil-
zunehmen. Den hatte Fami-
lie Fikentscher finanziert,
nebst Fahrtkosten fiir das

Busunternehmen  Sallwey
und den Eintritt ins Freibad
Reinhardshagen.

Aufgrund eines Pachter-
wechsels im Hochbad Hann.
Minden und des noch inakti-
ven Kiosks sei die Grundschu-
le dorthin ausgewichen. In-

Hann. Miinden — ,,Neue thema-
tische Schreibwerkstatt“
heilt das neue vierstiindige
Blockseminar, welches Kurs-
leiterin Esther Niederham-
mer, Freie Journalistin, Foto-
grafin und Schreibcoach, am
Samstag, 24. August, von
9.30 bis 13.30 Uhr, im Casa
Feliz, an der Lohstral3e 3 (EG)
in Hann. Miinden anbietet.
Der Kursort befindet sich
ganz zentral am Rathaus-
platz Hann. Miinden (einzel-
ne Stufe am Hofeingang, an-
sonsten barrierefrei).

Wi g gonhateee . * i 4
Nachhilfe

ANTIK- & TRODELMARKT

1. Aug. 2024 [,
Homberg (Efze) e,
Info’s unter: 0174 620 87 80

FLOHMARKT

Info-Tel. 0561 23235

www.flohmarkt-mit-herz.de

nerhalb der Schiilerschaft ha-
be ein ,Catering-Team“ fiir
die Verpflegung der jungen
Schwimmerinnen und
Schwimmer gesorgt.

Um den Kindern das
Schwimmen altersgerecht zu
vermitteln, habe der
Schwimmverein ~ Miinden/
Reinhardshagen aus seinen
Reihen geschulte Schwimm-
lehrerinnen und -lehrer zu
Verfiigung gestellt. Zum Teil
habe dabei bei den Grundla-
gen begonnen werden miis-
sen, weil viele Kinder nie die
Moglichkeit erhielten, einen
Schwimmkurs zu besuchen.

Damit alle Grundschulen
Hann. Miindens kostenlos an
je einem Schwimmkurs teil-
nehmen koénnen, sagte Biir-
germeister Tobias Dannen-
berg zu, Moglichkeiten zu
priifen und sich dafiir einzu-
setzen, weitere Sponsoren
fiir zukiinftige Kurse zu.

Das Ehepaar Fikentscher
wiirde sich nach eigener Aus-
sage liber weitere Unterstiit-
zer von Schwimmkursen
freuen: ,Meine Frau und ich
sind der Meinung, dass jedes
Kind in einer Stadt, in der es
drei Flisse gibt, allein schon
aus Sicherheitsgriinden

Schwimmen konnen sollte,
weshalb wir diesen ersten
Schwimmkurs finanziert ha-
ben. Vielleicht gibt es weitere
Unterstiitzerinnen und Un-
terstiitzer, die das Projekt in
Zukunft tatkriftig fordern
mochten. In diesem Fall bit-
ten wir darum, direkt Kon-
takt mit dem Schwimmver-
ein Miinden/Reinhardshagen
aufzunehmen®, hieR es von
Bernhard Fikentscher. In
Hann. Miinden sei die Situati-
on fiir Schwimmkurse ohne-
hin nicht leicht, da es auller
des kleinen und sanierungs-
bediirftigen Leerschwimmbe-

ckens an der Dreifliissereal-
schule keine iberdachte
Schwimmmoglichkeit in der
Stadt gibt, erginzte Ilse Fik-
entscher im Gesprach mit un-
serer Zeitung. Dabei sei es im-
mens wichtig, dass junge
Menschen frith genug das
Schwimmen erlernen, beton-

te sie.
Der Schwimmverein Miin-
den/Reinhardshagen  kriti-

siert bereits seit lingerem das
fehlende Hallenbad in der Re-
gion Hann. Miinden. Das ort-
liche Freibad eigne sich nur
bedingt fiir Schwimmkurse,
erklidre jiingst der Vorsitzen-

Eigene und fremde Rituale

Schreibwerkstatt am 24. August — Anmeldung erbeten

Es handelt sich um eine
thematische  Schreibwerk-
statt zum Thema ,Rituale“.
Der Kurs ist geeignet fiir alle,
die gern schreiben oder das
Schreiben fiir sich ausprobie-
ren mochten. Es sind keine
Vorkenntnisse notig.

,Jeder Mensch hat Ge-
wohnheiten. Besonders ge-
schitzte oder hilfreiche Ge-
wohnheiten entwickeln sich
mit der Zeit zu Ritualen und
wir zelebrieren sie, weil sie
Freude machen, Struktur ge-
ben oder bestimmte Momen-
te erleichtern“, so Nieder-
hammer.

Die neue Schreibwerkstatt
dreht sich um das Thema Ri-
tuale. ,In kleinen Ubungen

widmen wir uns eigenenund |-

fremden Ritualen, ihren Be-

deutungen und Urspriingen.
Es geht um ein Bewusst-Ma-
chen, Notieren und Reflek-
tieren. Selbstverstindlich be-
schiftigen wir uns auch mit
Ritualen rund um das Schrei-
ben. Denn Rituale kénnen
uns helfen, (immer) wieder
ins Schreiben kommen und
uns das regelméRige Schrei-
ben zu erleichtern. Wie in
friiheren Kursen wird diese
Werkstatt eine Mischung aus
Wissensvermittlung, Experi-

o o

=

Der Kurs ,,Schreibwerkstatt” findet im Casa Feliz in Hann. MUnden statt.

ment, Reflexion, Sprachspie-
lerei und Textproduktion. Es
gibt praktische Ubungen und
Inspirationen rund um das
kreative Schreiben”, so Ester

Niederhammer.

Alle Interessierten ab neun

Die Teilnahmegebiihr be- Jahren konnen teilnehmen.

tragt 75 Euro, inklusive
Schreibmaterial und Kaffee/
Tee zur Kaffeepause.

Eine Anmeldung wird erbe-
ten.
sta

de des Schwimmvereins
Martty Kaempgen. Karsten
Rohlfs, Vorsitzender des
Kneipp-Vereins Miinden er-
ginzte, dass zu seinem Grup-
pen viele Flichtlingskinder
zdhlen, viele Eltern kein Auto
hitten und der Weg mit dem
Bus nach Vaake aufwendig
sei (wir berichteten) Wer
ebenfalls mit einer Spende
Schwimmbkurse unterstiitzen
mochte, kann dies beim
Schwimmverein ~ Miinden/
Reinhardshagen tun.  tsztat

Kontakt Uber die E-Mail-Adresse
kontakt@svmr.info

FOTO: ESTHER NIEDERHAMMER

ANMELDUNG[INFOS: E-Mail:
kontakt@esther-niederham-
mer.de, esther-niederham-
mer.de, torial.com/es-
ther.niederhammer



Schmuck, Antiquititen & Diamanten Ankauf Kassel
Hollandische Str. 33 — 34127 Kassel — Tel. 0561 43074835 — Mobil 0176 22536191

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr

Nutzen S_ie die Chance!

= 1
1

Ankauf von:

Pelze, Felle, Miitzen,
Schals, Lederjacken,
Ledertaschen, Dirndl,
Trachten, Geweihe,
Hummel, Goebel

=
P

I

Puppen zu Hochstpreisen von 1500,-¢

Kristalle, Glaser,
Teller, Vasen, Geschirr,
Sets, auch einzeln
Antike Mobel,
Olgemalden, Bronzen,
Porzellan, Puppen,
Orientteppiche,
Instrument,
Piano, Orgel,
Trompete
Charivari, u.v.m.

Geweihe mit Hochstpreisen von 1200,-€

Ihre Vorteile:

Kostenlose Beratung
Hochstpreisen fiir

Kostenlose Wertschiitzung e

Transparente Abwicklung

Bargeld sofort

NUR 5 TAGE GULTIG!

Ankaufs-Aktion nur die 5 Tage giiltig

Ankauftag

Ankauftag

Mo.
12.
Aug

Ankauftag Ankauftag Ankauftag

=
Schmuck Munzen & Barren
) g

Wir zahlen
ZUR ZEIT

Trachten

Héchstpreise fiir
Felljacken mit bis zu 2800,-

Altgold, BruchGold, Miinzen, Barren, Platin, sowie gut erhaltene Ringe,
Broschen, Ketten (Armbiinder bevorzugt in breiter Form) Colliers, Medaillons,
Golduhren, - auch defekt, Vb Pelze mit Gold, * Pelzmiintel Pelzjacken Pelzschals

Pel z 1 ffs Lederjack Zu Hochstpreisen

Ankauf nur in Verbindung mit Gold o.tab 202

Inh. M. Kierpacz

Nur'5 Tage gultig!
Bis 16, Augustv

Ankauf von:

Goldschmuck,
Armbénder, bevorzugt
in breiter Form
Ketten, Ringe, auch
defekt, Zahngold,
mit und ohne Zihne,

WeiBgold, Goldmiinzen,

Thaler, Medaillen,
auch defekte, Miinzen,
Goldbarren, Nuggets,
Schmelzgold, Platin,
Schmuck, Miinzen,

Schmelzplatin, Paladium

Modeschmuck,
vergoldet defekte
Uhren

Wir kaufen auch
groBere Mengen von
Nachldssen

Fiir Lederjacken zahlen wir bis zu 3500€]

q] wihy e ',_-."' .‘\?.‘\ 1

Lederijacken

Golfschliger Abendgarderobe

S e - e
zahlen fiir d » s
Vorwerk- ! f
- N i
Besteck

staubsauger
bis zu 2500 €!

'-~_.Md“lr""“ N

Pianos bis zu 18.000,-€ Fiir Nihmaschinen, bis zu 1500,-€

Quarz und
Automatik
uhren,sowie
Uhren mit
‘Wasser
schaden

Bronze-
figuren

Armbiinder
auch defekt,

1 Instrumente @

Eisenbahnen [
- e

Jetzt neu! Ankau von Schnupftabakdosen, Eisenbahnen,
und Instrumente, zu Hochstpreisen.
Wir kaufen auch
Modeschmuck

A

L

Biicher

Kostenlose Schmuckbewertung

Schmuck, Antiquitaten

& Diamanten Ankauf Kassel

Hollandische Str. 33 - 34127 Kassel
Tel. 0561 43074835

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr

Die Spezialisten priifen Ilhre Gegenstande kostenlos
auf Echtheit. Unverbindliche Beratung
und kostenlose Wertschatzung lhrer Schatze.

KOSTENLOSE
BEGUTACHTUNG UND
BEWERTUNG IHRES
SCHMUCKSTUCKS (AUCH
VOR ORT) HAUSBESUCHE
BIS 80 KM KOSTENLOS

Wir kaufen Porzellan mit
Hochstpreisen, bis zu 6.000,-€

Gemiilden, und, Teppiche,

Antiquititen

| Taschen Uhren, [ Alte Weine

(auch defekt)

&

e - —ERRERE .. e

e | W

iy " - ,..:: Montblanc Stifte

- = ha

e - o > \"\l
& \

Humidor ﬂ- ‘

Ankaufvon : Biicher,

Kristall Vasen [
e Ry

— r-;;

Standuhren, Hummelfiguren

iy -'. -‘. - ‘:‘g Periicken, Taschenuhren,
: _ -
\ g TRy
(Alte Eheringe) r ‘ ‘k -5._ f
. .J"'

X)) S

Silber und Trachten Schmuck aller Art




Paderborner
Pilsener

Kasten=20x 051,
zzgl. 3]0 € Pfand,
11=070 €

Maiﬁﬂ.‘ﬂmm B d
(%

Benediktiner
Hell, Weissbier

diverse Sorten,
Kasten=20x 051,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

ANCEEOT] |_"|I.'II<-"J||'tIIfl" -

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 07|,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Bad Briickenauer
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=050 €

Havana Club & Cola

koffeinhaltig,

0,33 1-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

Hilvano
Club

Heil Apfelwein*
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 0,331,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=177 €

J e

GETRANKE e FACHMARKT 4

11240 €
° A

Warsteiner
Bier

A
diverse Sorten,
Kasten 20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand, BT

= eim Kau
L i} (20 von 2 Kasten

+1 Slxpack
Warsteiner

Maisel‘s Weisse ,.
Original, alkholfrei, .
Pack=6x0,51,

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=166 € g = i

Gerolsteiner
Erfrischungsgetrdnke
diverse Sorten,

Kasten=6x 0,751,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=1,33 €

Rotkdppchen
Fruchtsecco
schwarze Johannisbeere, &
Granatapfel,

0,75 | -Flasche,

11=4,65€

Baileys Original

0,7 | -Flasche,
11=16,41€

Monkey 47
Dry Gin,

0,5 | -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=69,98 €

+1 Flasche

Schweppes

Indian Tonic
Water 11
GRATIS!

ANGEBOT

:}yﬁa}l

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,51,
- zzgl. 4,50 € Pfand,

Angebote giiltig vom 12.08. - 17.08.2024

Jede Woche erfrischende Angebote!

Eschweger Klosterbriu,
Jacobinus Bier*

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51, *_
2zgl. 310 € Pfand, E

11=130 €

Konig Ludwig Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=150 €

8l

i l'i‘ 1 Oberbriu Hé

Kasten =20 x 0,5 I,|

!
L " 22g1.310 € Pfand, | |
W - 11=140€
&5 i |1|||||""|J

Capri-Sun
diverse Sorten,

Pack=10x0,21,
11=175 €

11=150

TWENTYFOUR 7

Energy

koffeinhaltig,
11-Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=139 €

Kessler Zink
Weisswein

diverse Sorten,
11-Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand,
11=3,99€

ANGEBOT

Pircher

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
1MN1=2141€

Mit der
logo Getranke App
sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

getraenke.de

.00

.. ANGEBOT |

Rauch EisTee
diverse Sorten,

0,33 1-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=239€

Rauch EisTee

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
1,5 | -Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=099 €

ANGEBOT

RhénSprudel Plus =

diverse Sorten,
Kasten=12x 075 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67€

Beim Einkauf mit der App Punkte - amm

sammeln, in Lose tauschen &

1x 2 Tickets fiir das 1x Yoga
Musical Konig der  Wochenend-Retreat
Léwen in Hamburg  von Yoga Escapes
mit 1x Ubernachtung
i.DZ.

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wéahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

0 o www.logo-getraenke.de
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Max ist ein Ileber und freundlicher Rottweiler-Riide, der drin-
gend auf Spenden flr seine Krebs-Therapie angewiesen

ist.

FOTO: ALICJA PRZYBYLA/NH

Rottweiler Max
hat Krebs

Tierschutzverein Werratal sammelt
Spenden fir Chemotherapie

Neu-Eichenberg/Lippoldshausen
— Wer Max auf den ersten
Blick sieht, glaubt nicht, dass
der Rottweiler krank ist. Aber
der Riide hat Lymphdriisen-
krebs und benétigt aktuell ei-
ne Chemotherapie. Um die
Kosten von rund 6000 Euro
stemmen zu konnen, sam-
melt der Tierschutzverein
Werratal aus Neu-Eichenberg
Spenden.

Schon der Start ins Leben
war fiir Max nicht einfach.
Svenja Rudolph, zweite Vor-
sitzende des Vereins, ent-
deckte in einem Kleinanzei-
gen-Portal im Internet eine
Anzeige, dass Rottweiler-Wel-
pen verkauft werden, berich-
tet Kassenfithrerin Alicja
Przybyla. Bei einem Vor-Ort-
Besuch fand Rudolph dann
die Eltern und mehrere Wel-
pen in einem umzdunten
Verschlag vor. Sie informier-
te das Veterindramt, das auch
prompt reagierte und alle
Hunde beschlagnahmte — bis
auf Max. Der durfte in seine
Pflegestelle in Lippoldshau-
sen bei Hedemiinden einzie-
hen. Hier lebt er seit acht Jah-
ren bei Familie Rudolph, die
als Pflegestelle etliche geret-
tete Tiere betreut.

Svenja Rudolph bemerkte
dann auch, dass mit dem
Rottweiler  etwas  nicht
stimmt. Nach einer Untersu-
chung beim Tierarzt stellte
sich heraus: Dem Riiden
muss die Milz wegen einer
Verdnderung entfernt wer-
den. Bei der Untersuchung
des Organs kam der Verdacht
auf Lymphdriisenkrebs auf.
Daher bekommt Max nun zu-
erst sechs Mal im wochentli-

chen, dann im zweiwodchent-
lichen Rhythmus eine Che-
motherapie an der tiermedi-
zinischen Hochschule in
Hannover. Da vor jeder Be-
handlung eine Blutuntersu-
chung erfolgen muss, sum-
mieren sich die Kosten
schnell.

»Schon nach der ersten
Chemotherapie war direkt ei-
ne Verbesserung festzustel-
len”, berichtet Alicja Przyby-
la. Am Dienstag dieser Wo-
che hatte Max seine zweite
Behandlung, auch diese hat
er gut hinter sich gebracht.
Insgesamt wiirden Hunde
Chemotherapien besser als
Menschen vertragen, berich-
ten die Tierschiitzer. Ein hal-
bes Jahr ist fiir die Therapie
angesetzt.

»,Max ist ein supertoller Fa-
milienhund, der mit drei klei-
nen Kindern aufgewachsen
ist, sagt Alicja Przybyla, die
den Riiden als freundlichen
und lieben Hund charakteri-
siert.

3800 Euro sind bisher fiir
die Behandlung zusammen-
gekommen, 2200 fehlen
noch. Um die Kosten zu de-
cken, hat Alicja Przybyla nun
ein Kinderbuch verdffent-
licht, in dem die Geschichte
von Max erzahlt wird. Auch
Themen wie ,Tierschutz”
und ,Veterindramt“ werden
altersgerecht erklart. Emp-
fohlen ist es fiir Kinder ab
vier Jahren. nh

Informationen zum Buch und
zum Spendenkonto gibt es unter
zu.hna.de/maxbuch, ein Video
findet sich unter zu.hna.de/max-
film

Tanztheater: Workshop
in Ziegenhagen

Witzenhausen — Die Vereine
»Thearte® aus Kassel, ,Lern-
ort Dorf* aus Ziegenhagen so-
wie die Witzenhduser Kultur-
oase laden zu einem Tanz-
theater-Workshop unter dem
Namen ,,Weltbewegend*“ ein.

Teil des Workshops ist eine
Inszenierung, bei welcher die
Teilnehmer Methoden des
modernen und zeitgendssi-
schen Tanzes und Tanzthea-
ters kennenlernen. Unter
frelem Himmel setzen sich
die Teilnehmer laut Mittei-
lung kiinstlerisch mit lokalen

und globalen Fragen ausei-
nander. Das Tanztheater fin-
det am Samstag, 17. August,
von 11 bis 22 Uhr statt, die
Teilnahme ist kostenlos. Der
Workshop richtet sich an Ju-
gendliche ab zwolf Jahren
und wird begleitet von Thea-
ter- und Tanzpddagoge Benja-
min Porps, Alroundkiinstle-
rin Anke Conrad und der Na-
turpddagogin Karin Schulze.

zIm

Informationen und Anmeldung
unter Tel. 0 55 45/8 99 99 13
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Feuerwehr begeistert die Jungsten

Gertenbacher Jugendwehr lockt neue Mitglieder durch starke Angebote

Gertenbach - Fahrzeugvor-
stellung mit groRer Drehlei-
ter, Feuerlgschtraining und
eine Hiipfburg waren einige
der Programmpunkte beim
Dorffest der die Freiwillige
Feuerwehr in Gertenbach.
Am Samstagnachmittag
fand wieder das Fest am Ge-
ritehaus statt. Besonders
viel wurde dabei den Kin-
dern geboten, was auch viele
Familien bei dem noch gu-
ten Wetter annahmen. So
spielten zahlreiche kleine
Kinder mit den aufgebauten
Spielen auf dem Rasen, be-
staunten genau die Feuer-
wehrausstattung und erfreu-
ten sich tber die Popcorn-
und Slush-Eis-Maschine. Auf-
gefallen sind dabei nicht die
Besucher, sondern die groRe
Anzahl an Mitgliedern der
Jugend- und Kinderfeuer-
wehr Gertenbach.
Momentan habe die Frei-
willige Feuerwehr, laut
Wehrfiihrer Kevin Stakelies,
30 Mitglieder in der Nach-
wuchsabteilung, was auch
das Erfolgsrezept der Wehr
erklart: ,,Wir bieten den Kin-
dern ein gutes und abwechs-
lungsreiches Angebot an.*
Der Erfolg sei auch mit der
ansdssigen Grundschule ver-
kntipft, wo durch die Feuer-
wehr-AG und die regelméRi-
ge  Brandschutzerziehung
bei vielen Schiilern das Inte-
resse fiir die Feuerwehr ge-
weckt wird. Durch die gute
Nachwuchsarbeit ist der
Umkleideraum  fiir die
jingsten Mitglieder des Ver-
eins zu klein, momentan
wird er mit neuen Spinden

Dorffest in Gertenbach: Viel gespielt haben die Kinder auf dem Dorffest mit dem aufgebauten Spielparcours.

ausgebaut.

Vielen liegt das Thema
Nachwuchsarbeit am Her-
zen, was sich auch an den
sieben Betreuern bei der Ju-
gendarbeit  widerspiegelt.
Auch die Freiwillige Feuer-
wehr Witzenhausen mit ih-

rem grofRen Drehleiter-Fahr-
zeug, in dem Kinder im Korb
mitfahren durften, half auch
dabei am Samstag neue
Menschen fiir die Brand-
schiitzer zu begeistern.

»Ein weiterer Renner ist
unser Zeltlager, womit wir

Ein gerettetes Rehkitz in sicherer Obhut: Dank des Einsatzes von Drohnen und Helfern des
Jagdvereins konnten zahlreiche Jungtiere vor dem Mahwerk bewahrt werden.
FOTO: JAGDVEREIN HUBERTUS WITZENHAUSEN

Mehr als 30 Rehkitze gerettet

Jagdverein Hubertus Witzenhausen zieht positive Bilanz

Witzenhausen — Der Jagdverein
Hubertus Witzenhausen
blickt auf eine erfolgreiche
Kitzrettungs-Saison zurtck,
wie der Verein mitteilte. Be-
reits in der letzten Aprilwo-
che startete das Drohnen-
team des Vereins, bestehend
aus Christian Lehmann, Hei-
ko Werner, Matthias Kriick
und Philipp Fahrenbach, in
die zweite Kitzrettungs-Sai-
son.

Dank der Anschaffung ei-
ner zweiten Drohne sei das
Team in der Lage gewesen,
mehrere Einsidtze gleichzei-
tig vorzunehmen, berichtet
das Team. Wegen schlechter
Wetterbedingungen musste
bis Ende Mai eine kurze Pau-
se eingelegt werden, bevor ab
Juni die Hochsaison begann.
Wie Christian Lehmann er-

klart, konnten bei insgesamt
27 Einsitzen 32 Rehkitze und
zwei Kiélber mithilfe der
Drohnen gesichtet und geret-
tet werden.

Die Einsatzorte erstreckten
sich tiber die Reviere Albs-
hausen, Berge, Berlepsch,
Blickershausen, Fahrenbach,
Gertenbach, Gelsterhof, Her-
mannrode, Keilerborn, Lau-
denbach, Ludwigstein, Rom-
merode, Riickerode, Sohre-
Breiteloh, Velmeden wund
Witzenhausen.

Durch das ehrenamtliche
Engagement des Drohnen-
teams erhielt der Jagdverein
Zuwendungen in Form von
Geld- und Sachspenden, die
in Equipment fiir die Kitzret-
tungssaison 2025 investiert
werden, teilte der Verein wei-
ter mit. Christian Lehmann

und sein Team blicken opti-
mistisch auf die nichste Sai-
son. Besonders erfreulich sei
die kontinuierliche Verbesse-
rung der Zusammenarbeit
zwischen Landwirten, Revier-
inhabern und dem Drohnen-
team seit dem Start im Jahr
2023, hieR es.

Die Planungen fiir das Jahr
2025 sind bereits in vollem
Gange, wie der Verein be-
kannt gab. Jede helfende
Hand sei beim Jagdverein
und dem Drohnenteam will-
kommen, so der Aufruf des
Vereins. elv

Kontakt: Freiwillige Helfer, die
das Drohnenteam unterstlitzen
mdchten, kénnen sich per E-Mail
melden: christian.lehmann@Iland-
handel-wiz.de

die Kinder begeistern®, sagt
Kevin Stakelies. Traditionell
einmal im Jahr fahren Sie in
die Liineburger Heide nach
Munster auf das Zeltlager
und besuchen dabei ihre
Freundschaftswehr Breloh,
von der fiinf Kameraden

FOTO: HENDRIC WOLTMANN

auch dieses Jahr beim Dorf-
fest zu Besuch waren.

Aus einem Tag der offenen
Tir vor mehr als 45 Jahren
ist ein Dorffest in Gerten-
bach entstanden, dass sich
jahrlich wiederholte. ,Das
sind so erfolgreiche Veran-

staltungen, die immer ein
bisschen groRer geworden
sind“, sagt erster Vorsitzen-
der Lothar Heuckeroth.

Am Abend wurde das Dorf-
fest ausgelassen mit Party-
musik von DJ Andre gefei-
ert.

ZWO

BAD SOODEN-ALLENDORF

GESCHICHTEN | MENSCHEN | TRADITIONEN

In wenigen Tagen feiern wir wieder unser
traditionelles Erntedank- und Heimatfest!

Bekommen Sie auch Besuch von der Familie, von Freun-
den und Bekannten? Eine gute Gelegenheit mit ihnen
zusammen in meinen beiden Buchbinden  Bad Sooden-
Alendorf | Geschichten Merschen Traditionen™ (Band |
und 1) zu schmikern! Darin habe ich die Geschichten zahl-
reicher Traditionsunternehmen unserer Stadt von gestern
und heute aufgeschrieben. Ergénzt durch alte Werbean-
zeigen und persdnliches Bildmaterial erkennen Sie sicher
viele bekannte Gesichter! So werden Sie in Band | bei-
spielsweise der Gasolin-Tankstelle, Feinkost-Growe, dem
Felsenkeller und dem Grillstibchen begegnen. In Band ||
habe ich den Geschichten mehr Raum gegeben, so dass
ich Betriebe wie die Bickerei Gries, Fleischerei Lieberum,
die Dizkothek Portrait, Ecken-Stdber u. a. noch ausfihrli-
cher présentieren konnte. Lassen Sie sich von den Unter-
nehmensgeschichten, wie zum Beispiel der Firma Schmidt
Haus- und Kiltetechnik, der Zimmerei Gundlach, der Fahr-
schule Kuckuck oder Trube Bus-Touristik iiberraschen, die

auf eine langjéhrige Tradition zuriickblicken und bis heute
fester Bestandteil unserer lokalen Wirtschaftslandschaft
sind.

lch winsche thnen allen ein frdhliches Ermtefest,
thre Dagmar Néding

Verkaufstellen:

Buchhandlung Frithauf
Kirchstr. 77, 37242 Bad Sooden-Allendorf,
@ 0 56 52 23 04, Versand méglich!

Meders Backparadies
Ackerstr. 20, 37242 Bad Sooden-Allendorf,
056522510

Deutsche Post Fil. / Soodener Reisebiiro
Waerrastr, 6, 37242 Bad Sooden-Allendorf

Tourist Information Bad Sooden-Allendorf
Landgraf-Philipp-Platz 1-2,
37242 Bad Sooden-Allendorf, @ 0 56 52 9 58 70

Tabakwarenfachgeschift Paulsen
Kirchstr. 58, 37242 Bad Sooden-Allendorf,
0565292104

Dagmar Néding
Weberstr. 55, 37242 Bad Sooden-aAllendorf,

056 52 13 91, Versand miglich!




Spendeniibergabe: Jutta Nickel vom AWO-Hospiz Hann. Munden (vorne in der Mitte) bekam von Klara Henniges (Cafe upn

LOKALES

Kerkhuwe/von links), Ute Surup und Klaus Kecker sowie den Mitgliedern des ,mobilen Einsatztrupps” eine Spende in
Hoéhe von 2750 Euro Uberreicht.

FOTO: PER SCHROTER

Geld fur den guten Zweck

~Mobile Einsatztruppe” spendet 2570 Euro an Awo-Hospiz

Biihren — Uber eine Spende in
Hohe von 2570 Euro freuen
durfte sich am Mittwoch die
Leitung des Awo-Hospizes am
Vogelsang Hann. Miinden.
Uberreicht wurde das Geld
von der ,mobilen Einsatz-
truppe” in Bithren sowie den
Mitgliedern des dortigen ,,Ca-
fe upn Kerkhuwe“ und der
Weinstube von Ute Surup.
Zusammengekommen war
die stolze Summe bei der Ju-
bilaumsfeier der aus sieben
riistigen Rentnern bestehen-
den mobilen Einsatztruppe,
die sich seit zehn Jahren eh-

renamtlich in ihrem Heimat-
dorf engagieren und dort Ver-
schonerungsarbeiten vorneh-
men.

Im Vorfeld der Feier, bei
der Mitte Juni rund 120 Géste
auf dem Biihrener Tieplatz ei-
nen geselligen Nachmittag
verbrachten, hatten die Jubi-
lare zwei Sitzbdnke, einen
Tisch und eine Kinder-Sitz-
gruppe aus Eichenholz ge-
baut. Diese wurden dann im
Rahmen des Jubildumsfestes
versteigert, was allein 1750
Euro erbrachte.

Das ebenfalls ehrenamtlich

betriebene ,Cafe upn Kerk-
huwe* (Kaffee auf dem Kirch-
hof), das kostenlos Kaffee
und Kuchen fiir die Géste bei-
steuerte, hatte am Ende 850
Euro in der Spendenbox und
von Ute Surups Weinstube
kamen noch einmal 150 Eu-
ro. ,Wir haben uns im Vor-
feld unserer Jubildumsfeier
Gedanken gemacht, wem wir
mit einer Spende eine Freude
machen koénnten, und da
sind wir sofort auf das Hospiz
in Hann. Minden gekom-
men, weil dessen Arbeit ein-
fach unterstiitzenswert ist“,

sagte Klaus Kecker, Sprecher
der mobilen Einsatztruppe.
,Ich bin nicht so oft sprach-
los, aber heute bin ich es defi-
nitiv¢, meinte Jutta Nickel
vom Awo-Hospiz. Diese
~iberwiltigende Spende*
mache sie ,ganz, ganz gliick-
lich“ und ein ,ein wirklich
tolles Geschenk“. Damit das
Hospiz tiiberhaupt bestehen
konne, sei man schlieRlich

auf Spenden angewiesen.
Dieses Geld werde man ver-
wenden, um neue Stiihle fiir
die Gistezimmer zu kaufen.
red

500 000 Kilometer
geradelt

Stadtradeln in Stadt und Landkreis
Gottingen ist zu Ende

Altkreis Miinden — Das bundes-
weite Stadtradeln fand in die-
sem Jahr auch wieder im
Landkreis Gottingen statt.
Zum neunten Mal wurden ab
dem 1. Juni drei Wochen lang
moglichst viele Kilometer, ob
privat oder beruflich, mit
dem Fahrrad zurtickgelegt.

Die Ergebnisse des diesjdh-
rigen Aktionszeitraums ste-
hen nun fest: 535 584 Kilome-
ter legten die insgesamt 2894
Radlerinnen und Radler ge-
meinsam in Stadt und Land-
kreis zurtick. Das teilte der
Landkreis Gottingen mit.

Durch den Verzicht auf das
Auto und die Nutzung des
Fahrrads wurden insgesamt
89 Tonnen CO, vermieden.
Insgesamt haben sich im
Landkreis 224 Teams ange-
meldet, in der Stadt 89.

Einen groRen Beitrag zu
diesem Ergebnis haben die 27
teilnehmenden Schulen und
Kindergirten in Stadt und
Landkreis Gottingen geleis-
tet. Die insgesamt 1072 Ra-
delnden haben 152 315 Kilo-
meter zuriickgelegt und da-
bei 25 Tonnen CO, einge-
spart.

So war in Hann. Miinden
auch das Grotefend-Gymnasi-
um mit 7750 (2023: 11 000)
geradelten Kilometern wie-
der auf Platz eins gelandet. 48
Radelnde halfen mit knapp
750 Fahrten zum Sieg und
sparten so fast 1300 Kilo-
gramm CO, ein. Darauf folg-
ten die beiden Teams WM SE

(5770 Kilometer) und Genuss
& Gymnastik (3884 Kilome-
ter). Genuss & Gymnastik leg-
ten pro Kopf am meisten Kilo-
meter, ndmlich 388 Kilome-
ter, zurtick. Insgesamt waren
15 Teams in Hann. Miinden
angemeldet, die gemeinsam
fast 36 000 Kilometer zurtick-
legten und so sechs Tonnen
CO, einsparten.

In der Samtgemeinde
Dransfeld gingen sieben
Teams mit 56 aktiven Radeln-
den an den Start. Gemeinsam
legten sie fast 11 000 Kilome-
ter zuriick und sparten so
zwei Tonnen CO, ein. Auf
Platz eins landete mit 4127
Kilometern die Grundschule
Dransfeld. Das Team sparte
685 Kilogramm CO, ein. Da-
rauf folgten das Offene Team
der Samtgemeinde (2296 Ki-
lometer) und der Gaull Turm
Kiosk (1986 Kilometer).

Im deutschlandweiten Ver-
gleich liegt der Landkreis
Gottingen derzeit auf dem
107. Platz, die Stadt auf Platz
201. Im Niedersachsenver-
gleich liegt der Landkreis auf
Platz 13, die Stadt Goéttingen
auf Platz 25. Unter anderem
nahmen auch die Stidte Du-
derstadt, Bad Lauterberg im
Harz, Osterode am Harz und
Bad Sachsa, der Flecken Bo-
venden sowie die Gemeinden
Rosdorf und Friedland an der
Kampagne des Klima-Biind-
nisses teil.

Weitere Infos unter stadtra-
deln.de/landkreis-goettingen

am 1. des Monats.

www.levato.de/hna

In diesem Online-Kurs lernen Sie:

e wie die grundlegende Bedienung funktioniert
e wie Sie ein Corona-Impfzertifikat auf das Smartphone (ibertragen
e wie Sie neue Apps installieren

e wie Sie das Smartphone sinnvoll im Alltag nutzen
* wie Sie Fotos auf Ihren Computer iibertragen

e wie Sie eine WLAN-Verbindung herstellen

Weitere Informationen und
Anmeldung unter:|@)| levato.de/hna

oder Tel. 06131 9204746
akademie@levato.de
Unser Online-Kurs beginnt immer

Lernen Sie jetzt stressfrei von Zuhause und nutzen Sie den neuen Online-Intensiv-Kurs von
Levato, Beginn jeweils zum 1. eines Monats. Uber zwei Wochen hinweg erhalten Sie
per E-Mail taglich leicht verstandliche Lern-Happchen mit ausgezeichneten Anleitungen und
Tricks. Sie konnen die Lerneinheiten nach eigener Zeiteinteilung starten und auch
nach Kursende weiterhin nutzen.

Was Ihr Smartphone
alles kann!

Online-Kurse mit Andreas Dautermann
und Kristoffer Braun

Miissen Sie standig lhre Kinder, Enkel oder andere Helfer fragen, wenn es um lhr Handy geht?
Nicht mehr lange! Die Computer- und Handy-Spezialisten von Levato erklaren in ihren
Vortragen, wie die modernen Handys heutzutage funktionieren, egal ob Android-Gerat
oder iPhone von Apple. Mit ausgezeichneten Anleitungen und Tricks vermitteln die zwei
Erklar-Experten in verstandlicher Sprache alles Wichtige rund ums Smartphone.

HNA Immer dabei.
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Lifehacks im Netz verspre-
chen fiir fast jedes Problem
eine simple Losung. Ob der
Tipp hilt, was er verspricht,
testen wir mit unserem Hack-
Check.

Ab in den Urlaub mit Fami-
lie oder Freunden. Das ver-
spricht eine gute Zeit. Doch
die Fahrt dorthin kann ganz
schén lange werden - und
ganz schon langweilig.

Immerhin: Beifahrerinnen
und Beifahrer kénnen die Au-
tofahrt nutzen, um Serien
oder Filme auf dem
Smartphone zu schauen. Ei-
ne schone Sache - miisste
man dafiir nicht stundenlang
das Smartphone festhalten.

Die gute Nachricht: Tiktok,

SERVICE

Film gucken auf der Rickbank

HACK-JACK Gefrierbeutel als

Handyhalter

Instagram und Co. sind voll Smartphone waagerecht in den Gefrierbeutel legen und mit dem ReiBverschluss verschlieBen. Der Verschluss des Gefrier-

von Lifehacks, fiir fast jedes
Problem gibt es eine simple
Losung, die nur wenige Hand-
griffe erfordert und nicht teu-
er sein soll. In dem Fall soll es
ein Gefrierbeutel richten -

beutels befindet sich unren.

und das Handy wahrend der
Autofahrt fiir uns halten.
Doch wir wissen, dass das In-
ternet nicht immer die Wahr-

heit sagt. Deshalb haben wir er verspricht - oder ist er ein men.

den Tipp fiir die selbstge-
machte Handyhalterung ge-
testet. Halt der Lifehack, was

Stellenangebote

Flop?
Und so geht’s: Die Kopfstiit-
ze des Vordersitzes abneh-

FOTOS: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN

Den Gefrier- oder
Frischhaltebeutel mit der Sei-
te, an dem sich das geschlos-
sene Ende des Beutels befin-

Bekanntschaften

@ Frauenpower?

Familie und Haushalt unter einen Hut
zu bekommen, ist schon manchmal
stressig. Trotzdem wiill ich nebenbei

mein eigenes Geld verdienen.
Als HEIMAT-NACHRICHTEN-

Zustellerin habe ich einen Job,

der Spals macht und sich
trotzdem mit Familie und
Haushalt vereinbaren ldsst.”

Durch einen Nebenjob als Zeitungszusteller

verdienen Sie lhr Geld

an der frischen Luft.

Gesucht werden Zusteller/innen vor Ort (wohnhaft in der
direkten Umgebung des Verteilgebiets).

Sie sind daflr verantwortlich
samstags zuverldssig an die

B Bad Sooden-
Allendorf

Kleinvach
Sooden
Weiden

Biihren

Grof3almerode

Epterode
Rommerode
Stadt
Trubenhausen

Hann. Miinden
Laubach

Stadt

Volkmarshausen

Bewerben Sie sich jetzt:
@ Tel. 0561 203-1506

() WhatsApp: 0151 61666277

@ www.hna-zusteller.de

, die HEIMAT-NACHRICHTEN

Haushalte zu verteilen.

¥ Neu-Eichenberg
Eichenberg
Hebenshausen

B Scheden
Dankelshausen

¥ Staufenberg
Benterode
Dahlheim
Spiekershausen
Uschlag

B Witzenhausen
Ellingerrode
Hundelshausen
Kleinalmerode
Stadt
Unterrieden

HEIMAT
INACHRICHTEN|

| ZUSTELLER

Pressezusteller (m/wid)

Werden Sie Teil unseres

VTS Nord GmbH

Aktuell suchen wir in

« Bad Sooden-Allendorf

Ortsteil Dudenrode
(zur Festeinstellung)

Mindestalter 18 Jahre.

Teams!

Vertrieb fiir Witzenhausen/Hann. Miinden E__ :
Tel. 05542 931623 | WhatsApp 0151 61666277

vts-werra-meissner@hna.de

www.hna-zusteller.de

Leossetal

Ambulanter Intensivpflegedienst

' i
e &

¥ L

KEINE TOUREN|

Unser Team freut sich tiber Verstarkung

Pflegefachkraft

(m/w/d) - Tag- und Nachtdienst

3.900 € erutto

plus Zulagen & Weihnachtsgeld

*Gehaltsbeispiel bei Vollzeit-Anstellung
mit DIGAB-Qualifikation

Jetzt bewerben!

Frobelstrafle 1,34298 Helsa

(05605) 929 79 50

Frau Lena Bigge
pdl@ai-lossetal.de
www.ai-lossetal.de

LFar alles den
richﬁgen Griffl”

Wir suchen ?ine/-n
Physio-
therapeuten
(m/w/d) - Voll- oder Teilzeit

flir unsere
eigenstandige Praxis

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Frobelstrale 6, 34298 Helsa

(05605) 808 -0

Frau Katharina Braun
heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

e~ Bundesanstalt fiir
=smmm [mmobilienaufgaben .
— Labore _‘:ﬁ
Gewerbeflichen £ &
Bibliotheken & 2 3 Museen

Wohnungen Bunker £ £ = Wilder

. P, § & Leuchttiirme

Bundesimmobilien : Ministerien

unbefristet eine/einen:

flir Besprechungen

Was erwarten wir?

Qualifikation

in der Rubrik Karriere.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Die Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben - Anstalt des 6ffentlichen
Rechts - Direktion Koblenz sucht fiir den Geschéftsbereich Organisation
und Personal am Arbeitsort Kassel zum niachstméglichen Zeitpunkt

Mitarbeiterin / Mitarbeiter

Servicebereich und Personal (w/m/d)
(Entgeltgruppe 6 TVoD Bund, Kennung KOOP130502+120107)

Was sind Thre Aufgabenschwerpunkte?

= Beschaffung und Verwaltung von Material

= Mitarbeit in der Fuhrparkverwaltung

= Eindecken und Bewirtung, Bereitstellen des technischen Equipments

= SAP-gestiitzte Rechnungsbearbeitung und Datenpflege
= Personalstammdatenpflege in SAP HCM
= Mitwirkung beim Einstellungsprozess

= Abgeschlossene Berufsausbildung zur/zum Kauffrau/Kaufmann fiir
Biiromanagement (w/m/d), zur/zum Notariatsfachangestellten (w/m/d),
zur/zum Rechtsanwaltsfachangestellten (w/m/d) oder vergleichbare

Zur vollstandigen Stellenausschreibung gelangen Sie tiber unsere Homepage

Dann bewerben Sie sich online bis zum 8. September 2024 auf
www.interamt.de unter der Stellen-ID 1173815.

und vieles mehr auf www.bundesimmobilien.de

www.bundesimmobilien.de

Mit vollem

Durchblick

auf Jobsuche

Angelika, 70 )., duBerlich u. auch im
Herzen jung gebl., mag Ausflige, Gar-
ten u. die Natur. Die Zukunft als Witwe
allein macht mir irgendwie Angst. Suche
e. lieben Mann zum Reden, fur schone
Unternehmungen u. flreinander da
sein. Bin eine gute Kochin, sichere Auto-
fahrerin u. gerne kénnen wir auch zus.
wohnen. PV Tel. 0176-56841872

Silvia, 57 J., bin eine liebe, hiibsche Frau,
mit schlanker Figur, Krankenschwester
von Beruf u. auch privat helfe ich wo ich
kann, liebe es neue Kochrezepte auszu-
probieren, mag spazieren, Rad fahren,
Musik u. am liebsten méchte ich ganz fur
Dich da sein. Das Alleinsein ist furchtbar, bit-
te ruf gleich Ub. PV an. Tel. 0176-43646934

Immobilienankauf

Verkaufen Sie lhre

Immobilie
Bestpreis 06625 1820

Immobilien-Sofortkauf e

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money poink
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Modelleisenbahn und Zubehor
gesucht. Telefon 05544 912031

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670

Brennholz Buche Eiche 79 € SRM
30 cm, 5SRM 440 € 0. T0SRM 790 €
50 km KS m. Lief. Tel. 0176 62681914

/J
9 localioh.de

Das regionale Jobportal

det, iber die zwei Befesti-
gungsstangen der Kopfstiitze
stiilpen - so, dass der Beutel
an zwei Stellen durchstochen
wird. Die Stiitze wieder an-
bringen.

Das wiederverschlieRbare
Ende des Beutels zeigt dabei
zur Riickbank. Nun den Ver-
schluss 6ffnen und das Handy
waagerecht in die Folie legen.
Den Beutel wieder verschlie-
Ren - fertig.

Fazit: Der Hack funktio-
niert einwandfrei. Und noch
ein Pluspunkt: Die Touch-
Funktion des Smartphone-
Screens bleibt in der Regel er-
halten - man kann das Handy
also sogar ganz bequem
durch die Folie hindurch be-
dienen. Allerdings funktio-
niert das Ganze natiirlich nur
fiir diejenigen, die auf der
Riickbank sitzen. Wer neben
dem Fahrer Platz nimmt, hat
in diesem Fall Pech gehabt.

tmn

Bei Sonne
Fensterputzen
ohne Streifen

Die Sonne scheint durchs
Fenster - und schon sieht
man darauf Streifen? Das Mit-
tel dagegen? Von aufRen nach
innen und von oben nach un-
ten putzen.

Das heiflt: Zunichst, so der
Rat des Industrieverband Kor-
perpflege- und Waschmittel
(IKW), wird der Schmutz
oben vom Fensterrahmen
entfernt, dann an den Seiten
und am unteren Teil des Rah-
mens. AnschliefSend mit ei-
nem Eimer Wasser, etwas Ge-
schirrspiilmittel und einem
moglichst frischen Tuch oder
Fensterschwamm die Glas-
scheibe reinigen.

Vogel- oder Insektenkot
lisst man am besten etwas
einweichen, damit er sich
leichter entfernen lisst. Den
Schwamm oder das Reini-
gungstuch sollte man aufer-
dem immer wieder griindlich
im Eimer ausspiilen. Denn
bleiben hier Schmutzpartikel
héngen, sind Kratzer auf der
Scheibe moglich.

Nun die Rahmen und Glas-
flichen mit einem Abzieher
trocknen. Damit dabei keine
Streifen entstehen, die Gum-
milippe des Abziehers am
besten ohne Absetzen Bahn
fiir Bahn iber die Scheibe
fiihren. Anschliefend das
Wasser an der Gummilippe
des Abziehers mit einem tro-
ckenen Lappen abwischen.
Das vermeidet Wasserridnder
und Streifen, wenn man den
Abzieher neu ansetzt. Kleine
Resttropfen am Fensterrand
entfernt man am besten, in-
dem man mit einem wei-
chen, trockenen Tuch nach-
wischt. tmn

Ein Fensterabzieher hilft, un-
schone Schlieren an den
Fensterscheiben zu vermei-
den.

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA-TMN



