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Danke fiir lhr Vertrauen in 2024. Viele gute Wiinsche fiir 2025.
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Eschwege -Mehrere grofie Kis-
ten, Tiiten und Pakete haben
die Kinder der Kindertagesstat-
te Mauerstrafie zusammen mit
ihren Erzieherinnen kiirzlich
an den Verein Eschwege Hilft
libergeben. Die Freiwilligen
der Hilfsorganisation werden
dafiir sorgen, dass die darin
enthaltenen Sachspenden an
Bediirftige in der Ukraine ver-
teiltwerden. Doch ,,werist heu-
te eigentlich noch bediirftig?“
Genau mit dieser Frage habe al-

Jetzt auchin
Reichensachsen!
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mittwochs von
10.00 bis 14.00 Uhr

zwischen

Back Stop und
Liese Automobile
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I5charei g Partyser

Kinder sammeln fir Kinder

les begonnen, berichtet Kita-
Leiterin Silke Koch.

,Wir wollten St. Martin ins
Hierund Jetzt holen und haben
gemeinsam mit den Kindern
liberlegt, wer heute etwas
braucht.“ Daraus wurde ein
ganzes Projekt: vom Stuhl-
kreis, in dem die Kinder zusam-
men mit ihren Erzieherinnen
tiber Krieg, Armut und verwais-
te Kinder redeten, tiber das
Sammeln von Spenden bis hin
zum Besuch bei Eschwege

Hilft. Mit dabei war oft auch ei-
ne Kamera: ,Daraus ist ein
ganz toller Film entstanden®,
erzdhlt Koch. Dieser wurde den
Kindern und ihren Familien
beim Sankt Martins-Gottes-
dienst feierlich prasentiert.

Fiir viele Schmunzler sorg-
ten die Szenen bei Eschwege
Hilft. ,,Die Kinder waren wirk-
lich Feuer und Flamme als sie
uns besucht haben®, erinnern
sich Charly Montag und Franky
Daumann lachend an die vie-

(Heiligabend und Silvester g
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Wir wiinschen

frohe Weihnachten!

Jetzt noch Preisvorteile 2024 sichern!

Offnungszeiten zwischen den Jahren
Fr, 27.12.von 9 - 18 Uhr | Sa, 28.12. von 9-15 Uhr B3
Sonderdffnung Mo, 30.12. von 9 - 18 Uhr 3

eschlossen)

1 MOBELKREIS'

Eschwege - www.moebelkreis.de

lenaufgeregten Kinderinihren
Réiumlichkeiten. Bei Eschwege
Hilft erfuhren die Kinder dann
auch, was genau benétigt wird
und wo die Sachen spéter lan-
den werden. ,Wir haben vor
Ort in der Ukraine Partner, die
sich um die Verteilung kiim-
mern*“, sagt Charly Montag und
Franky Daumann fiigt hinzu,
dass sie oft Fotos und Videos
von den Spendentibergaben er-
hielten. ,Darauf kann man die
Freude sehen. Das sind dann

rstraBBe spendet an ukrainische Waisen
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ganz besondere Momente.” Die
Stofftiere, Anziehsachen und
Spielzeuge aus der Mauerstra-
Re werden an Kinder- und Wai-
senhduser in Kiew gehen. Die
Ubergabe endete mit Dank auf
beiden Seiten fiir die Spenden
und der Moglichkeit, dass die
Kinder vor Ort Eschwege Hilft
kennenlernen durften. Viele
kleine Hdnde halfen dabei, das
bereitstehende Auto der Hilfs-
organisation mit den Spenden
zubeladen. ULRIKE KABBERICH

!Stressless

Vom 01.12.2024 bis zum 30.01.2025 erhalten Sie alle Stressless® Mayfair Sessel mit Hocker sowie die Stressless®
Mayfair Home Office und Power™ Modelle in allen Farben, Bezugs- und Gestellvarianten zu attraktiven Vorteilspreisen.

*UVP des Herstellers

Besuchen Sie uns
auch hier

060G

W O H N

¥ Stressless® Mayfair
. ‘ .
zu Vorteilspreisen!

« 600>

%\ sparen!

HARTMANN
Kuhtrift 3| 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | (Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9-18 Uhr | Sa.: 9-14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de

Stressless® Mayfair (M)
mit Classic Untergestell
inkl. Hocker in Leder ,Batick*:

nur 1.999,- eUR’
statt 2.599,- EUR”

Jetzt

EUR

www.stressless.com

**Ehemalige UVP des Herstellers.
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Haben sich von vielen Sachen
getrennt, um anderen helfen
zu koénnen: die Kinder der
Kindertagesstatte Mauerstra-
Be mitihren Erzieherinnen so-
wie Charly Montag (links) und
Franky Daumann (rechts) von
Eschwege Hilft.

FOTO: ULRIKE KABBERICH

STADTHALLE

ESCHWEGE

Wir wiinschen allen Gdsten ein
schones friedvolles Weihnachtsfest,
einen guten Rutsch
ins neue Jahr 2025.

Auch im Jahr 2025 sind wir
gern fiir Sie da.

Wir freuen uns auf Ihre
Tischreservierung.
Montag Ruhetag,

Di.-Sa. 17.30-22.00 Uhr,

So. 12.00-14.00 Uhr
und 17.30 Uhr-21.00 Uhr

Wiesenstr. 9, Tel. 05651 95121-0

hotel@stadthalle-esw.de

G.ANSEKEULE JMECKSTEIN

MIT DREY KARTOFFELKL'(')BE:,
HERZHAFTEM ROTKOHL Ul;om:-
KLASSISCHER BRAUNER

e w 27,90 €

der Vorrat reicht!
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Feverwerksverkauf Samstag 28.12. & Montag 30.12. von 9.00 bhis 18.00 Uhr Mega Rocket
Kein Verkauf an Jugendllche unter 18 Jahren!

Dienstag 31.12.
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Giiltig ab Mo., den 23 12.2024
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Konsequenz nach mehreren
schweren Unfallen

An Radwegkreuzung an B 249 soll eine Ampel fur Slcherhelt sorgen
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Wird jetzt mit einer dreiseitigen Ampel gesmhert die Kreuzung 2W|schen B 249 und Ortsumgehung Frieda sowie dem Radweg.
Seit der Freigabe der Ortsumgehung gab dort zahlreiche schwere Unfalle.

Frieda - Es ist eine gute Nach-
richt kurz vor Weihnachten-
vor allem fiir Radfahrer und
FulRgidnger, auch wenn gerade
nicht Fahrradsaison ist. Die
Kreuzung von BundesstraRRe
249 und der Ortsumgehung
Frieda (L3467) sowie der dazu-
gehorigen Radwegquerung be-
kommt eine sogenannte Kno-
tenpunktampel. Das bedeutet,
dass alle drei Seiten des Ein-
miindungsbereiches der Bun-
des- und LandesstraRe per Am-
pel geregelt werden. Dabei
wird es nicht um eine Bedarfs-
ampel analog den Fullginger-
ampeln handeln, die FulRgin-
ger oder Radfahrer aktivieren
koénnen, wenn sie die Straf3e
queren wollen. Die dreiseitige
Ampelanlage wird dauerhaft
automatisch in Betrieb sein.
Die StraRenverkehrsbehor-
de hat die Einrichtung der Am-
pel jetzt angeordnet, planen
und umsetzen wird das Hessen
Mobil. Eine ganze Reihe
schwerster  Verkehrsunfille
mussten offenbar geschehen,
zuletzt im Sommer dieses Jah-

res, als ein 15-jdhriges Mddchen
mit ihrem Scooter von einem
Auto erfasst wurde und mehre-
re Wochen im Koma lag und in
Lebensgefahr schwebte, bevor
die zustindigen Behorden zum
Handeln bereit waren. Nach
dem Unfall mit der Jugendli-
chen hatte der Ortsbeirat Frie-
da, der wie andere bisher bei
der Kreisverkehrsbehorde mit
dem Ansinnen, dort eine siche-
re Losung fiir den querenden
Radweg zu finden, auf Granit
gebissen hatte, eine erneute
Anfrage an den Landkreis ge-
stellt.

Dieser veranlasste im Herbst
dieses Jahres eine Verkehrszah-
lung und bestdtigte, was ei-
gentlich bereits bekannt war:
Die Kreuzung ist ein Unfall-
schwerpunkt. ,Nach den vor-
liegenden  Unfallauswertun-
gen erfolgte eine entsprechen-
de Einstufung als Unfallhdu-
fungsstelle®, heildt es jetzt
vonseiten des Kreises.

Nach geltender Rechtslage
liegt eine Unfallhdufungsstelle
dann vor, wenn sich mindes-

tens fiinf Unfille eines Unfall-
typs innerhalb eines Kalender-
jahres oder mindestens drei
Unfille mit schwerem Perso-
nenschaden innerhalb eines
Zeitraums von drei Kalender-
jahren ereignet haben. Nach
dem Unfall mit der 15-Jahrigen
im vergangenen Sommer war
diese Quote dann erfiillt.

Schwere
Unfille

Im Oktober 2022 wurde eine
52 Jahre alte Radfahrerin beim
Uberqueren der BundesstraRe
von einem Motorrad erfasst
und mit schweren Verletzun-
gen ins Krankenhaus geflogen.
AnfangJanuar 2023 wurde eine
50- jahrige Radfahrerin von ei-
nem Auto angefahren und
ebenfalls schwer verletzt.

Polizei und StralRenverkehrs-
behorde hatten seinerzeit die
Unfille analysiert und festge-
stellt: ,,An den Unfillen ist kein
Muster zu erkennen®, so da-
mals Polizeisprecher Jorg
Kiinstler. In beiden Fillen sei
ein Fehlverhalten der Ver-

Freiwillige Wahlhelfer gesucht

Bundestagswahl: Wahlamt 6ffnet im Januar

Eschwege — Um die Bundes-
tagswahl reibungslos durchzu-
fiihren, benétigt die Kreisstadt
Eschwege die Unterstiitzung
von rund 160 Ehrenamtlichen.
Deshalb werden jetzt engagier-
te Biirger gesucht, die bereit
sind, als Wahlhelferinnen und
Wabhlhelfer titig zu sein. Glei-
ches gilt fiir alle anderen Ge-
meinden im Landkreis eben-
falls. Das Gebiet der Kreisstadt
Eschwege und der sieben Stadt-
teileistin15 Wahlbezirke und 6
Briefwahlbezirke eingeteilt.
Fiir jeden dieser Bezirke muss
ein Wahlvorstand gebildet wer-
den, bestehend aus einem
Wahlvorsteher und einem
Schriftfithrer sowie Stellvertre-
tern und weiteren Beisitzern.
»Die Tatigkeit als Wahlhelfer
isteine bedeutende Aufgabeim
Dienst der Demokratie und er-
fordert nur einen geringen
Zeitaufwand®“, sagt Theresa
Throm, bei der Kreisstadt Esch-

wege als stellvertretende Ge-
meindewahlleiterin fiir die
Einteilung der Wahlhelfer zu-
stindig. Die Hauptaufgabe be-
steht darin, einen geordneten
Ablauf der Wahlhandlung zu
gewdhrleisten und am Ende
des Wahltages die Ergebnisse
zu ibermitteln. ,Interessierte
benétigen keine speziellen
Vorkenntnisse, da erfahrene
Wahlhelfer in jedem Wahlbe-
zirk eingesetzt werden®, so
Throm. Vor der Bundestags-
wabhl erhalten alle zudem eine
Schulung. Grundsitzlich sind
alle Wahlberechtigten zur
Ubernahme dieses Ehrenam-
tes verpflichtet. Die Zahl der
Freiwilligen lasse aber nach.
Als Anerkennung fiir das Enga-
gement erhdlt der Vorstand ei-
ne Aufwandsentschidigung in
Hohe von 35 Euro und die tibri-
gen Mitglieder des Wahlvor-
standes bekommen je 25 Euro.

Die Erfahrungen der letzten

Wahlen zeigen indes, dass das
Briefwahlaufkommen  stetig
zunimmt. Das Wahlamt der
Kreisstadt Eschwege wird vor-
aussichtlich in der zweiten Ka-
lenderwoche 2025 geoffnet.
,Im Wahlamt besteht die Mog-
lichkeit, sowohl Briefwahl zu
beantragen als auch direkt vor
Ort zu wihlen®, so Throm. Zu-
sdtzlich zur personlichen An-
tragstellung im Wahlamt koén-
nen Wihler auch online, per E-
Mail oder mit dem Vordruck
auf der Riickseite der Wahlbe-
nachrichtigung ihre Briefwahl
beantragen.

Wahlberechtigt, die unter-
stiitzen mdchten, sind aufgeru-
fen, sich zu melden.

Kontakt: Interessierte konnen
ab sofort bei Theresa Throm (E-
Mail: theresa.throm@eschwe-
gerathaus.de oder Telefon:
0 56 51/304-234) ihr Interesse
bekunden. ts

FOTO: TOBIAS STUCK

kehrsteilnehmer Grund fiir die
Unfille.

Seit der Freigabe der Ortsum-
gehung von Frieda 2015 hatte
die Biirgerinitiative ,Pro Siid-
umgehung® aus Frieda immer
wieder auf die Gefahren fiir
Radfahrer aufmerksam ge-
macht und verschiedene Lo-

sungen vorgeschlagen. Eine
Untertunnelung kam laut Hes-
sen Mobil wegen des Hochwas-
serschutzes nicht infrage. Zu-
letzt hatte Meinhards Biirger-
meister Gerhold Brillin diesem
Jahr vorgeschlagen, dort eine
mobile FuRgingerampel zu in-
stallieren, was mit etwa 30 000
Euro eine giinstige, aber vor al-
lem schnelle Losung gewesen
wadre. Doch auch die war abge-
lehnt worden.

STEFANIE SALZMANN

{wim)
SICHERUNGSPOSTEN
v Guter Verdienst
+" Krisensicher

+" Flr Quereinsteiger |;,¢
v Aufstiegschancen .

Y

>06678 919012
arbeit@bist-du-hereit.cqm
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Team 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

( AWWO ‘ Essen auf Radern

Taglich heiB
geliefert!”

‘im Liefergebiet

Jetzt bestellen!
® 0800 35403440
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DEN

BESTEN JOB!

.. bevor es
andere tun.

sitzen - reines Wunschdenken?
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PLAMECO

SPAMMDECKEN

Spanndecke

Deine Zimmerdecke braucht also ein Makeover. Decke
streichen? Mobel abdecken, Farbspritzer ...
Baustelle? Arbeitsintensiv, schmutzig, langwierig ...

Das geht einfacher — mit einer Plameco-Spanndecke!

Diese wird fachmannisch unter die vorhandene Decke
gespannt — und das in nur 1 Tag! Ohne Mdobelriicken
und Baustellenschmutz! Im Gegensatz zu gestriche-
nen oder Gipskartondecken bleiben Spanndecken riss-
frei und glatt, halten Jahrzehnte, sind pflegeleicht und
wartungsfrei. Die Designauswabhl ist riesig, und so eine

Spanndecken - |mmer die beste WahI

Ohne Vorbereitung morgens den Handwerkern die Tiir
offnen und abends unter einer neuen Zimmerdecke

Trockenbau-

Anzeige

Decke kann auch noch Beleuch-
tung, Schallabsorbierung, Infrarot-
Heizung u. v. m. beherbergen.
Spanndecke statt Gipskarton: Ja!
Asthetik trifft Funktionalitat: Voll-
treffer! Lass Dich begeistern - bei
einer unverbindlichen Beratung
von dem Spanndeckenspezialis-
ten bei Dir zu Hause. Denn jede
Spanndecke ist ein Unikat.
Plameco Spanndecken

Leipziger Str. 163

34123 Kassel

0561 9532674

Homberger Str. 81

36251 Bad Hersfeld

Neue Zimmerdecke in 1 Tag
Qhne Leerrdumen & Schmutz
‘ Nie wieder Decke streichen

Keine Deckenrisse

* Mit Licht, Heizung & Akustik

Gipskartondecke

Lange Trocknungszeit
Wochenlange Baustelle
RegelmaBig Streichen
Spannungsrisse

Persénliche Beratung
bei Dir Zuhause

Plameco
Spanndecken
L0561-9532674
plameco.de
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Witzenhausen/Eschwege -
Ein Schock fiir Witzenhausen,
gute Nachrichten fiir Eschwe-
ge: Das Hessische Finanzminis-
terium will alle Standorte des
Finanzamtes im Kreis bis An-
fang 2028 in Eschwege verei-
nen. In einem modernisierten
Gebédude sollen die Arbeitsplit-
ze der Finanzamtmitarbeiter
aus Witzenhausen und Esch-
wege dann zusammengefiihrt
werden. Das teilt das Finanzmi-
nisterium aufNachfrage mit.
»Die geplante Neuunterbrin-
gung an einem modernen
Standort ist ein Ausrufezei-
chen fiir die Stirkung der Hes-
sischen Steuerverwaltung in
Nordhessen“, sagt Finanz-
staatssekretdr Uwe Becker. Der
Werra-MeilSner-Kreis sei und
bleibe wichtiger Standort fiir
die Steuerverwaltung. Man in-
vestiere nachhaltig am Stand-
ort Eschwege und mache das Fi-
nanzamt dort zukunftsfest. Ein
Mitsprachrecht zu dieser Ent-
scheidung hatte Witzenhau-
sen nicht, wie Lukas Sittel deut-
lich macht: ,Die Entscheidung
kam fiir mich vollig iberra-
schend. Ohne, dass zuvor ein

Antik 22.12.

Flohmarkt

Hann. Miinden

Weserpark, ohne Anmeldung ab 7 Uhr

\ Jakobi
! Pflege

e ambulante Pflege
e Hausnotruf
e Essen auf Radern
¢ Betreuung
¢ Hauswirtschaft
* Pflegeberatung

24-Stunden-Telefon

05653/914271

36205 Sontra ® Hinter der Wachtmauer 3

JUWELIER BABYLON

JUWELIERFACHGESCHAFT SEIT 1996

UhrensTrauringe « Brillantschmuck «Reparatur « Gravuren «Altgold ankouf

Umzug nach Eschwege

Finanzamt vereint bis 2028 alle drei Standorte in Kreisstadt

Dialog gefiihrt wurde, wurde
ich vor vollendete Tatsachen
gestellt.” Er vermisst eine Ab-
sprache des Finanzministeri-
ums mit der betroffenen Kom-
mune sowie eine ernsthafte
Priifung alternativer Optionen
oder Standorte im Werra-MeiRR-
ner-Kreis.

,Mit der Verlagerung des Fi-
nanzamtes verliert Witzenhau-
sen eine weitere wichtige Lan-
deseinrichtung, was die Ent-
wicklung und Attraktivitit un-
seres  Altkreises  negativ
beeintrichtigt”, sagt Sittel und
kritisiert vor allem die Begriin-
dung, die hohen Baukosten am
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Das Finanzamt will alle Standorte vereinen und damit das Geb&aude in Witzenhausen verlassen. Alle Mitarbe

Fusionim Mai 2004

Bis zum 30. April 2004 war das Finanzamt am Standort Witzen-
hausen eigensténdig. Mit der Neuorganisation der Finanzam-
ter fusionierte es zum 1. Mai 2004 mit Eschwege. Der Haupt-
standort mit 65 Beschaftigten ist an der SchlesienstraBein
Eschwege. Zudem gibt es noch ein Gebaude an der Max-Wo-
elm-StraBe, ebenfallsin Eschwege, mit 30 Mitarbeitern und 40
Beschaftigte sind an der StidbahnhofstraBe in Witzenhausen

untergebracht.

elu

Standort Witzenhausen seien
ausschlaggebend. Gegeniiber
unserer Zeitung teilt das Fi-
nanzministerium mit, dass

mehrere Varianten denkbar
seien, auch unter Einbezie-
hung des Haupthauses an der
Schlesienstrafde in Eschwege.

it

Die wirtschaftlichste und
zweckmadRigste Variante erhal-
te den Zuschlag. ,Erst dann
konnen valide Kostenschit-
zungen genannt werden.”

,Wenn ohnehin ein Neubau
erforderlich ist, stelle ich die
Frage, warum nicht auch Alter-
nativen gepriift wurden®, sagt
Sittel. Eschwege sei bereits
Standort weiterer Landesein-
richtungen und der Kreisver-
waltung. Diese Konzentration
schwiche die anderen Kom-
munen und stehe einer ausge-
wogenen regionalen Entwick-
lung entgegen.

Das Finanzministerium

er sollen bis 2028

nach Eschwege umziehen.
FOTO: EVELYN LUDOLPH

sieht hingegen erhebliche
Nachteile bei einer Verlage-
rung des Standortes nach Wit-
zenhausen: ,Bereits heute ist
die Personalgewinnung fir
den Standort Witzenhausen
merklich erschwert®, teilt die
Pressestelle mit.

Gewinner der Neuorganisati-
on ist Eschwege: ,Die Kreiss-
tadt Eschwege freut sich iiber
die Perspektive, das gesamte Fi-
nanzamt ansiedeln zu kénnen,
und begriiRt diese Entwick-
lung ausdriicklich®, teilt Scar-
lett Grebestein mit, Pressespre-
cherin der Kreisstadt Eschwe-
ge. EVELYN LUDOLPH

Wertvolle Sammlung gespendet

Gast im Café Tausendschon
war, hat bestimmt die illustre
Sammlung an Bildern, Artefak-
ten und Moébeln ausgiebig be-
staunt. In jeder Ecke steht ein
Unikat, an der Decke hingt ein
Bett, an den Winden bunte
Kunstwerke und Fotografien.
Seit iiber 17 Jahren betreiben
Jorgund Petra Nickel das Lokal,
zu Beginn als An- und Verkauf,
spdter ist dann noch das Café
hinzugekommen. Nun sind die
Tage vom Café Tausendschon
gezdhlt, bereits am 28. Dezem-
ber schlieRt das Café. ,Wir ha-
ben diese Entscheidung aus ge-
sundheitlichen Griinden ge-
troffen”, erklirt Betreiber Jorg
Nickel.

Im Zuge der Rdumungsvor-
bereitung ist Jorg Nickel auf ei-
nige historische Bilder und Do-
kumente gestof3en, die wert-
volle Zeugnisse der Stadtge-
schichte Eschweges darstellen.
Diese — darunter etwa eine der
ersten Abbildungen vom Die-
temann, die auf das Erschei-
nungsjahr 1927 geschitzt wird
— hat der Betreiber nun an Dr.
Annika Spilker und York-Eg-
bert Kénig vom Stadtarchiv
Eschwege iibergeben. Weiter-
hin zdhlen auch Aufnahmen
des seinerzeit bertihmten und
in Eschwege tdtigen Fotografen

Der Dietemann und Bilder aus der Tellgmann-Sammlung: J6rg Nickel vom Café Tausendschén

(Mitte) Ubergibt seltene Bilder an Dr. Annika Spilker und York-Egbert Kénig vom Stadtarchiv.

Oscar Tellgmann, darunter Fo-
tos der historischen Marktstra-
Re sowie seiner Ur-Grof3- und
Groffmutter, zu der Samm-
lung. ,Ich habe diese Bilder im
Rahmen einer Wohnungsréu-
mung erworben, sie sollten ei-
gentlich entsorgt werden.”
Weiterhin héndigt er den Mit-
arbeitern des Stadtarchivs frii-
he Ausgaben des ,Eschweger

Tageblatts“ und Fotos aus den
Kriegsjahren, die etwa die Zer-
storung des Bahnhofs nach
dem Luftangriff auf den Bahn-
hof zeigen, aus. ,Wir freuen
uns sehr tber diese Schen-
kung, die Werke sind eine gro-
Re Bereicherung fiir unsere
Sammlung®, erklirt Dr. Annika
Spilker. Die historisch bedeut-
samen Bilder gehérten zur Ge-

FOTO: MAREN SCHIMKOWIAK

schichte der Stadt, so Jorg Ni-
ckel, deshalb sollen sie jetzt
auch im Archiv fiir die Offent-
lichkeit zuginglich gemacht
werden. Wer das Café Tausend-
schon in Erinnerung behalten
mochte, kann im Rahmen des
Hausflohmarkts in den kom-
menden Wochen noch das eine
oder andere Liebhaberstiick

erwerben. mas
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1000 Euro fur das Hospiz

Geld wird dringend benétigt

rausend

Rother & Partner lngenieurgesellschéft mbH
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Eschwege - 100 000 Euro, das
ist die Summe, die der Forder-
verein stationdres Hospiz Wer-
ra-MeiRner jedes Jahr von Neu-
em sammeln muss. Die Sum-
me entspricht fiinf Prozent der
laufenden Betriebskosten des
Hospizes, das im Januar 2025
auf dem Heuberg eréffnet wer-
den soll. Den Rest tragen die
Kranken- und Pflegekassen.
»Ich sage mir immer, wir miis-
sennurl00 Leute finden, die be-
reit sind, jeweils 1000 Euro zu
spenden®, erklirt Lena Sick-
mann vom Vereinsvorstand,
wie sie mit dieser alljdhrlichen
Mammutaufgabe umgeht. So-
mit sind die 1000 Euro, die die

Die

m 15. Dezember

4045, 829, 2488, 1298: 50-Euro-
Restaurantgutschein
hardt Zerspannungs GmbH &
Co.KG); 5080, 4538, 3655, 5117,
4902, 6719, 7491, 2526, 5665:
25-Euro-Restaurantgutschein
(Landhotel Fasanenhof); 4672,
6252, 330, 338, 5980, 1978,
5523: 25-Euro-Gutschein (Tinas
Blumengarten); 704, 3530,
2313, 577: 50-Euro-Gutschein
(Wilhelm Schifer GmbH)

B 16. Dezember

7457: Ford Mustang fiir einen
Tag (Autohaus Koénig am Hes-
senring); 3407, 5824, 5829,
5835, 70, 6569: Gutschein zum
Theaterkaffee, 6255, 361: Thea-
terfriihstiick; 1487: Theaterbe-
such (Der Schiferhof); 2617:
HeiRluftfritteuse (E-Werk Wan-
fried); 5455, 2444, 6210, 3607,
54, 4097, 6853, 3054, 6022,
2487, 2723, 6112, 899, 6626,
3979: 25-Euro-Eschweger-Gut-
schein (Sdgewerk Kaulich)

B 17.Dezember

3349, 6455, 278, 1099, 436: 50-
Euro-Verzehrgutschein (Land-
gasthaus Schindewolf); 5798,

(Burg-

= | e |
[i558 |

iir das Hospiz: Stefan Gier (Mitte) tbergibt die Spende an den Forderverein.

Ingenieurgesellschaft Rother &
Partner vergangene Woche als
Spende tiberreicht haben,
mehr als willkommen: ,Das
Geld konnen wir unheimlich
gut gebrauchen®, berichtet Le-
na Sickmann. Mit der kom-
menden Eréffnung des Hospi-
zes seien viele Kosten verbun-
den und die Vereinskasse sei
dementsprechend leer.

Stefan Gier, Geschiftsfiih-
render Gesellschafter von Ro-
ther & Partner, ist gerne einer
der benoétigenden Spender:
»Ich kann nur den groRten Hut
vor diesem Ehrenamt ziehen
und es freut mich sehr, dass wir
einen kleinen Teil dazu beitra-

Bitts dieses Feld nicht beschriftan und nlekt bestampain

¥
[ o) b

gen konnen.“ Sein Unterneh-
men spende jedes Jahr an drei
verschiedene Einrichtungen.
Im vergangenen Jahr war dar-
unter neben Eschwege hilft
auch ein Kinderhospiz. Die Ar-
beit eines Hospizes sei so wich-
tig, besonders auch fiir die Fa-
milien, der zu pflegenden An-
gehorigen, fiigt Gier hinzu. Le-
na Sickmann kann dies nur
bestitigen: ,,Ein Hospiz ermdog-
licht es den Angehdérigen, die
Rolle des Pflegenden abzule-
gen. Sie kdnnen wieder einfach
nur Partner, Eltern oder Kinder
sein.“ Viele wiirden daher die
letzten Tage in einem Hospiz
als Geschenk empfinden.

Gewinnzahlen

letzten

Woche

Lions-Adventskalender

tﬂ ’E: - I

(3

Adventskalender flr 2024 des Lions Club Eschwege-Werratal
Winter im Schlosspark Bild von Corinne Iffert aus Rohrda

1337, 104, 373, 2081: 50-Euro-
Theatergutschein (Praxis fiir
Physiotherapie Manuela
Propf); 3904, 6839, 4702, 6713,
6614: 50-Euro-Reisegutschein
(Soodener Reisebiiro); 2959,
744, 4578, 2727, 5316, 5440:
Kunstdruck (Glaserei Zugow-
ski)

| 18. Dezember

233, 1553, 402: Trainingsmit-
gliedschaft fiir zwei Monate
(Bewegungsfreiheit Jan Giller);
192, 1192, 5421: Honigmassage
(Gesundheitsberaterin); 3637,
6013: Fotoshooting (Kohler
Kalk GmbH); 3808, 3689: Gar-
tenzubehor fiir 125 Euro; 3975:

PRIVAT

Velo Mangold-Gutschein (WHS
Sanierung GmbH)

| 19. Dezember

1189, 7001, 1324, 4259, 4782,
3293, 5009, 1385, 6437, 5385,
157, 3956, 3152: 15-Euro-Restau-
rantgutschein (Ab und zu);
4280, 4884552, 3601, 4808: 50-
Euro-Baumarktgutschein (E+S
Brandschutz); 4880:2271, 7383,
1363: 20-Euro-Gutschein (Land-
hotel Gemeindeschinke);
6665, 5895: 32-Euro-Friih-
stiicksgutschein (Hemingway);
90, 261, 6730, 3487, 4368, 4759,
6180, 3927, 4740, 391, 4847: 25-
Euro-Warengutschein (Henke
Polstermdbel); 5863, 4840, 335,

g

01H

FOTO: ULRIKE KABBERICH

,Es ist ein Ehrenamt, in dem
man ganz viel zuriickbe-
kommt®, fiigt Philipp Jost,
ebenfalls Vereinsvorstand, hin-
zu und merkt an, dass ihr Ver-
ein Nachwuchs benotigt.

Wer sich fiir die Arbeit des
Fordervereins oder das erste
stationédre Hospiz in Eschwege
interessiert, der sollte sich den
4. Januar 2025 fett im Kalender
markieren. Da findet von 13 bis
17 Uhr der Tag der offenen Tiir
im neuen Hospiz statt.

Wer Interesse an einem Platz
in der stationdren Einrichtung
hat, kann schon unter 0 56 51/
33 96 00 Kontakt aufnehmen.

ulk

der

7196, 1564, 4874, 1730, 7449,
136, 895, 4544, 5672, 822:15-Eu-
ro-Gutschein (Vitrine Echwege)

m 20. Dezember

1721, 1561, 2369, 2442, 2286,
4396, 2294, 146, 1364, 4129,
5030: 20-Euro-Bickereigut-
schein (Bidckerei Wolf); 5581:
250-Euro-Soundbar; 1177: 150-
Euro-Soundbar (expert Jakob
Eschwege); 792, 3738, 4875,
6893, 7143, 2277, 5891, 4922,
7433, 7: Sintis-Whisky-Minia-
turen (Reichelts Whiskygewol-
be Hoher MeiRRner); 7145, 2916,
2471, 1267, 4132: 50-Euro-Bau-
marktgutschein (Spedition H.
Vogelei)

m 21. Dezember

3350, 7216, 4376, 2882, 6523,
7464, 282, 4650, 6514, 795: 15-
Euro-Gutschein (Gutshof Phi-
lipp Wicke); 1704, 3489, 3499,
6069, 6832: 40-Euro-Restau-
rantgutschein (Ristorante Ro-
ma); 448, 2775, 1061, 928: 50-
Euro-Sportkleidungsgutschein
(SUET); 4229, 5359, 406, 4133:
50-Euro-Bekleidungsgutschein
(Tischlerei Axel Heckmann)

FOTO: CORINNE IFFERT/NH
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Im eigenen Zuhause wiinschen
sich viele eine gemiitliche At-
mosphare. Kerzen und warmes
Licht kénnen dazu beitragen.
Gleichzeitig sollen Arbeitsbe-
reiche hell sein. Tipps, wie bei-
des gelingt.

Warm, kalt, hell oder ge-
dampft: Licht schafft Atmo-
sphdre. Und nur mit der richti-
gen Lichtplanung wird Woh-
nen wirklich gemiitlich. Keiner
fiihlt sich wohl, wenn ihn eine
Lampe etwa blendet oder di-
rekt anstrahlt. Gleichzeitig will
niemand im Dunklen sitzen.

Es geht also darum, die Be-
leuchtung Zuhause optimal zu
planen und platzieren, damit
Arbeitsbereiche hell genug
sind und dennoch geniigend
Wohlfithloasen entstehen.

Was sind typische
Fehler—und wie kann
man sie vermeiden?

Ein typischer Fehler, den vie-
le Leute machen, wenn sie iiber
eine neue Beleuchtung nach-
denken: sich viel zu schnell auf
die Leuchte zu konzentrieren.
,Dabei wird tibersehen, dass
sich die Beleuchtung nicht nur
aus dem elektrischen Licht er-
gibt, sondern immer ein Zu-
sammenspiel mit den Oberfla-
chen ist®, sagt Cornelia Moos-
mann, Professorin an der
Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaft und Kunst in Hil-
desheim.

Daher ihr Tipp: Zuerst den
Raum anschauen.

Zentrale Fragen sind:

Gibt es dort mehr helle oder
dunkle Oberflichen? Wihrend
helle Oberflichen das Licht
gleichmdRig verteilen, sorgen
dunkle Flichen fiir eine un-
gleichmiRige Beleuchtung im
Raum. Unter Umstinden sind
dann mehr Lichtquellen sinn-
voll.Wofiir will man den Raum
hauptsichlich nutzen? Fiir ei-
ne gemiitliche Atmosphare eig-
net sich diffuses, weicheres
Licht. Fiir detailreiche Arbeiten
- etwa akkurate Handarbeiten
oder Modellbau - ist eher har-
tes, gerichtetes Licht geeignet.
Eine Mischung im Raum ist
meist ideal. Wie viel Tageslicht
kommt eigentlich in den zu be-
leuchtenden Raum? Davon
hingt etwa ab, wie viel Be-
leuchtung man auch tagsiiber
braucht.

Sind diese grundlegenden
Uberlegungen gemacht, ist es
an der Zeit, sich mit einigen
technischen Begriffen ausein-
andersetzen.

Welche Fachbegriffe
sollte manvordem
Kauf einer Lampe
kennen?

Von Kiliche bis Homeoffice

Jeder Raum braucht anderes Licht

Konzentriert arbeiten: Lampen mit klhler Lichtfarbe férdern die Produktivitédt und schonen die Augen.

Wer Lampen kaufen will,
sollte die wichtigsten Fachbe-
griffe kennen. Cornelia Moos-
mann erklirt einige:

Lumen gibt die Lichtmenge
an.Kelvin bezieht sich auf die
Farbtemperatur.Ra-Index be-
zeichnet zudem die Farbwie-
dergabe des Leuchtmittels. Sie
sorgt dafiir, dass eine Tomaten-
suppe rot und nicht grau aus-
sieht und sollte moglichst tiber
einem Wert von 90 liegen.

Tipp: Gemiitliches, rétliches
Licht hat etwa 2300 Kelvin,
wahrend blduliches Licht etwa
4.000Kelvin hat.

Ubrigens: Messen kann man
die Helligkeit mit einem Lux-
meter. Gerdte im Baumarkt
kosten unter 50 Euro - zum Teil
kann man sie auch ausleihen.
Fiir den Privatgebrauch kon-
nen Apps einen groben An-
haltspunkt geben, auch wenn
deren Angaben Moosmann zu-
folge meistens eher ungenau
sind.

Was ist bei der
Beleuchtung
entscheidend, damit
man sich wohlfiihlt?

Beleuchtung kann noch
mehr: Atmosphire schaffen
zum Beispiel. ,,Wir unterschei-
den drei Beleuchtungsarten®,
sagt Iris Vollmann, von der
Brancheninitiative licht.de. Sie

platziert.

zahltauf:

Licht zum Sehen - damit ist
die Allgemeinbeleuchtung ge-
meintLicht zum Hinsehen - da-
zugehortdie Platzbeleuchtung
etwa zum LesenLicht zum An-
sehen - also Akzentbeleuch-
tung, die dekorative Zwecke er-
fillt

»Mischt man diese drei Be-
leuchtungsarten, entsteht eine
angenehme Raumatmospha-
re“, sagt Vollmann. Neben ei-
ner warmen Lichtfarbe sorgen
beispielsweise auch tief ange-
brachte Leuchten im Schlaf
zimmer und Wohnbereich fiir
eine gemiitliche Atmosphére.
,Im Schlafzimmer braucht ei-
gentlich nur der Kleider-
schrank helles Licht®, sagt
Moosmann.

Keiner will geblendet wer-
den. Zusétzliches Licht am Bett
kann aber sinnvoll sein. ,Es
sollte in der Nacht schnell er-
reichbar sein®, sagt Vollmann.
Deswegen empfiehlt sie Leuch-
ten, die sich mit Schaltern nahe
am Bett befinden oder per
Fernbedienung bedienen las-
sen.

Wie viele Lichtquellen

imRaumssind
empfehlenswert?

Mindestens drei Lichtquel-
len pro Raum, empfiehlt Voll-
mann. Es konnten aber auch

LICHT.DE/ARTEMIDE/DPA-TMN

deutlich mehr sein. Ob bunt zu-
sammengewlirfelt oder aus ei-
ner Design-Familie bleibt eine
personliche Vorliebe. In jedem
Fall sinnvoll, wenn Lichtquel-
len nicht nur auf den eigenen
Geschmack, sondern auch auf
die individuellen Bediirfnisse
eingestellt werden konnen.

Zumal das Bediirfnis, wie viel
Licht man braucht, kann je
nach Lebensalter sehr unter-
schiedlich sein. ,In jungen Jah-
ren braucht man erstaunlich
wenig Licht. Ab dem 40. Lebens-
jahr nimmt der Lichtbedarf
dann deutlich zu“, sagt Corne-
lia Moosmann, die das Kompe-
tenzfeld , Lighting Design* lei-
tet.

Gibtes Empfehlungen
firdieder
Lichtgestaltunginder
Kiiche?

Trotz aller geschmacklicher
Unterschiede, ein paar Aspekte
sollte jeder Haushalt bei der Be-
leuchtung  berticksichtigen.
Zum Beispiel in der Kiiche:
»Hier drohen Verletzungsge-
fahren, etwa durch scharfe
Messer und heiRRe Topfe. Wir
brauchen also helles Licht“,
sagt Iris Vollmann. Sie rdt auf
Arbeitsflichen Licht mit min-
destens 500 Lux.

Wichtig in der Kiiche ist zu-
dem die Position der Beleuch-

den Arbeitsflachen.

tung: Fir Arbeitsflachen reicht
eine einfache Deckenleuchte
Vollmann zufolge meist nicht
aus. Insbesondere, weil der ei-
genen Korper dann Schatten
auf die Arbeitsfliche werfen
kann - ungiinstig bis gefdhr-
lich, wenn man dort etwa Le-
bensmittel schneidet, so die Ex-
pertin. Stattdessen eignen sich
zusdtzliche Lichtquellen, die
man etwa an der Wand oder
unter den Kiichenschrinken
montiert.

Ubrigens: Sowohl in der Kii-
che, als auch im Essbereich ist
die Farbwiedergabe des Lichtes
essenziell, damit Lebensmittel
in kiinstlichem Licht natiirlich
erscheinen. Im Schlafzimmer
und Wohnbereich spielt dies
héufig eine weniger groRe Rol-
le.

Welche
Lichtverhaltnisse sind
zum Arbeitenim
Homeofficeideal?

Will man konzentriert Arbei-
ten oder Lesen, sollte genug
Licht vorhanden sein - damit
die Augen nicht zu schnell er-
miiden. Lampen mit 600 bis
700 Lumen sind dann ideal. Ge-
setzlich vorgegeben sind min-
destens 500 Lux.

Am besten eignet sich zum
Arbeiten zudem eine kiihle
Lichtfarbe. ,Da kann auch eine

Im Schlafzimmer ist es praktisch, wenn man Leutchen mit sanftem Licht direkt neben dem Bett Helles Licht sorgt in der Kiiche flr optimale Bedingungen — und damit fir mehr Sicherheit a

LICHT.DE/SIGNIFY/DPA-TMN

helle Decke einen guten Bei-
trag leisten, weil sie den Raum
noch einmal heller macht und
mich aktiver sein ldsst®, sagt
Moosmann.

Tipp: ,Fir die Augen ist es
vorteilhaft, auch mal vom Bild-
schirm weg und in die Ferne zu
schauen®, sagt Vollmann. Ne-
ben dem eigentlichen Arbeits-
platz sollte daher auch der Rest
des Raumes beleuchtet sein,
damit der Wechsel von Hell
nach Dunkel abgemildert
wird.

Tageslichtverlauf-wo
istdas sinnvoll?

Sowohl im Badezimmer als
auch im Homeoffice kann es
sinnvoll sein, auf einen Trend
der Lichtindustrie zu setzten:
den Tageslichtverlauf. Die
Leuchten koénnen sowohl hel-
les, bldulich aktivierendes, als
auch roétliches, beruhigendes
Licht abgeben, erkldrt Voll-
mann. Sie lassen sich individu-
ell einstellen oder reagieren
selbststindig auf die Lichtver-
hiltnisse.

Wichtig fiir das Badezimmer
ist zudem: moglichst viele hel-
le Oberflichen und wenig ge-
richtetes Licht, so Moosmann.
Denn Spots und Co. werfen har-
te Schatten auf das Gesicht, be-
tonen die Falten und machen
das Schminken zu einer echten
Herausforderung.

tmn
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Premium Orangen Spanien

KI. I, Sorte: Navelina, grofie,
ausgewahlte, vitaminreiche
Orangen mit aromatisch
und saftigem Fruchtfleisch.
{ Ideal fiir frisch gepresste Safte,
Desserts, Salate oder als

Dubai Style Schokolade erfrischender Snack.

“An Heiligabend vo

geoffn Original Tast HoNet (1kg= 1,53
: Erdniisse Entdecken Sie die unfassbar leckere Schokolade Dubai ek

Zero Zucker p = S oder ohne Salz und viele weitere Sorten Style und lassen sich vom Zauber des Orients verfiihren!

koffe|nha|t|ges v f 180-g-Dose (1 kg = 8,28) 100-g-Tafel (1 kg = 37,90)

Erfrlschungsgetrank i ‘ je Dose ) _

1,75-I-Flasche, i [ 4 =3 )
2zgl.-,25 Pfand 11==-57) i |
je Flasche 4TI L I

; Apfel vom Bodensee Deutschland,
Friedrichshafen, K. I, Sorten:

Elstar, Bonita oder Jonagold groBe
Fruchte Kal. 70/80 + 80/90 mm,
2,2-kg-Beutel (1 kg = 1,36)

’ 220
ﬁ*"l' « | v |l Hriichtee

*pgusrnec®

S ‘ sonder \rels*

Erdnuss Locken XXL 2 Kasten Premium | Red Byll Energy Drink

Jumbos 210-g-Packung ﬁ Pils 20x0,5-1-Flasche, zzg koffein- und taurinhaltiges | Cantucci
(1kg = 7,10) oder Classic  2x3,10Pfand (1 I——'88) ' B i -schungsgetrank — traditionelles Geback aus Itali T =
240-g-Packung (1 kg = 6,21) - Classic, The White Edition oder Sugarfree | rachiont jes neback aus fafien Premium Clementinen

je Packung 250-ml-Dose, zzgl. —,25 Pfand mit Mandeln 400-g-Packung Spanien, KI. |, Sorte: Clemenules und
(11=3,40) (1kg=6.23) Clemenvilla, ausgewdhlte, groBe, vitamin-

) e reiche Clementinen, 2-kg-Netz
je Dose Pl (1kg=2-) jeNetz

2“/

:

Teaditional [talian p f
BMI'ITHEP %ﬁm.’,
; XKL - 2kg!

ol
i
e I sondernreis i
Aktionszeitraum:
235128 bisp9ki222022} R3%2Abisp9r222024)
il Ufonauten #= WC Stein Power 5 o PP Im Aktionskiihiregal +++ NS v SN -1 BiedermeierstrauB ,Weihnachten”
\FﬂlSla fruchtige Sorten ”ﬂ,ﬂgsﬂls Ocean, Lime oder Magnolia - Chicken Nuggets BECK'S 5+1 gratis, 6x0,5-1-Dose, mit weihnachtlicher Dekoration
. in der XXL-Dose 300 Stiick, ¢ 3x50-g-Packung in der Box XXL mind. 30 Nuggets aus = zzgl. 6x -, 25 Pfand (11=1,32) o Frisch gebunden e In verschiedenen Variationen

je 6er Pack ® Ldnge ca. 30 cm

zerkleinertem Hahnchenfleisch, mit je 3x je StrauB

Curry- und SiiB-Sauer Dip
750-g-Packung (1 kg = 7,99)
je Packung =~

375-g-Dose (1 kg =22,20)
(1kg=21,31) @ je Packung

istenart

StrauB aus Nordmanntanne
o Frisch gebundener Strau8 mit Konifere, Nordmann-
tanne und weihnachtlichen Dekorations-Elementen
® In den Farben z.B.: ’
rot-gold, lila-weiB ™ g

oder rosa-weil 8

- Champignons Energy Drink .. Kaubonbon Bier aus Mexiko

on HELL whan
B .. . 4 h |-Fl h
1) due”e Minis oder Scheiben, S e Classic @ C|aSSIC oder Funpark 6x0,355-|-Flasche,
nd 1. Wahl 3x195-g-Dose, Koffein- und taurin- 212-g-Packung QIHI‘HI]([ zzgl 6x 08 Pfand
Abtr.-Gew. 345 g (1 kg = 11,57

je 3er Pack

je 6er Pack

haltiges Erfrischungsgetrink 8x0,25--Dose, | (1ka=561) je Packung
zzgl. 8x—,25 Pfand (11=2,-) .

0' Purp 2 F gy - |e8erPack ij
"?'%' 75 b 8;;; d ;:ill jer [l [EEEEEETE 287 lgl Sl )
am Vergleicli: | . S 1] l | ' n
M * ._ ] o l w ; : | 4 g l'l]lm IGInrnn

um
uup 106-g-Packt

Riaazs |

=~ WC-Sitz 3-seitig bedruckt
X dk_y mit Absenkautomatlg und
Schnellverschluss

® Passend fiir alle handelsiiblichen
WC-Becken

e Inklusive Montagematerial

e Aus hochwertigem, kratz-
festem Duroplast-Material

3 Jahre Garantie

GENIE'® Aktenvernichter 2405
o Automatische Start-/Stopp-Funktion

o Inkl. Papierkorb ca. 10 Liter (40 Blatt)

o Streifenschnitt o Schnittleistung 6 Blatter

(Modell-
beispiele)

Lifetex™ Tep rlchléufer
n

ca.67x180cm e Anti-Rutsch-Beschichtung
® 100 % Polyamid

Mit Kredit- | /
karten- o)
vernichter

Brillanter
Farbdruck
auf 3 Seiten
je Ausfithrung htfarbe WarmweiB ¢ LED-Lebensdauer ca. 20.000h
Mit Quick-Release- K E14 A-Shape E27 Vini Globe E14
A Auch Montage-Schnell- LA 8,e5r6\7att - 15 Watt — 8,5 Watt —
ehling T e Orchidee e 118 Fei i Ersatz fiir Ersatz fiir A-Shape E27
71 Watt 125 Watt 71 Watt 17 Watt -
H At T = . Ersatz fiir
Hochwertige Weichschaum-Badematte ,Dante” 152 Watt
sl Frottierwaren Hochwertige R Gstetuch * Saug- und strapazierfahig ¢ Extra weicher Tritt s ﬂ
Rantum” Streifen-Bordiire R Sor-Set * Oberflache 100 % Polyester Oberfl3
n ) | ; erflachen- A
* 100% Baumwolle I e ca. 30x50cm o Rutschhemmende Riickseite struktur in chan- ) IE
o Pflegeleicht und strapazierfahig gierender Optik G

o Schnell trocknend und voluminds

* Hohe Saugfahigkeit Handtuch

2er-Set
je ca.50x
100¢m

Qrange
Petrol

Capri
Breeze

Griin ¢ Duscht%h
- ca. 70x Extrem hohe Licht-
Smaragd 2::‘51‘2'9 m ausbeute, bis zu , m
Qualitat o 147 Lumen pro Watt g
je Ausfithrung — je Ausfuhrung @ , Adria Grau | Emerald
Waschhandschuh

6er-Set
je ca. 16x21cm 3x Beton + 3x Orange

STANDARD =

www.oeko-fex.com

* Keine Mnnahmegaramle' Sofem der Artikel in unserer Flhale mchtvorhanden ist, kannen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kaufzwang oder Sie wenden sich 4 Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser

bezilglich k Li an www |. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir oder anderer Ausfiihrung unter www.norma24.de ’ H d

he\fen Thnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teﬂwelse nicht in allen GroBen erhaltlich. Ale Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung. * Offi iten konnen variieren — bitte beachten Sie den Aushang in threr Filiale. bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten) www.norma-oniine.de
g = iy
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Sektmacher gibt Tipps fur ein perfektes Anstof3en

Manche lassen schon an Weih-
nachten die Korken knallen,
und spétestens Silvester flie3t
bei den meisten der Sekt. Ein
Experte erkldrt, warum er vom
Knallen abrit - und wie es bes-
ser geht.

Mit der Familie und Freun-
den mit einem Glas perlendem
Sekt anzustof3en, das hat etwas
Feierliches. Die meisten begrii-
Ben mit einem Sekt das neue
Jahr - und auch zu Weihnach-
tenister beliebt.

Kalt soll der Sekt am besten
sein. Doch hitten Sie zum Bei-
spiel gewusst, dass man Sekt-
flaschen nicht ins Tiefkiihlfach
legen sollte? Volker Raumland
ist Inhaber des Sekthauses
Raumland aus der Weinbauge-
meinde Florsheim-Dalsheim
und Prisident des Verbands tra-
ditioneller Sektmacher. Er hat
alltagstaugliche Tipps fiir den
besten Genuss.

Wie kiihle ich den Sekt, und
wie bekomme ich schnell
noch eine weitere Flasche
kalt?

Volker Raumland: Am bes-
ten ist natiirlich immer, wenn
man vorplant und lieber eine
Flasche mehr kaltstellt. Dann
kann Sekt ein paar Stunden
oder zwei bis drei Tage vorher
in den Kiihlschrank. Acht bis
neun Grad sind ideal, also nor-
male Kiithlschranktemperatur.
Ist Sekt zu kalt, gefriert das Bu-
kett, sagt man, also das Aroma
leidet.

Wenn man doch noch mal
schnell eine Flasche ungeplant
offnen mochte, gibt es zwei
Moglichkeiten. Zum einen
Kiihlmanschetten, die man in
die Tiefkiihltruhe legt. Diese
stiilpt man tber die Flasche
und wartet etwa zehn Minu-
ten, bis der Sekt schon kalt ist.

Oder man nimmt einen

Buchenbrennholz, Kaminholz
trocken,ofenfertig geschnitten,

frei Hof lieferbar

Holzindustrie Templin

Werk Nentershausen GmbH
Hopfenwiese 5, 36214 Nentershausen
Tel. 06627/9215-11

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.~Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Modelleisenbahn und Zubehor
gesucht. Telefon 05544 912031

Landwirtschaft & Forsten

1A Buche ab 65,00 € = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
1A-Buchenbrennholz, trocken

und ofenfertig, ab 90 €.
www.brennholzfahrer.de - Tel. 0172 - 521 11 21

Brennholz Buche u. Eiche 69 €
30 cm, inkl. Lief., Tel. 0176 6268 1914

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Volker Raumland, Prasident des Verbands traditioneller Sektmacher, im Interview

Beim Offnen der Sektflasche wird zuerst vorsichtig das Muselet, der Draht um den Korken, entfernt.  FRANK RUMPENHORST/DPA

Weinkiihler oder einfach ein
GefiR, das kann auch ein Ei-
mer sein, den man mit Wasser
und Eis fiillt. Dort hinein
kommt die Flasche, sodass sie
zu zwei Dritteln bedeckt ist.
Man kann auch zwei bis drei
Essloffel Salz dazugeben, das
kiihlt die Temperatur noch ein-
mal herunter.

Dreht man die Flasche im-
mer ein bisschen, verteilt sich
die Kilte ebenfalls besser. Je
nachdem, wie viel Eis ich zur
Verfiigung habe, dauert das
Kiithlen darin auch ungefihr
zehn Minuten.

Wovon ich auf jeden Fall ab-
rate: eine Flasche in die Tief-
kiihltruhe zu legen. So ein

Schockfrosten ist fiir das Bu-
kett des Sekts nicht gerade von
Vorteil. Und vergisst man die
Flasche, explodiert sie irgend-
wann.

Wie 6ffne ich die Sektfla-
scherichtig?

Raumland: In einer Sektfla-
sche sind fiinf bis sechs Bar
Druck - das ist mindestens das
Doppelte, was in einem Auto-
reifen steckt. Deshalb sollte
man die Flasche nicht schiit-
teln, wie man das von den For-
mell-Feiern kennt!

Wenn Sie die Flasche aus
dem Kiihler holen, entfernen
Sie zuerst die Kapsel am Ver-

Stellenangebote

Zusteller .

Wir suchen Zusteller

B Thurnhosbach
M Hitzelrode

Springer wq
In Festanstellung
B Herleshausen

® Waldkappel

Bewirb dich jetzt!

o ~ ¢ # ‘g—”:_\m l‘. =
Bester Nebenjob: Zusteller der Werra-Rundschau
in den frthen Morgenstunden

zur Urlaubs- und Krankenvertretung in:
H Altefeld
B Vockerode

M Berkatal
M Sontra

Telefonisch unter \ 05651 3359-50
oder M logistik@werra-rundschau.de

UzIWerra-Rundschau

B Niederhone
M Reichensachsen

H Ringgau

WIR SUCHEN VERSTARKUNG!

MITARBEITER (mw«)
GESUCHT

money point

Friedrichsplatz 6 - % 0561 9701105

schluss. Dann umgreifen Sie
den Flaschenhals mit einer
Hand und sichern mit dem
Daumen den Korken mit dem
Muselet, das ist das Drahtkorb-
chen um den Korken. Mit der
anderen Hand 6ffnen Sie ganz
vorsichtig das Muselet und nei-
gen die Flasche etwas zur Seite,
damit Ihnen der Korken nicht
ins Gesicht fliegt.

Jetzt umgreifen Sie den Kor-
kenund drehen ihn ganz leicht
im Kreis. Meist merkt man
dann schon, wie er rauskom-
men will. Man muss ihn fest in
der Hand und weg vom Gesicht
halten und langsam 6ffnen.

Ich empfehle immer, die Fla-
sche ohne lauten Plopp zu 6ff

nen, denn sonst schieft schon
Sekt heraus. Es sollte eher ein
Zischen sein. Am besten stehen
die Glaser bereit, um direkt den
ersten Schluck einzuschenken.

Die Flasche ist nicht leer—
wie bewahre ich sie auf
und wie lange kann ich den
Sektnoch trinken?

Raumland: Das hingt vor al-
lem davon ab, wie viel Sekt ich
schon aus der Flasche entnom-
men habe. Sind das nur ein,
zwei Glaser, reicht ein simpler,
gingiger Sektverschluss mit ei-
nem Klapp- oder Steckmecha-
nismus, um den Druck zu be-
wahren, der noch in der Fla-

sche ist. Damit hélt sich der
Sekt gekiihlt noch ein bis zwei
Tage.

Eine Kiihlschranktiir, die
hdufig gedffnet wird, eignet
sichallerdings nicht so gut zum
Aufbewahren. Denn je mehr
Bewegung in der Flasche, desto
mehr Kohlensdure entweicht.
Dass ein in den Flaschenhals
gehangter Silberloffel das ver-
hindert, ist tbrigens ein My-
thos.

Ist die Flasche schon um
mehr als die Hélfte geleert, ent-
weicht die Kohlensdure unwei-
gerlich. Es gibt mittlerweile das
sogenannte Coravin-Sparkling-
System, das Kohlensdure auf
die Flasche gibt, sodass der
Druck in der Flasche bleibt. Da-
mit kann man eine gedffnete
Flasche sogar ein, zwei Wochen
konservieren. Die Variante ist
etwas teurer und lohnt sich vor
allem bei hochwertigen Sek-
ten.

Als Sektmacher empfehle
ich, die Flasche moglichst leer-
zutrinken, wenn nur noch ein
oder zwei Gldser drin sind, und
dann lieber spiter eine neue zu
offnen. Damit sind Sie auf der
ganz sicheren Seite! tmn

A i
Volker Raumland ist Griinder
des Sekthauses Raumland

und Prasident des Verbands
traditioneller Sektmacher.
FRANZISKA GABBERT/DPA

Medikamente: Bis wann muss ich
das Rezept einldosen?

Blutdrucksenker, Schilddri-
sentabletten, Antidepressiva:
Wer in der Arztpraxis ein Re-
zept bekommen hat, sollte das
Einlésen nicht auf die allzu lan-
ge Bank schieben. Das gilt.

Das rosa Rezept von frither
hatte einen Vorteil: Man konn-
te es an die Pinnwand klem-
men - als gut sichtbare Erinne-
rung, dass es noch eingelost
werden muss. Seit Anfang 2024
ist das E-Rezept der Standard,
das in aller Regel iiber die elek-
tronische Gesundheitskarte in
der Apotheke eingeldst wird.

Bis wann sollte man das erle-
digt haben? Fiir die E-Variante
gilt, was auch fiir den rosa
Schein galt: Das Rezept ist 28
Tage lang giiltig.

Nur wenn man es innerhalb

M. .

Fiir das E-Rezept gilt, was auch fur den rosa Schein galt: Es ist 28 Tage lang gultig.

dieser Frist in der Apotheke
einlOst, tibernimmt die gesetz-
liche Krankenkasse die Kosten
fiir das Medikament. Darauf
macht die Apothekerkammer
Hessen aufmerksam. Versi-
cherte miissen allerdings eine
Zuzahlung leisten, die bei zehn
Prozent des Verkaufspreises
liegt, mindestens fiinf, maxi-
mal zehn Euro.

Die 28 Tage sind abgelaufen?
Das heiRt nicht, dass man das
Medikament dann in der Apo-
theke nicht mehr ausgehin-
digt bekommt. Das Rezept ist
nach Angaben der Apotheker-
kammer noch zwei weitere
Monate lang giiltig: Das Medi-
kament muss man dann aller-
dings aus eigener Tasche be-
zahlen.

Fiir andere Arten von Rezep-
ten gelten mitunter andere Re-
geln —ein Uberblick:

Rezepte fiir Privatversicher-
te: Obals blauer Schein oder als
E-Rezept: Hier gilt eine Frist
von drei Monaten. Rezepte fiir
Hilfsmittel wie etwa Bandagen
oder Kompressionsstriimpfe
miissen innerhalb von 28 Ta-
gen eingeldst werden. Rezepte
fiir Betdubungsmittel wie etwa
Morphin sind nur sieben Tage
lang giiltig. Entlassrezepte, die
Patienten am Ende eines Kran-
kenhausaufenthaltes erhalten,
mussen innerhalb von drei
Werktagen eingeldst werden.
Das Verschreibungsdatum

zdhlt dabei — anders als bei den
anderen Rezepten — bereits als
erster Tag.

tmn
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DEIST BAU

»
Ein frohes und besinnliches X%
Weihnachtsfest sowie *
Gesundheit, Gliick und Erfolg X
fiir das neue Jahr 2025.

- ¥
wiinscht lhnen * *
Deist Bau und Team *
Kleinefeld 2 Telefon 05659 7071 —
37296 Ringgau-Rohrda info@deist-bau.de www.deist-bau.de

Hochbau = Tiefbau = Betonbau = Sanierung

f 2 X
Deutsche a

M Vermogensberatung \:%

; Vermbgensaufbau fir jeden! %4

q Geschiiftsstelle fiir 4
§ Deutsche Vermdgensberatung é
%

7 Armin Miincheberg e. kim. p

% Struthstr. 11 2
L N 37269 Eschwege

L Tel. (056 51) 32693

{:é Fax (056 51) 62 39 ,

2 www.dvag.de/ p
‘s~ armin.muencheberg &

Wy Ko % ki‘#’b

',1

Systemische Beratung

Einzel-, Paar-, Familienberatung

mit Reiki-Behandlung

v ) 3 4. N
iy lhr $ -Vertragshindler in Sontra"

g SUZUKI
-] or r o Kompetenz auf zwei und vier Ridern

‘» GmbH

© M Sontra

z‘?’; MihlbergstraBe 6 * 36205 Sontra
‘1?{_ autohaus@kaese-motorrad.de
%, www.kaese-motorrad.de

. Tel.:05653-9773-0

: Back-Shop
¢ LPG-Autogas ¢ Shop

'i;-»» e Soft-Autowasche

Eschwege

szbd'e';' inll— cne_',,e ., Esso Station Reichelt

37264 Eschslege ' Reichensdchser Str. 24
05651 4744141 g’ 37269 Eschwege
Tel.: 05651 13640

Auch in Treffurt
und Gropburschla!

Ein besinnliches Weihnachtsfest wiinschen wir allen unseren
Kunden und bedanken uns fiir das entgegengebrachte Vertrauen.
lhre Steffen Bernhardt oHG

) l
Tl

|' er machten uns bei unseren \\
| Kunden fiir das entgegengebrachte
[ Vertrauen herzlichst bedanken. .
Wir wiinschen Ihnen ein frohes und
| besinnliches Weihnachtsfest |
und fiir das Jahr 2025 i
| Til alles Gute und allzeit gute Fahrt! r

1 JJ o] __ },r' S

Service Center Schiiler
Eisenacher StraBe 1, 37267 Eschwege

i www.schueler-eschwege.de

~rohe

Weihnacht

und ein gl liches
neues sanky
winscht

Werra Haustechnik GmbH
Heizung - Sanitir - Kundendienst
Ol- und Gasfeuerung
Niederhoner Strafie 42 - 37269 Eschwege
Telefon: (05651) 92 19 90 - Telefax: (05651) 92 19 95

Maistar- La¥
Tel. 05651-9518Af. HI : aufa ]
auto.schueler@t-online.de 4 !Epamwg

GroBund *

Kleintierpraxis
{78 R

. Ute Wallner

aw www. tierarztin-sontra.de

Wir sind auch zwischen den Feiertagen fiir Sie da.

Sontra - Schulstrae 19 - Telefon 0 56 53 -9 17 79 40

“In dér Geborgenheit der Familie
Weihnachten zu feiern,
vist in der heutigen Zeit wohl

das Schonste aller Geschenke.
.
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Handy-Repairstore

Reparaturen von Handy’s, Tablet’s, PC’s & Laptop’s

Ein schones Weihnachfsfest
und fiir das neue Jahr 2025
a((es Gute.

Urlaub vom
23.12.2024 bis
04.01.2025.

Stad 43, 37269 Eschwege
Tel. 05651 7419033 | handy-repairstore.de

TRANSPORT- und BAGGERBETRIEB
TIEFLADER / ABBRUCH / CONTAINER

Wir winschen unseren Kunden und
Geschaftspartnern ein erholsames

Uber den Hofen 16 a, Jestidt « Monchewinkel 5 — 7, Eschwege
Telefon 0 56 51 / 139 17 « E-Mail: info@schuettgut-schill.de

EATE
; * x X

Wir wiinschen unseren Mitgliedern

frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr!

¥ ¥ x

Gudrun Cerwenka
Diplom-Betriebswirtin (FH)
Goldbachstralle 28

37269 Eschwege

@& 05651 9522928

Vereinig teL .

Lohnsteuerhllfe eV.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

www.V|h.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Frohe
Weihnachten

Zum M’eilr\nacl\fsfesf wiinschen
wir allen

Kunden, Freunden und
Bekannten frohe und
besinnliche Stunden und fir'u‘ das
kommende Jahw

ein strahlendes Licht

mit wenig Schatten.

Unser Team dankt fiir The

Vertrauen und die

g ute Zusammenavbeii.

Cezary Lange
T A x I 0 56 51 1}\8815%; 338

24 h Service

ESCHWEGE

Weihhachtsfest und ein 3\uckliclnes Jahr 2025

%\ mobil: (01 71) 65 77 900

HAUSTECHNIK

el

Tel. 05657/1283, Fax 05657/8164
&, elektro.hossbach@t-online.de &
74 A&

4 Walrodstrafle 38, 37290We|lmgerod£

o . P >
R R

437‘}1 LS s 7'421.&} e \

\:.‘t)(
*LADNER

\
? Recwcllng GmbH %

¥

. Autoverwertung 3
;;/ ¢ Schrotthandel * Containerdienst
% Offnungsz.: Mo.-Fr. 7.30 - 16.30 Uhr, Sa. 8.00 - 12.00 Uhr g
% Brodberg 15 36205 Sontra
¥,

) Telefon (05653) 7378 .
%  www.ladner-recycling.de 4
Wir haben vom 23.12.2024
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Wir wiinschen unseren Patienten

ein frohes Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch.

Unsere Praxis ist vom 23.12.2024
bis zum 01.01.2025 geschlossen.
Ab 02.01.2025 sind wir wieder
far Sie da.

Friedr.-Wilh.-Str. 26a | 37269 Eschwege |5
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J Reichensachsen - Landstr. 74 c
& Rohrda - Schulberg 3

Telefon: (056 51) 403 18

KRIMAG

IMMODBILIENMANAGEMENT
vermieten verkaufen

J2)

verwalten

AugustastraBe 63 - 37269 Eschwege
info@krimag.de - www.krimag.de - 5 056517409210

Frohe Weihnachten Feliz Ao Nuevo Merry Christmas

S Novym Godowm Joyeux Noél Feliz Ano Novo

Feliz Navidad Bonne année Pozdraviaju Rozhdestvom
A Happy New Year Feliz Natal Gutes Neues Jahr

ES

SAHM

WINDING SOLUTIONS

ALEN UNSEREN KUNDEN, FREUNDEN UND
BEKANNTEN WUNSCHEN WIR EIN FROHES
WEIHNACHTSFEST UND EIN GLUCKLICHES NEUES JAHR.

STUDIO : . w
SABINE WENDEMUTH /\Qé

WEIDENHAUSER STR. @ - 37269 ESW - Tet. 056 51-95 28 38

Frohe Weihnachten
winscht lhnen das
Teamvon

crearvoprik

Eine besinnliche Zeit und einen
guten Weg in das Neve Jahr!
Avuf ein Wiedersehen 2025.

Wir sind gern fir Sie da.

in Bebra

Von preisorientiert bis Highend
Premium - faire Preise und gute
Angebote auch im neven Jahr.

Wimw creativ-optik-bebra.
Nurnberger Str. 38 in Bebra
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4 .- -
Tel.: 056 53- 914160 “¢ e —— —
\ Mobil: 0162-930 64 68 - E-Mail: sandm—mebel@webde/ 2 Q,:-j{.,.xg‘gém\?;"’

- -rh“lL

Marktstrae 4 SUBARL
5 37281 Wanfried
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\l WUNSCHT FROHE WEIHNACHTEN
UND EIN GLUCKLICHES NEUES JAHR.
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Freunden und Bekannten
ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes neues Jahr.

iebenthal

och + Tiefbau
GmbH

Das TeaM vonN

Eschwege
Tel. 05651/98080

Yyt . = Ml ﬁ;:g ESCHWEGER TURN- UND | Heizung-Sanitédr-Liftung
Ein-w_undersch _ achtsfest... % SPORTVEREIN 1848 E.V. ; — ——
..und einen guten:Start ’3\* Der Vorstand bedankt )

ins Jahr 2025 : ) h Das Team
¢ . : | N sich bei allen i
wiinscht'lhnen ‘ o 3 g %, Mitgliedern und 3 Mennekes Haustechnik GmbH & Co.KG
gdas Team der Eirmag. = : % Gonnern. wiinscht unseren treuen Kunden, Freunden und Bekannten
3 3 N £ ein besinnliches Weihnachtsfest!
4 7 . : % Kommen Sie gesund ins neue Jahr 2025! E
36205 Sontra - SchloRstrafRe 16 - Telefon 05653 91313 T e
www;bachmann-gebéudetechmik.ge ﬁ \
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4 Witzel

Wir wiinschen unseren Patienten und.
' Kunden ein frohes und besinnliches
Weihnachssfest und alles Gure /e

fiir das nachste Jahr! 8

s 4::3.'(‘&# TR \le;&

{ SONTRA
ﬁ 05653 16 40
I —— A
Wirdanken
unseren Kunden
fiirihre Treue

undihren
guten Geschmackh.

Frohliche Weihnachten

und ein gliickliches Ihnen allen wiinscht die Bickerei Hufgard

und das ganze Team ein frohes Fest

neues Jahr 2025! -~ ) und einen guten Rutsch, bleiben Sie gesund!
5 Sparkassen ;. o Dr. Inka Niebel _

Generalagentur Versicherung 4 Hohenweg 1a

Dirk Schade & Team P 37269 Eschwege

Marktplatz 8 ‘{ Telefon: O 56 51 / 85 88

36205 Sontra | infoatierarzt-eschwege.de

Tel. 05653 5388

www.tierarzt-eschwege.de
www.sv.de/dirk.schade § P
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.;’ Gundlach wiinscht
seinen Kunden ein
frohes Weihnachtsfest!
"

Med. FuBpflege #
- ANGELIKA GUNDLACH

% Hinter den Scheuern 5
W 37269 Eschwege

. Tel. 05651-338061 &
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Gartenbau Ladner

* Wir wiinschen allen Kunden, ¥
Bekannten und Freunden ein

frohes Weihnachtsfest und viel
Gliick im neuen Jahr! .

r,;\ .< ! /
) /4 ! * x

Telefon:0 5653 /1477 - Fax: 0 56 53/ 82 67

Inh. Kai Ladner - Lurloch 11 - 36205 Sontra

Wir bedanken uns bei unseren Kunden und
winschen ein besinnliches Weihnachtsfest
und alles Gute flir's neue Jahr

bartholomai

...mehr als Putz und Farbe!

Hinter der Freiheit 18 - MeiBner-Abterode - Tel. 05657/253 - E-Mail: g.bartholomai@web.de

[

#41550‘[‘0‘&"!’ Stxube

wilinscht allen Kunden, Freunden und
Bekannten frohe Weihnachten und
alles Gute fiir 2025!

Kiiferweg 2 - 37284 Waldkappel-Hetzerode - Tel. 05656 1347 %

Ein Weihnachtsfest begleitet von Freude

und Besinnlichkeit, sowie ein neues Jahr
voller Zufriedeneit, Gllck und Wohlbefinden
winschen wir all unseren Patienten®innen
und bedanken uns fiir das entgegengebrachte
Vertrauen.

Katarma Hoflmg'

e Physiatharapie

GmbH

& STAUFFENBERG

SANITAR HEIZUNG KLIMA
¥ - I a
Wir wiinschen lhnen und lhren Familien

' #* ° aine erholsame Weihnachtszeit

o . . e E
sowie ein gltickliches neues Jahr!
* .

#*
# . @ g

Tel. 05653 973920
www.karl-stauffenberg.de

Husarenpark 1
36205 Sontra

i

el

| Fiir die vertrauensvolle

Vorfreude auf Weihnachten

Ein Kind — von einem Schiefertafel-
Schwdmmchen

Umhiipft — rennt froh durch mein Gemdit.

Bald ist es Weihnacht! — Wenn der Christ-
baum bliiht,

Dann bliiht er Fiimmchen.

Zusammenarbeit in diesem

qanz besonderen Jahr danken A
wir Ihnen ganz herzlich. _ \
Magen Sie wahrend der festtage den =41
Fokus ganz bewusst auf die Dinge richten, e 1 £
die das Leben schaner machen und beginnen Sie das Ll
neve Jahr mit Zuversicht und Optimismus.

Wir wiinschen unseren Kunden, freunden, Bekannten und ihren

Liebsten ein frohes Weihnachtsfest und fiir das neue Jahr alles Gute, vor allem Gesundheit.

) .
Taxi & Transporte [o\v2°

Tel.: 0 56 51 - 43 32
OHNESORGE F:x:05651 -4339

Und Fiimmchen heizen. Und die Wdirme
stimmt

Uns mild. — Es werden Lieder, Diifte fcicheln. —

Wer nicht mehr FIimmchen hat, wem nur
noch Fiinkchen glimmt,

Wird dann doch gtitig Idicheln.
Wenn wir im Traume eines ewigen Traumes
Alle unfeindlich sind — einmal im Jahr! -
Uns alle Kinder fiihlen eines Baumes.

Wie es sein soll, wie’s allen einmal war.

Waldkappel - Bischhausen

Beste Qualitét - Fleisch & Wurst aus dem Werra-MeiBner-Kreis

Eschwege REWE-Markt Nahkauf-Markt
Goldbachstr. © Frledrlch Wilh.-Str. Waldkappel KirchstraBe
Wochenmarkt in Allendorf

Wir sagen DANKE

fiir Ihr Vertrauen und
wiinschen lhnen frohe und

Joachim Ringelnatz
gesegnete Weihnachten
sowie ein gutes und
i LR gesundes neues Jahr!
M@ \.._ﬂ

rd D lhre Familie Beck

g \&.’
g‘ Uroklammer %
5 Buromabel - Burobedarf ‘Y, ; Einfach nur DANKE !
% HumboldtstraBe 2 - 37269 Eschwege § 7 VUi worn Team Larbig mBchien
‘5; 056513366262 - F 05651 3366282 | ;o gern D AN KE sagenl

;. www.bueroklammer-claus.de
%, Wir beraten, planen
% undrichtenlhr &

» Biroein. "
‘/'xr/‘;/lz‘(&i}*
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Roter Rain 3 #36205 Sontra
Tel.: 05653/9198562
Mobil: 0172/5632215

Notdienst: 0151/15392370

Schnell, stark und freundlich
Autohaus Moller GmbH
Friedrich-Wilhelm-Str. 14

%, 37269 Eschwege f

% Tel. 056516667 4
g 4

Danke flr Ihre Treue, lhr Vertrauen
und far die tolle Zusammenarbeit.

| Wfir wanschen frohe & erholsame Festtage sowie einen guten
| Rutsch in ein gesundes, erfolgreiches & glockliches newes Jahr!

| Wir haben auch im neuen Jahr #lustaufhandwerk und
| freuen uns schon auf Siel

Tel. ([05651) 97 98 0
www.feuer-wasser-larbig.de

Renovierung und Sanierung
...alles aus einer Hand

Auch wihrend
der Feiertage fiir
Sie erreichbar

SANIEBLNG

WIR HELFEN SOFORT!

24h Notruf
05655/505

WHS Sanierung GmbH
Untere Schlofstrasse 9
37281 Wanfried

T: 05655/923366
|nfo@whs samerunq de




Meln Haarstudio
Inhaberin Martina Herzog

‘t Niedertor | ® 36205 Sonira ' Untergasse 5 ¢ 37296 Ringgau-Netra
: Tel 05653-91977 80 4 Telefon 05659 313 ¢ E-Mail: info@schumacher-bau.com
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Garten- und Landschaftsbau
Netergasse 13 * 37269 Eschwege

Telefon 056 51-10299
Mobil 01 51-588217 63

Freds
Polsterwerkstatt

Aufarbeiten und Neubeziehen

Heiteres Fest! | ,' ‘ '

Fritzchen: , Vater, der Christbaum brennt.” TCLTEE AU ST
Vater: , Fritzchen — das heit: Er leuchtet.” ein frohes Fest und
Fritzchen: , Ok, jetzt leuchtet auch die Gardine!” | alles Gute fiir das neue Jahr

Netraer Weg 25 Tel. 0 56 59/9 23 16 66
Kind: ,Mama, ich wiinsche mir ein Pony zu 37296 Ringgau-Grandenborn Fax 0 56 59/9 23 16 67

Weihnachten.” Mama: ., Alles klar, mein Schatz. E-Mail: kaikalk@web.de  Mobil 01 75/4 15 12 5 Rl Sl

von_ Poistermabeln Wir gehen morgen zum Friseur.
LandstrafRe 65 in Reichensachsen, Telefon (05651) 2480
Wir wiinschen unseren Kunden ein .Oma, die Trommel war wirklich mein schons- Frohe und gesegnete Weihnachten und ein
frohes Fest und alles Gute fir das tes Weihnachtsgeschenk.”, Wirklich?", freut sich erfolgreiches neues Jahr wiinschen wir allen
Jahr 2025. Wir bedanken uns die Oma. ,Ja, Mama gibt mir jeden Tag einen Kunden, Freunden und Bekannten.
fiir Ihr Vertrauen und freuen uns auf lhren Euro, damit ich nicht damit spiele.

Besuch im neuen Jabhr.
Betriebsferien vom 23.12.2024 bis 03.01.2025

,Du hast gestern am Gliihweinstand echt toll ge-
tanzt.” ,Getanzt? Junge, ich habe versucht zu

stohen.” Kfz-Service

 ad o Tt frofe Tosioge o Tefmann

S : wnd ein ?uumfu neues Jaho. Warum kénnen Weihnachtsbdume nicht gut ' i
o héikeln? Weil sie immer die Nadeln fallen lassen. 1’{"; TZ";? ;";"7’;'5 ’;'gy"’;’_:”am’l’;’"s"é’-;’gzﬁ‘; ;”3 32

. .. . el. e Fax:
« % Fachbetrieb fiir Malerarbeiten * 4K
Anstrich < Belegen« Ddmmen « Trockenaushau « Putz Was hat man, wenn man Glithwein zu heifg
: i trinkt? Gebrannte Mandeln. = = r : o
Qaa//taf aus Meristertrand/ £ W Pflegezentrum 1
Manfred

. _l'nt‘ﬂtrlul't-i'- Criiming Panorama ﬂHl'}ii"Ht o
rebenstein

Pommernweg 11 e 37269 Eschwege
Tel. 056 51/108 37 ® Fax: 129 85

Malermeister e “”‘-%m.% <X
-

Mitilante Senioren-, Kurzzeit- & Dauerpflege

Kr‘a‘l;ﬁ'en- & Intensivpflege. : Tel. 05657 /91 95-4 42
i Tel 05657/9195 451

Q;’-ﬁ; 0 3 Bewohnern und Angeharigen und. wunschen
S — emen friedlichen Jahresabschluss:und

i ‘ em Tgesundes'neues Jahr.— o=
ﬂcﬂéa *"q 5 www pﬂeqe gruening.de 3

‘ ‘ !h Wir winschen lhnen, y Ol- u. Gasfeuerungsanlagen g
ren ili

milien und Freunden % Heizung - Sanitir - Installation . .
; % . Solar - Bider : Wir erfiillen auch im neuen
i, Ech Jahr aufiergewohnliche Wiinsche!
", 37269 Eschwege . S B )
| f hIE l A £ ”'u-l" g, Tel. 05651 47101 ﬁr o Unseren Kunden, Freunden und Bekannten

wiinschen wir ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch!
Das Team der Fa. Rehbein

b Ny

T "I_ B N*Hﬁw’

Aktiv- -pro Stramer und Stahlberg GmbH

Heszen « Niedersachsen » Thitngen

Metallbau H. Rehbein GmbH
Waldkappel

Tel. 05656 221
www.metallprofis.de

In der Lache 3
& (Am Bahnhof)

€ 4 37287 Reichensachsen
Metallbau - Landmaschinenfachbetrieb - Gartentechnik 3 Tel.056 51 / 43 08
@ 05653 914105 - www.kollmann-sontra.de E - _




Besuch im Seniorenheim

Kindertagesstatten kommen zum Weihnachtsbesuch

Sontra - Zum vierten Mal fand
in diesem Jahr der Nikolausein-
satz der Freiwilligen Feuerweh-
ren der Stadt Sontra statt, bei
dem die Feuerwehrkameradin-
nen und Feuerwehrkamera-
den fast 300 Nikolaus-Geschen-
ke an die Kinder, die dem Niko-
laus ein Bild gemalt hatten, ver-
teilten. Damit die Kinderbilder
im Anschluss eine schone Ver-
wendung finden, wurden diese
in den beiden Sontraer Senio-
renheimen auf Stellwinden
ausgestellt.

Die Stadt Sontra hatte sich in
diesem Jahr fiir die Bildiiberga-
be Unterstiitzung bei den Kin-
dertagesstitten angefordert.
Gemeinsam bescherte man
den Seniorinnen und Senioren
einen wundervollen Weih-
nachtsbesuch. Nach einer kur-
zen BegriiRung und der Uber-
gabe der Bilder an die Einrich-
tungen, boten die Kindertages-
stitten verschiedene Beitrége.
Im AWO-Seniorenheim fiihr-
ten die Kinder der AWO-Kita
»Villa Kunterbunt“ interessan-
te Fingerspiele vor und im Pfle-
geheim Schloss sangen die Kin-
der lautstark das Lied ,Ein
Stern steht hoch am Himmels-

Kita traditionelle Weihnachtslieder.

zelt“, welches bereits auf dem
Kupferstddter Adventsmarkt
von allen Sontraer Kita gesun-
genwurde.

Im Anschluss wurde eine
Weihnachtsgeschichte verle-
sen, in der ein Kind zu Weih-
nachten nur den einen
‘Wunsch hatte, nimlich dass es

Verunreinigungen
durch Hundekot

Die Stadtverwaltung informiert

Sontra - In letzter Zeit hiufen
sich die Beschwerden, dass es
immer wieder zu Verunreini-
gungen durch Hundekot auf 6f
fentlichen StraRen und Gehwe-
gen kommt, insbesondere in
Sontra, u. a. in den Bereichen
der StraRen Lindenstralle so-
wie Am Rasen. Aber auch in an-
deren Bereichen mehren sich
die Beschwerden tiber Hunde-
kot. Die betreffenden Hunde-
halter werden aufgefordert, Ih-
re Hunde nicht frei umherlau-
fen zu lassen und Hundekot un-
verziiglich zu beseitigen.
Hundekottiiten sind kostenlos
im Rathaus, Marktplatz 6 (Rat-
haus), erhiltlich. Wir weisen in
diesem Zusammenhang auf
das bestehende Ortsrecht der
Stadt Sontra und die Gefahren-

Jahresabschluss
der Saison

Wichmannshausen - Der
Schiitzenverein Wichmanns-
hausen 1967 e.V. lidt seine Mit-
glieder fiir das Jahresabschluss-
SchieRen ein.

Wir starten am Samstag, 28.
Dezember 2024, um 19 Uhr mit
dem SchieRen. Danach wollen
wir den Abend und das
SchieRjahr bei Speis & Trank in
geselliger Runde ausklingen
lassen.

Allerseits ,,Gut Schuss“ sowie
ein gesegnetes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins
neue Jahr.

Der Vorstand

Ausspracheabend
der Landwirte

Sontra — Der nichste Ausspra-
cheabend der Landwirte findet
am Donnerstag, 2. Januar 2025,
um 19.30 Uhr im Hotel Link in
Sontra statt. Der Ortslandwirt
Schmidt

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

abwehrverordnung tiber das
Halten von Hunden hin, wo-
nach

Hunde nicht ohne Aufsicht
umbherlaufen diirfen und

Hundehalter dafiir Sorge zu
tragen haben, dass offentliche
StralRen, Wege und Plitze nicht
durch Hundekot verunreinigt
werden.

Vorsitzliche oder fahrlissige
Zuwiderhandlungen kénnen
mit einer hohen Geldbuf3e ge-
ahndet werden.

Wir diirfen im Interesse aller
Biirgerinnen und Biirger der
Stadt Sontraum Beachtung die-
ser vorgenannten Punkte bit-
ten.

Sontra, 10. Dezember 2024

gez. Thomas Eckhardt

Biirgermeister

Einladung zum
Adventskaffee

Wichmannshausen - Wir
mochten herzlich alle Freunde
und interessierten Géste auch
zum 4. Advent in den Kultur-
pferdestall im Museum im al-
ten Boyneburger Schloss in
Wichmannshausen einladen.
Es erwartet Sie am Sonntag, 22.
Dezember, in der Zeit von 14.30
bis 17 Uhr eine festliche Kaffee-
tafel bei vorweihnachtlicher
Atmosphdre. Wir freuen uns
aufThren Besuch.

Das Team vom Museum im
alten Boyneburger Schloss

Landfrauen
Diemerode

Diemerode —Wir wiinschen al-
len Landfrauen und Thren Fa-
milien ein frohes Weihnachts-
fest und alles Gute fiir das Jahr
2025.

Der Vorstand

Service von Juwelier Kunze
Goldschmiedearbeiten,
Reparaturen und Anfertigungen
Tel. und WhatsApp 05653-643

zu Weihnachten schneit. Um
den Wunsch der weiRen Weih-
nachten nochmals zu unter-
stlitzen, sang man gemeinsam
die Lieder ,Schneeflockchen,
Weillrockchen“ und ,O Tan-
nenbaum®.

Diese Besuche stellten einen
abwechslungsreichen Vormit-

: i) : |
Gemeinsam sangen die Bewohner des Pflegeheims Schloss mit den Kindern der evangelischen

FOTO: STADT SONTRA

tagda, beidem die Seniorinnen
und Senioren und die Kinder
gemeinsam sehr viel SpaR hat-
ten. Bei der Verabschiedung
bedankten sich die Einrichtun-
gen bei den Kitas und der Stadt
Sontra ganz herzlich fiir die
Idee des Weihnachtsbesuches
und baten um Wiederholung.

Neuwahlen bei der
Feuerwehr

Freiwillige Feuerwehr Hosbachtal

Hosbachtal — am Freitag, 3. Ja-
nuar 2025, findet um19 Uhr die
Jahreshauptversammlung der
Freiwilligen Feuerwehr Sontra
— Hosbachtal im Dorfgemein-
schaftshaus ~ Thurnhosbach
(DorfstraRe 8, 36205 Sontra —
Thurnhosbach) mit folgender
Tagesordnung statt:

1. BegriiRung

2. Totengedenken

3.Bericht des Wehrfiihrers

4.Wahlen

a. Wehrfiithrer

b. Stellvertretender Wehr-
fithrer

c.Feuerwehrausschuss

i. Zwei Angehorige der Ein-
satzabteilung

ii. Vertreter der Alters- und
Ehrenabteilung

5.Ehrungen und Beforderun-
gen

6. GruRworte der Giste

7. Verschiedenes

Mit der Bitte um zahlreiches
Erscheinen in Dienstkleidung
verbleiben wir mit kamerad-
schaftlichen GriiRen

Philipp Hartmann
Wehrfiihrer
Fabian Bode
Stellv. Wehrfiihrer

Neuwahlen des
Vorstandes

Mannerchor

Réhrda - Hiermit lidt der Regi-
on iibergreifende Ménnerchor
alle Mitglieder und Forderer
zur ordentlichen Jahreshaupt-
versammlung am 61.2025 ein.

Beginn: 19 Uhr Ort: Ringgau-
Rohrda-Pavillon

1 BegriiRung mit Feststel-
lung der Beschlussfihigkeit
durch Eintrag in die Anwesen-
heitsliste

2. Bericht des Vorstandes mit
Riickblick auf2024

3. Bericht des Schriftfithrers

6. Bericht der Kassenpriifer
mit Entlastung

7. Bericht des Getrdnkewar-
tes

8. Antrédge sind 1 Woche vor
der JHV beim Vorstand abzuge-
ben

9. Neuwahl des Gesamtvor-
standes und des 2. Kassenprii-
fers

10. Verschiedenes

1. Verabschiedung und ge-
miitliches Beisammensein.

gez. Kurt Eifler

4, Bericht des Chorleiters Vorsitzender
5. Bericht des Kassenwartes
WIR GRATULIEREN

23.DEZEMBER

70 Jahre: Karl-Heinz Schlarbaum, Am
Steinacker 17, Wichmannshausen

75 Jahre: Anna Sandl, Hiittenstr. 40,
Sontra

80 Jahre: Minna Meister, Eschweger Str.
23a, Wichmannshausen

24. DEZEMBER
85 Jahre: Berta Bauer, Am Hollstein 37,
WeiBenborn

25. DEZEMBER
70 Jahre: Thea Oschmann, Pommern-
straBe 2, Sontra

ZEUGEN JEHOVAS

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

EVANGELISCHE KIRCHEN

KIRCHSPIELSONTRA
22.Dezember, 4. Advent

Sontra: 10 Uhr Gottesdienst mit den
Fl6tenkindern; 18 Uhr Mérchenoper -
Hansel und Gretel - Die Gruppe Opera
singt und spielt!

24.Dezember, Heiligabend
Sontra: 15.30 Uhr Gottesdienst mit
Krippenspiel

WeiBenborn: 16:30 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl

Hornel: 17 Uhr Gottesdienst
Thurnhosbach: 18 Uhr Gottesdienst
Sontra: 18 Uhr Christvesper mit
Kirchenchor

Sontra: 23 Uhr Christmette mit
Posaunenchor

25.Dezember, 1.Weihnachtstag
Stadthosbach: 6 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl

Sontra: 10 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl

26.Dezember, 2. Weihnachtstag
Thurnhosbach: 10 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl

Hornel: 11.15 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl

Sontra: 18 Uhr Gottesdienst Weih-
nachtsliedersingen

KIRCHSPIELBERNEBURG
22.Dezember, 4. Advent
Berneburg:10.40 Uhr Gottesdienst
24.Dezember, Heiligabend
Diemerode:15.30 Uhr Gottesdienst
Berneburg: 16.30 Uhr Gottesdienst
Heyerode: 17.30 Uhr Gottesdienst
25.Dezember, 1. Weihnachtstag
Heyerode: 10.40 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl

26.Dezember, 2. Weihnachtstag
Diemerode: 9.30 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl

Berneburg:10.40 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl

KIRCHSPIEL ULFEN
24.Dezember, Heiligabend
Ulfen: 16 Uhr Gottesdienst mit Krip-
penspiel

Breitau: 16 Uhr Gottesdienst mit

06627/8686

Brillenhavs-Blankenkach Gardziella

Krippenspiel

Krauthausen: 17 Uhr Gottesdienst
mit Krippenspiel

Blankenbach: 17 Uhr Gottesdienst
mit Krippenspiel

25.Dezember, 1.Weihnachtstag
Wolfterode: 9 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl

Blankenbach: 10 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl

26.Dezember, 2. Weihnachtstag
Ulfen: 10 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mahl

Krauthausen: 10 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl

Breitau: 11.15 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl

KIRCHSPIEL
DATTERODE/ROHRDA
21.Dezember

Réhrda: 18 UhrKirchspiel Gottes-
dienst mit Konfis — AnschlieBend
Gliihwein, Geback/Brezel
24.Dezember, Heiligabend
Datterode: 15.30 Uhr Gottesdienst
mit Krippenspiel

Rohrda: 16.30 Uhr Christvesper mit
Krippenspiel mit Kigo-Kindern
Datterode: 18 Uhr Predigtgottes-
dienst Christvesper

Rohrda: 22.30 Uhr Christmette mit
anschl. Punsch und Platzchen in der
Kirche
25.Dezember, 1. Weihnachtstag
Datterode: 10 UhrKirchspiel-Gottes-
dienst mit Abendmahl

KATHOLISCHE KIRCHEN
21.Dezember

Herleshausen:17 Uhr Vorabendmes-
se, anschl. Beichtgelegenheit2
22.Dezember

Sontra: 10.45 Uhr Sonntagsmesse
24.Dezember, Heiligabend
Nentershausen: 18 Uhr Christmette
Sontra: 22 Uhr Christmette
25.Dezember, 1.Weihnachtstag
Herleshausen: 10 Uhr Hochamt
26.Dezember, 2. Weihnachtstag
Sontra: 10 Uhr Christmette

(]
Gardziella
Brillenhaus-Blankenbach 06627 8686

Weihnachtsbesuch im
Seniorenheim

Gemeinsames Singen mit Kita-Kindern

Ulfen - Wilhrend der schénen
Vorweihnachtszeit haben die
Kinder der Kita Wiesenwichtel
den Senioren aus Ulfen mit viel
Freude weihnachtliche Griifde
liberbracht. Beim gemeinsa-
men Stdndchen singen sorgten
die Kinder fiir eine festliche
Stimmung und verteilten

Schutzengel und selbstgeba-
ckene Plitzchen, um den Seni-

Mit gelben Warnwesten wa-
ren die Kita-Kindern unter-
wegs. FOTOS: KITA ULFEN

oren ein Licheln ins Gesicht zu
zaubern. Ein besonderer Mo-
ment voller Wiarme und Herz-
lichkeit, der allen die Freude
der Weihnachtszeit niher-
brachte.

Herzliche Griie und eine be-
sinnliche Weihnachtszeit wiin-
schen die Kinder und Erziehe-
rinnen der Kita Wiesenwichtel.

An den Haustiiren der Senio-
ren sangen die Kinder Weih-
nachtslieder.

PROGRAMMVORSCHAU

Jeden Mittwoch um 19 Uhr und jeden
Samstag um 18 Uhrim Kirchengebaude
der Gemeinde Sontra: SchlesienstraBe
1, Eschwege.

Die Gottesdienste finden sowohl als
Prasenzveranstaltung und auch per
Videokonferenz statt. Weitere Infos
unter0 56 53/6 33 98 28.

SAMSTAG, 21. DEZEMBER
SG Pfaffnebachtal
Weihnachtsmarkt der SG Pfaffen-
bachtal im Sporthaus Diemerode

FREITAG, 27. DEZEMBER
HandyFit Sprechstunde

10 bis 11 Uhr: Biirgerhilfe, Niederstadt
4
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Solarpark soll Kassen klingen lassen

Gruner Strom bringt der Gemeinde Cornberg jahrlich 90.000 Euro

Cornberg - In Cornberg ent-
steht derzeit ein neuer Solar-
park mit einer Leistung von
vier Megawatt. Das Gelidnde
liegt gut sichtbar an der Bun-
desstraRRe 27 und am Ortsaus-
gang Richtung Rockenstif3. Auf
einer Fliche von rund fiinf
Hektar werden aktuell 8.880
Solarmodule montiert. Verant-
wortlich fiir das Projekt ist die
Provaru GmbH aus Bebra, die
gemeinsam mit der Caralux
GmbH als Investor und dem
Landschaftsplanungsbiiro
Heinrich Wacker den Bau vor-
antreibt.

Nach Angaben von Thorsten
Ansorg, Geschiftsfithrer der
Provaru GmbH, sind die Bauar-
beiten bereits weit fortge-
schritten. Die Stahlkonstrukti-
onen stehen, viele Module wur-
den bereits montiert, und das
Team von etwa 15 Mitarbeiten-
den arbeitet sogar nach Ein-
bruch der Dunkelheit weiter,
um die Installation bis Weih-
nachten abzuschliefRen. Sobald
die Anlage im ersten Quartal
2025 in Betrieb geht, soll sie
jahrlich rund vier Millionen Ki-
lowattstunden Strom erzeu-
gen. Das entspricht dem durch-
schnittlichen Bedarf von etwa
1600 Haushalten. Zum Ver-
gleich: Cornberg hat nach An-
gaben von Bilirgermeisterin
Katja Gonzalez Contreras aktu-
ell1.361Einwohner. Der erzeug-
te Strom wird in das Hochspan-
nungsnetz der EAM einge-
speist.

Baukosten rund
3,8 Millionen

Die Baukosten belaufen sich
nach Angaben der Investoren
auf rund 3,8 Millionen Euro.
Fiir die Montage wurden insge-
samt zwoOlf Lastwagen mit
Stahlkonstruktionen  sowie
zehn Sattelziige mit Solarmo-
dulen angeliefert, die aus Chi-
na stammen und dort extra fiir

Freuen sich iiber die Millioneninvestition in erneuerb

o SR

N .ullnikm:mm

are Energien: (von links) Heinrich Wacker, Julia Nennstiel, Birgermeisterin

Katja Gonzalez Contreras, Thorsten Ansorg, Gerd und Niklas Martin sowie Sascha Tittel.

den Bau in Cornberg angefer-
tigt wurden. Biirgermeisterin
Katja Gonzalez Contreras be-
tont, dass die Gemeinde die Er-
richtung des Solarparks von Be-
ginn an unterstiitzt habe. Im
Gemeindeparlament sei die
Entscheidung einstimmig ge-
fallen. Zwar habe es anfinglich
auch kritische Stimmen gege-
ben, diese seien jedoch in der
Minderheit gewesen. Beson-
ders erfreulich sei die erwarte-
te jdhrliche Einnahme von
rund 90.000 Euro fiir die finanz-
schwache Gemeinde — abhin-
gig davon, wie viel Strom pro-
duziert wird.

Die Planungen fiir den Solar-
park begannen bereits 2022
und waren durch eine komple-
xe Genehmigungsphase ge-
pragt. Laut Thorsten Ansorg

nahm vor allem die Abstim-
mung mit Behdrden viel Zeit in
Anspruch. Einen groflen Bei-
trag habe dabei das Land-
schaftsplanungsbiiro Heinrich
Wacker geleistet, das sich in-
tensiv mit naturschutzrechtli-
chen Vorgaben auseinanderge-
setzt und Genehmigungen ko-
ordiniert habe. Eine urspriing-
lich geplante zweite Anlage im
Cornberger Ortsteil Konigs-
wald konnte hingegen nicht
umgesetzt werden, da die unte-
re Naturschutzbehorde Beden-
ken anmeldet

Wildkrauter fur
Schafe
Nach Abschluss der Bauar-
beiten wird das Gelinde mit ei-

ner auf die Region abgestimm-
ten Wildkrdutermischung ein-

==
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FOTO: CAROLIN EBERTH

Energie fiir die Zukunft: In Cornberg entsteht derzeit ein Solarpark mit 8.880 Solarmodulen auf

einer rund funf Hektar groBen Flache.

Viele gespannte Zuschauer lauschten

Vorlesewettbewerb der Adam-von-Trott-Schule Sontra

Sontra—Am Freitag, dem 6. De-
zember, fand der Vorlesewett-
bewerb der Jahrgangsstufe 6 an
der Adam-von-Trott Schule
statt. Die Veranstaltung wurde
von Luis Bender, selbst Schiiler
an der AvT in der Jahrgangsstu-
fe 12, am Klavier er6ffnet. Nach
diesem stimmungsvollen Be-
ginn begriifdte die Forderstu-
fenleiterin Kathleen Rhein die
Jury und die nicht wenig aufge-
regten Vorleser. Als Zuhorer
waren die Klassen 5eF und die
Intensivklassen DaZ 1und DaZ
2 eingeladen. Kathleen Rhein
betonte noch einmal die Vorzii-
ge des Lesens, da Biicher in
neue Welten entfithren kon-
nen und magische Schliissel zu
Abenteuern seien.

Zundchst lasen acht Schiiler
und Schiilerinnen fiir drei Mi-
nuten Ausschnitte aus ihren
Lieblingsbiichern vor: Til Wer-
ner und Giulia Kohler (6a), Nils
Hemmenstiddt und Anni Hebe-
rer (6b), Nils Landgrebe und He-
lene Scheerder (6c) sowie Lia
Wagner und Jannik Heyn (6d).

Die gespannt lauschenden
Zuhorer wurden zu den Aben-
teuern eines Donercheckers
eingeladen, sie erlebten haut-
nah ein FuRballspiel mit, wo-
bei an der spannendsten Stelle
leider die Zeit vorbei war. Da-
nach wurden sie natirlich
auch nach Hogwarts mitge-
nommen. AnschlieRend fan-
den die Zuhorer sich im Klas-

—— " —

Vorlesewetthewerb der Jahrgangsstufe 6 an der Adam-von-Trott-Schule in Sontra.

senzimmer wieder, woraufhin
siedannin einem ekligen Hotel
verweilen sollten, bis es end-
lich auf eine Reise nach Ams-
terdam ging.

Hiernach folgte eine kurze
Pause, die die Jury nutzte, um
vier Schiiler und Schiilerinnen
fiir die Finalrunde auszuwéih-
len. In der Pause bastelten die
Schiilerinnen und Schiiler der
Intensivklassen mit den aufge-
regt wartenden Sechstkldss-
lern Lesezeichen. Nach der Pau-
se startete die Finalrunde, in

der die noch verbliebenen
Schiilerinnen und Schiiler ei-
nen unbekannten Text vorle-
sen mussten. Dafiir war ein be-
kannter Jugendroman namens
,Dreh dich nicht um“ von der
Autorin Jennifer L. Armentrout
ausgewdhlt worden. Die vier
Leserinnen und Leser Anni,
Jannik, Helene und Nils Land-
grebe meisterten auch diesen
Teil des Wettbewerbes mit Bra-
vour, in dem sie noch einmal
fiir zwei Minuten ihr Kénnen
unter Beweis stellen mussten.

FOTO: ADAM-VON-TROTT-SCHULE

Am Ende konnte sich die Jury
jedoch auf einen einzigen Sie-
ger einigen. Und hier stach Nils
Landgrebe aus der Klasse 6c
durch einen sehr fliissigen und
lebhaften Vortrag mit tollen Be-
tonungen heraus und wurde
somit verdient Erster des Vorle-
sewettbewerbs in Sontra. Fir
ihn steht nun der Schritt zum
Kreisentscheid an und er hat
die Ehre, bei dem Weihnachts-
konzert am 1912.2024 die tradi-
tionelle Weihnachtsgeschichte
nach Lukas vorzulesen. red

gesdt. Diese soll nicht nur die
Biodiversitdt fordern, sondern
auch als Weidefliche fiir Scha-
fe dienen, die problemlos zwi-
schen und unter den Solarmo-
dulen grasen koénnen. Land-
schaftsplaner Heinrich Wacker
betont, dass bei der Standort-
wahl strenge Kriterien erfiillt
werden mussten. Der Boden
diirfe nicht zu hochwertig sein,
die Sonneneinstrahlung miisse
optimal sein und das Geldnde
diirfe beispielsweise nicht in ei-
nem Natur- oder in einem Was-
serschutzgebiet liegen.

Beim jiingsten Vor-Ort-Ter-
min besuchten Biirgermeiste-
rin Katja Gonzalez Contreras
und Gemeindevorstandsmit-
glied Julia Nennstiel, gemein-
sam mit Thorsten Ansorg und
Sascha Tittel von Provaru, den
Investoren Gerd und Niklas
Martin sowie Landschaftspla-
ner Heinrich Wacker die Bau-
stelle. Alle Beteiligten zeigten
sich zufrieden mit dem Fort-
schritt und betonten die rei-
bungslose Zusammenarbeit.

CAROLIN EBERTH

FOTO: PROVARU/NH

Mobel fur Burgerhilfe

Sparkasse Uberreicht Spende

Sontra - Vom massiven
Schrank, der im Blickpunkt
viel Stauraum bietet, bis hin zu
den Stithlen im Wartebereich
des Warenkorbs ist die Ausstat-
tung der Biirgerhilfe Sontraer
Land um Schreibtische, Stithle
und Schrdnke gewachsen.

Jetzt profitierte sie mit einer
Geldspende in Hohe von 630
Euro erneut davon, dass sich
die Sparkasse Werra-MeiRRner
neu positioniertundin dem Zu-
ge Mobel verschenkt und in-
tern versteigert hat. Gleiches
gilt fiir die Witzenhéuser Tafel,
die die andere Hailfte des Erlo-
ses aus der Auktion erhalten
hat. Das erkldrt Thomas Schad-
ler, Sparkasse Werra-MeifRner,
bei der Spendeniibergabe im
Blickpunkt in Sontra.

Ende Juli 2023 hatte die Spar-
kasse Werra-MeiRRner ihre Fili-
alstruktur verdndert (wir be-
richteten). Standorte wie Rei-
chensachsen oder Waldkappel
sind dabei zu Selbstbedie-
nungsstandorten  geworden,

unter anderem in Abterode
und Herleshausen sind Koope-
rationen mit der VR-Bank ent-
standen. In Abterode stellt die
Sparkasse Filiale und Technik
bereit, in Herleshausen tut dies
die VR-Bank.

Soziales und Nachhaltigkeit
hat die Sparkasse verbunden,
indem sie einen Grofteil der
seitdem nicht mehrbendtigten
Mobel von Stithlen und Ti-
schen tiber Schrinke, Rollcon-
tainer und Flipcharts bis hin zu
Ventilatoren gespendet hat.

»Es gibt nichts Schlimmeres
als Wegwerfen®, so Schadler.
Profitieren sollten die Vereine
in der Region und gemeinnit-
zige Vereine wie die Tafeln und
die Biirgerhilfe.

Ein mitsamt Fahrer von Esch-
wege hilft bereitgestellter Last-
wagen voller Tische und Stiihle
der Sparkasse hat im vergange-
nen Jahr in der Ukraine fiir die
Einrichtung einer Schule ge-
sorgt.

EDEN SOPHIE RIMBACH

STADTVERWALTUNG

MITTEILUNGEN UND BERICHTE
fiir den Sontraer Stadtkurier miissen
der Verwaltung montags bis 11 Uhr
vorliegen. Spéter eingehende Meldun-
gen kénnen nicht beriicksichtigt
werden.

EHEJUBILAEN

werden nur dann im Stadtkurier veréf-
fentlicht, wenn die Betroffenen dies
wiinschen und sie ihren Wunsch
rechtzeitig, das heiBt bitte mindestens
drei Wochen vor dem Jubildumstag, im
Vorzimmer des Biirgermeisters mittei-
len.
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Achtung! 4
Angebote bis\ .
© 3112.2024

giiltig.

.

Pilgerstoff
diverse Sorten,
Kasten=20x 051,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

Warsteiner
Pilsener

0,5 | -Dose, "
zzgl. 0,25 € Pfahd,
11=138€

Rosbacher
Mineralwasser*
diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,75,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

Krombacher Bier
diverse Sorten,

Kasten =24 x 0,331,

zzgl. 3,90 € Pfand,
11=158€

Red Bull Energy
diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,

"Wir wiinschen

schone

t

Hofbrauhaus
Hell
Kasten 20 x 0,33 |,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=212€

Perfect Draft

Beck's, DiebelsgFran:
Hasseroder, Léwenb
Fass=1x61,

zzgl. 6,50 € Pfand,
11=267€

top frisch

ziskaner,
rau,

Wasser + Zitrone

Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=050 €

, Kastenpreis von 9,99 €

Jack Daniel’s
Whiskey

diverse Sorten,

+ 1 Sixpack
Krombacher

5 bl
Entspricht einem

teilweise koffeinhaltig,

0,33 1-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

Brut Dargent
Chardonnay

trocken,
0,75 | -Flasche,
11=799 €

+1Flasche
Coca-Cola

11 GRATIS!™

2291, 015 € Pfand

Blanc, Rosé

0,75 | -Flasche,
11=14,65€

Angebote giiltig vom 2312. - 3112.2024

Jede Woche erfrischende Angebote! e

ANGEBOT

Beim Kauf
von 2 Kasten
+ 1 Kasten

GRATIS!

Maisel‘s Weisse
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

MiXery Biermix

diverse Sorten, teilweise koffeinhaltig,
Pack =6 x 0,331, .

zzgl. 0,48 € Pfand,

11=2,02€
r/éj/
] -}

349

\
11=176 €

Veltins Pilsener
»Steinie®,

Kasten =20 x 0,33 I,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=151€

Forstina
Schorle, Vital

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75,
zzgl. 3,30 € Pfand, _ -
11=0,89 €

|'.t
T : !
ANGEBO’ G

Bad Briickenauer
Limonade

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,67 €

"
ANGEBOT

79 L

B -ose—

Sturmius

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3]0 € Pfand,
11=100 €

top frisch
Orangensaft
Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,
11=167€

Vier Jahreszeiten_ = .

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=532€

Bad Briickenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=046 €

ANGEBOT

Puschkin

Ice Mint, Vodka,
0,7 | -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=899€

+1 Flasche
Mio Mio

Mate oder

Cola 0,51

Mit der
logo Getranke App

sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

1x Sous Vide

P Google Play Stick
@ App Store

2 x1Jahresabo
Disney+

www.loge-getraenke.de

@00

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wéhlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.
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SERVICE

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Versohnen Sie sich noch vor Weih-
nachten mit einer bestimmten Person und machen Sie dazu
den ersten Schritt. Frohes Fest!

STIER 21.4.-21.5. Wenn Sie Weihnachten etwas unkonven-
tioneller feiern wollen, dann machen Sie das doch einfach.
Eine Erklarung sind Sie niemandem schuldig!

ZWILLING 22.5.-21.6. Niemand soll sich bei lhnen tiber
den wachsenden Kommerzgedanken beklagen. Fiir Sie hat
immer etwas anderes im Zentrum des Festes gestanden.

KREBS 22.6.-22.7. Dass jemand ausgerechnet an Weih-
nachten etwas Berufliches besprechen will — das geht zu
weit. lhre Absage brauchen Sie nicht extra zu begriinden!

LOWE 23.7.-23.8. Uberraschender Besuch sollte Sie an den
Weihnachtstagen nicht aus der Ruhe bringen — da haben
Sie doch schon ganz andere Sachen gemeistert.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Tannenbaum im Wohnzimmer, Ge-
schenke im Kerzenschein: Ihre Lieben sind begeistert, dass
zum Fest alles so ist, wie sie es seit Jahren gewohnt sind.

Moderner Sonnenschutz setzt Akzente an der Fassade

(djd-k). AufSenliegende Sonnenschutz- ===
systeme setzen nicht nur an der Fassade
optische Akzente, sondern Rollldden und
Co. bieten auch angenehmen Hitze-, Blend-
und Sichtschutz. Zudem sorgen sie im Win-
ter dafiir, dass die kostbare Heizwirme in
der Wohnung oder im Haus bleibt. ,Heute
gibt es fiir nahezu jede Fensterform den
passenden Sonnenschutz in vielen unter-
schiedlichen Materialien und Farben‘, weif}
Steffen Schanz vom gleichnamigen Hersteller aus dem Schwarzwald.
Neben der Optik ist bei der Auswahl der passenden Beschattungslosung =

=
tu

chanz Rollladensysteme/Katrin Lamparth

7

=

auch die Funktion wichtig. Unter www.rollladen.de gibt es mehr Exper- S

tentipps. Immer beliebter werden Sonnenschutzsysteme mit Lichtschi- 5

S

enen, die auch in geschlossenem Zustand dosiertes Sonnenlicht in die

Wohnriume lassen.

/
DL
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WAAGE 24.9.-23.10. Ihr nahezu pedantisches Streben nach
Perfektion sorgt an den Weihnachtstagen fir etwas gereizte
Stimmung. Lassen Sie mal fiinfe grade sein!

SKORPION 24.10.-22.11. Ein bestimmtes Geschenk, das
man lhnen Uberreicht, mag ja eine kleine Anspielung sein.
Das sollte Ihnen aber nicht die Laune verderben.

SCHUTZE 23.11.-21.12. Kaum steht der Weihnachtsbaum,
fallt auf einmal alle Hektik der letzten Tage von lhnen ab.
Geniellen Sie das Fest in aller Ruhe! Frohe Weihnachten.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Uber eine kleine Aufmerksamkeit
von einer bestimmten Person freuen Sie sich ganz beson-
ders. Da sollte auch der Dank etwas Besonderes sein!

WASSERMANN 21.1.-19.2. Sie diirfen die Festtage in
aller Ruhe im Kreis lhrer Familie genieen und sich tber die
zahlreichen Geschenke freuen, die man Ihnen macht.

FISCHE 20.2.-20.3. Die Sorgen eines Ihnen nahestehen-
den Menschen lassen auch an Weihnachten nicht nach.
Vielleicht nehmen Sie sich etwas Zeit fiir Ihn?!

Zollaufschlage

Tipps fur Bestellungen aus Drittstaaten

An Weihnachten steigt die Zahl
der Online-Bestellungen von
Produkten aus Drittstaaten.
Giinstige Geschenke koénnen
so jedoch teuer werden, wenn
Zollgebiihren anfallen. Die Ver-
braucherzentrale gibt Tipps.

Wer giinstige Produkte aus
einem EU-Drittland bestellt,
muss damit rechnen, dass zu-
sitzliche Gebiihren anfallen.
So kann das Weihnachtsge-
schenk schnell teurer werden
als gedacht. Die Verbraucher-
zentralen der Linder geben fol-
gende Tipps:

Versandkonditionen schon vor
der Bestellung iiberpriifen: So
weild man im Voraus, welche
Kosten aufeinen zukommen.

len. Das kann teuer werden.

Fiir Sendungen aus Drittstaaten konnen Zollgebihren anfal-

Nach Alternativen suchen: Gibt
es das gleiche oder ein ver-
gleichbares Produkt auch bei
einem Onlineshop, der aus der
EUversendet?

Bedenken, dass bei teureren
Produkten ab150 Euro Zolle an-
fallen: Bei Kleidung sollte man
mit einem Aufschlag von 12
Prozent rechnen, bei Monito-
ren sogar mit bis zu 14 Prozent
mehr.

Paketdienste kiimmern sich
gegen eine Pauschale um die
Zollabwicklung. Wer sich die
Kosten sparen mochte, kann
seine Lieferung auch selbst ver-
zollen — muss diese aber auch
selbst beim Zollamt holen. tmn
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HENDRIK SCHMIDT/DPA



