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Spangenberg — Die Zahl der
aktiven Feuerwehrleute stieg
2024 von 38 zu Jahresbeginn
auf46 zum Jahresende. Dies be-
richteten Vereinsvorsitzender
Jiirgen Schiissler und Wehrfiih-
rer Jan Steffen in der Jahres-
hauptversammlung der Span-
genberger Feuerwehr.

Schiissler und Steffen rdu-
men als Wermutstropfen aller-
dings ein, dass auch die Zahl
der Einsdtze gegeniiber dem
Vorjahr von 50 auf 55 (14 Bran-
de, 35 Hilfeleistungen und 6
Fehlalarme) gestiegen ist. Die
Mitgliederzahl im Verein ist
mit 345 (+1) fast gleichgeblie-
ben. Schiissler berichtete auch,
dass der Feuerwehrverein in
den sozialen Medien sehr gut
vernetzt sei.

Jurgen Schiissler war sehr er-
freut dartiber, dass nicht nur
viele Vereinsmitglieder, son-
dern auch Vertreter der ortli-
chen Vereine und eine Abord-
nung der Partnerfeuerwehr
aus Treffurt, mit Biirgermeister
Michael Reinz an der Spitze, in
den Feuerwehrstiitzpunkt ge-
kommen waren.

In seinem Bericht konnte
Schiissler auf ein erfolgreiches
Jahr zurtickblicken. Die beiden
grofRten Ereignisse waren das
Himmelfahrtsfest und der Ni-
kolausmarkt, die beide am
Stiitzpunkt veranstaltet wur-
den.

Beiden Einsatzen stachen, so
Wehrfiihrer Jan Steffen, ein
Lkw-Unfall, ein Brand am
Schloss und vor wenigen Tagen
der GrofRbrand in der Jahnstra-
Re heraus. Mit Unverstindnis
reagierten er und seine Kame-
raden aufeinen Brandanschlag
auf dem Feuerwehrgelidnde.
Dabei wurde ein Ubungsauto
vorsdtzlich in Brand gesetzt.
Bei allen Einsdtzen haben die
Einsatzkrifte grof3e Unterstiit-
zung von Anwohnern und
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55 Mal mussten die Wehrleute ausriicken

Die Freiwillige Feuerwehr Spangenberg zog in der Jahreshauptversammlung Bilanz

FEUERWEHR

SPANGENBERG

Die Geehrten und Befdorderten mit den Ehrengasten: Klaus Stdbel, Birgermeister Andreas Rehm, JUrgen Schussler Karln Beck-
mann, Heiko Schmidt, Kurt Uhl, Adrian Wallstein, Isabell Pede, Julian Mell, Marcus Wallstein-Ktllmer, Dominik Seitz, Heinz
BoBmann, Stadtbrandinspektor Christian Pfaffenbach.

Spendern erfahren. Dies zeigt
den hohen Stellenwert, den die
Feuerwehr bei ihren Mitbiir-
gern geniefRt.

Jugendfeuerwehrist
gewachsen

Jugendfeuerwehrwart Sven
Pede zog ebenfalls Bilanz fiir
2024.Die Zahl der Mitgliederist
von 7 im Jahr 2017 iiber 9 im
Jahr 2021 auf 13 zum Ende des
Jahres gewachsen. Die Aus-
zeichnung fiir die hdchste

Stundenleistung, den golde-
nen Jugendfeuerwehrhelm, be-
kam Isabell Pede. Sie hat 83,75
Stunden  Jugendfeuerwehr-
dienst geleistet. Auch die Ar-
beit der Kinderfeuerwehr, die
gemeinsam in allen Stadtteilen
betrieben wird, konnte, so Be-
treuer Benjamin Vaupel, er-
folgreich fortgefithrt werden.
Zehn Kinder sind aus der jiings-
ten Gruppe in die Jugendfeuer-
wehr tibergewechselt.

Die Gruppe der ehemaligen

IHR PARTNER
ALLES AUS EINER HAND.

Markenersatzteile und Zubehor
fiir alle Pkw,
Lkw und Schlepper.
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Gansebuffet
am 26.01.25 ab 17.00 Uhr

34,-€

Bitte um Reservierung

pro Person

www.hoteltanneck.de

Aktiven, die Alters- und Ehren-
abteilung, konnte wieder akti-
viert werden, wie ihr Vertreter,
Uwe Bauer, sagte. Zu den zahl-
reichen besuchten Veranstal-
tungen gehorten unter ande-
rem eine Fahrt zum Rettungs-
hubschrauber nach Géttingen
und zur Tunnelwarte nach

Eschwege.
Nicht so rosig sieht es bei der
Feuerwehrkapelle Altmor-

schen-Spangenberg aus. Wie
Leiter Henning Kiihlborn mit-

2FUR 1

SONNTAG - SAMSTAG
12.01.25-18.01.25

Angeot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auBer Haus.
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teilte, ist durch krankheits-
und altersbedingte Ausfille die
Zahl der Musiker auf18 gesun-
ken. Es soll aber auf jeden Fall
alles unternommen werden,
um den Bestand der Kapelle zu
sichern.

Biirgermeister Andreas
Rehm dankte den Feuerwehr-
leuten fiir ihre Arbeit. ,Es ist
vorbildlich und eindrucksvoll,
wie ihr ehrenamtlich eure
Pflicht erfiillt. Es ist nicht
selbstverstindlich, sich so fiir

Bei uns liegen
Sie rlchtlg'

Seit 20 .Iahren
fiir Sie da!
oy ST

» Matratzen % Polsterarbeiten
% Polster2.B. fiir Wohnwagen & Boote
» Therap. Lagerungselemente

#» Haustierbetten/kirbe

Rufen Sie uns an 05622 - 25 68
oder besuchen Sie uns.

Fritzlar/Lohne - Schmiedeweg 12

ws-schaumstoffe.de
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7 Jetzt

05681- 818 99 60

seine Mitbiirger einzusetzen.
Dafiir gebiihrt unserer Feuer-
wehr ganz grofRer Dank.”

Rehm informierte, dass die
Planungen fiir den neuen Feu-
erwehrstiitzpunkt Fahrt aufge-
nommen haben. Das Geld fiir
den Neubau ist in einer Ver-
pflichtungserméchtigung im
Haushalt verankert.

Stadtbrandinspektor Christi-
an Pfaffenbach dankte dem
Forderverein fiir die Unterstiit-
zung. Nur mithilfe des Vereins
ist eine gute Feuerwehrarbeit
zu erledigen.

Biirgermeister Michael
Reinz (Treffurt) freute sich tiber
die lange Partnerschaft der bei-
den Feuerwehren. Sie hat iiber
35 Jahre gut gehalten und wird
immer weiter ausgebaut. Ge-
genseitige Besuche gehéren
zur Tagesordnung und vertie-
fen die Partnerschaft. zot

ANTIK- & TRODELMARKT

]2.0].2025 9 bis 16 Uhr ¢
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Eine Reise in die Vergangenheit

IGBCE- Ortsgruppe Guxhagen-Kérle war mit dem Hessencourrier nach Naumburg unterwegs

Guxhagen/Korle - Einen au-
Rergewohnlichen Ausflug hat-
ten kiirzlich die Mitglieder der
IGBCE-Ortsgruppe (Industrie-
gewerkschaft Bergbau, Che-
mie, Energie) Guxhagen-Korle.
Denn 40 Teilnehmer machten
mit Hessens éltester Museums-
eisenbahn, dem Hessencourri-
er, eine Reise nach Naumburg.
Am Bahnhof'Kassel begann die
historische Reise der Ortsgrup-
pe.

,Kaum eingestiegen, fiihlte
man sich um Jahrzehnte zu-
riickversetzt®, heildt es in einer
Pressemitteilung. Die damp-
fende Lokomotive, die tiber 70
Jahre alt ist, zog restaurierte
Originalwaggons der alten
Kleinbahn durch den Natur-
park Habichtswald.

Entlang der 32,4 Kilometer
langen Strecke fithrte die Fahrt
liber Baunatal, Schauenburg
und Bad Emstal bis in das idylli-
sche Naumburg. ,Besonders
beeindruckend war die Passage
zwischen Elgershausen und
Hoof, wo die Lok selbst die stei-
len Steigungen meisterte - ein
Beweis fiir die Ingenieurskunst
vergangener Zeiten“, heiflt es
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GIuhwemfahrt IGBCE Ortsgruppe Guxhagen-Korle - Fahrt m|t Hessens altester Museumselsenbahn dem Hessencourrler
FOTO: IGBCE ORTSGRUPPE GUXHAGEN-KORLE

Geschaftsleitung der Arbeitsagentur: Volker Breustedt (rechts)

und Bernd Wilke.

FOTO: ARBEITSAGENTUR/PR

Neues Leitungsteam der
Arbeitsagentur

Volker Breustedt ist neuer Vorsitzender
der Geschaftsfihrung

Schwalm-Eder - Die Agentur
fiir Arbeit Korbach hat einen
neuen Vorsitzenden der Ge-
schéftsfiihrung: Volker Breus-
tedt, Vorsitzender der Ge-
schiftsfiihrung der Arbeits-
agentur Marburg, ibernimmt
kiinftig auch die Agenturlei-
tung fiir Korbach. Er folgt laut
Mitteilung auf Petra Kern, die
ihrerseits die Leitung der Ar-
beitsagentur Limburg-Wetzlar
tibernommen hat. Gemeinsam
mit Bernd Wilke, der seit nun-
mehr vier Jahren die Funktion
des Geschiftsfithrers Operativ
innehat, bildet der 62-Jahrige
das neue Leitungsteam der

Agentur fiir Arbeit Korbach.
Zum Agenturbezirk gehéren
die Landkreise Waldeck-Fran-
kenberg und Schwalm-Eder.

Langjahrige
Erfahrung

Seit1997ist er bei der damali-
gen Bundesanstalt fiir Arbeit
titig und hat dort mehrere
Grof3projekte betreut. Fiih-
rungstitigkeiten in verschiede-
nen Fachlichkeiten in Offen-
bach und Marburg fiihrten ihn
letztlich nach Frankfurt, wo er
als Geschiftsfithrer Operativ
der groRten hessischen Ar-

beitsagentur titig war. mha

weiter.

Von der Bahn seien aber
nicht nur die Fahrgéste beein-
druckt gewesen. Auch Eisen-
bahnliebhaber kamen an die
Strecke, winkten und machten
Fotos an der Bahntrasse. ,Es
war wie ein Film aus der Ver-
gangenheit®, sagt eine Teilneh-
merin der Ortsgruppe.

In Naumburg wurden die
Giste von den Mitgliedern des
Eisenbahnvereins empfangen.
Fir die Teilnehmer der Orts-
gruppe gab es selbstgebacke-
nen Kuchen, frische Waffeln,
heiRe Suppe, Kochwiirstchen
und warme Getrdnke. Nach ei-
ner Stunde Aufenthalt, die fiir
Gespriche und kleine Spazier-
ginge genutzt wurde, ging es
mit dem Hessencourrier zu-
riick nach Kassel.

Nachdem die Ortsgruppe in
Kassel angekommen war, ging
es zum Abschluss nach Korle in
die Gaststitte Zur Krone. Dort
lieRen die Teilnehmer den Tag
bei einem gemiitlichen Abend-
essen und geselligem Beisam-
mensein ausklingen, heil3t es
in der Mitteilung abschlie-
Rend. kes
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Spaf3 und Sicherheit stehen im Fokus

Die Hermann-Schafft-Schule in Homberg erhalt

Homberg - Ein besonderer Mo-
ment fiir die Hermann-Schafft-
Schulein Homberg: Dank einer
grofRRziigigen Spende des Beleg-
schaftsvereins von Volkswagen
(VW) in Hohe von 7500 Euro
konnte die Schule elf neue
Fahrréder fiir die Schiiler kau-
fen. Die Hermann-Schafft-
Schule ist eine Schule mit dem
Férderschwerpunkt =~ Hoéren
und Sehen. Daher sind die neu-
en Réder, die der Fahrradladen
in Gudensberg individuell an-
gepasst hat, auf die besonderen
Bediirfnisse der Schiiler zuge-
schnitten.

Die Ubergabe der Rider fand
kiirzlich in der Schule statt.
,Das ist ja quasi wie Weihnach-
ten®, sagt eine Schiilerin mit
vor Freude leuchtenden Augen.
Die Spende des Belegschafts-
vereins von VW kam genau
zum richtigen Zeitpunkt. Diet-
mar Schleicher vom Vorstand
des Fordervereins erklirt, dass
die alten Fahrréder der Schule
mittlerweile so abgenutzt sei-
en, dass eine Reparatur zu teu-
er geworden wére. ,Neue Fahr-
rdder waren liangst tiberfallig®,
sagt Schleicher.

Damit die Schiiler sicher auf
den Fahrrddern unterwegs sein
koénnen, hat sie der Fahrradla-
den in Gudensberg individuell
verdndert. ,,An den Fahrridern
fehlt doch irgendwas*, stellt ei-
ne Schiilerin fest. Und tatsidch-
lich, beim genauen Hinsehen
fallt auf: Die Fahrrdder haben
keine Pedale. Zumindest noch
nicht -, die Pedalen lassen sich
schnell und einfach mithilfe ei-

Ubergabe der Fahrrader

y

g

neue Fahrrader dank

an Schiiler der Hermann-Schafft-Schule in Homberg: von links Dietmar Schleicher vom Vorstand Forder-

verein, Torsten Peter vom Fahrradladen in Gudensberg, Kerstin Wicke von der Personalabteilung VW, J6rg Krug vom Betriebsrat
VW Sozialausschuss, Karin Leimbach vom Betriebsrat VW Schwerbehindertenvertretung sowie Schiler.

nes Klicksystems an- und ab-
montieren”, erklirt Torsten Pe-
ter vom Fahrradladen in Gu-
densberg.

Optional als Laufrad

So lassen sich die Fahrrider
bei Bedarf ruckzuck zu Laufra-
dern umfunktionieren, sodass
sie von allen Schiilern genutzt
werden konnen. ,Die Kinder
sollen damit keine Rennen ge-
winnen*, fiigt Torsten Peter la-

chend hinzu, ,sondern ihre
motorischen Fahigkeiten ent-
wickeln und Spa haben®, er-
lautert er das Ziel der Neuan-
schaffungen.

Doch nicht nur das Klicksys-
tem macht die Fahrrider be-
sonders sicher fiir die Kinder.
Peter und sein Team haben die
Rédder so verdndert, dass der
Sattel einfach verstellt werden
kann. Zudem sind sie mit drei
Bremsen, einer leicht bedien-

baren Schaltung und einer
Lampe ausgestattet — die Si-
cherheit steht somit ganz weit
oben. ,Die Kinder, die noch
nicht fahrsicher sind, kénnen
so das Fahrradfahren lernen®,
sagt Peter.

Eingesetzt werden die Rider
vor allem zu Ubungszwecken.
Im Frithjahr steht die Fahrrad-
prifung an, fiir die die Schiiler
schon lange im Voraus tiben.
~im Gegensatz zu anderen

FOTO: KATHARINA BREUNING

Schulen tiiben wir das ganze
Schuljahr fiir die Fahrradpri-
fung. So haben die Kinder lin-
ger Zeit, alles zu verinnerli-
chen®, sagt Mirja Rudolph, die
die Grundstufe an der HSS lei-
tet und die Kinder auf die Fahr-
radpriiffung vorbereitet. Im
Winter lernen die Schiiler alle
theoretischen Grundlagen, im
Frithjahr wird die Theorie dann
in die Praxis umgesetzt.
Besonders wichtig sei dabei

Ars Natura ist Themenschwerpunkt

Michael B6se ist neuer stellvertretender Vorsitzender der Malsfelder GiB

Malsfeld - Der Ars-Natura-
Wanderweg, personelle Verdn-
derungen in der GiB sowie viele
weitere im Jahr 2025 anstehen-
de Projekte waren vor kurzem
Thema bei der Jahreshauptver-
sammlung der Malsfelder
Wahlergruppe GiB-Gemeinde
in Bewegung.
Themenschwerpunkt  im
kommenden Jahr sei dabei un-
ter anderem die weitere Pla-
nung des Ars-Natura-Wander-
weges in Malsfeld. Hier seien
noch finanzielle Hiirden im
kommenden Haushalt zu neh-
men, damit zum Beispiel eine

Forderantragsstellung und
Sponsorensuche angegangen
werden kann, teilt die GiB mit.

Dann konne der Weg Anfang
2026 umgesetzt werden. Wich-
tig sei fiir die GiB die bereits er-
folgte und klare Willensbekun-
dung seitens des Biirgermeis-
ters, das Projekt zu verwirkli-
chen.

Kein Posten fiir

Klimamanager
Kritisch betrachtet wurde in
der Versammlung, dass der Kli-

mamanager-Posten von der Ge-
meinde nicht umgesetzt wur-

de. Die Idee sei von der GiB ein-
gebracht und einstimmig be-
schlossen worden. Die
Nichtbesetzung sei vor dem
Starkregenereignis im Juni die-
ses Jahres eine nicht nachvoll-
ziehbare Entscheidung gewe-
sen, heil’t es in einer Mittei-
lung weiter.

Wie alle zwei Jahre tiblich,
stand auch in diesem Jahr die
wieder Wahl des Vorstands an
Neu gewdhlt wurden dabei
Uwe Stéppler als Kassenwart
und Michael Bose als stellver-
tretender Vorsitzender der
Malsfelder GiB. kes

Auch im neuven Jahr sind die
Birgerbusse wieder in vielen hessi-
schen Orten unterwegs. Ein Birger-
bus sorgt dafiir, dass vor allem dilte-
re und weniger mobile Menschen
weiterhin - am  gesellschaftlichen
Leben teilnehmen kénnen. Der Bus

lassig ans Ziel. Ob Arztbesuche,
Einkaufen im Supermarkt oder Kul-
turgenuss, der Einsatzzweck ist breit
efdchert. Maglich wird dies, dank
reiwilliger Fahrerinnen und Fahrer,
die mit ihrem Engagement dafir
sorgen, dass Mobilitat und Nach-
barschaftshilfe dort statifinden, wo
sie dringend gebraucht werden.
Birgerbusse machen das Leben ein
gutes Stiick leichter und stdrken die
Gemeinschaft. Die Fahrerinnen und
Fahrer werden fiir ihren Einsatz mit
einem Ldcheln und Freude im Ge-
sicht der Fahrgdaste belohnt, kurz
gesagt:  Dankbarkeit erFAHREN,
Freude feilen. In Hessen ist der Bir-
gerbus ein  Gemeinschaftsprojekt

bringt seine Fahrgdste stets zuver-

Ein guter Vorsatz, der Freude bringt

Werden Sie Teil eines Birgerbus-Teams!

des Hessischen Verkehrsministeri-
ums und der Landesstiftung ,Mitei-
nander in Hessen”.

Starten Sie mit einem guten Vor-
satz ins neue Jahr und machen Sie
bei einem BirgerbusTeam mit! In
Hessen gibt es Uber 100 Einsat-

. Steigen Sie
5t beiuns ein!

www.buergerbus.info

ANZEIGE

zorfe und alle Teams freven sich
iber Verstdrkung. Setzen Sie ihre
wertvolle Freizeit sinnstiftend ein
und ihre Vorsdtze in die Tat um.
Alle Informationen und den Birger-
bus in ihrer Néhe finden Sie unter
www.buergerbus.info.

=BiirgerBus

Hessen

Trafen sich zur Jahreshauptversammlung: Die GiB-Mitglieder

Uwe Stoppler (von links), Melanie Brill, Daniel Fleischert und

Michael Bose.

FOTO: GIB MALSFELD

VW-Spende

die Foérderung der motorischen
Fahigkeiten - ein Aspekt, der
sowohl fiir die Kinder mit Hor-
als auch mit Sehbehinderun-
gen von zentraler Bedeutung
ist. ,Jm Horbereich lernt bei
uns jeder das Fahrradfahren an
der Schule, im Sehbereich bie-
ten wir das vor allem als For-
derangebot an. Nicht alle Schii-
ler nehmen an der Fahrradprii-
fung teil®, erzihlt Silke Rinins-
land, Koordinatorin  des
Schulzweigs fiir Sehbehinder-
te an der HSS. Denn: ,,Niemand
darf sich selbst oder andere ge-
fahrden®, ergénzt sie. Deshalb
stehe vor allem die Forderung
und nicht immer die Fahrrad-
prifung als Ziel im Mittel-
punkt.

Die Ubergabe der Fahrrider
selbst war ein feierlicher Mo-
ment. Ein paar der Kinder
schauten neugierig und aufge-
regt, als Peter ihnen die Funkti-
onen der Fahrrider erklirte.
Doch auf die Frage, ob sie noch
am selben Tag mit den Ridern
fahren diirften, mussten sie
sichnoch gedulden: , Esistheu-
te leider zu windig“, erklart
Schleicher. ,Nach den Ferien
gehtes dann endlichlos.”

KATHARINA BREUNING

Team 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-

auflosungen, Seniorenumziige

& 0561-899990

Gemeinsam ein

Starkes Teatu!

- \ -
WIR SIND KONIG IMMOBILIEN
Matthias Vollmer, Jiirgen Konig
und Bjorn Konig
Sie mochten lhre
Immobilie verkaufen?

Wir stehen Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite!
www.koenig-immobilien.de
05681 99299

IMMOBILIEN ==

RAUMUNGS-

VERKAUF

0%

WEGEN
GESCHAFTS-
AUFGABE

AUF
ALLES

ENDSPURT

nur noch wenige Tage!

Haus&Co

PFETZING:

Co nah, sugut, 5o gymmrhww

3

Play&Bike

Niirnberger Str. 30 | 36211 ALHEIM HEINEBACH
MO.-FR. 09.00-12.30 | 14.00-18.00 UHR | SA. 09.00-13.00 UHR
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Melsungen - ,Ich bin gerne
den ganzen Tag draufRen®, sagt
Jenny Miiller. Die 18-Jahrige
macht ein Freies Okologisches
Jahr (FOJ) beim Forstamt Mel-
sungen. Derzeit pflegt sie zu-
sammen mit Lennart Dick-
haut, der ebenfalls ein FOJ
beim Forstamt macht, frisch
gepflanzte Weifltannen. Die
jungen Bdume werden mit
Schafwolle versehen, um sie
vor Rehen und Hirschen zu
schiitzen. Fir das Wild seien
die jungen Triebe ein Lecker-
bissen, erklart Miiller, den Ge-
ruch der Wolle jedoch mogen
sienicht.

Als  Freiwilligendienstleis-
tende verbringt die Waldkap-
pelerin ihre Arbeitstage in den
Forstrevieren um Melsungen.
Ganz unterschiedliche Aufga-
ben warten dort auf sie. Das
Pflanzen und Pflegen junger
Bdume zur Aufforstung kahler
Flachen ist nur eine davon. Ei-
ne andere ist das Monitoring
von Schidlingen, etwa des Ei-
chenprachtkifers. Ein Befall
des Kifers sei gut zu erkennen,
wenn man genau hinschaue,
erklirt die FOJlerin. Der Schid-
ling hinterldsst Locher, die aus-
sehen wie ein groRes D. Spricht
sie liber die Arbeit in der Natur,
dann hort man die Begeiste-
runginder Stimme der18-Jdhri-
gen.

Fiir ein FOJ bei Hessen Forst
hat sich Jenny Miiller nach ei-
nem Praktikum beim Forstamt
Hessisch Lichtenau entschie-
den. Nach dem Realschulab-
schluss im vergangenen Jahr,
nahm sie sich erstmal Zeit, um
sich zu orientieren und machte
mehrere Praktika, alle mit Be-
zug zur Natur. ,,Spak gemacht
habensie alle, aber immer fehl-
te etwas®, sagt sie. Beim Forst-
amt habe es dann gepasst.

Die Moglichkeit, direkt eine
Ausbildung zur Forstwirtin

Wabern - Berichte und Mitglie-
derehrungen standen im Mit-
telpunkt der Jahreshauptver-
sammlung des SPD-Ortsver-
eins Wabern im Café Génse-
markt in Falkenberg. Zunachst
berichtete der Vorsitzende
Wolfgang Nelke iiber die Akti-
vitdten des Ortsvereins. Die 101-
Jahr-Feier 2023, verschoben
durch Corona, war das heraus-
ragende Ereignis. Biirgermeis-
ter Claus Steinmetz referierte
liber die allgemeine Situation
in der Gemeinde.

Politische Situation
beleuchtet

Die aktuelle politische Situa-
tion beleuchtete der SPD-Unt-
erbezirksvorsitzende und stell-
vertretende Landesvorsitzende
Dr. Philipp Rottwilm. Er forder-
te Anderungen in der Wirt-
schaftspolitik, damit sich die fi-
nanzielle Situation der Kom-
munen, die mit umfangrei-
chen Aufgaben betraut sind,
verbessert. Das erfordere Digi-
talisierung, Biirokratieabbau
und Verbesserung der Energie-
politik. Der Ortsvereinsvorsit-

ANTIK- & TRODELMARKT

]2.0].2025 9 bis 16 Uhr Y
Homberg (Efze) .
Info’s unter: 0174 620 87 80

Den ganzen Tag im Wald

Jenny Muller m

L

Kiimmern sich um frisch gepflanzte WeiB3tan

¥

!

Baumen. Das halt Rehe und Hirsche fern.

daran anzuschlieRen, ergab
sich erstmal nicht. Das FOJ in
Melsungen habe sich als Alter-
native angeboten. Im August
ging es los. Fiir ein Jahr ist Mil-
ler in den Melsunger Forstre-
vieren unterwegs. Nicht nur
die Arbeit im Wald gehort da-
zu. Die Freiwilligendienstleis-
tenden miissen auch Seminare
belegen. Die Themen sind ganz
unterschiedlich, beispielswei-
se gehe es um gesellschaftliche
Themen oder Umweltthemen.
Im Rahmen eines Online-Semi-
nars hitten sie zum Beispiel

acht ein FOJ bei

Ist gerne drauBen in der Natur: Jenny Miller

macht ein Freies

Okologisches Jahr beim Forstamt Melsungen.

FOTO: JULIANE BECKER

m Melsunger Forstamt

nen: Die Freiwilligendienstleistenden Lennart Dickhaut und Jenny Muller befestigen Schafwolle an den jungen

mit einer Gruppe Jugendlicher
aus Kamerun tiber den Klima-
wandel und die Auswirkungen
vor Ort gesprochen, sagt Jenny
Miiller.

Nach dem FOJ ist Miillers Zeit
beim Melsunger Forstamt aber
nochnichtvorbei, sie startetim
kommenden Jahr eine Ausbil-
dung zur Forstwirtin. Hort man
der 18-Jdhrigen zu, merkt man
sehr schnell, der Job passt zu
ihr. ,Ich bin naturverbunden®,
sagt sie. Sie sei schon immer
gern drauf3en in der Natur ge-
wesen. Dass der Job auch kor-

Ehrungen flir langjahrige Mitglieder

Jahreshauptversammlung des SPD-Ortsvereins Wabern in Falkenberg

o

..:;-\é_ P

=

Bei der Uberreichung der Ehrenurkunden: von li
(Vorsitzender des Ortsvereins).

zende und Rottwilm ehrten an-
schlieRend langjdhrige SPD-
Mitglieder: fiir zehn Jahre Ma-
nuel Malzner, Wabern, fiir 40
Jahre Holger Ziegler, Wabern,
fiir 50 Jahre Karl-Heinz Opfer-

1

.

mann, Falkenberg, fiir 60
Jahre Gottfried Schubert, Wa-
bern, fiir 60 Jahre Henner Gro-
ger, Uttershausen und fiir 65
Jahre SPD-Mitgliedschaft Justus
Jager, Uttershausen.

=

?l
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Justus Jager war vier Jahre
lang Gemeindevertreter. Gott-
fried Schubert war 13 Jahre als
Gemeindevertreter aktiv und
in zwei Ausschiissen Vorsitzen-
der. Henner Groger hat neben

s i T, &

. 5'\ . e
FOTO: JULIANE BECKER

perlich anstrengend sein kann,
macht ihrnichts aus. ,,Ich habe
viel Energie®, sagt sie.

Jenny Miiller freut sich schon
darauf, in der Ausbildung bei
der Holzernte mitarbeiten zu
konnen. Wie man einen Baum
sicher fillt, lernen ndmlich erst
die Auszubildenden. Dafiir hat
sie als Freiwilligendienstleis-
tende beim Melsunger Forst-
amt aber bereits einen Motor-
sdgenkurs fiir Liegendholz ab-
solviert. ,Der Kurs hat mir gro-
Ren Spafd gemacht*, sagt sie.

JULIANE BECKER

seiner vierjahrigen Tatigkeit
als Gemeindevertreter und
achtjdhrigen Ortsbeiratsmit-
gliedschaft mehr als 20 Jahre
den Vorsitz des Partnerschafts-
komitees  Uttershausen-Lor-

-":zw.. | N S

nks Dr. Philipp Rottwilm,- Henner Groger (60 Jahre SPE), Gottfried Schubert (60 Jahre SPD) und Wolfgang Nelke

FOTO: SPD WABERN

maison inne. Die Geehrten be-
kamen neben Ehrenurkunden
und -nadeln auch ein Prisent
uiberreicht. Die Ehrungen fan-
den teilweise mnachtraglich

statt. ciz
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Geteilte Erfahrungen helfen allen

Netzwerktreffen zur digitalen Unterstitzung fir Senioren aus Landkreis

Schwalm-Eder - Mit dem Pro-
jekt ,,Gemeinsam dlter werden
zwischen Schwalm und Eder”
sollen Seniorinnen und Senio-
ren bei der Nutzung neuer
Technologien unterstiitzt wer-
den, um so einen leichteren Zu-
gang zur digitalen Welt zu be-
kommen. Vor Kurzem traf sich
dafiir das neu gegriindete Netz-
werk , Digitale Hilfen fiir Senio-
rinnen und Senioren im
Schwalm-Eder-Kreis“ zum Aus-
tausch. Das teilt die Kreisver-
waltung in einer Pressemittei-
lung mit.

Angebote fiir mehr
Teilhabe

,Die Digitalisierung schrei-
tet in grof3em Tempo voran. Ei-
nige unserer dlteren Mitbtirge-
rinnen und Mitbiirger benéti-
gen dringend Angebote, um
von der Teilhabe nicht ausge-
schlossen zu werden,” sagt Vi-
ze-Landrat Jiirgen Kaufmann.

Bestehende Angebote mit-
einander zu verkniipfen und
den Austausch zwischen den
Netzwerkpartnern zu fordern,
das stand auf der Agenda des
ersten Treffens des Netzwerks
»Digitale Hilfen fiir Seniorin-
nenund Senioren im Schwalm-
Eder-Kreis“. Neben dem Aus-
tausch tiber bereits erzielte Er-
folge und Herausforderungen
beider Umsetzung der Angebo-
te erarbeiteten die Netzwerk-
partner eine erste Sammlung
der digitalen Themen, die fiir
iltere Menschen besonders re-

T

— e B

levant sind, um ihre Kompe-
tenzen zu erweitern.

Mit unterschiedlichen Pro-
jekten sollen Menschen ab 60
Jahren angesprochen werden,
die ihr Wissen tiber neue Tech-
nologien vertiefen, Fragen kli-
ren oder sich zu digitalen The-
men austauschen mochten.
Die zum Beispiel bereits vieler-
orts im Schwalm-Eder-Kreis

_ e
NS N

Sie alle tauschten sich beim ersten Netzwerktreffen , Di

=

| |
il .,.-dh:cl,i

stattfindenden Angebote der
Smart-Cafés, unter anderem in
Felsberg und Schwalmstadt,
zeigten bereits, dass ein groRes
Interesse an den Themen be-
steht, weshalb eine Erweite-
rung der Angebote im gesam-
ten Kreisgebiet ein Ziel des Pro-
jektesist, heildt es weiter.

Um weiterhin mit den Netz-
werkpartnern im Austausch

gitale Hilfen

|| .
= W - 1Y
L S

bleiben zu konnen, plant das
Netzwerk ,Digitale Hilfen fiir
Seniorinnen und Senioren im
Schwalm-Eder-Kreis“ auch im
Jahr 2025 ein weiteres Netz-
werktreffen.

Haupt-und ehrenamtlich En-
gagierte, die digitale Hilfsange-
bote fiir Seniorinnen und Seni-
oren im Schwalm-Eder-Kreis
anbieten und noch nicht Teil

FOTO: SABINE FEISEL/KREISVERWALTUNG SCHWALM-EDER

des Netzwerks sind, oder weite-
re Informationen zum Projekt
,Gemeinsam ilter werden zwi-
schen Schwalm und Eder” ha-
ben mochten, konnen sich bei
der Projektkoordinatorin Sabi-
ne Feisel unter der Telefon-
nummer 05681 775 4946 oder
per EMail an sabine.fei-
sel@schwalm-eder-kreis.de

melden. Das Projekt ,,Gemein-

sam dlter werden zwischen
Schwalm und Eder* wird vom
Programm ,,Stiarkung der Teil-
habe dlterer Menschen — gegen
Einsamkeit und soziale Isolati-
on“ durch das Bundesministe-
rium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend und durch
die Europdische Union tiiber
den Europdischen Sozialfonds
Plus (ESF Plus) gefordert.

@n
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Briichige Nagel:
Worauf Betroffene vertrauen

War zu brichigan Niigein naigt
fihit sich In der Offentlich-
losit urmwohl. Da kann dia Frisur
nach so gut sizen und das Oul-
fit noch 8o perfakt passen - die
Hiinde werden Beber varateckt.
Viela firchten auch ungepfiagt
2u wirken

Wer wilnscht sleh nicht schiine
und feste Fingernfgel? Leider
gibt ea nur allzy viale Uraachen,
die unsere Wagel spride und
trocken machen, wodurch gle
leichter abbrechen. Oft reicht
schon hiiufiges Hindewaschen

oder der regelmiiBige Komiakt
mit Potzmitteln ams. Jetzt im
Wirter kommen noch die kal-
ten Anflentemperaturen sowie
die trockene Heizungsluft hin-
m, die den Nigeln ebenfalls
Feuchtigheit entziehen, Die guta
Nachricht: Es gibt eine Méplich-
keit, die Nigel wieder =u festi-
[EEn — Man Imss nIrwissen wiel

Kaine Frage der Pllaga

Die SchBnheitsindustrie wiht
perne mit zahlreichen Pflepe-
produkien, die ene schnedle
Losong bei Nagelproblemen

hierfiir igt etwa Nageltl, das in

elndg: Nageltl] pflegt zwar die Na-
gelhant, kann sber nicht in die
Negelplatte einzlehen. Der Na-
gel wird somit in seiner inneren
Strukinr nicht gestirkt Anch
die richtige Schneide- bzw. Feil-
Technik izt ein solcher Fall: Na-
hifigen Abbrechen vorbengen
(z. B. indem man die Nigel mog-
BHehet korz triigt, sodess diese

geltener einreifien), das Grond-
problem eineg zy trockemnen bew.
sproden Nageln ist damit aber
auch nicht geltist.

Sthrkung von Innen

Wihrend konsequemte Pflege
ichtiy und wichtig ist, soll
man fir eine langfristize Star-

| Iomyg der Niigel nicht auflen, gon-
| dern im Inneren des Nagels an-

getzen, Dag geht am besten mit
einer optimierten Nahrstoff-Ver-
sorgung, Denn werden die richti-
Een Vitamine, Mineralstoffe und

Spurenedernente sogefthrt, ge-
langen diese Gber die Bluthahn
direkt zu den N WO
gic das pesunde Wachstum der
Niigel firdern. Sie wirken also
nicht blof cherflichlich, sondern
packen das Problem wortwin-
kich an dexr ;Warzel”,

Walche Nibwstoffe?

Zn den wichtigaten Nihratoffen
e Slizlum (poa Goldhirse und
Kieselerde) als wichtiper Be-
granudtedl fester Nijgel, Dag wich-
tige Spurenclement tragt anch
zur Elastizitfit bei, was gerade
bei sproden Niipeln wichtig ist.
s MNatlidicher Schwefel (oft
als MSM* ahgekiirzt) befindet
sich von Nator aus im Edrper
und ist ein Strukinrelement der
Noigel. Steht nicht gugreichend
davon zur Verfiigung, werden
* Biotin unterstitzt die Rin-
lagerung des obem gememnten
Schwefels in den Nagel — das
wiederum erhiiht den Keratin-
Anteil, der snzachlappebend fir
feate Niigel int.

Apotheken-Tipp

Ein Produkt, das all diese Nihr-
gtoffe in idealer Dogisrony ver-
¢int, ist Dr. Bohm® Hauat Haare
Niigel. Die rein natiirfichen, in
Usterreich entwickelten Tablet-
tem sing fuch in depinchen Apo-
theken erhiltlich ond konnten

bereits viele Anwender iiberzeu-
gen. Eine grofl angelagte Timfra—
ge begtitigh: Von fiber 130 Teil-
nehmern waren g8% zufrisden
oder sehr zufrieden.’

98%
sind mit Dr. B6hm®

Haut Haare Nagel
zufrieden

(Dr.Bshm?)

Heut, Haors und Nagel

Mahmungismganmungemiie
&0 Tabatten

APOTHEKEN-TIPP
bei brachigen

L I

Wichtige Milscndhrstofie flr sohdne

Mit BoldhiseExmit & nollklichem MEM. |« |

Eine Zusummonnaiz_t_lng; die Apotheker -

Tipp: Die besten Ergebmiase
werden bed kormiifliger Einngh-
me fiber mindestens 2— 3 Mona-
te erzielt.

TKundanberiragurg ceit HiiS

54%

nehmen Dr. B6hm®
Haut Haare Négel
langfristig ein

Nageln

et

und Anwender iiberzeugt:
% Silidum aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fiir die Néagel

(% Natlirlicher Schwefel (MSM)
+ Blotin flr bruchfasia Ndgel

(% Die Ssterrelchische Nr.1 bel
briichigen Négeln?

g g o o S

1
1
Bexiehen Sie auf dos Originall Rolls nicht vomdig, bestelt Ihre E
Apotheks Cr, BShm® Haut Haare Nage! gema fr Sle. PINE 13350873 ]
1

1
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Angebote giiltig vom 13.01. — 18.01.2025

Jede Woche erfrischende Angehote!
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RhonSprudel
Leicht & fruchtig
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sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!
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IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Verschaffen Sie sich fiir eine Entschei-
dung etwas Spielraum. Um nicht auf die Nase zu fallen,
brauchen Sie Ruhe und viel Zeit zum Nachdenken.

‘ ) STIER 21.4.-21.5. Verschaffen Sie sich fiir eine Entschei-
dungen etwas Spielraum. Um nicht auf die Nase zu fallen,
brauchen Sie Ruhe und viel Zeit zum Nachdenken.

PAI A ZWILLING 22.5.-21.6. Nur mit Ausdauer konnen Sie die
Arbeiten bewaltigen, die jetzt auf Sie warten. Gehen Sie
planmaRig vor, sonst verheddern Sie sich im Chaos.

KREBS 22.6.-22.7. Aufgepasst, dass Sie zu Wochenbeginn
nicht in eines der bereitstehenden Fettnapfchen treten!
Suchen Sie Entspannung vom Alltag in Ihren Hobbies.

LOWE 23.7.-23.8. Uber mangelnde Arbeit werden Sie sich
nicht zu beklagen haben. Starten Sie dennoch mit positiven
Gedanken in die vor lhnen liegende Woche.

v

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Nicht alles lauft so, wie Sie wollen.
Dabei sind es wieder die ganz banalen Dinge des Lebens,
die Ihnen einen Strich durch die Rechnung machen.

Medizinische Kompressionsstriimpfe in Trendfarben
(djd-Kk). Besenreiser, Krampfadern, miide, ;
schwere Beine: Chronische Venenleiden
sind nicht heilbar, aber durch regelmifiges
Tragen von medizinischen rundgestrickten
Kompressionsstriimpfen sehr gut therapier-
bar. Flachgestrickte Modelle fiir die Arme
und Beine wiederum sind wichtiger Bestand-
teil der Therapie bei Lymph- und Lipide-
merkrankungen Die Striimpfe gibt es auch g
in Trendfarben fiir jeden Typ und Style. Die :
medizinischen Kompressionsstriimpfe medi- I.,m "
ven von medi etwa sind in vier Modefarben erhaltlich - darunter die
neuen Tone Lichtblau und Rostrot. Sie konnen fiir einen selbstbewussten
und modischen Auftritt sorgen. Der neue Farbton Lichtblau erinnert an
den klaren Himmel an einem sonnigen Tag und das sanfte Schimmern
des Meeres, Rostrot strahlt Warme und Power aus. Infos: www.medi.de.

WAAGE 24.9.-23.10. Seien Sie nett zu denen, die lhnen
nahestehen. Ein paar schéne Worte und eine Uberraschung
Ihrerseits zaubern ein Lacheln in so manches Gesicht.
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SKORPION 24.10.-22.11. Nutzen Sie lhre Energie, um
Dinge zu erledigen, die Sie vor sich hergeschoben haben.
Schon, wenn Sie die Sachen endlich aus dem Kopf haben. )

SCHUTZE 23.11.-21.12. Der Leistungsdruck wird immer
scharfer. Auf Dauer werden Sie den Belastungen nicht
standhalten, wenn Sie nicht ausreichend Pausen einlegen. )

STEINBOCK 22.12.-20.1. Im Arbeitsbereich ist einiges
zu klaren. Vor einem offenen Gesprach sollten Sie nicht
zuriickschrecken. Das fiihrt oft zu einer Verbesserung.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Sprechen Sie mit jemandem,
um den Sie bisher einen gro3en Bogen gemacht haben. Es
gibt nédmlich eine Sache, an der Sie beide interessiert sind. )

FISCHE 20.2.-20.3. Ende der Ruhephase. Unvermittelt ha-
ben Sie gleich mehrere Mdglichkeiten, sich zu engagieren.

Der finanzielle Ausgleich ist beachtlich. y

Wie tragt man's?

Strumpfhosen: Dunkelbraun statt Schwarz

Sie wirken harmonisch, passen
zu fast jedem Outfit und sind
diesen Winter aus keinem Klei-
derschrank mehr wegzuden-
ken: braune Strumpfhosen.
Was man tiber den Trend wis-
senmuss, verrdt eine Expertin.

Braune Strumpfhosen sind
diese Saison total im Trend. Ob
auf den Laufstegen, auf Social
Media oder auf den Laufstegen:
Die transparenten Nylon-Mo-
delle sind derzeit tiberall zu se-
hen. Der Trend bietet eine ele-
gante Alternative zu den klassi-
schen schwarzen Strumpfho-
sen und ldsst sich vielseitig
kombinieren.

Waihrend schwarze Strumpf-
hosen héufig harte Kontraste
erzeugen, sorgen braune
Strumpfhosen fiir einen wei-
cheren Ubergang, insbesonde-
re bei helleren oder warmeren
Outfit-Kombinationen. Sie eig-
nen sich somitideal fiir den All-
tag. Besonders angesagt ist laut
Stilberaterin Dunja HeR3 die
Farbe ,,Dark Brown“. Auch der
wirmere Ton ,,Cinnamon* ist
beliebt und passt hervorragend
zuwdrmeren Farbtypen.

Braune Strumpfhosen sind
erstaunlich vielseitig und las-
sen sich problemlos in ver-
schiedenen Outfits kombinie-
ren, so die Expertin. Besonders
harmonisch wirken sie zu hel-
leren Farben wie Creme, Co-
gnac oder Braunténen wie
Mocha Mousse. Auch in Kombi-

Braune Strumpfhosen liegen
in dieser Saison im Trend —
richtig kombiniert, geben sie
einem Outfit das gewisse Ex-
tra.

FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA

nation mit Grau machen brau-
ne Strumpfhosen eine gute Fi-
gur.

Wer gerne knallige Farben
wie Pink trigt, sollte sich laut
HeRR aber fiir eine Kklassische
schwarze Strumpfhose ent-
scheiden. Schwarze Modelle
eignen sich ebenfalls besser fiir
Business-Outfits oder festliche
Anlisse, da sie formeller wir-
ken, sodie Stilberaterin.  tmn
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Gensungen/Felsberg - Gute
Nachrichten fiir alle Autofah-
rer aus dem Edertal, die ein
Elektroauto fahren: Sie kon-
nen ihr Auto jetzt in Gensun-
gen aufladen. 100 Prozent
Okostrom — das steht auf den
beiden Ladesidulen auf dem
Platz an der Sunderbachstralie/
Cheddarplatz/Homberger Stra-
Be.

Die neue Ladestation in der
Nédhe des DRK-Stiitzpunktes
liegt direkt neben der Bundes-
straRe 253 und ist sehr gut zu
erreichen. Bauherr und Betrei-
ber ist die EAM. Die Elektro-
Tankstelle ist ab sofort in Be-
trieb.

Die Elektromobilitit sei ein
wichtiger Baustein der Energie-
wende, betont gegentiber der
HNA Sandra Hiibner, Presse-
sprecherin der EAM. Die Elek-
trifizierung der Mobilitdt kon-
ne aber nur durch einen Aus-
bau der Lade-Infrastruktur ge-
lingen. Deshalb habe die EAM
nun zwei moderne Hochleis-
tungs-Schnellladesdulen  er-
richtet. Die Fliche habe die
Stadt Felsberg zur Verfiigung
gestellt.

Die Anlage bietet nach EAM-
Angaben eine Ladeleistung von
jeweils 300 Kilowatt. ,,Genutzt
werden konnen sie mit allen
gangigen Ladekarten und bie-
ten zudem Ad-hoc-Laden bei-
spielsweise mit Paypal®, erldu-
tert Hiibner. Und: ,,Generell la-
den die Nutzer hier Okostrom
von der EAM.“

Aktuell wird nach EAM-An-

Okostrom aus der Ladesiule

Zwei neue Schnelllade-Anlagen fir Elektroautos in Gensungen

die EAM.

gaben noch eine weitere Lade-
sdule am Burghotel Heiligen-
berg aufgebaut. ,Ein weiterer
Ausbau von Ladeinfrastruktur
in Felsberg wird gepriift”, sagte
Hiibner auf Nachfrage. Da-
bei wiirden iiber Gensungen
hinaus auch die Stadtteile ein-

bezogen.

Urspriinglich war nach An-
gaben der Gensunger Ortsvor-
steherin Heidi Folwerk ge-
plant, mit der Sanierung des
Bahnhofs-Umfeldes auch eine
Elektro-Ladesiule anzubie-
ten. Immer wieder habe der

Ortsbeirat daran erinnert:
»Daraus geworden ist trotz Pla-
nen nichts, Felsberg blieb ein
weiler Fleck in der Ladesdulen-
Landschaft.”

Durch die EAM sei aber nun
doch etwas daraus geworden,
sagt Folwerk. Beim Aussuchen

Strom schnell laden: Fiur Elektroautos gibt es jetzt in Gensungen zwei Ladesaulen. Bauherr und Betreiber der Anlage in der Nahe des DRK-Stitzpunktes ist

des Standorts sei der Ortsbeirat
einbezogen worden. Vertrige
seien geschlossen und jetzt
endlich alles umgesetzt wor-
den. Die zentrale Lage sei gut:
sIch denke, die Bevolkerung
wird das neue Angebot gut an-
nehmen.“ Neben Photovoltaik,

Hruby ist neue Ortsvorsteherin

S,

FOTO: MANFRED SCHAAKE

Windenergie, Energiepdssen
fiir stidtische Gebdude und vie-
lem mehr werde Felsberg sei-
ner klimafreundlichen Verant-
wortung gerecht, ,das freut
uns”, betont Gensungens Orts-
vorsteherin Heidi Folwerk.
MANFRED SCHAAKE

Nach 13 Jahren legt Timo Riedemann das Amt in Schwarzenberg nieder

Schwarzenberg - Timo Riede-
mann hort nach 13 Jahren als
Ortsvorsteher von Schwarzen-
bergauf-und machtab Junials
Biirgermeister von Melsungen
weiter. In der Sitzung des Orts-
beirats gab es jetzt den Wechsel
ander Spitze: Als seine Nachfol-
gerin wurde Sandra Hruby ein-
stimmig gewdhlt. Damit wird
Schwarzenberg erstmals von
einer Frau an der Spitze des
Ortsbeirates vertreten. Der
Wechsel markiere einen be-
deutenden Moment in der Ge-
schichte des Ortes, heillt es
vom Ortsbeirat.

Riickblick auf
bewegte Amtszeiten

Riedemann blickte in seiner
letzten Sitzung als Ortsvorste-
her aufereignisreiche Amtszei-
ten zurtick. ,,Der Abschied fallt
mirnicht leicht“, sagt der schei-
dende Ortsvorsteher. ,Ich habe
dieses Amt stets mit viel Herz
und Leidenschaft ausgeiibt.”
Das werde er ab Juni dann als
Biirgermeister Melsungens ge-
nauso versuchen. Unter seiner
Fihrung wurden laut Ortsbei-
rat zahlreiche Projekte in
Schwarzenberg realisiert, die
das Ortsbild und das Gemein-
deleben prigten. Besonders
stolz sei er auf den Bau des Re-
giotram-Haltepunktes: ,Es ist
beeindruckend, wie viele Men-
schen die Anbindung an Kassel
und Melsungen tdglich nut-
zen“, sagter.

Ein wichtiges Anliegen sei
ihm aufRerdem der Umbau und
die Sanierung des Dorfgemein-
schaftshauses (DGH) und der
Feuerwehr-Rdume vor rund
zehn Jahren gewesen. Uber 50

Vi

LA

Ein Neuanfan in Schwarzenberg: Mit i

\NGJLES gfALIFoR

A

m Bild (von links hinten) Michael

b b [any

Volker Klute, Timo Riedemann, Sandra Hruby (neue Ortsvorsteherin) und Heike Siemon.

engagierte Schwarzenberger
leisteten tiber 6000 Stunden Ei-
genarbeit, um das DGH in ein
modernes und vielseitig ge-
nutztes Zentrum fiir das Dorfle-
ben zu verwandeln. Inzwi-
schen werde das DGH rege von
den Vereinen genutzt, und in
diesem Jahr wurde der FuRRbo-
den erneuert-im kommenden
Jahr stehe eine weitere Reno-
vierung des Innenbereichs an,

sagt Riedemann.

Als Erfolg verbucht Riede-
mann aulBerdem das neue Bau-
gebiet. Entwickelt wurde es
nach dem Schwarzenberger
Modell - die Ideen aus dem
Ortsbeirat waren namenspra-
gend. Wihrend seiner Amts-
zeit wurde zudem der Dorf
platz an der Kirche umgestal-
tet, der Begegnungsort an der
Friedhofshalle  neugestaltet

und die KreisstraRe saniert.
Wie aktiv der Ortsbeirat mit
ihm war, zeigen auch Projekte
wie der neue Storchenhorst
und die Neugestaltung des
Spielplatzes. Die habe aber nur
durch die tatkréftige Unterstiit-
zung der Einwohner und der
Vereinsmitglieder  realisiert
werden konnen, sagt Riede-
mann. Die Dorfgemeinschaft
habe sich in den zuriickliegen-

Iwanc;wski, Ulrich Rauschenberg, Horst Scl-méifer, Th

e i

denJahren enorm weiterentwi-
ckelt: ,Wir koénnen stolz auf
das Erreichte sein®, sagt er. ,,Ich
wiinsche mir, dass ihr Sandra
Hruby ebenso tatkriftig unter-
stiitzt, wie ihr mich unterstiitzt
habt.”

Sandra Hruby, die nun die
Verantwortung als Ortsvorste-
herin iibernimmt, zeigte sich
in ihrer ersten Ansprache zu-
versichtlich. ,Ich freue mich

¥ i\- b
omas Mey sowie (vorne von links)
FOTO: ORTSBEIRAT SCHWARZENBERG

sehr auf diese neue Aufgabe
und auf die Zusammenarbeit
mit allen Einwohnern Schwar-
zenbergs®, sagte sie. Sie hoffe,
dass die gute Zusammenarbeit
der vergangenen Jahre auch
unter ihrer Leitung fortgesetzt
wird. ,Ich bin tiberzeugt, dass
wir gemeinsam viel fiir
Schwarzenberg erreichen kon-
nen.”

DAMAI D. DEWERT
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Stellenanzeigen

Verschiedenes Verkauf

IMMER
O

paS BES WDERZES

Zur Veislérkung unseres Teams suchen wir
ab sofort:

Verkéiufer (w/m/d) in voll. Teitzeit,
auch Mébel- oder Gartenmarkt
fir unsere Filialen in Witzenhausen,

Sie arbeiten gerne im Verkauf? Dann sind Sie

bei uns genau richtig!

Bei uns erwartet Sie jeden Tag etwas Neues!

Wir haben ein interessantes, stetig wechselndes
Warensortiment, dass lhre Ideen bei der
Prasentation fordert! Wir bieten lhnen einen
sicheren Arbeitsplatz mit humanen Arbeitszeiten.
Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung
RB-Rolf Becker GmbH
Industriestrafe 1

37217 Witzenhausen/Kleinalmerode oder per
email an: centrale@rb-becker.de

Bei Bewerbungen per Post senden Sie lhre
Bewerbungsunterlagen immer in Kopie und
nicht in Mappen mit Originalen.

Es erfolgt keine Ricksendung.

die-Zusteller @

d%’?*{?
www.die-zusteller.de

Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

* Edermiinde * Morschen
Besse Altmorschen
Grifte Eubach
Haldorf Neumorschen

* Fritzlar * Niedenstein
Geismar Metze
Rothhelmshausen

- « Wabern
Zischen Hebel

» Korle
Stadt

* Melsungen
Kirchhof

Obermelsungen
Stadt

(Mindestalter 13 Jahre)

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
O 0561203-1175 @ WhatsApp 0151 61666277

Regional,

personlich,
kompetent

Das regionale Jobportal

www.localjob.de

ich CHEF

Auf meiner
Route bin ‘

Zusteller in Vollzeit (m/w/a)
im Bereich Fritzlar/Homberg

Sie sind verantwortlich fiir die nachtliche
Zeitungszustellung in lhrer Region und
arbeiten eng mit der Teamleitung zusammen.

Wir bieten

* Festgehalt

* kurze Probezeit und
unbefristete Anstellung

* 28 Tage Urlaub o -

 Nachtzuschlag D‘e“s‘ )

- Dienstfahrzeug nach iah\'z?u \
Absprache méglich m‘ég\\ch'

* Bezahlte Einarbeitung

h. ai .r.l

Sie bringen mit

* Volljahrigkeit

* Giilt. PKW-Fiihrerschein

» Flexibilitat im Rahmen
einer 6-Tage-Woche

* Eigenverantwortung

» Teamfahigkeit

* Piinktlichkeit

» Mobile Erreichbarkeit www.die-zusteller.de

HNA Vertrieb fiir Schwalm-Eder:
O 05681 993441 @ vts-schwalm-eder@hna.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.~Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Auto-Ankaufe

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

money poOnt
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
T e

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Ankauf von Antiquitaten, Trodel
und Kunst - Tel. 0172 5602097

1A Buche ab 65,00 € & 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Besonders preiswert! Kleine
Anzeigen mit gro3em Echo!

Private Kleinanzeigen sind fiir viele unserer Leser
die Lieblingslektiire.

Nutzen Sie dieses Interesse, wenn Sie etwas kaufen oder
verkaufen wollen, wenn Sie eine Stelle oder eine Wohnung
suchen oder auch, wenn der dritte Mann zum Skat fehlt.

Schenken Sie Kindern in Not ein

sicheres und geborgenes Zuhause.

Jetzt SOS-Pate werden!

sos-paten.de

BB Kberne
iaa? KINDERDORFER
WELTWEIT
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Das Larmohr mit Horsturz an der A4

Schwalm/Neuental - Zu unse-
rem Artikel iiber die Kunst an
der A49-Trasse erreichte uns
jetzt eine Erinnerung von Jo-
hannes Schaaf aus Neuental.
Schaaf war der Kiinstler, der
das ,Larmohr* geschaffen hat.
Die Aufstellung des besonde-
ren Kunstwerks geschah mit
Unterstiitzung von Klaus Hott-
mann aus Schlierbach. Unser
Autor Thomas Schattner hatte
liber den kreativen Protest an
der A49 berichtet.

Das ,Lirmohr“ unterhalb
der Autobahnbriicke in Bisch-
hausen hat eine interessante
Vorgeschichte, die dort riick-
seitig auf einer Schautafel do-
kumentiert sei, berichtet Jo-
hannes Schaaf der Schwilmer
Allgemeinen. Beim Transport
des Kunstwerks durch Klaus
Hottmann sei die von ihm an-
gefertigte Skulptur beim Ab-
transport aus seiner Werkstatt
aus der Schluppe von Hott-
manns altem Vorderlader ge-
rutscht und ging zu Bruch, er-
innert sich Schaaf: ,,Er war voll-
kommen down deswegen und
sehr erleichtert, als ich wenig
spdter die Bruchstiicke aufdem
von ihm geschmiedeten Tri-
gergestell auf einer Edelstahl-
platte so montierte, dass dieser
materielle ,Horsturz” in seiner
symbolischen Bedeutung fiir
die Zerstérung des Schwalm-
tals sichtbar wurde.”

Nicht jeder konnte mit die-
ser aus der Not geborenen In-
stallation etwas anfangen. Von
allem von ortsfremden Passan-
ten habe er immer wieder er-
fahren, dass ihnen der Sinn der
Skulptur verborgen bleiben
wiirde, schreibt der Neuentaler

Morschen — Der ,Spaziergang
der Stille“ im Park des Klosters
Haydau und die Aktion ,,Pinsel-
post* waren die Hohepunkte
des vergangenen Jahres beim
VdKMorschen.

Bei dieser Aktion (HNA be-
richtete) haben {ber 100
Grundschul- und Kindergar-
tenkinder Bilder gemalt und
kleine Geschenke gebastelt,
um einsamen Menschen in der
Weihnachtszeit eine Freude zu
bereiten.

Den Schwerpunkt fiir 2025
legt der VdK Morschen auf das
Thema ,Armut-Pflege”. Die
derzeitige Situation stelle fiir
viele Familien ein unldsbares
Problem dar, da die Kosten fiir
die Pflege von Familienangeho-
rigen kaum noch zu tragen sei-
en. ,Auch die personelle Situa-
tion in der stationdren und am-
bulanten Pflege ist fiir die Pfle-
gebediirftigen, aber auch fiir
die Mitarbeiter untragbar®,
heit es vom VdK weiter. Der
Bereich mit osteuropdischen
Pflegekriften im héuslichen
Umfeld entbehre zudem oft ar-
beitsrechtlicher Aspekte.

Thema Pflege

Aus diesem Grund themati-
siere der VdK das Thema Pflege
beim sozialpolitischen Neu-
jahrsempfang am Samstag, 18.
Januar, ab 11 Uhr im Gemeinde-
saal/Rathaus Altmorschen. Da-
bei nehmen laut Mitteilung
auch Landespolitiker verschie-
dener Fraktionen an der Veran-
staltung teil. Ein Gastredner
werde in einem Vortrag von al-
ternativen Wohnformen im Al-

1 {'“1.3- ‘ . .‘._.f' =
0*® L

Kunst am Rand der A49 als Protest gegen die Autobahn: Das Larmohr.

RAINER SCHERB

in seiner E-Mail an die Schwil- te ich die Bruchstiicke so zu- che Ohr wieder vollstindig er-

mer Redaktion: ,,Deshalb kleb-

sammen, dass das urspriingli-

kennbar wurde.”

VdK plant Aktionstag

Wohnformen im Alter Thema beim Neujahrsempfang

Pinselpo

ter berichten. Zudem steht ein
Infostand mit Fach- und Infor-
mationsliteratur zu sozialen
Themen bereit.

Als weitere grof3e Veranstal-
tung fiir 2025 plant der VdK in
Morschen beziiglich der Um-
setzung der Barrierefreiheit fiir

gehbehinderte Menschen im
Kloster Haydau, den ersten
Moérscher Sozial-, Selbsthilfe-
und Seniorentag am Samstag,
10. Mai. Dazu haben sich laut
VdK bereits eine Vielzahl von
sozialen Einrichtungen und
Selbsthilfegruppen angemel-

i

st war ein voller Erfolg: Grundschiler malten fur einsame Menschen zu Weihnachten.

det. Schirmherr dieser Veran-
staltung ist der Erste Kreisbei-
geordnete des Schwalm-Eder-
Kreises, Jirgen Kaufmann.
Sehr gut besuchte Veranstal-
tungen waren 2024 auch das
traditionelle Grillfest im Som-
mer und die besinnliche Ad-

Kilnstler Johannes Schaaf erinnert sich an Kunstprojekt

Der im ,Lirmohr“ einge-
hingte Autoreifen verdeutli-
che, dass der Lirm des Autover-
kehrs vor allem vom Fahrge-
rdusch der Reifen komme, er-
klart der Kiinstler und fiigt
hinzu: ,Wer’s bislang noch
nicht wahrhaben will, braucht
nur bis zum Frithjahr zu war-
ten, wenn die tdglich zu erwar-
tenden 21000 Fahrzeuge tiber
die dann an die A5 angebunde-
ne A49 rauschen werden.“ Da-
bei bezieht sich Schaaf auf ei-
nen Bericht aus der HNA vom
1. Dezember. Der in Bischhau-
sen vorhandene Lirmschutz-
wall schiitze die Ortsbewohner
nichtgegen den talabwarts ent-
stehenden Lirm, kritisiert Jo-
hannes Schaaf: ,,Und sollte der
mal einst hier das von der Ge-
meinde geplante interkommu-
nale Gewerbegebiet realisiert
werden, dann kommen tdglich
noch 200 Trucks dazu. Schone
Aussichten fiir unsere Ohren!“

Johannes Schaaf
KUnstler

Eigentlich sollte die Freigabe
des A 49-Teilstiick zwischen
Schwalmstadt und der A 5 am
heutigen Freitag, 20. Dezem-
ber, erfolgen. Der Termin war
zwar nicht ofiziell bekantge-
ben worden, aber ein offenes
Geheimnniss in der Region.

MATTHIAS HAASS

FOTO: EDGAR KIEBURG/PRIVAT

ventsfeier am ersten Advents-
wochenende. Die Veranstal-
tungen ,,Schnuddeln und Spie-
len“ sowie das Basteln von
Adventsgestecken seien sehr
gut angenommen worden,
heiltesabschlieRend.

kam

Gebaudereiniger
bekommen
mehr Gehalt

Schwalm-Eder — Wer Biiros,
Schulen oder Arztpraxen im
Schwalm-Eder-Kreis ~ sauber-
macht, verdient jetzt mehr
Geld: Ab Januar bekommen
Reinigungskrifte einen Stun-
denlohn von 14,25 Euro — und
damit 75 Cent mehrals bislang.
Das teilt die Gebdudereiniger-
Gewerkschaft IG Bau Nordhes-
sen mit.

Neue Lohn-Marke

Damit sei fiir die insgesamt
29 Unternehmen der Reini-
gungsbranche im Landkreis ei-
ne neue ,Lohn-Marke“ gesetzt.
Der Gewerkschaft sei es gelun-
gen, fiir die Beschéftigten im
Gebédudereiniger-Handwerk in
nur zwei Jahren ein Lohn-Plus
von Uber elf Prozent herauszu-
holen. ,Sie bekommen fiir ihre
saubere Arbeit jetzt auch einen
sauberen Lohn*, sagt Klaus Mi-
chalak von der IG Bau Nordhes-
sen.

Insgesamt sind nach Anga-
ben der IG Bau rund 640 Men-
schen im Schwalm-Eder-Kreis
in der Gebdudereiniger-Bran-
che beschiftigt. Darunter auch
Glas-und Fassadenreiniger. De-
ren Stundenlohn steigt eben-
falls im Januar.

Auflerdem habe sich die IG
Bau am Tariftisch fiir eine ho-
here  Ausbildungsvergiitung
starkgemacht: Azubis in der
Gebéaudereinigung starten nun
mit 1000 Euro pro Monat. Im
zweiten Ausbildungsjahr be-
kommen sie 1150 Euro und im
dritten Jahr1.300 Euro.

@n

Onlineseminar:
Weg zuriick in

den Beruf

Schwalm-Eder - Fiir viele Men-
schen, insbesondere Frauen,
besteht der Alltag aus einem
permanenten Jonglieren von
Job, Familie und Firsorgear-
beit. Nach einer beruflichen
Pause fillt der Wiedereinstieg
ins Arbeitsleben daher oft
schwer. Fragen und Unsicher-
heiten tauchen auf, vor allem,
wenn es darum geht, Berufund
personliche Ziele zu vereinen.

Die  Online-Veranstaltung
»Mein Weg zurtiick in den Be-
ruf* am Dienstag, 14. Januar,
von 10 bis 11.30 Uhr bietet
grundlegende Informationen
und praktische Tipps, um den
Neustart erfolgreich zu gestal-
ten.

Orientierung und
Bewerbung

Themen wie berufliche Ori-
entierung, Bewerbungsstrate-
gien und die Vereinbarkeit von
Kinderbetreuung und Arbeit
stehen dabeiim Fokus. Das teilt
die Agentur fiir Arbeit mit.

Die Infoveranstaltung rich-
tet sich an alle, die nach einer
beruflichen Pause wieder in
den Job einsteigen mochten
und ist kostenlos. Eine Anmel-
dung per E-Mail an Kor-
bach.BCA@arbeitsagentur.de
isterforderlich.

Weitere Terminein
diesem Jahr

Bei den weiteren Terminen
in diesem Jahr geht es unter an-
derem um Themen wie KI im
Bewerbungsprozess, Gehalts-
verhandlungen fiir Frauen,
Vorstellungsgesprache, Exis-
tenzgriindung, Stimm-/Sprech-
training sowie Vereinbarkeit
von Berufund Familie. Die Ver-
anstaltungen finden online
statt und sind fiir alle Teilneh-

menden kostenlos. an
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Schwalm-Eder - Mit einem
Foérderbescheid tiber 150.000
Euro im Gepick besuchte Hes-
sens Familien- und Gesund-
heitsministerin Diana Stolz
kiirzlich das Kreishaus in Hom-
berg. Der Erste Kreisbeigeord-
nete Jirgen Kaufmann nahm
die Forderung fiir den Pflege-
stiitzpunkt Schwalm-Eder ent-
gegen, der sich als Anlaufstelle

fiir pflegebediirftige Men-
schen, Angehorige und Pfle-
gende etabliert hat.

~Pflege ist ein Thema, das
uns alle angeht*, erklirte Stolz
bei der Ubergabe. ,,Oft sind es
die nichsten Verwandten, die
alters- oder krankheitsbedingt
— manchmal auch ganz kurz-
fristig — pflegebediirftig wer-
den. Pflegebediirftige Men-
schen und ihre Angehdrigen
brauchen in dieser schweren
Lage eine zuverldssige Anlauf-
stelle fiir ihre Fragen.” Die Mi-
nisterin lobte die Pflegestiitz-
punkte in Hessen, die mittler-
weile flichendeckend in allen
Landkreisen und kreisfreien
Stddten verfiigbar sind: ,,Sie lot-
sen die Menschen im besten
Sinne des Wortes durch diese
schwierige Situation. Pflegebe-
diirftige und ihre Angehérigen
erhalten wohnortnah eine
passgenaue Beratung, die die
ortlichen Angebote und Struk-
turen kennt.“ Das Land Hessen
will die bestehenden Pflege-
stiitzpunkte weiter ausbauen
und zu Pflegekompetenzzen-
tren entwickeln. Ein zentraler
Aspekt dieser Weiterentwick-
lung ist das sogenannte ,,Case-

Ziel: Pflege verbessern

Schwalm-Eder-Kreis erha

Freude iiber finanziélle Unterstﬁtzung:.Gesundheitsministerin Diana Stolz (Mitte) Gberreicht den Férderbescheid fur den Pflegestutzpunkt des Schwalm-Eder-
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Kreises. Daruber freuten sich neben Vize-Landrat Jurgen Kaufmann auch weitere politische Vertreter aus dem Landkreis.

and Care-Management“. Dieses
Modell ermoglicht eine beson-
ders individuelle und bedarfs-
orientierte Betreuung von Ein-
zelfdllen und foérdert die Ver-
netzung mit relevanten Akteu-
ren.

Jirgen Kaufmann betonte
die Vorreiterrolle des Landkrei-
ses in diesem Bereich: ,Wir
konnten als einer von drei Krei-
sen in Hessen seit 2021 Pionier-
arbeit im Bereich des Case-Ma-
nagements und der erweiter-

ten Netzwerkarbeit leisten.”
Dazu zihlen unter anderem
die Starkung der Pravention im
Bereich Wohnen im Alter
durch ehrenamtliche Wohnbe-
rater sowie die Organisation
von Runden Tischen zu den

Themen Pflege und Alter. Kauf-
mann freut sich tiber die finan-
zielle Unterstiitzung des Lan-
des: ,Wir freuen uns, dass wir
durch diese Férderung die Ver-
netzung und das Case-Manage-
ment durch den Pflegestiitz-

FOTO: HMFG

punkt Schwalm-Eder weiter
voranbringen konnen.“ Mit der
Forderung will der Kreis Men-
schen in schwierigen Lebensla-
gen unterstiitzen und dafiir
sorgen, dass sie die passende
Hilfe direkt vor Ort finden. may

Auf Unfall, Krankheit oder
Tod vorbereitet - mit dem
praktischen Ordner lhrer
Heimatzeitung.

Es kann schnell gehen: Ein un-
achtsamer Moment und das
Leben ist nicht mehr, wie es
war. Ein Unfall, eine schwere
Krankheit, ja selbst das fort-
schreitende Alter verdndert
alles. Ob Krankenhausaufent-
halt, Pflegefall oder Tod - An-
gehorige missen nicht nur mit
der Situation und ihren Gefiih-
len klarkommen. Sie stehen
auch vor einer Vielzahl an Fra-
gen: Welche Bankkonten und
Versicherungen gibt es? Wur-
de eine Vorsorgevollmacht er-
teilt? Existieren Patientenver-
figung oder Testament?

Wer sich friihzeitig Gedanken
Uber seine Wiinsche macht
und die wichtigsten Informa-
tionen entsprechend vorbe-
reitet, erspart sich und seinen
Liebsten im Fall der Falle eine
Menge Zeit, Stress und Ner-
ven. Doch wo anfangen? Und
was gilt es zu beachten? Hier
hilft der praktische Vorsorge-
ordner unserer Zeitung weiter.
Ubersichtlich  zusammenge-
fasst und verstandlich erklart
finden Sie darin die wichtigs-
ten Kategorien.

In jedem Kapitel kénnen wich-
tige Fakten notiert und Doku-
mente aufbewahrt werden.
Vordrucke, Erlduterungen und
Tipps helfen bei Unklarheiten
oder Unsicherheit weiter. So
ist am Ende alles Notwendige
strukturiert auf A4-Blattern zu-
sammengefasst und kann ge-
sammelt im Ringordner aufbe-

Vorsorge-Ordner

Sie mochten vorsorgen?

Dann bekommen Sie hier lhr persénliches Exemplar:

Vor Ort:
Online:

Per Telefon:
Der Preis:

in allen HNA-Geschiftsstellen
shop.hna.de

0561 203 2030

19,99 Euro fiir HNA-Abonnenten

(Normalpreis: 24,99 €)

wahrt werden. Zudem bietet
der Ratgeber lhnen Entschei-
dungshilfen, rechtliche Infor-
mationen und Unterstltzung
sowie Adressen, bei denen
Sie - oder lhre Angehdérigen -
Hilfe finden.

Ein kleiner Einblick in
die Kapitel des Vorsorgeord-
ners:

1. Personliches

Hier tragen Sie personliche
Daten zu lhrer Person ein. Wie
sieht |hre Wohnsituation aus?
Welche Vertrdge, Mitglied-
schaften und Abonnements
sind aktuell? Welche Onlineac-

counts nutzen Sie? Auch Versi-
cherungen und Wissenswertes
zur Rente finden Sie hier.

2.Finanzen

Welche Konten haben Sie bei
welcher Bank? Welche Zu- und
Abgange werden verbucht?
Bestehen weitere Anlagen wie
Immobilien, Bausparvertrage
oder Fonds? Hinterlegen Sie
auf den Seiten auch Angaben
zur Kontovollmacht

fur andere Personen.

3.Vollmachten

Dieser Punkt bezieht sich auf
die Vorsorgevollmacht und die
Betreuungsverfligung. Sie fin-

Jetzt um die Vorsorge kiimmern!

den ausfihrliche Erklarungen,
die Sie beim Ausfillen der Sei-
ten unterstiitzen.

4. Krankenhauseinweisung

In diesem Kapitel kdnnen Sie
eine personliche Checkliste
hinterlassen, an der sich lhre
Angehorigen orientieren kon-
nen, falls Sie in ein Kranken-
haus eingeliefert werden mis-
sen. AuBerdem finden Sie hier
Informationen und Vordrucke
zur Patientenverfligung sowie
einen Organspendeausweis.

5.Testament

Die nachste Kategorie dient
der Zusammenstellung samtli-
cher Informationen zur Erbfol-
ge. AuBlerdem finden Sie und
Ihre Nachkommen wissens-
werte und wichtige Hinweise
zur Erbschaftssteuer.

6. Todesfall

Nutzen Sie diesen Raum fir
personliche Notizen, Adres-
sen und nitzliche Hinweise.

| ison i s i
Persinliches

Dank des Inhaltsverzeichnisses
behdlt man den Uberblick, wel-
che Dokumente wo zu finden
sind.

Der Vorsorge-Ordner ist erhdlt-
lich in allen HNA-Geschafts-
stellen sowie unter shop.hna.
de fur 19,99 K bzw. 24,99 K
ohne Abonnement (weitere
Informationen entnehmen Sie
der Infobox unten). Doch der
Wert fir lhre Liebsten ist im
Ernstfall unbezahlbar. Mit dem
praktischen Inhaltsverzeichnis
bewahrt man Ordnung und
hat alle essenziellen Unterla-
gen auf einen Blick griffbereit.

Auch ist Platz fur personli-
che Notizen und Hinweise.
Schlief3lich ist es wichtig, dass
der personliche Wille auch in
schwierigen Zeiten gewahrt
wird - und das erfordert vor
allem eines: Wissen.

Viele Menschen haben Angst,
spater mal ein Pflegefall zu
werden - durch einen Unfall,
eine schwere Krankheit oder
einfach durch das fortschrei-
tende Alter. Mit dem prakti-
schen Vorsorgeordner kann

Neben zahlreichen Erkldrungen
sind auch Dokumente wie ein
Organspendeausweis im Vor-
sorgeordner enthalten.

Anzeige

man gelassener in die Zukunft
blicken, schwierige Themen
einfach vermitteln und sich fur
einen Ernstfall wappnen. Weil
sich mit der Zeit auch Lebens-
umstande und Bedurfnisse an-
dern, erlaubt es der Ringord-
ner jederzeit, die Sammlung
zu erweitern oder einzelne Do-
kumente wieder zu entfernen.
So bleibt er stets aktuell.

Sich mit Themen wie dem
Ernstfall  auseinandersetzen,
ist naturlich nichtimmer leicht.
Allerdings betrifft Vorsorge je-
des Alter. Es hilft, sich frihzei-
tig damit auseinanderzuset-
zen — und so die Liebsten in
schwierigen Zeiten zu entlas-
ten. Warten Sie damit nicht, bis
es zu spat ist!

Um den eigenen Willen festzu-
halten, gibt es Checklisten —zum
Beispiel fiir den Todesfall.
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Ein Flugzeugtrager auf Ridern
und Sonys erstes Fahrzeug:
Zwischen plakatwandgrof3en
Fernsehern und smarten
Staubsaugern stehen auf der
Messe CES auch wieder span-
nende Autoinnovationen im
Fokus.

Der Genfer Salonist quasi Ge-
schichte, die IAA seit dem Um-
zug nach Miinchen ein Schat-
ten ihrer selbst und auch der
Autosalon in Paris ist kaum
mehr als eine regionale Leis-
tungsschau der lokalen Fahr-
zeugindustrie. Automessen als
Schaufenster der Motorenbau-
er, Designer und Fahrdynami-
ker haben sich offenbar tiber-
lebt.

Weil Bildschirme vielen Kun-
den langst wichtiger sind als
Batterien und die Rechenleis-
tung des Infotainments mehr
Interesse weckt als die Power
des Motors, wird aber zuneh-
mend die CES (Consumer Elec-
tronics Show) in Las Vegas zum
neuen Nabel der Autowelt - ei-
gentlich eine Technikmesse.

Und auch wenn sich ausge-
rechnet die deutschen Herstel-
ler — als selbst erkldrte Stamm-
spieler der PS-Branche - in die-
sem Jahr ungewohnlich rarma-
chen und nur BMW grof3 in Las
Vegas auffiahrt, zeigen die asia-
tischen Anbieter mehr neue
Autos als zuletzt etwa auf den
Messen in Miinchen oder Paris.
Diese fiinf Neuheiten von der
CES konnten die Auto-Zukunft
pragen:

Afeela1:1t'snota
Trick, it'sa Sony—und
ein bisschen ein
Honda

Wenn Fahren zur Nebensa-
che wird, braucht es auch kei-
nen Fahrzeughersteller mehr,
um ein Auto zu bauen. Das will
uns in Las Vegas der japanische
Unterhaltungsgigant Sony be-
weisen, der dafiir den Afeela 1
enthiillte. Er soll zu Preisen ab
umgerechnet rund 90.000 Euro
Mitte ndchsten Jahres zundchst
in den USA auf den Markt kom-
men und dann seinen Weg um
die Welt antreten.

Das teilte der Hersteller auf
der Messe mit und kiindigte als
zweites Modell ein SUV an. Da-
beisetzendie Japanervorallem
auf wegweisende Unterhal-
tung und bauen deshalb quer
im gesamten Cockpit sowie vor
der Riickbank Bildschirme ein.
Die sollen besser und grof3er
sein als bei der Konkurrenz
und mehr Inhalte bieten. Au-
Rerdem will Sony — den Kame-
rasund Sensoren aufdem Dach
sei Dank-MafRstibe beim auto-

AR
VeI,
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Der 5(peng Aeroht

kombiniert Auto und .I.Droh

Hier beginnt die Auto-Zukunft

Funf Neuheiten von der CES in Las Vegas

Hondas 0-Serie will den Start einer neuen Elektro-Ara mit revolutiondrem Design und innovativer Technik markieren.

nomen Fahren setzen.

Ganz ohne automobilen
Sachverstand geht es dann al-
lerdings offenbar doch nicht.
Aus gutem Grund hat Sony des-
halb Honda ins Boot geholt,
von denen nicht zuletzt der An-
trieb mit zwei Motoren von zu-
sammen rund 353 kW/480 PS
und der Akku mit etwa 90 KWh
fiir grob 500 Kilometer kommt.

0 Series: Elektrischer
Neustart bei Honda

Dass Honda den Weg in die
Zukunft auch ohne Partner fin-
det, wollen die Japaner mit der
sogenannten 0-Serie beweisen.
Sie soll einen Neustart im E-Au-
to-Segment markieren und bis
zum Ende der Dekade mehrals
ein halbes Dutzend Ableger ha-
ben. Den Anfang machen eine
Limousine und ein SUV, die im
vergangenen Jahr noch als De-
signstudien gezeugt wurden
und jetzt zur Vorserie gereift
sind. Kaum weniger revolutio-
ndr gezeichnet, sollen sie ohne
weitere Anderungen in Pro-
duktion gehen, kiindigte der
Hersteller an.

Beide sind rund fiinf Meter
lang und stehen auf einer neu-

A el 1

StraBenmobilitat — mit gewissen Einschrankungen.

ne und bietet neue Moglichkeiten fur Luft- und

en Plattform mit dhnlichen
Eckwerten wie der Sony-Honda
Afeelal. Sie wollen ofter, weiter
und besser autonom fahren als
die Konkurrenz und schreien
mit ihrem unkonventionellen
Design aus jedem Blickwinkel
nach Zukunft. Dabei lisst die
garnicht mehrsolange aufsich
warten: Denn in den USA
nimmt Honda bereits Vorbe-
stellungen entgegen und will
ab dem Sommer 2026 auslie-
fern. Kurz darauf geht es auch
in Europa los, so Honda weiter.

Xpeng Aeroht: Ganz
schén abgehoben

Weil es mit dem Flugauto bis-
lang nicht so recht klappen
will, macht Xpeng jetzt einen
Zwischenschritt auf dem Weg
in die Luft. Um Autofahrern
neue Aussichten und Abkdr-
zungen zu ermoglichen, haben
die Chinesen den Aeroht vorge-
stellt und schon fiir néchstes
Jahr den Start der Serienpro-
duktion angekiindigt. Fiir um-
gerechnet rund 300.000 Euro
gibt es dann — zundchst aller-
dings nurin China-einen Pick-
up im Stil von Teslas Cybert-
ruck.

FOTO: THOMAS GEIGER/DPA

Dieser transportiert auf der
Pritsche eine Drohne mit zwei
Sitzplitzen: Sie wird binnen
weniger Minuten auf Knopf
druck automatisch entladen
und kann dann ein paar Dut-
zend Kilometer durch die Liifte
schweben. Den Antrieb tiber-
nehmen elektrisch betriebene
Rotoren, deren Akkus wihrend
der Fahrt am Boden wieder ge-
laden werden.

Dafiir nutzt der Flugzeugtré-
ger auf Ridern einen Hybrid-
Motor mit Benziner, E-Maschi-
ne und Pufferakku, mit dem bis
zu 1.000 Kilometer Reichweite
moglich sein sollen. Einziger
Haken an der buchstiblich ab-
gehobenen Idee: Neben einem
chinesischen Pass braucht man
fiir den Aeroht neben dem Fiih-
rer- auch noch den Piloten-
schein.

Zeekr Mix: Ein
~buzzchen” cleverer

Gegenihnkonnte der VWID-
Buzz fast langweilig und ein-
fallslos erscheinen. Denn mit
dem Mix zeigt die Geely-Toch-
ter Zeekr, wie man auf einer
elektrischen Flachbodenplatt-
form mit Akkuvarianten fiir

Fahrtechnologie vor.

500 und 700 Kilometer einen
wirklich variablen Van baut.
Deristin China bereits im Han-
del und auch fiirs européische
Programm vorgesehen.

Die rund 4,70 Meter lange
GroRraumlimousine kombi-
niert nicht nur eine Klapptiir
fiir den Fahrer mit Schiebetii-
ren flir den Beifahrer und die
Hinterbdnkler und spart sich
dabei fiir den bequemeren Zu-
stieg die Karosseriesdulen da-
zwischen. Sondern es sind
auch alle Sitze variabel, ver-
schieb- und drehbar montiert,
sodass unter anderem eine Vis-
a-Vis-Bestuhlung moglich
wird.

Das gewinnt zumindest in
den USA bald besondere Bedeu-
tung: Denn aufder CES hat Zee-
kr eine speziell ausgeriistete
Version angekiindigt, die von
der Google-Tochter Waymo als
Robotaxi eingesetzt wird.

BMW Panoramic

iDrive: Ein neuer Blick
aufdie,,NeueKlasse”

Bis BMW die vielbeschwore-
ne ,Neue Klasse“ endlich auf
die Biithne und kurz danach

Der Sony-Honda Afeela 1 fahrt mit futuristischem Design, riesigen Bildschirmen und autonomer

FOTO: THOMAS GEIGER/DPA

auch aufdie Strafl3e bringt, wird
es zwar noch ein knappes Jahr
dauern. Doch gewdihren die
Bayern jetzt in Las Vegas zu-
mindest einen ersten Ein- und
zugleich einen Ausblick aufdas
nach Angaben von Entwick-
lungschef Frank Weber wich-
tigste Modell der jiingeren Fir-
mengeschichte.

Denn zwischen all den Su-
perfernsehern und digitalen
Spielzeugen der Generation
Smartphone haben sie das
neue Bedien- und Infotain-
mentsystem gezeigt, dasinden
Autos der Neuen Klasse seinen
Einstand geben und dann
schnell bei allen BMW-Model-
len installiert werden soll.

Es fult vor allem auf einer
neuen Panorama-Projektion,
mit der das untere Fiinftel der
Frontscheibe iiber die gesamte
Breite zum Bildschirm wird.
Zusammen mit neuen Menii-
tasten am Lenkrad, einem er-
weiterten Head-up-Display und
einem waagrecht ausgerichte-
ten Bildschirm vor der Mittel-
konsole soll es dafiir sorgen,
dass die Hinde 6fter und langer
am Lenkrad und die Augen auf
der StraRe bleiben kénnen. tmn

FOTO: THOMAS GEIGER/DPA
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Es kann brandgefahrlich werden

Wie Sie den Ethanol-Kamin sicher verwenden

Ethanol ist eine farblose Fliis-
sigkeit. Bei Zimmertemperatur
verdampft sie leicht und kann
sich entziinden. Bei der Ver-
wendung eines Ethanol-Ka-
mins sollte man also an seine
Sicherheit denken.

Sie erzeugen ziingelnde
Flammen und sehen schon aus,
bringen aber wenig Heizleis-
tung: Ethanol-Feuerstellen. Sol-
che Bio- oder Indoor-Kamine
betreibt man mit fliissigem Bio-
ethanol.

»Bei Temperaturen tiber 21
Grad Celsius kann Ethanol in
Verbindung mit Luft ein leicht
entziindliches und sogar explo-
sives Gemisch bilden®, erklirt
Dr. Hermann Dinkler, Experte
fiir Brand- und Explosions-
schutz beim Tiiv-Verband.

Da sie ein hohes Brandrisiko
bergen, sollte man sie in Haus-
halten mit Kindern oder Tieren
also besser nicht verwenden.
Wer auf das dekorative Feuer
dennoch nicht verzichten will,
sollte diese Sicherheitshinwei-
se beachten:

Modelle miissen
Sicherheitsvorgaben
erfiillen

Ethanol-Feuerstellen —miis-
sen in der EU die Norm DIN EN
16647 erfiillen. Nutzer sollten
die damit verbundenen Sicher-
heits-, Warn- und Bedienhin-
weise aufmerksam lesen und
sich unbedingt an die Vorga-
ben halten.

Insbesondere bei unsachge-
méifRem Gebrauch oder bei Bil-

Lk

Ethanol-Kamine versprechen pflegeleichte Gemutlichkeit. Jedoch muss bei der Handhabung einiges beachtet werden.

ligmodellen sei die Brandge-
fahr nicht zu unterschitzen.
Entsprechen Modelle nichtden
gingigen Sicherheitsstan-
dards, bestehe etwa die Gefahr,
dass Flammen unkontrolliert
aus dem Gehduse schlagen.

Standortsicher
wahlen

Der Ethanol-Kamin muss auf
einer stabilen, nicht brennba-
ren Oberfliche stehen. Dabei
sollte der Abstand zu Vorhin-
gen und Mobeln mindestens ei-

nen Meter betragen, rit Dink-
ler.

Auch die Angabe des Herstel-
lers zur MindestgroRRe des Auf-
stellraumes sollte man beach-
ten, um die Gefahr der Sauer-
stoffarmut zu vermeiden.

»Bei der Verbrennung von
Ethanol wird Sauerstoff ver-
braucht und es entstehen Koh-
lendioxid und Wasser, so
Dinkler. Damit sich die Raum-
luft nicht mit Kohlendioxid an-
reichern kann, sollte man zwi-
schendurch Fenster und Tiiren

zum Durchliiften 6ffnen. Das
sei auch sinnvoll, wenn der Ka-
min beim Nachfiillen l4nger of-
fen stand - denn dadurch kann
es zu einer Verdampfung des
Ethanols kommen.

Brennstoff nachfiillen
und den Kamin
reinigen

Beim Nachfiillen auf die ma-
ximale Fiillmenge achten und
nur Bioethanol mit mindestens
96 Prozent Reinheit verwen-

FOTO: INGA KJER/DPA

den.

Wichtig: Ethanol niemals in
eine brennende oder noch hei-
Re Feuerstelle einfiillen. Sonst
konne es durch die Hitze
schnell verdampfen und sogar
verspritzen, so Dinkler. Ach-
tung: ,Auch, wenn der Kamin
scheinbar erloschen ist, kon-
nen im Inneren noch lange
kleine Flammen lodern oder
die Steine heif3 sein.”

Geht von dem Ethanol etwas
daneben, die Fliissigkeit sofort
wegwischen und den verwen-

deten Schwamm unverziiglich
mit viel Wasser ausspiilen. An-
schlieffend den Raum gut lif-
ten. Um die Spritzgefahr beim
Nachfiillen zu vermeiden, rat
Dinkler am besten angedicktes
Brenngel zu verwenden.

Damit Riickstinde die Flam-
men nicht beeintrachtigen, ist
eine regelmiflige Reinigung
des Kamins wichtig. Auch da-
fiir muss die Feuerstelle voll-
stindig abgekiihlt sein — am
besten verwendet man Dinkler
zufolge spezielle Reinigungs-
mittel fiir Ethanol-Kamine, die
das Material nicht beschadi-
gen.

Gefahren vorbeugen

Weitere Sicherheitstipps:

- Den Nachfiillbehilter fiir
den Brennstoff fest verschlos-
sen in einem separaten Raum
lagern.

- Um beim Anziinden Verlet-
zungen zu vermeiden, ein lan-
ges Stabfeuerzeug oder Streich-
holzer benutzen.

- Das Feuer niemals unbeauf-
sichtigtlassen.

- Beim Kauf neben gingigen
Priifsiegeln auch darauf ach-
ten, dass der Ethanol-Kamin
mit einer Loschvorrichtung
zum Ersticken der Flammen
ausgestattetist.

Zudem ist es ratsam, eine
Loschdecke oder ein Schaum-
feuerldscher schnell griffbereit
zu haben - fiir den Fall, dass
Ethanol oder andere Materiali-
en aufSerhalb der Feuerstelle in
Brand geraten.

tmn
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www.levato.de/hna

In diesem Online-Kurs lernen Sie:

e wie die grundlegende Bedienung funktioniert
e wie Sie ein Corona-Impfzertifikat auf das Smartphone (ibertragen
e wie Sie neue Apps installieren

e wie Sie das Smartphone sinnvoll im Alltag nutzen
* wie Sie Fotos auf Ihren Computer iibertragen

e wie Sie eine WLAN-Verbindung herstellen

Weitere Informationen und
Anmeldung unter:|@) levato.de/hna

oder Tel. 06131 9204746
akademie@levato.de
Unser Online-Kurs beginnt immer

Lernen Sie jetzt stressfrei von Zuhause und nutzen Sie den neuen Online-Intensiv-Kurs von
Levato, Beginn jeweils zum 1. eines Monats. Uber zwei Wochen hinweg erhalten Sie
per E-Mail taglich leicht verstandliche Lern-Happchen mit ausgezeichneten Anleitungen und
Tricks. Sie konnen die Lerneinheiten nach eigener Zeiteinteilung starten und auch
nach Kursende weiterhin nutzen.

Was lhr Smartphone
alles kann!

Online-Kurse mit Andreas Dautermann
und Kristoffer Braun

Miissen Sie standig lhre Kinder, Enkel oder andere Helfer fragen, wenn es um lhr Handy geht?
Nicht mehr lange! Die Computer- und Handy-Spezialisten von Levato erklaren in ihren
Vortragen, wie die modernen Handys heutzutage funktionieren, egal ob Android-Gerat
oder iPhone von Apple. Mit ausgezeichneten Anleitungen und Tricks vermitteln die zwei
Erklar-Experten in verstandlicher Sprache alles Wichtige rund ums Smartphone.

HNA Immer dabei.
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