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e Sanitatsfachgeschiafte
e Rehatechnik
e Orthopadietechnik

® Sport & Gesundheit
® Homecare

Aktiv-pro Stramer und Stahlberg GmbH

Nordhessen e Stidniedersachsen ® Westthiringen
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&ein Sanitétsphaus.

e Orthopadieschuhtechnik /ﬁ/‘ d/
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Mit Leistung fiir Lebensqualitat und

Gesundheit stehen wir an lhrer Seite.

olltor Drahl 28 €
05651-3048-0
www.aktiv-pro.de

Email: info@aktiv-pro.de
Fax: 05651-3048-55
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361 Kilometer lange Spendentour
far Jugendfeuerwehr

Einmal durch den gesamten Werr
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Radtour fiir den Feuerwehrnachwuchs: llja Ruch (von links) und Pascal Zeuch wollen verschiede
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e Feuerwehrstandorte im Kreis mit dem Gravelbike anfahren.

a-MeiBner-Kreis

Damit wollensie auf die Wichtigkeit der Feuerwehr-Arbeit aufmerksam machen. Um den Nachwuchs zu starken, sammeln sie Spenden fur die Jugendfeuerweh-

ren des Kreises.

Werra-MeiBner — Die Feuer-
wehren unserer Region haben
mit Nachwuchsproblemen zu
kampfen. Das zeigt sich unter
anderem darin, dass Feuerweh-
ren in Kkleineren Ortschaften
aufgelost und zusammenge-
legt werden. Dabei erfiillen die
Feuerwehrleute eine immens
wichtige Aufgabe in unserer
Gesellschaft — und das ehren-
amtlich. Deshalb mochten Ilja
Ruch und Pascal Zeuch mit ei-
ner kreisweiten Fahrradtour
auf die Arbeit der Feuerwehr
aufmerksam machen und
Spenden fiir die Jugendfeuer-
wehr sammeln.

,unser Plan ist es, einen
Grof3teil der Feuerwehrstand-
orte im Werra-MeiRRner-Kreis

Eschwege myﬂberrascht

ESCHWEGER
| GUTSCHEIN
EINLOSEN &
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Stadtmarketing

innerhalb von 24 Stunden an-
zufahren®, sagt Ruch, der die
Radtour geplant hat und zu-
sammen mit Pascal Zeuch den
Instagram-Kanal Radverrtickt
betreibt. ,,Die Strecke ist 361 Ki-
lometer lang und weist tiber
4000 Hohenmeter auf* Uber
den Online-Routenplaner Ko-
moot hat Ruch eine Tour zu-
sammengestellt, die an dem
Feuerwehrstandort in Eschwe-
ge am Mittwoch, 30. April, um
20 Uhr beginnen und in Nieder-
hone am Donnerstag, 1. Mai,
um 20 Uhr enden soll — denn
dort feiert die Freiwillige Feuer-
wehr Niederhone ihr 150-jdhri-
ges Bestehen sowie 50 Jahre Ju-
gendfeuerwehr.

,Ich selbst bin Mitglied bei

der Feuerwehr in Niederhone®,
sagt Zeuch, der als Musiker und
Tontechniker sowie in einem
Fahrradladen in Eschwege im
Marketing-und Leasingbereich
arbeitet. ,Da bekommt man
mit, dass es immer weniger
Menschen gibt, die sich freiwil-
lig engagieren. Weil aber der
Nachwuchs sehr wichtig ist,
mochten wir bei unserer Rad-
tour fiir die Jugendfeuerweh-
ren des Kreises Spenden sam-
meln.“ An jedem Feuerwehr-
standort, an dem die beiden
Halt machen, wollen sie ein
Bild machen sowie einen Auf-
kleber anbringen. Zudem sei
geplant, ein Feuerwehrtrikot
zu gestalten, das auf Spenden-
basis verduRert werden soll.

Die Strecke durch den Kreis
absolvieren die beiden auf
ihren Gravelbikes. Auf ihrem
Instagram-Kanal préisentieren
sie Bilder und Videos ihrer Rad-
touren, unter anderem die 400
Kilometer lange Strecke nach
Regen, der Partnerstadt
Eschweges. Diese hat Ilja Ruch
imvergangenen Jahranlisslich
der 1050-Jahr-Feier der Kreiss-
tadt innerhalb von 24 Stunden
zurtickgelegt. Pascal Zeuch war
aufgrund einer Erkiltung ver-
hindert. ,Unser Ziel ist es im-
mer, unsere Grenzen auszutes-
ten und andere Menschen zu
motivieren, tiber den Teller-
rand zu schauen und sich zu
fordern®, sind sich die beiden
einig. Wer sich der Tour an-

Niederstadt 27, 36205 Sontra
T 05653 8363 | F 05653 5539
M bocRksberger@t-online.de

online-Shop
far‘ben—bochsberger.de
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Offnungszeiten
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Vom 01.02. bis zum 31.03.2025 erhalten Sie alle Stressless® Sunrise Modelle mit Hocker sowie die Stressless® Sunrise
Home Office und Power™ Modelle in allen Farben, Bezugs- und Gestellvarianten zu attraktiven Vorteilspreisen.

*UVP des Herstellers

Besuchen Sie uns
auch hier

0G

Stressless® Sunrise zu Vorteilspreisen!

sparen!

Stressless® Sunrise (M) mit Signature Untergestell
inkl. Hockerin Leder ,Batick” nur € 2.499" statt € 3.149"

HARTMANN

W O H N | D E E N
Kuhtrift 3| 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | (Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9-18 Uhr | Sa.: 9-14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de
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schlieRen mochte, sei herzlich
eingeladen.

,Unsere Tour kann per Liveti-
cker verfolgt werden“, sagt
Ruch. ,,Unterwegs werden wir
teils von den Feuerwehren mit
Getranken und Essen versorgt.
Laut meiner Planung belduft
sich die reine Fahrtzeit auf zir-
ka 18 Stunden, es konnte also
knapp werden.“ Doch selbst,
wenn das Team Radverrtickt et-
was spdter als geplant in Nie-
derhone ankommt, werden sie
dort von den Feuerwehrkame-
radinnen und -kameraden so-
wie Landritin Nicole Rathge-
ber im Festzelt begriiRt wer-
den.

Infos gibt es auf dem Insta-
gram-Kanal _radverrueckt_mag

Stressless® Sunrise (M)

mit Classic Untergestell

inkl. Hocker in Leder ,Batick":
nur 2.149,- eur’
statt 2.699,- EUR”

www.stressless.com

**Ehemalige UVP des Herstellers.

MIETWAGEN
WITZEL

=> Krankenfahrten

=> Rollstuhltransporte
=> Dialyse

=> Chemotherapie

=> Strahlenbehandlung

SONTRA

Q 05653 1640

Zulassung zu allen Krankenkassen

KUNST

L ANDWERKER"

MARKT

in Rotenburg an der Fulda
im Biirgersaal am Bahnhof

8.3.2025
und
9.3.2025

jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr
Eintritt frei!

Jetzt auchin
Reichensachsen!
‘_ﬁ-—.
mittwochs von
10.00 bis 14.00 Uhr

zwischen
Back Stop und
Liese Automobile
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SChierei & Partyset

GUTSCHEIN

2FUR1

SONNTAG - SAMSTAG
02.03.-08.03.2025

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestelft werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
| UBERE KONIGSSTRABE 4 | 34117 KASSEL
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Eschwege — Beim ersten krifti-
gen Tageslicht ist am Dienstag-
morgen ein Wolfim Eschweger
Stadtgebiet unterwegs gewe-
sen. Kurz vor sieben Uhr mor-
gens war die Werraland-Mitar-
beiterin Sabine L. auf dem Weg
zur Arbeit. Als die mit ihrem
Auto von der Andreashohe
(B452) auf die Heubergstraf3e
abbog, querte der Wolf die Stra-
Re. Gekommen war er aus ei-
nem etwa sechs Meter langen
Gebiisch, wechselte die Straf3e
und verschwand wieder aus
ihrem Sichtfeld in Richtung
des Grundstiickes von Werra-
land.

Die Gala-Bauerin wollte
ihren Augen nicht trauen, ist
sich aber sicher, dass es sichum
einen ausgewachsenen Wolf
handelte. ,Das Tier war deut-
lich groRRer als ein Schdferhund
und hatte das typische grau-
braune Fell eines Wolfes*, be-
schreibt sie ihre Sichtung.
,Dass es auf dem Meifner und
bei Kiichen hiufig zu Wolfs-
sichtungen kommt, weif} ich.
Aber mitten in Eschwege hat es
mich schon tiberrascht.”

Aufgebracht informiert sie
zundchst ihren Kollegen, der
wiederum Kontakt zu Bernd

lulmtlllll ‘e

versch. Forben

Wolf in Eschwege gesichtet

Dienstagmorgen wurde am Heuberg ein Wolf gesichtet

-

1 Krelsstodt ¥
) Eschwege [l|

i ‘Werrz-HeiNner-Kreis |

Hier iiberquerte ein Wolf die StraBe: Eine Werraland-Mitarbeiterin hat das Tier gesehen.

Eichstddt vom Jagdverein Hu-
bertus aufnimmt und das pri-
vate Infonetzwerk Wolf infor-
miert, sie bittet, das zustindige
Wolfszentrum bei Hessen Forst
tiber die Sichtung zu informie-
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Einige Artikel kinnen aufgrund begrenzter Vorraismenge bereits im Laufe des ersten Angebotsiages
uusverkauft sein, Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung,

konferenz alle Teamleiter iiber
die Wolfssichtung informiert
hat. Das bestdtigt auch Lars
Winter, Sprecher der Werra-
land Lebenswelten.

In den Werkstitten am Hes-

FOTO: MARIUS GOGOLLA

senring arbeiten etwa 400 be-
eintrichtigte Menschen sowie
um die 100 in Betreuung und
Verwaltung. Das Werraland-
Gelinde ist mit einem Ma-
schendrahtzaun  umfriedet,

hat aber auch zwei groRRe offe-
ne Zufahrten. ,Die Menschen
mit Beeintrichtigung werden
mit Bussen gebracht und abge-
holt oder zur Bushaltestelle be-
gleitet”, sagt Winter. ,,Hierwird
niemand allein gelassen.”

~Hund hatte etwas
inder Nase”

Ebenfalls am Dienstagmor-
gen, allerdings schon gegen
5.30 Uhr, war in der Gegend, wo
eineinhalb Stunden spéter der
Wolf gesichtet wurde, eine Spa-
ziergdngerin mit ihrem Hund
unterwegs. Sie schilderte, dass
ihr Labrador-sonst ein ruhiges
und friedliche Tier — an diesem
Morgen plotzlich vollig auRer
sich geraten war, sodass sie ihn
an eine kurze Leine nehmen
und den Heimweg antreten
musste. ,Der Hund hatte ir-
gendwas in der Nase, was ihn
richtigaufgeregt hat”, sagte sie.

Im Werra-Meif3ner-Kreis und
der Region sind in den vergan-
genen Jahren immer wieder
einzelne Woélfe innerhalb von
Ortschaften gesichtet worden,
darunter in Bad Sooden-Allen-
dorf, in Hornel, Ellingerode
und zuletzt kiirzlich mitten in
Bebra.

salz

Vanessa Mabhler ist
die beste Vorleserin

Kreisentscheid des bundesweiten Vorlesewettbewerbs
in der Stadtbibliothek

Vanessa Méhler aus der 6d der
Friedrich-Wilhelm-Schule in
Eschwege ist die beste Vorlese-
rin des Werra-Meif3ner-Kreises.
Die Elfjéhrige setzte sich gegen
eine starke Konkurrenz unter
allen Schulsiegern aus dem
Kreisgebiet durch. Ihr Erfolgs-
rezept dabei: Vanessa liest die

Werra-MeiBBner-Kreis

Abschnitte, die sie vortragen
will, oft fiir sich durch und
tragt dann die ausgewdhlten
Passagen immer wieder vor. Be-
vorzugtes Publikum: Familie
und Freunde. Vanessa vertritt
jetzt den Werra-MeiRner-Kreis
beim Landesentscheid. Der Ter-
min steht noch nicht fest. ts

Kinderkarneval
in Hoheneiche
ist abgesagt

Hoheneiche - Der fiir Samstag,
1. Mérz, geplante Kinderkarne-
val in Hoheneiche muss laut ei-
ner Mitteilung leider abgesagt
werden. ,,Grund fiir die Absage
ist ein Trauerfall, der den Ort
tief betroffen macht®, teilt Ingo
Bachmann, Organisator der
Veranstaltung, mit.

Die Organisatoren bedauern
diese Entscheidung sehr, sehen
sich jedoch aufgrund der Um-
stinde gezwungen, die Veran-
staltung abzusagen. ,Unsere
Gedanken sind bei der betroffe-
nen Familie in dieser schweren
Zeit", so Bachmann.

red/esr
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Eschwege - Wenn Lisa-Marie
Sippel tiber Tiere spricht,
merkt man, dass sie der Elfjdh-
rigen besonders am Herzen lie-
gen und sie sich interessiert
iiber den Tierschutz weltweit
informiert. Etwa ein halbes
Jahr lang hat sie immer wieder
etwas von ihrem eigenen Geld
in eine Spardose geworfen. Be-
stimmt war der Inhalt fiir die
Tiere im Eschweger Tierheim.

Den stolzen Betrag von 92,76
Euro hat Lisa-Marie am Sams-
tag gemeinsam mit ihrer Oma
Astrid, ihrem Onkel Robert
und ihrem vierjidhrigen Cousin
Hendrik ins Tierheim ge-
bracht. Ihr Onkel hatte ihr zum
Geburtstag versprochen, den
nichsten Spendenbetrag fiirs
Tierheim zu verdoppeln, und
das Versprechen wahr ge-
macht. ,,Und ich bin ihm auch
richtig dankbar, sagt die Elf
jahrige bei der Spendentiberga-
be. Auch ein Freund der Familie
unterstiitzte Lisa-Maries Spen-
de fiir die Tiere. Eine Mitarbei-
terin des Tierheims versichert
dankbar: ,Da kénnen wir so
viel mit machen.”

Bereits im Sommer hatte sie
sich fiir das Eschweger Tier-
heim eingesetzt, insgesamt 41
Euro ihres Taschengeldes ge-
spendet (wir berichteten). Bis
zur Ubergabe im Tierheim und
dem gemeinsamen Nachzih-
len mit einer Mitarbeiterin des
Tierheims hatte die Elfjdhrige
nicht gewusst, wie viel Geld ge-
nau  zusammengekommen
war, um sich iiberraschen zu
lassen.

Ein groBes Herz fir Tiere

Elfjdhrige Eschwegerin mot|V|ert mit Spenden zum Einsatz fur den Tierschutz

Der Betrag in der kleinen Spardose ist Gber ein halbes Jahr hinweg gewachsen. Cousin Hendrik (4) begleitet Lisa-Marie (11) zur Spendeniibergabe beim Tierheim,

in dem auch Hundin Susi lebt.

Die Idee zur ersten Spende
hatte Lisa-Marie, nachdem sie
auf'Videos gestof3en war, in de-
nen es um das Leid von Tieren
ging, und ihr eine Freundin
nach dem Agypten-Urlaub er-
zdhlte, dass sie gesehen hatte,
wie dort zum Teil tote Hunde
und Katzen auf der Straf3e la-
gen. Damals sprach ihre Fami-

lie mit ihr dartiber, dass es auch
in Deutschland notleidende
Tiere gibt, und iiber die Arbeit
der Tierheime.

Ein Bild von der Arbeit im
Eschweger Tierheim konnte
sich die junge Eschwegerin bei
der Spendeniibergabe machen.
Der Zustand der Tiere weltweit
beschiftigt sie weiterhin. Be-

troffen erzdhlt die Elfjdhrige
vom Leid rumdnischer Stra-
Renhunde, die sich weiterver-
mehren und oft in Tétungssta-
tionen enden. Ebenfalls erzihlt
sie von einem Video, dass zeig-
te, wie 16 Hunde aus einer die-
ser Stationen gerettet wurden.
sJeder Cent hilft“, ist sich Lisa-
Marie sicher. Auch beim Ein-

Alten Eschweger Gutschein

einlésen und gewinnen
Aktion lauft vom 1. bis 31. Marz

Eschwege — Wer seinen Gut-
schein in dem genannten Zeit-
raum in den teilnehmenden
Geschiften einlost, kann an ei-
nem Losverfahren teilnehmen
und zusitzliche Warengut-
scheine gewinnen.

Undso
funktioniertes

Auf dem Gutschein miissen
die Kontaktdaten aufgeklebt
sein. Die kann man als Coupon
hier aus der Zeitung ausschnei-
den. Es gibt sie aber auch als
Aufkleber in den teilnehmen-
den Geschiften. Unter den Teil-
nehmern werden 20 Gewinner
ausgelost. Die Sieger erhalten
als Pramie den gleichen Wert
des Gutscheins noch einmal.
Zusitzlich werden die zehn &l-
testen Gutscheine, die in die-
sem Zeitraum eingelOost wer-
den, nochmals mit dem dop-
pelten Wert pramiert: Ist ein
25-Euro-Gutschein unter den
iltesten, bekommt der Kunde

Immer eine gute Geschenkidee: der Eschweger Gutschein.

Eschwege

[ iberrascht

Teilnahmecoupon

Gewinnsp]eléuslc—sung

Mame, Vorname

Stralle, Nr.

PLZ, Wohnort

Telefon

Ausfiillen, ausschneiden une auf Ihren Eschweger Gutschein kleben, Berechtigt zur
Teilnahme an der Gewinnauslosung. Datenschutzerklarung: hetps://bitly/2GCO%E0

also 50 Euro als Primie. Die
Adressaufkleber liegen in den
Geschiften und der Geschéfts-
stelle des Stadtmarketings in
der BismarckstraRRe1aus. Es ist
auch méglich, dass die Kunden
ihre Kontaktdaten auf die Vor-
derseite eintragen. Auflerdem
konnen die Vordrucke aus der
WR verwendet und aufgeklebt
werden.

Ausschneiden, ausfiillen,

gewinnen: Vom 1. bis 31. Marz

lauft die Gutscheinaktion.
FOTO: INITIATIVE STADTMARKETING

STUCK, TOBIAS

Immer eine gute
Geschenkidee

Ein Geschenk fiir jemanden,
der schon alles hat, eine Idee
fiir jemanden, der nicht sagen
kann, was er sich wiinscht,
oder einfach ein Geschenk mit
Lokalkolorit? Es gibt viele
Griinde, die fiir den Eschweger
Gutschein sprechen und so
gibt es vermutlich nur wenige
in der Region, die nicht schon
einmal mit ihm in Berithrung
gekommen sind - sei es als Be-
schenkter oder Schenker.

kaufen fiir ihre Katze Amy hat
sie Spielzeug fiir die Tiere des
Tierheims gekauft, was iiber ei-
ne Spendenbox direkt im La-
den moglich ist. Gemeinsam
mit ihrem Onkel mochte sie
bald auch mit einem der Tier-
heimhunde spazierengehen.
Ihre Spende im Sommer ha-
be auch Freundinnen moti-

Sei kein
Vollpfosten

Guter Verdienst
Krisensicher

Fur Quereinsteiger bist-du-bereit.com

Aufstiegschancen

creativoptik|

[y

Basicbrillen in
Optikerqualitat
Direkt in

Bebras Mitte

Einstarken

Gleitsicht
Auch als Sonnenbrllle

ohne Aufpreis, 36 Euro gespart

Ausfuhrungen mit Kunststoffglasern standard in lhrer Sehstirke, Galaxaglaser
www.galaxa.de, Fassung aus Aktionssortiment, Abbildung benspj' t at,i

Gleitsichtgldaser

auf alle
o Gleitsichtglaser
o aus unserem

Sortiment

06678 919012
arbeit@bist-du-bereit.com

FOTO: EDEN SOPHIE RIMBACH

viert, Geld oder Futter ans Tier-
heim zu geben. Fiir die Elfjahri-
ge steht fest: ,Ich spende jetzt
auch noch weiter.”

Team 4

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflosungen, Seniorenumziige

& 0561-899990

esr

: werde
) Sicherungs-
posten!

EAHN
DIENSTLEISTUNGEN
LUDOLPH

www.creativ-optik-bebra.net

Niirnberger Str. 38 Bebra

Angebote
bis 30. April

Monatsraten
maoglich

Dauerangebot
in Einstérken

144
28'Euro

Gutscheine 5%

unbegrenzt giiltig fir einen Kauf
bei uns, z.B. 100 EurojGutschein
fir 95 Euro kaufen, z4dm
Verschenken, Dauerahgebot

Weitere Gleitsicht Basicbrillen als Dauerangebot bis 197 Euro
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Die Leidenschaft fuir die Eisenbahn vereint

Waldkappler Verein bewahrt historische Technik und bietet jetzt Seminare an

Flohmarkt
Metro

02.03.

\/ Jakobi

Pflege
ambulante Pflege
Hausnotruf
Essen auf Ridern
Betreuung
Hauswirtschaft
Pflegeberatung
24-Stunden-Telefon

05653/914271

36205 Sontra * Hinter der Wachtmauer 3

Hansy/4
Rent___ﬁé{ u

Verteiltag: Samstag
Einsatz: wohnortnah

Bezirke:

H Herleshausen
Altefeld

E Ringgau
Netra

Jetzt bewerben:

Tel. 0561 7070-317

Top Direkt Marktservice GmbH

bewerbung@top-direkt.de

S gy

Waldkappel - Sie sind nicht
mal zwei Handvoll Menschen,
aber ihre Leidenschaft fiir Ei-
senbahn und Eisenbahntech-
nik macht das miihelos wett.
Der Verein fiir Erhalt von Si-
gnaltechnik, der zwischen
Bischhausen und Waldkappel
ein etwa zwei Kilometer langes
Stiick Eisenbahn auf der Stre-
cke der friiheren Kanonen-
bahn Berlin - Metz betreibt, ar-
beitet weiter an dem Stiick regi-
onaler Eisenbahngeschichte.

In den vergangenen Wochen
wurden die maroden Drahtlei-
tungen und deren Umrohrung,
die die Signaltechnik der
Schranke ansteuern, erneuert.
»Das haben wir komplett aufei-
gene Kosten gemacht®, sagt
Vereinsvorsitzender und Griin-
der Romano Sawikowsky.

Neu aufgestellt ist auch ein
sogenanntes Formsignal, das
erst auf ,,Fahrt“ steht, wenn die
Schranke geschlossen ist. Denn
auch wenn die Strecke als Mu-
seumsbahn gilt, ist die doch ei-
ne aktive Bahnstrecke. ,,Das Si-

Wir suchen
Zusteller

m/w/d/

far unsere Wochenblatter

REGION ESCHWEGE

TOLLER

Nebenverdienst

far alle

Jugendliche ab 13 Jahren!

= Waldkappel
Stadt (Am Sportplatz)

TOP,

DIREKT

oder

i
’
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r BahnlUbergang der Museumsbahn zwischen Bischhausen und Waldkappel

gnal steht dort, um die Strecke
sicherer zu machen®, sagt Sawi-
kowsky, der im echten Leben
bei der Deutschen Bahn arbei-
tet.

Lunser Ziel ist es, die Einzig-
artigkeit dieser Strecke zu be-
wahren und fiir kiinftige Gene-
rationen zuginglich zu ma-
chen. Bei jeder Zugfahrt kon-
nen Besucher voll
funktionsfdhige Signale erle-
ben und tief in die Welt der Ei-
senbahntechnik eintauchen®
sagt der Vereinsvorsitzende.

Gerade der Wirtschaftsweg,
der die Bahnlinie quert, hat
dem Verein aber Sorge bereitet.
Der Weg war ausgewaschen
und dringend sanierungsbe-
diirftig. Nachdem drei Jahre
lang zugesagte Offentliche Un-
terstiitzung ausgeblieben war,
haben die Vereinsmitglieder
auch hier selbst Hand angelegt
und den Kreuzungsbereich
grolRziigig geschottert. In der
vorigen Woche gab es nun ein
erneutes Gesprich mit der
Stadt Waldkappel, wo Biirger-
meister Frank Koch dem Ver-
ein Unterstiitzung versprach.

Romano Sawikowsky bedau-
ertabervorallem das mangeln-
de 6ffentliche Interesse an dem
Engagement des Vereins. Im
vorigen Juni hatte der Verein zu
einem Tag der offenen Tiir gela-
den, dafiir eigens einen Schie-
nengolf (ein VW Golf auf Schie-
nen) fiir Ausfahrten kommen
lassen — doch die Géste waren
ausgeblieben, sodass der Ver-
einden Golfnach einem Tag zu-
riickschickte. ,,Das war einfach
zu teuer®, sagt der Vorsitzende.

Seminare fiir
Techniker

Damit es aber an der Muse-
umsbahn weitergehen kann,
bietet der Verein iiber seine

Das neue F
Homepage museumsbahn-
wehretal.de inzwischen Semi-
nare und Lehrgéinge fiir mecha-
nische Schrankenanlagen an.
Wer glaubt, dass das im digita-

len Zeitalter sinnloses Wissen,
irrt. ,.In Deutschland gibt es im-

ormsignal vor der Schranke wurde erst karzlich errich

merhin noch 400 mechanische
Stellwerke, die jemand bedie-
nen koénnen muss*®, weifd Sawi-
kowsky. Die Seminare richten
sich an Fachkréfte fiir Leit- und
Sicherungstechnik, Instand-
halter, Mechaniker, Signaltech-

tet.

FOTO: PRIVAT

niker sowie alle Technikbegeis-
terten und Interessierte an his-
torischer Eisenbahntechnik.
Und auch die Angebote des Ver-
eins an die Offentlichkeit mit
Fihrungen und Fahrten stehen

weiterhin. salz

Selbsthilfegruppe Einsamkeit hat sich gegriindet

Werra-MeiBner - Im Werra-
MeifRner-Kreis hat sich jetzt die
Selbsthilfegruppe Einsamkeit
gegriindet und sucht weitere
Mitstreiter, die sich ebenfalls
betroffen fithlen. Nach einem
erfolgreichen ersten Treffen
mochten die Gruppe jetzt dar-
auf aufmerksam machen, dass
sie sich gegriindet hat und sich
gern weitere Personen melden
konnen, um an den Treffen teil-
zunehmen.

Einsamkeit kann sich aufdas
korperliche, emotionale und
mentale Wohlbefinden nega-
tiv auswirken, aber auch Riick-
zug aus sozialen Aktivititen
und Schwierigkeiten neue
Kontakte zu kniipfen bewir-
ken.

Selbsthilfe gegen
Einsamkeit

Selbsthilfe kann der Einsam-
keit entgegentreten, ein Ge-

fiihl von Gemeinschaft erzeu-
gen und das Wohlbefinden
stirken. Denn Betroffene er-
halten niederschwellig die Op-
tion auf einen Austausch mit
Gleichgesinnten, konnen in
der Gemeinschaft den Auswir-
kungen und Folgen begegnen
und in der Gruppe Unterstiit-
zung erfahren.

Das nichste Treffen findet
am Freitag, 7. Marz, um 14 Uhr
statt.

Betroffene, die sich hier wie-
dererkennen, sind eingeladen,
sich bei der Selbsthilfekontakt-
stelle Werra-Meif3ner bei den
Frauen Anna Schmidt, Anja
Fett, Britta Salewski und Ilka
Romer-Gebhardt an der Luisen-
straf3e 23cin Eschwege melden
oder telefonisch unter 0 56 51/
302 25380 beziehungsweise
per E-Mail selbsthilfekontakt-
stelle@werra-meissner-

kreis.de red/salz



S5

SERVICE

1. Mdrz 2025

Bares ist fiir viele immer noch
Wahres. Doch wer mit Bargeld
hantiert, sollte auch wissen,
was einen echten Schein von ei-
ner Filschung unterscheidet.
Hier sind die wichtigsten Tipps.

Mehr als 72.000 falsche Euro-
Scheine wurden im vergange-
nen Jahr nach Angaben der
Bundesbank aus dem Verkehr
gezogen. Auch wenn die Chan-
ce, selbst mit Falschgeld in Kon-
takt zu kommen, recht gering
ist: Wer sich davor schiitzen
mochte, selbst einmal Bliiten
entgegenzunehmen, sollte ge-
nau hinsehen.

Laut dem Bundesverband
deutscher Banken (BdB) ist
,kippen, sehen und fithlen“
der Schliissel zur Erkennung
von Falschgeld. Denn die mo-
dernen Euro-Noten weisen di-
verse  Sicherheitsmerkmale
auf, mit denen die Erkennung
unkompliziert moglich sein
soll.

Weil sich Félscher haufig auf
nur wenige Sicherheitsmerk-
male konzentrierten und eini-
ge der Merkmale auch schwer
zu falschen seien, sollten Ver-
braucherinnen und Verbrau-
cher immer mehrere Details
priifen. Zum Beispiel diese:

Smaragdzahl: Unten links
im Eck auf der Vorderseite ei-
ner echten Euro-Note befindet
sich die sogenannte Smaragd-
zahl. Je nach Blickwinkel ver-
dndert sie ihre Farbe von sma-
ragdgriin nach tiefblau.

Sichtfenster: Ab der 20-Euro-
Note haben Geldscheine am

Angst vor Bluten?

Kippen, sehen, fuhlen: Wer diesen Rat beherzigt, kann auch einen echten Flnf-Euro-Schein mit Wasserzeichen () von gefalsch-

So erkennen Sie gefalschte Euro-Scheine

te Banknoten ohne das charakteristische Merkmal unterscheiden.

rechten Rand ein Sichtfenster,
das in das Hologramm eingear-
beitet ist. Erkennen kann man
es gut, wenn man den Schein
gegen das Licht hilt.
Wasserzeichen und Sicher-
heitsstreifen: Apropos gegen
das Licht halten - bei dieser Prii-
funglassen sich auch gleich das
Wasserzeichen, das sich am lin-
ken Rand des Scheins befindet,

sowie der Sicherheitsstreifen
erkennen, der die Note mittig
vertikal durchzieht. Beides sei
schwer zu filschen, teilt der
BdB mit.

Haptische Rillen: An beiden
Seiten eines jeden echten Geld-
scheins befinden sich feine Ril-
len. Wer dariiber fihrt, miisste
die Auspragungen fiihlen kon-
nen.

Wer anhand einer solchen
Priifung Zweifel an der Echt-
heit eines Geldscheins be-
kommt, konnte sicherheitshal-
ber noch einen echten Geld-
schein zum Vergleich daneben
legen. Unterscheiden sich die
Noten in Farbe, Grofe oder
Oberfliche, sollten Sie den
Schein besser nicht anneh-
men.

ROLAND HOLSCHNEIDER/DPA

Bundesbank bietet
Schulungen an

Mit einem Geldpriifstift lasst
sich noch zuverldssiger sagen,
ob eine Félschung vorliegt oder
nicht: Einfach mit diesem eine
helle Stelle des Scheins markie-
ren - verfarbt sich die Markie-
rung nach kurzer Zeit hell und
gelblich, kann man laut BdB

davon ausgehen, dass der
Schein echtist. Bei einer dunk-
len Verfirbung liegt die An-
nahme von Falschgeld nahe.

Wer héufiger mit Bargeld
hantiert oder sich einmal
grundlegend zur Falschgeld-
Erkennung schulen mdchte,
kann dafiir auf die Angebote
der Bundesbank zurtickgrei-
fen. Auf deren Website gibt es
verschiedene Moglichkeiten
fir unterschiedliche Interes-
sengruppen - online und kos-
tenfrei.

Polizei nimmt Bliiten
entgegen

Trotz aller Vorsicht einmal
Falschgeld  angenommen?
Oder sind Sie sich zumindest
unsicher tiber die Echtheit ei-
nes Scheins? Dann sollten Sie
damit zur Polizei oder zur
Bank gehen und die Bliiten
dort abgeben, rdt der BdB. Wer
stattdessen versucht, die No-
ten beim nichsten Einkauf
weiterzugeben, macht sich
strafbar.

Einen Anspruch auf Ersatz
haben Betroffene nach der Ab-
gabe allerdings nicht. Das Geld
wird eingezogen und nicht er-
setzt.

Ubrigens: Auch bei der Bar-
geldeinzahlung bei der Bank
priift der Automat die Noten
aufihre Echtheit. Filschungen
werden automatisch aus dem
Verkehr gezogen, eine Gut-
schrift auf dem Konto erfolgt
nicht.
tmn

ANZEIGE

Angst vor
schutterem Haar?

Eine volle Haarpracht - wer
wiinscht sie sich nicht? Leider
ist nicht jeder von Natur aus mit
vollem, kriftigem Haar geseg-
net. Statidessen sind die Haa-
re oft diinn und gehen aus. Hier
kann es sinnvoll sein, sich die
Nahrstoffversorgung genauer
anzusehen.

Vor allem fiir Frauen ist der Ver-
lust von Haaren eine schwer
verdauliche Tatsache. Da ist es
auch kein Wunder, dass man es
mit der Angst zu tun bekommt,

wenn sich vermehrt Haare in

der Biirste, im Waschbecken
oder auf dem Kopfkissen finden.
Wichtig zu wissen: Wenn einem
auffillt, dass die Haare schon
jetzt merklich diinner bzw. lich-
ter werden, ist noch nicht aller
Tage Abend. Denn gliicklicher-
weise bildet unser Korper regel-
miBig neue Haare.

Mag. pharm. Dirk Meier, Niihr-
stoffexperte; Hier gilt es dann
so friih wie moglich im Wachs-
tumszyklus anzusetzen, um
das neu heranwachsende Haar

zu unterstiitzen, bevor es iber-
haupt aus der Kopfhant sprieBt.
Gerade in diesem Stadium kann
etwa eine Unterversorgung mit
Vitaminen und Spurenelemen-
ten fatal sein.“ Doch welche
Nihrstoffe braucht der Korper,
um ein gesundes Haarwachstum
zu garantieren?

Néhrstoffe unter der Lupe

Die Liste an Inhaltsstoffen, die
fiir volles Haar sorgen, ist lang
— doch nicht alle versprechen
auch langfristige Erfolge. Drei

Néhrstoffe sind hingegen be-
reits bestens erforscht und ha-
ben sich zudem bei zahllosen
Anwendern bewihrt:

Goldhirse

Bei der Goldhirse handelt es sich
um eine der dltesten Getreide-
sorten der Welt. Bereits im Mit-
telalter war sie unter dem Namen
»Schinheitskorn® bekannt. Sie
ist besonders reich an Silizium,
das im Korper wie ein Feuchtig-
keitsspeicher arbeitet und in den
Haaren fiir mehr Spannkraft
und Elastizitit sorgt. Studien
belegen auferdem, dass Silizium
die Haare reiBifester macht.*

Selen

Selen ist ein Spurenelement, das
die Haarfollikel stéirkt. Steht dem
Haar zu wenig davon zur Verfii-
gung, kann es stumpf und brii-
chig werden oder gar ausfallen.

Naturrelner Schwefel (MSM)
MBSM ist ein wichiiger Struktur-
bestandteil in Keratin, Elastin
und Kollagen — jenen Stoffen,
aus denen neue Haarzellen ge-
bildet werden und verleiht dem
Haar Glanz und Volumen.

Was Apotheker empfehlen

In dieser Kombination vereint
finden sich diese Wirkstoffe ak-
tuell nur in den Dr. Bohm® Haut
Haare Nigel Tabletten. Das Pré-
parat kommt ans Osterreich, wo
es bereits seit Jahren das meist-
gekaufte Produkt fiir volles
Haar ist.**

Auch deutsche Experten sind
iiberzeugt: Etwa von dem beson-
ders hohen Anteil an Silizium
aus natiirlicher Quelle (Gold-
hirse und Kieselerde} sowie von
der Tatsache, dass das Produkt
vom Hersteller nach héchsten
Qualitiitsstandards produziert
wird. Dies umfasst die strenge
Kontrolle simtlicher Rohstoffe
in Bezug auf deren Herkunft,
Sicherheit und Wirkstoffgehalt,

die weit iiber die Anforderungen
herkémmlicher Bio- und Quali-
titssiegel hinausgeht.

Sich schén essen?

Kritiker behaupten héufig, dass
wichtige Nihrstoffe auch iber
die Nahrung aufgenommen wer-
den koénnen. Doch die heutigen
Lebensmittel sind aufgrund
ausgelangter Boden immer ar-
mer an Nahrstoffen. Die nétige
Zufuhr kénnte also nur mit gro-
Ben Mengen der jeweiligen Nah-
rungsmittel erreicht werden.
Die Verwendung eines hochwer-

tigen Nahrungserginzungsmit-
tels wie Dr. B6hm® Haut Haare
Niigel erhoht die Erfolgschancen
hier deutlich.

Tipp:

Fiir den idealen Effekt sollten die
Tabletten iiber einen Zeitraum
von 2 bis 3 Mcnaten hinweg ein-
genommen werden — schliefilich
wachsen Haare im Schnitt nur
1,5 cm pro Monat.

*Barel Aet al,, Arch Dermatol Res 2005; 257 (4): 147-53
**Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It 10-
vIA Oeterraich OTC Offtaks MAT 09/2024.

PRODUKT-TIPP

bei dunnem Haar

ch}r Haare Ndgel

Schonheitskur

Wichtige Mikrondhrsioffe fir

schéne Hout, Haare und Négel*

Mit Extrokt &

Mohmungsergénasngsmitial
180 Tablotion

Nahrungsergénzungsmittel

CETR

-

e
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Dr. B6hm® Haut Haare Nagel
Schonheitskur
in praktischer 3-Monatspackung

Dr. B6hm® Haut Haare Nagel Schénheitskur
Far Ihren Apotheker. 180 Stk. PZN: 19485477
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12 x11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Vorsicht vor Fehlinvestitionen! Ihr
Gliick hangt nicht von AuRerlichkeiten ab. Und was andere
sich leisten, kann fiir Sie nicht von Bedeutung sein.

STIER 21.4.-21.5. Sie wiinschen sich, einmal einen ganzen
Tag fur sich zu haben. Warum nutzen Sie in dieser Woche
nicht einfach die Chance, die sich Ihnen bietet?

Holsten Pilsener

Mineralwasser

WIR Rietburger

Ealibaas B Aalraibi

|
E ZWILLING 22.5.-21.6. Ist Ihnen nach Ausspannen zumute?

Dann verkriechen Sie sich doch ruhig in ein stilles Eckchen.
Am besten natirlich in trauter Zweisamkeit.

KREBS 22.6.-22.7. Sie haben ein gutes Gespiir dafiir, dass
Ihren Partner etwas sehr beschaftigt. Vorsichtiges Nachfra-
gen ist erlaubt, aber drangen Sie ihn nicht zu sehr!

LOWE 23.7.-23.8. Eine ersehnte Nachricht wird Ihnen
zugestellt. Ihre Freude darUber ist nur zu verstandlich:
SchlieBlich kdnnen Sie nun endlich loslegen ...

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Ihr Partner duBert einen Wunsch,
den er bisher geheim gehalten hat. Wenn es irgend geht,
sollten Sie ihn erfiillen: Das tut Ihnen beiden gut!

Lammsbrau Bio
Bier* Damit das Horgerit zur echten Hilfe wird
(djd-k). Horgerate konnen den Alltag der
von Horproblemen betroffenen Menschen
entscheidend erleichtern und somit die Le-
bensqualitit verbessern. Voraussetzung dafiir
ist, dass der durch moderne Technik erzeug-
te Schall auch tatsichlich am Trommelfell
ankommt. Titan-Otoplastiken sind eine
deutlich bessere Alternative zu den haufig
verwendeten Standard-Schirmchen. Dr. Jiir-
gen Palm ist seit 32 Jahren niedergelassener
HNO-Arzt und Allergologe und trigt seit zehn
Jahren selbst Titan-Otoplastiken, er betont den Tragekomfort, die Leich-
tigkeit des Materials und die hygienischen Vorziige: ,,In Sachen Verstir-
kerleistung und Mikrofontechnik hat es bei Horgeriten grofie Fortschrit-
te gegeben. Erst Titan-Otoplastiken tibermitteln den dabei generierten
Schall optimal iiber das Trommelfell an das Gehororgan.*

7
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Hefe-Weissbier
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WAAGE 24.9.-23.10. Sie missen etwas mehr Gelassenheit
zeigen: Mit Ihrem Vorpreschen wird eine berufliche Angele-
genheit eher in Verzug geraten als in Gang gesetzt.

Lo
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159 %
u 1l=160€

MiXery Biermix

SKORPION 24.10.-22.11. Sie sind sehr gefordert und ein
wenig hektisch. Nicht alle haben Verstandnis fir lhre Situati-
on. Lassen Sie sich aber nicht von Ihrem Weg abbringen.

S

g SCHUTZE 23.11.-21.12. Die plétzliche Wandlung eines
bestimmten Menschen ftrifft Sie hart. Fragen Sie aber erst
einmal nach der Ursache, ehe Sie ihn verdammen.

Hofbréauhaus

N\

STEINBOCK 22.12.-20.1. Von einer bestimmten Person
lasst sich jetzt einiges lernen, vor allem Geduld und Ruick-
sichtnahme. Beachten Sie das in dieser Woche.

5)
S

WASSERMANN 21.1.-19.2. Wenn Sie merken, dass man
Sie neidisch anblickt, dann liegt das an Ihrer positiven Aus-
@ strahlung, von der andere gerne etwas abhaben wiirden.

GEBO . i c
ANGEBOT HDFBR“H'“U&

Wetterauer Gold

aft, Apichaein,

)3

s+ BAYREUTHE v, .
[BBRAUHAU 3 49"
App
B e (°4 FISCHE 20.2.-20.3. Diese Woche wird anstrengend: Mal
v zeigen Sie sich selbstbewusst, dann wiederum wiirden Sie

)‘ sich am liebsten in die hinterste Reihe verkriechen.
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Bad Brambacher
Garten-Limonade

2/

Staatl. Fachingen
Mineralwasser

B2
Brille beschlagt

Dieser Trick kann helfen

top frisch
Mineralwasser

divarsa Sorlan,
Hastan =12 x OF L
22g1. 3,30 € Pland,

Rauch EisTee
rten.,

Eine kleine Menge Rasierschaum auf das Brillenglas sprihen.
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

O (128 [E72 Bes

Jack Daniel's | - -
Whiskey | 11 Mit der Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,

o | & mit Glilck gewinnen!
logo Getrdanke App A
sparen & gewinnen,

Jetzt downloaden!

Egal ob man von draufRen rein-
kommt, Maske trdgt oder den
Geschirrspiiler 6ffnet: Wenn
warme Luft aufkalte Brillengla-
ser trifft, verliert manch einer
den Durchblick. Ein einfacher
Trick soll verhindern, dass die
Brille beschldgt.

Tiktok, Instagram und Co. sind
vollvon Lifehacks, fiir fast jedes
Problem gibt es eine simple Lo-
sung, die nur wenige Handgrif-
fe erfordert und nicht teuer
sein soll. So soll eine Rasier-
schaum-Kur dafiir sorgen, dass
Brillengldser nicht mehr be-
schlagen.

Doch wirwissen, dass das Inter-
net nicht immer die Wahrheit
sagt. Deshalb haben wir den Ra-
sierschaum-Tipp in unserem
Hack-Check getestet. Hilt der

in Lose tause

Ax3 Karlen
Wincent Welss . JSgemaelster

Gatagy 5 26
Sommeroer 2025 Mint Freezer

ANGEBOT
wrwlagomgedaeake.de

159 s0c

"Micht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der lege App withlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen, Fiir Druckfahler keine Hoftung!
** Mur in Verbindung mit @inem Coupon der loge Gatrinke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unsarer logo Getrinka App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Worrat releht.
. 0 o www.logo-getraenke.de

Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

Lifehack, was er verspricht -
oderister ein Flop?
Und so geht's: Eine kleine Men-
ge Rasierschaum auf beide Sei-
ten des Brillenglases sprithen
und mit einem weichen Tuch
verreiben. Den Schaum an-
schlieffend mit einem trocke-
nen Tuch wieder entfernen.
Fazit: Der Hack funktioniert. In
unserem Test beschldgt das mit
Rasierschaum behandelte Bril-
lenglas tiber dem Wasser-
dampf'tatsdchlich nicht.
Allerdings gibt es einen Haken.
Lupenrein ist das Glas nach der
Behandlung mit dem Rasier-
schaum nidmlich nicht.

tmn
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iy o 7 e R Orangen Spanien -
e Ll im XXL-Erntesack KI.

""" e e e |, Sorten: Navel oder Lane Late, groBe,

sonnengereifte, handverlesene Friichte,
Im Aktionskiihlregal:
W Polnischer Aufschnitt

Im Aktionskiihlregal: = Delikatess creme OMETA
. (Univer,
Schlesische Wurst _D Ungarn — Zwiebel-, Knoblauch-, KOME

NORMA ° (Gif
' OS'I'nElI

B 5-kg- Sack (1 kg =1,40)

T T Pprke: Guesdcene Koo G | Echt ungarische sl L e
735-g-|5ackung il =0 = = '% | Creme oder Paprikamark, Salami XX'_- oder Beskada
(1kg'=7,88) RS THTAERE | mild oder scharf, Ungarn - Classic, herzhaft im Geschmack

je Packung 1-kg-Packung (1 kg = 10,99) 150-g-Packung

je Packung (1kg=11,93)

P schiedigen wursr 160-g-Tube (1 kg = 11.81) ! g
UVP 13,99 i je Packung

SILESIAN SAUSAGE je Tube

Zitronen Spanien

1 kg
KI. I, Sorte: Primofiori, groBe,

Im Aktionskiihlregal: Fischspezialitat Anno 1790 B y .. Im Aktionskiihlregal: G ausgewahlte saftige Fruchte
Wiirstchen XXL 0 Lettlandp mit transparentem P UNICUM Krauterlikor ] jﬁ Dalmatinische ik 125059 Netz 2
Polen - Deckel, geréucherte Muscheln Ungarn - Eine ungarische L|korspe2|al|tat AUfSChnlttP|atte e
— aus Schweinefleisch, 120-g-Dose (1 kg = 20,75), Zwack — Classic " & Kroatien —
30 Stiick, 1,5-kg-Packung Sprotten oder Sardinen 40% vol oder Speck, Landschinken
(1kg=7.49) 240-g-Dose ) Zwetschke 34,5% vol, und Salami
(1kg=10.38) 0,7-I-Flasche 120-g-Packung
je Dose (11=18,56) (1kg'=20,75)

je Flasche

UVP 15,49
*

Slpelsekartoffeln
iihnchen-, Enten- oder eva Nudeln Blg Cup ) Chlllsauce wiffe®  Pom'Alliance”, Frank-

Rmdgeschmack AL Rind=, Huhn-Carry- (scharf), . siiBe, scharfe oder /) oder Gemiise reich Sorten: Gourmandine/

5 " ] L 675-g-Glas = Jazzy, festkochende, gelbfleischige Kar-
}’:cslétngé::&glbt 21(11=1,9) ‘ (G1e|$u_s<1e; g;i)er Huhn-Geschmack 75- -g-Becher zeslgr nﬁf_lé?ar::!hf:auce =4 (1kg =3,84) - toffel mit glatter Schale und angenehm

¢ £ ] <. j ( : vollem Geschmack,
je Becher (11=657) je Flasche T £ § 2.5-kg- Beutel (1kg=1,4

je Beutel

T k ES - Sriracha
: m Instant- NUdem R Instant i IF siiB-sauer mit extra Ananas

- P — NI Akku-Rasenmdher 40V, BAUFIX zaun- und
- attraI:tlegmagen mit hochwertigen KrelsstePPUngen Mit Wende- Obermaterial mit e " brushless” Bc-MP380-X = SET 54 Ga_rten_!asur'S Liter |
Stehsaum [ Mit Wende- ’ ' | “igye funktion w BIONIC FINISH®ECO o Fiir Rasenfléchen bis 500 m2 S * Mit Imprégnierwirkung und Verwitte-
(auBer Sitzkissen | funktion e il BIONIC o Schmutz- o Komfortabler Elektro-Start ® Zentrale 6- f_ach Schnitthohen- rungsschutz e Fiir Weich- und Harthélzer
der-Set) \ ; o . ) FINISH®*ECO und fliissig- | | verstellung 25-70mm 10 Jahre Garantie . Atmungsaktlv (11=2) je Lasur

 Hochwertiger &
Bezug: i
52 % Polyester, _
48% BaumonIeF

(Hoch-
@E und

keitsabweisend —— = =

Inklusive 4x 20V/ Biirstenloser Motor fiir
; L?)ngar(ljhgltende 2.0 Ah Akku und E lange Akku-Lebensdauer
Arbguncibezligss Doppelladegerat*® % und hohe Effizienz
qualitat e Schnell- P o

trocknender Bezu ” I Akkus .
it - %unteremander !
JTOP QUALITAT ’ passend

v/ Besonders strapazierfahig
v Hoher Sitzkomfort durch

ey § Niedrig- G 2 £, : besonders dicke, extra We' (*2 Akkus werden zum Betrieh - i o
sk texcom 1ENNET) " itzki 3 e o che 8 cm-Polsterfiillun: benétigt) : . ; | / i )
1 Hochlehner-Polsterauflage 3 Sitzkis- Erhaltlich in folgenden Designs: Aol | A SUPER ERGIEBIG—
® ca. 120x50x8cm e Mit Eck-Halte- sen 4er-Set - { A & ; T Inhalt relchg fiir
bandern und seitlichen Bindekordeln ® ca. 40x40x8cm e o UVP 22,95 ca. 50m
2 Niedriglehner-Polsterauflage * Extra weiche 8 cm- " JExtra groBe m Auch
® ca. 97x47x8cm © Mit Gummi-Riick- Polsterfiillung 3 _ e AOEE é[?tg:oFa:gbox m
halteband und seitlichen Bindekordeln ’ je der-Set . ]
Mit 8 cm- Polsterfullung _ Vi | | IRKBAPT, Aluminidiny Leitergeriist 3 in 1 Geris ca gl | IKEBAET, XXL-Holzver-
147x90,6x 173 cm @ 2x 6 Stufen pro Seite Lange Schiebeleiter ca: 271 cm| | binder-Set 3 Jahre Garantie
0C atten-
funktion o online L winkel 18er

powerss T} 60x60x40mm
‘m Garten- und Bausieb jeweils ;
19 ca. 48cmx11cm, mit Komfort Handgrlffen

Power i () . s
axmiy Ziegenleder-

Gartenhandschuhe
o Komfortable EIastik—Einsétz
im Handrlicken e GréBen 7 118

. : ) _ | 3 Jahre Garantie ‘
. @ @ A A4 | Auch erhaltlich: Maschen-
z \ 2 | weite ca. 1,6 mm fiir Sand und

Arbeitsplattform, Steh-
oder Anlegelelter .

(Farbbei- . S Zement, ca. 4mm fiir Kies | , il [ LR
Sp'e'e) : je Ausfi N e, L S
i je Ausfiihrung A 3 I+ 1 1 ! g Schwerlastwinkelverbinder
m;] Maschenweite . N der 105x105x90mm
g?élggn\l/'gﬁzgrlge etc. .- | online : =4 ; : 8er 90x90x65mm

Ziegenleder g 10er 70x70x55mm

GARTENSCHUTZHAUBEN ZUM SCHUTZ VOR WIND, WETTER, NASSE, STAUB UND .
Calieor> Strick-Longpullover fiir Damen « 100% Aayl s
SCHMUTZ - jeweils inkI. Befestigungskordel  Wasserabweisend e Besonders strapazierfahig UV-besténdi ' - o Lissiq lan ere%oem o Ideal zu fg ianmse End schrr:alecr:y Hosen TREKKV(STAR
e Mit verstarktem Abschlusssaum e ReiBfest e Inkl. Alu-Befestigungsdsen estandig 7 « Gréfen 5 (36/38) gXL 4?8/50 99ing Outdoor-/Trailschuhe

Schutzhaube fiir 1 Hoch- Schutzhaube fiir Gartenbank in 2 GréBen | Schutzhaube fiir Schutzhaube fiir fiir Damen oder Herren e Robustes Ober-

lehner-Sessel oder 6 o Fiir 2-Sitzer, L/B/Sitzhohe/Lehnenhche Rasenmaher Sonnenschirme CA@ K“ E;:df' material ® Atmungsaktives Meshfutter
Stapel-Stiihle L/B/H ca ca. 134x70x63/89cm e Fiir 3-Sitzer, LB/ | L/B/H ca. 7 Haube in ca. 135x MW{“' pu"%‘,e, o Profilierte TPR-Laufsohle  GréBen 38—45
80x90x110 il Sitzhohe/Lehnenhthe ca. 160x70x63/89cm | 103x50x97 cm, @ ca.35cm/210x au der Sch Schwarz je Paar

@ ca.50cm
flir Schirme bis zu
4 Dca.3m B

Schutzhaube fiir

Gartenliege nur in Griin &
o |/B/H ca.210x80x40gm‘- erhaltlich) ¥

Schutzhiille fiir Strandkorb
e Hohe vorne
c. 165cm, &

ca. 140cm, Anthrazit/ UVP 34,99

B ca. A : = 13,99 Meange ¢ hwarz

© Inkl. 2 ReiB- :
verschliissen X [ Auch erhilt-

lich: Schutz-

haube fiir m
Gartengrill

* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab 0.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
2wang oder Sie wenden sich beziiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Thnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung.

E

ca. 210x : 5}
950cm je Pullover e LR

online

_@ Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
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bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)
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Planung im vollen Gang

Arbeitskreis Breitwiesn arbeitet an Programm

Sontra — Auch in diesem Jahr
wird in der Berg- und Hénsel-
stadt Sontra vier Tage lang vom
30. Maibis zum 2. Juni das Tradi-
tionsfest ,BREITWIiESN“ gefei-
ert. Der Arbeitskreis BREIT-
WIESN hat sich bereits in meh-
reren Sitzungen mit dem Pro-
gramm des bevorstehenden
Festes beschiftigt und Bands
verpflichtet.

Am Freitag wird bo-music
zur Disco auflegen und am
Samstag die Gruppe SiXPASH
dafiir sorgen, dass das Tanzbein
geschwungen werden kann.
Das im vergangenen Jahr gut
angenommene Lichter-Meer
Sontra findet auch in diesem
Jahrwieder statt und ladt Fami-

06627/8686

Erillenhaus-Blankenkach Gardziella

lien, Vereine und Verbédnde da-
zu ein, Teelichter-Figuren auf
der Wiese neben dem Festzelt
auszulegen. Auch der Familien-
nachmittag mit Luftballon-
wettbewerb, Billchenregatta
und weiteren Spielangeboten
am Samstag und der bunte
Festumzug mit anschlieRen-
den musikalischen Darbietun-
gen der Musikziige am Sonntag
sowie das Biirgerfriihstiick am
Montag und vieles mehr, diirf-
ten fiir jeden etwas im ab-
wechslungsreichen Programm
anbieten.

Weitere Informationen iiber
die BREiITWIiESN werden fol-
gen.

Gardziella

Brillenhaus-Blankenbach 06627 8686

i

E )

Arbeitskreis Breitwiesn hat

e a
ein abwechslungsreiches Pro-

gramm fur die BREITWIESN zusammengestellt.

BEKANNTMACHUNGEN

FOTO: STADT SONTRA

Sammlung von Sonderabféllen in
Kleinmengen aus Haushaltungen
und Kleingewerbe im Werra-
MeiBner-Kreis (kommunale
Schadstoffsammlung)
DerKreisausschuss des Werra-MeiBner-
Kreises hat

- die Annahmebedingungen fiir die
Sammlungen

- die Zeit- und Fahrplane fiir die nachs-
ten Sammlungen

mitgeteilt, die wir nachstehend bekannt
geben:

ANNAHMEBEDINGUNGEN

fir die Einsammlung von Sonderabfal-
len in Kleinmengen aus Haushaltungen
und Kleingewerbe im Werra-MeiBner-
Kreis (kommunale Schadstoffsamm-
lung)

1. Die Annahme der Sonderabfalle er-
folgt nur zu den festgelegten Zeiten an
den im Fahrplan aufgefiihrten Standor-
ten. Abfalle, die bereits beim Eintreffen
des Entsorgungsfahrzeugs an den
Standorten abgestellt sind, werden
nicht mitgenommen.

2. Die Annahme der Sonderabfalle aus
privaten Haushaltungen erfolgt am
Sammelfahrzeug gebihrenfrei.

3. Die Annahme der Sonderabfalle aus
Dienstleistungs- und Gewerbebetrie-
ben erfolgt am Sammelfahrzeug und ist
gebuhrenpflichtig.

Fir die Entsorgung betragt die Gebiihr

Bericht
vom Forster

Breitau - Die Jahreshauptver-
sammlung der Interessenten-
wald Breitau findet am Sams-
tag, 8. Mirz, um 19.30 Uhr im
Gasthaus Heiligenberg zu Brei-
tau

Tagesordnung;:

1 BegriiRung

2. Geschiftsbericht 2024

3. Kassenbericht und Kassen-
priffung fiir das Geschiftjahr
2024

4. Entlastung des Vorstandes

5. Wahl eines Kassenprtifers
fiir 2025

6. Bericht vom Forster Herr
Gollner

7. Abstimmung Auszahlung

8. Vorstandswahlen

9.Verschiedenes

Zu Beginn der Versammlung
wird ein kleiner Imbis gereicht.

Im Anschluss an das Essen
findet zundchst die Jahres-
hauptversammlung der Fbv
Breitau mit folgender Tages-
ordnung statt:

1 BegriiRung

2. Verlesung des Protokolls
derletzten JHV

3. Jahresbericht und Kassen-
bericht

4. Entlastung des Vorstandes

5.Hessenforst informiert

6. Verschiedenes
gez. Sascha Walter

pro angeliefertes Kilogramm 3,50 Euro.
Die Verwiegung der Abfalle erfolgt am
Fahrzeug. Die Gebiihr ist bei Ubernah-
me fallig.
4. Die Annahme der Sonderabfélle ist
beschrankt auf 100 | bzw. 100 kg je
Sammlung. Das Gesamtgewicht bzw.
Gesamtvolumen eines Behdltnisses
darf 20 kg oder 20 I nicht tiberschreiten.
5.Nichtangenommen werden:
- Sonderabfdlle, die die Mengenbe-
schrankung (Nr. 4) Giberschreiten
-Sonderabfélle, die in nicht verschlosse-
nen oder undichten Behaltnissen ange-
liefert werden
- nicht néher definierbare Abfélle
- vermischte Sonderabfélle

Hausmiill, Sperrmdill, Elektronik-
schrott, leere Behéltnisse
- Autoreifen
- Munition
- Kampfstoffe
- Druckgasflaschen
-infektiose Abfalle
-radioaktive Abfélle
- Sprengstoffe
- Die Annahme von Leuchtstoffrohren
und Energiesparleuchten werden am
Fahrzeug auf max. 10 Stiick pro Samm-
lung beschrankt.
6. Das Umfiillen von Abféllen jeglicher
Artam Fahrzeug ist nicht zulassig.
7. Zur Entlastung des Sonderabfallfahr-
zeuges sollten folgende Abfélle nicht

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold

Tel. und WhatsApp 05653-643

Wahlen beim
Heimatverein

Wichmannshausen — Der Hei-
matverein Wichmannshausen
lddt am Freitag, 28. Februar, um
19 Uhr zur Jahreshauptver-
sammlung ins Dorfgemein-
schaftshaus ein.

Tagesordnung:

1. Totengedenken

2. Verlesen des Protokolls der
letzten Jahreshauptversamm-
lung

3. Jahresbericht des 1. Vorsit-
zenden

4. Kassenbericht, Kassen-
priifbericht, Entlastung des
Vorstandes

5.Wahl eines Kassenpriifers

6. Wahl eines Wahlleiters

7.Vorstandswahlen

8. Anregungen und Vorschla-
ge

Der neue Vorstand liegt uns
sehr am Herzen, um auch in
Zukunft einen aktiven Heimat-
verein mit frischen, neuen Ide-
en am Start zu haben. Alle, die
sich aktiv mit einbringen wol-
len, sind aufgefordert an die-
sem Abend teilzunehmen.

Der Vorstand

abgegeben werden:

- Dispersionsfarben: Abgabemdglich-
keit im Eingangsbereich der Deponie
»Am Breitenberg” in MeiBner-Weiden-
hausen. Diese Farben werden dort ein-
gedickt (ausgehartet iber den Rest-
mill)

- ausgehartete Farben und Lackreste:
Entsorgung zusammen mit dem Rest-
mdill

- entleerte Behélter: Entsorgung mit
dem Restmiill bzw. ein Duales System, z.
B. Griiner Punkt

- silberhaltige Fixierbader (in gewerbli-
chen GroBmengen): Zugelassene Ent-
sorgungswege fiir Sonderabfall zur Ver-
wertung

- Altél : Riickgabe beim Handler

- Altmedikamente: Riickgabe bei den
Apotheken

8. Den Anordnungen des verantwortli-
chen Fachpersonals im Sammelfahr-
zeug ist unbedingt Folge zu leisten. Es
entscheidet im Einzelfall Gber die An-
nahme.

Fahrplan fir die Einsammlung der Son-
derabfélle in Kleinmengen im Werra-
MeiBner-Kreis im Jahr 2025
Donnerstag, 06. Marz 2025
Sontra-Blankenbach,  Bushaltestelle
Ortsmitte Hessberg, 10.00-10.15 Uhr
Sontra-Wolfterode, Ortsmitte Herles-
héuser StraBe, 10.30-10.45 Uhr
Sontra-Ulfen, Feuerwehr Industrie-,

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold

Tel. und WhatsApp 05653-643

STADTVERWALTUNG

MITTEILUNGEN UND BERICHTE
fir den Sontraer Stadtkurier miissen
der Verwaltung montags bis 11 Uhr
vorliegen. Spater eingehende Meldun-
gen kénnen nicht beriicksichtigt
werden.

EHEJUBILAEN

werden nur dann im Stadtkurier ver6f-
fentlicht, wenn die Betroffenen dies
wiinschen und sie ihren Wunsch
rechtzeitig, das heiBtbitte mindestens
drei Wochen vor dem Jubildumstag, im
Vorzimmer des Biirgermeisters mittei-
len.

WIR GRATULIEREN

1.Marz

90 Jahre: Frieda Reimuth, Wichmanns-
wiese 3, Sontra

3.Marz

70 Jahre: Armin Fetzer, Wilhelm-
Leuschner-Str. 3, Sontra

5.Marz

70 Jahre: Hans GroBkurth, Sontraer
StraBe 6, Stadthosbach

7.Marz

70 Jahre: Margarete Hefele, Steingra-
ben 14, Blankenbach

Rendaer Str.13a,11.00-11.15 Uhr
Sontra-Lindenau, Ortsmitte, 11.30 —
11.45 Uhr

Sontra-Breitau, Bushaltestelle Ortsmit-
te,12.00—12.15 Uhr
Sontra-Krauthausen, altes Dorfgemein-
schaftshaus Nr.7,13.15-13.30 Uhr
Sontra-WeiBenborn,  Bushaltestelle,
13.45-14.00 Uhr
Sontra-Wichmannshausen, Bushalte-
stelle ,Am Anger”,14.15-14.30 Uhr
Donnerstag, 13.Marz 2025
Sontra-Stadthosbach, Raiffeisenlager /
Glascontainer,10.25-10.40 Uhr
Sontra-Thurnhosbach, Bushaltestelle,
10.45-11.00 Uhr
Sontra-Diemerode,
11.35-11.50 Uhr
Sontra-Heyerode, Unter der Linde, 12.50
—13.05 Uhr

Sontra-Berneburg, Unter der Linde,
13.15-13.30 Uhr

Sontra-Hornel,  Dorfgemeinschafts-
haus, 13.40—13.55 Uhr

Sontra, Parkplatz Breitwiese, 14.05 —
14.20 Uhr

Sontra, Barbaraplatz, 14.30-14.50 Uhr
Sontra-Mitterode, Bushaltestelle, 15.00
—-15.15Uhr

Sontra, 06.02.2025

DER MAGISTRAT DER STADT SONTRA
Thomas Eckhardt

Blrgermeister

Bushaltestelle,

KIRCHLICHE
NACHRICHTEN

EVANGELISCHE KIRCHEN

KIRCHSPIELSONTRA

1.Marz

Sontra: 10 bis 12 UhrKinderkirche im
Gemeinderaum

2.Marz

Sontra: 10 Uhr Gottesdienst
WeiBenborn:11.15 Uhr Gottesdienst

KIRCHSPIELULFEN

2.Marz

Breitau: 10 Uhr Gottesdienst
Blankenbach: 11 Uhr: Gottesdienst
7.Marz

Ulfen: 19 Uhr Gottesdienst zum
Weltgebetstag

KATHOLISCHE KIRCHEN
1.Marz

Herleshausen: 17 Uhr Vorabendmes-
se

2.Marz

Sontra:10.45 Uhr Sonntagsmesse

ZEUGEN JEHOVAS

Jeden Mittwoch um 19 Uhr und jeden
Samstag um 18 Uhrim Kirchengebaude
der Gemeinde Sontra: SchlesienstraBe
1, Eschwege.

Die Gottesdienste finden sowohl als
Prasenzveranstaltung und auch per
Videokonferenz statt. Weitere Infos
unter0 56 53/6 33 98 28.

NOTDIENSTE

ARZTE
Notfallnummer fiir den Bereit-
schaftsdienst: 11 61 17

AUGENARZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
056 51/192 92

ZAHNARZTE

Zahnarztlicher Notfallvertre-
tungsdienst fiir den Bereich Eschwe-
ge: 0180/5 60 70 11 (gebihrenpflich-
tig)

APOTHEKEN

1.Marz

Apotheke Helsa, Helsa, Leipziger StraBe
42,056 05/6262

2.Marz

Bonifatius-Apotheke, Wanfried, Ring-
straBe 37,0 56 55/8066
Kesper-Apotheken, WIZ, Am Eschen-
bornrasen11,0 55 42/5 07 59 00

NOTRUF
Polizei: 110
Feuerwehr/Rettungsdienste: 112

RETTUNGSDIENSTE
Arbeiter-Samariter-Bund, Auftra-
gezurichten Gber:

Leitstelle fiir den Werra-MeiBner-Kreis
05651/192 22

Leitstelle fiir den Kreis Hersfeld-Roten-
burg:0 66 21/1 92 22

Frauenhaus Eschwege: 0 56 51/
32665

Kinder- und Jugendhilfe, Bez.-
Verband Hessen-Nord e.V., Miitternot-
dienst:0 56 77/95 85 12
Hospizdienst Sontra, Rufbereit-
schaft:0 56 51/33 83 14

STROM-UND
GASVERSORGUNG

EAM Netz GmbH
Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstorungsdienst
Strom:0800/3 41 01 34

Erdgas: 0800/3 42 02 34
Wasserversorgung und Abwas-
serbeseitigung

Stadt Sontra

24 Std.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung: 0151/

53 855087
Abwasserbeseitigung: 0151/
538550 74

KRANKENPFLEGE

Diakonie Eschwege-Land
gGmbH, Hinter der Mauer 20, Sontra,
24-Std.-Rufbereitschaft, Teamleitung:
Heidrun Krause, Pflegedienstleitung:
Liane Holzapfe, 0 56 58/9 32 93

PROGRAMMVORSCHAU

SAMSTAG, 1. MARZ
Basar-Team Kleine Strolche
Sontra

9.30 bis 12 Uhr: 16. Basar fir Kinder,
Schwangere und Miitter mit Babys
diirfen bereits am 28. Februar von 19 bis
20 Uhr mit einer Begleitung schoppen
SG Pfaffenbachtal

20.11 Uhr: Faschingsfeier im Dorfge-
meinschaftshaus Heyerode, Einlass ab
19 Uhr

SONNTAG, 2. MARZ
Biirgerhilfe Sontraer Land und
Hanselsanger Sontra

14 Uhr: Karneval der Biirgerhilfe und
Hénselsanger, Anmeldung bei Nata-
scha Schmidt, 0151/55 33 51 82

SG Pfaffenbachtal

14.11 Uhr: Kinderfasching im Dorfge-
meinschaftshaus Heyerode, Einlass ab
14 Uhr

MONTAG, 3. MARZ
Sozialverband

9 Uhr: Sprechstunde des Sozialverband
Deutschland, Kreisverband Hersfeld-
Fulda, Werra-MeiBner
Awo-Schuldnerberatung

15 bis 17 Uhr: Schuldnerberatung
Awo-Kreisverband Werra-MeiBner und
Biirgerhilfe Sontraer Laner

Stadt- und Schulbibliothek

15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-Schule,
JahnstraBe

DIENSTAG, 4. MARZ
AWO-Ortsverein Sontra
14.30 Uhr: Begegnungsnachmittag im

Vortrag im
Mannertreff

Ulfen - Das nichste Treffen
vom ,, Mdnnertreff Ulfen“ fin-
detam Dienstag, 4. Mdrz, um19
Uhr im Pfarrhaus in Ulfen statt.
Hierzu begriif3en wir Rolf Schi-
fer von der Kreisverkehrs-
wacht . Er referiert zu dem The-
ma ,,Alkohol und Drogen - Aus-
wirkung auf die Fahrtiichtig-
keit“. Eswerden auch ,,Proben*
von den Anwesenden genom-
men, sodass der Vortrag sicher
sehrinteressant ist.

Alle Minner aus den Kirch-
spielgemeinden von Krauthau-
sen, Breitau, Ulfen, Wolfterode
und Blankenbach sind dazu
herzlich eingeladen. Aber auch
Minner aus Nachbargemein-
den sind bei uns immer will-
kommen.

Die Organisatoren

Heinrich Glimpel

Willi Eckhardt

BlickPunkt mit Kaffee- und Spieleange-
botin den Raumlichkeiten der Biirger-
hilfe, Niederstadt41. Auch Nichtmit-
glieder sind herzlich willkommen.

MITTWOCH, 5. MARZ
Wochenmarkt Sontra

9bis 13 Uhr: Lecker, lebendig und
regional. Der Sontraer Wochenmarkt in
der Braugasse mit einem frischen und
bunten Angebot an Produkten aus der
Region

Biirgerhilfe Sontraer Land

14 bis 16 Uhr: Treffen im Café FreiRaum
fir Flichtlinge, Gastgeber und Interes-
sierte, Niederstadt 41

Stadt- und Schulbibliothek

15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-Schule,
JahnstraBe

DONNERSTAG, 6. MARZ
Biirgerhilfe Sontraer Land

11 bis 14 Uhr: Mittagstisch fiir Senioren
im Blickpunkt, Niederstadt 41

Stadt- und Schulbibliothek

16 bis 19 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-Schule,
JahnstraBe

FREITAG, 7. MARZ

HandyFit Sprechstunde

10 bis 11 Uhr: Biirgerhilfe, Niederstadt
4

SAMSTAG, 8. MARZ

WTV Sontra

15 Uhr: Jahreshauptversammlung
Werratal-Zweigverein Sontra im Hotel
Link

Schreddergerat
im Einsatz

Wichmannshausen - Am Frei-
tag, 7. Mérz, von 14 bis 16 Uhr
und Samstag, 8. Mérz, von 9 bis
12 Uhr, steht das Schredderge-
rat des stidtischen Bauhofes
wieder allen Biirgerinnen und
Biirgern kostenlos zum Zer-
kleinern von frischem Baum-
schnitt zur Verfiigung. Das Ge-
rdat wird wieder vom Ortsvor-
steher betrieben und steht wie-
der am Sportplatz. Das
anfallende Schreddergut kann
vor Ort belassen oder selbst ver-
wertet werden. Gleichzeitig
wird darauf hingewiesen, dass
die Freiwillige Feuerwehr
Wichmannshausen am Oster-
samstag, 19.April, das Osterfeu-
er ausrichtet und dass auch
dort Baumschnitt bendtigt
wird.

Herbert Cebulla, Ortsvorste-
her



sie an méglichen Standorten.

rundrisse, nahmen Miniatur-StraBenmobel in die Hand und platzierten
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Sitzprobe in Sontra

Neue Stadtmobel sollen die Innenstadt aufwerten und

Sontra - So hésslich wie in der
Kreisstadt werden die neuen
Stadtmobel in Sontra hochst-
wahrscheinlich nicht: Wih-
rend in Eschwege teure blaue
Plastikbidnke im offentlichen
Raum unléngst fiir Kopfschiit-
teln und Proteste in der Bevol-
kerung sorgten, setzt Sontra
nun lieber auf robuste Sitzbin-
ke, Pflanzkiibel und Infotafeln
aus Holz und Stahl. Und das
Beste: Bevor irgendetwas fest
installiert wird und bezahlt
werden muss, gibt es einen
dreimonatigen Testlauf.

Die MaRnahme ist Teil des
grolen Programms ,Sontras
blaugriine Mitte“, mit dem die
Stadt bis 2030 aufgewertet wer-
den soll. Mit insgesamt 8,4 Mil-
lionen Euro an Fordergeldern,
moglicherweise bald sogar 1,5
Millionen Euro mehr, steht
Sontra vor einer umfassenden
Transformation. Ziel ist es, die
Altstadt zukunftsfahig zu ma-
chen, neue Nutzungen zu er-
moglichen und Leerstand ent-
gegenzuwirken: ,Der offentli-
che Raum muss als urbanes
Herz und als Visitenkarte der
Stadt funktionieren,” betonte
Martin Blank vom Planungsbii-
10 ,,Schone Aussichten”. Beson-
ders wichtig sei dabei etwa der
Miihlgraben. ,Das Wasser
muss nicht nur gesehen, son-
dern auch erlebt werden kon-
nen.”

Ein Biirgerworkshop zur

Platzierung der neuen Stadt-
mobel sollte jetzt dazu dienen,
Standorte fiir die Elemente zu
finden, die gezielt zur Aufwer-
tung des offentlichen Raums
beitragen sollen. Neben Sitzge-
legenheiten mit Begriinung,
Fahrradstindern und kleinen
Terrassen wird auch eine zen-
trale Infostele fiir wichtige Hin-
weise aufgestellt. Die Mobel
sind Leihgaben des Landes Hes-
sen und kosten die Stadt zu-
néchst nichts - erst nach der
Testphase wird entschieden, ob
und in welcher Form sie dauer-
haft in der Innenstadt bleiben
sollen.

Interesseist
uberschaubar

Das Interesse an dem Work-
shop im Biirgerhaus war iiber-
schaubar. Noch nicht einmal
20 Biirgerinnen und Biirger wa-
ren gekommen. Rathauschef
Thomas Eckhardt machte aus
seiner Enttiuschung keinen
Hehl: ,Die Innenstadtist vielen
wichtig — aber wenn es um Be-
teiligung geht, bleibt der Saal
leer.“ Dabei gehe es hier um
nichts Geringeres als die Zu-
kunft der Stadt.

Trotz der geringen Beteili-
gung wurde intensiv disku-
tiert. In kleinen Gruppen beug-
ten sich die Anwesenden tiber
Grundrisse, nahmen Miniatur-
StraRenmobel in die Hand und
platzierten sie an moglichen

Neuwahlen
im Vorstand

Stadthosbach-Am Freitag, 28.
Mirz, findet um19 Uhrim DGH
in Thurnhosbach die Jahres-
hauptversammlung der Jagd-
genossenschaft Sontra-Stadt-
hosbach statt. Alle Jagdgenos-
sen/-innen werden hiermit zu
dieser Versammlung eingela-
den.

Tagesordnung;:

1 Eréffnung durch den Jagd-
vorstand

2. Bericht des Jagdvorstandes

3.Kassenbericht

4.Bericht der Kassenprtifer

5.Entlastung des Vorstandes

6. Verwendung des Jagd-
pachtreinertrages 2024

7. Neuwahl Jagdgenossen-
schaftsvorstand

8.Neuwahl Genossenschafts-
ausschuss

7.Verlingerung/Neuverpach-

tung der Jagd mit Beschlussfas-
sung

8. Verschiedenes

Das Jagdgenossenschaftska-
taster liegt vom 3. bis 28. Mdrz
beim Jagdvorstand zur Ein-
sichtnahme aus. Das Protokoll
der Versammlung liegt vom 31
Mairz bis 27. April beim Jagdvor-
stand zur Einsichtnahme aus.

Jedes nicht anwesende Mit-
glied der Jagdgenossenschaft
kann sein Stimmrecht durch
einen mit schriftlicher Voll-
macht versehenen Vertreter
ausiiben lassen.

Zum anschlieRenden gemiit-
lichen Beisammensein sind al-
le Jagdgenossenfinnen mit
Partner/in recht herzlich einge-
laden.

DerJagdvorstand

Helmar Lindenau

Standorten. Besonders intensiv
wurde iiber die Verkehrssitua-
tion gesprochen. Viele wiinsch-
ten sich eine Innenstadt mit
weniger Autoverkehr und
mehr Aufenthaltsflichen,
doch gleichzeitig war Klar:
Parkplitze diirfen nicht ein-
fach verschwinden, vor allem
nicht fiir dltere oder weniger
mobile Menschen. Auch der ur-
spriingliche Plan, die Testmo-
bel nur in der Niederstadt zu
platzieren, wurde kritisch gese-
hen -nun soll auch die Herren-
straf3e mit einbezogen werden.
Die Diskussionen waren leb-
haft und praxisnah. Anwohne-
rinnen und Anwohner der Alt-
stadt brachten ihre alltdgli-
chen Erfahrungen ein, Man-
datstrager  steuerten  die
stddtebauliche Perspektive bei.
Dabei prallten unterschiedli-
che Sichtweisen aufeinander,
die sich aber gegenseitig er-
ginzten. Wihrend sich viele
liber neue Sitzgelegenheiten
freuten, wurde auch Klar:
Nicht jeder mochte eine Bank
direkt vor der eigenen Haustiir.
Die Perspektiven waren vielfal-
tig — aber genau dieser Aus-
tausch machte den Abend

Neuwahl des
Vorstandes

Sontra - Liebe Mitglieder der
Arbeiterwohlfahrt, wir laden
herzlich ein zur Jahreshaupt-
versammlung des AWO Orts-
vereins Sontra am Sonntag, 9.
Mirz, um 14.30 Uhr im Hotel
Link Sontra.

Tagesordnung:

1. BegriiRung

2. Gedenken der Verstorbe-
nen

3. GruBworte der Ehrengéste

4.Berichtdes Vorsitzenden

5.Bericht der Kassiererin

6.Bericht der Revisoren

7. Aussprache zu den Berich-
ten

8.Entlastung des Vorstandes

9. Neuwahl des Vorstandes |
der Revisoren

10. Wahl der Delegierten zur
Kreiskonferenz

12. Planungen fiir 2025

11. Verschiedenes

Waihrend der Versammlung
reichen wir Kaffee und Kuchen.

Wer eine Fahrgelegenheit
zum Hotel Link benotigt, mel-
det sich bitte bei Wilhelm Holz-
hauer, Tel. 7562

wertvoll.

Die Stiadteplaner nehmen
die Anregungen nun aufund]le-
ge die endgiiltigen Standorte
der verschiedenen Elemente
fest. Ab Mirz sollen diese dann
fiir drei Monate in der Nieder-
stadt und der HerrenstraRe
platziert werden — mit dem
Ziel, herauszufinden, welche
Standorte sich bewidhren und
die Aufenthaltsqualitit tat-
sichlich verbessern. Vielleicht
dann ja auch mit mehr Interes-
se aus der Bevolkerung. ms

Stammtisch
der Sanger

Berneburg - Der nichste Sin-
gerstammtisch des MGV Berne-
burg findet am Mittwoch, 5.
Miérz, um 19.30 Uhr im Gast-
haus Gonnermann statt. Hier-
zu sind alle Sangesfreunde in
unserer gemiitlichen Runde
recht herzlich willkommen.
Der Vorstand

Versammlung der
Turner

Sontra - Liebes Vereinsmit-
glied, wir laden dich hiermit
zur Jahreshauptversammlung
des TV Sontra 1861 e.V. am Frei-
tag, 14. Mdrz, um 19 Uhr im Ho-
tel Link ein.

Tagesordnung:

Teill

1 Begriifung und Toteneh-
rung

2. Feststellung der form- und
fristgerechten Einladung so-
wie der Beschlussfahigkeit

3. Feststellung der Tagesord-
nung

Teil2

4. Geschaftsbericht 2024

5.Kassenbericht 2024

6.Bericht der Kassenpriifer

7. Aussprache zum Kassenbe-
richt und Entlastung des Vor-
standes

8. Beitragsordnung fiir den
TV1861SontraeV.

9. Anpassung der Mitglieds-
beitrige

10. Anpassung der Ubungslei-
terentgelte

1. Vorstellung des Haushalts-
plans 2025

12. Wahl Kassenpriiferfin

13. Ehrungen

14. Verschiedenes

Sontra, den 23.02.2025

Der Vorstand

Gemeinsame
Feierabendmarkte

Termine ab Juni

Sontra - Gemeinsam laden die
Stadt Sontra und die Gemein-
den Wehretal und Ringgau zu
den diesjdhrigen Feieraben-
dmarkten ein.

Mittwoch, 18. Juni, von 16 bis
20 Uhr in Wichmannshausen,
Boyneburger Schloss

Mittwoch, 20. August, von 16
bis 20 Uhrin Netra, Untergasse/
rund um das Rathaus

Mittwoch, 17. September, von

i 16 bis 20 Uhr in Reichensach-

sen, rund um das Rathaus
Lecker, lebendig und regio-
nal: Im Juni, August und Sep-
tember 2025 finden in der Zeit
von 16 bis 20 Uhr unsere Feier-
abendmirkte mit einem fTi-
schen und bunten Angebot an
Produkten aus der Region statt.
Uberall kann man ein buntes
Angebot an regionalen Spezia-

ey

Kurbisse Kirbis bemalt

Feierabendmarkte in Sontra, Wehretal und Ringgaubemalte

lititen entdecken, probieren
und genieRRen. In gemiitlicher
Atmosphére mit Livemusik bie-
ten Marktbeschicker*innen ih-
re frischen Produkte an drei
Terminen in Kooperation mit
der Okomodell-Region Nord-
hessenan.

Interessierte  Marktbeschi-
cker*in wenden sich zwecks
Anmeldung bitte an die Stadt
Sontra, Bianca Schmidt, bian-
ca.schmidt@sontra.de oder
05653-977719.

Die drei Biirgermeister freu-
ensich aufThren Besuch.

Thomas Eckhardt
Stadt Sontra

Timo Friedrich
Gemeinde Wehretal
Mario Hartmann
Gemeinde Ringgau

PRIVAT

Verabschiedung von
Astrid Waltenberg

Adam-von-Trott-Schule

Sontra-Im Rahmen der Perso-
nalversammlung am letzten
Schulltag des ersten Halbjah-
res, 311.2025, wurde Astrid Wal-
terberg von Kollegium und
Schulleitung  verabschiedet.
Aufgrund des Erreichens der
Altersgrenze fiir angestellte
Lehrkrifte endete ihr Arbeits-
verhiltnis an diesem Tag.
Astrid Waltenberg hatin den
letzten fiinf Jahren den Kunst-
unterricht der Adam-von-Trott-
Schule, insbsondere im gymna-
sialen Bereich, entscheidend
geprdgt und trotz der Ein-
schrankungen durch die Coro-
na-Pandemie an vielen Stellen

dem Schulleben aus kiinstleri-

tenberg

Die Adam-von-Trott-Schule verabschiedet sich von Astrid Wal-

scher Sicht ihren Stempel auf-
gedriickt. Nicht zuletzt ver-
danktdie Schuleihrein sehens-
wertes neues Portrdt des Na-
mensgebers der Schule, Adam
von Trott.

In einer kurzen Ansprache
bedankte sich Astrid Walten-
berg beim Kollegium, ihrer
Kunstkollegin und der Schul-
leitung fiir die gute Zusammen-
arbeit und die Unterstiitzung.
Gleichzeitig kiindigte sie an, in
der Projektwoche am Ende des
Schuljahres an die Schule zu-
rickzukehren, um mit den
Schiilerinnen und Schiilern
der E-Phase ein Projekt durch-
zufiihren.
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Geschaftsunfahigkeit bei Demenz
So sieht die Vorsorge aus

nen geschaftsunfihig werden,
und doch schlief3en sie hin und
wieder Vertrdge ab. Damit die-
se angefochten werden kon-
nen, sollten Betroffene recht-
zeitig vorsorgen.

Demenzkranke  Personen
konnen geschiftsunfahig wer-
den, und doch schlie3en sie hin
und wieder Vertrdge ab. Damit
diese angefochten werden kon-
nen, sollten Betroffene recht-
Zeitig vorsorgen.

Eine  Demenzerkrankung
schrinkt den Alltag stark ein.
Und auch rechtlich kann sie fiir
Probleme sorgen - etwa wenn
Erkrankte Bestellungen téti-
gen oder Vertrdge unterschrei-
ben, obwohl sie eigentlich ge-
schiftsunfihig sind. Um Arger
zu vermeiden, sollte man hier
frithzeitig titig werden und et-
wa eine Vorsorgevollmacht er-
teilen, rit die Stiftung Waren-
test (Ausgabe 03/2025).

Mit einer Vorsorgevollmacht
darf sich die darin bestimmte
Person um alle rechtlichen An-
gelegenheiten des oder der De-
menzkranken kiimmern. Gibt
es keine solche Vollmacht, ist
es fiir Angehorige meist auf-
wendig zu beweisen, warum
ein Vertrag, den der oder die Er-
krankte abgeschlossen hat, un-
wirksam sein sollte, so die Stif-
tung.

Das kanndie
Bezugsperson tun

Als geschiftsfihig gilt man
bei Demenz, solange man ver-

Mit einer Vorsorgevollmacht darf sich eine bestimmte Person um alle rechtlichen Angelegenheiten des oder der Demenzkran-

ken kimmern.

steht, worum es im Vertrag
geht, heilt es von der Stiftung
Warentest. Ist das nicht mehr
der Fall, ist der Vertrag unwirk-
sam. Dann kann die Vorsorge-
vollmacht ins Spiel kommen -
und die bevollmichtigte Per-
son eingreifen. Wurde die Ge-
schéftsunfdhigkeit noch nicht
gerichtlich festgestellt, kann
ein drztlicher Nachweis ausrei-

chen.

Der oder die Bevollméchtigte
kann nun fiir die erkrankte Per-
son eine Riickerstattung veran-
lassen oder, falls etwas bestellt
wurde, die Ware ablehnen.

Bei online oder telefonisch
getitigten Vertrdgen oder Be-
stellungen kann die Betreuerin
oder der Betreuer ebenfalls
handeln. Oft ist ein Widerruf

Stellenangebote

innerhalb von 14 Tagen mog-
lich. Auch nach der Frist sollte
es ausreichen, den Anbieter
liber die Demenz zu informie-
ren und die Handlung fiir un-
wirksam zu erkldren, so Stif-
tung Warentest.

Die bestimmte Bezugsper-
son sollte zudem regelmaiRig
priifen, ob eventuell neue Ver-
trdge abgeschlossen wurden.

KARL-JOSEF HILDENBRAND/DPA

So kann sie im besten Fall friih-
zeitig eingreifen, bevor grof3e
Summen vom Konto des oder
der Erkrankten abgebucht wer-
den.

Gut zu wissen: Auch mit De-
menz darf man sogenannte Ba-
gatellgeschifte, also alltigliche
Einkdufe, die kein groRes fi-
nanzielles Risiko bergen, ei-
genstdndig titigen.

Bekanntschaften

wird bestimmt

Wer keine Vorsorgevoll-
macht hat, hat moglicherweise
zumindest eine Betreuungsver-
fligung verfasst, in der Perso-
nen fiir den Betreuungsfall be-
stimmt oder auch explizit aus-
geschlossen werden.

Und auch wer nicht vorge-
sorgt hat, dem kann bei Ge-
schiftsunfdhigkeit eine Be-
treuungsperson  zugewiesen
werden. Das geschieht dann
durch das Betreuungsgericht.
Findet dieses keine geeigneten
Personen im unmittelbaren
Umfeld, setzt es einen Berufs-
betreuer ein, so Stiftung Wa-
rentest.

Die Betreuer werden anders
als bei der Vorsorgevollmacht
in der Regel vom Gericht kon-
trolliert.

Bezugspersonen
haften

Achtung: Der Betreuer oder
die Betreuerin haftet fiir einen.
Das gilt etwa, wenn man Sché-
den oder Unfille verursacht.
Darum sollten die bestimmten
Personen eine private Haft-
pflichtversicherung abschlie-
Ren, die Schiden durch De-
menzkranke abdeckt, rit die
Stiftung. Und die Versicherung
sollte tiber die Krankheit infor-
miert werden.

Und: Das Ehegattenvertre-
tungsrecht ist nur auf sechs
Monate begrenzt und somit
keine langfristige Losung.
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Verkauf
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bringt die

Zusteller (m/w/d)

Wir suchen Zusteller zur
Krankenvertretung in:

Springer )

In Festanstellung
H Herleshausen
H Ringgau

Bewirb dich jetzt!

EWS!

Bester Nebenjob: Zusteller der Werra-Rundschau
in den frithen Morgenstunden

u Altefeld m Sontra = Waldkappel
B Renda m Eschwege ® \Wommen
H Herleshausen  ®ROhrda B Oberdinzebach

® Berkatal
m Waldkappel

Telefonisch unter , 05651 3359-50
oder B4 logistik@werra-rundschau.de

\zIWerra-Rundschau

Urlaubs- und

H Sontra
m Eschwege

Sie vermissen die aktuelle Ausgabe?
Sie haben Fragen zur Zustellung?

N

0561/2032323

zustellung@mms-team.de

Auf meiner

Route bin
ich CHEF

Jetzt als
Pressezusteller
(m/w/d) bewerben

und Chef:in werden.

Dein Bezirk,
Deine Route,
Deine Entscheidung.

www.die-zusteller.de

Hausaufgaben machen.
Ein Wunsch, den wir Millionen
Kindern erfiillen.

Aruna, ein Junge aus Sierra Leone,
musste frither arbeiten. Heute geht er in

die Schule. Wie er seinen Traum ver-
wirklichen konnte, erfahren Sie unter:

Brot

fiir die Welt

Wiirde fiir den Menschen.

Traudel, 67 J., mit super Figur u. Kurven
an den richtigen Stellen. Ich halte meine
Wohnung schon sauber u. gemdtlich,
bin Hobbykdchin u. ein groRBer Naturfan.
Wenn Du eine ehrl., treue Frau wie mich
suchst, die verschmust ist u. Dich nicht
umkrempeln will, dann musst Du jetzt
Ub. PV anrufen. Tel. 0176-56841872

Ute, 62 )., gutauss., mit fraul. Figur. Bin eine
aufrichtige Frau, die immer tlichtig ist, mit
viel Leidenschaft kocht, backt u. verwohnt.
Maochte Dir mein Herz schenken u. immer
fur Dich da sein. Melde Dich Ub. PV u. lass
uns die schonen Seiten des Lebens noch
einmal neu entdecken. Tel. 0176-45891543

Doris, 73 J., verlassliche Witwe, mag bas-
teln u. Handarbeiten, bin eine gute Haus-
frau. Trotz meines eig. Hauses bin ich fle-
xibel u. offen fir neue Wege. Ich suche e.
herzl. Mann, der die kleinen Freuden des
Lebens schatzt u. Lust auf ein gemeins.
Miteinander hat. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Immowelt

Immobilien-
Sofortkaufd

Wir kaufen sofort oder bewerben
-bundesweit- = 06625-1820

Mit Verachtung
oder mit
Menschen?

MISEREOR

®IHR HILFSWERK

MIT MENSCHEN.

Foto: TByczkowski

Marktspiegel Region Eschwege

& Sontraer Stadtkurier
Anja Montag

Eschwege-Wanfried-Meinhard-
Ringgau-Berkatal-Herleshausen

S 05651/335-948
anja.montag@werra-

rundschau.de

%

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

moOney poOnt
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz trocken
Tel. 05684 931670

1A Buche ab 65,00 € = 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Anzeigen-
schluss:
Mittwoch

SPIEGEL

REGION ESCHWEGE
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