
www.reisemobilservice-calden.de · Tel. 05674 92300-0
Flugplatzstraße 40, 34379 Calden

Nachrüstungen wie: Solar, Lithiumbatterien,
Dachklimaanlagen, Maxxfan, DAB-Antenne,
Radio mit Navigation, Luftfederung, Abwasserkamera etc.
Beratung und Terminierung kurzfristig möglich!
Wir haben viel Platz und bestens ausgebildete,
erfahrene und wohnmobilverliebte Mitarbeiter!

• Kfz-Meisterwerkstatt
• InspektionenundWartungs-arbei-

ten für Ihr Wohnmobil
• Gasprüfung
• Service für Wohnwagen

„Alles aus einer Hand“ • HU (TÜV) und
Abgasuntersuchung

• Innen- und Außenreinigung –
Handwäsche

• Unterbodenschutz mit
Hohlraumkonservierung

Seit 1987 ■� Nr. 9 1. März 2025
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Mehr Info: www.

teamdudeck.de
Liebenau-Haueda

T: 05676 98 91 28

Am Hohlen Weg 1
34369 Hofgeismar
Tel. 05671 2639
moebel-engelhardt.com

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 08.00–13.00 Uhr

und 14.30–18.00 Uhr
Sa. 09.30–13.00 Uhr

Inh. Eric Engelhardt e.K.
Möbel-Musterhalle Wilhelm Engelhardt

Willkommen Zuhause!

TN74 | Diese Küche bietet mir viel Stauraum
gewürzt mit einer Prise Modernität. Die Nischen-
rückwand in warmer Holzoptik ist eine
geschmackvolle Farbinspiration aus der Natur.
Der kleine Esstisch verleiht der modernen
Küche eine wohnliche Note und lädt mich
dazu ein, direkt in der Küche zu essen. Die
silberfarbenen Rahmen der aparten Glasfronten
im Oberschrankbereich sind ein echter Blickfang
und sorgen in Verbindung mit dem charmant
schmalen Getränkeregal für einen originellen
Touch. Meine Küche ist eben etwas Besonderes.
Maße ca. 310 + 120 cm.
Einbaubackofen LEONARD LEB3, EEK* A • Glaskeramik-Kochfeld LEONARD
LCA60 • Dunstesse AIRFORCE F53-90BK, EEK* C • Einbauspüle Okio Line 85
Deep, Edelstahl, 87100 • Armatur Carlo, 17774

Kühlautomat JUNKER vollintegr. Geschirrspüler
JC30GCSE0, EEK* E LEONARD LSV604, EEK* E

* EEK= Energieeffizienzklasse. Spektren: Backöfen, Herde und Dunstabzüge
A+++ - D, Geschirrspüler und Kühl-/Gefrierschränke A - G.
Alle Preise sind Abholpreise, ohne Lieferung und Montage.
Küchenpreisbeispiel komplett wie abgebildet.
Ohne Deko und Hocker. Gerne planen wir Ihre Küche
individuell nach Ihren Wünschen.

Autohaus Fiege GmbH&Co. KG
Dragonerstraße 15, 34369 Hofgeismar

Tel.: 05671 99689-0
www.autohaus-fiege.de

Neuwagen | Gebrauchtwagen
Service | Teile & Zubehör

Autovermietung

SERVICE

SONNTAG — SAMSTAG
02.03. — 08.03.2025
Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

info@juweliercapar.de
www. juweliercapar.de
info@juweliercapar de

Ihr

Herkules Vellmar
Lange Wender 7,
34246 Vellmar

Tel. 0561 823095

Gold Ankauf & VerkaufGold Ankauf & Verkauf
Investieren Sie jetzt in Edelmetalle!

Goldbarren &Goldbarren &
GoldmünzenverkaufGoldmünzenverkauf

Große Auswahl anGroße Auswahl an
Gold- undGold- und

BrillantwarenBrillantwaren
34369 Hofgeismar

Neue Straße 26 . Tel.: 05671 5070300
www.autoprofi.org

info@autoprofi.org

Meisterbetrieb

Das können Sie vonDas können Sie von
unsererMeisterwerkstattunsererMeisterwerkstatt
erwarten:erwarten:
faire Serviceleistungen und faire Preise
kostenloser Ersatzwagen
täglich TÜ + AU-Abnahme
Wartung nach Richtlinien der Hersteller
Unfallinstandsetzung
Reifenservice aufWunsch mit Einlagerung
Instandsetzung undWartungsarbeiten
aller Fabrikate zu Festpreisen
Klimaanlagenwartung mit Desinfektion
Hol- und Bringservice aufWunsch

FIRMA FLEX
 05273-367530

✔ Terrassendächer
✔ Wintergärten
✔ Fenster

Winterangebote
vom Fachbetrieb
Ihr Fachbetrieb
aus Beverungen

Karriere mit
Herz und
Hand

Holger
Klute
e. K.

Markenmatratzen
Lattenroste · Boxspringbetten
motorisierte Bettsysteme
direkt vom Hersteller

Produkte: baerenschlaf.de
holger@litbed.lt

Telefon 05692 99747-91
Bunsenstraße 28
34466 Wolfhagen

Garantiert bis zu 10% mehr als das höchste Angebot
eines Mitbewerbers. Wir zahlen für Feingold bis zu 81,90 €/g.

Bad Karlshafen –Übererfreuli-
cheErfolgefürdenMotorsport-
club MSC Weser–Diemel Bad
KarlshafenberichtetendieVor-
sitzende Michaela Heere und
weitere Vorstandsmitglieder
während der Jahreshauptver-
sammlung imClubhaus.
In ihrem Jahresbericht über

die Veranstaltungen des Ver-
eins hob sie die beliebte Club-
wanderung mit Planwagen-
fahrt für Mitglieder und Gäste
sowie das erste Oldtimer-Tref-

fen im Oktober rund um den
Hafen und das Jugend-Kart-Sla-
lom-Turnierhervor.
Sportleiter Jonas Budzinski

berichtete über die Erfolge des
Clubmitglieds Patrick Pusch,
der bei den Läufen zur Deut-
schen Rallye Meisterschaft mit
seinem Opel Corsa Rallye 4 Vi-
zemeister bei den Zweirad an-
getriebenFahrzeugenwurde.
Budzinski selbst startete im

ADACSlalom-Youngster-Cupin
der Klasse der Rookies und
konnte seinen Meistertitel des
ADAC Hessen-Thüringen er-
folgreich verteidigen und sich
damit für den Bundesendlauf
qualifizieren.
JugendleiterDennisSchlüter

berichtete über die Erfolge im
Jugend-Kart-Slalom, wo der
MSC mit acht Startern in vier
Klassen an den Start ging. Dze-
nanBrulic belegte inderKlasse
1den2.RangundwurdesoVize-
meister im Nordhessenpokal.
Elian Schlüter wurde erneut
Meister des ADAC Hessen-Thü-
ringeninderKlasse2undNord-
hessenmeister. Beim Bundes-
endlauf inGarmisch-Partenkir-
chen und den DeutschenMeis-
terschaften in Oschersleben
konnte er sich jeweils im Mit-
telfeldplatzieren.
Einen detaillierten Kassen-

bericht gab Schatzmeisterin
RenateSpindlerabundweitere
Informationen erhielten die
Mitglieder durch den Motor-
radreferenten Lennart Kronen-
berg. Für das laufende Jahr ist
nach erfolgreicher Premiere
ein weiteres ganztägiges Oldti-

mer-Treffen am 4. Oktober ge-
plant, ebenso die Clubwande-
rung und eventuell ein weite-
res Jugend-Kart-SlalomTurnier.
Bei den Vorstandswahlen er-

gaben sich keine Änderungen.
BestätigtwurdendieVorsitzen-
deMichaelaHeere, ihr Stellver-

treterBernhardBrauner,Sport-
leiter Jonas Budzinki, Jugend-
leiter Dennis Schlüter, Hafen-
meister Harald Heere und
Motorradreferent Lennart Kro-
nenberg. Für ihre 50-jährige
Mitgliedschaft im ADAC wur-
den Bernhard Breher und Ger-

hardLibichermitUrkunde,An-
stecknadel und einem Kom-
paktatlas geehrt. Als Vertreter
des ADAC Hessen-Thüringen
nahm Edgar Kanstein als Refe-
rent für den Automobilsport
teil. tty

Info:msc-weser-diemel.de

MSV-Fahrer holen Meistertitel
Motorsportler in Bad Karlshafen bestätigen Vorstand

Soll wiederholt werden: Das Oldtimertreffen (hier im Vorjahr) findet wieder im Oktober am Hafen statt. FOTO: MSC / NH
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Zahlreiche weitere Objekte und Informationen finden Sie unter www.dsw-immobilien.de!

VERKÄUFE
34376 IMMENHAUSEN (503)
DOPPELHAUSHÄLFTE
674 m² Grd. m. Garten, ca. 130 m² Wfl., 7 ZKB, Terrasse, Iso, Rolllä-
den, EBA 213,7 kWh/(m²a), Kl. G, Heizöl/Strom, Bj. 1922/2011, Gara-
ge m. Torantrieb, kl. Werkstatt, alles kurzfr. frei 199.000,– €

zzgl. jeweils 2,975 % Verkäufer- u. Käuferprovision inkl. MwSt.

34479 BREUNA-WETTESINGEN (533)
DG-ETW ZUM SELBSTAUSBAU
erzielbare Wohnfl. von ca. 110 m² durch Ausbau d. Dachbodens u. Mög-
lichk. der Installat. einer Photovoltaik-Anlage a. d. Dachfläche. 1998 er-
stelltes u. 2021 umgebautes Gebäude. Verwirklichen Sie hier Ihre Pläne
f. Eigennutzung od. Rendite. Ideal f. einen handwerkl. versierten Käufer!
EVA 57,7 kWh/(m²a), Kl. B, Bj. 1998/2021, Biogas 99.000,– €

zzgl. jeweils 2,975 % Verkäufer- u. Käuferprovision inkl. MwSt.

Wir suchen für vorgemerkte Kun-
den Ein- und Zweifamilienhäuser
sowie Eigentumswohnungen in
Hofgeismar, Grebenstein, Im-
menhausen, Trendelburg und Bad
Karlshafen.
Wir freuen uns über Ihre Nach-
richt und sichern eine sorgfältige,
diskrete Bearbeitung Ihrer Ange-
legenheit zu!

Reiner Domes
Marktstraße 4 • 34369 Hofgeismar
Telefon 05671-5200 + 5300
info@dsw-immobilien.de
www.dsw-immobilien.de
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HOFGEISMAR
AKTUELL

Amtliches Bekanntmachungsorgan der
Stadt Trendelburg und der Stadt Bad Karlshafen

Ärztlicher
Notdienst

Hofgeismar/Liebenau/Hümme:
Bad Karlshafen/Trendelburg:

Ärztlicher Bereitschaftsdienst:

116 117
Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Hessen
Kreisklinik Hofgeismar,
Liebenauer Straße 1, Hofgeismar
Sa., So. + Feier-/Brückentage
10 bis 12 Uhr + 13 bis 15 Uhr

Zahnärztlicher Notdienst:
Notdienstfinder: www.kzvh.de
Zentrale Servicenummer:

! 01805 607011
(14 ct/Min. a.d.dtsch. Festnetz / max.
42 ct/Min. a.d. Mobilfunknetz)

Augenärtzlicher Notdienst:
Erfragen beim Ärztlichen
Bereitschaftsdienst

! 116 117

Hals-Nasen-Ohren Notdienst:
01.+02.03. D. Al Shaiar
Rauchstraße 5a
34454 Bad Arolsen
Tel.: 0 56 91/66 84

Apotheken
Notdienst

Der Notdienstwechsel erfolgt
um 9.00 Uhr

www.apothekerkammer.de
Für Angaben keine Gewähr!

Zur Sicherheit können Sie
folgende Nummern anrufen:
Festnetz: 0800 0022833 o.

Handy 0800 22833

Samstag, 1.3.25
Elisabeth Apotheke
Veckerhagener Str. 27,
34233 Fuldatal
Tel.: 0561/813081

Sonntag, 2.3.2025
Rosen Apotheke
Wolfhager Str. 381,
34128 Kassel
Tel.: 0561/62023
Germania Apotheke
Wolfhager Str. 166,
34127 Kassel
Tel.: 0561/85533

Montag, 3.3.2025
Rathaus Apotheke
Rathausplatz 4, 34246 Vellmar
Tel.: 0561/823107

Dienstag, 4.3.2025
Hubertus Apotheke
Bahnhofstr. 3,
34369 Hofgeismar
Tel.: 05671/99360

Mittwoch, 5.3.2025
Palmen Apotheke-Brückenhof
Heinrich-Plett-Straße 69,
34132 Kassel
Tel.: 0561/8708600
Franken Apotheke
Nürnberger Str. 149,
34123 Kassel
Tel.: 0561/572393

Donnerstag, 6.3.2025
Stern Apotheke am Haupt-
bahnhof
Kurfürstenstraße 10-12,
34117 Kassel
Tel.: 0561/13442

Freitag, 7.3.2025
Sonnen Apotheke
Mühlenstr. 10,
34359 Reinhardshagen
Tel.: 05544/241
Regenbogen Apotheke
Holländische Straße 121,
34246 Vellmar
Tel.: 0561/95379999

Vaake – Ärger an derWeser: In
VaakewurdenanderKirchena-
he dem Flussufer die kupfer-
nen Fallrohre an allen vier
Ecken des Gebäudes entwen-
det. Der Schaden sei beträcht-
lich,heißtes.
Der Vorfall ereignete sich

laut Polizei bereits in der ver-
gangenen Woche zwischen
Montag, 10. Februar, um 6 Uhr
und Mittwoch, 13. Februar, um
9 Uhr. Der Schaden liegt laut
Kirche bei fast 1000 Euro und
werdevonkeinerVersicherung
übernommen. Ein solcher Vor-
fall sei im Kirchenetat nicht
eingeplant und von der Ge-
meinde schwer zu verkraften,

sagtdieKirche.
Nun hofftman in Reinhards-

hagen auf Zeugen, die mögli-
cherweise die Täter gesehen
haben oder denen Kupfer zum
Kaufangebotenwurde.Gestoh-
lenwurden jeweils die unteren
Abschnitte der Rohre, vermut-
lich so weit die Arme der Täter
reichten. Die übrigen Rohre
blieben an der Wand oder auf
dem Boden liegen, auch Halte-
rungen und Dachrinnen wur-
denbeschädigt.
Zeugen sollten sich melden

bei der Polizei in Hofgeismar
unter 05671/9928-0 oder beim
Pfarramt Reinhardshagen un-
ter05544/466. tty

Ärger an der Weser
Diebe stehlen Kupferrohre von Kirche in Vaake

An allen vier Ecken der Kirche wurden die Regenfallrohre im
unteren Bereich gestohlen. FOTO: KIRCHENGEMEINDE

Bad Karlshafen – Der Bürger-
verein lädt für Donnerstag, 13.
März, ab 17 Uhr in den Kultur-
treff, Carlstraße 5 in Bad Karls-
hafen zum Reparatur-Café ein.
Neben den bisherigen Repara-
turmöglichkeiten können ab
sofort Glas, Keramik und Holz
mithilfe eines speziellen Gerä-
tes geklebt werden. Auch Mo-

delleisenbahnen können repa-
riert werden, teilt der Verein
mit. Der Erhalt des Reparatur-
Cafés wird durch Spenden fi-
nanziert, repariert wird ehren-
amtlich. Um Anmeldung bis
Montag, 10.März, wird gebeten
unter Tel. 01 73/515 71 01 bei
WolfhardZiegler. bar

Reparatur-Café bietet
Klebetechnik

Udenhausen – Vom Wander-
parkplatz Udenhäuser Stock
geht es bei einer Wanderung
amSonntag,16.März,von10bis
12.30 UhrmitWalter Kouril auf
guten Forstwegen zunächst in
Richtung Sababurg. Große Ei-
chenalleen säumen den Weg
und Wegezeichen berichten
aus uralten Zeiten. Schon bald
verändert sichderWeg,eswird
geheimnisvoll. Durchdas laute

Schreien der Kolkraben und
die schaurigen Geschichten
umdieehemaligeSagengestalt
Strufus bekommt so mancher
WandererschonjetzteineGän-
sehaut.
Verpflegung aus dem eige-

nen Rucksack. Für die Teilnah-
me wird eine Spende erbeten.
Anmeldung unter Tel. 0 56 73/
28 35 oder per E-Mail an kou-
ril.walter@web.de bar

Gruselige
Familienwanderung

Bad Karlshafen – In derMarie-
Durand-Schule findet am
Sonntag, 9. März, 13 bis 16 Uhr,
eineKinderkrambörse statt. Al-
le Artikel rund ums Kind wer-

den angeboten. Anmeldungen
für einen Stand sind per E-Mail
an Kinderboerse-BK@gmx.de
möglich. bar

Anmelden zum Basar
für Kindersachen

Winterführung im Glasmuse-
um Immenhausen – EineWin-
terführung im Glasmuseum
Immenhausen bietet Andrea
Robrecht am Samstag, 8. März,
von 14 bis 15.30 Uhr an. Glas
kannmehrals „Flasche“ - gebo-
ren aus feuerspuckenden Vul-
kanen fand es schon in der
Steinzeit Verwendung. Sume-
rer, Römer und Ägypter wert-
schätzten es als Schmuck, Ma-
terial für kostbare Gefäße oder
Zahlungsmittel. Dicht mit un-
serer Region verwoben ist die
mittelalterliche Produktion in
Waldglashütten.Aufeine inter-
essante Zeitreise, bei der es viel
über die Entstehung mundge-
blasenen Glases sowie der
wechselvollen Geschichte der
Glashütte Süßmuth zu erfah-
ren gibt, lädt das Glasmuseum
Immenhausen ein. Faszinie-
rende Kunstobjekte und Mu-
sikinstrumente aus Glas run-
den die Dauerausstellung ab.
Anmeldungen bis einen Tag
vor demTerminbeiAndreaRo-
brecht unter Tel. 01 72/
996 27 67oderperE-Mail an ro-
brechtandrea@gmail.com. Die
Teilnahme kostet für Erwach-
sene 10,50 Euro inklusive 3,50
Euro Eintritt und für Kinder
7,50 Euro inklusive 2,50 Euro
Eintritt. bar

Führung im
Museum

Hofgeismar – Der nächste Ge-
meindenachmittag der Stadt-
kirchengemeinde findet am
Mittwoch, 5. März, um 15 Uhr
im Gemeindehaus, Große
Pfarrgasse 1a, statt. Nach einer
Andacht gibt Christiane Veh-
ring Informationen zum The-
ma „seelische Widerstands-
kraft“. Danach sind alle Anwe-
senden zum gemütlichen Kaf-
feetrinken und
Beisammensein eingeladen.
Zum Vormerken: Der nächste
Termin des Gemeinsnachmit-
tags istam2.April.
Weitere Informationen un-

ter Tel. 01 76/20 20 77 33 oder
0 56 73/92 55 10 oder unter
evangelische-kirche-hofgeis-
mar.de. bar

Gemeinde-
nachmittag
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Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

Werner-Hilpert-Str. 9 (nähe Kultur-Bahnhof), KS
Mo. + Di. geschlossen, Mi.–Fr. von 10–17 Uhr

und Samstag von 10–15 Uhr

Rufen Sie gleich an!
Telefon 0561 16175

Sofort Bargeld!

Bei uns zu
vergleichen,
lohnt sich immer!

Kreisteil Hofgeismar – Für je-
den ersten Freitag im März be-
reiten weltweit ökumenische
Gruppen, bestehend aus Frau-
en, Gottesdienste vor. Auch im
KirchenkreisHofgeismar-Wolf-
hagen gibt es am Freitag, 7.
März, Gottesdienste zumWelt-
gebetstag mit gemütlichem
Beisammensein. Das kündigt
derKirchenkreisan.
„Wunderbar geschaffen!“

(Psalm 139,14) ist das Motto für
den Weltgebetstag am 7. März.
Den Gottesdienst für diesen
Tag haben on Frauen von den
Cookinseln im Südpazifik vor-
bereitet.DarinwirdvomLeben
derknapp15.000Menschenauf
den 15 kleinen Inseln erzählt,
die insgesamt eine Fläche von
etwa 240 Quadratkilometern
haben. Sie liegen in einer riesi-
genMeeresflächevonzweiMil-
lionenQuadratkilometern–et-
wa fünfeinhalbmal sogroßwie
die Bundesrepublik –, die zum
StaatsgebietderCookinselnda-
zugehören.
Fast alle Menschen auf den

Cookinseln sind Maori, haben
alsoindigeneWurzeln.Fastalle
sind christlich geprägt. Mit
„Kia Orana“ grüßen die Frauen
– siewünschendamit ein gutes
und erfülltes Leben. Es ist ein
Gruß in der Sprache derMaori,

der in den neuseeländischen
Kolonialzeiten lange verbote-
nenwar.Die Inseln sindein fer-
nes Tropenparadies – mit vie-
lenFacetten.VielSchönes,aber

auch Schattenseiten prägen
dasLebendort.
Das wollen die Frauen mit

ihrem Gottesdienst präsentie-
ren. Die Verfasserinnen der Li-

turgie laden dazu ein, dem
Klang des Meeres und dem
Wunder der Schöpfung nach-
zuspüren. Dadurch sollen die
Menschen hier erkennen, wie

bedroht dieses tropische Para-
dies ist. Damit wollen sie die
Gottesdienst-Besucher anre-
gen, sich mit den Inseln zu be-
schäftigen: „Welche Sicht ha-
ben wir, welche Position neh-
men wir ein? Was bedeutet
„wunderbargeschaffen!“ inun-
seren Kontexten? Nach dem
Gottesdienst gibt es die Gele-
genheit, traditionelle Speisen
von den Cookinseln zu probie-
ren.
Diese Gebetstags-Gottes-

dienste werden am 7. März im
Kreisteil Hofgeismar gefeiert:
Kooperationsraum Wilhelms-
thal-Liebenau: 18 Uhr Bürger-
haus Ersen; 19 Uhr Evangeli-
sche Kirche Westuffeln. Ko-

operationsraum Nachbarn am
Reinhardswald: 18 Uhr Ge-
meindehaus Hohenkirchen; 19
Uhr Gemeindehaus Greben-
stein; 19 Uhr Ev. Kirche Hom-
bressen;19UhrDGHWilhelms-
hausen; 19 Uhr Gemeindehaus
Immenhausen. Kooperations-
raum Nordspitze: 18 Uhr Gene-
rationenhaus Bahnhof Hüm-
me; 19 Uhr Ev. Kirche Trendel-
burg; 18 Uhr Ev. Stadtkirche
Helmarshausen; 19 Uhr Freie
Evangelische Gemeinde Hof-
geismar; 19 Uhr Trierlandhalle
Friedrichsfeld. Kooperations-
raumWeserkirchen: 18 Uhr Ev.
Kirche Veckerhagen; 18 Uhr
HausdesGastesLippoldsberg.

ber

Grüße aus einem bedrohten Paradies
Weltgebetstag 2025: Frauen von den Cookinseln zeigen die Bedrohung ihrer Heimat

Bild zum Weltgebetstag 2025: Die Künstlerinnen Tarani Napa und ihre Tochter Tevairangi Napa
von den Cookinseln haben dieses Bild für die weltweite Aktion gestaltet.

FOTO: 2023 WORLD DAY OF PRAYER INTERNATIONAL COMMITTEE, INC./NH

Für Bildung und gegen Gewalt gegen Frauen
DerWeltgebetstag istdiegrößteökumenischeBasisbewegung
vonFrauenweltweit.Erwird jeweilsamerstenFreitag imMärz
inmehrals120Länderngefeiert.Das jeweiligeThemenland
bereitetdie InhaltedesGottesdienstesvorundstehtmitdem
SchwerpunktthemaundAktionen imMittelpunkt.Diegesell-
schaftlicheBeteiligungvonFrauen,derKampfgegenge-
schlechterspezifischeGewalt sowiedieFörderungwirtschaftli-
cheEigenständigkeitundBildungfürFrauenundMädchen
stehen imMittelpunkt.DurchdenWeltgebetstagwerden
jährlichmehrals100ProjektefürFrauenundMädchen inaller
Weltunterstützt. ber

Hofgeismar – Eineganzbeson-
dere Ehrenurkunde wurde in
der Jahreshauptversammlung
desFanfarenzuges1971Hofgeis-
mar vergeben. Sie ging an
ChristianErens.Er istnichtnur
seit 50 Jahren ununterbrochen
aktiv im Verein, sondern übt
auch den Posten des Vorsitzen-
den seit fast 23 Jahren aus,
nämlichseitdem21.März2002.
Ehrungen für langjährige

Mitgliedschaften waren ein
wichtiger Bestandteil der Ver-
sammlung. Geehrt wurden au-
ßerdem mit Ehrenurkunden:
Monika Thöne (40 Jahre) und
Monika Heinz (30) sowie Karl-
Heinz Fülling und Britta Röh-
ling (jeweils 25 Jahre). Weitere
Ehrungen gingen an Karl
Kirschstein (20 Jahre), Lisa-Ma-
rie Anders (15) sowie Marvin
Kraatz, Lars Krollpfeiffer, Lena
Röhling und Amy-Sophie Wei-
ße (allezehnJahre).
Bei den Neuwahlen wurden

DianaKlinterals stellvertreten-
deVorsitzende,HerbertKlinter
als Kassenwart, Achim Kraatz
als Gerätewart und Konni
Kraatz als Ehrenratsmitglied
bestätigt. Hauke Schwarz wur-

deneu indenEhrenratundHa-
rald Böttner als Kassenrevisor
gewählt.

Weitere Themen waren un-
ter anderemdie Jahresberichte
der Vorstandsmitglieder sowie

die Spieltermine des Fanfaren-
zugs für die anstehende Saison
2025. tty

Fanfarenzug Hofgeismar ehrt
ausdauernde Mitglieder

Christian Erens 50 Jahre aktiv und fast 23 Jahre Vorsitzender

Geschlossenes Bild: Christian Erens als Vorsitzender im Bild vor den anderen Mitgliedern des
Fanfarenzuges Hofgeismar. FANFARENZUG HOFGEISMAR/NH

Kreisteil Hofgeismar – Der
Bundesverband der Alleinrei-
sendenbietet vom10. bis15. Juli
eine Fahrt zur Insel Lindau im
Bodenseean.
In den Kosten von 755 Euro

sind die gemeinsame Anreise
vom ICE-Bahnhof Kassel-Wil-
helmshöhe und die Hotelun-
terbringung im Einzelzimmer
mit Frühstück enthalten. Aus-
flüge nach Bregenz und zur In-
selMainausowieeineDrei-Län-
der-Seerundfahrt gehören ne-
ben anderen Aktivitäten zum
Programm.

Info und Anmeldung: Tel.
05 61/602 95 95 oder E-mail:
info@bundesverband-der-
alleinreisenden.de bar

Fahrt im Juli zur
Insel Lindau im

Bodensee



Hofgeismar
Turnhalle am Reithagen

8./9. März

FL HMARKT

Höffner, KS-Fuldabrück
So., 16. März

Jeder kann mitmachen!
Info-Tel. 0561 23235

www.flohmarkt-mit-herz.de
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09.02.2025 bis 27.04.2025 – Stadtmuseum Hofgeismar
Ausstellung „Naturwelten“, Petriplatz 2 Di.–Fr., So. 14.00 bis 17.00 Uhr

01.03.2025 – Geflügelzuchtverein Hofgeismar und Umgegend 1909 e. V.
Monatsversammlung, Turnhalle Am Reithagen 15.00 Uhr

07.03.2025 – Stadtbücherei Hofgeismar
Onkel Fisch mit ihrem Programm „Hoffnung – ein Serviervorschlag“.
Tickets 21,20 € über den Ticketshop erhältlich,
Gewölbekeller der Stadtbücherei Hofgeismar 19.30 Uhr

08.03.2025 – Stadt Hofgeismar & Heimat und Verkehrsverein Hofgeismar
Öffentliche Führung durch das Apothekenmuseum, Apothekenstr. 5 15.00 Uhr

08.03.2025 – Generationenhaus Bahnhof Hümme e. V.
Vernissage Michael Brand: Aquarelle „Menschen und andere Tiere“ 18.30 Uhr

08.03.2025 – Generationenhaus Bahnhof Hümme e. V.
Remember BobMarley – MMO „Reggae-Band“ aus Kassel, Reggae-Livemusik,
Eintritt frei, Bahnhof Hümme 19.30 bis 22.00 Uhr

07.07.2024 bis 31.12.2025 – Apothekenmuseum Hofgeismar
Sonderausstellung „Genuss, Pillen und Pülverchen – 300 Jahre Apotheken-
geschichte“, Apothekenstr. 5 Mi. + So. 14 .00 bis 17.00 Uhr

Verantwortlich:
Magistrat der Stadt Hofgeismar
Info-Telefon 05671 999-032
Fax 05671 999-200
verwaltung@stadt-hofgeismar.de
Jahresübersicht der Veranstaltungen:www.hofgeismar.de

Veranstaltungs-Kalender
der Stadt Hofgeismar

Stiel- und Nackenkotelett, natur, gewürzt oder paniert 100 g 0.69
Zwiebelbraten – Nacken, gefüllt mit Mett & Zwiebeln 100 g 0.99
Zwiebelbraten – vom Kotelett, gefüllt mit Mett & Zwiebeln 100 g 1.09
Bauchfleisch und Dicke Rippe 100 g 0.59

Unsere Special-Cuts vomLimousin-Rind
dry aged; Club-,T-Bone-, Rump- undRib Eye Steak

Genuss aus der Region! Eigene Limousin-Rinderzucht, hausgemachte
Fleisch- undWurstwaren aus eigener Schlachtung undVerarbeitung.

Öffnungszeiten: Mo. Ruhetag I Di.–Do.: 7.30 –13.00 Uhr + 15.00–18.00 Uhr
Fr. 7.00–18.00 Uhr I Sa. 7.00–13.00 Uhr

Wo gutes Fleisch ein Zuhause hat

34434 Borgentreich-Bühne – Bindgarten 5
Tel. 05643 592 · Fax 05643 8653

info@fleischereiklare.de · www.fleischereiklare.de

Vorbehaltlich Druckfehler und Irrtümer

Wochenangebot vom 04.03. bis 08.03.2025

Für Neuigkeiten einfachmal bei Facebook oder Instagram gucken. Folgen Sie uns!

Bratwurst, grobe, frische 100 g 0.89
Rostbratwurst und Käsegriller 5-er-Packung nur 6.49
Frischwurst-Aufschnitt, verschiedene Sorten 100 g 1.19
3 St. Jump Up, Fleischkäs im Glas,
4 verschiedene Sorten, für den Backofen – einfach mal probieren nur 15.00
Freitag ab 11.00 Uhr
Schnitzel XL, Haxen &½Hähnchen
Wir bitten umVorbestellung bis Donnerstag 18.00 Uhr Stück 2.992.99

Restaurant & Catering
Bahnhofstr. 41 · Hofgeismar · Tel. 05671 8890448

www.feinwerk-restaurant-hofgeismar.de

Öffnungszeiten:Mo.–Fr. 11.30–14.30 Uhr • Di.–Fr. 17.00–22.00 Uhr
Sa. 17.00–23.00 Uhr • So. 12.00–21.00 Uhr

Montag Gekochter Schweinebauch mit Sauerkraut und Kartoffelstampf 9,00 €
Rührei mit Spinat und Kartoffeln 7,50 €

Dienstag Schweineschnitzel mit Champignonrahmsoße, Spätzle und Mischgemüse 9,00 €
Gemüse-Pilzpfanne mit Kartoffeln 7,50 €

Mittwoch Hacksteak auf Tomatensauce mit Bohnen und Kartoffelecken 9,00 €
Nudel-Gemüse-Auflauf mit Käse überbacken 7,50 €

Donnerstag Haxenfleisch in Kümmelsauce mit Bayrisch Kraut und Kartoffeln 9,00 €
Blumenkohlmedaillons mit Rahmspinat und Kartoffeln 7,50 €

Freitag Backfisch mit Rahmkartoffeln und Gemüse 9,00 €
Grießbrei mit heißen Kirschen 7,50 €

Täglich Wöchentlich wechselnder Eintopf 7,50 € und Salatteller 7,00 €

Weinverkauf

Mittagstisch vom 03.03.–07.03.2025 • 11.30–14.30 Uhr

Flohmarkt
Metro
02.03.

Restaurant & Catering
Bahnhofstraße 41 · 34369 Hofgeismar · Tel. 05671 8890448

feinwerk.hofgeismar@gmail.com · www.feinwerk-restaurant-hofgeismar.de

Wir liefern unseren Mittagstisch nach:
Hofgeismar – Grebenstein – Immenhausen –

Espenau – Calden – Ahnatal – Liebenau – Trendelburg
Hausmannskosten wie bei Muttern!

Serviert auf Porzellan, geliefert in Wärmeboxen.
Sprechen Sie uns an, Ihr Feinwerk-Team

Ein Service von

Sonntag, 02.03.2025
Estomihi

Gottesdienst imKirchenkreis
Hofgeismar-Wolfhagen
Der jeweils aktuelle Stand
der Gottesdienste kann
unter: www.kirchenkreis-
hofgeismar-Wolfhagen.de
unter Gottesdienste und
Veranstaltungen abgerufen
werden.

Kooperationsraum Nachbar-
schaft Elbe-Ems:
Samstag, 01.03.2025 18:30
Kantate Abend-Gottes-
dienst Ev. Bonifatiuskirche
Altendorf Bezirkskantor
Jan-Christoph Weige & Pfar-
rerin Kathrin Wittich-Jung
09:30 Gottesdienst Ev. Kir-
che Naumburg Pfarrerin Pil-
le Heckmann-Talvar
11:00 Gottesdienst Bonhoef-
ferhaus Pfarrerin Pille Heck-
mann-Talvar
14:00 Gründungsgottes-
dienst Ev. Kirchengemeinde
Bad Emstal Sand-Merxhau-
sen Ev. Kirche Sand Dekan
Jan Friedrich Eisenberg &
Pfarrerin Tabea Schmitt

Kooperationsraum Nachbar-
schaft Wolfhagen-Erpetal:
Samstag, 01.03.2025, 17:00
Gottesdienst Seniorenzen-
trum Wolfhagen Prädikant
Günther Dreisbach
09:00 Schlager-Gottesdienst
Ev. Kirche Wenigenhasun-
gen Pfarrerin Isabell Paul
10:00 Schlager-Gottesdienst
Ev. Kirche Istha Pfarrerin Isa-
bell Paul
10:00 Gottesdienst&Gottes-
dienstZuhause Gemeinde-
haus Wolfhagen Pfarrerin
Katharina Ufholz
11:00 Schlager-Gottesdienst
Ev. Kirche Altenhasungen

Pfarrerin Isabell Paul
11:15 Gottesdienst Ev. Kir-
che Leckringhausen Pfarre-
rin Katharina Ufholz
Mittwoch, 05.03.2025 16:00
Passionsandacht Senioren-
zentrum Wolfhagen Prädi-
kant Günther Dreisbach
Mittwoch, 05.03.2025 19:00
Passionsandacht Gemein-
dehaus Wolfhagen Pfarrer
Martin Jung

Kooperationsraum Nachbar-
schaft Oberes Warmetal:
09:30 Gottesdienst Ev. Kir-
che Dörnberg Pfarrer Chris-
tian Fischer
11:00 Gottesdienst Ev. Kir-
che Ehlen Pfarrer Sascha
Biehn-Tirre
11:00 Gottesdienst für Groß
und Klein Christophorus-
Haus Zierenberg Pfarrer
Friedemann Rahn

Kooperationsraum Nachbar-
schaft Malsburg:
09:45 Gottesdienst Ev. Kir-
che Oberlistingen Lektorin
Elke Weymann
11:00 Gottesdienst Ev. Kir-
che Breuna Lektorin Elke
Weymann
16:30 Gottesdienst Kapelle
Escheberg Prädikant Gün-
ther Dreisbach

Kooperationsraum Wil-
helmsthal-Liebenau:
09:45 Gottesdienst Ev. Kir-
che Niedermeiser Pfarrer
David Seibel
11:00 Gottesdienst Ev. Kir-
che Lamerden Pfarrer David
Seibel
11:00 Gottesdienst Ev. Kir-
che Fürstenwald Prädikan-
tin Andrea Wielsch
Mittwoch, 05.03.2025 19:30
Passionsandacht Ev. Kirche
Westuffeln

Evangelische Gottesdienste
Kooperationsraum Nach-
barn am Reinhardswald:
09:30 Gottesdienst Ev. Kir-
che Hombressen Pfarrerin
Britta Steinkamp
09:30 Gottesdienst Ev. Wal-
denserkirche Mariendorf
Pfarrer Holger Hermann
10:00 Gottesdienst Ev. St.
Johanniskirche Holzhausen
Pfarrerin Eva Hillebold
11:00 Gottesdienst Ev Kirche
Grebenstein Pfarrerin Britta
Steinkamp
11:00 Gottesdienst im Ev.
Gemeindehaus Gemeinde-
haus Immenhausen Pfarrer
Holger Hermann
11:15 Gottesdienst Ev. Chris-
tuskirche Knickhagen Pfar-
rerin Eva Hillebold

Kooperationsraum Nord-
spitze:
09:30 Gottesdienst Ev. Kir-
che Hümme Pfarrer Achim
Wittenberg
10:30 Gottesdienst Ev. Kir-
che Stammen Pfarrer Achim
Wittenberg
11:00 Gottesdienst der
Konfirmanden Ev. Neustäd-
ter Kirche Diakon Markus
Schneider, Pfarrerin Nina
Nadolny, Pfarrer Andreas
Kölling
11:15 Gottesdienst Ev. Ste-
phanuskirche Bad Karlsha-
fen Lektor Martin Jöhren
18:00 Gottesdienst 1x anders
Ev. Stadtkirche Helmarshau-
sen Pfarrer Christian Hoene-
mann

Kooperationsraum Weser-
kirchen:
09:30 Gottesdienst Ev. Kir-
che Vernawahlshausen Pfar-
rer Christian Trappe
09:30 Gottesdienst Ev. Mar-
tinskirche Oedelsheim Pfar-
rer Jonathan Bergau

10:30 Gottesdienst Ev. Kir-
che Veckerhagen Pfarrerin
Andrea Braner
10:45 Gottesdienst Ev. Kir-
che Arenborn Pfarrer Jona-
than Bergau
11:00 Gottesdienst Ev. Klos-
terkirche Lippoldsberg Pfar-
rer Christian Trappe

Katholische
Gottesdienste

St. Peter Hofgeismar
So 2.3., 10.30 Uhr Heilige
Messe
St. Michael Bad Karlshafen
Sa 1.3., 18.00 Uhr Vorabend-
messe
St. Maria Goretti Lippolds-
berg
So 2.3., 10.30 Uhr Heilige
Messe
St. Clemens Maria, Immen-
hausen
So, 02.03., 10.30 Uhr Eucha-
ristiefeier
Hl. Geist, Grebenstein
So, 02.03., 10.30 Uhr Hl.
Messe
Nähere Infos unter
Katholische-kirche-hofgeis-
mar.de

Ev.-Freik.
Gemeinde

Hofgeismar, Zwiebelsfelder
Weg 13:
Deutscher Gd. fällt aus,
10:30 Gd. rumänisch,
+ Kinder-Programm,
Freitag, 07.03.2025-19.00
Uhr
Weltgebetstag für die
Frauen auf den Cookinseln
www.efg-hofgeismar.de

Hümme – Am Donnerstag, 6.
März, findet ab 19 Uhr der
nächsteAbendinderVeranstal-
tungsreihe„DasGuteBuch“ im
Generationenhaus Bahnhof
Hümme statt. Veranstalter ist
die evangelische Kirchenge-
meinde. PfarrerAchimWitten-
berg möchte sich an diesem
AbendmitdenTeilnehmenden
über das Buch „Der historische
Jesus“ von Gerd Theißen und
AnnetteMerzaustauschen.
Das Buch war der Klassiker

der Leben-Jesu-Forschung um
die Jahrtausendwende. Thema
ist,wasmanüberdie Person Je-
sus von Nazareth mit den Me-
thoden der Geschichtswissen-
schaft herausfinden kann,

heißtes ineinerMitteilung.
Der Nachfolgeband „Wer

war Jesus?“ aus dem Jahr 2023
ist teilweise auch berücksich-
tigt.
EineAnmeldungistbiseinen

Tag vor dem Treffen unter der
Telefonnumer 0 56 71/
704 06 90 oder per E-Mail an
pfarramt.huemme@ekkw.de
möglich.
Willkommen sind auch an-

dere Bücher, die den Lesern
wichtige Gedanken mitgege-
benhaben.Wer selbst einBuch
vorstellen möchte, kann sich
an Pfarrer Achim Wittenberg
füreineTerminabsprachewen-
den. bar

Buchbesprechung in
Hümme im März

Carlsdorf – Zu einem Konzert
in der Kulturkirche Carlsdorf
lädt die evangelische Kirchen-
gemeinde für Sonntag, 9.März,
ab 18 Uhr ein. Es spielt das En-

semble „Wind & Palisander“.
Der Eintritt zum Konzert ist
frei und im Anschluss gibt es
einMeet&Greetmit denKünst-
lerinnen. bar

Konzert in der Kirche
Carlsdorf

Hofgeismar – Im Februar vor
drei Jahren überfiel Russland
dieUkraine, seitdemleistet das
Land mithilfe des Westens Wi-
derstand.Auchdiehumanitäre
Hilfe ließnienach.
Eine der Initiativen, die das

Landunterstützten, ist die Süd-

osteuropahilfe von Ottmar Ru-
dert (Liebenau) und Günter
Rüddenklau (Calden). Die bei-
den Bauern haben schon rund
50Lkw-Transportemithunder-
ten Tonnen Hilfsgütern be-
stückt und durch Spendengel-
der finanziert.

Einige der Transporte haben
sie begleitet. Am Freitag, 7.
März, ab 19 Uhr, berichten sie
auf Einladung des Vereins für
landwirtschaftliche Fortbil-
dung in der Hofgeismarer
Stadthalle - untermalt mit Fo-
tosundVideos-überihreErfah-

rungenundErlebnisse.
Die Gruppe „Gegenwind“ be-
gleitet die Veranstaltung musi-
kalisch, Imbiss und Getränke
werden angeboten, der Erlös
des Abends kommt der Ukrai-
nehilfezugute.

nh

Infoabend Ukrainehilfe

Freuen sich über die Pakete, die sie für ihre Familien in Empfang nehmen. FOTO: PRIVAT
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Goldschmuck und Altgold
Zahngold (auch mit Zähnen)

Gold- und Silbermünzen
Gold- und Silberuhren (Markenuhren)

Silberbesteck (auch Auflage)

Tafelsilber · Zinn (nur mit Stempel)

Töpfermarkt 6
34369 Hofgeismar

SOFORT BARGELD

Mo.–Fr. 10.30–15.00 Uhr
Sa. 10.30–13.00 Uhr

0173 5762768

GOLD
ANKAUF
HOFGEISMAR

Trendelburg-Eberschütz • Eichenweg 2 • Tel. 05671 8869097
Öffnungszeiten: Di.–Fr. 7.30–13.00 Uhr · Di. + Fr. 15.00–18.00 Uhr · Sa. 6.30–12.00 Uhr

Unsere Angebote vom 04.03.–08.03.2025

Fetaröllchen
vom Schwein in Metaxasoße 100 g 1.19
Gyrosbraten
vom Schwein 100 g 0.99
Schweinesteaks
gefüllt 100 g 1.09
Frische Zwiebel-
mettwurst 100 g 1.39
Fleischkäse-Aufschnitt

100 g 1.29

Salami 100 g 1.99
Hausmacher
Kartoffelsalat 100 g 0.79
Di.: Hähnchen u. Haxen Stück 4.00
Do.: Grünkohl

mit Polnischer Portion 5.00
Sa.: Gulaschsuppe Portion 5.50

Wesertal/Reinhardshagen/
Bad Karlshafen –Der Bund für
Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND) Nieder-
sachsenhat jetzt 28Gebiete für
Naturschutzprojekte entlang
der Oberweserauen vorge-
stellt. Über 120 Interessenver-
treter haben auf drei Regional-
gesprächen in Göttingen, Höx-
ter und Minden die Ergebnisse
des BUND-Projekts „Blaues
Band Oberweser“ diskutiert
und bewertet. Aktuell sucht
der BUND weitere Institutio-
nen, die in den analysierten
Räumen Revitalisierungspro-
jekte umsetzen. Einfach ist das
abernicht,wiemanetwainder
GemeindeWesertalweiß.
An der Oberweser, wie auch

an anderen deutschen Flüssen,
gibt es kaum noch intakte Au-
enlebensräume. Es fehlen
Weich- und Hartholzauwälder,
naturnahe Auen-Stillgewässer,
artenreichegroßeGrünlandbe-
reiche sowie naturnahe Flut-
rinnenundUferabschnitte.Vor
diesemHintergrund hatte sich
schon2015einInitiativkreisun-
ter Beteiligung des BUND an
derOberwesergegründet.
„Die nunvorgestelltenBerei-

chebietendashöchstePotenzi-
al für eine Renaturierung der
Oberweser. An den 200 Flusski-
lometern zwischen Hann.
Münden und Minden sollen
zumBeispiel neueAuenwälder
entwickelt unddieZuflüssena-
turnähergestaltenwerden.Die
Auenkönnenebensodurchdie
Anbindung von Altarmen und
früheren Flutrinnen revitali-
siert werden. Je nach Maßnah-
me können die Auenbereiche
auch weiterhin genutzt wer-
den, zumBeispiel durchdie ex-
tensive Haltung von Wasser-
büffeln“,erklärtBUND-Projekt-
leiterManuelNerhoff.
Neben ökologischen Aspek-

ten wurden auch Kriterien wie
Verfügbarkeit von Flächenund
Synergieeffekte mit anderen
Bereichen untersucht. Die Re-
vitalisierung sei nicht nur für
vom Aussterben bedrohte Tie-
re und seltene Pflanzen wich-

tig, sondern auch für Landwirt-
schaft, Hochwassermanage-
ment, lokale Tourismuswirt-
schaft und die Lebensqualität
der lokalenBevölkerung.
DieMaßnahmen im Bundes-

programm „Blaues Band
Deutschland“ oder durch das
Projekt „Blaues Band Oberwe-
ser“ sind laut Nerhoff absolut
freiwillig. Der BUNDunterstüt-
ze an einer Trägerschaft inter-
essierte Institutionen mit den
Untersuchungsergebnissen,
bei der Antragstellung und
auch der späteren Umsetzung.
Antragsberechtigt für die Zu-
schüsse sind zum Beispiel ein-
getragene Vereine (etwa aus
Naturschutz, Fischerei) oder
Genossenschaften sowie Kom-
munen, Landkreise und
Zweckverbände, aber auch
Universitäten, Stiftungen und
GbR. Interessierte müssten
sich aber schnell beim BUND
melden, da man nun die Um-
setzungsgebiete festlege.
Der BUND hat dafür 21.678

Hektar nur noch selten von
Hochwassern betroffene Altau-
enanderOberweser ausgewer-
tet. Die überfluteten Auen-Be-
reiche umfassen 16.275 Hektar.
Die Gesamtfläche der analy-
sierten Gebiete umfasst über
3.783 Hektar, mit der Weser
entspricht dies 17,45 Prozent
derAltauen.
Die Suchräume seien unge-

wöhnlich groß. Man müsse se-
hen, was sich in der Praxis um-
setzen lasse, da nurwenige Flä-
chen in öffentlicher Hand und
die meisten in Privatbesitz sei-
en, sagt dazu der Wesertaler
Bürgermeister Cornelius Tur-
rey, der an zwei Treffen teil-
nahm. Vor mehreren Jahren
gab es ein ähnliches Renaturie-
rungsprogramm auf hessi-
scher Seite. Damals ging es un-
ter anderem um ein Auenge-
biet zwischen Gieselwerder
und Oedelsheim. Das scheiter-
te auch daran, dass die Forstli-
cheVersuchsanstaltamUferzu
Testzwecken einen in Europa
einmaligen Bestand an schnell
wachsendenPappelngepflanzt
hatte, der nicht zur Verfügung
stand und der unrealistische
Ausgleichsflächen verlangt
hätte. Man habe die Anträge
dann wieder zurückgezogen.
Zudem gelte es zu bedenken,
dass es für das Anlegen zwar
Geld gebe, aber die Unterhal-
tung dann beim Eigentümer
bleibe. Außerdem seien Kon-
flikte mit der Landwirtschaft
absehbar. Turrey räumt dem
„Blauen Band“ größere Umset-
zungschancen ein, weil es auf
größererEbenestattfinde.
Bis 2035 möchte der BUND

Niedersachsen die Oberweser
in eine attraktive Flussland-
schaft für Freizeit und Erho-

lung umwandeln und vernetz-
te Lebensräume für bedrohte
Tier- und Pflanzenarten schaf-
fen. Die Maßnahmen für die
RenaturierungundAnbindung
derAuen sollen bis dahin abge-
schlossensein.
Die Voruntersuchung „Blaues
Band Oberweser – Potentiale
erkennen,Maßnahmen initiie-
ren“ endet im April 2025. Sie
bereitet die danachbis 2035 ge-
plante Hauptphase vor. Das
Projekt wird im Bundespro-
gramm „Blaues Band Deutsch-
land“durchdasBundesamt für
Naturschutz mit Mitteln des
Bundesministeriums für Um-
welt, Naturschutz, nukleare Si-
cherheit, Verbraucherschutz
gefördert.

Info: bund-niedersachsen.de
/blaues-band-oberweser.

THOMAS THIELE

Oberweser soll renaturiert werden
BUND stellt 28 Pläne vor und sucht Partner für die Umsetzung

Auwaldfragmente wie dieser Weichholzbestand bei Höxter-Godelheim sind an der Oberweser
nur noch selten zu finden. FOTO: BUND NIEDERSACHEN/SCHACKERS/UIH

BUND-Ziele für die Oberweser
Heute: DieOberweser istvollständigfürdenSchiffsverkehr
ausgebaut:Buhnenragen indenFluss,dasUfer ist fastdurch-
gängigmitaufgeschüttetenSteinenbefestigt.Nurvereinzelt
säumenWeidengehölzeoderFlussröhrichtedenFluss.Natur-
naheKiesbänkeundAuenwälder sindselten.Stattdessen:
intensiveLandwirtschaft,Kiesgrubensowie Infrastruktur für
SchiffsverkehrundGütertransport.DieAuensindstarkverän-
dertundnaturfern.
2035:EsgibtKiessträndeundInselnstattUfermauern,Lebens-
räumesindwiedervernetzt statt isoliert. InAltarmenundNe-
benrinnenfließtWasser, SträucherundGehölzwachsenam
Ufer.Das locktWeißstorch,Nachtigall, LachsundBiberan.
AuchFlussregenpfeifer, FlussuferläuferundPrachtlibellen
könnenzurückgekehrt sein.MenschenpicknickenamUfer,
KinderentdeckendieFlussnaturundRadfahrergenießen
weiterdiehügeligeLandschaft. tty

Sieben Maßnahmen am Oberlauf
Aufdenerstenrund45FlusskilometernzwischenHann.Mün-
denundBadKarlshafensindsiebenverschiedeneSchwer-
punkträumemitunterschiedlichenMaßnahmenideenausge-
arbeitetworden.Fastüberall istdieEntwicklungvonAuwald
undartenreichemGrünlandangedacht.Hinzukommenbauli-
cheMaßnahmen.DieSchwerpunkträumesind:
1.Naturschutzgebiet Ballertasche (Hilwartshausen):58Hektar,
davon5,5Hektaröffentlich, rechtesUfer.Ziele:Renaturierung
Schedemündung,VertiefungFlutrinne, temporäreKleinge-
wässer.
2.Weserbogen Vaake-Süd:18,8Hektar (9öffentlich), linkes
Ufer.Ziele:VertiefungeinerFlutrinneparallel zurWeser,Au-
waldentwicklung,artenreichesGrünland,naturnaheÜberflu-
tung.
3.Weserbogen Olbemündung:104Hektar (22,5öffentlich),
beideUfer.Ziele:ExtensivierunghäufigüberfluteterFlächen,
VertiefungparallelerFlutrinnen, temporäreKleingewässer,
Kernmaßnahme:NaturnaheUmgestaltungvonMölmkebach
undOlbemitWiedervernässungnahederZiegelhütte.
4.Bursfelde Naturschutzgebiet Ochsenhof: 56Hektar (32öf-
fentlich),beideUfer.Ziele:AufwertungderKiesabbauteiche
durchFlachwaserbereicheundmöglicheAnbindungmitFlut-
rinnenandieWeser (möglicherNaturschutz-Zielkonfliktmit
demSchutzgebiettyp„MagereFlachlandmähwiese“,Weite-
rentwicklungdes„RoterPump“zunaturnahemKomplexaus
Altwassern,Staudenfluren,Röhricht.DerNieme-Unterlauf
wurdebereits renaturiert.
5.Gieselwerder-Oedelsheim-Gottstreu: 266Hektar (77öffent-
lich),beideUfer:Wegenzahlreicher tiefliegenderundhäufig
überfluteterBereichebietet sicheineNutzungsextensivierung
undVertiefungvorhandenerRinnenundMuldenan(temporä-
reKleingewässer),dieWiedervernässunggrößererAuenflä-
chenmitRöhricht,Weich-undHartholzauwaldsowieFeucht-
undNasswiesenetwaimDölkentalundHüttengrund.Kern-
maßnahme:NaturnaheEntwicklungdesWeseraltarmsbei
GieselwerdermitbreitenUferstreifenmitAuwald.
6.Lippoldsberg:152Hektar (24öffentlich), vorwiegendlinkes
Ufer:WiezuvorWiedervernässungmitExtensivierungund
angepassterBewirtschaftung,Weich-undHartholzauwald.
MöglicheKernmaßnahme:AbsenkeneinesUferdammszur
ÖffnungzweiergroßerWeser-Flutrinnengegenüberder
SchwülmemündungundinHöhederOrtslageBodenfelde.
Dazu:UmgestaltungderSchwülmemündungineinnaturna-
hesDeltamitNaturanleger fürKanuten(Biwakplatz).Abtra-
genderFlutmuldenverlandung,SchaffungTrockenwetterab-
fluss.
7.Weserbogen Wiesenfeld:110Hektar (14öffentlich),beide
Ufer.Ziel: SchaffungnaturnaherUferstreifen,Entwicklungvon
Flutrinnenmit temporärenAuenstillgewässernundExtensivie-
rungderGrünlandnutzung.EntwickelnundErhaltenvon
Uferstreifen,UfervegetationundAuwald.
ThomasThiele



Stadt
BAD KARLSHAFEN

Amtliche Bekanntmachungen
Verantwortlich für den amtlichen Teil:

Der Bürgermeister der Stadt Bad Karlshafen

Stadtverwaltung Bad Karlshafen | Hafenplatz 8 | 34385 Bad Karlshafen
Tel. 05672 99990 | stadtverwaltung@bad-karlshafen.de

ÖffentlicheAbgabenmahnung

Die Stadtkasse Bad Karlshafen macht darauf aufmerksam, dass am
15.02.2025 folgende Abgaben (Steuer- und Gebührenverpflichtungen)
fällig waren:
Grundsteuern 1. Quartal 2025,
Müllabfuhrgebühren 1. Quartal 2025,
Hundesteuern 1. Quartal 2025,
Gewerbesteuer-Vorauszahlungen 1. Quartal 2025,
Wasser- und Kanalbenutzungsgebühren 1. Quartal 2025.

Die Steuer- und Gebührenpflichtigen, die mit der Entrichtung der
genannten Abgaben im Rückstand sind, werden hiermit öffentlich ge-
mahnt, die Rückstände bis spätestens

14.März 2025

an die oben genannte Kasse bzw. die Wasser- und Kanalbenut-
zungsgebühren an die Gas- und Wasserversorgung Höxter GmbH,
IBAN DE40 520503530118002534 bei der Kasseler Sparkasse
(BIC:HELADEF1KAS) zu zahlen.

Eswird darauf hingewiesen, dass vorstehend angemahnteBeträge, die
bis zum genannten Termin nicht gezahlt worden sind, im Wege des
Verwaltungszwangsverfahrens eingezogenwerden können.

Wir bitten die Abgabenpflichtigen, den Zahlungstermin einzuhalten.

Bad Karlshafen, den 1. März 2025
Stadt Bad Karlshafen
-DerMagistrat-
gez. Dittrich
Bürgermeister

11/2025

Hinweis auf dieAmtliche BekanntmachungdesAmtes für
Bodenmanagement „Bekanntmachung einesAnhörungstermins
imRahmeneiner Liegenschaftsvermessungnach demHessischen
Vermessungs- undGeoinformationsgesetz“ am 11.03.2025 in der

Poststraße inHelmarshausen

Die vollständige Amtliche Bekanntmachung des Amtes für Bodenma-
nagement wurde am 28. Februar 2025 auf der Internetseite der Stadt
Bad Karlshafen unter www.bad-karlshafen.de unter Amtliche Be-
kanntmachungen veröffentlicht.

Bad Karlshafen, den 1. März 2025
Stadt Bad Karlshafen
-DerMagistrat-
gez. Dittrich
Bürgermeister

12/2025
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01.03.2025 Trendelburg
Prunksitzung des SV Trendelburg, Beginn 20.11 Uhr in der Kultur-
halle Trendelburg

01.03.2025 Gottsbüren
Prunksitzung des TSV Hassia 1904 Gottsbüren e. V.,
Beginn 20.11 Uhr in der Reinhardswaldhalle Gottsbüren

01.03.2025 Eberschütz
Familienkarneval des VfB Eberschütz ab 15.11 Uhr, Kaffee und
Kuchen ab 14.30 Uhr

02.03.2025 Trendelburg
Kinderkarneval des SV Trendelburg, Beginn 14.14 Uhr in der Kultur-
halle Trendelburg

02.03.2025 Gottsbüren
Kinderkarneval des TSV Hassia 1904 Gottsbüren e. V.,
Beginn 14.11 Uhr in der Reinhardswaldhalle Gottsbüren

02.03.2025 – Sielen
Kaffeetrinken ab 15 Uhr im Kyffhäuser Verein in Sielen

06.03.2025 Gottsbüren
Vortrag Agroforst auf der Tölle-Wiese, Dorfgemeinschaftshaus
Gottsbüren, Beginn 19:00 Uhr

07.03.2025 – Trendelburg
JHV der Kulturgemeinschaft Trendelburg 1998 e. V.,
Beginn 19.30 Uhr im Café Amthor

08.03.2025 Deisel
Darts-Turnier in der Mehrzweckhalle in Deisel

V e r a n s t a l t u n g s k a l e n d e r

Stadt
TRENDELBURG

Amtliche Bekanntmachungen
Verantwortlich für den amtlichen Teil:

Der Bürgermeister der Stadt Trendelburg

Marktplatz 1 | 34388 Trendelburg | Tel. 05675 7499-0 | Fax 05675 749930 od 31
E-Mail: stadt@trendelburg.de | Internet: www.trendelburg.de

Bekanntmachung über die Auslegung des
1. Nachtragshaushalt 2024
Die 1. Nachtragssatzung mit Nachtragshaushaltsplan und Anlagen
der Stadt Trendelburg für das Haushaltsjahr 2024 liegt in der Zeit
vom 03. März 2025 bis 12. März 2025 während der Dienststunden
in der Nebenstelle des Rathauses, Zur Burg 4, öffentlich aus.
Trendelburg, den 24.02.2025
Der Magistrat der
Stadt Trendelburg
gez. Manuel Zeich
Bürgermeister

Agroforst auf der Tölle-Wiese: Innovation für Klima und Umwelt
Was macht der Bagger da?
Diese Frage stellen sich aktuell viele in Gottsbüren. Die Antwort
gibt es am 06. März 2025 um 19:00 Uhr im DGH Gottsbüren.
Im Rahmen einer Kooperation zwischen der Universität Kassel
und der Stadt Trendelburg entsteht auf der Tölle-Wiese ein inno-
vatives Agroforstprojekt. Gehölzpflanzungen und Sickergräben
helfen, Wasser in der Fläche zu halten – ein wertvoller Beitrag zum
Hochwasserschutz. Gleichzeitig werden Weiden als Rohstoff für die
Bauwirtschaft getestet und wertvolle Baumarten für die Zukunft
gepflanzt.
Erfahren Sie mehr über das Projekt und diskutieren Sie mit uns!
Ort: DGH Gottsbüren, Schulweg 5
Zeit: Donnerstag, 06.03.2025, 19.00–20.30 Uhr
Mit spannenden Vorträgen von Fachleuten und einer moderierten
Diskussion freuen wir uns auf Ihre Teilnahme!
Ihre Stadtverwaltung Trendelburg

Helmarshausen – Nicht nur
fünf neue Mitglieder, sondern
auch einen neuen Vorsitzen-
den konnte der Heimatverein
Helmarshausen in seiner Jah-
reshauptversammlungfeiern.
InderbeiKaffee,Kuchenund

SchnittchengutbesuchtenVer-
sammlung in der Gaststätte
„Deutsches Haus“ freute sich
der Vorsitzende Dieter Stein-
brecher über den Zuwachs von
gleich fünf neuen Mitgliedern,
heißt es in einerMitteilungdes
Vereins.Der jüngsteEinsteiger,
Niklas Eckermanns, war zu-
dem auch dazu bereit, die
Schriftführerposition im neu-
en Gesamtvorstand zu über-
nehmen.
Ulrich Schachtschneider

wurde als neuer Vorsitzender
vorgeschlagenundeinstimmig
gewählt, nachdem Dieter
Steinbrecher auf eigenen
Wunsch ausgeschieden war.
Als stellvertretender Vorsitzen-
der wurde ebenfalls einstim-
mig Detlef Schiweck gewählt.
Derbereits seit 50 Jahren inder
Vereinsarbeit tätigeWilli Stein-
brecher wurde ohne Gegen-
stimme als Kassenwart wieder-
gewählt. Der ausscheidende

Vorsitzende dankte dem nicht
mehr antretenden Schriftfüh-
rer Peter Tessmer für seinen
Einsatz. Ohne Gegenkandidat
und ohne Gegenstimme er-
hielt der neue Protokollführer
Niklas Eckermanns das Ver-
trauenderAnwesenden.
Im erweiterten Vorstand

wurden Annedore Steinbre-
cherundDr.KirstenGroppebe-
stätigt, neuhinzukameneben-
falls einstimmig Susanne Ro-
gasch und Heike Schacht-
schneider. Die Kasse werden
AstridKaiserundDieterHarms
prüfen.
Willi Steinbrecher freute

sich über die besondere Eh-
rung für 50 Jahre treue Mit-
gliedschaft. Sein Bruder Dieter
überreichte ihm mit Dank für
seinenunermüdlichenArbeits-
einsatz eine Ehrenurkunde
und ein kleines Präsent. Für 25
Jahre Treue zum Verein geehrt
wurden Anja Haustein und der
Ehrengast und frühere Muse-
umsleiter Wolfgang Frohmül-
ler.
Nach einem Überblick über

anstehende Veranstaltungen
wünschte Dieter Steinbrecher
demfrischgewähltenVorstand

weiter viel Spaß bei diesemEh-
renamt. Alle waren froh, dass
der traditionsreiche Heimat-

vereinHelmarshausenvon1951
durch zwei „zugereiste“ neue
Vorsitzende weiter fortbeste-

henundaktivwirkenkann.
AuchUlrichOtto alsWahllei-

ter dankte dembisherigenVor-

stand. An der Sitzung nahm
auch Bürgermeister Markus
Dittrich teil. tty

Frischer Wind im Vorstand
Heimatverein Helmarshausen hat neue Mitglieder bekommen

Der neue Vorstand des Heimatvereins Helmarshausen mit (hinten von links): Bürgermeister Markus Dittrich, Vorsitzender Ulrich
Schachtschneider, Stellvertreter Detlef Schiweck, Willi Steinbrecher; Mitte von links: Niklas Eckermanns, Dr. Kirsten Groppe,
Heike Schachtschneider, Annedore Steinbrecher sowie vorne: Susanne Rogasch. FOTO: KIRSTEN GROPPE/NH

Die TSV Immenhausen wird
auchindiesemJahrinKoopera-
tion mit der Stadtsparkasse
Grebenstein und Fußball-Bun-
desligist SV Werder Bremen
den S-Cup für E-Jugendliche
ausrichten. NebenWerder Bre-

men nehmen Arminia Biele-
feld und FC Carl Zeiss Jena teil.
Voller Vorfreude: Lars Ober-
mann(vonlinks),ChristianRei-
ser, Ralf Patock, Pascal Göhl
undAndreasGüttler.

rpw FOTO: R. WIELOCH

Bundesliga-Teams
stehen schon fest

Lars Obermann (von links), Christian Reiser, Ralf Patock, Pascal
Göhl und Andreas Güttler. FOTO: RAPHAEL WIELOCH

Hofgeismar – Das Mütterzen-
trumHofgeismarbietetabFrei-
tag, 14. März, einen neuen El-
tern-Kind-Spielkreis an. Einge-
laden sind Mütter oder Väter
mit ihrenKindern imAlter von
einem Jahr bis drei Jahren im-
mer freitags von 9 bis10.30Uhr
zuSpiel, SpaßundAustausch.
Der angeleitete Spielkreis

soll den Kindern die Möglich-
keit geben, sich an einfachen

Spielangeboten auszuprobie-
renunddabeimit anderenKin-
dernunddenEltern inKontakt
zu kommen. Der Kurs findet
zunächst an acht Terminen
stattundkostet40Euro.
Für Anmeldungen und Fragen
steht Isabel Brecht unter Tel.
01 57/88 21 72 29 oder per E-
Mailanspielkreis-hog@gmx.de
zurVerfügung.

bar

Freie Plätze im Spielkreis
für Kleinkinder
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Bad Karlshafen – Einen nicht
ganz alltäglichen Hubschrau-
bereinsatz gab es am Dienstag
und Mittwoch über der B 80
zwischen Bad Karlshafen und
Herstelle. Derzeit ist die Straße
wegen Baumaßnahmen für
denVerkehrvollgesperrt.Ende
vergangenen Jahres wurde der

Kreuzungsbereich an der Die-
melbrücke vergrößert, damit
LKWhier besser abbiegen kön-
nen, ohne die Gegenfahrbahn
nutzenzumüssen.
Im zweiten Bauabschnitt,

der seit einigen Wochen läuft,
wird der Rad- und Gehweg sa-
niert und auf 2,50 Meter Breite

erweitert.DieStraßebekommt
eine größere Querneigung, da-
mit Regenwasser abfließen
kann und zum Schluss eine
neueAsphaltdecke.
Zunächst laufen seitMitte Ja-

nuar jedoch Arbeiten im Steil-
hang über der Fahrbahn. Hier
gibt es Stahlnetze, die die Stra-

ße vor herabstürzenden Fels-
brocken schützen. Diese wer-
den derzeit repariert und von
umgestürzten Bäumen befreit.
Um größere Bäume, die der
Straße und einemGebäude ge-
fährlich werden können, zu
entnehmen,wurdeAnfangdie-
ser Woche nun sogar ein Hub-

schrauber eingesetzt. Forstar-
beitereinesUnternehmensaus
Österreich stiegen dazu auf die
Bäume und befestigten dort
Transportgurte. Diese wurden
in das Tragseil des Hubschrau-
bers eingehängt und auf Span-
nung gezogen. Die Arbeiter
sägten dann in luftiger Höhe

die Bäume Stück für Stück ab,
der Hubschrauber transpor-
tierte das Holz nach unten auf
die Straße, wo die Gurte ent-
fernt wurden. 200 Festmeter
HolzsolltenaufdieseWeiseaus
dem schwer zugänglichen
Steilhanggeholtwerden.

MARKUS LÖSCHNER

Helikopter hilft Bäume fällen
Hubschraubereinsatz an B 80-Straßenbaustelle

Stück für Stück sägen Forstarbeiter die Bäume ab. Tragseil einhängen, dann sägen - in schwindelnder Höhe hat ein Forstarbeiter
hier einen Stamm abgesägt, der nun am Seil des Hubschraubers hängt. FOTOS: MARKUS LÖSCHNER

Die Krone eines Baumes hängt am Tragseil und wird auf die
Straße abgesetzt.



Maage
Tiefbau
34399Wesertal
Tel. 05572 999522
info@maage-bau.de

Individuelle Planung
sowie Neu- &
Umgestaltung Ihres
Haus- und Gartenbereiches

• Terrassen &Wegebau
• Zaun-, Sichtschutz- und
Mauerwerkbau
• Teich- & Poolbau
• Vermittlung & Erstellung
von Fertiggaragen & Carports
• Gartenpflege & Pflanzarbeiten

Zusatzarbeiten:
- Baustoffe & Bodenabfuhr
- Kellerfreilegung & -isolierung
- Sanierung von Kanalisation
- Abbruch- & Fundament-
arbeiten

- Kernbohrungen

Wir suchen Verstärkung für unser Team!
Maurer, Straßenbauer, Galabauerm/w/d

Verdienst bis zu 25,– €/Std. Brutto

8 LOKALES 1. März 2025

Frühjahrsinspektion

Jetzt Frühbucherrabatte
sichern!

MEINOLF GOCKEL GmbH & Co. KGMEINOLF GOCKEL GmbH & Co. KG
Industriegebiet West/LütkefeldIndustriegebiet West/Lütkefeld
34414 Warburg34414 Warburg

info@gockel.deinfo@gockel.de
www.gockel.dewww.gockel.de

GARTEN- & MOTORGERÄTE

Telefonisch:
05641 - 9004 300

WhatsApp:
0151 - 24501807

E-Mail:
service@gockel.de

info@ess-bar-hofgeismar.de www.hotel-viktorosa.de

vom 03.03.2025 bis 08.03.2025

MONTAG
Schweinekrustenbraten, buntes Sommergemü-
se, Salzkartoffeln und dunkle Bratensoße 11,90 €
DIENSTAG
Spareribsmit Pommes oder Ofenkartoffeln
und Salat 12,90 €
MITTWOCH
Schweineschnitzel nach„Walliser Art“
mit Preiselbeeren und Käse überbacken,
dazu Pommes oder Kartoffeln und Salat 12,90 €
DONNERSTAG
Hähnchenbrustgeschnetzeltes„süß-sauer“,
Basmatireis oder gebr. Nudeln und Salat 11,90 €
FREITAG
Seelachsfilet„Fish and Chips“mit Kartoffel-
spalten, Sauerrahm-Dip und Salat 12,90 €
SAMSTAG
Schweinefilet nach„Französischer Art“mit
Tomaten, Käse, Knoblauch und Lauch überbacken,
dazu Kroketten und Salat 13,90 €

Wochensuppe: Kohlsuppemit Rindfleisch
und Schmand, dazu Brot 7,90 €

Gemischter Salatm. Hähnchenbrust 9,90€
Chefsalatmit Schinken, Thunfisch,
Käse und Ei 9,90€
Tomaten-Mozzarella-Salat
mit Balsamico-Dressing 9,90€
Hamburger 9,50€
Cheeseburger 9,90€
Veggieburger 9,50€

Frühstücksbuffet
täglich von 8–11 Uhr p.P.18,50 €
Mittagsbuffet
Mo.–Sa. von 11.30–15 Uhr p.P.18,50 €
Abendbuffet nach Voranmeldung
Mo.–Sa. von 17.30–21 Uhr p.P.26,50 €

Unser Speiseplan

Telefon: 05671 40854 | Erlenweg 2 | 34369 Hofgeismar

Grebenstein –DerProjektchor
Stammen unter der Leitung
von Larissa Grigoryan kommt
zum zweiten Mal am Sonntag,
16. März, um 16 Uhr in die Kir-
che nach Grebenstein und prä-
sentiert das neue Chorkonzert

mit dem Titel „Herzschlag“.
DerChor singt Lieder ausRock,
Pop und Schlager, die von Lie-
be, Leben und ein bisschen
Chaoserzählen.
DerEintritt ist frei.Einlassab

15.30Uhr. bar

Projektchor Stammen gibt Konzert in
Grebenstein

Hofgeismar – Jede Menge In-
spiration für Buchliebhaber:
Am Mittwoch stellten Helga
Hartje und Anke Mantel in der
Stadtbücherei Hofgeismar im
Rahmen eines literarischen
Abends zehn ihrer Lieblingsbü-
cher vor. Die beiden Calde-
nerinnen, die sich ehrenamt-
lich in der Caldener Bücherstu-
be engagieren, waren mit der
Idee an die Stadtbücherei her-
angetreten. „Wir lesen gerne
unddachten, andereLeute soll-
ten auchwissen, was es für tol-
le Bücher gibt“, erklärt Helga
Hartje.

Das Team der Stadtbücherei
war sofort angetan von dem
Vorhaben. „Dann hatten wir
auch gleich die Idee für einen
Lesekreis“, verrät Büchereilei-
terin StefanieGebhardt. Dieser
soll nach Ostern starten, wenn
die jetzt von der Touristenin-
formation genutzten Räume
wieder frei sind. Zur Auftakt-
veranstaltung am Mittwoch
hatten sich fast 30Gäste imGe-
wölbekeller eingefunden, um
literarischeLeckerbissenzuge-
nießen.
„Wir haben einen bunten

Strauß an Genres zusammen-

gestellt. Es sind nicht nur neue
Bücher, sondern Bücher, die
wir einfachgut finden“, erklärt
HelgaHartje ihre Auswahl und
Anke Mantel ergänzt: „Das ist
dasGutebeiuns,wirhabenun-
terschiedliche Geschmäcker.“
Tatsächlich wird eine große
Bandbreite vorgestellt. Die Bü-
cherbietenSpannung,Philoso-
phie, Reisen in die Vergangen-
heit, die Zukunft und ferne
Länder. LiebeundHumorkom-
menauchnichtzukurz.
Helga Hartje und Anke Man-

tel geben zu jedem Buch einen
Überblick über die Handlung,

stellen die Protagonisten vor
wie guteBekannte, liefernHin-
tergrundinformationen, lesen
ausgewählte Textstellen vor
und geben zu guter Letzt auch
eine Empfehlung, für wen sich
dasBucheignet.
Die Gäste, in gemütlicher

Runde undmit Getränken ver-
sorgt, hörengespannt zu.Nach
der Vorstellung entsteht ein re-
ger Austausch über die präsen-
tierten Bücher, Bücher im All-
gemeinen und die Liebe zum
Lesen,diehieralleverbindet.

DOROTHEE KÖNEMANN

Inspiration für Buchliebhaber
Literarischer Abend will Lust aufs Lesen machen

Literarischer Abend: Helga Hartje (links) und Anke Mantel, beide begeisterte Leserinnen, stellten in der Stadtbücherei zehn
ihrer Lieblingsbücher vor. FOTO: DOROTHEE KÖNEMANN

Hofgeismar – Bei der „Kirche
mit Kindern“ geht es am Sams-
tag, 8. März, umdas ThemaOs-
tern. Kinder zwischen sechs
und zwölf Jahren sind eingela-
den. Die Veranstaltung startet

um 10 Uhr im Jugendzentrum
(JUZ), Mühlentor 1 und ist um
12.30UhrzuEnde.
Interessierte Kinder können

über die Website juz-hofgeis-
mar.deangemeldetwerden. bar

Kinderkirche zum Thema Ostern

Wolfhagen – In einem neuen
Format präsentiert sich die
diesjährige Fahrradbörse am
Samstag, 8. März, im Wolfha-
ger Autohaus Güde. Die Aktion
soll der Förderung der Jugend-
arbeit des MSCWolfhagen die-
nen. DieAnnahmeder angebo-
tenen Fahrräder (ohne Besich-
tigungsmöglichkeit) ist am 8.
März von 10 bis 12.30 Uhr, der
Verkauf startet um 13 Uhr und
endetum15Uhr,heißtes inder
Ankündigung.
Die Fahrradbörse ist weit

über die Grenzen von Wolfha-
gen bekannt. Das Autohaus ist
auch Fahrradfachhändler und
feiert sein 75-jähriges Bestehen
mit dem Verkauf von neuen
Fahrrädern und der Verlosung

eines neuen E-Bikes des Fabri-
kats „Poison“.
Es werden Fahrräder, Fahr-

radzubehör, Roller, Inliner
oder Bobbycars, Mopeds bis 50
ccm/45 km/h sowie Sicher-
heitsbekleidung gegen einen
Kostenbeitrag und einer Ver-
kaufsprovision angenommen.
Voraussetzung für die Annah-
meist,dassdieArtikel ineinem
sauberen und ordnungsgemä-
ßen Zustand sind. Ab 13 Uhr
kannvordemKaufdas Fahrrad
in Ruhe auf dem Außengelän-
de zur Probe gefahrenwerden,
heißtesweiter.
Die Konditionen für die Ver-

käufer liegen am Aktionstag
aus und können ab sofort auf
der Homepage des MSC Wolf-

hagen eingesehen werden.
Dort gibt es auch die Möglich-
keit, Videos einer früheren
FahrradbörseundanderenVer-
anstaltungenanzusehen.
Aktionen, wie eine „Carrera-

Rennbahn“,warme Speisen so-
wie Kuchen und Getränke ma-
chen den Besuch zu einem Er-
lebnis für die ganze Familie,
heißtes.
„Schon seit Ende 2024haben

uns zahlreiche Terminanfra-
generreicht.Diesdeutetdarauf

hin, dass es wieder einen An-
sturm auf die Räder geben
wird. Die Verkaufsfläche war
immer bis auf den letzten Me-
ter belegt. Ab Verkaufsbeginn
finden die meisten Artikel
schnell einen neuen Besitzer.
So mancher wird wieder ein
richtiges Schnäppchen ma-
chen“, so MSC-Sprecher Peter
Kranz.“

Infos und Bedingungen:
msc-wolfhagen.de red/bru

Fahrradbörse in neuem Format
Veranstaltung inklusive E-Bike-Verlosung am 8. März

Die Werkstatthalle des Autohaus Güde steht voller Fahrräder,
die auf einen neuen Besitzer waren. FOTO: PETER KRANZ / NH
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Ramadan bedeutet: nichts es-
sen, nichts trinken zwischen
Sonnenaufgang und Sonnen-
untergang. Zwar sind Musli-
minnen und Muslime mit Er-
krankungenwie etwaDiabetes
von der Pflicht zumFasten aus-
genommen. Trotzdem ent-
scheiden sich laut Prof. Ina
Danquah von der Deutschen
Diabetes-Gesellschaft (DDG)
vieledafür.
Um Gesundheitsrisiken zu mi-
nimieren, sollten Menschen
mit Vorerkrankungen aller-
dings einige Dinge beachten.
Drei wichtige Punkte im Über-
blick:
1. Medikamente: Lieber Rück-
sprache halten
Das Fasten wirkt sich auf den
Stoffwechsel aus.Mögliche Fol-
ge: Der Körper reagiert laut
Landesapothekerkammer Nie-
dersachen anders auf Medika-
mente.ZweiBeispiele:
Entwässernde Medikamente,
sogenannte Diuretika, kom-
men etwa zur Behandlung von
Bluthochdruck und Herzinsuf-
fizienz zumEinsatz.Wer fastet
und somit tagsüber aufs Trin-
kenverzichtet, sollte ihreDosis
anpassen. Sonst droht eine De-
hydrierung, derKörper verliert
dannzuvielWasser.
Blutdrucksenker mit dem
Wirkstoff Lercanidipin sollte
man vor dem Essen einneh-
men. Schluckt man die Tablet-
te im Zuge des Ramadan aller-
dings nach der üppigen Mahl-
zeit nach Sonnenuntergang,
verstärkt sich die Wirkung,
warnt die Bundesvereinigung
DeutscherApothekerverbände
(ABDA).
Auf der sicheren Seite ist, wer
sich vorab ärztlichen Rat holt
und/oder das Thema in der
Apotheke anspricht. Im Rama-
dan auf eigene Faust die Dosie-
rung zu verändern oder Medi-

kamente einfach wegzulassen,
davonratendieExpertenab.
Übrigens: Die Einnahme von
Arzneimitteln ist im Ramadan
zwar tagsübernichterlaubt, er-
klärt die Apothekerkammer.
Es gibt aber Ausnahmen, dazu
zählen Medikamente zum In-
halieren, Salben oder Augen-
tropfen. Möglich, dass man im
Fastenmonat auf eine andere
Darreichungsform umsteigen
kann - auch das sollteman vor-
abklären.
2.Bei Diabetes:Risiken richtig
einschätzen
Diabetes ist nicht gleich Diabe-
tes: Manch einer mit der Stoff-

wechselerkrankunghateinho-
hesodersogarsehrhoheRisiko
für Komplikationen im Rama-
dan.
Das gilt für alle mit Diabetes
Typ-1. Ihnen wird vom Fasten
eher abgeraten, so die DDG.
Denn durch die lange Essens-
pause tagsüber drohen gefähr-
liche Schwankungen des Blut-
zuckerspiegels, das Risiko für
eine schwere Unterzuckerung
ist hoch. Wer dennoch fasten
will, sollte das unter engma-
schiger ärztlicher Kontrolle
undmit kontinuierlichenMes-
sungen des Blutzuckerspiegels
tun.

Menschen mit Typ-2-Diabetes
hingegen können fasten, so-
fern ihr gesundheitliches Risi-
ko niedrig ist. Auch sie sollten
aber vorab Rücksprache mit
Arzt oder Ärztin halten - auch
um eine eventuelle Anpassung
von Medikamenten zu klären.
Und auch für sie gilt natürlich:
den Blutzuckerspiegel über
den Tag regelmäßig kontrollie-
ren.
Entgleist der Blutzucker, soll-
ten Diabetikerinnen und Dia-
betiker das Fasten sofort unter-
brechen. Hinweis auf eine Un-
terzuckerung geben der DGG
zufolge Symptome wie Zittern

und Schwindel, auch ein Mess-
wert von unter 70mg/dl ist ein
Warnzeichen.AufeineÜberzu-
ckerung deuten häufiges Was-
serlassen, Müdigkeit, Verwirrt-
heit und Übelkeit sowie ein
Messwert von über 300 mg/dl
hin.
3. Für Diabetiker, aber nicht
nur: Mahlzeiten clever gestal-
ten
Iftar - die Mahlzeit nach Son-
nenuntergang - ist oft von sü-
ßen und fettigen Speisen ge-
prägt. Geradewer einenDiabe-
tes hat, hält man sich etwa bei
Baklava oder gesüßten Geträn-
ken am besten zurück. Besser

für den Blutzuckerspiegel: den
Fokus auf Vollkornprodukte,
Hülsenfrüchte, Gemüse und
mageresEiweiß legen.
Für Sahur, die Mahlzeit vor
dem Sonnenaufgang, wählt
man am besten Lebensmittel,
die viele Ballaststoffe liefern
und somit lange sättigen. Opti-
mal sind etwa Haferflocken
oder Vollkornprodukte, so der
Rat der DDG. Die Apotheker-
kammer Niedersachsen rät, ei-
ne nur leicht gesalzene Suppe
einzubauen.Dashilftdabei,oh-
ne Flüssigkeit gesund durch
denTagzukommen.

tmn

Ramadan Fasten
Tipps für Menschen mit Vorerkrankungen

Am1. März beginnt Ramadan. Für viele Musliminnen und Muslime bedeutet das: nichts essen und nichts trinken zwischen Sonnenauf- und Sonnenuntergang.
FOTO: FABIAN SOMMER/DPA

Unser Herz schlägt ungefähr
einhunderttausend Mal am
Tag. Mal schneller, mal langsa-
mer - je nachdem, was wir ma-
chen und ob wir uns zum Bei-
spiel gerademächtig aufregen.
Gelegentliche Unregelmäßig-
keiten des Herzschlags sind
darumganznormal.
Schlägt das Herz aber dauer-
haft zu langsam, zu schnell
oder unregelmäßig, kann das
auf ernste Erkrankungen hin-
deuten. „Herzrhythmusstö-
rungen sind im Wesentlichen
Abnormalitäten eines regulä-
renHerzschlags“,sagtProf. Juli-
an Chun, Chefarzt in der Kar-
diologie und Mitglied im Wis-
senschaftlichen Beirat der
Deutschen Herzstiftung. Ein
normaler Rhythmus liegt bei
gleichmäßigen60bis100Schlä-
gen inderMinute.
Nicht jede Herzrhythmusstö-
rung sei gefährlich, Unregel-
mäßigkeiten im Herzschlag
sollteman aber vor allemdann
abklären und ein EKGmachen
lassen, wenn dazu Beschwer-
den wie Schwäche, Ohnmacht
oder Schmerzen in der Brust
auftreten, so Prof. Chun. Die
häufigste Herzrhythmusstö-
rung ist das Vorhofflimmern -
„eine komplette elektrische
Chaossituation indenHerzvor-
höfen“,dieHerzschwächeoder
Schlaganfälle zur Folge haben
kann.
Unregelmäßigkeiten erken-
nen:Pulseinfachselbstmessen
Laut Prof. Chun fühlt sich eine

Herzrhythmusstörung nicht
für alle Betroffenen gleich an -
manche bemerken sie womög-
lich gar nicht und bekommen
die Diagnose erst, wenn sie be-
reits einenSchlaganfall hatten.
Deshalb kann es sich lohnen,
sich seinen Puls gezielt anzu-
schauen.
„Jeder kann den eigenen Puls

ganz einfachund jederzeit füh-
len, indemerZeige- undMittel-
finger der linken Hand an das
rechte Handgelenk unterhalb
vom Daumen anlegt und ein
wenig drückt“, bis man etwas
spürt, soderKardiologe.
NunkannmandieSchlägezäh-
len.FindetmanaufdieseWeise
zufällig eine Unregelmäßig-

keit - also sehr schnelle, sehr
langsame oder ungleichmäßi-
geSchläge-,kanneinärztliches
EKGbei derweiterenDiagnose
helfen.
Die gelegentliche Selbstmes-
sung empfiehlt Prof. Chun ins-
besondere Personen ab 75 Jah-
ren und Menschen ab 65, die
zusätzliche Risikofaktoren

mitbringen, wie Diabetes oder
Bluthochdruck. Auch wer
schon einmal einen Schlagan-
fall hatte oder an einer korona-
ren Herzerkrankung nach ei-
nem Herzinfarkt leidet, sollte
seinenPuls imBlickbehalten.
Die allermeisten gelegentli-
chen Herzstolperer, die einem
auch ohne Pulsmessung auffal-

len, sindProf.Chunzufolgeüb-
rigens nicht gefährlich. Auch
hier gilt: Vor allemdann,wenn
dazu Schmerzen, Schwindel
oder eine verminderte Leis-
tungsfähigkeitauftreten,sollte
man aber besser zum Arzt ge-
hen.
Herzrhythmusstörungen vor-
beugen:wenigAlkohol, vielBe-
wegung
Mit dem richtigen Lebensstil
kannmandazubeitragen, dass
das Herz möglichst ruhig und
gleichmäßig schlägt. Ein Risi-
kofaktor ist Alkohol: „Da weiß
man,dassdaseinrichtigerTrig-
ger für Herzrhythmusstörun-
gen wie Vorhofflimmern ist“,
so Prof. Chun. Mehr als drei
Drinks in derWoche sollten es
besser nicht sein, so die Emp-
fehlung.
Kaffeehingegen ist, auchwenn
der kurzfristig zu einem
schnellerenHerzschlag führen
kann, in Maßen nicht bedenk-
lich: „Zwei, drei Tassen über
den Tag verteilt sind kein Pro-
blem“, sagtProf.Chun.
Förderlich ist es, sich regelmä-
ßig zu bewegen, vor allemAus-
dauersport. Starkes Überge-
wicht ist ein Risikofaktor, da-
her sollte man das nach Mög-
lichkeit reduzieren und auf
eine gesunde Ernährung ach-
ten. Mit Sport übertreiben soll-
teman es aber auch nicht. „Ex-
tremsportler, Marathonläufer
und Triathleten haben auch
vermehrt Vorhofflimmern“, so
Prof.Chun. tmn

Stolpert da was?
Herzrhythmusstörungen frühzeitig erkennen

Zu viel des Guten? Bewegung fördert die Gesundheit, geht es ums Herz kann extremer Sport aber auch zur Belastung werden.
FOTO: SEBASTIAN GOLLNOW/DPA



Sieglinde Jordan geb. Thöne

*16.4.1944 †20.2.2025

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt dann doch, wenn es plötzlich dunkel ist.

Deine dich liebenden Kinder, Enkel, Urenkel und Bruder mit Familien

Calden im Februar 2025
Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Freitag
den 14. März 2025 um 14 Uhr in der Friedhofskapelle in Calden statt.
Danach gehen wir in aller Stille auseinander.
Von Beileidsbekundungen sowie Kranz- und Blumenspenden am Grab
bitten wir abzusehen.

Von guten Mächten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.

Gott ist bei uns am Abend und am Morgen
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Traurig nehmen wir Abschied von unserem Onkel

* 22. September 1946 † 16. Februar 2025

In stiller Trauer:

Heike
Angelika

Britta und Daniel
mit Heinrich und Karl

Ilona und Matthias
mit Ben, Pia und Ida

sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier mit anschließender
Urnenbeisetzung findet am Freitag,

dem 7. März 2025, um 14 Uhr auf dem
Friedhof in Eberschütz statt.

Von Kranz- und Blumenspenden
bitten wir abzusehen.

Heinz Kloppmann

If happy-ever-afters did exist
I would still be holding you like this.

Danke, dass Du in unserem Leben warst!

Lukas Tanzer
* 16.10.1990 † 17.02.2025

In unendlicher Liebe
Sarah und Eliah
Mama und Papa
Felix und Anna mit Jaro und Nura
Sven und Sandra mit Ben-Elias und Ina
Julia und Timo mit Marleen, Vincent und Dana
Sarah-Lena und Acki mit Samuel und Mathis
Johannes und Rick
Anna und Timm mit Emma und Hajo
Omas und Opa
Bärbel und Klaus
Lena und Michi mit Julius und Jonathan

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet im engsten Familien- und
Freundeskreis statt.

Kondolenzadresse: Familie Tanzer
c/o Bestattungshaus Wilhelm, Gebrüder-Warburg-Platz 4, 34414 Warburg

Wir sagen "Danke"

a� denen, die mit uns Abschied
nahmen und ihr Mitgefühl und
ihre Anteilnahme auf vielfältige
Weise zum Ausdruck #achten.

beim Bestattungshaus Tö�e für den
würdevo�en Umgang,
beim Blumenhaus Bittd"f für die
wundervo�en Blumenarrangements
sowie bei Frau Sche�enberger für
die einfühlsamen W"te.

† 14. Januar 2025
Im Namen a�er Angehörigen:

Björn und Nico Weiße

Hofgeismar, im März 2025

Sabine Weiße

Du fehlst uns!

Am 08. Februar 2025 verstarb

Herr

Werner Zeller
Herr Zeller war vom 01.04.1989 bis 31.03.1997 und vom
01.04.2001 bis 31.03.2011Mitglied im Ortsbeirat Hombressen.
Für seine langjährige Tätigkeit im Ortsbeirat wurde Werner Zeller
der Ehrenteller der Stadt Hofgeismar verliehen.
Während seiner ehrenamtlichen Tätigkeit im Ortsbeirat
Hombressen hat sich Herr Zeller mit seinemWissen und seinem
reichen Erfahrungsschatz stets nachhaltig für das Wohl der
Bürgerinnen und Bürger eingesetzt.
Wir danken Werner Zeller für sein Engagement und werden ihm
ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

T. Busse
Bürgermeister

Der Magistrat
der Stadt Hofgeismar

Nachruf

M. Grebing
Stadtverordnetenvorsteherin

Die Stadtverordnetenversammlung
der Stadt Hofgeismar

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
der Hügel zu steil und das Atmen zu schwer wurden,

legte er seinen Arm um dich und sprach: "Komm heim."

In stiller Trauer:

Alexandra und Detlef mit Max und Jakob
Christiane und Marc
Margret und Erich

Sebastian
Philipp und Sina mit Martha und Elsa

Josef Binder
* 12. April 1944 † 20. Februar 2025

Hofgeismar, im März 2025

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Herzlichen Dank
für den gemeinsamen Abschied, für die erwiesene Anteilnahme, für
das tröstende Wort, gesprochen oder geschrieben, für einen
Händedruck oder Umarmung, wenn die Worte fehlten, für Blumen und
Karten sowie das Geleit zur letzten Ruhestätte.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pfarrer Martin Schöppe für die
einfühlsame Trauerfeier, den Mitarbeitern des Pflegedienstes PHB für
die Hilfe und Unterstützung, dem Bestattungshaus Tölle für die
Begleitung sowie allen weiteren helfenden Händen.

Hans Stark
† 26. Dezember 2024

Im Namen aller Angehörigen:

Irmtraud Stark

Hofgeismar, im März 2025

Rüdiger
Tschachtschal

Herzlichen Dank

Du lebst in dem weiter,
was du geschaffen und hinterlassen hast
und in all den Menschen, die dich lieben.

sagen wir allen, die Rüdiger
im Leben Zuneigung und
Wertschätzung schenkten,
ihn auf seinem letztenWeg
begleiteten und sich
in unserer Trauer mit uns
verbunden fühlten.

34369 Hofgeismar-Friedrichsdorf, imMärz 2025

* 01.05.1943
† 22.01.2025

Wir sind tief bewegt von der
überwältigenden Anteilnahme
und es gibt uns Trost zu wissen,
dass so viele ihn gern hatten.

Im Namen der Familie

Erna Tschachtschal

Statt Karten

Und nichts ist mehr wie es war.

Für die tröstendenWorte,
gesprochen oder geschrieben,
für einen Händedruck oder
eine stumme Umarmung,
wenn die Worte fehlten,
für alle Zeichen der Verbundenheit
undWertschätzung
sagen wir herzlichen Dank.

Im Namen der Familie:

Brunhilde Behrendt

Ehrsten, im Februar 2025

* 11.11.1947 † 17.01.2025

Du fehlst uns!

Dieter Behrendt

Begrenzt ist das Leben, doch unendlich die Erinnerung.

Eine Familien-Anzeige
in unserer Zeitung erreicht alle Freunde und Bekannte.

10 ANZEIGEN 1. März 2025



Herzlichen DANK
allen Gratulanten für die zahlreichen
Glückwünsche und Aufmerksamkeiten

anlässlich unserer
Diamantenen Hochzeit

Besonderer Dank gilt Pfarrerin Nadolny für die
schöne Andacht, dem Land Hessen,
dem Landkreis Kassel und der Stadt

Hofgeismar, demMGV Niedermeiser für den
gelungenen Liedvortrag, unserem Patenkind
Vera sagen wir Danke für die Worte an uns

persönlich und demGasthaus Hubertus für sehr
gute und freundliche, nette Bewirtung.

Hermann und Marianne Rode

Eiserne Hochzeit

Am Donnerstag, dem 6. März 2025
feiern wir unsere

Wer uns gratulieren möchte,
ist ab 14.30 Uhr in die

Feierei, Raiffeisenstr. 27, in Deisel
eingeladen.

Hans und Marie Schildknecht

Familienanzeigen

Angelika
Könsgen

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die mit uns Abschied
nahmen und ihr Mitgefühl und ihre

Anteilnahme auf so vielfältige Weise zum
Ausdruck brachten.

Hofgeismar, imMärz 2025

* 03.10.1950
† 07.01.2025

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pfarrer Seibel
für seine einfühlsame Trauerrede,

dem Blumenhaus Bittdorf,
dem Bestattungsunternehmen Humburg,

Dr. Braner für die jahrelange ärztliche Betreuung,
dem Pflegeteam der Station 2

und der Intensivstation.

Im Namen aller Angehörigen:

Bettina und Alexander Könsgen
Roland Höllmüller

Du bist nicht mehr da wo du warst,
aber du bist überall wo wir sind.

Anneliese Wetzel
† 16.01.2025

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu
verlieren, aber es ist tröstend zu erfahren, wie viel
Liebe, Freundschaft und Wertschätzung ihm
entgegengebracht wurde. Wir danken allen, die
sich mit uns verbunden fühlten und ihre
Anteilnahme in so vielfältiger Weise zum Ausdruck
brachten.

Ralf
Kerstin, Mathias und Lena

Liebenau, im März 2025

StellenangeboteStellenangeboteStellenangeboteStellenangebote

die-Zusteller
Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
0561 203-1175 WhatsApp 0151 61666277

www.die-zusteller.de

(Mindestalter 13 Jahre)

• Bad Emstal
Sand

• Breuna
Oberlistingen

• Bad Karlshafen
Stadt

• Grebenstein
Stadt

• Habichtswald
Dörnberg
Ehlen

• Hofgeismar
Beberbeck
Stadt
Hombressen

• Immenhausen
Stadt

• Naumburg
Elbenberg
Heimarshausen

• Trendelburg
Stammen

• Wesertal
Gewissenruh

• Wolfhagen
Gasterfeld
Stadt

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

Wer mir vertraut,

wird leben,

auch wenn er stirbt.

Und wer lebt und sich

auf mich verlässt,

wird niemals sterben.

Johannes 11, 25

Suchen zurVerstärkung unseresTeams

Auslieferungsfahrer/in (m/w/d)
Montags bis samstags von ca. 4.00 bis 8.00 Uhr

Bewerbungen an

Mühlenbäckerei Ernst
z. H.Marcus Ernst

Kabemühle | 34369Hofgeismar
Tel. 05671 5511 | 0172 5299000

Ersatzteile und ZubehörErsatzteile und ZubehörErsatzteile und ZubehörErsatzteile und Zubehör

Auto-AnkäufeAuto-AnkäufeAuto-AnkäufeAuto-Ankäufe

am Jahnsportplatz 13,
Hofgeismar

kauft Ihr gebrauchtes
Fahrzeug für Export.

0172 5631164

- Firmenwagen
- Kleintransporter
- Unfallwagen
- Motorschäden etc.
- Oldtimer
- reparaturbedürftig

KFZ-Handel

BekanntschaftenBekanntschaftenBekanntschaftenBekanntschaften

Traudel, 67 J.,mit super Figur u. Kurven
an den richtigen Stellen. Ich halte meine
Wohnung schön sauber u. gemütlich,
bin Hobbyköchin u. ein großer Naturfan.
Wenn Du eine ehrl., treue Frau wie mich
suchst, die verschmust ist u. Dich nicht
umkrempeln will, dann musst Du jetzt
üb. PV anrufen. Tel. 0176-56841872

Ute,62 J.,gutauss.,mit fraul. Figur.Bineine
aufrichtige Frau, die immer tüchtig ist, mit
viel Leidenschaft kocht, backt u. verwöhnt.
Möchte Dir mein Herz schenken u. immer
für Dich da sein. Melde Dich üb. PV u. lass
uns die schönen Seiten des Lebens noch
einmalneuentdecken.Tel.0176-45891543

Doris, 73 J., verlässliche Witwe, mag bas-
teln u. Handarbeiten, bin eine gute Haus-
frau. Trotz meines eig. Hauses bin ich fle-
xibel u. offen für neueWege. Ich suche e.
herzl. Mann, der die kleinen Freuden des
Lebens schätzt u. Lust auf ein gemeins.
Miteinander hat. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorenglück Tel. 0800-7774050

Wohnungsvermietung

Hofgeismar 2 ZKB, EBK, 57 m²,
Balkon, PKW Stellplatz ,KM 570€ + NK,
Tel. 01742407453

Immobilienankauf

Vermietung

VerkaufVerkaufVerkaufVerkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

AnkaufAnkaufAnkaufAnkauf

NEU - ABHOLSERVICE!

www.moneypoint-kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR HOLEN IHRE
GERÄTE BEI IHNEN

ZUHAUSE AB.

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Eisenbahnen, Autos, Zubehör kauft:
Raabe‘s Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,

34379 Calden, Telefon 05674 8234317

Landwirtschaft&ForstenLandwirtschaft&ForstenLandwirtschaft&ForstenLandwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz trocken
Tel. 05684 931670

Brennholz Buche und Eiche 79 €
30 cm, inkl. Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 65,00 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

M I T M E N S C H E N .

Mit Demütigung
oder mit
Menschen?

Foto: K M Asad via ichTV

VERMÄCHTNIS MIT HERZ
Bewirken Sie Gutes über das Leben hinaus.
Mit einem Testament zugunsten der SOS-Kinderdörfer
geben Sie notleidenden Kindern Familie und Zukunft.

Wir informieren Sie gerne: Telefon 0800 3060-500

sos-kinderdoerfer.de

05643 9492380 0173 3150715
Ankauf von Alt-, Export- & Unfallfahrzeugen aller Art

Keggenriede 1
34434 Borgentreich

www.autoteile-shop.nrw

Gebrauchte Autoteile

Zertifizierte Autoverwertung

Holger und Petra

Unaufhaltsam, still und leise
mehren sich die Jahreskreise.

Plötzlich macht im Gang der Zeit
eine runde Zahl sich breit.

Wenn du morgen früh erwachst,
hast du die 90 vollgemacht.

Für alles, was du tust, hab Dank,
bleib stets gesund, werd niemals krank!

Liebe Annemarie!

90
Hofgeismar, 2. März 2025

Wer Annemarie gratulieren möchte,
ist am Sonntag von 11 - 14 Uhr
bei ihr zuhause willkommen.

11 ANZEIGEN 1. März 2025
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Sind die Taubheitsgefühle in
meinenHändenharmlos - oder
Hinweis auf eine erste Erkran-
kung? Das ist eine Frage, die
nur ein Arzt oder eine Ärztin
fundiert beantwortenkann. Ei-
ne erste Einschätzung, ob und
wie schnell man in der Praxis
aufschlagen sollte, liefern aber
sogenannte Symptom-Che-
cker.
So funktioniert es: Nutzerin-
nenundNutzerkönnenaufder
jeweiligenWebseiteoderinder
App ihre Beschwerden einge-
ben. Ein Algorithmus berech-
net dann, welche gesundheitli-
chen Probleme dahinterste-
cken könnten. Obendrauf gibt
es oft noch Verhaltensempfeh-
lungen.
Doch wie gut sind die Ver-
dachtsdiagnosen,diediedigita-
len Helfer ausspucken? Das
wollte die Stiftung Warentest
wissen und hat zehn Angebote
auf Herz und Nieren geprüft
(“Stiftung Warentest“-Ausgabe
3/2025).

Einige
Symptom-Checker
schießenübersZiel
hinaus

DafürentwickeltendieTeste-
rinnen und Tester fünf fiktive
Modellfälle: So solltendie Sym-
ptom-Checker unter anderem
einen Bandscheibenvorfall, ei-
neAnginaPectorisundeineDe-
pression erkennen. Für die
fachliche Expertise holten die
Warentester entsprechende
Fachärzte bzw. eine Psychothe-
rapeutinmit insBoot.
Bei der Treffsicherheit der Ver-

dachtsdiagnosen gibt es große
Unterschiede. Die Symptom-
Checker „Ada“ und „Sympto-
mate“ liefern verlässliche Er-
gebnisse - und sind beide mit
der Note 1,9 (“gut“) auch insge-
samtdieTestsieger.
Andere Angebote können die
Testerinnen und Tester deut-
lich weniger überzeugen.
Punktabzug gibt es unter ande-
rem für Angebote, die eine lan-
ge Liste von Verdachtsdiagno-

sen ohne Priorisierung liefern.
„So viel Auswahl hilft dem
durchschnittlichenRatsuchen-
den wenig“, schreiben die Wa-
rentester. Sie kann allenfalls
Patienten nutzen, die woan-
ders keine Hilfe gefunden ha-
ben.
Ein Symptom-Checker rasselt
sogar mit der Note „mangel-
haft“ durch. Auf die Schilde-
rung von depressiven Sympto-
men - inklusive Suizidgedan-

ken - lautet dessen Antwort
nämlich: „Das habe ich nicht
ganz verstanden.“ Derselbe
Symptom-Checker schürt im
Test bei Symptomen einer Bla-
senentzündung unnötige Pa-
nikund rät zumArztbesuch in-
nerhalb von vier Stunden. Da-
bei istdasgarnichtnotwendig.

Sonderfall
Patienten-Navi

Rasch zum Arzt: Gibt der

Symptom-Checker diese Emp-
fehlung, ist oft die Hürde, zeit-
nah einen Termin zu bekom-
men. Ein Symptom-Checker
im Test bietet für dieses Pro-
blem Abhilfe: das „Patienten-
Navi“ der Kassenärztlichen
Bundesvereinigung
Im Test liegt dieses Angebot
zwar nur imMittelfeld, weil es
der Stiftung Warentest zu zu-
rückhaltend mit Verdachtsdia-
gnosen ist. Es kannKassenpati-

entinnen und -patienten aber
schneller zu einemArzttermin
verhelfen - und zwar dann,
wenn der Symptom-Checker
einer Behandlung innerhalb
von24Stundenempfiehlt.
Dann leitet das „Patienten-Na-
vi“ Nutzerinnen und Nutzer
weiter zu einer bevorzugten
Terminbuchung bei einem
Haus- oder Facharzt. Dort kann
mansicheinenAkutterminho-
len - online, teils aber auch nur
telefonisch.
Wie gut dieser Service tatsäch-
lich funktioniert, haben die
Warentester zwar nicht syste-
matisch geprüft, aber immer-
hin stichprobenartig. „Im Test
bekamen wir in Städten und
teils auch auf dem Land kurz-
fristig Termine, oft noch am
selben Tag“, heißt es. Sie fin-
den: Ein Versuch unter patien-
tennavi.116117.de lohntsich.
Vorteile gegenüber Dr. Such-
maschine
Bleibt die Frage: Ist es über-
haupt sinnvoll, die eigenen
Symptome durch eine App zu
jagen? Ja, lautet das „Stiftung
Warentest“-Fazit. Auch wenn
das den Arztbesuch nicht er-
setzt: „Ein guter Dienst ist zur
ersten Orientierung besser als
eine Google-Recherche - und
kannPatientenzeitig zumArzt
lotsen.“
Übrigens: Gerade bei psychi-
schen Erkrankungen können
Symptom-Checker sinnvoll
sein, so der Hausarzt Jens Las-
sen in der Zeitschrift. Ohne die
Empfehlung der App hätten
Betroffene womöglich größere
Scheu,zumArztzugehen.

tmn

Diagnosen aus der App
Wie gut sind die digitalen Symptom-Checker ?

Harmlos oder nicht? Symptom-Checker sollen bei Krankheiten eine Einschätzung geben, ob und wie schnell man eine Praxis
aufsuchen soll. FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA

Am knisternden Feuer zu sit-
zen, hat etwas Behagliches - in
derGaskrisewarderKamin für
viele Haushalte aber auch eine
ganz pragmatische Alternative
zur Heizung. Die Nachfrage
nachBrennholzginghoch.
Nun normalisiert sie sich laut
dem Industrieverband Haus-,
Heiz- undKüchentechnik (HKI)
wieder, was gute Nachrichten
für Kaminbesitzer bedeutet:
Die Versorgung sei gesichert
und der durchschnittliche
Preis für Brennholz gegenüber
demVorjahrgesunken.
Selbstabholer zahlen bei den
Forstämtern jetzt zwischen 77
und 85 Euro pro Festmeter
HartholzwieBucheoderEiche.
Im bundesweiten Durch-
schnitt kostet der Festmeter 80
Euro, so der HKI. Beim Kauf
sollten Kaminbesitzer auf ein
paarDingeachten.
Festmeter oder Raummeter:
EinheitbeimKaufbeachten
Der HKI weist darauf hin, dass
nicht alle Forstämter in Fest-
metern abrechnen. Manche

nutzen Raummeter als Maß-
einheit. Der Unterschied: Beim
Festmeter sind Hohlräume im

Holz herausgenommen, beim
Raummeter nicht. Raummeter
sind mit 56 Euro im Durch-

schnitt deswegen günstiger.
DennaufgrundderHohlräume
kauftman jaweniger tatsächli-

chesHolz jeKubikmeter.
Polter beim Forstamt kaufen:
Arbeitsaufwandbedenken
Die angegebenen Preise bezie-
hensichauf sogenanntePolter,
die man bei Forstämtern be-
zieht: markierte Holzstämme,
die als Restholz bei der Wald-
pflege oder nach Sturmschä-
den anfielen. Die Forstämter
stapelnsieamWegrand.Selbst-
abholer müssen die Polter ei-
genständig transportieren, sä-
gen,spaltenundlagern -alsoei-
niges an Arbeitsaufwand in
Kaufnehmen.
Wer sich das ersparenmöchte,
kann Brennholz auch kamin-
fertig bei Brennholzhändlern
kaufen und es bis an die Haus-
tür liefern lassen. Dieses Holz
ist lautHKIdannaber teurerals
PoltervomForstamt.

Bei Alternativen auf Regionali-
tätachten
WerseinBrennholznichtbeim
nahegelegenen Forstamt ab-
holt, sollte dem HKI zufolge
dennoch auf Regionalität ach-
ten.
Bei kaminfertigem Brennholz
könnten Verbraucher sich am
Qualitätszeichen„Kooperation
Sauberes Holzfeuer“ des Bun-
desverbandes Brennholzhan-
del und Brennholzproduktion
orientieren. Es zertifiziertHolz
aus regionaler und nachhalti-
gerForstwirtschaft.
Eine andere Alternative sind
Holzbriketts aus Sägespänen,
die aus Verschnitt in Sägewer-
kengemachtwerden.Hierkön-
nen Käufer laut HKI direkt auf
dem Etikett nachlesen, woher
dasHolzkommt. tmn

Das wichtigste für Kaminbesitzer
Worauf Sie beim Kauf von Brennholz achten sollten

Laut HKI normalisiert sich der Brennholzpreis wieder. Im bundesweiten Durchschnitt kostet der Festmeter 80 Euro. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA


