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Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Jetzt auch in
Reichensachsen!

mittwochs von
10.00 bis 14.00 Uhr

zwischen
Back Stop und
Liese Automobile

Seit 1981 ■ Nr. 16 19. April 2025

REGION ESCHWEGE

Werra-Meißner – Von den
NiesterRiesenüberdieWitzen-
häuser Kirschblüte und den
Bergwildpark Meißner bis zur
Tannenburg in Nentershausen
– diese und viele weitere Erleb-
nisse undAusflugsziele vereint
dieneueErlebniskartedesGeo-
Naturparks Frau-Holle-Land.
„WirwarenmitdemVorgänger
doch ein Stück weit unzufrie-
den“, sagt Geo-Naturpark-Mit-
arbeiterin Claudia Krabbes bei
der Vorstellung der Karte in
Germerode. Sie spricht von
Wimmelbild-Charakter bei der
Erlebniskarte, die 2018 erstellt
wurde. „Das hatte durchaus
Schwächen. Aber natürlich ist
es auchgarnicht so leicht, alles
auf eine Karte zu bringen, was
dieRegionzubietenhat.“Denn
sie zeigt auch einen Blick über
die Grenzen des Geo-Natur-
parks hinaus, zum Beispiel zu
den Welterbestätten in Kassel
undEisenach.
Vergangenes Jahr ergab sich

für die Verantwortlichen des
Geo-NaturparksderKontaktzu
der Bad Hersfelder Agentur
„Complot Werbetechnik“. Die
Verantwortlichen waren be-
geistertvondenerstenEntwür-
fen der Zeichnungen für die je-
weiligen Attraktionen, die auf
der Karte ihren Platz finden.
KrabbesbeschreibtdieneueEr-
lebniskarte mit einem Wort:
„aufgeräumter“. Weniger ist mehr, hieß die Devise, somit

mussten einige Ziele auf der
Karte weichen oder wurden
mit einem Symbol für einen
Ort zusammengefasst. Doch
nicht nur Touristen und die
Menschen in der Region profi-
tieren von den neuen Symbo-
len auf der Karte. „Auch wir
können die einzelnen Zeich-
nungen jetzt für unsere Home-
pageundFlyernutzen“, erklärt
Krabbes. Eine weitere Neue-
rung: „Die Feder als Markie-
rung ist jetzt wie ein Dartpfeil
auf der Karte“, sagt Claudia
Krabbes zur nun verbesserten
Orientierung. Geblieben sind
dieQR-Codes, die zu den jewei-

ligen Orten oder Erlebnissen
auf der Homepage des Geo-Na-
turparks führen. Ebenso bleibt
die Optik der Frontseite mit
dem um die Ecke schauenden
Kauz.
Auf der Rückseite der Karte

befinden sich weiter wie ge-
wohnt Steckbriefe zu den An-
geboten der Städte und Ge-
meinden, die im Geo-Natur-
park liegen.

NeuerPremiumweg
schonmitdabei

Außerdem werden Themen
wie dieMohn- und Kirschblüte
separat vorgestellt und eine
Übersicht zu den Radstrecken

und Premiumwanderwegen
gibt es ebenfalls. Mit einge-
zeichnet istaufderWanderkar-
te auch schon der neue Weg
P27 Ludwigstein. „Die Eröff-
nungdesWegesistvoraussicht-
lich im Mai“, sagt Geo-Natur-
park-Geschäftsführer Marco
Lenarduzzi.
10.000 Stück der kostenlosen

Kartesindersteinmalgedruckt
worden. „Daswirdvoraussicht-
lich aber nicht für dieses Jahr
reichen“, sagt Claudia Krabbes.
Aktuell werden die Erlebnis-
kartenandieKommunen, Tou-
rist-Informationen,Freizeitein-
richtungen sowie Hotels und
Gaststätten verteilt. An Letzte-

re appelliert Lenarduzzi, bei
sich in den Ferienwohnungen
die Erlebniskarten auszulegen.
„Wenn Touristen fragen, was
so an Ausflugszielen in der Nä-
he liegt, hat man ja nicht im-
mer gleich alles parat“, ergänzt
seine Stellvertreterin Sabine
Budde.

Gesamtregion
imFokus

„Uns ist wichtig, die Angebo-
tealsGesamtregionfürdieTou-
risten inden Fokus zu rücken“,
sagt Lenarduzzi. „Ein Gast soll
natürlich so langewiemöglich
hier bleiben.“ Den Blick vor al-
lem auf die gesamte Region zu

lenken, sieht auch die Landrä-
tin desWerra-Meißner-Kreises,
Nicole Rathgeber, als ihre Auf-
gabean.
„Ich habe natürlich Ver-

ständnis dafür, dass die Kom-
munen vor allem ihre eigenen
Angebote imBlickhaben“, sagt
Rathgeber, die auch als Vorsit-
zendedes Zweckverbandes des
Geo-Naturparks Frau-Holle-
Land fungiert. „Als Landkreis
ist es uns wichtig, ein Regions-
denkenzuetablieren.“
Service: Die Erlebniskarte gibt
esauch imInternetzu finden:
zu.hna.de/erlebniskarte.

WILLIAM ABU EL-QUMSSAN

Ideen für Ausflüge in der Region
Die neue Erlebniskarte des Geo-Naturparks Frau-Holle-Land ist da

Die Angebote der Region auf einen Blick: Geo-Naturpark-Mitarbeiterin Claudia Krabbes (links) und Landrätin Nicole Rathgeber (Vorsitzende des Zweckverban-
des) zeigen die neue Erlebniskarte des Geo-Naturparks Frau-Holle-Land. In Germerode ist die neue Karte bereits in voller Größe an einem Unterstand ange-
bracht worden. FOTO: WILLIAM ABU EL-QUMSSAN

Aufgeräumter: Die neue Vari-
ante der Erlebniskarte des
Geo-Naturparks Frau-Holle-
Land hat die Anzahl der Sym-
bole reduziert und den ge-
samten Stil vereinheitlicht.

FOTO: GEO-NATURPARK
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Witzenhausen – Weiße Blüten
strecken sich in RichtungHim-
mel. Bienen, Hummeln und
Falter fliegen von Baum zu
Baum, mit den Blüten als Ziel.
Die Kirschblüte hat angefan-
gen. Die Landschaft rund um
Witzenhausen und das Werra-
tal wird sich in den kommen-
denWochen in einweißes Blü-
tenmeer verwandeln:mehr als
100.000 Bäume blühen dann
lautderWebsitedesGeo-Natur-
parkFrau-Holle-Land.
Unterrieden istdieses Jahrei-

ner der erstenOrte, an demdie
Kirschen mit der Blüte begon-
nen haben. Die Süßkirschen
der Sorte Samba haben als ers-
tes weiße Blüten geöffnet auf
der Anlage von Kirschexperte
Gerd Bergmann, Fachbeirat
der Genbank Obst Kirsche
beim Landesbetrieb Landwirt-
schaft Hessen (LLH) (HNA be-
richtete).

Gefahrdurch
Frostschäden

Einen kleinen Rückschlag
für die Kirschblüte stellen die
Frostschäden in Folge der ge-
sunkenen Temperaturen in
den vergangenen Nächten dar.
„Es sind etwa 40 bis 50 Prozent
der Blüten von frühblühenden
Sorten betroffen“, berichtet

Gerd Bergmann. Es handelt
sich umdie Blüten, die sich be-
reits aufgestellt und geöffnet
haben. Dadurch sei das Innere
der Blütemit dem Stempel un-
geschützt. Statt inWeiß färben
sich die Blüten mit Frostschä-
denbräunlich ein. Für dienach

unten stehenden, noch ge-
schlossenen Knospen sei der
FrostallerdingskeinProblem.
Er gehe allerdings nicht

davon aus, dass es zu großen
ErnteausfällendurchdenFrost
komme, sagt der Kirschenex-
perte. Betroffen seien ohnehin

nur die Frühblüher, während
die späteren Sorten erst in den
kommenden Tagen und Wo-

chen blühen werden. Insge-
samt befindet sich die Kirsch-
blüte in der Region noch in ei-

nem frühen Stadium.Das
macht sich auch aufGerdBerg-
manns Anlage in Unterrieden
bemerkbar:Während in der ei-
nen Reihe die Sorte Samba be-
reits ihre weißen Blüten geöff-
nethat, sieht es eineReihewei-
ter noch ganz anders aus. Dort
stehenBäumeder Sorte Burlat,
bei denen nur die grünlichen
Knospen zu sehen sind. Ande-
renorts auf der Versuchsanlage
in Wendershausen sei der
Großteil noch grün, sagt Berg-
mann. Dort arbeitet der LLH
daran, die genetische Vielfalt
derKirschezuerhalten.Beiden
insgesamt 20 Sorten, die dort
gezüchtet werden, hat die Blü-
tenurvereinzelteingesetzt.

GuteChancenfür
volleBlüten

Vollblüte zuOstern, legt sich
Bergmannmit seiner Prognose
fest.WenndasWetterkonstant
bleibe, gebe es gute Chancen
für eine volle Blüte. Angekün-
digtsindwiedersteigendeTem-
peraturenabderWochenmitte
und deutliche Plusgrade auch
nachts. Zusätzlich steigen in
der kommenden Woche die
Chancen auf Regen, sodass die
Kirschbäume mehr Wasser
über den bisher trockenen Bo-
denaufnehmenkönnen.Wann
wird es die ersten Kirschen auf
dem Markt geben? Mitte Juni,
lautet die Antwort von Gerd
Bergmann. Allerdings sei der
Frost nur eins der Risiken für
die Kirschen: Wenn es vor der
Ernte durch starken Regen zu
feuchtwird, kannsichFäule an
denFrüchtenbilden.Nurwenn
das Wetter weiterhin gut
bleibt, ist weiterhin gut Kir-
schenessen. HENDRIK BAMMEL

Kirschblüten an Ostern in voller Pracht
Die ersten Kirschen in Witzenhausen blühen auf

Die erste Kirschblüte 2025: Eine Biene sitzt auf den blühenden Ästen eines Kirschbaums in Unterrieden. FOTO: HENDRIK BAMMEL

Weiß zu braun: Frostige Temperaturen sorgen für Schäden an
den geöffneten Blüten. FOTO: GERD BERGMANN/NH

Werra-Meißner – „Eine gute
StundefürdenWerra-Meißner-
Kreis“hatnuneinenPreisbeim
bundesweiten Wettbewerb
„Kommunal.Digital.Genial“ er-
halten. Das Projekt dient der
Förderung der kulturellen und
digitalen Teilhabe, insbesonde-
re von älteren Menschen im
Landkreis.
InKooperationmitdemWer-

ra-Meißner-Kreis, dem Verein
für Regionalentwicklung Wer-
ra-Meißner, der Initiative “Die
GuteStunde“undderKulturfa-
brik Medien-Werk startete das
Projekt imSeptember2024mit
zwei Live-Online-Terminen.
Gestaltet werden die kosten-
freien interaktiven Veranstal-
tungen von Kulturschaffenden
aus der bzw. mit Bezug zur Re-
gion. Die Veranstaltungenwer-
denüberZoomübertragenund
ermöglichen den Teilneh-

mern,dieaufgrundvonMobili-
tätseinschränkungen oder an-
derenGründennichtamkultu-
rellen Leben vor Ort teilneh-
menkönnen, Kultur interaktiv
zu erleben und sichmit Künst-
lernauszutauschen.
Kultur wird laut Mitteilung

indie eigenenvierWändeoder
Gemeinschaftseinrichtungen
gebracht. Ein Teil des Projekts
ist die Bereitstellung von Leih-
Tablets und technischer Unter-
stützung für Interessierte, um
den Zugang zu den Online-Ver-
anstaltungen zu erleichtern.
DasProjekt istTeilderkulturel-
len Entwicklungsstrategie Kul-
turLandWerra-Meißner
Der Wettbewerb würdigt in-

novative Projekte, die älteren
MenschendenZugangzurdigi-
talen Welt erleichtern. Er soll
weitere Kommunen motivie-
ren, ebenfalls die digitale Teil-

habevoranzutreiben.DiePreis-
träger erhalten Preisgelder in
Höhe von insgesamt 50.000 Eu-
ro.NebendemWerra-Meißner-
Kreis erhielten zehn weitere
Kommunen Preise, die Anfang
April auf dem14.DeutschenSe-
niorentag in Mannheim über-
gebenwurden.
DerWettbewerbKommunal-

.Digital.Genial wurde von der
BAGSO – Bundesarbeits-ge-
meinschaft der Seniorenorga-
nisationenunddemBundesmi-
nisterium für Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend
(BMFSFJ) im Rahmen des Digi-
talPaktAltergestartet. juh

„Die Gute Stunde“ gewinnt
Digitales Projekt aus der Region überzeugte bundesweit

Bei der Preisübergabe freuten sich Projektmitarbeiterin Anna
Barth (rechts) mit dem künstlerischen Leiter für die Bewer-
bungsphase „Aller Land“ Felix Römer und Bundesseniorenmi-
nisterin Lisa Paus (Mitte). FOTO: WERRA-MEISSNER-KREIS



Ohne Vorbereitung morgens
den Handwerkern die Tür öff-
nen und abends unter einer
neuen Zimmerdecke sitzen
– reines Wunschdenken?
Deine Zimmerdecke braucht
also ein Makeover. Decke
streichen? Möbel abdecken,
Farbspritzer ... Trockenbau-
Baustelle? Arbeitsintensiv,
schmutzig, langwierig ...
Das geht einfacher – mit einer
Plameco-Spanndecke!
Diese wird fachmännisch
unter die vorhandene Decke
gespannt – und das in nur

1 Tag! Ohne Möbelrücken
und Baustellenschmutz! Im
Gegensatz zu gestrichenen
oder Gipskartondecken blei-
ben Spanndecken rissfrei
und glatt, halten Jahrzehn-
te, sind pflegeleicht und
wartungsfrei. Die Design-
auswahl ist riesig, und so
eine Decke kann auch noch
Beleuchtung, Schallabsor-
bierung, Infrarot-Heizung
u. v. m. beherbergen.
Spanndecke statt Gipskar-
ton: Ja! Ästhetik trifft Funk-
tionalität: Volltreffer! Lass

Dich begeistern – bei einer
unverbindlichen Beratung
von dem Spanndeckenspe-
zialisten bei Dir zu Hause.
Denn jede Spanndecke ist
ein Unikat.
Besuche einfach die Plame-
co-Ausstellung in Kassel.
Hier findest du insirieren-
de Ideen für jeden Raum.
Am Freitag, 25. April 2025,
10–18 Uhr, und Samstag,
26. April 2025, von 10–16 Uhr
ist das Team von Plameco
für Dich da. Wir freuen uns
auf deinen Besuch.

Plameco Spanndecken
Leipziger Str. 163
34123 Kassel
0561 9532674
Homberger Str. 81
36251 Bad Hersfeld

Komm vorbei!

Deckenschau
in Kassel & Bad Hersfeld

Freitag, 25.04. & Samstag, 26.04.*
Fr. 10–18 Uhr, Sa. 10–16 Uhr

*Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf

Spanndecken – immer die
beste Wahl

Ruf an oder komm in die Ausstellung.

Plameco live erleben
Freitag 25.04.2025 10-18 Uhr

Samstag 26.04.2025 10-16 Uhr

morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Leipziger Str. 163

34123 Kassel
! 0561-9532674

Homberger Str. 81
36251 Bad Hersfeld

Komm
vorbei!

Anzeige

• ambulante Pflege
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Betreuung
• Hauswirtschaft
• Pflegeberatung

24-Stunden-Telefon

0 56 53 / 91 42 71
36205 Sontra • Hinter der Wachtmauer 3

Fred’s Inh. Fred Roth

Polsterwerkstatt
Aufarbeiten und Neubeziehen

von Polstermöbeln
www.freds-polsterwerkstatt.de

Landstraße 65 • 37287 Wehretal-Reichensachsen
Tel.: 0 56 51 / 24 80

Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

Niedertor 1
36205 Sontra
Tel. 05653 / 8734
www.awo-nordhessen.de

3 LOKALES 19. April 2025

Werra-Meißner – Mit den län-
ger werdenden Tagen haben
auchlängstdieerstenJungtiere
des Jahres in FeldundWalddas
Licht der Welt erblickt. „Das
Frühjahr ist in der Natur die
wichtigste Jahreszeit“, weiß
der Eschweger Naturschützer,
Dr. JörgBrauneis.
Es ist die Zeit der Erneue-

rung,desNachwuchses,derRe-
produktion. Längst sitzen die
Kolkraben, Uhus und Wander-
falken auf ihrem Gelege und
werden dort nicht selten vom
Schneetreiben später Winter-
einbrüche überrascht. Seit An-
fang März schon drücken sich
die ersten Junghasen in die Alt-
grasstreifen am Wegesrand.
Bei den größeren Säugetieren
sind es dieMuffelschafe, die als
ersteNachwuchsbekommen.
Ab April schon folgen die

Muffellämmer ihren Müttern
auf zunächst noch unsicheren
Läufen durch die Wälder am
Hohen Meißner und rund um
Wanfried,dannwerdenimMai
die Rotwildkälber und Rehkit-
ze gesetzt. Auch die wehrhaf-
ten Wildschweinmütter, die
Bachen, führen längst die klei-
nen, gestreiften Frischlinge
durch das Unterholz der Wäl-
derundsindbereit, ihrenNach-
wuchs gegen jede Gefahr mit
allen ihnenvonderNaturgege-
benMittelnzuverteidigen.
„Im Frühjahr sind die Wild-

tiere besonders störungsemp-
findlich“, erklärt Brauneis, der
auch für den Landesjagdver-
band Hessen tätig ist. „Die Ve-
getationentwickeltsichgerade
erst und die Tiere finden noch
wenig Deckung im Wald und
besonders auch in den Feldflu-

ren. Gleichzeitig müssen die
Tiere das Energiedefizit, das
sich im Winter gebildet hat,
durch intensive Nahrungsauf-
nahme ausgleichen.“ Deshalb
ist es besonders wichtig, dass
WaldbesucherundSpaziergän-
gerjetztaufdenWegenbleiben
und die Rückzugsräume der
Wildtiere wie Hecken, Feldge-
hölze und Aufforstungen,
nichtbetreten.

Frei laufendeHunde
sindwahreGeißel

Jungtiere, die scheinbar ein-
sam und verlassen angetroffen
werden, sollte man auf keinen
Fall anfassen oder gar mitneh-

men. Vielmehr sollte man sich
vorsichtig zurückziehen und
kanndann,aus sichererEntfer-
nung mit dem Fernglas beob-
achten,wie sichdieTiermutter
wieder ihres Nachwuchses an-
nimmt.
Frei laufende Hunde außer-

halb des Einwirkungsbereichs
des Hundeführers können in
dieser Zeit eine wirkliche Gei-
ßel für die Wildtiere sein. Be-
sonders die siedlungsnahen
Gemarkungsteile werden oft
vom ersten Morgengrauen bis
in die Abenddämmerung von
zahlreichenHundehaltern auf-
gesucht, die ihre Hunde dort
oft frei laufen lassen.

So passiert es nicht selten,
dass unkontrolliert frei laufen-
deHundeWild aufstöbernund
hetzen. „Vor allem die in den
deckungsarmen Feldgemar-
kungenlebendenRehewerden
jetzt im Frühjahr ein leichtes
Opfer von wildernden Hun-
den“, beklagt Brauneis „Dabei
werden oft trächtige Ricken
(weibliche Rehe) von Hunden
gerissen, da sie im Frühling,
kurz vor der Geburt der Kitze,
stark in ihrer Fluchtfähigkeit
beeinträchtigt sind. Leider
kommt es auch immer wieder
vor, dass die gehetztenWildtie-
re inihrerpanischenFluchtvor
denHundenaufStraßenlaufen

und dort schwere Verkehrsun-
fälleverursachen.“

Bußgeldverfahren
gegenHalter

Nach dem Jagdgesetz ist es
ausdrücklich verboten, Hunde
und Katzen unbeaufsichtigt in
WaldundFlur laufenzu lassen.
Wenn ein Hund aber einWild-
tier tötet,kanneinBußgeldver-
fahren gegen denHalter einge-
leitet werden. Außerdem wird
der Jagdpächter von dem Hun-
debesitzer Schadensersatz ver-
langen.
Darüber hinaus sind Jagd-

pächter und Jagdaufseher ge-
setzlich befugt, wildernde
Hundedannzutöten,wenndie
Gefahr, die von diesen Tieren
für das Wild ausgeht, anders
nicht abgewehrtwerden kann.
„Dies kann aber wirklich nur
die allerletzte Möglichkeit
sein“,betonteBrauneis.
Außerdem folgt der wildern-

de Hund nur seinem natürli-
chen Jagdtrieb.“ Das Problem
liege also immer beim Halter,
nicht beim Hund. Leider aber
zeigen sich einige auch nach
mehrfachen Bitten, ihre Hun-
de besser zu beaufsichtigen,
völlig uneinsichtig und über-
schätzen ihre Möglichkeiten,
auf denHund einzuwirken. Be-
sonders in der Dämmerung
sollten auch sonst gehorsame
Hundeangeleint sein. red/salz

Bitte nicht stören: Brut- und Setzzeit
Tiere möglichst nicht stören – Hunde unbedingt an Leine führen

Brauchen eine möglichst störungsfreie Kinderstube: eine Ricke mit zwei Kitzen. Die Jungtiere
werden spätestens im Mai geboren, aber auch die trächtigen Tiere sind derzeit durch jagende
Hunde in Gefahr. FOTO: IMAGO

Eschwege – Für zwölf Teilneh-
mer aus Hessen, Thüringen
und Niedersachsen ging An-
fang April amAusbildungszen-
trumderBauwirtschaft fürden
Werra-Meißner Kreis in Esch-
wege ihreAufstiegsfortbildung
zum „Geprüften Polier“ zu En-
de. Alle Männer schlossen die
Fortbildung erfolgreich ab,
teilt Lehrgangs- und Ausbil-
dungsleiter Heiko Schilling
jetzt mit. Anspruchsvolle drei
Monate in Vollzeitunterricht
und über 500 Unterrichtsstun-
den mit insgesamt neun Prü-
fungen absolvierten die neuen
Führungskräfte der Bauwirt-
schaft vor dem Prüfungsaus-
schussderHandwerkskammer
Kassel.MitHeiko Schilling und
weiterenerfahrenenDozenten
aus der Bauwirtschaft wurden
die Teilnehmer auf die verant-
wortungsvolle Aufgabe des

„Geprüften Poliers“ vorberei-
tet.

VonTechnikbis
Führungskompetenz

Vermittelt wurden den Teil-
nehmern der Aufstiegsfortbil-
dung fundierte Kenntnisse in
den Bereichen Bautechnik,
Baustellenorganisation, Füh-
rungskompetenzen, rechtli-
che Grundlagen und Qualitäts-
sicherung, die für eine qualifi-
zierte Leitung von Bauprojek-
ten erforderlich sind. „Die
Ausbildung bietet den Teilneh-
mern eine wertvolle Chance,
ihre beruflichen Qualifikatio-
nen zu erweitern und ihre Kar-
riere in der Bauwirtschaft auf
dienächsteStufe zuheben“, er-
klärte Heiko Schilling. „Ich
freue mich, dass fast alle Teil-
nehmer die Fortbildung erfolg-
reichabgeschlossenhabenund

nun bestens für die Herausfor-
derungen auf der Baustelle ge-
wappnet sind.“ Doch der erste
Schritt liegt in der Ausbildung
von neuen Handwerkern für
die Bauwirtschaft, für die Herr
Heiko Schillingwirbt. Das Bau-
handwerk lege großen Wert
auf eine hoheQualität der Aus-
bildung und bietet einen opti-
malen Arbeitsmarktmit guten
Aufstiegschancen.

Auszubildende gesucht:
Und so werden für das Ausbil-
dungsjahr 2025 nochmotivier-
te Jugendliche für das Bau-
handwerkgesucht. Informatio-
nen bekommen alle Interes-
sierten im
Ausbildungszentrum der Bau-
wirtschaft bei dem Ausbil-
dungsleiterHeikoSchillingun-
ter Tel. 0 56 51/8697 oder unter
der Homepage www.bboesch-
wege. salz

Fortbildung als Polier in Eschwege
Aufstiegsfortbildung am Bildungszentrum der Bauwirtschaft

Können jetzt Chefs am Bau sein: die Absolventen der Aufstiegsfortbildung zum „Geprüften
Polier“. FOTO: PRIVAT



Mo.-Fr. 7.30 - 16.30 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr

Öffnungs-
zeiten:

�Herleshausen
Altefeld

� Ringgau
Netra

�Waldkappel
Stadt (Am Sportplatz)

�Weißenborn
Gemeinde (Rambacher Str.)
Rambach

Bezirke:

Wir laden Sie herzlich zu unserem Heiztag am
23.04.2025

bei Hermann Bach in Eschwege
von 13:00 bis 18:00 Uhr ein.

Es erwartet Sie ein ETA Ausstellungsanhänger mit je einem Pellets-
und Scheitholzkessel in Funktion vor Ort. Nutzen Sie die Gelegenheit
und lassen sich von unseren Fachberatern zu unseren Produkten und

aktuellen Förderungen beraten.

Hermann Bach GmbH & Co. KG
Thüringer Straße 25, 37269 Eschwege
Anmeldung per Mail an:
daniel.fiedler@bach-handel.de

2.500€

Emissions-

Bonus

€€
ons-
us

JETZT: erhöhte Förderung für
Kesseltausch in Deutschland 2025!

Unser Heiztag
Jetzt anmelden und informieren!
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Waldkappel – Rehe, die am
Waldesrand stehen, riesige Di-
nos mitten inWaldkappel und
zuguterLetztnocheinePalme:
Wer Horst Rehbein zu Hause
besucht,demwirdschnellklar:
Dieser Mann hat eine Leiden-
schaft für Metall. Unterschied-
liche Kunstwerke aus Metall
zieren seinen Garten. Kein
Wunder: Der heute 70-Jährige
kennt dasMetallhandwerk seit
Kindertagen und war 20 Jahre
langObermeisterderMetall-In-
nungWerra-Meißner.
RehbeinsOpaHeinrichgrün-

dete 1921 die Firma „H. Reh-
bein“ mit Fokus auf Hufbe-
schlagundWagenbau–damals
noch unter einfachsten Bedin-
gungen. 1950 übernahm Horst
Rehbeins Vater, der ebenfalls
den Vornamen Heinrich trug,
das Geschäft in Waldkappel.
Anfang der 50er waren Hufbe-
schlag undWagenbauweniger
gefragt, die Firma begann mit
demGeländerbau.
Und so schnupperte Horst

Rehbein schon als Kind in den
Metallbau hinein. Schnell war
für ihn klar, dass auch er Teil
des Handwerks werden will.
Rehbein lernte bei seinem Va-
ter, machte dann allerdings
nocheinenAusflug ineinande-
res Berufsfeld: Vier Jahre arbei-
tete er beim Bundesgrenz-
schutz. „Ichwollte einfachmal
eine andere Welt kennenler-
nen.“DochderWeg führtewie-
der zurück zu seiner Leiden-
schaft, dem Metallbau. 1985
übernahm Rehbein die Firma
inWaldkappel. Teil der Metall-
Innung war der Betrieb schon
immer. „Mein Vater nahm
mich schon früh immer mal
wieder mit. Auch dort konnte
ich hineinschnuppern.“ Viele

Jahre später wird Horst Reh-
bein schließlich Obermeister
der Innung. „Die Kollegen sa-
hen mich auf dieser Position.
Ich bin da irgendwie hineinge-
raten“, sagt der 70-Jährige mit
einem Schmunzeln. 20 Jahre
lang übernahm er diesen Pos-
ten. „Fürmichwar das eine Eh-
rensache.“
Unzählige Themen beweg-

tenundbeschäftigten ihnwäh-
rend dieser langen Zeit – etwa
die Neuausrichtung der Kreis-
handwerkerschaft und die Ret-
tung der Metallfachschule in
Oberursel. Auch die Gewin-
nung von Nachwuchskräften
begleitete Rehbein während
seiner Karriere immer wieder.

„Wie in allen Handwerksberei-
chen haben wir damit zu
kämpfen, Nachwuchs zu fin-
den.Wirhoffennatürlichnach
wievoraufdeutlichmehrLehr-
linge,aber leider istesgarnicht
so leicht, ausreichend zu fin-
den. Deswegen war und ist es
wichtig, präsent zu sein, Wer-
bung für die Berufe zu ma-
chen.“
Doch nach 20 Jahren war es

für Horst Rehbein an der Zeit,
seinen Posten weiterzugeben.
„Ichwar sehr stolz, so viele Jah-
reObermeisterseinzukönnen.
Doch 20 Jahre reichen dann
auch aus. Es brauchte einfach
neue Ideen von einer jüngeren
Person“, sagt der 70-Jährige.

Und die bringt Ben Schinde-
wolf aus Frankershausen mit.
Ende März wurde er zum neu-
enObermeister einstimmigge-
wählt. Damit vollzog sich ein
Generationenwechsel an der
SpitzederMetall-Innung.
Nun, mit einer Urkunde als

Ehrenobermeister im Gepäck,
will sich Horst Rehbein ande-
renDingenwidmen. „Es ist ein
gutes Gefühl, weniger Ver-
pflichtungen zu haben.“ Für
seinen Heimatort Waldkappel
möchte er sichweiterhin enga-
gieren und auch seine Kinder
Carsten und Carina in der Me-
tallbau-Firma unterstützen.
„Größere Pläne habe ich vor-
erstnicht.“ JULIA STÜBER

20 Jahre Obermeister
Horst Rehbein gibt seinen Posten in der Metall-Innung ab

Horst Rehbein hat seinen Beruf immer mit Leidenschaft ausgeübt. Auch privat hat er viele
Kunstwerke erschaffen, zum Beispiel Rehe und einen Hirsch, die vor seinem Haus verweilen.

FOTO: JULIA STÜBER

1. Mai, Christi Himmelfahrt
oder Fronleichnam: Die Feier-
tage indenkommendenMona-
ten sind für viele Beschäftigte
eine gute Gelegenheit, ein ver-
längertes Wochenende einzu-
planen.Aberwieistdasmitden
Urlaubstagengeregelt?Werbe-
kommt an Brückentagen frei,
wenn alle gleichzeitig Urlaub
wollen?
Grundsätzlich erhöhen Be-

schäftigte ihre Chancen, am
Brückentagfreizuhaben,wenn
sie den Urlaubsantrag frühzei-
tig stellen, so Volker Görzel,
Fachanwalt für Arbeitsrecht.
Imbesten Fall sprichtman sich
vorab auch schon mit den Kol-
leginnenundKollegenab.

Der Urlaub an Brückentagen
wird prinzipiell nach densel-
ben Regeln gewährt wie ande-
rer Urlaub auch. Heißt: Der Ar-
beitgeber muss die Urlaubs-
wünsche seiner Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter bei der
Planungberücksichtigen.

Woraufder
Arbeitgeberbeim
UrlaubRücksicht
nehmenmuss

Wenn mehrere Beschäftigte
gleichzeitig Urlaub wollen,
muss der Arbeitgeber bei der
Entscheidung, wer freibe-
kommt, auch soziale Aspekte
berücksichtigen. Wer zum Bei-

spiel Kinder hat, die am Brü-
ckentag ebenfalls schul- oder
kitafrei haben,könnte eherUr-
laub erhalten als ein kinderlo-
serArbeitnehmer.
Danebenspielt bei derAbwä-

gung unter anderem eine Rol-
le, wie die bisherige Urlaubsge-
währung in besonders belieb-
ten Zeiten aussah, wie viel Ur-
laub einzelne
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter im Jahr bereits hatten
undwie groß die Erholungsbe-
dürftigkeit ist.

KeinZwangsurlaub
anBrückentagen

Der Arbeitgeber kann Ur-
laubswünsche darüber hinaus

ablehnen, wenn betriebliche
Belange dagegen sprechen.
Denkbar ist etwa, dass Beschäf-
tigte in einem Touristikunter-
nehmengeradeumdie Feierta-
ge unabkömmlich sind, weil
derArbeitgeberdasGeschäft in
dieser arbeitsintensiven Zeit
aufrechterhaltenmuss.
Gut zuwissen: Ist der Urlaub

einmal genehmigt, kann der
Arbeitgeber ihn aber nicht ein-
fachsowiderrufen.Andersrum
darf der Arbeitgeber Beschäf-
tigte inderRegel auchnichtda-
zu zwingen, an Brückentagen
Urlaub zu nehmen. Das ist laut
Volker Görzel nur erlaubt,
wenn wirklich wichtige Grün-
de indemBetriebvorliegen. tmn

Wer bekommt Urlaub?
Um die Brückentage wird regelmäßig gestritten

Gute Planung zahlt sich aus: Wer früh Urlaub für Brückentage beantragt, hat bessere Chancen, freizubekommen.
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA
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Jetzt profitieren und absolute
Schnäppchen sichern!
Möbelkreis Werraland GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Thüringer Str. 6 . 37269 Eschwege · 05651 / 9217-0
Di-Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 15 Uhr, Mo geschlossen

 Bis zu 60% Nachlass auf den ursprünglichen Preis.
 Unsere Ausstellungsstücke sind sofort verfügbar.
 Große Auswahl an Möbelstücken namhafter

Markenhersteller.

Ihre Vorteile:

Großer Kollektionswechsel!
Messeneuheiten 2025 eingetroffen.

% %

%

 Viele Abverkaufs-
schnäppchen in allen
Abteilungen warten auf Sie.
Schnell sein lohnt sich!

Polstergarnituren

Wohnwände Schlafzimmer

Einbauküchen Esszimmer

* Ab einem Einkaufswert von mindestens € 1.000,-
Nur mit diesem Coupon einlösbar. Dieser Coupon ist gültig vom 19.4. – 3.5.2025.

€*100,-
Einfach ausschneiden und einlösen.
Geschenk-Coupon!

 www.moebelkreis.de/sale-eschwege
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AuchinturbulentenBörsenzei-
ten tun Anlegerinnen und An-
leger gut daran, eine langfristi-
ge Anlagestrategie zu verfol-
gen.Werbreit über Länderund
Branchen hinweg streut, kann
eigentlich nicht viel falschma-
chen–oderdoch?
Das Ratgeberportal Finanz-

tip hat anhand ausgewählter
Produkte und fiktiver Anla-
geinstitute ausgerechnet, wie
sichErspartes aus einer Einma-
lanlage und einem monatli-
chen Sparplan am besten ver-
mehren lässt – und herausge-
funden, dass es große Unter-
schiedegebenkann.
AngenommenhabendieTes-

ter eine anfängliche Anlage-
summe von 10.000 Euro, die
über 20 Jahre hinweg Monat
fürMonatum100Euroausdem
Sparplan erhöhtwird. Über die
gesamteLaufzeithinweg inves-
tieren Anlegerinnen und Anle-
ger in dem Rechenbeispiel so
insgesamt 34.000 Euro auf fünf
verschiedeneArten:
1 Erstens in einen weltweit

streuenden Indexfonds
(ETF), angelegt bei einem
Neo-Broker.

2 Zweitens in denselben In-
dexfonds, aber bei einer Fili-
albank.

3 Drittens in einen aktiv ge-
managten Aktienfonds bei
derFilialbank.

4 Viertens in einen Misch-
fonds aus Aktien und Anlei-
hen.

5 Im fünften Fall ließen es die
Tester einfach auf dem Ta-
gesgeldkonto liegen.
Aufgrund der unterschiedli-

chen durchschnittlichen Ren-

dite der Produkte und der un-
terschiedlich hohen Kosten er-
geben sich für das Ersparte un-
terschiedlichhoheEndstände.
Finanztip zufolge fährt man

mit einem ETF bei einem kos-
tengünstigen Neo-Broker am

besten. Aus den 34.000 Euro
wirdnach20JahrenindemBei-
spiel ein stattlicher Betrag von
rund 74.985 Euro. Aufgrund et-
washöhererKostenbeiderFili-
albank stehen im zweiten Bei-
spiel am Ende „nur“ 73.809 Eu-

ro, und damit rund 1.176 Euro
weniger. Beiden ETF legte Fi-
nanztip einedurchschnittliche
jährliche Rendite von sechs
Prozentzugrunde.
EineebensoguteRenditeun-

terstellten die Tester demaktiv

gemanagten Fonds bei der Fili-
albank.Weil für das aktive Ma-
nagement aber deutlich höhe-
re Kosten veranschlagt wer-
den, lässt sich damit nach 20
Jahren in dem Beispiel nur ein
Betrag von 61.598 Euro erwirt-

schaftenunddamit rund13.387
Euroweniger alsmit dem Test-
sieger.

Tagesgeldkonto
schneidetmit
Abstandam
schlechtestenab

DerMischfondsbeiderFilial-
bank ist nicht nur vergleichs-
weise teuer, sondernbietet auf-
grund des Anleiheanteils auch
eine geringere Rendite von an-
genommenen 4,5 Prozent. Da-
mit schlagen nach 20 Jahren
immerhin noch 52.773 Euro zu
Buche.
Weit abgeschlagen bleibt in

dem Vergleich die Anlage auf
dem Tagesgeldkonto. Sie hält
nach 20 Jahren bei durch-
schnittlichen zwei Prozent
Rendite – trotz kostenfreier
Kontoführung – lediglich
44.331 Euro bereit, also nur
rund 10.000 Euro mehr als die
eingezahlten Beträge. Hinter
der bestplatzierten ETF-Anlage
beim Neo-Broker bleibt das Ta-
gesgeldkonto damit um mehr
als30.000Eurozurück.
Finanztip-Geldanlageexper-

teTimoHalberätdaher,beider
Geldanlagenichtnuraufbreite
Streuung und einen langfristi-
gen Anlagehorizont zu achten,
sondern auch auf die jeweils
anfallenden Gebühren, die die
Rendite erheblich schmälern
können. Denn durch hohe
Bankgebühren, unnötige
Fondskosten und zu vorsichti-
geAnlageproduktekönnenAn-
legerinnen und Anleger über
die Jahre mehrere zehntau-
sendEuroentgehen. tmn

Anlageform entscheidend
Renditeunterschied nach Jahren groß

Bringt langfristig gesehen deutlich mehr Rendite als eine Tagesgeldanlage: die breit gestreute Geldanlage an der Börse.
FOTO: FABIAN SOMMER/DPA



Frohe Ostern!
Wir wünschen

Hinter der Freiheit 18
Meißner-Abterode

Telefon 0 56 57 / 2 53
g.bartholomai@web.de

ManfredGrebenstein
Pommernweg 11 • 37269 Eschwege
Tel. 0 56 51 / 1 08 37 • Fax 1 29 85

www.maler-grebenstein.de

S tad 34
37269 E s chwege

● TÜV/AU
● Ersatzteilverkauf

● Reifenservice
● Karosserieinstandsetzung

● Achsvermessung
● Reparaturen aller Fabrikate

Eisenacher Straße 1
37269 Eschwege

Tel: 0 56 51/95 18 44

Service Center
Schüler Auf dem Hessenring

Gartenstraße 2
37269 Eschwege

Telefon 05651/9929215
dachdeckermeisterjohn@

gmail.com

0 56 51 - 339 6 338
24 h-Service

Kfz-Reparaturen
aller Fabrikate

Reifen • Zubehör • AU • HU
durch amtl. anerkannte

Prüferorganisation
Klimaanlagen-Service

Quad & ATV Verkauf und Service

Inh. Thomas Teßmann
Ringgau-Datterode

Leipziger Str. 3
Tel. 0 56 58 / 85 52

Fax 83 32

Generalagentur

Dirk Schade

Marktplatz 8 · 36205 Sontra
Tel. 0 56 53 / 53 88

www.sv.de/dirk.Schade

Andreas Minkow
Am Anger 4

37293 Herleshausen

Tel. 05654 923538
Fax 05654 923537

Mobil 0171 6778479

In derWerraaue 8
37281Wanfried

Tel. 05655923380
Fax 056559233815

te-eckertgmbh@outlook.de

Eckert
GmbH

Ford-FTN +Werkstatt

Frohe
Osterfeiertage!

E-Werk Wanfried von
Scharfenberg GmbH & Co. KG

Unter der Tränke 1
37281 Wanfried

Tel. 0 56 55 / 98 86-0
www.ewwanfried.de

Von Zöpfen und Lämmern – Backen in der Osterzeit
Tipps zu Backzutaten, Techniken und gesunden Alternativen

ersetzen, sodass das Oster-
gebäck nicht nur genussvoll,
sondern auch nährstoffrei-
cher wird. red

laststoffreicher zu gestal-
ten. Zucker lässt sich durch
natürliche Süßstoffe wie
Honig oder Agavendicksaft

Vollkornmehl oder eine Mi-
schung aus verschiedenen
Mehlsorten verwendet wer-
den, um die Backwaren bal-

Teig - sogar ein süßer - fade
schmecken würde. Speise-
salz spielt beim Backen eine
entscheidende Rolle, da es
den Geschmack verbessert
und die Aromen intensi-
viert. Zudem trägt Salz zur
Regulierung der natürlichen
Fermentation im Teig bei.
Auch die Teigstruktur wird
gestärkt, was sich auf das
Gebäckvolumen auswirkt.

Salz verlängert außerdem
die Haltbarkeit von Brot, in-
dem es das Wachstum von
Schimmel und Bakterien
verzögert. Kein Wunder,
dass man auch in der Oster-
bäckerei auf das „weiße
Gold“ nicht verzichten
kann.

Gesunde Alternativen
für das Ostergebäck

Für alle, die es zu Ostern
etwas gesünder mögen, las-
sen sich klassische Rezepte
problemlos abwandeln.
Statt Weißmehl kann etwa

dient. Letzteres verhindert,
dass die Reaktion des Back-
pulvers bereits in der Pa-
ckung einsetzt. Das Na-
triumbicarbonat basiert auf
Soda, das im sogenannten
Solvay-Verfahren aus Na-
triumchlorid, also gewöhnli-
chem Kochsalz und Kalk-
stein gewonnen wird. Sole,
eine Salzlösung, die aus na-
türlichen Salzvorkommen
stammt und hohe Qualitäts-
standards erfüllt, bildet die
Grundlage für Natron. Beim
Backen mit Backpulver gilt:
Der Teig sollte zügig verar-
beitet werden, da das ent-
stehende Gas nicht lange im
Teig gehalten werden kann.

Die Prise Salz für
Aroma und Konsistenz

Welche Formen auch im-
mer gebacken werden – ei-
nes haben sie alle gemein-
sam: Salz darf im Teig beim
Backen nicht fehlen. Nicht
nur, weil ohne Salz jeder

Die Osterzeit bietet die
ideale Gelegenheit, um in
der Küche kreativ zu wer-
den und köstliche Lecke-
reien zu zaubern. Ob süßer
Hefezopf, Hasenkekse
oder niedliche Osterlämm-
chen – die Vielfalt an tradi-
tionellen Backwaren ist rie-
sig. Doch das perfekte Ba-
ckergebnis verlangt nicht
nur gute Rezepte, sondern
auch das richtige Wissen
über Zutaten und Techni-
ken.

Ein unverzichtbares Trieb-
mittel in vielen Osterrezep-
ten ist Backpulver. Es sorgt
dafür, dass der Teig locker
und luftig wird. Doch wie
funktioniert es eigentlich?
Backpulver besteht aus Na-
tron (Natriumbicarbonat),
einem Säuerungsmittel und
Stärke, die als Trennmittel

Gemeinsame Zeit genießen: Für Kinder gehört das Backen süßer Leckereien zur Oster-
zeit mit dazu. FOTO: DJD/VKS/GETTY IMAGES/GPOINTSTUDIO



www.systemische-beratung-eschwege.de

mit Reiki-Behandlung

Systemische Beratung Eschwege
Einzel-, Paar-, Familienberatung

mit Reiki-Behandlung

Sabine Theile
An den Anlagen 7 · 37269 Eschwege

05651 4744141

Auch in Treffurt
und Großburschla!

Ihr
Supermarkt

in Herleshausen

Steffen
Bernhardt oHG
Brandenburger Str. 1–3

37293 Herleshausen
Telefon 05654 92014

Ihr Partner von:

Hessen

Lars
Hupfeld
Maurermeister

Lange Straße 21, 37297 Berkatal

Ich freue mich über Ihren Kontakt:
Telefon 05652 9184779
Telefax 05652 9183905

E-Mail:
larshupfeld@web.de

Friedr.-Wilhelm-Str. 3
37269 Eschwege

Tel.: 0 56 51 /34 83

ER + Sie
-Friseurteam

Schindewolf

Augustastraße 63
37269 Eschwege

E-Mail: info@krimag.de
www.krimag.de

Tel. 05651 7409210

verwalten vermieten verkaufen

Biehlkuppe 2
36205 Sontra/Berneburg

Tel.: 05653 914160
Mobil: 0162 9306468

E-Mail: sandra-niebel@web.de

Wir wünschen
unseren Kunden
ein schönes
Osterfest.

SONTRA☎05653 1640

Mietwagen
Witzel Kai Ladner

Lurloch 11, 36205 Sontra

Telefon (0 56 53) 14 77
Fax (0 56 53) 82 67

Mobil (01 77) 3 11 04 11

www.gartenbau-ladner.de

Das Team
von

Gartenbau Ladner
wünscht

Frohe Ostern

Wir beraten, planen
und richten Ihr

Büro ein.

Humboldtstraße 2 · 37269 Eschwege
T 05651 3366262 · F 05651 3366282

www.bueroklammer-claus.de

Armin Müncheberg e. Kfm.
Struthstr. 11 • 37269 Eschwege

Tel. (0 56 51) 3 26 93
Fax (0 56 51) 62 39

www.dvag.de/
armin.muencheberg

Geschäftsstelle für
Deutsche Vermögensberatung

Ostersamstag
geschlossen

ESCHWEGER TURN- UND
SPORTVEREIN 1848 E.V.

Der Vorstand bedankt
sich bei allen

Mitgliedern und
Gönnern.

wünscht ein
frohes Osterfest!

Landhotel-
Meissnerhof@t-online.de

Im Rasen 12
37290 Germerode

Tel. 05657 234

LandhotelLandhotel
MeißnerhofMeißnerhof

Wir wünschen Ihnen
ein schönes Osterfest.

Hessenring 28
37269 Eschwege
T 05651 · 962 45

FACHGROSS-
UND EINZELHANDEL

Kirchstraße 16
Meinhard-Grebendorf

und Co. GmbH

www.müller-co.de

Zu Besuch bei den Osterhasen – in Herleshausen kann wieder der Hasenpfad besichtigt wer-
den: Ein Hase hat einen Wanderstab in der Hand und auf dem Rücken einen Korb, gefüllt
mit bunten Eiern. Ein anderer Hase ist hingefallen, seine Fracht liegt zerstört auf dem Bo-
den. Die Figuren, die zum Hasenpfad gehören, sind vielseitig, bunt und lustig gestaltet.
Sie entstehen in der Werkstatt von Manfred Müller. Die lustigen Osterhasen, Hühner
oder auch Schafe, die weit über die Grenzen des Ortes bekannt sind, werden in ein de-
koratives Umfeld gesetzt. Besichtigt werden kann der Hasenpfad täglich bis Montag, 21.
April. as
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IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Sowohl in berufliche wie auch private
Dinge dürfen Sie sich nicht hineinreden lassen. Es gibt ein-
fach Sachen, die nur Sie zu entscheiden haben.

STIER 21.4.-21.5. Das Umfeld ist genau nach Ihrem Wunsch
und wirkt als wahrer Stimmungsaufheller in trüber Zeit.
Atemübungen setzen weitere Kräfte frei.

ZWILLING 22.5.-21.6. Es scheint so, als habe sich alles
gegen Sie verschworen. Dabei handelt es sich nur um eine
kurze Phase, in der sich einige Dinge neu ordnen.

KREBS 22.6.-22.7. Neue Aufgabenstellungen sind nicht dazu
da, um Sie zu ärgern, sondern anzuregen. Die Frage wird
sein, was Sie leisten können – und wollen!

LÖWE 23.7.-23.8. Ihnen geht alles viel zu langsam, und Sie
sind vor lauter Ungeduld fast aus dem Häuschen. Übertrei-
ben Sie es mit Ihrer Betriebsamkeit nicht!

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Die Gesellschaft eines lieben Men-
schen versüßt Ihnen die kommende Woche zusätzlich – Sie
haben wirklich keinen Grund zum Klagen.

WAAGE 24.9.-23.10. Setzen Sie nicht wieder Ihren Kopf
durch. Geben Sie auch anderen Plänen eine Chance: Sonst
werden immer nur Sie es sein, der Verantwortung trägt.

SKORPION 24.10.-22.11. Eine vermeintliche Zeitersparnis,
die Sie jetzt gerne nutzen wollen, könnte im Endeffekt sogar
einen gewissen Mehraufwand bedeuten.

SCHÜTZE 23.11.-21.12. Die Ausbeute der letzten Woche ist
nicht gerade lukrativ, aber gewiss kein Grund zum Klagen.
Das, was Sie machen, ist jammern auf hohem Niveau.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Distanzieren Sie sich von Men-
schen, die nicht zu Ihnen passen: Sie müssen sich sonst für
Dinge verantworten, die Ihnen vom Prinzip her widerstreben.

WASSERMANN 21.1.-19.2. In Ihrer Beziehung könnte es
heftig knirschen. Besser, Sie zeigen sich kompromissbereit
– Ihr Herzblatt ist tatsächlich ziemlich verstimmt!

FISCHE 20.2.-20.3. Lassen Sie den Kopf nicht hängen. Was
Sie im Moment als Niederlage empfinden, wird sich bald als
glückliche Fügung erweisen!

Alten Gebäuden ein neues Gesicht geben
(djd-k). Häufige Mieterwechsel bedeuten
für Vermieter hohen Aufwand, denn sie
müssen neue Bewohner suchen, Verträge
aufsetzen und gegebenenfalls Renovierun-
gen durchführen. Um langfristig bestehen-
de Mieter zu binden, ist ein ansprechendes
Wohnumfeld entscheidend. Hochwertig
sanierte Fassaden erhöhen die Attraktivität eines Quartiers. Christian
Dabbert, Geschäftsführer der Graco Urbanen Lebensraumgestaltung, er-
klärt: „Jede Fassade bekommt ein individuelles Konzept. Die verwendeten
Farben müssen zum Aufbau der Fassade passen, um im System des Her-
stellers zu bleiben.“ Häufig wissen Vermieter nicht genau, aus welchem
Material ihre Fassade besteht. In solchen Fällen prüft ein Techniker von
Graco das Gebäude, bevor der kreative Prozess beginnt. Dieser kann in
einer großflächigen Wandmalerei resultieren. Auf www.graco-urban.de
sind Beispielbilder für verschiedene Lösungen zu sehen.
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Viele halten Rhabarber für
Obst. Botanisch gesehen ist er
aber ein Gemüse. Warum also
die Stängel nicht mal herzhaft
servieren? Etwa in diesem Kar-
toffel-Rhabarber-Salat der Kar-
toffel-Marketing-Gesellschaft:

Zutatenfür4
Portionen

100 g Crème fraîche, 1 Oran-
ge,Salz,Pfeffer
600 g Kartoffeln (Drillinge,

festkochend), 1 TL Zimt, 1 TL
Salz, 300 g dünne, fest Rhabar-
berstangen, 1 Orange, 1 EL Zu-
cker, 4ELÖl,100gBabyspinat,1
BundRucola

Zubereitung

1 Für das Dressing eine Oran-
ge halbieren und auspres-
sen.CrèmefraîchemitOran-
gensaft vermischen undmit
Salz und Pfeffer abschme-
cken,dannkalt stellen.

2 Ofen auf 170 Grad Umluft
vorheizenundzweiBackble-
che mit Backpapier ausle-
gen.

3 Kartoffeln waschen, längs
halbieren und mit 2 EL Öl,
Salz und Zimt in eine Schüs-
sel geben.Kartoffelngutdar-
in wenden, dann auf einem
derBackblecheverteilen.

4 Rhabarber waschen, tro-
cken tupfen und in ca. 5 cm
langeStücke schneiden.Die-
semit Zucker und Saft einer
Orange in eine Schüssel ge-

ben und mit 2 EL Öl beträu-
feln. Gut darin wenden, bis
alles bedeckt ist, und die
Rhabarberstücke auf dem
zweiten Backblech vertei-
len.

5 Kartoffeln (unten) und Rha-
barber (oben) indenOfenge-
ben. Rhabarber nach ca. 12
minausdemOfenholenund
in einer Schüssel beiseite-
stellen.Kartoffelninsgesamt
25 min backen, bis sie gar
undknusprig sind.

6 InderZwischenzeit Babyspi-
nat und Rucola in einem
Siebwaschenundauf einem
Küchentuchoder ineinerSa-
latschleuder trocknen. Auf
einer langen Platte oder vier
Tellernanrichten.

7 Kartoffeln aus demOfen ho-
lenund ebensowie denRha-
barber etwas abkühlen las-
sen. Anschließend auf dem
Blätterbett anrichten. Das
Ganze mit dem Orangen-
Dressingbeträufeln.

tmn

Aus dem Ofen
Kartoffel-Rhabarber-Salat

Frühlingsfrisch: Kartoffel-
Rhabarber-Salat bringt saiso-
nale Abwechslung auf den
Tisch. FOTO: KMG/DPA
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3,0kW/
4,1PS

299,–*
UVP 549,–

45%
billiger

179,–*
UVP 249,–

28%
billiger

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Auch
online

Benzin-Rasenmäher Trike
6in1 MS197-51-3W SE • Leistungs-

starker 4-Takt-Motor 3,0 kW/4,1 PS • Zentrale 7-fache
Schnitthöhen-
verstellung
(25 – 75 mm)
• Robustes Stahlblech-
Gehäuse • Kugelgelagerte
Laufräder • Klappbarer
Führungsholm
mit Komforthandgriff
5 JAHRE GARANTIE

Radantrieb
Seitenauswurf

Mähen
Fangen

Mulchen
Reinigungs-

funktion

6in1

Extra große XL Schnittbreite von ca. 51cm
ermöglicht zeitsparendes Mähen auf großen Flächen

Hervorragend geeignet für das Mähen schwer zu-
gänglicher Stellen wie z.B. an Bäumen, Sträuchern
und Hecken durch leichtgängiges, geländetaug-
liches Bugrad vorne.

Zentral vom
Führungsholm
feststellbares
Bugrad

65 Liter
Extra großer
Fangsack

Wachstuch-
Tischdecke „Ecotex“ mit geprägter Ober-
fläche • Strapazierfähig und schmutzabweisend
• Aus robustem PVC je Tischdecke

(Farbbeispiele)

ca. 100x140cm
(1m2=2,85)

3,99*

ca. 130x160cm
(1m2=2,40)

Ø ca. 140cm
(1m2=3,24)

4,99*

ca. 140x190cm
(1m2=2,63)

ca. 140x220cm
(1m2=2,27)

6,99*

Spezial-Unkrautvlies
in Grün/Schwarz oder Schwarz, ca. 0,8x10m
• Robustes Polypropylen mit einer Stärke von ca.
85 g/m² • Witterungsbeständig sowie wasser- und
luftdurchlässig (1 m2 = 1,25)

Schutznetze
• Individuell zuschneidbar je Ausführung

Schlauchwagen/Aufroller
3 Jahre Garantie

9,99*
je Ausführung

85 g/m² • Witterungsbeständig sowie wasser- und 
luftdurchlässig (1 m2 = 1,25)

9,99*
je Ausführung

Durch integrierte Wabenstruktur
besonders widerstands-
fähig gegen Durchwurzelung

Elektrostart-Benzin-Frei-
schneider 2 in1 BCH42E

• Leistungsstarker 1,25 kW/1,7 PS Benzin-Motor
• Schneidbereich Motorsense:Ø 255 mm
• Schnittbereich Rasentrimmer:Ø 420 mm
5 JAHRE GARANTIE

Praktischer
Schnell-
verschluss

Praktischer  
Schnell- 
verschluss

Verstellbarer
Bike-Griff für
ergonomisches
Arbeiten

2 in1 Rasen-
trimmer und
Motorsense
in einem

Inkl. Schultergurt,
Freischneimesser
und Fadenspule

Inkl. aufladbare
Li-Ion Starter-
batterie und
Ladegerät

SCHNEIDEN
AUF KNOPF-
DRUCK
durch
Elektrostart

Kalt-/
Warm-
wasser-
Einhand-
mischer

(ohne
Bodenplatte)

Solar-Dusche 35 Liter
warmes Wasser ohne Strom
• Kompatibel mit allen markt-
üblichen Stecksystemen und
Gartenschläuchen
• Metallstandfuß mit Montage-
möglichkeit • Teilbar für ein-
fachen Transport und
platzsparende
Lagerung
• Praktisches
Wasserablassventil
• Höhe ca. 2,17 m

Großer Wasserspeicher mit
ca. 35 Liter Fassungsvermögen

Mit praktischer
Duschablage

NEU

Pumpenleistung
2400 l/h

Tauchpumpe mit 10m Kabellänge
3m+2m Schlauch für Zu- und Ablauf
Integrierte 11 Watt UV-C Röhre

Vogelschutznetz 3er-Set
je ca. 4x5m • Leicht und eng-
maschig • Maschenweite ca.
15 x 15 mm (1 m2 = –,17)

Vogelschutznetz „Premium“
ca. 4x6m • Robust und lang-
lebig • Geflochtene Maschen
• Maschenweite: ca. 25 x
25 mm (1 m2 = –,42)

Dank neuer Außen-
schlauchtechnologie
noch bessere Wärme-
leitfähigkeit

by
Solar-Gartenschlauch 30m
½" (12,7mm)
• Inkl. 2 Schnellschlauch-

stücken mit „Aqua-
stopp“ und 2 Dop-
pelkupplungen

• Hohe Wandstärke
• Berstdruck 30 bar
15 JAHRE GARANTIE
(1 m = –,67)

Hervorragend geeignet
zur Wassererwärmung,

z.B. für Pools

Dank neuer Außen-
schlauchtechnologie  
noch bessere Wärme-
leitfähigkeit

•  Inkl. 2 Schnellschlauch- 
stücken mit „Aqua- 
stopp“ und 2 Dop- 

zur Wassererwärmung, 
z. B. für Pools

+

Gartenschere • Präzisionsgeschliffene
Klingen, teilweise antihaftbeschichtet • Ergonomisch
geformte Griffe • Schnittleistung max.Ø 20 mm
5 JAHRE GARANTIE
je Ausführung

5,99*
UVP 19,99

70%
billiger

99,–*
UVP 149,95

33%
billiger

2-stufige
Griffweiten-
verstellung

geformte Griffe • Schnittleistung max. geformte Griffe • Schnittleistung max. Ø 20 mm  
Blumenschere
mit Softgrip

Alu-
minium-
Bypass-
schere

Variable Bypass-
Gartenschere mit Softgrip

NEU 20 mm  NEU
Ernteschere
mit Softgrip

9,99*

Absperrnetz ca. 1x8m
• Mit 3 integrierten Spann-

schnüren • Enge Maschen-
weite ca. 16 x 16 mm

(1 m2 = 1,25)

je Ausführung
Teich- und Laubschutznetz
ca. 5x6m • Inkl. 8 Kunststoff-
Erdspießen • Maschenweite
ca. 17 x 17 mm (1 m2 = –,33)

19,99*
je Ausführung

Auch
online

Schlauchtrommel
• ca. 25 x 29,5 x 28 cm

Schlauchwagen/Aufroller 
Schlauchtrommel
• Mit 10 m Schlauch
• Inkl. Garten-

spritze
• ca. 25,6 x

14,5 x
29,9 cm

Inkl. Anschluss-Set
Inkl. 15m Schlauch

NEU

Inkl. Anschluss-Set
Schlauchwagen
• Inkl. 2 Schlauchanschlüsse und
Halterung für Schlauchanschlüsse
• ca. 44,2 x 35 x 79 cm

Bis zu 200m² gesaugte
Fläche–mit nur einer
Akku-Ladung

Kabelloser Pool-Reinigungs-Roboter
Li-Ion MPRR1160 • Kraftvoller 4.000mAh Li-Ion Akku für bis zu 60min
Laufleistung • Sekundenschnelle Filterreinigung
• ca. 31 x 17,5 cm • Inklusive Ladegerät
3 Jahre Garantie Inklusive Sticker-

Set zur individuel-
len Verzierung

Teichdruckfilter-Komplett-Set inkl. 35 Watt Pumpe
und Schläuche • Reinigt das Wasser von Verunreinigungen und entfernt außer-
dem Grünalgen sowie schädliche Keime und Bakterien – ganz ohne Chemie
• Für Teiche bis 6000 Liter • Kesselvolumen ca. 14 Liter • Verschmutzungsgrad-
Kontrolle • Selbstreinigungsfunktion
3 Jahre
Garantie

19,99*
UVP 29,95 33%

billiger 129,–*
UVP 199,–

35% billiger

169,–*
UVP 399,–

57%
billiger

Wasser-
hahn als
Fußdusche
oder zur
Befüllung
von Gieß-
kannen
etc.

Verstellbarer 
Bike-Griff für 
ergonomisches 
Arbeiten

Flachpinsel-
Set 5tlg.

Profipinsel-Set
8tlg.

Flachpinsel- 
Set 5tlg.

Profipinsel-/Flachpinsel-
Set 5tlg./8tlg. • Hochwertig, mit beschichtetem
Kunststoff • 100 % Synthetikborsten

PUR-
Langzeitlasur
5 Liter
für innen und außen
• Lasierender Holz-

anstrich
• Erhöhte Witterungs-

und UV-Beständigkeit
(1 l = 3,–)

Jeweils für wasserbasierte Lacke, Lasuren und Wandfarben
oder für lösemittelhaltige Lacke und Lasuren erhältlich

Pali-
sander

Nuss-
baum

KieferKastanie
NEU

Maha-
goni

NEU NEU

Teak

Auch
online

Auch
online

7,99*
UVP 13,99

42%
billiger

14,99*

UVP 26,95
je Ausführung

44% billiger

(1 l = 3,–)

Original englische
Marmelade
Lemon Curd

320-g-Glas (1 kg = 7,78),
Ginger Jam oder English
Orange Marmalade
340-g-Glas (1 kg = 7,32)
je Glas

Frühlings GENUSS

Erdnuss Locken
XXL
Jumbos

210-g-Packung (1 kg = 8,05)
oder Classic
240-g-Packung
(1 kg = 7,04)
je Packung

1,69*
UVP 2,89 41%

billiger

Marmelade 

2,49*
UVP 3,49 28%

billiger

XXL

Sortenhonig
Orangenblüten-,
Akazien- oder
Pinien-Honig
500-g-Glas

(1 kg = 9,98)
je Glas

Waffeln „Maxi“
Napolitaner, Chocolate oder
Vanilla 167,5-g-Packung

(1 kg = 11,88) je Packung

1,99*
UVP 2,69

26%
billiger

Thunfisch-
Salat mit Couscous,
Linsen, Mexicana oder

Kichererbsen 160-g-Dose (1 kg = 14,31)
je Dose

2,29*
UVP 3,19

28%
billiger

NicNac‘s XXL
„Volles
Rohr“

333-g-Dose
(1 kg = 11,98)
je Dose

4,99
UVP 6,99 28%

billiger
500 g

3,99
UVP 4,99

20% billiger

333 g

Knoppers
Goodies
180-g-Packung
(1 kg = 12,33)

2,22*
UVP 2,99 25%

billiger

Saltletts
Mini Brezel oder Laugen Cra-
cker mit Meersalz, 150-g-Packung

(1 kg = 9,93)
je Packung

1,49*
UVP 1,99
25% billiger

Heidelbeeren
Spanien/Marokko Kl. I,
450-g-Schale (1 kg = 8,64)
je Schaleje Schale

3,89*
XXL • 450 g!

(Abbildung ähnlich)

Erdbeeren
Spanien Kl. I, ausgewählte
große Früchte, 900-g-Holz-

steige (1 kg = 5,43)
je Holzsteige

4,89*
XXL • 900 g!

große
Früchte

!

Mini-Landgurken
Spanien Kl. I, 1,5-kg-Netz
(1 kg = 1,93)

je Netz
(1 kg = 1,93) 

je Netz
(1 kg = 1,93) (1 kg = 1,93) 

2,89*
XXL • 1,5 kg!

(Abbildung ähnlich)
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www.norma-online.de
* Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, können Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-

zwang oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden.Wir helfen Ihnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen Größen erhältlich.Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlern keine Haftung.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

ab Dienstag, 22.April

Genussaus den Alpen
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1,39*

400 g

3,69*

250 g

Kartoffel-
Spezialität

Bratkartoffeln mit Speck
und Zwiebeln, Kartoffelrösti
Schweizer Art oder Schweizer
Art mit Speck
400-g-Packung
(1 kg = 3,48)
je Packung

Mini Speck deftige Schinken-
Spezialität aus Südtirol,
traditioneller
Geschmack

durch 20 Wochen
Reifung,
ca. 1-kg-Stück,
Ware einzeln
ausgepreist

11,99*
1-kg-Preis

ca. 1 kg

5,79*

700 g

Bergsalami XXL aus
Österreich – Kochsalami gegart,
geräuchert und luftgetrocknet
700-g-Packung

(1 kg = 8,27)

XXL

Steirisches Scherzl
aus Österreich

250-g-Packung
(1 kg = 14,76)

XXL

BIS ZU SPAREN70%

Im Aktionskühlregal:

IMMER MEHR FÜRS GELD

M E H R A N G E B O T E !
unter www.norma-prospekt.de

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Münzen,

Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

GardziellaGardziella
Brillenhaus-Blankenbach 06627 8686

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Münzen,

Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

Notfallnummer für den Bereit-
schaftsdienst:11 61 17

AUGENÄRZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
0 56 51/1 92 92

ZAHNÄRZTE
Zahnärztlicher Notfallvertre-
tungsdienst für den Bereich Eschwe-
ge:0180/5 60 70 11(gebührenpflich-
tig)

APOTHEKEN
18.April
Meinhard-Apotheke,Grebendorf,
Eschweger Straße 22,0 56 51/3 24 34
19.April
Kunigunden-Apotheke,Kaufungen,
Leipziger Straße 478,0 56 05/2204
20.April
Meissner-Apotheke,Abterode,Stein-
weg 59,0 56 57/232
Landgrafen-Apotheke,HeLi, Landgra-
fenstraße 42,0 56 02/9 35 50
21.April
Meissner-Apotheke,HeLi, Landgrafen-
straße 3,0 56 02/9 38 30

NOTRUF
Polizei:110
Feuerwehr/Rettungsdienste:112

RETTUNGSDIENSTE
Arbeiter-Samariter-Bund, Aufträ-

ge zu richten über:
Leitstelle für den Werra-Meißner-Kreis
0 56 51/1 92 22
Leitstelle für den Kreis Hersfeld-Roten-
burg:0 66 21/1 92 22
Frauenhaus Eschwege:0 56 51/
3 26 65
Kinder- und Jugendhilfe, Bez.-
Verband Hessen-Nord e.V.,Mütternot-
dienst:0 56 77/95 85 12
Hospizdienst Sontra, Rufbereit-
schaft:0 56 51/33 83 14

STROM- UND
GASVERSORGUNG
EAM Netz GmbH
Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstörungsdienst
Strom:0800/3 41 01 34
Erdgas:0800/3 42 02 34
Wasserversorgung und Abwas-
serbeseitigung
Stadt Sontra
24 Std.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung: 0151/
53 85 50 87
Abwasserbeseitigung: 0151/
53 85 50 74

KRANKENPFLEGE
Diakonie Eschwege-Land
gGmbH,Hinter der Mauer 20,Sontra,
24-Std.-Rufbereitschaft, Teamleitung:
Heidrun Krause,Pflegedienstleitung:
Liane Holzapfe,0 56 58/9 32 93

NOTDIENSTE

SAMSTAG,19. APRIL
Osterfeuer
Freiwillige Feuerwehr Wölfterode,
Dorfbrunnen im Eichenborn
17 Uhr:Kleingartenverein Sontra
19 Uhr:Freiwillige Feuerwehr Heyerode,
Lohkopf

SONNTAG, 20., UND MONTAG,
21. APRIL
6 bis15 Uhr:Flohmarkt in Sontra,
Veranstalter Uwe Günther,Breitwiese

SONNTAG, 20. APRIL
13 Uhr:Eröffnung Maschinenhalle und
Maschinenausstellung / Lohnunterneh-
men Torsten und Karsten Werkmeister,
Sontra-Heyerode,Steinbühlstraße12

DIENSTAG, 22. APRIL
Bürgerhilfe und Familienbil-
dungsstätte
9.30 Uhr:Kurs „Sicher im Straßenver-
kehr mit dem Rollator“,Bürgerhilfe
Sontraer Land e.V.& Ev.Familienbil-
dungsstätte Werra-Meißner
AWO-Ortsverein Sontra
14.30 Uhr:Begegnungsnachmittag im
BlickPunkt mit Kaffee- und Spieleange-
bot in den Räumlichkeiten der Bürger-
hilfe,Niederstadt 41.Auch Nichtmit-
glieder sind herzlich willkommen.
AWO-Quartier
16 Uhr:Erstes Treffen der Barriere-
Checker.Alle interessierten Bürger*in-
nen sind eingeladen.Braugasse1,
Sontra

MITTWOCH, 23. APRIL
Wochenmarkt Sontra
9 bis13 Uhr: Lecker, lebendig und
regional.Der Sontraer Wochenmarkt in
der Braugasse mit einem frischen und
bunten Angebot an Produkten aus der
Region
Bürgerhilfe Sontraer Land
14 bis16 Uhr:Treffen im Café FreiRaum
für Flüchtlinge,Gastgeber und Interes-
sierte,Niederstadt 41
Stadt- und Schulbibliothek
15 bis18 Uhr:Stadt- und Schulbiblio-
thek geöffnet,Adam-von-Trott-Schule,
Jahnstraße

DONNERSTAG, 24. APRIL
Bürgerhilfe Sontraer Land
11bis14 Uhr:Mittagstisch für Senioren
im Blickpunkt,Niederstadt 41
Stadt- und Schulbibliothek
16 bis19 Uhr:Stadt- und Schulbiblio-
thek geöffnet,Adam-von-Trott-Schule,
Jahnstraße

FREITAG, 25. APRIL
HandyFit Sprechstunde
10 bis11Uhr:Bürgerhilfe,Niederstadt
41
DRK
16.45 bis 20 Uhr:Blutspende,Adam-
von-Trott-Schule

SAMSTAG, 26. APRIL
10 Uhr:15-jähriges Firmenjubiläum
Enbro und Earth

PROGRAMMVORSCHAU

MITTEILUNGEN UND BERICHTE
für den Sontraer Stadtkurier müssen
der Verwaltung montags bis11Uhr
vorliegen.Später eingehende Meldun-
gen können nicht berücksichtigt
werden.

EHEJUBILÄEN
werden nur dann im Stadtkurier veröf-
fentlicht,wenn die Betroffenen dies
wünschen und sie ihren Wunsch
rechtzeitig,das heißt bitte mindestens
drei Wochen vor dem Jubiläumstag, im
Vorzimmer des Bürgermeisters mittei-
len.

STADTVERWALTUNG

Jeden Mittwoch um19 Uhr und jeden
Samstag um18 Uhr im Kirchengebäude
der Gemeinde Sontra:Schlesienstraße
1,Eschwege.
Die Gottesdienste finden sowohl als
Präsenzveranstaltung und auch per
Videokonferenz statt.Weitere Infos
unter 0 56 53/6 33 98 28.

ZEUGEN JEHOVAS

Berneburg – Am Samstag, 26.
April, um 19.45 Uhr, findet in
unserem Vereinslokal Gast-
haus Gonnermann die Jahres-
hauptversammlung des FC
KalkofenBerneburgstatt.
Tagesordnungspunkte:
1. BegrüßungundBekanntgabe
derTagesordnungspunkte
2.Totengedenken
3. Protokollverlesung des
Schriftführers
4.GemeinsamesEssen
5.Berichtder1.Vorsitzenden
6.Berichte
a)Fußball
b)Mountainbiking/Radfahren
7.BerichtdesKassierers
8.BerichtderKassenprüferund
Entlastung des gesamten Vor-
standes
9.NeuwahlderKassenprüfer
10.Ehrungen
11.Verschiedenes
Hierzu sind alle Vereinsmit-

glieder/innen recht herzlich
eingeladen.
DerVorstand

Versammlung im
Vereinslokal

IngemütlicherRundewollenwir,die
AltenHerrendesTSVUlfegrund,durch
dieUlfener-undBreitauerFlurzumLand-
gasthofHeiligenbergnachBreitauwan-
dern.AneinemschönenAusblickspunkt
werdenwirunsaufetwahalberStrecke

aneinerRaststationstärkenkönnen.
Treffpunkt istamSamstag,26.April,um

15UhramSportlerheiminUlfen.
Anmeldungbittebiszum22.Aprilbei

GeraldSchmidt (Telefon0176/53 30 16 68)
oderVolkhardHeyn(Telefon0163/

4 43 42 74).
Der1.VorsitzendeAbteilungAlteHer-

renTSVUlfegrund,GeraldSchmidt,wür-
desichaufeineregeBeteiligungfreuen.

FOTO: TSV ULFEGRUND

Wanderung der Alten Herren

Berneburg – Die Freiwillige
Feuerwehr Berneburg lädt ein
zum Osterfeuer am Samstag,
19. April, im Kalkofen. Beginn
istum19Uhr.FürEssenundGe-
tränke istgesorgt.
Die FFW Berneburg möchte

auch dieses Jahr wieder etwas
Gutes tun und spenden! Ihr
auch?DannkommtzumOster-
feuer.

Osterfeuer in
Berneburg

Sontra – Am Mittwoch, 30.
April, findet ab 19 Uhr das Son-
traerMaifeuerbeimBauernhof
der Familie Fuchs im Hollen-
bach statt. Für das leibliche
Wohlwird bestens gesorgt! Die
musikalischeDarbietungüber-
nimmt der Landsknechtfanfa-
renzug Sontra. Es laden ein die
Freiwillige Feuerwehr Sontra-
MitteunddieFamilieFuchs.

Sontraer
Maifeuer

EVANGELISCHE KIRCHEN

KIRCHSPIEL SONTRA
Ostersonntag,20.April
Sontra:10 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl
Ostermontag,21.April
Stadthosbach:10 Uhr Gottesdienst
mit Taufe

KIRCHSPIEL BERNEBURG
Ostersonntag,20.April
Heyerode: 6 Uhr Gottesdienst zur
Osternacht mit Konfis und Abendmahl
Ostermontag,21.April
Berneburg: 9.30 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl
Diemerode:11Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl

KIRCHSPIEL
DATTERODE/RÖHRDA
Ostersonntag,20.April
Röhrda: 9 Uhr Gottesdienst mit Dekan
Ralph Beyer mit anschl. kleinem Oster-
brunch in der Kirche
Datterode:10.30 Uhr Gottesdienst

mit Dekan Ralph Beyer mit dem Kigo
und einem kleinen Stehimbiss in der
Kirche

KIRCHSPIEL ULFEN
Ostersonntag,20.April
Ulfen:6 Uhr Feier der Osternacht mit
Abendmahl,anschl.Osterfrühstück
Wölfterode:9 Uhr Festgottesdienst
mit Abendmahl
Krauthausen:10.30 Uhr Festgottes-
dienst mit Abendmahl
Ostermontag,21.April
Blankenbach:10 Uhr Festgottes-
dienst mit Abendmahl
Breitau:11.15 Uhr Festgottesdienst
mit Abendmahl

KATHOLISCHE KIRCHEN
Ostersamstag,19.April
Sontra: 21Uhr Feier der Osternacht,
Segnung der Osterspeisen
Ostersonntag,20.April
Herleshausen:10 Uhr Osterhochamt
Ostermontag,21.April
Sontra:10.45 Uhr Osterhochamt

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Sontra – Am 8. April wurden
verschiedene Weizenschläge
auf Nitratgehalt im Pflanzen-
saftuntersucht,umdenVersor-
gungszustand zu ermitteln.
DieBeständebefandensicham
Ende der Bestockung. Die Ver-
sorgungszustände waren zu-
frieden stellend. Mit einem Ni-
tratgehalt im Pflanzensaft von
im Schnitt 250mg je Liter liegt
der Düngebedarf bei ca. 40 kg
N/ha.DasistzudieserPhaseder
Entwicklung normal. Die
Triebreduktion wird so einge-
leitet. Schwache Bestände soll-
ten eher gedüngt werden als
mastigeBestände.

Zwischen dem 1. und 2. Kno-
tenstadiumbeginntdie„Große
Periode“. Nun werden die Äh-
renanlagen zu Blütenanlagen
umgewandelt.Die zweiteGabe
sollte spätestens dann fallen. Je
höher der Stress (Trockenheit,
Nährstoffmangel, etc.) desto
mehr Anlagen werden redu-
ziert. Die Nitratgehalte zeigen
aber auch, dass die Pflanzen
noch transpirieren konnten.
DieFeuchtigkeitausdemunter
Boden reichte also noch aus.

Auf leichtenStandorten ist von
der Nässe aus dem Winter je-
doch nichts mehr übrig. Der
März war unheimlich trocken
(2025: 9mm– langj. Schnitt: 50
mm). Min. Dünger wird auch
unter trockenen Bedingungen
aus dem Kalkgerüst durch Tau
gelöst und dringt zumindest
oberflächlich indenBodenein.
Das Düngerkorn bildet einen
Feuchtigkeitshof, wo die Ionen
kleinräumig in den Boden ein-
dringen und so ein Konzentra-
tionsgefälleentsteht.
Nitrathaltige Dünger haben

hier den Vorteil, dass sie mit
dem Massefluss zur Wurzel

transportiert werden. Solange
die Pflanze transpiriert, kann
sie also auchdenStickstoff auf-
nehmen. Bei anstehenden
Maßnahmen Herbizid wird
empfohlen Mangan – ca. 250g/
ha–mitzunehmen.AuchMittel
zur Stressreduzierung können
sinnvoll sein. red

Untersuchungen
beim Weizen

Aktuelles aus der Landwirtschaft

Benötigt zum Wachsen die richtige Pflege: Weizen mag nitrat-
haltige Dünger. PRIVAT

Wichmannshausen – Der
Schützenverein Wichmanns-
hausen 1967 e.V. lädt seine Mit-
glieder zum diesjährigen Kö-
nigsschießen am Samstag, 26.
April, imSchießstandein:
19 Uhr: Start mit den Jugend-

lichen,
19.30 Uhr: folgen die Erwach-

senen
Für die Königsproklamation

ist der Samstag,10.Mai, ab19.30
Uhr im Schießstand vorge-
merkt, hier hat aber noch das
auszuschießende, neue Kö-
nigshausdas letzteWort.
Und das leibliche Wohl

kommt natürlich – wie immer
–auchnichtzukurz.
Der Schützenverein Wich-

mannshausen wünscht allen
ein frohesOsterfest.

Königsschießen
am 26. April



Ulfen – Der „Männertreff Ul-
fen“ wurde im Jahr 2007 ge-
gründet, d.h. er besteht,mit ei-
ner kurzenUnterbrechungwe-
gen Corona, nun bereits im 18.
Jahr. Dabei handelt es sich
nicht um einen Verein, d.h. es
besteht keine Mitgliedschaft
undessindauchkeineBeiträge
zu entrichten. Ziel des „Män-
nertreffs“ ist die Gemeinschaft
von Männern, viele leben z.T.
allein, zu stärken und Zeit zu
finden für Gespräche unter „
Männern“.
Das Angebot des „Männer-

treffs“, der sich immer am 1.
Dienstag eines Monats im ehe-
maligen Pfarrhaus trifft, ist
sehr breit gestreut. Es ist dabei
nicht immer leicht Referenten
zu finden. Aber einem des Or-
ga-Teams, ist es bisher immer

gelungen, Personen zu finden,
die zu verschiedenen Themen
Vorträgehaltenkönnen.
Auch das Programm für das

Jahr 2025 ist wieder sehr um-
fangreichgestaltet.
So startete das Jahr 2025 im

Februar mit einem sehr inter-
essanten Vortrag von Heinrich
Gümpel mit dem Thema:
„Währungsreform 1948 – das
Konklave von Rothwesten“. Es
folgte imMärz ein Vortrag von
Rolf Schäfer von der Kreisver-
kehrswachtEschwegemitdem
Thema: „Alkohol und Drogen -
Auswirkung auf die Fahrtüch-
tigkeit“. Dabei konnten die
Teilnehmer auch „pusten“ und
ihrenAlkoholwerterkennen.
ZumVortragam1.Aprilhatte

der „Männertreff“ Gäste vom
„Förderverein Stationäres Hos-

piz Werra-Meißner e.V.“ Er-
schienen waren die Vorstands-
mitglieder Lena Sickmannund
Dieter Neuser und vom „Hos-
piz Meißnerblick“ die Pflege-
dienstleiterin, Kerstin Brü-
bach. Ihre Vorträge und auch
ein Filmvortrag war für alle
Teilnehmer sehr interessant
und es wurden viele Fragen ge-
stellt und alle ausreichend
beantwortet. Der Abend stand
unterdemMotto„Hospizheißt
Gastfreundschaft“.
In den nächsten Monaten

stehen weitere Veranstaltun-
genaufdemProgramm.So fah-
ren die „Männer“ mit Fahrge-
meinschaften am 6. Mai nach
Harmutsachsen und besichti-
gen dort, unter der Führung
vonLudgerArnold, die Synago-
ge, ferner ist der Besuch eines

Cafés vorgesehen. Ziel am3. Ju-
ni ist danndas „Grenzmuseum
Schifflersgrund“, wo ebenfalls
eineFührungerfolgt.
Aber auchdas leiblicheWohl

kommtbei denMännernnicht
zukurz. So treffen sie sicham1.
Juli an der „Burgberghütte“ in
Ulfen zu einem Grillnachmit-
tag.
NacheinerSommerpauseim

MonatAugustundSept.starten
sie dann mit weiteren Vorträ-
gen imOktoberundNovember
undbeendendas Jahr am2.De-
zembermiteinerAdventsfeier.
Es wäre schön, wenn sich

weitere Männer aus den 5 Or-
ten des Kirchspiels Ulfen zu
den Veranstaltungen einfin-
den würden. AuchMänner aus
anderen Orten sind immer
gerngeseheneGäste.

Hier ist immer viel los
Das Angebot des Männertreff Ulfen ist sehr breit gefächert

Vortrag beim Männertreff Ulfen, v. l. Willi Eckardt, Heinrich Gümpel, Lena Sickmann, Kerstin Brübach, Dieter Neuser
FOTO: MÄNNERTREFF ULFEN

Amt für Bodenmanagement Homberg
(Efze)
- Flurbereinigungsbehörde -
Öffentliche Bekanntmachung
Gz.2-HR-05-22-98-01-B-0002#001
Flurbereinigungsverfahren
Sontra-Mitte A 44
Verfahrensnummer:UF 2298
Neuwahl des Vorstandes der
Teilnehmergemeinschaft der
Flurbereinigung Sontra-Mitte A
44
In dem Flurbereinigungsverfahren
Sontra-Mitte A 44,– UF 2298 – lade
ich gemäß § 21Abs.2 Flurbereinigungs-
gesetz (FlurbG) - vom16.März1976
(BGBl. I S.546) in der derzeit geltenden
Fassung – in Verbindung mit § 3 Hessi-
sches Ausführungsgesetz zum Flurbe-
reinigungsgesetz (HAGFlurbG) in der
Fassung vom 02.02.2018 (GVBl. I S.
426) die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer,also alle Eigentümer sowie Erb-
bauberechtigten der zum Flurbereini-
gungsgebiet gehörenden Grundstücke
zum Termin zur Neuwahl des
Vorstandes der Teilnehmergemein-
schaft des Flurbereinigungsverfahrens
Sontra-Mitte A 44 am Mittwoch,den
14.05.2025 um18:00 Uhr in das Bürger-
haus Sontra,Thingstätte 2 in 36205

Sontra ein.
Tagesordnung:
1. Informationen zum Stand des Flurbe-
reinigungsverfahrens
2.Erläuterung der gesetzlichen Grund-
lagen zur Wahl und den Aufgaben des
Vorstandes der Teilnehmergemein-
schaft
3.Festsetzung der Zahl der Vorstands-
mitglieder gemäß § 21Abs.1FlurbG
4.Wahl der Vorstandsmitglieder und
der stellvertretenden Vorstandsmitglie-
der gemäß § 21Abs.3 und 5 FlurbG
Die Ladung ist auch über den Link
https://hvbg.hessen.de/UF2298 auf der
Internetseite der Hessischen Verwal-
tung für Bodenmanagement und
Geoinformation eingestellt.
Wahlberechtigt sind alle im Wahltermin
anwesenden Grundstückseigentüme-
rinnen und -eigentümer sowie Erbbau-
berechtigten oder deren Bevollmäch-
tigte. Jede Teilnehmerin und jeder
Teilnehmer oder Bevollmächtigte hat
eine Stimme;gemeinschaftliche
Eigentümer gelten als ein Teilnehmer.
Sofern ein Wahlberechtigter durch
Vollmacht mehrere Personen vertritt,
hat er insgesamt nur eine Stimme.
Teilnehmerinnen und Teilnehmer,die
am Termin verhindert sind,können sich

durch eine mit schriftlicher Vollmacht
versehene bevollmächtigte Person
vertreten lassen.Diese Vollmacht ist im
Wahltermin vorzulegen.
Ein Vollmachtsvordruck ist beim Amt
für Bodenmanagement Homberg (Efze)
- Flurbereinigungsbehörde -,Hans-
Scholl-Straße 6,34576 Homberg (Efze)
erhältlich oder kann ebenfalls über den
o.g.Link abgerufen werden.
Hinweis:Eine bevollmächtigte Person
kann bei der Wahl des Vorstandes der
Teilnehmergemeinschaft nur das
Stimmrecht einer vollmachtgebenden
Person wahrnehmen.Wird eine Teil-
nehmerin oder ein Teilnehmer bevoll-
mächtigt,kann diese/r entweder das
eigene Stimmrecht oder das Stimm-
recht einer vollmachtgebenden Person
wahrnehmen.
Wählbar sind auch Personen,die nicht
am Verfahren beteiligt sind.Ebenso
können auch am Wahltermin abwesen-
de Personen gewählt werden,wenn die
Bereitschaft hierzu schriftlich im
Wahltermin vorgelegt wird.Gewählt
sind diejenigen,welche die meisten
Stimmen erhalten (§ 21Abs.3 FlurbG).
Diese Ladung zum Termin zur Wahl des
Vorstandes der Teilnehmergemein-
schaft wird in den Flurbereinigungsge-

meinden Stadt Sontra und Nentershau-
sen sowie den angrenzenden Gemein-
den Wehretal,Ringgau,Herleshausen,
Ronshausen,Wildeck und Cornberg
sowie den Städten Bebra und Waldkap-
pel sowie der Einheitsgemeinde Gers-
tungen öffentlich bekannt gemacht.
Datenschutzrechtliche Hinweise zur
Verarbeitung personenbezogener
Daten natürlicher Personen im Rahmen
des Flurbereinigungsverfahrens
können auf der Internetseite https://
hvbg.hessen.de/datenschutz eingese-
hen werden oder sind beim Amt für
Bodenmanagement,Hans-Scholl-
Straße 6,34576 Homberg (Efze) zu
erhalten.
Homberg (Efze),den 01.04.2025 (LS)
Im Auftrag
gez.Schäfer
Verfahrensleiterin

Bekanntmachung
Gemeinsame Sitzung des Haupt-
und Finanzausschusses und des
Bau- und Planungsausschusses
Sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit laden wir zur gemeinsamen
öffentlichen Sitzung des Haupt- und
Finanzausschusses und des Bau- und
Planungsausschusses am Dienstag,22.

April 2025,18:00 Uhr, im Sitzungssaal
des Rathauses I,Marktplatz 6,36205
Sontra,ein.
Tagesordnung
Teil I
1.Eröffnung der Sitzung und Feststel-
lung der form- und fristgerechten
Einladung sowie der Beschlussfähigkeit
2.Feststellung der Tagesordnung
Teil II
1. Lebendige Zentren
Städtebauliche Entwicklung
Hinter der Wachtmauer, Lindenauer
Straße,Niederstadt
hier:Machbarkeitsstudie Scheunenge-
bäude Niederstadt18
2.Lebendige Zentren
hier:Sachstandsbericht zu den öffentli-
chen Projekten (Bahnhof,Platz Nieder-
tor, Innenstadtkonzept,etc.)
3.Anfragen und Anregungen
Sontra,14.04.2025
gez.Herbert Cebulla
Ausschussvorsitzender
Haupt- und Finanzauschuss
gez.Detlef Nizold
Ausschussvorsitzender
Bau- und Planungsausschuss

Bekanntmachung
Sitzung des Umwelt- und Sozial-

ausschusses
Sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit lade ich zur öffentlichen Sitzung
des Umwelt- und Sozialausschusses am
Donnerstag,24.April 2025,14:00 Uhr,
in der Adam-von-Trott-Schule (Foyer),
Jahnstraße16-20,36205 Sontra,ein.
Tagesordnung:
Teil I
1.Eröffnung der Sitzung und Feststel-
lung der form- und fristgerechten
Einladung sowie der Beschlussfähigkeit
2.Feststellung der Tagesordnung
Teil II
1.AWO-Jugendförderung Sontra
hier:Tätigkeitsbericht 2024
2.Sozialarbeit an Gesamtschulen
hier:Adam-von-Trott-Schule in Sontra
- Vorlage des Jahresberichtes 2023/
2024
- Fortschreibung des Handlungspro-
grammes der Sozialarbeit an Gesamts-
chule in Sontra für das Schuljahr
2024/2025
3.Anfragen und Anregungen
Sontra,09.04.2025
gez.Thomas Schmidt
Ausschussvorsitzender

BEKANNTMACHUNGEN

Sontra – Auf dem Segelflug-
platz in Sontra werden zahlrei-
cheFlugzeugetraditionellam1.
Mai in der Luft faszinierende
Shows abliefern. Auf dem
Dornberg in Sontra werden ab
10Uhrbei freiemEintrittRund-
flüge und Ausstellungen ver-
schiedener Vereinsflugzeuge
gezeigt. Jährlich kommen
beim „1. Mai Fliegen“ zahlrei-
che Interessenten und Besu-
cher zusammen, umBekannte
wieder zu treffen, einen groß-
artigen Rundflug über Sontra
und Umgebung zu genießen
odermehr über Flugzeuge und
das Fliegen inder Luft zu erfah-
ren. Viele Wanderlustige ver-
binden ihre Maiwanderung
mit dem 1. Mai Fliegen als Krö-
nung.Mit einemSegelflugzeug
und dem Ultraleichtflugzeug
zeigen die Vereinsmitglieder
ihrKönneninderLuft.
Ein weiterer Höhepunkt ist

das Gewinnen vonRundflügen
alsGastüberdasSontraerLand.
In den vereinseigenen Doppel-
sitzernASK21undDG1000S er-
halten die Gäste die Chance,
sich einen einzigartigen Ein-
blick in das besondere Hobby
zu verschaffen. Anschließend
werden zur Stärkung Leckeres
vomGrill,GetränkeundKaffee
und Kuchen angeboten, wäh-
rend das Programm abwechs-
lungsreiche Punkte bereit-
stellt. Bei Ankunft sind kosten-
lose Parkplätze für jeden vor-
handen. Passend zum
Saisonstart wurden alle Ver-
einsflugzeuge gewartet, ge-
prüft und einwandfrei vorbe-
reitet. Die vielen Starts und
Landungen der Segel- und Mo-
torflieger beeindrucken die Be-
sucher jedes Jahr aufs Neue,
aber noch größer ist die Span-
nung, wenn sie in der Luft flie-
gen und ihre atemberauben-
den Kunststücke abliefern. Je-
der, der als Gast bei einem
Rundflug mitfliegt, hat die Ge-
legenheit, die friedliche Natur
und Landschaft aus der Vogel-
perspektive auf sich wirken zu
lassen und in den Bann dieser
außergewöhnlichen und er-
staunlichen Leidenschaft gezo-
genzuwerden.
Geschichtlich reichen die

Anfänge des Vereins bis in das
Jahr1930zurück.WilhelmTrie-
selmann baute privat, später
auch mit Hilfe von Jugendli-

chen, in Bebra in seiner Mühle
„Ulfenmühle“ ein Gleitflug-
zeug nach Plänen des Ingeni-
eurs Eisenlohr. Noch im glei-
chen Jahr unternahm Herr
Trieselmann beim Deutschen
Luftfahrtverband die Vereins-
gründung,wodurchviele Inter-
essierte aus Bebra, aber auch
EschwegeundGerstungenund
Umgebung zusammenfanden.
Unter seiner Leitung schlossen
sich die Jugendlichen zu der
„WerbegruppeUlfenmühle/Be-
bra“ zusammen. Aufgrund der
Tatsache, dass der Verein grö-
ßer wurde, wurde er am 29.
März 1933 in das Vereinsregis-
ter beimAmtsgericht in Roten-
burg eingetragen. Anschlie-
ßend zeigte der Verein stetige
Entwicklungenundschon1932
wurden Schulungen angebo-
ten und unter dem Fluglehrer
KarlErbskorngeleitet.
Nach dem Zweiten Welt-

kriegwar der Flugplatz Triesch
fast vollständig zerstört. Auf
der Gründungsversammlung
des Mittelhessischen Vereins
für Flugsport e.V. Bebra am 17.
August1950wurde JeromePott
als Vorsitzenden gewählt. Die
Suche nach einem Platz, der
fest und langfristig betrieben
werden dürfte, war eine lange
Zeit erfolglos. So musste der
Verein nach hier und da trotz
großer Bemühungen umzie-
hen. Schließlich traf ein Späh-
trupp von Segelfliegern auf die
ehemaligeKreisjungviehweide
auf dem Dornberg bei Sontra.
Nach einem langen Weg aus
Zulassungen für den Flugplatz
und Genehmigung für Probe-
flüge durfte Jerome Pott Mitte
September 1968 auf demDorn-
berg in ein Segelflugzeug stei-
gen undden Platz von obenbe-
trachten. Als dieser wieder un-
tenankam, sah jeder ihmseine
große Zufriedenheit an. Damit
war der Start des Betriebs auf
demneuenFlugplatzDornberg
angeleitet und die Segelflieger
hatten wieder eine Heimat.
GästehabenvonAprilbisOkto-
ber die Möglichkeit, jederzeit
für etwa 15 Minuten während
der Flugzeiten mitzufliegen.
Daneben gibt es die Möglich-
keit, selbst zum Segelflugzeug-
führer zu werden. Hierfür dau-
ert die Ausbildung zwei Jahre,
da die Flugzeiten am Wochen-
ende liegen. esr

Traditionelles
Mai-Fliegen am 1. Mai

Verein für Flugsport Sontra/Bebra lädt ein
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... wir suchen motivierte

Maschinenbediener (m/w/d)
IHRE AUFGABEN:
• Einrichten und Bedienen der Versand-

anlagen
• Umrüstung der Maschinen bei

Produktionswechsel
• Fehlererkennung und -beseitigung in

Zusammenarbeit mit den Anlagenführern
• Ausführung von Wartungs- und

Instandhaltungsmaßnahmen
• Vorbereiten der Druckprodukte für

den innerbetrieblichen Abtransport
(z. B. Paletten versandfertig bearbeiten)

• Überwachung des Produktionsprozesses
nach innerbetrieblichen Sicherheits- und
Qualitätsstandards

• Ansprechpartner für unsere Versandhelfer
bei Fragen zur maschinellen Anlage

SIE BRINGEN MIT:
• idealerweise eine abgeschlossene

Ausbildung als Maschinen- und Anlagen-
führer (m/w/d) oder (mindestens 3 Jahre)
Erfahrung als Maschinenbediener (m/w/d)

• Quereinstieg möglich
• Technisches Verständnis und

handwerkliches Geschick
• gute Deutschkenntnisse

in Wort und Schrift
• Bereitschaft zur Schichtarbeit
• Sorgfältige und umsichtige Arbeitsweise
• Zuverlässigkeit, Flexibilität, Teamspirit

und Engagement

SIE BEKOMMEN:
• Einarbeitung durch qualifizierte Mitarbeiter
• leistungsgerechte Vergütung
• Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• 30 Tage Urlaub
• langfristiges Beschäftigungsverhältnis
• Vollzeit
• Angenehmes und modernes Arbeitsumfeld
• E-Bike Leasing
• Zuzahlung zum Deutschlandticket
• Vermögenswirksame Leistungen
• HNA-Mitarbeiter-Abo
• kostenfreie Parkplätze
• Teilnahme am Benefit-Portal

StellenangeboteStellenangeboteStellenangeboteStellenangeboteVerkaufVerkaufVerkaufVerkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

AnkaufAnkaufAnkaufAnkauf

NEU - ABHOLSERVICE!

www.moneypoint-kassel.de
Friedrichsplatz 6 –3 0561-9701105

WIR HOLEN IHRE
GERÄTE BEI IHNEN

ZUHAUSE AB.

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft&ForstenLandwirtschaft&ForstenLandwirtschaft&ForstenLandwirtschaft&Forsten

Buche Brennholz
Tel. 05684 931670
Brennholz Buche und Eiche 79 €
30 cm, inkl. Lief. Tel. 0176 62681914

Auto-AnkäufeAuto-AnkäufeAuto-AnkäufeAuto-Ankäufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Bester Nebenjob: Zusteller der Werra-Rundschau
in den frühen Morgenstunden

Zusteller (m/w/d)
Wir suchen Zusteller
zur Urlaubs- und Krankenvertretung in:

Herleshausen Altefeld Renda
Eschwege Sontra Waldkappel
Wommen Röhrda Oberdünzebach
Kirchhosbach Albungen

Springer (m/w/d)
In Festanstellung

Herleshausen Berkatal Ringgau
Waldkappel Sontra Eschwege

Bewirb dich jetzt!
Telefonisch unter 05651 3359-50
oder logistik@werra-rundschau.de

im

Morgenstund
hat

Mund!

Marktspiegel Region Eschwege
& Sontraer Stadtkurier
Hans-Joachim Laun
Eschwege-Waldkappel-Sontra-
Wehretal-Meißnerr

05651 / 335-945
Hans-joachim_laun@werra-
rundschau.de

Warten Sie bitte nicht bis zur letzten Minute.
Je früher Sie Ihre Anzeige bei uns aufgeben, um so individueller können wir Sie bedienen.

die-Zusteller

Jetzt als
Pressezusteller
(m/w/d) bewerben
und Chef:in werden.

Auf meiner

Route bin

ichCHEFIN

Dein Bezirk,
Deine Route,
Deine Entscheidung.

www.die-zusteller.de
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WereinenLaptophat,wünscht
sichmeist,dassdieserauchlan-
ge gute Dienste leistet. Auch
wenn Probleme früher oder
späterunvermeidlichsind,gibt
es oftWege sie zubeheben.Die
StiftungWarentesthateinpaar
Tipps.
Was auf jedenFall getanwer-

den sollte: Die Daten sichern.
Sollte derWorst Case eintreten
undderLaptopsichverabschie-
den, wird es kompliziert an
sämtlicheDateienzukommen.
Fotos und wichtige Dokumen-
te können dabei verloren ge-
hen.Deshalbempfiehlt es sich,
regelmäßig Backups zu ma-
chen.

Softwareaktuell
halten

Klappt nicht mehr alles wie
gewohnt,dannkanndasander
Software liegen. Den Ursprung
des Problems zu finden, ist be-
sonders leicht, wenn eine Feh-
lermeldung angezeigt wird. Ei-
ne kurze Websuche mit der
Fehlermeldung kann schnell
zu Erfahrungsberichten und
Lösungsvorschlägen anderer
führen. Es kann auch helfen,
die Kundenhotline vom Her-
steller des Laptops zu kontak-
tieren, rätStiftungWarentest.
Wichtig zu beachten: Um

Schadsoftware zu vermeiden,
sollte ein Antivirenprogramm

verwendet werden und das Be-
triebssystem auf dem aktuells-
tenStandsein.
Grundsätzlich ist eine der

größten Gefahren ein Sturz.
Auch schon aus Schreibtisch-
höhe können dabei Schäden
entstehen, warnt die Stiftung
Warentest. Gerade aufpassen

muss man da mit dem Ladeka-
bel. Kommtmandagegenoder
stolpert man drüber, kann das
der Ladebuchse schaden oder
das Notebook landet auf dem
Boden.
Sollte es dazu kommen, dass

die Ladebuchse defekt ist, gibt
es noch Hoffnung. Moderne

Laptops können meist auch
übereinenUSB-C-Anschlussge-
laden werden. Ob das geht,
steht in der Regel im Daten-
blatt und auf der Website des
Anbieters. Der Akku selbst
kann übrigens geschützt wer-
den, indem die Batterie immer
nur bis etwa 80 Prozent gela-

den wird. Ab Windows 11 und
macOS 11 gibt es dafür auch ei-
ne extra Option in den Einstel-
lungen.
Sollten Teilewie die Kamera,

die Lautsprecher oder andere
Funktionsteile des Notebooks
kaputt sein, gibt es auch hier
Ausweichlösungen. So können

ganz einfach Geräte ange-
schlossen werden, die diese
Funktionen übernehmen. So
kann etwa eine externe Web-
camdiekaputteeingebauteKa-
mera ersetzen. Ebenso ist es
möglich, eine externe Tastatur
zu nutzen, sollten Tasten nicht
mehrgehen.

ImZweifel indie
Werkstatt

NichtalleDefekte lassensich
so leicht beheben oder umge-
hen. In manchen Fällen hilft
nur noch eine Reparatur. Hier
gibt es zwei Optionen. Die ein-
fachste Variante ist meist, den
Laptop in eineWerkstatt zu ge-
ben.
Doch wer ein bisschen tech-

nisches Know-how hat, kann
auch in ein sogenanntes Re-
pair-Café gehen, rät Stiftung
Warentest. Dort helfen kundi-
ge Hobbybastler bei der Eigen-
reparatur. Ob sich ein Repair-
Café in derNähebefindet, lässt
sichüberdieWebsitesrepairca-
fe.org und reparatur-initiati-
ven.deherausfinden.
Gut zu wissen: In manchen

Teilen Deutschlands gibt es ei-
nen Reparaturbonus. Wo man
den Zuschuss bekommt und
was dabei gilt, steht in einer
ÜbersichtvonRunderTischRe-
paratur.

tmn

Richtig pflegen
So bleibt das Notebook möglichst lange fit

Länger Freude am Laptop: Mit regelmäßigen Backups und Updates lassen sich viele Probleme vermeiden.
FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA


