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Zinn

Viola Miiller-Hanke (rechts) ist neue stellvertretende Geschéaftsfihrerin des Virtuellen Griinderzentrums, auf unserem Foto ist sie mit Tanja Damm zu sehen.

Verstarkung furs Gru

Viola Muller-Hanke steigt als stellvertretende Geschaftsfihrerin mit ein

Schwalm-Eder - Viola Miiller-
Hanke ist neue stellvertreten-
de Geschiftsfithrerin des Virtu-
ellen Griinderzentrums
Schwalm-Eder. Seit Anfang
April verstirkt sie das Team
und bringt dabei langjdhrige
Erfahrung sowie neue Impulse
in die Grindungsférderung
derRegion ein, heiltesin einer
Pressemitteilung.

Sie war zuvor als Regional-
managerin der Leader-Region
Kniill titig. In dieser Funktion
forderte sie regionale Entwick-
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lungsprojekte und trug maR-
geblich zur Stdrkung der loka-
len Wirtschaft bei. Mit ihrem
umfassenden Wissen in der Re-
gionalentwicklung und ihrer
Begeisterung fiir Griindungs-
themen wird sie das VGZ dabei
unterstiitzen, seine Angebote
weiter auszubauen und die in-
terkommunale Zusammenar-
beit zu vertiefen. ,,Der Schritt
in die Selbststindigkeit erfor-
dert Mut, Leidenschaft und
Durchhaltevermégen. Mein
Ziel ist es, Griindern den Ri-

Gutschein

2furl

giiltig von 06.05.-09.05.
17.00-18.00 Uhr
und 19.30-21.00 Uhr

Angebot gilt nach Vorankiindigung bei Bestel-
lung. Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist
das giinstigere/gleichwertige geschenkt. Das
Angebot gilt nur fiir Auer Haus Bestellung.
Nicht mit anderen Rabattaktionen
kombinierbar. Gutschein gilt fiir

Gerichte bis 21,50 €.

Balkan Restaurant
Waldstrafie 6 - 34212 Melsungen

cken zu stirken, damit aus mu-
tigen Ideen erfolgreiche Unter-
nehmen werden®, sagt Miiller-
Hanke. ,,Unser Motto lautet: Je-
de Idee ist es wert, besprochen
zuwerden.”

Als stellvertretende Ge-
schiftsfithrerin unterstiitzt sie
Tanja Damm in der Leitung des
Griinderzentrums. Der Grund
fiir die personelle Verstirkung
sei die VergroRerung des Virtu-
ellen Griinderzentrums. Inzwi-
schen wiirden Griinder aus 21
Kommunen im Schwalm-Eder-

FOTO: VGZ SCHWALM-EDER

nderzentrum

Kreis betreut. Damit wachse
auch der Bedarf an individuel-

ler Beratung, praxisnahen
Workshops und intensiver
Netzwerkpflege.

sIch freue mich besonders
auf die enge Zusammenarbeit
mit den ehrenamtlichen Mitar-
beitern, den Netzwerkpart-
nern und den Mitgliedskom-
munen®, sagt Miiller-Hanke.
Ein besonderer Fokus liege wei-
terhin auf der starken Koopera-
tion mit regionalen Partnern
wie der Wirtschaftsforderung

Baustoffhandel
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" Heizung

BLECHER

Sanitar - Heizung
shk@blecher.eu

Felsberg-Gensungen * Homberg/Efze

Werkzeughandel Ofen

BL BLECHER

baustoff-fachhandel
www.blecher.eu

IHR PARTNER FUR ENERGETISCHE SANIERUNG

des Schwalm-Eder-Kreises, der
Industrie- und Handelskam-
mer Kassel-Marburg und der
Handwerkskammer Kassel. Ge-
meinsam engagieren sich die
Beteiligten dafiir, den
Schwalm-Eder-Kreis als attrak-
tiven Standort fiir Griindungs-
vorhaben zu stirken.

Weitere Informationen zum
Angebot des Virtuellen Griin-
derzentrums unter
vgz-schwalm-eder.de
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» Matratzen » Polsterarbeiten
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oder besuchen Sie uns,
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SCHAUMSTOFFE
Fritzlar/Lohne - Schmiedeweg 12

hws-schaumstoffe.de

Agtiv-pro
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Mit Leistung fiir Lebensqualitat und

Mein Sanitatshaus.

Gesundheit stehen wir an lhrer Seite.

Lter Drakt 26 &S
05651-3048-0
www.aktiv-pro.de

Email: info@aktiv-pro.de
Fax: 05651-3048-55
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www.bettenhaus-hess.de
hess.ludwigsau@web.de

brennholz Arend
Stammholz,
ofenfertiges Brennholz

frisch und trocken verfiighar
www.brennholz-arend.de - 0170 2993872
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Ihre hochwertige
Fototechnik

Barzahlung
vor Ort

used-photo@gmzx.de
01731666432

Beachten Sie heute
unseren Prospekt in den
Heimatnachrichten
und Schwéilmer Boten.

Die Angebote sind giiltig vom
03.-10.05.2025.

Kasseler Strafle 34e
34576 Homberg (Efze)

Mo.-Fr.8.30-19.00 Uhr
Sa.8.00-16.00 Uhr

SAMSTAG - SAMSTAG
03.05.-10.05.2025

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestelft werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht aufer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
DBERE KDNIGSSTRABE & | 34117 KASSEL
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Kindern ein Lacheln schenken

Ursulinenschule sammelt Schulranzen, Sportbekleidung und Sportmaterial fir Rumanien

Fritzlar — Die Ursulinenschule
Fritzlar veranstaltete in Koope-
ration mit dem Neuentaler Pa-
tenschaftsverein  Siebenbiir-
gen Ruménien eine Sammelak-
tion von Schulranzen, Sport-
kleidung und Sportmaterial
fiir Kinder und Jugendliche in
Siebenbiirgen. Die stellvertre-
tende Schulleiterin Birgit An-
ders zeigte sich beeindruckt
von der groRen Hilfsbereit-
schaft der Schiilerinnen und
Schiiler, die insgesamt mehr
als 50 gut erhaltene Schulran-
zen, Sportschuhe und Ful3bille
spendeten.

MitHerzund
Zusammenhalt

,»Es ist unglaublich, wie viel
Herzund Zusammenhalt wirin
dieser Sammelaktion gespiirt
haben. Gemeinsam haben wir
dafiir gesorgt, dass viele Kinder
nunmiteinem Licheln und der
richtigen Ausriistung sportlich
aktiv sein konnen.” Im Mai
wird der Neuentaler Paten-
schaftsverein unter der Leitung
des Vorsitzenden Manfred Rau
die gesammelten Spenden di-
rekt an die Kinder und Jugend-
lichen in Siebenbiirgen tiberge-
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Horst Nickel (Patenschaftsverein Siebenblrge
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Siebenbiirgen Region. Der Verein hat gute beispielsweise tiiber Pfarrer.
fahrt der Neuentaler Paten- zweibisdrei Maljihrlichindie Kontakte nach Siebenbiirgen, Diese gebenBescheid, wo esBe-

n), Manfred Rau (Vorsitzender des Patenschafts-

FOTO: URSULINENSCHULE FRITZLAR

darf gibt, und verteilen die
Spenden an Bediirftige. n

Buntes Fenster lockt Besucher an

Reformationskirche bietet beeindruckendes Kunstwerk

Homberg - In der Homberger
Stadtkirche St. Marien erinnert
das Reformationsfenster an die
Einfiihrung der Reformationin
Hessen. Gestiftet wurde das im-
posante Werk einst von Hom-
berger Biirgern, die die Kirche
verschonern wollten.

17

B

Das Fenster, das aus dem Jahr
1893 stammt und von der Hom-
berger Synode berichtet, zieht
noch heute Besucher an. Die
kdmen zwar nicht unbedingt
wegen des Fensters, sagt Pfarre-
rin Anke Zimmermann. ,,Aber
sie sind alle zutiefst beein-

._
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Das Reformationsfenster in der Homberger Stadtkirche.

FOTO: STADT HOMBERG

Museum informiert

Wer mehr tGber Landgraf Philipp und seine Bedeutung fur
Homberg erfahren mochte, istim Haus der Geschichte am
Marktplatz 16 richtig. Im Haus der Reformation im Unterge-
schoss bieten zahlreiche Schautafeln Informationen zum Land-
grafen, seinem Leben und Wirken. In einer eigens flr ihn ein-
gerichteten kleinen Ausstellung gibt es Bucher, Comics und
Bilder mit Bezug zur Homberger Synode und Landgraf Philipp
zu entdecken. Die dlteste ausgestellte Bibel stammt aus dem
Jahr 1666. Das Museum ist dienstags bis donnerstags von 8 bis
12 Uhr und 13 bis 17 Uhr ge6ffnet, freitags von 8 bis 12 Uhr und
13 bis 16 Uhr sowie samstags von 10 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr.

chm

drucktvon der wertvollen Glas-
kunst.“ Das Buntglasfenster
zeigt neben Christus und den
vier Reformatoren Martin Lu-
ther, Philipp Melanchthon,
Huldrych Zwingli und Johan-
nes Calvin auch Landgraf Phi-
lipp. An seiner Seite ist Franz
Lambert von Avignon zu se-
hen, derdieneuen Ideen aufla-
tein vortrug. Der ebenfalls ab-
gebildete Adam Krafft iiber-
setzte den Reformentwurf ins
Deutsche.

Heute wiirden noch immer
Gaste und Pilger aul3erhalb der
Gottesdienste die Reformati-
onskirche besuchen. Damals
wie heute liegt die Kreisstadt
des Schwalm-Eder-Kreises ver-
kehrsgiinstig: 1526 war sie
noch fiir Ritter und Abgesandte
gut erreichbar, 2025 liegt sie
auf der Route von zwei Pilger-
wegen. Wer die Kirche besu-
chen mochte, kann das tiglich
ab10 Uhr tun.

chm
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Remsfeld — Der Edeka-Markt
im Remsfelder Gewerbegebiet
feiertin diesem Jahr den 25. Ge-
burtstag. Fiir Marktleiter Mike
Hassa und sein Team fiihlt sich
das Jubildum aber wahrschein-
lich nicht wie ein langer Zeit-
raum an: Denn erst vor sieben
Jahren wurde der Markt um ei-
nen neuen grofRen Anbau ver-
grofert. Die Arbeiten fanden
sozusagen im laufenden Be-
trieb statt, nach 18 Jahren am
neuen Standort war der Markt
zu klein geworden. Die Ver-
kaufsflache wurde von 1200 auf
2000 Quadratmeter vergro-
Rert. ,,Der Anbau war dringend
notwendig geworden“, sagt
Mike Hassa: ,Wir brauchten
einfach deutlich mehr Platz fiir
Kunden und Angebote.” Da-
mals waren 800 zusitzliche
Quadratmeter geschaffen wor-
den, genau wie 60 weitere Park-
plitze —1,3 Millionen Euro hat-
te Inhaber Thorsten Hellwig
damalsinvestiert.

Tatsdchlich wird der Edeka-
Markt tagtiglich von ungezahl-
ten Menschen angesteuert: Die
Kunden kommen nicht nuraus
Kniillwald und Umgebung,
sondern auch von der Auto-
bahn. Die A7 bringt Verkehr
und Kundschaft: ,Wir merken
deutlich, wenn Ferien sind
oder es gerade einen Stau gibt*,
sagt Mike Hassa. Dann brummt
der Laden samt Bdckerei und
Frischfleischabteilung  noch
mehrals sonst.

Der Markt feiert Jubilaum

Edeka in Remsfeld zog vor 25 Jahren aus der Ortsmitte ins Gewerbegeblet

Happy Birthday: Der Edeka-Markt in Remsfeld feiert in diesem Jahr seinen 25. Geburtstag. Von links Maike Lahg, Marktleiter

Mike Hassa und Stefanie Schroder.

Vor allem merken es die
rund 30 Mitarbeiter des Edeka-
Marktes, wie gut das grof3e Wa-
rensortiment und die Frische-
Abteilungen  angenommen
werden. Das Sortiment wichst
bestdndig, auch die Zahl der Ei-
genprodukte: ,Wir bieten den
Kunden eine hohe Warenver-

fiigbarkeit und zugleich auch
viel Abwechslung“, beschreibt
Mike Hassa das Edeka-Angebot
in Remsfeld. Doch so gut alles
lauft, die Zeiten dndern sich
auch. ,,Die Inflation ist eine un-
serer Herausforderungen: Die
Menschen sind deutlich preis-
sensibler als noch vor einigen

Jahren®, stellt Mike Hassa fest.
Dem begegnet Edeka mit neu-
en Eigenmarken-und der Qua-
litdt in den Frischeabteilungen
wie Obst und Gemiise und in
der Fleischerei. Der Getrinke-
markt in der Ortsmitte berei-
chert auf einer Fliche von 600
Quadratmetern das Angebot.

Die Narrische 11 hat einen neuen Vorstand

Fritzlar — Fiir alle aktiven und
passiven Mitglieder der Fritzla-
rer Karnevalsgesellschaft ,,Nar-
rische 11“ fand kiirzlich die Jah-
reshauptversammlung im
Schiitzenhaus in Fritzlar statt.
Der neugewdihlte Vorstand
setzt sich zusammen aus: Prasi-
dent Stefan Bischof, 1. Vizepra-
sident Kevin Wathling, 2. Vize-
prasident Thomas Kramer, Kas-
sierer Kevin Wiesemann und
Schriftfiihrer Thomas Vent.
Den erweiterten Vorstand bil-
den: stellvertretender Schrift-
fithrer Dustin Querbach, stell-
vertretender Kassierer Alfred
Kuhr, Jugendwartin Linda Sts-
sel, Fundusverwalter Dieter De-
cher, Kassenpriiferin Simone
Kuhr und Dieter Decher sowie
Pressewartin Andrea Kramer.
Der Standartentrdgerist Dus-
tin Querbach, sein Vertreter ist
Michi Osiztkyj. jak

Der neue Vorstand der Narrischen 11 ist gewahlt

FOTO: NARRISCHE 11

CARWASH

Zusammen mit dem benach-
barten Blumengarten der Fa-
milie Falk sei das Edeka ein
starker Magnet fiir viele Kun-
den, sagt Hassa: Gleich, ob sie
aus der Region, den vielen im
Industriegebiet ansdssigen Fir-
men oder von der Autobahn
kommen. Das alles aber wire
nicht moglich ohne das gute
und feste Team der rund 30 Mit-
arbeitenden, sagt Hassa. Wie
gut es zusammen arbeitet, zei-
ge sich an verkaufsstarken Ta-
gen wie kiirzlich am Griindon-
nerstag: Derist fiir viele Médrkte
—auch fiirdenin Remsfeld - der
umsatzstirkste des ganzen Jah-
res. Doch der Alltag geht auch
jetzt nach Ostern weiter: Edeka
macht viele Angebote. Und das
auch an jedem Tag - bis zum
néchsten Jubildum.

CLAUDIA BRANDAU

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

FOTO: CLAUDIA BRANDAU
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* Polster liberziehen
- aufpolstern
* Schniirung, Haftung

(Schreinerarbeiten)

und Wohnmobilen
- und vieles mehr

* Reparatur Leder und Holz

Polsterei Adam
— Erfahrung seit 30 Jahren -

FRUHLINGS-AKTION

Angebot giiltig BIS ZUM 10. MAI 2025
Unsere Dienstleistungen:

Aus alt mach neu

- Matratzenanfertigung nach Mal3
- Polsterarbeiten in Wohnwagen

Polsterei Adam - Wolfhager Str. 99 - Kassel - Tel. 0561 70245121 - 0176 32323328
Offnungszeiten: Mo.—Sa. 9-20 Uhr - www.polsterei-adam.de

Uber 7.000 Stoffe

Klassische Polsterarbeiten
nach alter Handwerkskunst

Anzeige

Ein Sessel, der wie ein maRgeschneiderter Anzug
passt. Eine Couch, die es garantiert nur einmal
gibt. Wir sprechen hier von einem Handwerk, wel-
ches wirklich noch Handarbeit ist. Selten, aber un-
entbehrlich. Traditionell und modern zugleich. Ge-
nau und einzigartig — die Rede ist vom Polstern.
Polstern gleicht Kunst. Jedes Mobelstiick ist in
seiner Art einzigartig. Wer sagt denn, dass lieb-
gewonnene Mobelstiicke gleich ein Fall fir den
Sperrmdill sind? Wieso verleihen Sie lhrem guten
alten Mobelstiick nicht ein neues Gewand? Oft-
mals kdnnen Sie sich hierdurch einen Neukauf
ersparen, und haben zudem die Mdglichkeit, ein
individuell passendes Einrichtungsstiick fiir lhren
Haushalt zu gestalten.

Die Polsterei Adam polstert und bezieht Mobel
aller Art: Ob Stiihle, Eckbanke, Sofas, Sessel, Kis-
sen, Hocker oder Hussen - alles wird hier nach
Kundenwunsch aufgearbeitet. Wir bieten fiir jedes
Problem die passende Lésung.

Das Herzstiick des Betriebs ist der langjahrige
Polstermeister Adam: fiir ihn ist das alte Hand-
werk noch gegenwartig. Ob Federn neu schni-
ren oder aufwendige Holzarbeiten, jede Aufgabe
wird vom erfahrenen Polstermeister bewiltigt.

Euphorisch und mit groBem Geschick schafft
er regelrecht Kunstwerke aus antiken Stiicken
und verleiht ebenso Mdbeln ein gewisses Flair.
Facettenreich ist auch die Stoffauswahl: Uber
7.000 Stoffe stehen dem Kunden hier zur Aus-
wahl. Stoffe und Farben wirken je nach Raumlich-
keiten unterschiedlich. Bei einem unverbindli-
chen Beratungsgesprach erhalten Sie neben einer
ausfiihrlichen Stoffberatung einen kostenfreien
Kostenvoran- - B
schlag vor Ort.

Unsere
kompetenten
Raumausstatter
sind fiir Sie

im Umkreis

von 100 km

im AuBendienst
aktiv.

Vereinbaren Sie

jetzt einen Termin:

Tel. 0561 70245121
0176 32323328
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Eintauchen in die Welt des Mittelalters

Fest auf der Homberger Hohenburg

»1ag der Burgen und Schlésser”:

Am ,Tag der Burgen und
Schlgsser®, am Sonntag, zog Le-
ben ein auf dem Gelidnde der
Homberger Hohenburg. Vor al-
lem Familien mit Kindern
machten sich auf den steilen
Weg hinaufzum Fest.

Spielerische
Eindriicke

Ein buntes Mitmach-Pro-
gramm bot ihnen bei Sonnen-
schein viele Moglichkeiten,
sich vom mittelalterlichen
Treiben einen spielerischen
Eindruck zu verschaffen. Kin-
der konnten im Ritterlager in
die Rolle eines Kdmpfers aus
dem 13. Jahrhundert schliipfen
und Erwachsene kegeln wie
einst die Wikinger.

Ritterliches
Brauchtum

Die ,Ritterschaft zu Hohen-
burg®, die sich seit 20 Jahren
der Pflege des ritterlichen
Brauchtums rund um die Hom-
berger Burg widmet, hatte das
Fest vorbereitet, betreute die
Stinde und gab den Besuchern
Auskunft tiber das mittelalter-
liche Leben. Fiir das geistige
und leibliche Wohl sorgten ein
Gesangsduo und die Burg-
schinke.

Am Schlossberg in Homberg
konnten die Géste auch Fotos
mit der ,WeiRen Frau“, Stadt-
fiihrerin Ines Eberwein, ma-
chen. Es gab Garten- und Krédu-
terpflanzen zu kaufen und Mu-
sik zu horen. Der ,,Tag der Bur-
gen und Schlosser” findet
jahrlich an verschiedenen Or-
ten in Nordhessen statt.

MICHAEL GLASER

GroBenenglis - Als ihr eine
Freundin vorschlug, doch ei-
nen Spendenaufruf zu starten,
lehnte Katja Lengemann diese
Idee ab: ,Es war mir einfach
furchtbar peinlich.“ Auch heu-
te ist es ihr unangenehm, in al-
ler Offentlichkeit zuzugeben,
dass sie Hilfe braucht, aber
ldngst sieht sie keinen anderen
Ausweg aus ihrer schweren Si-
tuation, die von Verlusten und
Krankheiten geprégt ist. Wenn

Flohmarkt
Metro

ZAUNE « VORDACHER -+

o
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M|t m|ttelalterllchen Waffen: Thomas Happel von der thter-
schaft zeigt Robertas Vegelis aus Litauen und Roman Borodhin  aus Kassel den Umgang mit Pfeil und Bogen.
aus der Ukraine wie man einst kampfte.

«Tag der Burgen und Schlosser Thomas Happel von der Ritterschaft zelgt wie man einst kampfte

BogenschlieBen: Nicole Boland zeigte Hannah Zimmermann

FOTOS: MICHAEL GLASER

Der Rollstuhl passt nicht ins Auto

Katja Lengemann aus GroBenenglis sucht Spender fir gréBeres Fahrzeug

die 56-Jdahrige von den vergan-
genen neun Jahren erzdhlt,
wird dem Gegeniiber schwer
ums Herz: 2016 starb urplotz-
lich Sohn Marc. Der 24-Jdhrige
brach zu Hause tot zusammen,
ein Aneurysma im Herzen war
geplatzt, es gab keine Rettung.
Fiir Katja und Bernhard Len-
gemann als Eltern war der Ver-
lust die Holle, genau wie fiir
den damals elfjahrigen Bruder
Leon. Bernhard Lengemann
wollte seiner Familie ein Heim
schaffen, der Landschaftsbauer
kaufte im Mai 2019 das Fach-
werkhaus in GroRenenglis,
acht Wochen spiter erhielt er
die Diagnose Lungenkrebs, sie-
ben Monate spéter, im Februar
2020, starb der 63-Jdhrige. Und
wiederum wenige Monate spa-
ter, im Juli 2020, starb auch Kat-
ja Lengemanns Mutter nach

_ ufrnaﬁ’: Und'Berutung vor Dn
“Fundamentarbeiten und Montage
= durch eigene Mitarbeiter

langem Klinikaufenthalt. Leon
verlor binnen weniger Jahre
denBruder, den Vater, die Oma,
Katja Lengemann den Sohn,
den Mann, die Mutter. ,,Und da
saflen wir mitten in Corona,
wussten nicht, wohin mit unse-
rer Trauer”, sagt sie.

Beide wurden krank. Die 56-
Jahrige leidet an Arthrose in
Hiiften, Schulter und Hinden,
hat Gicht und Borreliose, kann
keine zehn Minuten an Kri-
cken gehen. Abhilfe soll der
neue grof3e Rollstuhl bringen,
mit dem sie in Groflenenglis
Freunde besuchen und auch
auf den Friedhof fahren koénn-
te. Das Problem: Das schwere
Gefdhrt passt nicht in ihren
kleinen Suzuki. ,Man kann ihn
zusammenklappen®, sagt Leon
Lengemann, ,aber man be-
kommt ihn nicht ins Auto, oh-

BALKONE « CARPORTS « GARTENHAUSER + PERGOLEN + UBERDACHUNGEN « SICHTSCHUTZWANDE
Lohlbacher Strafle 34 * 34537 B.W. - Hundsdorf ¢ Telefon & WhatsApp: 05621 80 68 0 * www.Hundsdorfer-Holzbau.de

=

Die Band ,Cello gesucht”
sorgt fur romantische Unter-
haltung.

Dle gehbehmderte 56-jahr|ge Katja Lengemann aus GroBenenghs mit multlplen Erkrankungen
braucht dingend ein gréBeres Auto, um ihren Rollstuhl zu transportieren. Ihr Sohn Leon ist mit

auf dem Foto.

ne Schaden anzurichten. Das
zweite Problem: Der Rollstuhl
wiegt 40 Kilogramm, ,den
kann meine Mutter nicht ein-
fach mal schnell auf und zu-
klappen.”

Das bedeutet, dass Katja Len-
gemann meist zu Hause sitzt.
Die gelernte Bickereifachver-
kauferin bewegt sich in der un-
teren Etage des Fachwerkhau-
ses zwischen Pflegebett, Kiiche
und Wohnzimmer. ,Man gri-
belt schon sehr viel, wenn man
so oft zu Hause ist*, sagt sie, die
sich Sorgen um ihren Sohn
macht und um die Frage, wie
die Zukunft aussehen soll. Wie
sieht denn ihr Leben zurzeit
aus? ,Welches Leben?“, fragt
Katja Lengemann. ,Ich habe
kein Leben, ich arbeite Termi-

ne mit Arzten ab, kiimmere
mich um Leon.” Die beiden le-
ben von Erwerbsminderungs-
rente, Kindergeld, Witwenren-
te: ,Da bleibt nichts tibrig, um
fiir ein neues Auto zu sparen.”
Dasjetzigeistein zwolfJahreal-
ter Suzuki, der 120.000 Kilome-
ter auf dem Tacho hat. Katja
Lengemann sucht Spender, die
ihr helfen, ein gebrauchtes
Fahrzeug zu kaufen, in das der
Rollstuhl per Rampe fahren
kann. ,Ich hatte immer einen
Berufund ein gutes Leben —ich
habe nicht mit all den Schick-
salsschldgen gerechnet. Und
manchmal denke ich immer
noch, esist alles ein Albtraum —
und Marc kommt nach Hause
und sagt Hallo Mama. Oder
Bernhard wirenochda...”

FOTO: CLAUDIA BRANDAU

Leon ist da. Er fiahrt den gro-
Ren Rollstuhl aus der Scheune
neben das kleine Auto am Hof,
man sieht auf den ersten Blick,
dass beides nicht zusammen-
passt.

Katja Lengemann humpelt
auf Kriicken herbei. ,Ich weil3,
dass es mir das Ubergewicht
nicht leichter macht, mich zu
bewegen®, sagt sie. ,Aber ich
bin erst durch die vielen Tablet-
ten so dick geworden — abneh-
men ist schwierig.” Wie gerade
alles im Leben von Katja Lenge-
mann. CLAUDIA BRANDAU

Wer helfen will, kann Kontakt
aufnehmen: per E-Mail zick-
lein1219@aol.com, Paypal:
KatjaLengemann, http://go-
fundme/157bb345
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Die vielen Farben der Unterwasserwelt

Taucher Harry Erhardt aus F

Fritzlar — Alles fing an in einem
Spanienurlaub im Jahr 1963.
Der damalige Student und heu-
tige Experte fiir Meeresbiologie
und Zoologie Dr. Harry Erhardt
beobachtete damals einen
Mann beim Tauchen im Mittel-
meer. Als Erhardt ihn an-
sprach, lieh der Mann ihm dar-
aufhin seine Ausriistung aus.
Zum ersten Mal schaute sich
der junge Mann die Unterwas-
serwelt an, das Wasser war kris-
tallklar. ,Wow, was fiir eine
Welt“, erinnert sich die Fritzla-
rer. ,Kurze Zeit spiter kaufte
ich mir meine erste Unterwas-
serkamera und dann bin ich
quasinicht mehr aus dem Was-
ser raus.“ An diesem Tag ent-
deckte Erhardt seine Leiden-
schaft fiir die Unterwasserwelt.

,Ich bin schon in fast jedem
groReren Gewdsser getaucht®,
erzdhlt der 87Jahrige, der in
Stidamerika anfing, iiber Ko-
rallen und Fischen zu forschen.
Danach ging es Richtung Kari-
bik, spidter dann zum Roten
Meerundin den Indischen Oze-
an. ,Ich hatte auch immer eine
Kamera dabei®, erzdhlt er. Be-
sonders angetan hatte es dem
Zoologen der Indopazifik mit
seinen Korallenriffen. ,,Die Tie-
re unter Wasser sind so farben-
froh. Die Unterwasserwelt ist
eine gewaltige Farbexplosion®,
sagt Erhardt, der viele Bilder
von Exemplaren in seinem
Haus hat.

Tauchen war fiir Dr. Harry Er-
hardtviel mehrals nurein Hob-
by. ,Das ist schon ein diszipli-
nierter Sport, man darf keine
Angst haben®, erzdhlt Erhardt,
derin Fritzlar wohnt. Vor allem
die vielen Nacht-Tauchginge
blieben ihm in Erinnerung:
,Das war unwahrscheinlich
spannend, da sieht man andere
Tiere als tagsiiber”, erzdhlt Er-
hardt. ,Es war aber auch
manchmal erschreckend, weil
es so dunkel war.“ Bis zu drei-
mal ging er pro Nacht tauchen,
mit ein paar Stunden Schlaf da-
zwischen. Als er mit 60 Jahren

Uber 30.000 Fotos geschossen: Dr. Harry Erhardt éﬁs Ffitzlar hat

! i

50 Jahre lang Bildmaterial in indopazifischen Korallenriffen
gesammelt, die in drei Sammelbanden erschienen sind.

Ty
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Bunte Farbvielfalt: Schwammbewuchs einer Unterhéhlung in Palau, einer Inselregion in Mikronesien im Pazifischen Ozean.

Seine erste Unterwasserkamera war eine Rolleiflex, die er sich

<
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FOTO: HARRY ERHARDT
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ht Bande mit Gber 30.000 Fotos

in Rente ging, hatte er noch
mehr Zeit fiir sein Hobby und
fuhr jahrlich zu drei groflen
Tauch-Expeditionen nach Siid-
ostasien, Indonesien oder Aus-
tralien. Seinen letzten Tauch-
gang machte er mit 72 Jahren,
als er sich nur mit Not aus einer
starken Stromung in Papua-
Neuguinearetten konnte.

Uber 30.000 Unterwasserbil-
der hat er bei seinen unzihli-
gen Tauchgingen gemacht.
,Ich habe mehr als 2.000 Tiere
gesehen®, erzdhlt er. Zusam-
men mit seiner Tochter Christi-
ane Krimke, die ihn 6fter beim
Tauchen begleitet hat, hateral-
le Bilder gesammelt und doku-
mentiert. ,,Die Menschen tau-
chen und schnorcheln entlang
der Kiisten, machen Strand-
und Unterwasserfotos und wis-
sen aber nicht, was sie fotogra-
fiert haben®, sagt Erhardt. Sei-
ne Dokumentation soll dabei
helfen, die Lebewesen bestim-
men zu kénnen. Zu jedem Tier
hat Erhardt mithilfe von ande-
ren Experten Beschreibungen
verfasst. In den kiirzlich er-
schienenen drei dicken Sam-
melbinden findet sich alles
uber Stachelhduter und Fische,
Weichtiere und Schwimme so-
wie niedere Tiere und Steinko-
rallen indopazifischer Koral-
lenriffe. Mehrals 10 Jahre hat er
anden Binden gearbeitet.

»Mit Sicherheit ist vieles
noch unerforscht”, erzdhlt Er-
hardt, der Meeresbiologie und
Zoologie an der Uni Kassel ge-
lehrt hat. Erist stolz, dass er be-
reits so viele Lebewesen aus
den Korallenriffen fiir die Men-
schen aufzeichnen konnten,
da diese gerade durch die Ver-
schmutzung der Meere ster-
ben. ,.Die Korallenriffe wird es
in 20 oder 30 Jahren nicht mehr
geben®, befiirchtet der Experte
und klirt in seinen Vorworten
dariiber auf. Was aber immer
bleiben wird, sind seine Bilder
und die Erinnerungen an die

1963 gekauft hatte. Die Kamera ist sehr schwer, wird aber im bunte Meereswelt.

Wasser leichter.

Schwalmstadt. Unter dem
Motto ,Vorbeikommen - in-
formieren - erleben” off-
net das Asklepios Klinikum
Schwalmstadt am Sonntag,
den 18. Mai, seine Tiren fiir
die Offentlichkeit. Mit einem
vielfaltigen Programm kénnen
alle Besucher Medizin haut-
nah erleben und das Kranken-
haus von 11:00 bis 17:00 Uhr
naher kennenlernen. Zahlrei-
che Informationen und Mit-
machaktionen fiir GroB und
Klein sorgen fiir gute Unter-
haltung - das Parken ist an
diesem Tag kostenlos.

Am Tag der offenen Tur im Kli-
nikum Schwalmstadt kénnen
Patienten und Besucher einen
Blick hinter die Kulissen der
Klinik werfen und sich vor Ort
Uber das medizinische Ange-
bot informieren. So erhalt man
interessante Einblicke in ver-
schiedene Fachbereiche, die
normalerweise nicht zugang-
lich sind. Auf dem Programm
stehen Besichtigungen, bei-
spielsweise des Kreif3saals, der
Intensivstation, des Herzka-
theter-Labors, der Angio Suite
und der geriatrischen Tages-

klinik sowie eines Operations-
saals. Auch die Klinik-Apothe-
ke erklart an diesem Tag ihre
Arbeit und zeigt, dass man
hier nicht nur zahlreiche tag-
taglich benétigte Arzneimit-
tel bevorratet, sondern auch
Medikamente selbst herstellt,
die unter anderem fur die Be-
handlung von Krebspatienten
lebenswichtig sind.

Eine ganz besondere Attrak-
tion ist das begehbare Organ-
modell ,Gebarmutter”, mit
dem die Frauenklinik ihre An-
gebote nahbar und informativ
vorstellt.

Mit einem aufblasbaren MRT-
Scanner will die Radiologie
Nordhessen moglichen Betrof-
fenen die Angst vor der ,R6h-
re” nehmen - sie demonstriert
den Ablauf dieses wichtigen
bildgebenden Verfahrens und
klart Gber die Moglichkeiten
der MRT-Vorsorge auf. Die
geriatrische Abteilung macht
sich stark far Pravention im
Alter, dazu hat sie sogar eine
kleine Zeitreise in petto. Mit-
hilfe eines sogenannten ,Al-
terssimulationsanzug”  koén-
nen auch junge Menschen am

Buntes Familienprogramm
und Blick hinter die Kulissen

Tag der offenen Tir im Asklepios Klinikum Schwalmstadt

eigenen Leib erleben, mit wel-
chen Herausforderungen man
im Alter zu tun haben kann.
Fir Patienten und Besucher,
die bereits auf einen Rollator
angewiesen sind, bieten die
Pflegekrafte mit dem kosten-
losen ,Rollatorfuhrerschein”
einen besonderen Service -
hier kann bereits vorhandenes
Kénnen ausgebaut und even-
tuelle Unsicherheiten abge-
baut werden.

Daruber hinaus besteht am Ex-
perten-Point die Moglichkeit,
mit verschiedenen Facharz-
ten der Klinik ins Gesprach zu
kommen. Fur Notfélle auBer-
halb des Krankenhauses soll
die Station ,Laien-Reanimati-
on / Erste Hilfe” sensibilisieren
- dort wird das Wissen rund
um die Wiederbelebung und
Wundversorgung wiederauf-
gefrischt. Ein Hubschraubersi-
mulator bietet die spannende
Gelegenheit, die Schwalm mal
aus der Vogelperspektive zu
erleben - zumindest auf dem
Bildschirm. Selbstverstandlich
gibt es auch wieder zahlrei-
che Aktionen fur die jingeren
Besucher, etwa die Teddy-Am-

Anzeige

FOTOS: JANA KESSLER

JANA KESSLER

11.00 - 17.00 Uhr
bulanz, Kinderschminken und
Airbrush-Tattoos, Ponyreiten,
eine groBe Hupfburg, ein
Kinderbuch-Flohmarkt  oder
ein Wickeldiplom. Wer schon
immer mal wissen wollte, wie
ein Rettungswagen von in-
nen aussieht, hat an diesem
Tag ebenfalls die Moglichkeit
dazu. Aus einer Fotobox kann
man schlieBlich noch eine
schone Erinnerung von diesem
Tag mit nach Hause nehmen
- beispielsweise mit einem
passenden Outfit als Kran-
kenpflegekraft oder als Arzt.
Informieren, Mitmachen und
Herumtoben machen hungrig
und durstig, daher ist auch far
eine vielféltige Verpflegung
gesorgt. ,Alle Abteilungen
haben ein abwechslungsrei-
ches Programm auf die Beine
gestellt, mit dem wir unser
medizinisches Angebot und
die Menschen, die das ermég-
lichen, prasentieren moch-
ten”, sagt Geschaftsfuhrerin
Dr. Dagmar Federwisch, ,wir
freuen uns sehr, wenn viele
Familien und Interessierte aus
der Region unserer Einladung
folgen.”

KLINIKUM

SCHWALMSTADT

ASKLEPIOS KLINIKUM SCHWALMSTADT

Einblicke in unsere Fachbereiche und Besichtigung des
KreiBsaals, des Herzkatheterlabors, der Angio Suite, der

Intensivstation und der geriatrischen Tagesklinik sowie

eines Operationssaals

Experten-Point mit unseren Facharzten
Laienreanimation / Erste Hilfe
Begehbares Organmodell ,Gebarmutter”

Pravention im Alter: Alterssimulationsanzug /
Rollatorfiihrerschein

Hubschraubersimulator

Einblick in unsere Apotheke und
Medikamenten-Herstellung

Buntes Programm mit Spiel und SpaB
fir die Kinder

Fotobox mit Klinikrequisiten

Jede Menge Infostande und
Mitmachaktionen

AN

Krankenhausstr. 27 | Schwalmstadt
Tel.: (0 66 91) 799-0

www.asklepios.com

ASKLEPIOS

KLINIKUM SCHWALMSTADT
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GrofBes Engagement mit 90

Bodo Facke ist im Geschichtsverein und beim DRK aktiv

Homberg — In seiner Biblio-
thek reiht sich ein Geschichts-
buch an das andere, er interes-
siert sich fiir die gesamte euro-
piische Historie. Uber den Ver-
sailler Vertrag kann man ihn
fragen, aber besonders kennt
sich Bodo Ficke mit den histo-
rischen Geschehnissen in der
Heimat aus. Derinzwischen 90-
Jéhrige hat den Homberger Ge-
schichtsverein1962 mitgegriin-
det. Und auch im Ortsverein
des Deutschen Roten Kreuzes
ist der Homberger seit Jahr-
zehnten aktiv.

Mit  seinem  typischen
Schmunzeln und viel Humor
erzdhlt er von seinem Leben:
~Irotz meines Alters fiihle ich
mich noch sehr fit“, sagt er. Am
Marktplatz 6 wuchs Ficke in ei-
nem der historischen Fach-
werkhiuser auf. Sein Vater war
Friseur und Pertickenmacher,
seine Mutter betrieb einen klei-
nen Milchhandel. Die Familie
kam von Halberstadt nach
Homberg, um sich dort nieder-
zulassen. Ficke wurde am 12.
Februar 1935 geboren. Sein Va-
ter wurde gleich zu Beginn des
Zweiten Weltkrieges eingezo- |
gen. Seine Mutter hielt die Fa-
milie wihrenddessen mit dem
Weiterbetrieb des Milchhan-
dels tiber Wasser. ,Sie wurde
von den Nazis gezwungen, in
die Partei einzutreten, um
ihren Betrieb behalten und die
Familie ernihren zu kénnen®,
erinnert er sich.

Als der Vater aus dem Krieg

- 1“ —
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zurlickkehrte, fand der nur Jedenfalls findet er die Hinter-
noch einen zerstorten Friseur- griinde spannend, die zu den
salon vor und stieg in das Ge- Ereignissen des Geschehens
schift seiner Frau ein. Wie Ge- fithren und sie erkldren. Fast
schichte das Leben pragt, hat von klein auf, das habe ihm im-
Bodo Ficke also von klein auf mer Spal® gemacht.

erlebt. Ob das der Grund fiir = Ficke ist auch im hohen Al-
sein Interesse an Historie ist? ter noch im Vorstand des Ver-

+ Wir zahlen zur Zeit
" bis zu

9
106,70 €

*pro Gramm

Ankauf von Goldschmuck aller Art.
Altgold, Bruchgold, Minzen, Barren, Platin sowie

gut erhaltene Ringe, Broschen, Ketten (Armbander —
bevorzugt in breiter Form), Colliers, Medaillons, Gold-
uhren - auch defekt, VB Pelz mit Gold, Pelzmantel,
Pelzjacken, Pelzschals und Pelzmuffs

Fiir Geweihe bis zu 6000 €
Fiir Geschirr bis zu 3800 €
Flr Porzellanpuppen bis zu 4600 €
Fiir Kristallglaser bis zu 800 € pro Stiick

MNutzen Sie unser Angebot zur kostenlosen Beratung
und lassen Sie |hre Wertgegenstande schatzen.

Mt dem

‘St

eins fiir Hessische Geschichte
und Landeskunde tétig, derzeit
als Beisitzer. Kenner und Be-
wunderer ist er von Philipp
dem GroRmiitigen und allem,
was die Homberger Synode be-
trifft. An die Gestaltung und
Umsetzung der tiberlebensgro-

Goldankauf, Pelzankauf, Hochstpreise bis zu
12.000 € fUr Pelze aus Norwegen - bei uns werden
Zahngold, Bruchgold, alte Ringe, Ketten, Broschen
mit Diamanten, Perlen, Antiguitaten, Bilder, Pelze,
Silber, Goldmiinzen, Silbermiinzen, Zinn, Uhren
{Rolex, Cartier, Omega etc.) Bernsteine und vieles
mehr zu Hochstpreisen aufgekauft.

Diskretion und Transparenz sind naturlich

ZAHNGOLD (mit und ohne Zahne)

Hausbesuche bis zu

80 km kostenlos!
Gerne prufen wir lhren
Schmuck auf Echtheit!

* fiir antiken Schmuck

selbstverstindlich. Wir als Experten bearbeiten
die verschiedenen Anliegen der Kunden sofort,
und das ganz ochne versteckte Kosten oder eine
Verkaufsverpflichtung.

Wéhlen Sie den sicheren Weg und lassen Sie sich
von Fachleuten beim Verkauf lhres Edelmetalls
freundlich, fachkundig und seris beraten, denn auf

Glauben
aat machen

Im hohen Alter sehr aktiv: Bodo Facke engagiertsich in zahlreichen Vereinen und Verbdnden ehrenamtlich. FOTO: CHRISTINE THIERY

Ren Bronzefigur des Landgra-
fen von Kiinstler Ewald Rumpf
am Homberger Marktplatz
kann sich Ficke noch gut erin-
nern. Der ehemalige Homber-
ger Gert Ellenberger gab die Fi-
gur in Auftrag. ,Besonders ak-
tiv war ich als Kirchenvorstand

LI | lll
Edeluhren

bei der Sanierung der St. Mari-
enkirche, der Reformationskir-
che”, sagt er und erinnert sich
an die gemeinsame Arbeit mit
Dekan Lothar Grigat.

Aber auch fiir das Deutsche
Rote Kreuz engagiert er sich
iiber die Mafen hinaus seit vie-
len Jahren, hat wungezihlte
Stunden ehrenamtliche Arbeit
geleistet. Noch heute ist Ficke
Kreisschatzmeister. 1978 trat er
dem Roten Kreuz Schwalm-
Eder bei. Zuvor war er drei Jah-
re lang im Fritzlar-Homberger
Verband titig. 127 Mal spendete
Facke selbst Blut und war fiir
viele Spendenaktionen feder-
fiihrend verantwortlich. Zwolf
Jahre lang war er im Kirchen-
vorstand tdtig, nun ist er Kir-
cheniltester.

AuRerdem ist Ficke Ehren-
mitglied im Férderverein Hans
Staden und war bei der Lieder-
tafel und im Volkschor. Doch
damit hat er noch nicht genug:
Der 90-Jdhrige engagiert sich
zudem im Volksbund Deut-
scher Kriegsgraberfiirsorge. Fé-
cke lebt in Homberg, hat zwei
erwachsene Kinder und drei
Enkel. Der Witwer engagiert
sich derzeit noch im Besuchs-
dienst der Kirche. Er war beruf-
lich lange Jahre bei der Stadt
Homberg beschiftigt und zu-
letzt als Diplom-Verwaltungs-
rat bis zu seiner Berentung vor
25 Jahren Verwaltungsleiter
beim Gruppenwasserwerk.

CHRISTINE THIERY

Zahngold, Blattgold,
Ledermintel, Pelze,
Hiite, Taschen,
Trachten, Dirndl,
Olgemalde, Porzellan
u. Musikinstrumente
(aller Art) fiir den

j} IE ; wa :

Wir priifen lhren alten Schmuck
kostenlos auf Echtheit!

Fairness, Ehrlichkeit und Professionalitat kbnnen Sie

sich bei uns verlassen.

Gerne bieten wir auch eine kostenlose
Beratung zu Hause an. Bei Ankauf erfolgt eine

sofortige Barauszahlung.

Gerade jetzt bietet der Verkauf von altem Edelmetall,

Hachstpreise zu erzielen.

Antiquitaten und Pelzen eine tolle Moglichkeit

Gerne empfangen wir Sie und freuen uns

auf ein nettes Gesprich.

Wir sind fir Sie da!

Montag bis Freitag von 10.00 - 18.00 Uhr
Im Umkreis von 80 km vereinbaren wir auch einen

kostenfreien Termin bei lhnen zu Hause!

Wir schatzen lhre Antiquitaten, Pelze und lhren Schmuck kostenlos und unverbindlich!
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Die musikalische Reise eines Konigs
Marchen fur Erwachsene begeistert im Kloster Haydau mit bekannten Oldies
Volker Kriegels Stiick ,Der Erfolg mit einem Auftritt.

Rockn'Roll Konig* sorgte am
Freitagabend im Kloster Hay-
dau fiir einen vollen Saal und
gute Stimmung. Rund 100 Zu-
schauer klatschten begeistert,
als Max Alter, Stefan Metz und
Nicole Braun von einer musika-
lischen Abenteuerreise erzihl-
ten, auf der dem Konig die all-
tdglichen Probleme des Kiinst-
lerdaseins, Hits aus der Musik-
geschichte und die Liebe
begegneten.

Dabei wurden die Besucher
immer wieder in die Handlung
einbezogen, wenn Nicole
Braun Schilder hochhielt, auf
denen ,Applaus“ oder ,Buh®
oder ,.Er lebe hoch” stand. Die
Reise begann mit dem vieldeu-
tigen Beatles-Stiick ,,Fool on
the Hill“. Im Laufe der Ge-
schichte stimmten Alter und
Metz, die in der Region auch als
Duo Mezzomix bekannt sind,
vertraute Lieder aus der Popge-
schichte an wie ,House of the
Rising Sun“ oder “Feelin al-
right” oder ,50 ways to leave
your lover*.

Die bekannte Kasseler Auto-
rin Nicole Braun tibernahm die
weibliche Seite der Reise, als
der verliebte Konig namens
King vergeblich versuchte, bei
der Miillerstochter Caroline zu

landen.

Ly

H, M
[T

)

Die musikalische Abenteuerreise des Rock’'n'Roll Kénigs: (von links) Max Alter, die Figur ,,King”, Nicole Braun und Stefan Metz.

musfest und versagte immer on“, so dass er nach einem Pat- Musikreise ging. Nach allerlei

FOTO: HANNE BRAUN

Nicole Braun berichtet, dass
es rund zwei Jahre dauerte, um
die Rechte am Stiick zu bekom-
men. Es war die zweite Auffiih-
rung ihrer gemeinsamen musi-
kalischen Lesung. Das spiel-
freudige nordhessische Trio
machte das Stiick des deut-
schen Jazzmusikers, Publizis-
ten und Dokumentarfilmers
Volker Kriegel (1943-2003) in
Morschen lebendig, als wenn
es heute passieren wiirde.

Das kam gut an bei den Zu-
schauern. Es wurde mitge-
klatscht und vereinzelt ge-
tanzt. Henning Pfannkuch war
aus Schwalmstadt angereist:
,Die Musik und der Gesang wa-
ren hervorragend, besonders
Stefan Metz, der spielt unheim-
lich gut Saxofon*.

,»Es war super abwechslungs-
reich, dazu die schonen Oldies.
Musik und Geschichte haben
die drei bestens interpretiert,
und das Ganze hat einen aktu-
ellen Bezug zur Gegenwart",
sind sich die Zuschauer Karin
und Klaus Weinberg aus Kérle
einig.

Die szenische Lesung endete
mit einem Appell, auf die De-
mokratie aufzupassen. ,Wir
passen schon auf die Republik
auf, die der Konig ausgerufen

Caroline und Walther von der hat“, so Max Alter.

King K6nig mit seinem mise- beider kleinen Pause zwischen zer bei einem Konzert fliichte- Abenteuern — unter anderen Vogelweide - hatte er dann

rablen Timing war nicht rhyth-

A HANDWER K MARBURG [DE

»l can’t get no“ und ,Satisfacti- teundunterneuem Namenauf begegnete erderaufgeweckten dochnoch einen unerwarteten

HANNE BRAUN

Landmaschinen-
mechatroniker
wurden freigesprochen

Die Kreishandwerkerschaft
Marburg hat Land- und Bau-
maschinenmechatroniker der
Reichsprasident-Friedrich-
Ebert-Schule Homberg freige-
sprochen. Justin Biege, Marcel
Dorrbecker, Joschua Gier, Silas
Ide, Marten Kusserow, Justin
Louis Lichau, Laura Létzerich,
Lukas Paul, Louis Schnittger,
Can Uzerhielten an diesem
Abend ihre Priifungszeugnisse
vonder Landbau-Technik-
Innung. Nichtanwesend war
Andre Heise. chm
FOTO: KREISHANDWERKERSCHAFT

Behandlung von Herzrhythmusstérungen

Kostenloser Vortrag im Asklepios Klinikum Schwalmstadt

Schwalmstadt. Am Mittwoch,
den 7. Mai 2025 referiert Dr.
med. Elvan Akin, Chefarzt der
Rhythmologie und Elektrophy-
siologie, im Rahmen der Gesund-
heitsakademie iiber das Thema
.Herzrhythmusstérungen“. Die
kostenlose Informationsver-
anstaltung findet von 18.00 bis
19.30 Uhr im groflen Vortrags-
saal im 1. Untergeschoss des
Asklepios Klinikums Schwalm-
stadt statt.

Unser Herz ist ein lebenswichtiges
Organ. Um schlagen zu konnen,
benotigt es Strom. Treten in den
Leitungsbahnen und Herzmuskel-
zellen gleichsam Kurzschliisse auf,

sodass der Stromfluss gestort wird,
schldgt das Herz unregelmaifig. In-
folgedessen konnen krankhafte
Herzrhythmusstérungen wie ein
Vorhofflimmern entstehen. Zu den
Symptomen gehoren beispielsweise
Herzrasen, Atemnot, Brustschmer-
zen, Schwindel oder eine verrin-
gerte Belastbarkeit. Dr. Akin weil}
aus Erfahrung, dass Herzrhythmus-
storungen die hidufigste Ursache
fiir einen plotzlichen Herztod sind.
»Manchmal machen sie sich im Vor-
feld bemerkbar, oft treten sie aber
plotzlich und unerwartet auf”, er-
lautert der Experte. ,Betroffen sind
davon nicht nur dltere Menschen
oder Patienten mit Vorerkrankun-
gen. Herzrhythmusstérungen kon-

nen auch junge, vermeintlich ge-
sunde Menschen treffen”, fiigt er
hinzu.

Wann werden Herzrhythmussto-
rungen gefdhrlich? Wie sind sie
zu erkennen und zu behandeln?
Betroffene und Interessierte erhal-
ten an diesem Abend einen umfas-
senden Uberblick tiber Symptome
sowie Diagnose- und Therapiemog-
lichkeiten. Im Anschluss an den
Vortrag besteht ausreichend Zeit
fiir die Beantwortung von Fragen
aus dem Publikum.

Der Eintritt ist wie immer kosten-
los. Eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich.

07.MAI
2025

18 - 19.30 Uhr
KLINIKUM

SCHWALMSTADT
ASKLEPIOS GESUNDHEITSAKADEMIE

DIE BEHANDLUNG VQN
HERZRHYTHMUSSTORUNGEN
Referent:

Dr. med. Elvan Akin
Chefarzt Rhythmologie/Elektrophysiologie

Krankenhausstr. 27 | Schwalmstadt
Tel.: (0 66 91) 799-0

www.asklepios.com

ASKLEPIOS

KLINIKUM SCHWALMSTADT
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Angebote giiltig vom 05.05. — 10.05.2025

Jede Woche erfrischende Angebote!

. Weinfest im idyllischen
: oty | Altstadtgarten

° &0 Kasten=20x0,51,
’ o .o' 22gl. 310 € Pfand,
GETRANKE ® FACHMARKT

Spangenberg feiert am 3. Mai

Steinie?
Natur Radler

Kasten=20x 0,331,
zzgl. 3]0 € Pfand,
11=167€

Veltins Pilsener

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120€

&

VELTINS

Rosbacher
Mineralwasser*

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=054 €

e

Bnr-J

@ 599

11=0;

TWENTYFOUR 7
Energy

koffeinhaltig,
0,251 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=236€

WENTYFOUT

Teinacher il
Genuss-Limonade }-
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=1,00 €

Th.Kénig
Zwickl Kellerbier

Kasten =20 x 0,331,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=182€

~ TH.KONIG

Weltenburger
Kloster Bier
diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=140 €

Budweiser Budvar
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=1,60 €

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Pack=6x151,

zzgl. 1,50 € Pfand,
11=017 €

Lipton ICE Tea

diverse Sorten,
koffeinhaltig,

1,25 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=1,03 €

Gorbatschow MIXED,
Jim Beam Whiskey & Cola

diverse Sorten, teilweise koffeinhaltig,
alkoholhaltiges Mischgetrank mit Chinin,
0,33 1-Dose,

2zgl. 0,25 € Pfand
11=6,03€ == -

Jameson

Irish Whiskey,
0,7 | -Flasche,
1MN=2141€

£

Kofferraumbox

Wiirzburger Hofbrau
Kiliani Festbier*
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

112130 € Tegernseer Bier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=170 €

Sortlment

Tegernseer Leicht

Helles Piilleken

Kasten =24 x 0,331,
zzgl. 3,42 € Pfand,

Pilgerstoff
Original,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

Hopf Helle WeiBe

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160€

ANGEBOT

1539 L

Spezi Original,
Zero

koffeinhaltig,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130 €

deit Limonade

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=083 €

L

20%8 1
(s

Dornfelder
Rotwein

trocken, halbtrocken,
0,75 | -Flasche,
11=2,65€

Theresien Quelle
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,
zzgl. 3,30 € Pfand,

Knallen
Preisgs 11=061€ ,"

-50%

Absolut Vodka

0,7 | -Flasche,
11=1570 €

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Gliick gewinnen!

Mit der
logo Getranke App

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden! -‘v

R\ AT
h 1x
Johansson

Lastenrad Oscar S

&, velocultour

=2 900

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrinke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

. 0 o www.logo-getraenke.de

Bei den Besuchern sehr beliebt: In pangenbérg findet beeits

zum dritten Mal ein Weinfest statt.

Spangenberg — Spangenberg
ladt fiir Samstag, 3. Mai, ab 16
Uhr wieder zum Weinfest in
den idyllischen Landgraf-Phi-
lipp-Park, auch bekannt als der
Altstadtgarten, ein. Neben aus-
gesuchten Weinen in einer be-
zaubernden  Kulisse mit
Schlossblick, werden die Besu-
cher auch kulinarisch nicht zu
kurz kommen, heifdt von Pa-
trick Apel, der das Fest in Ko-
operation mit der Stadt veran-
staltet.

Neben Weinen aus Italien
und Deutschland von Tovalino
und Mueller-Propf wird es in
diesem Jahr auch spanischen
Wein geben. Denn eine Delega-
tion aus Spangenbergs Partner-
stadt Cariflena wird zu Gast
sein. Diese wurde laut Mittei-
lung zur Europdischen Wein-
stadt 2025 gekiirt. Dazu gibt es
Triiffelnudeln, Flammkuchen,
Serrano-Schinken, Ahle
Wurscht sowie eine Vielfalt an
Késevariationen, die die Aro-
men der Weine unterstreichen

FOTO: STADT SPANGENBERG

soll. Mit ihrer Teilnahme brin-
ge Carifiena nicht nur heraus-
ragende Weine aus der bekann-
ten aragonesischen Weinregi-
on mit, sondern auch spani-
sches  Flair mit nach
Spangenberg, heifdt es weiter.
Renommierte =~ Winzerinnen
und Winzer werden ihre edlen
Tropfen priasentieren und den
Gésten einen Einblick in die
traditionsreiche Weinbaukul-
tur der Region bieten. ,,Dass un-
sere Partnerstadt Carifiena, als
Europdische Weinstadt 2025,
unser Weinfest mitgestaltet, ist
einstarkes Zeichen der Verbun-
denheit und eine groRe Ehre
fiir unsere Stadt”, sagt der 1
Stadtrat Michael Johne, der als
Vorstandsmitglied des Partner-
schaftsvereins engen Kontakt
mit den spanischen Freunden
halt.

Zum Wein und anderen Kost-
lichkeiten gibt es Live-Musik
von ,Alex Song Karton“. Der
Eintritt zum Weinfestist frei.

kam

Mehr Mitglieder
Im Verein

Wassersportverein Melsungen traf sich,
um Bilanz zu ziehen

Mitglieder wurden geehrt: Karl-Heinz Kruhm (Schatzmeister)
wurde zum Ehrenmitglied ernannt, Vorsitzender Michael Mul-
ler ehrte auBBerdem Schriftfuhrer Heiner Hofmann (von links).

FOTO: WASSERSPORTVEREIN MELSUNGEN

Melsungen - Einige neue Mit-
glieder haben sich im vergan-
genen Jahr dem Wassersport-
verein Melsungen 1952 ange-
schlossen. Das sei sehr erfreu-
lich, sagte der Vorsitzende
Michael Miiller bei der Jahres-
hauptversammlung.

Im vergangenen Jahr wurde
wieder gemeinsam auf'den hei-
mischen Fliissen und Bédchen
gepaddelt, zudem war eine
kleine Gruppe mit ihren Seeka-
jaks aufder Ostsee sowie in den
Schiren der schwedischen Ost-
kiiste, nahe Stockholm unter-
wegs.

Wieimmerwaren Vereinsge-
linde und Bootshaus der zen-
trale Mittelpunkt fiir die Ver-
einsmitglieder, dort fand auch
das gut besuchte Vereins-Som-
merfest 2024 statt, heif3t es in
der Mitteilung weiter.

Es konnte, unterstiitzt durch
eine Spende der VR-Partner-

Bank, ein neuer Rasentraktor
in Betrieb genommen werden.

Bei der Jahreshauptver-
sammlung wurden Marianne
und Heiner Hofmann fiir ihren
jahrzehntelangen Einsatz fiir
den Verein geehrt. Heiner Hof
mann war unter anderem 15
Jahre im Vorstand als Schrift-
fithrer titig. Weiterhin wurde
Karl-Heinz Kruhm fiir seine 30-
jihrige Vorstandsarbeit als
Schatzmeister geehrt. Er wur-
de zum Ehrenmitglied er-
nannt.

Nach Willy Peter ist Karl-
Heinz Kruhm erst das zweite
Ehrenmitglied in der nun 73-
jdhrigen Vereinsgeschichte des
WVM Melsungen, heif’t es in
der Vereinsmitteilung weiter.
AufRerdem fand noch der obli-
gatorische  ,Friihjahrsputz®,
nebst Inbetriebnahme von
Bootshaus und Vereinsgeldnde
statt. kam
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Schlemmen, shoppen und bummeln

mit Frahlingsmarkt vom 9. bis 11. Mai in Melsungen

Street-Food-Festival

Melsungen - Speisen aus der
ganzen Welt soll es beim Street-
Food-Festival mit Frithlings-
markt und verkaufsoffenem
Sonntag in Melsungen von Frei-
tag, 9. Mai, bis Sonntag, 11. Mai,
geben.

Melsungen verwandelt sich
ein Wochenende lang erneutin
ein Mekka fiir Feinschmecker
und Shopping-Liebhaber, heif’t
es in einer Ankiindigung. Das
Street-Food-Festival, der Friih-
lingsmarkt und ein verkaufsof-
fener Sonntag bieten Besu-
chern ein vielfdltiges Erlebnis
in der Bartenwetzerstadt, tei-
len die Veranstalter mit.

Rund 15 Food-Trucks sollen
ein breites Spektrum an inter-
nationalen Gerichten présen-
tieren, die vor den Augen der
Besucher frisch und handwerk-
lich zubereitet werden. Nach-
haltigkeit und Qualitét der Pro-
dukte stiinden dabei im Fokus,
wodurch sich das Festival von
herkémmlichem Fastfood ab-
hebe. Veranstaltet wird das
Street-Food-Festival von der
Funtastic GmbH, die erneut ei-
ne abwechslungsreiche kulina-
rische Reise um die Welt nach
Melsungen bringt, heiRRt es wei-
ter.

Parallel zum Street-Food-Fes-
tival 1adt der Friihlingsmarkt
zum entspannten Bummeln

Melsungen/Kassel - Der Lions
Club Melsungen unterstiitzt
den ,Wiinschewagen Nordhes-
sen” mit 2.500 Euro. Der Wiin-
schewagen, der beim Arbeiter-
Samariter-Bund (ASB) in Kassel
stationiert ist, fihrt Menschen,
deren Lebensende naht, beglei-
tet von  ehrenamtlichen
Waunscherfiillern, zu einem
Sehnsuchtsort und erfiillt ih-
nen damit einen letzten Her-
zenswunsch. Spenden finan-
zieren die Wunschfahrten und
die Ausbildung der Ehrenamt-
lichen, heif3t es in einer Mittei-
lung.

Das Geld stammt aus der tra-
ditionellen Weihnachtsspen-
de, um die der Lions Club seine
Mitglieder bittet. Der Vorstand
des Clubs rundete die Summe
auf 2.500 Euro auf. ,Wir enga-
gieren uns fiir den Wiinsche-
wagen, weil hier auf nieder-
schwellige Weise letzte Wiin-
sche von Menschen, die an
ihrem Lebensende stehen, er-
filltwerden. Dasist eine huma-
nitire Geste der besonderen
Art, die wir gern mit einer
Spende unterstiitzen wollen®,
sagte Lions-Prisident, Kassels
Regierungsprasident Mark
Weinmeister, bei der Spenden-
libergabe in Kassel. ,,Und als
Schirmherr des ASB-Wiinsche-
wagens kann ich nur immer
wieder betonen, dass Mensch-
lichkeit am Ende des Lebens
von besonderer Bedeutung ist.
Der Wiinschewagen ist ein
grofRartiges Angebot von Nord-
hessen fiir Nordhessen.“

Die Geschiftsfithrerin des
ASB-Regionalverbands Kassel-
Nordhessen, Judith Ehret,
bedankte sich fiir die groRziigi-
ge Spende: ,,Wir mochten Men-
schen in ihrer letzten Lebens-
phase und ihren Angehérigen
einen besonderen Tag schen-
ken, der in Erinnerung bleibt.”
Fiir die einen sei das Wunsch-
ziel das Meer, fiir andere der

erleben.

L A

und Einkaufen ein. Eine Viel-
zahl von Stinden biete niitzli-
che und dekorative Produkte
an, die die Innenstadt in friih-
lingshaftem Glanz erstrahlen
lassen sollen. Ergdnzt werde
das Angebot durch einen ver-
kaufsoffenen Sonntag, an dem
die Einzelhdndler von 12 bis 17
Uhr ihre Tiiren 6ffnen und mit
liebevoll gestalteten Schau-
fenstern zum Stobern einla-
den.

Veranstalter des Friihlings-
markts und des verkaufsoffe-
nen Sonntags ist die Gemein-
schaft des Melsunger Einzel-
handels, die durch das Cityma-
nagement der Stadt Melsungen
aktiv unterstiitzt wird, heiRt es
in der Pressemitteilung. Das Ci-
tymanagement habe eine we-
sentliche Rolle bei der Entste-
hung des Events gespielt, da es
den Kontakt zu den Veranstal-
tern des Street-Food-Festivals
aufgebaut und damit den
Grundstein fiir die erfolgreiche
Kombination aus kulinari-
schem Highlight und Einkaufs-
erlebnis gelegt habe.

¥

AT
. m:{&\‘g‘\kﬁw

Veranstaltungszeiten: Freitag,
9. Mai: 15 bis 22 Uhr; Samstag,
10. Mai: 1 bis 22 Uhr; Sonntag, 11.
Mai: 11 bis 19 Uhr, der verkaufs-
offene Sonntag findet von12 bis
FOTOS: STADT MELSUNGEN 17 Uhr statt. lla

Spende fur letzte Wiinsche

Lions Club Melsungen unterstitzt den Winschewagen

Lions Club Melsungen hat fiir den Wiinschewagen gespendet: von links Karsten Heyner, S

iRl

tefan Sippel, Lutz Kleinwachter, Mark Weinmeister, Anne Ginther,

Ralf-Urs Giesen und Stefan Kordel vom Lions Club Melsungen in Kassel mit Wiinschewagen-Koordinatorin Larissa Groffmann, und der Geschaftsfuhrerin des

ASB-Regionalverbands Kassel-Nordhessen, Judith Ehret, vor dem , Wlnschewagen Nordhessen”.

heimische Garten. Und manch-
mal sei es einfach der Wunsch,
einen geliebten Menschen zu
sehen und Abschied zu neh-
men, oder die alte Heimat, um
Erinnerungen aufleben zu las-
sen. Das Besondere an diesem
Projekt sei zudem, ,,dass es ein
Alleinstellungsmerkmal in
und fiir unsere Region Nord-
hessenist”.

Larissa Groffmann, Koordi-
natorin des ASB-Wiinschewa-
gens in Kassel, gab den Gédsten
vom Lions Club Melsungen ei-
nen Einblick in die Arbeit der
ehrenamtlichen Wunscherfiil-
ler. Sie betonte, dass der Wiin-
schewagen sowohl von ihrem

Engagement als auch von dem
der Spender lebe: ,,So leisten al-
le einen entscheidenden Bei-
trag, um letzte Wiinsche, ob
grofRe oder kleine, wahr wer-
den zu lassen. Es ist herzerwar-
mend, und so werden alle ge-
meinsam zu Wunscherfiil-
lern.”

Der Wiinschewagen erfiillte
dieses Jahr bereits Herzens-
wiinsche in ganz Deutschland:
ein Wiedersehen mit Verwand-
ten in Bremen, eine Fahrt auf
die Zugspitze in Bayern, ein
letztes gemeinsames Kolsch
zum 41. Hochzeitstag in Koln.
»Zuletzt besuchten wir ein Fuf3-
ballspiel des KSV im Auestadi-

FOTO: ASB-REGIONALVERBAND

on, das ein Vater mit seinem Groffmann. Seit August 2019 Dafiir engagieren sich rund
Sohn erlebte, der seit 55 Jahren hat das Kasseler Team 89 letzte fiinfzig Ehrenamtliche.

Fan ist“, berichtete Larissa Wiinsche wahr werden lassen. kam

Bundesweites Projekt des ASB

~DerWinschewagen - Letzte Wiinsche wagen” ist ein bundesweites und rein ehrenamtlich
getragenes Projekt des Arbeiter-Samariter-Bundes (ASB), das durch Spenden finanziert wird.
Das Angebot richtet sich an schwerstkranke Menschen, ob Kinder oder Erwachsene, undihre
Angehorigen. Die Wunschfahrten sind fir die Passagiere und eine Begleitperson kostenfrei. 23
Winschewagen sind in Deutschland unterwegs. Der ,Winschewagen Nordhessen” erfullt seit
August 2019 letzte Herzenswiinsche. Der ASB- Regionalverband Kassel-Nordhessen nimmt die
Wunschanfragen an und koordiniert die Planung und Organisation der Wunschfahrten fur den
Regierungsbezirk Kassel.
Kontakt: Projektkoordination Larissa Groffmann und Lukas Muller, Telefon 0561/728000, E-Mail:
wuenschewagen@asb-nordhessen.de Informationen unter wuenschewagen.de/nordhessen.de
kam
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JSG bietet auch im Sommer wieder ein Handball-Camp an
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Vier Tage intensives Training: Die Teilnehmer des Handbaliéémps der JSG Dreiburgenstadt Felsberg. FOTO: JSG
Felsberg —Die JSG Dreiburgen- Fuhrig zeigte sich mit dem Ein- sprechendes Interesse.” wurden geliefert vonder Firma sehr begehrte Camp-T-Shirt. Veranstaltung mittlerweile zu

stadt Felsberg und Mike Fuhrig
haben in den Osterferien das
29. Handball-Camp fiir Mid-
chenund Jungen der Jahrginge
2010 bis 2017 in Felsberg veran-
staltet. Insgesamt 66 Handball-
talente haben an vier Tagen In-
tensivtraining mit individuel-
ler Ausbildung erfahren, heif3t
esin einer Mitteilung.

Taglich wurden drei Trai-
ningseinheiten absolviert. Der
SpaR kam dabei nicht zu kurz.
Die jungen Handballer waren
engagiert und haben sich indi-
viduell weiterentwickelt. Mike

satz und der Disziplin sowie
dem sozialen Miteinander der
Camp-Teilnehmer sehr zufrie-
den. Die Stimmung sei wie im-
mer sehr gut gewesen.

,Das war ein tolles Handball-
camp®, sagte Fuhrig nach vier
Tagen Intensivtraining. ,Dass
unser Angebot mittlerweile ei-
nen solchen Stellenwert einge-
nommen hat, macht uns nattir-
lich méchtig stolz. Fiir die vie-
len Anmeldungen und Anfra-
gen mochten wir uns
ausdriicklich bedanken und
hoffen auch weiterhin auf ent-

Mike Fuhrig wurde bei den
Trainingseinheiten von Ann-
Christin Mattern, Fiona Eber-
hardt, Nele Konetzka, Hannah
Hesse, Tessa Schulz, Lotta Sie-
monund Fynn Schreinerunter-
stuitzt.

Das Mittagessen wurde wie-
der von Enno Salzmann zube-
reitet. Obst, Gemiise und Ge-
trinke hat der Edeka-Markt
Pollmer in Wabern zur Verfii-
gung gestellt. Fiir die Zuberei-
tung der Kostlichkeiten waren
Petra Horn und Sieglinde Keim
zustindig. Die Camp-Shirts

Intersport Theis in Fritzlar. Die
JSG Dreiburgenstadt Felsberg
bedankt sich bei den Unterstiit-
zern fiir die tolle Unterstiit-
zung und den reibungslosen
Ablauf, heifRt es in der Mittei-
lung weiter.

Jeder Teilnehmer erhielt
zum Abschluss des Handball-
Camps zwei Freikarten fiir ein
beliebiges A-Jugendspiel der
JSG Dreiburgenstadt Felsberg
und ein Minner-Regionalliga-
spiel der ESG Gensungen/Fels-
berg, jeweils in der KSH Gen-
sungen sowie das mittlerweile

Handball-Camp
gibtesseit2012

Das 2012 erstmals ausgerich-
tete Handball-Camp hat sich
mittlerweile zu einer festen
Veranstaltung im Edertal eta-
bliert. Die Organisatoren freu-
en sich auch nach tber zehn
Jahren tiiber den tollen Zu-
spruch und sehen sich nach
wie vor mit dieser Veranstal-
tung in den Oster,- Sommer -
und Herbstferien auf dem rich-
tigen Weg. Fir die jugendli-
chen Handballtalente ist die

einer beliebten Alternative in
den Ferien aufgestiegen, heif3t
esin der Mitteilung.

Das 30. Handball-Camp wird
in den Sommerferien vom 1.
bis14. August wiederum in Fels-
berg stattfinden. Die Planun-
gen dafiir laufen bereits. Der
Flyer mit der Anmeldung wird
wie immer rechtzeitig auf der
Homepage der JSG Dreiburgen-
stadt Felsberg unter jsg-drei-
burgenstadt-felsberg.de mit ei-
nem Link auf Facebook einge-
stellt.

kam

Auf Unfall, Krankheit oder
Tod vorbereitet - mit dem
praktischen Ordner lhrer
Heimatzeitung.

Es kann schnell gehen: Ein un-
achtsamer Moment und das
Leben ist nicht mehr, wie es
war. Ein Unfall, eine schwere
Krankheit, ja selbst das fort-
schreitende Alter verdndert
alles. Ob Krankenhausaufent-
halt, Pflegefall oder Tod - An-
gehorige missen nicht nur mit
der Situation und ihren Gefiih-
len klarkommen. Sie stehen
auch vor einer Vielzahl an Fra-
gen: Welche Bankkonten und
Versicherungen gibt es? Wur-
de eine Vorsorgevollmacht er-
teilt? Existieren Patientenver-
fuigung oder Testament?

Wer sich friihzeitig Gedanken
Uber seine Wiinsche macht
und die wichtigsten Informa-
tionen entsprechend vorbe-
reitet, erspart sich und seinen
Liebsten im Fall der Falle eine
Menge Zeit, Stress und Ner-
ven. Doch wo anfangen? Und
was gilt es zu beachten? Hier
hilft der praktische Vorsorge-
ordner unserer Zeitung weiter.
Ubersichtlich  zusammenge-
fasst und verstandlich erklart
finden Sie darin die wichtigs-
ten Kategorien.

In jedem Kapitel kdnnen wich-
tige Fakten notiert und Doku-
mente aufbewahrt werden.
Vordrucke, Erlduterungen und
Tipps helfen bei Unklarheiten
oder Unsicherheit weiter. So
ist am Ende alles Notwendige
strukturiert auf A4-Blattern zu-
sammengefasst und kann ge-
sammelt im Ringordner aufbe-

Sie mochten vorsorgen?

Dann bekommen Sie hier lhr persénliches Exemplar:

Vor Ort:
Online:

Per Telefon:
Der Preis:

in allen HNA-Geschiftsstellen
shop.hna.de

0561 203 2030

19,99 Euro fiir HNA-Abonnenten

(Normalpreis: 24,99 €)

wahrt werden. Zudem bietet
der Ratgeber lhnen Entschei-
dungshilfen, rechtliche Infor-
mationen und Unterstltzung
sowie Adressen, bei denen
Sie - oder lhre Angehdérigen -
Hilfe finden.

Ein kleiner Einblick in
die Kapitel des Vorsorgeord-
ners:

1. Personliches

Hier tragen Sie personliche
Daten zu lhrer Person ein. Wie
sieht Ihre Wohnsituation aus?
Welche Vertrdge, Mitglied-
schaften und Abonnements
sind aktuell? Welche Onlineac-

counts nutzen Sie? Auch Versi-
cherungen und Wissenswertes
zur Rente finden Sie hier.

2.Finanzen

Welche Konten haben Sie bei
welcher Bank? Welche Zu- und
Abgange werden verbucht?
Bestehen weitere Anlagen wie
Immobilien, Bausparvertrage
oder Fonds? Hinterlegen Sie
auf den Seiten auch Angaben
zur Kontovollmacht

fur andere Personen.

3.Vollmachten

Dieser Punkt bezieht sich auf
die Vorsorgevollmacht und die
Betreuungsverfligung. Sie fin-

Jetzt um die Vorsorge kiimmern!

den ausfihrliche Erklarungen,
die Sie beim Ausfillen der Sei-
ten unterstiitzen.

4. Krankenhauseinweisung

In diesem Kapitel kdnnen Sie
eine personliche Checkliste
hinterlassen, an der sich lhre
Angehorigen orientieren kon-
nen, falls Sie in ein Kranken-
haus eingeliefert werden mis-
sen. AuBerdem finden Sie hier
Informationen und Vordrucke
zur Patientenverfligung sowie
einen Organspendeausweis.

5.Testament

Die nachste Kategorie dient
der Zusammenstellung samtli-
cher Informationen zur Erbfol-
ge. AuBlerdem finden Sie und
Ihre Nachkommen wissens-
werte und wichtige Hinweise
zur Erbschaftssteuer.

6. Todesfall

Nutzen Sie diesen Raum fir
personliche Notizen, Adres-
sen und nuitzliche Hinweise.

Dank des Inhaltsverzeichnisses
behdlt man den Uberblick, wel-
che Dokumente wo zu finden
sind.

DerVorsorge-Ordner ist erhalt-
lich in allen HNA-Geschafts-
stellen sowie unter shop.hna.
de fir 19,99 K bzw. 24,99 K
ohne Abonnement (weitere
Informationen entnehmen Sie
der Infobox unten). Doch der
Wert fir |hre Liebsten ist im
Ernstfall unbezahlbar. Mit dem
praktischen Inhaltsverzeichnis
bewahrt man Ordnung und
hat alle essenziellen Unterla-
gen auf einen Blick griffbereit.

Auch ist Platz fur personli-
che Notizen und Hinweise.
Schlief3lich ist es wichtig, dass
der personliche Wille auch in
schwierigen Zeiten gewahrt
wird - und das erfordert vor
allem eines: Wissen.

Viele Menschen haben Angst,
spater mal ein Pflegefall zu
werden - durch einen Unfall,
eine schwere Krankheit oder
einfach durch das fortschrei-
tende Alter. Mit dem prakti-
schen Vorsorgeordner kann

Neben zahlreichen Erkldrungen
sind auch Dokumente wie ein
Organspendeausweis im Vor-
sorgeordner enthalten.

Anzeige

man gelassener in die Zukunft
blicken, schwierige Themen
einfach vermitteln und sich fiir
einen Ernstfall wappnen. Weil
sich mit der Zeit auch Lebens-
umstande und Bedurfnisse an-
dern, erlaubt es der Ringord-
ner jederzeit, die Sammlung
zu erweitern oder einzelne Do-
kumente wieder zu entfernen.
So bleibt er stets aktuell.

Sich mit Themen wie dem
Ernstfall  auseinandersetzen,
ist naturlich nichtimmer leicht.
Allerdings betrifft Vorsorge je-
des Alter. Es hilft, sich frihzei-
tig damit auseinanderzuset-
zen — und so die Liebsten in
schwierigen Zeiten zu entlas-
ten. Warten Sie damit nicht, bis
es zu spat ist!

Um den eigenen Willen festzu-
halten, gibt es Checklisten —zum
Beispiel fiir den Todesfall.
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Stellenangebote

IHR PROFIL

+ Sie sind ein Organisationstalent

+ Kontaktfreudig und haben ein sicheres Auftreten

» Denken analytisch und l6sungsorientiert

» Selbststandige und erfolgsorientierte Arbeitsweise
» Zuverlassiges Handeln

« Sie verfuigen Uber eine abgeschl. kfm. Ausbildung?
Dann fuhlen Sie sich auch als Quer- oder Wiederein-
steiger gerne angesprochen.

« Teamfahigkeit

WAS WIR BIETEN

Gleitzeit Vermogenswirksame  Leistungsgerechte

Y@

Leistungen Vergutung inkl.
Urlaubs-und

Weihnachtsgeld
! (S
Gutes Homeoffice- Jobticket /

Arbeitsumfeld Moglichkeiten

-

Abwechslungs-
reiche Aufgaben

o
o

o
0
>
o

kostenfreie
Parkplatze

Raum fur
eigene Ideen

hna.de - digital. Flﬁrint. Video
alles aus einer Hand

MITARBEITERIIN FUR UNSERE
BEILAGENDISPOSITION (m/w/d)

Vollzeit oder Teilzeit zum nachstmoglichen Zeitpunkt

IHRE AUFGABEN

« Angebotserstellung
an unsere Kunden
« Vermittlung und Disposition
von Beilagenauftragen
« Zusammenarbeit
mit unseren Partnerverlagen
» Abwicklung der Beilagendispositionen
im Verkauf und fur unsere Druckerei
« Bestandskundenpflege und -entwicklung

Werden Sie Teil unseres Teams!

Jetzt informieren und mit aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen bewerben an:

Verlag Dierichs GmbH & Co. KG
Personalabteilung Herrn Voss
9 Frankfurter Stra3e 168

34121 Kassel

X stefan_voss@dierichs.de

Starte deine Ausblldung (m/w/d) fiir 2025 bei

Wilhelm Mébus zum:

Nationalparkgemeinde Edertal
BahnhofstralRe 25, 34549 Edertal
05623 8080, gemeinde@edertal.de

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

Leiter (m/w/d)
fiir den gemeindlichen Bauhof

Die ausfiihrliche Stellenanzeige finden Sie auf
www.edertal.de

Jetzt bewerben! Bewerbungsschluss: 30. Mai 2025

FHaR

Tolles Team braucht Unterstiitzung:
Zum néchstméglichen Zeitpunkt suchen wir eine

Erzieherin

fiir unsere Krippe
(39 Std., auf Wunsch auch Teilzeit mit mind. 32 Std.)

Kita , Kleine Strolche”
Elterninitiative Wasenberg

Weitere Infos gerne in einem
personlichen Gesprach, Tel. 06691 24888
(bis 15.30 Uhr, danach AB und Riickruf)

Verkauf

ich C

www.die-zusteller. de

Volljghrig und Friihaufsteher?

vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

* Kniillwald
- Appenfeld

- Ellingshausen
- Remsfeld

Mindestalter 18 Jahre)

HNA Vertrieb fiir Schwalm-Eder:

die- Zu_s_t_eller Q
Auf meiner
Route pin il

Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Tageszeitung

(Jeweils Teilbezirke/ganzer Ort zur Festeinstellung,

O 05681 993441 @ vts-schwalm-eder@hna.de

Mit uns in
die r|cht|ge
RICHTUNG

v
QQIr_Jr_:annh.riE

Besonders preiswert!
Kleine Anzeigen mit groRem Echo!

Private Kleinanzeigen sind fiir viele unserer Leser die Lieblingslektiire.

Nutzen Sie dieses Interesse, wenn Sie etwas kaufen oder
verkaufen wollen, wenn Sie eine Stelle oder eine Wohnung suchen oder auch,
wenn der dritte Mann zum Skat fehlt.

die- Zusteller Q

ich C

Happ
WWW. d|e zusteller. de

Auf meiner
Route bin
H EF

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

Edermiinde * Melsungen
Besse Obermelsungen
Grifte Stadt
Haldorf * Morschen

* Fritzlar Eubach
Geismar Neumorschen
Ziischen . Wabern

* Guxhagen Hebel
Ellenberg

* Korle
Stadt

(Mindestalter 13 Jahre)

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
O 0561 203-1175 @ WhatsApp 0151 61666277

Heimatnachrichten
Melsungen Fritzlar / Homberg

Anzeigen-
schluss:
Mittwoch

10 Uhr

Fabian Ringleb

Melsungen/Fritzlar-Homberg

Teamleitung Verkauf
05661705727

™ fabian.ringleb@hna.de

HEIMAT
JACHRICHTEN

MELSUNGEN - FRITZLAR
HOMBERG - BORKEN

%

V; Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

NEU - ABHOLSERVICE!
WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

moOney poOnt
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Kaufe Modelleisenbahnen
und Zubehor aller Hersteller,
komplette Sammlungen in jeder
GroBenordnung zum fairen Preis.
Rufe zuriick. 0177 3147538

Ankauf von Antiquitaten, Trodel
und Kunst - Tel. 0172 5602097

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m, auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz -
jetzt bestellen! Tel. 05684 931670

Immobilienverkauf

Sie mochten wissen, was lhre
Immobilie aktuell wert ist?

Bei uns erhalten Sie eine kostenlose
Marktwerteinschatzung.

BKM Immobilienservice Ingo Maint-
zer Telefon 05661 9290009

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Verschiedenes




Aktualitat in Echtzeit: Seien Sie stets auf dem neuesten
Stand mit sofortigen Nachrichtenaktualisierungen — die
Zeitungsausgabe von morgen lesen Sie heute ab 21 Uhr.

Exklusive Inhalte und Sonderangebote: Profitieren
Sie von exklusiven Magazinen, die nur fiir ePaper-
Abonnenten verfligbar sind.

Bequeme Zuganglichkeit: Lesen Sie lhre Zeitung
jederzeit und uberall — ob unterwegs, zu Hause oder im
Urlaub. Mit einem Tablet oder Smartphone haben Sie
Ihre Nachrichten immer dabei.

Lesekomfort: Passen Sie
‘\'\ SchriftgréRen an, um ein
komfortables Leseerlebnis
nach lhren personlichen
Vorlieben zu gestalten.

Archivzugriff: Durchsuchen
Sie muhelos das Archiv
der vergangenen 30 Tage
und greifen Sie auf eine
Fille von Informationen zu.

Unser ePaper bringt lhnen die aktuellsten Nachrichten
direkt auf Ihr Endgerat — flexibel, wann und wo Sie
wollen. Profitieren Sie von exklusiven Magazinen, die
nur fur ePaper-Abonnenten verfligbar sind.

=====

Jetzt bestellen: o0
® hna.de/zweimonate ® 0800 203-4567 (gebiihrentrei =]

Coupon bitte per Post senden an: HNA Hessische/Niedersachsische Allgemeine - Kundenservice - Frankfurter Strale 168 - 34121 Kassel

Oder bestellen unter: @ hna.de/zweimonate Q 0800 203-4567 (gebiihrenfrei)

Xl Ich bestelle die HNA digital als ePaper

und lese 2 Monate kostenlos. Im Anschluss lese ich fiir derzeit
29,90 €/Monat inkl. gesetzl. USt weiter. Dieses Abonnement ist
monatlich kiindbar.

Name, Vorname

Stralle, Hausnummer
Das Abonnement soll beginnen:

[]sofort []ab: PLZ, Ort

Ich erteile der Verlag Dierichs GmbH & Co. KG ein SEPA-Lastschriftmandat. Telefon

IBAN X E-Mail

Datum, Unterschrift (Kontoinhaber) Geburtsdatum

[ 1ch bin damit einverstanden, dass mich die Verlag Dierichs GmbH & Co. KG und das Ippen

Das Angebot ist giiltig bis 31. Mai 2025.

Unsere geltenden allgemeinen Geschéftsbedingungen finden Sie unter hna.de/agb

Ein vergiinstigtes Angebot der HNA kann nur alle 6 Monate in Anspruch genommen werden
und wird an Haushalte innerhalb unseres Verbreitungsgebietes zugestellt, in denen es noch kein

Abonnement gibt. Meine Mandatsreferenz erhalte ich mit dem BegriiBungsschreiben/SEPA-

Mandat. Amtsgericht Kassel: HRA 6739

Media Redaktionsnetzwerk iiber weitere interessante Angebote per E-Mail und Telefon infor-
miert. Die Zustimmung kann ich jederzeit per E-Mail an kundenservice@hna.de mit Wirkung fir
die Zukunft widerrufen. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Datenschutzerklarung.

X

Datum, Unterschrift




