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Fiir unseren Standort in Beuren
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Kalkulator (m/w/d) im Treppen- & Geldnder Bau
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Flecken, Farben und Muster moglich

Die Spinnstubengemeinschaft Reinhardshagen bemalt Eier mit Hausmi

Reinhardshagen - Was wire
die Osterzeit ohne bunte Eier?
Dass beim Eier-Firben nicht
immer auf industriell herge-
stellte Lebensmittel-Farben zu-
riickgegriffen werden muss,
zeigen die Mitglieder der
Spinnstubengemeinschaft
Reinhardshagen. Dort werden
Eier noch nach ,,Omas Rezept*
und mit Mitteln geférbt, die je-
der zuhause hat. Wir haben
nachgefragt und insgesamt
drei Methoden présentiert be-
kommen.

Um die weif3en Eier farbig zu
machen, braucht es nur eine
einfache Zutat wie etwa Zwie-
belschalen. Die konnten laut
Helga Kauffeld das ganze Jahr
iiber nebenbei gesammelt und
dann fiirs Firben rund um Os-
tern verwendet werden. Um
den Eiern einen schonen Rot-
Braun-Stich zu verpassen, miis-
sen diese zusammen mit den
Zwiebelschalen in Alufolie ein-
gewickelt werden. Wichtig ist,
dass alle Seiten des Eis mit den

Farben Eier nach alten Methoden: (von links) Waltraud

Schalen bedeckt sind und die
Folie nicht zu fest verschlossen
ist.

Vor dem Einwickeln rit Kauf-
feld, wahlweise Schriftziige
mit einem Wachsstift auf die
Eierschale zu schreiben. Durch
das Wachs wiirden diese spater
noch sichtbar sein. Dann
kommt das Ganze in einen
Topf mit kochendem Wasser,

ter entstehen.

Wir sorgen

fur den

NACHWUCHS

QT
? localjob.de

Deine Karriere. Deine Zukunft.

Fest zugeschniirt: An der Stelle, wo das Blatt liegt, soll ein Mus-

. ™ 3

Heidel, Rita Wenzel und Helga Kauf‘feld von der Spi

wobei noch etwas Essigessenz
hinzugegeben wird.

»Das sorgt fiir eine intensive-
re Farbe®, sagt Kauffeld. Nach
zehn Minuten konnten die Eier
aus dem Wasser genommen, in
einem Topf mit kaltem Wasser
abgekiihlt und dann ausgewi-
ckelt werden. So erhalte man
die markante Rot-Braun-Fir-
bung.

FOTO: LEON MADER

Eine weitere Technik présen-
tieren derweil Rita Wenzel und
Waltraud Heidel. Dafiir ben6-
tigt werden zu Pulver geriebe-
nes Blauholz aus dem Versand,
eine Mischung aus Mehl und
Wasser und erneut Zwiebel-
schalen. Zuerst wird genug Alu-
folie ausgerollt, um das Ei spa-
ter wieder damit einzuschlie-
Ren. Aufdie ausgebreitete Folie

wendet.

Besuchen Sie uns
auch hier

0E

nnstubengemeihschaft Reinhardshagen.
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HARTMANN

wird dann die Mehlpampe
groRflichigverteilt.

Auf die Pampe werden dann
einzelne Stiickchen der Zwei-
belschale und etwas vom Blau-
holz verteilt, ehe man das Ei
mit der Folie samt Zutaten ein-
wickelt. Danach wird das um-
schlossene Ei fiir zehn Minuten
in einem Topf mit Wasser ge-
kocht. Beim Arbeiten mit Blau-

Fiir die braune Farbung der Eier werden Zwiebelschalen ver-
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holz sollte aus gesundheitli-
chen Griinden mit Handschu-
hen und Schutzbrille gearbei-
tet und die Technik nur zum
Firben zu Dekorations-Zwe-
cken verwendet werden.

Fur die dritte Technik benoti-
ge man etwas Griinzeug aus
dem Garten und alte Nylon-
Striimpfe. Geeignet seien hier
etwa Kleeblitter oder Petersili-
en-Blitter. Das Griinzeug wird
nach Belieben auf dem Ei plat-
ziert und dann vorsichtigin ein
Stiick Strumpf gewickelt und
mit Garn fest zugeschniirt. Da-
nach heiflt es: Zehn Minuten
kochen und Zwiebelschalen in
das heilRe Wasser geben. Somit
erhalten die Eier eine Braunfir-
bung. Die Stelle, die das Blatt
bedeckt, bleibt aber weil3, wo-
durch das jeweilige Muster ent-
steht. Damit die Eier nach dem
Firben gldnzen, konnen sie
noch mit etwas Ol eingerieben
und dann in einem Korbchen
angerichtet werden, rit Kauf
feld. LEON MADER

SAMSTAG - SAMSTAG
26.04.-03.05.2025

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht aufer Haus.

 GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEN |
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Eine bose und eine gute Seite

Hemeln nimmt an Projekt Blicheralarm teil und produziert Podcast

Hemeln - Am letzten Schultag
vor den Osterferien herrschte
reges Treiben in der Hemelner
Grundschule. Denn im Rah-
men eines Projekttages mit
Thema ,Podcast - Biicher-
alarm“ produzierten die Kin-
der der dritten und vierten
Klasse einen eigenen Podcast
zum Buch Monsterboy von Ju-
dith Le Huray. Unter 160 vorge-
schlagenen Buchtiteln haben
sich die Kinder und Lehrerin-
nen fiir dieses Buch entschie-
den. ,Es handelt von einem
Jungen, der zwei Seiten, eine
bose und eine gute, hat“, mach-
te Schiilerin Jana deutlich.

~Aufgrund eines Beitrags im
NDR Fernsehen in der Sendung
DAS sind wir auf die Aktion auf-
merksam geworden®, berichte-
te Rektorin Marie-Luise Dari-
mond. Man habe sich bei Bii-
cheralarm beworben und eine
Zusage erhalten. So kam es
dann auch, dass ein NDR-Fern-
sehteam den Projekttag ge-
filmt hat.

Zundchst wurden Teams ge-
bildet, die verschiedene Aufga-
ben zu erfiillen hatten: Projekt- Team eine Onlinekonferenz
leitung, Anmoderation, Tech- mitder Autorin. Von den ande-
nik, Abmoderation, Interview ren Kindern wurde dies in der
und Social Media. So beispiels- Aula auf einem Monitor ver-
weise fiihrte das Interview- folgt. Eine andere Gruppe las

www.rh-becker.de gL rpE
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gemacht werden kann. Kinder
der Technik-Gruppe durften
den Podcast zusammen schnei-
den. So hatte jedes Kind seine
Aufgabe und alle waren richtig

A

Lena Stenz erklart den Kindern die Handhabung der Kopfhorer, der Mikrofone und des Kopfhorers fur den Audioschnitt.

FOTO: PETRA SIEBERT

stolz, als sie zum ersten Mal in
ihre Episode herein horen durf-
ten.

Ziel dieses Podcasts ist es,
mehrLustaufLesen zumachen

und die Lesefreude bei den Kin-
dern zu wecken. Moglich wur-
de dies nur mit dem entspre-
chenden Equipment wie Kopf-
horern, Mikrofonen und ei-
nem Kopfhorer fiir den
Audioschnitt. Ein Koffer mit
diesen Utensilien wurde im
Vorfeld bei der Initiative Bi-
cheralarm gekauft, finanziert
hat dies der Forderverein der
Hemelner Grundschule. Dies
alles kann fiir weitere Projekte
verwendet werden. Eigens fiir
diesen Podcast absolvierten die
Lehrerinnen eine Fortbildung.

Vor Ort war am Projekttag
auch Lesepddagogin Lena
Stenz, Geschiftsfithrerin und
Griinderin der Initiative. ,Im
Rahmen der Leseforderung
verbinden wir Lesen mit einem
coolen, digitalen Projekt®, be-
richtete sie. Sie war begeistert
iiber den Eifer, den die Kinder
an den Tag legten. ,Alle arbei-
ten mit hundert Prozent Ein-
satz und unterstiitzen sich ge-
genseitig®, freute sich Stenz.
Unter den bundesweit 250 be-
teiligten Schulen ist Hemeln
die Kleinste. Am ersten Schul-
tag nach den Osterferien geht
der Podcast online auf der
Homepage der Hemelner Schu-
le(gs-hemeln.de). zpy

Bistro neben Feinkostladen eroffnet

Katrin Northemann betreibt nun
zwei Geschafte in der MarktstraBBe

=i

Sitit in ihrem neuen Bistro: Inhab

von Mindenern und Touristen gut angenommen wird.

Hann. Miinden - Die Miinde-
nerInnenstadtistum ein Bistro
reicher: ,Kleine Auszeit“ ist der
Name des Geschifts. Inhaberin
ist Katrin Northeman, die auch
»,Genuss und kostlich Katrin‘s
Feinkost“ in der MarktstrafRe
20 betreibt. Kiirzlich hat sieden
nebenstehenden Laden gemie-
tet und zu einem Bistro umge-
staltet. Die offizielle Er6ffnung
in Kooperation mit der Wein-
handlung Schluckspecht aus
Kassel soll am Freitag, 25. April,
ab 16 Uhr, stattfinden. Der Be-
trieb lduft aber jetzt schon.

Der lichtdurchflutete Raum
strahlt eine einladende Atmo-
sphdre aus und ist eingerichtet
mit antiken und modernen
Mobiliar. ,Alles in Miindener
Geschiften erstanden®, betont
Katrin Northemann. Vor den
Fenstern ist dezent deKkoriert
worden, auf den Tischen ste-
hen Blumen und an den Win-
den héngen Bilder, als Teil ei-
ner wechselnden Ausstellung.
Aktuell sind es Werke von Uwe
Kiihlewind.

Das Angebot umfasst laut
Northemann verschiedene An-
tipasti-Teller, frisch belegte
Brotchen, Kaffee und Wein. Sie
konne sich zudem vorstellen,
aullerhalb der Geschiftszeiten

Themenabende und wechseln-
de Aktionen zu veranstalten,
wie etwa Weinabende, Kise-
verkostungen, Gewiirzsemina-
re sowie die eine oder andere
Vernissage. ,,Jdeen sind vorhan-
den, doch es soll sich langsam
entwickeln®, sagt sie.

,Ich nehme auch gerne Vor-
schldge der Giste an, denn die
waren es ja auch, die mir Mut
gemacht haben, mein Angebot
auszuweiten®, betont die Bis-
tro-Inhaberin. Bei schonem
Wetter sei das Verweilen bei
Getrdnken und kleinen Spei-
sen bereits vor der Tiir des Fein-
kostladens moglich gewesen.
Doch der Platz vor dem Ge-
schift sei begrenzt. Mit dem
neuen Geschift stiinden insge-
samt 20 Plitze im Inneren und
etwa zehn vor der Tir zur Ver-
fligung.

Reservierungen sind nicht
moglich, ,einfach eintreten
und schauen®, empfiehlt Nor-
themann. Wegen fehlenden
Personals sei zundchst Selbst-
bedienung angedacht, Northe-
mann suche jedoch dringend
Fachkrifte. ,Ich mochte mit
keinem Cafe oder Restaurant
in der Stadt in Konkurrenz tre-
ten, sondern sehe die ,Kleine
Auszeit” als Ergdnzung*“, macht

erin Katrin Northemann. Sie hofft, dass die ,Kleine Auszeit”

FOTO: PETRA SIEBERT

die Inhaberin deutlich. ,,Ich ha-
be einfach nur eine Nische ge-
fille”

PETRA SIEBERT
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Marchenfiguren wurden lebendig

Stadtfihrung durch Hann. Munden anlasslich des Jubildums der Deutschen Marchenstral3e

Hann. Miinden - Es war einmal
eine mittelalterliche Fach-
werkstadt, in der lud die Stadt-
fiihrergilde zur Saisonerdff
nung der Stadtfithrungen ein.
Und zum Jubildum ,50 Jahre
Deutsche Mirchenstrafle”
wurden am Sonntag einige
Mirchengestalten der Briider
Grimm in kleinen Spielszenen
lebendig. Sie waren in die Stadt
Hann. Miinden und machten
an verschiedenen Punkten
Halt.

Sehr zur Freude der tiber 50
Teilnehmer, unter denen sich
auch einige Kinder befanden,
waren das der Gestiefelte Kater,
das Tapfere Schneiderlein, die
Hexe aus Hinsel und Gretel,
Frau Holle, die Bremer Stadt-
musikanten und die Génse-
magd sowie Doktor Eisenbart.

Die einzelnen Stadtfiihrerin-
nen hatten sich in entspre-
chende Kostiimierungen
gehiillt und spielten ihre Rol-
len iiberzeugend. Es waren
kurzweilige 90 Minuten, in de-
nen bei einigen Teilnehmern
Kindheitserinnerungen wach
wurden, denn oft seien Mar-
chenvonden Elternvorgelesen
worden.

Zu Beginn vor dem Rathaus-
portal sprach die ,Viehmin-
nin“ Dorothea Viehmann (Elke
Schmidt) als diejenige, die den
Briidern Grimm die Mérchen
erzihlt hat. Sie wusste auch,
dass Reisende, die spit in der
Stadt ankamen, die Stadt nicht
mehr betreten durften, sie
mussten vor den Toren bleiben.
Da bot sich eine Gaststube an,

Hermannshagen - Der Sport-
schiitzenverein (SSV) in Her-
mannshagen hat einen neuen
Vorstand gewdhlt. Nachdem
sich bei der Jahreshauptver-
sammlung im Februar nach
fast 60 Jahren zum ersten Mal
fast kein Vorstand gefunden
hatte, konnte bei der auf3eror-
dentlichen Mitgliederver-
sammlung Mitte Mirz doch
noch neu gewdhlt werden. Das
teilte Schriftfiihrerin Michaela
Brodmann mit. Dadurch bleibe
der Sportschiitzenverein beste-
hen und miisse nicht aufgeldst
werden.

Alsneue Vorsitzende wurden
Klaus Silge sowie sein Stellver-
treter Christian Heil gewdhlt.
Erste Kassenwartin ist Susanne
Heil, zweite Kassenwartin ist

Als Hexe von Hansel und Gretel trat Marle Anne Langefeld auf. Das Borkenhauschen auf dem Doktorwerder andem Tag mlt Pfefferkuchen ausgestattet bot 5|ch

bestens als Knusperhaus an. Am Ende sangen alle Teilnehmer das Lied von Hansel und Gretel.

dort trafen Gesindel, Fuhrleute

und Kaufleute zusammen und

erzihlten sich die Marchen.
Am Ende der Stadttour ka-

men Marchenfiguren und Teil-
nehmerin derRathaushalle bei
einem Imbiss vom Ritter der
Rotwurst zusammen. Als Stadt-

musikantin begleitete Bettina
Kallausch die Mérchenfiguren
und stimmte mit der Gems-
hornfléte verschiedene Lieder

an. Elfie Berg begleitete die
Gruppe, sprach die Zwischen-
texte und kiindigte die einzel-
nen Figuren an. Die Fiihrung

Weiterfihrung des SSV Hermannshagen

Neuer Vorstand beim Sportschutzenverem gewahlt

Laura Mengel. Als erste Schrift-
fihrerin ist Michaela Brod-
mann gewdhlt worden, als
zweite Christina Gihler.
SchieRsportleiter und -sport-
leiterinnen sind nun Uwe Rat-
tey, Christina Géahler, Martin
Koch, Manuel Trattwal, Laura
Mengel, Sascha Mengel.
Jugendwarte sind Laura Men-
gel, Christina Gahler und Uwe
Rattey. Lars Mengel ist seit der
Neuwahl erster Baufiihrer,
zweiter Baufiihrer ist Christian
Offik. ,Unserem alten Vor-
stand sagen wir schweren Her-
zens ade und danken fiir die
teilweise Jahrzehnte lange
Treue und gute Vorstandsar-
beit. Nach freundschaftlichen
und unkomplizierten Uberga-
ben der neu zu besetzenden

i

FOTOS: PETRA SIEBERT

soll noch zwei oder dreimal in
diesem Jahr stattfinden. Termi-
ne werden noch bekannt gege-
ben. PETRA SIEBERT

Sie bilden den neuen Vorstand: (von I|nks) Michaela Brodmann, Lars Mengel Uwe Rattey, Sascha Mengel, Laura Mengel, Chrlstl-

na Gahler, Manuel Trattwal, Christian Offik, Klaus Silge, Martin Koch, Susanne Heil, Christian Heil.

Posten, freut sich der neue Vor- jederzeitaufdie Unterstiitzung fen. Auch dafiir ein dickes Dan-
stand sagen zu diirfen, dasswir der ,alten Hasen® zdhlen diir- ke. Uber kurz oder lang wird

Medizin studieren ohne Numerus Clausus

Gesundheitsversorgung starken

Werra-MeiBner - Seit 2023 be-
steht in Hessen die Moglich-
keit, ein Humanmedizin-Studi-
um aufzunehmen, bei dem
nicht die Abiturnote, sondern
die Fignung und Motivation
der Bewerber im Vordergrund
stehen. Wie das Hessische Mi-
nisterium fiir Wissenschaft
und Kunst mitteilt, sind ein
wichtiger Bestandteil dieses
Programms die ,Landarztquo-
te* sowie die ,,Quote fiir den Of:
fentlichen Gesundheits-
dienst”. Diese Quoten reservie-
ren Studienplitze fiir Interes-
sierte, die sich auf eine
Facharztausbildung in Berei-
chen wie Allgemeinmedizin,
Kinder-und Jugendmedizin, In-
nerer Medizin sowie im Offent-
lichen Gesundheitswesen spe-
zialisieren und somit die Ge-

sundheitsversorgung in unter-
versorgten Regionen stirken
sollen.

Wie der Werra-MeiRner-
Kreis informiert, ist der Bewer-
bungsverfahren fiir das Pro-
gramm ,HelLaMed Hessen I
Land I Medizin — der hessische
Weg*“ jahrlich vom 1. bis zum
28. Februar gedffnet. Bewerber
miissen eine Hochschulzu-
gangsberechtigung vorweisen
und ihre personliche Eignung
sowie Motivation nachweisen,
jedoch wird keine bestimmte
Abiturnote verlangt. Ein beson-
deres Auswahlverfahren, das
auch simulationsbasierte Tests
mit Schauspielern umfasst,
priift beispielsweise, wie Be-
werber schwierige medizini-
sche Diagnosen tibermitteln
oder mit herausfordernden Pa-

tienten umgehen. Neben dem
,Test fiir medizinische Studien-
ginge“ (TMS) fliefRen auch ein-
schldgige praktische Erfahrun-
gen wie etwa ein Freiwilliges
Soziales Jahr oder ein Prakti-
kum im Gesundheitsbereich in
das Auswahlverfahren ein.

Fur die Studierenden wurde
ein Mentoring-Programm ein-
gerichtet, das sie nicht nur bei
der Zielverwirklichung unter-
stiitzt, sondern sie auch gezielt
auf ihre spéitere Tdtigkeit vor-
bereitet. Im Vergleich zum re-
guldren Medizinstudium be-
ginnt der Praxisanteil hier we-
sentlich friiher und ist intensi-
ver, wobei besonders auf die
Arbeit in Landarztpraxen und
den Offentlichen Gesundheits-
dienst eingegangen wird. Wie
die hessischen Universititen

betonen, ist dieses praxisorien-
tierte Studienangebot eine ge-
zielte MaRnahme zur Verbesse-
rung der Gesundheitsversor-
gungim ldndlichen Raum.
Auch im Werra-MeiRRner-
Kreis konnten Studierende be-
reits wertvolle Praxiserfahrun-
gen im Rahmen des Pro-
gramms sammeln. Weitere In-
formationen zum Ablauf und
zur Bewerbung sind unter hela-
med.de verfiigbar. Bei weiter-
fithrenden Fragen zu Studien-
moglichkeiten oder zum Medi-
zinstipendium des Werra-
Meifdner-Kreises konnen sich
Interessierte an die Gesund-
heitskoordination des Werra-
MeifRner-Kreises wenden, wie
sie auf ihrer Website infor-
miert. Ansprechpartnerin ist
Anja Fett, die unter der E-Mail-

Adresse anja.fett@werra-
meissner-kreis.de sowie unter
Tel. 0 56 51/30 22 53 13 erreich-

barist. elv

FOTO: SSV HERMANNSHAGEN

unser Verein nur profitieren®,
heiRtes weiter. kir
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Gestaltung im Schedetal abgeschlossen

100 Setzling

Bithren - Bei traumhaftem
Frihlingswetter trafen sich am
Samstagmittag acht Mitglieder
des ,Forderverein Biihrener
Schedetal“ zu der vorerst letz-
ten groRen Pflanzaktion im
Areal ,NABU Schutzgebiet
Biihrener Schedetal“. 100 Setz-
linge lagen bereit, um von den
Mitgliedern an diesem Tag im
Gewdsserrandstreifen in An-
bindung an den Erlenauen-
wald gepflanzt zu werden.

Die Pflanzpunkte waren be-
reits im Vorfeld mit roten Fihn-
chen markiert worden. ,,Uber-
all dort, wo die Fihnchen ste-
cken, wird gepflanzt. Bitte ach-
tet darauf, dass die Pflanzen
gleicher Sorte nicht direkt ne-
beneinander, sondern mit aus-
reichendem Abstand zueinan-
der gepflanzt werden®, so Hans
Joachim Haberstock, erster
Vorsitzender des ,,Forderverein
Biihrener Schedetal e.V.“ und
NABU Schutzgebietsbetreuer.

Berberitze, Rote Heckenkir-
sche, Faulbaum, Pfaffenhiit-
chen, Kornelkirsche, WeiRk-
dorn, Felsenbirne, Gewohnli-
cher Schneeball, Hundrose,
Ohrweide und Salweide wur-
den am Pflanztagin die Erde ge-
bracht. Dies sind ausgesuchte
Heckengeholze, die das Unter-
holz in dem Auenwald bilden
werden. Vor zehn Jahren wur-
de mit den ersten Anpflanzun-
gen fiir einen Erlenwald in
Bachnihe begonnen.

Es folgten im Verlauf regel-
maRige Pflanzeinsidtze, um den
Auenwald zu gestalten und mit
den bis heute 1000 Geholzen
ein kleines Paradies fiir die
Tierwelt zu erschaffen, in dem
die Tiere ausreichend Nah-
rung, Nistpliatze und Deckung
finden. ,Die Bereiche haben
sich gut entwickelt. Wir haben
mit den Schwarzerlen vor zehn
bis zwolf Jahren begonnen und
heute umfasst das Gebiet des
Auenwaldes 2000 Quadratme-

Hann. Miinden - Bei einer
Baumpflanzaktion am Bliimer
Berg haben die Versorgungsbe-
triebe Hann. Miinden (VHM)
den Stadtwald mit tiber 2000
neuen Baumen unterstiitzt.

Gemeinsam mit dem Stadt-
wald Hann. Miinden hat das
Unternehmen im Revier Blii-
mer Berg entlang des Schlan-
genwegs — oberhalb des soge-
nannten Judenfriedhofs - eine
zuvor reine Fichtenfliche neu
bepflanzt. Zum Einsatz kamen
dabei laut VHM Douglasien
und Winterlinden, zwei Baum-
arten, die mit Trockenheit bes-
ser zurechtkdmen und sich gut
in die natiirliche Waldverjiin-
gungintegrieren lief3en.

Auf der Fliche wiichsen nun
neben den neu gesetzten Bdu-
men auch weitere Baumarten,
wie Larche, Birke, Buche, Fich-
te und Eberesche. Der Wandel
vom Monokulturwald hin zu
einem artenreichen Misch-
wald sei bereits sichtbar. Das
gemeinsame Ziel sei ein vielfdl-

Flohmarkt

Metro

04.05.

3Ty

Baupflanz

2 YR

aklon in Biih

Nicht auf dem Bild: Erwin Voss und Hartmut Grinewald.

ter. Die heutige Pflanzung ist
der Abschluss unseres Projek-
tes ,Blithendes Schedetal Teil
drei‘“, so Haberstock.

Auch die an diesem Tag ge-
pflanzten Heckenpflanzen
wurden von der ,,Umweltlotte-
rie Bingo-Lotto“ komplett fi-
nanziert und die Sorten wohl-
bedacht gewdhlt. So seien erst-
malig auch die ,Rote Hecken-

kirsche* mit in  den
Pflanzstreifen eingebracht
worden. ,,Diese Pflanze bildet
die Nahrungsgrundlage fiir 40
Insekten- und acht Vogelar-
ten®, erklirt Haberstock seine
Wahl. Die Beerenfriichte dieser
Art werden von Hautfliiglern
bestédubt, breiten sich von allei-
ne aus, miissen allerdings, um
richtig keimen zu kénnen, den

e verschiedener Baumarten wurden in die Erde gese

N ny

i AT

ren: (von links) Hans Haase, Hans-Joachim Haberstock, Dirk Zimmermann, Peter Ludowizi,

Darmtrakt von Tieren durch-
laufen. So wiirden sie sich im
Auenwald selbststindig weiter
vermehren und zusammen
mit den anderen gepflanzten
Striucher das Dickicht bilden.
Der Auenwald bestehe heute
aus den Baumsorten Eber-
esche, Vogelkirsche, Wildap-
fel, Baumhasel, Hainbuche,
Spitzahorn, Flatterulme, Berg-

¥ i W e

\l

ahorn, Feldahorn und Schwar-
zerle und sorge dort fiir eine an-
genehme Kiihle in Bachndhe
wihrend der heiRen, trocke-
nen Sommertage. ,Die Gestal-
tung des Naturschutzgebietes
ist jetzt so weit abgeschlossen.
Neben dem Auenwald wurden
im Verlauf der vergangenen
Jahre 50 Einzelbdume, 30 Jah-
resbdume, 22 Patenschafts-

Uber 2000 Bidume fiir den Stadtwald

Versorgungsbetriebe Hann. Miinden haben Pflanzen gespendet

.-

R

3

Hann. MUnden), Maximilian Martin (Fachbereichsleiter Handel/Vertrieb

tiger, stabiler und klimaf
reundlicher Wald, der auch zu-
kiinftigen Generationen erhal-
ten bleibt.

Diese Baumpflanzung mar-
kiere den Beginn eines langfTis-
tigen Engagements: Ziel der
VHM sei es, Jahr fiir Jahr weite-
re Biume zu pflanzen und so
gemeinsam mit dem Stadt-

waldteam einen aktiven Bei-
trag zur Stirkung der heimi-
schen Wilder zu leisten, so das
Unternehmen.

Forsterin Annika Fuchs vom
Betrieb Stadtwald der Stadt
Hann. Miinden bedankte sich
an der Pflanzefliche im Stadt-
wald bei den Versorgungsbe-
trieben fiir die Spende der Bau-

me. Durch die standortgerech-
te Auswahl neuer Biume kon-
ne damit ein wichtiger Beitrag
zur Wiederaufforstung des
Stadtwaldes in diesem Bereich
geleistet werden, sodass der
Wald den Herausforderungen
durch den Klimawandel besser
bestehen konne.

Die  Versorgungsbetriebe

Freuen sich iiber die neu gepflanzten Baume: Aysen Osmanho (von links, Vertrieb Vl_-IM), Marc Pfutz (Geschaftsfuhrer VHM), Annika Fuchs (Betrie

Hann. Miinden GmbH engagie-
ren sich nach eigenen Angaben
mit nachhaltigen Projekten
wie der Aufforstung am Bli-
mer Berg fiir den Erhalt der
Wilder, mehr Artenvielfalt
und einen aktiven Beitrag zum
Klimaschutz. Als regionaler
Energieversorger iibernihmen
die Versorgungsbetriebe Ver-

Katja Fricke-Zimmerm

tzt

' . L Nl
ann, Jurgen Z
FOTO: MARGITTA HILD
und Erinnerungsbdume ent-
lang des Rundweges gepflanzt.
In dem Gebiet wurden bisher
57 Vogelarten festgestellt. Ab
jetzt werden nur noch einzelne
Nachpflanzungen in Pflanzlii-
cken erforderlich sein und die
regelmiRigen Pflegearbeiten
im Schutzgebiet und entlang
des Rundweges“, meint Haber-
stock. MARGITTA HILD

N
b Stadtwald

FOTO: THOMAS SCHLENZ

antwortung fiir eine nachhalti-
ge Energieversorgung und eine
lebenswerte Umwelt.

Mit gezielten Baumpflanzak-
tionen werde ein deutliches
Zeichen fiir aktiven Klima-
schutz und die Forderung der
Artenvielfalt in der Region ge-
setzt, so die VHM.

tsz
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Siedler und Stober neu im Vorstand

Frei

Bad Sooden-Allendorf - Kiirz-
lich fand die zwolfte Mitglie-
derversammlung des Forder-
vereins Freibad Bad Sooden-Al-
lendorfim Seniorentreffpunkt
statt. Neben dem Jahresbericht
der Vorsitzenden Sonja Jilgund
des Kassenberichtes des Kas-
senwarts fanden Neuwahlen
fiir die Amter des 2. Vorsitzen-
den und des Kassenwartes
statt. Neuer 2. Vorsitzender ist
Michael Siedler und neue Kas-
senwartin Stephanie Stober.
Beide sind im Forderverein gut
bekannt: Stober als aktives Mit-
glied und Schwimmbadbesu-
cherin, Siedler als Griindungs-
mitglied des Vereins und lang-
jahriger ehrenamtlicher Ret-
tungsschwimmer.

Vor den Wahlen wurden
zwei langjdhrige Vorstandsmit-
glieder verabschiedet. Nach
zwolfjahriger Tatigkeit, somit
im Vorstand seit der ersten
Stunde, wurden Hans-Jérg Miil-
ler als 2. Vorsitzender und Vol-
ker Geilfuf3 als Kassenwart ver-
abschiedet. Riickblickend wur-
de vom scheidenden Kassen-
wart GeilfuR exemplarisch
aufgezdhlt, wie viele kleine
und auch grofdere Anschaffun-
gen und positive Verdnderun-
gen, von den Spielgeriten des
Spiel- und SpaR-Mittwochs
liber die Wasserrutsche, eine
Erneuerung der Dachkon-
struktion fiir die Solarthermie-
anlage zum Beheizen des
Schwimmbadwassers, neue

Sickenberg — Knapp 35 Jahre
lang stand sein Name sinnbild-
lich fiir das Grenzmuseum
Schifflersgrund. Nun hat Wolf-
gang Ruske, Griindungsvorsit-
zender des Trigervereins ,Ar-
beitskreis Grenzinformation®,
bei der jiingsten Mitgliederver-
sammlung seinen Riickzug aus
dem aktiven Vorstand bekannt
gegeben. Der 84-Jdhrige ver-
zichtete aus Altersgriinden auf
eine erneute Kandidatur. Ein
Schritt, den er bereits im Vor-
feld angekiindigt hatte.

Seit der Vereinsgriindung im
Jahr 1990 hatte Ruske den Vor-
sitz inne und prdgte in dieser
Rolle maRgeblich den Aufbau,
Erhalt und die Weiterentwick-
lung der Gedenkstitte am ehe-
maligen innerdeutschen
Grenzabschnitt bei Sicken-

Witzenhausen - Wenn die
Kirschbliiten in voller Pracht
stehen, ist es wieder so weit:
Die Kirschenland-Erlebniswo-
chen locken Besucher aus nah
und fern in die traditionsreiche
Kirschenstadt. Vom 26. April
bis 25. Mai verwandelt sich Wit-
zenhausen in eine Biihne fiir
Naturerlebnisse, Familienakti-
onen, Konzerte und regionale
Kultur — mit mehr als 50 Veran-
staltungen, die fiir jede Alters-
gruppe etwas zu bieten haben.
Die Stadt Witzenhausen, die
Tourist-Information sowie
zahlreiche Vereine und Initiati-
ven laden zu den Veranstaltun-
genein.

Den Auftakt macht laut An-
kiindigung am Samstag, 26.
April, eine Segway-Tour durch
das blithende Kirschenland.
Ein musikalischer Hohepunkt
folgt direkt am Sonntag, 27.

Neuer Vorstand des Fordervereins Freibad: Dr. Uwe Wachsmuth (Schriftwart, von links), Michael Siedler (stellvertretender Vorsit-

g — prm—

zender), Hans-Jérg Muller (ehemaliger stellv. Vorsitzender), Sonja Jilg (Vorsitzende), Volker GeilfuBB (ehem. Kassenwart), Ste-
phanie Stober (Kassenwartin), Silke Herwig und llona Kreutzer (beide Beisitzerinnen).

Eingangstiiren, Sand fiir das
Volleyballfeld, 35 Liegen, Son-
nensegel fiir das Planschbe-
cken bis hin zum neuen Spiel-

platz in 2024 in den vergange-
nen zwolf Jahren umgesetzt
worden sind.

Die Mitglieder und der aktu-

elle Vorstand bedankten sich
fiir die erfolgreiche Zusam-
menarbeit. Als Anerkennung
fiir die geleistete ehrenamtli-

FOTO: SONJA JILG

che Arbeit und kleine Wert-
schitzung wurde jedem zum
Abschied ein Kkleiner Prisent-
Kkorb liberreicht.

Verdienstvoller Abschied
Wolfgang Ruske gibt Vorsitz ab und bleibt Ehrenvorsitzender

berg. Wie aus einer Mitteilung
des Vereins hervorgeht, wurde
Ruske einstimmig zum Ehren-
vorsitzenden ernannt, ein Zei-
chen der Anerkennung fiir sein
jahrzehntelanges, ehrenamtli-
ches Engagement.

Die Gedenkstitte, die am 3.
Oktober1991ihre Pforten 6ffne-
te, zdhlt heute zu den &ltesten
und renommiertesten Einrich-
tungen ihrer Art in Deutsch-
land. Unter Ruskes Leitung ent-
wickelte sich das Museum von
einem ehrenamtlich betriebe-
nen Erinnerungsort hin zu ei-
ner professionell gefiihrten In-
stitution mit hauptamtlichen
Mitarbeitern und modernisier-
ter Ausstellungskonzeption.
Nochin den Anfangsjahren wa-
renes vorallem Ruske und eine
kleine Gruppe von Mitstrei-

@/

N\ A S \ _
Zeitzeugentreffen 1995: Wolfgang Ruske (von links) mit Bern-

hard Vogel und Dieter Althaus bei einem Besuch am Grenzmu-

seum.

tern, die sdmtliche Aufgaben
vom Kassendienst bis zur Ge-
staltung neuer Ausstellungen
in Eigenregie tiibernahmen.
Der hessische Ministerprasi-
dent Boris Rhein wiirdigte das
aulRergewohnliche Wirken des

FOTOS: GRENZMUSEUM SCHIFFLERSGRUND

Bad Sooden-Allendorfers in ei-
ner Videobotschaft. Ruske ha-
be, so Rhein, ,unermiidlich,
engagiert und hartnickig fiir
den Erhalt und die Weiterent-
wicklung des historischen Or-
tes gekdmpft und auch fiir die

Professionalisierung und Neu-
konzeption der Gedenkstdtte
dierichtigen Weichen gestellt*.

Auch der Thiiringer Staatsse-
kretdr fiir Bildung, Dr. Bernd-
Uwe Althaus, erinnerte in ei-
nem digitalen Gruwort an die
langjdhrige Zusammenarbeit
mit Ruske, den er aus seiner
Zeit als Leiter des Schulamts
Nordthiiringen kenne. Ruske
habe es verstanden, das Muse-
um als aulRerschulischen Lern-
ort iiber Landesgrenzen hin-
weg zu etablieren, heif’t es in
der Mitteilung des Thiiringer
Bildungsministeriums.

Im Rahmen der Versamm-
lung wurde ein eigens produ-
zierter Videobeitrag gezeigt, in
dem sich langjdahrige Wegbe-
gleiter, Vereinsmitglieder, Mit-
arbeiter zu Wort meldeten. Sie

Kirschen, Klang und Kanu-Touren

Witzenhausen feiert den Frihling mit mehr als 50 Erlebnissen

April. Das Blechbldserensem-
ble Hessen-Brass feiert sein
zehnjihriges Bestehen mit ei-
nem festlichen Jubildumskon-
zert in der Liebfrauenkirche.
Das Publikum erwarte ein mit-
reiRendes Musikerlebnis auf
hochstem Niveau.

Weitere Hohepunkte sind
das Ritterturnier auf Schloss
Berlepsch, die barrierefreie
Stadtfithrung fiir Menschen
mit Sehbehinderung sowie die
Werraland-Rallye fiir Kanu-
fans. Auch fiir Familien und
Kinder wird viel geboten, ob
Ziegentrekking, Basteln mit
den Thronfolgerinnen und der
Bauernmarkt mit der Vorstel-
lung der Kandidatinnen, die
Kirschenkonigin werden
mochten.

EinFokusliegtin diesem Jahr
zudem auf inklusiven Angebo-
ten. Barrierefreie Radtouren

mit Trikes, spezielle Fiihrun-
gen und seniorenfreundliche
Paddeltouren mache das Pro-
gramm fiir alle Menschen zu-
ganglich.

Die Termine im Uberblick:

Samstag, 26. April: Segway-
Kirschbliitentour, 1bis13 Uhr

Sonntag, 27. April: ab10 Uhr,
Kirschbliitenwanderung  in
Kleinalmerode, 10 bis 17 Uhr,
Pflanzenmarkt ums Tropenge-
wachshaus; 10 bis 18 Uhr, Mer-
cedestreffen 3.0; 11 bis 16 Uhr,
Tag der Burgen und Schlosser
auf Burg Ludwigstein; ab 18
Uhr, Konzert ,Brass Celebrati-
on“-10]Jahre HessenBrass

Dienstag, 29. April: 16 bis 20
Uhr, Feierabendmarkt Biostadt
Witzenhausen

Mittwoch, 30. April: 17 bis 19
Uhr, Segway-Kirschbliitentour;
ab 20 Uhr, Tanz in den Mai - Ol-
die-Disco mit DJ Porgy

Freitag, 2. Mai: 10 bis 12 Uhr,
Segway-Tour

Samstag, 3. Mai: ab 10 Uhr,
Flohmarkt am Campingplatz ;
10.30 bis 14.30 Uhr, 30. Werra-
land-Rallye; 14 bis 16 Uhr, Wild-
kirschenwanderung

Sonntag, 4. Mai: ab 10 Uhr,
Flohmarkt am Campingplatz;
ab 12 Uhr, Ziegentrekking
durch die Kirschbliite; 14 Uhr,
Alpakas - Wellness fiir die Seele

Mittwoch, 7. Mai: ab 13 Uhr,
Fahrradtour; 17 bis 20 Uhr, Fei-
erabendbier bei Schinkels
Brauerei; ab17 Uhr, After-Work-
Paddeln

Donnerstag, 8. Mai: ab 16.30
Uhr, Paddeln fiir Jugendliche

Freitag, 9. Mai: 15 bis 18
Uhr, Biicherflohmarkt und Le-
sungen; 15 bis 16.30 Uhr, Stadt-
fithrung fiir blinde Menschen

Samstag, 10. Mai: Prinzessin-
nen-Tag im Erlebnispark Zie-

genhagen; ab 11 Uhr, Rittertur-
ney auf Schloss Berlepsch; 12
bis 18 Uhr, Bauernmarkt beim
Hofcafé Ermschwerd; 12 bis 18
Uhr Sun Bowl - Flag Football
Turnier

Sonntag, 11. Mai: ab 11 Uhr,
Ritterturney (weiterer Tag); 12
bis 17 Uhr, Haus in der Blume -
Tag der offenen Tiir

Dienstag, 13. Mai: 17 bis 19
Uhr, Segway-Kirschbliitentour

Mittwoch, 14. Mai: 14 bis 16
Uhr, Barrierefreie Radtour; 15
bis 18 Uhr, Basteln mit den
Thronfolgerinnen

Freitag, 16.Mai:19 bis 22 Uhr,
Jugenddisco

Samstag, 17. Mai: 9.30 bis 17
Uhr, Ziegentrekking-Tagestour
zum Schloss Berlepsch; 15.30
bis 16.30 Uhr, Fiihrung durch
den Lehr-und Lerngarten; ab18
Uhr, Surround-Chorkonzert

Sonntag, 18. Mai: ab 18 Uhr,

bad-Forderverein: Muller und Geilfu3 scheiden aus Vorstand aus

Piinktlich zur Mitgliederver-
sammlung gab es weitere frohe
Kunde: So brachte die Spen-
denaktion fiir eine neue Photo-
voltaik-Anlage seit 2024 bis
Marz 2025 rund 7000 Euro ein.
Damit reichen die Finanzmit-
tel des Fordervereins nun aus,
um die Anlage zu finanzieren
und die laufende Saison zu be-
streiten. Sie ist bereits bestellt
und Ziel ist es, dass sie noch vor
Saisonbeginn 2025 im Mai in
Betrieb genommen wird.

Die angepeilte Stromleis-
tung reicht aus, um den Strom-
bedarf des Freibades tagsiiber
vollstindig zu decken. Durch
die Eigenstromproduktion leis-
tet sie auch einen Beitrag zur
Kostenreduzierung des Freiba-
des Bad Sooden-Allendorf, be-
richtet Vorsitzende SonjaJilgin
einer Mitteilung.

Anlisslich seiner Mitglieder-
versammlung weist der Forder-
verein noch auf einige fiir die
Offentlichkeitinteressante Ter-
mine hin. So findet der Dauer-
kartenvorverkauf nur im Frei-
bad am Dienstag, 22. April (7
Uhr bis16 Uhr), Donnerstag, 24.
April (13 Uhr bis 18 Uhr) und am
Samstag, 26. April (10 Uhr bis 13
Uhr) statt. Ein weiterer Termin
ausschlieRlich fiir die Forder-
vereinsmitglieder findet am
Freitag, 25. April (14 Uhr bis 18
Uhr) ebenfalls im Freibad mit
Kaffee und Kuchen statt. Die
Saisoneroffnung ist fiir Sams-
tag,17. Mai, vorgesehen. sps

erinnerten an pragende Begeg-
nungen, gemeinsame Projekte
und das besondere Charisma
deslangjihrigen Vorsitzenden.
Personlich anwesend war auch
Dr. Werner Henning, fritherer
Landrat des Kreises Eichsfeld,
der in einer emotionalen An-
sprache Ruskes Lebensleistung
wiirdigte. Mit der Neuwahl des
Vorstands geht das Grenzmuse-
umnunineine neue Phase. Das
Leitungsteam um Stefan Heu-
ckeroth-Hartmann, Gerhard
Propf und Thilo BooR iiber-
nimmt fortan die Verantwor-
tung fiir die inhaltliche und or-
ganisatorische Weiterentwick-
lung der Gedenkstitte. Doch
auch in Zukunft wird Wolfgang
Ruske dem Verein mit seiner
Erfahrung und seinem Rat zur

Seite stehen. elv

Alpaka-Wanderung

Dienstag, 20. Mai: 17.30 bis
19.30 Uhr, Uberraschungswan-
derung

Mittwoch, 21. Mai: ab 17 Uhr,
After-Work-Paddeln

Donnerstag, 22. Mai: ab 13
Uhr, Fahrradtour; 17 bis 18.30
Uhr, After-Work-Paddeln fiir Ju-
gendliche; 17 bis 18.30 Uhr, Bol-
lerwagen-Feierabentour fiir Fa-
milien

Samstag, 24. Mai: 10 bis 18
Uhr,  Ausstellung ,Friicht-
chen“; 10.30 bis 16.30 Uhr, Wit-
zenhausen in Bewegung -
Spiel-und Wandertag

Sonntag, 25.Mai:11,13und 15
Uhr, Pflanzen horen - Médrchen-
erzihlungen im Tropenge-
wichshaus Alle Informatio-
nen zum Programm finden
sich unter kirschen-
land.de oder direkt in der Tou-
rist-Information am Markt. el
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Ursachen fur den Riickgang des Rebhuhns

ek

Selten geworden: ein Rebhuhn mit seinen Kik

Werra-MeiBner — Die Behaup-
tung von Dr. Jérg Brauneis vom
Landesjagdverband, das Reb-
huhn sei im Werra-Meif3ner-
Kreis vor allem durch den Aus-
bau erneuerbarer Energien,
insbesondere durch Solar-
parks, verschwunden, sorgt fiir
deutlichen Widerspruch. Der
Witzenhduser Landtagsabge-

Ermschwerd — Mit ihrem ers-
ten Friihjahrskonzert nach der
pandemiebedingten Pause
liberzeugte der Musikverein
Ermschwerd nicht nur musika-
lisch, sondern zeigte auch ge-
sellschaftliches Engagement.
Waihrend die Musiker auf der
Biihne spielten, verkauften ih-
re Ehefrauen Kaffee und Ku-
chen — mit einem Erlds von
565,50 Euro. Der Betrag kommt
dem Burgenhof in Erm-
schwerd zugute, einer Jugend-
hilfeeinrichtung der Werra-
land Lebenswelten. Die Spende
wurde kiirzlich von Angelika
Lapuchin tbergeben. ,Da der
Burgenhofnun in Ermschwerd
ist, wollten wir die dort leben-
den Kinder und Jugendlichen
unterstiitzen®, erklirte sie bei
der kleinen Feierstunde. ,Wir
freuen uns sehr*, sagte Hauslei-
terin Laura Becker. Mit dem
Geld wird der Garten der Ein-
richtung neu zu gestalten. Ei-
nen Ort, der den jungen Be-
wohnern als Riickzugsraum
und Wohlfiihlort dienen soll. elv

Bekanntschaften

ordnete Hans-Jiirgen Miiller
(Griine) widerspricht in einer
Mitteilung dieser Darstellung
entschieden. Unsere Zeitung
hatte am vergangenen Mitt-
woch tiber das Thema berich-
tet.

,Die Aussage von Dr. Braun-
eis blendet in erschreckender
Weise die wissenschaftlichen

Erkenntnisse zum Riickgang
der Rebhuhnpopulation aus®,
erklart Miller. Er ist zugleich
landwirtschaftlicher und jagd-
politischer Sprecher der Grii-
nenim hessischen Landtag.
Wie aus Mitteilungen des
Landschaftspflegeverbands im
Landkreis Kassel, des Rebhuhn-
schutzprojekts Gottingen so-

wie des vom Bundesamt fiir Na-
turschutz geférderten Projekts
,Rebhuhn retten — Vielfalt for-
dern!” hervorgehe, seien drei
zentrale Faktoren fiir den
Riickgang verantwortlich: der
massive Einsatz von Pflanzen-
schutzmitteln, der Struktur-
verlust in der Agrarlandschaft
sowie das gestiegene Pridati-

onsrisiko fiir am Boden leben-
de Vogelarten.

Dem Rebhuhn fehlten Bra-
chen, Sdume und mehrjihrige
Bliihflichen, die dem Rebhuhn
sichere Bruthabitate und De-
ckungsstrukturen  ermogli-
chen, heil3t es weiter.

,Eine zunehmend intensi-
vierte Landwirtschaft ist also

Ein Ort zum Wohlfihlen

Frahjahrskonzert bringt Spende fur den Burgenhof

Wilhelm Loffler, Kevin Volken

Verkauf

Ein Moment der Freude iﬁ Griinen: Laura Becker (von links)

i
et

£

andt und Marielle Loffler.

Ankauf

Cornelia, 60 )., hiibsche, jugendl. Witwe,
mit schéner Oberweite u. unendlich viel
Liebe im Herzen, fahre gerne Auto, koche
mit Leidenschaft u. erledige mit viel Freu-
de die Haus- u. Gartenarbeit. Doch abends
allein kommt die bittere Einsamkeit. Ich er-
warte Deinen lieben Anruf Ub. PV, wenn
Du auch so alleine bist. Tel. 0162-7939564

Hannelore, 69 )., fraulich, hibsch u. sym-
pathisch, eine gute Hausfrau/Kéchin u. Na-
turliebhaberin. Ich habe ein Auto u. einen
Fuhrerschein, bin umzugsbereit u. bereit
fur e. Neuanfang. Wiinsche mir nach der
Trauerzeit Ub. PV wieder etwas Glickim Le-
ben. Sie auch? Dann haben wir doch schon
etwas gemeinsam. Tel. 0176-56849847

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brennholz -
jetzt bestellen! Tel. 05684 931670

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE

GERATE BEI IHNEN

Gt fors B
Deutsche
Herzstiftung

e

Herzforschung
rettet Leben!

Helfen Sie mit
herzstiftung.de/spenden

ZUHAUSE AB.

moOney poOnt
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groere Mengen
Telefon 0173 2650986

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

,.'Angelika Lapuchi

o b

Heimatnachrichten

Beachten Sie die gednderte

Anzeigenschluss-Zeit fiir die
Ausgabe am

Samstag, 03.05.

fiir gewerbliche Anzeigen
und private Kleinanzeigen:

Montag, 28.04.,
18 Uhr

HEIMAT
NACHRICHTER

n, die Burgenhof-Bewohner Achmad, Leylé und Tajus sowie die Mitarbei

er Muller widerspricht Aussagen des Landesjagdverbands

FOTO: MARINA LUX/NH

vielmehr die Ursache fiir den
starken Riickgang der Reb-
huhnpopulation und nicht er-
neuerbare Energien®, stellt
Miiller Klar. In der Mitteilung
heiRt es weiter, die AuRerun-
gen von Brauneis seien aus
Miillers Sicht ideologisch moti-
viert und basierten auf absolu-

ter Desinformation. elv

ter
FOTO: LARS WINTER/NH

Immobilienverkauf

Zwangsversteigerung

Am 19.05.2025, 10:45 Uhr, wird im Amtsgericht Schwalmstadt, Steinkautsweg 2,
Sitzungssaal 108, versteigert:

Einfamilienhaus und Anbau (ehemalige Pension)
Einfamilienhaus, Bj. ca. 1945, zweigeschossig, voll unterkellert, Modernisie-
rungsarbeiten sind erfolgt, die WAl. betragt ca. 175,10 m?, Nebengebaude Bj. ca.
1945, 12 Zi., ehem. Speiseraum und Kiiche, Wfl. ca. 252,57 m? — Nutzung als
Dreifamilienhaus vorstellbar. Gerichtlicher Verkehrswert: 200.000,00 EUR
Belegen sind diese Objekte in 34628 Willingshausen, Wasenberger Str. 29 und
Fahringshauser Weg 2.

Besichtigen Sie die Objekte am 10.05.2025 in der Zeit von 11:00 Uhr bis
13:00 Uhr.

Weitere Auskiinfte unter Tel. 0341 4010-24646 und am Besichtigungstag mobil
unter 0152/229 261 26

Immobilienankauf

Immobilien-
Sofortkaufd

Wir kaufen sofort oder bewerben
-bundesweit- = 06625-1820

IHR VERMACHTNIS
M IT H E RZ Telefon 0800 3060-500

B MRoeroc
is? KINDERDORFER
WELTWEIT
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METAXA 5 Sterne

Griechische Spezialitat .
Selektion der feinsten Weindestillate,

vermahlt mit Muskatellerweinen

von der Sonneninsel Samos.

38% vol, 0,7-I-Flasche

(1 1=14,27)

je Flasche 310/ m“lger

HETAXA
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M(Aﬂbkos
e

Sesam-/
Erdnuss-
Riegel
4x70-g-Packung
(kg =8,89)

je der Pack

2,497
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W Elektro-Start

o |deal fiir groBe Rasenflachen

o Leistungsstarker OHV 4-Takt .
Motor 2,6 kW (3,5PS)/150 cm?3 o

o Klappbarer y
Fiihrungsholm

o Robustes, pulver- L
beschichtetes Stahl-
blech-Gehause

o Inklusive Ladegerat
fiir die Starter-Batterie

o blger

P 499

0
D : %

"’..‘3."15“3m1 Li-lon

Akku-Rasentrimmer 20V

o Ldngenverstellbare Teleskopstange

o Kraftvoller 20V Li-lon Akku fiir eine
lange Betriebszeit

o Schnittbreite ca. 300 mm i

o Schnittwinkel einstellbar 0° bis 90° i

o Praktische Fiihrungsrolle i

3 Jahre Garantie 0

20% hilliger
:
20V Li-lon Akku

Alle Artikel
IP44 spritz-
wassergeschiitzt

&2 outdoor-

Elektrozubehor
3 Jahre Garantie

Leertrommel
*Jca.285mm aa
* Geeignet filr 4

Schlauche, Kabel,
Seile, Draht etc.

je Ausfithrung

6-fach AuBen-
steckdose § Y G
mit ErdspieB, mit h ; = b S
Doppelfunktion— & - |
Tischsteckdose

oder mit ErdspieB

fiir den AuBen-

bereich :

i

je Ausfiihrung A

Benzin-Rasenmaher ms150-46E SE

o

W

OHZO Ouzo

elpac

5er-Pack @)
D
[ )

MAHEN AUF
KNOPFDRUCK ’

~ liber 30 weltere Artikel
in lhrer F|I|a|e erhaltllch

2,29° 33% nilliuer =

330 illiger

P 449

2:99°

&

WALTER'

durch E-Start

L1 .

- ‘..ﬂ"‘“n.- - g
4 Auch
online

&g Rasentrimmer- und Frei-

schnelder-Zubehor 3 Jahre Garantie

Unkrautbiirste Rasentrimmer- | 3 Jahre qarantle
15cm oder 20cm 1‘%"; 23hcm ==
o Aufnahme ’ unanme I auslauf-
B4mm 4 254 mm | | ugelhahn %"
je Ausfiihrung by
Aluminium-
Fadenkopf 72mm
«& I« j o Aufnahme 16 mm
online e Inkl. 4 Timmerfaden | Auslauf-

&g Rasen-
kantenband
verzinkt, mit :
gebordelter Kante

o Besonders flache Welle
 Besonders stabil

o BIechstérke 0,3mm

5] Dessschiand nepﬂ'iﬂ )

= Ideal als Beetumrandung <
nd zur Verwendung bei ’,
" Rasentrimmern

® Piezoelektrische Ziindung

* Punktgenaue Flamme

e Handgriff mit Feinregulier-
ventil der Brennstarke

3 Jahre Garantie

e

WWS-UKB-F03 &=

,, 300/0 _‘.,'.; (P Ry I
wird

: hilliger

Li-lon-Starte je Unkrautbrenner

78cm (BxH) + 6 Befestigungssta

elemente 3 Jahre Garantie

ll—sel RRane
Komp "
[}

&g Messinghahn
mit verchromter Oberflache

kugelhahn 2"

Fiir markt- ’ =
tibliche Schnell-
kupplungen

Wasser-
J hahn 12"

je Ausfiihrung

(1 m=1 67) E

*Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kannen Sie diesen direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.

zwang oder Sie wenden sich beztiglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel. Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der Werbeaktion unerwartet
und ausnahmsweise in einer Filiale nicht vorfinden. Wir helfen Thnen gerne weiter. Schuhe und Textilien teilweise nicht in allen GréBen erhéltlich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung.

. Werbebeginn bestellen und zwar ohne Kauf-
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(1kg=6,23) Traditional Ttalian Lazos oaeirE o L
i 225-g-Packun :
GANTUCC fioloon ™ B ;
e ey je Packung -
£ 477

Unkrautbrenner /)

o Inhalt: 5 Zaunfelder je ca. 77x
e ca. 98.cm hoch e Pulverbeschichtet
o350 | © Komplett-Set beliebig erweiterbar e Flexibel einsetzbare Zaun-

- fir ca, 390cm

e Braeburn oder Jonagold, Kal. 75/85 mm
0@ Granat- ?n;(i 80/?§)3mm SkgrKarton _cn
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fruit oder gebirstet, T, -~ g
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a IKBBAET Edelstahl-Schrauben/-Muttern

3 Jahre Garantie

v = Edelstahl-Spanplatten-

schrauben, 320-tl
s 3x30mm 1805t.,”
CZ0CIE 4x40mm 80St.
5x50mm

405t., 6x60mm 20 St

‘ [ _jeset |

\ m

Edelstahl-Muttern-Satz
mit Eigensicherung,
146-tlg. von M4-M12

ab Montag, 28. April

o8] Apfel vom Boden-
pibinsee €€ Deutschland/Region
wawine  Bodensee, im XXL Karton
KI. I, ausgewahlte Sorten: Red Jonaprince,

Edelstahl-Spengler-

schrauben TX 120 Stiick
e oder 200 Stiick
AT

Edelstahl-
Fliigelmuttern-
Sortiment,
150-tlg.
von

Auch erhaltlich:
Schrauben-Set 400-tlg.

Wk Ay

250/“ ]
hilliger

kleber
schnell

und fest
2x28,5g
(1kg=87,50F

Cyanacrylat-
Sekundenkleber
20x2g
(1kg=124,75)

Auch erhéltlich: Kraftkleber elastlsch Fliissig Stahl,

Multi Power Kleber, Reparatur- und Konstruktions-

kleber, WeiBer Kunstharz-Holzleim

Komplett-Set

: : B je Arbeitshose X
B =t gl ]
i f o : sl m
| - VG Auch
S i online

X G KWEHKZEII A iﬁs

S 1 : ) 5 -

0 6.4

<\ XXL-Solar-Laterne QG Ry
1-aLow 290 .cm e Lichtfarbe nepatatiisna

Warmweif ® Inkl. groBem Solar-Panel
(ca. 8x8cm) und Dadmmerungssensor
o Starker Akku fiir lange

| Leuchtdauer M |

FSHE] !
10 By

je Ausfiihrung

®ca.21x21x210cm
3 Jahre Garantie

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser

% oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)
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TOPTEX Arbeitshose mit CORDURA®
mlt Kontrasteinsatzen, fiir Herren

e Strapazierfahige (245 g/m?) Twillqualitat

e Kniepolster einsetzbar (nicht enthalten)

o Mit Zollstocktasche und Hammerschlaufe

* 65 % Polyester, 35 % Baumwolle

® GroBen M (48/50)—

[CORDURA|
Mit CORDURA®-Einsatzen/
Profi-Qualitat
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26. April 2025

Von der Schul-AG zur Mannschaft

Kooperation zeigt Erfolge

}_':l .

Volle Konze

Bad Sooden-Allendorf - Seit
dem Sommer 2024 besteht ei-
ne enge Zusammenarbeit zwi-
schen der Rhenanus-Schule
Bad Sooden-Allendorf und der
TSG Kammerbach im Rahmen
des Programms ,,Schule und
Verein“ des Hessischen Kultus-
ministeriums. Wie aus einer
Mitteilung hervorgeht, zielt
diese Kooperation darauf ab,
jungen Spielerinnen eine Platt-
form zur fuRballerischen Ent-

-

ntration auf dem Spielfeld: Die MadchenfuBball-AG _der Rhenanus-Schule trainiert unter Anleitung der TSG Kammerbach.

wicklung zu bieten und den
Maédchensport nachhaltig zu
fordern.

Ein zentrales Element der
Partnerschaft ist eine Maid-
chen-FulRball-AG, die im Zuge
der schulischen Nachmittags-
betreuung ins Leben gerufen
wurde. Wihrend die Rhena-
nus-Schule die Sportstétte zur
Verfiigung stellt, obliegt die
Trainingsleitung dem Verein.
Verantwortlich fiir die fuRbal-

lerische Ausbildung der Spiele-
rinnen ist Wenke Eckert, C-Li-
zenzinhaberin und Méidchen-
trainerin der TSG Kammer-
bach. Jeden Donnerstag von 14
bis 15.30 Uhr trainiert sie Schii-
lerinnen der Jahrgangsstufen 5
bis10.

Unterstiitzt wird sie dabei
von Paul Leuschner und Jaron
Schlender, zwei Oberstufen-
schiiler der Rhenanus-Schule,
die zugleich als Nachwuchs-

spieler des Vereins aktiv sind.
Die Entwicklung der Arbeits-
gemeinschaft kann als voller
Erfolg gewertet werden. Wie es
in der Mitteilung weiter heift,
nehmen mittlerweile regelmé-
Rig 12 bis 14 Schiilerinnen am
Training teil. Die Zusammenar-
beit mit der Schule verlaufe du-
Rerst konstruktiv, insbesonde-
re dank der engen Abstim-
mung mit dem schulischen An-
sprechpartner Christian

Marchewka. Das Projekt ist zu-
néchstaufdreiJahre ausgelegt.
Aufgrund des Zuspruchs
wurde das Trainingsangebot
weiter ausgebaut. Seit Kurzem
besteht zusitzlich die Moglich-
keit, montags von 17 bis 18.45
Uhr auf dem Sportgeldnde der
TSG zu trainieren.
Spielerinnen der Jahrginge
201 bis 2015 sind eingeladen.
Hier liegt die Teilnehmerzahl
inzwischen bei bis zu 16 Spiele-

FOTO: TSG KAMMERBACH

rinnen. Neben Wenke Eckert
unterstiitzen Eyleen Nickel
und Paula Stohr, Spielerinnen
der Frauenmannschaft der
TSG, das Training.

Angesichts dieser positiven
Entwicklung plant der Verein
nun, zur Saison 2025 eine C-
Midchenmannschaft in den
Spielbetrieb zu integrieren.
Dies widre ein weiterer Meilen-
stein in der Forderung des Mad-
chenfuRballsin derRegion. el

am 1. des Monats.

www.levato.de/hna

In diesem Online-Kurs lernen Sie:

* wie die grundlegende Bedienung funktioniert
e wie Sie ein Corona-Impfzertifikat auf das Smartphone (ibertragen
e wie Sie neue Apps installieren

e wie Sie das Smartphone sinnvoll im Alltag nutzen
* wie Sie Fotos auf Ihren Computer iibertragen

e wie Sie eine WLAN-Verbindung herstellen

Weitere Informationen und
Anmeldung unter:|@) levato.de/hna

oder Tel. 06131 9204746
akademie@levato.de
Unser Online-Kurs beginnt immer

Lernen Sie jetzt stressfrei von Zuhause und nutzen Sie den neuen Online-Intensiv-Kurs von
Levato, Beginn jeweils zum 1. eines Monats. Uber zwei Wochen hinweg erhalten Sie
per E-Mail taglich leicht verstandliche Lern-Happchen mit ausgezeichneten Anleitungen und
Tricks. Sie konnen die Lerneinheiten nach eigener Zeiteinteilung starten und auch
nach Kursende weiterhin nutzen.

Was lhr Smartphone
alles kann!

Online-Kurse mit Andreas Dautermann
und Kristoffer Braun

Miissen Sie standig lhre Kinder, Enkel oder andere Helfer fragen, wenn es um lhr Handy geht?
Nicht mehr lange! Die Computer- und Handy-Spezialisten von Levato erklaren in ihren
Vortragen, wie die modernen Handys heutzutage funktionieren, egal ob Android-Gerat
oder iPhone von Apple. Mit ausgezeichneten Anleitungen und Tricks vermitteln die zwei
Erklar-Experten in verstandlicher Sprache alles Wichtige rund ums Smartphone.

HNA Immer dabei.
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Motorrad-Saison: ,Rontgenblick entwickeln”

Technik, Kleidung

Im Friihling startet fiir die
meisten Biker die Motorradsai-
son so richtig. Die Vorfreude
auf die ersten Runden des Jah-
res ist groRR. Doch nicht nur die
Technik, auch der Mensch am
Lenker ist besser fit fiir den
Neustart - egal ob Anféinger
oder alter Hase.

Matthias Haasper vom Insti-
tut fiir Zweiradsicherheit (ifz)

gibt Tipps.
Was sollte nebenden
klassischen Dingen
technisch unbedingt
gecheckt werden -
egal ob Anfanger
oder erfahrener
Biker?

Matthias  Haasper:  Die
Bremsfliissigkeit wird oft stief-
miitterlich behandelt. Haufig
wird irrtiimlich angenommen,
dass man selbst ja kaum gefah-
ren und deshalb ein Wechsel
nicht notwendig sei. Falsch! Al-
lein durch das Stehen diffun-
diert Wasserdampf in das
Bremssystem bei den meisten
eingesetzten Bremsfliissigkei-
ten und verdndert die ge-
wiinschten Eigenschaften ei-
ner Bremsfliissigkeit negativ.
Das Einhalten der vorgeschrie-
benen Wartungsintervalle ist
fir ein Funktionieren des
Bremssystems also sehr wich-
tig.

Von dem eigenhdndigen
Wechsel ist eher abzuraten.
Denn die Gefahr ist groR, dass
alte Bremsfliissigkeit im Sys-
tem, etwa auch in den Hydrau-
likpumpen verbleibt. Fach-
werkstitten verfiigen hinge-
gen iiber die notigen Werkzeu-
ge und Kompetenzen, die den
richtigen Wechsel sicherstel-
len.

Auch bei den Reifen gibt es
einen Trugschluss: ,Die haben
noch ordentlich Profil, bin
auch kaum gefahren®, heiRt es
hier und da. Aber auch das
schwarze Gummi altert. Rei-
fenhersteller geben hier als
Richtschnurum die10Jahre an.
Das ist jedoch recht individuell
und von mehreren Faktoren
abhingig. Das Alter des Reifens
kann man der DOT-Nummer
auf der Reifenflanke finden.
Beispiel: 1519 bedeutet, der Rei-
fen wurde in der Kalenderwo-
che 15 des Jahres 2019 produ-
ziert.

Was auch viele unterschit-
zen: Der richtige Reifenfiill-
druck ist fiir sichere Fahreigen-
schaften sehr wichtig. Die erste
Fahrt sollte also unbedingt in
Richtung Tankstelle gehen, so-
fern man zu Hause nicht selbst
auffiillen kann. Der korrekte
Druck sollte dartiber hinaus
mindestens alle zwei Wochen
bei kalten Reifen gepriift und
falls noétig korrigiert werden.
Beim Messen des Fiilldrucks
helfen prazise funktionierende
Luftdruckpriifer.

Was raten Sie speziell
Fahranfangern beim
ersten Saisonstart?

Haasper: Auch wenn die
Fahrschulausbildung gerade
erst geschafft ist: Ein Motorrad-
training sollte jetzt die néchste
Mafinahme sein. Die Fahrschu-
le legt den Grundstein fiir si-
cheres Fahren, das allerdings
kontinuierlich weiter opti-
miert werden muss. Man be-
denke, dass auch Sportler im-
mer trainieren miissen, um ih-
re Sache zu beherrschen. Im
StraRenverkehr, also auch auf
Roller und Motorrad ist das
nicht anders. Also auf zum ers-
ten Training.

- £r L

|

ARy e 5

t beeinflusse

Los geht's mit Kopfchen: Auch den Helm sollten Biker in gewissen Abstanden mal durch ein

neues Modell ersetzen.

Jede und jeder findet es ganz
einfach etwa tiber das Online-
Trainingsportal von ADAC,
Deutschem  Verkehrssicher-
heitsrat und ifz.

Neben dem Kauf einer eige-
nen Maschine sollte auch noch
genug Geld vorhanden sein,
um sich nicht nur einen or-
dentlichen Helm, sondern eine
komplette Ausriistung inklusi-
ve Motorradjacke, -hose, Schu-
he/Stiefel, Handschuhe und so
weiter zuzulegen. Was dabei
wichtig ist, haben wir in einer
Broschiire zusammengefasst,
die online auf unserer Seite ab-
rufbarist.

Vor allem das Gefiihl fiir eine
sichere Schriglage in der Kurve
muss erarbeitet werden. Dabei
spielen mehrere Faktoren eine
Rolle: Die Geschwindigkeit
schon vor der Kurve reduzie-
ren! Auf den Untergrund, die
Fahrbahnbeschaffenheit ach-
ten! Wie ist das Wetter? Tiefere
Temperaturen, vor allem im
Friihjahr, liefern weniger Haf-
tung der Reifen. Kann ich die
Kurve einsehen? Fahrzeiten
nicht zu lang wihlen. Regelmé-
Rige Pausen einlegen und den
Fliissigkeitshaushalt regulie-
ren. Sprich: Ausreichend trin-
ken! Die Kondition und vor al-

lem die Konzentration leidet
sonst.

Wenn es in der Gruppe los-
geht, sollte sich niemand von
den anderen Fahrerinnen und
Fahrern mitreiRen lassen. Je-
der fahrt so, wie es fiir sie und
ihn am sichersten geht. Ein
Dranbleiben um jeden Preis
kann fatale Folgen haben. Dies
istinsbesondere wichtig, wenn
man mit den alten Hasen un-
terwegs ist, die meinen, schon
alles zu wissen und jetzt viel-
leicht zeigen wollen, was sie
koénnen.

Und welche Punkte
sollten erfahrene
Biker, also die ,,alten
Hasen”,beim Startin
die Saison unbedingt
beachten?

Haasper: Das eigene Motor-
rad nach lingerer Auszeit zu
bewegen funktioniert natiir-
lich. Dennoch verblasst das Ge-
spiir fiir verschiedene Fahrma-
nover, wie Dbeispielsweise
Schriglage und Notbremsun-
gen nachweislich. Gerade nach
der lingeren Winterpause ist
es wichtig, sich erst wieder an
die speziellen GesetzméRigkei-
ten der Fahrphysik zu gewdh-

FOTO: SILVIA MARKS/DPA

nen und sich langsam heranzu-
tasten.

Wenn es um Tipps geht,
heil’t es von einigen alten Ha-
sen gern: ,Was wollen die mir
noch erzidhlen?” oder ,Ich fah-
re schon seit tiber 30 Jahren®.
Aber auch wenn man etwas
schon lange macht, kann und
sollte man trotzdem noch da-
zulernen. Die Sparte der Motor-
radtrainings halt fiir jeden und
jede ein passendes Training be-
reit: Uber das Basistraining hin-
aus gibt es Aufbautrainings, In-

tensivtrainings,  Kurventrai-
nings oder auch Kompakttrai-
nings.

Ein Tipp ist direkt auf der
Haut getragene Funktionswa-
sche speziell fiir Motorradfah-
rende, die quasi als Unterwé-
sche dient. Sie saugt den
Schweild nicht auf, sondern lei-
tet ihn an duRere Kleidungs-
schichten weiter. Dort verdun-
stet er, wihrend die Haut selbst
mehr oder weniger trocken
bleibt. So trigt sich die Motor-
radkluft gleich viel angeneh-
mer als mit einem nassge-
schwitzten Baumwollleibchen.
Abriebfeste Unterwdésche er-
fullt dazu noch einen sehr
wichtigen Zweck: Sie reduziert
im Sturzfall die Reibungshitze

trollieren ist wichtig.

zwischen Haut und Futter und
kann Hautverbrennungen ver-
hindern.

Apropos Ausstattung: So toll
der Helm noch aussehen mag:
Unabhéngig von der Nutzungs-
intensititkommtesim Zeitver-
lauf zu Materialermiidungen.
Um immer aufdie volle Schutz-
wirkung des Helmes vertrauen
zu konnen, sollte er deshalb -
als grobe Faustregel-nach etwa
fiinf bis sieben Jahren in Rente
geschicktund durch einen neu-
en ersetzt werden.

Was viele nicht wissen: Auch
Protektoren in der Motorradbe-
kleidung altern, die einen
schneller, die anderen langsa-
mer. Infos {iber die jeweilige
Haltbarkeitliefern die Produkt-
informationen der Hersteller.
‘Wer hier nach- beziehungswei-
se aufriisten mochte, sollte mit
seiner Kombi im Fachgeschift
vorstellig werden und direkt
testen, ob die neuen Dadmpfer
passen und korrekt sitzen.

Und egal, ob Neu-, Wieder-
einsteiger oder alte Hasen: Je-
der wird im Laufe seiner Fahr-
karriere sicherlich die ein oder
andere Kurve falsch einge-
schitzt haben. Dabei ist es ei-
gentlich relativ einfach: Recht-
zeitig die Geschwindigkeit vor

Richtig Druck machen: Den Reifendruck regelmaBig zu kon-

FOTO: JENS SCHIERENBECK/DPA

der Kurve reduzieren! Einfach
mal dartiber nachdenken und
umsetzen.

Und nicht vergessen: motori-
sierte Zweirdder, also Einspur-
fahrzeuge, werden oftmals auf-
grundihrer schmalen Silhouet-
te nicht rechtzeitig erkannt be-
ziehungsweise beim Anndhern
hinsichtlich ihrer Geschwin-
digkeit falsch eingeschétzt. Da-
her gilt esimmer besonders de-
fensivund vorausschauend un-
terwegs zu sein. Es ist also exis-
tenziell eine Art Rontgenblick
zu entwickeln, um das Verhal-
ten der anderen Verkehrsteil-
nehmer zu durchschauen und
damit gewissermafden vorher-

zusehen. tmn

Frithjahrs-Motorrad-
Check zum Abhaken

Was man alles iber den Start
in die neue Motorradsaison
wissen muss, was genau kon-
trolliert werden sollte sowie
Tipps fur unterwegs, hatdas
Institut fr Zweiradsicherheit
inder Broschure «Fruhjahrs-
Checkliste Motorrad» zusam-
mengefasst, die auch online
als PDF abrufbar ist.
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Jede Woche erfrischende Angebote!

IHR WOCHENHOROSKOP

Goller Baptist
B[ HELLES Helles 4
N .
° \ Kasten = i:o x 0.5 WIDDER 21.3.-20.4. Pl6tzlicher Besuch steht vor der Tiir?
.o.. O. e g0 Pf 2 Kein Grund zur Panik. Dank Ihres Improvisationstalents
[ ; haben Sie die Lage Uberraschend schnell im Giriff!

GETRANKE ® FACHMARKT

Bitburger Bier
diverse Sorten,
»Stubbi®,
Kasten=20x 0,331,

Bitburger
Premium Pils
Fassdose

51-Dose,
11=160 €

>

Ry T

-

\\ " i

rge

Sinalco Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,

Bembel with care
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,51-Dose, =
zzgl. 0,25 € Pfand, '
11=218 €

Beim Kauf

+2 Dosen

GRATIS!™*

von 22 Dosen F#;- il

22gl. 0,50 € Pfand

-22%

O

top frisch
Wasser + Zitrone

Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=053 €

= N

Hiitt Bier*
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=130 €

Benediktiner
Hell, Weissbier
diverse Sorten,
Kasten=20x0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

= decke

" = _GRATIS!

X? Biermix
diverse Sorten,
teilweise
koffeinhaltig,

0,5 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=198 €

SPRITZ

5,0%
Ale. wol
.

Coca-Cola

diverse Sorten,

teilweise koffeinhaltig,
0,33 1-Dose, —
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=2,09€

Mai Geister
Bowle

weinhaltiger Cocktail,
11 -Flasche,
11=199 €

ANGEBOT

Kessler Zink
Grauer Burgunder

11 -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
11=2,99 €

ANGEBOT

Aperol
Aperitivo
0,7 | -Flasche,
11=1427 €

WeiBenoher Bier
diverse Sorten, auBer Bonator,
Kasten=20x0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=140 €

Polnisch fiir Kenner,
0,51-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,

11=178 € g

Beim Kauf
von 4 Dosen
+1Dose
GRATIS!

22gl. 0,25 € Pfand

Waldecker
Mineralwasser*

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,7 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=048 €

Monster Energy

diverse Sorten, koffeinhaltig,
0,51-Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand, =
11=198 € r

Weincocktail,
diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=332€

ANGEBOT

Mionetto
Prosecco

0,75 | -Flasche,
11=7,99 €

ANGEBOT

Mit der

0
1199

11=1,20

4

Warsteiner Bier,
Krombacher Pils,
Licher Bier

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,51-Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=158 €

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 11,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=037€

Heil Apfelwein*

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
auBer alkoholfrei,
Kasten =12 x 0,33 |,
zzgl. 2,46 € Pfand,
11=2,40 €

Bad Briickenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,751,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=067 €

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Gliick gewinnen!

Tipps helfen beim Kauf:

bereich aufhilt.

beleuchten.

Protect S von Steinel hat.

Gegensprechanlage ratsam.

STIER 21.4.-21.5. Sie sind wahrlich das reinste Energie-
buindel. Konkurrenten kénnen Sie in dieser Woche das
Furchten lehren — und das Verlieren!

ZWILLING 22.5.-21.6. In dieser Woche kann man sich lhrer
Charmeoffensive kaum entziehen. So erleben Sie Tage
voller Gliick und erledigen lhre Arbeiten routiniert.

KREBS 22.6.-22.7. Sie sind ein Mensch, der am liebsten mit
anderen zusammenarbeitet. Aber ausgerechnet jetzt Iasst
man Sie mit einer groRen Aufgabe allein.

LOWE 23.7.-23.8. Ihrer Geduld wird jetzt eine Menge
abverlangt, denn jemand kann und will sich nicht so schnell
entscheiden, wie Sie es gerne hatten!

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Einige verwdhnen mit Vergniigen
und werden mit Vergnligen verwéhnt. In diesem Sinne sind
ein paar wunderbare Tage zu erwarten!

Die Wahl der passenden Auf3enbeleuchtung
(djd-k). Um das Zuhause gegen Einbruch
zu sichern, empfiehlt die Polizei, ungebe-
tene Gaste mit Licht abzuschrecken. Fiinf

1: Ein Bewegungsmelder schaltet das Licht
ein, sobald sich eine Person im Erfassungs-

2: Produkte wie der XLED Protect S von Steinel zum Beispiel haben ein
Panoramalicht mit 180-Grad-Ausleuchtung, um geniigend Fliche zu

3: Die ausgeleuchtete Fléiche sollte individuell einstellbar sein. Praktisch
ist ein flexibel schwenkbares LED-Panel, wie es unter anderem der XLED

4: An gefahrdeten Stellen ist ein smarter LED-Strahler mit Kamera und

5: Strahler sollten nicht iiberhitzen und witterungsbesténdig sein.

WAAGE 24.9.-23.10. Wenn Sie sich jetzt zurlickhaltend
geben, wird die Beziehung zu einem Freund ziemlich frostig.
Im schlimmsten Fall bricht sie sogar ganz ab.

SKORPION 24.10.-22.11. Im Beruf wei3 man lhre Hartna-
ckigkeit zu schatzen. Aber Sie sollten darauf achten, dass
Sie sich in der umfangreichen Planung nicht verzetteln.

SCHUTZE 23.11.-21.12. Sie haben eine gefihrliche Situation
entscharft. Vielleicht wird man Sie von jetzt an haufiger
darum bitten, bei Streitigkeiten zu vermitteln.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Eine Gibernommene Verpflichtung
dirfte sich als schwieriger erweisen, als Sie urspriinglich
gedacht haben. Behalten Sie trotzdem lhren Mut!

WASSERMANN 21.1.-19.2. Sie sind korperlich richtig
fit — da kdnnen Sie es sich leisten, Ihre aktive Teilnahme an
einem sportlichen Wettbewerb anzukiindigen.

FISCHE 20.2.-20.3. Mit Ihrem Einfallsreichtum kdnnen Sie
im Freundeskreis punkten, im Job machen Sie ebenfalls mit
Ihrem neuesten Vorschlag Furore. /

Foto: djd-k/Steinel

Was tun, wenn eine
Android-App hangt?

Wenn Android-Apps hédngen
oder stindig abstiirzen, lohnt
es sich immer, im Play Store zu
schauen, ob nicht eine Aktuali-
sierung bereitsteht. Ist dem
nicht so oder geht es auch nach
einem Update weiter mit dem
seltsamen Verhalten der An-
wendung, sollte der néichste
Weg in die Einstellungen des
Telefons fithren.

Dortgeht man auf, Apps/Alle
Apps ansehen®, wobei die Be-
zeichnungen je nach Hersteller
und Android-Version leicht va-
riieren konnen. In der Gesamt-
liste der installierten Anwen-
dungen sucht man das Sorgen-

kind heraus und wihlt die App
aus.

Als Néichstes auf ,,Speicher
und Cache” tippen, dann auf
»Cache leeren®. Damit werden
die tempordren Daten im Zwi-
schenspeicher der App ge-
16scht. Fertig.

Mit etwas Gliick ist das Pro-
blem nun behoben und die App
lauft wieder rund. Achtung: In
den App-Einstellungen nicht
auf ,Speicherinhalt 16schen®
tippen. Das setzt die jeweilige
App komplett zuriick, 16scht
etwa individuelle Einstellun-
gen und gegebenenfalls auch
Anmeldedaten. tmn

“logo Getrénke App
' sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

P> Google Play
" www.logo-getraenke.de
@ App Store

60

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wéhlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrinke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.
0 o www.logo-getraenke.de

Johansson
Lastenrad Oscar S

Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

Eine App hangt standig? Mit ein paar schnellen Klicks in den
Einstellungen von Android ist das Problem womdglich schnell

gelost. FOTO: FRANZISKA GABBERT/DPA
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Stellenangebote

c* Senioren- und Therapiezentrum

HELSA

die-Zusteller

S

Auf meiner

Route bin g
ich CHEF e

www.die-zusteller.de

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

Wir suchen eine/n
Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

i ‘ Bad SOOden- : Scheden (m/w/d) - Tag- und Nachtdienst
BUCH H ALTER ( I l d) Allendorf Dankelshausen - Vollzeit, Teilzeit, GfB
ms/w Allendorf
. } ..M’ Sooden ‘ Stanenberg Senioren- und Therapiezentrum Helsa
eilzeitzum na . Dahlheim FrobelstraRe 6, 34298 Helsa
fur unser Shared-Service-Center, welches mit ca. 30 Mitarbeiter*innen mehrere nationale * Biihren Landwehrh agen (05605) 808-0
Firmen in unterschiedlichen Gré3en und Rechtsformen in unserer Firmengruppe betreut.  GroRalmerode Spiekershausen Frau Katharina Braun
WAS WIR BIETEN IHRE AUFGABEN Epterode . heimleitung@haus-helsa.de
N S) . Laudenbach « Witzenhausen www.haus-helsa.de
@ € « Selbststandige Betreuung von laufenden G b h
o CE‘V Buchhaltungen inkl. Kreditoren-, Debitoren- Rommerode ertenbac
Gleitzeit ~ Vermégenswirksame Leistungsgerechte und Anlagenbuchhaltung Stadt H undelshausen
Leistungen Vergutung inkl.
Urlaubs-und « Vorbereitung und Erstellung von Trubenhausen Stadt —

Weihnachtsgeld i
s Monats- und Jahresabschlissen

m @ nach HGB

» Reporting und Statistiken

* Hann. Miinden Haben Sie etwag zu feiern

Bonaforth und eind wunechlog glickich?
Gimte Dann bitten Sie um

Hemeln
Spenden

Volkmarshausen
atatt Gegchenke:
« Kaufmannische Ausbildung mit Heimat Nachrichten-Vertrieb:

(Mindestalter 13 Jahre)
mehrjahriger Berufserfahrung _ Wir unterstiitzen Sie bei lhrer
in de: Buchhaltung ®0561203-1175 @ WhatsApp 0151 61666277 Spendenaktion fiir die Alzheimer-

Forschung. Bestellen Sie das
Spenden-statt-Geschenke-Paket
Unser Ziel: telefonisch unter

Kein Kind soll auf der Stral3e enden! 0800-200 400 { oder online

Kantinen- Homeoffice- Jobticket /
zuschuss Moglichkeiten JobRAD
» Abgabe der Umsatzsteuervoranmeldung

* Bereitschaft zur Unterstiitzung von Projektarbeit

kostenfreie
Parkplatze

IHR PROFIL

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Jetzt informieren und mit aussagekraftigen

+ Abschluss zum Bilanzbuchhalter von Vorteil Bewerbungsunterlagen bewerben an:

» Kenntnisse in SAP Fl oder Datev

winschenswert
_ _ _ alzheimer-forschung.de/anlass.
« Sicherer Umgang mit MS-Office- Informationen unter www.strassenkinder.de )
Anwendungen Verlag Dierichs GmbH & Co. KG E'J fE DON BOSCO
« Strukturierte und selbststandige PeréanallE;tutng :terrg V]OGS; Mg - S‘{i‘(‘Aﬁ)@KkiMﬁ‘( /A\ Alzheimer Forschung
Arbeitsweise raniiurter strase 168 2 -1 N\ nitiative e.V. ;

34121 Kassel Konto DE78 3705 0198 1994 1994 10

» Zuverlassigkeit und Teamfahigkeit X stefan.voss@hna.de E‘.ﬁ

_HNA Y
na.de - Digital. Print. \'I_’ideo.

: .
hna.de - digital. Print. Video ' z o Alles aus einer Hand.

alles aus einer Hand

Kreuzstr. 34 - 40210 Diisseldorf ~ %

Wir suchen ab Verstarkung unseres Teams eine/n

Mitarbeiter/in fir unsere Hausverwaltung
M ITARBE'TERIIN FUR UNSERE in Teilzeit (32 Std./Woche bzw. 4-Tage Woche)

™ in unserem Pressehaus in Kassel, Frankfurter Straf3e

B E I LAG E N D I S PO S I TI 0 N ( m I w I d ) 3 Wunschenswert ist eine Ausbildung als Elektriker/in, Schlosser/in oder vergleichbare

handwerkliche Ausbildung.

sofort zur

i

Vollzeit oder Teilzeit zum nachstmoglichen Zeitpunkt WIR BIETEN: IHR PROFIL:
R @ « Berufserfahrung im Bereich
IHR PROFIL IHRE AUFGABEN {%J @ Hausmeisterdienste winschenswert
o . CEV * technisches Verstandnis und
+ Sie sind ein Organsationstalent « Angebotserstellung Vermégenswirksame Gleitzeit Leistungsgerechte handwerkliches Geschick

. i in si an unsere Kunden Leistungen Vergiitung inkl Urlaubs: . s .
Kontaktfreudig und haben ein sicheres Auftreten istung Jrg]; ;Jveighlnacm;geuld - Besitz einer giiltigen Fahrerlaubnis

« Denken analytsich und l6sungsorientiert + Vermittlung und Disposition (mind. B/BE)

+ Selbststandige und erfolgsorientierte Arbeitsweise von Beilage”a”f_trége” \ r— « PC-Kenntnisse (MS-Office) sind von Vorteil
+ Zuverlassiges Handeln + Zusammenarbeit \ E

mit unseren Partnerverlagen

+ Sie verfiigen Uber eine abgeschl. kfm. Ausbildung? i ] ) N Kantinen- Jobticket / kostenfreie DAS ZEICHNET SIE AUS:
Dann fithlen Sie sich auch als Quer- oder Wiederein-  * Abw1c|;lunfg dersgllagendlsposll(tmn.en zuschuss JobRAD Parkplatze « Belastbarkeit, Flexibilitat, Organisations-
steiger gerne angesprochen. im Verkauf und fGr unsere Druckerei IHRE AUFGABEN: talent und selbststandiges Arbeiten
« Funktionskontrollen an technischen + hohe soziale Kompetenz und Durch-
Anlagen setzungsvermogen
« Instandhaltungs- und Kleinreparaturen an * Service- und Dienstleistungsorientierung,
WAS WIR BIETEN Gebauden und haustechnischen Anlagen Team- und Kommunikationsféhigkeit

am Hauptstandort und in den AuBBenstellen » Bereitschaft zur Fort- und Weiterbildung
» Durchfuhrung von Kontrollgangen
an den technischen Anlagen
» Auf- und Abbau von Einrichtungs-

gegenstanden, Vorbereiten von Raumen Haben wir lhr Interesse geweckt'?
fur Veranstaltungen i

@

D 3

Gleitzeit Vermogenswirksame  Leistungsgerechte

Leistungen Vergutung inkl.
Urlaubs-und

,I& ® « Betreuung von Veranstaltungen und

a7 Bedienung der Veranstaltungstechnik

Weihnachtsgeld
Gutes Homeoffice- Jobticket / » Materialeinkdufe und Botendienste

Arbeitsumfeld Méglichkeiten JobRAD L. . i i
Verlag Dierichs GmbH & Co. KG innerhalb des"Verantwortungsberelchs
» Rechnungsprifung

Werden Sie Teil unseres Teams!

Jetzt informieren und mit aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen bewerben an:

Jetzt informieren und mit aussagekraftigen

Bewerbungsunterlagen bewerben an:

i

Verlag Dierichs GmbH & Co. KG

N ' \_ Personalabteilung Herrn Voss A ) Personalabteilung Herr Voss
,Q\ Q Frankfurter StraBe 168 + Ubernahme von Vertretungsleistungen Q Frankfurter StraBe 168

Abwechslungs- Raurm fur Kostenfreie 34_121_Kassel 1m.H.ausme1sterteam 34121 Kassel
reiche Aufgaben eigene Ideen Parkplatze X stefan_voss@dierichs.de » Reinigung und Pflege von AuBenanlagen X stefan.voss@hna.de




Exklusiv in unserem Onlineshop:

Unsere An%ebofe Ciir den Frii

*T

VORTEILSAKTION:
Set Universal Giirteltasche
und Powergleitschere

Mit diesem Set macht die
Gartenarbeit noch mehr Spaf}!

Durch das integrierte Rollensystem
aus hochwertigem Stahl schneidet
man um ein vielfaches leichter,

als mit einer herkommlichen Schere.
Selbst trockenes und sehr hartes Holz
schneidet die PowerGleitSchere

mit einer Kraftersparnis

von bis zu 30 %.

Artikelnr.: 73077

109,95 €

E- Wetter-Set Gartenthermometer

T
£l

e

+ Analoger Regenmesser

Mit diesem Set bestehend aus einem gro3em
Gartenthermometer und einem analogen
Regenmesser haben Sie das Wetter immer

groBerer Entfernung gut abgelesen werden.
Verzinktes Metall und hochwertiges Plexiglas
sorgen fiir Winter- und Wetterfestigkeit.

Artikelnr.: SET-11130089-67008

Edelrost Sonnenuhr

Mit Hand und Liebe im
Bayerischen Walde gefertigt!
Die Sonnenuhr ist nicht nur
dulerst dekorativ - sie verrat
Ihnen auch wie spat es ist.
Richtig positioniert, liegt der
Schatten des Zeigers genau auf
der aktuellen Ortszeit.

Male: H ca. 70cm, @ ca. 60cm
Lieferzeit ca. 4—6 Wochen, da
der Artikel nach Bestelleingang
speziell fiir Sie gefertigt wird.

Artikelnr.: 71324

genau im Blick. Die Temperatur kann auch aus

Hohe Gartenthermometer: 115 cm

1WA @ shop.hna.de @ 0561 203-2030

KRN

rn@nezeﬂung-l
| SHOP ]

Wespenvertreiber-Set
Maxi und mini

Die elektrischen, akkubetriebenen
Wassernebel-Macher vertreiben mittels
eines ultra-feinen Spriihnebels i
wirkungsvoll alle Arten von Wespen
ohne ihnen zu schaden. Sie werden mit
reinem Wasser und ohne chemische
Zusatze betrieben.

Artikelnr.: 71366 + 71367

Baustellen-/Gartenradio

Mit Bluetooth®, LED-Arbeitsleuchte & Li-lon Akku.
Perfekte Unterhaltung auf der Baustelle, beim Cam-
ping, im Garten, am See oder fiir unterwegs.
Robustes Gehaduse schiitzt vor Schlagen oder StéRen
+ Nach IP44 staub- und wassergeschiitzt

+ Smartphone im geschiitzten Handyfach verstaubar
+ Helle LED-Beleuchtung als Taschenlampe oder
Arbeitsplatzbeleuchtung

+ Bluetooth-Funktion und Aux-In-Anschluss Musik
vom Smartphone abspielbar

Artikelnr.: 71998

Grillschiirze Biiffelleder,
Farbe coffee

Diese hochwertige Grillschiirze wird
aus einem Stiick Biiffelleder gefertigt
und sitzt dank ihres durchgehenden
Kordelsystems immer perfekt am
Korper. Die Schiirze ist nach ISO 11612
erfolgreich gepriift und somit als
personliche Schutzausriistung
klassifiziert, so dass sie neben dem
Grillen z. B. auch fiir SchweiBarbeiten
genutzt werden kann.

Artikelnr.: 67028

Campinglaterne mit
Flammeneffekt 2er-Set

Dieses vielseitige Laternen-Set bietet
Ihnen die Wahl zwischen zwei
Beleuchtungsoptionen: Einem

stimmungsvollen, realistischen
Flammeneffekt, der eine gemiitliche
Atmosphare schafft, oder einem hellen,
weillen Licht, das fiir praktische
Beleuchtung sorgt. Der Betrieb erfolgt
mit 3 AA-Batterien (nicht im Lieferum-
fang enthalten). Dank ihrer kompakten
und leichten Bauweise ist die Laterne
mihelos zu transportieren und ideal fiir
verschiedenste Anlasse.

Artikelnr.: 73070

Diese Artikel erhalten Sie exklusiv unter

(solange der Vorrat reicht).

P Versandkostenfrei ab 40 Euro P> Sichere Zahlungsarten P Kurze Lieferzeiten P Versand per DHL inkl. Tracking

Alle Preise zuziiglich Versandkosten, die Sie im Shop einsehen konnen.




