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Neue Abstellplatze fiirs Rad

Bad Wildungen baut Rad-Infrastruktur aus — Auch mehr Wegweiser

Eines von mehreren Projekten: Dieses Gebdude

kehrsverbund buchen.

Bad Wildungen - Nachdem
Bad Wildungen im Jahr 2023
Mittel zur Optimierung seines
Radwege-Netzes erhalten hat,
stehen Schritte zum Abschluss
dieser Pliane an. Insgesamt be-
laufen sich die Investitionskos-
ten auf 280.000 Euro. Rund 80
Prozent der Kosten erhilt die
Stadt aus dem Forderpro-
gramm ,,Nahmobilitit“ erstat-
tet.

Das Umsetzen der Pline be-
gann mit der Asphaltierung ei-
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nes Wegestiicks zwischen Alt-
wildungen und der Berliner
Strale im vergangenen Jahr.
Nun steht das Ausschildern der
Strecken im Mittelpunkt: Eine
Wildunger Firma hat den Auf-
trag erhalten, das seit15 Jahren
in der Kernstadt verwendete
System in den Stadtteilen Brau-
nau, Odershausen, Bergfrei-
heit, Armsfeld, Hundsdorf,
Hiddingen,  Albertshausen
und Frebershausen zu montie-
ren.

Zudem werden in den Stadt-
teilen Rad-Anlehnbiigel instal-
liert. Zu den Standorten wur-
den die Ortsbeirdte befragt, er-
lautert Biirgermeister Ralf Gut-
heil. Sie wiirden in der
Kernstadt gut angenommen.
Speziell Pedelec-Fahrer nutzen
diese Gelegenheiten, um ihre
Réder diebstahlsfester mit dem
Schloss abzusichern.

Parallel werden die Standor-
te fiir die Aufstellung von Rad-
boxen in der Kernstadt vorbe-
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age umgebaut. Die Platze lassen sich kinftig beim Nordhessischen Ver;

reitet. Vor dem Gebédude ,,Brun-
nenstraf3e 20“ werden vier Bo-
xen, auf dem Schotterplatz
~Ranzenstrafde“ fiinf und auf
dem Parkplatz ,Brunnenallee
1“ sieben Boxen platziert. An je-
dem dieser Standorte finden
sich jeweils zwei Boxen mit E-
Bike-Ladepunkten.

Am Bahnhofwird ein kleines
Gebdude zu einer Fahrradge-
meinschaftsabstellanlage fiir
bis zu zehn Bikes umgebaut.
Auch hier wird die Moglichkeit

. Mode ... und noch vne mehr! <

.

Jetzt bis zu 2,00%*

p.a. Zinsen sichern!

* Konditionen Stand: 01.05.2025, freibleibend

So erreichen Sie uns:

Tel. 05631-5 60-121
E-Mail: EDT@wIlz-online.de

Gold & Silber
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Der Sachverstandige stets vor Ort
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Barren
Broschen
Silberbestecke
Silberschmuck
Muinzen
= Ringe
Ketten
Bruchgold
= Zinn
Reichsmark

ZAHNGOLD-
ANKAUF
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geschaffen, Akkus aufzuladen.
Am Gebdude werden zudem
fiinf Fahrradstinder installiert.
Die Boxen und die Gemein-
schaftsanlage konnen mittels
des vom Nordhessischen Ver-
kehrsverbund in Nordhessen
aufgebauten Buchungssystems
genutzt werden. Bis alles fertig
ist, vergehen etwa zwei Mona-
te, schitzt der verantwortliche
Stadtplaner Robert Hilligus.
Denn teils miissen neue Strom-
leitungen verlegt werden. red/wf

Prof.-Bier-Strale 1a
34497 Korbach
Tel.: 05631 986 2440
Mo.-Fr. 9.30-16.00 Uhr
Sa. bis 13.00 Uhr
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Diemelstadt-Rhoden - Nach
zehn Jahren schallten erstmals
wieder die Kommandos von
Kommandeur Lothar Melcher
durch die Straf3en von Rhoden,
denn die Schiitzenbriider- und
Schwestern der Schiitzenge-
sellschaft 1560 Rhoden waren
zum ersten Ausmarsch vor
dem Schiitzenfest Anfang Juli
vor dem Rathaus angetreten.
Die einzelnen Kompanien mar-
schierten auf und begriiRten
das Konigspaar Gtinter und Sil-
via Grineisen mit einem ,,Hor-
rido®.

In den schwarz-gelben Far-
ben der Schiitzengesellschaft
traten die Offiziere und der
Vorstand an, unter ihnen auch
erstmals kraft Amtes Biirger-
meister Andreas Fritz, der den
Rang eines Majors bekleidet.
Nachdem die Fahnen aus dem
Rathaus geholt wurden, setzte
sich der Festzug unter den
Klingen des Musikvereins
Scherfede und des Spielmanns-
zuges Lichtenau in Bewegung.
Erst ging es tiber das Kopfstein-
pflaster durch die Altstadt,
dann prisentierten sich die
Schiitzen, die nicht nur wegen
Corona, sondern auch wegen
derErneuerungder Landstralle
ihr Heimatfest in 2020 ausfie-
len lieRRen, erstmals auf der
HauptstrafRe durch den Ort, die
seit der Erneuerung in neuem
Glanz erstrahlt.

Am Schiitzenplatz angekom-
men, stirkten sich die Kompa-
nien erst einmal, bevor sie er-
neut Aufstellung nahmen.
Denn ,,Unter den Eichen® wur-

Fur das Schutzenfest geprobt

Die Uniformen sitzen: Das Bataillon stellte sich vor der Stadthalle auf.

de die Aufstellung zum GroRen
Zapfenstreich geprobt, der am
Schiitzenfestfreitag, 4. Juli, zu
Ehren desamtierenden Kénigs-
paares ausgefiihrt wird. Nach
zehn Jahren Pause halfen die
Erklarung von Kommandeur
Lothar Melcher gerade den seit

2015 in die Schiitzengesell-
schaft eingetretenen Schiitzen,
die Bedeutung des Zeremoni-
ellszuverstehen. Um den festli-
chen Ablauf am spéten Freitag-
abend nicht zu storen, muss je-
der Schiitze und jeder Fackel-
trager wissen, wo er steht und

was er wahrend der einzelnen
Teile des Zapfenstreiches zu
tun hat.

Damit sich die Abldufe der
Festziige, bei der Paradeaufstel-
lung, beim Zapfenstreich und
dem Abholen der Fahnen ver-
festigen, fithren die Frauen am

Neue Altardecke fiir Vasbecker Kirche

Feierliche Einweihung im Rahmen der Abendmusik an Muttertag

Diemelsee-Vasbheck — Im Rah-
men der Muttertags-Uberra-
schungsmusik wurde die neue
Altardecke fiir die Kirche in
Vasbeck feierlich eingeweiht.
Das kostbare Stiick wurde in
Handarbeit von Ulrike Schiitt-
ler aus Miihlhausen in unzihli-
gen Stunden kunstvoll angefer-
tigt.

Das handgewebte Leinen,
das fiir die Altardecke verwen-
det worden ist, hat Cornelia
Emde aus Vasbeck gestiftet. [hr
wurde bei er Abendmusik zum
Dank ein Blumenstraulf$ tiber-
reicht.

Ulrike Schiittler hat fiir die
Decke eine umlaufende Borte
mit zahllosen Spitzen im
Kreuzmuster handgehikelt,
wobei jede einzelne Spitze
rund eine Stunde Arbeitszeitin
Anspruch genommen hat. In
die neue Altardecke hat sie den
Schriftzug ,,Ev. Kirche Vasbeck
2024“ dekorativ per Hand ein-
gestickt.

Pfarrerin Anna Heyser und
Martin Gerhard vom Kirchen-
vorstand lobten die neue Altar-
decke als echten Kunstschatz,
sie sprachen Ulrike Schiittler
Dank und der Anerkennung

Immowelt

aus und dberreichten auch ihr
einen Blumenstrauf’. Nach der
Abendmusik nutzten viele Be-

GroBer Dank: (von links) Martin
Pfarrerin Anna Heyser.

Verkauf

sucher die Gelegenheit, die
neue Altardecke gebiihrend zu
bestaunen. red

Gerhard, Ulrike Schittler ud

Immowelt

Zwangsversteigerungen
Amtsgericht Korbach

HagenstraRe 2, 34497 Korbach, Tel. 05631/56050, Mo.-Do. 8.30-15.30 Uhr, Fr. 8.30-12.00 Uhr
¢ T | Einfamilienhaus mit Garage
Eidinghauser Weg 30
34497 Korbach

Verkehrswert: € 101.000,—-

Grundstiick ca.:

666 m?

Wertgrenzen: gelten
Aktenzeichen: 11K 2/24

Termin:

04.07.2025, 09.30 Uhr

Wohnhaus
Katthagen 8

34454 Bad Arolsen-Wetterburg

Verkehrswert: € 114.000,-

Grundstiick ca.:

474 m?

Wertgrenzen: gelten
Aktenzeichen: 11K 8/24

Termin:

won immeblianposl da beriragsn

04.07.2025, 11.00 Uhr

Wichtige Informationen zur Zwangsversteigerung
Bieter haben auf Verlangen im Termin sofort Sicherheit i. d. R. in Hohe von 10 % des Verkehrs-

wertes (§ 68 ZVG) zu leisten oder nachzuweisen. 1. Sicherheitslei:

g durch Bar

ist ausgeschlossen. 2. Sicherheit kann gem. § 69 ZVG geleistet werden durch einen frihestens
3 Werktage vor dem Versteigerungstermin von einem Kreditinstitut oder der Bundesbank aus-
gestellten Verrechnungsscheck, eine Bankbiirgschaft oder die Uberweisung der Sicherheit auf
das Konto der Gerichtskasse ca. eine Woche VOR der Versteigerung. Eine Besichtigung ist nur
im Einvernehmen mit dem Eigentiimer, Mieter oder Pachter méglich. Die Gutachten kdnnen bei
Gericht oder unter www.versteigerungspool.de eingesehen werden.

KUCHEN

direkt ab Werk

34414 Scherfede

Tel. 05642 98950
www.tuschen-kuechen.de

Warten Sie
bitte nicht
bis zur letzten
Minute.

Je frGher Sie lhre
Anzeige bei uns
aufgeben, um so
individueller R6nnen
wir Sie bedienen.

FINGER
HAUS

ALLES RICHTIG GEMACHT.

BAUGRUNDSTUCK IN
KORBACH-LELBACH
ZU VERKAUFEN!

GroBe: 770 m? | Preis: 130 €/m?

- ruhige ebenerdige Lage
* kurze Wege in die Kreisstadt
+ DGH + Kindergarten in der Nahe

+ sofort bebaubar mit einem
Finger-Haus

Sie haben Interesse?
Informieren Sie sich hier:
FingerHaus GmbH - Heiko Debus
Mobil 0175 9330041
heiko.debus@fingerhaus.com

www.fingerhaus.de

Anzeigen lesen -
in Ruhe auswahlen.
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Sonntag, 1. Juni, einen eigenen
Ausmarsch durch. Die Mdnner
libenam Sonntag, 15. Juni, noch
einmal gemeinsam.

Uberall wird bereits gewer-
kelt und verschonert, damit
sich Rhoden vom 4. bis 7. Juli
zum Schiitzenfest von seiner

tzengesellschaft 1560 Rhoden stellt sich auf Heimatfest im Juli ein
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besten Seite zeigt.

Bei Kleiderborsen gab es die
Moglichkeit, die historischen
Uniformen zu tauschen oder
zu erganzen. Mitte Juni werden
das Bolketor und das Detelshei-
mer Tor aufgebaut.

HEIKE SAURE

Bienenvolk im
Schulgarten

Korbach - Im Schulgarten der
Louis-Peter-Schule summt und
brummt es ordentlich. Denn
seit diesem Friihjahr helfen die
Schiiler des Wahlpflichtkurses
»Schulgarten®, gemeinsam mit
den Lehrern Lars Grebe und Sa-
rah Huneck, ein Bienenvolk zu
pflegen. Die Schiiler konnten
bereits beobachten, wie sich
das Volk in den vergangenen
Wochen stark entwickelt hat.
Die Bienen sammeln nun
schon fleiRig Nektar und Pol-
len und bestiduben so ganz ne-
benbei die Obststrducher des
Schulgartens.

Fur die Schiiler ist der Blick
in das Bienenvolk immer wie-
der spannend und lehrreich.
Vom Entwicklungszyklus der
Biene bis hin zum o6kologi-
schen Nutzen koénnen die
Schiiler nun Lernziele lebendig
erfahren. Aber auch praktische
Projekte wie Honiggewinnung
und Wachsarbeiten konnen
bald verwirklicht werden.

Lehrer Lars Grebe, der privat
Imker ist, spendete dem Schul-
garten das Bienenvolk. Die Zar-
gen, also die Behausung der
Bienen, die im Laufe des Honig-
jahres stetig erweitert wird,
sind eine Spende des Zimmer-
manns Kevin Kastens aus God-

i : 2 Lo ol L]
Die Entwicklung der Bienen haben die Schiiler der Louis-Peter-
Schule in Korbach stets im Blick.

!
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delsheim.

Die Schiiler hoffen nun auf
eine reiche Honigernte und be-
reiten bereits die Honiggldser
mit individuell gestalteten Eti-
ketten vor. red
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Waldeck-Frankenberg - Der
Rotary Clubs Korbach-Bad Arol-
sen hat im Rahmen des Pro-
jekts ,,Gesunde Kids — Macht
die Kids fit!“ in diesem Jahr
Schulen in der Region moder-
ne Trinkwasserbrunnen zur
Verfiigung gestellt. Das Trin-
ken von Wasser ist wichtig fiir
Konzentration und Leistungs-
fahigkeit der Schiiler im Unter-
richt. Deshalb begriRt der
Landkreis Waldeck-Franken-
berg die Initiative.

Ab sofort sprudelt auch in
Korbach in der Paul-Zimmer-
mann-Schule, der Schule am
Enser Tor, im Beruflichen Gym-
nasium und in der Berliner
Schule sowie in der Mittel-
punktschule Sachsenhausen
wahlweise frisches Mineral-
wasser mit und ohne Kohlen-
sdure in Raumtemperatur oder
auch gekiihlt aus den neuen
Wasserspendern — unbegrenzt
und kostenfrei fiir die Schiile-
rinnen und Schiiler.

Bereits im Jahr 2024 wurden
vom Rotary-Club Wasserspen-
der an die Christian-Rauch-
Schule und die Kaulbach-Schu-
le in Bad Arolsen {iibergeben

Diemelsee-Adorf — ,75 Jahre
Siedlung” feiern am 14. Juni die
Bewohner des Adorfer Wohn-
gebietes zwischen Mannes-
mannstrafe und ,Unter der
Linde®. Den gesamten Tag hin-
durch sind Aktionen geplant,
eingeladen sind alle Adorfer
und Diemelseer sowie andere
Interessierte.

& et £ it

Wasserspender in Schulen

Landkreis begrifBt Initiative des Rotary Clubs

——

Der Trinkwasserbrunnen an der Paul-Zimmermann-Schule in Korbach wurde eingeweih
Clubs Korbach-Bad Arolsen ende des Clubs, Schulleitungen sowie Landrat Jirgen van der Horst.

und erfreuen sich groRer Be-
liebtheit. Weitere wurden in
den vergangenen Wochen an
den Schulen installiert, sie wer-

den vom Erlos des Gliihwein-

flieRen rund 30.000 Euro Spen-

t. Mit dabei waren Vertreter des Rotary

LANDKREIS/PR

ry Club Korbach-Bad Arolsen.

standes des Rotary Clubs auf dengelder aus Clubmitteln in ,Die begiinstigten Schulen lie-

dem Korbacher Weihnachts-
markt finanziert. ,In Summe

die Aktion“, berichtet Prisi-
dent Alexander Kiel vom Rota-

gen im Gebiet unseres Clubs.
Ausgewdhlt haben wir sie nach

Fest in der Kulturscheune

75 Jahre ,,Mannesmannsiedlung”: Programm fir Feier steht fest

Los gehts es um 11 Uhr in der
katholischen Kirche mit einem
Okumenischen Gottesdienst.
Der ,,Sing & Praise“-Chor wird
diese Veranstaltung begleiten.
Dass der Start in der Kirche in
der OstpreufRenstrale stattfin-
det, ist kein Zufall: Das Gottes-
haus wurde vor 75 Jahren né-
tig, weil in der Mannesmann-

-
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siedlung viele Gefliichtete mit
katholischem Glauben ein neu-
es Zuhause finden sollten. Der
Baubeginn ist fast exakt 75 Jah-
re herund liegt am 6. Juli1950.
Nach dem Gottesdienst ver-
lagert sich das Geschehen in
die Siedlungs-Kulturscheune
nur wenige Meter weiter ober-
halb in der Ostpreuf3enstrafde.

- —

Ladt ein: Jens Figge vom Planungsteam freut sich auf die Einwohner der ,Siedlung” und viele

weitere Gaste.

FOTO: DENNIS SCHMIDT

Sudetenland, OstpreuBen, Schlesien

Wegen des groBen Bedarfs an Eisenerz nach dem Zweiten Weltkrieg fanden ab 1945 immer
mehr Menschen eine gut bezahlte Arbeit in der Grube Christiane. Dadurch wurde der Wohn-
raum in Adorfknapp. Die DUsseldorfer Firma Mannesmann als Betreiberin des Bergwerks for-
derte den Bauvon Hausern fur die Steiger und Bergmanner. Daraufhin fingen bald immer mehr
»Grubenarbeiter” an, sich ein Eigenheim zu bauen. Das erste Haus in dieser Siedlung erbaute
der Kupferschmied Ernst Lux 1949. Es folgten weitere Hauser in der Sudeten- und Mannesmann-
straBBe. Daviele Menschen aus den ehemaligen deutschen Ostgebieten fliuchten mussten oder
1946/47 vertrieben wurden, fanden sie dort eine neue Heimat. Woher sie kamen, |asst sich bis
heute an den StraBennamen ablesen: SudetenstraBe, OstpreuBenstraBe und Schlesische StraBe.

red

Von 13 bis 17 Uhr laden Kinder-
spiele sowie Kaffee und Kuchen
zum Verweilen ein, Bier- und
Wiirstchenstand sind ebenfalls
geplant. Einen besonderen Auf-
tritt hat der ,Gratulanten-
chor*, der auch 75 Jahre nach
dem Bau der Siedlung immer
noch besteht: Bei Geburtstagen
und Ehejubilden bringen die
sangeskriftigen = Einwohner
der Siedlung traditionell ein

Stdndchen - so auch selbstver-
stdndlich beim eigenen Jubila-
um. Musikalische Unterstiit-
zung kommt vom Adorfer
Knappenchor.

Auf die Geschichte des be-
sonderen Baugebietes, seine
damaligen und heutigen Be-
wohner sowie die Hiuser geht
dann der offizielle Teil des Fes-
tes ein, der von 18 bis 20 Uhr
stattfindet. Der Bau einer Dop-

der technischen Umsetzbar-
keit“, so Kiel. Unterstiitzt wird
das Projekt auch durch Mittel
des Distrikt-Fonds ,LEA - Ge-
sunde Kids*.

Die Wasserspender sind
Edelstahlsdulen, sie bereiten
das angeschlossene Leitungs-
wasser auf. Um sie in den Schu-
len zu installieren, hat der
Landkreis die Leitungen fiir
Strom, Frisch- und Abwasser
gelegt.

Der Fachdienst Gebdude-
wirtschaft hat die Installation
vor Ort organisiert. ,,Durch die
Spender werden die Schiilerin-
nen und Schiiler ermutigt, re-
gelmdRig Wasser zu trinken.
Sie tragen im Optimalfall auch
dazu bei, dass Kinder den Kon-
sum von zuckerhaltigen Ge-
trdinken reduzieren“, lobt
Landrat Jirgen van der Horst
die Aktion und dankt dem Club
fiir sein Engagement.

Die Aktion fordere ein um-
weltbewussteres Verhalten, da
sich der Bedarf an Einweg-Plas-
tikflaschen verringere, und sei
ein guter Beitrag zur Gesund-
heitsforderung.

red

pelhaushdlfte kostete damals
rund 25.000 Mark. Historische
Aufnahmen werden ftiber ei-
nen Beamer an die Scheunen-
wand geworfen. Auch hier
wird es mit einem Auftritt des
Minnergesangvereins wieder
musikalisch.

Um 20 Uhr startet dann die
abendliche Party mit Getrdn-
ken, Essen und R&B-Musik. Der
Eintrittist frei. DENNIS SCHMIDT

Sparen % Sparen % Sparen
Sensationeller Pfingstnachlass

auf ALLES

Aktion giltig vom 2. bis 14.6.2025

(auch auf bereits
reduzierte Artikel)

Varnhagenstr. 4
34454 Bad Arolsen
Tel.: 05691/6238504

Wésche Po?nt

Flechtdorferstr. 4
34497 Korbach
Tel. 05631/5063 100
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Stormbruch feiert Schiuitzenfest

Vorbereitungen laufen — BurschenkénigsschieBen an Christi Himmelfahrt

Diemelsee-Stormbruch - Die
Stormbrucher freuen sich auf
ihr nahendes Schiitzenfest
vom 7. bis 9. Juni. Die Spekulati-
onen tiiber die Nachfolge von
Karl-Heinz Hesse und Christina
Widdel als Konigspaar sowie
von Riidiger Kersting und Cari-
na Vollbracht als Burschenko-
nigspaar bestimmen aktuell
die Gesprache im Ort.

Vertrige mit den Musikverei-
nen und Spielmannsziigen aus
Adorf, Giershagen, Horinghau-
sen, Miihlhausen und Udorf
sind unterschrieben, der Zeit-
plan ist festgelegt und Schrei-
nermeister Albert Rabanus hat
traditionell die Vogel in Hand-
arbeit hergestellt. Auch die be-
freundeten Vereine aus Bont-
kirchen, Flechtdorf, Hering-
hausen, Sudeck und Willingen
sind fiir den grofRen Festzug am
Pfingstsonntag eingeladen.

Bei einem gemeinschaftli-
chen Termin mit den Schiitzen-
vorstdnden aus Rhenegge und
Heringhausen, Vertretern der
Gemeinde Diemelsee, der Feu-
erwehr und der Polizeidirekti-
on Waldeck-Frankenberg wur-
de zudem die Verkehrssiche-
rung wahrend der Schiitzenfes-
te besprochen.
Gemeinschaftlich wurden L6-
sungen erarbeitet, die fiir alle
Beteiligten zufriedenstellend
sind.

Damit die Géste beim Schiit-
zenfest weder Hunger noch

Lichtenfels-Rhadern - Man
konnte fast meinen, es ist ihr
zweites Zuhause, so aufmerk-
sam behdlt sie es im Auge: Re-
nate Seibel kiimmert sich seit
40 Jahren mit viel Einsatz und
Herzblut um das Dorfgemein-
schaftshaus in Rhadern. Fiirihr
Engagement erhielt sie beim
jingsten Rhadener Kaffee-
klatsch von Biirgermeister
Henning Scheele und Ortsvor-
steherin Ursula Miiller ein gro-
Res Lobund Dankeschon.
Tische im DGH waren mit
Tischdecken und frischen Blu-

I-.i N i
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Das Konigspaar Chri

Durst leiden miissen, fithrt der
Schiitzenverein = Stormbruch
die Partnerschaft mit dem Fest-
wirt Ingolf Stratmann aus Best-
wig fort. Gemeinsam mit sei-
nem Team sorgt der bereits seit
2013 fiir einen reibungslosen
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Ablaufin der Kiiche und hinter
der Theke. ,Wir sind froh, dass
wir unser insgesamt viertes
Schiitzenfest mit Ingolf und
seinem Team feiern kénnen®,
freutsich der1. Vorsitzende Joa-
chim Lahme. In der heutigen
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 STORMBRUCH
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stina Widdel und Karl-Heinz Hesse freut sich éuf sein groBes Schitzenfest.

Zeit werde es immer schwerer,
eine gute Festbewirtung zu fin-
den - eine langjihrige, vertrau-
ensvolle Arbeit sei da Gold
wert.

Anders als noch vor drei Jah-
ren wird es auch am Montag-

UTZENFEST
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abend wieder eine warme Kii-
che in der Schiitzenhalle ge-
ben. Eine Besprechung mit der
Festmusik aus Giershagen
steht vor dem Schiitzenfest
nochan.

Bis das Schiitzenfest mit dem

Dank an Renate Seibel

Rhadernerin kimmert sich seit 40 Jahren ums DGH

men hiibsch gedeckt, selbstge-
backene Kuchen, Torten und
appetitliche Schnittchen stan-
den fiir die Géste des monatli-
chen ,Kaffeeklatsch fiir alle
iiber 60 bereit, als der Uberra-
schungsbesuch  eintrudelte.
Ehe sie sich versah, stand Rena-
te Seibel im Mittelpunkt. Doch
nicht dafiir, dass sie zusammen
mit sechs weiteren Frauen aus
Rhadern seit rund 15 Jahren je-
den Monat einmal zum gemdit-
lichen Kaffeeklatsch ins DGH
einlddt, sondern fiir ihr jahr-
zehntelanges Engagement zu-

gunstendes ,Rhaderner Wohn-
zimmers*®. ,,Seit vier Jahrzehn-
ten engagieren Sie sich zum
Wohl der Ortsgemeinschaft in
Rhadern, dafiir danke ich Ih-
nen im Namen der stadtischen
Gremien herzlich®, sagte Biir-
germeister Henning Scheele.
»Soein langes, wertvolles Enga-
gement findet man selten. Da-
mit sind sie ein Vorbild“, lobte
Scheele. Sie achte immer dar-
auf, dass das Gebdude gut aus-
sehe, sobald etwas nicht funkti-
oniere, melde sie sich beim Rat-
haus. ,Ein so langes Engage-

ment ist mehr als
bemerkenswert“, sagte der
Lichtenfelser Rathauschef und
liberreichte als kleinen Dank
einen Priasentkorb der Dal-
wigksthaler Miihle. Blumen
gab es von Ortsvorsteherin
Uschi Miiller. ,,Auch im Namen
des Ortsbeirates danken wir
Dir vielmals fiir Deinen Ein-
satz“, sagte sie. Sie identifiziere
sich mit dem fiir Rhadern so
wichtigen Gebdude, sei dabei
immer froh gelaunt; sicherlich
kdme Renate Seibel ihr gutes
Kommunikations- und Organi-

Bad Wildungen. Am Mitt-
woch, den 4. Juni referiert
Mazen Haydar, Leitender
Oberarzt der Klinik fiir All-
gemein- und Viszeralchiur-
gie an der Asklepios Stadt-
klinik, im Rahmen der Ge-
sundheitsakademie  lber
das Thema ,Beckenorgan-
prolaps oder Inkontinenz".
Der kostenlose Vortrag fin-
det um 18 Uhr im neuen
Eventraum der Asklepios
Kliniken, in der Lange-
marckstraBe 2 (ehemalige
Tanzschule  Mundhenke)
neben der Asklepios Fach-
klinik Fiirstenhof statt.

Mazen Haydar ist zertifi-
zierter Berater der Deut-
schen Kontinenz Gesell-
schaft sowie Facharzt fur
Viszeralchirurgie und spe-
zielle Viszeralchirurgie. Er
weil3 aus Erfahrung, dass
eine Beckenbodenschwa-
che nicht nur eine Krank-

heit der alteren Generation
ist, sondern auch junge
Frauen - vor allem als Folge
nach der Entbindung - be-
treffen kann. In Kombinati-
on mit einem Beckenorgan-
prolaps fuhrt diese unwei-
gerlich zu einer schlechte-
ren Lebensqualitat.

Inkontinenz, Organpro-
laps, Darmentleerungssto-
rungen und andere Symp-
tomatik werden heutzuta-
ge mit modernsten mini-
malinvasiven Verfahren auf
dem neuesten Stand der
Technik behandelt, was ho-
here Erfolgsraten ermog-
licht, selbst bei fortgeschrit-
tenem Alter der Patienten.

Der Experte informiert an
diesem Abend Uber die ver-
schiedenen Diagnostik- und
Therapieoptionen.

Im Anschluss an den Vor-
trag besteht ausreichend
Zeit fur Fragen aus dem Pu-
blikum.

Losungen bei Inkontinenz

Kostenloser Vortrag der Asklepios Kliniken Bad Wildungen

04.JUNI

2025

18 -19.30 Uhr

ASKLEPIOS
BAD WILDUNGEN

INKONTINENZ - WIR H
Referent: Mazen Haydar FEBS

Zertifizierter Berater der Deutschen Kontinenz Gesellschaft,
Leitender Oberarzt Allgemein- und Viszeralchiurgie

ASKLEPIOS

KLINIKEN BAD WILDUNGEN

Der Eintritt ist selbstver-
standlich kostenlos. Eine

ASKLEPIOS GESUNDHEITSAKADEMIE
BECKENORGANPROLAPS ODER

ANZEIGE

ABEN DIE LOSUNG

VERANSTALTUNGSORT
ASKLEPIOS KLINIKEN
EVENTRAUM

Langemarckstr. 2 | Bad Wildungen

vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich.

sationstalent zu Gute.

,Ich lege Wert darauf, dass es
im und ums Haus immer sau-
ber ist und alles gut aussieht —
dass alle Tassen im Schrank ste-
hen, wie man so schon sagt.
Sonst kdnnte man die Aufgabe

FOTO: PR

BurschenkonigsschieRen an
Himmelfahrt beginnt, ist noch
einiges zu tun. Hierbei hoffen
der Vorstand und die Konigs-
paare auf gute Beteiligungen
bei den Arbeitseinsitzen.

red

ja auch gleich sein lassen. Aber
mir macht sie viel Freude®, er-
klirte die Geehrte. Und wenn
es ihre Krifte zulassen, will sie
die Aufgabe auch noch einige
Jahre fortfiihren.

MARIANNE DAMMER

Rhadern: Dafiir dankten Renate Seibel (Mitte) Blrgermeister
Henning Scheele und Ortsvorsteherin Ursula Muller.
FOTO: MARIANNE DAMMER

Online-Berufsberatung
fur Erwachsene

Korbach - Interesse an berufli-
cher Verdnderung und Weiter-
bildung? Die ,Berufsberatung
im Erwerbsleben* der Agentur
fiir Arbeit Korbach unterstiitzt
Erwerbstitige, die tiber eine be-
rufliche Verdnderung nach-
denken, bei der Planung ihres
individuellen Berufswegs.

Zum Angebot gehoren On-
line-Veranstaltungen, die sich
im Juni mit folgenden Themen
beschéftigen: Mein Weg zum
Berufsabschluss — es ist nie zu
spdt, Montag, 2. Juni, 16 Uhr; Be-
rufswelt IT, Montag, 2. Juni, 16
Uhr; Berufswelt Pflege — Ein-

stieg und Karriere in der Pflege,
Mittwoch, 4. Juni, 16 Uhr; Beruf-
liche Neu- und Umorientie-
rung, Dienstag, 17. Juni, 15 Uhr;
Berufswelt Industrie — Berufli-
che Moglichkeiten in der In-
dustrie, Dienstag, 17. Juni, 16
Uhr. Weitere Information und
Anmeldung unter dem Link
https://tinyurl.com/ywa3b9jt.
Kontakt zur ,Berufsbera-
tung im Erwerbsleben” : Tel.
05631/957-705 oder E-Mail an
die Adresse Korbach.Berufsbe-
ratung-im-Erwerbsleben@ar-
beitsagentur.de
red
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Ein ganz spontaner schonster Tag

Paare nutzen Gelegenheit der evang. Kirche, einfach zu heiraten

Bad Arolsen - Im Wonnemo-
nat Mai jagt oft eine Hochzeit
die andere, doch so viel zu tun
wie beider Aktion der Evangeli-
schen Kirche von Kurhessen-
Waldeck ,Einfach heiraten®
haben die Pfarrer dann doch an
keinem anderen Wochenende.
Am Kirchplatz in Bad Arolsen
gaben sich die Paare quasi die
Klinke in die Hand, weil sie sich
ganz spontan, oft sogar ohne
das Beisein der Familien, dazu
entschlossen hatten, Ja zu sa-
gen. Manche Paare reisten so-
gar von weit her an, manche
kamen mit der Familie, andere
wollten sich zur Silberhochzeit
noch einmal segnen lassen.
Auch in Waldeck und in Fran-
kenberg hatten Paare die Mog-
lichkeit, sich spontan trauen zu
lassen.

Sie alle waren bei den sieben
Pfarrerinnen und Pfarrern in
besten Hianden. Auch der ge-
samte Kirchenvorstand war
vor Ort und koordinierte Ter-
mine und kiimmerte sich mit
um die Organisation. Beim
Trauort hatten die Paare die
Wahl zwischen der evangeli-
schen Stadtkirche, der katholi-
schen Kirche oder einem Pavil-
lon, der im Garten des Bern-
hard- von-Haller-Hauses aufge-
stellt wurde. Zwei Briute
kamen gar im weilRen Braut-
kleid, ebay Kleinanzeigen hatte
es auf die Schnelle méoglich ge-
macht. Normalerweise muss so
ein Brautkleid Monate im Vor-
aus bestellt werden. Auch die
Bestellung von Hochzeitstorte,
Mitbringseln, Dekoration, Sa-
ve-the-Date-Karten und Einla-
dungskarten sowie der Hoch-
zeitslocation nimmt normaler-
weise Monate in Anspruch.
Nicht so bei diesen Paaren.

Eine besondere Geschichte
ist die der Familien Henze und
Kolckhorst aus Volkmarsen.

Im engsten Familienkreis: Auch Ju

Steffi Kolckhorst heiratete
ihren Georg ganz spontan, am
selben Tag wird ihre Tochter
Paula 14 Jahre alt und auRer-
dem heiratet auch noch Vater
Ferdinand Henze, der mit sei-
nen 83 Jahren der dlteste Brdu-
tigam an diesem Tag war, seine
Doris Holzhauer-Henze. Steffi
Kolckhorst trdgt eine zarte
Kombination aus Oberteil und
schlichtem Rock, dazu ein
selbst gepfliicktes und getrock-
netes StriuRchen aus Feldblu-
men im Boho-Stil sowie einige
Blumen im Haar. ,,Ich fahre ger-
ne mit dem Fahrrad durch die
Felderund habe die Blumen da-
bei gepfliickt”, sagt die Braut.
Auch eine besondere Ge-
schichte ist die von Jutta und
Reinhard Stein aus Diemel-
stadt. Das Paar ist bereits seit 18

stadt lieBen sich spontan in der Stadtkirche trauen.

ik

Unte!

¥

r freiem Himmel: Trauungen fanden nicht nur in den Arolser Kirchen, sondern auch

tta (FUnfte von links) un Reinhard S

Jahren standesamtlich verhei-
ratet. Aufgrund seiner Erkran-
kung muss Reinhard Stein oft
operiert werden und wenn sein
Alarm geht, sofort in eine Spe-
zialklinik. Vor diesem Hinter-
grund hat sich das Paar nie ge-
traut, eine kirchliche Trauung
mit Gésten zu planen, obwohl
es ihnen immer wichtig war,
den Bund fiirs Leben auch vor
Gott zu schlief3en.

Bei der Aktion ,Einfach hei-
raten“ haben sie die Gelegen-
heit am Schopf gefasst. Die
Rhoder Pfarrerin Claudia Eng-
ler hat das Paar im Beisein der
engsten Familie in der Bad
Arolser Stadtkirche verheira-
tet, ohne Zwischenfille, aber
in einer sehr wiirdigen Atmo-
sphére. Und ein paar schone Er-
innerungsfotos bekommt das

unter

einem Pavillon im Garten des Bernhard-von-Haller-Hauses statt.

Ehepaar Stein ebenfalls, denn
auch daran hatten die Pfarrer
in Bad Arolsen gedacht. Zwei
Fotografen standen bereit, um
den schonsten Augenblick im
Leben der Ehepaare festzuhal-

ten, denn einen Fotografen im
Wonnemonat Mai bekommt
man nicht so spontan wie ei-
nen Hochzeitstermin bei der
landesweiten Aktion der Evan-
gelischen Kirche. HEIKE SAURE

Einfach heiraten lautete das Motto der Evangelische Kirche am

Wochenende. Auch in Bad Arolsen war die Stadtkirche festlich

geschmuickt. Foto: Heike Saure

SAURE, HEIKE

I g -
II. g 1 I m '!!

T 4

Ehe vor Gott geschlossen: Auch Jutta und Reinhard Stein aus
Diemelstadt lieBen sich spontan in der Stadtkirche von Pfarre-

rin Claudia Engler trauen.

Einfach heiraten lautete das
Motto der Evangelische Kir-
che am Wochenende. Auch in
Bad Arolsen hatte ein Team
von sieben Pfarrern jede Men-
ge zu tun. Hier heirateten Va-
ter und Tochter gleich hinter-
einander. (von links) Patrick
Henze, Doris Holzhauser-Hen-
ze, Georg und Steffi Kolck-
horst, Ferdinand Henze, Paula
Kolckhorst und Pfarrerin Brit-
FOTOS: HEIKE SAURE

ta Holk.

Gartenbau

KURZROCK

e Heckenschnitt
e Pflasterarbeiten
* Baumfillung & -pflege

Ziegelhiitte 4 - Korbach - Tel.: 05631-64628

KINO-TIPP

m KINO STUDIO Willingen
Mission: Impossible (8): Tagl.
auBer Di 19.30 h

Karate Kid: Legends: Tagl. au-
Ber Di 16 h, So auch 14 h

Lilo & Stitch: Tagl. auBer Di 16
h (2D) u. 20 h (3D), So auch 14
h (2D)

m CINE K KINO Korbach
Peppa und das neue Baby: Sa
u.So 13 u. 1430 h

Met Opera - Gioachino Rossini
- Il Barbiere di Siviglia: Sa 19 h
OstpreuBen - Entschwundene
Welt: Mo 17.30 h

Das vollstandige Programm
finden Sie online unter
kinokorbach.de/programm

Haanustall:

Periicken
Haarteile
Toupets

Partner aller
Krankenkassen

Telefon
02962 4758

Haarmeden

Schmiicker

Bahnhofstralie & i

50939 Olsberg Al <

www.haarmoden-schmuecker.de
lhr

Zneithaar-

Helmutschmr,
Jweithaartriger

EXPERTE

im Sauerland

1] B

or C

Aufmal’ g
Fundamentarbeiten und Montage
durch eigene Mitarbeiter

Lohlbacher Strafie 34 * 34537 B.W. - Hundsdorf ¢ Telefon & WhatsApp: 05621 80 68 0 * www.Hundsdorfer-Holzbau.de
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Waldeck-Frankenberg - Conti-
nental in Korbach empfing 16
Interessierte aus dem Netz-
werk ,Schulewirtschaft Wal-
deck-Frankenberg“ zu einer
dreistiindigen Betriebserkun-
dung; darunter Unterneh-
mensvertreter, Lehrer ver-
schiedener Schulen aus dem
Landkreis und Vertreter weite-
rer Offentlich-rechtlicher Insti-
tutionen.

Die Erkundung begann mit
einer umfassenden Prisentati-
on zur spannenden Unterneh-
mensgeschichte, dem grofRen
Produktportfolio und natiir-
lich der Ausbildung bei Conti-
nental. Ein besonderer Hohe-
punkt der Betriebsbesichti-
gung war die anschlief3ende
Fiihrung durch das High Per-
formance Technology Center
(HPTC). Hier erhielten die Giste
einen umfangreichen Einblick
in die Entstehung eines Reifens
—vonder Mischungbis hinzum
fertigen Produkt.

Im Anschluss wurden frisch
gebackene Waffeln serviert —
hierbei gab es reichlich Gele-
genheit zum Austausch. Beson-
ders inspirierend waren die Er-
fahrungsberichte von zwei Mit-
arbeitenden, die bei Continen-
tal gelernt und studiert haben
und mittlerweile als Ingenieur
und als Fiihrungskraft im Top-
Management im Korbacher
Werk arbeiten. ,Mir fillt es
schwer, etwas Negatives tiber
meine Ausbildung bei Conti zu
sagen. Da gab es eigentlich
nichts.“, so der ehemalige Ma-
schinenbau-Student, Julian Jor-
dan. Er habe von Continental
jederzeit die Unterstiitzung be-
kommen, die er in seiner Aus-

Junge Talente fordern

Netzwerk
- "3

keiten informiert.

bildung bendtigt hat.
Ausbildungsleiterin Sina von
Eynern betonte, dass Continen-
tal als Ausbildungsbetrieb un-
glaublich viel zu bieten hat.
»,Heutzutage ist der Ausbilder
viel mehr als nur ein Fachaus-
bilder. Wir nehmen dartiiber
hinaus die Rolle als Mentor,
Coach und Vertrauensperson
ein. Somit haben wir als Ausbil-
dungsbetrieb die Aufgabe, eine
allumfassende Kompetenzent-

Gastronomische Objekte
im Raum Korbach zu verpachten

Nahere Informationen erhalten Sie unter:

Tel. 0170/9353558
Herr Thiele

Tel. 0170/2220182

Herr Grund

Giinter Botzel
Geschaftsfiihrer

Unse\'

LandesstraBe 20 - 35104 Lichtenfels
Tel.:064 54 /886 - Mobil: 01 71 /6 73 56 61
Fax: 064 54 /91 19 87 - Email: Containerservice-boetzel @t-online.de

* Container von 1- 40 m?
ts] diverse Ausfiihrungen

¢ Industriemiillentsorgung

¢ Abfallentsorgung u.
Verwertung

¢ Containervermietung fiir
Gewerblich und Privat

¢ Entrimpelung
¢ Altmetalle

~ Zwangsversteigerungen
Amtsgericht Fritzlar

Schladenweg 1, 34560 Fritzlar, Tel. 05622 9933-630 oder -631, Mo.—Fr. 8.00-12.00 Uhr

K Zweifamilienhaus
Griiner Weg 27
34549 Edertal-Bergheim

. Verkehrswert:
Wohnfldche ca.: 182,00 m*
1 Grundstiick ca.:
g Wertgrenzen:
Aktenzeichen:
Termin: 26.06.2025, 09.30 Uhr

172.000,00 €

954,00 m?
gelten
06 K 8/24

Einfamilienhaus und

Zweifamilienhaus
BergstraBe 5 und Bergstraf3e 11
. 34549 Edertal-Kleinern

Verkehrswert:
Wertgrenzen:
Aktenzeichen:
Termin: 10.07.2025, 11.00 Uhr

250.000,00 €
gelten
06 K13/23

wicklung fiir unsere Azubis
und Dualis anzubieten. Auf die-
ser Basis konnen sich unsere
jungen Talente zu engagierten,
verantwortungsbewussten
und reflektierten Personlich-
keiten entwickeln®, erklarte
sie.

Bei Continental, dem grofR-
ten Arbeitgeber in der Region,
werden nicht nur Reifen fiir
groRe SUV, leistungsstarke
Rennrdder oder performance-
starke Motorrdder hergestellt,
sondern auch Schlduche fiir die
Automobilindustrie und indus-
trielle Anwendungen. Insge-
samt werden am Standort Kor-
bach bis zu 160 Auszubildende
und dual Studierende auf
ihrem Karriereweg begleiten.

,Schulewirtschaft” zu Besuch bei Continental

Die verschiedenen Segmente
am Standort garantieren viel-
féltige und flexible Perspekti-
ven und Moglichkeiten.
Continental bietet folgende
duale Studiengdnge an: Ma-
schinenbau Bachelor of Engi-
neering, Produktionstechnik
Bachelor of Engineering, Elek-
trotechnik Bachelor of Engi-
neering, Wirtschaftsinforma-
tik Bachelor of Arts, Business
Administration Bachelor of
Arts, Chemieingenieurwesen
Bachelor of Science, Wirt-
schaftsingenieurwesen Bache-
lor of Engineering. Ausgebildet
wird in folgenden kaufméinni-
schen Berufen: Industriekauf-
mann, Fachkraft fiir Lagerlogis-
tik, Fachinformatiker, Fach-

Vor dem Werkseingang: Mitglieder des Netztwerks SCHULEWIRTSCHAFT Waldeck-Frankenberg sich bei Continental in Korbach auch tGber Ausbildungsméglich-

FOTO: SCHULEWIRTSCHAFT NORDHESSEN/PR

richtung Systemintegration
und in folgenden technischen
Berufen: Kunststoff- und Kau-
tschuktechnologe, Industrie-
mechaniker Instandhaltung,
Zerspanungsmechaniker

Drehtechnik, Elektroniker Be-

triebstechnik, Mechatroniker.
Schiilerinnen und Schiiler kén-
nen Praktika zu absolvieren.
Weitere Informationen:
continental.com/de/karriere/
arbeiten-beicontinental/stand-
orte/korbach/. red

Briicke zwischen Schulen und Unternehmen

Das Netzwerk SCHULEWIRTSCHAFT Nordhessen schldgt seit
Uber 65 Jahren eine Briicke zwischen Schulen und Unterneh-
men. In rund 3000 Veranstaltungen mit 80.000 Teilnehmern
wurden in diesem Zeitraum praxisnahe Berufsorientierung,
Schulerpraktika, Azubi-Talks und Betriebserkundungenreali-
siert. Organisatorisch ist das Netzwerk beim Arbeitgeberver-
band HESSENMETALL Nordhessen sowie der Vereinigung der
hessischen Unternehmerverbéande (VhU) angesiedelt. Weitere

Infos: arbeitgeber-nordhessen.de.

red

Junge Naturschutzer helfen

Vier Sandflachen fur Wildbienen fit fir den Sommer gemacht

Korbach - Fit fiir den Sommer
sind nun die vier Sandfldchen,
die bereits im Winter fiir Wild-
bienen angelegt worden wa-
ren. Das Besondere: Die ,San-
darien” haben die Stadtgirtner
gemeinsam mit den Kindern
der Naturschutzjugend (NAJU)
Korbach fertig gemacht.

Die Flichen wurden mit ei-
nem speziellen Sand-Lehm-Ge-
misch aufgefiillt. Ein tiber der
Sandfliche verlegter Zaun
schiitzt den Wildbienennist-
platz vor Verunreinigung
durch Tierkot und verdeutlicht
aulerdem, dass es sich nicht
um eine Spielfliche fiir Kinder
handelt. Die Mddchen und Jun-
gen der Naturschutzjugend
schaufelten, karrten, verteil-
ten und verdichteten mit viel
Arbeitseifer den Sand, in dem
erdnistende Wildbienen spdter
ihre Brutablegen kénnen.

Auch beim Verlegen, Zu-
schneiden und Befestigen der
Zaunabdeckung konnten die
Kinder den Stadtgértnern Gerd
Schiirmann und Benjamin
Thieme helfen. Ein Hohepunkt
fiir die Kinder war auch die
Fahrt im Einsatzfahrzeug des
Bauhofs zwischen den ,,Sanda-
rien“-Standorten. ,Toll, dass
sich die Stadtgirtner fiir diese
gemeinsame Aktion sogar ihre
Arbeitszeit auf den spiten
Nachmittag verlegt haben. Die
Kinderwerden sich sichernoch
lange daran erinnern, wenn sie

8

Gemeinsa
Hellwig und den Stadtgartnern Gerd Schirmann und Benjamin Thieme.

an einem der Sandarien vorbei-
kommen®, freut sich NAJU-
Gruppenleiterin Tasja Hellwig.

Nun gilt es, zusitzlich zum
Brutplatzangebot auch das
Nahrungsangebot fiir Wildbie-
nenimmerweiter auszubauen.
Acker-Ringelblume,  Akelei,
Schliisselblumen oder Glo-

ckenblumen auf privaten so-
wie stddtischen Fldchen sind
Beispiele fiir wildbienen-
freundliche heimische Bliih-
pflanzen. In den néchsten Ta-
gen werden entsprechende
Hinweistafeln als Information
fiir die Bevolkerung aufgestellt.

NABU-Vorsitzender Dr. Peter

FOTO: PR

Koswig weist darauf hin, dass
von den solitiren Wildbienen
keine Gefahr fiir den Men-
schen ausgeht. Solitdrbienen
seien ,,absolut harmlose Einzel-
gidngerinnen” und sie bildeten
keine Volker wie Wespen oder
Honigbienen, die sich verteidi-

genkonnen. red
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Robert Mehr als 1000
Gassner Zigarettenkippen
Neuer Ehrenvorsitzender Schilerinnen und Schuler machen
ernannt Korbach ein Stuck sauberer
Korbach - Der Verein ehemali- die individuelle Férderung jun-
ger Korbacher Gymnasiasten ger Talente ging — Gassners En- [

hat im Gasthaus ,,Zur Waage*
seinen langjdhrigen Vorsitzen-
den geehrt. Der ehemalige
Schulleiter der Alten Landes-
schule, Robert Gassner, wurde
von der Mitgliederversamm-
lung einstimmig zum Ehren-
vorsitzenden ernannt. Die Ur-
kunde zur Ernennung tiber-
reichte ihm sein Nachfolger,
Oberstudiendirektor Alexan-
der Flake, personlich. Flake
wiirdigte Gassners Verdienste
mit den Worten: ,Wir ehren ei-
nen Mann, der sich stets in den
Dienst unseres Gymnasiums
und der generationeniibergrei-
fenden Schulgemeinschaft ge-
stellthat.”

24 Jahre, fast ein Vierteljahr-
hundert, fiihrte Gassner den
Ehemaligenverein. Unter sei-
ner Fiihrung wurden nicht nur
die Bande zwischen den Gene-
rationen gestirkt, sondern
auch die Mitgliederzahlen kon-
stant gehalten. Gassner war
maldgeblich dafiir verantwort-
lich, dass der Verein ein leben-
diges Netzwerk blieb, das den
Austausch forderte und die Ver-
bundenheit zur Alten Landes-
schule aufrechterhielt.

Ob es um die Finanzierung
von Projekten, die Bereitstel-
lung von Lehrmaterialien oder

gagement war stets splirbar. Er
trug mafdgeblich dazu bei, dass
die Ziele des Vereins, das Netz-
werken und die Unterstiitzung
der Alten Landesschule, mit Le-
ben gefiillt wurden. Die ein-
stimmige Wahl zum Ehrenvor-
sitzenden ist eine klare Wiirdi-
gung seiner langjdhrigen und
engagierten Arbeit.

Fir alle, die ebenfalls an der
Alten Landesschule gelernt
oder gelehrt haben und sich
»den Ehemaligen“ anschlieRen
mochten, gibt es weitere Infor-
mationen unter ehemalige-
als.de. red

_ : . |\
Gratulation: Alexander Flake
(links) Uberreicht dem neuen
Ehrenvorsitzenden Robert
Gassner seine Urkunde.

FOTO: PR

Ecken Ausschau gehalten.

Korbach - Nach einer linge-
ren, wetter- und ferienbeding-
ten Pause haben sich die Schii-
lerinnen und Schiiler der Schu-
le am Enser Tor wieder auf den
Weg gemacht, um Korbach ein
Stiick sauberer zu machen.

Bei strahlendem Sonnen-
schein und frithsommerlichen
Temperaturen durchstreiften
insgesamt 30 Kinder der Klas-
sen 1 bis 4, unterstiitzt von
sechs engagierten Helferkin-

dern aus den Jahrgangsstufen 5
und 6 sowie sechs Lehrkriften,
verschiedene Bereiche der
Stadt - aufgeteilt in vier Grup-
pen, abgestimmt auf das jewei-
lige Alter und die Ausdauer der
Kinder.

Mit leuchtend gelben Warn-
westen, Miillzangen und Sam-
melsidcken - bereitgestellt von
der Stadt Korbach - machten
sich die jungen Umweltschiit-
zer ans Werk. Die Aktion war

Nach Monaten Pause haben Schulerinnen und Schuler der Schule am Enser Tor wieder in Korbach nach Mull und vermullten

nicht nur ein Beitrag zum Um-
weltschutz, sondern auch ein
sichtbares Zeichen fiir biirger-
schaftliches Engagement.

So sehr, dass Passanten spon-
tan Geld spendeten - ein Zei-
chen der Anerkennung, das in
eine wohlverdiente Eis-Pause
investiert wurde. Die Bilanz des
Vormittags: mehrere prall ge-
fiillte Miillsdcke und tiber 1000
aufgesammelte Zigarettenkip-
pen.

-~ SCHUTZENFEST
¥ GODDELSHEIM 6. - 9. Juni

Verein kann auf 100 Jahre zuriickblicken

Die Schitzen in Goddelsheim freuen sich auf ein festliches Wochenende

en 26. Juli 1925 verbin-
D den die Goddelshei-

mer mit einem beson-
deren Ereignis. Damals, es
war ein Sonntag, trafen sich
21 Manner um drei Uhr
nachmittags in der Gastwirt-
schaft Nord, um einen Schit-
zenverein zu griinden. Zu ih-
rem ersten Vorsitzenden
wahlten die Anwesenden
Wilhelm Vesper.

Als Platz fur den SchieB-
stand wurde die Lehmgrube
ins Auge gefasst. Der Schrift-
fuhrer Wilhelm Rhode er-
hielt anschlieBend den Auf-
trag, beim Gemeindevor-
stand ein Gesuch einzurei-
chen, das die Genehmigung
fur den Bau eines Scheiben-
standes vorsah. Der Verein
konnte loslegen und feierte
nach zwei Jahren sein erstes
Schitzenfest, verbunden mit

Die Majestaten in Goddelsheim
(v.l.): das Burschenkonigspaar
Johanna Knipp und Steffen
Grosche, das Kénigspaar
Fabienne Eberle und Christian
Bochon sowie das Kaiserpaar
Regina und Frank Lauschke

(bis zur Proklamation

am Samstag).
FOTO: SCHUTZENVEREIN GODDELSHEIM

einem groBen PreisschieBen.
Der Grundstein fUr eine bis
heute andauernde Tradition
war damit erfolgreich ge-
legt.

Zu seinem 100-jahrigen Be-
stehen freut sich der Schut-
zenverein 1925 Goddelsheim
nun ebenso auf viele Gaste
und ein tolles Fest. Gefeiert
wird vom 6. bis 9. Juni. Als
festlichen Auftakt am Frei-
tag, 6. Juni, ist eine Disco-
Night mit DJ Steven geplant.
Die Fete leitet gleichzeitig zu

den anschlieBenden Schut-
zenfesttagen Uber. Wegen
der Coronapandemie feiern
die Goddelsheimer Schitzen
seit acht Jahren das erste Mal
wieder ihr Fest.

Kaiserproklamation

Am Samstag, 7. Juni, um 16
Uhr, Ubernimmt der Verein
die Regie. Es heiB3t ,Antreten
im Festzelt”. Die Majestaten
werden, begleitet vom Mu-

sikverein Buchenberg, abge-
holt. Gegen 18 Uhr findet ein
Festgottesdienst statt sowie
die Kranzniederlegung am
Ehrenmal. Um 20 Uhr folgt
die BegriBung der Gastver-
eine im Festzelt und die Kai-
serproklamation, an der
auch der MGV Liedertafel
Goddelsheim mitwirkt. Neu-
er Kaiser ist Friedrich Mitze.

Danach spielt die Madison
Eventband zum festlichen
Schutzenball auf. Mit dem
Empfang der Gastvereine am

Pfingstsonntag, 8. Juni, um
12 Uhr, wird das Fest fortge-
setzt. Der grof3e Festzug for-
miert sich, um gegen 13 Uhr
loszuziehen. Danach folgen
der Konigstanz und das Ma-
nover der Geschitzzlge.

Die Big Band Battenberg
begleitet musikalisch den ge-
samten Tag und sorgt auch
beim groBen Schitzenball
am Abend fur Tanz- und Fei-
erlaune. Im Sportlerheim
wird am Pfingstmontag das
Koénigsfrahstick um 9 Uhr
zubereitet.

Gegen 10 Uhr folgt der Ab-
marsch zum KoénigsschieBen.
Die Proklamation der neuen

AnzeigendJpezial
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Einige Kinder hitten ihre
Pause sogar gerne noch hinaus-
gezogert, so groll war der Eifer.
,Etwas fiir die Umwelt tun, an
der frischen Luft aktiv sein und
dabei die eigene Stadt verscho-
nern - das lohnt sich fiir jede
Schulklasse®, restimierte Orga-
nisatorin Else Zekl, die nach
dem groRRen Erfolg der Aktion
den ndchsten Einsatz bereits
im Blick hat.

red

T

Koénige ist gegen 16 Uhr an-
gedacht. Die Big Band Bat-
tenberg begleitet auch die-
sen Festtag bis zum Ausklang
in der Nacht.

ma

EUNOVA

HERRENBEKLEIDUNG
Festliche Anziige
fiir lhr Fest!

Tel.:02982/736
Stidwall 1a « 59964 Medebach

www.eunova-medebach.de

Arbeits-Sicherheitsschuhe
und Wanderschuhe

Schuhhaus Vach

Lichtenfels-Goddelsheim ¢ Tel. 05636/273

=

Stede GmbH « Am Bockshof 3 35104 Lichtenfels-Goddelsheim
Telefon 05636 229

Ein schones Schiitzenfest wiinscht

STEDE:

@EB SPEDITION & LOGISTIK
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Windpark mit 24 Megawatt

Bad Arolsen-Biihle — Die Zah-
len sind beeindruckend: Die
Verbands-Energie-Werk GmbH
fir Erneuerbare Energien
(VEW)und der baden-wiirttem-
bergische  Energieversorger
EnBW haben gemeinsam fast
40Millionen Euroin den neuen
Windenergiepark bei Biihle in-
vestiert. Bei optimalen Bedin-
gungen konnen die vier Vestas-
Anlagen von Typ V162 jedes
Jahr Strom fiir18.800 Haushalte
liefern.

In seiner Eigenschaft als Auf-
sichtsratsvorsitzender der
Energie-Waldeck-Frankenberg
(EWEF) stellte Landrat Jiirgen
van der Horst bei der symboli-
schen Inbetriebnahme zusam-
men mit VEW-Geschiftsfithrer
Frank Benz und den Biirger-
meistern der Anliegergemein-
den Bad Arolsen, Wolthagen
und Waldeck, Marko Lambion,
Dr. Dirk Scharrer und Nicolas
Havel fest, dass der neue Wind-
park ein wichtiger Beitrag zur
Energiewende und zur klima-
neutralen  Stromversorgung

darstelle. Der Landkreis und
seine Unternehmen leisteten
damit einen Beitrag zur Dekar-
bonisierung und im Kampf ge-
gen die Folgen des Klimawan-

dels.

Beachtlich sei auch die Tatsa-
che, dass die Wertschopfung
des Windparks in der Region
bleibe: Zum einen sei ein hei-
mischer Energieversorger be-
teiligt, der ebenso wie der
Grundstiickseigentiimer, die
Waldeckische  Domanialver-
waltung, in kommunaler Hand
sei. Uber die Sonderausschiit-
tungen nach dem Erneuerbare-
Energien-Gesetz und tiber die
Gewerbesteuer profitierten die
Anliegergemeinden.

VEW-Geschéftsfithrer Frank
Benz verwies darauf, dass sein
Unternehmen bereits vier
Windparks mit 19 Windrdadern
und knapp 42 Megawatt Ge-
samtleistung betreibe. Ein wei-
terer mit vier Anlagen und 22,8
Megawatt Leistung werde gera-
de in der Korbacher Marke ge-
baut. Zusammen mit den vier
Biithler Anlagen und ihren 24
Megawatt leistung werde die
VEw also ihre bisherige Ener-
gielsitung verdoppeln.

Zur Entlastung der Netze
und zur sicheren Versorgung
auch in Zeiten von Dunkelheit
und Flaute plant das VEW in
Bad Arolsen und in Bad Wil-
dungen zudem den Bau von

Leistung

ands-Energie-Werk GmbH (VEW) hat zusammen mit der EnBW einen Windpark mit vier Windenergieanlagen zwischen Blihle,
Leckringhausen und Freienhagen in Betrieb genommen. Die Investitionssumme belduft sich auf rund 40 Millionen Euro. Zur
symbolischen Inbetriebnahme trafen sich neben dem VOR-Geschaftsfuhrer Frank Benz auch die Blirgermeister aus Bad Arolsen,
Waldeck und Wolfhagen, Marko Lambion, Nicolas Havel und Dr. Dirk Scharrer zusammen mit Landrat Jirgen van der Horst. Der
Windpark besteht aus vier Anlagen vom Typ Vestas 162 mit einer elektrischen Leistung von je bis zu sechs Megawatt. Unter
optimalen Bedingungen kann der Windpark bis zu 18.800 Haushalte versorgen. FOTOS: ELMAR SCHULTEN

zwei GroRspeichern mit je 17
Megawatt Kapazitidt und 30 Me-
gawattstunden Ein - und Aus-
speicherleistung.  Zusétzlich
mochte die Tochtergesellschaft
der EWF im Sommer mit dem
Bau ihrer zweiten PV-Freifld-
chenanlage auf dem Gelidnde

deck, stellt fest: ,,Der Ausbau er-
neuerbarer Energien ist ein
wichtiger Schritt in Richtung
Klimaschutz und energeti-
scher Unabhéngigkeit —das un-
terstiitzen wir ausdriicklich.
Der neue Windpark Biihle leis-
tet hierzu einen konkreten Bei-

trag. Gleichzeitig ist das verdn- 13. September von 14 Uhr bis 17

derte Landschaftsbild ein The-
ma fiir uns vor Ort.”

VEW und EnBW mochten
mit den Menschen aus der Um-
gebung die Inbetriebnahme
feiern und laden deshalb zum
»Tag des Windparks Biihle“ am

Uhr ein. Die Besucher erhalten
spannende Einblicke, Informa-
tionen zum Thema erneuerba-
re Energien und ein Kkleines
Rahmenprogramm mit regio-
nalen Kostlichkeiten.

ELMAR SCHULTEN

Du liebst NEWS?

Dann mach deine Begeisterung zum Job!

Wir suchen ab sofort engagierte Jugendliche oder
junge Erwachsene, die Lust haben,

Promoter/-innen..c )

bei der WLZ zu werden — ganz unkompliziert im Rahmen c
eines 538-Euro-Minijobs.

WAS DU TUST: ¢
o Du reprasentierst die WLZ bei Veranstaltungen und Messen. A7
o Du sprichst aktiv potenzielle Leserinnen und Leser an.

e Du wirbst neue Abonnent/innen und gewinnst ehemalige zuriick

WAS DU MITBRINGEN SOLLTEST:

e SpaB am Reden und Begeisterungsfahigkeit

o Freude am Umgang mit Menschen

e Ein sicheres, freundliches Auftreten

e Eigeninitiative und ein Handchen fiirs Uberzeugen

o Einen Fihrerschein der Klasse B und idealerweise ein eigenes Auto
e Wenn du die WLZ schon kennst — umso besser!

WAS WIR DIR BIETEN:
o Flexible Einsatzzeiten — ideal als Nebenjob oder fiir Schiiler/innen
und Studierende
e Faire Bezahlung auf 538-Euro-Basis, plus Pramien fir jeden Abo-Erfolg
e Eine griindliche Einarbeitung, damit du gut vorbereitet bist
e Ein freundliches Team und langfristige Perspektiven

BEWERBUNG
Wialdeckische Landeszeitung

z. Hd. Markus Dittmann
Lengefelder Str. 6, 34497 Korbach
markus.dittmann@wlz-online.de

Waldeckische

-Landeszeitung

Meine Heimat. Meine Zeitung.

der Deponie Flechtdorfstarten.

Windkraftanlagen seien fiir
Waldeigentiimer wichtige Ein-
nahmequellen, erklidrte Hen-
drik Block als Direktor der Wal-
deckischen Domanialverwal-
tung. Mit den Einnahmen aus
der Windkraft konnten die
durch den Klimawandel arg ge-
schidigten Wilder wieder neu
aufgebaut werden. Die Wieder-
aufforstung mit den passenden
Baumarten sei teuer und nur
mit den Einnahmen aus Wind-
parks zu finanzieren. Insofern
sei die Energiewende fiir den
Wald iiberlebenswichtig.

Zufrieden mit dem neuen
Windpark zeigten sich auch
die Biirgermeister der Anlie-
gergemeinden, die auf Basis
des EEG eine finanzielle Beteili-
gung in Hohe von 0,2 Cent pro
Kilowattstunde erhalten.

Fir Bad Arolsens Biirger-
meister Marco Lambion ist
Kklar: “Der Ausbau der erneuer-
baren Energien steht in Bad
Arolsen und der Region seit
Jahren oben auf der Agenda.
Mitdiesem weiteren Windpark
hat sich die Region erneut gut
fiir die Zukunft aufgestellt und
wir kommen der Klimaneutra-
litdt Schritt fiir Schritt ndher.
Wir vermeiden Abhdngigkei-
ten und halten einen Teil der
Wertschopfung in unserer Re-
gion. Damit stirken wir unsere
Wettbewerbsfédhigkeit.”

Biirgermeister Niclas Havel,
Biirgermeister der Stadt Wal-

Wi schliefen!

Nach 40 Jahren schlieBen wir aus Altersgriinden
am 2. Juni 2025 das Restaurant

+Waldecker Stuben/Kleines Brauhaus".

Wir bedanken uns herzlich bei unseren Gasten fiir
Ihre langjahrige Treue sowie den vielen
netten Gesprachen wahrend lhres Aufenthaltes
in unserem Restaurant.

Zahlen und Fakten zum Windpark Biihle

Der neue Windpark zwischen Bihle; Ippinghausen, Leckring-
hausen und Freienhagen steht auf einer Flache der Waldecki-
schen Domanialverwaltung und grenzt an den Stadtwald von
Wolfhagen an. Zwischen den Windkraftanlagen liegen Kala-
mitatenflachen, auf denen Trockenheit, Borkenkafer und
Stirme zu einem Kahlschlag gefuihrt haben. Inzwischen wach-
sen hier neue Baume. Zum Windpark gehéren vier Wind-
kraftanlagen vom Typ Vestas V 162 mit einer Nabenhohe von
162 Metern und einem Rotordurchmesser von 162 Metern.
Daraus ergibtsich eine Gesamthéhe von 247 Metern. Jede der
vier Anlagen hat eine maximale elektrische Leistung von sechs
Megawatt, zusammen also 24 Megawatt. Bei optimalen Bedin-
gungen kann der Windpark 66 Gigawattstunden Stromim Jahr
produzieren und damit 18.800 Haushalte versorgen. Die Ge-
samtinvestitionen inklusive Umspannwerk belaufen sich auf
38,6 Millionen Euro.

Wir wiinschen Ihnen allen eine gute Zeit und sagen

Dankbeschin
Siegfried und Simone Luckl
34497 Korbach, Am Hauptbahnhof 9
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Mitmachen bei
Meisterschaft

Verein ladt zur Kubb-Meisterschaft ein

Korbach - Nach dem Erfolg
vom vergangenen Jahr, veran-
staltet der Verein Spielkultur
Korbach auch dieses Jahr wie-
der eine Kubb-Meisterschaft.
Das Turnier findet am 21. Juni
statt. Startist um10 Uhr.

Kubb wird in Deutschland
auch héufig Wikingerschach
oder Wikingerspiel genannt.
Es ist ein rundenbasierter
Wurfsport, der in einem 5-Me-
ter mal 8-Meter- Feld auf Rasen
gespielt wird. In der heutigen
Form wird es seit etwa 1990 ge-
spielt und ist vor allem in
Schweden, Belgien, Deutsch-

land, den USA und der Schweiz
beliebt. Mittlerweile werden
sogar Europa- und Weltmeis-
terschaften in dieser Sportart
ausgetragen.

Der Verein Spielkultur sucht
wieder Teams, die sich bei der
Meisterschaft der Herausforde-
rung stellen und dabei SpaR ha-
ben mochten. Ein Team be-
steht dabei aus mindestens
zwei und hochstens sechs Per-
sonen (empfohlen werden
zwei bis drei Personen je Team,
damit jeder Spieler mehr Wiir-
fe bekommt). Den Turniermo-
dus wird festgelegt, nachdem
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die Anzahl der teilnehmenden
Teams absehbarist.

Anmeldungen nimmt der
Verein Spielkultur bis zum 13.
Juni entgegen. Anmeldungen
und Riickfragen bitte per E-
Mail an info@spielkultur-kor-
bach.de unter Angabe einer
Handynummer. Ansprechpart-
nerist RalfKesting.

Gerne werden nach Abspra-
che auch Trainingstage ange-
boten, um das Spiel kennenzu-
lernen und trainieren zu kon-
nen. Der Verein wiirde sich
auch tiber Sponsoren freuen,
die das Projekt unterstiitzen.red

Pfingstmarkt
in Sachsenberg

Viel los am Pfingstwochenende

Lichtenfels-Sachsenberg -
Zum traditionellen Pfingst-
markt 14dt die Sachsenberger
Ortsgemeinschaft rund um das
Pfingstwochenende ein. Der
Ortsbeirat, die Vereine und die
Burschenschaft haben ein bun-
tes Programm zusammenge-
stellt. Am Samstag, 7. Juni, be-
ginnt das Fest um 16 Uhr am al-
ten Feuerwehrgerdtehaus in
der Altstadt mit dem traditio-
nellen PfingstschieRen. In ge-
selliger Runde wird damit das
Festwochenende eingeliutet.
Am Sonntag, 8. Juni, beginnt
der Gottesdienst um 14 Uhr in

QERGHEIMER

der Evangelischen Kirche in
Sachsenberg.  AnschlieRend
formiert sich der Festzug und
liuft zur Knochelhalle, wo auf
GroR und Klein ein buntes Pro-
gramm wartet. Fiir die Kinder
steht eine Hiipfburg bereit, sie
konnen sich Glitzertattoos ma-
chen lassen, Zuckerwatte und
Slush-Eis genief3en, ,Riesen-
Vier-Gewinnt*“ spielen, Stelzen
laufen und vieles mehr.

Der Spielmannszug tritt auf,
die Minibienen und Miindener
Funken tanzen, die Miihlhédu-
ser Orgelpfeifen machen Stim-
mung. Die Giste konnen am

ZIEGENFEST

Drei Partynachte an der Eder

Bergheims Ziegenfreunde laden zur ,,Bock to the 90’s Party” ein

Hau-den-Lukas aus Viermiin-
den zeigen, wer der Starkste ist
und sich an Kaffee und Kuchen,
Bratwurst und anderen Grills-
pezialititen laben. Am Abend
heizt DJ Bigfoot beim Discoa-
bend ordentlich ein; der Ein-
trittist frei.

Am Montag, 9. Juni, freut
sich die Burschenschaft tiber
viel Besuch auf ihrem Eier-
markt in der Orker StraRe.
Wenn die Eier gesammelt wur-
den und die Fahnen fertig auf-
gefddelt sind, startet um 18 Uhr
der Festzug.

red/md

Anzeigendpezial

Beim Tauziehen am Sonntag lassen die Teilnehmer die Muskeln spie-

len.

as Ziegenfest in Berg-
heim ist weit Uber die

Grenzen des Walde-
cker Landes bekannt und
lockt jedes Mal entsprechend
viele Gaste aus der Region
und darUber hinaus zur Fest-
halle im Ort.

Die Organisation Uberneh-
men wie immer die Kirmes-
madchen und -burschen des
Ziegenzuchtvereins ,WeiBe
Wolke" als Gastgeber.

Gefeiert wird das Berghei-
mer Ziegenfest diesmal vom
6. bis 8. Juni auf dem Fest-
platz an der Eder. Die dortige
Festhalle ist an dem Pfingst-
wochenende entsprechend

ARCHIVFOTO: WLZ/MINKE

fantasievoll geschmuckt. Als
Auftakt zu den drei Party-
nachten legt am Freitag-
abend DJ Miquel auf.

Angedacht ist in diesem
Jahr eine fetzige Zeitreise.
Tanzen und Feiern bis spat in
die Nacht ist dabei angesagt.
Musikalisch geht es zurlck in
die 90er-Jahre, getreu dem
Motto: ,,Bock to the 90°s Par-
ty”. Das Ederufer an der
Markthalle in Edertal-Berg-
heim wird beben, sind sich
die Veranstalter sicher.

Nach eine kurzen Erho-
lungspause sorgt die Band
»The Tequilas” am Samstag-
abend fiur eine weitere stim-

In der Festhalle wird wieder an drei Nachten richtig ausgiebig gefei-

ert.

mungsvolle Nacht, bei der
die Festbesucher voll auf ihre
Kosten kommen.

Der folgende Sonntag be-
ginnt am Nachmittag sport-
lich. Um 14 Uhr wird wieder
das traditionelle Tauziehen
zum Ziegenfest angeboten.
Auf dem ehemaligen Berg-
heimer Sportplatz direkt ne-
ben dem Festplatz treten die
teilnehmenden Mannschaf-
ten gegeneinander an. Jedes
Team, auch Kurzentschlosse-
ne sind herzlich zum krafti-
gen Mitziehen eingeladen.
Auf Kinder warten Spielak-
tionen, und der Nachmittag
kann gemdutlich bei Kaffee

ARCHIVFOTO: WLZ/FISCHER

und Kuchen ausklingen. Da-
mit die Tanzflache aber nicht
allzulange unstrapaziert
bleibt, wird am Abend er-
neut stimmungsvoll gefeiert.
Die Band , TMJ — The Music
Jokers"” beschert den festli-
chen Ausklang am dritten
Abend des Bergheimer Zie-
genfestes. Da es das Pfingst-
wochenende ist, wirkt der
anschlieBende Feiertag ver-
s6hnlich auf die vermutlich
zu kurz gekommene Nacht-
ruhe. Alle Infos zum Fest in
einer Ubersicht finden sich
auf www.ziegenfest.de oder
in den bekannten sozialen
Netzwerken online. ma

Die Namensgeber des Festes sind diesmal naturlich auch wieder mit
von der Partie.

ARCHIVFOTO: WLZ/PRIVAT

Heizung - Sanitar - YVellness

Deine Traumbad-Erfiiller

Edertal-Bergheim
© 05623 933894

heizungsbau-fuchs.de
@heizungsbau_fuchs

Lowen

Automobile Waldeck-Frankenberg GmbH & Co.KG

34549 Edertal-Bergheim
05623-9498 27

www.loewen-auto-mobile.de

BAT - -Edertal

v Haushalts-
auflosungen

v Entriimpelungen

v’ Umziige

Hinterstr. 18 - 34549 Edertal-Giflitz
Telefon (056 23) 9333300
Telefax (056 23) 9333301
e-Mail: ats.edertal@web.de

| .

Géclel

Xy==mobil

unterwegs wie zuhause fliklen
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Wie man mit Risiken am besten umgeht

SchweilRperlen auf der Stirn,
Wasser in den Beinen oder ein
polterndes Herz-wenn es drau-
Renheilist, reagiert unser Kor-
per. Aber was genau passiert da-
bei? Wann wird Hitze gefdhr-
lich? Und wie kann man sich
schiitzen? Eine Expertin und
ein Experte erkldren Prozesse
rund um Hitzebelastungen.

Wiereagiert unser
Korper auf Hitze?

37 Grad - diese Kerntempera-
tur hatdermenschliche Kérper
normalerweise. Doch dul3ere
Einfliisse wie Hitze und Kélte
konnen die Kérpertemperatur
beeinflussen. Damit wir nicht
liberhitzen, nutzen wir ver-
schiedene Mechanismen der
Abkiihlung.

»Bei weniger hohen Tempe-
raturen spielt der Warmever-
lust durch Strahlung und Kon-
vektion eine grofRe Rolle“, sagt
Ralf Brandes. Er ist Generalse-
kretdr der Deutschen Physiolo-
gischen Gesellschaft (DPG) und
Professor fiir Physiologie an der
Goethe-Universitit Frankfurt/
Main. Dabei wird Kérperwar-
me tber elektromagnetische
Wellen an die Umwelt abgege-
ben beziehungsweise vom Kor-
per erwdrmte Umgebungsluft
,weggeblasen®.

Je wiarmer die Umgebungs-
luft, umso weniger effektiv
sind diese Mechanismen je-
doch. Dann wird geschwitzt.
Bis zu zwei Liter SchweiR kon-
ne der menschliche Kérper pro
Stunde verlieren, sagt Nadine
Lenz. Sie ist Koordinatorin der
Projektgruppe  Klimawandel
und Gesundheit im Bundesin-
stitut fiir Offentliche Gesund-
heit (BIOG).

Beim Schwitzen entsteht
Verdunstungskilte, es regu-
liert die Temperatur. Um die
Korpertemperatur  konstant
niedrig zu halten, wird auller-
dem warmes Blut aus dem Zen-
trum in die Extremititen ge-
bracht. Hinde, FilRe und Ge-
sicht werden damit stirker
durchblutet, ,wobei hiufig
auch mehr Wasser ins Gewebe
abgepresst wird“, sagt Ralf
Brandes. Die Folge konnen di-
cke Fiil3e oder Finger sein.

Ubrigens: Schwitzen kann
man lernen. Wer regelmaRig
Sport treibt, kann laut Ralf
Brandes das Schwitzen trainie-
ren und damit die Warmeregu-
lation des Kérpers optimieren.

An schwiilen Tagen schwitzt
es sich allerdings schlechter,
denn auch die Luftfeuchtigkeit
spielt eine Rolle. ,Wenn die
Luft bereits stark mit Wasser
gesittigt ist, funktioniert das
Schwitzen nicht mehr gut®,

-

GroBe Hitze kann dem Koérper zu schaffen machen.

Um der Hitze entgegenzuwirken, braucht der Kérper FlUssig-

keit.

sagt Ralf Brandes. Statt zu ver-
dunsten, bleibt die Feuchtig-
keit in der Kleidung hdngen.
Dann hilft oft nur der Riickzug
in moglichst kiihle Rdume.

Woran erkenneiich,
dass die Hitze
gefahrlich wird?

Schwindel, Kopfschmerzen,
Erschopfung oder Benommen-
heit sind laut Nadine Lenz typi-
sche Symptome fiir eine zu ho-
he Hitzebelastung. Auch starke
Blisse oder Gesichtsrote, Ubel-
keit, Kurzatmigkeit, Unruhe
oder Muskelschmerzen seien
im Zusammenhang mit Hitze
als Warnsignal zu sehen.

Viele dieser Beschwerden
hédngen mit dem Fliissigkeits-
verlust zusammen, der beim

Sie vermissen die aktuelle Ausgabe?
Sie haben Fragen zur Zustellung?

X

0561/203 2323

zustellung@mms-team.de

FOTO: TOBIAS HASE/DPA

Schwitzen entsteht. ,Wenn ich
nicht ausreichend trinke, be-
deutet das im Umkehrschluss,
dass mein Blut immer konzen-
trierter wird®, sagt Ralf Bran-
des. Schlimmstenfalls geht es
so weit, dass der Blutdruck ab-
sinkt und die Blutkérperchen
beginnen, sich aneinander zu
heften.

,Das wire dann eine sehr be-
drohliche Situation, die einen
Hitzschlag darstellen wiirde®,
sagt der Mediziner. Er emp-
fiehlt daher, vor allem darauf
zu achten, ob man Durst be-
kommt. Dies sei in der Regel ei-
ne der ersten Reaktionen des
Korpers auf grof3e Hitze.

Allerdings bekommen man-
che Menschen kein Durstge-
fiihl, etwa aufgrund von Medi-
kamenten. Oder kleine Kinder

Verkauf

Was passiert bei Hitze im Kérper?

Hitze.

konnen es nicht artikulieren.
»Man merkt eine drohende De-
hydrierung daran, dass der
Mund trocken wird, das Herz
sehr schnell schligt und die
Haut sich sehr trocken und
warm anfiihlt“, sagt Brandes.

Lebensbedrohlich wird Hitze
dann, wenn die Kérpertempe-
ratur iiber 42 Grad ansteigt. Ub-
rigens: Eine Hitzebelastung
muss nicht zwingend mit di-
rekter  Sonneneinstrahlung
einhergehen. ,Das kann einem
auch in der Sauna passieren®,
sagt der Professor.

Wer ist bei Hitze
besonders gefiahrdet?

Menschen mit Erkrankun-
gen: Da die Hitze insbesondere
den Blutkreislauf belastet, sind
herzkranke Menschen ganz be-

Auto-Ankaufe

Eine Kopfbedeckung schitzt nicht nur Kinder vor Sonne und

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

FOTO: SILVIA MARKS/DPA

sonders gefahrdet. Auch kénn-
ten bestimmte Medikamente,
die im Rahmen von psychi-
schen oder neurologischen
Therapien verschrieben wer-
den, das Schwitzen beeinflus-
sen, sagt Brandes. Demente Pa-
tienten konnen hingegen
Schwierigkeiten haben, ihr
Hitzegefiihl auszudriicken und
entsprechende Gegenmaf3nah-
men einzuleiten.Kinder: ,Die
SchweiRproduktion bei Klein-
kindern ist geringer, ihre Stoff-
wechselrate aber hoher als bei
Erwachsenen“, sagt Nadine
Lenz. ,AulRerdem ist die Haut-
oberfliche von Kindern im Ver-
héltnis zum Korpergewicht
groR — sie brauchen deshalb
mehr Zeit als Erwachsene, um
sich an Hitze anzupassen.“ Zur
Gefahr werden kann aber

Bekanntschaften

auch, wenn Kleinkinder nicht
eindeutig mitteilen konnen,
wenn ihnen zu warm ist.Alte
Menschen: Fiir Menschen ab 65
Jahren ist Hitze besonders be-
lastend. ,Ihr Korper passt sich
nicht mehr so leicht an hohe
Temperaturen an®, sagt Nadine
Lenz. ,Sie schwitzen spdter
und weniger, da die Zahl der
SchweiRdriisen und die Durch-
blutung der Haut im Alter ab-
nimmt.“ Auch das Durstgefiihl
sei im Alter weniger stark vor-
handen.

Wie kann man sich vor
Hitze schiitzen?

Um der Hitze entgegenzu-
wirken, braucht der Koérper
Fliissigkeit. Doch nicht nur die
sollte man an heiflen Tagen
ausreichend nachlegen. Mit
dem Schweil} verliert der Kor-
per schlieRlich nicht nur Was-
ser, sondern auch Salze. Pro Li-
ter Kérperwasser sind das etwa
9 Gramm.

Mineralwasser und Co. ent-
halten meist aber weniger als 1
Gramm Salze pro Liter, reichen
also nicht aus, um ausreichend
nachzufiillen. Wer aufgrund
des Schwitzens Salzhunger ver-
spiire, solle diesem ruhig nach-
geben, rit Brandes. Ebenfalls
sinnvoll: auch mal zu isotonen
Getranken zu greifen, da diese
den Korper zusitzlich mit Salz,
»leider aber auch Zucker” ver-
sorgten, so Brandes.

Ubrigens: Alkohol ist als
Durstléscher an heiRen Tagen
eine schlechtere Wahl als Was-
ser, Tee oder Schorle. Der
Grund: ,,Alkohol entzieht dem
Korper weiteres Wasser und
wertvolle Mineralstoffe, sagt
Nadine Lenz. Der Kérper werde
ausgelaugt und laufe Gefahr,
auszutrocknen.

Was ist noch wichtig, um gut
durch heiRRe Tage zu kommen?
»,Duschen Sie besser lauwarm
als kalt, um den Kreislauf zu
schonen®, rit Nadine Lenz. Um
den Korper abzukiihlen, konne
man auch Wassersprays, feuch-
te Umschlige oder ein kiihles
Fullbad nutzen. Korperliche
Aktivitdten sollten in die kiihle-
ren Morgen- oder Abendstun-
den verlegt und auch die Woh-
nung sollte moglichst kiihl ge-
halten werden.

~Konsultieren Sie Thre Arztin
oderThren Arzt, um die gegebe-
nenfalls eingenommenen Arz-
neimittel auf Hitzevertraglich-
keit priifen zu lassen und sor-
gen Sie fiir einen Sonnen-
schutz, wenn Sie ins Freie
gehen®, sagt Nadine Lenz. Vor
Strahlungshitze schiitzt laut
Ralf Brandes vor allem helle
und luftige Kleidung.

tmn

Immobilienverkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Kaufe Modelleisenbahnen
und Zubehor aller Hersteller,
komplette Sammlungen in jeder
GroBRenordnung zum fairen Preis.
Rufe zuriick. 0177 3147538

Landwirtschaft & Forsten

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

— <= —

BuroanAandel 2 Service

Suche fiir Export
Pkw - Lkw — Busse

Unfallwagen,
Motorschaden —
alles anbieten!

Siegener Str. 32, Frankenberg
Telefon: 06451 7180360
Mobil: 0151 14807332

Evelyn, 64 ]., mit naturl. Ausstrahlung
u. super Figur. Bin zwar keine Sports-
kanone, mag aber spaz., Rad fahren,
bin gerne in der Natur u. koche fur
mein Leben gern. Mir fehlt ein lieber
Mann, auf den ich mich freuen kann u.
far den ich immer da sein werde. Bin
gespannt auf Deinen Anruf Gb. PV u.
unser Kennenlernen. Tel. 0176-57889239

Walburga, 74 J., blonde Witwe, mit
schlanker Figur u. schénen Kurven,
viel junger wirkend. Bin einfUhlsam,
warmherzig, hauslich, umsorge u. ver-
wohne gerne. Nach Uberstand.
Schicksalsschlag winsche ich mir wie-
der einen ehrlichen Partner bis 85 J.
Rufen Sie gleich Ub. PV an, die Einsam-
keit ist so furchtbar. Tel. 0162-7939564

Mit Verachtung

: oder mit
L Menschen?

oic |

MIT MENSCHEN.

MISER

@IHR HILFSWERK

Foto: T4

Irena, 78 )., in Polen geboren, seit Ub. 40
Jahren hier zu Hause. Ich bin freundlich,
ordentlich, koche gern u. mag spazierenin
unserer schonen Natur. Ich freue mich, ei-
nen lieben Mann hier aus der Umgebung
kennenzulernen. PV Tel. 0162-7928872

Anzeigen lesen -
in Ruhe auswahlen.

2-FH in Edertal-Giflitz zu verkaufen
Bj. 1996, ca. 235 m2 Wohnfl., 930 m?
ebenerd. Grdst., voll unterkellert,
E-Ausweis in Bearb., Kaufpreis auf
Anfrage zzgl. 3,57 % Kauferprovision

Telefon: 0178 4486474

i
N
Mo & |FINANZ

Markus Blisger B

Immobilienankauf

Suche EFH in Frankenberg (Eder)
und Umgebung,
vorzugsweise unterkellert
Telefon: 0178 4486474

oo
sf"f\"z-
MMO) & |FINANZ

Markus Blisger B
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Stellenangebote

5 4 o Der Pastoralverbund St. Georg Lahn/Eder
:\‘\%EQ/Z Krels und sucht fir den Dienstort Frankenberg &fggﬁél‘SCHE
4)¥ Hansestadt Korbach zum 01072025 eine e
Verwaltungsleitung (m/wrd)
Wir suchen zum néchstmaglichen Zeitpunkt eine/n Die Anstellung erfolgt unbefristet im
. . Umfang von 25 Wochenstunden.
Sachbearbeiter/in
Abgaben und Abfallwirtschaft (w/m/d) Die vollstandige Stellenausschreibung
finden Sie unter
fiir unseren Fachbereich Finanzen und Abfallwirtschaft. www.jobs.bistum-fulda.de

Die Stelle ist unbefristet und in Vollzeit zu besetzen.

Nahere Informationen finden Sie unter E A
www.korbach.de/jobs. .
Bitte bewerben Sie sich bis zum 15. Juni 2025 E
iiber unser Online-Portal. .

Magistrat der Kreis- und Hansestadt Korbach

Bewerbungen GESChéﬂSfﬁhrung (m/W/d)

Anschrift:  Stechbahn 1, 34497 Korbach

Diakonisches Werk
Waldeck-Frankenbe rg M Sie beraten und verkaufen engagiert und kompetent

zur Zufriedenheit Ihrer Kunden

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt suchen wir eine
B Sie sind kommunikativ und kontaktfreudig

M Sie gehen freundlich auf lhre Kunden zu und

B o crbungenalorbachde A unseres regionalen Diakonischen Werkes beantworten fachkundig offene Fragen
eleron: =
Waldeck-Frankenberg. ... dann suchen wir genau SIE!
Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie unter Weitere Informationen zur Stellenausschreibung
Kq MOTec https://www.dwwf.de/stellenangebote/ finden Sie durch Scannen des QR-Codes oder unter

www.balzergas.de/top-navigation/unternehmen/jobs-karriere

KABELKOMFEKTION & MONTAGETECHNIK

Produktionsmitarbeiter (M/W/D) oo
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab /
sofort eine engagierte Personlichkeit, die uns als Lust e
Produktionsmitarbeiter unterstiitzt. auf . i SR

Die AUFGABEN:

...action and fun.

® Unterstltzung bei der Herstellung und Wir suchen Unterstiitzung:
Bearbeitung unserer Produkte

® Verpackungs- und einfache Montagetatigkeiten

® Bedienung von Maschinen

Unser Ziel:

° Elektroniker (m/w/d) in der Instandhaltung Kein Kind soll auf der StraRe enden!

o Mechaniker / Mechatroniker (m/w/d) in der Montage

Informationen unter www.strassenkinder.de

DON BOSCO
Jtvapenkinder

Konto DE78 3705 0198 1994 1994 10

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung unter:

JETZT BEWERBEN! ®: . wvs_/w.eidemann.de/karriere/stelIenangebote

EleisE

Weidemann GmbH
Elfringhauser Weg 24 @ WEIDEMANN
34497 Korbach desipped freork,

= info@kamotec.de & 02984/9200-0 [
Q Weiferweg 12, 59969 Hallenberg e

Umweltschutz ist dir genauso
' U wichtig wie uns? @
Dann komm in unser Team und gestalte deine

Zukunft nachhaltig!

Zum 1. August 2025 stellen die Kommunen Allendorf (Eder), Battenberg (Eder),
Burgwald und Hatzfeld gemeinsam

eine/n Auszubildenden (m/w/d)
fiir den Beruf Umwelttechnologin/-technologe fiir Abwasserbewirtschaftung

und

eine/n Auszubildenden (m/w/d)
fiir den Beruf Umwelttechnologin/-technologe fiir Wasserversorgung

ein.

Weitere Informationen findest du im Internet
auf unseren Homepages

Die EGF EnergieGesellschaft Frankenberg mbH ist Ihr kompetenter Energieversorger

und Energiedienstleister vor Ort — wir sind fest in Frankenberg und der Region verwurzelt. Als
leistungsstarker Partner versorgen wir unsere Kunden in Frankenberg, Gemunden und Rosen-
thal sicher und zuverlassig mit Energie. Weiterhin sorgen wir fUr eine sichere Trinkwasserver-
sorgung in Frankenberg und haben auBerdem die Betriebsflhrung flr das Abwasserwerk

und die Stadtwerke Frankenberg GmbH mit dem dazugehérigen Ederberglandbad, sowie
den WVZV Wasserversorgungszweckverband Gemuinden-Haina Ubernommen.

oder uber den QR-Code

Qo
? localjob.de

Deine Karriere. Deine Zukunft.
Werden Sie Teil unseres Teams und unterstiitzen Sie (m/w/d) uns als

* Elektroniker fiir Betriebstechnik
* Sachbearbeiter Messwesen
* Reinigungskraft (Minijob)

Weitere Infos: @Jf‘f‘m'%;“‘@
Eine ausfuhrliche Stellenbeschreibung finden Sie unter %gg%&?&
www.egf-frankenberg.de oder einfach den QR-Code scannen. 5@'?‘@%

ke

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich bitte, bevorzugt elektronisch, mit aussagekraftigen Bewerbungsunter-

:)\ / 1 2 \ 3
. ] < ‘
M I t S I C H E R H E I T 3 T lagen und Qualifikationsnachweisen unter stellenanzeigen@egf-frankenberg.de

EGF EnergieGesellschaft Frankenberg mbH

f ) A L L E Pferdemarkt 22 - 35066 Frankenberg (Eder)
ur Telefon: 06451 - 755-0 (\ E G F

was dabei! ' '

Warten Sie bitte nicht bis zur letzten Minute.

Je friher Sie Ihre Anzeige bei uns aufgeben, um so individueller RGnnen wir Sie bedienen.




12 SERVICE

Angebote giiltig vom 02.06. — 07.06.2025
-

Jede Woche erfrischende Angebote!

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Es ist gar nicht so einfach, derzeit den
Uberblick zu behalten. Sie aber schaffen es, weil Sie Wichti-
ges von Unwichtigem trennen kénnen.

RUNDSCHAU

FUR DEN LEBENSMITTELHANDEL

o 9o
O.. ®
.. .
GETRANKE e FACHMARKT
STIER 21.4.-21.5. Niemand verlangt von Ihnen, dass Sie
Ihren Standpunkt aufgeben. Etwas mehr Kompromissbereit-

DEUTSCHLANDS schaft sollten Sie aber dennoch zeigen.

, BESTE

" T GETRANKE
HANDLER

2025

_ In Kooperation mit:

ZWILLING 22.5.-21.6. Es macht Sie zufrieden, wenn Sie
sehen, dass Ihr Partner von Erfolg zu Erfolg eilt. Uberlegen
Sie gut, wie Sie ihn weiterhin unterstltzen kdnnen.

KREBS 22.6.-22.7. Ihre Offenheit hilft Innen, interessante
Mdglichkeiten zu nutzen. Das erleichtert Ihnen, die Entwick-
lung eines Projektes genau zu planen.

-45% —~

100 1LS

1I 1,00 €

LOWE 23.7.-23.8. Kaum zu glauben, was Sie alles auf die
Beine stellen, um lhre Interessen durchzusetzen. Sie sind
eben ein wahres Biindel geballter Energie.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Man macht Ihnen ein groRartiges
Angebot. Bedenken Sie aber die Nachteile, die Sie einem

Ménchshof Bi
onchshot Bier Freund zufiigen wirden, wenn Sie darauf eingehen.

diverse Sorten,

Kasten=20x 0,51, ‘

22gl. 4,50 € Pfand, A Krombacher ; . q q q q
11=1d0€ Bier 0 Von trist zu trendig mit wenigen Klicks

(djd-Kk). Der eigene Balkon ist in der son-
nigen Jahreszeit das Highlight jeder Woh-
nung. Doch vielerorts herrscht Tristesse.
Witterungseinfliisse gehen an Balkonen
nicht spurlos vortiber. Risse, Feuchtigkeits-
flecken oder lose Bodenplatten sind sicht-
bare Zeichen dafiir, dass eine Sanierung
des Belags uberfalllg ist. Weil niemand tage- oder wochenlang auf den
Auflenbereich verzichten machte, gibt es Sanierungslosungen fiir ein

Kostritzer
Schwarzbier

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,
11=110 €

Eschweger
Klosterbrau Bier*,

Jacobinus Bier*
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=120 €

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,58 € Pfand,
11=130€

+1
Sixpack Pils

GRATIS!

= Im Wertvon 529 €

5
s
S
S
S
S
b
S

Bad Briickenauer
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=067 €

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten=12x 07,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=042 €

Saft, Nektar*
diverse Sorten,
auBer Apfelsaft,
11-Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand,
11=179 €

ANGEBOT

Coca-Cola
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Pack =6 x 0,331,
zzgl. 0,90 € Pfand,
1=202€ __
[ =]

by

-

L
b T e

S
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Hofbrau Original,
Hofbrdauhaus Bier
diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,

zzgl. 3,10 € Pfand,

11=1,60 €

Rother Brau
Oko Bier*
diverse Sorten,
Kasten=20x 051,

zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60 €

Volvic

natiirliches Mineralwasser,
Kasten=6x 151,

zzgl. 3,00 € Pfand,
11=0,67 €

Bembel with care

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,5 I -Dose, ¢
zzgl. 0,25 € Pfand, .
11=198€ \' E

Beim Kauf
von 22 Dosen
ApP PN 2 Dosen
GRATIS!™
22gl. 0,50 € Pfand

o od B8

Doppio
Passo
Primitivo
diverse Sorten,

0,75 | -Flasche,
11=732 €

-21%

Captain Morgan
Original Spiced Gold,

0,7 | -Flasche,

11=1427 €

bl

Erdinger

Brauhaus, m

WeiBlbier prm——
diverse Sorten, Helles
Kasten=20x 051, | alkoholfrei = S5

z2zgl. 3,26 € Pfand, GRATIS!

11=160 €

ANGEBOT

Schneider Weisse

Original, Festweisse*,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=150 €

ANGEBOT

142 g

Selters
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12 x11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=054 €

ANGEBOT b

Bree

diverse Sorten,
0,75 | -Flasche,
11=399€

Schilkin
Berliner Luft

Pfefferminzlikér,
0,7 | -Flasche,
11=999€

7&‘
==

[

Mit der

logo Getranke App
sparen & gewinnen.

Jetzt downloaden!

www.logo-getraenke.de
@ App Store
®©@060

Perfect Draft*

diverse Sorten,
Fass=61,

zzgl. 6,50 € Pfand,
11=267€

Volvic Touch, Tee
diverse Sorten,
Kasten=6x151,

zzgl. 3,00 € Pfand,

Coca-Cola
Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,83 €

R

ORIGINAL TASTE

ANGEBOT

99

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,

in Lose tauschen & mit Gliick gewinnen!

5x 2 Karten
Die Pépstin in

1x Wochenende
in Geiselwind
fir 2 Erw. + 2 Kinder
je

Fulda 09.07.2025 inkl. Uberna
4T

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrinke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getridnke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

. 0 o www.logo-getraenke.de

zeitsparendes Arbeiten. Die Natursteinteppiche von Renofloor etwa wer-
den schwimmend verlegt und per Klicksystem miteinander verbunden.
Die integrierte Drainage fiithrt Nasse wirksam ab. Ein weiterer Vorteil:
Aufgrund der geringen Aufbauhohe von nur 13 Millimetern kann der
Altbelag haufig liegen bleiben. Somit erhlt der Balkon in weniger als
einem Tag eine neue, trendige Optik. Unter www.renofloor.de etwa gibt es
ausfiihrliche Informationen und niitzliche Verlegeanleitungen.

WAAGE 24.9.-23.10. Es fallt Innen schwer, sich auf die Arbeit
zu konzentrieren. Zu viele private Dinge lenken Sie von den
Erfordernissen des Alltags ab

SKORPION 24.10.-22.11. Das Arbeitsklima ist prachtig, die
taglichen Pflichten kosten Sie allenfalls ein mides Lacheln.
Gefahr droht nur durch waghalsiges Handeln.

AN

SCHUTZE 23.11.-21.12. Unter dem aktuellen Sterneneinfluss
werden Ihnen einige Dinge gelingen, die sogar lhre scharfs-
ten Kritiker in unglaubiges Erstaunen versetzen.

N\

\}

STEINBOCK 22.12.-20.1. Wenn Sie zu fordernd auftreten,
missen Sie sich auf ein Bollwerk der Ablehnung gefasst
machen. Werben Sie lieber diplomatisch fiir Ihren Plan.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Sie haben viel Grund, in
Herzensdingen optimistisch in die Zukunft zu schauen! Wer
eine neue Partnerschaft ins Auge fasst, hat gute Chancen.

FISCHE 20.2.-20.3. Sie konnten endlich etwas in Gang setzen,
was Sie auf dem Weg zum groRRen Gliick einen Riesenschritt

voranbringt. Geniel3en Sie den Erfolg! /

Was Trauernden hilft -
und was nicht

Trauer ist ein schmerzhafter,
oft einsamer Prozess — doch
muss er das sein? ,Wir brau-
chen liebe Menschen, um gut
unterstiitzt und mit viel Riick-
sicht aufgenommen zu wer-
den, um diesen langen Weg der
Trauer gehen zu konnen®, sagt
die Trauerbegleiterin Chris
Paul im Gesprach mit dem Ge-

sundheitsmagazin  ,Apothe-
ken Umschau®.
Einfach dasein, kann
reichen

Viele fiihlen sich unsicherim
Umgang mit Trauernden. ,Man
weil nicht, wie man sich ver-
halten soll, hat Angst, etwas
Falsches zu sagen®, so Paul. Ihre
Empfehlung: ,Uneitel“ helfen
— nicht fiir ein Dankeschén,
sondern weil ein Mensch in Not

ist. ,Dann reicht es oft, nur ein
bisschen da zu sein, zu reden.
Das heift Normalitit.”

Bindung statt
Loslassen

Ein weit verbreitetes Miss-
verstdndnis: dass Trauern be-
deute, loszulassen. ,Im Gegen-
teil, sagt Chris Paul. Studien
zeigten, dass es vielen Men-
schen helfe, mit den Verstorbe-
nenin Verbindung zu bleiben —
sei es durch Erinnerungen, Ri-
tuale oder Zeichen. Auch alltdg-
liche Gesten wie das Tragen ei-
nes Erinnerungsstiicks oder
das Gesprach am Grab seien
heilsam: ,Wenn ich eine gute
innere Verbindung zu den Ver-
storbenen habe, habe ich tat-
sidchlich mehr Entspannung
und Liebe fiir die Lebenden.“dpa

Einfach da sein: Trauernde brauchen keine perfekten Worte —
oft genligt ein stilles, mitfuhlendes Dasein.
FOTO: ALICIA WINDZIO/DPA



