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Hat lhre Klimaanlage noch die volle Leistung?
Jetzt priifen lassen!

Wir sorgen fiir ein
prima Klima!

*Wir checken lhre Klimaanlage auf Dichtigkeit, saugen
das alte Kéltemittel ab und befiillen Ihre Klimaanlage

Klima-Check* 79,- €

neu. Zzgl. Kaltemittel.
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Autohaus Miiller GmbH
Lange Strae 29
34396 Liebenau-Ostheim
www.mueller-ostheim.de
22 05676 98970
Fax: 989725
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Unikat fuir den Chemieunterricht

Bad Emstaler Lehrer erstellt besonderes Periodensystem der Elemente

Bad Emstal - Seit Kurzem
schmiickt ein neues, ein-
drucksvolles Werk von tiiber
sechs Quadratmetern den Che-
mieraum und zieht damit viel
Aufmerksamkeit auf sich.
Doch nicht nur die Grofde
macht das neue Periodensys-
tem der Schule zu etwas Beson-
derem: Es ist ein Unikat —hand-
gefertigt, bis ins kleinste Detail
durchdacht und randvoll mit
pddagogischem Mehrwert.

Bevor das neue Periodensys-
tem entstand, hing im Chemie-
raum lediglich ein kleines Pos-
ter — zu Klein, zu oberflichlich
und fiir den Unterricht kaum
zu gebrauchen. Auf der Suche
nach einer besseren Alternati-
ve begann Chemielehrer Marc
Bauer zu recherchieren — doch
selbst im hochpreisigen Be-
reich fand er kein Modell, das
seinen didaktischen Ansprii-
chen geniigte. ,Ich war mit al-
lem, was es zu kaufen gab, ein-
fach nicht zufrieden®, so der
Lehrer. ,Selbst teure Tafeln
konnten den gesamten Che-
mieunterricht von der achten
bis zur zehnten Klasse nicht
sinnvoll abbilden.”

Also entschloss er sich kur-
zerhand, ein eigenes zu bauen.
So entstand aus vielen kleinen
Ideen ein grof3es Konzept-und
ein Periodensystem, das, das
sagt er voller Stolz, ,neue Maf3-
stibe setzt“. Denn die Tafel ist
nicht nur ein dekoratives Ele-
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Lat.: Caly (Kalk)
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Geo.: Strontian (Stadtin Schottland)
Engl.: Strontium
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Abnehmbar: Die Karten zu den einzelnen Elementen sind auf Vorder- und Ruckseite mit Infos

bestlckt und abnehmbar.

Willkommen Zuhause!

Inh. Eric Engelhardt e.K.
Mobel-Musterhalle Wilhelm Engelhardt

Mabel Engelhardt
E

ment an der Wand - sie ist viel-
mehr ein umfangreiches Un-
terrichtswerkzeug. Jedes che-
mische Element ist aufeiner ei-
genen Karte dargestellt, die
sich abnehmen und wenden
lasst. Die Riickseiten bergen da-

a

Am Hohlen Weg 1
34369 Hofgeismar

Tel. 05671 2639
moebel-engelhardt.com

bei ein wahres Schatzkéstchen
an Informationen: Atommo-
dell, Elektronegativitit, Dich-
te, Schmelz- und Siedepunkte,
aber auch historische Hinter-
griinde und englische Fachbe-
griffe. Ob Stoffeigenschaften

— - L —

und Wortgleichungenin Klasse
8, die Entwicklung des Atom-
modells und die chemischen
Bindungen in Klasse 9 oder Re-
doxreaktionen in Klasse 10 —
das Periodensystem bietet auf
jeder Lernstufe passende Infor-
mationen und wird so zum
durchgingigen Begleiter in der
gesamten Mittelstufe.

Doch auch schon wihrend
des Herstellungsprozesses
sorgte die Tafel fiir Gespridche
auf den Fluren. Neugierige
Schiiler blieben stehen, stell-
ten Fragen, wollten wissen,
was da entsteht. ,Und genau
das ist doch das Ziel von gutem
Unterricht®, meint Bauer.
»Dass er Interesse weckt, dass
man ins Gesprach kommt und
dass man Chemie eben nicht
nur auswendig lernt, sondern
wirklich versteht.”

Doch hinter dem Endpro-
dukt steckt nicht nur chemi-
sches Fachwissen, sondern
auch jede Menge Arbeit. Die
Umsetzung, sagt Marc Bauer,
~war ein Kraftakt“: Insgesamt
verbrachte der Lehrer tiber
zwei Monate mit der Realisie-

Sa.

Ganz schon

(C mfortabel

inkl. Kopfstiitze mit Rasterbeschlag,
ca. 302 x 175 cm. Motorische Relaxfunktion

POLSTERGARNITUR TL3121
Bezug Webstoff grau, 1,75-Sitzer,

im 1,75- Sitzer Aufpreis 540,—
Motorische Relaxfunktion
Longchair Aufpreis 670,—

Alle MaRe sind ca.-Male
Alle Preise sind Abholpreise ohne Dekoration

Offnungszeiten:

Mo.—-Fr. 08.00-13.00 Uhr

und 14.30-18.00 Uhr
09.30-13.00 Uhr

rung des Projekts. Der Raum
wurde grundiert und gestri-
chen, Holzplatten zugeschnit-
ten, lackiert und montiert,
iiber 250 Haken von Hand ein-
gedreht.

,Das war in dieser Zeit wie
ein zweiter Vollzeitjob“, sagt
Bauer. Auch die Gestaltung je-
der einzelnen Karte - digital
entworfen, laminiert und pass-
genau angebracht - iibernahm
er selbst. Durch den hohen per-
sonlichen Einsatz der Lehrkraft
konnten die Materialkosten
auf'500 Euro begrenzt werden.
Der emotionale Wert? ,Nicht
zu beziffern®, sagt Bauer. ,,Wiir-
de man aber so ein System kau-
fen wollen, lige der Preis ver-
mutlich im oberen vierstelli-
gen Bereich.”

yIch bin tief beeindruckt®,
sagt Schulleiter UlfImhof. ,Das
ist nicht nur hochprofessionell
gemacht, sondern auch ein
Werkzeug, das uns iiber viele
Jahre begleiten wird. Es moti-
viert, regt zum Nachdenken an
—und zeigt, wie moderner Che-
mieunterricht aussehen
kann.“ nom

@ MEISTER DER ELEMENTE

WIR BERATEN SIE GERNE:

S SCHRECKERT

Schreckert GmbH
Unterer Semmetweg 1 | 34311 Naumburg
Tel. 05625-923950 | www.schreckert.de

FleiBarbeit in der Freizeit:
Chemielehrer Marc Bauer,
Schopfer der neuen Tafel, er-
klart Christian Otto und Pepe
Wienesen (Klasse 8b) die
Funktionen des Periodensys-
tems. FOTOS: PRIVAT
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Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestelft werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
DBERE KDNIGSSTRABE & | 34117 KASSEL

Finn

Comfort

GERMANY

DER SCHUH ZUM
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*Ausgezeichnete Passform
= Superbequem-FuBbett
*Optimale Auftrittsdampfung
+ Geeignet fUr individuelle
Einlagen
* Gefertigt in Deutschland
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Orthopsdie | Schuhtechnik

Garnisonsgalerie 3
34369 Hofgeismar
Tel.: 05671-1780
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IM TEAM.
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Liebenau-Haue
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Reise durch Stoff, Stahl und Staub

Requisiten der Waldbuihne Niederelsungen sind konservierte Theatermagle

Niederelsungen - Eine staubi-
ge Kutte, die einst in ,,Luther”

getragen wurde. Eine Krone
aus der Hermannsschlacht, de-
ren Goldlack lingst bléttert.
Und eiserne Riistungsteile, von
denen niemand mehr genau
weiR, in welchem Stiick sie ei-
gentlich zum Einsatz kamen.
Requisiten wie diese sind keine
bloRen Gegenstdnde — sie sind
Biihnenreste, Erinnerungstra-
ger, Fundstiicke aus 75 Jahren
Theaterblut. Und sie lagern -
gestapelt, gehdngt, verborgen—

Reiner Domes
Marktstrafle 4 + 34369 Hofgeismar
Telefon 05671-5200 + 5300
info@dsw-immobilien.de
www.dsw-immobilien.de

34369 HOFGEISMAR
EIGENTUMSWOHNUNG

34388 TRENDELBURG

tes Anwesen!

z. Zt. vermietet, 3 ZKB, 71 m? Wfl., gefliester u.
KS-Fenster m. Rollldden, Laminat- u. Fliesenbdden, EVA 93 kWh/
(mZa), KI. C, Erdgas, Bj. 1994, einschl. Vorratskeller u. Pkw-Stellplatz

zzgl. jeweils 2,975 % Verkaufer- u. Kauferprovision inkl. MwSt.

DAS BESONDERE EINFAMILIENHAUS

Fachwerkhaus m. 90 m2 Wfl., 81 m? Grd., Terrasse, Balkon, Stellpl.,
Fliissiggas-ZH, EBK, Innenkamin, komplett liebevoll saniert, Denkmal-
schutz, wegen der Nutzung zur Ferienvermietung vollstandig moblier-

zzg. jeweils 2,975 % Verkaufer- u. Kauferprovision inkl. MwsSt.

im stillen Hauptquartier der
Waldbiihne Niederelsungen,
einem verwinkelten Fachwerk-
haus im Kirchweg.

Wer hier zwischen Néhstu-
be, Kostiimfundus und Dachge-
bilk zu suchen beginnt, taucht
ein in eine Geschichte, die
nichtarchiviert, sondern geleb-
te Gegenwart ist. Regisseur
Claus Biederbick und Presse-
frau Heike Fischer fithren
durch das Lager wie Archivare
eines lebendigen Museums.
»Die Krone ist so alt wie unsere

D-@

Immobilien-Service

DD er Solerre e

(537)

Wi

liberdachter Balkon, 1

145.000,- €

Wir suchen fiir vorgemerkte Kun-
den Ein- und Zweifamilienhauser
sowie Eigentumswohnungen in
Hofgeismar, ~Grebenstein, Im-
menhausen, Trendelburg und Bad
Karlshafen.

Wir freuen uns iber Ihre Nach-
richt und sichern eine sorgfaltige,
diskrete Bearbeitung Ihrer Ange-
legenheit zu!

(502)

175.000,- €

Zahlreiche weitere Objekte und Informationen finden Sie unter www.dsw-immobilien.de!

www.rb-becker.de ot 2 pelE

Akku-SchIc;abohruh
HP457D

18V Li-ion,
inkl. 2 l,5Ah Akkus, 70 teili
Zubehdr und Alubox

'f, =Bohr-
schrauber-Set
BT-AS 18/Li/2 Kit
180154 grggubumtl
inkl. Akku &

00

Ladegerat
Erdbohrer GE2200
2-Takt-Motor, 2,2kW/
3PS /52 cm?, inkl. 3 Bohrer
@:100 /150 / 200 mm,
Léinge: 800 mm,

 1792°

Schmutzwassertauch-

Hundefahrradanhénger | Skateboard Stand Up
bis zu 40kg, Jversch. sorfier, Paddelboard
75:52465em, |78 cm, 305x71x15 cm

50x34mm

mit Regen-
Réder

schutz &
Relekforen

o l
oder 43x12 cm 7212 "

Gruppe selbst — ein Dreiviertel-
jahrhundert®, sagt Biederbick,
wihrend er sie behutsam an-
hebt. Der Goldglanz ist matt ge-
worden, aber die Geschichte
leuchtet weiter. Neben Nihma-
schinen, Ritterhelmen und
selbstgeschmiedeten Zweihdn-
dern wird schnell klar: Hier
wurde nie weggeschmissen,
was man noch mal gebrauchen
konnte. Ein Fundus, der atmet,
der improvisiert, der Theater-
magie konserviert: etwas ver-
staubt, aber voller Leben.
»,Manches ist Spende, manches
Erbstiick, manches Eigenbau®,
sagt Fischer und balanciert ei-
ne Bischofsmiitze {iiber die
knarrende Treppe hinaufunter
das Dach - dorthin, wo das
Licht schummrig wird und die
Requisiten wie alte Bekannte
aus den Schatten treten.

Fur die neue Saison wurden
hier gezielt Stiicke gesucht —
und gefunden: eine eiserne
Faust aus der Gotz-Inszenie-
rung, ein historischer Brust-
panzer, der sich plotzlich wie-
der ins Spiel dringte. Und ganz
hinten, in einer vergessenen
Ecke unter der Schrige, ein
Pappkarton voller Degen: feine

oje

pflanze §
versch. Sorfen, ghatd

Geranie
héngend oder
stehend, versch.

100 19%%

Beetpflanze
| versch onen

Tnakita 18V Akky-
Rasenméher DLM534Z;
2 x 18V, vier Akku-Steckpléitze,

700 Grcsfcngkorb

o
Rasenméher Eco
Wheeler 413.3R
Radantrieb, Schnitt-
breite: 41,8cm

pumpe GS4002 P

230V, 7500 I/h,
max. Férderhdhe 5m

297

bnakis Tischkreissage

MLT100NX1 mit Untergestell
1.500 W, @ Sageblatt: 260 mm, 0 U/min -
4.300 U/min, BxHxL: 98,4 x 47,3 x 72,6 cm

3 Auflageveungerungen,
links kann nur nach vorne
& hinten bewegt werden

5255 AA
1150 Watt-Motor
@170 mm
Schnitttiefe:
55 mm

ongslnm Nudeln
versch. Sorfen,
120/140g

Indoneslu
Bihun-

D'us origh ‘“\ 780ml

gegen Kalk &
Schmutz, Lemon
fresh

Sand & Wasser
Splelimh 9tei

Tkg= ISSATG247°.

Wasserglcs Desserischale Quicheform
ber Set, versch.
Muster, QOOI

3er Set, 300ml

; Auflauﬂorm

é 1 2er Set, 200m!
g3 alpina®
=)

schwarz 0.wel

@26cm, schwarz o.wei versch. Formen und
3 a,, Grofen, schwarz o.weif Ofen

Aqfluuﬂorm ok

Deckel %
Zer St 150 cone D,
29 O g

Auflaufform  Pizzastein
@33 cm, fir Grill &

,

ab 72
ﬁﬂmreise Holz-BrikeHs
vV 96 Pack & 10 kg auf Paletie

Nerf Elite Jr.
inkl. 8 Da

Explorer Blaster

Sand- Raupe 0.
Laster S

versch. sortiert 88

Mozart Kugeln
Dark Chocolate o.

versch. Sorfen Schwarzwéilder

im Glas Kirsch
160g lkg=13,95 200g

79

1=1119 e
Sandwich- iginal Dénische

Bullevkekse
mit Butter
1kg 69 500g

gurken
670g; ATG:360g

11=3 192
WIZ/KIemuImerode Kassel
Industriestr. 1 Hegelsbergstr. 21
05542 / 93 39 60 0561/ 49 172 551

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestr. 1 - 37217 Witzenhausen/Kleinalmerode

Einige Artikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages
ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fir Druckfehler keine Haftung.

Gudensberg

Kasseler Str. 78
05603 / 91 86 54

Fanta,
\ Sprite oder
7 Mezzo Mix
1,51

72g|. Einweg-
pfand 0,25

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr

Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

Was aussieht wie eine Melone in Schwarz, war einmal ein Bomben-Effekt, Rauch inklusive: Claus
Biederbick weiB noch, wie sie gezischt hat.

Stoff, Stahlund Staub. Und eine
leise Verneigung vor der Hand-
arbeit, die in jedem Detail
steckt — in Gold-gesiumten
Umhéngen, in  selbst-ge-
schmiedeten Schwertern, in
Requisiten, die mehr erlebt ha-
ben als mancher Zuschauer.
Denn zum 75. Jubildum wird
ab14. Juni nicht nur das Haupt-
stiick ,,Shakespeare in Love*
gespielt, sondern ab 22. August

Griffe, rote Inlays — die Muske-
tiere scheinen bereit fiir ihr
néchstes Duell.

Es ist ein Requisitenlager,
wie eine Zeitkapsel. Jede Kiste,
jeder Haken, jeder Pappdeckel
erzdhlt Geschichten. Von Pan-
nen, Premieren und der stillen
Kunst des Immer-wieder-Ver-
wandelns. Die Requisitensuche
ist in diesem Jahr mehr als In-
ventur. Sie ist eine Reise durch

auch ,Weiter, immer weiter*,
ein besonderer Blick zuriick
auf die Geschichte des spielen-
den Dorfes. Das diirfte dann ein
klein wenig werden wie ein
Streifzug durch die schmalen
Génge des Biihnenhauptquar-
tiers — nur vor grofem Publi-
kum, das garantiert spiiren
wird: Diese Biihne lebt nicht al-
lein vom Spiel, sondern von all
dem, was im Verborgenen liegt
zwischen Kostiimen, Ge-
schichten und Menschen, die
sie mit Herzblut bewahren.
SASCHA HOFFMANN

Karten im Vorverkauf

Die Waldbihne Niederelsun-
genfeiertin diesemJahrihr
75-jahriges Bestehen mit
einem besonderen Highlight:
Als erste Amateurbihne
Deutschlands zeigt sie ab 14.
Juni ,Shakespearein Love”
von Lee Hall, basierend auf
dem preisgekrénten Dreh-
buch von MarcNorman und
Tom Stoppard, und ab 22.
August das Jubilaumsstick
«Weiter, immer weiter”. Kar-
ten im Vorverkaufsind telefo-
nisch unter 05606 -22 29
(immer Donnerstag von 19 bis
21Uhr), personlichinder
Geschaftsstelle, Kirchweg 10,
Wolfhagen-Niederelsungen,
und online unter www.wald-
buehne-niederelsungen.de
erhaltlich.

Zwischen all den vergessenen Stoffen: ein Wappenrock in ké-
nigsblau, getragen, gewaschen, wiederbelebt. Heike Fischer
halt ihn wie eine Erinnerung, die nicht verblassen will.

Hier ruht der Kampf der Musketlere Sabel, Degen FIoretts -
eng an eng in einem Pappkarton. HOFFMANN, SASCHA

HEIMAT
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Emstlert bis heute und darf schon bald wieder ins Schemwer-
ferlicht der Waldbiihne: Die Krone, die einst Anfang einer lei-

FOTOS: SASCHA HOFFMANN

denschaftlichen Spielgeschichte war.
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Zierenberg - Der Kreisverband
der Rassekaninchenziichter
KV Hofgeismar-Wolfhagen ist
mit der Mitgliederentwicklung
und dem Tierbestand zufTie-
den. Das erkldrte Hartmut Els-
ner (Niederelsungen) wahrend
der Jahreshauptversammlung
des Kreisverbandes in Oberel-
sungen. Der Kreisverband habe
aktuell197 Mitglieder in den elf
Kleintier- beziehungsweise Ka-
ninchenzuchtvereinen sowie
den beiden Kreativ- und Hand-
arbeitsgruppen, acht weniger
alsim Vorjahr. Im vergangenen
Jahr seien in den Vereinen im
Verbandsgebiet Hofgeismar-
Wolfthagen iiber 1000 Jungtiere
aufgezogen worden, das seien
52 Tieren weniger als im Vor-
jahr.

Zuchtwart Jérn Meimbresse
(Deisel) berichtete tiber die Er-
folge von Ziichtern des Kreis-
verbandes bei den Schauen im
Zuchtjahr 2024. Er stellte insbe-
sondere die insgesamt elf Hes-
senmeister-Titel bei der Hessi-
schen Landessschau sowie die
sechs Hessenmeister-Titel bei
der dort angeschlossenen Ka-
nin-Hop-Hessenmeisterschaft
im Dezember in den Messehal-
lenin Kassel heraus.

Bei den turnusmiRigen
Wahlen wurden Beisitzer Klaus
Eichhorn-Gotte (Breuna),
Schriftfithrer Thomas Heisler
(Wettesingen)und der Referent
fiir Offentlichkeitsarbeit, Wolf-

1000 Jungtiere aufgezogen

Krelsverband der Rassekanmchenzuchter mit Bestand zufrieden

Der aktuelle Vorstand des Kreisverbandes nach den Wahlen (von Imks) Referent fur Offentlich-
keitsarbeit Wolfgang Elias, Zuchtwart Jorn Meimbresse, Kassierer Bernhard Dierkes, Leiterin
Handarbeits- und Kreativgruppen Elke Krollpfeiffer, Vorsitzender Hartmut Elsner, Beisitzer
Klaus Eichhorn-Gotte und Jugendleiterin Heike Schulze. Es fehlen der stellvertretende Vorsit-
zende Johannes Haack und Schriftfhrer Thomas Heisler.

gang Elias, fiir weitere vier Jah-
re inihren Amtern bestitigt.
Komplettiert wird der Vor-
stand durch den Vorsitzenden
Hartmut Elsner (Niederelsun-
gen), den stellvertretenden
Vorsitzenden Johannes Haack
(Udenhausen), Kassierer Bern-
hard Dierkes (Eberschiitz),

Zuchtwart Jorn Meimbresse
(Deisel), Jugendleiterin Heike
Schulze (Udenhausen) und die
Leiterin der Handarbeits- und
Kreativgruppen, Elke Kroll-
pfeiffer (Grebenstein). Das Eh-
rengericht besteht aus Kurt
Ulott (Breuna), Gerhard Nie-
meier (Hofgeismar), Horst Mol-

FOTO: PRIVAT

ler (Grebenstein) und Tina
Meimbresse (Deisel).

Fir die Landesverbandsta-
gung der kurhessischen Rasse-
kaninchenziichter in Korle
wurden vier Delegierte des
Kreisverbandes  Hofgeismar-
Wolfhagen gewdhlt. Bei dieser
Veranstaltung stehen auch Eh-

Flr ein dauerhaftes Wirtschaftnetzwerk

Frahstick fur Unternehmer in Wolfhagen am 26. Juni

Wolfhagen - Mit einem Unter-
nehmerfrithstiick in der Stadt-
halle startet am Donnerstag,
26. Juni, ein neues Format zur
Vernetzung der heimischen
Wirtschaft. Eingeladen sind
Unternehmerinnen und Unter-
nehmer aus Wolfhagen. Be-
ginn ist um 9 Uhr im Multi-
funktionsraum der Stadthalle.

Laut einer Mitteilung der
Stadt Wolfhagen wird die Ver-
anstaltung von der Service-Ge-
meinschaft Wolfthagen in Zu-
sammenarbeit mit der Wirt-
schaftsférderung der Stadt or-
ganisiert. Ziel ist es, mit dem
Unternehmerfriithstiick  den
Auftakt fiir ein dauerhaftes
Wolfthager = Wirtschaftsnetz-
werk zu setzen.

Ergidnzend zum etablierten
jahrlichen Wirtschaftstreffen
der Stadt sollen kiinftig kleine-
re, themenbezogene Veranstal-
tungen, mit dem Fokus auf In-

In der Stadthalle Wolfhagen startet ein neues Format zur Ver-

netzung der heimischen Wirtschaft.

formation, Austausch und Zu-
sammenarbeit, stattfinden.
Die Veranstaltung findet unter
dem Motto ,Gemeinsam
Wachsen - lokal, vernetzt, zu-
kunftsorientiert” statt.
Biirgermeister Dirk Scharrer
und Thomas Lindemann, Vor-
sitzender der Service-Gemein-
schaft, eroffnen die Veranstal-

ARCHIVFOTO: PAUL BROKER

tung mit einer kurzen Begrii-
Rung. Im Anschluss informiert
Natja Krug von der Wirtschafts-
férderung iiber Férdermog-
lichkeiten der Stadt. Zudem
steht ein aktuelles wirtschafts-
politisches Thema auf der Ta-
gesordnung: die Auswirkun-
gen des Koalitionsvertrags auf
die Pflicht zur Annahme elek-

tronischer Zahlungsmittel im
Einzelhandel.

Auch das Thema Fachkrifte-
sicherung spielt laut Mittei-
lung eine Rolle. Vertreterinnen
und Vertreter des Jobcenters so-
wie der Agentur fiir Arbeit wer-
den iber Moglichkeiten der
Qualifizierung und Unterstiit-
zung bei der Mitarbeitersuche
informieren. Geplant ist auRRer-
dem ein offener Austausch, um
Ideen fiir eine bessere Vernet-
zung untereinander zu sam-
meln.

Die Teilnahme ist laut einer
Mitteilung der Stadt Wolfha-
gen fiir Mitglieder der Service-
Gemeinschaft kostenfrei, fiir
Giste wird ein Unkostenbei-
trag von 15 Euro erhoben.

Eine Anmeldung ist bis zum
23. Juni online mdglich unter:
sgwolfhagen.de/termine/
unternehmerfruehstueck-
.html red/mbe

rungen verdienter Ziichter aus
dem Kreisverband auf der Ta-
gesordnung.

Als absolutes Highlight im
laufenden Zuchtjahr bezeich-
nete Vorsitzender Elsner die
Kreisverbandsschau, die der K
115 Hiimme am 29,/30. Novem-
ber in der Turnhalle ,,Am Reit-
hagen” in Hofgeismar ausrich-
ten will. Angeschlossen werde
neben einer Exponatenschau
die 25. Allgemeine Dingel-
schau, bei der auch Ziichter, die
nicht dem KV Hofgeismar-
Wolfthagen angehéren, ihre
Tiere ausstellen diirfen. Dane-
ben werde es auch eine Kanin-
Hop-Vorfithrung geben.

Dartiber hinaus sind bereits
weitere Termine im Kalender

notiert: Der K 52 Wahlsburg
wird am 25./26. Oktober anldss-
lich seines 60-jdhrigen Beste-
hens die schon traditionelle
Schau in der Schwiilmetalhalle
in Vernawahlshausen veran-
stalten. Und die néchste Kreis-
versammlung (Herbstver-
sammlung) findet am Sonntag,
2. November, ab 9 Uhr im Ver-
einsheim des K 20 Sielen ,,Die-
meltal” statt. Bereits um 8 Uhr
wird eine Vorstandssitzung
beginnen. nom

Umziige zum Festpreis, Haushalts-
auflésungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

Gepfliickte Ware

fisg ¢ RDBEERE), gt
siiBe, aromatische Friichte

zum Selberpfliicken

Alberding ¢ Langenthal

an der Strafle zwischen Langenthal und Helmarshausen
Telefon 05675 6150 und 0174 4756050

1kg 3.00€
2,5kg 1 4.00 €

Zaunsysteme

Robuste und vielseitige Zaunsysteme
fUr jeden Bedarf

Ob privat, gewerblich oder fur die Baustelle — bei
uns finden Sie stabile und langlebige Zaunlésun-
gen in grofier Auswahl.

Doppelstabmatten:

* Typ 6/5/6 & 8/6/8

e Gréflen: 830 x 2500 mm
bis 2003 x 2500 mm

Auch erhaltlich:
* Tore & Pfosten
* Maschendraht & Viereckgeflechte

Offnungszeiten:

Oberflache:

* Roh

* Feuerverzinkt

* Moosgrin (RAL 6005)

* Anthrazitgrau (RAL 7016)

Montag — Donnerstag: 07:00 — 17:00 Uhr

Freitag: 07:00 — 12:30 Uhr

MEINOLF GOCKEL GmbH & Co. KG
Industriegebiet West/Lutkefeld

34414 Warburg

info@gockel.de
www.gockel.de
05641/9004-300

1.029 Bewertungen fiir
Mibelkreis Waldeck (Stand 27.5.2025)
*AhhKY 4,7/5

Jetzt Planungstermin mit unseren Kiichen-; el i
und Einrichtungs-Profis vereinbaren. Tk

Mabelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Sachsenhduser Str. 18 - 34497 KB-Meineringhausen
Di-Fr 9 -18 Uhr, Sa 9 - 17 Uhr, Mo geschlossen

Korbach-Meineringhausen - www.moebelkreis.de

P MOBELKREIS® SAIGHTEN
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Zierenberg - In den vergange-
nen Jahren werde immer wie-
der dartiber berichtet, dass sich
Vereine und Verbinde auflo-

\ A 4

ESTRICH, BELAG

Ihr Meisterbetrieb fiir das Verlegen, Pflegen und
| 'Renoweren lhres ..

* Parkett- undﬂlelenbodens
... = Teppich-, Linoleum-, Design- und PVC-Belige
I+ Vermietung vgnj(ondenstrockner zur Bauaus-
trocknung = \;.,.

Wir verﬁigen iber eine mehr als 30jahrige Erfahrang,
- Kompetenz und Wissen in diesen Gewerken.

K
=

- | _UND PARKETT GMBH

~ Auf der Meine 18
34376 Immenhausen
Tel.: 05673 2577
Fax: 05673 4909

i et
M. Lang - Montage & Service | <

. Hausmeisterservice & Winterdienst
- Bauelemente (Fenster, Tiiren, Markisen)
. Bodenbelage

(O 01774566971 (R 0561/40709132

Kurzfristige Termine frei !
www.lang-montage.de [ info@lang-montage.de

F[l ” . Wik K Weinverkauf

Restaurant & Catering

Bahnhofstr. 41 - Hofgeismar - Tel. 05671 8890448 E,
www.feinwerk-restaurant-hofgeismar.de Wenii auf Ridern

==

Taglich Wachentlich wechselnder Eintopf 7,50 € und Salatteller 7,00 €

Montag Kammbraten mit BratensoBe, Sauerkraut und Kartoffelpiiree 9,00 €
Kartoffel-Gnocchi in Kréutersauce mit Sommergemiise 7,50 €

Dienstag  Schweineschnitzel mit KsesoBe, Kartoffelecken und Wachshohnensalat 9,00 €
Vegane Bratwurst an Wirsingkohl, dazu Kartoffeln 7,50 €

Mittwoch  Putenbraten mit KréutersoRe, dazu Rosmarinkartoffeln und Kohlrabigemiise 9,00 €
Grillkartoffel mit Krduterquark und gebratenen Champignons 7,50 €

Donnerstag  Schweinefilet in Pilzsauce mit Gemiise und Schupfnudeln 9,00 €
Rdsti-Ecken mit Rahmgemiise 7,50 €

Freitag Bandnudeln mit Lachs, Zitronensofe, Rucola und Kirschtomaten 9,00 €
Zartweizen-Gemiisepfanne mit Krduterschmand 7,50 €

17.00-22.00 Uhr
12.00-21.00 Uhr

Offnungszeiten:Mo.-Fr. 11.30-14.30 Uhr + Di.-Fr.
Sa. 17.00-23.00 Uhr - So.

Zulassungsservice
Grebenstem

Zuverlassig & kompetent!

ZULASSUNGSDIENST

KFZ An- und
Abmeldungen

* Kurzzeitkennzeichen
* Ausfuhrkennzeichen
* KFZ-Schilderverkauf

Die digitale Zulassung

m.

ZULASSUNG

ist vor Ort moglich!

Telefon 05674 7468620
Mobil/® 0172 5738936
Hofgeismarer Str. 46 * 34393 Grebenstein
info@zulassung.plaza-auto.de
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 9.00-17.00 Uhr

www.zulassung.plaza-auto.de

Flohmarktl  Ortsverbande wollen sich vereinen

VdK Zlerenberg fusioniert mit dem VdK Burghasungen

Der neue Vorstand: (von links) Stefan Eich, Anni Opfermann, Karl-Heinz Haufe, Heidi Kiihne, Celina Villegas, Jutta Beile, Viola
Stitz, Helga Neumeyer, Bodo Rusche und Christa WaBmuth.

sen, da niemand sich bereit er-
Kklart, fiir den Vorstand zu kan-
didieren. So auch beim VdK
Ortsverband Burghasungen.

Auf Anfrage des VdK Kreis-
verband Wolfhagen waren bei-
de Ortsverbdnde, Zierenberg
und Burghasungen, nach ge-
trennten Abstimmungen zu ei-
ner Fusion bereit. Diese wurde
vom VdK Landesverband ge-
priift und genehmigt, heillt es
in einer Mitteilung.

Deshalb wurde im Christo-

phorushaus in Zierenberg eine
aullergewohnliche Mitglieder-
versammlung, zu der alle Mit-
glieder eingeladen wurden,
einberufen. Hier wurde nun
der neue Vorstand des VdK
Ortsverband Zierenberg ge-
wahlt.

Der neue Vorstand besteht
aus: Heidi Kiihne (Vorsitzende),
Viola Stitz (Stellvertretende
Vorsitzende),  Jutta  Beile
(Schriftfithrerin), Celina Vil-
legas (Vertreterin der Frauen)

und ihre Stellvertreterin Anni
Opfermann, Helga Neumeyer
und Karl-Heinz Hauffe (Stadt-
teilvertreter und Beisitzer fiir
Burghasungen) sowie Christa
Walmuth, Bodo Rusche und
Stefan Eich (Beisitzer).

Der neue Vorstand bedankte
sich bei allen anwesenden Mit-
gliedern fiir Ihr Vertrauen und
freut sich auf eine gute Zusam-
menarbeit.

Im weiteren Verlauf der Mit-
gliederversammlung konnte

FOTO: PRIVAT/NH

die Vorsitzende Kithne auch an-
wesende langjdhrige Mitglie-
der ehren. Fiir 25-jdhrige Mit-
gliedschaft zum VdK Ortsver-
band wurden mit einer Urkun-
de, neben Anstecker und
einem Prédsent Ludwig Schin-
ko, Ludwig Scheuermann und
Helga Neumeyer geehrt. Fiir Ih-
re langjdhrige Treue bedanken
wir uns sehr. Nach Beendigung
der Mitgliederversammlung
gab es noch ein gemeinsames
Abendessen. red/mbe

Pfarrerin Wittich-Jung kehrt
zuriick in den Altkreis

Frihere Wolfhager Pastorin wird Nachfolgerin von Anja Fulling

Istha/Altenhasungen - Ka-
thrin Wittich-Jung wird ab 1. Ju-
ni Pfarrerin der1. Pfarrstelle Ist-
ha-Altenhasungen (Dreiviertel-
Dienstauftrag). Sie wird Nach-
folgerin von Anja Filling, die
seit Februar Dekanin im Kir-
chenkreis Kaufungen ist.
Pfarrerin Wittich-Jung will
sich mit kreativen Ideen und ei-
ner grolRen Freude am Pfarrbe-
ruf ins Kirchspiel einbringen.
Dabei mochte sie mit Offenheit
aufdie Menschen zugehen und
mit ihnen das Leben in den Ge-
meinden gestalten. ,Gerne
nehme ich dabei meine Aufga-
be als leitende Mitarbeiterin,
aber auch als Seelsorgerin in
der Begleitung von Menschen
in Schwellen- und Krisensitua-

tionen wahr. Als Pfarrerin in ei-
ner Gemeinde présent, ver-
bindlich und ansprechbar zu
sein, ist fiir mich ein wichtiger
Bestandteil des Pfarrberufs®, so
die neue Stelleninhaberin.

Die 41;jdhrige wurde in Hom-
berg/Efze geboren und studier-
te in Marburg Evangelische
Theologie. Ihre praktische Aus-
bildungsphase, das Vikariat,
absolvierte sie in Melsungen.
Nach der Ordination 2012 war
sie fiinf Jahre Pfarrerin in Rau-
schenberg-Ernsthausen.  An-
schlieRend zog es sie nach
Wolthagen, wo sie sich mit
ihrem Mann, Pfarrer Martin
Jung, die Pfarrstelle der Kir-
chengemeinde Wolfhagen teil-
te. Seit Médrz 2022 war sie Studi-

Frihling liegt in der Luft!

Wie Sie - dank einer neuer Kiiche — mal wieder so richtig aufbliihen,
verraten wir lhnen gerne....

Kiichen und Béader Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel. 056 73 /38 28

www.kuechen-gerhold.de

Kathrin Wittich-Jung
Pfarrerin

enleiterin am evangelischen
Studienseminar fiir die Arbeits-
stelle gemeinschaftlich feiern
und ab Januar 2023 war sie zu-
sdtzlich als Studienleiterin im
Bereich Ausbildung/Vikariat ta-
tig. Daneben bildete sie sich zur
systemischen Coachin weiter.
Wittich-Jung freut sich dar-
auf, wieder Gemeindepfarre-
rin zu sein. Neben dem ,nor-

@ mrs.schmiditis_fussliebe

und Fiifle!

Vereinbaren Sie Thren
personlichen Termin unter

056 71-608 77 11

Fiir ein gutes Gefubl, das man sehen kann!

malen“ Sonntagsgottesdienst,
hat sie auch Freude an anderen
Formaten und Gottesdiensten
zu Ortlichen Festen und Jubilé-
en. Neben den groRRen Festen
fiir viele sind auch die persénli-
chen Uberginge ein wesentli-
cher Teil ihrer Arbeit. ,Men-
schen an wichtigen Punkten in
ihrem Leben zu begleiten, ist
mir ein Anliegen. Dabei nehme
ich mir gerne Zeit fiir das Ge-
sprach im Vorfeld, hore die Le-
bensgeschichte und gehe auf
die Bediirfnisse und Wiinsche
der Menschen ein.”“ Der Einfiih-
rungsgottesdienst mit Dekan
Eisenberg ist fiir den 22. Juni, 14
Uhr am Hirtenbruch in Alten-
hasungen geplant.
nom/FOTO: MEDIO/SCHAUDERNA.

0 Mrs. Schmidti’s
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Wolfhagen - 50 Jahre nach ih-
rer Konfirmation traf sich ein
Teil des Jahrgangs von 1975 zur
Feier der Goldenen Konfirmati-
on in Wolfhagen wieder. Car-
men Hold tibernahm die auf-
wendige Vorbereitung und
machte sich aufdie Suche nach
den 78 Konfirmanden von da-
mals - mit Erfolg: Sie konnte al-
le Adressen ausfindig machen,
sodass die Einladungen ver-
schickt werden konnten. Lei-
der musste sie dabei auch er-
fahren, dass zehn der einstigen
Weggefdhrten bereits verstor-
bensind.

Erinnerungen
sind lebendig

Die Erinnerungen an den 6.
April 1975 sind bei Carmen
Hold noch lebendig — beson-
ders daran, dass es damals ab
dem Nachmittag schneite,
heilt es in der Mitteilung. 25
ehemalige Konfirmanden folg-
ten der Einladung. Nach einem
Gottesdienst ging es zum ge-
meinsamen Mittagessen ins
Restaurant ,Zum Chatten-

3

turm”.

Wiedersehen nach 50 Jahren

Ehemalige Konfirmanden felern Goldenes Jubildaum in Wolfhagen

Am Nachmittag begab sich
die Gruppe mit Stadtfiihrer
Friederich Wesche auf eine
nostalgische Spurensuche
durch ihre Heimatstadt Wolf-
hagen. Alle waren sich einig:
Dieses Wiedersehen soll nicht
das letzte gewesen sein.

Auf dem Gruppenfoto:1. Rei-
he unten (von links nach
rechts): Carmen Hold, Sabine
Dalbert, Ruth Klapp (geb. Gre-
be), Rolf von Briel, Ulrike Herr-
mann (Hendel), Anette Herpers
(Jakob), Sandra Trutti-
Schramm (Trutti). 2. Reihe (von
links nach rechts): Pfarrerin Ka-
tharina Utholz, Ute Klingbeil
(Vier)) Marion Meinhardt
(Deiss), Wilma Euler, Gabriele
Fischer (Bangert), Ute Ermisch.
3.Reihe (von links nach rechts):
Karl-Heinz Vier, Klaus Peter Ro-
se, Burgis Kriiger, Margit Posch-
mann (Schaake), Renate Rietze
(Schmaler). 4. Reihe (von links
nach rechts): Karl-Wilhelm Ge-
bardt, Klaus Degenhardt, Birgit
Pfliiger, Udo Giide, Dirk Mahl-
mann, Karin Kranz (Schmaler).

dit/bru

Tag der Erinnerungen: Die
ehemaligen Konfirmanden
haben sich in Wolfhagen ge-
troffen. FOTO: BERND HAUSTEIN

Lehrpfad ist sein Herzensprojekt

Kultur- und Geschichtsverein: Frankfurth neuer Vorsitzender

Merxhausen - Stefan Frank-
furt wurde jetzt an die Spitze
des Kultur- und Geschichtsver-
eins im Klostermuseum ge-
widhlt. Er tritt die Nachfolge
von Martin Biskamp an, der aus
gesundheitlichen  Griinden
ausgeschieden ist. Frankfurt,
der sich auf die neue Aufgabe
freut, kiindigte an, dass er die
Einrichtung einer ,Audiotour
Lehrpfad Friedenspadagogik®
als sein Herzensprojekt be-
trachte und dieses bald umset-
zen mochte. Ebenfalls in den
Vorstand nachgewdhlt wurde

Jens Siegmann, der bereits in
der Vergangenheit viele Jahre
im Vorstand mitwirkte.

Die Jahreshauptversamm-
lung wurde von Eckhard Brau-
tigam geleitet. Er gab einen
Uberblick tiber die vielen Akti-
vititen imvergangenen Jahr:
So gab es Besuch aus der fran-
zosischen Partnerstadt von Bad
Emstal, Le Pont de Ce, Lesun-
gen sowie einen Vortrag von
Dr. Volker Knéppel iiber das
ehemalige Frauenlager in El-
ben. Hier war das Interesse so
grof3, dass Knoppel den Vortrag

wiederholen musste. Uber das
Jahr gab es viele historische
Fiihrungen im Museum und im
Kloster- und Klinikgeldnde.
Uber zwei Jahre wurde das
,Dorfmuseum® renoviert und
neu eingerichtet, sodass es am
kommenden Samstag, 24. Mai,
eroffnet werden kann. Zum Ab-
schluss der Jahreshauptver-
sammlung bedankte sich der
Verein bei den fleiligen ehren-
amtlichen Helferinnen und
Helfern mit einem Blumen-
strauf? oder einer Flasche Wein.

Dank fiir ehrenamtliche Helfer: Elke Beyer Marianne Siegmann, Helmut GUnther, Marianne
Brautigam, Jens Siegmann, Waltraud Méanz, Ernst Rogge, Angelika Lengemann, Eckhard Brau-

tigam, Regina Lober und der neue Vorsitzende Stefan Frankfurth.

ANKAUF

HOFGEISMAR

Goldschmuck und Altgold
Zahngold (auch mit Zahnen)
Gold- und Silbermiinzen
Gold- und Silberuhren (Markenuhren)
Silberbesteck (auch Auflage)
Tafelsilber - Zinn (nur mit Stempel)

FOTO: MANFRED LENGEMANN/NH

Topfermarkt 6
34369 Hofgeismar

Mo.-Fr. 10.30-15.00 Uhr
Sa. 10.30-13.00 Uhr

© 0173 5762768

_Feinkost Fleischerei

Angebote vom
04.-07. Juni 25

Mittwoch - Samstag

H X6 K

Pfingsten geniefien

Grofie Ahle Worscht

Ausgereifte Spitzenqualitit
Norwegel‘ Steak, unser Kundenliebling

Saftiger Schweinekamm nach Geheimrezept mariniert

| Irenes Hirtenrollchen
Steakfleisch mit Hirtenkése gefuillt

o Grillkése aus eigener Herstellung

Mit feiner Kriuternote
i Unterer Graben 1
34369 Hofgeismar

= 05671-3006 o Fax 05671-40631
e-mail: feinkostfleischerei-hack@t-online.de

am Stiick nur € 17,00
100g € 1,10
100g € 1,35
100g € 1,65

Endspurt bei der Bewerbung um fi-
nanzielle Unterstitzung: Noch bis
zum 15. Juni kénnen sich gemein-
nitzige Vereine oder Initiativen
um die Férdermittel der EAM-Stif-
tung bewerben. Von Kunstausstel-
lungen und Musikfestivals Uber
hausliche Krankenpflege bis hin
zu Integrationsunterstitzung: In
diesem Jahr unterstitzt die EAM-
Stiftung Projekte, bei denen die
Bereiche ,Kunst und Kultur”, ,Ge-
sundheitswesen und Gesundheits-
pflege”, ,Wohlfahrtswesen” sowie
LHilfe fir gefliichtete Menschen”
im Fokus stehen. Bis zum 15. Juni
kénnen sich gemeinnitzige Ver-
eine oder Initiativen unter www.
EAM.de/stiftung um die Forder-
mittel bewerben. Bereits zum 20.
Mal 6ffnet die EAM-Stiftung ihren
Fordertopf und vergibt insgesamt
wieder 75.000 Euro.

Sie sorgen in einem Dorfmuseum
fur kulturelle Vielfalt in Ihrem Ort
oder arbeiten in einem Musikver-
ein mit? Sie engagieren sich fir
die Bekampfung von Alkohol- und
Drogenmissbrauch? Sie unterstiit-
zen in Not geratene Menschen
in einer Selbsthilfegruppe oder
durch Ihre Arbeit fir eine Tafel?
Oder Sie engagieren sich fir ge-
flichtete Menschen, damit sie sich
in unserem Land gut zurechtfin-

EAM-Stiftung: Noch bis zum
15. Juni um Fordermittel bewerben

Die Stiftung des Regionalversorgers vergibt 75.000 Euro fiir gemeinnliitzige Projekte in
den Bereichen ,,Kunst und Kultur”, ,,Gesundheitswesen und Gesundheitspflege®, ,, Wohl-
fahrtswesen” sowie , Hilfe fiir gefliichtete Menschen”,

den? Dann ist Ihre Bewerbung bei
der EAM-Stiftung genau richtig.
Vereine und Organisationen sind
zunehmend auf Hilfe von auflen

angewiesen”, sagt der Vorsitzen-
de der EAM-Geschéftsfiihrung
und Stiftungsvorstand Olaf Kie-
ser. ,Neben unseren Sponsoring-
und Spendenaktivitten spielt die
EAM-Stiftung seit vielen Jahren
eine wichtige Rolle fiir sozial enga-
gierte Menschen, die sich fir das
Wohlergehen anderer einsetzen."

Landratin  Astrid  Klinkert-Kittel
(Landkreis Northeim) hofft als Vor-
sitzende des Stiftungskuratoriums
wieder auf viele Bewerbungen.
,Die tdgliche Arbeit zahlreicher
Vereine verbessert die Lebensqua-
litdt vieler Menschen in unserer
Region”, erklart Klinkert-Kittel.
JWir wiirden uns sehr freuen,
wenn wir auch in diesem Jahr zahl-

Bei Fragen konnen sich Interessierte direkt an
Nicole Sprenger von der EAM-Stiftung wenden, T 0561 933-1015,
E-Mail: Stiftung@EAM.de.

reiche interessante Forderantrage
aus dem EAM-Geschaftsgebiet er-
halten.”

Wichtige Informationen fiir die
Bewerbung

Das Online-Bewerbungsformular
und alle notwendigen Informati-
onen zur Ausschreibung finden
Bewerber im Internet unter www.
EAM.de/stiftung.  Bewerbungs-
schluss ist am 15. Juni 2025. Die
eingereichten Projekte mussen
sich ausschlieBlich auf die Berei-
che ,Kunst und Kultur”, ,Gesund-
heitswesen und  Gesundheits-
pflege”, ,Wohlfahrtswesen” oder
LHilfe fir geflichtete Menschen”
beziehen. Die Ausschreibung der
EAM-Stiftung gilt fir gemeinnit-
zige Korperschaften (Vereine,
Fordervereine, Verbande) aus dem
Geschéftsgebiet der EAM.
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Wolfhager Land - Sie liebt die
Natur, und sie liebt Menschen.
Beides gab fiir Monika Faupel
den Ausschlag, sich zur Natur-
parkfiithrerin ausbilden zu las-
sen. Das war im Jahr 2018. Und
seitdem streift die 72-jdhrige
Gudensbergerin  regelmaRig
als Landschaftsfithrerin durch
den Habichtswald. Mit im Ge-
pack hat sie einen Bildungsauf-
trag. Denn sie wird begleitet
von Menschen, die mehr wis-
sen mochten tiber die Region,
deren kulturellen Schétze und
die offen sind fiir die Geheim-
nisse der Natur.

Als sich die Verwaltungsfach-
angestellte aus dem Berufsle-
ben zuriickzog, suchte sie nach
einer sinnvollen Beschifti-
gung, die zu ihr und ihren Hob-
bys passt. Es sollte etwas sein,
was das ganze Jahr tiber tragt.
Und als sie davon horte, dass
der Naturpark Habichtswald
Guides sucht, wusste sie, was

Mit Heimat Erlebnisse schaffen

Der Naturpark Habichtswald bildet wieder Landschaftsfihrer aus

. I
7 e

zu tun war. Sie meldete sich
2018 fiir die Ausbildung an. Ei-
nige Zeit spiter hielt sie ein Zer-
tifikat in den Hénden, das ihr
bescheinigte, Gruppen profes-
sionell die nordhessische Hei-
mat zu zeigen und ihnen die
Natur ndherzubringen. Doch
nicht nur das: Da die Ausbil-
dung in allen Naturparks in
Deutschland festen Vorgaben
folgt, konnte sie sogar in einem
anderen Naturpark titig wer-
den.

Aber das mochte Monika
Faupel gar nicht. Sie ist gerne
Botschafterin fiir die Region.
Spezialisiert hat sie sich auf Ge-
sundheitswanderungen, Stadt-
fithrungen sowie Rechnen in
und mit der Natur, letzteres
gerne mit Kindern. ,,Es ist ein-
fach schon zu beobachten, wie
schnell Menschen in der Natur
miteinander in Kontakt kom-
men. Der Wald bricht die An-
onymitdtauf®, sagt die Gudens-

Veranstaltungs-Kalender
der Stadt Hotgeismar

07.07.2024 bis 31.12.2025 — Apothekenmuseum Hofgeismar
Sonderausstellung ,,Genuss, Pillen und Piilverchen —

300 Jahre Apothekengeschichte®, Apothekenstr. 5

Mi. + So. 14.00 bis 17.00 Uhr

31.05.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Erzihlungen von Ritter und Saba
»Der Ursprung der Sababurg, Dornrdschenschloss Sababurg

31.05.2025 — Organisationsteam ,,Ab in die Mitte*

Tango-Kulinarik, Marktplatz Hofgeismar

15.00 bis 19.00 Uhr

11.05. bis 27.07 2025 — Stadtmuseum Hofgeismar

Sonderausstellung ,,Lust auf Landleben®, Petriplatz

Di. — Fr. und So.
von 14.00 bis 17.00 Uhr

07.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Erzihlungen von Ritter und Saba

»Der Ursprung der Sababurg, Dornrdschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
07.06.2025 — Stadt Hofgeismar und Heimat- und

Verkehrsverein Hofgeismar e. V.

Altstadtfithrung, Dornréschendenkmal auf dem Marktplatz 14.00 Uhr

07.06.2025 — Gefliigelzuchtverein Hofgeismar und Umgebung 1909 e. V.

Monatsversammlung, Turnhalle Am Reithagen 19.00 Uhr
08.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Audienz mit Dornréschen & Prinz:

— Mirchen ,Dornrdschen®, Dauer ca. 15-20 Min.

Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
10.06.2025 — Organisationsteam ,,Ab in die Mitte*

Girtnern im Gemeinschaftsgarten, Markt 6 14.30 bis 16.30 Uhr
13. bis 16.06.2025 — AG Viehmarkt

Viehmarkt und Heimatfest, Festplatzgelinde Silber Tor/Reithagen

14.06.2025 — Stadt Hofgeismar und Heimat- und

Verkehrsverein Hofgeismar e. V.

Brunnenparkfiihrung, Brunnentempel der Ev. Akademie Hofgeismar 14.00 Uhr
14.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Erzihlungen von Ritter und Saba

»Der Ursprung der Sababurg®, Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
15.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Audienz mit Dornréschen & Prinz:

— Mirchen ,,Dornréschen®, Dauer ca. 15-20 Min.,

Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
19.06.2025 — Organisationsteam ,,Ab in die Mitte*

Qigong und Kulinarik auf dem verzauberten Marktplatz,

Marktplatz 13.00 bis 17.00 Uhr
19.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Audienz mit Dornréschen & Prinz:

— Mirchen ,,Dornréschen®, Dauer ca. 15-20 Min,

Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
21.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Erzihlungen von Ritter und Saba

»Der Ursprung der Sababurg®, Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
21.06.2025 — Stadt Hofgeismar und Heimat- und

Verkehrsverein Hofgeismar e. V.

Wiirfelturm-Sagenfiihrung, Rathaustreppe auf dem Marktplatz 14.00 Uhr
22.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Audienz mit Dornréschen & Prinz:

— Mirchen ,Dornrdschen®, Dauer ca. 15-20 Min.,

Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
27.06.2025 — Stadtbiicherei Hofgeismar

Music-Puppet-Comedy ,Bauchgesinge ... Ab in die 2. Runde®

mit Muzarella, Tickets: 21,20 €, Gewolbekeller der Stadtbiicherei 19.00 Uhr
28.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Erzihlungen von Ritter und Saba

»Der Ursprung der Sababurg®, Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr
29.06.2025 — Stadt Hofgeismar

Kostenlose Theatervorstellung: Audienz mit Dornréschen & Prinz:

— Mirchen ,Dornrdschen®, Dauer ca. 15-20 Min.,

Dornréschenschloss Sababurg 14.00 Uhr

Verantwortlich:

Magistrat der Stadt Hofgeismar
Info-Telefon 05671 999-032

Fax 05671 999-200
verwaltung@stadt-hofgeismar.de

Dormidschenstadt

HOFGEISMAR

bt in Nerdhesden:

A
{(; |

A'y,l’.'ggruﬂd

Jahrestibersicht der Veranstaltungen: www.hofgeismar.de
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Fiir Kinder und Jugen

Ausbildung von Naturparkfuhrern.

= Eor

Daniel Kratz ist beim Zweckverband Naturpark Habichtswald
seit November 2024 zustandig fur Umweltbildung und Bil-
dung far nachhaltige Entwicklung. FOTO: ANTJE THON

bergerin, die sich dariiber
freut, wenn Teilnehmer ihrer
Touren nach einer gewissen
Zeit Dinge in Flora und Fauna
entdecken, diesich erstaufden
zweiten Blick offenbaren -etwa
die mit Spinnennetzen tiberzo-
gene Borke eines alten Baumes
oder die Symmetrie einer Blii-
te. Im zweiten Halbjahr bietet
der Naturpark erneut einen
Kurs zum Zertifizierten Natur-
und Landschaftsfithrer (ZNL)
an. An insgesamt vier Wochen-
enden erhalten die Interessier-
ten fundiertes Wissen iiber Na-
tur, Landschaft, Kultur und Ge-
schichte der Region — praxis-
nah, vielfiltig und direkt im
Naturpark. Das abschlief3ende
Priifungswochenende ist fiir
Anfang 2026 geplant. An-
sprechpartner ist Daniel Krétz,
der fiir den Zweckverband Na-
turpark Habichtswald seit No-

wicklung und speziell auf der
Wissensvermittlung fiir Kin-
der und Jugendliche liegen. , In
unserem Programm haben wir
viele Angebote fiir Erwachse-
ne, aber wenig fiir Kinder*, sagt
Krétz. Das soll sich mit dem
neuen Kurs dndern. Nach 2014
und 2018 ist dies nun das dritte
Ausbildungsangebot. Um die
30 Naturparkfiihrer sind aktu-
ell im Habichtswald unter-
wegs. Wegziige, Todesfélle und
anderweitige, oft berufliche
Verpflichtungen hitten ihre
Zahl zuletzt etwas reduziert,
sagt Zweckverbandsgeschifts-
fiihrer Jiirgen Depenbrock. Das
sei ein Grund, wieder auszubil-
den. Ein weiterer Grund: Die In-
teressenslage der Besucher ha-
be sich gewandelt.

Innerhalb der Weltpolitik
nehme der Gedanke der Nach-
haltigkeit einen zunehmend

vember im Bereich Umweltbil- breiteren Raum ein, sagt De-
dung und Bildung fiir nachhal- penbrock. Diese Entwicklung
tige Entwicklung titig ist. sollte sich auch in den Angebo-

Der Schwerpunkt der Ausbil-
dung werde dieses Mal auf der
Bildung fiir nachhaltige Ent-

ten des Naturparks Habichts-
walds niederschlagen. Seit das
Naturparkzentrum am Dorn-

e
b A B9 EEE-BAR scvoms 8,
V‘-Hg'}'f‘m V. SEIDER v,_ﬁgj%q,
Esstaurant S Hotel
SSRMRNE - yom 02.06.2025 bis 07.06.2025 o
MONTAG: Uberbackenes Schweineriickensteak mit Tomaten, Barlauch und Kase,
dazu Kartoffelspalten oder Nudeln, serviert mit griiner Pfefferrahmsofe und Salat 12,50 €
DIENSTAG: Zartes Schweinefilet in Champignon-RahmsoBe,
mit Rosti-Ecken oder Spétzle und Salat 13,90€
MITTWOCH:  Schweineschnitzel mit ungarischer PaprikasoB3e,
dazu Pommes frites oder Salzkartoffeln und Salat 11,90€
Schweineschnitzel mit frischem Spargel,
dazu Petersilienkartoffeln und Hollandische Soie 18,90€
DONNERSTAG: Gebratene Schweineleber,Berliner Art" mit geschmorten Zwiebeln,
dazu cremiges Kartoffelpiree und Salat 12,50€
Hahnchenbrust sii-sauer mit fruchtig-pikanter SoBe,
serviert mit Basmatireis und Salat 12,50€
FREITAG: Fish & Chips knuspriges Seelachsfilet mit Pommes frites,
dazu Rahmdip und Salat 1290€
SAMSTAG: Geschmorte Kaninchenkeule in WeiBweinsoBe
dazu knusprige Kroketten und zartes Erbsen-Mdhren-Gemuise 13,50€
Wochensuppe: Frithstiickshuffet
Schmackhafter Schnippelbohneneintopf mit taglich von 8-11 Uhr p.P.18,50€
zartem Kasseler, dazu Brot 7,90€ mittggsbuf]f{et3 U b 1850€
. 0-Sa. von 11.30-15 Uhr p. P 18,
Absofort: Leckere Spangelgerichte Abendbuffet - nach Voranmeldung
mit frischem Caldener Spargel Mo-Sa.von 17.30-21 Uhr p. P 26,50 €
info@ess-bar-hofgeismar.de www.hotel-viktorosa.de

Telefon: 05671 40854 | Erlenweg 2 | 34369 Hofgeismar
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dliche soll es klinftig mehr Bildungsangebote
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in der Natur geben. Das ist einer der Schwerpunkte der

FOTO: CHANTAL MULLER

: —~ e

wei von 30 Naturparkfiihrern durch den Habichtswald: Moni-
ka Faupel aus Gudensberg und Uwe Hohle aus Hoof mit Hova-
wart Leo. FOTOS: ANTJE THON

berg geschlossen sei, erhielten
sie immer mehr Anfragen von
Kitas und Schulen, die sich
wiinschten, ,dass der Natur-
park zu ihnen kommt®, sagt
Daniel Kritz. Speziell gehe es
um eine fundierte Vermittlung
von Wissen tiber Natur, Heimat
und Nachhaltigkeit. ,Die Ein-
richtungen sind froh tber je-
den Externen, der etwas mit
den Kindern in Sachen Natur
unternimmt®, sagt Kritz, deres
begriiRen wiirde, wenn sich im
Nachgang des Kurses Personen
fanden, die fiir eine Kita oder
Schule eine Patenschaft iiber-
nehmen wiirden. So kénnten
sie als Naturparkfiihrer ganz
konkret fiir eine Einrichtung
zustandig sein. Derzeit gibt es
zwei zertifizierte Naturpark-Ki-
tas, bei ihnen handelt es sich
umdie,Villa Kunterbunt® inIs-
tha und die , Kleinen Strolche*
in Wolfhagen.

Als Naturparkfiihrer ist auch
Uwe Hohle unterwegs. Auf die
Idee zur Ausbildung brachte
ihn seine Frau. ,,Sie meinte, ich
sei ohnehin viel im Wald, dann
konne ich daraus auch ein Hob-
by machen®, erinnert sich der
61Jdhrige aus Hoof. Bereut ha-
be er die Entscheidung nicht -
ganzim Gegenteil.

Spezialisiert hat sich Hohle
auf Hundewanderungen. Ei-

gentlich hatte er etwas mit Fo-
tografie anbieten wollen, aber
das gabesbereits. Und da erviel
mit seinem Hovawart Leo im
Wald ist, hatte er irgendwann
eine Eingebung. Unter den 30
Naturparkfiihrern ist er jetzt
der einzige, der Wanderungen
mit dem besten Freund des
Menschen im Programm hat.
,Sie glauben gar nicht, wie
grof das Interesse ist“, sagt der
IT-Spezialist, der in seinem Job
viel Zeit allein am Monitor ver-
bringt und fiir den die Begeg-
nungen mit Menschen und
ihren Vierbeinern eine will-
kommene Abwechslung sind.

Uwe Hohle und Leo brechen
zusammen mit weiteren
Mensch-Hund-Gespannen au-
Rerhalb der kalten Jahreszeit
einmal im Monat zu Spazier-
gingen in der Natur auf In
sanften und empathischen Do-
sen nutzt er die Touren auch,
um die Hundehalter fiir die Ge-
setze der Natur zu sensibilisie-
ren.

Er erkliart, was es mit der
Brut- und Setzzeit auf sich hat
und weshalb Hunde dann an
die Leine gehorten. Im Fokus
aber steht das Gemeinschafts-
gefiihl, das sich einstellt, wenn
sich Menschen mit dem glei-
chen Hobby zusammentun.

ANTJE THON

Info-Veranstaltung am 16. Juni

Erstmals wird der Zweckverband Naturpark Habichtswald die
ZNL-Ausbildung selbst organisieren und sich um die Referen-
ten kiimmern. Zuvor hatte dies die Naturschutzakademie des
Hessischen Landesamtes fur Naturschutz, Umwelt und Geolo-
gie Ubernommen. Die zertifizierte Ausbildung qualifiziert zur
eigenstandigen Planung und Durchfiihrung von Fihrungen
und Exkursionen. Nach erfolgreichem Abschluss kénnen die
Absolventen als Naturparkfuhrer tatig werden oder sie enga-
gierensichin anderen Umweltbildungsbereichen, z.B. in lang-
fristigen Kooperationen mitden Naturpark-Kitas und-Schulen.
Die Teilnahmegebuhr betragt 300 Euro. Eine Anmeldung istab
sofort moglich. Ein Treffen fur alle Interessierten gibt esam
Montag, 16.Juni, ab 18 Uhrin Kassel, Oberzwehrener StraBBe
103. Weitere Infos: naturpark-habichtswald.de/ Kontakt: dani-
el.kraetz@naturpark-habichtswald.de
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Kiinftig soll es schneller und
leichter moglich sein, ihren
Stromversorger zu wechseln.
Eine Anderung des Energie-
wirtschaftsgesetzes  macht's
moglich. Was sich ab wann
konkret dndert? Hier erfahren
Siees.

Was hates mitder
Neuregelung aufsich?

Ab dem 6. Juni 2025 muss ein
Wechsel des Stromversorgers
werktags — also montags bis
samstags — innerhalb von 24
Stunden vonstattengehen. Wer
also zum Beispiel aufgrund ei-
nes glinstigeren Angebots von
Anbieter A zu Anbieter Bwech-
seln mochte, kann damit rech-
nen und darf auch einfordern,
deutlich schneller von seinem
neuen Wunschanbieter belie-
fert zuwerden als es bislang der
Fall ist. Bisher durfte ein sol-
cher Wechsel bis zu drei Wo-
chen dauern, die iibliche Frist
laglaut Bundesnetzagentur bei
rund 7 bis 10 Tagen.

Voraussetzung ist laut Ver-
braucherzentrale Niedersach-
sen, dass ein solch schneller
Wechsel vertraglich tiberhaupt
moglich ist. Wer also bei sei-
nem bestehenden Anbieter A
noch an verbleibende Vertrags-
laufzeit gebunden ist, kann
nicht vom ziigigeren Wechsel
profitieren.

Woher riihrtdie
Gesetzesanderung?

Mit der Gesetzesinderung
setzt die Bundesregierung eine
EU-Richtlinie um, die den ziigi-
gen Wechsel in den Mitglieds-
staaten spatestens zum 1. Janu-
ar 2026 vorschreibt. Von der
frithzeitigen Umsetzung er-
hofft sich die Bundesnetzagen-
tur nach eigenen Angaben, die

Wirawiinschen
einschonenes pfingstfest

Vor- und Nachteile abwagen

Stromanbieterwechsel: Das andert sich ab dem 6. Juni

e

—

Schneller alslzuvor Ab dem 6. Juni 2025 sollen Kundinnen und Kunden |hren Stromanbieter werktags innerhalb von 24 Stunden

wechseln kénnen.

konkrete Abwicklung mit hin-
reichender Vorlaufzeit ,,mas-
sengeschdftstauglich® zu ma-
chen.

Ziel der EU-Richtlinie ist es
der Verbraucherzentrale Nie-
dersachsen zufolge, den Wett-
bewerb zu steigern.

Welche Vorteile

ergebenssich daraus
fiir Stromkunden?

Bisher sei es immer wieder
vorgekommen, dass der Altver-
trag bei einem Anbieterwech-

PAUMNFER

Minchner Braukunst

Paulaner
Weissbier,
versch. Sorten;

je2oxosl
Pfand 3,10

sel schon wirksam gekiindigt
war, die Anmeldung beim neu-
en Anbieter aber noch auf'sich
warten lieR, sagt Elisabeth AR-
mann von der Verbraucherzen-
trale Niedersachsen. In der
Ubergangszeit seien Verbrau-
cherinnen und Verbraucherda-
her in der meist teuren Grund-
oder Ersatzversorgung gelan-
det.

Mit den dort oft héheren
Grund- und Arbeitspreisen sei
die Stromrechnung hoher aus-
gefallen. ,,Durch den schnelle-
ren Wechsel werden Uberbrii-

im Donig Park
34369 Hofgeismar

Max-Eyth-StraBe 4 - Tel: 0 56 71 - 5 07 03 06
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30-18.30 Uhr

Sa 7.30-18.00 Uhr

Chiemseer

Rosenheimer
Spezialitatenbrauerei

Chiemseer,
hell;

je2oxo5l
Pfand 3,10

Waldecker,
Sport Grapefruit;

je12xo71
Pfand 3,30

ckungszeitrdume in der Grund-
und Ersatzversorgung mini-
miert”, sagt ARmann.

Hatdie Neuregelung
auch Nachteile fiir
Verbraucherinnen
und Verbraucher?

Mit der Einfithrung des 24-
Stunden-Wechsels entfdllt fir
Stromkunden die Méglichkeit,
den Anbieter riickwirkend zu
wechseln, erkliren die Ver-
braucherschiitzer. Diese Opti-
on war zum Beispiel bei einem

FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA

Umzug bequem, wenn der Zih-
ler und die Stromabnahme
noch bis zu sechs Wochen riick-
wirkend abgemeldet und auf
den neuen Mieter oder Eigen-
tiimer umgeschrieben werden
konnte.

Ab dem 6. Juni 2025 sind An-
und Abmeldung nun nur noch
zu einem zukiinftigen Termin
moglich. Wer also versaumt,
seinen Vertrag rechtzeitig vor
dem eigenen Umzug zu kiindi-
gen und sich umzumelden,
muss mit dem Nachmieter kld-
ren, wie die Kosten fiir die zwi-

schenzeitliche Stromabnahme
aufgeteilt werden sollen.

Und: Verbraucherinnen und
Verbraucher sollten kiinftig
noch vorsichtiger sein, falls ih-
nen an der Hausttir oder am Te-
lefon ein neuer Stromvertrag
angeboten wird, rit Elisabeth
ARmann: ,Wenn der Lieferan-
tenwechsel ab Juni an Werkta-
gen innerhalb von 24 Stunden
vollzogen sein muss®, wird ein
moglicherweise ungewollter
Vertrag ,schneller wirksam®.
Einen auf diese Weise geschlos-
senen Vertrag kénnen Betroffe-
ne aber auch kiinftig innerhalb
von 14 Tagen nach Abschluss
widerrufen.

Was sollten
Stromkunden fiir
einen moglichen
Anbieterwechselin
Zukunft noch auf dem
Schirm haben?

Die bisher entscheidende
Zihlernummer wird weniger
wichtig. Deutlich wichtiger
wird kiinftig stattdessen die so-
genannte Marktlokations-
Identifikationsnummer (MaLo-
ID), teilt die Verbraucherzen-
trale Niedersachsen mit. Diese
elfstellige Nummer, die Ver-
braucherinnen und Verbrau-
cher auf ihrer Stromrechnung
finden, bendtigt der neue An-
bieter B, wenn er den Vertrag
mit dem bisherigen Anbieter A
erfolgreich kiindigen und um-
stellen mochte.

Verbraucherinnen und Ver-
braucher sollten diese MaLo-ID
darum nicht unbedacht an
Dritte weitergeben, um eine
missbrduchliche Nutzung zu
verhindern, rit die Verbrau-
cherzentrale Niedersachsen.

tmn

Getrankemarkt Baumann Getrankemarkt Fahrmeyer
Bad Karlshafen

Trendelburg

Im Schilf 3

Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr
Sa 9.00-14.00 Uhr

L

ff GmbH - Hoxter — Kassel —

Fachinger,
Still u. medium;

je12x0,751
Pfand 3,30

i
Becks, Konig pilsener und Jeve
. Sorten;
vzrzs; xo5! je24 XI:),393 \
Pfand31o/34z L=110 3
D
 Hnufbus

=

/

Erfurt - Litmarser Str.102 - 37671 Hoxter
RKT - GULTIG VOM 02.06. BIS 07.06.2025

Smirnoff,
Red Label
Vodka, 37,5 %;
jeo,7 I Fl

Miindener Str.6
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00-12.30/13.30-18.30
Sa 8.00-14.00 Uhr
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Mehr als nur Schlager schwingen

Golfclub Zierenberg Gut Escheberg feiert in diesem Jahr sein 30-jahriges Bestehen

Gut Escheberg - Golfgiltin vie-
len Képfen noch immer als eli-
tdre Sportart — teuer, exklusiv
und nur fiirwenige zugédnglich.
Mit diesem Klischee mochte
Michael Spallek, Président des
Golfclubs  Zierenberg Gut
Escheberg, aufraumen. Denn:
Golf ist weit mehr als nur das
Schwingen eines Schldgers auf
gepflegtem Rasen. Der Sport
vereint Naturerlebnis, korper-
liche Aktivitit, Konzentration
und Gemeinschaft — das wurde
kiirzlich beim Erlebnistag des
Golfclubs spiirbar.

Ein besonderer Anlass wirft
in diesem Jahr seine Schatten

voraus: Der Golfclub feiert sein
30-jdhriges Bestehen. Die Ver-
einsgeschichte beginnt bereits
1994, lange unter dem Schirm
einer Betreibergesellschaft, die
fiir den Platz verantwortlich
war. Der Eintrag ins Vereinsre-
gister erfolgte am 6. Februar
1995. Seit 2022 liegt die Organi-
sation und Pflege des Platzes
vollstindig in der Verantwor-
tung des Vereins — ,.ein bedeu-
tender Schritt, der neuen
Schwung in die Clubentwick-
lung gebracht hat®, erkldrt der
Prisident. Seitdem besteht ein
Vertragsverhdltnis des Clubs
mit dem Gutseigentiimer Phi-

Stadt

BAD KARLSHAFEN

Amtliche Bekanntmachungen

Verantwortlich flir den amtlichen Teil:
Der Biirgermeister der Stadt Bad Karlshafen

Nr. 32/2025
Offentliche Abgabenmahnung

Die Stadtkasse Bad Karlshafen macht darauf aufmerksam, dass am
15.05.2025 folgende Abgaben (Steuer- und Gebiihrenverpflichtungen)

fallig waren:

Grundsteuern 2. Quartal 2025,
Miillabfuhrgebiihren 2. Quartal 2025,
Hundesteuern 2. Quartal 2025,

Gewerbesteuer-Vorauszahlungen 2.Quartal 2025,
Wasser- und Kanalbenutzungsgebiihren 2. Quartal 2025.
Die Steuer- und Gebtiihrenpflichtigen, die mit der Entrichtung der
genannten Abgaben im Rickstand sind, werden hiermit offentlich
gemahnt, die Riickstande bis spatestens
14.Juni 2025
an die oben genannte Kasse bzw. die Wasser- und Kanalbenut-
zungsgebiihren an die Gas- und Wasserversorgung Hoxter GmbH
IBAN DE40 5205 0353 0118 0025 34 bei der Kasseler Sparkasse (BIC:
HELADEFIKAS) zu zahlen.
Es wird darauf hingewiesen, dass vorstehend angemahnte Betrédge, die
bis zum genannten Termin nicht gezahlt worden sind, im Wege des Ver-
waltungszwangsverfahrens eingezogen werden konnen.
Wir bitten die Abgabenpflichtigen, den Zahlungstermin einzuhalten.
Bad Karlshafen, den 31. Mai 2025
Stadt Bad Karlshafen
Der Magistrat
gez. Dittrich
Blirgermeister

Nr. 33/2025

Sitzung der Stadtverordnetenversammlung am 3. Juni 2025
Am Dienstag, dem 3. Juni 2025, 19.30 Uhr, findet im Landgrafensaal des
Rathauses, Hafenplatz 8, eine offentliche Sitzung der Stadtverordneten-
versammlung der Stadt Bad Karlshafen statt.
Vorldufige Tagesordnung:
1. Eroffnung der Sitzung, Feststellung der ordnungsgemafden
Ladung und Beschlussfahigkeit
2. Haushaltssatzung und Haushaltsplanung fiir das Jahr 2025
3. 1. Bericht iiber den Stand des Haushaltsvollzuges gem. § 28
GemHUVO fiir den Zeitraum vom 1. Januar 2025 bis 30. April 2025
4. Instandsetzung Hochbehalter Wechselberg
hier: Auftragsvergabe der Instandsetzungsarbeiten
5. Neuwabhl eines Ortsgerichtsschoffen fiir das Ortsgericht
Bad Karlshafen I
6. Umgestaltung Poststrafie Helmarshausen
hier: Auftragsvergabe der Straflen- und Tiefbauarbeiten
7. Mitteilungen
8. Anfragen und Anregungen
Bad Karlshafen, den 31. Mai 2025
gez. Janke
Stadtverordnetenvorsteherin

Entsorgung von Altkleidern und Textil-Abféllen

In den vergangenen Wochen wurden einige der Altkleider-Container im
Stadtgebiet abgebaut. Aufgrund der Marktlage ist es fiir die Entsorgungs-
unternehmen derzeit schwierig, Altkleidung wirtschaftlich zu vermark-
ten. Daher haben sich einige Sammelunternehmen zurtickgezogen und
ihre Altkleider-Container abgebaut.

Dies fiihrte leider bereits mehrfach dazu, dass an den bisherigen Con-
tainer-Standorten sowie neben den noch vorhandenen Containern und
auch an anderen Stellen im Stadtgebiet Altkleider in Sdcken oder lose
einfach abgelegt wurden. Diese illegal entsorgten Abfélle mussten an-
schliefdend vom Bauhof entfernt werden.

Aus diesem Grund hier einige Hinweise, wie alte Kleidung und Textilien
auch weiterhin entsorgt werden kénnen:

Gut erhaltene, saubere und noch brauchbare Textilien:

- Nutzen Sie fir die Entsorgung gut erhaltener, sauberer und noch
brauchbarer Textilien die aufgestellten Altkleidercontainer. Diese
stehen weiterhin in Bad Karlshafen (Graseweg 2, Am rechten Weser-
ufer - Parkplatz Netto) und in Helmarshausen (Gottsbiirener Strafle
gegeniiber Edeka, Biirgerhaus Helmarshausen) zur Verfiigung. Bitte
beachten Sie auch die Annahmebedingungen des Anbieters.

- Wenn die Altkleider-Container voll sind, legen Sie bitte keine Sacke
oder lose Altkleidung neben den Containern oder an anderen Stellen
ab. Werfen Sie entweder die Altkleidung erst dann wieder ein, wenn
der Container geleert ist, oder nutzen Sie eine andere ausgewiese-
ne Annahmestelle, zum Beispiel: Kleiderldden des Deutschen Roten
Kreuzes; Sozialkaufhauser (z. B. IngAs Halle fiir Alle, Hofgeismar),
Second-Hand-Laden, Tauschborsen oder Riickgabemoglichkeiten
iuber den Fachhandel. Auch am Entsorgungszentrum Kirschen-
plantage in Hofgeismar kann Altkleidung abgegeben werden.

Kaputte, nicht mehr brauchbare und verschmutzte Textilien sollen wei-
terhin in der Restmiilltonne entsorgt werden.

Weitere Informationen erhalten Sie auch hier:
www.abfall-kreis-kassel.de

Stadtverwaltung Bad Karlshafen | Hafenplatz 8 | 34385 Bad Karlshafen
Tel. 05672 99990 | stadtverwaltung@bad-karlshafen.de

lipp von der Malsburg. Die Gol-
fanlage selbst hat historische
Wurzeln. Gut Escheberg wurde
bereits 1018 erstmals urkund-
lich erwdhnt und befindet sich
seit 1322 ununterbrochen im
Besitz der Familie von der Mals-
burg. In der Zeit der Romantik
war das Gut ein Treffpunkt fiir
Dichter und Kiinstler - ein Ort
der Inspiration, der heute als
Heimat fiir sportliche Begeg-
nungen dient.

Der Club erlebte von Beginn
an ein Wachstum. Bereits nach
wenigen Jahren war die Marke
von 500 Mitgliedern erreicht,
Ende der 2010er-Jahre zihlte
der Club sogar tiber 800 Mit-
glieder. ,Dann war er Hype
erstmal vorbei“, sagt Spallek.
Inzwischen sind es rund 330 -
ein Riickgang, dem mit neuen
Impulsen begegnet wurde. Seit
der Ubernahme der Anlage
durch den Verein sei ein Auf-
schwung spiirbar, so Spallek.
Neben Investitionen in die
Platzpflege — durch eine exter-
ne Fachfirma — wurde die Qua-
litdt des Griins in kurzer Zeit
deutlich verbessert. ,Wir ha-
ben die landschaftlich schons-
te Anlage in Nordhessen®, sagt
Spallek nicht ohne Stolz.

Eine Fahrtiiber das weitldufi-
ge Areal im klassischen Golf
cart zeigt: Hier wird nicht nur
Golf gespielt, sondern auch Na-
tur bewahrt. Die 18-Loch-Anla-
ge liegt eingebettet in eine Um-
gebung, die aktiv zur Biodiver-
sitit beitrdgt. Drei bis vier
Greenkeeper sorgen tiglich da-
fiir, dass der Pflegezustand den
hohen Standards geniigt — ein
kostenintensiver, aber unver-
zichtbarer Teil des Betriebs.
»,Man bekommt Golf nur noch
verkauft, wenn man es natur-
nah macht®, gibt Spallek zu.
Der Club wurde auch schon
vom Nabu mit dem Zertifikat
fiir Artenvielfalt ausgezeich-
net.

Trotz des gepflegten Ambien-
tes kimpft der Golfsport noch

immer mit dem Vorurteil, eli-
tdr zu sein. ,,Sicher, diese Wahr-
nehmung gibt es noch”, rdumt
Spallek ein. ,,Aber das ist nicht
unser Anspruch.” Der Club ver-
steht sich als offen fiir alle und
bietet regelmédRig Schnupper-
kurse an. Auch Kooperationen
mit Schulen aus dem Landkreis
helfen dabei, junge Menschen
fiir den Sport zu begeistern.
Spallek ist iiberzeugt: ,Diese
kleine weiRRe Kugel hat einen
grofRen Suchtfaktor.” Viele Mit-
glieder seien urspriinglich aus
anderen Sportarten zum Golf
gekommen - auch er selbst hat
2001 den Handball gegen den
Golfschldger getauscht.

So wie Frank Schwedes, der
eine Alternative zum Fuf3ball
suchte und seit zehn Jahren
Mitglied ist. Zwar habe er
schon Momente erlebt, in de-
nen er seine Ausriistung am
liebsten in den See geworfen
hétte, doch am néchsten Tag
stand er wieder auf dem Platz,
um es sich zu beweisen. ,,Golf

Stadt

TRENDELBURG

Amtliche Bekanntmachungen

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil:
Der Biirgermeister der Stadt Trendelburg

Marktplatz 1 | 34388 Trendelburg | Tel. 05675 7499-0 | Fax 05675 749930 od 31
E-Mail: stadt@trendelburg.de | Internet: www.trendelburg.de

Hinweisbekanntmachung zur Bauleitplanung der Kernstadt
1. Anderung des Bebauungsplans Nr. 4 ,In der Schlieke®
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+ Bekanntgabe des Aufstellungsbeschlusses gemaf § 2 Abs. 1 BauGB

« Offentliche Auslegung des Entwurfs gemaft § 3 Abs. 2 BauGB
Die vollstandigen Entwurfsunterlagen zur 1. Anderung des Bebauungsplans
Nr. 4 ,In der Schlieke“ liegen in der Zeit vom 10. Juni bis einschlieRlich
11. Juli 2025 im Rathaus der Stadt Trendelburg, Zur Burg 4, 34388 Trendel-
burg, wahrend der liblichen Dienstzeiten &ffentlich aus.
Zusatzlich sind die Unterlagen im genannten Zeitraum online unter www.
trendelburg.de/rathaus-und-politik/amtliche-bekanntmachungen
einsehbar.
Stellungnahmen konnen wéhrend der Auslegungsfrist schriftlich, zur
Niederschrift oder per E-Mail an stadt@trendelburg.de eingereicht werden.

Trendelburg, den 22.05.2025

Der Magistrat der Stadt Trendelburg
gez. Manuel Zeich

Biirgermeister

Veranstaltungskalender

30.05.2025 - Trendelburg

Kostenlose Stadtfiihrung, Start Rathaus Trendelburg, Beginn 17 Uhr,

keine Anmeldung notwendig

01.06.2025 - Sielen

Kaffeetrinken ab 15 Uhrim Kyffhauser Verein in Sielen. Es sind alle herzlich
Willkommen.

08.06.2025 - Deisel

Schallplattenparty auf dem Dorfplatz, Beginn 18 Uhr

13.06.2025 Trendelburg

Kostenlose Stadtfiihrung, Start Rathaus Trendelburg, Beginn 17 Uhr,

keine Anmeldung notwendig

14.06.-15.06.2025 - Langenthal

100 Jahre Feuerwehr Langenthal, Stadtfeuerwehrfest und Kreisfeuerwehr-
verbandsfest, Schiitzenhalle Langenthal

15.06.2025 - Eberschiitz

Rundwanderung zu den Eberschiitzer Klippen, Beginn in Himme am
Segelflugplatz, 10-12 Uhr

Uben des Abschlags: Beim Gol

ferlebundi-stag kor{r.ité-j.ettnler selbst

zum Schlager greifen und sein Talent entdecken.

ist eben auch ein Spiel gegen
sich selbst—und gegen die eige-
nen Ausreden®, sagt Schwedes.
Man spiele hier mit und nicht
gegen die anderen. Fiir ihn sei
die Komplexitét des Sports das
Schoéne daran. ,,Golf vereint Be-
wegung mit Verstand, man
muss auch seinen Hirnschmalz
anstrengen®, sagter.

Golf wird in der Regel mit
Handicap gespielt — einer Zahl,
die das Spielniveau eines Spie-
lers angibt und faire Wett-
kampfe zwischen unterschied-
lich starken Spielern ermog-
licht. Die Ausriistung umfasst
bis zu 14 Schlédger, darunter Ei-
sen, Holzer, die frither wirklich
aus Holz waren, und der soge-
nannte Putter fiir das Spiel auf
dem Griin. Diese gelten als be-
sonders pflegeintensiv — wes-
halb dort auch keine Schldger
erlaubt sind, die Schidden ver-
ursachen konnten. Welchen
Schldger man wahlt, liege zu-
dem an der Entfernung, die
man schlagen méchte. Uber-
haupt spielt Pflege eine grof3e
Rolle.

Die  Unterhaltungskosten
der Anlage bewegen sich jihr-
lich im sechsstelligen Bereich,
nach oben gebe es keine Gren-
zen. Ein hoher Aufwand - aber
auch ein Qualititsversprechen.
»Nachhaltigkeit ist dabei ein
zentraler Aspekt®, sagt Spallek.
Der Club betreibt eigene Bie-
nenstdcke, nutzt einen Natur-
steinbruch als Lebensraum
und hat Ausgleichsflichen ge-
schaffen. Auch die Golfcarts
fahren mittlerweile elektrisch.

Doch wie entsteht so ein
Golfplatz iiberhaupt? ,Das
macht ein Golfplatzdesigner®,
erklirt Spallek. Das werde ganz
individuell nach der verfiigba-
ren Fliche beurteilt. Die Anlage
bei Zierenberg habe rund 70
Hektar Fliche. Haufig sei es
aber so, dass die Start- sowie

Endlécher (eins, neun und 18)
in unmittelbarer Nihe zum
Clubhaus sind, um die Runden
gutabschlieRen zu konnen.

Dass Golf kein sportliches

Leichtgewicht ist, belegt auch
die korperliche Belastung: Eine
18-Loch-Runde dauert rund vier
bis fiinf Stunden, in denen et-
wa neun bis 13 Kilometer zu
FuR zurtickgelegt werden. Die
Bewegung beansprucht 124
Muskeln - dhnlich wie beim
Stabhochsprung. Fiir Schwe-
des liegt der Reiz zudem in der
Mischung aus Bewegung und
geistiger =~ Herausforderung.
,Man kann seine Belastung
selbst steuern — manchmal rei-
chen auch vier oder fiinf Lo-
cher.”
Der Club ist altersméRig breit
aufgestellt: Der alteste Golfer
ist 92 Jahre alt und spielt noch
immer zu Ful, das jiingste Mit-
glied ist zehn. Diese Vielseitig-
keit mache den Sport auch fiir
Familien attraktiv. Und was die
Kosten betrifft: Zwar ist Golf
kein giinstiger Sport, aber im
Vergleich zu einer Woche Ski-
urlaub oder dem Reitsport
durchaus vertretbar, sagt der
Prisident. Eine verniinftige
Erstausstattung ist ab etwa 600
bis 1000 Euro zu haben - ge-
spielt wird meist von Mérz bis
November.

Zum 30-jahrigen Bestehen
wird es vom 1. bis 5. Juli die gro-
Re Escheberger Golfwoche ge-
ben — mit zahlreichen Turnie-
ren und Veranstaltungen. Und
wer weild: ,Vielleicht entdeckt
der ein oder andere dabei seine
Leidenschaft fiir den Sport, der
so viel mehr ist als ein elitdres
Klischee*, so der Prasident.

Informationen zur Mit-
gliedschaft, Kursen und Veran-
staltungen unter: golfclub-
escheberg.de

JULIAN BRUCKMANN
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WIR MEISTERN ES FUR SIE

Bauprojekte vom Profi

Wer auf der Suche nach dem
richtigen Partner fiir professio-
nelle Erdbau- und Abbruchar-
beiten oder Gartengestaltung
in Trendelburg und Umgebung
ist, ist bei der Firma Poppke
Erd-und Landschaftsbau genau
richtig.

Das Unternehmen mit sei-
nem vielfdltigen Portfolio er-
fiillt die Kundenwiinsche nach
den individuellen Vorgaben
professionell und kompetent.
Soll zum Beispiel die Terrasse
verschonert oder die bestehen-
de Parkflidche vergroRRert wer-
den? Oder besteht eher der
Wunsch nach einem gemiitli-
chen Riickzugsort auf dem
Grundstiick, vielleicht mit ei-
nem Teich, um im Sommer die
FiiRe zu kithlen? Gerne nimmt
sich das Team von André Popp-
ke der Ideen an, bringt sinnvol-
le Vorschldge ein und verwan-
delt sie dann in ein begeistern-
des Erlebnis.

Erfahrung sammelte Stra-
Renbaumeister André Poppke
bereits von Kindesbeinen an
im elterlichen Betrieb: Bei der
POPPKE Massivbau GmbH lern-
te er das handwerkliche Know-
How und tibernahm den Ge-
schéftsbereich Tiefbau, unter
anderem mit den Disziplinen
StraRen- & Landschaftsbau.

Neben der nétigen Manpow-
er verfiigen das Unternhemne
liber einen groflen Fuhrpark
moderner Maschinen fiir fast
jeden Einsatzzweck. So lassen
sich Projekte effizient und si-
cher Ausfithren. Abgerundet
durch die Verwendung moder-
ner Baustoffe erhalten die Kun-
den ein einwandfreies Ergeb-
nis welches sie begeistern wird.
~Denn nur, wenn Sie zufrieden
sind, sind wir es auch®, versi-
chert André Poppke.

Erd- & Abbrucharbeiten

Diakoniestation
Hofgeismar

Evangelische Altenhilfe

Gesundbrunnen

05671 882-700

00O

Pflege zuhause? Wir helfen!
Kontaktieren Sie uns fur ein Beratungsgesprach.

hofgeismar.gesundbrunnen.org

Das Herzstiick der Arbeitvon
Poppke Erd- und Landschafts-
bau ist die Planung und Durch-
fihrung von grofflichigen
Erd- & Abbrucharbeiten. Aber
auch fiir die Gestaltung priva-
ter Hausgérten, steht das Team
gerne zur Verfiigung. Mit viel
Liebe zum Detail liegt seine Lei-
denschaft in der Gestaltung
wundschoner AuRenanlagen.

StraBen und Wege im Hand-
umdrehen

Um StraRen und Wege
schnell und effizient anlegen
zu konnen, nutzt André Popp-
ke nicht nur eigene Pflasterma-
schine fiir komplette Baustel-
len und im Lohn (beim Kun-
den). Auch ein HEIDE Flachen-
fertiger® kommt zum Einsatz.

Ein Flichenfertiger ist eine
Baumaschine und dient zur
Herstellung ebener Oberfla-
chen aus Sand, Splitt, Beton,
Estricho.d.

Der HEIDE Flichenfertiger®
ist die Antwort auf die Rationa-
lisierung bei der Herstellung
vonkleinen und groRen Boden-
flichen im gewerblichen und
industriellen Bereich.

Mit hochster Prazision wird
das Rohmaterial, zum Beispiel
Sand, Splitt, Kies, Beton oder
Estrich aufgetragen und ma-
schinell abgezogen - so ent-
steht eine exakt ebenmiRige
Bodenfldche.

Als zertifizierter HEIDE Fla-
chenspezialist ist André Popp-
ke in der Lage, schnelle und ef-
fiziente Bodenherstellung in
ganz Nordhessen anbieten zu
konnen. ,Wir freuen uns auf
Ihr Bauprojekt.”

Weitere Informationen zu
dem weit gestreuten Portfolio
von Poppke Erd- und Land-
schaftsbau unterwww.poppke-
bau.de und www.poppke-flae-
chenfertigung.de zgi

Poppke Erd- und Landschaftsbau

Um StraBBen und Wege schnell und effizient anlegen zu kon-
nen, nutzt André Poppke eigene Pflastermaschinen sowie ei-
nen Flachenfertiger. FOTOS: PRIVAT / REPROS: GITTA HOFFMANN

Das Herzstlck der Arbeit von Poppke Erd- und Landschaftsbau
ist die Planung und Durchftihrung von groBflachigen Erd- &
Abbrucharbeiten.

Vom Keller bis zum Dach, wir sind
lhr Meisterbetrieb vor Ort

@ Pflastersteinreinigung inkl. Versiegelung
® Dachreinigung und Dachbeschichtung
@ Fassadengestaltung, -ddmmung
@ Sanierungs- und Renovierungsarbeiten im
Innenbereich und Bodenbelagsarbeiten
@ Kellersanierung @ Balkonsanierung
® Treppen innen & aullen
Vertrieb von @ * Fenster, Haustliren
@ * Dacheindeckung als KfW-Dach @ *Vorsatzbalkone

[ J *Vorsatztreppen ® *Balkongelander *Vertrieb
| I . Il N N BN B O .

,,Jetzt kompetente und kostenlose Erstberatung smhern"ﬂ

Kinr Zm‘!

Memerhemeh
GEBAUDESERVICE

-W
www.kimm-ws.de

|_| Gebéaudeservice GmbH |
www.klmm-gbs.de

© WhatsApp 0173 5290376 & info@kimm-gbs.de

205692 994530 | Burgstrafle 31 | 34466 Wolfhagen

Po‘fb":'l‘(je

Strg[&en— & LandschaftsBau

Meisterbetrieb, Am Brunnen 6
34388 Trendelburg

Mobil 0162 2997802
a.poppke@poppke-bau.de
www.poppke-bau.de

®
1 ] A
Vl»kﬁ}ll"‘eﬁ’ﬂ; Cﬁ& ES55-BAR scarenms VbHB")’“ﬁ’sﬂ;
= V. SEIDER
Esstaurant Hotel
Lassen Ste sich vewvétinern. ..
Friihstiicksbuffet
(téglich von 8.00-11.00 Uhr) p.. 18,50 €
Mittagsbuffet
(montags bis samstags von 11.30—15.00 Uhr) p.P1 8,50 €

GenieBen Sie unsere (eckenen a la cavde-Gechite

oder unsere wochentlich wechselnden Tagesmeniis.
Montags-samstags: mittags Lieferservice innerhalb Hofgeismar

Rbjsoforts w
leckereiSpargelg enchte, |: W ﬁ
nschem;@aldener;Spar, ;_I_j

Tagespflege
Hofgeismar
Evangelische Altenhilfe
Gesundbrunnen

Kostenloser Schnuppertag und Beratung fiir
Angehorige zuhause! Rufen Sie uns einfach an.
05671 882-139

hofgeismar.gesundbrunnen.org

1O

Die eigenen Bediirfnisse bei der Versorgung
pflegebediirftiger Angehoriger geraten
haufig in den Hintergrund.

Wir entlasten Sie mit folgenden Leistungen:

* Grundpflege

* Begleitung

o medizinische Behandlungspflege
¢ Beratung

* Tagespflege u.v.a.m.

Mario und Tamara Ochs
AHDO

Ambulanter Hauspflegedienst
Ochs GmbH

Bahnhofstr. 10, 34369 Hofgelsmar )
Telefon: 05671 920245

AR Ao

AHDO - Ambulanter Hauspflegedienst 0CHS|
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Wie man mit Risiken am besten umgeht

Was passiert bei Hitze im Kérper?

SchweilRperlen auf der Stirn,
Wasser in den Beinen oder ein
polterndes Herz-wenn es drau-
Renheilist, reagiert unser Kor-
per. Aber was genau passiert da-
bei? Wann wird Hitze gefdhr-
lich? Und wie kann man sich
schiitzen? Eine Expertin und

2

Bauernladen
Hausmacher
Wurstwaren

von unseren Strohschweinen
aus Offenstallhaltung!

Grillspezialitaten
Wildschweinbraten

Aus eigener Haltung
frisch auf Bestellung!

GELTA T

Party-Service

Mittwoch ab 12 Uhr
Schnitzel it wecheelnden Bellagen 8, €

g‘;nnmlaq - Eiw 5-¢

Aus eigenem Anbau

Erdbeeren

Spargel
Kartoffeln

Gemiise der Saison

Freilandeier

Mo -Fr 9-13 & 14-18 Uhr
8a9-13 Uhr
Familie Peter Koch
34393 Grebenstein-
Friedrichsthal Nr. 5

| = 05674-1355

ein Experte erkldren Prozesse
rund um Hitzebelastungen.

Wie reagiert unser
Korper auf Hitze?

37 Grad - diese Kerntempera-
tur hatdermenschliche Kérper
normalerweise. Doch &ufere
Einfliisse wie Hitze und Kilte
konnen die Korpertemperatur
beeinflussen. Damit wir nicht
liberhitzen, nutzen wir ver-
schiedene Mechanismen der
Abkiihlung.

,Bei weniger hohen Tempe-
raturen spielt der Wiarmever-
lust durch Strahlung und Kon-
vektion eine grofRe Rolle®, sagt
Ralf Brandes. Er ist Generalse-
kretdr der Deutschen Physiolo-
gischen Gesellschaft (DPG) und
Professor fiir Physiologie an der
Goethe-Universitidt Frankfurt/
Main. Dabei wird Kérperwar-
me tber elektromagnetische
Wellen an die Umwelt abgege-
ben beziehungsweise vom Kor-
per erwdrmte Umgebungsluft
,weggeblasen®.

Je warmer die Umgebungs-
luft, umso weniger effektiv
sind diese Mechanismen je-
doch. Dann wird geschwitzt.
Bis zu zwei Liter Schweil’ kon-
ne der menschliche Kérper pro
Stunde verlieren, sagt Nadine
Lenz. Sie ist Koordinatorin der
Projektgruppe  Klimawandel
und Gesundheit im Bundesin-
stitut fiir Offentliche Gesund-
heit (BIOG).

Beim Schwitzen entsteht
Verdunstungskilte, es regu-
liert die Temperatur. Um die
Korpertemperatur  konstant
niedrig zu halten, wird auler-
dem warmes Blut aus dem Zen-
trum in die Extremitdten ge-
bracht. Hinde, FifRe und Ge-
sicht werden damit stdrker
durchblutet, ,wobei hiufig
auch mehr Wasser ins Gewebe
abgepresst wird“, sagt Ralf
Brandes. Die Folge konnen di-
cke Fiif3e oder Finger sein.

Ubrigens: Schwitzen kann
man lernen. Wer regelmiRig
Sport treibt, kann laut Ralf
Brandes das Schwitzen trainie-
ren und damit die Wiarmeregu-
lation des Korpers optimieren.

An schwiilen Tagen schwitzt
es sich allerdings schlechter,
denn auch die Luftfeuchtigkeit

spielt eine Rolle. ,Wenn die
Luft bereits stark mit Wasser
gesittigt ist, funktioniert das
Schwitzen nicht mehr gut®,
sagt Ralf Brandes. Statt zu ver-
dunsten, bleibt die Feuchtig-
keit in der Kleidung hidngen.
Dann hilft oft nur der Riickzug
in moglichst kiihle Rdume.

Woran erkenneich,
dass die Hitze meinem
Korper gefahrlich
wird?

Schwindel, Kopfschmerzen,
Erschopfung oder Benommen-
heit sind laut Nadine Lenz typi-
sche Symptome fiir eine zu ho-
he Hitzebelastung. Auch starke
Blisse oder Gesichtsrote, Ubel-
keit, Kurzatmigkeit, Unruhe
oder Muskelschmerzen seien
im Zusammenhang mit Hitze
als Warnsignal zu sehen.

Viele dieser Beschwerden
hédngen mit dem Fliissigkeits-
verlust zusammen, der beim
Schwitzen entsteht. ,Wenn ich
nicht ausreichend trinke, be-
deutet das im Umkehrschluss,
dass mein Blut immer konzen-

GroBe Hitze kann dem Korper zu schaffen machen.

trierter wird®, sagt Ralf Bran-
des. Schlimmstenfalls geht es
so weit, dass der Blutdruck ab-
sinkt und die Blutkoérperchen
beginnen, sich aneinander zu
heften.

»,Das wire dann eine sehr be-
drohliche Situation, die einen
Hitzschlag darstellen wiirde®,
sagt der Mediziner. Er emp-
fiehlt daher, vor allem darauf
zu achten, ob man Durst be-
kommt. Dies sei in der Regel ei-
ne der ersten Reaktionen des
Korpers aufgrofe Hitze.

Allerdings bekommen man-
che Menschen kein Durstge-
fiihl, etwa aufgrund von Medi-
kamenten. Oder kleine Kinder
konnen es nicht artikulieren.
»Man merkt eine drohende De-
hydrierung daran, dass der
Mund trocken wird, das Herz
sehr schnell schligt und die
Haut sich sehr trocken und
warm anfiihlt®, sagt Brandes.

Lebensbedrohlich wird Hitze
dann, wenn die Kérpertempe-
raturtiber 42 Grad ansteigt. Ub-
rigens: Eine Hitzebelastung
muss nicht zwingend mit di-
rekter  Sonneneinstrahlung

ZEIT FUR IHRE
WUNSCH-IMMOBILIE

Top-Immobilien in toller Lage — das gibt es bei den Zuhause Experten!
Ubrigens: Unsere Objektangebote finden Sie auch auf www.immowelt.de oder auf www.immobilienscout24.de

ofen, Kiiche und Bad. DG: 3 Schlafzimmer, Bad und

Natiirlich modern:

Wohnen im dkologischen

.. Holzhaus in Wesertal-
Vernawahlshausen

Bj. 1999, ca. 168 m2 Wfl. verteilt
- auf EG: Wohn- und Essbereich
mit Galeriebereich und Kamin-

Kiiche, Bad und Géste-WC. OG: 4 Schlafzimmer, Gaste-

DIE ZUHAUSE
EXPERTEN/

» GroBziigiges Mehr-
generationenhaus mit
angebauter Scheune in
Wesertal-Arenborn

Bj.ca. 1900, Umbau 1960/1975,
ca. 203 m? WAl. verteilt auf EG:
Wohnzimmer, Schlafzimmer,

Ihr Experte fiir Finanzierung:

MARC RENE MULLER

Baufinanzierungsberater // Bankkaufmann

Balkon mit Fernblick. Souterrain: Biiro, Bad in Vorberei-
tung und Wirtschaftsraume. Grdst. mit 698 m?, groRle

HIER SIND UNSERE Rasenflache, 2-3 PKW-Stellplatze. 0ZH¥, VEA*, EEV* =
AKTUELLEN ANGEBOTE 82,8 kWh/(m?2a), EEK* = C. Frei nach Absprache.
FUR SIE! Kaufpreis: 298.000 €

22q1. 3,57 % Kéuferprovision inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis
2. 3,57 % Verkauferprovision inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis

WC und Balkon. DG: 2 Schlafzimmer, Kiiche, Bad und
Balkon. Grdst. mit 277 m? Vollkeller, Scheune9mx 11m
als Abstellflache u. Garage. OZH*, EA* aufgrund Denk-
malschutzes nicht erforderlich. Frei nach Absprache.

Kaufpreis: 125.000 €
22ql. 3,57 % Kauferprovision inkl. gesetzl. MwsSt. vom Kaufpreis
zzgl. 3,57 % Verkauferprovision inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis

Modernisiertes 3-Familien-

haus in zentraler Lage von

Reinhardshagen-Vecker-

== hagen

a; 1! L= Bj. ca. 1900, Anbau 1970, ca.
285 m? Wohnflache verteilt auf
3 Wohneinheiten mit 2x 4-ZKB

und 1x 3-ZKB. Mietertrag 18.660,00 € p. a. Grdst. 294 m?,

3 Garagen und kleiner Garten. Mod. Gaszentralheizung.
Kein EA* wg. Denkmalschutz.

Kaufpreis: 325.000 €

z2zgl. 5,95 % Kéuferprovision inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis

“ Legende: EA = Energieausweis, BEA = Bedarfsenergieausweis, VEA = Verbrauchsenergieausweis, OZH = Olzentralheizung, GZH = Gaszentralheitzung, GEH = Gasetagenheizung,
EEB = Endenergiebedarf, EVK = Energieverbrauchskennwert, EEV = Endenergieverbrauch, EEK = Energieeffizienzklasse

Ein- bis Zweifamilienhaus
am Ortsrand von
Bad Karlshafen
Bj. 1961, ca. 151,41 m? Wfl.
M4 verteilt auf EG: Wohn- und Ess-
_= bereich mit Kamin und an-
grenzender Terrasse, 2 Schlaf-
zimmer, Kiiche, Bad. 0G: Bad, 4-5 Schlafzimmer und
Balkon. Grdst. 485 m? Garten mit Gewachshaus, 2 Pkw-
Stellplatze und Garage. EL-Nachtspeicher, BEA*, EEB* =
184,9 kWh/(m?2a), EEK* = F. Frei nach Absprache.

Kaufpreis: 139.500 €
22ql. 3,57 % Kauferprovision inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis
22ql. 3,57 % Verkauferprovision inkl. gesetzl. MwSt. vom Kaufpreis

KAUFEN // FINANZIEREN // ABSICHERN // VERKAUFEN // VERWALTEN

=

Q 05671 6058-570

o Topfermarkt 2 // 34369 Hofgeismar

o Hochzeitsstrale 2 // 34393 Grebenstein

M info@zuhause-experten.de

www.zuhause-experten.de

einhergehen. ,Das kann einem
auch in der Sauna passieren®,
sagt der Professor.

Weristbei Hitze
besonders gefahrdet?

Menschen mit Erkrankun-
gen: Da die Hitze insbesondere
den Blutkreislauf belastet, sind
herzkranke Menschen ganz be-
sonders gefdhrdet. Auch kénn-
ten bestimmte Medikamente,
die im Rahmen von psychi-
schen oder neurologischen
Therapien verschrieben wer-
den, das Schwitzen beeinflus-
sen, sagt Brandes. Demente Pa-
tienten konnen hingegen
Schwierigkeiten haben, ihr
Hitzegefiihl auszudriicken und
entsprechende Gegenmalnah-
men einzuleiten. Kinder: ,Die
SchweiRproduktion bei Klein-
kindern ist geringer, ihre Stoff-
wechselrate aber hoher als bei
Erwachsenen“, sagt Nadine
Lenz. ,AulRerdem ist die Haut-
oberfliche von Kindern im Ver-
hiltnis zum Korpergewicht
groR — sie brauchen deshalb
mehr Zeit als Erwachsene, um
sich an Hitze anzupassen. Zur
Gefahr werden kann aber
auch, wenn Kleinkinder nicht
eindeutig mitteilen konnen,
wenn ihnen zu warm ist.Alte
Menschen: Fiir Menschen ab 65
Jahren ist Hitze besonders be-
lastend. ,,Ihr Kérper passt sich
nicht mehr so leicht an hohe
Temperaturen an“, sagt Nadine
Lenz. ,Sie schwitzen spdter
und weniger, da die Zahl der
SchweiRdriisen und die Durch-
blutung der Haut im Alter ab-
nimmt.“ Auch das Durstgefiihl
sei im Alter weniger stark vor-
handen.

Wie kann man sich vor
Hitze schiitzen?

Um der Hitze entgegenzu-
wirken, braucht der Korper
Fliissigkeit. Doch nicht nur die
sollte man an heiflen Tagen

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

ausreichend nachlegen. Mit
dem Schweil verliert der Kor-
per schlieRlich nicht nur Was-
ser, sondern auch Salze. Pro Li-
ter Kdrperwasser sind das etwa
9 Gramm.

Mineralwasser und Co. ent-
halten meist aber weniger als 1
Gramm Salze pro Liter, reichen
also nicht aus, um ausreichend
nachzufiillen. Wer aufgrund
des Schwitzens Salzhunger ver-
spiire, solle diesem ruhig nach-
geben, rit Brandes. Ebenfalls
sinnvoll: auch mal zu isotonen
Getrinken zu greifen, da diese
den Korper zusitzlich mit Salz,
Lleider aber auch Zucker” ver-
sorgten, so Brandes.

Ubrigens: Alkohol ist als
Durstloscher an heiRen Tagen
eine schlechtere Wahl als Was-
ser, Tee oder Schorle. Der
Grund: ,,Alkohol entzieht dem
Korper weiteres Wasser und
wertvolle Mineralstoffe, sagt
Nadine Lenz. Der Kérper werde
ausgelaugt und laufe Gefahr,
auszutrocknen.

Was ist noch wichtig, um gut
durch heiRe Tage zu kommen?
,Duschen Sie besser lauwarm
als kalt, um den Kreislauf zu
schonen®, rit Nadine Lenz. Um
den Korper abzukiihlen, konne
man auch Wassersprays, feuch-
te Umschlidge oder ein kiihles
FuRbad nutzen. Korperliche
Aktivitdten sollten, wenn mog-
lich, in die kithleren Morgen-
oder Abendstunden verlegt
und auch die Wohnung sollte
moglichst kiihl gehalten wer-
den.

~Konsultieren Sie Ihre Arztin
oder Ihren Arzt, um die gegebe-
nenfalls eingenommenen Arz-
neimittel auf Hitzevertraglich-
keit priifen zu lassen und sor-
gen Sie flir einen Sonnen-
schutz, wenn Sie ins Freie
gehen®, sagt Nadine Lenz. Vor
Strahlungshitze schiitzt laut
Ralf Brandes vor allem helle
und luftige Kleidung. tmn

Y
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Um der Hitze entgegenzuwirken, braucht der Kérper FlUssig-

keit.

FOTO: TOBIAS HASE/DPA
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Ihre GruB3- und Glickwunschanzeigen

45

Sie sagen Ja @

Ein kleines Wort, das Grof3es bedeutet.

Niklas

= RUDDENKLAU

Melina (D

JOECKS

Alles Cute wiinscht euch Tilda

Ersen, den 6.6.2025
( R
b 9.9 Am Montag, den 9. Juni feiere ich
e [P meinen 90. Geburtstag.
i gg\] Alle, die mir gratulieren mochten,
&9 lade ich ganz herzlich
@&./  ab10.30 Uhr zum Friihstiick
@ in die Feierei
@;{3 A (RaiffeisenstraRe 27) ein.
1
¥ Ky
F - O

gen

Anlasslich unserer 7< ;

lem Bincgak
Vislet Ditbne

Hendhile Ebeling
Kim fabrmeyer

Noah Joel Riditer
Charleen Marie Schadly

Busse Schucht
Stine Emma Siebert

Leni Spaty

N

Danteeschin!

‘@1 am 11.05.2025 mochten wir uns,

auch im Namen unserer Eltern, fur die vielen Gluckwinsche und Geschenke bedanken.
Besonderer Dank geht an Herrn Pfarrer Hoenemann, Jens Reisgies und Team
fUr die schone Konfirmandenzeit und den gelungenen Festgottesdienst.

Bad Karlshafen, im Mai 2025

S

Ole Ron Irma Ben Carl Kim Marcel

Ole Ron Irma Ben Carl Kim Marcel

Licker Lothar, Papa, Opa und Uropa!

80 ]ahre schon auf dieser Welt

Verkauf

hast du dem Leben dich gestellt.
Darum wollen wir dir heut sagen,
es ist schon, dass wir dich haben!
Bleib gesund und stets vergniigt,
weil du uns am Herzen liegst!

Am Donnerstag, den 5.6.2025 .
feiere ich meinen 90. Geburtstag
Alle, die mir gratulieren méchten, lade ich ganz herzlich
zum Kaffeetrinken ins Landgasthaus Textor

L;ﬁf"v ab 15.30 Ubr in Trendelburg, ein.
K\%} Auf ener Kommen freut sich

 Gertrud Steffens

Wer gratulieren mochte,
ist ab 10.30 Uhr
im Miihlenfeld 22
herzlich willkommen.

Ole Ron Irma Ben Carl Kim Marcel

[IB WD [IB) Udg BWI[ U0y 9[0

Zu deinem Geburtstag
wiinschen wir dir alles Liebe und Gute!

Mavgnet, Manuela, Roger,
Maco., Kenstin

Herzlichen DANK

fr die vielen Aufmerksamkeiten, Glickwiinsche
und Geschenke anlasslich unserer

goldenen Hochzeit.

~— Wirwerden diesen Tag
— “indankbarer Erinnerung behalten.

Martine und Manfred Bussang

Grebenstein, im Mai 2025

SteIIenangebote

[IBN WD [1BD Udg BWI] U0y 9[0

Lamerden, den 6. Juni 2025

[PdIe]N WY [1e) Udg BWI] UOY 93[O

Immowelt

KUCHEN

direkt ab Werk

34414 Scherfede

Tel. 05642 98950
www.tuschen-kuechen.de

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

e,
/GEWO BAG

Hofgeismar eG
gut und sicher wohnen

Wohnungsvermietung

KOVIVI IN UNSER TEAM:

Wir stellen ein:

o LKW-Fahrer fir den
Nahverkehr (w/m/d)

e Ginstiges E-Bike Leasing

¢ Mitarbeiterrabatte

o Zusatzliche, steuerfreie
Leistungen

e Attraktive Vergitung

e 30 Tage Urlaub

o Arbeitszeit: Mo. - Fr.

e Jedes Wochenende frei

Wir freuen uns auf Deine
Bewerbung!

MEINOLE.GOCKET

Stahl, Handwerks-
und Industriebedarf

Die ausfihrliche Stellenbeschreibung
findest Du hier:

MEINOLF GOCKEL GmbH & Co. KG
Industriegebiet West/Litkefeld

34414 Warburg

jetzt bewerben! www.gockel.de

W AGAPLESION
‘v EV. KRANKENHAUS

CESUNDBRUNNEN

Teilzeit Am Kréhenberg 1, 34369 Hofgeismar, Deutschland

Pflegebereichsleitung, ein.

Mitarbeiter:in in der Kiche (m/w/d) zum nachstmaglichen Zeitpunkt in Teilzeit

Mit/Ohne Berufserfahrung

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung - bitte reichen Sie diese bis zum 15. Juni 2025 bei Herrn Ramus,

an Bewerbung@ekh-gesundbrunnen.de gerne zur Verfligung.

AGAPLESION EV. KRANKENHAUS GESUNDBRUNNEN HOFGEISMAR gGmbH

Wir freuen uns auf Sie! Fur Fragen stehen Ihnen Thorsten Ramus oder Heiko Pietsch unter der Telefonnummer 05671 5072-0 oder per Mail

Fortschrittliche Medizin und exzellente Pflege mit christlichen Werten verbinden - dies hat sich AGAPLESION zur Aufgabe gemacht.

suche. finde. Job.

www.localjob.de

Anzeigen lesen -
in Ruhe auswahlen.

NEU - ABHOLSERVICE!

WIR HOLEN IHRE
GERATE BEI IHNEN
ZUHAUSE AB.

money poOnt
Friedrichsplatz 6 - <. 0561-9701105
www.moneypoint-kassel.de

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch grofere Mengen
Telefon 0173 2650986

Eisenbahnen, Autos, Zubehor kauft:
Raabe’s Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11,
34379 Calden, Telefon 05674 8234317

Landwirtschaft & Forsten

Buche Brenmnholz

Telefon 05684 931670

|Brennholz Buche und Eiche 69 €
30 cm, inkl. Lief. Tel. 0176 62681914

Tel.0O173/3950311

Bekanntschaften

Evelyn, 64 )., mit natlrl. Ausstrahlung
u. super Figur. Bin zwar keine Sports-
kanone, mag aber spaz., Rad fahren,
bin gerne in der Natur u. koche fir
mein Leben gern. Mir fehlt ein lieber
Mann, auf den ich mich freuen kann u.
fUr den ich immer da sein werde. Bin
gespannt auf Deinen Anruf Ub. PV u.
unser Kennenlernen. Tel. 0176-57889239

Walburga, 74 J., blonde Witwe, mit
schlanker Figur u. schénen Kurven,
viel jinger wirkend. Bin einfihlsam,
warmherzig, hauslich, umsorge u. ver-
wohne gerne. Nach Uberstand.
Schicksalsschlag wiinsche ich mir wie-
der einen ehrlichen Partner bis 85 J.
Rufen Sie gleich Gb. PV an, die Einsam-
keit ist so furchtbar. Tel. 0162-7939564

Irena, 78 J., in Polen geboren, seit Ub. 40
Jahren hier zu Hause. Ich bin freundlich,
ordentlich, koche gern u. mag spazierenin
unserer schonen Natur. Ich freue mich, ei-
nen lieben Mann hier aus der Umgebung
kennenzulernen. PV Tel. 0162-7928872



12 ANZEIGEN

31. Mai 2025

Man sieht die Sonne langsam untergehen und erschrickt doch, wenn es pl6tzlich dunkel ist.
(FranzKa a)

| Bernd Hegenberg

*19. Dezember 1947 T 23. Mai 2025

Willy-Brandt-StralRe 22, 34369 Hofgeismar

Deine Heinde, die nie méide und in Leben viel geschayfft,
haber nun die Ruli’ gefunden, wed gebrochen deine Kuaft.

Enwna Stubldbehen

* 31. Juli 1934 t 18. Maic 2025

Unendlich traurig, aber mit dem Herzen voller schéner Erinnerungen I Liche %mﬁ:%m
lassen wir ihn in Liebe gehen: lassen wiv dich gehen:
Deine Margita Hubed und Tna
Sandra und Lars Brugitte und Dietmare
Gitte und Klaus Entkel und Uenkel
mit Kindern, Enkeln und Urenkeln sowie alle Anvewvandten
Hofgeismaevs, in Maé 2025
Traueranschrift: Bestattungen Tolle, Margita Hegenberg Die T B T e AT

ich Rabe dich bei deinem Namen gewsfer, duw bist mei.
Jesaga 43, 1

geb. Ruf

aben wiv danken Gott, dass wiv Dich hatten.

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 2. Juni 2025, um 14 Uhr in der
Friedhofskapelle Grebenstein, Kelzer Weg, 34393 Grebenstein, statt.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen, da die Urnenbeisetzung
zu einem spéateren Zeitpunkt im engsten Familienkreis erfolgt. .
Clles was schin i,

bleibt schin,
auch wewn es wellt.

lhr Lebenskreis hat sich geschlossen.

T

N = In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von @ﬂdwaxf/w 0(55666
= _;,.f . 5 E unserer Mutter, Schwester, Oma, Uroma und Tante

AP g : Sleitt Liete
i TAMME: Vet d

Tt & I rl | Itrau KI e | n geb. Engelhardt auch wewe wit stobe.
v Jr R *29. April 1930 1 26. Mai 2025
3 1.- o,
n y - @%Mmgmﬁ
5 < Karin und Klaus

. et Wilhelm

> i Theresia und Stefan mit Silas

- Dorothee und Bjérn

Monika, Martina, Britta und Eric mit Familien

'—)".‘. s
P {.-‘-5’“ Traueranschrift: Bestattungen Tolle, Trauerhaus Klein
*;« &:‘ S, < AN Willy-Brandt-Strale 22, 34369 Hofgeismar
T 5ol R Y d O . . . . ;
A 7 } 1 Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 3. Juni 2025, k

um 11 Uhr auf dem Stadtfriedhof Hofgeismar statt.
Von Beileidsbekundungen am Grab \\

bitten wir abzusehen. !

Ein Herz steht still, wenn Gott es will.

Traurig nehmen wir Abschied von unserem Paten,
Schwager, OnRel und GroBonkel

Albrecht Sommer

1959 20.5.2025

‘}: e m -

Mitihm ging ein Teil von uns.

Fam. PauRstat

NiRi, Sabrina, Cedric, Celina und Finley
IKarl-Hermann

Sven, Verena, Leon und Rieke

Udenhausen im Mai 2025

Die Urnenbeisetzung findet am Dienstag, den 3. Juni
2025 um 15 Uhr auf dem Friedhof Udenhausen statt.
Von BeileidsbekRundungen, Blumen- und Kranzspenden
bitten wir abzusehen.

Nach der Beisetzung gehen wir in aller Stille auseinander.

Und meine Seele Von guten Machten wunderbar geborgen,
spannte weit ihre Flugel aus, erwarten wir getrost, was kommen mag. Gott
flog durch die stillen Lande, ist mit uns am Abend und am Morgen und

als flége sie nach Haus. ganz gewiss an jedem neuen Tag.

(Dietrich Bonhoe er)

Nach einem langen erfillten Leben nehmen wir Abschied von meiner lieben
Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

G UStChen SCh mldt geb. Cramme

*14.Juli 1922 T 25. Mai 2025

In stiller Trauer:

Manfred und Annelie Sabine und Olaf
Wolfgang Dennis
Thorsten und Kerstin Kerstin und Thorsten
mit Pascal, Saskia und Alina mit Leonie und Judith

34396 Liebenau-Haueda, Alte Lange Strale 17

Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 5. Juni 2025, um 14 Uhr
von der Friedhofskapelle Haueda aus statt.
Im Anschluss gehen wir in aller Stille auseinander.

* ﬁﬁ( % Menschen, die man liebt, sind wie Sterne.

Sie konnen funkeln und leuchten noch lange B
nach ihrem Erléschen. ﬁk %{Zﬁ
X

Zu Ende sind die Leidensstunden,
du schliefst die miiden Augen zu.

Die schwere Zeit ist iiberwunden,
wir gonnen dir die ewige Ruh".

Sie war der Mittelpunkt unserer Familie.
In lieben Gedenken nehmen wir Abschied von

Irma Reidelbach

geb. Eckart
#30.01.1937  118.05.2025

Gisela

Tobias und Christina

Ina und Markus

mit Justus, Julia und Jenny
Dieter und Edelgard

und alle Anverwandten

34388 Trendelburg-Sielen, im Mai 2025

Die Trauerfeier mit anschlieféender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, den 5. Juni 2025, um 14 Uhr in
der Friedhofshalle Sielen statt.

Von Beileidsbekundungen sowie von Kranz- und
Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Im Anschluss gehen wir in aller Stille auseinander.

Wer mir vertraut,
wird leben,

auch wenn er stirbt.
Und wer lebt und sich
auf mich verlasst,
wird niemals sterben.

Johannes 11, 25
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Mit Betroffenheit nehmen wir Abschied von unserer ehemaligen
Betriebsangehdrigen

Frau

Maria Grof3

Wir werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.

Geschaftsleitung, Betriebsrat und Belegschaft der
AKG Gruppe, Hofgeismar

AG

=

Statt Karten

Der Weg des Lebens ist begrenzt,
die Erinnerung jedoch unendlich.

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in unserer
Trauer mit uns verbunden fiihlten und ihre Anteil-
nahme auf vielfaltige Weise zum Ausdruck brachten.

Besonders danken wir Herrn Pfarrer Heiligenthal fir
seine einflihlsame Trauerrede, dem Landkreis Kassel,
der SPD des Bezirks, des Unterbezirks und des Orts-
vereins sowie der Gemeinde Fuldabriick fiir die wert-
schatzenden Worte. Ebenso dem Bestattungsinstitut
Horst Jager und der Gértnerei Heublein fiir die wiirde-
volle Gestaltung der Trauerfeier.

Willi
Bangert

1 04.05.2025

Gisela Bangert
und Familie

Fuldabrtick, im Mai 2025

— Statt Karten —

Was du im Leben hast gegeben,
dafiir ist jeder Dank zu klein,

du hast gesorgt fiir deine Lieben,
von friih bis spit, tagaus, tagein.

Danke

sagen wir allen, die mit uns Abschied
genommen und ihre Anteilnahme
auf vielfdltige und liebevolle Weise
zum Ausdruck gebracht haben.

Im Namen aller Angehorigen

Dieter Brigitte Schambach
Schambach
T28.04.2025 Trendelburg-Langenthal, im Mai 2025

Familien-Anzeigen
HERZLICHEN DANK

Das Rostbarste Vermachtnis eines Menschen ist die Spur,
die seine Liebe in unseren Herzen zurtiickgelassen haben.

GERLINDE EXLER

*29.09.1943 102.04.2025

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden flhlten, mit uns
Abschied genommen haben und uns ihre Anteilnahme auf so mannig-

faltige Weise entgegenbrachten.

Die freundlich zugedachten Geldbetrage haben wir fur die Seniorenarbeit in
Obermeiser und an die Deutsche Alzheimer Gesellschaft e. V. gespendet.

Im Namen aller Angehdrigen:

Obermeiser, im Mai 2025

Irmgard Erath

Michaela Exler

Eleonore Noll
*14.06.1947

Trendelburg,im Mai 2025..

Durch den Tod wird die Welt neu sortiert; AT
und doch scheint sich nichts wirklich zu &ndern.
~Nur unsere Welt ist auf einmal ganz anders.

T 24.04.2025

Danke fir die trostenden Worte, gesprochen oder
geschrieben, fur alle Zeichen der Liebe und
Freundschaft, fur einen Handedruck, wenn Worte
fehlten, oder fir ein stilles Gebet.
Beweise herzlicher Anteilnahme waren uns Trost
und Hilfe in den schweren Stunden.

Werner Noll
und alle Anverwandten

Die vielen

In unseren Herzen
bleibst du bei uns

E"i Hopf geb. Friedrich

+05.02.2025
Danke

ihre Anteilnahme auf vielfaltige und
Ausdruck gebracht haben.

unterstiitzt haben.

Susanne und Leoni
mit Familien

Hombressen, im Mai 2025

Das kostbarste Verméchtnis eines Menschen ist die Spur,
die seine Liebe in unseren Herzen zuriickgelassen hat.

an alle, die sich in unserer Trauer mit uns verbunden fiihlten und

Besonders danken wir Frau Steinkamp fiir ihre einflihlsamen und
personlichen Worte sowie allen, die uns bei der Trauerfeier

A. Schweitzer

liebevolle Weise zum

sagen wir allen, die meinem lieben Mann, unseren herzensguten

~ Vater, Bruder und geliebten Opa

; L Peter Bittner
S

.

ihre Anteilnahme in so liebevoller und vielféaltiger Weise uns zum
Ausdruck brachten, sowie allen Verwandten, Freunden und
Nachbarn, die ihn auf seinem letzten Weg begleitet haben.

Besonderer Dank gilt Frau Mutke fiir die wiirdevolle Trauerfeier.

Im Namen aller Angehorigen
Elsbeth und Andreas Bittner

Immenhausen, im Mai 2025

Danke

an alle, die sich in unserer Trauer
mit uns verbunden fiihlten und ihre
L Anteilnahme auf vielfiltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Im Namen der Familie
Hannelore Monika Hinze
Hinze Robert Hinze
geb. Rehbein
112.5.2025 Carlsdorf, im Mai 2025

Menschen, die mich lieb hatten

und denen ich etwas bedeutet habe,

sollen mich nicht vergessen;

denen, die mich umsorgten und mir halfen,
danke ich.

Birgitt Armbrecht
1 20.04.2025

In liebevoller Erinnerung
im Namen aller Angehdriger

Ursula Salomon
Frank Armbrecht

Allen, die sich in stiller Trauer mit
uns verbunden fiihlten und ihre
Anteilnahme auf so vielféltige
Weise zum Ausdruck brachten,
danken wir von Herzen.

Reinhardshagen/Hirschaid, im Mai 2025

Ein treues Herz mit viel Liebe und
Hingabe hat aufgehort zu schlagen.
Aber in unseren Gedanken

wird es weiter leben.

Dagmar Hahn

Mit stillen GriiRen
Dein Seniorenkreis aus Trendelburg und Deisel

&ine Samilien-
Anzeige

in unserer Zeitung erreicht alle
Freunde und Bekannte.

Auto-Ankaufe

Immowelt

Ibrahim Automobile

Suche Auto
fur Export

.. viele Kilometer

.. Unfall oder
Motorschaden

.. ohne TUV/AU

.. 24 5td. erreichbar, auch
SMS und WhatsApp

Tel.
0172 5635428

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0- www.wm-aw.de. Fa.

Gy
/GEWOBAG

Hofgeismar eG
gut und sicher wohnen

Fon 05671—-9938-0

Suchen Sie ein
Zimmer,
eine Wohnung,
ein Haus?

Eine Anzeige in lhrer
Zeitung hilft immer!
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»Es wire schon, wenn ihr eine
Kleinigkeit zum Buffet Dbei-
tragt”, heilt es in der Einla-
dung. Aber was? Schnell alles
fiir einen Nudelsalat schnip-
peln? Das geht immer. Aber
auch kreative Beitrdge fiir ein
buntes Buffet miissen nicht un-
bedingt aufwendig sein.

Der Zeitfaktor spiele gerade
dann eine Rolle, wenn man

BSH -

Bestes. Solar. Handwerk.

Exotisches zieht mehr

Party oder Picknick: Originelle Ideen fir ein Mitbringbuffet

nach einem langen Arbeitstag
noch schnell etwas Partytaugli-
ches zubereiten wolle, sagt Ni-
ni Nagele, Autorin des Kochbu-
ches ,,Und was kann ich mit-
bringen?“. Tragen die Géste
zum Essen bei, verteilt sich die
Arbeit auf mehrere Schultern.
Vorteil fiir Gastgeber: ,Man
steht nicht mehr unbedingt
stundenlang in der Kiiche, son-

Mehr Energie fur
dein Zuhause.

Mit Photovoltaik und Stromspeicher sparst du
langfristig Energiekosten und nutzt die Sonne
rund um die Uhr. Kontaktiere mich gerne:

Christopher Hennig

Fachberater flir erneuerbare Energien

Telefon: 0171/ 3867040

christopher.hennig@bsh-energie.de

asb-nordhessen.de

Die ASB-Pflegeangebote
Gemeinsam wird vieles einfacher.

Wir helfen hier und jetzt.

Ambulante Pflege

Unterstiitzung im Alltag
nach Thren Bediirinissen

Menliservice

Gesunde und vielfiltige
Mahlzeiten téglich frisch
zu Ihnen nach Hause

Hausnotruf

Schnelle Soforthilfe ganz
einfach per Knopfdruck
Tagespflege
Tagsiiber in Gesellschaft
eine schine Zeit haben

ASH

Arbeiter-Samariter-Bund

Wo gutes Fleisch ein Zuhause hat

34434 Borgentreich-Biithne - Bindgarten 5
Tel. 05643 592 - Fax 05643 8653
info@fleischereiklare.de - www.fleischereiklare.de

®

Limousin T-Bone-Steaks
Grillbraten vom Nacken

Schweinefilet, natur
Hausmacher Mett, gewiirzt

Pfingstangebot vom 03.06. bis 07.06.2025

Genuss aus der Region! Eigene Limousin-Rinderzucht, hausgemachte
Fleisch- und Wurstwaren aus eigener Schlachtung und Verarbeitung.

Limousin Rinderrouladen aus der Oberschale
Limousin Rinderrouladen aus der Keule

Grill-, Sahne-, Joghurt- und Gyrosbraten vom Kotelett

Nacken- und Minutensteaks, verschiedene Sorten
Rostbratwurst, Bauern- und Kasegriller
Frischwurstaufschnitt, verschiedene Sorten
Kochschinken- und Bratenaufschnitt, verschiedene Sorten 100g € 1 .39

Unsere Special-Cuts vom Limousin-Rind

"dry aged" T-Bone-Steaks; Rump- und Rib-Eye-Steaks, Flanksteaks

Vorbehaltlich Druckfehler und Irrtiimer

1.99
1.89
2,99
0.99
1.09
1.39

1009 €
100q €
100gab €
100q €
100q €
100g €

100g € 0.79
100g€ 1.19
10er-Pack € 11 .90
100ge 1.19

Freitag ab 11.00 Uhr

Haxen, Schnitzel XL & V2 Hdhnchen
Wir bitten um Vorbestellung bis Donnerstag 18.00 Uhr

g

Fiir Neuigkeiten einfach mal bei Facebook oder Instagram gucken. Folgen Sie uns!
Offnungszeiten: Mo. Ruhetag | Di.~Do.: 7.30 -13.00 Uhr + 15.00-18.00 Uhr
Fr.7.00-18.00 Uhr | Sa.7.00-13.00 Uhr y

dern nimmt sich mehr Zeit,
mit den Gisten zusammen zu
sein.”

Mal was anderes:
Reissalat mit Oktopus

Ein Lieblings-Mitbring-Re-
zept der Kochbuchautorin, die
viele Jahre ein Lokal auf dem
Klagenfurter =~ Benediktiner-
markt betrieb, ist ein schwar-
zer Reissalat mit Mango und
Oktopus. Dafiir verwendet Na-
gele tiefgefrorenen Oktopus,
der weicher sei als frischer. Er
wird aufgetaut, in diinne Schei-
ben geschnitten und mit Knob-
lauch in Olivendl gebraten.

Der schwarze Reis wird ge-
kocht und mit fein geschnitte-
nem Chili, Mangostiicken, Zi-
tronensaft, Salz, Pfeffer, dem
Oktopus und frischem Korian-
dervermengt. ,Ichfinde das ge-
nial“, sagt Nini Nagele. ,Es ist
frisch und mediterran und hélt
auch noch zwei Tage im Kiihl-
schrank.”

Schick geschichtet:
Roquefort-Terrine

Auch eine Roquefort-Terrine
ist ein einfach vorzubereiten-
des, toll aussehendes Mitbring-
sel. Eine Terrine ist eine Art Pas-
tete, die mit Fleisch, Fisch, Ge-
muise oder Kise zubereitet wer-
den kann. Nini Nagele nimmt
fein gewtirfelte Selleriestangen
und vermengt sie mit Butter
und Fleur de Sel.

In eine mit Frischhaltefolie
ausgelegte Form streicht sie zu-
erst Roquefort, daraufdie Selle-
riebutter und dann einen wei-
teren Teil Roquefort. Mit
Frischhaltefolie abgedeckt
kommt das Ganze mindestens
zwolf Stunden in den Kihl-
schrank und wird dann ge-
stiirzt. Beim Aufschneiden
kommen die Schichten der Ter-
rine zur Geltung.

Erfrischend: Kalte
Suppe fiir warme Tage

In ihrem Marktlokal hatte
Nini Nagele unter anderem
Gurken- und Erdbeersuppe im
Angebot. ,Eine kalte Suppe in
der warmen Jahreszeit ist et-
was Herrliches®, sagt sie. Im
Kochbuch hat sie sich fiir eine
traditionelle franzosische Kar-
toffelsuppe mit Lauch entschie-
den-die Vichyssoise.

»Dasist ganz easy, wenn man
gerne Kartoffeln schilt”, sagt
Nagele und lacht. Lauch und
Kartoffeln werden in Butter an-
gediinstet, mit Gemdiisebriihe
aufgegossen und gegart, am
Ende mit Sahne und etwas Zi-
trone verfeinert. Ein Vorteil sei:
,Man kann sie einfach auf den
Tisch stellen, ohne sie vorher
aufzuwirmen.”

Etwas aufwendiger:
Sushi mitbringen

Generell eignen sich kalte
Speisen gut zum Mitbringen
fiir Picknick und Party, weil sie
nicht warmgehalten oder wie-
der aufgewidrmt werden miis-
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Eine kalte Suppe erfrischt an warmen Tagen —wie diese aus Gurken, Buttermilch und Basilikum,
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

getoppt mit GarnelenspieBen, Chiliflocken und Cayennepfeffer.

sen. Wie wire es zum Beispiel
mit Sushi?

,Das ist etwas Tolles, wenn
man ein bisschen Zeit investie-
ren mochte“, sagt Alex Neu-
mayer. Er hat als Kiichenchef
und Food Artist in der Finf-
Sterne-Hotellerie in Stidostasi-
en gearbeitet. Gemeinsam mit
seiner Frau, der Kochin Angka-
na Neumayer, hat er mehrere
Kochbiicher geschrieben, in
denen sich Rezepte fiir Buffets,
Picknicks und Partys finden,
zum Beispiel asiatisches Fin-
gerfood.

Thr Tipp: asiatische Rezepte
mit heimischen Zutaten ver-
binden. Bei Maki-Sushi kann
die Algenblatt- und Reisgrund-
lage im Friihling mit Spargel
und im Herbst mit gerdsteten
Pfifferlingen oder mit Kiirbis —
gebraten oder siif3-sauer einge-
legt - gefiillt werden. ,Das
Wichtigste ist, dass man Zeit
hat, den Reis zu kochen®, sagt
Neumayer. ,.Er braucht unge-
fahr 30 Minuten zum Garen,
dann muss er mit Marinade
versetzt werden und abkiih-
len”

Sushi-Fiillung: Gerne
kreativ werden

Das Rollen und Schneiden
der Algenblitter mit Fiillung
gehtlaut dem Food Artist recht
schnell, wenn man es ein paar
Mal iibt. Bei der Fiillung konne
man der eigenen Kreativitit
freien Lauf lassen. ,Man muss
nur auf ein paar Dinge achtge-
ben. In den Reis sollte kein Fett,
sonst klebt er nicht mehr. Und
die Zutaten fiir die Fiillung soll-
ten nicht zu wissrig sein.”

Garantiert zum Staunen
bringt man Giste mit unge-
wohnlichen Kreationen. Ang-
kanaund Alex Neumayer schla-
gen beispielsweise Maki gefiillt
mit Blutwurst und Dim Sum
mit Leberwurst vor. Den Hefe-
teig fiir die Taschen, die aus der
chinesischen Kiiche stammen,

UNSER SCHLEMMER
WEISSBROT

kann man selbst machen oder
kaufen. Je nachdem, wie viel
Zeitman hat, lisst sich auch auf
fertige SoRen zuriickgreifen.

Weitere Idee: Kiirbis

Als Idee fiir ein schnelles und
einfaches Gericht, das trotz-
dem gut aussieht und
schmeckt, schligt Neumayer
gebackene Hokkaido-Kiirbiss-
palten mit Chili vor. ,Die wer-
den einfach in Spalten ge-
schnitten und dann mit ver-
schiedenen Gewiirzen und Ho-
nig auf ein Blech im Ofen
gegeben und kurz geba-
cken.“ Nach zehn bis 15 Minu-
ten sind sie fertig und kénnen
warm oder kalt gegessen wer-
den.

Sicher transportiert:
Derrichtige Behalter

Ein Kriterium fiir Party- oder
Picknick-Mitbringsel ist, wie
gut sie sich transportieren las-
sen. Ein Klassiker sind wieder-
verwendbare Boxen aus Plastik
oder Glas. Kriige und Schraub-
gléser eignen sich gut fiir Fliis-
siges. Statt Folie lassen sich Bie-
nenwachstiicher als umwelt-
freundliche Alternative ver-
wenden.

,Fr SitiRspeisen gibt es tolle
Transportbehdlter mit Deckel
und Henkel“, sagt Nini Nagele.
Beim Transport von Fliissigkei-
ten rit sie generell, Behilter
nicht randvoll zu fiillen, falls
doch mal etwas wackelt.

Sushi oder Teigtaschen kann
man zu Hause auf eine Platte
geben, mit Folie bedecken und
direkt servieren. ,Das ist eine
sehr pflegeleichte Sache®, sagt
Alex Neumayer.

Angerichtet:
Dekoriert wird vor Ort

Die Dekoration kommt erst
vor Ort aufs Gericht. Nini Nage-
le hilt dafiir eine kleine Menge
einzelner Zutaten in einer Tiite
oder einer Dose zurtick, um sie

il :

Wenn es mal etwas ganz Exoti-

sches sein soll: Dieser schwar-

ze Reissalat mit Mango und

Oktopus sticht auf einer Mit-
bringfeier sicher heraus.

FOTO: VALERIE HAMMACHER/DPA

Beim  Aufschneiden der
Roquefort-Terrine  kommen
deren Schichten besonders
gut zur Geltung.

FOTO: VALERIE HAMMACHER/DPA

spdter dartiber zu streuen. ,,So
kann man das hiibsch anrich-
ten und sieht auf den ersten
Blick, was in der Speise drin
ist.“ SiiRspeisen und Suppen
wie die Vichyssoise fiillt sie ger-
ne nach dem Transport in klei-
ne Gldser und dekoriert diese.
Alex Neumayer bringt gerne
mit essbaren Bliiten Farbe ins
Gericht. ,,Ob im Friihling, Som-
mer oder Herbst: Eigentlich
gibt es immer welche auf der
Wiese oderim Garten.“ Und an-
sonsten gibt es sie auch zu
kaufen. tmn
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Plundertaschen & Weiflbrot Laib

Angebot von Mittwoch den 04.06.2025 - 10.06.2025 - Alle Angoben ohne Gewihr




