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Flir Tage der offenen Garten anmelden

Organlsatlonsteam hat Termme 2026 festgelegt Auftaktveranstaltung far April geplant

Frankenberg - Im Jahr 2026
wird es in Waldeck-Franken-
berg wieder ,Tage der offenen
Gérten” geben, und zwar am13.
und 4. Juni sowie am19. und 20.
September. Das hat das sechs-
kopfige Organisationsteam bei
einem vorbereitenden Treffen
besprochen und festgelegt. In-
teressierte Gartenbesitzer hat-
ten die Moglichkeiten, an ein-
zelnen oder allen Terminen
teilzunehmen, berichtet Jir-
gen Neussel aus Battenberg als
Sprecher des Organisations-
teams.

LWir mochten eine mog-
lichst breite Abbildung der Gar-
tentypen  Waldeck-Franken-
berg ermoglichen. In Zeiten
von Artenschwund und Klima-
wandel bemiihen wir uns, zeit-
gemilRe Gedanken beizufii-
gen. Wir mochten alle Besitzer
von naturnahen Garten er-
muntern, ihre Gérten hier vor-
zustellen. Falls Girten natur-,
bienen- und insektenfreund-
lich sind oder werden, kann im
Nebeneffekt eine wichtige ge-
sellschaftliche Aufgabe erfiillt
werden®, erklirt Jirgen Neus-
sel fiir das Organisationsteam.
Der Ablauf'soll sein wie im Jahr
2024. So sollen beispielsweise
ein Stuhl und ein laminiertes
Plakat im DIN-A3-Format an

Die Offenen Gartenin Waldeck -Frankenberg soIIen 2026 W|eder im Juniundim September stattfinden. ARCHIVFOTO: TANJA FLORSCH

den Garten-Eingingen plat-
ziert werden.

,Ab sofort besteht die Mog-
lichkeit, personlichen Kontakt
mit Mitgliedern des Orga-
Teams aufzunehmen, zum Bei-
spiel fiir Besichtigungen vor
Ort und gegenseitiges Kennen-

lernen. Das Team will Mut ma-
chen, teilzunehmen, Fragen
beantworten, Projekt detail-
liert erldutern und vorhandene
Zweifel (ist mein Garten ibner-
haupt geeignet ?!) ausrdumen.
Gérten ohne Nutzen fiir Flora
und Fauna - zum Beispiel

Schottergérten — sind von der
Teilnahme ausgeschlossen®,
sagt Jirgen Neussel. Anmelde-
schluss ist der 15. Januar 2026.
Einige Anmeldungen ligen be-
reits vor. Alle Teilnehmer aus
dem Jahr 2024 sollen ange-
schrieben werden mit der Bit-

te, sich auch im Jahr 2026 wie-
der zu beteiligen.

,Alle Anfragen und Kontakte
laufen iber die Internetseite,
die ehrenamtliche betreut
wird“, sagt Neussel. ,Einiges
befindet sich dort noch im Auf
bau, dafiir bitten wir um Ver-

~Dorfjubilaum ist super gelaufen”

825 Jahre Halgehausen: 60 Wanderer bei zweiten Teil des Grenzgangs

Halgehausen — Das Jubiliums-
jahr ,825 Jahre Halgehausen®
geht mit groRen Schritten sei-
nem Ende entgegen. Nach Teil
2 des Grenzgangs am ,,Tag der
Deutschen Einheit” am vergan-
genen Freitag zog Ortsvorste-
her Heiko Garbe bereits eine
erste Bilanz. ,,Unser Dorfjubilé-
um ist super gelaufen. Wir hat-
ten das ganze Jahr tiber tolle
Veranstaltungen mit vielen
Gésten®, sagte Garbe. In dassel-
be Horn stief3 auch Hainas Biir-
germeister Alexander Kohler.
»Dieses tolle Jubildumsjahr hat
die Menschen des 248-Seelen-
Dorfes zusammengeschweil3t.
Das hat man regelrecht spiiren
kénnen®, freute sich Kohler.
Auch von den Nachbargemein-
den sei das Dorfjubildum gut
angenommen worden.

»Die Jubildumsveranstaltun-
gen habt ihr super organi-
siert”, sagte der Biirgermeister
und iiberreichte an Ortsvorste-

her Garbe im Namen der ge-
meindlichen Gremien ein
Geldgeschenk. Als Hohepunk-
te des Jubiliumsjahres nann-
ten Garbe und Kohler unter an-
derem den Grenzgang Teil1im
Mai, das Biirgerfrithstiick im
Juni und das Bauwagenfest im
September. ,Diese Veranstal-
tungen sorgten fiir wiirdige Ak-
zente.”

Beim Grenzgang Teil 2 am
bundesdeutschen Feiertag
machten sich etwa 60 Wande-
rer auf die 7,5 Kilometer lange
Strecke rund um Halgehausen.
Bei sonnigem Herbstwetter
machte sich die bunt gemisch-
te Gruppe aus Jung und Alt auf
den Weg, die Grenzen der Ge-
markung zu erkunden und da-
bei in geselliger Runde Ge-
schichte und Heimat zu erle-
ben. Kind und Kegel und auch
etliche Hunde waren dabei.

Die zweistiindige Tour fithr-
te diesmal entlang der Gemar-

Grenzgang Teil 2: Daran nahmen am Freitag rund 60 Wanderer
teil. Das Grenzgang war ein weiterer Hohepunkt des Dorfjubi-
ldums ,, 825 Jahre” Halgehausen. Das Bild zeigt die Gruppe
beim ,, Abmarsch” am Sportplatz in Halgehausen.

FOTO: GERHARD MEISER

kungsgrenzen von Altenhaina,
Haina und Bockendorfund bot
nicht nur schone Ausblicke,
sondern auch gesellige Pausen
- selbstverstiandlich wurde un-
terwegs auch eine Rast zum Es-
sen und Trinken eingelegt.
Auch Biirgermeister Kohler
lief3 es sich nicht nehmen, an
der Wanderung entlang der
Dorfgrenzen teilzunehmen.

Im Anschluss an den rund-
um gelungenen Grenzgang
klang der Tag bei einem gemiit-
lichen Beisammensein aus, das
zahlreiche Besucher anlockte.
Die Organisatoren hatten
reichlich vorgesorgt: 250 Ofen-
plitze wurden verkauft, zu-
dem rund 150 Bratwiirste und
60 Crépes. Auch die traditionel-
len Pellkartoffeln mit Diicke-

fett durften nichtfehlen-30Ki-
logramm Kartoffeln wurden
verarbeitet. Mit 200 Litern Bier
wurde der Durst geloscht, die
Atmosphdre und die Stim-
mung waren prachtig. Auch
der zweite Grenzgang und die
gemiitliche Zusammenkunft
am Sportplatz seien ein Beweis
fiir die lebendige Dorfgemein-
schaft in Halgehausen, stellte
Ortsvorsteher Garbe fest. In ei-
nem Punkt war er sich bereits
sicher: ,,Das Festjahr wird den
Teilnehmern noch lange in Er-
innerung bleiben.”

Zum Abschluss des Jahres
steht nun nur noch das festli-
che Finale auf dem Jubildums-
programm: Die grof3e Silvester-
party am 31. Dezember im Ortli-
chen Dorfgemeinschaftshaus.
Dabei soll den Feierlichkeiten
rund um das 825-jdhrige Beste-
hen ein kronender Schluss-
punkt gesetzt werden.

mjx

Kreiskrankenhaus hat wieder Andachtsraum

Andachten jeden Samstag

Frankenberg — Nachdem zwei
Stationen des Frankenberger
Kreiskrankenhauses nach dem
Brand vom 31. Oktober 2024
wieder freigegeben sind, er-
strahlt auch der Andachtsraum
wieder in neuem Glanz. Auch
dieser Raum war vom Brand in
Mitleidenschaft gezogen. Dort
finden jetzt wieder jeden Sams-
tag ab 18.30 Uhr Andachten
statt, teilt das Krankenhaus
mit.

Der Andachtsraum stehe je-
derzeit offen als Ort der Ruhe
und Besinnung fiir Patienten,
Angehorige und die Mitarbei-
ter der Klinik. Er biete einen ge-
schiitzten Platz fiir ein person-
liches Gebet, stille Meditation
oder ein seelsorgerisches Ge-
sprach, unabhingig von der
Konfession.

Seit dem 4. Oktober finden
wieder jeden Samstag ab 18.30
Uhr Andachten fiir Patienten,

Angehorige, Mitarbeiter und
Besucher statt. Klinikseelsorge-
rin Pfarrerin Sabrina Niemeyer
freut sich, dass der Raum wie-
der freigegeben ist: ,Viele Pati-
enten und Angehorige haben
bereits gefragt, abwann die An-
dachten wieder stattfinden.
Mit wechselnder Besetzung
durch Pfarrer und Pradikanten
aus der Umgebung haben wir
bereits bis Anfang Januar die
Termine festgelegt. Auf den

Stationen héngen diese aus.
Wir laden jeden herzlich ein.
Wir bieten eine kurze Auszeit
aus dem Klinikalltag und spen-
den Trost und Hoffnung in ei-
ner schweren Lebenssituati-
on.” nh/off

Im Andachtsraum des Kreis-
krankenhauses: Kranken-
hausseelsorgerin Pfarrerin Sa-
brina Niemeyer.
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stdndnis.“ Es soll wieder einen
Flyer geben, der tibersichtli-
cher gestaltet werden soll.

~Eines unsere Ziele ist es,
auch die bisherigen weilRen Fla-
chen auf der Karte des Land-
kreises Waldeck-Frankenberg
wie Willingen oder Korbach
mit einzubinden®, sagt Neus-
sel. Wenn die Teilnehmer am
,Tag der offenen Girten“ im
Jahr 2026 feststehen, soll im
April 2026 eine Auftaktveran-
staltung stattfinden.

»Das Projekt ist auf finanziel-
le Hilfe angewiesen®, schreibt
das Organisationsteam. Ein
groBer Dank gelte in diesem
Zusammenhang der Sparkasse
Marburg-Biedenkopf und der
Sparkasse Waldeck-Franken-
berg fiir deren finanzielle Un-
terstiitzung.

Teilnahmebedingungen so-
wie Anmeldebogen finden sich
auf der Internetseite offene-
gaerten-waldeck-franken-
berg.de nh/off
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Benefizkonzert mit Heeresmusikkorps

Am 22. Oktober in Bergheim fur Aktion fir behinderte Menschen

el

Bergheim — Das Heeresmusik-
korps Kassel gibt ein Benefiz-
konzert am Mittwoch, 22. Ok-
tober, in der Markthalle in
Bergheim. Einlass ist ab 18.30
Uhr, Beginn um 19.30 Uhr. Das
Konzert wird von der Aktion
fiir behinderte Menschen
(AfbM) Waldeck-Frankenberg
und der Gemeinde Edertal ge-
meinsam organisiert. Die Kar-
ten konnen zum Preis von
12 Euro bei der Gemeindever-
waltung in der BahnhofstraRe
25 in Giflitz und beim Edersee-
Marketing in Hemfurth (Zur
Sperrmauer 66) erworben wer-
den. Der Erlos ist fiir die Aktion
fiir behinderte Menschen be-
stimmt.

Christoph Schiffers
Dirigent Heeresmusikkoprs
Kassel

Eine Kartenreservierung bei
freier Platzwahl ist per E-Mail
an Teilhabe@AfbM-Wa-Fkb.de
oder durch Uberweisung auf
das Konzertkonto bei der Spar-
kasse  Waldeck-Frankenberg
(IBAN: DEO7 5235 0005 0001
0477 45) zur Hinterlegung an
der Abendkasse moglich.

Vom Eintritt befreit sind zu-
sammen mit ihren Begleitper-
sonen Bewohner von Wohn-

Gemiinden - Bei Sonntagswet-
ter fithrte die Ortsgruppe
Wohratal im Verein fiir Deut-
sche Schéiferhunde mit Sitz in
Gemiinden ihre Herbstpri-
fung durch. Der Einladung von
Veranstaltungsleiter Thomas
Mobus folgten 14 Teilnehmer,
die sich der Wertung des Prii-
fungsrichter Pauly Koch aus
Laubach vorstellten.

Neben fiinf Begleithunden
wurden auch vier Rettungs-
hunde, zwei Gebrauchshunde
und drei Schutzhunde vorge-

Die Begleithundeteams wur-
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Der Heeresmusikkorps Kassel tritt am 22. Oktober in der Bergheimer Festhalle auf. Karten sind ab sofort Gber die Vorverkaufsstellen der Nationalparkgemeinde
Edertal erhaltlich. Unter anderem Behinderte, ihre Begleiter und Werkstatt-Mitarbeiter sind vom Eintritt befreit

und Pflegeeinrichtungen, Mit-
arbeiter in Werkstitten fiir be-
hinderte Menschen und beson-
ders hilfebediirftige Personen.
Fiir sie stehen auch ein von der

Sparkasse Waldeck-Franken-
berg unterstiitzter kostenfrei-
er Fahrdienst und die Hilfe ei-
nes Kulturbegleiters zur Verfii-
gung. Diese Leistungen miis-

sen bis 14. Oktober per Mail an
Teilhabe@AfbM-Wa-Fkb.de an-
gemeldet werden.

AuRerdem sind auch Schiile-
rinnen und Schiiler, die die Ver-

anstaltung von der Schule aus
besuchen, zusammen mit
ihren Eltern vom Eintritt be-
freit. Die Schulen melden sich
dafiir bitte im Vorfeld an. Dies

Hunde zeigten, was sie konnen

Ortsgruppenprifung beim Verein fur Deutsche Schaferhunde Geminden

den in den Sparten Sachkunde,
Unterordnung und Verkehrs-
teil gepriift. In der Sachkunde
muss der Hundefiihrer schrift-
liche Kenntnisse iiber Hunde-
erziehung, -haltung und -pfle-
ge beweisen. Im Unterord-
nungsteil werden Leinenfiih-
rigkeit, Sitz, Platz, Ablage unter
Ablenkung und Sozialverhal-
ten in einer Personengruppe
abverlangt. Im Verkehrsteil
muss sich der Hund neutral im
StralRenverkehr verhalten. Be-
gegnung mit Autos, Joggern,
Fahrradfahrern und anderen
Hunden wird iiberpriift.

die-Zusteller
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www.die-zusteller.de
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Erfolgreich: Hunde und Herrch
in GemUnden

Alle Bewerber haben die Prii-
fung bestanden: Stefanie Klein
mit ihrer Hiindin Taya; Brun-
hilde Dreyer mit ihrer Hiindin
Winja; Rene Hempler mit sei-
nem Riiden Rico; Sarah
Schmidtmann mit ihrem Ri-
den Loki (Emir von den Busch-
caoten) und Michaela Pastrik

Verschiedenes
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mitihrem Riiden Sammy.

Bei der Rettungshundeprii-
fung miissen die Teams in zwei
Sparten ihr Kénnen beweisen.
In Unterordnung und Ge-
wandtheit miissen die Hunde
Sozialverhalten in einer Grup-
pe, Leinenfiihrigkeit, Lenkbar-
keit auf Distanz, Positions-
wechsel, Tunnelarbeit sowie
Tragen und Ubergeben zeigen.
Im Flichensuchbereich muss
der Hund eine Versteckperson
in einem 5000 Quadratmeter
groflen Waldstiick aufspiiren
und verweisen. Auch hier ha-
ben alle Teilnehmer die Pri-
fung mit Bravour bestanden:
Meike Werk mit Tillie (Beauti-
ful Blaze v. Nikolausberg), Ca-
tharina Senger mit Border-Mix
Hiindin Amy, Antje Behler mit
Hiindin Skodi und Barbara Pie-
trusky mit ihrer Hiindin Wan-
jeenas Birgit.

In der Gebrauchshundeprii-
fung miissen die Hunde ihre Fi-

higkeiten in Fihrtenarbeit, Un-
terordnung und Schutzdienst
zeigen. Hier starteten Volker
Hildebrand mit seiner Hiindin
Indravon Pike’s Spirit und Mar-
kus Rotherdt mit seinem Rii-
den Alf. Im Schutzdienst starte-
ten Vanessa Rotherdt mit ihrer
Hiindin Jara von der Wolfsdel-
le, Thorsten Langner mit Hin-
din Ruby von der Planwarte
und Dominik Ablinger mit sei-
nem Ruden Loki. Drei Pri-
fungsteilnehmer schlossen ih-
re Priffung mit der Wertungs-
note ,Vorziiglich“ ab. Dies wa-
ren die Vize-Weltmeisterin von
2019 im Bereich RH Triimmer,
Barbara Pietrusky, Antje Behler
und Tagessiegerin Vanessa Ro-
therdt.

Besonderer Dank ging an
Schutzdiensthelfer Heiko Ro6-
therdt sowie die Landwirte und
Jagdpéchter, die es dem Verein
nach Riicksprache ermoglich-
ten, auf den Wiesen, Feldern

FOTO: PR

gilt auch fiir Fliichtlinge. Infor-
mationen zu den Sonderrege-
lungen bei AfbM-Geschéftsfiih-
rer Horst Behle, Tel. 05691
6440. red

und Waldstiicken ihr Hobby
auszuiiben.

Wer Lust auf Hundesport hat
oder aber nur mit seinem Hund
eine Beschiftigung sucht, kann
sich bei der Ortsgruppe Wohra-
tal melden oder verbeikom-
men. Ubungsstunden sind
Mittwochabend, Samstagnach-
mittag und Sonntagmorgen.
Samstags um 14 Uhr gibt es
auch einen  Begleithund-
Schnupperkurs fiirjedermann.
Ansprechpartner ist Thomas
Mobus, Tel. 0152-52783245. Wei-
tere Info unter facebook.com/
OGWohratal nh/off
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Wenn die Tage wieder kiirzer
werden und die Temperaturen
langsam sinken, zieht es viele
von uns auch wieder nach drin-
nen - zu Wérme, Licht und gu-
ten Gespriachen. Genau jetzt
bietet sich auch die perfekte
Gelegenheit, Begegnungen be-
wusst zu gestalten: mit kusche-
ligen Ritualen, gemiitlichen
Orten und Dates, die ohne gro-
Ren Aufwand Nihe entstehen
lassen. Falls Sie noch auf der Su-
che nach einem passenden
Date-Partner genau dafiir sind:
Auf Partner.hna.de treffen Sie
Singles aus der Region, die den
Herbst ebenfalls gemeinsam
genieRen mochten!

Geben Sie Ihrem Tag Kleine,
wohltuende Anker: ein kurzer
Spaziergang im Tageslicht, be-
wusstes Durchatmen an der fTi-
schen Luft, abends ein ruhiger
Abschluss zu Hause. Warmes
Licht statt greller Beleuchtung,
eine Kerze, leise Musik und ein
heiRes Bad schaffen sofort eine
behagliche Stimmung. Auch al-
lein konnen Rituale guttun: ei-
ne Suppe kocheln, ein neues

Kuschelige Date-ldeen

Dem Single-Dasein ein Ende bereiten: Jetzt auf partner.hna.de anmelden

Tipps filr entspannte Dates im Herbst: Ein kurzer Spaziergang im Tageslicht oder bewusstes

Durchatmen an der frischen Luft tuen gut.

Buch beginnen, Ihren Lieb-
lingsfilm schauen oder ein Ta-
gebuch-Eintrag schreiben. Ge-
nau diese herbstliche Ruhe
macht es leichter, wieder offen
zu werden - fiir Gespréche, Be-
gegnungen und kleine Ausflii-
ge nach drauRen. Wer gut fiir

sich sorgt, merkt schnell: Die
gleiche behagliche Atmosphi-
re, die allein guttut, eignet sich
auch hervorragend, um neue
Menschen  kennenzulernen
und Dates bewusst entspannt
anzugehen.

Die kiithle Jahreszeit ent-

FOTO: ISTOCK

schleunigt ohnehin: Statt Ter-
minstress im Freien ergeben
sich verldssliche Momente
drinnen -ideal fiirs entspannte
Kennenlernen.  Kerzenlicht,
gute Musikund ein wirmender
Tee schaffen schnell eine Atmo-
sphére, in der Gespriche Tiefe

Franz Liszt und die Frauen

Lesekonzert mit Christoph Soldan und Nadine Oberender am 17. Oktober

Frankenberg - Ein Klavierkon-
zert mit ganz ausgewdhlten
Einblicken in ein Komponis-
tenleben bietet der Franken-
berger Kulturring am Freitag,
17. Oktober, ab19.30 Uhr im Phi-
lipp-Soldan-Forum. Unter dem
Titel ,Liszt und die Frauen“
werden der europaweit be-
kannte Pianist Christoph
Soldan (Doérzbach/Baden-Wiirt-
temberg) und Dr. Nadine Obe-
render (Frankenberg) in einem
ganz besonderen Lesekonzert
vonder ersten grofRen Liebe des
Komponisten berichten.

Als 23 Jahre alter Student traf
Franz Liszt (18111886) im Salon
der George Sand in Paris aufdie

acht Jahre dltere Grifin Marie
d‘Agoult, die damals verheira-
tet war und zwei Tochter hatte.
Beide verliebten sich ineinan-
derund beschlossen, ihre Liebe
gemeinsam zu leben. Es folg-
ten erste gemeinsame Jahre in
der Schweiz, wo die erste Toch-
ter Cosima — Richard Wagners
spétere Ehefrau - geboren wur-
de. Zweiweitere Kinder, Blandi-
ne und Daniel, kamen zur
Welt, bevor sich das Verhéltnis
abkiihlte und schlief8lich been-
det wurde. Dies alles spiegelt
sich in dem Briefwechsel zwi-
schen Liszt und Marie d‘Agoult,
der bei dem Lesekonzert zu ho-
ren wird.

Auf sie folgte als zweite Le-
benspartnerin im Leben Franz
Liszts, die Fiirstin Caroline von
Sayn-Wittgenstein, mit der er
in den letzten 25 Jahren seines
Lebens in Rom zuriickgezogen
lebte. Von der Zeit als Student
in Paris bis zu jenen romischen
Jahren zieht sich wie ein roter
Faden das Klavierwerk ,,années
de pelerinage*“. Es ist das musi-
kalische Vermdichtnis des Ge-
nies Franz Liszt, der sich darin
von Anfang an als spiritueller
Mensch bekennt.

Aus diesem Werk des 25-jdh-
rigen Virtuosen wie aus den re-
ligiosen Werken, die der Abbé
Liszt in seinen letzten Lebens-

Christoph Soldan, mehrfach ausgezeichneter Pianist: Er interessiert sich nicht nur fur die Werke
des genialen Franz Liszt, sondern auch dessen seelischen Hintergriinde. Gemeinsam mit Nadine
Oberender liest Soldan den Briefwechsel des Komponisten mit Marie d’Agoult.

FOTO: KARL-HERMANN VOLKER
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bcn'en -
be ! esiecken

35066 Frankenberg
Tel. 06451/2308100
Mo.—Fr. 10.30-16.00 Uhr

Goldankauf Gabriel

Neustadter Straf3e 27 (Fu3géingerzone)

mizuch versilbei -

hngold - Bruchgold -
Gold- uml gilbemunzen -

jahren in seiner Wohnung in
der Villa d‘Este nahe Rom kom-
ponierte, wird Christoph
Soldan fiinf ausgewdhlte vor-
stellen und dem Publikum er-
lautern, eine musikalische Rei-
se durch 42 Jahre im Leben
Franz Liszts von 1835 bis 1877.
Karten gibt es im Vorverkauf
fiir 25 Euro, Mitglieder 22 Euro
und erméiRigt 19 Euro wie im-
mer bei Reservix, in der HNA-
Geschiftsstelle und der Buch-
handlung Jakobi in Franken-
berg.

zve

gewinnen. Halten Sie Ihre ers-
ten Dates zu Beginn bewusst
tiberschaubar, fiir einen ent-
spannten Rahmen ohne zu viel
Druck, aber stets offen fiir Ver-
ldngerung. Schaffen Sie auRer-
dem eine warme Atmosphaére:
Ein Platz am Fenster, sanftes
Licht, vielleicht eine Kkleine
Lichterkette oder Kerzen -
schon wirkt alles ruhiger und
personlicher. Denken Sie an
kélteren Tagen auch an Ihr
Wohlgefiihl: ein zusitzlicher
Schal, eine Decke im Auto oder
kleine Handwidrmer machen
den Spaziergang angenehm,
sodass Sie sich ganz aufThr Tref-
fen konzentrieren konnen.
Gut ist ein auch Plan B in der
Néhe, falls Wind, Regen oder

Stimmung nach einem Orts-
wechsel rufen—ein Café umdie
Ecke, eine kleine Ausstellung
oder ein Museum ersparen
komplizierte Improvisation.

So einfach geht's: QR-Code
scannen und anmelden.

MVZ
Frankenberg

X

Informationsveranstaltung

///////””’/’”’”"”/*

Rheuma und Bewegung -
der Muskel als Apotheke des Korpers
Dr. Dr. med. Gabriel Dischereit

Montag, 13. Oktober 2025, 15:00 Uhr
Philipp-Soldan Forum, Frankenberg

Mehr erfahren Sie online unter: 2Awww.krankenhaus-frankenberg.de/va

MOBELCirade i,

lhr ginstiger Wohn- & Kiichendiscounter!

1) Dieses Angebot gilt nur am 12.10.25 fiir neu

KORBACH

WALTERSHAUSER STR. 2
@ www.moebelpiraten.de n

age, bereits vorliegende sind

9%

MEHRWERTSTEUER
GESCHENKT!

AUF FAST ALLES!

und ist nicht mit anderen Prei

0%

keine Anzahlung - kejn
e Gebiihre,
bis 2u 12 Monate Laufzeit 2

sind die in der

Ausstellung bereits als preisreduziert ausgewiesenen Waren. Beim Kauf am 12.10.25 gewahrt Ihnen MOBELPIRATEN einen Rabatt in Hohe des MwsSt.-Anteils. Allerdings kann MﬁBELPIRATEN aus gesetzlichen Griinden nicht die
MwSt. als solche erlassen. Der Kassenbon wird daher weiterhin eine MwSt. ausweisen, jedoch bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des auf dem Kassenbon
ausgewiesenen MwSt.-Anteils zu verlangen 19% MwSt. = MOBELPIRATEN Verkaufspvels abzgl. 15,97%. SB Mdbelkauf Robert Simon GmbH, Berliner Str. 52, 37247 Gmﬂalmemde

* Finanzierung ab 100,00€: Kaufpreis entspricht dem

240,00€.

Vertragslaufzeit wahlbar zwischen 13-60 Monaten.

Beispiel Fi

it wahlbar zwischen 6-12 Monaten.
und eff. Jahreszins 0,0%; 12 Monatsraten a 20,00€. Gesammelvau bei einer Laufzeit von 12 Munalen 240,00€. ** Finanzierung ab 100,00€: Kaufpreis entspricht dem
24 Monate.

it 12 Monate.
Beispiel F

(el
240,00€.

(jahrl.) 7,63% und eff. Jahreszins 7,9%; 24 Monatsrate a 10,81€. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 24 Monaten:

259,44€. Angaben zugleich représentatives Beispiel gem. § 17 Abs. 4 PAngV. Bonitat vorausgesetzt. Kreditvergabe nur an natiirliche Personen mit Wohnsitz in der BRD. Aufgrund von Auf- bzw. Abrundungen kann die erste Rate
um wenige Cent von der angegebenen Rate abweichen. Vermittiung erfolgt ausschlieBlich fiir den Kreditgeber TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Diisseldorf.
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Battenberg/Frankenberg - Ei-
ne Instrumenten-Patenschaft
mit dem Musikschul-Kreisver-
band Waldeck-Frankenberg
hat die Viessmann-Stiftung Bat-
tenberg tibernommen. Dank
dieser Unterstiitzung konnten
bereits im vergangenen Schul-
jahr rund 70 Schiilerinnen und
Schiiler in den verschiedenen
Projekten kostenlos mit Leihin-
strumenten ausgestattet wer-
den. Das schreibt die Viess-
mann-Stiftung in einer Presse-
mitteilung.

Die Musikschule Franken-
berg verfiigt iiber mehr als 600
Instrumente, die regelmaRig
gewartet, repariert oder neu
angeschafft werden miissen.
Die hierfiir entstehenden Kos-
ten trigt die Musikschule bis-
lang allein.

Thren Schiilerinnen und
Schiilern stellt die Musikschule
inder Regel Instrumente gegen
eine monatliche Leihgebiihr
von 12 bis 15 Euro — abhéngig
von GrofRRe und Anschaffungs-
kosten - zur Verfiigung. ,,In un-
seren Schulkooperationen ha-
ben wir bisher bewusst auf
Leihgebiihren verzichtet, um
die Unterrichtskosten so nied-
rigwie moglich zu halten®, sagt
Musikschulleiterin  Eva-Maria
Scholze.

Seit einem Urteil des Bundes-
sozialgerichts stehe die Musik-
schule vor erheblichen finanzi-
ellen Herausforderungen: Mit
Beginn dieses Jahres miissen al-
le Lehrkréfte, die in Kooperati-
onen tétig sind, fest angestellt
werden. Dies sei mit hohen
Kosten verbunden. ,Trotzdem
mochten wir auch weiterhin ei-

Ansprechpartner
in lhrer Nahe
beraten Sie
freundlich und
kompetent.

.. Schuhe fiir lose Einlagen,
Uberweiten, UbergréoBen und
UntergréBen

Schuhhaus Vach

Lichtenfels-Goddelsheim ° Tel. 05636/273

ANTIK- & TRODELMARKT

12.10.2025 ssis e

i,
Homberg (Efze) s
Info’s unter: 0174 620 8780

Stiftung sorgt fiir Instrumente

Viessmann-Stiftung Gbernimmt Leihgebuhren der Musikschule

ke

-

Mit einer Auswahl an Instrumenten: Eine Patenschaft hat die Viessmann-Stiftung in Kooperation mit der Musikschule Frankenberg ibernommen. Das Foto zeigt

B A

A

i

Eva-Maria Scholze (Musikschulkreisverband) und Dr. Markus Pfuhl (Viessmann-Stiftung).

nen Kkostengiinstigen Unter-
richt in unseren Kooperatio-
nen mit den regionalen Schu-
len anbieten. Daraus entstand
die Idee der Instrumentenpa-
tenschaft®, berichtet Eva-Maria
Scholze. ,Wir sind sehr dank-
bar, dass wir den Vorstand der

Viessmann-Stiftung  Batten-
berg fiir diese Idee gewinnen
konnten. Die Stiftung tiber-
nimmt fiir die kommenden
fiinf Jahre die Leihgebiihren
fiir die Instrumente in unseren
Kooperationen.”

~Mitder Instrumentenpaten-

schaft erméglichen wir einer
groRRen Zahl von Schiilerinnen
und Schiilern in unserer Regi-
on einen niedrigschwelligen
Zugang zu musikalischer Bil-
dung”, sagt Dr. Markus Pfuhl
vom Vorstand der Viessmann-
Stiftung Battenberg. Die Schul-

projekte seien in der Regel auf
ein bis zwei Jahre angelegt und
wiirden in den jeweiligen Klas-
senstufen regelmaif3ig neu an-
geboten. Damit werde sicher-
gestellt, dass viele Kinder von
der Forderung profitierten.
,»Die musikalische Bildung jun-

FOTO: VIESSMANN-STIFTUNG/NH

ger Menschen liegt uns beson-
ders am Herzen. Gerade in den
Schulkooperationen mit ihren
Orchestern und Ensembles
werden wichtige Werte wie In-
tegration, Teamgeist, Ausdauer
und Geduld vermittelt“, beton-
te Pfuhl. nh/off

.Stachelige Landfrauen” singen beim Landfrauentag am 24. Oktober

»Die Stacheligen Landfrauen” (Foto)
ausdem Kreis Hoxter sind am Freitag,
24, Oktober, zu Gast im Frankenberger
Philipp-Soldan-Forum—und zwar beim
Frankenberger Landfrauentag unter
demTitel ,,Herbstzauber” (19 Uhr).

Der Frauenchor mitseinen 15 Sange-
rinnen ist bekannt fur kritische und
humorvolle Texte zu den Themen
Verbraucheraufklarung, Landwirt-
schaftund Landleben-vorgetragen zu
eingangigen Melodien. Titel wie

,Landlust”, , Tierwohl”, ,Schén war
dieZeit"”, ,Horst du die Wahlverspre-
chen?” oder ,DasDorf st leer, unser
Herz bleibt hier” zeigen: Der Hof und
das Dorfsind das Zuhause der Sénge-
rinnen, politische Themen ihre Heraus-

forderung.

»Die Stacheligen Landfrauen wissen,
worlbersiesingen”, sagt die Franken-
berger Bezirksvorsitzende Gunhild
Scholl.

mijx/FOTO: NH

Den Traum vom Musi-
zieren ganz einfach und
ohne Vorkenntnisse ver-
wirklichen.

Unter dem Motto ,Ein-
fach probieren, ohne viel
Zu investieren” ladt die
Harmonikaschule  Michl-
bauer im Oktober 2025 zu
kostenlosen Harmonika
Schnupper-Stunden  fur
Einsteiger in 35114 Lohl-
bach ein.

Teilnehmer kénnen
schon nach wenigen Mi-
nuten erste Melodien

spielen. Sie erlernen die
Vorteile der Michlbauer
Griffschrift-Methode, mit

ANZEIGE

Harmonika Schnupper-Stunde
Der Einstieg in die Welt der Musik!

der sie nach wenigen Wo-
chen bereits bis zu 100 Lie-
der auf nur 5 Tasten spie-
len konnen. AuBerdem
erfahren die Teilnehmer,
wie leicht und gunstig sie
in ein neues Hobby starten
kénnen.

Der Workshop ist fur alle
Altersgruppen von 7 bis 87
Jahren geeignet - véllig
unverbindlich und ohne
musikalische Vorkenntnis-
se. Melden Sie sich jetzt
KOSTENLOS bei Harmoni-
kalehrer Ingolf Bohle an:

Tel. +49 152 55849964 |
www.steirische-harmoni-
ka-lernen.info

Info & Anmeldung bei deinem Harmonikalehrer:

Ingolf Béhle +49 152 55849964 oder
www.steirische-harmonika-lernen.info | www.boehle24.de

michibaue,-
HARMONIKASCHULE

Spielend lernen - begeistert musizieren|

Workshop-Ort: 35114 L()'h/baclgu

Exfill dir jetzt deinen
Jugendtraum die Steirische
Harmonika zu erlernen!

A,

Oktober 2025

Tag & Uhrzeit nach Vereinbarung

Dienstagskino
in der Synagoge

Véhl — Der Forderkreis Synago-
gein Vohlzeigtam Dienstag, 14.
Oktober, ab19 Uhrin seiner Rei-
he Dienstagskino in der Syn-
agoge einen Film aus dem Jahr
2025 des Regisseurs Peter Cat-
taneo nach einem Roman von
Tom Michell. Mit dem Titel darf
aus Lizenzgriinden nicht ge-
worben werden.

Zum Inhalt: Der miirrische
Lehrer Tom (Steve Coogan), ein
waschechter Engldnder, reist
in den 1970er-Jahren nach Bue-
nosAires, uman einem Jungen-
internat Englisch zu unterrich-
ten. Inmitten der Unruhen des
Militdrputsches sieht er sich
mit rebellischen Schiilern und
einem herausfordernden All-
tag konfrontiert. Doch eine un-
erwartete Begegnung verdan-

dert alles: Als er an der Olver-
schmutzten Kiiste Uruguays
dem Pinguin Juan Salvador (Ba-
ba und Richard) das Leben ret-
tet, weigert sich dieser hartné-
ckig, von seiner Seite zu wei-
chen. Der Vogel zieht kurzer-
hand auf Toms Terrasse ein,
wird zum treuen Begleiter und
fiir die Schiiler zur Vertrauens-
person mit Flossen — denn Pin-
guine sind nicht nur niedlich,
sondern auch grofRartige Zuho-
rer. Der Film basiert auf einer
wahren Geschichte einer unge-
wohnlichen Freundschaft.

Die Filmvorfithrungin deral-
ten Synagoge in Vo6hl (Mittel-
gasse 8) beginnt um 19 Uhr. Der
Eintritt ist frei, Spenden wer-
den vom Forderkreis aber ger-

neentgegengenommen.  red
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Grippeschutzimpfung im Herbst

Sport, Sauna, Alkohol: Was lieber lassen nach einer Impfung?

Ob gegen Grippe, Corona, FS-
ME oder Tetanus: Impfungen
schicken unser Immunsystem
ins Trainingslager. Es setzt sich
mit dem Krankheitserreger
auseinander und produziert
Antikoérper-ganz schén viel Ar-
beit. Alles mit dem Ziel, dass die
korpereigene Abwehr rasch
zur Stelle ist, sollte uns der Er-
reger eines Tages im Alltag be-
gegnen.

Wer sich jetzt im Herbst auf
den Weg zum Haus- oder Be-
triebsarzt oder in die Apotheke
macht, um sich eine Grippe-
schutzimpfung  abzuholen,
fragt sichwomoglich: Sollteich
nach dem Piks einen Gang zu-
riickschalten?

Immer gut: aufden
eigenen Korper héren

Die eine Empfehlung, die fiir
alle gleichermalRen gilt, gibt es
nicht. ,,Ob man sich nach einer
Impfung schonen muss, ist
auch vom eigenen Gesund-
heitszustand abhéngig“, so
Christoph Peter. Er leitet das
Referat fiir Infektionsschutz
im Bundesinstitut fiir Offentli-
che Gesundheit (BIOG).

Die Faustregel: Wer Grunder-
krankungen mitbringt oder in
fortgeschrittenem Alter ist,
sollte eher einen Gang runter-
schalten als jemand, der ge-
sund ist. Wer sich unsicher ist,
bespricht am besten mit dem
Arzt oder der Arztin, worauf es
in den Tagen danach an-
kommt, so Peters Rat.

Und natiirlich grundsitzlich

Wer sich vor der Grippe schiitzen will, [3sst sich am beste

eine gute Idee: auf den eigenen
Korper achten. Wer sich ange-
schlagen fiihlt, ruht sich lieber
auf dem Sofa aus. Und wer den
Impfarm nur mit Schmerzen
heben kann, verabredet sich
vielleicht lieber nicht fiir einen
Besuch in der Kletterhalle.

H Eine Orientierungshilfe:

Sport
Spaziergang, entspannte
Runde auf dem Fahrrad, Yoga:

e

Gegen leichte korperliche Be-
lastungen nach einer Impfung
spricht fiir gesunde Menschen
nichts. ,Ubertreiben sollte
man allerdings nicht®, warnt
Christoph  Peter. ,Manche
sportliche Aktivititen wie lan-
ge Ausdauerliufe oder ein
Work-out mit hoher Gewichts-
belastung sind so kraftrau-
bend, dass man sie nach der
Impfung besser unterldsst.”
Aufisie sollte man in den Tagen

r

Anzeigensonderverdffentlichung | 11. Oktober 2025

nach dem Piks lieber verzich-
ten - ebenso auf alle Aktiviti-
ten, die dem Korper Hochstleis-
tungen abverlangen, Sport-
wettbewerbe etwa.

Sauna

Hitze kann den Kreislauf zu-
satzlich beanspruchen. ,Ob
man nach einer Impfung in die
Sauna gehen kann, hingt un-
ter anderem davon ab, ob man
Saunagidnge gewohnt ist und

4

A

n zwischen Oktober und Mitte Dezember gegen Influenzaviren impfen.

FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA

ob nach der Impfung Be-
schwerden auftreten®, so Chris-
toph Peter. Wer sich nicht ganz
fit fithlt oder nur selten den Be-
such in die Wiarme antritt, ver-
zichtet lieber in den Tagen
nach der Impfung aufs Saunie-
ren.

Alkohol

Auch Alkohol belastet den
menschlichen Korper. ,Wenn
tberhaupt, dann nur in Ma-

Ren*, rdt Christoph Peter nach
einer Impfung.

Blutspenden

Wer sich gesund fiihlt, darf
bereits am Tag nach der Grippe-
schutzimpfung wieder Blut
spenden. Gegen Influenza wird
nidmlich mit einem Totimpf-
stoff geimpft.

Bei Impfungen mit Lebend-
impfstoffen — etwa gegen Ma-
sern, Mumps und Roételn -
muss man hingegen vier Wo-
chen warten, ehe eine Blut-
spende wieder moglich ist.

Was tun bei
Impfreaktionen?

Fieber, Ubelkeit, Durchfall,
Kopf- und Gliederschmerzen:
Bei etwa einem bis zehn Pro-
zent der Geimpften kénnen
nach einer Impfung solche
leichten Allgemeinreaktionen
vorkommen.

»Diese Krankheitsanzeichen
verschwinden in der Regel
nach ein bis zwei Tagen und
sind ungefdhrlich. Die Be-
schwerden sind ein Anzeichen
dafiir, dass der Korper die Imp-
fung verarbeitet®, erklirt BIOG-
Experte Peters.

Fieber an sich muss nicht un-
bedingt mit Medikamenten ge-
senkt werden. Wer sich sehr
unwohlfiihlt, kann aber fieber-
senkende Schmerzmittel ein-
nehmen. Ebenfalls wichtig,
weil der Korper durch die er-
hohte Temperatur mehr Fliis-
sigkeit verliert: viel trinken.

dpa

AUTO AKTUELL

Unterschatzte Winterfallen fiirs Auto

So besteht das Fahrwerk die Kalteprifung

Winterreifen sind unerliss-
lich, um mit dem Kfz sicher
durch die kalte Jahreszeit zu
kommen. Wer bei winterli-
chen StraRenverhiltnissen mit
untauglicher Bereifung unter-
wegs ist, dem drohen neben
Unfallgefahren sogar Bufigel-
der. Der Umstieg auf Winterré-
der ist eine gute Gelegenheit,
auch das gesamte Fahrwerk ge-
nauer unter die Lupe nehmen
zu lassen.

m Die Reifen: Profil zeigen!

Die gesetzlich vorgeschriebene
Profiltiefe liegt bei 1,6 Millime-
ter - viel zu wenig, um bei
Schnee oder Nisse sicher zu
bremsen und in der Spur zu
bleiben. Die Experten des Deut-
schen Kraftfahrzeuggewerbes
empfehlen eine Mindesttiefe
von vier Millimetern. Nach
sechs bis acht, spétestens 10
Jahren sollten die Pneus ge-
tauscht werden, da die Elastizi-
tdt nachldsst und der Gummi
versprdden kann. Die Kfz-
Werkstatt kann Alter und Zu-

samte Fahrwerk wichtig.

stand priifen.

H Die StoBdampfer: stabil
auf der Fahrbahn

Defekte StoRddmpfer konnen
den Bremsweg verlingern und
die Fahrstabilitit auf winterli-
chen StraRen beeintrachtigen.
Bei Verschleil3zeichen wie un-
gleichméiRiger Reifenabnut-
zung oder Gerduschen bei Bo-
denunebenheiten ist ein Be-

Reparatur aller Fabrikate!

Stephan Eger

Stephan Eger | Randweg 21 | 35110 Frankenau | kfz-eger@gmx.de

Besonders im Winter sind Bremsen, StoBdampfer und das ge-

FOTO: DJD/KFZGEWERBE

such in der Kfz-Werkstatt ange-
raten.

B Lenkung: prazise
inder Spur

Ungewohnliches Spiel oder
Schwergéngigkeit konnen die
Kontrolle iiber das Fahrzeug
bei glatten StrafRenverhdltnis-
sen erschweren. Die Lenkung
muss prazise und leichtgingig
sein, um das Auto jederzeit si-

cherauf Spur zu halten.

m Bremsen: Sicher auf Null

Neben den Bremsbeldgen soll-
ten vor dem Winter auch die
Bremsscheiben und -séttel so-
wie die Bremsleitungen kon-
trolliert werden. Abnutzun-
gen, Korrosion oder festsitzen-
de Teile kdnnen zu schlechte-
rer Verzogerung fithren, was
besonders in der kalten Jahres-
zeit gefdhrlich ist. Die Brems-
fliissigkeit kann Wasser auf
nehmen und die Bremskraft
verringern, ein Wechsel wird
alle zwei Jahre empfohlen.

B Assistenzsysteme:
Zuverlassige Helfer

Assistenzsysteme wie das Anti-
Blockier-System (ABS) und das
Elektronische Stabilitdtspro-
gramm (ESP) sind im Winter
besonders wichtig, um das
Fahrzeug in brenzligen Situati-
onen auf der Straf3e zu halten.
Eventuelle Probleme oder Fehl-
funktionen lassen sich aus dem
Fehlerspeicherauslesen.  djd

Boxenstopp
Termine

23./24.10.2025
06./07.11.2025

. Anmeldung erforderlich!

Paul Witteler GmbH & Co. KG

PAUL WITTELER

Am Griin 1
frankenl

nkenberg » Tel.: 06451 7248-0
teler-automobile.de

www.witteler-automobile.de

Ansprechpartnerin lhrer Nahe beraten
Sie freundlich und kompetent.

Siegener Str.14 und 16 - 35066 Frankenberg/Eder

e Autohaus 064518948
EURO Mehrmarken Werkstatt

REPAR  Autolackierung 064511774

Mitglied im Internationalen Netzwerk
Ausgezeichneter Fahrzeuglackierbetriebe
Zertifiziert nach DIN ISO 9001:2015

» Werkstatt fiir Kfz
bis 3,5 t, Motorrader
und Quads

» Vermietung von Kiihl-und
Ausschankwagen

» Verkauf, Vermietung,
Service und Reparatur
von Pkw-Anhéangern

» Reifen-und Felgenservice
mit Einlagerungsmaglichkeit

B
Auto-Teile Wack GmbH

SchulstraBe 7

35088 Battenberg-Laisa
Tel. 06452 932748

Fax 06452 932749
info@autoteile-wack.de
www.autoteile-wack.de

SCHROR

Kfz-Sachverstandigenblro
Gutachten fiir Fahrzeuge aller Art <«

(7

»

Rufen Sie uns an -
wir beraten Sie gern und kostenfrei!

Siegener Str. 16 - 35066 Frankenberg - Tel. 01725218778 TIJWMNORD
info@sv-schroer.de - www.sv-schroer.de

Partnerbiiro
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Hitze und Waldbrinde, Stark-
regen, Sturmfluten und Hoch-
wasser - extreme Wetterereig-
nisse nehmen zu. Wohnhiuser
halten solchen Naturgewalten
nur schwer stand, wenn sie
nicht an die aktuellen Gege-
benheiten angepasst sind. Kli-
magerecht Bauen ist deshalb
das Gebot der Stunde. Die wich-
tigsten Fragen und Antworten
dazu.

Was versteht man
unter klimagerechtem
Bauen?

»Unsere aktuellen baulichen
Entscheidungen sollen dazu
beitragen, dass wir einerseits
den Klimawandel durch unsere
CO2-Emissionen nicht weiter
befeuern®, sagt Alexander
Steinfeldt, Energieexperte der
gemeinniitzigen Beratungsge-
sellschaft co2online. Anderer-
seits geht es darum, die eige-
nenvier Wiande an die Verdnde-
rungen durch den Klimawan-
del anzupassen.

Klimagerechtes Bauen be-
deutet also, Gebdude so zu pla-
nen, dass sie den heutigen und
kiinftigen Klimaverdnderun-
gen gewachsen sind und der
Bau selbst die Umwelt mog-
lichst wenig belasten.

Istdas eine neueldee?

Nicht ganz: ,Klima-ange-
passtes Bauen ist im Grunde so
alt wie die Menschheit. Wetter
und Klima haben schon immer
wesentlich entschieden, wo
und wie gebaut wird“, sagt Mar-
kus Hennecke von der Bayeri-
schen Ingenieurkammer-Bau.
Deshalb sehen Hdiuser in den
Bergen anders aus als die an der
Kiiste, am Mittelmeer anders
als im hohen Norden. Auch die
stindige Anpassung an Klima-
verdnderungen wie stirkere
Winde, hohere Schneelasten
oder steigende Temperaturen
istnichtneu.

»,Dazu kommt jetzt aber eine
dritte Dimension. Es gilt, res-
sourceneffizient zu bauen®, so
Hennecke. ,,Das heif3t, Bau und
Betrieb der Immobilie sollen
moglichst wenig Treibhausga-
se verursachen. Das ist eine
neue Herausforderung.”

Klimagerechtes Bauen ist al-
so mehr als eine Photovoltai-
kanlage aufdem Dach und eine
Wiérmepumpe im Keller zu pla-
nen. ,Es ist eine umfassende
Planungsaufgabe. Architekten,
Energieberater, Bauphysiker
und Landschaftsplaner miissen
frithzeitig eng zusammenar-
beiten“, so Alexander Stein-
feldt. Dabei miissen sie sowohl
»den Lebenszyklus des Gebdu-
desund seiner Bauteilealsauch
die lokalen Gegebenheiten be-
ricksichtigen.”

Wiegeheichals
Privatpersonam
besten andie Planung
heran?

»Bauherren, die viel Wert auf
klimagerechtes Bauen legen,
miissen selbst aktiv werden.
Sie konnen nicht einfach bei
der Planung eines Hauses ein
Klimapaket dazu buchen®, sagt
Architekt und Berater Andreas
Kohler vom Bauherren-Schutz-
bund.

Am besten also einen Archi-
tekten oder Planer suchen, der
sich auf das Thema speziali-
siert hat. Dabei hilft das Bun-
desregister Nachhaltigkeit, ei-
ne Datenbank mit ausgewiese-
nen Experten.

»Mit diesem Fachmann soll-
tederBauherr direkt zu seinem
Grundstiick fahren, dort die

Mehr als Photovoltaik

Klimagerecht Bauen — \Was bedeutet das?

A e :
1

Energie im Gebaude einsparen:

Gegebenheiten priifen und
Schliisse daraus ziehen®, rit
Andreas Kohler. Dazu ein paar
Beispiele:

Wer nah an einem Fluss bau-
en will oder an einem Hang,
miisse mindestens dafiir sor-
gen, dass der Keller ,,Druckwas-
ser-dicht ist Hauser an Berg-
héngen sind heute zudem oft
starkem Windsog ausgesetzt
und miissen dafiir ausgelegt
sein.Auch die Ausrichtung des
Gebiudes ist wichtig. Ist es vie-
le Stunden am Tag der Sonne
ausgesetzt, spart das im Winter
zwar Energie. Im Sommer
braucht es aber zusitzliche
MafRnahmen, etwa Vordicher
oder einen Hitzeschutz, um die
Sonneneinstrahlung zu be-
grenzen.

»Solche Dinge sollten Bau-
herren mit dem Fachplaner be-
sprechen, ehe tiberhaupt mit
der detaillierten Bauplanung
begonnen wird®, rit Architekt
Kohler.

Gibtesbesonders
klimafreundliches
Baumaterial?

,In konventionellen Bauma-
terialien wie Zement oder Gips
steckt schon viel Energie, die
bei der Produktion und beim
Transport aufgewendet wur-
de*, sagt Christian Handwerk,
Energieexperte bei der Ver-
braucherzentrale NRW. ,Nach-
haltiger ist es, nachwachsende
und natiirliche Baustoffe zu
verwenden, also etwa Gipskar-
tonplatten durch Lehmplatten
Zu ersetzen.”

LFir die Dammung gibt es
Okologische Alternativen zu
Kunststoff, etwa aus Hanf oder
Zellulose“, sagt Alexander
Steinfeldt. ,Diese natiirlichen
Materialien sorgen oft auch fiir
ein angenehmeres Raumkli-
ma, speichern CO: wahrend ih-
rer Lebenszeit und kénnen spa-
ter leichter recycelt werden.“

Woran kénnen sich
Bauherren noch
orientieren?

Ein besonders energieeffizi-
enter Gebdudetyp ist das soge-

|
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Solarpaneele sind nur ein Aspekt beim klimagerechten Bauen.

nannte Passivhaus. Es nutzt die
vorhandene Warme im Haus,
erklirt Alexander Steinfeld, et-
wa von Menschen, Geriten
oder der Sonne, so gut aus, dass
fast keine Heizung mehr notig
ist. Dafiir braucht es eine ein-
wandfreie Dimmung, luftdich-
te Fensterund eine Liiftungsan-
lage, die frische Luft ins Haus
bringt, ohne Wirme zu verlie-
ren.

Falls doch geheizt werden
muss, sollte dies moglichst mit
erneuerbaren Energien gesche-
hen, etwa einer Warmepumpe
oder Solarthermie. Eine Photo-
voltaikanlage kann Strom er-
zeugen, der in einem Speicher
fiir den Eigenverbrauch gesam-
meltwird.

Wie wird
klimagerechtes Bauen
gefordert?

Die Kreditanstalt fiir Wieder-
aufbau (KfW) bietet vier Pro-
gramme zur Finanzierung von
Wohneigentum an. Dasistzum
einen das Wohneigentums-
Programm (124), tiber das alle
Kredite in Hohe von bis zu
100.000 Euro aufnehmen kon-
nen, die Wohnraum kaufen
oder bauen und selbst darin
wohnen wollen.

Dieser Kredit ist mit weite-
ren zinsgiinstigen Forderkredi-
ten kombinierbar: mit dem
KfW-Kredit (297, 298) Klimaf
reundlicher Neubau, dem KfW-
Kredit (296) Klimafreundlicher
Neubau im Niedrigpreisseg-
ment und dem KfW-Kredit
(300) Wohneigentum fiir Fami-
lien - Neuau. Uberdies werden
Neubauten, die das Qualitéts-
siegel Nachhaltiges Gebdude
(QNG) erfiillen, zusdtzlich ge-
fordert.

Welche Vorteile
haben Bauherren also,
die klimafreundlich
bauen?

»Sie profitieren ganz person-
lich vom Einsatz natiirlicher
Materialien, einem geringen
Energieverbrauch und einem
gesunden Klima im Haus*, so
Andreas Kohler. Eslebtsich ein-

FOTO: DAVID INDERLIED/DPA

Ganzheitlich denken: Sachverstandige und Architekten konnen
zen.

T Y - .

eigenen Photovoltaik betreiben.

fach angenehm, wenn man ,Undes hatauch einen finan-
weil3, dass das Haus gut fiir die  ziellen Vorteil®, sagt Christian
Gegenwart und Zukunft geriis- Handwerk. Denn: ,Klimaf
tetist. reundliche Hiuser mit gerin-

Energieeffizient heizen und MaBnah'n-Ien kombinieren: Warmepumpen kann man mit Strom der

bei der Bauplanung unterstt-
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

ey 1
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gem Energieverbrauch haben
langerfristig einen hoheren
Wert als konventionell errich-

tete Gebaude.” tmn
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Motivieren Putzvideos zur Hausarbeit?

Auf Instagram, YouTube und Co. finden man allerlei Inhalte rund ums Putzen
B

Fensterputzen, Aufrdumen,
saugen: Wer gerade nicht
selbst Staubwedel oder Sauger
schwingt, kann anderen Men-
schen dabei zugucken —in sozi-
alen Medien wie Instagram,
Tiktok und YouTube etwa.

Und nicht wenige Menschen
tun dies auch: Laut einer You-
Gov-Umfrage unter 4.069 Soci-
al-Media-Nutzerinnen und
-Nutzern sehen sich neun Pro-
zent regelmiRig Inhalte rund
um Putzroutinen, Reinigungs-
tipps und Co. an. Knapp jeder
vierte Befragte (24 Prozent) tut
dies gelegentlich. In Auftrag ge-
geben wurde die Studie vom In-
dustrieverband Korperpflege-
und Waschmittel (IKW).

Uberraschend: Putzinhalte
interessieren damit nahezu
ebenso viele Social-Media-Nut-
zer wie Reels, Storys, Fotos und
Co. rund um Mode, also zum
Beispiel  Stylingtipps. Die
schauen sich der Studie zufolge
nidmlich zehn Prozent der Be-
fragten regelmiRig an, knapp
jeder Vierte (24 Prozent) tut
dies gelegentlich.

Inhalte kdnnen unter
Druck setzen

Hiufiger gesehen werden
demnach Inhalte, die sich mit
Fitness beschiftigen (13 Pro-
zent sehen sich diese regelmé-
Rig an, 26 Prozent gelegent-
lich), sowie Erndhrungsinhalte
wie etwa Rezepttipps. Letztere
konsumiert jeder fiinfte Be-

fragte (20 Prozent) regelméRig, lich, anderen Menschen beim zern solcher Inhalte geht es of- zent) von ihnen hat eigenen routinen selbstumzusetzen.

38 Prozent gelegentlich.

Putz- und Aufraumvideos sind auf Social Media beliebt — aber bringen sie auch echte Motivation zum Nachmachen?

Doch was bringt das eigent-

zuzugucken? Manchen Nut-

Knapp jeder Zweite (48 Pro-

Staubwischen, Saugen, Spiilen fenbar um den Lerneffekt: Angaben zufolge schon ver-

Anzeigensonderverdffentlichung | 11. Oktober 2025

de oder Zufriedenheit, wenn
sie sehen, wie andere ihre
Hausarbeit erledigen. Jeder
Vierte (25 Prozent) fiihlt sich
durch den Konsum von Haus-
halts-Beitragen weniger allein
mit den eigenen Aufgaben.

Doch nicht bei allen Nutzern
hinterlassen Putzvideos und
Aufrdumposts ausschlieRlich
ein Wohlgefiihl: Mehr als jeder
Vierte (28 Prozent) hat das Ge-
fiihl, dass die eigene Hausar-
beit im Vergleich zu den Inhal-
ten in den sozialen Medien
nicht ,gut genug“ sei. 26 Pro-
zent setzt der Anblick von Ord-
nung und Sauberkeit in den so-
zialen Medien unter Druck,
ebenfalls so ordentlich und
sauber sein zu miissen.

Saubere Wohnung =
allesim Griff?

Kein Wunder: Fiir viele Men-
schen hat Hausarbeit offenbar
einen hohen Stellenwert: 63
Prozent aller Befragten stim-
men der Aussage zu, dass ein
sauberer, aufgerdumter Haus-
halt zeigt, dass man sein Leben
im Griff hat. Motivieren kann
sich dennoch nicht jeder dazu.
42 Prozent der Befragten schie-
ben Haushaltsarbeiten oft vor
sich her. Dabei entspannen
kann immerhin knapp ein
Drittel (32 Prozent).

Durchgefiihrt wurde die Um-
frage im April 2025. Dem IKW
zufolge ist sie bevolkerungsre-
prasentativ nach Geschlecht,
Altersgruppen und Bundes-
land. dpa

FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA
sucht, gezeigte Tipps oder Putz-

28 Prozent empfinden Freu-

EDEKA FRANKENAU - Baureportage

Umfassendes und modernes Einkaufserlebnis

Der neue Edeka-Markt Paul 6ffnet nach 15 Monaten Bauzeit seine Tlren in Frankenau

Unter dem Motto ,,Wir lieben
Lebensmittel“ 6ffnet der neue
Edeka-Markt Paul am Donners-
tag, 9. Oktober, um 7 Uhr in der
Wildunger Straf3e 6a in Franke-
nau erstmals seine Tiiren. Der
moderne Supermarkt bietet
seinen Kunden auf einer Ver-
kaufsflache von 1100 Quadrat-
metern ein umfassendes Ein-
kaufserlebnis mit rund 25000
Produkten und Artikeln. Bau-
herr des Edeka-Marktes ist Ede-
ka-Hessenring, Pachter ist der
Rosenthaler Robert Paul. Un-
terstiitzt wird der friihere stell-
vertretende Marktleiter des
Edeka-Marktes im Frankenber-
ger Tor von seiner Lebensge-
fihrtin Tina Buchholz. ,Wir
sind ein kleines Familienunter-
nehmen®, freut sich Robert
Paul auf die anstehenden Her-
ausforderungen. Zu dem ,Fa-
milienbetrieb” gehoéren selbst-
verstindlich die ,gute Seele“
Oma Monika Paul an der Kasse
sowie die Kinder Emely und
Brian. Unter dem Slogan ,Von
Herzen Regional® legt der

Markt neben dem breiten Sorti-
ment an Markenartikeln und
Eigenmarken besonderen
Wert auf regionale Produkte.
So finden Kundinnen und Kun-
den im Markt unter anderem
Kartoffeln aus der Region, Ho-
nig vom Ortlichen Imker,
Fleischwaren von der ortlichen
Metzgerei Werner und der
Metzgerei Schoneweil} aus El-
lershausen, zudem Konfitiiren
aus Waldeck und Rapsél von
der Olmiihle in Haubern. Da-
mit starkt der Markt nicht nur
die heimische Wirtschaft, son-
dern setzt auch auf Nachhaltig-
keit und kurze Lieferwege. Im
Laden unterhdlt die Familie
Paul auch einen Backshop.

Ein im Markt integrierter Ge-
trainkemarkt mit modernem
Leergutautomat ergdnzt das
Angebot, ebenso eine Lotto-An-
nahmestelle. An der Kasse ist
eine Bargeldauszahlung bis
200 Euro moglich. Fiir den um-
weltfreundlichen Einkauf ste-
hen 82 Parkplitze sowie zwei
Ladesdulen fiir E-Autos zur Ver-

Robert Paul betreibt den neu-
en Edeka-Markt in Frankenau,
hier zusammen mit Lebensge-
fahrtin Tina Buchholz und
Tochter Emely.

FOTO: GERHARD MEISER

fiigung. Auch das Thema Ge-
nuss kommt nicht zu kurz: In
der Bickerei Pliicker mit ge-
miitlichem Sitzcafé im Innen-
und AuRenbereich konnen
sich Gaste mit frischen Back-
waren, Kaffee und Snacks ver-
wohnen lassen.

Mit 30 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern in Vollzeit, Teil-
zeit oder Aushilfskriften sorgt

der neue Edeka-Markt nicht
nur fiir eine zuverldssige Nah-
versorgung, sondern schafft
auch wichtige Arbeitspldtze in
der Region. Der Edeka-Markt
hat montags bis samstags von 7
bis 20 Uhr ge6ffnet. Inhaber Ro-
bert Paul freut sich auf zahlrei-
che Besucherinnen und Besu-
cher zur Eréffnung und betont:
~Wir mochten den Menschen
in Frankenau und Umgebung
einmodernes Einkaufserlebnis
bieten — mit personlichem Ser-
vice, regionalen Produkten
und allem, was man fiir den
tdglichen Bedarf braucht.” Mit
dem neuen Edeka-Markt ist die
Nahversorgung in Franke-
nau langfTistig gesichert — und
das in einem modernen Um-
feld, das Funktionalitdt und Re-
gionalitdt verbindet.

Mit der groRen Neueroff-
nung sind nicht nur ,Eroff
nungskniiller* verbunden,
sondern auch ein kleines Fest -
von 10 bis 18 Uhr am Donners-
tag gibt es unter anderem Brat-
wurst vom Grill, fiir Getrédnke

-

Holzbau Spohr GmbH
BriickebergstraBe 6 - 35110 Frankenau
Telefon (0 64 55) 3 44 - Fax (0 64 55) 14 54
E-Mail: info@holzbau-spohr.de

thr kompetenter Partner fiir:

e Oko-Haushau

e Zimmerarbeiten
¢ Anbauten

¢ Aufstockungen
¢ Altbausanierung

(i
15

Q Christian-Balzer-Str 10 & Telefon
06461 756740

35216 Biedenkopi-Wallau

SKB-SolarTec

Energiesysteme

T REGIONAL - PERSONLICH « FAR

Photovoltaik
Energiemanagementsysteme
Alles aus einer Hand

Al
iss Web:
wiw.skb-solartec.com

sorgt der TSV Frankenau. ,Der bertPaul. Am Eréffnungstager-
Erlos geht an den TSV Franke- halten die ersten 1111 Kunden ei-

nau“, erzdhlt Marktleiter Ro- neEdeka-Shopper-Tasche. mijx

Herzlichen Gliickwunsch
zur Neueroffnung!

UNSERE LEISTUNGEN:
« Fassaden
* Fenster und Tiiren

il ool il SO
TAHL- UHD METALLBAL

CHONHUT

34576 Homberg (Efze) - OstpreuRenweg 2
Telefon 05681 2312 - Telefax: 05681 6656

* Brandschutzelemente
« Automatiktiiranlagen
« Garagentore

« Gelander

Wir beraten Sie gerne. Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
info@schoenhut.de - www.schoenhut.de

www.berge-bau.de

Mehrwert fiir Frankenau.
Einkaufen i in moderner
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Liza Kos am 29. November in Korbach
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Bad Briickenauer
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im Korbacher Burgerhaus auf.

Korbach - Die Kabarettistin Li-
za Kos gastiert am Samstag, 29.
November, um 20 Uhr im Kor-
bacher Biirgerhaus. Das vhs-
Kulturforum présentiert ihr
Programm , Intrigation — Russi-
scher Doner mit Kartoffelsa-
lat“.

Liza Kos erzihlt von ihrer
russischen Kindheit, der Migra-
tion nach Deutschland und
ihrem Versuch, sich zwischen
den Kulturen zurechtzufinden.
Was ist tiberhaupt Deutsch? —
Liza probiert mal ein Kopftuch,
mal ein Tanzmariechen-Kos-

FOTO: PR

eine Russin, eine Tiirkin und ei-
ne Deutsche zusammenleben.
Ihre Geschichte begann in der
Sowjetunion, wo ihre Eltern
sich in einer buddhistischen
Sekte kennenlernten. Sie ver-
bindet Musik, Comedy und Ka-
barett.

Karten kosten im Vorverkauf
20 Euro (ermiRigt 18 Euro), sie
sind erhiltlich bei der Korbach-
Information, Prof-Bier-Strafle
15, E-Mail: buergerbuero@kor-
bach.de. An der Abendkasse
kosten die Karten 24 Euro (22
Euro). VHS-Mitglieder erhalten

m 3 e m m @ : tiim an. Sie lernt Tiirkisch und fiinf Euro Rabatt (nur im Biir-
Deutsch und fiihlt sich viele gerbiiro und an der Abendkas-
Doéner und Bratwiirste spiter se).
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= nger unterwegs: Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
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funften Schnade in Eppe pflegten alten Brauch. FOTO: PR
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Gentleman Jack® :
it Mit der
1182800 = logo Getranke App
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Jetzt downloaden!
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Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Gliick gewinnent

Korbach-Eppe — Zu einer ge-
meinsamen Aktion hatten der
Ortsbeirat und des Vereins ,,Ak-
tives Eppe“ eingeladen und die
Resonanz war gut: Rund 50 Ep-
perinnen und Epper nahmen
an der fiinften Schnade teil.

Die Tradition des Schnade-
gangswurde in Eppe vor elfJah-
ren, am 20. September 20M4,
wieder ins Leben gerufen. Seit-
dem wird die rund 1000 Hektar
groRe Gemarkung Stiick fiir
Stiick bei diesen Wanderungen
abgelaufen. In den vergange-
nen Jahren wurden bereits vier
Schnadeginge durchgefiihrt.
Kinftigist geplant, die gesamte
Gemarkung in drei Abschnit-
ten zu begehen - jeweils im
Rhythmus von drei Jahren.

und Hillershausen zusammen-
treffen. Hier wurden Brétchen
und Getrdnke angeboten. Am
Grenzpunkt trafen auch etli-
che Einwohner des Nachbar-
dorfs Hillershausen ein.

Von der Aubecke fiihrte die
Strecke entlang der Grenze im
Heimberg und schlief8lich zum
Raumbergteich bei Nieder-
Schleidern. Dort schlossen sich
weitere Teilnehmer aus Alle-
ringhausen und Goldhausen
der Gruppe an. Fiir eine beson-
dere Uberraschung sorgte der
Jagdpéchter vom Revier Eppe,
Jurgen Winzer, der die Schna-
degidnger in seinem Revier zu
einem Begriiungstrunk ein-
Iud. Nach einer kurzen Pause
ging es zum letzten festgeleg-

“Micht in allen Filialen verfiigbar. Lisblingsmarkt in der lzgo App withlen und Aktionsteilnahmea der Filiale sinsehen, Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Mur in Verbindung mit einem Coupon der lege Getrinke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrinke App.

Treffpunkt zum diesjidhrigen tenPunkt, der Haulause.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat relcht,
@ 0 o www.logo-getraenke.de

Grenzbegang war an der  Nach der Wanderung klang

Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 + D-36100 Petersberg Grundschule. Der Einstieg in der Tag bei Kaffee, Kuchen und

die Schnade erfolgte an der
Aubecke, wo die Gemarkung
von Eppe, Niederschleidern

Gegrilltem an der Aartalhalle
in gemiitlicher Runde aus.
red
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Denken Sie schon iiber passen-
de Weihnachtsgeschenke
nach? Warum auch - es sind ja
noch ein paar Wochen Zeit,
denken die einen. Wer bereits
aufder Sucheist, sollte aufdem
Schirm haben, dass ,falsche“
Geschenke durchaus das Po-
tenzial haben, Beziehungen zu
beeinflussen.

So ergab eine Studie des Mei-
nungsforschungsinstituts Ap-
pinio:

60 Prozent der Befragten

wurden von Priasenten unterm
Tannenbaum schon einmal bit-
ter enttduscht.
Bei gut der Hilfte hat ein Ge-
schenk bereits zu Streit ge-
Und bei 56 Prozent hat ein un-
passendes Geschenk sogar die
Beziehung ins Wanken ge-
bracht.

Erinnern Sie sich noch
an das Geschenk aus
dem Vorjahr?

Was die Umfrage im Aufirag
des Onlineportals mydays un-
ter 1000 Personen zwischen 18
und 65 Jahren noch ans Licht
brachte:

Nicht einmal die Hilfte der
Befragten (fast 46 Prozent)
kann sich noch an alle Weih-
nachtsgeschenke aus dem letz-
ten Jahr erinnern.

Auch umgekehrt ist es nicht

Unerfreuliche Studie

Kann ein falsches Geschenk zur Beziehungskrise fuhren?

alle Geschenke, die sie letztes
Jahr selbst verschenkt hatten.
Doch wie bleibt ein Geschenk
im Gedédchtnis? Es muss fiir die
Befragten vor allem von per-
sonlicher (56 Prozent) oder
emotionaler Bedeutung (50
Prozent) sein, schon lange auf
dem Wunschzettel gestanden
(45 Prozent) oder tiberrascht
haben (44 Prozent).

Nur jeder Fiinfte nutzt
Kl fiir Geschenk-ldeen

Also wie kommt man zum
passenden Weihnachtsge-
schenk? Trotz allgegenwdrti-
ger KIwillin diesem Jahrnurje-
der Fiinfte (20 Prozent) Kiinstli-
che Intelligenz nutzen, um Ge-
schenke zu suchen. Immerhin
27 Prozent ziehen die Nutzung
von KI-Tools in Erwdgung, wo-
hingegen gut die Hilfte (51 Pro-
zent) die Suche via KI aus-
schlief3t.

Konnte das am Alter liegen?
Ja. Am meisten wird laut der
Umfrage KI im Alter zwischen
18und 24 Jahren (34 Prozent)als
Ideengeber fiir Weihnachtsge-
schenke genutzt, am wenigs-
ten zwischen 55 bis 65 Jahren (8
Prozent).

Geschenke
weiterverschenken?
Damitsind Sie nicht
allein

Hoffentlich keine Geschmacklosigkeit: Eine Studie enthullt, wie oft Geschenke nach hinten losgehen.

einmal ein Geschenk weiterge-
geben oder wiirden es in Erwi-

de fiirs Weiterschenken: Mehr
als die Hilfte (57 Prozent) ge-

sparen.

gaben fiir ein neues Geschenk

-
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

StiRigkeiten (31Prozent)
Dekoartikel (30 Prozent)

besser: Fast 49 Prozent erin-  Fast zwei Drittel (61 Prozent) gung ziehen. 36 Prozent wiir- fallt das Geschenk nichtund 26 Und was wird so weiterver- Alkohol (28 Prozent)
nernsichnichteinmalmehran aller Befragten haben schon den dasniemalstun. Die Griin- Prozent mdéchten sich die Aus- schenkt? Die Hitliste: Biicher (27 Prozent) dpa
Bekanntschaften Verkauf Stellenangebote
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spontan, treu u. lebensfroh, fur ein liebe-
volles Miteinander. Tel. 0176-45891543

Margret, 80 )., verwitwet, 1,60 m, her-
zensgut. Wiansche mir e. gepflegten
Herrn ahnlichen Alters, der aufrichtig u.
zuverlassigist. Ich habe bereits erlebt, wie
wenig Ehrlichkeit es manchmal gibt, da-
her suche ich Sie diesmal serids Ub. PV.
Ich fahre gerne Auto u. komme Sie auf
Wunsch besuchen. Tel. 0176-56841872

Ankauf

Kaufe Modelleisenbahnen
und Zubehor aller Hersteller,
komplette Sammlungen in jeder
GroRenordnung zum fairen Preis.
Rufe zuriick. 0177 3147538

Ulrich, 58 J., humorvoll, zuverlassig, mit
Herz fUr Natur, Reisen u. Musik, bin boden-
standig, ehrenamtlich engagiert, mit Haus
u. Auto. Suche eine liebev., schlanke Frau
(50-60].), die mit mir lachen, traumen u. das
Leben teilen méchte. PV, Vermittlung ga-
rantiert kostenlos Tel. 0162-7939564

Herbstaktion!! Vermittlung fiir alle Da-
men ab 50). unbegrenzt und garantiert
kostenlos Ub. PV Tel. 0800-2886445

Landwirtschaft & Forsten

| Brennholz Buche und Eiche 69€ srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 55,00 € & 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

Achtung! Suche Pelze u. Lederbeklei-
dung von privat & 06623 915 7280

Immobilienankauf

Suche EFH in Battenberg (Eder)
und Umgebung,
vorzugsweise unterkellert
Telefon: 0178 4486474
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Anzeigen lesen -
in Ruhe auswahlen.

Besonders
preiswert!

Kleine Anzeigen
mit gro3em Echo!

Private Kleinanzeigen sind fiir viele unserer Leser

die Lieblingslektiire.

Nutzen Sie dieses Interesse, wenn Sie etwas kaufen oder
verkaufen wollen, wenn Sie eine Stelle oder eine Wohnung

suchen oder auch, wenn der dritte Mann zum Skat fehlt.

Wir suchen fir das Betreute Wohnen in der Region
Twiste/ Bad Arolsen in Teilzeit und unbefristet

e eine padagogische Fachkraft (m/w/d)

¢ eine Assistenzkraft (m/w/d)
Quereinsteiger sind ebenso willkommen

Unser Kénnen:

e Vollanwendung des Tarifvertrages

des offentlichen Dienstes
arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge
Sonderzahlungen
Gesundheitsférderung und Bikeleasing
30 Tage Jahresurlaubsanspruch
sowie 2 Regenerationstage

e Forderung von Weiterbildungen
Interesse?

Alle Informationen finden Sie unter www.lhw-wf.de.
Ansprechpartner Steven Seidler Tel. 05695 9798310.
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= DER PARITATISCHE

Unser Spitzerverband

Vid Mau ref
benshilfe”

Reinigungskraft
Gebaude | Glas (miwid)
in Voll-/Teilzeit oder Minijob

Fiir die Bereiche Korbach und Frankenberg

Wir bieten Dir:
Unbefristete Stelle | Vielseitige Aufgaben | Ubertarifliche Bezahlung
Flexible Arbeitszeiten | 4-Tage-Woche

W4 Ulrich

‘ Gebidudereinigung

Bewirb Dich jetzt:

Ulrich Gebdudereinigung

Am Kleegarten 26

34497 Korbach-Goldhausen

Telefon: 05631 9199983

Mobil: 0173 3962479
ulrich.gebaeudereinigung@yahoo.de
www.gebaeudereinigung-ulrich.de

i Mit unsin

—

die richtige
RICHTUNG

Warten Sie bitte
nicht bis zur
letzten Minute.

Je friher Sie lhre
Anzeige bei uns
aufgeben, um so
individueller Ronnen
wir Sie bedienen.

Die Nationalparkgemeinde Vohl,
sucht zum 1. September 2026

eine/n Auszubildende/n zum/zur
Verwaltungsfachangestellte/n
(m/w/d)
I=l:;
Die Vergiitung erfolgt nach TV4D VKA. 1

Vollstandige Stellenausschreibung:
www.voehl.de

M=l

ab sofort eine/einen

StralRe der Jugend 1, 34537 Bad Wildungen,
Tel.: 05621 2400, www.oralchirurgie-bad-wildungen.de,
info@oralchirurgie-bad-wildungen.de

Wir suchen fiir unsere Zahnarztpraxis in Bad Wildungen

Zahnmedizinische/n
Fachangestellte/n (m/w/d)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung — gerne auch per Mail

Praxis fiir Oralchirurgie & Zahnmedizin Dr. Obermeyer

&

Zeitung lesen - und mitreden kénnen!
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Bastian Maria und seine Frau Viviane werden auf ihrer Reise

von kirgisischen Adlerjagern aufgenommen.

FOTO: BASTIAN MARIA

Weltreise per Anhalter

Vortrag Uber den Mut, Neues zu wagen

Korbach - Das vhs-Kulturfo-
rum Korbach prisentiert am
Mittwoch, 22. Oktober, um
19.30 Uhr im Biirgerhaus Kor-
bach den Reisevortrag ,Dau-
men hoch - per Anhalter nach
Japan®.

Es ist Marz 2020 als Bastian
Maria und seine Frau Viviane
zu einer Weltreise nach Japan
aufbrechen wollen. Per Anhal-
ter zu den Olympischen Spie-
len nach Tokyo trampen - das
ist das Ziel. Alles ist prazise
durchdacht. Job und Wohnung
sind gekiindigt. Was im An-
schluss passiert, soll jedoch das
grofdte Wagnis ihres Lebens
werden.

»Per Anhalter nach Japan* ist
eine Live Reisereportage von
Bastian Maria iiber Herausfor-
derungen, Plandnderungen
und das Trampen durch 12 Lin-
der und rund 10.000 Kilometer.
Sie werden von der pakistani-

schen Polizei verfolgt, von ei-
nem asiatischen Elefanten be-
droht und von kirgisischen Ad-
lerjdgern aufgenommen.

Sie tanzen auf einer Punjab
Hochzeit, lernen das Ziegen-
melken und miissen eine be-
drohliche Couchsurfing Erfah-
rungiiberstehen. Oftam Rande
ihrer personlichen Komfortzo-
ne.

Sie starteten auf unbegrenz-
te Zeit, doch nach eineinhalb
Jahren nimmt ihre Reise eine
plotzliche Wendung. Zuschau-
er diirfen sich auf einen Live
Vortrag freuen mit viel Person-
lichkeit und dem Mut, Neues
zuwagen.

Karten gibt es im Vorverkauf
zum Preis von 13 Euro in der
Korbach-Info, Prof- Bier -Stra-
Re 15 oder online unter www-
Kkorbach.reservix.de. An der
Abendkasse betrdgt der Eintritt
15 Euro. red

Sehenswerte Ausstellung

Museum mit Spielzeugeisenbahnen 6ffnet wieder regelmaBig

Edertal - Bei der 40. Internatio-

| nalen Modellbahn-Ausstellung

in Goppingen hat auch der Ver-
ein Historische Spielzeugeisen-
bahnen e. V. aus Edertal-Gel-
lershausen eine Auswahl der
Exponate prasentiert. Die ste-

hen iiblicherweise im Museum

»Spielzeugeisenbahnen  im
Schaufenster® und werden
dort vorgefiihrt.

Eine originale Mairklin
Werksanlage von 1981 zog die
Besucherinnen und Besucher
in den Bann. Sie war damals bei
einem Preisausschreiben der
Firma Mérklin einer der Haupt-
preise und zeigt eine zeitgenos-
sische Modellbahn-Landschaft
mit dem sogenannten K-Gleis.
Im Museum ,Spielzeugeisen-
bahnen im Schaufenster” ist

e — -

sie aktuell die jiingste von vie-
len Werbe- und Schaufenster-
Anlagen. Als weiteres Ausstel-
lungsstiick wurde ein Theken-
Schaustiick prisentiert, das die
franzosischen Spielwaren-
hindler in den 1970er Jahren
zur Verkaufsforderung bei
Mirklin erwerben konnten
und das passend mit franzosi-
schen Loks, Wagen und Autos
bestiickt war. Der absolute Pu-
blikumsmagnet in Goppingen
war das originale Mairklin
Wunderrad aus dem Jahr 1956:
es ist aus Metallbaukasten-Tei-
len gefertigt und erinnert an
ein Riesenrad, zur damaligen
Zeit eine beliebte Attraktion
auf den Rummelplitzen. Bei
diesem Schaustiick treibt eine
3000er Dampflok das groRe

Ein franzosisches Theken-Schaustiick aus den 1970er Jahren.

FOTO: ANNETTE VESPER

Der absolute Publikumsmagnetin Géppingen war das origina-

le Marklin Wunderrad aus dem Jahr 1956.
FOTO: ANNETTE VESPER/HISTORISCHE SPIELZEUGEISENBAHNEN E. V.

Wunderrad an und iiberzeugt
auf diese Weise die Betrachte-
rinnen und Betrachter von der
enormen Zugkraft der kleinen
Lokomotive. Gleichzeitig wur-
de damit auch der beliebte Me-
tallbau-Kasten von Marklin be-
worben, der so manchen klei-
nen Konstrukteur zu allerlei
Bauwerken inspirierte. Die Mit-
glieder des Vereins Historische
Spielzeugeisenbahnen e. V. ha-
ben bei dieser Veranstaltung

vielen Interessierten Wissens-
wertes iiber diese historischen
Spielzeuge vermittelt. Im Okto-
ber 6ffnet das Museum ,,Spiel-
zeugeisenbahnen im Schau-
fenster” in Edertal-Gellershau-
sen wieder regelmdRig seine
Tore fiir Besucher. Mehr Infos
und die genauen Offnungszei-
ten sind auf der Homepage des
Vereins:  https:/[historische-
spielzeugeisenbahnen.de/
angekiindigt.
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Mdbelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Sachsenhduser Str. 18, 34497 KB-Meineringhausen

@ Bestpreisgarantie & Kostenlose Lieferung & Kostenlose Montage

GroRes Aktionswochenende zum

Mittelalterlichen Markt!
11.—12. Oktober 2025

Sa, 11. Oktober von 9-17 Uhr

GroRe Polster-Tausch-Aktion!

Wir zahlen Thnen bis zu € 500,- fuir Ihre alten Polstermobel.

~ Kostenlose Lieferung! (ﬂ

| o T
@ Kostenlose Entsorgung!

Neueroffnung Bettenwerk!

Giiltig nur bei Neuauftragen bis zum 25.10.2025.
Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

N

AN

Ab einem Kiichenkauf von € 5.000,-
erhalten Sie ein Topfset

Senna S9 plus - AMCOOK Exclusiv
im Wert von UVP € 729,- gratis.

Nur giiltig bis zum 25.10.2025.
Keine Barauszahlung mdglich.

© Gliickslos-Aktion!

Bei jedem Madbel- und Kiichenkauf erhalten Sie an
unserem Aktionswochenende, ab einem Einkaufswert
von € 1.000,- ein Gliickslos mit garantiertem Gewinn
in Form von attraktiven Einkaufsgutscheinen.

Einkaufsgutschein* fiir unsere
Boutique der schdnen Dinge im Wert von:

Moderne Designs mit hohem
Schlafkomfort.
Unsere exklusive Marke Bettenwerk

bietet lhnen die individuelle
Gestaltung Ihres Boxspringbettes.

BETTENWERK

Kaufen und gewinnen!

B BORA Product Experience!

F Y / Erleben Sie an beiden Tagen die BORA Kochfeldabzugssysteme

: - ' und den Dampfbackofen live. In einer lockeren Atmosphare geben
lhnen die BORA-Kdche wertvolle Tipps und verwéhnen Sie mit
kulinarischen Leckereien.

MOBELKREIS &6

%( * Giiltig vom 11. - 12. Oktober 2025 ab
einem Boutique-Einkaufswert von € 40,-
@ Keine Barauszahlung des Gesamtwertes oder
des nicht genutzten Restwertes. Pro Kunde
kann nur ein Gutschein eingeldst werden.

Ausgenommen von der Aktion sind Spirituosen.

Korbach-Meineringhausen - www.moebelkreis.de




