
Traditionsunternehmen
für Fleisch- undWurstwaren

Wir bieten ein angenehmes Arbeitsumfeld in unserem familiengeführten
Unternehmen und freuen uns auf deine Bewerbung.

Markus Spielmann · 0175 6231176 • info@landfleischerei-spielmann.de

Reinhardshagen · LangeStraße27 ·Telefon05544601 ·www.landfleischerei-spielmann.de

sucht

Fleischereifachverkäufer
oder Verkäufer (m/w/d)

Voll-/Teilzeit
(auch Quereinsteiger sind willkommen)

Garantiert bis zu 10% mehr als das höchste Angebot
eines Mitbewerbers. Wir zahlen für Feingold bis zu 112,35 €/g.

Kuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Öffnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -18 Uhr | Sa.: 9 -14 UhrKuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Öffnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -18 Uhr | Sa.: 9 -14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de

Besuchen Sie uns
auch hier

Nur vom 01.10. bis 30.11.2025 erhalten Sie alle Stressless® Consul Modelle mit Hocker sowie die Stressless® Consul Home
Office und Power Modelle in allen Farben, Bezugs- und Gestellvarianten zu attraktiven Vorteilspreisen.
* UVP des Herstellers. ** Ehemalige UVP des Herstellers.

www.stressless.com

460
sparen!

Bis zu

Stressless® Consul (M)mit Classic Untergestell
inkl. Hocker in Leder „Batick“ nur € 1.499*statt € 1.869**

Stressless® Consul (M)
mit Signature Untergestell
inkl. Hocker in Leder „Batick“
nur € 1.859*

statt € 2.319**

Balance-
Adapt™

SAMSTAG — SAMSTAG
11.10. — 18.10.2025

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.
Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das günstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getränk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt für Gerichte bis 20 € und nicht außer Haus.

Obere Königsstraße 39
(Haupteingang im Erdgeschoss
der Königsgalerie)
34117 Kassel
Tel. 0561 49173048
Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-16 Uhr

WIR KAUFEN:

GOLDANKAUF
Juwelier Prince
Kassels TOP-ADRESSE

seit über 23 Jahren

Jetzt Gold zu Bargeld machen

ALTGOLD | ZAHNGOLD
BRUCHGOLD | FEINGOLD
GOLDSCHMUCK | GOLDBARREN
KRÜGERRAND | GOLDMÜNZEN
SILBERMÜNZEN/SILBERSCHMUCK,
TAFELSILBER | LUXUSUHREN
EINZELNE DIAMANTEN/BRILLANTENLANTEN

B S
PR

G

BEST-
PREIS

GARANTIE

SCHNEE VON
MORGEN!REIFEN-
WECHSELN IST
SCHNEE VON
MORGEN!

Reifen-Center
Vogt GmbH & Co.KG
Kasseler Landstr. 16
37213 Witzenhausen
05542 911525
info@reifen-vogt.de

JETZT TERMIN BUCHEN
UND AUF WINTERREIFEN
WECHSELN:

Gültig vom 11.10.–19.10.2025

Täglich frisch, solange

der Vorrat reicht! NUR 27,90 €

Unsere Angebote
vom 16.10. bis 18.10.2025

Kotelett 1kg 8,90EUR
Schweinebraten 1kg 9,90EUR
GeräucherteJagdwurst 100g 1,49EUR
FeineLeberwurst 100g 1,49EUR

SÄLZERSTR. 3 | Großalmerode
Tel. 05604 5801

info@fleischerei-fleckenstein.de

Freitag
gegrillte Rippchen
6,50 €/Portion

Seit 1981 ■ Nr. 41 11. Oktober 2025

HANN. MÜNDEN
WITZENHAUSEN

Hannover/Hann. Münden –
Rund 770 Absolventinnen und
Absolventen der Polizeiakade-
mie Niedersachsen sind in der
Swiss Life Hall in Hannover zu
Polizeikommissarinnen und
Polizeikommissaren ernannt
worden. Zu den rund 3500Gäs-
ten zählten am Montag Ange-
hörige, Wegbegleitende sowie
zahlreiche Vertreterinnen und
Vertreter aus Politik, Verwal-
tungundGesellschaft.
Die Ernennung der neuen

Kommissarinnen und Kom-
missare markiere nicht nur
den erfolgreichen Abschluss
ihres Bachelorstudiums im Po-
lizeivollzugsdienst, sondern
mache zugleich die Zukunfts-
fähigkeit der Polizei in Nieder-
sachsen sichtbar, heißt es wei-
ter in der Mitteilung der Poli-
zeiakademie.
„In diesen Zeiten ist es ganz

besonders wichtig, dass Men-
schen Verantwortung für die
SicherheitunsererGesellschaft

übernehmen. Die feierliche Er-
nennung zeigt, dass rund 770
junge Menschen bereit sind,
genau diese Verantwortung zu
übernehmen – für die Sicher-
heit in unserem Land und für
eine Polizei, der die Menschen
vertrauenkönnen.Unsereneu-
en Polizeikommissarinnen
und Polizeikommissare treten
ihren Dienst in einer unruhi-
genZeitan.Menschenzweifeln
am Staat und an der Demokra-
tie.Demmüssenwirunsentge-
genstellen und unsere Werte
und Regeln, die wir uns als Ge-
sellschaft gegeben haben, ver-
teidigen. Das ist die Aufgabe
der Polizei. Dafür ist es uner-
lässlich, dass unsere Polizei
bestens qualifiziert ist und fest
auf dem Fundament unserer
Verfassung steht. Ich wünsche
den frisch gebackenen Polizei-
kommissarinnen und Polizei-
kommissare viel Erfolg in der
alltäglichen Arbeit,“ sagte Da-
niela Behrens, Niedersächsi-

sche Ministerin für Inneres,
Sport und Digitalisierung, laut
Mitteilung.
„Sie sind Teil eines großen

Generationswechsels in unse-
rer Landespolizei und sie sind
bestens qualifiziert, empa-
thischimAuftretenundprofes-
sionell im Handeln. Beweisen
sie nun durch ihrHandeln und
ihre Haltung, dass unsere Poli-
zei zu Recht einen erheblichen
Vertrauensvorschuss der Bür-
gerinnen und Bürger genießt“,
so Carsten Rose, Direktor der
Polizeiakademie Niedersach-
sen. Laut Mitteilung gewinne
der internationale Austausch
für den jungen Polizeinach-
wuchs zunehmend an Bedeu-
tung. ImRahmendes Erasmus-
Programms sammelten immer
mehr Studierende Erfahrun-
gen in europäischen Partner-
ländern und erweiterten so zu-
gleich ihre interkulturelle
Kompetenzsowie ihrVerständ-
nisdemokratischerStrukturen

über Landesgrenzen hinaus.
„Allein in diesem Jahr nehmen
rund 160 Studierende der Poli-
zeiakademie an Auslandshos-
pitationen in24verschiedenen
Ländern teil – ein Rekordwert,
der die wachsende Bedeutung
internationaler Kooperation
unterstreicht.“
LautAkademiehabendieAb-

solventinnen und Absolventen
„während ihres dreijährigen
Studiums umfassende Kompe-

tenzen erworben – von rechtli-
cher Expertise über einsatztak-
tischeFähigkeitenbishinzuin-
terkultureller Sensibilität“. Da-
mit seien sie bestens vorberei-
tet, den vielfältigen
Anforderungen an die Polizei
gerecht zu werden und in
ihrem künftigen Berufsalltag
als verlässliche Partnerinnen
undPartnerderGesellschaftzu
wirken. Die Ernennung endete
mitdemMützenwurf.

Jubel an der Polizei-Akademie
Feierstunde für rund 770 Absolventinnen und Absolventen

Mit dem Mützenwurf endet die feierliche Ernennung der Absolventinnen und Absolventen zu Kommissarinnen und Kommissaren. FOTO: POLIZEIAKADEMIE NIEDERSACHSEN

169Absolventen inHann.Münden
DiePolizeiakademieNiedersachsenmit ihrenStandorten in
Hann.Münden,OldenburgundNienburgbildet seitdemJahr
2007diekünftigenPolizeikommissarinnenund-kommissare
desLandesNiedersachsenaus.WiedieAkademieweitermit-
teilt, studierenseit2021zudemregelmäßigAnwärterinnen
undAnwärtereinerStudiengruppeproJahrgangausBremen
amStandortOldenburg.EinschließlichderAbsolventinnen
undAbsolventenausBremenschlossen788Studierende ihran
derAkademieab.DavonamStandortHann.Münden:169,am
StandortOldenburg:400undamStandortNienburg:219. ems



Einige Artikel können aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Für Druckfehler keine Haftung.

Witzenhausen / Kleinalmerode
Industriestr. 1 / Tel.: 05542 / 93 39 60

Gudensberg
Kasseler Str. 78 / Tel.: 05603 / 91 86 54

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo.-Mi. 9.00-18.00 Uhr Do.-Fr. 9.00-19.00 Uhr Sa. 9.00-14.00 Uhr

RB-Rolf Becker GmbH Zentrale Industriestraße 1 - 37217 Witzenhausen / Kleinalmerode - Tel.: 05542 / 93 39 0

Kassel
Hegelsbergstr. 21 / Tel.: 0561 / 49 172 551

www.rb-becker.de

Gültig ab Sa., den 11.10.2025

bis -20b
5l

Frostschutzscheiben-
reiniger

Scheiben
Enteisungsspray
High Performance
600 ml

11..59591L=2,65

Kühlerfrostschutz
G12+ bis -35°, rot
oder
G11- bis -35°, blau

33..4949je1,5l
1L=2,33 je

PKW-
Frostschutz-
plane
70 x 150 cm

Eiskratzer
13x3x26 cm,

versch.
Farben

x3

F

00..9999je

Teleskop Eiskratzer
mit Bürste, ca. 58-72 cm

33..9999

je

Gültig a

0°
K
G
o

XL-Eiskratzer
mit Bürste, ca. 44 cm,
versch. Farben

11..9999

Teleskop Eis-
kratzer & Schnee-
bürste, drehbar
58-84 cm 77..9999

2222....4444999922..4949

Fußmatten-Set
CM480 o. CM580
Allwetter Fußmatten
Polyamid-
Nadelfilz

44..9999je

Autofuß-
matten-
Set
Gummi

66..9999

4-tlg.

Stempel-
wagenheber
Stahl

Rangierwagenheber
GRH 2/230
Hydraulisch,
teilbare
Pump-
stange

22229999....999988882929..9898

2 Tonnen

2 Tonnen

99..9988

Radmutter-
kreuz

17, 19,
21&23

7777....9999999977..9999

Hoch-
druck-

reiniger
GHD 225

3200W, 540l/h,
integr. Reinigungs-

mittelbehälter

Hoch-
druckreiniger

MC3C-170/
820 XT

Drehstrom,
4.400 W,
170 bar,
820 l/h,

Edelstahlkolben

444499999999....55550000499499..5500
inkl.

Zubehör

II. WAHL

4-tlg.

222244449999....55550000249249..5500
Kompressor
231/10/24

1010936
Auto-Kompressor
DCC-255

9999....9999888899..9898

max. 7 bar, 12V,
150W, 14A

Kompressor
Pro-Line B2800B/
100CT3
400V Drehstrom, 10 bar,
2,2 kW Motor, 100L

II. WAHL/949110

Reifenluftdruck-
messer/füller

Digital

11115555....000000001155..0000

Ölgeschmierter
Kolben-
kompressor,
max. Druck:
10 bar

6in1 Haarschneider-Set

3Watt

4in1 Damenrasierer
3 Watt,

11115555....000000001155..0000
Rasierer

Aufladbar
240V, 1,5Watt

11115555....000000001155..0000

2er Set Handtücher
50 x 100cm
oder 1 Duschtuch
70 x 140 cm
grau o.
beige

5555....9999999955..9999je

100% Baumwolle

Anti-Rutsch-Badematte
Gummi, versch. Farben

mit
Saugnäpfen

2-tlg. Badezimmergarnitur
versch. Farben

50x80 + 50x40 cm

3-tlg. Bade-
zimmer-Set
Kunststoff,
weiß

Duschkopf-
Set
mit Schlauch &
Stange, 150 cm
(Schlauch), schwarz
3 Funktionen

XL-
Regen-
dusch-Set
rund o. eckig,
Ø 19 cm

Kabellos

Microfaser

6-tlg.
Bade-
zimmer-
Set
Kunststoff/
Bambus, weiß

11119999....999988881199..9898

inkl.
Mülleimer

Toiletten-
bürste
anthrazit,
H36cm

6666....9999999966..9999

Zahn-
bürsten-

halter
anthrazit,
Ø7cm

2222....9999999922..9999

Seifen-
spender
anthrazit, H16cm

o.
De
ko

3333....9999999933..9999

Drehbarer
Spiegelschrank
Front mit Spiegel,
Rückseite 3 Ablagen

22229999....555500002929..5500
28x95x24 cm

4 Aufsätze

360°drehbar

Doppelwaschplatz
2 Becken, 2 Schubladen, 1 Ablage

11144449999....55550000149149..5500o. Deko

Wand-Dusch-WC-Set
Moderno E-Clean
Tiefspüler zur Wandmontage

II.WAHL

mit Fernbedienung
ca. 119x78x49,5 cm

Stand-WC
Flachspüler, weiß,

40 x 37.5 x 48.5 cm,
Abgang waagerecht

Wand-WC
Tiefspüler, 36x38.5x54 cm,
Abgang waagerecht

Waschtisch
60 x 52 x 15 cm,
Ø Ablauf: 50 mm

Stand-WC
Tiefspüler,

47.5 x 35.5 x 40.5 cm,
Abgang waagerecht

je

oder

333399999999....55550000399399..5050

22225555....000000002525..0000

WC-
Sitz
Soft-
Close

� Gesäßdüse
� Ladydüse
� Föhn
� Geruchsab-
saugung

� Sitzheizung

45x36x5,5 cm

11112222....999988881122..9898

Luxus
Badesalz
Rose, in der
Flasche
850g 3333....9999999933..9999

Wellness
Badesalz
versch. Sorten,
200g

1111....4444999911..4949

versch.
Sorten,
im Glas
115g

1111....2222999911..2929
Badesalz

Heißluftfriteuse
1000 Watt, 2,5l

11119999....999988881919..9898
613-400715

Glas-Wasserkocher
LED beleuchtet

1.7L,
2200 W,
Abschalt-
automatik

11112222....999988881122..9898
613-402271

Kochplatte
1500Watt, Ø18,5cm

613-402271

Mikrowelle
weiß, 20L, versch. Programme

700 Watt

Filter-Kaffeemaschine
ca. 10-12 Tassen

800 W,
weiß, 1,5L,
Dauerfilter

613-400658
11112222....999988881122..9898

613-401839 44449999....999988884949..9898

Springform
Auslaufschutz, Ø26cm
Metall, versch. Farben

2222....9999999922..9999

Kühlschrank-
Organizer
versch. Größen z.B.:
28.2x12x9.4 cm, Kunststoff
o. Deko

1111....5555999911..5959

Gebäckspritze-Set
8 Keksplatten & Spritz-
tüllen, Edelstahl/
Kunststoff

33..9999

Stand-
aschen-
becher
ca. Ø25xH60 cm,
12l Eimer heraus-
nehmbar

2929..5050

Fußmatte Welcome
Kokosfaser
75x45 cm

4444....9999999944..9999

Bodenwischer-Set
Wischen & Trocknen in Einem

rutschhemmend

7777....9999999977..9999

6 Liter Eimer

613-400603

Beutellos,
850W, Zyklon-

Vakuum-System,
versch. Farben

Zyklon
Staubsauger

HEPA-Filter

33339999....999988883939..9898je

Sonnenblumen-
kerne
geschält/1kg

22..9999
gestreift/
2,5kg

1kg=2,99

00..9999
1kg=1,83

6er Pack

Meisen-
knödel
540g

1kg=1,60Fett-
Futter

2,5kg

33..4949
1kg=1,40

Meisen-
knödelhalter
für 3 Knödel
ca. 33 cm H

Vogelfutter-
spender
H20 cm,
Ø 13 cm 44..9999

üse

Gusseisen
Vogelfutter-
schale
H 18,5 cm

ca. 36x22x21 cm

9999....9999888899..9898

Streu-
futter

2,5kg

Energie-Fett-
futter

Waschtisch (Montage links)

ca. 109x7x40 cm

66669999....555500006969..5500

4 Schub-
laden

11119999....999988881199..9898

Vogelhaus
Strohdach
ca.21x25 cm

7777....9999999977..9999

Vogelhaus
Holz
ca.32x26 cm

Vogelhaus
Reisigdach

3333....9999999933..9999

4444....9999999944..9999

1kg

0000....9999999900..9999

Lesebrille
versch. Farben & Stärken

Madagaskar-
palme 120 cm
25,00

Künstlicher
Bonsai
26x20cm

6666....9999999966..9999

Wireless Ohrhörer
Bluetooth, Typ C

9999....9999888899..9898

True

Bluetooth
Headset
10m Reichweite,
schwarz o. weiß

3333....9999999933..9999

Kunst-
palme

Stirn-
lampe
7LED,
Wasserfest

2222....4444999922..4949
222...9999999922..9999

1kg=1,20

4444....9999999944..9999

LED-
Taschen-
lampe
110 Lumen,
3W, 3 Modes

Sportsocken
schwarz o.
weiß,
ab Gr. 41
3er Pack

Outdoorsocken
35-42, grau/weiß

oder

2er Pack 11..9999je

inkl.
Zubehör

jetzt immer ab
Samstag gültig!

89.5089.50
STATT 99,50

333399999999....00000000399399..0000

je

je

je

2 Stück

11112222....999988881122..9898

11115555....000000001155..0000

1kg=4,70

1kg=7,45

1kg=11,22

11119999....999988881199..9898

3333....9999999933..9999je

11112222....999988881122..9898je

7777....9999999977..9999

11119999....999988881199..9898

5555....9999999955..9999je

3333....9999999933..9999

1kg=1,79

1111....7777999911..7979

11115555....000000001155..0000

Silberdraht &
Mühlenbeckia

13cm Topf

11..22991.29

MMMAX
Milka Schokolade

versch. Sorten, 250/276/300g Mouton
Cadet
Bordeaux,
13% Alc. vol.
0,75l

Baron Philippe
de Rothschild

44..9999
1kg=12,71 ATG

Oliven im Glas
ohne Stein
ATG=70g;
140g Glas

00..8989
Spanische

Queen Oliven
mit Paprika gefüllt

ATG=595g;
1kg Glas 1kg=6,71 ATG

33..99993.99

Münchner
Weißwurst

mit Petersilie
verfeinert

530g Dose;
250 ATG

1kg=3,96 ATGMilka Jaffa Choco
Mousse, Himbeer o. Orange

128/
147g

1kg=7,73/6,73
22..22220.99

Milka Tender
versch. Sorten, 5 x 37g=

185g

1kg=8,88/8,04/7,40 22..22222.22je

11.22221.29
1kg=6,97

1l=9,98

Vodka
Alk. 38% vol.
500ml

44..9999
Sherry
Medium
15% Alc. vol.
0,75l 44..9999
1l=6,65

1l=6,65

STORK Club
Straigt Rye Whiskey
Alc. 45% vol., 700ml

Jose Cuervo
Tequila Reposado

Alc. 38% vol., 700ml

77..9999
1l=11,41

1l=25,69

Erbsen &
Möhren
ATG=265g;
400g Dose

1kg=2,98 ATG
0.79

Bayerischer
Gurkentopf

ATG 850;
1550g

1kg=2,34 ATG

Wiener
Würstchen

ungleiche Längen
ATG=900;
1650g Dose

1kg=4,43 ATG

je

Heinz
Tomato
stückig

versch. Sorten
390g

1kg=2,03
0.79

33..99993.99
vorwiegend
festkochend
11kkgg==00,,2255

festkochend
11kkgg==00,,2288 11kkgg==00,,4400

Speisekartoffeln, 10kg

44..77992.49

44..99992.79
11..99991.99

Speise-
zwiebeln, 5kg

0.990.99
STATT 1,59

Marcati
Grappa
Riserva

Alc. 40% vol.,
700ml

99..9898
1l=14,26

Segni de Luce
Grappa di

Chardonnay
Alc. 40% vol.,

500ml

1212..9898
1l=25,96

Segni de Luce
Grappa

Invecchiata
Alc. 40% vol.,

500ml

77..9999
1l=15,98

Bio
Hühner-
nudeltopf
380g Dose

II.WAHL
1kg=7,48

je

Hainich
Gurken-
sticks
ATG 360;
670g

1kg=2,47 ATG1717..9898

1kg=1,50 ATG
0.79

Hainich Bio
Sauerkraut

ATG 525;
550g

DE
-Ö

KO
-00

3

Landhaus
Brammermmmhhh

lecker...

DE-ÖKO-001

0.79

11..99991.990.89

Dänische
Butterkekse
in der Dose
400g 3.491kg=8,73

Ø 35cm

Callune Trio Girls &
Mühlenbeckia

17cm Topf

je Hebemix
12 cm
Topf

Alpenveilchen
10cm Topf, versch. Farben

Chrysan-
theme
versch. Farben,
12cm Topf

winterhart

22..99992.99

Chrysanthemen Busch
ca. Ø40cm,

19cm
Topfversch. Farben

je44..99994.99
Callune

Trio
11cm Topf

je

11..77991.79

je 11..22991.29

versch. Farben

11..99991.99
versch. sortiert

Callune
12 cm Topf

11..11111.11je

je

1L=0,78
3333....8888999933..8989

TOP-ANGEBOT

je

je

je

ca. 68 x 34 cm

je

je

Dominosteine
Zartbitter oder
Vollmilch
400g 2.99

1kg=2,08

je

11..77991.79



Umzüge zum Festpreis, Haushalts-
auflösungen, Seniorenumzüge
 05 61-89 99 90

OTZ und Stadt Lichtenau laden ein!

WANDERTAG
für alle am Sonntag, 19. Oktober

Am Sonntag, dem 19. Oktober,
um 9 Uhr heißt es wieder: Raus
in die Natur und den Herbst ge-
nießen! Die Stadt Hessisch Lich-
tenau und das OTZ Lichtenau
laden herzlich zum zehnten
gemeinsamen Wandertag ein.
Wie in den vergangenen Jah-
ren stehen zwei ausgeschilder-
te Strecken zur Auswahl:
• eine kürzere Route

über 8 Kilometer
• und eine längere Strecke

über 14 Kilometer.

Begleitet werden beide Tou-
ren von erfahrenen Wander-
führern. Unterwegs sorgen
zwei Versorgungsstationen
mit Snacks und Getränken für
Stärkung. Zum gemütlichen
Abschluss gibt es eine leckere
Suppe sowie Kaffee und Ku-
chen – alles zum Selbstkosten-
preis.
Auch in diesem Jahr stehen
wieder kostenlose Venen- und
Fußdruckmessungen durch die
Fachleute des OTZ bereit. Zu-
dem besteht die Möglichkeit,

einen Einblick in die technische
Orthopädie sowie die Orthopä-
dieschuhtechnik zu erhalten.

Neu im Jubiläumsjahr:
Wanderfreunde mit Kniearth-
rose können eine speziell ent-
wickelte Knieorthese kosten-
los testen. Auf einer eigens
ausgeschilderten Extratour
erleben Sie, wie sich schmerz-
freies Gehen mit einer Orthese
anfühlt – probieren Sie es di-
rekt aus!
Wichtig: Dazu ist eine verbind-
liche Voranmeldung erforder-
lich.
Alle Interessenten, die nicht
zum Wandertag kommen kön-
nen, haben die Möglichkeit,
die Knieorthese von Montag,
20. bis Freitag, 24. Oktober in
den Räumlichkeiten von OTZ
Lichtenau zu testen.

Die Teilnahme am Wandertag
ist kostenfrei. Der Wandertag
findet bei jedem Wetter statt.
Zur besseren Planung wird um
Anmeldung unter ☎ 0 56 02 /

83 18 80 oder info@otz-lich-
tenau.de gebeten – eine spon-
tane Teilnahme ist aber eben-
falls möglich.
Das OTZ Lichtenau liegt am
Eingang des Klinikgeländes
Lichtenau e.V., am Mühlenberg
12, 37235 Hessisch Lichtenau,
und ist bequem mit der Stra-
ßenbahnlinie 4 zu erreichen.

Direkt an der Haltestelle befin-
det sich ein großer Parkplatz.
Die Wanderrouten wechseln
jährlich, um für Abwechslung
zu sorgen. Festes Schuhwerk
und Rucksackverpflegung wer-
den empfohlen.

Die Aktion wird
unterstützt durch

Einladung

Bayrische Spezialitäten vom Grill mit versch. Beilagen
Die Selbsthilfegruppe-Petoe freut sich auf Ihren Besuch und

bedankt sich auf diesem Weg bei ihren Freunden und Sponsoren.
Deine Spende hilft

die Therapie- und Betreuungseinrichtung zu unterstützen.
Deine Spende auf unser Vereinskonto bei der Sparkasse Werra Meißner,

IBAN: DE06 5225 0030 0053 4054 37, Verwendungszweck: Projekt 2021 Velmeden

• Kaffee und Kuchen
• Getränke
• Waffelbacken

18. Oktober 2025
ab 15.00 Uhr

Hausener Straße 2,
37235 Hess. Lichtenau OT Velmeden
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Bad Sooden-Allendorf – Die-
ser Mann ist wie ein Wunder.
Vielleicht nicht von Kopf bis
Fuß, aber ganz sicher in der
Kehle. Mit seiner grandiosen
Bass-Stimme bezauberte er am
Sonntagabend in Allendorfs
St.-Crucis-Kirche mehr als 100
Zuhörer während eines, wie er
es nannte, Doppelkonzertes,
welches das Publikum zu-
nächst mitnahm auf eine „Rei-
se in die großen Gefühle“, ehe
sich der Troubadour den be-
kannten Melodien des vor 17
Jahren verstorbenen und un-
vergessenen Ivan Rebroff wid-
mete.
Schon der Auftakt versprach

einen verheißungsvollen
Abend, als der 50-Jährige mit
„Freude, schöner Götterfun-
ken“ stimmgewaltig und bis
ins Kleinste ausbalanciert die
Europahymne anstimmte, in
der „alle Menschen Brüder“
werden.
ZumGesang war der Spätbe-

rufene fast so gekommen, wie
die JungfrauzumKind. „Reiner
Zufall“, gesteht der aus dem
thüringischen Apolda stam-
mende Steinmetzmeister, der
vor 21Jahrenauf einerGeburts-
tagsfeier so überzeugend träl-
lerte, dass er die Frage, warum
er nicht mehr daraus mache,
spontan mit Gesangsunter-
richtbeantwortete.
Längst führen ihn Auftritte

nicht nur ins europäische Aus-
land, sondern auch nach Über-
see. Schon im Jahr 2007 war er
in Erfurt als Sieger hervorge-
gangen im nationalen Wettbe-
werb „Superstar der Volksmu-
sik“.
In der Melodie „Die Moldau“

des tschechischen Komponis-
ten Bedrich Smetana hörtman
das Wasser buchstäblich rau-
schen. Und der kraftvoll into-
nierte Song „La Montanara“
avancierte zur Hymne der Ber-
ge.
Bei Peter Alexanders Lied

„Die kleine Kneipe in unserer
Straße“ sang das Auditorium
fröhlich mit. Und nach einem
Evergreen-Medley präsentierte
Ronny Weiland ein berühren-
desLiedauseigenerFeder:„Gib

Elternetwaswieder“.Dersenti-
mentale Song beschreibt das
nahe Ende: „Wenn zwei Augen
einen hilflos anschauen . . .“
Weiland:„Wasimmergeschah,
VaterundMutterwarenimmer
da. Du bleibst ihr Kind für Alle-
zeit.“
Mit seiner phänomenalen

Stimme interpretierte der
schon mal so bezeichnete
„neue Ivan Rebroff“ brillant
auch Songs seines musikali-
schenVorbilds, dermit bürger-

lichem Namen Hans-Rolf Rip-
pert geheißen hat. Da durfte
neben anderen Titeln nicht
fehlen „Es steht ein Soldat am
Wolgastrand“. Auszüge aus sei-
nem Album „Russische Seele“,
die er in einer TV-Show bei Flo-
rian Silbereisen zum Entzü-
cken des Publikums zum Bes-
ten gegeben hatte, seien bei
den Fernsehleuten heute tabu,
bedauerte der 50-Jährige ver-
ständnislos.EinenScherzhatte
erdannauchnochparat:Wenn

er nach seinem Alter gefragt
werde, antworte er immer:
„65“, um sich über das Kompli-
ment zu freuen: „Sie haben
sichabergutgehalten.“ zcc

Eine Stimmewie ein Wunder
Sänger Ronny Weiland bezauberte in der St.-Crucis-Kirche

Ronny Weiland bezauberte mit seiner makellosen Stimme das Publikum. FOTO: CHRIS CORTIS

Waldkappel – „Wir laden euch
ein, unsere schöne Landschaft
rund umWaldkappel zu genie-
ßen.“ Sowarbder FlyerdesTSV
Waldkappel. Und das taten die
gut 250 Wanderer. Sie wander-
ten auf einemTeilstückdes P17
„Waldkappeler Berge“ durch
viel Laubwald und genossen
nach längerem, aber trotzdem
nurweniganstrengendemAuf-
stiegdieherrlicheAussichtund
die Rast an der Centbuche. Das
gute Wetter tat ein Übriges:
NachdemderNebel sich verzo-
gen hatte, wurde es ein war-
mer, sonnigerSpätsommertag.
DerTSVWaldkappelhatteal-

les perfekt vorbereitet – von
der Einweisung zu den Park-
plätzen vor Beginn des Wan-
dertages bis zumAbschluss am

und im Bürgerhaus. Dort er-
wartete die Wanderer reichli-
che Stärkung mit Bratwurst,
SuppenundeinemriesigenKu-
chenbuffet.
Gegen14 Uhr nahmTSV-Vor-

sitzender Thomas Böttner zu-
sammenmit Turngau-Wander-
wartKarstenMoogundMagda-
lenaWeidner,derTurngau-Vor-
sitzenden, die Prämierungen
vor: Jüngste Wanderin war So-
phie Bauer, 4 Jahre alt, vom TV
Frankenhain. Älteste Wande-
rinwar Erika Kutzbach, 88 Jah-
re, vom Werratalverein Hann.
Münden, sie war sogar die lan-
geStreckeüber13Kilometerge-
laufen. Denn wenn sie schon
den weiten Weg von Hann.
Münden auf sich nehme, müs-
seessichjaauchlohnen–soihr

Kommentar. Vom TSV Wald-
kappel hatten 29Mitglieder an
der Wanderung teilgenom-
men, sie überließen – als gute
Gastgeber – den Preis für die
größte Gruppe jedoch dem SV
Hitzerode, der mit 19 Teilneh-

menden gekommen war. Gro-
ßerDankgingandievielenHel-
fer, die zumGelingen desWan-
dertags beigetragen hatten,
und an die Stadt Waldkappel
für ihre Unterstützung, sagte
MagdalenaWeidner. sps

Natur, Ausblick und Gemeinschaftsgefühl
250 Menschen nahmen anWanderung der TSV Waldkappel teil

Nach der Prämierung: Turngau-VorsitzendeMagdalenaWeid-
ner (von links), Sophie Bauer auf dem Arm ihrer Mutter Mile-
na, mit dabei auch ihre Schwestern Anna und Marie, Erika
Kutzbach, TSV-Waldkappel-Vorsitzender Thomas Böttner,
Turngau-Wanderwart Karsten Moog und Jürgen Wasser-
mann, Wanderwart des SV Hitzerode. FOTO: BRUNHILDE HUK
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HANN. MÜNDEN
WITZENHAUSEN

Witzenhausen – Die Liebfrau-
enkirche inWitzenhausenwar
am Sonntag bis auf den letzten
Platz gefüllt. Drei Jahrzehnte
langhattePfarrerFriederBrack
hier gewirkt, nun verabschie-
dete ihn die Gemeinde in den
Ruhestand.
Bracks Predigt zeigte, dass er

den Augenblick nicht als reine
Rückschau verstand. „Euer
Umgang miteinander soll von
Demutgeprägtsein“,zitierteer
den Apostel Petrus. Er sprach
von Läufern und Werfern aus
seinem Sportleistungskurs,
Sinnbilder zweier Talente, die
aufeinander angewiesen sind.
Ein Bild für die Kirche, für das

Leben selbst. Kein Mensch ist
eine Insel, jeder bleibt Teil des
Ganzen.
Viele Stimmen würdigten

Brack als einen, der Vertrauen
schenkte und Vertrauen ge-
wann. „Verlässlich, aufrichtig,
aufmerksam“, nannte ihn
Pröbstin Katrin Wienold-Ho-

cke, ein Mensch, dessen Ar-
beitsgrundlage gegenseitiges
Vertrauen war. Gemeinschaft,
Sport und Humor prägten sei-
nen Dienst: „Kirche bewegt,
das hättest du erfinden kön-
nen“, sagtesie.
DekanRalphBeyererinnerte

an die Verantwortung, die
Brack in der Landeskirche
übernahm, an Synoden, Fi-
nanzausschüsse, Aktenberge.
„DuhastgerungenumStruktu-
ren, die nicht selbstverständ-
lich sind. Heute sehen wir, wie
viel Frucht dein Wirken getra-
gen hat.“ Bischöfin Beate Hof-
mann hob seine Rolle als Vor-
sitzender des Finanzausschus-
ses hervor. Brack habe nicht
nur Zahlen geordnet, sondern
ausHaushaltsplänen „Perspek-
tiven für das kirchliche Leben“
erschlossen. In Anerkennung
verlieh sie ihm die Martinus-
medaille.
DieDankeswortezeichneten

ein Bild, das weit über Ämter
undAufgabenhinausging. Bür-
germeister Lukas Sittel sprach
von drei Werten, die Brack

nach Witzenhausen brachte:
den Gottesdienst als Herz-
stück, Solidarität als Haltung,
Demut als Lebensform. Pfarrer
SimonGraef fasste gemeinsam
mitVertreter derÖkumene sei-
ne 31 Jahre augenzwinkernd in
31 Sekunden zusammen. Prä-
ses Ludger Arnold hob den
„Mut zumWort“ hervor, eben-
sowieHumorundKlarheit.
Pfarrerin Kerstin Ortmann

rief auch Bracks Kinder nach
vorn, die das Gemeindeleben
sichtbar mitprägten. Schließ-
lich sprach Brack selbst ein
letztes Mal den Segen über die
Gemeinde,eheerdenTalarnie-
derlegte, ein symbolischer Akt
vongroßerSchlichtheit.
Musikalisch spannte sichder

Bogen vonRutters „Look at the
world“ bis zu Mendelssohns
„Verleih uns Frieden“. Unver-
gessen bleibt das eigens ver-
fasste Lied, in demdieGemein-
de Bracks Wirken in heiteren
Versen besang, von Bauaus-
schuss und Konfirmandenar-
beit bis zum Tischtennis. Ein
Spiegel seines Lebenswerks,

dankbar, gemeinschaftlich, ge-
tragenvonHumor.
Brackwar1994 nachWitzen-

hausen gekommen, zunächst
als dritter Wunsch, „einfach
mal gezockt“, wie er selbst
schmunzelnd erinnerte. Doch
es wurde sein Lebensort. Er
prägte die Jugendarbeit, das
ökumenische Kinderhaus, die
Familienfreizeiten. Verantwor-
tung übernahmer auch inGre-
mien, wo er theologische Ge-
duld mit kaufmännischem
Blickverband.
Nun zieht es den 64-Jährigen

zurück in die Nähe seiner Hei-
mat Hünfeld. Im Ruhestand
will er mehr Zeit für Musik,
Sport und Familie haben. „Die
Spuren, die Sie hinterlassen,
werden bleiben“, sagte Bürger-
meisterSittel.
Es war ein Abschied, der kei-

ner im strengen Sinn war. Wer
31 Jahre lang predigt, tröstet,
traut und tauft, bleibt in Erin-
nerung, in Haltung, im Klang
einerStadt.Oder,wieesimLied
hieß:„LiebsterFrieder,wirsind
hier…“. ELVAN POLAT

„Liebster Frieder, wir sind hier . . .“
Pfarrer Frieder Brack nach drei Jahrzehnten verabschiedet

Bischöfin Dr. Beate Hofmann überreicht die Martinusmedaille: Zeichen der Anerkennung für drei Jahrzehnten treuen Dienstes und verantwortlichenWirkens. FOTO: ELVAN POLAT

Ein Bild des Zusammenhalts: Bracks Abschiedsgottesdienst vereinte Generationen und Konfessionen. REPRO: ELVAN POLAT



HNA-FILZTASCHEN-KOLLEKTION

Der perfekte Begleiter für jede Gelegenheit.

Erhältlich in allen HNA-Geschäftsstellen und unter shop.hna.de
(Solange der Vorrat reicht.)

Alle Preise verstehen sich zuzüglich der Versandkosten, die Sie im Shop einsehen können.

Der Allrounder
Erhältlich in grau (Artikelnr. MZ-
1002), anthrazit (Artikelnr. MZ-1001)
und in grau mit rotem Einnäher (Arti-
kelnr. MZ-1000). Maße: 30 x 35 x 25
cm (H/B/T). Limitierte Auflage.

9,90 €
mit Einnäher: 11,90 €

7,90 € für Abonnenten
mit Einnäher: 9,90 € für Abonnenten

Die Kleine
Unsere kleine Filztasche für den
kleinen Einkauf ist erhältlich in
anthrazit (Artikelnr. MZ-1004) und
grau (MZ-1003).
Maße: 21 x 25 x 11 cm (H/B/T).
Limitierte Auflage.

7,90 €
5,90 € für Abonnenten

Die XXL-Tasche
Diese Tasche bietet reichlich Platz
für alles, was Ihnen wichtig ist.
Aus robusten, dickem Filz gefertigt.
Maße: 40 x 70 x 20 cm (H/B/T).
Limitierte Auflage.

15,00 €
13,00 € für Abonnenten

Der Shopper
Schulter- und Tragetasche –
Ideal für Einkäufe, Strand, Alltag,
Büro und Freizeit (Artikelnr.
MZ-1007). Nylon-Tragegurte in rot.
Maße: 42 cm x 39 cm.
Limitierte Auflage.

9,90 €
7,90 € für Abonnenten

Die idealen Begleiter für den Einkauf, zum Sport,
für Unterwegs oder für die Aufbewahrung.
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Rommerode – Geht es um die
Unterstützung von zukunfts-
orientierten Konzepten an
Schulen, ist der Lichtenauer Li-
ons-Club ein zuverlässiger An-
sprechpartner. 1200 Euro hat
die Hilfsorganisation jüngst
derHirschbergschule imGroß-
almeröder Stadtteil Rommero-
de zur Verfügung gestellt, um
acht hochwertige kunstleder-
bezogene Polsterhocker außer-
halb des Lehr- und Lernmittel-
bedarfsanschaffenzukönnen.
Vom Club-Vorstand stattete

Aurel Liphardt jetzt der Schule
einen Besuch ab, um sich von
der Zweckmäßigkeit der grü-
nen und blauen 30 Zentimeter
hohenQuader,dieeinequadra-
tische Sitzflächemit einer Kan-
tenlänge von 45 Zentimetern
haben,zuüberzeugen.
Die Hocker haben einen

hochwertigen Schaumstoff-
kern und sind auf derUntersei-
te mit einem widerstandsfähi-
gen Anti-Rutsch-Gewebe aus-
gestattet. Der Kunstlederbezug
ist entsprechend der Auflagen
für Schulen schwer entflamm-
bar.
Wie Schulleiterin Simone

Dietzel sagte, befinde sich die
Schule in einer wichtigen und
zukunftsweisenden Phase der
Veränderung. Im Rahmen der
Schulentwicklung möchte das
Kollegium die Lernumgebung
grundlegendneugestalten.
Ziel sei es, moderne Lernfor-

men zu implementieren, bei
denen die Schüler selbst orga-
nisiert, eigenverantwortlich

und zukunftsorientiert lernen
können.
Dietzel weist auf aktuelle

pädagogische Konzepte hin,
die zeigen, dass der Raum als

„dritter Pädagoge“ eine ent-
scheidende Rolle im Lernpro-
zess spielt.
Ein gut gestalteter Raum be-

einflussenichtnurdasLernver-

halten, sondern stärke auch
das Selbstbewusstsein, die Mo-
tivationunddieDenkweiseder
Lernenden, insbesondere bei
Schülern mit besonderem För-

derbedarf.
Bei den neuen Hockern han-

deleessichummehralsMöbel,
denn sie würden dazu beitra-
gen, Lernräume zu schaffen,

die flexible Arbeitsformen er-
möglichen, die Kreativität för-
dern sowie Rückzugsmöglich-
keiten und Orte der Zusam-
menarbeitbieten. zlr

Lions-Club spendet 1200 Euro
Geld für Sitzwürfel geht an die Hirschbergschule

Neue Sitzmöglichkeit: Aurel Liphardt (Lions-Club/hintere Reihe rechts) mit Schulleiterin Simone Dietzel (hintere Reihe von links) sowie den Schülerinnen und
SchülernGary, Kristian, Caislyn,Danielo,Maximilian, Joel, Damien, Emilio, LeandroundKimberly bei deroffiziellenÜbergabeder Sitzwürfel, die Emilie (sitzend
von links), Yavuz und Leonie gleich getestet haben. FOTO: LOTHAR RÖSS
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IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Ein alter Bekannter wartet schon seit
längerem auf ein Zeichen von Ihnen. Warum schotten Sie
sich ihm gegenüber ab?

STIER 21.4.-21.5. Mit Teamarbeit lässt sich wesentlich mehr
erreichen als im Alleingang. Das bedeutet allerdings auch,
dass Sie die Beute teilen müssen.

ZWILLING 22.5.-21.6. Ihr Tatendrang ist nicht zu bremsen.
Sie haben endlich grünes Licht für eine Sache bekommen,
die Sie mit Freun-den gemeinsam vorbereitet haben.

KREBS 22.6.-22.7. Eine nicht unbedingt ruhige, aber doch
sehr viel versprechende Woche liegt vor Ihnen: Nutzen Sie
die Möglichkeiten, die sich Ihnen jetzt bieten.

LÖWE 23.7.-23.8. Ein Freund erkundigt sich bei Ihnen nach
einem gemeinsamen Bekannten. Hinter der Anfrage steckt
mehr, als Sie im ersten Augenblick ahnen.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Warum wollen Sie schon wieder mit
dem Kopf durch die Wand? Wenn Sie sich etwas zurückhal-
tender geben, wird sich Ihnen manch wichtige Tür öffnen.

WAAGE 24.9.-23.10. Ihre Zielstrebigkeit im beruflichen Be-
reich wird sehr positiv bewertet. Das fördert die Karriere. Die
Zeichen stehen auf Erfolg.

SKORPION 24.10.-22.11. Es ist wie verhext: Viel zu schnell
lassen Sie sich von den Worten anderer verunsichern. Besin-
nen Sie sich auf Ihre mentalen Stärken.

SCHÜTZE 23.11.-21.12. Bleiben Sie wachsam, damit Ihnen
eine große Chance nicht entgeht. Die könnte nämlich das
Ende Ihrer finanziellen Sorgen bedeuten.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Ihre Fähigkeit, Sachverhalte analy-
tisch betrachten zu können, bewahrt Sie in dieser Woche vor
einer gravierenden Fehlentscheidung.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Versuchen Sie, die Vor- und
Nachteile einer Entscheidung in Ruhe abzuwägen. Einen
Fehler können Sie sich derzeit nämlich nicht leisten.

FISCHE 20.2.-20.3. Mit Ihrem Gespür für Menschen erkennen
Sie, wem Sie in einer bestimmten Sache vertrauen können.
Einen kleinen Fauxpas sollten Sie mit Humor nehmen.

Indoor-Gartenspaß: Von Null auf Grün
(djd-k). Der Wunsch nach einem Urban
Dschungel in der eigenen Wohnung ist groß
– die Erfahrung bei der Pflanzenpflege eher
gering? Kein Problem, denn mit dem richti-
gen Grünen gelingt der Einstieg in das Gärt-
nern ohne Garten auf einfache Weise. Für
Einsteiger eignen sich Arten wie Glücksfe-
der, Monstera und Bogenhanf, die mit we-
nig Wasser klarkommen, auch mal einen
Pflegefehler verzeihen und an weniger op-
timalen Standorten gedeihen. Wichtig ist eine hochwertige Pflanzerde,
die Wasser effektiv speichert, dabei aber locker bleibt. Eine vorgedüng-
te Spezialerde wie die Floragard Aktiv Grünpflanzen- und Palmenerde
sorgt gleichzeitig für die Versorgung mit Nährstoffen. Empfehlenswert
sind mineralische Substrate auf Basis von Bims, Lava oder Zeolith. Unter
www.floragard.de etwa gibt mehr Tipps.
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Deutsche, die imAuslandwoh-
nen und arbeiten, haben für
ihren Nachwuchs unter be-
stimmten Voraussetzungen
Anspruch auf Kindergeld. Dar-
aufweist Irmgard Pirkl vonder
Zentrale der Bundesagentur
fürArbeit inNürnberghin.
Demnach muss der Eltern-

teil, der den Anspruch geltend
macht, in Deutschland unbe-
schränkt einkommensteuer-
pflichtig sein - oder auf Antrag
als unbeschränkt einkommen-
steuerpflichtig behandelt wer-
den. Unbeschränkt einkom-
mensteuerpflichtig sind bei-
spielsweise entsandte deut-

sche Staatsangehörige, die als
Beamte,RichterinnenoderSol-
daten imAusland arbeitenund
wohnen.
Anspruch auf Kindergeld

kann zwar auch ein Elternteil
geltend machen, der in
Deutschland nicht unbe-
schränkt steuerpflichtig ist.
Diese Person muss aber laut
Pirkl in einem Versicherungs-
pflichtverhältnis zur Bundes-
agentur für Arbeit stehen oder
zumBeispiel als Entwicklungs-
helfer oder Entwicklungshelfe-
rin oder als Missionarin oder
Missionar tätig sein.

dpa

Kindergeld für
Deutsche im Ausland

Wer Anspruch darauf hat

Anspruch auf Kindergeld? Den haben unter bestimmten Vor-
aussetzungen auch im Ausland lebende Deutsche.

FOTO: LUKAS SCHULZE/DPA



Aluguss-Topf oder -Pfanne„Elverum“
• Hochwertiger Aluminium-Guss • PFAS-frei
• Töpfe inkl. Glasdeckel und Pfannen ohne Glasdeckel

• Wärmeisolierende, silikon-ummantelte Griffe
• Extra starker,
energiesparender
FerroTherm®-Boden

ID 1111250761

VITAFLO
Ceram
Vered
lung

✔ Extra kratzfest ✔ Extra langl
✔ Extra robust ✔ Hitzebeständig bi

Induktions
geeignet

16,99*

TopfØ ca. 16cm /
PfanneØ ca. 24cm

19,99*

TopfØ ca. 20cm/
PfanneØ ca. 28cm

24,99*
TopfØ ca. 24cm

Outdoor-Schuhe für Damen
oder Herren • Strapazierfähiges

Obermaterial aus Mesh, Nubuk-PU und
HF-Druck • 3M-ScotchliteTM-Reflektor für
mehr Sichtbarkeit im Dunkeln • Damen-Größen
38–41 • Herren Größen 42–44
je Paar

Khaki
Herren

Navi
Damen

19,99*
UVP 44,95

55% billiger

Trendige Steppweste
für Damen • 100% Polyester • Leicht tailliert
• Wasserabweisendes Obermaterial
durch BIONIC® FINISH ECO
•Wärmend und windabweisend
• Größen S (36/38) XXXLLL (48/50)
je Steppweste

38)–XXXXLLLL (48/50)

SchwarzOliv
17,99*

Auch
online

NEU

Komfort-Fleece-Jacke
für Damen • 100% Polyester
• 2 seitliche Eing iff
taschen mit
Reißverschluss
• Leicht tailliert
• Größe
S (36/38)
XXL (52/

riff-

Wärmende
Fleece-
Qualität

n
)–
/54)

SchwarzCabernet

11,99*
je Jacke

Nur gültig mit
NORMA Plus App
von 13.10. bis 19.10.2025

9,99**
16% billiger

Majolica
Blue

Sweat Denim Jogg Jeans
für Damen oder Herren • 72% Baumwolle,
26%Polyester, 2% Elasthan • Damen-Größen

M(40/42)– XL(48/50) • Herren-Größen
M(48/50)- XXL(60/62) je Jogg-Jeans

Winterschuhe für Herren
• Mit hochwertigem Obermaterial

im Leder-Design • Futter und Decksohle aus
kuscheligem, textilemWarmfutter • Leichte
und druck-dämpfende PU-Laufsohle
• Größen 41–45
je Paar Schwarz

Mit wär-
mendem
Innenfutter

19,99*
UVP 29,99

33% b

11,99*

Thermo-Leichtstepp-
jacke für Damen oder Herren
• 100% Polyester
• Mit durchgehendem
Reißverschluss

• Damen-Größen
M(40/42)–

XL (48/50)
• Herren-Größen
L (52/54)–

XL (56/58)
je Jacke

Wind- und
wasserabweisend
Wärmende
Wattierung

d

Tibetan Red
mit Kapuze

Damen

Dark Blue
Damen

Dark Green
mit Kapuze

Herren

Navy
Herren

Anthra-
zit

Herren

16,99*

Damen

Anthrazit Mid Blue Dark Blue
Herren

Anthrazit Mid Blue Dark Blue

Winterhausschuhe für
Damen und Herren • Obermaterial
aus Nadelfilz • Entwickelt und designed
in Deutschland • Damen-Größen 38–41

• Herren-Größen 42–45
je Paar

11,99*
UVP 21,99

45% billiger

Herren

D menDa
Grau

Marine

r
Fuchsia

Marine

ren
Anthrazit

Leggings für Damen
• 95% Polyester,

5% Elasthan • Mit elastischem Bund
• Nahtlose Qualität • Größen
S (36/38)–
XXL (52/54)

Black

Grau

Feige

Schwarz5,99*
je Leggings

Trendiges
Strick-Design

Auch
online

Auch
online

15,99*

Aloe Vera Visko-
Nacken-kissen „Butterfly“

ca. 55x45x10cm •Abnehmbarer Doppeltuch-
Bezug mit Aloe Vera Veredelung • Mit Klima-
band-Netz-gewirke für perfekten Temperatur-
und Feuchtig-keitsausgleich
je Ausführung

Viskoelastischer
Spezialschaum
für optimale
Druckentlastung

uch erhältlich:
Funktions-
Sitzkissen

„ErgoAktiv“

M24LVY3Z4
Hohenstein HTTI

Thermo Fleece Bettwäsche „Soft Touch“
in 2 Größen
• 100% Polyester

• Atmungsaktiv
• Antipilling-
und Antistatik-
Ausrüstung

• Mit Marken-
Reißverschluss

• Feuchtigkeits-
und temperatur-
ausgleichend

je Bettwäsche

Augusta

Torreón

St. Louis

Harvey

Besonders praktisch
– mit Marken-
Reißverschluss

14,99*

Kissen ca.
80x80 cm
Bezug ca.

135x200 cm

17,99*

Kissen ca.
80x80 cm
Bezug ca.

155x200 cm

Auch
online

NEU
E

Des
igns

Extra warme und
weiche „Soft-

Touch“
Thermo-Fleece-

Qualität

York

j g

Au

Taillenslips 4er-Pack
seamless, für Damen

• Rundum keine Nähte • Perfekte Passform
durch Elasthan • Größen M(40/42)–XL (48/50)

(Farbbeispiele)

an Grö

9,99* 4er-Pack

++
++++

3-Kammer-Kopfkissen
ca. 80x80cm • Baumwollbezug
• Füllung Außenkammern: weiße,

neue Daunen und Federn (50% Daunen/50%
Federn) je ca. 130g • Füllung Innenkammer:
weiße, neue Entenfedern
(100% Federn)
je ca. 850g,
nach DIN EN
12934, Kl. 1

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 14.10. bis 19.10.2025

14,99**
25% billiger

Thermo-Fleece-Spann-
betttuch

„Soft Touch“
in 3 Größen • 100% Polyester,
Mikrofaser •Atmungsaktiv • Höchste
Formstabilität •Antistatik-Ausrüstung
• Steghöhe ca. 27 cm

12,99*
ca. 180–200x200 cm

9,99*
ca. 140–160x200 cm

7,99*
ca. 90–100x200 cm

Ocker

Anthrazit

Rot

Silber

Grau

Mint
NEU

E
Farb

en

19,99*

Auch
online

Speisekartoffeln
„Pom‘Alliance“ Frankreich
Sorte

Gourmandine o
Jazzy, festkoche
je 2,5 kg
(1 kg = 1,20)

mAlliance , Frankreich
n
od
en

n:
der
nd

XXL

4,444,44**
1,5 kg!!

(Abbildung ähnlich)

2,992,99**
2,5 kg!!

(Abbildung ähnlich)

2,892,89**
1 kg!!

Tafeltrauben
kernlos Spanien
Sorten: z.B.Allison, Mountain

Pearl, Jack‘s Salute, dunkel, kernlos,
je 1,5 kg
(1 kg = 2,96)

Paprika
Sweet Mix
Niederlande

Kl. I, rot, gelb und orange
oder rot und gelb,
je 1 kg
(1 kg = 2,89)

((AAbbildung ähnlich)

neue
Ernte!!

Kulinarische
Reise

„Podw
Brühw
mittelgrob
(1 kg = 8,6

Spanisches Bier
je 6x0,33 l, zzgl. 6x –,08 Pfan
(1 l = 2,27) Gold Royal

Vodka Soft
Premium Vodka
37,5% vol,
je 0,7 l (1 l = 12,84)

Fischspezialitäten in
Ölmit transparentem Deckel,
je 120 g (1 kg = 20,75), Sprotten

oder Sardinen je 24
1 kg = 10,38)

zzgl. 6x ,08 Pfannd
G
V
P
3
j

nd

ii lität

40 g

Südtiroler Speck
je ca. 640 g,Ware einzeln
ausgepreist (1 kg 13 99)

S i h Bi

ausgepreist (1 kg = 13,99)9)

4,49*
UVP 4,99 10% billiger

6er PACK

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 13.10. bis 19.10.2025

3,99**
(1 l =2,02)20% billiger

wawelsk
wurst
b je 520 g
63))
j

a“

8,99*
UVP 10,99

18% billiger

Bettwäsche „

o
(1

Original
ungarische Bauern-
salami

mild oder pikant
je 100 g (1 kg = 19,90)

1,99*
UVP 2,59
23% billiger 2,49*

UVP 2,69 billiger

Nur gültig
mit NORMA
Plus App
von 13.10. bis 19.10.2025

1,99**
(1kg =16,58/8,29)26% billiger

+++ Im Aktionskühlregal +++

z.B. 640 g

8,95*

UVP1kg=17,90

21% billiger

4,49*
UVP 5,79

22% billiger
520 g

+++ Im Aktionskühlregal +++

Lecker Schrecker
XXL
Bunter

Fruchtgummi-
Mix – Spinnen,
Augen
und Totenköpfe
je 249 g
(1 kg = 11,61)

Glubsch
Glubsch´s
18 Stück, einzeln
verpackt, je
144 g
(1 kg = 13,82)

Brizzzl Pulver XXL
saures,
knisterndes

Schleckpulver
100 Stück,
einzeln verpack
je 110 g
(1 kg = 27,18)

Chewy
Sticks

Kaubonbons Sticks
mit Tattoos –
Erdbeere &
Himbeere oder
Cola je 180 g
(1 kg = 11,06)

Crazy Bones Lollipops
Arme & Beine
je 76 g (1 kg = 26,18)

Monster Mix
Augen,
Schädel,

Vampirgebiss
und Gehirn
je 180 g
(1 kg = 7,17)

1,99* 2,89*

2,99* 1,99*

1,99* 1,29*

NEU NEU

NEU

NEU NEU

isterndes

kt,

NEU

k
Saures !Saures !

Süßes!Süßes!
Sonst gib

t‘s

JETZT NEU: Jede Woche exklusive Rabatt-
Coupons – nur in der neuen NORMA Plus App!

eat Denim Jogg-Jean

89 ((((((AAAAbbildung ähnlic

Thermo FleeceThermo-Fleece-

SPAREN!
SPAREN!
SPAREN!

Jetzt herunterladen und
sparen, sparen, sparen!

ON®-
mic-
de-
g:
lebig
s 400°C

Braun

billiger

19,99*

UVP 39,99
Ø ca. 24 cm

50%
billiger

21,99*

UVP 49,99
Ø ca. 28 cm

56%
billiger

Granit-
Royal-Pfanne• Geschmiedetes

Aluminium mit 5-fach-Beschichtung • Perfekte
Hitzeverteilung und -speicherung

Induktions
geeignet

56%

Extra raue Oberfläche für
beste Bratergebnisse

17,99*

UVP 34,99
Ø ca. 20 cm

48%
billiger

4
2
/2
5

www.norma-online.de
*KeineMitnahmegarantie!SofernderArtikel inunsererFilialenichtvorhandenist,könnenSiediesendirekt inderFiliale innerhalbvon2Tagenabo.g. WerbebeginnbestellenundzwarohneKaufzwangoderSiewendensichbezüglich
kurzfristigerLieferbarkeitanwww.norma-online.de/aktionsartikel.Es istnichtausgeschlossen,dassSieeinzelne ArtikelzuBeginnderWerbeaktionunerwartetundausnahmsweise ineinerFilialenichtvorfinden.WirhelfenIhnengerne
weiter.SchuheundTextilienteilweisenichtinallenGrößenerhältlich.AllePreiseinEuro.BeiDruckfehlernkeineHaftung.**GültigfürNutzerderNORMAPlusApp.NurinderFilialeeinlösbar.EsgeltendieBedingungeninderNORMAPlusApp.

Artikel mit „Auch online“ sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausführung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

abMontag,13.Oktober

2,39
Ständig im Sortiment

Waldhonig
kräftig würzig
je 500-g
(1 kg = 4,78)

10 Honige im Test der SÜDDEUTSCHEN ZEITUNG
Ein Imker hat zehn Produkte

aus dem Supermarkt blind verkostet.
Unser Sommerland Waldhonig

gehört zu den Siegern im Geschmackstest.Quelle: Süddeutsche Zeitung
vom 6/7. September 2025, Nr. 205/25

Platz1
mit 9 von 10 Punkten

Preis-Leistun
gs-Sieger!

NORMA Lebensmittelfilialbetrieb Stiftung & Co. KG, Heisterstraße 4, 90441 Nürnberg



Geldmarkt

Barkredite mit und ohne Schufa vermittelt
auch bei negativer Auskunft Real-Finanz

Postfach, 110445, 42304 Wuppertal
Telefon 0202 87017650

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Stellenangebote

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
0561 203-1175 WhatsApp 0151 61666277

die-Zusteller
Auf meiner
Route bin
ich CHEF

www.die-zusteller.de

(Mindestalter 13 Jahre)

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

• Bad Sooden-
Allendorf
Allendorf
Kleinvach
Sooden
Weiden

• Großalmerode
Epterode
Laudenbach
Rommerode
Stadt

• Hann. Münden
Gimte
Hemeln
Volkmarshausen

• Hess. Lichtenau
Stadt

• Scheden
Dankelshausen

• Witzenhausen
Ermschwerd

Auto-Ankäufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Wir suchen eine*n

Hygienefachkraft
oder Hygiene-

beauftragte*n
(m/w/d) – Voll- oder Teilzeit

Senioren- und Therapiezentrum Helsa
Fröbelstraße 6, 34298 Helsa

(05605) 808 - 0
Frau Katharina Braun

heimleitung@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

AttraktivesGehalt!
TOP-Mitarbeiter-vorteile!

Landwirtschaft&Forsten

Buche BrennholzBuche Brennholz
Telefon 05684 931670

Brennholz Buche und Eiche 69€ srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 55,00 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Ankauf

Antikhändler
aus Kassel

sucht alte auserlesene
Weine, Spirituosen oder

Champagner.
Auch

Weinkeller-Auflösungen.
Seriöse Abwicklung und

Barzahlung!
Tel.: 0172 5625766

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch größere Mengen

Telefon 0173 2650986

Achtung! Suche Pelze u. Lederbeklei-
dung von privat☎ 06623 915 7280

Bekanntschaften

Claudia, 62 J.,begeisterte Köchin u. Gärt-
nerin, mit Sinn für Gemütlichkeit. Mein
Zuhause istmeinWohlfühlort, doch auch
für Spaziergänge, kleine Ausflüge oder
Deine Interessen lasse ich mich gern be-
geistern. Suche üb. PV e. ehrlichenHerrn,
spontan, treu u. lebensfroh, für ein liebe-
volles Miteinander. Tel. 0176-45891543

Margret, 80 J., verwitwet, 1,60 m, her-
zensgut. Wünsche mir e. gepflegten
Herrn ähnlichen Alters, der aufrichtig u.
zuverlässig ist. Ichhabebereitserlebt,wie
wenig Ehrlichkeit es manchmal gibt, da-
her suche ich Sie diesmal seriös üb. PV.
Ich fahre gerne Auto u. komme Sie auf
Wunsch besuchen. Tel. 0176-56841872

Ulrich, 58 J., humorvoll, zuverlässig, mit
Herz fürNatur, Reisenu.Musik, binboden-
ständig, ehrenamtlich engagiert, mit Haus
u. Auto. Suche eine liebev., schlanke Frau
(50–60J.),diemitmirlachen,träumenu.das
Lebenteilenmöchte.PV,Vermittlung ga-
rantiert kostenlos Tel. 0162-7939564

Herbstaktion!! Vermittlung für alle Da-
menab50J.unbegrenztundgarantiert
kostenlos üb. PV Tel. 0800-2886445

Was für Sie

unnütz ist,

kann Ihr

Nachbar

gut

gebrauchen.

Also,

nicht

wegwerfen,

anbieten –

mit einer

Kleinanzeige.

Suchen Sie ein Zimmer,
eine Wohnung,

ein Haus?
Eine Anzeige in Ihrer Zeitung

hilft immer!
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Hann.Münden – InHann.Mün-
dens polnischer Partnerstadt
Chelmno hat vor kurzem ein
multinationales Treffen mit
Vertretern von Chelmnos Part-
nerstädten stattgefunden. Die
Stadt hatte dazu eingeladen,
„um den Austausch zwischen
SchulenundVereinennachder
Coronapause wieder anzukur-
beln“, berichtet Frank Stryga,
Vorsitzender des Vereins für
Städtepartnerschaften und in-
ternationale Begegnungen
Hann. Münden. Vertreter des
Vereins sowie Lehrer dreier
Schulen seien für ein verlän-
gertesWochenendenachChel-

mno gefahren. Dort sei die
fünfköpfige Delegation auf
Gleichgesinnte aus Chelmnos
weiteren Partnerstädten – dem
tschechischen Letovice und
dem ukrainischen Kaniov ge-
troffen. In dieser Größenord-
nung sei es das größte Treffen
seit Coronagewesen, so Stryga.
Gemeinsam habe die Gruppe
eine Grundschule, ein Gymna-
sium und die Musikschule be-
sichtigt sowie an Veranstaltun-
genmitMusik-, Tanz-,Mal- und
Gesangsgruppen teilgenom-
men. Auch Stadtrundgänge
durch Chelmno und durch die
nahegelegenen Unesco-Kultur-

erbe-StadtTorungehörtenzum
Programm.
Alle seien hochmotiviert ge-

wesen,denAustauschnachder
mehrjährigen pandemiebe-
dingten Pause wieder neu auf-
lebenzulassen.SabineSgonina
vondenBerufsbildendenSchu-
len Münden, Johanna Jesio-
nowski von der Drei-Flüsse-Re-
alschule und Alan Monetha
vonderWerraRealschulesuch-
ten den Kontakt mit Lehrerin-
nen und Lehrern ähnlicher
Schulformen.
Ein erster Besuch der polni-

schen Schüler in Hann. Mün-
den soll bereits im kommen-

den Jahr stattfinden, berichtet
Stryga. Auch das Grotefend-
Gymnasium Münden stehe im
Kontakt und habe für 2026 ei-
nen Austausch mit dem Gym-
nasium in Chelmno geplant.
„Wir sind froh, dass durch die-
se Treffen die Chance besteht,
dass im nächsten Jahr wieder
alle vor Corona am Austausch
beteiligten Institutionen in di-
rektem partnerschaftlichem
Kontakt sein werden“, sagt
Stryga. Er sei bereits eine Wo-
che vor dem multinationalen
Treffen in Chelmno gewesen,
umesvorzubereiten.
Beim Vorbereitungstreffen

sei auch über eine weitere Zu-
sammenarbeit der befreunde-
ten Städte im Denkmalschutz
diskutiertworden. Zudemwer-
de auch die Wiederaufnahme
des Kunstaustausches geprüft,
der bereits vor der Pandemie
zwischen dem Mündener
Kunst-Netz und polnischen
Kunstvereinen bestanden ha-
be.
Der Stadtjugendring Hann.

Münden habe bereits im Mai
2024 den Jugendaustauschneu
angestoßen,berichtetStryga.
Jugendliche aus Hann. Mün-

denunddemfranzösischenSu-
resnes trafen sich in Brüssel,

um gemeinsam die Arbeit der
Europäischen Union kennen-
zulernen und in diesemMonat
folge ein Besuch in Berlin, bei
dem Jugendliche aus Chelmno
gemeinsam mit Mündener Ju-
gendlichendenBundestagund
andere Berliner Sehenswürdig-
keitenbesuchenwerden.
Auch der Mündener Ka-

nuclub habe seinen Kontakt
nach Chelmno wieder aufge-
nommen und die befreunde-
tenSportlerAnfangSeptember
zur Heimregatta eingeladen.
Ein Gegenbesuch sei bereits in
Planung.

ems

Partnerschaft lebt wieder auf
Multinationales Treffen in Hann. Mündens polnischer Partnerstadt Chelmno

Aus vier Ländern kamen die Teilnehmer des Treffens in Chelmno. Unser Bild entstand vor dem Kurt-Schumacher-Haus. FOTO: VEREIN FÜR STÄDTEPARTNERSCHAFTEN
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Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon Geburtsdatum

E-Mail (wichtig für ePaper-Nutzung)

Wenn ich die Abonnementsdauer nicht einhalte, wird mir die Prämie in Rechnung gestellt. Mit dem
Auftrag ist keine Abbestellung der HNA verbunden, auch nicht von im selben Haushalt lebenden Per-
sonen. In den letzten sechs Monaten waren weder ich noch ein Mitglied meines Haushaltes Abonnent
der HNA. Meine Prämie erhalte ich nach der ersten Zahlung der Bezugsgebühren. Meine Mandatsre-
ferenz erhalte ich mit dem Begrüßungsschreiben/SEPA Mandat. Amtsgericht Kassel: HRA 6739
Unsere geltenden allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie unter hna.de/agb

Ich erteile der Verlag Dierichs GmbH & Co. KG ein SEPA-Lastschriftmandat.

IBAN

Datum, Unterschrift (Kontoinhaber)

Ich bin damit einverstanden, dass mich die Verlag Dierichs GmbH & Co. KG und das Ippen Me-
dia Redaktionsnetzwerk über weitere interessante Angebote per E-Mail und Telefon informiert. Die
Zustimmung kann ich jederzeit per E-Mail an kundenservice@hna.de mit Wirkung für die Zukunft
widerrufen. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Datenschutzerklärung.

Datum, Unterschrift

Coupon bitte per Post senden an: HNA Hessische/Niedersächsische Allgemeine
Kundenservice · Frankfurter Straße 168 · 34121 Kassel

Das Angebot ist gültig bis 30.11.2025.

Ich bestelle die HNA als gedruckte Zeitung
inkl. ePaper und lese bis einschl. 31.12.2025 gratis.
Ab dem 01.01.2026 beziehe ich die Zeitung für mindestens

12 Monate (+ 180 € Geldprämie) ODER 24 Monate (+ 220 € Geldprämie)
für derzeit 49,90 €/Monat (inkl. gesetzl. USt./Postzustellung derzeit 52,10 €/Monat).

Ich bestelle die HNA digital als ePaper
und lese bis einschl. 31.12.2025 gratis.
Ab dem 01.01.2026 beziehe ich das ePaper für mindestens

12 Monate (+ 180 € Geldprämie) ODER 24 Monate (+ 220 € Geldprämie)
für derzeit 29,90 €/Monat inkl. gesetzlicher USt.

Ihre Vorteile zum Abo:
Gratis lesen bis zum 31.12.2025
100 € oder 140 € Geldprämie
80 € Jubiläumsprämie

Jetzt bestellen:
hna.de/sparfuchs 0800 203-4567 (gebührenfrei)

80 Jahre

Werden Sie
zum Sparfuchs!
Wer früher bestellt, liest länger kostenlos!
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Hann. Münden – Die Diemel
per Kanu erkunden – das kann
ganz schönaufregend seinund
viel Spaßmachen. Diese Erfah-
rungenmachtenkürzlichMäd-
chen und Jungen der Royal
Rangers vom Stamm aus Mün-
den, eine christliche Pfadfin-
dergruppe der Kraftwerkkir-
che in Volkmarshausen. Wäh-
rendeinesmehrtägigen, fast30
Kilometer langen, Kanu-Trails
auf der Diemel lernten sie viel
über die Natur, Freundschaft
undZusammenhalt.
Insgesamt waren 34 Teilneh-

mer aus fünf Stämmen (Göttin-
gen I und II, Hann. Münden,
Heiligenstadt, Wolfsburg) da-
bei, die diese Strecke inmehre-
ren Etappen zurückgelegt ha-
ben. „Als wir über eine Strom-
schnelle gefahren sind, hat es
sich angefühlt, als würden wir
über viele kleine Buckel fah-
ren“, erzählte die elfjährige
Lotta.„Ambestenhatunsgefal-
len, dass wir am Ende kentern
durften“, berichteten Henry,
JohannundMalte, zwölfund13
Jahrealt.
Die Pfadfinder bauten für

zwei Übernachtungen in Lie-
benau und Stammen Biwaks
undeine JurtezumKochenauf.
DasFrühstückundAbendessen
wurde gemeinsam an langen
Tischen eingenommen, zwi-
schendurch gab es Andachten.
„Beim Lagerfeuer sangen wir
Lieder, grillten Marshmal-
lows und wärmten uns“, be-
richtete Karina Tristam, die zu-
sammen mit ihrem Ehemann

Nico den Stamm Münden seit
fünf Jahren leitet. Es seienauch
neue Freundschaften entstan-
den. „Ich fand es genial, dass
mein Mädels-Team so toll zu-
sammengearbeitethatundwir
eine super Gemeinschaft hat-
ten“, sagte Leiterin Rahel. Am
Ende des Kanu-Trails gab es für
jedenTeilnehmereinenAufnä-
her für die Kluft als Erinne-
rung.
ZumStamm156 (Hann.Mün-

den) gehören zurzeit 20 Kinder
und Jugendliche von sechs bis

16 Jahren sowie acht Betreuer.
Die regelmäßigen Treffen, frei-
tags (außerindenFerien)von17
bis 19 Uhr an der Kraftwerkkir-
che, finden überwiegend im
Freien statt, unabhängig von
Wetterund Jahreszeit. Dort ler-
nen die Teilnehmer bereits seit
drei Jahrzehnten praktische
Fertigkeiten wie den Aufbau
vonZelten, dasKochenüberof-
fenem Feuer oder grundlegen-
de Pfadfindertechniken. „Dar-
über hinaus gehören Lieder
und kurze Andachten zum fes-

tenBestandteilderZusammen-
künfte“, erzählt Karina Tri-
stam.
Ein zentrales Ziel der Arbeit

sei es, den Mädchen und Jun-
gen neben praktischen Fähig-
keiten auch soziale Kompeten-
zen und Werte wie Respekt,
Hilfsbereitschaft, Verantwor-
tungsbewusstsein und den
GlaubenanGott zu vermitteln.
„Wir legenWert darauf, dieGe-
meinschaft zu stärken und so-
wohl körperliche als auch geis-
tige Stärken zu fördern“,

machtNicoTristamdeutlich.
AuchwürdendieKinder und

Jugendlichen erfahren, wie
wichtig es sei, einander zu ver-
trauen und füreinander einzu-
stehen.
Die christliche Pfadfinderar-

beit soll möglichst vielen Men-
schen offenstehen. „Wir küm-
mernuns auchumNachwuchs
mit geistigen oder körperli-
chen Einschränkungen“, be-
tont Leiterin Karina Tristam.
„Auch dabei spielen Gemein-
schaft und Teamgeist eine gro-

ße Rolle“, ergänzt Leiter Nico
Tristamhierzu.
Ein Höhepunkt jedes Jahres

ist das große Camp. Alle vier
Jahre findet sogar ein europäi-
schesCampstatt.MehrereTage
lang wird gemeinsam gezeltet,
gespielt,gelerntundgesungen.
Mit solchen Erlebnissenwol-

len die Royal Rangers eine Ge-
meinschaft schaffen, in der je-
des Mitglied seinen Platz und
einStückZuhause findet.

Kontakt: Wer Lust hat mitzu-
machen ist zu den wöchentli-
chen Treffen willkommen. In-
fos im Vorfeld gibt es unter
0163/4073038 bei Karina Tri-
stam. PETRA SIEBERT

Kanu-Tour und Lagerfeuer-Romantik
Unterwegs mit den Pfadfindern Royal Rangers

Erkundeten die Natur: Pfadfinderinnen auf dem Kanu-Trails der Diemel. FOTO: MAIK HOLZE/NH

Hilfsbereitschaft soll
vermitteltwerden
Seit1981sinddieRoyalRan-
gers,einechristlichePfadfin-
derschaft, inDeutschland
aktiv.Bundesweitgehören
über23.000Kinder, Jugendli-
cheundErwachsenedazu,
organisiert in rund600soge-
nanntenStammposten(Orts-
gruppen).Zeltlager,Naturer-
lebnisse,Lagerfeuer,Spiele,
Singenundgemeinsames
KochenstehenaufdemPro-
gramm.Andachtenund
christliche Impulseergänzen
dieAktivitäten.Weltweitgibt
esdieRoyalRangers inüber90
Ländernmit insgesamtmehr
als250.000Mitgliedern. zpy



Unsere Gäste sorgen für ein vielfältiges Programm:

Jeffrey Staten
Formationen des
Heeresmusikkorps
Kassel
Nicole Jukic
Zum ersten Mal dabei:
Madison Eventband

sowie unsere kleinen Gäste

Ella & FridaElla & Frida
Moderation: BERTIN GEIßLER

Erwachsene 15 € I Kinder 6–18 Jahre 8 €
Kostenlose Nutzung des ÖPNV
Der Reinerlös wird komplett der HNA
Aktion Advent gespendet.

SONNTAG, 7. DEZEMBER 2025,
16.30 UHR, KASSEL, AUESTADION

WEIHNACHTS
SINGEN

Musik, die verbindet

Sing
mit !

Tickets in allen HNA-Geschäftsstellen und auf www.hna.de/singen

10 LOKALES 11. Oktober 2025

Großalmerode–AndieKombi-
nation von Erntedankfest und
Kartoffelfest hat sich am Sonn-
taghatsichamSonntagdasKir-
chenvorstandsteam aus Groß-
almerode gewagt. Es hatte im
Anschluss an den Gottesdienst
in der Stadtkirche mit Pfarre-
rin Ann Kristin Reuse an die
Obere Scheidquelle ins Her-
mann-Sauter-Haus eingeladen,
wo es Kartoffelspezialitäten so-
wie Kaffee und Kuchen für die
Gästegab.
LängstbevordieerstenGäste

aus der Kirche, auf dem Platz
am Gemeindehaus eintrafen,
hatte Kirchenvorstandsmit-
glied Regina Luh die drei Pfan-
nen im Pavillon neben dem
Eingang bereits auf Tempera-
turgebrachtunddieerstenKar-
toffelpuffer fertig zumVerzehr
angeboten.Wer jedochAppetit
auf eine Kartoffelsuppe hatte,
derkonnte sichanderAusgabe
der kleinen Gemeindehauskü-
che seine Portion abholen. Die
Suppe hatte Obermeister Mar-
kus Dreßler, wie schon in den
Jahren zuvor, in der Küche sei-
ner Metzgerei zubereitet und
in der Gulaschkanone der Ge-
meinde zur Verfügung gestellt.
DaPetrusdenGrößalmerödern
zum Fest spätsommerliches
Wetter beschert hatte, nutzte
somancher Gast einen der Bis-
tro-Tische, die auf dem Vor-
platz aufgestelltwaren, umsei-
ne Kartoffelpuffer gleich unter
freiemHimmelzuverzehren.
Dank der zahlreichen Ku-

chenspenden konnte zudem

eine reichhaltige Kaffeetafel
angeboten werden, sodass die
Besucher ausreichend Gele-
genheit hatten, untereinander
insGesprächzukommen.

Als besonderen Service hatte
Gemeindesekretärin Michaela
Möller in ihrem Büro angebo-
ten, für die aktuell laufenden
Kirchenvorstandswahlen in

der Landeskirche Kurhessen-
Waldeck gleich vor Ort online
die Stimme abgeben zu kön-
nen. Für diejenigen Kirchen-
glieder, die ihre Wahlbenach-

richtigungen dabeihatten, be-
stand die Möglichkeit, in einer
von der Gemeindesekretärin
selbst eingerichteten Kabine
dieWahl,dieonlinebereits seit

dem26. Septembermöglich ist
und noch bis zum 19. Oktober
läuft, auf elektronischem Weg
ordnungsgemäßabzuwickeln.

zlr

Suppe, Puffer und Gulasch
Großalmeröder feierten Erntedank- und Kartoffelfest

Insgesamt 180 Kartoffelpuffer bereitete Kirchenvorstandsmitglied Regina Luh in den Pfannen unter dem Dach des Pavillons zu. FOTO: LOTHAR RÖSS


