
Super Herbstangebote – Du
benötigst für die nächste

Saison ein neues Bike, dann
spare jetzt zur richtigen Zei

t!

� Gebrauchte E-Bikes & Bikes zu Top-Preisen

� Einzelstücke stark reduziert – solange der Vorrat reicht!

� Wir nehmen dein gebrauchtes Bike oder E-Bike

zu Höchstpreisen in Zahlung!
� 0% Finanzierung – jetzt sorgenfrei durchstarten!

Parkstraße 1 • 34516 Thalitter • Tel. 05635 7849938
Berliner Str. 6 • Bad Wildungen • Tel. 05621 9690300

XXL-Shop mit Meisterwerkstatt.
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45
YEARS

BEISPIELRECHNUNG:
Kaufpreis: 2.499 €

Laufzeit: 36 Monate

Effektiver Jahreszins: 0,0 %

Gesamtbetrag: 2.499 €

Ein Angebot der CRONBANK AG, Hans-Strothoff-Platz 1,

63303 Dreieich, Tel. 06103 391255, E-Mail: info@cronbank.de

Monatliche Rate: 69,42 €

Prof.-Bier-Straße 1a
34497 Korbach

Tel.: 05631 986 2440
Mo.–Fr. 9.30–16.00 Uhr

Sa. bis 13.00 Uhr
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Bad Wildungen – Was macht
eine Beerdigung so teuer? Wie
viele Leute wollen überhaupt
noch in einem Sarg auf einem
Friedhof begraben werden?
Und welche Alternativen gibt
es? Bei der achten Ausgabe der
„WildungerGesprächeüber Le-

ben und Tod“ referierte Chris-
toph Keldenich anhand von
Statistiken und Trendanalysen
über dasGeschäftsmodell Beer-
digung.
Hermann Hubing, scheiden-

der Geschäftsführer des Insti-
tuts für Bestattungskultur,
stellte Keldenich als „profun-
den Kenner“ der deutschen Be-
stattungskultur vor. Hubing
machte aber auch deutlich,
dass der Referent und er in vie-
len Debatten verschiedene An-
sichten pflegten. Dennoch sei
die Verbraucherschutzorgani-
sation Aeternitas, deren Ge-
schäftsführer Keldenich ist,
dank regelmäßiger Mei-
nungserhebungen zum Thema
Bestattungen ein zuverlässiger
Informant zu aktuellen Ent-
wicklungen.

Individuellestatt
religiöseBestattung

Der Ankündigung entspre-
chend begann Keldenich auch
gleich damit, die gesellschaftli-
chen Entwicklungen darzule-
gen, die auf dieBestattungen in
Deutschland einwirken. Allen
voran der demografische Wan-
del, denn eine ältere Gesell-
schaft bedinge zwangsläufig ei-
nen anderen Umgang mit Be-
stattungen. Aber auch die Ver-
breitung alternativer
Familienstrukturen, die Ent-
fremdung von Religion – 2024
wurden erstmals weniger
kirchliche als nicht-kirchliche
Beerdigungengezählt–undder
Wunsch nach Individualisie-
rung bestimmtendie aktuellen
Trends.
Den gesellschaftlichen Ent-

wicklungen folgten absolute
Zahlen: Rund eineMillion Ster-
befälle gebe es pro Jahr in
Deutschland, 80 Prozent davon
seien Feuerbestattungen, 1993
waren es noch 30 Prozent.
Beachtenswert seien auch die
400Bestattungswälder, die sich
in den letzten 20 Jahren – 2004
öffnete der Reinhardswald in
Kassel als einer der ersten seine
Pforten – zu einer beliebten
Friedhofsalternativeentwickel-
ten. „Früher haben sie den
Friedhöfen die Arbeit schwer
gemacht,mittlerweile hatman
sich aber arrangiert“, lobte Kel-
denich.
Der Faktor, der die meisten

Leute dabei zur Urne bewegt,
stand für den Experten aber
fest: Die Kosten. Friedhofskos-
ten seien das Teuerste an einer
Beerdigung, die Gebühren ver-

doppeltensichallesechsbissie-
ben Jahre.Wie viel eine Beerdi-
gung insgesamt koste, ließe
sichnur schwer feststellen, gab
Keldenich zu. Er gab auf Nach-
frage einen Spielraum zwi-
schen drei und viertausend Eu-
ro an, nach oben gebe es aber
prinzipiell keine Grenzen. Das
sei aber vielen Leuten nicht
klar. In Umfragen glaubten die
meisten, die Kosten beliefen
sich zwischen zwei und drei-
tausendEuro.
Auf die Nachfrage, wie man

die Kosten einer Beerdigung
niedrig halten könne, empfahl
Keldenich die Eigeninitiative.
„Schauen sie sich alle Bestatter
am Ort an, und gehen sie nach
ihremGefühl“, rieter.Dennder
billigste Bestatter sei nicht im-
merderbeste.

JAKOB BÜCHSENSCHÜTZ

Kostenfalle Beerdigungen
Verbraucherschützer referiert zu deutscher Bestattungskultur

Referierten und diskutierten über Bestattungstrends: (von links) Hermann Hubing, Christoph Keldenich und Andrea Belegante FOTO: JAKOB BÜCHSENSCHÜTZ
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Masssenhausen – Das Walde-
cker Spielzeugmuseum berei-
tet imHofMeier wieder ein be-
sonders reizvolles Event vor.
Am1. und 2. Novemberwerden
unter dem Titel „Markt der
Kostbarkeiten“ Kunsthand-
werkundAntiquitätenvonaus-
gesuchter Kategorie ausgestellt
und angeboten. Schwärmer,
Sammler und Neugierige dür-
fen in Träumen von Advents-
und Weihnachtsschmuck ein-
tauchen. Von filigranen Stroh-
sternen, über Glaskunst oder
feinen Zinnfiguren, Ornamen-
ten ausWachs, Holz- und Papp-
figürchen oder lithographierte
KerzenclipsundvielemBewun-
dernswertenmehr,wirdChrist-
baumschmuck mit histori-
schem Hintergrund ausgestellt
und angeboten. Wertvolle erz-
gebirgischeVolkskunst in allen
Variantenvonkleinbisgroßge-
sellen sich dazu. Raritäten ver-
schiedenster Hersteller,
Rauschgoldengel, Oblatenbil-
der,sogareinFatschenkindl las-
senstaunen.
Die Palette setzt sich fort in

vielen Einzelstücken besonde-
rer Herkunft und gibt die Mög-
lichkeit einen sehr erlesenen
undwertvollenEinkauf zuerle-
ben. Daneben wird auch eine
breite Palette zeitgenössischer
Advents- undWeihnachtsdeko-
ration verkauft. Edle Geschen-
ke, beispielsweise Swarovski
Kristallfiguren, könnenmit an-
gemessenen Secondhand-Prei-
sen erworben werden. In einer
Antik-Abteilung finden Interes-
sierte Kleinstmöbel, Gegen-
stände aus demHausgebrauch,
wie Kesselhaken, sogenannten
Kräuel, Dutzende von Krügen,
Schalen und Schüsseln oder
Hostieneisen.
Eine Auswahl an Puppen,

Puppenzubehör, Herstellungs-
material oder Fachbücher darf
ebenfalls besichtigt und soll
preisgünstig abgegeben wer-
den.
Zur Abrundung gibt es sogar

eineTrödelecke, diewie inMas-
senhausen gewohnt, allerlei
Brauchbares und Unbrauchba-
res für „kleines Geld“ anbietet
und sicher für Jeden etwas pa-
rathält.Undschlussendlichsol-
len manche Dinge kostenlos
vor dem Verschrotten gerettet
werden.
Im Café Deelentreff gibt es

Stärkung für alle. AnbeidenTa-

gen 11 bis 17 Uhr, Eintrittsgeld
für den Markt wird nicht erho-
ben.DasSpielzeugmuseumhat
geöffnet, Erwachsene 4 Euro,
Kinder zahlen die Hälfte. Die
50erund60er Jahredes20. Jahr-
hunderts waren eine aufregen-
de Zeit - Zeit des Wiederauf-
baus, des beginnenden Wirt-
schaftswunders und des Auf-
schwungs in allen

Lebensbereichen. Alles war in
Bewegung, überall wurde ge-
baut undNeueswurde geschaf-
fen. Ozeandampfer verkehrten
im Linienverkehr zwischen Eu-
ropa und Amerika, die ersten
Passagierflugzeuge flogen über
denAtlantikundinderzweiten
Hälfte der 50er Jahre begann
der Wettlauf zum Mond. Diese
Dynamik hielt auch Einzug in

die Kinderzimmer. Die Spiel-
zeugindustrie folgtedemTrend
des Fortschritts und entwickel-
te stets neue und verbesserte
Modellemit immermehrFunk-
tionen. Neben Baukästen und
Modelleisenbahnen waren es
vorallemdieAutos, Schiffeund
Flugzeuge,diedieBegeisterung
bei den damaligen Jungen her-
vorriefen und Wünsche weck-

ten. Im Waldecker Spielzeug-
museum werden diese Begehr-
lichkeiten aus der Zeit vor über
70 Jahren abgebildet. Modelle
von Arnold, Gama, Matchbox,
Märklin,Siku,Tippcoundnoch
vielen weiteren Spielzeugher-
stellern aus dieser Zeit lassen
eintauchen in diese Spielzeug-
welt unsererVäter undGroßvä-
terundUrgroßväter. red

Markt der Kostbarkeiten in Massenhausen
Raritäten, Kunsthandwerk und Antikes imWaldecker Spielzeugmuseum

Am 1. und 2. November hat unser Verein vom Waldecker Spielzeugmuseum wieder etwas ganz Besonderes zu bieten. Wir wollen im Hof Meier einen
"Markt der Kostbarkeiten“ anbieten. Es sollen schon recht einzigartige Dinge verkauft werden. Insbesondere Advents- und Weihnachtsschmuck, hand-
werkliche Besonderheiten aus dem Erzgebirge, aber auch Antiquitäten und ein wenig Trödel. PRIVAT



Handwerker-Treff
Fr. 24.10.2025 ab 16 Uhr

• Lockerer Austausch ohne
Bewerbungsmappe

• Direkter Einblick in Fertigung
und Montagebusse

• Erlebe FingerHaus als Arbeit-
geber mit all seinen Vorteilen

• Wir stellen ein: Handwerker aus
Leidenschaft (z. B. Zimmerer,
Schreiner, Dachdecker,
Elektriker, Maler, Anlagen-
mechaniker…)
(alle w/m/d)

Jetzt anmelden über unsere Website, telefonisch
oder per E-Mail bis zum 20. Oktober 2025 an.
Sarah Hennrich, Telefon: 06451 504-267,
E-Mail: sarah.hennrich@fingerhaus.de

www.fingerhaus-karriere.de/
handwerkertreff

Interessiert an
Fertigung, Montage
oder Kundendienst?

Komm vorbei und
finde deinen Platz
bei uns.

Für das
leibliche
Wohl ist
gesorgt!

Gartenbau
KURZROCK
• Heckenschnitt
• Pflasterarbeiten
• Baumfällung & -pflege

Ziegelhütte 4 · Korbach · Tel.: 05631-64628

Arbeits-Sicherheitsschuhe
und Wanderschuhe

Schuhhaus Vach
Lichtenfels-Goddelsheim • Tel. 05636/273

 KINO STUDIO Willingen
One Battle After Another:
Tägl. außer Di u. Mi 19.30 h
Das Kanu des Manitu: Tägl.
Außer Di 19.30 h, Do u. Mo
auch14 h
Die Schule der magischen
Tiere: Tägl. außer Di 16 h, Sa,
So u. Mi auch 14 h
Gabby´s Dollhouse: Tägl.
außer Fr u. Di 14 h, Fr 14 Uhr
Momo: Tägl. außer Fr, Di und
Mi 16 h, Fr 14 Uhr, Mi 19.30 h
In die Sonne schauen:Mi 16 h

 CINE K KINO Korbach
Tron - Ares 3D: Tägl. Außer So
16.30 h, Do, Fr, So, Mo u. Mi
19.30 h, So auch 17 h, Fr auch
21.30 h, Sa u. Di 19.15 h, Sa
auch 21:45 h
50 Jahre Roland Kaiser - Ein
Leben für die Musik: Di 19.45 h
A Big Bold Beautiful Journey:
Do u. Mo 19 h
All das Ungesagte zwischen
uns - Regretting You:Mi 20 h
Alles voller Monster: Tägl.
außer Sa u. So 15 h, Sa u. So
15.15 h, So auch 13 h
Amrum: Tägl. außer So 17.15 h,
tägl. außer Sa 19.30 h, Sa auch
19.15 h, So auch 15.30 h
Conjuring 4: Das letzte Kapi-
tel: Fr 21.30 h, Sa 21.15 h
Das Kanu des Manitu:
Fr. 19 u. 22 h, Sa 19.15 h
Die Gangster Gang 2: Tägl. 15
h, Sa auch 13 h
Die Schlümpfe: Der große
Kinofilm: Sa u. So 13 h
Die Schule der magischen
Tiere 4: Tägl. außer Sa 15 u.
17.15 h, Sa 13, 14.15 u. 16.45 h,
So auch 13 h
Doras magische Meerjung-
frauen Abenteuer: Tägl. außer
So 15 h, Sa auch 13 h, So auch
13 u. 14.15 h
Gabby s Dollhouse: Der Film:
Tägl. außer So 15 und 17.15 h,
Sa u. So 13 h, So auch 14.45 u.
17.30 h
Ganzer Halber Bruder: Do, Fr
u. Mo 19.15 h, So u. Di 19.30 h
Good Fortune - Ein ganz
spezieller Schutzengel: Do, Fr,
Sa, Mo 17 h, Do, So, Mo, Di u.
Mi 19.30 h, So auch 16.45 h, Di
und Mi auch 17.15 h, Fr auch
19.15 h u. 21.30 h, Sa auch 19 h
u. 21.15 h
Met Opera 2025/26: La Sonn-
ambula - Bellini: so 19 h
One Battle After Another:
Fr 21 h, Sa 21.15 h, So 19 h
Vermiglio:Mi 19.15 h

KINO-TIPP

Verkauf

„Das Lager“ Trödel und Antik.
KB-Meineringhausen, Sachsenhäuser
Str. 7 (Tankst.) Öffnungszeiten: Di.+Fr.
10-12 Uhr, Do. 14-16 Uhr und nach
Vereinbarung unter 0177-8578557

KÜCHEN
direkt ab Werk

34414 Scherfede
Tel. 05642 98950

www.tuschen-kuechen.de

Verschiedenes

Günstige Kleinmengen für‘s Hobby:
Heu, Stroh, Hafer, Roggen, Buchsbaum-
grün.☎ (05631) 61593
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Edertal –KlangvonTrommeln,
fröhliches Rufen und leuchten-
deKinderaugenbegleitetenAn-
fang Oktober das bunte Jubilä-
umsfest der Grundschule Eder-
tal, die drei Tage lang ihren 60.
Geburtstagmit Spiel, Spaß und
ganz viel Gemeinschaft feierte.
Das Kollegiumhattemit Unter-
stützung der Eltern am 29. und
30. September viele verschiede-
ne Stationen mit Sport-, Spiel-
und Kreativangeboten vorbe-
reitet.
Eltern boten Schmink- und

Glitzer-Tattoo-Stationen, eine
Kastanien-Zielwurfwand, eine
Lesezeichen-Bastelaktion in
der Schülerbücherei sowie ein
Spielmobil mit Staffel- und Ge-
schicklichkeitsspielenan.Auch
das Kollegium lud zu zahlrei-
chen Aktionen ein, bei denen
die Kinder Neues entdecken
konnten – mal ruhig, mal mit
viel Bewegung: das Erstellen ei-
nes Gemeinschaftsbildes aus
Handabdrücken, das Gestalten
eines Schulmodells, Karaoke,
Waveboard fahren und lernen,
Schul-T-Shirts bedrucken, Rät-
sel lösenundvielesmehr.
Bei Fußballturnieren im Soc-

cerkäfig, an der Riesendart-
scheibe mit Klettbällen, in
Bumperbällen und im Men-
schenkicker konnten sich die
Kinder auch sportlich ordent-
lich austoben.Mit Neugier, Mo-
tivation und viel Geduldwurde
alles ausprobiert. Das Kollegi-
um und die Eltern freuten sich
darüber,wie fröhlichundkurz-
weilig die Tage verliefen – und
wie selbstständig und rück-
sichtsvolldieSchülerinnenund
Schüleraktivwaren.
AmdrittenTagstandeinegro-

ße Sternwanderung der gesam-
ten Schulgemeinde auf dem
Programm. In Affoldern, Böh-
ne,Mandern undKleinern star-
tetenWandergruppenmit Kin-
dern, Lehrkräften und Famili-
enmitgliedern, in die man sich
zuvor einwählen konnte. Auf
den Strecken gab es weitere

Einstiegspunkte für diejeni-
gen, die nicht so weit laufen
wollten.AufdemSchulhofwar-
tete anschließend ein Finger-
food-Buffet mit vielen von den
Familien vorbereiteten Lecke-
reienaufdieWanderer.
Zum Abschluss fasste Schul-

leiterinDörteGrell zusammen:
„Der 60. Geburtstag wurde ge-
nau so gefeiert, wie man sich
das wünscht – in einer tollen
Gemeinschaft, mit Spiel, Spaß
und leckerem Essen.“ Ein gro-
ßer Dank ging an alle Helferin-
nen und Helfer. Grell erinnerte
daran, dass das alte Schulge-
bäude heute von den aktuellen
Schülerinnen und Schülern
mit Leben gefüllt werde, das
Kollegium sich darüber freue,
die Kinder tagtäglich beim Ler-
nen, Leben und Lachen zu be-
gleiten,unddassmaneinensol-
chen Geburtstag zum Anlass
nehmen wolle, um Danke zu
sagen– füreinegutausgestatte-
te Schule inwunderschöner La-
ge. „Mit einer Integrierten Ge-
samtschule in direkter Nach-
barschaft, mit der vieles auf
kurzenWegenbesprochenund
gegenseitigunterstütztwerden
kann“, fügtesiehinzu.
Nach einem Auftritt des erst

vor Kurzem neu gegründeten
Chors und dem gemeinsamen
Schultanz „Gut gemacht“ wur-
den alle in dieHerbstferien ver-
abschiedet. Bereits im Vorfeld
der „Feiertage“ gab es ein be-
sonderes Event an der Grund-
schule:Der „Trommelerzähler“
undMusikerMarkusHoffmeis-
ter war mit 400 Trommeln an-
gereist. In drei „Reisegruppen“

tauchtedie Schülerschaft indie
Tierwelt, Weisheiten, Rhyth-
menundLiederAfrikasein.Am
Ende gab es ein großes Finale,
bei dem die Familien zum Zu-
hörenundMittrommelneinge-
laden wurden. Auch heute
noch hört man die Schülerin-
nen und Schüler in den Pausen
und im Schulbus die gelernten
Lieder singen, berichtet die
Schulleitung. red

Geburtstag mit Sport und Sternwanderung
Grundschule Edertal bietet ihren Schülern drei Tage lang eine große Auswahl an Aktivitäten

Volle Action auf dem aufblasbaren Fußballplatz: Immobilen Soccerkäfig des SportkreisesWaldeck-Frankenberg konnten die
Kinder nach Lust und Laune kicken, dribbeln und Tore schießen. Der Spaß stand klar im Vordergrund.

FOTOS: GRUNDSCHULE EDERTAL

Eingehüllt in große,aufblasba-
re Bumperbälle konnten die
Kinder beim Schulfest nach
Herzenslust toben.



Die Veranstaltung ist kostenfrei
und richtet sich an alle Interessenten.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

www.krankenhaus-korbach.de

REFERENT:

Walter Knüppel (Chefarzt Spez. Pneumologie & Schlafmedizin)

Kennen Sie das? Hals undAtemwege sind ständig gereizt?
Es plagt Sie ein Husten, der auch nachWochen einfach nicht
aufhören will? Schleim oder Luftnot machen Ihnen zu schaffen?
Weitere Symptome kommen hinzu?

Kommen Sie mit uns ins Gespräch.

Stadtkrankenhaus Korbach (Seminarraum
3. OG, Neubau) | Enser Straße 19 | 34497 Korbach

Dienstag, 28. Oktober 2025 | 18.00Uhr

WennHusten
chronischwird
Wann sollte man Husten untersuchen lassen?
Und was kann sonst noch getan werden?
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Diemelstadt-Orpethal – Mit
dem millimetergenauen Ein-
bau von zwei vorgefertigten
Brücken über die Diemel und
den Mühlengraben bei Gut Bil-
linghausen ist einwichtiger Lü-
ckenschluss auf dem Diemel-
radweg bei Orpethal erfolgt. In
Kürze soll dieVerkehrsfreigabe
für den rund 300 Meter langen
Geh- und Radweg entlang der
Kreisstraße91erfolgen.
Die Kosten für den neuen

Geh- undRadwegbelaufen sich
aufetwa1,2MillionenEuro,von
denen75ProzentdurchdasPro-
gramm „Stadt und Land“ bezu-
schusst werden. Die Planung
für das Vorhaben wurde Ende
2022 aufgenommen, Baurecht
lag imHerbst2024vor.
„Dieses Ereignis ist faszinie-

rend“, staunte der Erste Kreis-
beigeordnete Karl-Friedrich
Frese. „Zumeinen isthierPräzi-
sionsarbeit gefragt, umdieBrü-
ckenteile mit den Kränen rich-
tig aufzusetzen. Zum anderen
neigt sicheinProjektdemEnde
zu, in das wir viel Arbeit und
Herzblut hineingesteckt ha-
ben. Eine echte Verbesserung
für den Radverkehr – und eine
gutangelegte Investition.“
Dem stimmt auch der Erste

Stadtrat der Stadt Diemelstadt,
Dieter Oderwald, zu: „Insge-
samt hat die Stadt über15 Jahre
hinweg mit den Verantwortli-

chen darauf hingewirkt, dass
für Radfahrer eine sichere Stre-
ckenführung von der Landes-
grenze bis nach Wrexen ent-
steht.“
Das Teilstück von Gut Billing-

hausen bis Orpethal hat die
Stadt selbst gebaut. Im Früh-
jahrhatdieDiemelstadtein600
Meter langes Teilstück von der
Marsberger Stadtgrenze bis an
die Kreisstraße in Billinghau-
sen asphaltieren lassen und die
Verbindung somit erheblich
aufgewertet. Das letzte Stück

an der Landesstraße zwischen
Orpethal undWrexen befindet
sich beim Landesstraßenbau-
betriebHessenMobil inderPla-
nungsphase.
Seit dem Jahr 2021beschäftigt

sich der Landkreis Waldeck-
Frankenberg systematisch mit
derEntwicklungdesAlltagsrad-
verkehrs. Derzeit läuft die Pla-
nung für die Radwegweisung.
Planung und Bau von Radwe-
gen sind vom Umfang her ver-
gleichbar mit Straßenbaumaß-
nahmen–undhabenaucheine

entsprechende Kostendimensi-
on. ImRahmenderMöglichkei-
tendesKreishaushalteswerden
die Projekte an den Kreisstra-
ßen nach einer Prioritätenliste
gebaut.
Mit einem finanziellen Volu-

men von rund 800.000 Euro
stellen die beiden Brückenbau-
werke, bestehend aus Funda-
menten, Widerlagern und
Überbauten, den größten Ein-
zelposten der aktuellen Bau-
maßnahme dar. Die Geh- und
Radwegbrücken sind 50 Meter

und12,50Meter langundhaben
eine nutzbare Breite von vier
Metern. Die Aluminiumkon-
struktionen zeichnen sich
durch eine hohe Lebensdauer,
ein geringes Eigengewicht und
eine hohe Korrosionsbestän-
digkeitaus.
Das „Büro für Bauwesen“ aus

Warburg hat im Auftrag des
Landkreises die Planung und
Bauleitung für das Projekt an
derK91ausgeführt. FürdenBau
der Brücken-Widerlager und
des Geh- und Radweges zeich-

net die Firma GfV ausWarburg
verantwortlich.
DieBrückenstammenausder

Produktion einer Firma am Bo-
densee. red/es

Diemelradweg: Brücke schließt Lücke
Schwerlastkran lässt Fertigbauteile passgenau einschweben

Zwischen der Landesgrenze zu Nordrhein-Westfalen und dem Gut Billinghausen in Diemelstadt erlebten Vertreter von Land-
kreis und Diemelstadt den Einbau großer Brückenbauteile. FOTOS: LANDKREIS WALDECK-FRANKENBERG

Diemelradweg ist tou-
ristischesHighlight
AnderBundesstraßeB7zwi-
schenWestheimundScherfe-
deverläuftkeinRadweg,umso
wichtiger istderDiemelrad-
wegentlangderKreisstraße
91,dievonLastwagender
PapierindustriealsAutobahn-
zubringergenutztwird.„Bei
diesemLückenschlusshaben
wiraucheineRadverkehrsdau-
erzählstelleeingebaut“,be-
richtetdieLeiterindesFach-
dienstesBauen,SusannePau-
lus:„WirbrauchendieDaten
fürdieEvaluationdesAlltagsr-
adverkehrskonzepts.DieZähl-
stelle istauchfürdenTouristik
ServiceWaldeck-Ederbergland
GmbHvonInteresse.Denn
bisher liegennochkeineDaten
vor,wievieleRadfahrerden
Diemelradwegbefahren.Für
denAllgemeinenDeutschen
Fahrrad-Clubgehörterzuden
beidenexzellentestenQuali-
tätsradwegeninDeutschland:
FünfSterne.“ red/es

Willingen-Usseln – Die Krimi-
nalpolizei ermittelt wegen to-
ter Tiere, die zwischen Usseln
und Eimelrod aufgefunden
wurden, bestätigt die Polizeidi-
rektion Waldeck-Frankenberg
auf Anfrage unserer Zeitung.
Sie waren in einem Plastikei-
mer und einem blauen Müll-
sack entsorgt worden, jeweils
verschnürt mit blauem Heu-
band. Die Polizei ermittelt we-
gen des Verdachts des uner-
laubten Umgangs mit Abfällen
in Verbindung mit einem Ver-

stoß gegen das Tierschutzge-
setz.
„Furchtbar zugerichtete Ka-

ninchenkadaver wurden ver-
mutlich einfach aus dem Auto
geworfen“,berichtetedieUssel-
nerin Nina Schönrock unserer
Zeitung. Eine Bekannte hatte
die Betreiberin eines tierge-
stützten Ergotherapie-Zen-
trums am Freitag auf den Fund
aufmerksam gemacht, sie mel-
dete sichbeiderPolizei. IhrVer-
dacht: Die Tiere wurden privat
geschlachtet und dann ent-

sorgt. Das sei im Hinblick etwa
auf Hasenpest und Myxomato-
se gefährlich. Ob es tatsächlich
Überreste vom Schlachten wa-
ren, sei augenscheinlich
schwierig festzustellen, wahr-
scheinlich zerrte ein Tier die
Kadaver schon aus dem Müll-
sack, schilderte Nina Schön-
rock.
Sie fühlt sich an Funde erin-

nert, die sie vor zwei Jahren ge-
macht habe: Zweimal fand sie
tote Tiere, damals am von Us-
seln aus gesehen letzten Weg

hoch auf den Osterkopf – der
neueFundwareinStückweiter
den Eimelroder Weg hinab in
einem Wäldchen, doch ihr sei
das gleiche blaue Heuband auf-
gefallen, das kein ihr bekann-
ter Bauer verwende. Damals
fand sie einmal mehrere Nil-
gänse, die wohl einfach getötet
worden seien, und einmal ein
nicht mehr identifizierbares
Tier. Dieseswar schon sehr ver-
west, erkennbar sei nur gewe-
sen,dassesgroßundblondwar.
Die Polizei hat zu den Fällen

aus dem Jahr 2023 keine Infor-
mationen vorliegen, erklärt Po-
lizeihauptkommissarin Anni-
ka Heuschneider. Weiter sagt
sie auf Anfrage unserer Zei-
tung, ob auch anderswo Ver-
gleichbares gemeldet wurde:
„Weitere FälledieserArt sind in
der letzten Zeit nicht bekannt
geworden.“ Zeugen werden ge-
beten, sichunterTel. 05631/9710
bei der Kriminalpolizei in Kor-
bachzumelden. wf

Tote Kaninchen bei Usseln gefunden
Kripo ermittelt: Verstoß gegen Tierschutzgesetz und unerlaubte Entsorgung

Am Wegesrand entsorgt wur-
den tote Kaninchen zwischen
Usseln und Eimelrod. FOTO: PR



Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
ImmermehrDeutsche besinnen

sich zurück auf jahrzehntelangeEr-
fahrung und die wissenschaftliche

Expertise, wenn es
um Schlafpro-
bleme geht –

Nach links und rechts wälzen,
die Bettdecke zurechtrücken.
Die Gedanken kreisen wäh-
renddessen um den vergange-
nen Tag oder um das, was die
Woche noch bevorsteht. Rund
50% der Deutschen kennen
es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar
70% Schwierigkeiten und wa-
chen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schlüssel
zu einem gesunden Leben ist
Der menschliche Körper

vollbringt im Schlaf wahre
Wunder. Tagsüber sind wir da-
mit beschäftigt, eine konstante
Denkleistung zu erbringen und
den Blutkreislauf in Schwung
zu halten. Aber sobald wir ein-
schlafen, beginnt eine bemer-
kenswerte Erholungsphase für
Körper und Geist. Dann werden
beschädigte Zellen repariert,
Gewebe erneuert und Energie-
reserven für den nächsten Tag
aufgefüllt. Der Schlaf hat aber
auch erheblichen Einfluss auf
unsere Gehirnfunktion und
unser Gedächtnis. Während
wir schlafen, verarbeitet unser
Gehirn Informationen und Er-
fahrungen aus dem vergange-
nen Tag.

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • Abbildung Betroffenen nachempfunden
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT.Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wundermittel Schlaf:
ein Traum für die Gesundheit

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Baldrianwurzelextrakt am Markt.
Denn bekannt ist: Nur Baldrian-
Präparate mit extra hoher Dosie-
rung können bei Schlafstörungen
nachweislich helfen. Dabei be-
schleunigt das Arzneimittel nicht
nur das Einschlafen, sondern för-
dert auch das Durchschlafen1. Das
Präparat verändert den natürlichen

Schlafrhythmus nicht und bewahrt
die wichtige Tiefschlafphase. Zu-
gleich verursacht es keine Müdig-
keit am Folgetag, sodass Schlaf-
geplagte wieder erholt in den Tag
starten können.

„Baldriparan hilft mir super“
ImNetzfindetmanzahlreichepo-

sitiveErfahrungenmitBaldriparan –
Stark für die Nacht. Eine begeis-
terte Anwenderin berichtet etwa:
„Baldriparan hilft mir super. Ich
kann oft aus beruflichen Gründen
nicht gut schlafen und dann sind
diese Tablettenmeine Rettung.“

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.dewww.baldriparan.de

Über die heilende Kraft des Schlafes und was bei Schlafproblemen wirklich helfen kann

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmäßig schlecht und

zu kurz schläft, muss im Alltag
z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und
Gedächtnisfähigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentra-
tion nachlassen. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch
zur Entwicklung weiterer Krank-
heiten wie Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
Herzrhythmusstörungen führen.
Auch das Immunsystem kann ge-
schwächt werden und Erkältun-
gen oder Infekte befeuern.

mit dem natürlichen Arzneimittel
Baldriparan (rezeptfrei, Apothe-
ke). Seit über 70 Jahren bringt
es Deutschland den Schlaf zu-
rück, und das auf ganz natürliche
Weise ohne Gewöhnungseffekt!
Baldriparan – Stark für die Nacht
enthält als erstes Arzneimittel
die höchste Dosierung von

Medizin ANZEIGE
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Bad Wildungen – Die Auffüh-
rung von „Mose – gerettet und
befreit“ bot bereits vor Beginn
einen ungewöhnlichen An-
blick: Die Wildunger Wandel-
halle platzte aus alle Nähten.
Zahlreiche Zuschauer aus Wil-
dungen und Umgebung ström-
ten herbei, um das Musical zu
sehen, dass die Vereinigung
Adonia mit 70 Kindern und Ju-
gendlicheneinstudierthatte.
DieBesonderheit:Zusammen

geprobt hatten alle das erste
Mal erst vier Tage zuvor, nur
Texte und Noten waren schon
vorher verteilt worden. Insbe-
sondere der Band merkte man
das nicht an. Mit hektischer
Marschmusik leiteten sie das
Stückein,undderChorstampf-
tealshebräischeSklavenauf ih-
reTribüne.
Die nahm den meisten Platz

im Bühnenraum ein, immer-
hin bestand der Chor aus rund
50 Kindern verschiedenen Al-
ters. Die siebenköpfige Band –
bestehend aus Geige, Querflö-
te, Bass, E-Gitarre, zwei Key-
boardsundeinemSchlagzeug–
spielte rechts neben demChor,
die Handlung vorne am Büh-
nenrand.
DasStückorientierte sichnur

lose an der biblischen Ge-
schichte von Moses, der von
Gott denAuftrag bekommt, die
Hebräer aus der ägyptischen
Sklavereizubefreien.
Dem biblischen Helden wur-

de zur Verdeutlichung der Ab-

grenzung auch das zweite „s“
geklaut, im Stück war also Mo-
se–gespieltvonJohannesEilert
– der Protagonist. Undderwich
auch sonst stark ab von seinem
Vorbild. Er wurde als Antiheld
aufgebaut, der einen ägypti-
schen Aufseher ermordete,
weil der seine Landsleute miss-
handelte.
Zu Beginn lernte das Publi-

kum ihn als schüchternen
Mann kennen, der sich kaum
traute, vor Fremden zu spre-
chen.
Eilert spielte seine Rolle au-

thentisch, lediglich das be-

hauptete Alter von rund 60 Jah-
ren war ihm nicht anzusehen.
Umso besser gelang ihm aber
derWandel vom schüchternen
Exilanten zum selbstsicheren
Redner. Eine Entwicklung, die
das Stück dankenswerterweise
auch nicht konkret benannte,
wie es Theaterproduktionen
vonoder fürKinder sonst gerne
tun.
Als Redner löste Mose seinen

Bruder Aaron – Tobias Müller –
ab, der zusammen mit der
Schwester Mirjam – Hannah
Gerken – das Trio derHauptrol-
len vervollständigte. Zu dritt

führen sie durch die Geschich-
te, immer wieder unterbro-
chen von der Band und dem
Chor, denen sie nur in seltenen
FällenalsSolistenbeitreten.
DieAuswahlderLieder,dieal-

lesamt extra für das Stück ge-
schrieben wurden, war dabei
überraschend abwechslungs-
reich. Dem erwähnten Marsch
folgten Rocknummern, Disco-
undReggae-Lieder.
Der Gesang vom Chor war

einstimmig, aber dafür sehr
Ton- und Taktsicher, auch die
Band leistete sich keine be-
merkbaren Fehler. Besonders

fielendieSolivonE-Gitarreund
Keyboard auf, die in zwei der
Songs eingepflegtwurden.Und
auch einzelne Chormitglieder
bekamen die Gelegenheit für
Solo-Strophen, die sie allesamt
gutmeisterten.
Interessant wurde auch die

Einführung des ägyptischen
Königshofs gestaltet, die die
Band mit einer Mischung aus
Funk und arabischem Maqam
unterlegte.
Aufgrund des geringen Plat-

zesmusstedasPodiumdesPha-
raohs samt Hiroglyphen-Rück-
wand immerwieder neu aufge-

baut werden, um dem ägypti-
schen Oberhaupt seinen
erhöhten Sitz zu ermöglichen.
Die „Rolle“ des Sitzes wurde
ebenfalls voneinemSchauspie-
ler übernommen – eine un-
dankbareAufgabe.AmHofher-
vorzuheben waren die beiden
Zauberinnen, die mit über-
spitzten Slap-Stick-Nummern
zahlreiche Lacher aus dem Pu-
blikumentlockten.
Gegen die Plagen, die Gott,

entsprechend dem biblischen
Vorbild, über Ägypten brachte,
aberwenigentgegensetzten.
Auch, aber nicht nur, bei den

Plagen arbeitete das Stück auf
kreative Weise mit dem Licht.
Für die Froschplage wurden
beispielsweise imSchwarzlicht
leuchtendeFlummisdurchden
Saal geschickt. Auch der bren-
nendeBusch,überdenGottMo-
se kontaktierte, leuchtete auf
gleicheWeise im Dunkeln. Mit
diesenMittelnwurdedieArbeit
der Jugendlichen zu einem
Spektakel, dass es selten in der
Wandelhallezusehengibt.
Lediglich das Ende des Thea-

terstückes, nachdem Mose mit
der Hilfe seines Gottes die He-
bräerausderSklavereibefreite,
zogsicheinwenig.Dennderbe-
geisterte Applaus des Publi-
kums wurde wiederholt von
kleinen,nachgeschobenenSze-
nen und Danksagungen unter-
brochen,dieerst späteinenein-
deutigen Schlusspunkt zulie-
ßen. JAKOB BÜCHSENSCHÜTZ

Bibel-Musical mit Reggae und Funk
Jugendliche füllen mit Exodus-Nacherzählung die Wandelhalle

Vom schüchternen Außenseiter zum Hauptwidersacher des ägyptischen Herrschers: Mose (Johannes Eilert, rechts) stellte
sich stellvertretend für sein Volk vor den Pharaoh, um die Unterdrückung zu beenden. BÜCHSENSCHÜTZ, JAKOB
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Markenwäsche super reduziert

Schlafdecke
Microfleece
aktuelle Uni-Farben
150x 200 cm, kuschelweich und warm

je1212.9999orig. 24,95

Damen-Taillenslip
3er Pack, Baumwolle/Elasthan
bewährte Passform, weiß oder schwarz
bis Gr. 52

3er Pack77.9999orig. 12,95

Damenmix by Louise
Neu aus der aktuellen Kollektion

je14.14.9595

Herren-Pant
in vielen schönen Optiken,
Baumwolle/Elasthan
Gr. 5–9

je44.9999orig. 9,95

orig. 29,95

DORMISETTE
Biber-Spannbetttuch
(1b) weiß + farbig,
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jetzt55.0000orig. 14,95

Viva Frottierserie
6 akt. Uni-Farben,
Duschtusch 15,95

jetzt33.9999
jetzt88.9999

Handtuch 7,95

Hose lang S–XXL

je9.9.9595orig. 19,95

Shirt langarm

Flechtdorfer Straße 4
34497 Korbach

Tel. 05631 506310

zahnarztpraxis
bad arolsen

Zahnerhaltung
Zahnersatz
Implantatversorgungen
Narkosebehandlungen
Lachgassedierung

Bahnhofstr. 93 Bad Arolsen
05691 62 44 60

www.zahnarztpraxis-badarolsen.de

Landesstraße 20 · 35104 Lichtenfels
Tel.: 0 64 54 / 8 86 · Mobil: 01 71 / 6 73 56 61
Fax: 0 64 54 / 91 19 87 · Email: Containerservice-boetzel@t-online.de

Bötzel
Günter Bötzel

Geschäftsführer

G
m

bH

Unser

Service
• Container von 1- 40 m³

diverse Ausführungen
• Industriemüllentsorgung
• Abfallentsorgung u.

Verwertung
• Containervermietung für

Gewerblich und Privat
• Entrümpelung
• Altmetalle

Containerservice Bötzel GmbH

Containerservice

Aktionswochen
vom 13.10.–25.10.2025

Küstentanne
im Cont. bis 60 cm 1,34 €

1,– €/St. + MwSt.

www.forstbaumschule-gilsbach.de
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Bad Wildungen – Das Bauamt
hat den Abrissantrag für den
Rest des Kurhauses fertig und
reicht ihn beim Kreisbauamt
ein. Während des Genehmi-
gungsprozesses laufen drei
Dinge parallel: die Ausschrei-
bung der Abrissplanung, das
Vorbereiten der Abschreibung
fürdenKurhaus-Abbruchund–
last not least – die „Konzeptver-
gabe“ für den Verkauf des Ge-
ländes. Die Stadtverordneten
haben bei einer Gegenstimme
und einer Enthaltung die De-

tails für diese „Konzeptverga-
be“ in ihrer jüngsten Sitzung
festgelegt.
Die „Konzeptvergabe“ ruft

europaweit Kauf-Interessierte
dazu auf, ihre Ideen für die Zu-
kunft des knapp 14.500 Qua-
dratmeter großen Kurhausge-
ländes einzureichen. Eine ei-
gens zu bildende Jury entschei-
det, wer den Zuschlag
bekommt.
In ihre Entscheidung fließt

derKaufpreisnurzu40Prozent
ein. 30Prozententfallenaufdie
erhoffte, hochwertige und kur-
ortbezogene, inhaltliche Nut-
zung–bevorzugtHotel.Mitden
verbleibenden30Prozent fließt
die architektonische und stadt-
planerisch wertvolle Gestal-
tung ein. Sie hat sich am Ju-
gendstil in der Nachbarschaft
zu orientieren, einschließlich
des Ensemble-Denkmalschut-
zes – so haben es die Stadtver-
ordnetenverfügt.
EinigeNutzungen schloss das

Parlament von vornherein aus:
Spielhallen, andere Vergnü-
gungsstätten, zeitweiligen
Restpostenverkauf und Sex-
shops.
Es legte unter anderem au-

ßerdem fest, dass ein Fußweg
zwischen Langemarckstraße
und Dr. Born-/Hufelandstraße
erhalten bleiben muss. Mit Ab-
schluss des Kaufvertrages geht
ein städtebaulicher Kontrakt
einher, der die genannten und
weitereVorgabenfürdenInves-
tor rechtssicher festschreibt.
Die Jury soll sich zusammen-

setzen aus Bürgermeister, den
Vorsitzenden von Finanz- und
Planungsausschuss, Bauamts-
leitung, Stadtmarketing-Lei-
tung, Kämmereileitung, einem
oder einer Fachkundigen aus
der Bürgerschaft sowie zwei
Fachleuten einschlägiger deut-
scher Fachhochschul-Fakultä-
ten. Sie haben auf Anfrage des
Bauamtes ihreTeilnahmezuge-
sagt. Diese Zusammensetzung
des Gremiums im Detail be-
schloss das Parlament auf An-
tragderCDU-Fraktion.
Damit endlose Hängepartien

zumProjekt,wie in derVergan-
genheit geschehen, möglichst
vermieden werden, behält sich

die Stadt ein doppeltes Rück-
trittsrecht vom Kaufvertrag
vor:
1. Falls der Käufer nicht bin-

nen zwölf Monaten nach nota-
rieller Beurkundung des Kauf-
vertrags und mindestens zwei
Monate vor Baubeginn die Fi-
nanzierungszusage einer in
Deutschland zugelassenen
Bankvorlegt.
2. Falls der Käufer nicht bin-

nenfünf JahrennachAbschluss
des notariellen Kaufvertrags
dasGebäudevollständig errich-
tet und in Betrieb genommen
hat.Der fraktionslose Abgeord-
nete Daniele Saracino lehnte
dasgesamtePaket ab: „Wirdür-
fen das Gelände nicht unter
Wert verkaufen und ein Wert-

gutachten fehlt.“ CDU-Frakti-
onschefMarcVaupel erläuterte
den Hintergrund: „Wir ent-
scheiden uns bewusst gegen
ein Verfahren nach Wertgut-
achten und für die Konzeptver-
gabe.“ Bei einem Wertgutach-
tenmüsste das Gelände an den
Meistbietenden gehen. Die
„Konzeptvergabe“ erst gebe
den Stadtverordneten den
Spielraum, Qualität und Serio-
sität eines Projektes auf diesem
letzten Filet-Grundstück der
KernstadtdenVorzugzugeben.
„Wenn uns das Ergebnis der
Konzeptvergabe nicht gefällt,
könnenwir trotzdemablehnen
und das Verfahren von vorne
beginnen“, fügteVaupelhinzu.

MATTHIAS SCHULDT

Kaufpreis allein entscheidet nicht
So will Bad Wildungen das Kurhaus-Filet-Grundstück vermarkten

Während Ausschreibungen für Abrissplanung und Abbruch der
Kurhaus-Ruinenoch laufen, startetBadWildungen schondie
europaweite Fahndung nach einemKäufermit überzeugen-
dem Nutzungs- und Architekturkonzept.

FOTO: MATTHIAS SCHULDT
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BadArolsen-Landau – Bürger-
meisterMarkoLambionhatam
Sonnabend bei einer Feierstun-
de im Feuerwehrhaus der Berg-
stadt die Fahrzeugschlüssel für
das neue Hilfeleistungs-Lösch-
gruppenfahrzeugHLF10 an den
stellvertretenden Stadtbrand-
inspektor Michael Pesta über-
geben, damit der sie an den
Landauer Wehrführer Mario
Heinemann weiterreichen
konnte.
Das neue Fahrzeug löst das 27

Jahre alte Vorgängermodell ab,
das nicht mehr den Vorgaben
des Landes Hessen und dem
Stand der Technik entsprach.
Die 290 PS starke Neuanschaf-
fung hat rund 350.000 Euro ge-
kostet. Das MAN-Fahrgestell
stammt aus einer Landesbe-
schaffungundwurdevomLand
Hessenmitrund97.000Eurobe-
zuschusst. Die restlichen
252.000 Euro wurden von der
StadtBadArolsenfinanziert.
Das Geld seit gut angelegt,

stellte der Rathauschef fest,
denn das neue Fahrzeug sei am
Bedarf für die Dörfer rund um
die Bergstadt orientiert ausge-
stattetwordenunddienederSi-
cherheitderBürger.
Lambionwürdigtedenehren-

amtlichen Einsatz der Männer
und Frauen in der Landauer
Einsatzabteilung. Auch die in
Landau geleistet Nachwuchsar-
beit in der Jugend- und Kinder-
feuerwehrseivorbildlich.
Ortsvorsteher Werner Schä-

fer erinnerte an den großen
Stadtbrand vom 26. Oktober
1749. Damals seien sogar die

Bürger aus Freienhagen und
SachsenhausenindieBergstadt
gekommen, um beim Löschen
zu helfen. Dennoch seien rund
50 Fachwerkhäuser in der Alt-
stadt niedergebrannt. An diese
Katastrophe erinnere noch
heute eine Inschrift im alten
Rathaus.
Damit Vergleichbares nicht

wiedergeschehenkönne, seiei-
ne schlagkräftige Feuerwehr
wichtig, so der Ortsvorsteher.
Die LandauerWehrwurde1903
gegründet.DerOrtsbeiratseial-
len ehrenamtlichen Feuer-
wehrfrauen und -männern für
ihren Einsatz dankbar. Er
wünschte, dass in Zukunft nur
wenige Einsätze mit dem neu-
en Fahrzeug nötig seien. Vor al-
lemaberwünschteer,dassstets
alle Einsatzkräfte unversehrt
nach Hause zurückkehren mö-
gen.
Im Namen der Landauer Feu-

erwehr-Kameradschaft stellte
deren Vorsitzender Mario Di-
cke fest, dass die Anschaffung
des neuen Fahrzeugs ein Höhe-
punkt in der bald 125-jährigen
Geschichte der Wehr darstelle.
Die Feuerwehr-Kameradschaft
stehe für Gemeinschaft, Enga-
gement und Verantwortung.
Der Erfolg hänge vom Zusam-
menspiel von Mannschaft und
Gerät ab. Alle seien motiviert,
den Schutz der Bergstadt auf
hohemNiveauzuhalten.
Das bekräftigte auch Wehr-

führer Mario Heinemann, der
an die lange Vorgeschichte der
Neuanschaffung erinnerte. Seit
2019 habe ein Technikteam die

Anforderungen an das neue
Fahrzeug formuliert. Im Mai
2025 habe man dann endlich
das neue Fahrzeug bei der Fir-
ma Ziegler abholen können.
Damit verbunden gewesen sei
eine intensive Einweisung in
die Technik. Das HLF10 verfügt
unteranderemübereinen1200-
Liter-Wassertank und eine Vor-
richtung zur Bekämpfung von
Flächenbränden.
Mit Spenden aus der Bevölke-

rung seien eine Reihe von Aus-
rüstungsgegenständen wie ei-
ne Schleifkorbtrage, eine Stau-
stufe „Biber“ und eine Verlän-
gerung für den hydraulischen
Rettungssatz angeschafft wor-
den. Seit Anfang Juni habe das
Fahrzeug schon mehrere Ein-
sätzeabsolviertundsichalsbes-
tensgeeigneterwiesen.
Glückwünsche überbrachten

VertreterderLandauerVereine,
die Alters- und Ehrenabteilung,
sowie Abordnungen der Feuer-
wehren aus Arolsen, Helsen,
Massenhausen,Bühle,Volkhar-
dinghausen sowie Wolfhagen
undIppinghausen.
Im Namen des Kreisfeuer-

wehrverbandesgratulierteGor-
don Kalhöfer und würdigte die
EinsatzbereitschaftderLandau-
er Kameraden. Im Namen des
Stadtinspektorenteams gratu-
lierten Michael Pesta und Sven
Ammenhäuser.
Im Anschluss an die Feier-

stunde mit Fahrzeugschau lud
die Feuerwehr zu einem bayri-
schen Abendmit Schmankerln
undbayrischemBierein.

ELMAR SCHULTEN

Investition in Sicherheit
Neues Feuerwehrfahrzeug für Landau und seine Nachbardörfer

Fahrzeugübergabe in Landau: (von links) Gordon Kalhöfer vom Kreisfeuerwehrverband, der
stellvertretende Wehrführer Marcus Winkler, Wehrführer Marco Heinemann, der stellver-
tretende StadtbrandinspektorMichael Pesta, BürgermeisterMarko Lambionundder zweite
stellvertretende Stadtbrandinspektor Sven Ammenhäuser. FOTO: ELMAR SCHULTEN
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 20.10. – 25.10.2025

Rubbellos
Großes

Gewinnspiel
1 Los je 35 € Eink

aufswert -

App-Teilnahme ohneMindestumsatz!

App

Weitere
Infos hier:

Feiern Sie mit uns

logo Getränke App
Mit der

sparen & gewinnen.
Jetzt downloaden!

www.logo-getraenke.de

Beim Einkauf mit der App Punkte sammeln,
in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

1 x
iPhone Air

in Lose tauschen & mit Glück gewinnen!

Leikeim Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,10 €

1 l = 1,00 €9.99**
App

ANGEBOT

10.99

Keiler Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,

1 l = 1,30 €

Keiler Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l, 
zzgl. 4,50 € Pfand, 

12.99
15.99

Förstina Sprudel
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

Förstina Sprudel 
Mineralwasser

1 l = 0,42 €4.99**
App5.49

ANGEBOT

Pepsi
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,83 €

Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,

zzgl. 3,30 € Pfand, 

9.99
ANGEBOT

Jack Daniel’s
Whiskey

Old No. 7, Honey,
0,7 l -Flasche,

1 l = 21,41 €
0,7 l -Flasche, 

1 l = 21,41 €

14.99
ANGEBOT

St. Bonifatius
Bier
diverse Sorten, außer Winterbier,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10/4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

diverse Sorten, außer Winterbier,

9.99
ANGEBOT

Licher Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,10 €

10.99
ANGEBOT

1 l = 1,20 €11.99**
App

-24%

12.99

Göller Baptist
Helles
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

Helles Pülleken
Kasten = 24 x 0,33 l,
zzgl. 3,42 € Pfand,
1 l = 1,89 €

1 l = 1,77 €13.99**
App14.99

16.99

Erdinger Festweiße
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

ANGEBOT

15.99

Heineken Lager
Original, 0.0%,
Pack = 6 x 0,33 l,
zzgl. 0,48 € Pfand,
1 l = 2,67 €1 l = 2,67 €

5.29
5.99

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Pack = 6 x 1,5 l,
zzgl. 1,50 € Pfand,
1 l = 0,17 €

1.49
ANGEBOT

Förstina Schorle,
Vital, Limonade
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,17 €

!klein&
praktisch

1 l = 1,00 €5.99**
App6.99

ANGEBOT

Pepsi
Original, Zero, koffeinhaltig,
0,33 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,79 €

0.59
-34%

Durstlöscher
diverse Sorten,
0,5 l -Pack,
1 l = 1,18 €

0.59
-34%

0.69
ANGEBOT

Rockstar Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

Lipton ICE Tea
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
1,25 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,03 €

1.29
ANGEBOT

Lipton ICE Tea

Contrada No. 6
Primitivo Puglia,
0,75 l -Flasche,
1 l = 3,99 €

2.99
-25%

Maybach
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 4,39 €

3.29
ANGEBOT

Maximo
Blanco, Tinto,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

3.99
-33%

Beim Kauf
von 5 Flaschen

+ 1 Flasche
GRATIS!***

Beim Kauf 
!Aktion

*** Entspricht einem
Flaschenpreis von 3,33 €.

Lillet
Blanc, Rosé
0,75 l -Flasche,
1 l = 14,65 €

10.99
ANGEBOT

Asbach Uralt
0,7 l -Flasche,
zzgl. 0,15 € Pfand,
1 l = 15,70 €

-21%

10.99

+ 1 Flasche
Coca-Cola 1 l
GRATIS!
+ 1 Flasche

!Aktion

Bombay
Sapphire
Dry Gin,
0,7 l -Flasche,
1 l = 22,84 €

15.99
ANGEBOT
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Bad Wildungen – Die für den
18. Oktober angekündigte Ko-
mödie „Weiße Turnschuhe“
mit Jochen Busse wird verscho-
benaufSonntag,30.November,
teilt das Wildunger Stadtmar-
keting mit. Die Veranstaltung
fällt mit dem 1. Advent zusam-
men. Die Aufführung beginnt
um19.30 Uhr in derWandelhal-
leBadWildungen.
Diese Information richtet

sich an die Kundinnen und

Kunden, die ihre Tickets in der
Touristinformation Bad Wil-
dungen ohne Angabe von Kon-
taktdaten gekauft haben. Die
TicketsmitdengebuchtenPlät-
zen bleiben gültig für den neu-
enAufführungstermin.
Für Rückfragen steht Heidi

Schellberger unter Tel. 05621-/
9656713 oder unter schelber-
ger@badwildungen.net zur
Verfügung. red

Komödie wird erst im
November aufgeführt

Willingen-Usseln –GroßeHal-
len mit Kneipenhumor zu fül-
len, gilt als seine Spezialität:
MarkusKrebs, derMannhinter
dem Bauch, dermit einem Bar-
hocker, einem Mikrofon und
seinem unerschütterlichen
Ruhrpott-Charme vomStamm-
tisch auf die großen Bühnen
der Nation gestiegen ist. Am10.
Oktober 2026 kommt er in die
UsselnerSchützenhalle.„Seit15
Jahren jagt bei ihmeinGagden
nächsten – ehrlich, derb, direkt
und mit einer Gagdichte, die
ihresgleichen sucht“, heißt es
in der Ankündigung. In seinem
neuen Jubiläumsprogramm
serviert der Hocker-Rocker das
Beste aus sechs Live-Shows – ei-

ne geballte Ladung Humor, ge-
würzt mit frischen Gags aus
dem Kneipenleben, voll aus
dem echten Leben gegriffen.
Markus Krebs ist Kult: Sein
„Brennholzverleih“ ist längst
zur Marke geworden, seine
Pointen wurden millionenfach
geteilt, seine Shows sind land-
auf, landab ausverkauft. „Es
fühlt sich an, als würde man
mit ihm an der Theke sitzen –
miteinemBier inderHandund
einem Dauergrinsen im Ge-
sicht. Ehrlich. Authentisch.
Zum Brüllen komisch“, heißt
es. Der Vorverkauf auf ticket-
master.de hat bereits begon-
nen. Karten kosten dort 49
Euro. red

Comedy wie an der
Theke

Markus Krebs kommt nächstes Jahr
nach Usseln

Auf sechs erfolgreiche Live-Programme blickt Markus Krebs
zurück. In Usseln bringt er das Beste aus 15 Jahren zusam-
men. FOTO: IMAGO/BOBO



WIR WÜNSCHEN ALLEN EINE SCHÖNE KIRMES!
HIER FINDET JEDER

SEINEN LIEBLINGSPLATZ

www.dorf-alm.de

Folge uns auf Instagram

@hb_arolsen

AnzeigenAnzeigenSpezialSpezial
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DasDatumhatTradition.Wenn
das letzte Oktoberwochenende
im Jahr ansteht, wird es in
Mühlhausen festlich. Die Kir-
mes in Mühlhausen freut sich
aufvieleGäste.
Der offizielle Teil des Festes

beginnt am25.Oktobermit der
musikalischen Einstimmung
auf zwei tolle Tage. BeimStänd-
chen spielen am Samstagmor-
genkönnensichdieEinwohner
inMühlhausenihreMusikwün-
sche erfüllen lassen. Am Ende
eines jeden Liedes erklingt ein
Trompetenecho und die Bur-
schenverabschiedensich„hüp-
pendund juchzend“. So geht es
vonHauszuHaus.

TanzflächezumBeben
bringen

Der Samstagabend gehört
dann dem Partyvolk. Gefeiert
wird mit der Band „NoLimit“.
„Wir haben eine Band zu Gast,
die ordentlich Stimmung
macht und die Tanzfläche zum
Beben bringt“, wissen die Kir-
mesburschen. Um 20 Uhr geht
es los. Versorgt werden die Gäs-
tevonderFestbewirtungEberle

mit kühlen Getränken und al-
lem,wasnochdazugehört.
„Da es sich um die letzte Kir-

mes im Waldecker Land han-
delt, werden wir wohl wieder
vieleGäste ausnahund fernbe-
grüßen dürfen“, rechnen die
Kirmesburschen.AusHamburg
werden die Gäste vom „Bauwa-
genRellingen“erwartet,diena-
hezu jedes Jahr an der großen
Kirmesfeier in Mühlhausen
teilnehmen.
„Da wir streng auf den Ju-

gendschutz achten, möchten
wir hier auch nochmal darauf
hinweisen, dass bitte alle Min-
derjährigen auch den „Mutti-
Zettel“ ausgefüllt mitbringen“,
sodieVeranstalter.

Festzug,
Playbockshowund
tollePreise

Nach einer kurzenNacht und
dem Sektfrühstück am Sonn-
tag, 26. Oktober, beim Kirmes-
vater ziehen die Burschen gut
gestärkt in Richtung der ehe-
maligen Gaststätte Brühne-
Schüttler. Dort beginnt um
13.37UhrdasAufstellendesgro-

ßen Festzuges, der sich ab 14
Uhr in Bewegung setzt. Für die
Tour durch den Ort haben sich
viele verschiedene Gruppen
undWagenausMühlhausenso-
wiedenumliegendenOrtschaf-
tenangekündigt.
Im Anschluss an den Festzug

werden die sehenswertesten
Wagen und Gruppen prämiert.
Danach findet ein geselliger
Nachmittagmit Kaffee und Ku-
chen statt. Die Hauptpreise der
Verlosung werden ebenfalls
live in der Halle an den Mann
oder die Frau gebracht. Auch
fürdenSpaßder jüngstenBesu-
cher ist gesorgt. Neben der
Schnuckebudegibtesnatürlich
auchwiedereineHüpfburg.

Kirmesbeerdigung
zumSaisonende

Zudem ist für circa 16 Uhr die
„Playbockshow“ geplant, die
aus verschiedenstenSpielchen,
Wettbewerben und musikali-
schen Auftritten der Kirmes-
burschen besteht. Gegen 20
UhrwirdmitderKirmesbeerdi-
gung das diesjährige Fest sein
Endefinden. r/ma

Der Samstagabend
gehört dem Partyvolk
Mühlhausen feiert mit NoLimit durch die Nacht

Die Kirmes in Mühlhausen will der Saison einen festlichen Abschluss bescheren.
FOTO: VERANSTALTER KIRMESBURSCHEN/-MÄDELS

Lichtenfels-Dalwigksthal –
Aus Lichtenfels in über100 Län-
der derWelt: DieAnalyticonBi-
otechnologies GmbH mit Sitz
in Dalwigksthal ist Spezialistin
auf dem Gebiet der Urindia-
gnostik – und hat ihre Kompe-
tenzindenvergangenen45Jah-
renihresBestehensständigaus-
gebaut. In über 100 Länder ver-
treibt das Dalwigksthaler
Unternehmen seine Produkte
inzwischen. Am bekanntesten
ist Analyticon für seine Urin-
teststreifen; aktuell werden
rund 130 Millionen Stück pro
Jahrproduziert.
DabeiwurdendieTeststreifen

seit Firmengründung stetig
weiterentwickelt, betont Ge-
schäftsführer Dr. Stephan Bu-
sche. Neu hat Analyticon im
laufenden Jahr einen Multi-
streifen mit zwölf Parametern
aufdenMarktgebracht.Dasbe-
deutet: „Bis zu zwölf Messun-
genwerdenaufeinemUrintest-
streifen durchgeführt. Sie ge-
ben durch einfachen Farbum-
schlag Hinweise auf zwölf
verschiedene Krankheiten,
zumBeispieleinmöglichesVor-
liegen von Harnwegsinfektio-
nen, Diabetes, Lebererkran-
kungen oder chronischer Nie-
renerkrankung, CKD“, erklärt
Busche, begeistert von den
Möglichkeiten, die sich in der
Diagnostik damit bieten. So ha-
be es bis 2021noch keine Medi-
zin gegen chronischeNierener-
krankung gegeben; nun, da ein

Medikament für eine frühzeiti-
geBehandlungzugelassenwur-
de, sei es um so wichtiger, die
Krankheit auch wirklich früh-
zeitig zu diagnostizieren, um
rasch zu helfen. Genau da stieg
AnalyticonmitdemneuenTest-
streifenein.
Besonders sei dabei auch,

dass die Messungen direkt in
der Arztpraxis durchgeführt

werden könnten – und somit
auch direkt eine Handlungs-
empfehlung für den Arzt abge-
ben. „Auch der Patient weiß di-
rekt, wie es weitergeht“, so Bu-
sche. Die Nachricht, dass es das
Produkt nun gibt, an die Haus-
ärztinnenundHausärzte zube-
kommen, könne dabei unter
Umständen Jahre dauern.
WichtigseidaeineengeZusam-

menarbeit mit einer großen
VertriebsmannschaftundNetz-
werken, Workshops für Ge-
sundheitsangestellte – Aktio-
nen, die Bewusstsein dafür
schaffen, skizziert Busche die
Vielfalt anAufgaben.
Dr. Stephan Busche ist seit

2021 Geschäftsführer von Ana-
lyticon. Damals hatte die Inha-
berfamilie Zettwitz der „77

Elektronika Gruppe“ aus dem
ungarischen Budapest die Ana-
lyticon als Tochtergesellschaft
nach 20-jähriger enger Zusam-
menarbeit übernommen. Die
Firma stellt diagnostische Sys-
temeundLösungen inderUrin-
diagnostik her; die Analysege-
rätewerden inkleinenArztpra-
xen wie in großen Kranken-
hauslaboren eingesetzt. Einher
mit der Übernahme ging ein
Rechtsformwechsel auf Analy-
ticon Biotechnologies GmbH.
Mit dem Wechsel zur ungari-
schen Gruppe ist auch eine
neue,moderneÖffentlichkeits-
arbeit verbunden – bei klarem
Bekenntnis zur Zukunft in Dal-
wigksthal,betontBusche.
Das alles funktioniertnurmit

bestens ausgebildetem Perso-
nal: 64 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter zählt das Dal-
wigksthaler Unternehmen,
darunter eine kaufmännische
Auszubildende. „Von zentraler
Bedeutung ist für uns eine sehr
hoheundgleichbleibendeQua-
lität unserer Produkte. Und die
ist genau an diesem Standort
und genau mit der Expertise
unserer teils langjährigen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbei-
tern gegeben. Unser Produkti-
onsleiter ist zum Beispiel be-
reits seit 29 Jahren im Unter-
nehmen. Jede noch so kleine
Veränderung kann Einbußen
bringen“, sagt Busche und un-
terstreicht seine Aussage mit
demHinweis,dassdieEinarbei-

tungszeit neuer Mitarbeiter bis
zu zwei Jahre dauere. Derzeit
werdeeineneueMaschinezum
Schneiden der Teststreifen ent-
wickelt und speziell angefer-
tigt, um die Effizienz zu stei-
gern;einneuerZuwegundeine
Feuerlösch-Zisternewurdenge-
baut, schnelles Internet ver-
legt, zählt er die Entwicklung
desStandortesauf.
Seit 2021 hat Analyticon wei-

tere Neuerungen eingeführt.
Sie reichen von einer automati-
sierten Urinsedimentanalyse
im kompakten Format und die
Vermarktung einer Worksta-
tion für vollautomatische Urin-
teststreifen-undUrinsediment-
analyse bis zur Einführung ei-
nes Test-Kits zur Sprengstoffde-
tektion bis hin zu den besagten
Multistreifen mit zwölf Para-
metern. Das Unternehmen ar-
beitet dabei oft mit Universitä-
ten zusammen, um neue Tech-
nologien zu entwickeln. „Von
der Ideeüber die experimentel-
len Phasen, Entwicklung und
Regulation vergehen einige
Jahre –es ist ein langerWeg,bis
neue Produkte auf den Markt
kommen“, beschreibt Busche.
2022 hat Analyticon zudem sei-
nen Logistikstandort im be-
nachbartenSachsenbergausge-
baut. Im September feierte das
Unternehmen sein 45-jähriges
Bestehen mit den Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern samt
derenFamilien.

MARIANNE DÄMMER

Aus Lichtenfels in die ganzeWelt
Dalwigksthaler Unternehmen Analyticon ist Spezialist für Urindiagnostik

Präzisionsarbeit: (von links)GeschäftsführerDr. StephanBuscheundGruppenleiter Produkti-
on, Frank Solka, zeigen, wie die Teststreifenmit Folie laminiert werden. Jede Farbe steht für
ein anderes Festfeld. FOTO: MARIANNE DÄMMER



Stellenangebote

Wir suchen zum
nächstmöglichen Zeitpunkt
eine:n

Gärtner:in
für unseren städtischen Bauhof.

Es handelt sich um eine unbefristete
Vollzeitstelle.
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Näheres unter www.bad-wildungen.de

(w/m/d)

Catering | Cleaning | Service

Die ZUKUNFT heißt DIENSTLEISTUNG!

Unser Unternehmen sucht ab sofort

mehrereReinigungskräftem/w/d

inTeilzeit (sozialversicherungspflichtig) für
eine Einrichtung des Gesundheitswesens in
35066 Frankenberg/Eder

Arbeitszeiten:
Mo.–Fr. jeweils 5.00–10.30 Uhr (inkl. Pause) und
im 3-wöchigenWechsel (ca. 1–2malmonatlich)
Sa. 6.00–10.00 Uhr, So. 7.00–10.00 Uhr

Wir bietenmodernste Reinigungstechnik, ein
gutes Betriebsklima, qualifizierte Einarbeitung
sowie tarifliche Bezahlung einschließlich der
tariflichen Zuschläge undUrlaubsansprüche

Erfahrungen in der Reinigung sind vonVorteil,
aber nichtVoraussetzung

Wir bitten umBewerbung
per E-Mail anmarburg@giesdl.de
oder telefonisch (Mo.–Fr. zwischen 8.00 und
13.00 Uhr bei FrauWallroth) unter 06451 551520

Gies Dienstleitungen erbingt bundesweit in 19 Niederlassungen,
mit mehr als 5.775 Mitarbeiter/-innen, serviceorientierte infra-
strukturelle Dienstleistungen für Kliniken, Senioreneinrichtungen,
Universitäten,Verwaltungen und Industriebetriebe.

GiesDienstleistungen
Oderstraße 21–23
35260 Stadtallendorf

Tel. 06428 9241-0
E-Mail: info@giesdl.de

Kontakt telefonisch
oder per Mail unter
info@weber-backwerk.de
Sachsenberg
Landesstraße 28
Tel: 06454-251

Wir leben unsere Leidenschaft für gutes
Backwerk und suchen für unsere Filiale in Schreufa

eine Verkaufskraft (m/w/d)
mit großem Herzen für gute Lebensmittel
aus der Region. Werden Sie Teil eines tollen
Teams in einem krisensicheren Job.

Kostenlose Rückenanalyse

Vereinbaren Sie gerne Ihren
persönlichen Beratungstermin

Kostenlose 3D-Rückenanalyse
Bettgestelle, Boxspringbetten
Regionale Daune aus dem Lahntal
Großes Sortiment und
langjährige Erfahrung

www.liss-bett.de

Liss Bett e. K.
Mirko Lissner

Röddenauer Str. 13a
35066 Frankenberg

06451 7176565
Geöffnet: Di.–Fr. 10–18 Uhr, Sa. 10–13 Uhr

– kostenlose Parkplätze vor der Tür –

Jetzt NEU
auf 900 m2

Bekanntschaften

Ich, Annelie, 73 J., verwitwet, fraulich, füh-
le mich sehr einsam u. meine Lebensfreu-
de ist getrübt. Gerne würde ich mit Ihnen
imHerbstlaub spazieren gehen, wieder für
2 kochen u. abends zusammen fernsehen.
WennSie auchdie Zweisamkeit vermissen,
melden Sie sich üb. PV für ein unkompli-
ziertes Kennenlernen. Tel. 0176-34498341

Ulrike, 65 J., mit weibl.-schmeichelnder
Figur, liebe Handarbeiten u. kochen. Wür-
de gerne wieder im Garten arbeiten, nur
leider habe ich in meiner Wohnung keine
Möglichkeit dazu. Rufen Sie üb. PV an,
wenn Sie sich auch so einsam fühlen u.
bereit sind,mit einer lieben Frau noch ein-
mal neu zu beginnen. Tel. 0176-57606171

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Kaufe Modelleisenbahnen und
Zubehör aller Hersteller,

komplette Sammlungen in jeder
Größenordnung zum fairen Preis.

Rufe zurück. 0177 3147538

Landwirtschaft&Forsten

Buchenholz trocken 90 €
www.brennholzfahrer.de · Tel: 0172 5211121

Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 55,00 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Immowelt

Suche EFH in Battenberg (Eder)
und Umgebung,

vorzugsweise unterkellert
Telefon: 0178 4486474

Auto-Ankäufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03 94 4 - 36 16 0 -www.wm-aw.de. Fa.

Mit uns in die

richtige RICHTUNG

Zeitung lesen – und mitreden können!

Herz-Experten informieren umfassend
in demneuen Ratgeber „Bluthochdruck:
Herz undGefäße schützen“

Kennen Sie Ihre
Blutdruckwerte?Blutdruckwerte?

NEU

Kostenfreies Exemplar:

Telefon: 069 955128-400
www.herzstiftung.de/bestellung

Was für Sie

unnütz ist,

kann Ihr

Nachbar

gut

gebrauchen.

Also,

nicht

wegwerfen,

anbieten –

mit einer

Kleinanzeige.
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Erfolgreiche Examen
Dreijährige Ausbildung am Asklepios

Bildungszentrum Nordhessen abgeschlossen

Bad Wildungen. 14 Absolven-
ten haben kürzlich ihr Examen
am Asklepios Bildungszent-
rums für Gesundheitsfachbe-
rufe Nordhessen abgelegt und
starten nun als staatlich ge-
prüfte Physiotherapeuten in
ihre berufliche Zukunft.
Nach drei Jahren Ausbildung

voller Theorie und Praxis sowie
einer intensiven Prüfungsphase
sind die frisch gebackenen Phy-
siotherapeuten nun bestens ge-
rüstet, um Patienten in der Be-
handlung und Prävention von
Störungen und Verletzungen
des Bewegungsapparates zu
unterstützen. „Die Absolven-
ten haben einen bedeutenden
ersten Schritt in ihrer berufli-
chen Laufbahn erfolgreich ge-
meistert. Sie können stolz auf
ihre Leistung sein“, so Bertram
Hahn, Leiter der Physiothera-
pieschule.
Physiotherapeuten sind

Fachkräfte, die sich darauf
spezialisiert haben, die Bewe-
gungsfähigkeit ihrer Patienten
wiederherzustellen. Sie spielen
eine zentrale Rolle in der Re-
habilitation nach Operationen
oder Verletzungen und helfen

den Patienten, ihre Mobilität
zurückzugewinnen und be-
stimmte Bewegungen zu erler-
nen.
Kursleitung Jill Bornkessel

hat erstmals einen Kurs zum
Abschluss begleitet und freut
sich umso mehr, dass die ehe-
maligen Auszubildenden in
den vergangenen drei Jahren
nicht nur ihr Wissen erweitert,
sondern auch echte Freund-
schaften geschlossen haben.
Besonders hervorzuheben ist
auch, dass alle Absolventen be-
reits eine feste Anstellung ge-
funden haben.
„Die Nachfrage nach Physio-

therapeutinnen und Physiothe-
rapeuten ist so hoch wie nie“,
erklärt Bertram Hahn. „Alle ha-
ben somit schon einen sicheren
Platz auf dem Arbeitsmarkt.“
Zudem betont er, dass die Ab-
solventen nun am Beginn ihrer
beruflichen Laufbahn stehen
und viele Möglichkeiten der
Weiterentwicklung vor sich ha-
ben. Er überreichte jedem von
ihnen einen Gutschein für eine
Fortbildung und ermutigte sie,
mit Interesse und Leidenschaft
weiterhin in ihrem Beruf zu

wachsen. „Ich wünsche Ihnen,
dass Sie sich kontinuierlich wei-
terentwickeln und dabei Ihre
Begeisterung für diesen wichti-
gen Beruf nie verlieren.“
Abschließend gratulierte

Michaela Grebe, Leitung des
Bildungszentrums, den Absol-
venten und betonte, dass sie
stets im Bildungszentrum will-
kommen sind: „Ihr Weg hat
hier begonnen, und wir freuen
uns darauf, Sie auch in Zukunft
auf Ihrem beruflichen Weg zu
begleiten – sei es durch fort-
laufende Weiterbildungsmög-
lichkeiten oder bei Fragen zu
beruflichen Möglichekiten.“

Die Absolventen:
Nele Böhm (Willingen), Nina
Decker (Frankenau), Alina Eu-
bel (Edertal), Maximilian Far-
ber (Baunatal), Luca Fisseler
(Diemelsee), Lea Gerhard (Bad
Berleburg), David Goßel (Bad
Wildungen), Ise Habermann
(Vöhl), Franca Rößler (Fritzlar),
Phylicia Santiago (Franken-
berg), Pascal Steinert (Springe),
Birte Träxler (Frankenberg),
Leonie Völker (Gemünden) und
Luca Wittkowski (Korbach)

Große Freude über das bestandene Examen: 14 frisch gebackene Physiotherapeuten mit ihren Lehrkräften und
Gratulanten. FOTO: ASKLEPIOS

„Novemberträume“
Gut Glindfeld bietet besonderen Markt

ANZEIGE

hier kunstvoll gefertigte
Handarbeiten, exklusive
Accessiores, kulinarische
Köstlichkeiten und vieles
mehr. Ein Ausstellerplan zur
beliebten Veranstaltung
gibt eine Übersicht unter
www.gutglindfeld.de.

Vom 24. bis 26. Oktober
öffnet Gut Glindfeld seine
Tore für die diesjährigen
„Novemberträume“.
Am Freitag von 14 bis

19 Uhr, Samstag von 11 bis
18 Uhr und Sonntag von
11 bis 17 Uhr finden sich

Auf Gut Glindfeld finden vom 24. bis 26. Oktober die „November-
träume“ 2025 statt. Foto: VERANSTALTER
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Wohl jeder, der regelmäßig
Sport treibt, kennt die lästigen
Begleiter wie Seitenstechen,
MuskelkateroderKrämpfe.
Sosehrsieauchnerven:Meist

sind sie harmlos. Zwei Exper-
ten erklären,wie sie entstehen,
wie Hobby-Sportlerinnen und
-Sportler vorbeugen können
undwas imakutenFallhilft.

1.Seitenstechen:Wenn
sichdasBauchfell
meldet

Die Ursachen für Seitenste-
chen während des Sports sind
unklar. „Neuere Studien besa-
gen, dass das Bauchfell betrof-
fen ist“, sagtMarcel Reuter, Do-
zent an der Deutschen Hoch-
schule für Prävention und Ge-
sundheitsmanagement
(DHfPG).
Das Bauchfell ist eine Haut,

die das Innere des Bauchraums
auskleidet.Siebestehtausmeh-
reren Schichten. Eine davon
hat Reuter zufolge besonders
viele Schmerzrezeptoren. Sie
könnendurchdieBewegungen
beim Sporttreiben gereizt wer-
den.
„Isst man vorher viel, wird

der Druck darauf erhöht“, sagt
Marcel Reuter. Deswegen sei
ein Verzicht zwei bis drei Stun-
den vor dem Training besser.
„Es gibt Anzeichen dafür, dass
isotonische und gesüßte Ge-
tränke ebenfalls Seitenstechen
verursachen“, sagtderExperte.
AuchdieKörperhaltungkann

Seitenstechen fördern, wes-
halb es bei einigen Sportarten
häufiger auftritt als bei ande-
ren. „Beim Joggen steht das
Bauchfell durch die aufrechte-
re Haltung stärker unter Span-
nung als beim Radfahren, was
das Seitenstechen wahrschein-
licher macht“, nennt Marcel
ReutereinBeispiel.
Studien, die Rat geben, was

man bei akutem Seitenstechen
am besten tun sollte, gibt es
nicht. „Probieren Sie Verschie-
denes aus“, sagt Reuter. Helfen
könne etwa kontrolliertes At-
men, eine geringere Geschwin-
digkeit beim Laufen, eine Mas-
sage oder auch ein leichter
Druck auf die Schmerzstelle.
„Manche laufen einfach weiter
und alles neutralisiert sichwie-
der.“
Zur Vorbeugung könne man

eine leichteMobilisationwieei-
ne Dehnung für den Bauch-
raum machen. „Aber niemand
istvorSeitenstechengefeit.“

2.Muskelkater:Wenn
derKörper
Muskelfasernrepariert

Den einen Muskelkater gibt
es nicht. „Es gibt verschiedene
Arten ebenso wie Ursachen“,
sagt Reuter. Muskelkater ent-
stehtoftdurchBelastungen,die

ungewohnt oder zu intensiv
waren. Dann kommt es zu
Schäden des Bindegewebes
oderderMuskelfasern,dievom
Körper selbst geheilt werden
können.
Schmerzen sinddie Folge, die

Muskulatur kann sich auch
warm anfühlen oder als hätte
sich Flüssigkeit in ihr angesam-
melt. „Ein Muskelkater tritt 12
bis 24 Stunden nach dem Sport
auf und erreicht nach 24 bis 72
Stunden seinen Höhepunkt“,
so Reuter. Sportler merken
dann, dass ihre Leistung sta-
gniert. „Ob ein erhöhtes Verlet-
zungsrisiko besteht, ist wissen-
schaftlich nicht belegt“, sagt
Reuter.
Vorbeugen können Sportle-

rinnen und Sportler mit einer
einfachen Strategie: Belastun-
gen leicht anfangen und sie
dannsteigern.
Ist der Muskelkater bereits

da, ist eine gute Durchblutung
wichtig. „Bleiben Sie also kör-
perlich aktiv, fahren Sie Fahr-
rad“, schlägt Reuter vor. Zu ho-
heBelastungen solltemanaber
lieber meiden. Was die Durch-
blutung ebenfalls anregt, sind
warmeBäderoderWärmekom-
pressen.

3.Krämpfe:Wennes
demMuskeleinfachzu
vielwird

Krämpfe entstehen durch ei-
ne Ermüdung des Muskels.
„AberStudien,warumesbeige-
nau diesem Muskelband einen
Krampf gibt, gibt es nicht“, sagt
der Dresdener Sportmediziner
AxelKlein.
Die Ermüdung des Muskels

kann durch Verschiebungen
von Elektrolyten, also wichti-
gen Mineralstoffen wie Magne-
sium, zustandekommen.
„Beim Sport schwitze ich be-

stimmte Elektrolyte aus, die
der Körper braucht. Ein Un-
gleichgewicht entsteht“, sagt
Klein.
Oft kommen Krämpfe bei

Sportlerinnen und Sportlern
vor, die viel laufen - bei der Fuß-
ballspielerin oder dem Jogger
etwa. „Also hat die Erschütte-
rung oder Stauchung des Mus-
kels einen Einfluss“, sagt Axel
Klein. Außerdemspielen vor al-
lem bei Älteren Verschleißer-
scheinungenandenBandschei-
ben durch Wasserverlust eine
Rolle: „Dann funktioniert die
Dämpfung an der unterenWir-
belsäule schlechter.“ Auch das
kannKrämpfebegünstigen.
Vorbeugen können Läufer

und Jogger mit Laufkompressi-
onsstrümpfen. Amwichtigsten
ist aber, Flüssigkeit nachzule-
gen - gerne elektrolythaltige
Getränke. „Man sollte aber
nicht nur zwei bis drei Liter rei-
nes Leitungswasser trinken“,
betont Klein. „Denn dann wer-
den bestimmte Elektrolyte so-
garnoch indenDarmreingezo-
gen, um dort einen Ausgleich
zu schaffen. Das Problem ver-
stärkt sich.“
Allerdings istdieGefahreines

Krampfes auch eine Frage des
Trainingszustandes. „Gewöhne
ichdenMuskelandenSport, in-
dem ich das Training langsam
steigere, gibt es weniger
Krämpfe“, sagt Marcel Reuter.
Also: lieber eine Aufwärmpha-
se einschieben, statt kalt ins
Trainingzustarten.
Zeigt sich ein Krampf, sollte

manpausierenoderdiekörper-
liche Aktivität abbrechen.Wär-
me funktioniere ebenso, eine
milde Massage verbessere die
Durchblutung. „Auch passives
Dehnen hilft. Hierbei die ver-
krampfte Muskulatur sanft auf
Spannung bringen“, sagt Reu-
ter.

4.Kopfweh:Wenn
Verspannungenoder
derBlutdruck ihr
Unwesentreiben

Beim Training schmerzt auf
einmal der Kopf? Kopfschmer-
zen während des Sports müs-
sen ernst genommen werden,
so Axel Klein. Vor allem, wenn
sie regelmäßig auftreten, sollte
man sie ärztlich abklären las-
sen.
Womöglich ist ein Blutdruck,

der bei Belastung nach oben
schießt, der Übeltäter. „Dann
hat man meistens vorn an der

Stirn Kopfschmerzen“, sagt
Axel Klein. Ein Belastungs-EKG
könnehierKlarheitbringen.
Spielen sich die Schmerzen

weiter hinten am Kopf hat, ist
meist eine Verspannung der
Schulter-Nacken-Muskulatur
derGrund. „Vor allemviele, die
zum Ausgleich einer Bürotätig-

keit joggen, ziehen die Schul-
tern massiv hoch“, sagt Klein.
Werweiß, dass er oder sie dazu
neigt, sollte versuchen, wäh-
rend des Trainings dort locker-
zulassen.
Melden sich Kopfschmerzen,

sollte man lieber sofort mit
demSportaufhören.Wasauf je-
denFallkeinegute Idee ist: eine

Schmerztablette einwerfen
und weitermachen. So belaste
etwa Ibuprofen den Magen zu-
sätzlich, wie Sportmediziner
Klein warnt. Nimmtman beim
Sport eine Tablette, wird der
Magen nämlich noch weniger
durchblutet als ohnehin schon,
was Magenbeschwerden be-
günstigt. tmn

Seitenstechen bis Krampf
Was bei Sport-Wehwehchen hilft – zwei Experten geben Antworten

Muskelkater entsteht oft durch Belastungen, die ungewohnt oder zu intensiv waren.
FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA

Immer eine gute Idee: locker einlaufen und das Tempo nach
und nach steigern. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA



Korbach. Bei strahlendem Spätsommerwetter lockte das HanseFestival am 6. und 7. Sep-
tember zahlreiche Besucherinnen und Besucher in den Möbelkreis. Das Traditionsunter-
nehmen hatte seine Türen geöffnet und ein buntes Programm mit attraktiven Aktionen,
Angeboten und abwechslungsreicher Unterhaltung vorbereitet. Geschäftsführer Christoph
Klug sowie das gesamte Team freuten sich über die hervorragende Resonanz und eine
rundum gelungene Veranstaltung bei bester Stimmung.

Ein ganz besonderes Highlight des HanseFestivals bot sich hoch über den Dächern:
Vom Kran der Dachdeckerei Kesting aus eröffneten sich den Besuchern in 40 Metern Höhe
atemberaubende Ausblicke über die Umgebung. Für dieses Erlebnis wurde kein Fahrpreis
verlangt – stattdessen bat der Möbelkreis um Spenden zugunsten des Palliativteams Nord-
hessen, Außenstelle Korbach, sowie des Ökumenischen ambulanten Hospizes Korbach e.V.
Auch die Einnahmen des beliebten Glücksrads flossen in den guten Zweck. Am Ende run-
dete Geschäftsführer Christoph Klug die Spendensumme großzügig auf. So konnten beide
Einrichtungen jeweils einen Scheck in Höhe von 1.000 Euro entgegennehmen – ein Ergeb-
nis, das nicht nur Freude bereitete, sondern auch den sozialen Gedanken des Möbelkreis
und der Firma Kesting unterstrich.

V.l.n.r.: Christoph Klug, Sandra Voß (Ökumenisches ambulantes Hospiz Korbach e.V.), Annette Pawlicki (Palliativ-
team Nordhessen) und Uwe Kesting, der den Kranwagen und das Personal kostenfrei zur Verfügung stellte.

Dein Verein, Dein Design: Die teilnehmenden Vereine bei der Preisübergabe mit Geschäftsführer Christoph
Klug.

Ein weiterer Höhepunkt des HanseFestivals war die Präsentation der elf kreativ gestal-
teten Stühle aus der Aktion „Dein Verein, Dein Design“. Vor Ort konnten die Besucherinnen
und Besucher ihre Favoriten noch einmal bewerten und damit das Ergebnis der zweiwö-
chigen Online-Abstimmung beeinflussen. Die Vereine hatten eindrucksvolle Kunstwerke
geschaffen, sodass die Spannung groß war, wie die Vor-Ort-Stimmen das Endergebnis ver-
ändern würden. Am Ende setzte sich die Stadtkapelle Frankenberg mit deutlichem Vor-
sprung durch und erreichte 610 Punkte (1000 Euro). Auf Platz zwei folgte der Förderver-
ein der Westwallschule mit 571 Punkten (750 Euro), während der Musikverein Rhena mit
465 Punkten (500 Euro) den dritten Rang belegte. Doch auch die übrigen Vereine erhielten
viel Zuspruch vom Publikum – und jeder durfte sich über eine finanzielle Unterstützung
in Höhe von 200 Euro für die Vereinskasse freuen. „Eine tolle Aktion mit Wiederholungs-
charakter“, lautete das einhellige Fazit der Teilnehmenden. Zur feierlichen Preisübergabe
am 11.10.2025 entsandten die Vereine eigens Abordnungen in den Möbelkreis.

Gemeinschaft, Genuss und gute Taten: HanseFestival beim Möbelkreis

Von Höhenflügen bis Vereinskunst – HanseFestival voller Highlights
- Anzeige -

Große Polster-Tausch-Aktion!
Wir zahlen Ihnen bis zu € 500,- für Ihre alten Polstermöbel*

*Gültig nur bei Neuaufträgen vom 4.10. bis zum 25.10.2025.
Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

 Kostenlose Lieferung!
 Kostenlose Entsorgung!
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1.046 Bewertungen für
Möbelkreis Waldeck (Stand 29.9.2025)


