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Schuh-Sonderverkauf mit 8000 Paar Markenschuhen

11 Stark reduziert!!
Grofden 20-53

Eschwege

Stad 6-8

(FuRgéngerzone)

27.10.-01.11.2025

Mo.-Fr.9.30-18 Uhr, Sa. 9.30-13 Uhr

Schuhhaus
Heike Leiser

Fischbacher Str.5
34628 Merzhausen

Wunderland fiir Halloween-Fans

Ken und Jirgen Wollradt verwandeln ihr Haus zum Halloween-Traum

Marzhausen — Wer in den Ok-
toberabenden nach Marzhau-
sen kommt, spiirt es sofort, ir-
gendetwas lauert in der Dun-
kelheit. Schon von weitem fla-
ckert ein griinliches Leuchten
uber einer Hauswand, ein ge-
spenstisches Gesicht, das in die
Nacht starrt. Das ,Halloween-
Haus“ von Ken und Jirgen
Wollradt kann man nicht ver-
fehlen, es gliiht, lacht und jagt
einem einen Schauer iiber den
Riicken.

Giliitig vom 25.1“.—01-“.2025
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Zwischen flackernden Grab-
lichtern ragt ein riesiges Skelett
iiber die Hecken, seine Kno-
chen werfen gespenstische
Schatten iiber den Garten. Aus
dem Boden kriechen weitere
Gestalten hervor, als wiirde die
Erde selbst die Ruhe verloren
haben. Im Fenster erscheint das
Hologramm von Jason aus dem
Film ,Freitag, der 13.%, die Ma-
chete in der Hand, reglos, doch
zum Schlag bereit. Riesenspin-
nen kriechen tiber die Winde,

Jetzt auchin
Reichensachsen!
= =
mittwochs von
10.00 bis 14.00 Uhr

zwischen
Back Stop und
Liese Automobile

und an der Tir kichern Hexen
mit verzerrten Gesichtern. Der
stille Ortsteil von Neu-Eichen-
berg ist kaum wiederzuerken-
nen, ein Ort des Schreckens, er-
schaffen mit Liebe zum Detail,
schwarzem Humor und meis-
terhafter Geduld.

»~Angefangen hat alles mit ei-
nem einzigen Kiirbis“, berich-
tet Ken Wollradt. . Erblickte, als
hitte er bessere Jahre gesehen,
ein Gentleman des Gemiisegar-
tens mit Hang zur Groteske. Die

EsSZimmerstuhl niedrig

599 statt €699

*UVP des Herstellers.

Besuchen Sie uns
auch hier

0E

Nurvom 01.10. bis 30.11.2025 erhalten Sie alle Stressless® Esszimmerstiihle sowie Stressless® Home Office Stiihle
inallen Farben, Bezugs- und Gestellvarianten zu attraktiven Vorteilspreisen.

e
HARTMANN

W O H N1 DEFEN
Kuhtrift 3 | 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -18 Uhr | Sa.: 9 -14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de

Zihne liickenhaft, die Augen
von einem Licht bewohnt, das
zu viel weilR.“ Dieses Gesicht
wurde zum Symbol. Keine
Show, sondern ein stilles La-
cheln, das den Grundstein fiir
ein neues Herbst-Ritual legte.
Der Funke sprang im Europa-
Park iber. ,Wir sind zufillig ins
Traumatica Festival of Fear ge-
raten”, sagt Jirgen. ,Diese Mi-
schung aus Nervenkitzel und
Kreativitit, das wollten wir
nach Hause holen, aber mit

Herz statt Showeffekt.”

Sogar Autos mit Kennzeichen
aus Berlin, Leipzig oder Hom-
berg-Efze halten gelegentlich
am Straflenrand, wenn das
Lichtspiel in der Ddmmerung
aufflackert. Niemand féhrt ein-
fach weiter, wenn zwischen
Spinnen, Hexen und Grabstei-
nen ein ganzer Hof zu leben be-
ginnt. ,Ich liebe die Asthetik
des Unheimlichen®, sagt Ken.
»die erlaubt uns, mit Fantasie
zu spielen und Menschen zum

Stressless® Mint (L) D200
Esszimmerstuhl niedrig mit
Armlehnen in Leder ,Batick”
zum Aktionspreis:

nur € 569" statt € 669™

L

Balance
&Glide™

www.stressless.com

**Ehemalige UVP des Herstellers.
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ESCHWEGE
Aushilfe gesucht!

Zur Verstirkung unseres Teams suchen wir
eine zuverldssige und engagierte Aushilfe fiir
die Abendstunden unter der Woche sowie an
den Wochenenden.

Wenn Sie Interesse haben, freuen wir uns auf
TIhre Bewerbung oder eine kurze Nachricht.
Wir freuen uns auf Thre
Tischreservierung von
Di.-So. von 14.00-17.30 Uhr
unter 0151 53357610.

Montag Ruhetag,

Di.-Sa. 17.30-22.00 Uhr,
So.12.00-14.00 Uhr
und 17.30 Uhr-21.00 Uhr
Wiesenstr. 9, Tel. 05651 95121-0
hotel@stadthalle-esw.de

Staunen zu bringen.“ Unverges-
sen bleibt den beiden eine Sze-
ne aus dem Vorjahr: ,Meine
Mutter ist 93%, erzdhlt Jiirgen
schmunzelnd. ,Sie saR ein-
gehillt in eine Decke drauf3en
und war eingeschlafen. Jeder
Besucher hielt sie fiir eine Fi-
gur, bis sie sich plotzlich rithrte.
Der Schreck war auf'beiden Sei-
ten groR!“ Am 31 Oktober 6ff
nen die beiden wieder ihr
Grundstiick. Von 17.30 bis 22
Uhr erwartet die Giste ein be-
gehbares Horrorzelt, Live-Er-
schrecker und Kkleine Speisen.
Der Eintritt ist frei, Spenden
sind willkommen. Nur eines
bitten sie zu beachten: ,Bitte
die Monster nicht anfassen, sie
konnten zuriickzucken.”
»Marzhausen kann Hallo-
ween®, sagen Ken und Jiirgen
und wer einmal vorbeifihrt,
glaubtessofort.  ELVAN POLAT

MIETWAGEN
WITZEL

=> Krankenfahrten

=> Rollstuhltransporte
=> Dialyse

=> Chemotherapie

=> Strahlenbehandlung

SONTRA

T 05653 1640

Zulassung zu allen Krankenkassen

Machen Sie lhr

GUTSCHEIN

SAMSTAG - SAMSTAG
25.10.-01.11.2025

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auBer Haus.

GULTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
OBERE KONIGSSTRARE 4 | 34117 KASSEL
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Neue Landarztin passt gut ins Bild

Hausarztin Gloriette Temole kommt gut in Nentershausen an

Nentershausen - Seit Allge- |

meinirztin Gloriette Temole

mit ihrem Team die Praxisriu-

me am Nentershduser Markt-
platz nahe des Rathauses bezo-
gen hat, hat sich einiges getan:
So wurden seit Anfang des Jah-
res rund 80.000 Euro in die Pra-
xisausstattung investiert,
davon 40.000 Euro aus der Lea-
der-Férderung, die andere Half-
te aus Eigenmitteln. Unter an-
derem wurden neue und mo-
derne Medizingerdate ange-
schafft: ,Wir haben nun
beispielsweise ein nagelneues

Ultraschallgerdt und ein Der-

matoskop fiir Hautkrebs-
Screenings®, beschreibt Praxis-
managerin Julia Nennstiel.
Auch eine OP-Leuchte stand auf
der ,Wunschliste“ von Medizi-
nerin Temole, denn kleinere
dermatologische Eingriffe
nimmt sie selbst in der Praxis
vor, beispielsweise, wenn ein
Leberfleck entfernt werden
oder Hautmaterial ins Labor ge-
schickt werden soll.

Auch von der Kassenirztli-
chen Vereinigung (KV) stand Te-
mole Geld zur Verfiigung — zur
Hohe duflert sich die Praxis
nicht, auch dieses Geld ist be-

www.rb-bedcer.de
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Gleich neben dem Rathaus beflndet sich die Praxis von Gloriette Temole das Schild der ehemallgen PraX|s Schellenberg an der AuBenmauer hangt noch.

reits investiert. Unter anderem
wurden davon ein EKG, Klein-
gerdte und die IT-Grundausstat-
tung erworben. Auf die medizi-
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elektronischen Patientenakte
moglichist.

Auchwenn das Thema IT brei-
ten Raum einnimmt, die
Hauptrolle spielen die Patien-
ten, von denen sich die noch
junge Praxis schon einen
Stamm aufbauen konnte. Nicht
nur aus Nentershausen kom-
men sie, sondern auch aus Son-
tra, Cornberg und Bebra. In die-
sen Gemeinden bietet die Arz-
tin auch Hausbesuche an. ,,Im
Moment konnen wir noch Neu-
patienten aufnehmen®, so Glo-
riette Temole.

Auch die Gemeinden, vor al-
lem Nentershausen, angefan-
gen bei Alt-Biirgermeister Ralf
Hilmes, unterstiitzten die Arz-
tin nach Kriften bei ihrer An-
siedlung vor Ort und tun es im-
mer noch. Nach einigem Hin-
und Her, welche die langfristi-

gen Praxisriume werden sol-
len, hat sich Temole nun end-
glltig gegen das zuletzt im
Raum stehende Apd-Gebdude
(wir berichteten) und fiir die
Riumlichkeiten der bisherigen
Hausarztpraxis Schellenberg
am Marktplatz entschieden.
Biirgermeister Michael Wei-
nert sagt, er habe Temole zwi-
schenzeitlich noch eine andere
Immobilie angeboten, doch es
blieb bei der Entscheidung fiir
den Marktplatz.

,Das ist immerhin sehr zen-
tral“, hebt Weinert einen ent-
scheidenden Vorteil hervor. Sei-
tens der Kommune steht noch
die Renovierung der Praxisrdu-
me aus. Laut Weinert hat es da-
fiir schon einen Termin vor Ort
gegeben, ,,der Planer ist schon
fertig.© Man warte jetzt noch
aufeine Angabe zu den Kosten.

Allgemeinmedizinerin Gloriette Temole mit ihrer Praxismana-
gerin Julia Nennstiel. Der Schreibtisch im Behandlungszim-

mer ist schon mal neu.

FOTO: ROSALIE SCHMIDT

FOTO: ELISABETH SENNHENN

Derweil lauft in der Praxis der
Betrieb. Im Moment sind be-
sonders die saisonalen Grippe-
schutz-Impfungen stark ge-
fragt. ,Mittwochs ist unser
Impftag®, sagt Gloriette Temo-
le, und dass es gut sei, aber kein
Muss, sich vorher anzumelden.
Der Schwerpunkt liegt hier auf
Personen tiber 60, doch auch
fiir Jingere sei die Impfung
durchaus sinnvoll. Temoles Ste-
ckenpferd neben dem tiblichen
Leistungsspektrum als Haus-
drztin sind die dermatologische
Abkldrung von Hautverdnde-
rungen mit Hautkrebsvorsor-
ge, die Ultraschalldiagnostik so-
wie als alternatives Angebot die
Aromatherapie: ,Sie ist nicht
nurim Hinblick aufverschiede-
ne Krankheitsbilder, sondern
auch zur Pravention sehr inter-
essant.

Mit Aromadlen lassen sich so-
gar Schmerzen lindern, wie wir
kiirzlich erst eindrucksvoll bei
einer Patientin mit schmerz-
hafter Skoliose feststellen durf-
ten”, erzdhlt Temole begeistert,
und dass man die Schulmedizin
gut mit Aromatherapie ergin-
zen konne. Wer mehr dartiber
erfahren mochte, wie &theri-
sche Ole Kérper und Geist posi-
tiv beeinflussen koénnen, ist
zum kostenlosen Vortrag am
22. Oktober um 17 Uhr in die
Praxis eingeladen.

ELISABETH SENNHENN

SONTRAER

STADTKURIER
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Aktion gegen Einsamkeit im Winter

Die evangelische Familienbildungsstatte hat Angebote g

Werra-MeiBBner - Jetzt, da die
kalte Jahreszeit vor der Tir
steht, wird manchen Men-

schen erst bewusst, dass sie viel

zu viel Zeit alleine verbringen.
Gerade die letzten Monate des
Jahres mit den bevorstehenden
Gedenk- und Feiertagen brin-
gen fiir viele Leere und Einsam-
keit mit sich. Genau hier setzt
die Aktion ,Gemeinsam durch
den Winter* an, die die evange-
lische Familienbildungsstitte
(FBS) bereits im vierten Jahr in-
itiiert.

Von Winterbesuchen iiber
Foodsharing bis hin zu offenen
Treffs wird hier viel geboten.
~unsere Angebote werden sehr
gut angenommen®, erkldren
Birgit Elbracht und Katja Bu-
chenau von der FBS. Ob Senio-
ren, Alleinstehende oder Allei-
nerziehende — Menschen jeden
Alters nehmen die kostenfrei-
en Winterangebote gerne in
Anspruch.

m Neuer Singtreff

Ganz neu ist der offene Sing-
treff, der vom 31 Oktober bis
zum 27. Médrz immer freitags
von 15.30 bis 17 Uhr stattfindet.
Singen ist ein Gemeinschaftser-
lebnis, es macht gliicklich und
verbindet - alle Hobbysdnger
sind hier gerne gesehen. Ein
erstes Infotreffen wird es kom-
menden Donnerstag, 23. Okto-
ber, um 14.30 Uhr geben. Eine
Anmeldung ist nicht notwen-
dig.

m Pancakes & Poesie

Locker, lecker, literarisch: Im-
mer donnerstags gibt es in der
Zeit zwischen 16.30 und 18 Uhr
leckere Pfannkuchen - jede
Woche neu interpretiert. So
wird es landestypische Pfann-
kuchen aus Rumdinien (30. Ok-

Haus

o i

v
Y nerationen

rgede -

Gute Gesellschaft

tober), Algerien, dem Iran, Bra-
silien und weiteren Lindern ge-
ben, frisch zubereitet von Men-
schen aus den jeweiligen Lin-
dern. Passend dazu gibt es ent-
sprechende Maiarchen und
Kurzgeschichten aus dem je-
weiligen Land.

B Suppe essen

In Zusammenarbeit mit den Be-
ruflichen Schulen Eschwege
bietet die FBS einmal pro Wo-

Firgrree’

_}}%gg

Gemeinsam durch den Winter: Die evangelische Familienbil-
dungsstatte sorgt mit einem bunten Programm dafur, dass

der Winter weniger einsam ist.

FOTO: MAREN SCHIMKOWIAK

che eine warme Suppe an: Am
Donnerstag, 13. November (11.30
bis 13 Uhr), gibt es zum Beispiel
ein Kichererbsencurry, in den
Folgewochen weitere unter-
schiedliche und  &duferst
schmackhafte Kreationen.
,Uber diese Kooperation sind
wir sehr froh*, erklart Birgit El-
bracht.

B Briefe schreiben

Einen Brief mit einigen freund-
lichen Zeilen zu bekommen,
klingt vielleicht wie eine kleine
Geste — fiir manche Menschen
hat sie aber eine groRRe Wir-
kung. Uber die FBS konnen
WeihnachtsgriiRe an fremde
Menschen geschrieben wer-
den. Leere Karten und Briefbo-
gen konnen bei der FBS abge-
holt werden. Verteilt werden
diese von ambulanten Pflege-
diensten.

m Zwischen den Jahren

', Die Zeit zwischen Weihnach-

ten und Silvesterist fiir manche
Alleinstehende besonders ein-
sam*“, weild Birgit Elbracht. Die-
se, aber auch andere Interes-
sierte sind am 28. Dezember

e

)

von 15 bis 17 Uhr herzlich zu ei-
nem gemeinsamen Nachmit-
tageingeladen. Anmeldung: bis
zum15. Dezember.

B Winterbesuche

Jemanden zu Hause zu besu-
chen und ihm Zeit und Auf
merksamkeit schenken, fiir
dieses besondere Angebot
sucht die FBS noch Ehrenamtli-
che ,,.Die Besuche sind eine be-
sondere Geste der Herzlich-
keit“, so Katja Buchenau. Vorge-
sehen sind ein bis drei Besuche,
bei denen im Vordergrund der
personliche Kontakt steht. Ein
Infotreffen findet am 6. Novem-
berab14 Uhr statt.

B Mutze und Schal

Wie der Name dieser Aktion be-
reits verrat, handelt es sich hier
um eine praktische Initiative
gegen die Kilte. Damit nie-
mand frieren muss, haben eh-
renamtliche Stricker das ganze
JahriiberfleiRig Miitzen, Schals
oder Socken gefertigt. Diese
werden in Kooperation mit der
Stadt Eschwege an Bediirftige,
beispielsweise Familien, die im
Besitz der Familien-Karte plus

a"I'Sichce:run-_:;z'»;::casten (wim)

Bediener Warnsysteme wim)
Sicherungsaufsicht wm)
Bahnerder gwim)

dein Zug ist noch nicht abgefahren

steig um!

BAHH
MEMSTLEISTUNGEN
LUDOLPH

> 06678 919012

arbeit@bist-du-bereit.com

www.bist-du-bereit.com

egen das Alleinsein wahrend der dunklen Monate

ungsreihe der evangelischen Familienbildungsstatte verbindet alleinstehende Menschen.

sind, verteilt. Und damit weiter-
hin fleiRig gestrickt werden
kann, kann guterhaltene Wolle
gerne bei der FBS abgegeben
werden.

m Angebote fiir alle

Zusitzlich zu den vorgestellten
Veranstaltungen gibt es den of-
fenen FBS-Treff, der donners-
tags von 9.30 bis 11.30 stattfindet
und zum gemeinsamen Kaffee-
trinken und Schnuddeln ein-
ladt. Ebenfalls donnerstags fin-
det von 16 bis 18 Uhr ein Spiele-
nachmittag statt, bei dem Brett-
und Gesellschaftsspiele in an-
genehmer Gesellschaft gespielt
werden.

Und die FBS unterstiitzt das
Foodsharing: Innerhalb der Off-
nungszeiten konnen Lebens-
mittelspenden abgegeben oder
abgeholt werden. Die Angebote
sind allesamt kostenfrei und
richten sich an alle Menschen,
egal welchen Alters.

® Flyer zum Download

Zu der FBS-Aktion gibt es einen

Flyer zum downloaden unter

fbs-werra-meissner.de.
MAREN SCHIMKOWIAK

Grolde

_,1!J

FOTO: SANDRA ROSE/NH
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Umziige zum Festpreis, Haushalts-

auflisungen, Seniorenumziige

= 0561-899990

Izl'ed’s Inh. Fred Roth
Polsterwerkstatt

Aufarbeiten und Neubeziehen
von Polstermébeln
www.freds-polsterwerkstatt.de

dstraBe 65 « 37287 Reich
Tel.: 056 51 / 24 80

\ﬁjakobi
'] Pflege

e ambulante Pflege

 Hausnotruf

e Essen auf Ridern

* Betreuung

* Hauswirtschaft

o Pflegeberatung

24-Stunden-Telefon

05653/914271

36205 Sontra ® Hinter der Wachtmauer 3

Spar-Aktion’

*Rabatt bis 8.11.2025 auf regulare Ware

Mieder- & Waschefachgeschift

Poststralle 1 | 36199 Rotenburg
06623 41926 | www.la-dorette.de

Offnungszeiten: 9.30—18.00 Uhr | samstags 9.30—13 Uhr

La Dorette
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St. Bonifatius
Winterbier

Mérzen,

Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 4,50 € Pfand,

11=120€

s F

Theresien Quelle
Mineralwasser
diverse Sorten,

Kasten =12 x 0,75 1,

zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,61€

Sturmius

diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten =20 x 0,51,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,00 €

Kessler Zink
Wein

diverse Sorten,
11-Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand,
11=399€

Ramazzotti
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=14,27 €

RAMAZZOTT

AMARQ

L
s
o Ry

M LA ND

ANGEBOT =~

99

RAMAZZONTI

ufswert -
€ Einka destumsatz!

Feiern Sie mit uns

Angebote giiltig vom 27.10. — 01.11.2025

X

Weitere
Infos hier:

Astra Bier
Urtyp, Rakete,
Kasten =27 x 0,33 1,
zzgl. 3,66 € Pfand,
11=123€

Benediktiner
Hell, Weissbier

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5
zzgl. 3,10 € Pfand,

d, +1Basecap®
11=170€ | —— GRATIS!

2099

Wetabrde

S. Pellegrino
Mineralwasser*

Kasten =16 x 0,75 |,
zzgl. 3,90 € Pfand,
11=108€

BLITZbee

koffeinhaltig,

0,25 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=276 €

ANGEBOT

[E

Doppio Passo
Primitivo
diverse Sorten,

0,75 | -Flasche,
11=732€

Gordon‘s*

diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
11=14,27 €

Schlitzer
Whisky Liqueur,
Milde Marllle i

0,5 | -Flasche,
11=2998 €

nedikliner St

vo JAHRE

+ 1 Steinkrug

Mooser Liesl Helles GRATIS!

Kasten = 20 x 0,5/20 x 0,33 |,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=1,60/2,42 €

ANGEBOT i

1I 150/227€

Kénig Pilsener

Kasten=20x 0,51,
zzgl. 310 € Pfand,

1664 Blanc

Bier mit erfrischender Citrus-Note, 5% Alkohol,

Pack=6x0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,

ANGEBOT
o /
Eas
11=227€ e

Teinacher
Genuss-Limonade

diverse Sorten,
Kasten =12 x 0,75 |,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=100€

ANGEBOT

ANGEBOT

Divine

Vodka,

0,7 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
11=999 €

ANGEBOT

Pircher
diverse Sorten,
0,7 | -Flasche,
1MN1=2141€

ier-

(G- %

effect Vodka

& Energy, Acai,
koffeinhaltig,
0,331 -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=6,03 €

Jede Woche erfrischende Angebote!

Paulaner
WeiBbier

diverse Sorten,
Kasten=20x 0,51,
zzgl. 3,26 € Pfand,
11=150 €

=~ | +2Flaschen
Leichte WeiBe

ANGEBOT

L ]

Apfelsaft, Apfelwein*
diverse Sorten,

Kasten=6 x 11,

zzgl. 2,40 € Pfand,

EGIS0 I a——

Entspricht einem
Kastenpreis von 13,63 €.

Grand Sud
diverse Sorten,
11 -Flasche,
11=349€

MERLOT

l' A CILANL S

Gerolsteiner
Mineralwasser |

diverse Sorten,
Kasten =12 x 11,
zzgl. 3,30 € Pfand,

JAEE

Hiventskalender

Jetzt zugreifen, nur solange der Vorrat reicht!

24er Box,

* 6x0,331&18x0,51,
© zzgl.213 € Pfand, -

11=2,28€
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Quittenlehrpfad

Heimatverein Niddawitzhausen pflegt
~langste Quittenreihe Hessens”

Die Mi glleder des Helmatverems hé

verbessert.

Niddawitzhausen - Der Hei-
matverein Niddawitzhausen
hat zum Ende des Sommers ein
besonderes Projekt umgesetzt:
Entlang des Quittenlehrpfads
wurde die ,langsten Quittenrei-
he Hessens* ausgeschildertund
einzelne Biume mit Sorten-
schildern versehen. Von nun an
kénnen Spazierginger direkt
an den Biumen ablesen, wel-
che Sorte dort wichst.

Damit wird der vier Kilome-
ter lange Quittenlehrpfad, den
der Heimatverein als den langs-
ten Hessens beschreibt, noch
informativer. ,JUns war Kklar,

Freiwilli.gentag-20-25 Niddawitzhausen

dass es in Hessen nichts Ver-
gleichbares als Wanderweg
gibt und damit stellen wir diese
mutige Behauptung auf*”, sagt
Vorsitzende Magdalena Ait-
ken. Seit dem Jahr 2020 reift im
Heimatverein die Idee dieser
Quittenreihe. Nachdem ein
passendes Grundstiick fiir die
Biume gefunden wurde, wur-

en die Beschllderung
PRIVAT

den 2022 die ersten Biume ge-
pflanzt. Gespendet hatte der
ehemalige Vereinsvorsitzende
Hans Sterzinger die Quitten-
baume.

Insgesamt kiimmern sich 26
Baumpaten und Baumpatin-
nen — darunter viele Kinder -
um 34 Biume entlang des Quit-
tenlehrpfades. Mit ihrem Enga-
gement sorgen sie dafiir, dass
die Quitten und Wege gepflegt
werden. Zu den Baumen geho-
ren 22 Quitten von neun ver-
schiedenen Quittensorten. Ein
weiteres Dutzend Obstsorten
sind auf dem Wanderweg ne-

PRIVAT

ben den Quitten gepflanzt wor-
den. Die frisch angebrachte Be-
schilderung ist ein weiterer
Schritt, die Vielfalt der Quitte
sichtbar zu machen und das
Wissen um diese alte Kultur-
pflanze lebendig zu halten.

Der Heimatverein ladt alle In-
teressierten herzlich ein, den
Lehrpfad bei einem Spazier-
gang selbst zu entdecken. ,,Der
Wanderweg sollte ein Ort der
Entspannung, Erholung und
Naturverbundenheit sein®,
heif3t es vonseiten des Heimat-
vereins. Gleichzeitig sollen bis
zum Herbst weitere Highlights

hinzukommen. Der Rundweg
beginnt in der Ortsmitte am
Dorfgemeinschaftshaus und ist
mit gelbem Q ausgeschildert.
red/ts

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrdnke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrédnke App.

Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.
Heurich GmbH & Co. KG - Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg 9 o www.logo-getraenke.de
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Kinderbaumallee bleibt verschont

Suedlink: 2,5 Mio. Euro Mehrkosten fir jetzt begonnene Alternativroute durch Wald

Datterode — Die Kinderbau-
mallee in Datterode ist offenbar
zum zweiten Mal nur knapp
der Gefahr entronnen, schwe-
ren Schaden beim Bau der Me-
gastromstrasse Suedlink zu
nehmen, weil sie als Zufahrts-
strafde fiir schweres Bohrgerit
an Startgrube einer ein Kilome-
ter langen Vertikalbohrung
durch das Massiv des Hunds-
riicks werden sollte. Doch wie
auch urspriinglich geplant,
wird die Baustraf3e nun durch
den Wald verlaufen. Die Alter-
nativroute gilt als schwierig
und kostet 2,5 Millionen Euro
mehr. ,Die Kinderbaumallee
wird definitiv nicht als Zuwe-
gung herangezogen®, heifdt es
nun auch ganz offiziell vonsei-
ten der Vorhabentrigerin
TransnetBW. ,,Unsere Bauober-
leitung und unser Baulosmana-
ger haben mit der Gemeinde
nochmals offen tiber die poten-
ziellen Zuwegungen gespro-
chen - mit dem finalen Ergeb-
nis, dass die Route durch den
Staatsforst errichtet wird®, so
Transnet-Sprecher Daniel Met-
ten.

Indem engen idyllischen Has-
selbachtal bei Datterode siu-
men 109 schlanke Linden und
Ahornbdume den Weg, an de-
nen die Namen der Kinder ste-
hen, die seit1985 in dem Ort ge-
boren worden. Seit 40 Jahren
pflegt und betreut der Dat-
teréder Heimatverein die etwa
800 Meter lange Allee im Has-
selbachtal.

Entgegen dem finalen Plan-
feststellungsberschluss, der im
Juli dieses Jahres ergangen war,
hatte die Bauleitung von Trans-
netBW vor zirka drei Wochen
bei der Gemeinde Ringgau an-
gefragt, ob nicht doch die Zu-
fahrt durch das Hasselbachtal
und damit durch die Kinder-
baumallee moglich wére, besta-
tigt Ringgaus Biirgermeister
Marko Heckerodt auf Anfrage.
Denn die Alternativroute zwi-
schen dem Forsthaus Hunds-
rick und der Bohrstelle fiihrt
quer durch den Wald tiber teils
abschiissiges Geldnde.

Die Mehrkosten dafiir habe
die Suedlink-Bauleitung mit 2,5
Millionen Euro beziffert. ,Die
TransnetBW war dafiir sogar

Bekanntschaften

R

lhr wird kein Baum gekrﬁmmt:

=, T - o
e = : 7

Die Kinderbaumallee

el
mit 109

Linden und Ahornbdaumen fur die seit 1985 in Datterode ge-
boren Kinder wird nicht als Zuwegung fir die Suedlink-Boh-

rung im Hasselbachtal genutzt.

bereit, der Gemeinde Ringgau
einen erheblichen Teil der so zu
sparenden Mehrkosten fiir ihre
Zwecke zur Verfiigung zu stel-
len“, berichtet der Biirgermeis-
ter. ,Wir hétten als Gemeinde
finanziell davon profitieren

Verkauf

FOTO: STEFANIE SALZMANN

koénnen, aber das war bei der
Datterdder Bevolkerung keine
Option“, sagter.

In der vergangenen Woche
gab es zundchst mit der Sued-
link-Bauleitung und Ringgaus
Biirgermeister einen Vor-Ort-

Termin, am vergangenen
Dienstag dann eine weitere Be-
sprechung, an der neben der
Bauleitung von Suedlink und
Marko Heckerodt auch die SPD-
Landtagsabgeordnete Karina
Fissmann teilgenommen hatte.
»,Nach dem Gesprach am Diens-
tag ist das Thema Zuwegung
iiber die Kinderbaumallee defi-
nitivvom Tisch®, bestitigt auch
Heckerodt.

Bereits vor zwei Jahren hatte
der Datterdder Heimatverein
und der Ortsbeirat wegen der
geplanten Zuwegung durch das
Hasselbachtal Alarm geschla-
gen (WR berichtete), die Ge-
meinde Ringgau hatte darauf-
hin ihre Einwénde geltend ge-
macht, die bei der Planung
auch beriicksichtigt worden
waren. Alternativ zum Hassel-
bachtal und der Kinderbaumal-
lee war die Zuwegung durch
den Wald vorgeschlagen und
auf im Planfestsstellungsver-
fahren (PFV) festgelegt worden.
Das hitte jetzt ebenfalls wieder
gedndert werden miissen.

Waldwege werden
jetztverbreitert

Fast wie zum Beweis, dass der
Datterdder Kinderbaumallee
nun doch kein Baum ge-
krimmtwird, hat die Firma De-
nys, dieim Auftrag der Transnet
BW den Suedlink-Abschnitt
durch den Werra-MeiRRner-
Kreis baut, am gestrigen Freitag
begonnen, die Waldwege am
Forsthaus Hundsriick in Rich-
tung Hasselbachtal durch den
Staatsforst zu verbreitern, wie
der fiir des Abschnitt zustdndi-
ge Baustellenmanager Klaus-
Arno Herzberg und Trans-
netBW mitteilen. Doch nicht
nur die immensen Mehrkosten
sorgen auf Bauherrenseite fiir
Bauchschmerzen. ,Wir haben
im Wald zum Teil bis 15 Prozent
Gefille, tber das die Lkw
schweres Gerdt zum Bohrplatz
transportieren miissen®, sagt
Herzberg. ,Ich hoffe, dass uns
bei den Steigungen im Wald
nicht die Lkw abschmieren.”

Teile des Waldes dort sind als
Naturschutzgebiet ausgewie-
sen. Einige Abschnitte miissen
asphaltiert werden. red

Wildunfallgefahr steigt

Die Obere Jagdbehérde gibt Tipps, falls es
doch mal knallt

allem in der Dd&mmerung.

Werra-MeiBBner - In der Nacht
von Samstag auf Sonntag, 26.
Oktober, werden die Uhren um
eine Stunde zuriickgestellt.
Deshalb schldgt die Abendddm-
merung um eine Stunde frither
ein. Aus diesem Grund warnt
das Regierungsprasidium (RP)
Kassel als Obere Jagdbehorde
des Landes Hessen vor erhohter
Gefahr von Wildunfillen.
Durch die Zeitumstellung
kommt es ab der kommenden
Woche plétzlich zu verdander-
ten StoRzeiten im Berufsver-
kehr. Daher kénnen Autofah-
rer auf den LandstraRen im
Werra-Meif3ner-Kreis vermehrt
Wildtieren begegnen.

Durch schlechte Sichtverhalt-
nisse steigt das Unfallrisiko
drastisch. Besonders in den
Morgenstunden und in der
Abendddmmerung steigt das
Risiko fiir einen Wildunfall.
Das RP Kassel als Obere Jagdbe-
horde rit allen Verkehrsteil-
nehmern zu besonderer Auf
merksamkeit. Dies gilt speziell
in Waldgebieten und im ldndli-
chen Bereich. Bei der Sichtung
eines Wildtiers heil3t das: run-
ter vom Gas und die Stelle ganz
langsam passieren. Auch auf
nachfolgende Tiere muss ge-
achtet werden.

Kommt es dennoch zu einem
Unfall und ein totes oder ver-
letztes Wildtier liegt am Stra-
Renrand, sollte folgendes

Stellenangebote

Durch die Zeitumstellung steigt das Risiko fur Wildunfalle vor

Y e
SYMBOLFOTO: LJV HESSEN

beachtet werden:

m Ruhebewahren.

m Unfallstelle sichern (Warn-
blinklicht, Warndreieck).

m Die Polizei iiber 110 informie-
ren. Diese verstindigt die ent-
sprechend zustidndigen Jagdaus-
libungsberechtigten (z.B. Forst-
amt oder Jagdpéchter). Auch die
besten Absichten erlauben es
nicht, das Tier in das eigene Auto
zuladen und mitzunehmen, hier
droht schlimmstenfalls eine An-
zeige wegen Jagdwilderei.

m Aufkeinem Fall einem verletz-
ten Tier ndhern, da es panisch
werden kann und moglicherwei-
seversucht zu fliichten. Dadurch
konnen weitere Unfille verur-
sachtwerden.

m Ein totes Tier nicht anfassen,
da Seuchen- undfoder Verlet-
zungsgefahr besteht.

m Unfallbescheinigung vom
Jagdpéchter oder der Polizei aus-
stellen lassen (fiir die Kfz-Versi-

cherung).
m Beweise dokumentieren
(Schéden fotografieren).

m Tierhaare und Wildblut am
Fahrzeug bis zu Klarung mit der
Versicherung nicht beseitigen.

Des Weiteren macht das RP Kas-
sel darauf aufmerksam, dass es
einen Verstof3 gegen das Tier-
schutzgesetz darstellt, den Un-
fallort ohne Meldung zu verlas-
sen. Vom Unfallort Fliichten-
den konnen anschliefSend
rechtliche Unannehmlichkei-
ten drohen. red/tli

Doris, 71]., bin humorvoll u. eine gute See-
le mit gr. Herzen. Ich glaube an Schicksal u.
daher fest daran, hier e. lieben Partner zu
finden. Ich koche u. backe mit viel Liebe u.
Leidenschaft, mache gerne mal e. Ausflug
mit meinem Auto, doch abends allein
kommt die traurige Einsamkeit. Wollen wir
es zus. versuchen? PV Tel. 0176-57889239

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Hiibsche Helga, 76 J., ordentl. Hausfrau
u. begabte Kochin. Bin gut drauf, gesund,
vielleicht etwas zu vollbusig. Ich suche e. so-
liden Mann mit inneren Werten, mit dem
ich mich gut verstehen kann. Mdchten Sie
mit mir glicklich sein? Gerne kdnnen wir
auch zusammen wohnen. Kostenloser An-
ruf, Pd-Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Landwirtschaft&Forsten

Kerstin, 57 J., schlank, schulterlange
Haare, humorvoll u. bodenstandig. Wah-
re Liebe ist fr mich, fureinander da zu
sein u. gemeinsam zu leben. Jetzt in der
Herbstzeit ist das Alleinsein am
schlimmsten. Bitte ruf Ub. PV an, damit
wir gemeinsam durch die goldene Jahres-
zeit gehen kénnen. Tel. 0176-56849847

Auto-Ankaufe

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

§ Mit Demiitigung
oder mit
Menschen?

MISEREOR

®IHR HILFSWERK

MIT MENSCHEN.

Foto: K M AsadwiaiehT

Buche Brennholz

Telefon 05684 931670

| Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 55,00 € & 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Geldmarkt

Auf meiner
Route bin
ich CHEF

Jetzt als
Pressezusteller
(m/w/d) bewerben
und Chef:in werden.

Dein Bezirk,
Deine Route,
Deine Entscheidung.

www.die-zusteller.de

die-Zustelle

rQ

e
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Barkredite mit und ohne Schufa vermittelt
auch bei negativer Auskunft Real-Finanz
Postfach, 110445, 42304 Wuppertal
Telefon 0202 87017650

Zeitung lesen - und mitreden kénnen!

Zusteller (m/w/d)

u Altefeld
m Volkershausen
H Kirchhosbach

Springer ..
In Festanstellung

B Herleshausen
B Waldkappel

Bewirb dich jetzt!

B Sontra

Bester Nebenjob: Zusteller der Werra-Rundschau
in den frthen Morgenstunden

Wir suchen Zusteller zur Festanstellung und
zur Urlaubs- und Krankenvertretung in:

B Eschwege
B Hetzerode
H Frankershausen ® Rechtebach

M Berkatal

Telefonisch unter §, 05651 3359-50
oder X logistik@werra-rundschau.de

\"zIWerra-Rundschau

B Eltmannsee
H Albungen

H Ringgau
B Eschwege
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REGION ESCHWEGE

Forderung von Heizung und Gebadudehiille

Energieberatung Ludwig berat zu Chancen und Risiken

&
wig
RegA0 FOR

EF;?ATIJ”G

Die Energiewende im Gebaude-
bereich beruht aufzwei Sdulen:
einer effizienten Heizung und
einer gut gedimmten Gebdu-
dehiille. Wahrend moderne
Wiarmepumpen als Herzstiick
gelten, istihre Wirkung nur bei
einer angepassten Hiille mit
niedrigen Wirmeverlusten op-
timal. Fiir beide Bereiche gibt es
hohe staatliche Zuschiisse — ak-
tuell bis zu 70 Prozent. Doch
Diskussionen um Kiirzungen
im Bundeshaushalt sorgen fiir
Unsicherheit. Viele Eigenti-
mer zogern, ihre Investition zu
starten.

Vor-Ort-Priifung

Heizung: Fir Warmepumpen
sind Heizlastberechnung und
hydraulischer Abgleich ver-
pflichtend. Immer ofter zeigt
sich, dass Unterlagen zwar ein-
gereicht werden, bei Priifun-
gen aber keine fachgerechte
Umsetzung vorliegt — mit der
Folge drohender Riickforde-
rungen.

Gebdudehiille: Bei Diammmal3-

Jens Ludwig und sein Team bieten eine fundierte Energieberatung und begleiten anschlieBend die Eigentiimer bei allen nahmen an Fassade, Dach oder

notigen Schritten.

Ihr Maler\vor Ort!

//

A

mpmmmm Maler + lackierer R
SHORNER  www.maler-sontrade

MeiBner-Weidenhausen
Tel. 05657 9191299
Sontra

Tel. 05653 265570

Fassadengestaltung
Designboden
Malerarbeiten
Balkonsanierung

DACH-BAU

36205 Sontra
Knappenstr. 1

056 53-6 72

LUDW:G

INGENIEURBURO FUR
ENERGIEBERATUNG

Mit Erfahrung und Strategie ans Ziel.

Wir begleiten Sie beim Abenteuer Sanierung und
fihren Sie sicher durch den Forderdschungel.

Energieeffizienzexperte und Nachhaltigkeitsberater fiir:

Wohngebaude und Nichtwohngebaude, Anlagen und Systeme

Baudenkmal und erhaltenswerte Bausubstanz

FOTO: ENERGIEBERATUNG LUDWIG

Fenstern miissen definierte U-

Werte erreicht werden. Vor-Ort-
Priiffungen decken jedoch héu-
fig auf, dass Details wie An-
schlussausbildung oder War-
mebriicken nicht regelgerecht
umgesetzt wurden. Auch hier
drohen Forderkiirzungen oder
Riickzahlungen.

Unterstiitzung durch
Fachplanung

Ludwig Ingenieurbiiro fiir
Energieberatung begleitet Ei-
gentiimer bei allen Schritten:

m Fordermittelmanagement fiir
Heizung und Gebadudehiille

m Heizlastberechnung nach DIN
EN 12831 und normgerechter hy-
draulischer Abgleich

m Planung und Nachweis von
Diammstdrken, U-Werten und
Warmebriickenminimierung

m Fachgerechte Dokumentation
fiir eine revisionssichere Forder-
bewilligung

Kontakt

Sie erreichen das Team von
der Energieberatung Ludwig
unter der 0 56 51/3 33 70 40 oder
per Mail an info@ludwig-ener-
gieberatung.de. red

Albtraum Insolvenz am Bau

So schitzen Sie Ihr Traumhaus-Projekt vor dem Stillstand

i el

Wenn der Bau des Elgenheims plotzlich stillsteht, konnt

]
e die

Insolvenz eines Bauunternehmens dahinterstecken.

Der Traum vom eigenen Haus
kann schnell zum Albtraum
werden, wenn die beauftragte
Baufirma Insolvenz anmeldet.
Fir Bauherren bedeutet das
nicht nur einen moglichen Bau-
stopp, es drohen oft auch er-
hebliche finanzielle Verluste.

Energieaudits nach dem Energiedienstleistungsgesetz (EDL-G DIN 16247)

Nachhaltigkeitsklasse Wohngebaude und Nichtwohngebaude

TELEFON 05651 3337040 | LUDWIG-ENERGIEBERATUNG.DE

FOTO: MAJOROSL/GETTY IMAGES

»Die Insolvenz einer Baufirma
ist fiir Bauherren der GAU. Wer
aberrechtzeitig vorbeugt, kann
das Risiko deutlich reduzieren
und im Ernstfall besser reagie-
ren®, sagt Erik Stange, Presse-
sprecher des  Bauherren-
Schutzbund e. V. (BSB). Eine

lhre Immobilie fair
und real bewertet!

Verkehrswertgutachten /
Kurzgutachten

Gutachten iiber den Markt- bzw.
Verkehrswert lhrer Inmobilie fiir:
« Kauf und Verkauf

« Teilverkauf

« Vlermdgensiibersicht

« Steuerliche Griinde

« Schenkung / Erbschaft

« Ehevertrag

« Trennung / Scheidung

Kaufbegleitung

Markpreiseinschatzung
« Kauf und Verkauf

Immaobiliengutachtarin
( Real Estate Valuer

HypZert s

sorgfaltige Vorbereitung
schiitzt am besten vor bosen
Uberraschungen.  Bauherren
sollten das ausgewdhlte Unter-
nehmen griindlich priifen: Ei-
ne Bonitdtsauskunft und Refe-
renzen aus abgeschlossenen
Projekten konnen wertvolle
Hinweise liefern.

Vor allem aber ist die Ver-
tragsgestaltung entscheidend.
Zahlungen sollten ausschlie-
lich nach Baufortschritt erfol-
gen, um finanzielle Vorleistun-
gen zuvermeiden. Empfehlens-
wert sind zudem Vertragserfiil-
lungs- oder
Fertigstellungsbiirgschaften,
die im Ernstfall als finanzielle
Absicherung dienen. ,Transpa-
rente Vertrage und klare Sicher-
heiten sind die Basis, um ein
Bauprojekt auch gegen unvor-
hergesehene Entwicklungen

51 |
MOLLER

WERTUNG

abzusichern®, betont Stange.
Die Priifung durch einen unab-
hingigen Fachanwalt fiir Bau-
und Architektenrecht vor ei-
nem Vertragsschluss gibt Bau-
herren mehr Sicherheit. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu wei-
tere Hintergrundinfos und
Adressen von beratenden
Bauingenieuren, Architekten
und Vertrauensanwdlten in
ganz Deutschland.

Hilfe im Notfall -
besonnen handeln

Wenn trotz aller Vorsorge ei-
ne Insolvenz eintritt, gilt es, Ru-
he zu bewahren und struktu-
riert vorzugehen. Zundachst
sollten Bauherren alle Zahlun-
gen sofort einstellen, die Bau-
stelle sichern und den aktuel-
len Stand dokumentieren. Da-
nach ist es wichtig, fachlichen
Rat einzuholen, um Anspriiche
zu priifen und die nichsten
Schritte einzuleiten, am besten
mit unabhdngiger Beratung,
rechtlicher Einschitzung und
konkreter Hilfe bei der Suche
nach Nachfolgefirmen.

Auch wenn die Insolvenz ei-
ner Baufirma zunédchst wie das
Aus des Bauprojekts erscheint,
ist in den meisten Fillen eine
Fortfithrung moglich. Mit fach-
licher Unterstiitzung und einer
realistischen Einschatzung der
verbleibenden Arbeiten kon-
nen Bauherren ihr Projekt er-
folgreich zum Abschluss brin-
gen. Entscheidend ist, rechtzei-
tig die richtigen Schritte einzu-
leiten und professionelle Hilfe
an der Seite zu haben. ,Wer auf
einen Vertrag achtet, der alle
Schutzrechte beinhaltet und
sich vor Vertragsunterzeich-
nung beraten lasst, minimiert
das Risiko erheblich®, betont
Stange. djd
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Rund um Haus und Garten

Olaf Garus und sein Team kiimmern sich um lhr Zuhause

Der perfekte Heckenschnitt: Olaf Garus und sein Team kim-
mern sich um Gartenarbeit und -pflege aller Art.

FOTO: OLAF GARUS/NH

i reich anfallt®,

4 Alles rund um Haus und Garten

— hierfiir sind Olaf Garus und
sein Team vom Garus Objektbe-
treuuung und Dienstleistungs-
service aus Sontra genau die
richtigen Ansprechpartner.

Tatigkeitenim
Innen-und
AuBenbereich

»Wir kiimmern uns um alles,
was im Innen- und AufSenbe-
so Olaf Garus.
Von der professionellen Fens-
terreinigung iiber den Haus-
meisterservice bis hin zu Baum-

s und Heckenschnitt gehoren die

Leistungen. Private wie gewerb-
liche Kunden greifen gerne auf
die Expertise der erfahrenen
Dienstleister zuriick, das Team
ist gesamten Werra-Meil3ner-
Kreis tétig. Ganz aktuell in der
Herbst- und beginnenden Win-
tersaison erledigt das Team vie-

le Arbeiten im Garten, von Ok-
tober bis Ende Februar ist hier
liberwiegend der Baum -und
Strauchschnitt angefragt.

Professionelle
Fensterreinigung

,Und kurz vor der Advents-
zeit lassen auch viele noch ein-
mal ihre Fenster griindlich rei-
nigen, damit spater die Weih-
nachtsdekoration so richtig gut
zur Geltung kommt®, so Olaf
Garus.

Kontakt

Alle Informationen zu den
einzelnen Leistungen gibt Olaf
Garus auch gerne personlich.
Sie erreichen die Firma Garus
Objektbetreuung und Dienst-
leistungsservice unter der Ruf-
nummer 01511163 7513. mas

Runter mit den Nebenkosten

Vier Tipps, wie Ausgaben reduziert werden kénnen

Wihrend die Kaltmieten vieler-
orts in Deutschland in den ver-
gangenen Jahren moderat ge-
stiegen sind, zogen vor allem

die sogenannten Wohnneben- |

kosten tiberall deutlich an. Ho-
here Energiepreise, CO»Abga-

ben und teurere Wartungskos-

ten lassen die monatlichen Be-
lastungen spiirbar wachsen, in
manchen Regionen sind die Ne-
benkosten inzwischen fast so
hoch wie die Miete selbst. Der
Immobiliendienstleister Minol
beispielsweise hat konkrete
Zahlen fiir eine Musterimmobi-
lie ermittelt: Wahrend im Jahr
2015 durchschnittlich 3975 Eu-
ro Nebenkosten fiir die 95 Qua-
dratmeter grofde Wohnung an-
fielen, musste dieser Zwei-Per-
sonen-Haushalt im Jahr 2024
schon 4758 Euro berappen, ein
Anstieg um etwa 20 Prozent. Zu

den Wohnnebenkosten wer- |

den Heizen, Warmwasser, die
Betriebskosten und der Strom
gezdhlt. Vor allem beim Heizen
gibtes Sparpotenzial.

Tipps zur Senkung
der Kosten

1 Jedes Grad Raumtempera-
tur weniger senkt den Ver-
brauch um etwa sechs Prozent.
Ob Sie Ihre Raumtemperatur
auf21Grad oder 25 Grad einstel-

len, macht einen spiirbaren Un-
terschied bei den Heizkosten.
Halten Sie die Temperatur zu-
dem konstant. Das verbraucht
weniger Energie, als den Raum
abkiihlen zu lassen und wieder
aufzuheizen. Ein programmier-
bares Thermostat unterstiitzt

S5 AL

Werden Heizkorper nicht richtig oder unterschledllch warm
und gluckern, ist moglicherweise Luft im System.
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zusdtzlich beim Sparen.

2. Damit Heizkorper die volle
Leistung erbringen konnen, ist
eine gute Luftzirkulation erfor-
derlich. Achten Sie darauf, dass
Ihre Heizung nicht durch Vor-
hénge oder M6bel verdeckt ist.
3. Werden Heizkorper nicht

Zeit fir den Herbstputz im Garten

So wird der Garten fit fur die kalte Jahreszeit

Herbst heiRt Pflegezeit im hei-
mischen Garten. Denn richtig
vorbereitet tibersteht dieser die
kalte Jahreszeitam besten: Jetzt
sollte das Laub vom Rasen ent-
fernt werden, damit die Griser
weiter mit Licht und Sauerstoff
versorgt werden. Kraftvolle,
aber leise Akku-Laubbliser bla-
sen das Laub im Nu zusammen.
Anschliefend kann das Laub
eingesammelt werden: Auf
dem Kompost verwandelt es
sich mit der Zeit in wertvollen
Humus, der in der kommenden
Saison zu Diinger wird, auler-

dem kann es gehickselt als Be-
etabdeckung genutzt werden,
um die Pflanzen vor Frost zu
schiitzen. Auch der heimischen
Tierwelt niitzt das Laub: ,.Ein
Haufen Laub und Totholz in ei-
ner ruhigen Ecke des Gartens
schafft einen natiirlichen Riick-
zugsort fiir Igel und andere
Kleintiere“, erklirt Stihl-Gar-
tenexperte Jens Gértner. Ein
weiterer Tipp zum nachhalti-
gen Gértnern: Verbliihte Pflan-
zen in einem Teilbereich des
Gartens einfach stehen lassen.
,Dies bietet Insekten einen Ort

zum Uberwintern und trigt da-
her zum Erhalt der Artenviel-
falt bei“, erklirt Jens Girtner
weiter. Terrasse und Gartenmo-
bel benotigen im Herbst eben-
falls etwas Aufmerksamkeit
und sollten vor der Winterpau-
se noch von den Spuren des
Sommers befreit werden. Mit-
hilfe eines Hochdruckreinigers
gelingt dies schnell und ein-
fach. Praktisch ist der Flichen-
reiniger, der als optionales Zu-
behor erhéltlich ist und Boden-
platten griindlich von Schmutz
und Staub befreit. did

richtig oder unterschiedlich
warm und gluckern, ist mogli-
cherweise Luft im System. Mit
einem Entliifterschliissel kon-
nen Sie selbst die Luft aus dem
Heizkorper lassen.

4. Liiften Sie zwei- bis dreimal

| am Tag fiir fiinf bis zehn Minu-

ten mit weit gedffneten Fens-
tern und heruntergedrehten
Heizkorperventilen. Vermei-
den Sie eine kontinuierliche
Liftung, etwa durch gekippte
Fenster oder undichte Fenster-
dichtungen. Das fithrt zu erheb-
lichem Warmeverlust.

Seit Anfang 2022 miissen Ver-
mieter ihren Mietern gemiR
Heizkostenverordnung (HKVO)
bei Immobilien mit Funkausle-
sung monatliche Verbrauchsin-
formationen bereitstellen,
auch bekannt als unterjahrige
Verbrauchsinformation.  Ein
Beispiel fiir die Umsetzung bie-
tet etwa das Paket von Minol: Es
kombiniert fernauslesbare
Messtechnik mit dem eMonito-
ring und einer App fiir Mieter.
Fiir bedeutet das: Sie erhalten
jederzeit einen schnellen und
bequemen Uberblick tiber ihre
Verbrauchswerte fiir Heizung,
Warm- und Kaltwasser. So kon-
nen sie direkt auf einen hohen
Verbrauch reagieren und den
Energiekonsum reduzieren. djd

GARUS ODS
.
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OBJEKTBETREUUNG UND
DIENSTLEISTUNGSSERVICE

Gartenpflege - Grabpflege
Hausmeisterservice - Housesitting
Reinigungsservice
Fenster- und Glasreinigung

SchlofstralBe 43
36205 Sontra
€ 015111697513
olaf.garus-dienstleistungen@web.de

REGION ESCHWEGE

KRIMAG

IMMOBILIENMANAGEMENT

)

verwalten

vermieten verkaufen

AugustastraBe 63 - 37269 Eschwege
info@krimag.de - www.krimag.de - ¢ 056517409210

D}chdeckermeié
Christian Jolin

CK

GartenstraBe 2 « 37269 Eschwege
Telefon: 056 51/99292 15
dachdeckermeisterjohn @gmail.com

Energieberater fur
Wohn- u. Nichtwohngebaude

René Berndt

g energieberater_berndt@outlook.de
@ Herrengasse 7 | 37269 Eschwege
0 015168122077

H = N

Z3chbach

Ol- u. Gasfeuerungsanlagen

-HehungL _

Lclndrat-Héhne'-s

FUR DAS
GUTE GEFUHL,
VORBEREITET
ZU SEIN

www.adlersolar.de

ADLER Solar Meif3ner GmbH

KirchstraRe 16, 37276 Meinhard
Tel.: 05651 8019998, info@esw.adlersolar.de

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
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Erste MaBnahme abgeschlossen

IndustriestraBBe in Ulfen:

Ulfen — Im Stadtteil Ulfen wer-
den bis 2031StralRen, Kanalisati-
on und Trinkwasserleitungen
in einem wahren Grof3projekt,
welches tiber 10 Millionen Euro
kosten wird, saniert.

Die Besonderheit in Ulfensist [

hierbei, dass sich viele Hiuser
in einer Trinkwasserschutzzo-
ne II befinden, was aufwéndige
und kostenintensive Arbeiten
in der Planung und der Ausfiih-
rung erfordern.

Seit Juli 2023 laufen bereits
die Vorbereitungen zu den Ar-
beiten in den unterschiedlichs-
ten Abschnitten in und an Ul-
fen, die neben Kanalbefahrun-
gen auch sog. Inlinerverfahren
und damit die Sanierung der
Kanalleitungen in Teilberei-
chen im Bestand ohne grofRe

Aufgrabungen  miteinschlie-
Ben.
Mit der Abnahme und damit

verbundenen Fertigstellung im
Bereich der IndustriestraRe, die
die Erneuerung der Wasser-
und Kanalleitungen sowie der
StraRe und Gehwege mit bein-
haltet und ca. 1140.000 Euro ge-
kostet hat, konnte ein erster
wichtiger Bauabschnitt in der
Ortslage Ulfen auf Mal3gabe des

Fﬂ
F

Erneuerung der Wasser- und Kanalleitungen

AIIes neuin Ulfen Erneuerung der Wasser- und KanaIIeltungen sowie der StraBe und Gehwe-

ge.

entwickelten Masterplans fer-
tiggestellt werden.

Nun geht es direkt weiter im
sog. ,Mammutprojekt Ulfen®
bei dem die Kemmenate, die
Hauptstraf3e einschlieRlich der
Briicke neben dem Anger und
die Rendaer StrafRe auf der
Agenda des Planungsbiiros agc
aus Kassel stehen und in den

nichsten zwei Jahren umge-
setzt werden sollen.

Diese Mafinahme zeigt ein-
mal mehr, dass wir als Stadt
Sontra trotz und vor allem als
Flachenkommune mit 11 km?®
regelmiRig in unsere Infra-
struktur und damit in die Zu-
kunft investieren, wenngleich
die Finanzierung und auch die

FOTO: STADT SONTRA

Einschriankungen aus der Bau-
maRnahme heraus durchaus
grolRe Herausforderungen und
Einschrankungen fiir alle Betei-
ligten darstellen.
Biirgermeister Thomas Eck-
hardt sagt DANKE an alle Anlie-
ger und die Feuerwehr Ulfen
fiir das Verstindnis wihrend
der Baumafnahme. red

Alles fir den Erstfall geregelt?

AWO Sontra berat zu Patientenverfigung und Vorsorgevollmacht

Sontra — Zur Informationsver-
anstaltung ,Alles geregelt?
Rechtlich absichern mit Patien-
tenverfiigung/Vorsorgevoll-

macht“ konnten der AWO Vor-

sitzende Wilhelm Holzhauer 3

und die AWO-Quartiersmana-
gerin Paulina Volkmar, die die-
se Veranstaltung gemeinsam
konzipiert hatten, 30 Mitbiirge-
rinnen und Mitbiirger im AWO
- Seniorenzentrum Sontra be-
griifden.

Referent Dr. Klaus Seubert,
Direktor des Amtsgerichtes
Eschwege informierte die Zu-
horer mit vielen praktischen
Beispielen und Hinweisen tiber
die Themenbereiche Vorsorge-
vollmacht, Betreuungsverfii-
gung und Patientenverfiigung.
Er erlduterte die wichtigsten
Grundlagen und wies auf ggf.
Aufiretende Probleme und Be-
sonderheiten hin.

Die Teilnehmer hatten die Ge-

NOTDIENSTE

Notfallnummer fiir den Bereit-
schaftsdienst: 11 6117

AUGENARZTE
Notdienstzentrale Eschwege:
05651/192 92

ZAHNARZTE

Zahnarztlicher Notfallvertre-
tungsdienst fiir den Bereich Esch-
wege: 0180/5 60 70 11 (gebiihren-
pflichtig)

APOTHEKEN

25.0ktober

Bahnhof Apotheke, ESW, Stresemann-
straBe 1,0 56 51/2 10 40
26.Oktober

Stadt Apotheke, Waldkappel, Hinden-
burgstraBe 1,0 56 56/9 89 50

. RETTUNGSDIENSTE

Arbeiter-Samariter-Bund, Auftra-
ge zurichten Gber:

Leitstelle fiir den Werra-MeiBner-Kreis
056 51/192 22

Leitstelle fiir den Kreis Hersfeld-
Rotenburg: 0 66 21/1 92 22
Frauenhaus Eschwege: 0 56 51/

32665

Kinder- und Jugendhilfe, Bez.-
Verband Hessen-Nord e.V., Miitternot-
dienst:0 56 77/95 85 12
Hospizdienst Sontra, Rufbereit-
schaft:0 56 51/33 83 14

STROM-UND
GASVERSORGUNG

EAM Netz GmbH

Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstorungsdienst
Strom:0800/3 41 01 34

Erdgas: 0800/3 42 02 34
Wasserversorgung und Abwas-
serbeseitigung

Stadt Sontra

24 Std.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung: 0151/53 85 50 87
Abwasserbeseitigung: 0151/
53855074

KRANKENPFLEGE

Diakonie Eschwege-Land
gGmbMH, Hinter der Mauer 20, Sontra,
24-Stunden-Rufbereitschaft, Teamlei-
tung: Heidrun Krause, Pflegedienstlei-
tung: Liane Holzapfel, 0 56 58/9 32 93

PROGRAMMVORSCHAU

MONTAG, 27. OKTOBER

10 bis 12 Uhr: geistige Fitness, Biir-
gerhilfe Sontra, Niederstadt 41

15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe

DIENSTAG, 28. OKTOBER
14.30 bis 17 Uhr: Seniorennachmit-
tag mit Kaffee und Spielen, Birgerhil-
fe Sontraer Land e.V.und AWO-Orts-
verein Sontra, Niederstadt 41

MITTWOCH, 29. OKTOBER

9 bis 13 Uhr: Lecker, lebendig und
regional. Der Sontraer Wochenmarkt
in der Braugasse mit einem frischen
und bunten Angebot an Produkten
aus der Region

— 10 bis 12 Uhr: HandyfFit, Birgerhilfe

= i _-',LI.T

Vortrag zur PatlentenverfugungIVorsorgevoIImacht die Teilnehmer und Dr Klaus Seubert

FOTO: AWO

legenheit zur direkten Nachfra- bert sich mit den dargestellten gen, endete ein interessanter

geund nutzen diese gerne.

Mit dem Appel von Dr. Seu- lungen rechtzeitig zu beschifti- gefiillter Abend.

;.'|I||'||._'.||||
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Moglichkeiten und Fragestel-

und mit vielen Informationen
red

Teilnahme an der Berufsmesse ,,Perspektiven 2025"

Am 26.September nahmen die Klassen
8aH, 8bH, 9aR,9bR unter der Aufsichtder
Lehrkrafte Jorg Rittenbach, Nicole Al-
brecht, Lisa Pippert und Julia KeBleran
derBerufsmesse in Eschwege teil.

Dafur fuhren die Klassen gemeinsam
mit dem Zug nach Eschwege und liefen
vondortaus zur Beruflichen Schule, an

2025" stattfand.

welcher die Berufsmesse ,,Perspektiven

Die Schulerinnen und Schuler infor-
mierten sich vorab Uber die anwesenden
Aussteller und machten sich einen Uber-
blick Gber die Lage der 62 Aussteller.
Angekommen kamen sie mit vielen Be-
triebenins Gesprach, stelltenihreim

Arbeitslehre-Unterricht vorbereiteten

Fragen und kamen mit den einzelnen

rung.

Betrieben in Kontakt.

DerTag war einvoller Erfolgund ein
wichtiger Schritt fur die Jugendlichenim
Hinblick auf deren berufliche Orientie-

FOTO: ADAM-VON-TROTT-SCHULE

Sontraer Land, Niederstadt 41

13 Uhr: Wanderung , 3-Kreuze",

Werratalverein Sontra, Treffpunkt

| Breitwiese (Fahrgemeinschaft)
| 14 bis 16 Uhr:Treffen im Café Frei-
| Raumfiir Fliichtlinge, Gastgeber und

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

Gardziella

Brillenhaus-Blankenbach oss27 886

Interessierte, Blirgerhilfe Sontraer
Land, Niederstadt 41

15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBBe

DONNERSTAG, 30. OKTOBER
11 bis 14 Uhr: Biirgerhilfe Sontraer
Land, Mittagstisch fiir Senioren im
Blickpunkt, Niederstadt 41

16 bis 19 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe

FREITAG, 31. OKTOBER

19 bis 20 Uhr: 17.Basar ,Rund ums
Kind“, nur fir Schwangere und Miitter
mit Babys bis sechs Monaten, Biirger-
haus, Basar-Team , Kleine Strolche
Sontra”

SAMSTAG, 1. NOVEMBVER
9.30 bis 12 Uhr: 17.Basar ,Rund ums
Kind“, Biirgerhaus, Basar-Team
.Kleine Strolche Sontra”

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

06627/8686

Brillenhaus-Blankenbach Gardziella

Blutspenden werden
taglich gebraucht

Das DRK ruft zur guten Tat auf

Sontra — Blut wird taglich zur
Behandlung von Patient*innen
in Krankenhdusern benétigt.
Der DRK-Blutspendedienst ap-
pelliert an alle Unentschlosse-
nen, sich jetzt einen Termin zur
Blutspende zu reservieren.

Wer sich nach einem vollen
und stressigen Arbeitstag fragt,
was wirklich wichtig war, wird
sehr selten antworten kénnen,
dass er ein Leben gerettet hat.
Es sei denn, er war Blut spen-
den! Taglich werden allein in
Baden-Wiirttemberg und Hes-
sen etwa 2.700 Blutspenden be-
notigt. Patient*innen aller Al-
tersklassen sind auf eine konti-
nuierliche und liickenlose Ver-
sorgung angewiesen. Viele
Menschen merken erst, wie
wichtig eine Blutspende ist,
wenn sie selbst oder ihr Umfeld
durch einen Unfall oder eine
Krankheit plotzlich Blut beno-
tigen. Das DRK appelliert da-

her: Es ist nie zu spét fiir die gu-
te Tat.

Ein gutes Gefiihl - fiir sich
und andere: Die Blutspende ist
die einfachste Moglichkeit, um
Leben zu retten. Benotigt wird
fiir eine Blutspende lediglich et-
wa eine Stunde Zeit, davon dau-
ert die reine Blutentnahme nur
knappe 15 Minuten. Im besten
Fall hilft eine einzige Blutspen-
de gleich drei Menschen - denn
ausihrentstehen mehrere Blut-
praparate. Ein kleiner Pieks,
der viel bewirken kann - auch
fiir die Spender*innen selbst:
Denn Blut spenden rettet nicht
nur Leben, sondern kann auch
durch den kleinen Gesund-
heitscheckvorjeder Spende die
eigene Gesundheit fordern.
Néachster Termin in Sontra am
Freitag, 7. November, von
16.45 bis 20 Uhr in der Adam-
von-Trott-Schule in der Jahn-
stra3e 16.
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Voller Erfolg bei herbstlichem Wetter

Wald-Erlebnis-Tag mit Klimagottesdienst

Baum zu pflanzen.

Sontra — An einem schonen
Herbsttag startete am Sonntag,
1210.2025 um 14 Uhr mit tiber
150 Besucherinnen und Besu-
chern der 6. Klimagottesdienst
durch die neue Pfarrerin Susan-
ne Leinweber unter freiem
Himmel am Waldlehrhaus am
Eingang des Sontraer Wald-

WaId-ErIebﬁis-Tag fiir Familien: Viele

A
g eigh : )-r“

und Erlebnispfades, der musi-
kalisch umrahmt wurde durch
René Sennhenn.

Baumpflanzaktion
fiir alle neugeborenen
Kinder

Im direkten Anschluss folgte

Neuwahlen beim
Heimatverein

Heimatverein Ulfen

Ulfen - In seiner letzten Mit-
gliederversammlung hat der
Heimat- und Forderverein Ul-
fen eV. einen neuen Vorstand
gewdhlt. Als 1 Vorsitzender
wurde Michael Stein wiederge-
wdhlt. Neuer 2. Vorsitzender
wurde Oliver Faijga. Als Kassie-
rer wurde Markus Schellhase-
Fesch wiedergewdhlt ebenso
wie der stellvertretende Kassie-
rer Uli Gellezsun. Neu zum
Pressewart wurde Sebastian
Gopel gewdhlt. Ebenso wurde
Adrian Kaulitzki neu zum
Schriftfiihrer gewidhlt. Zur stell-
vertretenden Schriftfithrerin
wurde Selina Stiick gewdéhlt.
Der neue Vorstand mochte
sich intensiv mit der Gewin-
nung von neuen Mitgliedern
insbesondere aktiven Unter-
stiitzern des Heimat- und For-

dervereins beschéftigen.

Weiter ausgebaut soll der Hei-
mathofin Ulfen mit einem Na-
turerlebnisraum im ehemali-
gen Keller und die Unterhal-
tung der touristischen Infra-
struktur rund um den
Premiumwanderweg Ulfener
Karst.

Der 1. Vorsitzende Michael
Stein bedankte sich bei allen
Unterstiitzern des Vereins und
freute sich insbesondere tiber
die Verjiingung des Vorstandes.
Weiterhin sprach er Dank und
Anerkennung fiir die ausge-
schiedenen Vorstandsmitglie-
dern aus.

Im Anschluss an die Ver-
sammlung gab es noch einen
kleinen Imbiss bei einem ge-
mutlichen Beisammensein.

red

Der neue Vorstand: ersten Reihe von rechts 1. Vorsitzender Mi-
chael Stein, 2. Vorsitzender Oliver Faijga, hintere Reihe von
rechts: Kassierer Markus Schellhase-Fesch, Pressewart Sebas-
tian Gopel, Schriftfuhrer Adrian Kaulitzki, stellvertretender Videokonferenz statt. Weitere Infos

Kassierer Uli Gellezsun und stellvertretende Schriftfihrerin

Selina Stuck.

FOTO: HEIMATVEREIN

Familien kamen mit ihren Neugeborenen, um einen

dann die 6. Baumpflanzaktion

. fiir alle neugeborenen Kinder

! unserer Stadt, bei der Dank tat-

¢ kraftiger Hilfe vieler Akteure

i und der fachlichen Unterstiit-

zung durch Forster Alexander
GoOllner und seinem Team ins-
gesamt 52 neue Biume im neu-
en Klimawald gepflanzt wur-

§ den.

i

FOTO: STADT SONTRA

Fazit: Sontraisteine
Klimakommune

Allesin allem eine sehr gut be-
suchte Veranstaltung, die wie-
der einmal sehr deutlich aufge-
zeigt hat, dass Sontra als aktive
Klimakommune und 100 Pro-
zent erneuerbare Energie Kom-

: mune jedes Jahr aufs Neue im-

mer wieder wichtige Beitrdge

, zum Klimaschutz in der Berg-

und Hénselstadt gemeinsam
mit der ev. Kirche, der Adam-
von-Trott-Schule und Hessen-
Forst leistet und damit schon
frithzeitig die Kinder und Ju-
gendlichen in unserer Stadt mit
einbezieht.

red

AMTLICHE BEKANNTMACHUNG

Gemeinsame Sitzung des Haupt-
und Finanzausschusses und des
Umwelt- und Sozialausschusses
Sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit laden wir zur gemeinsamen
offentlichen Sitzung des Haupt- und
Finanzausschusses und des Umwelt-
und Sozialausschusses am Dienstag,
28.Oktober2025,19:00 Uhr,im
Rathaus Sontra, Sitzungssaal, Markt-
platz 6,36205 Sontra, ein.
Tagesordnung

Teil |

1. Er6ffnung der Sitzung und Feststel-
lung der form- und fristgerechten
Einladung sowie der Beschlussfahig-

keit

2. Feststellung der Tagesordnung
Teil I

1.KOMPASS

hier: Einrichtung eines Freiwilligen
Polizeidienstes in der Stadt Sontra
2. Anfragen und Anregungen

Sontra, 15.10.2025

gez. Herbert Cebulla
Ausschussvorsitzender
Haupt- und Finanzausschuss
gez. Thomas Schmidt
Ausschussvorsitzender
Umwelt- und Sozialausschuss

IN KURZE

Egerléanderbesetzung
kommt
nach Sontra

Sontra — Fir das Wohltatig-
keitskonzert am Mittwoch, 26.
November, um 1930 Uhr im
Biirgerhaus der Berg- und Hén-
selstadt Sontra sind die Ein-
trittskarten zum Preis von 12
Euro im Biirgerbtiro der Stadt
Sontra zu den allgemeinen Off-
nungszeiten erhdltlich. Es gibt
keine Abendkasse.

Feuerwehr liberpriift
die Hydranten

Ulfen - Die Freiwillige Feuer-
wehr Sontra - Ulfen informiert:

Am Sonntag, 26. Oktober, wer-

den wir in der Zeit von ca. 9.30
bis 13 Uhr, die jahrliche Uber-

 prifung und Spilung der Hy-

dranten in Ulfen durchfiihren.

Wihrend dieser Uberpriifung

kann es zeitweise zu Verunrei-
nigungen des Trinkwassers, so-
wie zu Druckabfall in den Lei-

ZEUGEN JEHOVAS

Jeden Mittwoch um 19 Uhr und jeden
Samstag um 18 Uhr im Kirchengebau-
de der Gemeinde Sontra: Schlesien-
straBe 1, Eschwege.

Die Gottesdienste finden sowohl als
Prasenzveranstaltung und auch per

unter 0 56 53/6 33 98 28.

tungen kommen, wir bitten
um Verstiandnis.

Schreddergeratin
Wichmannshausen

Wichmannshausen — Am Frei-
tag, 7. November, von 14 bis 16
Uhrund Samstag, 8. November,

von 9 bis 12 Uhr, steht das |

Schreddergerit des stddtischen
Bauhofes wieder allen Biirge-
rinnen und Biirgern kostenlos
zum Zerkleinern von frischem
Baumschnitt zur Verfiigung.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

EVANGELISCHE KIRCHEN

KIRCHSPIELSONTRA

25. Oktober

Sontra: 10 bis 12 UhrKinderkirche im
Gemeindehaus

26.0ktober
Kirchenvorstandswahl

Sontra: 10 Uhr Gottesdienst
WeiBenborn:11.15 Uhr Gottesdienst
Freitag, 31. Oktober

Sontra: 19 Uhr Gottesdienst mit dem
Posaunenchor in der Stadtkirche

KIRCHSPIEL BERNEBURG
26.0ktober
Kirchenvorstandswabhl
Berneburg: 9.30 Uhr Gottesdienst
Heyerode: 11 Uhr Gottesdienst

KIRCHSPIELULFEN
26.0ktober
Kirchenvorstandswahl
Blankenbach: 13 bis 16 Uhr, Biirger-
scheune

Breitau: 11 bis 16 Uhr, Kiisterhaus
(alte Schule)

Krauthausen: 13 bis 16 Uhr, Dorfge-
meinschaftshaus

Wolfterode: 10 bis 13 Uhr, Dorfge-
meinschaftshaus

Ulfen: 11 bis 16 Uhr, Gemeinderaum
im ehem. Pfarrhaus

KIRCHSPIEL
DATTERODE/ROHRDA
26.0ktober
Kirchenvorstandswahl
Kirchenvorstandswahl10 Uhr
Gottesdienst
Kirchenvorstandswahl 11 Uhr
Gottesdienst

KATHOLISCHE KIRCHEN

PASTORALVERBUND GABRIEL
WERRA-MEISSNER

25. Oktober
Herleshausen: 16.15 Uhr Graber-
segnung auf dem Friedhof; 17 Uhr
Vorabendmesse

26.Oktober

Sontra:10.45 Uhr Sonntagsmesse

Bioland-Hof als
auBerschulischer Lernort

Sontra — Mit dem eigenen oder
einem Schulfahrrad ging es am
Dienstag, 16. September, von
der Adam-von-Trott-Schule
zum Bioland-Hof Gut Menglers
der Familie Kaupenjohann. Bei
einer Fahrstrecke von 9 km
kam so manche Schiilerin und
mancher Schiiler ins Schwit-
zen, denn der Weg zu Gut
Menglers geht steil bergauf. Be-
gleitet wurde die Klasse neben
ihren beiden Klassenlehrern
Herrn Kulks und Herrn Grolig
auch von Schiilern aus der 9bR.

Am Bioland-Hof angekom-
men, begriiRten die Ulli und Re-
nate Kaupenjohann die Lernen-
den, welche ihnen neben der
GroRe des Hofes und der An-
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Mit dem Fahrféd unilerwegs: Die Klasse 5d dér Adarﬁ-von-

zahl der Tiere auch die Arbeits-
weise eines Bioland-Hofes er-
kliarten. Besonders interessant
fanden die Schiilerinnen und
Schiiler neben den Tieren auch
die drei Melkroboter sowie die
landwirtschaftlichen Fahrzeu-
ge des Hofes.

Nachdem sich alle bei einem
gemeinsamen Friihstiick ge-
starkt hatten, ging es per Pedal
zu-riick zur Schule. Die gefah-
renen 18 Kilometer konnten im
Anschluss erfolgreich bei dem
zur Zeit stattfindenden Projekt
»Schulradeln® eingetragen

werden. Ein solch interessanter
Lernort wird den Schiilerinnen
und Schiiler sicher noch lange
in Erinnerung bleiben.

red

Das Geriat wird wieder vom Trott-Schule in Ménchhosbach bei Familie Kaupenjohann.

Ortsvorsteher betrieben und
stehtwieder am Sportplatz. Das
anfallende Schreddergut kann
vor Ort belassen oder selbst ver-
wertet werden.

STADTVERWALTUNG

MITTEILUNGEN UND BERICHTE
fiir den Sontraer Stadtkurier miissen
der Verwaltung montags bis 11 Uhr
vorliegen. Spater eingehende Meldun-
gen konnen nicht berlicksichtigt
werden.

EHEJUBILAEN

werden nur dann im Stadtkurier
veroffentlicht, wenn die Betroffenen
dies wiinschen und sie ihren Wunsch
rechtzeitig, das heiBt bitte mindestens
drei Wochen vor dem Jubildumstag,
im Vorzimmer des Biirgermeisters
mitteilen.

FOTO: AVT-SCHULE

Anmelden zum
Kupferstadter
Adventsmarkt

Standbetreiber sollen sich melden

Sontra — Zum traditionellen
Kupferstidter ~Adventsmarkt
laden festliche Klinge, weih-
nachtlich geschmiickte Buden
in stimmungsvoller Atmosphé-
re und verfiithrerische Gertiche
am Freitag, 28. November, von
18 bis 22 Uhr und Samstag, 29.
November, von 14 bis 20 Uhr
Giste aus nah und fern auf den
historischen Marktplatz der
Berg- und Hénselstadt Sontra
ein. Die ortlichen Vereine, Initi-
ativen sowie interessierten

Markthéndler sind herzlich zur
Teilnahme aufgerufen.

Kunsthandwerker
gesucht

Wer Interesse an der Teilnah-
me hat und Kreatives, Regiona-
les oder Handgemachtes anbie-
ten mochte, meldet sich bis
zum 10. November beim Stadt-
management unter 056 53/
977719 oder bian-
ca.schmidt@sontra.de.



e, Mini Speck deftige
Schinkenspezialitat aus
Sidtirol je ca. 1 kg, Ware einzeln

Walnuss Kerne XXL

naturbelassen je 425 g
(1kg = 11,74)

roleich: 2000=
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Spiil-/Wasch-
maschinen-Pfleger
Intensiv-Spiilmaschinen-Pfleger
Citrus- oder Apfelduft oder Waschmaschinen
Pflege-Reiniger mit Frlscheduft

je 2x250 ml
(11=3,98)

oder
Beige
je 5er Pack

2erPack 5.Stiick

Profi-Abfallsacke

extra stark
30x120 Liter Rolle

Washbag 1x Deospray
je 150 ml, Tx Deostick
Je 50 mi und 1x Duschgel
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Nur giiltig

NORMA NORMA

Plus
~—

SPAREN!

sidonia 4,997

von 27 10 bis 02.11.2025

SPAREN!
CElner> (x> Kurz-ILang-Steppmantel

fiir Damen e 100 % Polyester
o 2 seitliche Eingrifftaschen e Mit hoch-
schlieBendem Kragen und Kapuze

o> Strickfleece Mantel

fir Damen, mit Kapuze
o Leicht tailliert, in trendiger
Lénge © Mit modischer

* Leicht tailliert Applikation
e
* GroBen 3
M(40/42) XL(48/50) ‘ XL (48/50)

je Steppmantel

Kurzmantel
Rot

v ) @gj
19,99l

STANDARD S
100 2%

www.oeks -tex.com

Ungarn — Classic
je 1kg (1kg=10,99

transparentem Deckel
je160g(1kg=11 19)

NORMA Nur giiltig
Plus

)\ — von 27 10 2025 bls 02.11.2025

JETZT NEU: Jede Woche exklusive Rabatt-
Coupons - nur in der neuen NORMA Plus App!
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3 1'% Apfel ,,Klssabel
. Deutschland, Altes Land
,.'iﬁ? Sorte: Kissabel, mit rotem
Fruchtfleisch, ein Kuss der
Natur, nur fiir kurze Zeit,
je1,5kg

& (1 kg =179)
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Krakauer XXL

Polen — mit griinem
Pfeffer oder Klassik
je 420 g (1 kg=10,93)

\ Frucht-
llelscll )

Clementinen ,
Spanien KI. |, Kaliber X bis

2, Sorte: Arrufatina,
ausgewahlte, leicht
B schalbare Sorten
= je2,5kg

(1kg =1,60) .

| D
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Sprotten in

Rapsol Lettland
— gerduchert, mit

Salzdlllgurken

Polen -

[awaudowAka
eingelegte

Gurken je 820 g, f=———
Abtr.-Gew.520g T =
(1kg=5,75)

Metzger-
consua zwiebeln
( wey Spanien KI. |, Kal.
80/90 + 90/100 mm, besonders groBe
Gemiisezwiebeln, geeignet fur Salate und
Schmorgerichte, s
je3kg(1kg=1-)

Mini Kekse XXL

600 g Litauen - Kakao

oder Karamell
je 600 g (1 kg = 8,32)

Spritzgeback polen - Classic,
&l Kakao oder Kirsch | je450¢
(1kg=531)

1 99**

mit NORMA
Plus App

Jetzt herunterladen und E-
sparen, sparen, sparen!

- E
[/ ZE1 Qualitits-Markensilikone

o Acryl-Dichtstoff Weil 310 ml
(11=9,65),

¢ Montage-Kleber

4509 (1kg=6,64),

* Reparaturspachtel

5009 (1kg=>5,98),

o Maler Acryl 310ml
(1kg=9,65)

RCRYL
NcHTSTAE: K
500 billigers,

N4
* Bau- und Fugen-Silikon
310ml(11=16,10)
¢ Beton-Dehnfugen-Silikon
310ml (11=16,10)
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TOH-DEHNIE?

Kuschel-Socken

7 Paar fiir Damen
* 98 % Polyester, 2 % Elasthan
* GroBen 35/38-39/42 ‘

Kuschelig
weich

o Sanitar-Silikon
310ml (11=12,87)

I U & FUS0
SANITAR
SILIKON

F
oder Thermo-Unterhose °
fiir Herren ¢ 75 % Baumwolle,
25 % Polyester e Elastische d
Blindchen an Kragen, Armeln |
und Beinabschluss :
o GroBen M—XXL

Freizeithose fiir Herren

* 80 % Baumwolle, 20 % Polyester
e GroBen M (48/50) -
XXL(58)
je Hose

G

STANDARD ;ii
100 *

Mit
hochwer-
tigem
Druck

Modisches Ringel-
Design in Anthrazit
(L ETT

THERMO =

THERM
UVP 12,99
je Shirt/Hose

UVP 29,95 @ :
g

STANDARD & i
wo ¥

-~ Schwarz

Marine

weww.ceko-tex.com)

OEKD
H [ Langmantel
ﬁ Auch smmkngg Langmantel Schvm Wéirmel]d Rot/Berry ; m
online " Legion Blau und weich Melange (Farbbeispiele)
US, SPORT AMERICA® Sport- und ., J|LINE' Thermo-Shirt Hiitten-Socken 3 Paar

fiir Damen oder Herren e Hochwertige

in Ger ‘;1‘
Vollfrottee-Qualitat e GroBen 35/38—43/46 o

BAUFIX spriihlack 2in1 200m|
¢ Inhalt reicht
fir1,5-2m?
(1 |:8,73)

BUNTLACK

Auch erhalt-
lich:
Profi-Spriih-
pistole 4,99*

2in1: Lack und
Grundierung in einem

 je Ausfiihrung |
Em Klarlack Matt
oder Glanzend

Outdoor-Schuhe fiir Damen oder

Herren e Strapazierfahiges und pflege-
""" leichtes Obermaterial ® 3M-Scotchlite™-

Reflektoren fiir mehr Sichbarkeit im Dunkeln

o Profilierte und flexible TPR-Laufsohle

® Damen-GroBen 38—40 m amM Scotchlite

Comeds sofc Komfortstiefel in H-weite
e flir Herren e Pflegeleichtes Ober
material aus PU mit ReiBverschluss e Leichte, flexible

und druckddmpfende PU-Laufsohle
® GroBen 42— 45 ’
D

Mit kusche-
ligem
Warmfutte|

je Paar

o Herren GroBen
41-44 - je Paar

UV 44 95

21 EEH—W“ l]llll!le

<. LED-Acryl-
“t°" pyramide
aus effektvollem Acryl
e Je nach Modell bis zu
48 LEDs o Inkl. Netzteil, IP44

Multi

Jeweils ll)slliiga_sg
in Warmweif
oder Kaltweif

e e Strapazierfahig und
erhéltlich

schmutzabweisend
o Aus robustem PVC

spritzwasser- e Feucht abwischbar
geschiitzt je Tischdecke

3 Jahre

Garantie ca. 130x160cm

(1m?=2,40)
@ ca. 140cm
(1m?=3,24)

(1m?=
Hohe ca. 40cm [ Hohe ca. 60cm |-

19,994 12,99 F e i e

geschiitzten AuBenbereich

(1m?=

Wachstuchtischdecke
~Ecotex” mit gepragter Oberflache’

ca. 140x190cm

ca. 140x220cm

Powerrec Pinsel-Set "pro XXL"
WS 17-teilig :

spa Hausballermas fir Damen

e Obermaterial aus 100 % italienischem
Nadelfilz aus recyceltem Polyester

e Worishofer FuBbett mit heraus-

nehmbarer SOFT-PU Einlegesohle

e Deutsche Bequemleisten

o GroBen 37-41 Hellgrau/

j 4 Fuchsia

e Aus FSC®-zertifiziertem Holz
(FSC® N001587) ® Hohe Deckkraft
e Optimales Streichergebnis durch
hochwertige Borsten

* Inkl. 2x Farbrihrer

je Ausfiihrung

Bordeaux/
Anthrazit

& Auch

Als Acryl-, Lack-, Lasur- oder <
online

Anstreichpinsel erhaltlich!

| edding J Spe2|almarker

Permanent-
marker
370
3er-Set
schwarz,

@

Kfz- Schelbenfrostschutz-
konzentrat &

5 Liter -30°C
o Verhindert das
Einfrieren der Scheiben %

blau

_ wischfest waschanlage
3x schwarz
o Mit Citrusduft
| » Wirksam bis-30°C
*“ o Facher diisen-
UVP 6,19 geeignet

Permanent-
marker 300
3er-Set
schwarz, rot,
blau, inklusive
10 Etiketten
gratis

2,63)

2,27)

rantie! Sofem der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kinnen Sie diesen direkt in der Fiiale innerhalb £n 2Tagen: abog.
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*Keine Mmahgfm:rgsa bestellen und zwar oh
kurzfristiger Lig rkeit an wwwinoma-online defaktionsartikel. s ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzeine Artikel zu
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Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausfithrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)
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wensrong | Cremeseife ¢ %%\ %

Nachfiillbeutel A 55
sehr gut| \eriites N\ <
(OKO-TEST-Magazin 10/2025 " \ 2

Vitait Vitamin D3 Vitamin D3

Kautabletten
60 Kautabletten

sehr gut| . s;

9
OKo-TEST-Magazin 10/2025 | (1 kg = 52,75)




