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Das ,,Fedelchen” hat wieder ein Gelander

Klaus Mell, Wolfgang und Uwe Fischer haben den schmalen Weg wieder sicher gemacht
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Neues Gelander und trlttsu:herer Untergrund (von I|nks) Wolfgang F|scher Klaus Mell und Uwe Flscher (nlcht im B|Id) haben dasschmale , Fedelchen” wieder

begehbar gemacht. Rechts Ortsvorsteher Matthias Fischer.

Datterode - Viele Biirger von
Datterode, fiir die der schmale
Weg, der auf den Namen ,Fe-
delchen” hort und die StraRen
Hasselbach, Stadtweg und Am
Weinberg verbindet, haben
moniert, dass die rund 400 Me-
ter lange Abkiirzung wegen Si-
cherheitsméngeln nicht mehr
genutzt werden konnte.

Fiir Ortsvorsteher Matthias Fi-
scher, der sich den Weg selbst
des Ofteren zu eigen macht,
wenn er seine Eltern, die im
Stadtweg wohnen, besucht,
selbst ein Argernis. ,Das Holz-
geldnder entlang des 50 Meter
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langen und sehr schmalen We-
ges war marode und zum Teil
ginzlich weggebrochen. Aus
diesem Grund bin ich bei der
Gemeinde vorstellig geworden,
um dort ein Angebot zu unter-
breiten®, sagt Fischer. Wenn die
Kommune die Materialkosten
trage, werden er fiir den Bau
freiwillige Helfer rekrutieren.
Die Gemeinde reagierte
schnell, sperrte den Weg, weil
ohne das Geldnder Sturzgefahr
bestand, stellte aber, wenn
auch mit etwas Anlaufschwie-
rigkeiten, zu einem spiteren
Zeitpunkt das Material zur Ver-

fligung. ,,Daraufhin bin ich zu
meinem Vater Wolfgang und
habe ihn gebeten die Baustelle
mal zu sondieren. Als ich zwei
Tage spater zu ihm kam, konn-
te ich sehr zu meiner Freude
feststellen, dass die Nachbar-
schaftshilfe im Stadtweg funk-
tioniert. Zusammen mit Klaus
Mell und Uwe Fischer hatte er
das abgefaulte Gelinder ent-
sorgt. Da die Pfosten bislang
rund gewesen sind, musste
auch das Fundament freigelegt
und erneuert werden, um die
viereckigen Pfeiler einsetzen
zu koénnen®, schwiarmte Mat-
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thias Fischer vom Einsatz des
Trios, das in 60 Stunden die
zum Teil sehr schwierigen Ar-
beiten bewiltigte.

Und da der Weg mit rutschi-
gem Schotter ausgelegt war,
hatte Klaus Mell eine gute Idee:
Er besorgte Holzhackschnitzel
als Untergrund, die bei jedem
Schritt die noétige Standfestig-
keit garantieren. ,Jetzt haben
wir nur noch ein Problem, auf
den letzten fiinf Metern vor
dem Stadtweg zieren grofle
Steine das Fedelchen.” Klaus
Mell verspricht aber rasche Ab-
hilfe: ,Ich lasse mir etwas ein-

Glemeinsan gesluder.
v i fiagen

Q 056513353422 .
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fallen, wenn wir sie aufrauen
konnen ist es gut, ansonsten
miissen wir sie bergen.”

Fir Ortsvorsteher Matthias Fi-
scher sind dankbare Worte
selbstverstindlich. Die adres-
sierte er an die drei fleiRigen
Handwerker, die Gemeinde
und schlussendlich an Pierre
Ronshausen, denn der Vorsit-
zende vom oOrtlichen Forderver-
ein bezahlte aus dieser Kasse
das Frihstiick fiir die drei Hel-
fer und iberreichte ihnen zu-
satzlich Gutscheine fiir die Ba-
ckerei des Marktwertes.

HARALD TRILLER
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Welche Versicherung bei Ausrutschern helfen

Rutschgefahr: Wann Hausbesitzer und Mieter haften

Werra-MeiBner — Im Herbst

kommt vieles in der Natur zur

Ruhe, vorher aber fillt viel

Laubvon den Biaumen. Nachlis-

sige Grundstiickseigner oder
Mieter kommen dabei gar nicht
so schlecht weg: Denn erfah-
rungsgeméiR werden sie nur in
sehr seltenen Féllen zur Verant-
wortung gezogen, wenn sie
nasses Laub nicht weggerdumt
haben.

Sollte trotzdem ein Gericht =

der Klage eines Verungliickten

L

% L
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stattgeben, ist es von Vorteil fiir ..

die Beklagten, wenn ihre Nach-

lassigkeit nicht so weit gegan- !

gen ist, dass sie keine eigene
private  Haftpflichtversiche-
rung haben. Denn diese tiber-
nimmt die gerichtlich festge-
stellten Forderung des klagen-
den FuRgingers oder Radfah-
rers. Und die kann schon mal
bei einer Invalidititsrente ei-
nen sechsstelligen Betrag aus-
machen, teilt Ulrich Zander,
Sprecher des Bezirks Eschwege
im Bundesverband Deutscher
Versicherungskaufleute (BVK),
mit.

Bei vermieteten Gebduden
koénne auch die Grundbesitzer-

haftpflicht-Versicherung, bei
einem Ladenlokal die Betriebs-
haftpflichtversicherung  die

Verungliickten entschéidigen.
Der Gebidudeeigentiimer kon-
ne aber die sogenannte Ver-
kehrssicherungspflicht, also
das Freirdumen des Biirger-
steigs von rutschigem, nassen

Viele Hobbygartner machen aktuell ihren Garten winterfest.

Laub an seine Mieter per Haus-
ordnung delegieren. ,Und
dann kommt fiir sie wieder die
eigene private Haftpflichtversi-
cherung ins Spiel®, informiert
Zander.

m Schaden durch Baume

Herbstzeit ist auch die Zeit der
Stiirme. Zander: ,Erfahrungs-
gemadlR sind dabei Biume gro-
Ren Windkriften ausgesetzt,
was bei einigen zu Astbriichen

oder noch Schlimmeren fiihrt.
Wenn nun Nachbars Baum -
oder einer der Gemeinde - so-
wie abgerissene groRe Aste
schwere Schiden an Autos oder
Hiusern anrichteten, hilft
meistens nur die eigene Versi-
cherung. Die kann spater prii-
fen, ob dem Baumeigentiimer
ein Schuldvorwurf zu machen
ist, ob er beispielsweise einen
erkennbar kranken Baum vor-
her hitte entfernen lassen miis-

&
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sen.” Dann miisse er der Versi-
cherung das Geld fiir die Scha-
denregulierung erstatten. ,,Das
ist aber ein sehr seltener Fall®,
wie Zander betont, ,sodass
man am besten die Jagd nach ei-
nem eventuell Schuldigen den
Profis tiberlédsst.” Ist der eigene
Baum im Herbststurm umge-
fallen, sehe man nach, ob die
hohen Entsorgungskosten fiir
Holz und Geést in der Gebaude-
versicherung  mitversichert

Medizin

sind.
B Unfélle absichern

Viele Hobbygirtner machen
jetzt ihren Garten winterfest.
Bei Verletzungen wihrend der
Gartenarbeiten tibernimmt in
der Regel die eigene Kranken-
versicherung die Kosten. Eine
sinnvolle Erganzung kann hier
eine private Unfallversiche-
rung mit Leistungen wie Invali-
dititskapital, Unfallrente oder
Krankenhaustagegeld sein, ins-
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besondere wenn man nach ei-
nem Sturz von der meterhohen
Leiter einen bleibenden Scha-
den davontrigt, so Zander.
Denn bei solchen Ausrutschern
helfen meist eigene Versiche-
rungen am schnellsten.
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Thema Nervenschmerzen

Ischias! Wenn der Schmerz
jede Bewegung lahmt.

Hilfe kommt mit einem speziellen Arzneimittel aus der Nervenmedizin

Zieht es schmerzhaft vom Rii-
cken bis ins Bein, steckt um-
gangssprachlich hiufig der
wIschias“ dahinter: Durch eine
Reizung oder Quetschung des
Ischias-Nervs konnen starke
Nervenschmerzen entstehen.
Mit Restaxil (Apotheke, rezept-
frei) ist es Experten gelungen, ein
vielversprechendes Arzneimittel
speziell bei Nervenschmerzen zu
entwickeln.

Langes Sitzen, schweres He-
ben, falsches Biicken - und
schon ist er da! Ein stechender,
brennender Schmerz im un-
teren Riicken, der tiber den Po
bis zum Fuf$ ausstrahlen kann.
Die einen klagen zudem iiber
Taubheitsgefiihle oder ein Krib-
beln an den betroffenen Stellen.
Andere wiederum fithlen sich
sogar wie vom ,,Strom durch-
flossen. Hinter den Schmerzen
rund ums Gesif$ steckt meist der
Ischias-Nerv. Wird Druck auf
den Ischias-Nerv ausgetibt, z.B.
durch falsche Bewegungen oder
Verspannungen, kann dieser ge-
quetscht oder gereizt werden: Er
sendet Schmerzsignale an unser

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

Die Nerven-
schmerzen bei
einer Ischialgie
strahlen bei

den meisten
Betroffenen ent-
lang des Ischias-
Nervs im unteren
Riickenbereich,

Gehirn. Auch eine verrutschte
Bandscheibe, die auf den Nerv
driickt, kann die Ursache sein.
Zeit zu handeln!

Nervenschmerzen im Ischias

gezielt behandeln
Aus medizinischer Sicht ist
es wichtig, fiir eine erfolgreiche

Behandlung direkt an den Ner-
venschmerzen anzusetzen. Uber-
raschend: Bei Nervenschmerzen
zeigen viele Schmerzmittel nur
wenig Wirkung, denn sie bekidmp-
fen meist Entzindungen. Anders
die Schmerztropfen Restaxil spe-
ziell zur Behandlung von Nerven-
schmerzen. So wird etwa der Arz-
neistoff Iris versicolor in Restaxil
laut Arzneimittelbild vor allem bei
Ischialgien mit ziehenden, reiflen-
den und brennenden Schmerzen
im Hiiftnerv bis zum Fuf3 einge-
setzt. Nicht weniger eindrucksvoll
wirkt Cimicifuga racemosa: Der
Arzneistoff kommt erfolgreich
bei ausstrahlenden Schmerzen
im Riicken sowie bei Neuralgie
im Becken zum Einsatz. Dabei
bekdmpft er Druck und Schmerz
langs des Ischias-Nervs. Doch
nicht nur das: Auch bei Taubheits-
gefiihlen verspricht er Linderung!

5-fach-Wirkkomplex,
gut vertriglich

Fiir Restaxil haben Wissen-
schaftler Iris versicolor und
Cimicifuga racemosa in speziel-
ler Dosierung mit drei weiteren

bewihrten Arzneistoffen kombi-

niert. Gemeinsam bilden sie den
besonderen 5-fach-Wirkkomplex
von Restaxil!

Das Beste: Die Schmerztropfen
sind nicht nur wirksam, sondern
zugleich gut vertriglich und somit
auch fiir die Einnahme bei chroni-
schen Schmerzen geeignet.

,Ich habe schon langer mit meinem Ischias zu
kdmpfen, hab regelmaBig Nervenschmerzen
im unteren Riicken. Stufenlagerung und Warme
haben bisher nur wenig geholfen. Nach der
regelméBigen Einnahme von Restaxil war ich
tatsachlich schmerzfrei.”

— Maria ., amazon —

Fiir Ihre Apotheke:

i Restaxil 5
! (PZN 11222324) !

www.restaxil.de

Nerven-
schmerzen?

Natirlich
Restayil.

Resta il

Homnopath:sches Arzne|m|tte!

eural.glen
ervenschmerzen]

Restaxil
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Populismus mit Argumenten begegnen

Workshop ,,Komm, lass uns reden!” am Samstag, 1. & 29. November

Eschwege - Der politische Dis-
kurs lebt von einer offenen De-
battenkultur und einem offe-
nen Austausch. Nicht selten
aber kommt es zu solch gravie-
renden Unterschieden in der
Weltanschauung, dass nicht
nur die Meinungen auseinan-
der gehen, sondern auch die
zwischenmenschliche Bezie-
hung zu brechen droht.

Gerade wenn es um populisti-
sche Themen geht, fehlt einem
manchmal der Mut oder das
Handwerkszeug, seinem Ge-
geniiber argumentativ zu be-
gegnen. Genau hier setzt das
Projekt ,,Komm, lassunsreden®
an.

In einem eintigigen Work-

""’““

shop konnen die Teilnehmer
lernen, wie man gegeniiber Po-
pulismus sprachfdhig bleibt
und Gesprache im 6ffentlichen
Raum souverin fiithrt. Referent
Max Barnewitz vom Netzwerk
politische Bildung Bayern zeigt
Methoden auf, die helfen, mit

schwierigen Themen umzuge- |

hen, sich kommunikativ in
kontroversen Diskussionen zu

behaupten oder sich mediativ d

einzubringen.

Die Teilnahme am Workshop
ist kostenfrei. Die Veranstal-
tung wird an zwei Terminen an-
geboten: Samstag, 1. November
sowie Samstag, 29. November

2025, jeweilsvon9bis16 Uhrim -

Begegnungszentrum Amikaro,

r“r

ully

N 1.L|'I einer GP"LI h1'F- von Gregor Rottschalk

MNach einer ldee von

fa
Musik von F'e1-=r Maffay

ilder von Helme Heine

23.11.25 « Bad Sooden/
Allendorf
Kongresszentrum Werratal

Bei allen Yorverka

® | wwerw, reservix.de

Unsere Premium Akti
Gleitsicht Herbst Win:

Hersteller Galaxa macht es
ler mit uns maglich

statt 599 Euro/Paar;
UVP 868 Euro

Ew ites Glaspaar:
nfir 149,50 Euro

Breite Sehbereiche individualisiert+ Schaukeleffekte
minimiert+Spontanvertréglichkeit+HD Sehen bei Tag und
Nacht+Hartsch|cht Superentsplegelung Lotuseffekt

Inh Curnelm Kaolb e, K

crecmvoprn(

Bebra Mlttendrln

HospitalstraRe 1 in Eschwege.
Anmeldungen sind ausschlief3-
lich per E-Mail an komm-lass-
uns-reden@posteo.de moglich.

Die Initiative ,Komm, lass
unsreden” hatsichim Friihjahr
dieses Jahres aus engagierten

Einzelpersonen sowie dem
Awo-Begegnungszentrum Ami-
karo, der Ev. Familienbildungs-
stitte und dem Wir-Vielfalts-
zentrum Eschwege gebildet.
Gemeinsames Ziel ist es, Men-
schen miteinander ins Ge-

sprach zu bringen und eine De-
battenkulturaufAugenhohe zu
etablieren.

Gefordert wird das Projekt
durch die lokale Partnerschaft
flir Demokratie im Werra-
MeifRner-Kreis, dem Bundesmi-

nisterium fiir Bildung, Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
mit ihrem Bundesprogramm
~Demokratie leben!” sowie

dem Landesprogramm ,Hes-
sen aktiv fiir Demokratie und
gegen Extremismus®.

mas

~Komm, Iass uns reden Die Mitglieder der Initiative haben schon mehrere Veranstaltungen im Rahmen der Demokratiefor-
derung veranstaltet. Nun geht es um die Starkung der Kommunikation gegentiber kontroversen Diskursen.

FOTO: THALEA LIND

Geld fiir psychosoziale Beratung

Landeswohlfahrtsverband Hessen fordert ,, Aufwind” im

Flohmarkt

Metro

02.11

\ ' Jakobi
/' Pflege

e ambulante Pflege
e Hausnotruf
¢ Essen auf Radern
* Betreuung
e Hauswirtschaft
o Pflegeberatung

24-Stunden-Telefon

05653/914271

36205 Sontra ® Hinter der Wachtmauer 3

Eschwege — Der Landeswohl-
fahrtsverband (IWV) Hessen
unterstiitzt 2025 die Psychoso-
zialen Kontakt- und Beratungs-
stellen (PSKB) im Land mit ins-
gesamt 7,7 Millionen Euro. Die-
se freiwillige Leistung dient da-
zu, Menschen in seelischen
Krisen niedrigschwellig und
wohnortnah Hilfe anzubieten.
Im Werra-Meif3ner-Kreis pro-
fitieren davon insbesondere die
beiden Einrichtungen des Ver-
eins Aufwind in Eschwege und
Witzenhausen, die der IWV in
diesem Jahr mit 149.801 Euro
fordert. Die Beratungsstellen
bieten einen geschiitzten
Raum, in dem Betroffene offen
liber ihre Sorgen sprechen,
Kontakte kniipfen und neue
Stabilitit gewinnen kénnen.
»Die Psychosozialen Kontakt-
und Beratungsstellen sind fiir
viele Menschen ein erster Halt
in schwierigen Lebensphasen —
Orte, an denen Vertrauen wach-
sen kann und Heilung be-

Werra-MeiBBner-Kreis

ginnt“, erklart IWV-Landesdi-
rektorin Susanne Simmler.
»Hier erleben Menschen, dass
sie mit ihren seelischen Belas-
tungen nicht allein sind. Das
stirkt Mut, Selbstvertrauen
und Teilhabe.”

Die PSKB richten sich an psy-
chisch erkrankte Menschen so-
wie deren Angehdrige, etwa
nach einem Klinikaufenthalt
oder in akuten Lebenskrisen.
Sie unterstiitzen dabei, den All-
tag wieder zu strukturieren, so-
ziale Beziehungen aufzubauen
und Anschluss an weiterfiih-
rende Hilfen zu finden. Freizeit-
und Gruppenangebote, Gespra-
che mit Fachkréften und Begeg-
nungen mit anderen Betroffe-
nen schaffen Perspektiven und
beugen sozialer Isolation vor.

Unburokratisches
Arbeiten

Die Einrichtungen arbeiten
unbiirokratisch, auf Wunsch

anonym und ohne Teilnahme-
verpflichtung. Diese Offenheit
macht sie zu einem wichtigen
Bestandteil der gemeinde-
psychiatrischen Versorgung in
Hessen.

,Immer mehr Menschen ge-
raten durch Alltagsbelastun-
gen, Einsamkeit oder wirt-
schaftliche Sorgen psychisch
an ihre Grenzen®, so Simmler
weiter. ,Gerade deshalb brau-
chen wir Orte wie die PSKB, die
Begegnung und Menschlich-
keit ermoglichen. Sie verhin-
dern, dass aus Krisen dauerhaf-
te Erkrankungen werden.”

Mit seiner Forderung sichert
der IWV Hessen die Arbeit von
landesweit 75 Beratungsstel-
len, die von 44 Tragern betrie-
ben werden. Fiir die Menschen
im Landkreis bedeutet dies vor
allem eines: wohnortnahe Un-
terstiitzung, wenn das Leben
aus dem Gleichgewicht gerit —
und die Chance, wieder Halt
und Zuversicht zu finden. redli

@ Bestpreisgarantie

@ Kostenlose Lieferung & Montage
& Stark reduzierte Ausstellungskiichen

Mdbelkreis Werraland GmbH & Co. Ausstattungshaus KG =
Thiiringer Str. 6 - 37269 Eschwege - 05651/ 9217-0
Di-Fr9-18 Uhr, Sa 9 - 15 Uhr, Mo geschlossen
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Kostenlose Priuf-

In Zeiten hoher Goldpreise ist eine faire und ehrliche
Beratung zum Verkauf Ihrer Wertsachen sprichwortlich
,Gold"” wert. Seit fast 30 Jahren stehen wir an der Seite
unserer Kunden. Vom 25. Oktober bis 22. November 2025
finden bei Juwelier Babylon die kostenlosen Pruf- und
Schatztage statt. Wahrend dieser Aktionswochen erhalten
Sie eine kostenlose Prufung und Schatzung lhrer Wert-
sachen — zum Beispiel Schmuck, Uhren, Silber, Zahngold,
aber auch Munzen und Platin — fachmannisch vor Ort.

Goldschmuck

in allen Farben und Formen, mit Edel-
- steinen, Brillanten oder Diamanten.

- Auch defekten oder verunreinigten

* Schmuck kaufen wir an.

,..'

Silberschmuck

: egal ob alter, defekter oder

. ungetragener Silberschmuck.
800, 835, 925

* Silberauflage

- 90,100, 120, 150

°

Bringen Sie lhre Erhalten Sie ein unver- Sofortige Bar-
Goldschatze zu uns bindliches Angebot auszahlung vor Ort

lhre Vorteile:

v transparente Abwicklung

v kostenlose Beratung
vom Fachmann

v’ hoher Goldkurs

v sofortige Wertermittlung
und Barauszahlung

Zahngold \

ganz gleich ob Dentallegie-
rungen, Zahnkronen, Inlays
oder Brucken. Wir nehmen
auch verunreinigtes Zahn-

gold entgegen.

und Schatztage

Neben einzelnen Schmuckstucken, Bestecken, Miunzen,
Zahngold oder Barren pruft und schatzt unser Familien-
betrieb auch kostenlos Bestande aus Erbschaften und
Nachlassen und erstellt Ihnen hierzu eine unverbindliche
Expertise. Dank unserer jahrzehntelangen Erfahrung
fuhren wir detaillierte und fachgerechte Bewertungen
durch - zuverlassig, transparent und personlich.

Nutzen Sie die Aktionswochen.

Wir sagen: ,Herzlich willkommen!*

° Goldmiinzen, Silbermiinzen, Platin-
* munzen und Palladiummiinzen

. werden von uns zu tagesaktuellen
. Hochstkursen angekauft.

:Luxus- und Golduhren

. wir sind interessiert an verschiedensten Luxus-
: und Golduhren wie Rolex, Patek Phillippe,
. Audemars Piguet, Cartier u.v.m.

niciuy

wizndriae s
slodeme |
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JUWELIER BABYLON
Stad 34 | 37269 Eschwege
Telefon: 0 56 51 / 70859

Mo-Fr: 9.30-18.00 Uhr JUWELIER BABYLON

Sa: 9.30-14.00 Uhr JUWELIERFACHGESCHAFT SEIT 1996
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Feiern Sie mit uns
~ Geo-Naturpark geht als
“j gutes Beispiel voran

Beim Tourismusgipfel wird gelungene
Verknipfung gelobt

JAHRE

+ der Pack

. . '
Keiler Bier GRATIS!

diverse Sorten,
Kasten =20 x 0,5 |,
zzgl. 5,10 € Pfand,

Bayreuther Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,520 x 0,331, #fT5T-h
2zgl. 310 € Prand.
11= 1600242 £

Germeta Quelle
Mineralwasser*

Kicos Limonade

koffeinhaltig,

ANGEBOT | | s | g .

1= |0|C

Jack Danlel’s
Whiskey

diverse Sarban,
teilweise I'oﬂ'elnhn‘nm

Fonnesee
WHISKEY

GINGER

Tl

J('mu MR
LG TR EY

-’f B & 10y

s (T

ANGEBOT

(e

11=140 €

EKU Pils
1= 20 % 0,5
€ Pland

Friith Kélsch =

Kasten = 24 x DAL, |g

225l 3.4 2 € Pland, Fiilh %
G e s

+ 2 Flaschen
GRATIS!”

Estrella Galicia
Hielles spanischies Lagerhier,
Pn:f C

1 048 € P
1I 2.-C-2C

L]
gstrella
Galicia

Mineralwasser
naturale, mec
& II
> Pfand,

Vier Jahreszeiten —

diverse Sorten,
075 | -Flasche,

11=532 C.m

Buim Kauf
wen B Flaschen

* 1fln|:hu"_
GRATIS!l ‘
|

*=! Enkspricht einem
Flaschergrels van 3,33 €

Puschkin

WVeodka, Muts & Nougal,
07 | -Flasche,

zzgl. Q1S € Pland,
=827 €

| \'JI’|\.\g|R |

Ilg

Beck's Bier

divarse Sorlen

Beim Kauf
wan 2 Kasten
+1 ack
San Miguel
GRATIS!

B memes (0
-0 =y

= BECKS

top frisch
Apfel-Schorle

Kesten =12 x 0751,

ANGEBOT E E E
m ‘h“ =
Dornfelder

Rotwein

trescken, halbirocken,

Wilthener
Goldkrone

Q71 -FHasche,

1= 713 £

 URSTOFF |

Entspricht einem

Kasienprels von 11,66 €.

Mineralwasser

divarse Sarien,
Kasten =12 x 075 |,
2rgl. 3,30 € Pland,
11=055€

Farstina Sprudel /l

*' F'FEMIUM

Kombikasten
teilweise b inhaltig,
Kasten =12 x

zzgl 3,30 &€ P
11=0,67 €

Kombikasten

tellwelse kotfein haltig,
Kasten = 24 x 0,33,
zzgl 510 £ Pland,
1l=164€

ANGEBOT

5 Lo
qftdrmk-

entskalender

Jatai qugreifen, nur salange der Vorrat reichil

K
g  H™ #;gn'; —'}:'%""

*Micht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der lage App wihlen und Aktisnsteilnahme der Filiale einsehen. Fir Dreckfehler keine Haftung!
** Mur in Verbindung mit einem Coupon der lage GetrBnke App. Alle Badingungen dazu finden Sie in unserer lago Getriinke App.
Allz Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG : Landwehr 20-26 - D-36100 Petersherg

Zder Bax,
20 x03ZNEANOEIL
zzgl, 4,11 & Piardd,
1M=2,51€

@ 0 o www.logo-getraenke.de

Uberrelchung des BNE- Zertlflkats in der hess Staatskanzlel
(von links nach rechts: Marco Kreuter (HMWVW), Dr. Sabine
Budde, Anke Fink, Sts. Daniel Kéfer (HMLU), Ministerin Heike

Hofmann (HMAIJS)

Werra-MeiBBner — Als beispiel-
gebend hat das Regierungspra-
sidium Kassel die gelungene or-
ganisatorische  Verkniipfung
von Naturschutz, touristischer
Infrastrukturentwicklung und
Tourismusmarketing im Geo-
Naturpark Frau-Holle-Land er-
kannt. Beim ersten Tourismus-
gipfel des Regierungspréasidi-
ums in Kassel, zu dem Regional-
manager und Mitarbeitende
der Tourismusmarketingorga-
nisationen aus Nord-Ost-Hes-
sen eingeladen waren, gehorte
deshalb ein Vortrag iiber den
Geo-Naturpark zu den drei ein-
leitenden Vortrdgen tiber ge-
lungene Beispiele regionaler
touristischer Entwicklung und
Vermarktung.

Die stellvertretende Ge-
schiftsfiihrerin des Geo-Natur-
parks, Dr. Sabine Budde, erldu-
terte, wie die touristische Ent-
wicklung im Werra-MeilRner-
Kreis durch die Zusammenfiih-
rung von Doppelstrukturen
forciert wurde. Der Geo-Natur-
park hatte 2017 den hessischen
Tourismuspreis fiir die Biinde-
lung von Naturpark und Touris-
musmarketinggesellschaft un-
ter einem Dach mit einer ge-
meinsamen Geschiftsfithrung
erhalten. Seitdem liegt die tou-
ristische Entwicklung von An-
geboten in einer Hand: von der
Strategie, iiber die Planung,
Herstellung und Errichtung der
touristischen Infrastruktur bis
zur Vermarktung.

27 zertifizierte Premiumwan-
derwege, zwei zertifizierte
Weitwanderwege, die neu auf
gestellten Strecke zum Wasser-
wandern auf der Werra und die
Erfolgsthemen Kirsch- und
Mohnbliite sowie erste

FOTO: HMLU

Randrundtouren beweisen die
Umsetzungsstirke dieser
Struktur. Das Tourismusmarke-
ting baut auf dieser Fiille von
qualitativ hochwertigen Ange-
boten auf, die zunehmend
mehr Géste nachhaltig fiir die
Region begeistern.

Im direkten Vergleich mit an-
deren Tourismusregionen Hes-
sens liegen die Ausgaben, die
der Werra-MeiRner-Kreis fiir
seine Tourismusforderung auf
wendet, dabei im Durch-
schnitt. Dies bestitigt Yvonne
Heider kiirzlich in einem
Schreiben an die Landrétin des
Werra-Meif3ner-Kreises. Heider
ist Geschiftsfithrerin der Tou-
rismus Management Hessen
UG (TMH), die vom Hessischen
Tourismusverband mit der Um-
setzung der Landes-Touris-
musstrategie und der Beratung
der touristischen Akteure zur
Tourismusstruktur betraut ist.
Durch die Zusammenfiithrung
von Tourismusmarketing und
Naturpark seien Synergien ge-
schaffen worden, die zu hoher
Effizienz und beachtenswerten
Ergebnissen gefiihrt hiitten. Zu-
gleich wertet Heider die Ausga-
ben des Kreises fiir den Touris-
mus als Teil der Daseinsvorsor-
ge: Tourismus sorge fiir Infra-
struktur, Mobilitit, Kultur und
Freizeitangebote, die nicht nur
von Gisten, sondern auch Ein-
heimischen genutzt werden.
Tourismusférderung habe so-
mit nicht nur direkte 6konomi-
sche Wirkung als zentraler
Wirtschaftsfaktor, sondern sei
ein wichtiges Kriterium fiir die
Lebensqualitit der Bevolke-
rung und dadurch ein bedeu-
tender Standortfaktor.

red/ts

Die Rangerlnnen und Ranger besuchen mit dem Naturpark-
Mobil Kindergarten und Schulen. Seit diesem Jahr werden
nach diesem Vorbild auch vom Naturpark Habichtswald und
vom Naturpark Diemelsee Naturparkmobile betrieben.

FOTO: FOTO: GEO-NATURPARK
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Eschwege/Witzenhausen -
Wenn in der Brider-Grimm-
Schule das letzte Klassenbuch
geschlossen wird, beginnt fiir
zwei Lehrer aus Nordhessen ein
anderer Unterricht. Einer, der
mit Bédssen, Melodien und Ide-
en arbeitet. Jonathan ,Jonny*
Beocanin und Julian Knierim
sind das DJ- und Produzenten-
Duo ,Day.Off“. Zwei Musiker,
die zwischen Alltag und Abend-
licht ihren eigenen Sound ge-
funden haben.

Was 2023 als spontane Idee
zwischen Schulstunden be-
gann, istldngst ein ambitionier-
tes Musikprojekt. Nach dem Ra-
dioerfolg auf Planet Radio ihres
Songs ,Come on Baby“ er-
schien nun ihr erstes Album:
»sunset Life“ — ein Werk, das
wie ein Sonnenuntergang
klingt, der nicht enden will.

Musik begleitet die beiden
seit Kindertagen. Jonny singt,
spielt Ukulele und schreibt Tex-
te voller Alltagsbeobachtun-
gen. Julian, der mit fiinf Jahren
Klavier lernte, fand frith Freude
am Produzieren und Arrangie-
ren — an dem Moment, in dem
Klang zur Form wird. ,,Ich pro-
duziere, programmiere und mi-
sche®, sagt Julian. ,,Jonny bringt
Emotion, Gesang und Struk-
tur.” Eine Symbiose, die funkti-
oniert: ,Wir schreiben unsere
Hooks so, dass der Platz in ei-
nem Moment zusammen-
kommt*®, erklért Jonny. ,Dieser
Augenblick ist unser Mal3stab
im Studio.”

Zehn Songs umfasst ihr De-
biit, aufgenommen zwischen

. Musik, die ins Herz trifft”

DJ-Duo ,,Day.Off.” Gber ihr DebUtalbum ,Sunset Life” und den Mut zur Zwischenzeit

Beim Besuch in der Redaktion: Jonny Beocanin (links) und Julian Knierim alias ,,Day.Off", die rﬁit »Sunset Life” zwischen

DSQUARED2

\CON

Clubsound und Feierabendstimmung den richtigen Ton treffen.

Unterricht und Alltag. Sunset
Life klingt nach der goldenen
Stunde zwischen Tag und
Nacht, nach Warme, Bewegung
und dem Gefiihl, dass alles of-
fenist. ,Wirwollten ein Album,
das im Club funktioniert, aber
auch beim Autofahren oder am
See*, sagt Jonny. Ihr Stil chan-

Das Rotenhurger Traditions-Mahelhaus schlieBt endgiiltig!

giert zwischen Dance-Pop und
Tech-House: treibende Bassli-
nes, melodische Hooks, klare
Dramaturgie. ,Sunset Life ist
unser Startpunkt®, sagt Julian.
Wirwollen Musik, die ins Herz
trifft und auf der Biihne ziin-
det.”

Beocanin aus Witzenhausen

Anzeige

Der Total-Raumungs-Verkauf lauft auf Hochtouren!

Das Mobelhaus Cranz und Schifer in
Rotenburg a.d.F. schliefit endgiiltig
seine Pforten und raumt deshalb das
komplette Haus!

Uber 1 Mio. € an Warenbestinden
(Top-Markenmébel & Kiichen) miissen
jetzt in Rotenburg weit unter Markt-
wert abverkauft werden! Es locken

Reduzierungen von bis zu
sagenhaften 65%!

Wer zuerst kommt, spart zuerst! Der
Abriss ist fest eingeplant fiir dieses Jahr
und somit lauft Cranz und Schéifer die
Zeit davon. ,,Die Kosten fiir die Riick-
haltung des Bautrupps sind zu hoch
- lieber werden wir die Mdbel fast ver-
schenken!®, so die Geschiftsleitung. Die
grofle ,Total-Rdumung wegen Filial-
schlieBung® lauft auf Hochtouren und
alle Interessierten sollten sich beeilen
und sich die besten Angebote aus der
Ausstellung sichern! Darunter sind vie-
le Marken zu finden wie zum Beispiel
Himolla, Nobilia, Siemens, AEG, In-
terliving Kiichen, RMW Wohnmobel,
W. Schillig Polstermobel, Disselkamp
Schlafzimmer, Wostmann Wohnmaobel,
Hukla Polstermébel und viele mehr!
Jetzt heifst es schnell sein und sich die

CRANZ
SCHAFER

KUCHE & EINRICHTEN

besten Stiicke sichern. Das Mdobelhaus
Cranz und Schifer gibt es eigentlich
schon immer in Rotenburg. Bereits im
Jahr 1925 hat das Traditionsunterneh-
men mit einer Tischlerei begonnen. Im-
mer auf der Hohe der Zeit wurde es er-
weitert, umgebaut, zeitweise vermietet
und zum groflen Polster- und Kiichen-
haus spezialisiert. ,Dieses Jahr muss die
Immobilie komplett leer sein. Wir ha-
ben keine Lagerfliche mehr - der Druck
ist grof8 und die Zeit lauft uns davon!*,
so die Geschiftsleitung des Familienun-
ternehmens weiter. ,,Wir haben noch so
viel Ware, dass wir jetzt die Notbremse
ziechen mussten, so die Geschiftslei-
tung erklarend. Es gibt gnadenlose Ra-
batte und absolute Schnappchen. ,Wir
haben nochmal alles reduziert, denn
aufgrund des Zeitdrucks haben wir kei-

ROTENBURG/F. - LU SR T Y

Briider-Grimm-Str. 4 - 36199 Rotenburg a.d.F.
Tel: 06623/410108 - Mo-Fr: 10-18.30 Uhr - Sa: 10-16 Uhr

e

| Die komplette Ware muss

ne andere Chance', erfihrt man von der
Geschiftsleitung. Auf tiber 4.000 qm
stehen Massen an hochwertigen Pols-
tergarnituren und eine reichliche Aus-
wahl an Kiichen bekannter Marken-
hersteller. Egal, ob modern, klassisch
oder rustikal eingerichtet: Fiir jeden ist
etwas dabei. Hier kann man jetzt richtig
viel Geld sparen.

Matratzen-Total-Raumungs-
Verkauf: Sie kaufen 1 Matratze

und erhalten dafiir 2!
Nur fiir kurze Zeit: Inkl. Lieferung!

Alle Dienst- und Serviceleistungen des
Unternehmens Cranz und Schifer ste-
hen auch wihrend der Réumung gegen
einen geringen Aufpreis zur Verfiigung.
Herzlich willkommen!

raus. Nichts darf stehen [

und Knierim aus Eschwege tei-
len nicht nur die Biihne, son-
dern auch den Unterrichts-
raum an der Briider-Grimm-
Schule in Eschwege. Dass ihre
Schiiler die Musik ldngst ent-
deckt haben, nehmen sie gelas-
sen. ,,Sie feiern es, aber konnen
gut trennen, was Schule und

FOTO: ELVAN POLAT
Biihneist“, sagt Jonny.

Kuratieren Shows
wie eine Erzahlung

ThrName steht fiir das, was sie
am meisten brauchen: Zeit.
»Day.Off. ist unser mentaler Re-
set, erkldrt Julian. ,Alltag aus,

Kreativitit an.” Parallel zum Al-
bum bauen sie ihr Live-Set aus —
mit eigenen Edits, Vocal-Featu-
res und abgestimmten Visuals.
~Wir kuratieren unsere Shows
wie eine Erzdhlung®, sagt Juli-
an.

Witzenhausen und Eschwege
sind fiir sie mehr als Heimat,
Resonanzraume. ,Kurze Wege,
echte Community, viel Riicken-
wind®, sagt Julian. ,Hier testen
wir Neues, wachsen organisch,
daserdetund treibtunsan.”

Nach Auftritten beim Johan-
nisfest Eschwege und der Kes-
perkirmes Witzenhausen pla-
nen sie nun grofRere Biihnen,
Clubs und Festivals. Zehn neue
Songs sind bereits in Arbeit, ein
weiteres Album soll 2026 er-
scheinen. ,Musik sortiert Ge-
danken, verbindet Menschen
und macht aus Momenten Erin-
nerungen®, sagt Jonny. ,Kurz
gesagt: Sie ist unser Lieblings-
platzim Leben.”

Und wenn sie tatsdchlich ein-
maleinen ,, Day Off“ (freien Tag)
hitten? ,,Musik héren, Sonne,

. Freunde, Familie und am Ende

doch wiederins Studio®, sagt Ju-
lian und lacht. Denn genau das
ist ,,Day.Off.“: zwei Musiker aus
Nordhessen, die zeigen, dass
Leidenschaft kein GroRstadt-
privileg ist und dass zwischen
Feierabend und  Festival
manchmal nur ein Takt liegt.
Kontakt:

Instagram: day.off.music
YouTube:
day.off.music.official

Tiktok: day.off.music

red

r—

el W.\\[c= DER VORRAT REICHT! WAS

Sie kaufen 1 Matratze und erhalten dafiir 2!

CRANZ
SCHAFER

KUCHE & EINRICHTEN

WEG IST, IST WEG!

3|
M ARKENMOBEL

Alle Abb. Modellbeispiele.

MATRATZEN-TOTAL-
RAUMUNGS'VERKAUF' Rotenburg'

Probellegen mlt Fachberatung durch Werkspersonal
Alle MaBe — auch UbergroBen - kurzfristig lieferbar!
Taschenfederkern mit bis zu 5 verschiedenen Hirtegraden
und die passenden Latten-/Elektrorahmen dazu!

Nur fiir kurze Zeit: Inkl. Lieferung!

ALLES MUSS RAUS! Jetzt radikal reduzierte Schnappchen sichern!

v Einbaukiichen v Garderoben v/ hunderte Lampen, CRIWZ

v Polstergarnituren ¢ Schlafzimmer B;":f“g'ikm“'

v TV-Sessel v Kleiderschranke :; \elas: n°’ ‘i SCHAF ER

v Esszimmer v Boxspringbetten ., ,, \ 1
v Wohnwande v Vitrinen ROTENBURG/F.
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Benefizkonzert begeistert Zuschauer

Sparkasse organisiert Benefizkonzert mit Neuen Philharmonie Frankfurt — 50.000 Euro fur Projekte im Kreis

Eschwege - Das Konzert in der
vollbesetzten Stadthalle Esch-
wege beginnt ganz ohne den
liblichen Reigen von Grufdwor-
ten. Die Musik steht im Mittel-
punkt. MitreiRend spielt die
Neue Philharmonie Frankfurt
unter Leitung von Jens Troester
den 1. Satz aus Robert Schu-
manns ,,Rheinischer Sinfonie“:
Fanfarenartige, heroisch wir-
kende Kldnge von Hérnern und
Trompeten kontrastieren mit
Streichern, die Ruhe und Wir-
me ausstrahlen.

Fliissse, Meer und Wasser
tiberhaupt sollen zu Leitmoti-
ven dieses ,Aquamania“ beti-
telten Benefizkonzerts werden.
Es ist als ,,Crossover” zwischen
Pop, Rock und Klassik angelegt
und stellt die Vielseitigkeit der
Orchestermusiker unter Be-
weis, wie auch die der Solisten
Lorena Huber, Dan Lucas, Kars-
ten Stiers und ihres Back-
ground-Chors. Die ,River*-
Songs von Bruce Springsteen
und Emeli Sandé flief3en in die-
sen Strom der Kldnge ebenso
kraftvoll ein wie Smetanas
»Moldau“ oder ,Smoke on the
Water“ von Deep Purple.

Konzertmeisterin Anna Ma-
ria Barth wiederum entziickt
das Publikum mit ihrem Violin-
Solo der melancholischen Wei-
se . The Last Rose of Summer*.

Janina Klabes gelingt es mit
ihrer temperamentvollen Mo-
deration, diese vielféltigen Ver-
satzstiicke in verbliiffender
Weise miteinander zu verkniip-
fen. Geradezu brillant wird
dies, wenn sie dem Publikum
zundchst Richard Wagners in-
novativen STristan“-Akkord
und dessen innere Spannung
erliutert: Dieser stehe musika-

Bekanntschaften

mit diesem Benefizkonzert ver-
kniipften Projekte, die aus den
Mitteln des ,PS-Los“-Sparens
gefordert werden, wie Sparkas-
sen-Prasident Stefan ReuR und
Marc Semmel als Vorstandsvor-
sitzender der Sparkasse Werra-
MeiRner dem Publikum erldu-
tern: Aus diesem Fonds wurden
in diesem Jahr 175.000 Euro fiir
soziale Einrichtungen verge-
ben.

Ein Anteil von 125.000 Euro
ging dabei an den Paritdtischen
Wohlfahrtsverband, der daraus
zwolf Projekte in ganz Hessen
fordert. Geschéiftsfiihrerin Yas-
min Alinaghi wiirdigt insbeson-
dere den GieRener Verein ,,Mar-
garethenhiitte“, der sich seit
mehr als 100 Jahren um Ob-
dachlose kiimmert.

50.000 Euro gehen zu glei-
chen Teilen an fiinf Projekte im

| Werra-MeifRner-Kreis: an das Fa-

milienzentrum Bad Sooden-Al-
lendorf, den Nachbarschafts-
ring Witzenhausen, die Biirger-
hilfe Sontra, die Gemein-Statt

) | Groftalmerode und die Arche

Das Crossover von Pop, Rock und Klassik beim Benefizkonzert in der Eschweger Stadthalle versetzte das Publikum in Ekstase -
auf dem Sitz hielt es kaum jemanden.

lisch fiir die unerfiillte Sehn-
sucht der Verliebten und lose
sich erst mit ihrem Liebestod in
H-Dur auf. Klabes schligt eine
Briicke zu Chris De Burghs Titel
»Don‘t Pay the Ferryman®, der

Verkauf

the Sunshine®, ,Surfin‘ USA“
oder augenzwinkernd Helge
Schneiders ,Sommer, Sonne,
Kaktus“ aus.

Mit ihren tippigen Zugaben
ziehen die Musiker schlief8lich

ebenfalls als seelischer Kampf
in einer Grenzsituation zwi-
schen Leben und Tod gedeutet
werden konne.

Schiere Lebensfreude aber
driicken Titel wie ,Like Ice in

FOTO: JORG TIEDEMANN

alle Register und versetzen das
Publikum mit eruptiven Titeln
wie , It’s Raining Men* in Eksta-
se.Niemanden hélt es mehrauf
den Sitzen.

Begeistern konnen auch die

Stellenangebote

Hessisch Lichtenau.

Insgesamt haben die Sparkas-
sen in Hessen im Jahr 2024 Zu-
wendungen in Hoéhe von 74
Millionen an gemeinntitzige
Zwecke geleistet. Als Beispiel
fiihrt Reul? an, dass man jeden
Erstklassler mit einem Buch
ausgestattet habe. Das Licheln
der beschenkten Kinder sei fiir
ihn ergreifend gewesen. So for-
dern Reufd und Semmel das Pu-
blikum dazu auf, moglichst
noch in der Konzertpause ein
Los im Netz zu kaufen - oder
besser gleich zehn mit zehn
verschiedenen Endnummern.
Dann gewinne man auf jeden
Fall. JORG TIEDEMANN

Christine, 74 )., sympathische, hibsche
Witwe, gepflegt, mit schoner weibl. Figur,
naturverbunden, gute Kochin u. Autofahre-
rin. Wiinsche mir ein behutsames Kennen-
lernen mit einem lieben Mann. Rufen Sie
Ub. PVan u. wir machen Schluss mit der Ein-
samkeit. Wir kénnen getr. o. am liebsten
zusammen wohnen. Tel. 0176-57889239

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerate als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472
Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Leni, 64 J., bin eine gepflegte, sehr hib-
sche Frau, mit schoner fraul. Figur. Habe
keine Kinder, bin véllig unabhangig u.
kénnte auf lhren Wunsch auch zu Thnen
ziehen. Ich bin gerne in der Natur, mag
spazieren, Radtouren u. die Gartenar-
beit. Interessiert? Kostenloser Anruf,
Pd-Seniorengliick Tel. 0800-7774050

Geldmarkt

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groBere Mengen
Telefon 0173 2650986

Achtung! Suche Pelze u. Lederbekleidung
von privat 06623 915 7280

Landwirtschaft&Forsten

Barkredite mit und ohne Schufa vermittelt
auch bei negativer Auskunft Real-Finanz
Postfach, 110445, 42304 Wuppertal
Telefon 0202 87017650

Auto-Ankaufe

Buche Brennholz

Telefon 05684 931670

| Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 16 0 - www.wm-aw.de. Fa.

S e
? localjob.de

Deine Karriere. Deine Zukunft.

1A Buche ab 55,00 € =& 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Mit SICHERHEIT &
fir ALLE
was dabei!

Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt
Pannen- und Abschleppdienstmitarbeiter
in Festeinstellung

(Fiihrerscheinklasse C erforderlich)
Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bei uns.

= 0171 3653056

37269 ESW/Niederhone ® Mdnchewinkel 2 ¢ E-Mail: m.ebel@autoteam24.eu

Team

Zeitung lesen - und mitreden kénnen!

Bester Nebenjob: Zusteller der Werra-Rundschau
in den frthen Morgenstunden

Zusteller /w0
Wir suchen Zusteller zur Festanstellung und
zur Urlaubs- und Krankenvertretung in:

m Altefeld B Eschwege B Eltmannsee
m VV6lkershausen ® Hetzerode E Albungen
m Kirchhosbach  ® Frankershausen ® Rechtebach

Springer )

In Festanstellung

® Herleshausen  ® Berkatal
= Waldkappel H Sontra

Bewirb dich jetzt!
Telefonisch unter , 05651 3359-50
oder M logistik@werra-rundschau.de

\zJWerra-Rundschau

H Ringgau
B Eschwege

Krankenpfleger/in oder Altenpfleger/in

mit Ausbilderschein gesucht
(Ada/AEVO oder andere anerkannte Eignung als Ausbilder/in)
Tageweise ab Dezember 2025 - 6 UE/Tag

Lehrtatigkeit auf Honorarbasis in der
DEKRA Akademie Eschwege

Kontakt: DEKRA Akademie Hannover
Oliver Sickert, Tel.: 0511 87959-25
E-Mail: oliver.sickert@external.dekra.com

D DEKRA

DEKRA Akademie GmbH

10
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Auf meiner

Route bin
ich CHEF

Jetzt als
Pressezusteller
(m/w/d) bewerben
und Chef:in werden.

Dein Bezirk,
Deine Route,
Deine Entscheidung.
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Eine gut gepflegte Waschma-
schine hilt langer. Das spart
Geld und schont Ressourcen so-
wie die Umwelt. Wer ein paar
einfache Regeln beachtet, kann
unangenehme Gertiche,
Schimmel und viele Defekte
vermeiden. Geht die Maschine
dennoch kaputt - hier noch ei-
nige Hinweise, wie lange sich
eine Reparaturnoch lohnt.

® Unangenehme Geriiche
vermeiden

Auch wenn die Wische bei
niedrigeren Temperaturen sau-
ber wird, rit der Industriever-
band Kérperpflege- und Wasch-
mittel (IKW): mindestens ein-
mal im Monat die Waschma-
schine bei 60 Grad Celsius
laufenlassen und dabei ein Voll-
waschpulver verwenden. Hohe
Temperaturen toten Keime ab.
Und das verhindert, dass unan-
genehme Gertiche entstehen.

Wichtig: Feuchte Wiésche
zeitnah aus der Trommel neh-
men. Tir und Waschmittelfach
danach offenstehen lassen, da-
mit Restfeuchte entweichen
kann.

Natron hilft, wenn die Ma-
schine miiffelt - 50 Gramm ins
Waschpulverfach fiillen. Die
Maschine einmal leer bei 40
Grad durchlaufen lassen und
anschlieRend das Fach griind-
lich reinigen, rét die Verbrau-
cherzentrale.

B Schimmel und Kalk
vorbeugen

Etwa einmal im Monat das
Waschmittelfach entnehmen,

Richtig pflegen und reparieren

Eine gut gepflegte Waschmaschine halt langer, schont den Geldbeutel und die Umwelt

So wird Schimmelbildung effektiv vorgebeugt: \Wer nach dem Waschen die Tur und das Wasch-

/
I~
»

-

mittelfach offen lasst, ermoglicht der Restfeuchte, zu entweichen.

im Waschbecken griindlich
splilen und anschlieRend ab-
trocknen. Das ist wichtig, da-
mit Bakterien und Pilze dort
keine Nahrung finden. Wer oft
Fliissigstirke oder Weichspiiler
verwendet, sollte das Fachnoch
héufiger reinigen.

Auch die Dichtungen regel-
maRig sdubern, rat die Initiati-
ve Hausgerite+. Bei Frontlader-
Maschinen ist die Tiirman-
schette an der Trommel ein kri-
tischer Bereich. Dort bleibt un-
ter dem Dichtungsgummi oft

Wasser stehen. Das konne zur
Schimmelbildung fithren.
Gegen  Schimmel und
Schmutz hilft Allzweckreini-
ger. Auf die Verwendung von
Essig sollte man hingegen ver-
zichten. Er kann Dichtungen
angreifen, so die Verbraucher-
zentrale. Genausoraten die Ver-
braucherschiitzer von speziel-
len Waschmittelreinigern ab.
Diese konnen durch Chemika-
lien, Desinfektionsmittel und
Duftstoffe das Abwasser belas-
ten sowie Allergien auslosen.

FOTO: ZACHARIE SCHEURER/DPA

Ein Rat der Initiative Hausge-
rate+: Das Waschmittel immer
nach Packungsangabe und ent-
sprechend der Wasserhérte do-
sieren. Das schiitzt die Maschi-
ne zusdtzlich vor Verkalkung.
Die Wasserhdrte am Wohnort
kann man beim ortlichen Was-
serversorger erfragen.

m Auf Miinzen und
Fusseln achten

Kleine Teile wie Miinzen lan-
den oft im Flusensieb. Damit
die Maschine nicht verstopft,

WINTERZAUBER

KASSEL

sollte man dieses Sieb mindes-
tens alle 6 Monate herausneh-
men und reinigen, raten die
IKW-Experten.

Wer mit Haustieren zusam-
menlebt, sollte das Sieb noch
héufiger reinigen - insbesonde-
re wihrend des Fellwechsels,
wenn die Tiere viele Haare ver-
lieren.

m Hinweise der Hersteller
bericksichtigen

Vor dem Reinigen der Maschi-
ne: zur eigenen Sicherheit das
Gerdt ausschalten und den
Netzstecker ziehen, rit die In-
itiative Hausgerdte+. Am bes-
ten liest man vorher die Bedie-
nungsanleitung genau - nicht
nur bei neuen Geriten. Denn
dort stehen wichtige Pflege-
Hinweise, so der IKW. Die rich-
tige Pflege hilft zwar, dass die
Maschine lange hélt - manch-
malistaber dennoch eine Repa-
ratur notig.

Die gute Nachricht vorweg:
Gingige Probleme bei Wasch-
maschinen werden angezeigt
und lassen sich meist beheben.
Das zeigt eine aktuelle Untersu-
chung der Stiftung Warentest
(11/2025).

Die Tester haben bei 14 Front-
ladern neben der Funktion
auch gepriift, wie einfach sich
diese Modelle reparieren las-
sen. Dafiir haben sie sechs Ein-
zelteile ausgebaut, die typi-
scherweise bei Waschmaschi-
nen kaputtgehen:

Fazit: Die Bauteile konnte ei-
ne freie Werkstatt leicht wech-
seln und die Gerite mit Stan-

dardwerkzeugen  unkompli-
ziert reparieren. Bei manchen
Herstellern waren aber die Prei-
se fiir die Ersatzteile hoch und
die Lieferzeiten lang-bei einem
Bauteil wurde diese mit mehr
als vier Monaten angegeben.
»Miisste man im Alltag so lange
auf ein Ersatzteil warten, wiir-
de die Maschine auf dem
Schrott landen, obwohl sie sich
eigentlich leicht reparieren lie-
Re“, so Axel Neisser, wissen-
schaftlicher Leiter bei der Stif-
tung Warentest.

Dabei haben sich die Anforde-
rungen an die Hersteller bereits
2021 verschirft: Laut EU-Okode-
sign-Richtlinie missen Ersatz-
teile fiir energieintensive Haus-
haltsgerdte spitestens nach 15
Arbeitstagen geliefert werden.
Leicht austauschbare Ersatztei-
le miissen zudem lidnger vorré-
tig sein, nachdem die Produkti-
on des jeweiligen Modells ein-
gestellt wurde - bei Waschma-
schinen mindestens sieben bis
zehn Jahre je nach Bauteil, so
das Umweltbundesamt.

Wie lange sich eine Reparatur
noch lohnt, héngt tibrigens
auch vom Alter der Maschine
ab. ,In den ersten fiinf Jahren
sollte die Reparatur nicht mehr
als die Hailfte des Kaufpreises
kosten, ab zehn Jahren hochs-
tens ein Fiinftel, so Neisser. Am
besten holt man also vorab
mehrere Kostenvoranschlige
ein. Und noch etwas: Beim Kauf
einer neuen Maschine auf eine
moglichst lange Herstellerga-
rantie achten - das zahlt sich im
Fall eines Defektsoftaus.  tmn

6.-9. & 13.-15.November

120 Aussteller | Kunsthandwerk | Weihnachtsdekoration
Winterfloristik | Leckereien | Glithwein | Rahmenprogramm

Jetzt QR-Code scannen und
Freikarten gewinnen!

Offnungszeiten: Do. 14 bis 20 Uhr - Fr. und Sa. 12 bis 21 Uhr
So. 11 bis 19 Uhr - So. 16.11. geschlossen

Evergreen GmbH | Kunoldstr. 29 | 34131 Kassel | www.gartenfestivals.de
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Apfelfest in Vimoutiers

Sontraer Delegation fuhr in die Partnerstadt

Sontra / Vimoutiers — Auch in
diesem Jahr ist traditionell eine

Delegation aus Sontra in die |

Partnerstadt Vimoutiers in
Frankreich gereist, um dort das

Apfelfest zubesuchen. Unterge-

bracht waren die elf Sontrae-
r*innen in Familien, die die Gas-
te wie immer herzlich aufge-
nommen haben.

Das Fest trug in diesem Jahr |

das Motto ,Kabarett“ und be-

scherte ein buntes und sehr ab- |

wechslungsreiches Programm.
Viele gemeinsame Begegnun-

gen und Veranstaltungen wie

der Willkommens-Abend, die
Eroffinung der Apfelmesse, das
offizielle Mittagessen, ein ge-

meinsamer Gottesdienst, der ¢

grofRe Festumzug und der ge-
meinsame  Abschiedsabend
machten die Fahrt wieder ein-
mal zu einem unvergesslichen
Erlebnis. Gemeinsam mit den
Delegationen der anderen Part-
nerstidte aus Belgien und Eng-
land wurde eine langjdhrige

Freundschaft der Stadte gefei-

ert.

Néchstes Jahr im Oktober
steht der nichste Besuch in Vi-
moutiers an. Alle, die Lust ha-
ben, auch mal mit in die Part-
nerstadt Vimoutiers kommen
mochten, sind herzlich eingela-
den. red

—
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Unter dem Motto ,Kabarett” wurde die Bihne zum Thema Moulin Rouge eindrucksvoll mit

Apfeln dekoriert.

Brillenhaus-Blankenbach Gardziella

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Minzen,
Bestecke, Zahngold
Tel. und WhatsApp 05653-643

BEKANNTMACHUNGEN

FOTO: PRIVAT

Sitzung Stadtverordnetenver-
sammlung

Die Mitglieder der Stadtverordneten-
versammlung werden zu der am
Dienstag, 4. November 2025, 19:00
Uhr, im Biirgerhaus Sontra, Thingstatte
2, 36205 Sontra, stattfindenden o6f-
fentlichen Sitzung der Stadtverordne-
tenversammlung eingeladen.
Tagesordnung

Teil |

1. Eréffnung der Sitzung und Feststel-
lung der form- und fristgerechten Ein-
ladung sowie der Beschlussfahigkeit
2. Feststellung der Tagesordnung

Teil Il

1. Wahl zur Stadtverordnetenver-
sammlung der Stadt Sontra am 14.
Marz 2021

hier: Feststellung zum Ausscheiden
und Nachriicken von Stadtverordne-
ten

2.Bauleitplanung der Stadt Sontra
Bebauungsplanes Nr. 32 , Auf der Ho-
he" der Stadt Sontra, Gemarkung Lin-
denau

a.) Beratung und Beschlussfassung
Uber Anregungen und Hinweise im
Rahmen der Beteiligung der Behdrden
und sonstigen Trager 6ffentlicher Be-
lange

b.) Satzungsbeschluss

3. Grundstiicksangelegenheiten

hier: Wegeeinziehungsverfahren in
der Gemarkung Lindenau

4. Bericht zur Haushaltsausfiihrung
3.Berichtzum 30.09.2025

5. Aufstellung des Jahresabschlusses
fir das Jahr2024

Beratung und Beschlussfassung

6. Ausflihrung des Haushaltes 2024
und 2025

Bericht zur Aufnahme von Krediten
7.Sicherheitund Ordnung —Feuer- und
Katastrophenschutz

Bereitstellung auBerplanmaBiger
Haushaltsmittel fiir die Nachriistung
von Abgasabsauganlagen in Feuer-
wehrgeratehdusern

8.KOMPASS

hier: Einrichtung eines Freiwilligen Po-
lizeidienstes in der Stadt Sontra

9. Hauptsatzung der Stadt Sontra
hier:1. Anderung

10. Verwaltungskostensatzung der
Stadt Sontra

hier:1. Anderung

11. Investitionskostenzuschuss gemaB
den Vereins- und Sportforderrichtlini-

en der Stadt Sontra fiir die Anschaf-
fung langlebiger Vermégensgegen-
stande/Sportgerate fiir die Vereinsar-
beit

hier: Schiitzenverein 1970 Berneburg
(SV Berneburg)

12.Vereinsforderung

hier: Zuschuss an die DLRG-Ortsgrup-
pe Sontra fiir den erganzenden Auf-
sichtsdienst im Freizeit- und Erlebnis-
bad der Stadt Sontra in der Saison
2025

13. Antrag auf Vereinsférderung ge-
maB den Richtlinien zur Férderung der
ortlichen Vereine durch die Stadt Son-
tra— Vereins- und Sportforderrichtlini-
en—

hier: 11/2 Unterstlitzung bestehender
Vereinsanlagen

14. Magistratsbericht

15. Anfragen und Anregungen

Sontra, 27.10.2025

gez. Gerhard Mutter
Stadtverordnetenvorsteher

Stadtteil Diemerode

Der Ortsvorsteher
Bekanntmachung
Ortsheiratssitzung Diemerode
Am Dienstag, 18. November 2025,
19:30 Uhr, findet im Stadtteil Sontra-
Diemerode, im Dorfgemeinschafts-
haus, eine 6ffentliche Sitzung des Orts-
beirates statt.

Es wird hierzu eingeladen.
Tagesordnung Teil |

1. Er6ffnung der Sitzung und Feststel-
lung der form- und fristgerechten Ein-
ladung sowie der Beschlussfahigkeit
2. Feststellung der Tagesordnung
Tagesordnung Teil Il

1. Bericht des Ortsvorstehers

2.Bericht der Verwaltung
3.Baumféllarbeiten
4.Schlegelmaher/Mulcher

5. Graue Kolonne

6. Dorferneuerung

7.Kommunalwahl 2026

8. Anfragen und Anregungen
Sontra-Diemerode, 24.10.2025

gez. Lothar Oschmann

Ortsvorsteher

Offentliche Bekanntmachung
Gz.2-HR-05-17-10-01-B-0002#001
Flurbereinigungsverfahren

Waldkappel A 44 - West (VKE 32/
33)

Verfahrensnummer:UF 1710
Neuwahl des Vorstandes der
Teilnehmergemeinschaft  der
Flurbereinigung Waldkappel A
44 - West (VKE 32/33)

In dem Flurbereinigungsverfahren
Waldkappel A 44 - West (VKE 32/33) -
UF 1710 - lade ich gemaB § 21 Abs. 2
Flurbereinigungsgesetz (FlurbG) - vom
16.Méarz1976 (BGBI.1S.546) in der der-
zeitgeltenden Fassung - in Verbindung
mit § 3 Hessisches Ausfiihrungsgesetz
zum Flurbereinigungsgesetz (HAG-
FlurbG) vom 02.02.2018 (GVBI. I S.
426) - in der derzeit geltenden Fassung
- die Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
also alle Eigenttimer sowie Erbbaube-
rechtigten der zum Flurbereinigungs-
gebiet gehérenden Grundstiicke zum
Termin zur Neuwahl des Vorstandes
der Teilnehmergemeinschaft des Flur-
bereinigungsverfahrens Waldkappel A
44 - West (VKE 32/33) am Donnerstag,
dem 20.11.2025 um 19:00 Uhr im Biir-
gerhaus Waldkappel - Kleiner Saal -
Leipziger StraBe 34, 37284 Waldkap-
pel ein.

Tagesordnung:

1. Informationen zum Stand des Flur-
bereinigungsverfahrens
2.Erlauterung der gesetzlichen Grund-
lagen zur Wahl und den Aufgaben des
Vorstandes der Teilnehmergemein-
schaft

3. Festsetzung der Zahl der Vorstands-
mitglieder gemaB § 21 Abs. 1 FlurbG

4. Wahl der Vorstandsmitglieder und
der stellvertretenden Vorstandsmit-
glieder gemaB § 21 Abs. 3 und 5 FlurbG
Die Ladung ist auch {iber den Link htt-
ps://hvbg.hessen.de/UF1710 auf der
Internetseite der Hessischen Verwal-
tung fir Bodenmanagement und
Geoinformation eingestellt.
Wahlberechtigt sind alle im Wahlter-
min anwesenden Grundstiickseigen-
tlimerinnen und -eigentiimer sowie
Erbbauberechtigten oder deren Be-
vollmachtigte. Jede Teilnehmerin und
jeder Teilnehmer oder Bevollmachtig-
te hat eine Stimme; gemeinschaftliche
Eigentlimer gelten als ein Teilnehmer.
Sofern ein Wahlberechtigter durch
Vollmacht mehrere Personen vertritt,
hat er ebenfalls insgesamt nur eine
Stimme.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die

am Termin verhindert sind, konnen
sich durch eine mit schriftlicher Voll-
macht versehene bevollmachtigte Per-
son vertreten lassen. Diese Vollmacht
istim Wahltermin vorzulegen.

Ein Vollmachtsvordruck ist beim Amt
fiir Bodenmanagement Homberg (Ef-
ze) - Flurbereinigungsbehorde -, Hans-
Scholl-StraBBe 6,34576 Homberg (Efze)
sowie in der AuBenstelle Eschwege,
GoldbachstraBe 12a, 37269 Eschwege
erhéltlich oder kann ebenfalls iber
deno.g. Link abgerufen werden.
Hinweis: Eine bevollmachtigte Person
kann bei der Wahl des Vorstandes der
Teilnehmergemeinschaft nur das
Stimmrecht einer vollmachtgebenden
Person wahrnehmen. Wird eine Teil-
nehmerin oder ein Teilnehmer bevoll-
machtigt, kann diese/r entweder das
eigene Stimmrecht oder das Stimm-
recht einer vollmachtgebenden Person
wahrnehmen.

Wahlbar sind auch Personen, die nicht
am Verfahren beteiligt sind. Ebenso
kénnen auch am Wahltermin abwe-
sende Personen gewahlt werden,
wenn die Bereitschaft hierzu schrift-
lichim Wahltermin vorgelegt wird. Ge-
wahlt sind diejenigen, welche die
meisten Stimmen erhalten (§ 21 Abs. 3
FlurbG).

Diese Ladung zum Termin zur Wahl des
Vorstandes der Teilnehmergemein-
schaft wird in der Flurbereinigungsge-
meinde Stadt Waldkappel sowie den
angrenzenden Gemeinden Wehretal,
MeiBner, Cornberg sowie den angren-
zenden Stadten Sontra, Rotenburg an
der Fulda, Spangenberg und Hessisch
Lichtenau offentlich bekannt ge-
macht.

Datenschutzrechtliche Hinweise zur
Verarbeitung personenbezogener Da-
ten natiirlicher Personen im Rahmen
des Flurbereinigungsverfahrens kon-
nen auf der Internetseite https:/
hvbg.hessen.de/datenschutz eingese-
hen werden oder sind beim Amt fiir
Bodenmanagement, Hans-Scholl-
StraBe 6, 34576 Homberg (Efze) sowie
in der AuBenstelle Eschwege, Gold-
bachstraBe 12a, 37269 Eschwege zu
erhalten.

Homberg (Efze), den 09.10.2025

(LS)

Im Auftrag

gez.Brandenstein

Verfahrensleiter

NOTDIENSTE

Notfallnummer fiir den Bereit-
schaftsdienst: 11 6117

AUGENARZTE
Notdienstzentrale Eschwege:

. 056 51/192 92

ZAHNARZTE

Zahnarztlicher Notfallvertre-
tungsdienst fiir den Bereich Esch-
wege: 0180/5 60 70 11 (gebiihren-
pflichtig)

APOTHEKEN

1.November

Lowen Apotheke, WIZ, Walburger
StraBe 6,0 55 42/9 34 10
2.November

Landgrafen Apotheke, HELI, Landgra-
fenstraBe 42,0 56 02/9 35 50

RETTUNGSDIENSTE
Arbeiter-Samariter-Bund, Auftra-
ge zurichten Gber:

Leitstelle fiir den Werra-MeiBner-Kreis
05651/192 22

Leitstelle fiir den Kreis Hersfeld-
Rotenburg: 0 66 21/1 92 22
Frauenhaus Eschwege: 0 56 51/

32665

Kinder- und Jugendhilfe, Bez.-
Verband Hessen-Nord e.V., Miitternot-
dienst:0 56 77/95 85 12
Hospizdienst Sontra, Rufbereit-
schaft:0 56 51/33 83 14

STROM-UND
GASVERSORGUNG

EAM Netz GmbH

Kundenservice 0800/3 25 05 32
Entstorungsdienst

Strom: 0800/3 41 01 34

Erdgas: 0800/3 42 02 34
Wasserversorgung und Abwas-
serbeseitigung

Stadt Sontra

24 5td.-Rufbereitschaft
Wasserversorgung: 0151/53 85 50 87
Abwasserbeseitigung: 0151/
53855074

KRANKENPFLEGE

Diakonie Eschwege-Land
gGmbH, Hinter der Mauer 20, Sontra,
24-Stunden-Rufbereitschaft, Teamlei-
tung: Heidrun Krause, Pflegedienstlei-
tung: Liane Holzapfel, 0 56 58/9 32 93

PROGRAMMVORSCHAU

SAMSTAG, 1. NOVEMBVER
9.30 bis 12 Uhr: 17.Basar ,Rund ums

| Kind", Biirgerhaus, Basar-Team

. Kleine Strolche Sontra”

MONTAG, 3. NOVEMBER

15 Uhr: Stuhlgymnastik ,Mach mit -
bleib fit", Blrgerhilfe Sontra, Nieder-
stadt 41

15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe

DIENSTAG, 4. NOVEMBER
14.30 bis 17 Uhr: Seniorennachmit-
tag mit Kaffee und Spielen, Biirgerhil-
fe Sontraer Land e.V.und AWO-Orts-
verein Sontra, Niederstadt 41

MITTWOCH, 5. NOVEMBER

9 bis 13 Uhr: Lecker, lebendig und
regional. Der Sontraer Wochenmarkt
in der Braugasse mit einem frischen
und bunten Angebot an Produkten
aus der Region

14 bis 16 Uhr: Treffen im Café Frei-
Raum fiir Fliichtlinge, Gastgeber und
Interessierte, Biirgerhilfe Sontraer

Gardziella

Land, Niederstadt 41

15 bis 18 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe

17 Uhr: Vortrag/Lesung , Kurzge-
schichten - besinnlich und heiter” mit
Mathias Sadowsky, Werratalverein
Sontra, Gasthof Kirschtraum

DONNERSTAG, 6. NOVEMBER
11bis 14 Uhr: Birgerhilfe Sontraer
Land, Mittagstisch fiir Senioren im
Blickpunkt, Niederstadt 41

16 bis 19 Uhr: Stadt- und Schulbiblio-
thek gedffnet, Adam-von-Trott-
Schule, JahnstraBe

FREITAG, 7.NOVEMBER

16.45 bis 20 Uhr: Blutspendetermin,
DRK-Ortsverein Sontra, AvT-Schule
Sontra, Mensa

SAMSTAG, 8. NOVEMBER

13 bis 17 Uhr: Tag des Kinderturnens
(drei bis 15 Jahre, Hallenschuhe mit-
bringen), TV Sontra, GroBsporthalle
Sontra

Goldankauf bei Juwelier Kunze
Wir kaufen alten Schmuck, Miinzen,
Bestecke, Zahngold

Brillenhaus-Blankenbach oss27 886

Tel. und WhatsApp 05653-643

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

EVANGELISCHE KIRCHEN

KIRCHSPIELSONTRA
2.November

Sontra: 10 Uhr Gottesdienst
Stadthosbach: 11.15 Uhr Gottes-
dienst

KIRCHSPIEL BERNEBURG
Keine Gottesdienste

KIRCHSPIELULFEN
2.November

Ulfen: 14 Uhr Kirchspielgottesdienst
zur Verabschiedung von Pfarrerin
Reinhard in der Sport- und Kulturhalle

ZEUGEN JEHOVAS

Jeden Mittwoch um 19 Uhr und jeden
Samstag um 18 Uhrim Kirchengebau-
de der Gemeinde Sontra: Schlesien-
straBe 1, Eschwege.

Die Gottesdienste finden sowohl als
Prasenzveranstaltung und auch per
Videokonferenz statt. Weitere Infos
unter 0 56 53/6 33 98 28.

KIRCHSPIEL
DATTERODE/ROHRDA

Keine Gottesdienste

KATHOLISCHE KIRCHEN

PASTORALVERBUND GABRIEL
WERRA-MEISSNER
1.November

Nentershausen: 16.15 Uhr Graber-
segnung auf dem Friedhof; 17 Uhr
Hochamt zu Allerheiligen
2.November

Sontra: 10.45 Uhr HI. Messe fiir die
Verstorbenen von Sontra, Herleshau-
sen, Nentershausen; 12 Uhr: Graber-
segnung auf dem Friedhof

STADTVERWALTUNG

MITTEILUNGEN UND BERICHTE
fiir den Sontraer Stadtkurier miissen
der Verwaltung montags bis 11 Uhr
vorliegen. Spater eingehende Meldun-
gen konnen nicht berlicksichtigt
werden.

EHEJUBILAEN

werden nur dann im Stadtkurier
veroffentlicht, wenn die Betroffenen
dies wiinschen und sie ihren Wunsch
rechtzeitig, das heiBt bitte mindestens
drei Wochen vor dem Jubildumstag,
im Vorzimmer des Blirgermeisters
mitteilen.



STADTKURIER

Laterne, Laterne, Sonne, Mond und Sterne

Am Dienstag, 11. November, veranstaltet
der Kindergarten Rabennestin Berne-
burg einen Laternenumzug. Dieser be-
ginntum 17 Uhram Kindergarten. Later-
nensind gerne gesehen, von Fackeln

bitten wir abzusehen.

Im Anschluss an den Umzug gibt es
kalte und warme Getranke. Fur das leibli-
che Wohlsorgtder ,Berneburger Geflu-
gelhof”. Der Erlos aus dem Verkauf des

Essensund der Getrdanke kommtdem
Kindergarten zugute.

Auf zahlreiche Teilnehmer freuensich
die Kinder und das Team vom Kindergar-
ten Rabennestin Berneburg.

FOTO: PRIVAT

Mit groBBem Eifer dabei

Jugendliche gestalten eigene Kunstwerke bei Graffiti-Mitmach-Aktion

Sontra - Unter dem Motto , Lie-
berlegal als illegal” veranstalte-

te die Stadt anldsslich der

Pumptrack- und Trail-Party ei-
ne Graffiti-Mitmach-Aktion, bei
der Jugendliche selbst zur
Spraydose greifen durften. Un-

ter der fachkundigen Anlei- §

tung des erfahrenen Graffiti-

Kinstlers Tobias Werner ent- _

standen auf vorbereiteten Fli-
chen farbenfrohe Kunstwerke.

Die jungen Teilnehmerinnen
und Teilnehmer zeigten sich
begeistert und waren mit gro-
Rem Eifer bei der Sache. ,Das
war eine tolle Erfahrung - ich
habe so etwas noch nie ge-
macht und fand die Aktion pri-
ma!“, freute sich einer der Ju-
gendlichen.

Ziel der Aktion war es, Jugend-
lichen die Moglichkeit zu ge-
ben, kreativen Ausdruck und
Respekt vor offentlichem

Raum miteinander zu verbin-
den. Durch das legale Sprayen
konnten sie nicht nur neue
Techniken kennenlernen, son-
dern auch erleben, wie aus ei-
ner Idee ein gemeinsames
Kunstwerk wird.

,Es ist schon zu sehen, mit
welchem Engagement und wel-

Jugendliche waren mit-E-ifer.beim-Sbrayen dabei.

FOTOS: STADT SONTRA

cher Freude die Jugendlichen
dabei waren®, sagte Biirger-
meister Thomas Eckhardt. ,.So
lernen sie, dass Graffiti auch als
legale Kunstform ihren Platz in
der Stadt haben kann.“ Bereits
vor einigen Jahren fand in Son-
tra eine Graffiti-Aktion in Son-
tra mit einer iiberaus positiven

B Einstimmig fir Eckhardt

Gemeinsame Mitgliederversammlung der
Sontraer SPD-Ortsvereine

Sontra - Unter Vorsitz von Det-
lef Nizold hatte die AG Wahlen

| derSontraer Sozialdemokraten

am Samstagabend zu einer Mit-
gliederversammlung der vier
SPD-Ortsvereine zur Vorberei-
tung der Kommunalwahlen
und zeitgleich turnusmaRig an-

stehenden Wahl des Biirger- |

meisters eingeladen. Im Biir-
gerhaus hatten die Verantwort-

| lichen alle Formalititen bis ins

kleinste Detail gewissenhaft
vorbereitet, eine Lautsprecher-
anlage sorgte zudem fiir gute
Verstindigung.

Viel Unterstiitzung fir
den Biirgermeister

Von den 30 stimmberechtig-
ten Anwesenden wurde Tho-
mas Eckhardt einstimmig zum
Biirgermeisterkandidaten fiir
die Direktwahl am 15. Mirz
2026 gewdhlt. Der seit elf Jah-
ren amtierende Sontraer Rat-
hauschefwill in einer nach der
Kommunalwahl beginnenden
dritten Amtsperiode wie bisher
als Kopf der Stadtverwaltung
und des Magistrats aktiv dazu
beitragen, Sontra mit seinen 14
Stadtteilen zu gestalten.

Eckhardt betonte riickbli-
ckend voller Dank, dass er —
auch nach dem personlich erlit-
tenen Schicksalsschlag durch
den plotzlichen Tod seiner Frau
— viel Unterstiitzung erfahren

8 habe. Mit offenem Herzen und

Zuversicht wolle er nun ge-
meinsam mit allen Sontraer So-
zialdemokraten um das Ver-

=% trauen der Biirger in dem be-

Der groBe Freizeitbereich
tragt jetzt das Graffiti-Logo
JSportpark”.

Resonanz statt.

Die Stadt plant, auch kiinftig
dhnliche Mitmach-Angebote zu
fordern, um Jugendlichen krea-
tive Freirdume zu bieten und
gleichzeitig das Bewusstsein
fiir verantwortungsvolles Han-
deln zu stirken.

Was im Notfall zu tun ist

AWO-Ortsverein und AWO-Quartier Sontra laden ein

Sontra — Der AWO-Ortsverein
Sontra und das AWO-Quartier
Sontra laden herzlich ein zur
Info-Veranstaltung ,Was im
Notfall zu tun ist-Notruf und
Rettungsdienst” am Mittwoch,
12. November, um 16 Uhr im
AWO-Seniorenzentrum Son-
tra, Wichmannswiese 3.

Notfille zu Hause oder im ei-
genen Umfeld ereilen uns in
der Regel unvorbereitet. Oft ist
dann unklar, was zu tun ist und
wie Hilfe geholt werden kann.

Wir informieren tiber:

Wannwirddiel12 angerufen—
wann die 110?

Wann sollte der drztliche Not-
dienst gerufen werden?

Mit welchen Zeiten ist zu
rechnen, bis der Rettungswa-
gen und/ oder der Notarzt ein-
trifft?

Welche Unterlagen sollten
fiir den Notfall bereitliegen.

Kann ich bei der Wahl des
Krankenhauses mitentschei-

den?

Wer trigt die entstehenden
Kosten?

Dies und andere Fragen
beantwortet Herr Matthias
Gebhardt, Rettungsdienstlei-

Was im Notfall zu tun ist: Die AWO erklart, welche Nummer wann zu wéhlen ist.

tung beim Deutschen Roten
Kreuz (DRK) Kreisverband Esch-
wegee.V.

Die Veranstaltung ist kosten-
frei. Eine Anmeldung bis zum
10. November moglich bei Wil-

FOTO: SEBASTIAN GOLLNOW/DPA

helm Holzhauer, Tel. 0151
521139 74, E-Mail: Son-
tra@awo-werra-meissner.de,
oder Paulina Volkmar, E-Mail:
paulina.volkmar@awo-nord-
hessen.de

" vorstehenden

kommunalen
Wahlkampf werben und: ,Wir
gehen aufdie Menschen zuund
machen Mut, sich politisch zu
engagieren.* Mit dem einge-
spielten Lied von Roland Kaiser
»Zuversicht” driickte der Kan-
didat auch seine eigenen Emo-
tionen und Hoffnungen aus.
Eckhardt wies auf zukunfts-
weisende Investitionen fiir alle
Generationen als Erfolge hin:
Mit Beharrlichkeit habe man
das interkommunale Gesund-
heitszentrum eingerichtet, fir
junge Familien das Kita-Ange-
bot ausgeweitet und die Feuer-
wehren gestirkt. Das umgestal-
tete Bahnhofsumfeld koénne
noch im November eingeweiht
werden. Die SPD als groRRe Ge-
meinschaft wolle und koénne
vieles fiir Sontra bewegen. Bes-
sere Barrierefreiheit, die Zu-
kunft der Kitas und der Feuer-
wehren und das Augenmerk

Ménnertreff ladt
zum Vortrag ein

Ulfen - Das nichste Treffen
vom Minnertreff Ulfen findet
am Dienstag, 4. November, um
19 Uhr im Pfarrhaus in Ulfen
statt. Hierzu begriiRen wir Adri-
an Rimbach aus Ulfen, der von
seiner ,Tour mit dem PKW
durch Nordamerika“ mitvielen
eindrucksvollen Bildern be-
richten wird.

Alle Minner aus den Kirch-
spielgemeinden von Krauthau-
sen, Breitau, Ulfen, Wolfterode
und Blankenbach sind dazu
herzlich eingeladen. Aber auch
Minner aus Nachbargemein-
den sind bei uns immer will-
kommen.

Die Organisatoren

Heinrich Giimpel

Willi Eckhardt

Blicken mit Zuversicht auf die
Kommunalwahlen: (von links)
MdL Karina Fissmann-Ren-
ner, Stadtverordneter Pascal
Gimbel, Birgermeister Tho-
mas Eckhardt, Fraktionschef
Detlef Nizold und Unterbe-
zirksvorsitzender Knut
John. FOTO: A. KAPINUS

auf weitere Chancen fiir alle
Stadtteile seien bleibende Auf
gaben.

Landtagsabgeordnete Karina
Fissmann-Renner  wiirdigte
Eckhardts ,vorbildliche Zu-
sammenarbeit mit den Nach-
barkommunen und auf Kreis-
ebene: ,Mit Herz und Tatkraft
hast du schon viel erreicht, du
hast immer alles im Blick und
bist da, wo die Menschen sind.”
Auch Knut John, Chef des SPD-
Unterbezirks, bekriftigte die
Nominierung Eckhardts: ,,Son-
trahateinen guten Biirgermeis-
ter”, der sich bisher auf eine
grofRe demokratische Mehrheit
im Parlament stiitzen konnte.
Dies koénne zunehmend
schwieriger werden, warnte
John, wenn extreme Kréfte mit
»einfachen Antworten” die De-
mokratie gefdhrdeten. Mit po-
sitivem Blick auf Gegenwart
und Zukunft gelte es, die Men-
schen zu ermutigen, sich poli-
tisch und sozial einzubringen.

kap

Einfihlsame
Erzédhlungen

Sontra — Der Werratalverein
Sontra ladt Mitglieder und Gés-
te zu einer besinnlichen und
heiteren Stunde mit Mathias
Sadowski, Eschwege, am Mitt-
woch, 5. November, ab17 Uhrin
die Gaststitte ,Kirschtraum*
nach Sontra ein. Mit seinen ein-
fiihlsamen Erzdhlungen bringt
der Referent mit seinen wun-
derbaren Kurzgeschichten si-
cherlich etwas Licht in den tris-
ten November. Der Eintritt ist
frei.

Anmeldung: v.  Bodel-
schwingh, Tel. 0 56 53/9176 48
oder Mail: bodelschwingh@t-
online.de

Aufruf zum

Blutspenden

Sontra — Das DRK ruft zur gu-
ten Tat auf: Blutspenden wer-
den taglich gebraucht
Néchster Termin am Freitag,
7. November, von 1645 bis 20
Uhr in der Adam-von-Trott-
Schule, JahnstralRe16 in Sontra.
Jetzt Blutspendetermin on-
line reservieren unter
www.blutspende.de/termin
Weitere Informationen rund
um das Thema Blutspende un-
ter www.blutspende.de oder te-
lefonisch  kostenfrei unter
0800/119 49 1. Worauf warten?
Jetzt direkt Termin sichern.



ﬁR’( Studentenfutter XXL
Klassik je 450 g
(1kg = 8,87)

Briihe versch. Sorten z.B.:
Gemiise Brithe
je 143 g, ergibt 8,4 Liter
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Kaudragees Big

Pack Fanta, Mint oder Fruit
4 Rollen + 1 Rolle gratis,
je190 g

(1kg =10,47)

V' VARTA Longlife Power AA

oder AAA Batterien
je 8 Stiick

+ 4 Stiick WA
gratis

8+4

FREE

ATl SRATLET
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. Tischadventskalender

™ verschiedene Motive

je115g(kg=7722 <&
s | [je113 g

(1kg = 35,31)

Mikrofaser-Jersey-Flanell-
Bettwasche Kissen ca. 80x80cm,
Bezug ca. 135x200cm

* 100 % Polyester

o Mit SBS-MarkenreiBverschluss

* Besonders angenehme

und weiche Qualitat

]

i
.

DRE \‘MT!X |

Mit Antistatik-
Ausriistung

Besonders praktisch—
mit Marken-
ReiBverschluss
s RE!/JVS

je Ausfithrung

Nicki-Spannbetttuch
in 3 GroBen e 100 % Polyester
o Pflegeleicht und biigelfrei
e Besonders weiche und langlebige
Qualitét e Steghdhe ca. 27cm

und Antistatik-.
Ausriistung

LT (Nicht alle GroBen in
% ST allen Farben erhaltlich)

.90-100x200cm | ca. 140-160x200 cm |y ca. 180-200x200 cm

9,99112,99714,99°4 =
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Griin
MADE IN
GREEN

HELEFE
Wb rabaien | ITT1

Grau

Anthrazit
Kuschelkleid in kuschelig

weicher Coral-Fleece-Qualitat ¢ 100 %
Polyester  Mit Antipilling- und Antistatik-
Ausriistung ® GroBen S (36/38)—XXL (52/54)
e Kuschelkleid

Seamless Thermo-Unter-

hemd/-hose fiir Damen und Herren
o Marine: 80 % Polyester (HydroTherm®),
16 % Polyamid, 4% Elasthan g
Anthrazit: 58 % Polyester
(HydroTherm®), 39 %

Polyamid, 3% Elasthan

e Seamless, ohne storende

Nahte o Hoch elastisches

Materiale Angeraute

Innenseite ® GroBen

M-XL

je Unter-
hemd/Unter-

hose
Manne/ Ahthrzlt!

Softe Kuschel-Hausschuhe

fiir Damen ¢ Obermaterial aus weichem Pliisch
* Leichte und flexible TPR-Laufsohle
® GroBen 37-41 Grau/WeiB

e Herzen=—"——=

]

SN g E

wwrw.oeko-tex.com

CElleNor> Winter-Leggings
100 den, mit Fersensteg,

fiir Damen © 90 % Polyester i d

10% Elasthan e Lauf-

maschenfrei GroBen

38/40-46/48

je Leggings

Schwarz

Innenseite
aus extrem

’ Anthrazit-
g Melange

Fersensteg ’
verhindert das
Hochrutschen- ¢
Innenteil einfach
tiber die Ferse
ziehen

Sterne

je Paar "
Hellblau/

Mit Stern- '
Navy Sterne

oder He|
motiv

online

@.. .. ltalienische

S()CJA D ( ) \Il)errgclllnir(‘eﬁgng( S)S)Ir.ten in

einer Packung je 800 g (1 kg =9,99)

]oman

D|e unvergleichbare

aus Griechenland.
40% vol, je 0,7
(11=12,84)

UVP 11,99

ot

geschiitzte geo-

La Pinsa von Hand
gemacht =

Orvaco
auf Stein
gebacken,

mit Sauertei
je230g

je 150
J(1 kg =g1 9,93)

Die Besten
Advents-

kalender
je251¢g
(1kg = 59,72)

Teddy je 40 g
(1 kg = 57,25)

| UVP 2,69 \

FROEE
Wk HEAEHTEE

SEVERIN

Filterkaffeemaschine mit 2 Isolierkannen
e Kraftvolle 1000 Watt Leistung
o Eine Kanne umfasst ca. 1Liter
o Bis zu 8 Tassen
o Schwenkfilter 1x4
Tropfverschluss
o Automatische
Abschaltung
o Durchbriihdeckel

UVP 69,99
*

Auch
online

ouzo Ouzo

Mehr als
120 Jahre
Tradition

Spirituosen-Spezialitét

Original Suidtiroler
Speck

grafische Angabe

Engel Welhhachtsmann oder

ab Montag, 3. November

<= Mini-Landgurken

i SpanienKl. |, je1,5kg
(1kg=1,99)

Kaki spanien k.1,

Sorte: Rojo Brillante, fruchtig-
exotischer Genuss,je 1,5 kg
(1kg=1,99)

~Pom‘Alliance”, Frankreich
SOHENZ S eyt~ e
Gourmandine oder
Jazzy, festkochend :

P Aluminium-Hochrandpfanne ,Vaasa”
izt in hochwertiger Granitoptik, mit abnehmbarem Griff o
Langlebige Non-Stick-Beschichtung e Backofengeeignet bei ab-
genommenem Griff e GleichmaBige und schneIIe Waérmeleitung
o |deal fiir fettreduziertes Braten
Extra hoher Rand Ideal zum Servieren oder
. L} " e 4 fiir den Ofen durch abnehm-

baren Soft-Touch-Griff

Fertigung
uberwacht

NON STICK -

swwss TEEHNDLGEY

-.mm

Mitteldecke

bella,casa rischwasche mit Spitze
ca. 80x80cm

. 100 % Ponester o Edle Spltzen Designs

ca. 40x150cm q-

Kirche/Dorf/
Schneemann

je Ausfiihrung

S

flm

Induktions

¥ Edelstahl-Pfanne/-Topf Hochrandpfanne

,,Tropea mit Wabenboden und mit Deckel
Antihaft-Beschichtunge Backofenfest © ca.28cm
bis 220°C (mit Glasdeckel 180°C) = ST
 Hochwertiger Edelstahl

mit 3-Schicht-Aufbau

e Ergonomischer Griff

geeignet

Fleischtopf mit Deckel
@ ca. 20cm oder @ ca. 24cm

Topf 0 ca. 20cm/
Wok @ ca. 30cm | Pfanne @ ca. 28cm Topf @ ca. 24cm

Wok-Edel-
stahlpfanne
@ ca.30cm

~% Geschirrtiicher
2er-Set

je ca. 50x70cm
o Extrem saugstark
100 % Baumwolle

Ofenhandschuhe 2er-Set
je ca. 17x28cm e Oberseite
© 100 % Baumwolle

Manche konnen
super kochen. Ich
kann ganz toll
essen!

Auch erhéltlich:
Topflappen 2er-Set

und Frottiertiicher
2er-Set

fir die Kiiche! | ~ Wem’s nicht
schmeckt:

Pech gehabt!
GroBeMotivauswahI_’

Pasta Ia

m Vista, Baby'

Lisanng ¥ \Ninter-Stiefelette

fiir Damen e Strapazierfahiges, hoch-
wertiges Obermaterial in Lederoptik
* Kuscheliges Warmfutter o Leichte und
flexible PU-Laufsohle fiir hohen Tragekomfort
* GréBen 38-41

je Paar

ol

Je Paar

Hoch-
R | wertiges
S | Warmfutter @ o

UVP 44,95

Keme Mmahmegamnnel Sofem der Artikel i |In urm Filiale n|d1t vorhanden ist, konnen Sie diesen direkt in der iliale |nnevhalbvon 2Tagen: abog. Werbebeglnn bestellen und zwar

ch beziiglich Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser

Lieferbarkeit an | Es ist nicht ausgeschlossen, dass Sie einzene: Artikel 2u Beginn der
weiter. Schuhe und Textilien teifweise nicht in allen GrofBen erhltich. Alle Preise in Euro. Bei Drudfehlem keine Haftung. **Gilttg filr Nutzer der NORMA Plus App. Nurlnder inlosbar Es

odker Siewendk
in einer ﬁllale nicht vorfinden. thelfen Ihnen

¥

geme oder anderer Ausfiihrung unter www.norma24.de
in der NORMA Plus App.

bestellbar (Preis inkl. MwSt., zzgl. Versandkosten)

OKOSTEST +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++ NEU +++

Erntekrone
Weinsauerkraut mild

gut

OKO-TEST Online 10/2025
oekotest.de/TE15825

OKO-TEST
ONLINE 10/2025

Wein-
sauerkraut

mild je 520 g, ATG 5009
(1kg = 1,58)

, Outdoor-Schuhe
el 20 fur Damen und Herren e Nahtlos y -
gearbeltetes Obermaterial aus strapazierfahigem Nylon fi
und HF-Druck e Profilierte und flexible Laufsohle aus
griffigem TPR e Grofen 38—44

Exmsi: Edelstahl- Pfanne,,Tropea R
r_-"”“‘" mit 3-Schicht-Aufbau s

o Backofenfest bis 220°C ;

o Ergonomischer Edelstahlgriff

o
durch Waben- |

struktur

geeignet
m 3 Sc icht- Aufbau fir ein optimales

h ch I/
m und schnelles Aufheizen bis zum Rand
I-GLOW
LED-Schneeball-

uren mit RGB-Farbwechsel
roB: ca. 35cm o Mittel 2er-Set:
je ca. 25cm e Klein 3er-Set: je ca. 18cm
* Inklusive Batterien 3 Jahre Garantie

=

Antihaft-Effek

Scotchlite~
Reflective M

orma-online.de

L+t NEU 4+ NEU 4+ 6K0‘TEST
' lr

Erntekrone
Weinsauerkraut mild

gut

OKO-TEST Online 10/2025
oekotest.de/TE15825




