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Battenfeld – Mode, Wohnen,
Genuss undweihnachtliche In-
spirationen – rund sechs Wo-
chen vor dem Fest lädt das Ein-
kaufszentrum Battenfeld am
Sonntag, 9. November, zu sei-
ner Herbstschau ein. Die Ge-
schäfte sind von11bis17 Uhr ge-
öffnet.„DieKundendürfensich
auf herbstliche Stimmung, be-
sondere Angebote und ein tol-
les Einkaufserlebnis in ent-
spannter Atmosphäre freuen“,
versprechen Vorsitzende Tanja
SchiemannsowieVolkerSeipp,
UweHenkelundClaudiaZissel-
Blank vomGewerbeverein EKZ
Battenfeld. „Unsere Herbst-
schau ist ein Tag für die ganze

Familie. Wir bieten wieder ein
großesSortimentan.“
Bei Claudia Zissel-Blank im

TUI Travel Reisebüro können
sich die Erholungssuchenden
bereits attraktive Angebote für
dasnächsteJahrsichern.„Nicht
nur die klassischen Pauschal-
reisen, sondern auch die Erleb-
nisreisen können für 2026
schon gebucht werden.“ Zissel-
Blank wird auch über die Son-
dergruppenreisen einschließ-
lich Begleitung und Flughafen-
transfer informieren.
Festlich geschmückt sein

werdendieVerkaufsräumevon
Tandeco. „Wir präsentieren die
aktuellenWeihnachtsdekorati-

onen. Und in Sachen Mode ha-
ben wir die neuesten Winter-
kollektionen – insbesondere
warme, kuschelige Winterja-
cken, zudem haben wir eine in
der Region einzigartige Schuh-
kollektion“, so Tandeco-Chefin
Tanja Schiemann. Sie lädt auch
zum Genießen der kulinari-
schen Neuheiten in ihrer „Ge-
nusswelt“ ein. Sitzmöbel,Well-
ness-SesselundSitzgruppenfür
gemütliche Abende: Mario
SchiemannpräsentiertNeuhei-
ten aus derMöbelbranche. Und
im Küchenstudio können sich
die Kunden über neueste Ent-
wicklungen der Branche infor-
mieren.

Henkel Heimdecor bietet 20
ProzentRabattaufdenLagerbe-
stand und Bestellware. Zudem
präsentiert Henkel neue Gardi-
nenstoffe und neue Plisseekol-
lektionen in Sachen Sonnen-
schutz.
Sport-Seipp zeigt seine erwei-

terten Angebote der Marken
Elbsand und Goretex sowie ak-
tuelleMode für Fitness, Freizeit
und Outdoor. Indoor- und Out-
doorjackenseienderzeitbeson-
ders gefragt, sagt Volker
Seipp. Bei der Orthopädie-
Schuhtechnik Trittspur von
Bernhard Lüttecke und Steven
Pöllmann dürfen Interessierte
bei einer Werkstattbesichti-

gung sogar hinter die Kulissen
schauen.
Bei der Herbstschau wird es

auchanderKulinariknicht feh-
len: Die Bäckerei Eckhardt hat
ihren „Genussraum“ geöffnet,
Schmitt-Gastronomie bietet
saisonale Spezialitäten wie
Zwiebelkuchen oder Geschnet-
zeltes an. Auch die Metzgerei
Wagner sorgt für herzhafte
Genüsse.
„Lassen Sie sich vom golde-

nen Herbst verzaubern und ge-
nießen Sie einen entspannten
Sonntag voller Erlebnisse,
ShoppingundGenuss“,sagtder
Vorstand des Einkaufszen-
trumsBattenfeld. mjx

Große Herbstschau in Battenfeld
Geschäfte im Einkaufszentrum sind am Sonntag, 9. November, von 11 bis 17 Uhr geöffnet

Laden zur Herbstschau am9.November imEinkaufszentrumBattenfeld ein: (von links) UweHenkel, Tanja Schiemann, Claudia Zissel-Blank undVolker Seipp
vom Gewerbeverein. FOTO: GERHARDMEISER
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Waldeck-Frankenberg – Der
VorstanddesKellerwaldvereins
hat in seinen beiden jüngsten
Sitzungen in Bad Wildungen
weitere Projekte ausgewählt,
die Fördergelder aus dem EU-
Leader-Programm erhalten sol-
len.
Die Antragsteller präsentier-

ten ihre IdeenundVorhaben in
denSitzungen.DerVereinRegi-
on Kellerwald-Edersee sieht in
all diesen Projekten wichtige
Impulse für die Stärkung der
Region und die nachhaltige
Entwicklung der Lebensquali-
tät vor Ort, heißt es in der Pres-
semitteilung.
DieProjekte:
Freibad Freienhagen: Die

StadtWaldeckwilldasGebäude
und die vorgelagerte Aufent-
haltszone zeitgemäß umbau-
en. Der Kiosk erhält dadurch
größere Räume. Der Eingang
vonder Straßeherwirdoffener
und größer gestaltet. Idee ist,
den Kiosk nicht nur während

des Freibadbetriebs zu öffnen,
sondern nach dem Umbau
auch als Treffpunkt in den
Abendstundenzubetreiben.
Trekkingplätze Kellerwald-

steig: Der Zweckverband Na-
turpark Kellerwald-Edersee
plant an drei Standorten der
Südschleife des Kellerwald-
steigs nahe Bergfreiheit, Dens-
berg und Dodenhausen zusätz-
liche Trekkingplätze. Diese bie-
ten für Übernachtungen eine
überdachte Sitzgruppe, Platz
für Zelte sowie eine Kompost-
Toilette. Auf diese Weise kann
der Kellerwaldsteig künftig
vollständig mit Zelt erwandert
werden.
Strandbar am Edersee in

Bringhausen:DasGebäude soll
aus einer einfachen, aber an-
sprechenden Konstruktionmit
einem Gastraum und vorgela-
gerter Seeterrasse bestehen.
Gedacht ist die Bar als Ort zum
Verweilendirekt amSee für die
Einheimischen, die Gäste des

Campingplatzes und durchrei-
sendeWanderer. Kleine Snacks
zum Verzehr, eine angemesse-
ne Auswahl an Getränken und
zurückhaltende Musik sollen
eine entspannte Atmosphäre
amSeeerzeugen.
Dorfladen in Höringhausen:

Er ist seit2018 festerBestandteil
desDorfes, dennhiergibt esne-
ben Lebensmitteln des tägli-
chen Bedarfs einen Treffpunkt
zum Sitzen und Plaudern, ei-
nen Paketshop und Veranstal-
tungen.Geplant ist, denDorfla-
den in Hybridform zu betrei-
ben: vormittags personalge-
führt, bis in die späten
Abendstunden soll er autonom
betrieben werden. Dazu sind
technische Ausstattungen und
kleine Umbauten erforderlich,
etwa ein neues Kassensystem
mit Selbstbedienungsterminal.
Überwachungskameras und ei-
ner Einlasskontrolle zur digita-
len Erfassung der Kunden sind
vorgesehen.

Barrierefreier Zugang zur
Schiffsanlegestelle:Die Perso-
nenschifffahrt Edersee plant
von derWaldecker Uferprome-
nade aus einen barrierefreien
Zugang zur Schiffsanlegestelle,
die sich an den wechselnden
Wasserstand anpasst. Dazu ist
eine innovative Konstruktion
vorgesehen, die den Hang mit-
hilfe eines elektrisch betriebe-
nen Personenfahrwagens über-
windensoll. Sowerdeein siche-
rer, komfortabler Transport
auch für mobilitätseinge-
schränktePersonengewährt.
ErweiterungFleischereiGre-

be: Die Feischerei an der Itzel-
straße will erweitern und mo-
dernisieren, um einen moder-
nen Verkaufsraum zu schaffen.
DasAngebotumfasstweiterhin
die klassische, persönliche Be-
ratung beim Verkauf, zukünf-
tigwerdenmancheProdukte in
Automaten präsentiert sowie
derCatering-Serviceausgebaut.
Nötig dafür ist ein Ausbau, um

die Veredelung von Fleisch aus
der Region zu Fleisch- und
Wurstwarenzugewährleisten.
Skaterpark Bad Wildungen:

Der 2023 geschaffene Skate-
parkmit Calisthenics-Gerät am
Stadtrand von Bad Wildungen
hat sich als ein beliebter Begeg-
nungs- und Bewegungsort für
Kinder und Jugendliche in der
Region etabliert. Auf dem Ge-
lände nahe von Schule und
Sporthalle wird ein einstöcki-
ges Multifunktionsgebäude er-
richtet.
Das geplante Dach spendet

mit seinem großzügigen Über-
stand ausreichend Schatten
zum Aufenthalt im Eingangs-
bereich.DasGebäudesolleinen
großen Mehrzweckraum, bar-
rierearme Sanitäranlagen, ei-
nen Lagerraum und ein Büro
für die städtische Jugendpflege
beherbergen. Bei den Mitarbei-
tern des Jugendhauses können
dann Spiel- und Sportgeräte
ausgeliehen werden. Work-

shops und andere Bildungsfor-
mate für Kinder und Jugendli-
che laufendanndort.
Fleischerei Löffler: Der Be-

trieb der Fleischerei Löffler in
Bad Zwesten wird vom Flei-
schermeister Wolny übernom-
men. Er plant eine Ausweitung
des Sortiments durch regionale
Produkte undwill auchmoder-
ne Vermarktungswege übers
Internetgehen.
Barrierefreier Rastplatz in

Herzhausen: Nahe des Natio-
nalpark-Eingangstors wird ein
barrierefreierRastplatzmitToi-
lettenanlageund Informations-
tafeln errichtet. Für Radwande-
rer soll derPlatzumeinekleine
Reparaturstation ergänzt wer-
den. Ein Trinkwasserspender
erfrischt. red

EU-Geld für Edersee-Strandbar
Kellerwaldverein beschließt Förderung für neun Projekte in der Region

Der Dorfladen in Höringhausen zählt, wie eine geplante Strandbar in Bringhausen und anderen Vorhaben zu den Projekten, die aktuell aus demEU-Leader-Programmgefördert werden.
FOTO: FALK ELKMANN

Wilhelm Pohlmann (CDU, Kor-
bach)weist darauf hin, dass der
Bund ab sofort mittels der För-
derrichtlinie „Sanierung kom-
munaler Sportstätten (SKS)“
denBreitensport indenStädten
und Gemeinden unterstützt.
„Mit unserer ‚Sportmilliarde‘
setzen wir seitens des Bundes
ein klares Bekenntnis für unse-
re Kommunen sowie für die
Vereine in unserem Land“, so
Pohlmann. „Mit den Mitteln
der ersten von drei angedach-
ten Tranchen in Höhe von zu-
nächst 333 Millionen Euro wol-
lenwireineFörderungüberjäh-
riger Projekte der Kommunen
für Sportstätten mit besonde-

Waldeck-Frankenberg – Der
Bundestagsabgeordneter Jan-

rer regionaler oder überregio-
naler Bedeutung ermöglichen
und endlich den bestehenden
Sanierungsstauangehen.“
Vom 10. November 2025 bis

zum 15. Januar 2026 können
Kommunen ihre entsprechen-
den Projekte über das Förder-
portal des Bundes „easy-On-
line“anmelden.

Energie imFokus

Fördergegenstand sind bauli-
che Anlagen, die primär der
AusübungvonSportdienen, so-
wiederen typischebaulicheBe-
standteile und zweckdienliche
Folgeeinrichtungen. Dies um-

fasst neben Gebäuden auch
Freibäder und Sportfreianla-
gen, wie Sport- und Tennisplät-
ze.Gefördertwirdderenumfas-
sende bauliche Sanierung und
Modernisierung; Ersatzneu-
bauten sind nur in Ausnahme-
fällen förderfähig. Bei Gebäu-
den steht die energetische Sa-
nierung im Fokus, weshalb die-
se nach Baufertigstellung
definierte energetische Stan-
dards erfüllenmüssen.DieUm-
wandlung in beziehungsweise
Sanierung von Kunstrasenplät-
zen sei ebenfalls möglich. Der
Bundbeteilige sich in der Regel
mit bis zu 45 Prozent der Ge-
samtausgaben,beiVorliegenei-

nerHaushaltsnotlage sogarmit
biszu75Prozent.
Antragssteller sind immerdie

jeweiligen Kommunen. Dies
gelte auch dann, wenn sich das
zu fördernde Objekt im Eigen-
tum Dritter (insbesondere in
Vereinseigentum) befinde. Die
AuswahlderzuförderndenPro-
jekte erfolge nach Durchfüh-
rung eines Interessenbekun-
dungsverfahrens durch den
Haushaltsausschuss des Bun-
destags. Anschließend werden
alle ausgewählten Kommunen
informiert und erhalten eine
Aufforderung, einen Zuwen-
dungsantragzustellen,heißtes
inderPressemitteilung. red

Bund fördert Sanierung von Sportstätten
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Frankenberg – Erfahrungsaus-
tausch und überregionale Zu-
sammenarbeit bei der Lebens-
mittelrettung standen im Mit-
telpunkt eines Regionaltref-
fens aller Tafeln aus
Nordhessen im Philipp-Soldan-
Forum. Eingeladen hatte dazu
der Landesverband Tafel Hes-
sen,Gastgeberwarerstmalsdie
Tafel Frankenberg, die das jähr-
lich stattfindende Regio-Tref-
fen ausrichtete. Die Gäste wur-
den zu Beginn von Franken-

bergs Bürgermeisterin Barbara
Eckes willkommen geheißen.
Sie lobte die großartige ehren-
amtliche Tafel-Arbeit, die in ih-
rer Stadtwie auch den anderen
nordhessischen Kommunen
geleistetwerde.
Ein Impulsvortrag von Gabri-

ele Mertens-Zündorf (Referen-
tin Deutsche Gesellschaft für
Ernährung) informierte unter
dem Thema „Gut essen & trin-
ken mit kleinem Budget –
nicht nur imAlter eine Heraus-

forderung“ über die Wichtig-
keit einer gesundenErnährung
alsGrundvoraussetzungfürGe-
sundheit, Wohlbefinden und
Lebensqualität, insbesondere
imAlter.

Allianzfür
Lebensmittelrettung

Uwe Seibel von der Tafel Hes-
sen dankte der Referentin für
den informativen Beitrag und
überreichte einen Blumen-

strauß. Erich Lindner, stellver-
tretender Vorsitzender des Lan-
desverbandes Tafeln inHessen,
informierte die Teilnehmer
über die Initiative „Allianz für
Lebensmittelrettung“, die die-
ses Jahr von der Tafel Deutsch-
land in Zusammenarbeit mit
dem Logistikunternehmen
Dachser Food Inc. gestartet
wurde.
Die Rettung der Lebensmittel

beginnt hierbei direkt bei den
Herstellern, die zum Beispiel

durch eine Überproduktion
Waren abgeben können. Es
wurdenvielePalettenschonab-
geholt und über die Zentralla-
ger der Landesverbände an die
Tafeln verteilt. Der Landesver-
band informierte desWeiteren
über Unterstützungsleistun-
gen, Sponsoring und eine Eh-
renamtskampagne.
Bei diesem Treffen hatte die

Tafel Frankenberg die Möglich-
keit, ihrevorkurzemveröffent-
lichte Smartphone-App (HNA

berichtete) den anderen Tafeln
vorzustellen. Der Vortrag von
Werner Hoffmann fand großes
Interesse bei den Teilnehmern.
Nach einem Erfahrungsaus-
tausch über viele Themen der
Tafel-Arbeit und Dank des Lan-
desverbandes für die Ausrich-
tung wurde die Veranstaltung
beendet. zve

Gut essen mit kleinem Budget
Tafel Frankenberg richtete Regioal-Treffen der Tafeln Nordhessen aus

Erfahrungsaustausch mit modernenMedien: Im Philipp-Soldan-Forum trafen sich Vertreterinnen und Vertreter der nordhessischen Tafel-Vereinigungen. Gastgeber war die Tafel Franken-
berg. FOTO: ZVE

Frankenberg – Der BUND-
Kreisverband Waldeck-Fran-
kenberg möchte mit dem For-
mat eines hybrid stattfinden-
denInfostammtischsamDiens-
tag, 11. November, neue Wege
bei der Gestaltung seiner mo-
natlich stattfindenden Treffen
erproben. Kamen in der Ver-
gangenheit die Mitglieder und
Interessierten fast ausschließ-
lich aus Frankenberg und der
näheren Umgebung zusam-
men,sollenmitdemneuenFor-
matMitglieder und Interessier-
te aus demgesamtenLandkreis
angesprochenwerden und von
ihrem heimischen Computer
aus teilnehmenkönnen.
Wer diese Möglichkeit nut-

zen und online teilnehmen
möchte, kann sich per E-Mail
an barbara.michalski@bund-
hessen.de dazu anmelden und
bekommtdenLinkzurTeilnah-
me an der Videokonferenz zu-
gesendet.DiePräsenzveranstal-
tung findetwie bisher imTreff-
punkt in der Hainstraße 51 in
Frankenberg von 19 bis etwa 21
Uhrstatt.

Der erste Infostammtisch des
BUND ist dem Thema „Verant-
wortlicher Umgang mit künst-
lichem Licht“ gewidmet. Die
Referentin istUllaKlossvonder
Facharbeitsgruppe „Schutz der
Nacht“ von NABU und BUND
im Landkreis Waldeck-Fran-
kenberg.
Sie hält den Vortrag über die

weitgehend unbekannten Aus-

wirkungen des nächtlichen
Einsatzes künstlichen Lichts
für nacht- und dämmerungsak-
tive Lebewesen, aber auch für
Pflanzen und nicht zuletzt den
Menschen. „Dass die Welt
nachts immer heller wird, hat
gravierende Folgen. Die Dun-
kelheit der Nacht fehlt vielen
Lebewesen. Nächtliches Licht
stört ihr Verhalten und kann

ganze Ökosysteme beeinflus-
sen“, heißt es in der Ankündi-
gung. „Was kommt da auf uns
zu und worauf sollten wir ach-
ten?“
Wissenswertes und prakti-

sche Lösungen zum Thema
künstliches Licht erwartet die
Teilnehmer. Fragen können
überdenChatgestelltwerden.

nh/jpa

Infostammtisch des BUND zur Lichtverschmutzung

Bottendorf/Löhlbach/Laisa –
Das Land Hessen fördert den
Landfrauenverein Bottendorf,
den Schützenverein Löhlbach
und den Sportverein Laisa mit
jeweils 500 Euro. Das hat die
CDU-Landtagsabgeordnete
ClaudiaRavensburgmitgeteilt.
Die Landfrauen Bottendorf

erhalten500EuroausLottomit-

teln des Hessischen Landwirt-
schaftsministeriums. Der Ver-
ein plane, seine Vereinsräume
inder ehemaligenSchule zu re-
novieren und zu modernisie-
ren,diedannauchvomjugend-
lichenNachwuchsgenutztwer-
denkönnen.
DerSchützenvereinLöhlbach

erhält die 500 Euro aus Lotto-

mitteln des Hessischen Justiz-
ministeriums. Damit könne
der Verein sein Vorhaben um-
setzen, besondere Lichtgeweh-
re anzuschaffen, denn der Ver-
ein möchte durch attraktive
Angebote die Begeisterung am
Schießsport in die junge Gene-
rationweitertragen.
Der TSV Laisa erhält 500 Euro

aus Mitteln der Hessischen
Staatskanzlei. Das Geld ist für
den Tischtennis-Nachwuchs
des Vereins gedacht. Das Kin-
dertraining wurde vor drei Jah-
ren wieder neu gestartet, dafür
ist unter anderem Trainings-
equipmentnötig. nh/jpa

Land Hessen fördert Vereine
Je 500 Euro für Landfrauen, TSV und Schützen
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REWE FRANKENBERG – Baureportage

Nach rund viermonatiger Um-
bauzeit öffnet der Rewe-Super-
markt im Einkaufszentrum an
der alten Ziegelei an der Ruhr-
straße in Frankenberg amDon-
nerstag, 13. November, um 7
Uhr wieder seine Türen. Betrei-
ber ist der 39 Jahre alte Denis
Schneider aus Battenberg, er
hat den Rewe-Markt am1. Janu-
ar 2025 übernommen und seit
Mitte Juli vollständig moderni-
sieren lassen. In die Sanierung
hatSchneidernacheigenenAn-
gabenrund5MillionenEuro in-
vestiert. Dabei freut er sich dar-
über,dassvieleGewerkevonre-
gionalen Unternehmen ausge-
führtwerdenkonnten.
Der modernisierte Markt bie-

tet auf 1.450 Quadratmetern
Verkaufsfläche ein umfassen-
des Sortiment von 30.000 Arti-
keln. Direkt gegenüber im ehe-
maligenAldi-Gebäude befindet
sich der 666Quadratmeter gro-
ße Getränkemarkt, in dem zu-
sätzlich8.000verschiedenePro-
dukte erhältlich sind. Auch Ta-
bak, Zigaretten und eine Lotto-
Annahmestelle gibt es in dem
neuen Getränkemarkt. Aus
eins mach zwei: Aus einem La-
den mit Supermarkt und Ge-
tränkemarkt hat Schneider
nun also zwei Läden gemacht.

Früher standen dem Rewe Su-
permarkt und Getränkemarkt
insgesamt 1500 Quadratmeter
Verkaufsfläche zur Verfügung -
jetzt sind es insgesamt rund
2100Quadratmeter.„Wirhaben
600 Quadratmeter mehr an
Platz gewonnen“, freut sich
Schneider. Das ehemalige Aldi-
GebäudehatRewegekauft.
Während der Bauphase wur-

dederkompletteMarktaufden
technisch neuesten Stand ge-
bracht: Fünf Wärmepumpen,
neue Kühlaggregate und eine
moderne Lüftungsanlage sor-
genkünftig für energieeffizien-
ten Betrieb. Auch Fußböden,
Regale und Beleuchtung wur-
den erneuert – nun gibt es eine
LED-Beleuchtungunddie Preis-
auszeichnung erfolgt über digi-
taleEtiketten.AuchderGeträn-
ke-Marktwurde schon imSom-
mer komplett saniert. Im Mit-
telpunkt des neuen
Rewe-Supermarktes steht die
Frischeabteilung mit einem
großen Angebot an Obst, Ge-
müse und regionalen Produk-
ten -beispielsweisevonderFlei-
scherei Balz, vom Geflügelhof
Engelbach und vom Basiten-
berghof in Friedrichshausen.
Neu hinzugekommen ist au-
ßerdem eine Salatbar, an der

täglich frische Salate, Desserts
undweitere Angebote verkauft
werden. Im Markt sind zudem
die Metzgerei Vesper aus Lich-
tenfels sowie die Bäckerei Eck-
hardt aus Hatzfeld nebst Café
vertreten.
Schneiderbeschäftigt inFran-

kenberg 60 Mitarbeiterinnen
undMitarbeiter, darunter zwei
Auszubildende im Einzelhan-
del.Stolz isterdarauf,dasswäh-
rend der Umbauzeit alle Mitar-
beiter weiterbeschäftigt wer-
den konnten – entweder vor
Ort oder in Schneiders weite-
remRewe-Markt inHallenberg.
Mit der Wiedereröffnung setzt
DenisSchneidereinstarkesZei-
chen für denStandort Franken-
berg: „Wir freuen uns, unseren
Kunden einen modernen
Markt mit noch mehr Frische,
Regionalität und Einkaufskom-
fort bieten zu können.“ Das Er-
öffnungsangebot: Ab einem
Einkaufswert von 40 Euro gibt
es für die Kunden einen Ein-
kaufsgutschein in Höhe von 5
Euro. Der einzige Wermuts-
tropfen: Der etwa 22 Meter ho-
he Schornstein der Alten Ziege-
lei wurde im September abge-
rissen. Der Turm war für viele
so etwas wie ein Wahrzeichen
vonFrankenberg. mjx

REWE in Frankenberg feiert Wiedereröffnung
Nach langem Umbau eröffnet der Markt mit mehr Platz und regionaler Frische

30.000 Artikel: In seinem neuen Supermarkt bietet Denis
Schneider seinen Kunden ein großes Warensortiment an.
Auch einen Metzger und eine Bäckerei mit Café gibt es im
Markt. FOTO: MJX

Nach rund viermonatiger Umbauzeit wird der Frankenberger
Rewe-Markt von Denis Schneider am Donnerstag, 13. No-
vember, wiedereröffnet. Rund 5 Millionen Euro hat Schnei-
der in den Umbau investiert. FOTO: MJX

Ausführung der Abbruch-, Entkernungs-, Erd-,
Beton-, Maurer- und Stahlbauarbeiten!

Siegener Straße 53 | 35066 Frankenberg (Eder)
Telefon 06451 6946 | Telefax 06451 6949

Mobil 0172 5643811 | E-Mail: info@helfri-bau.de

www.helfri-bau.de

Helfri
Baugesellschaft mbH

– Hoch- und Tiefbau
– Garten- und Landschaftsbau
– Abbruch- und Umbauarbeiten

Udo Schmidt Dachdeckermeisterbetrieb – Inh. Holger Knecht
Feldstraße 10a · 35066 Frankenberg-Röddenau
06451 21288 0172 5877056
holgerknecht@schmidtbedachung.com

HOLGER KNECHT
DACHDECKERMEISTER
• Bedachungen aller Art
• Dachrinnenmontage
• Aufdachdämmung
• Gerüstbau
• Fassaden

Fruchtig-sprudelnde Party-
Drinks für Kinder in Sektfla-
schenform mit kunterbunten
Etiketten und Comicfiguren
wie den „Minions“ vorne
drauf? Das lässt Kinderaugen
leuchten und verspricht: Wir
können feiern wir die Großen.
Doch die Verbraucherzentrale
Hessen sieht den Kindersekt
kritisch.

DemOriginalsektzum
Verwechselnähnlich

Er sei zwar alkoholfrei, aber
durch die Aufmachung sei der
Party-DrinkfürKinderdemOri-
ginalsekt zum Verwechseln
ähnlich. Gleichzeitig sei das

bunte Design darauf ausgelegt,
Kinder anzusprechen. „Damit
vermitteln die Hersteller: Fei-
ern heißt Alkohol trinken – das
ist eine gefährliche Botschaft“,
warnt Stella Glogowski, Leite-
rin der Fachgruppe Lebensmit-
tel und Ernährung bei der Ver-
braucherzentrale.
Aus Sicht der Verbraucher-

schützer normalisiere der Kon-
sum von Kindersekt das Nach-
ahmen von Trinkritualen Er-
wachsener. Dadurch würden
Kinder bereits in einem Alter
geprägt, in dem sich langfristi-
ge Vorlieben und Verhaltens-
muster ausbilden. „So wird die
AssoziationzwischenSpaßund
Alkohol frühgefestigt–unddas

darf nicht Ziel von Kinderpro-
duktensein“, soGlogowski.
Der Check brachte aber auch

noch richtig Ungesundes ans
Licht: Mit 9 bis 11 Gramm Zu-
cker pro100Milliliter sei in den

getesteten Partygetränken au-
ßerdemmehr Zucker als in vie-
len gängigen Softdrinks. So lie-

fert ein 200-ml-Glas bis zu 22
GrammZucker–dassind6bis7
StückWürfelzucker.
Glogowski kritisiert auchden

Preis der alkoholfreien Geträn-
ke. Zwischen 4,30 und 4,70 Eu-
ro koste ein Liter – und sei da-
mit fast sechsmal teurer als ei-
ne günstige Apfelschorle. „We-
nig Frucht, viel Zucker und ein
hoher Preis“, fasst die Verbrau-
cherschützerinzusammenund
rät, die Sekt-Ersatz-Flasche lie-
ber imRegal stehenzulassen.
Ihre Empfehlung: Party-Ge-

tränke für Kinder besser selbst
mixen – aus Säften, ungesüß-
tem Kräuter- oder Früchtetee
undMineralwasser.

dpa

Kindersekt im Check
Viel Zucker und fragwürdige Botschaften

Mit bis zu 22 Gramm Zucker pro Glas enthält Kindersekt mehr Zucker als viele Softdrinks.
FOTO: JENS KALAENE/DPA



Am
13.11.

Denis Schneider

Die Zukunft des
Einkaufens beginnt
ab dem 13.11.2025
ab 7 Uhr!

Für dich geöffnet:
Montag–Samstag von 7 bis 22 Uhr

Ruhrstraße 15C,
35066 Frankenberg (Eder)
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Angina Pectoris: Das leitet sich
aus dem Lateinischen ab und
heißt so viel wie „Brustenge“.
Sie ist das Hauptsymptom der
Koronaren Herzkrankheit
(KHK).
Bei dieser Erkrankung sind

die Herzkranzgefäße verengt,
sodass das Herz nicht ausrei-
chend mit sauerstoffreichem
Blut versorgt wird. Dieser Sau-
erstoffmangel im Herzmuskel
kann sich durch Schmerzen im
Brustkorbbemerkbarmachen.
Vier Dinge, die Betroffene

und ihr Umfeld darüberwissen
sollten:
Fakt1:Manchmal ist eineAn-

gina Pectoris bis in die Zähne
spürbar
Schwere, Druck, Enge: So be-

schreiben Betroffene das Ge-
fühlwährendeinesAngina-Pec-
toris-Anfalls. Die Schmerzen
können laut der Stiftung Ge-
sundheitswissen in die linke
Schulter sowie in die Arme aus-
strahlen.AuchanHals,Rücken,
im Oberbauch und sogar bis in
dieZähnekönnensiezuspüren
sein. Nach etwa zwei bis fünf
Minuten istderSpukvorbei.
Fakt 2: Angina Pectoris bei

Ruhe?EinAlarmzeichen!
Beim Sport, beim Treppen-

steigen, bei körperlicher Ar-
beit: Eine Angina Pectoris zeigt
sich in aller Regel dann, wenn
der Körper unter Anstrengung
und Stress steht. Schaltet man
dann einen Gang zurück, las-

sendieBeschwerdennach.
Bei schwerenFormenvonAn-

gina Pectoris können die Brust-
schmerzen jedoch auch im Ru-
hezustand oder bei geringer
Anstrengung auftreten. Dann
sprechen Fachleute von einer

instabilen Form. Weil sie als
Vorbote eines drohendenHerz-
infarktes sein kann, gilt: rasch
ärztlichabklärenzu lassen.
Fakt 3: Medikamente helfen

bei akutenAnfällen
Wer einen Angina-Pectoris-

Anfall erlebt, sollte eine Pause
einlegen und sich etwas Ruhe
gönnen. Was ebenfalls hilft:
Medikamente, sogenannte Ni-
tropräparate,die innerhalbvon
ein bis dreiMinuten die Blutge-
fäßeweiten.

Wer solche Mittel verordnet
bekommen hat, sollte sie im-
mer bei sich tragen, rät die
Deutsche Herzstiftung. Bei der
Anwendung sollteman auf die-
seDingeachten:
Nitrosprays sprüht man sich

laut der Stiftung Gesundheits-
wissen unter die Zunge. Das
kannman ein- bis dreimal wie-
derholen, wobei man zwi-
schendurch 30 Sekunden ab-
wartensollte.Nitrokapselnsind
zum Zerbeißen gedacht. Den
Inhalt der Kapsel solltemanda-
bei möglichst lange im Mund
behalten.
Gut zu wissen: Die Medika-

mente können Nebenwirkun-
gen im Gepäck haben. Dazu
zählen Kopfschmerzen,
Schwindel, Übelkeit, Erbre-
chenundHautrötungen imGe-
sicht.
Außerdem vertragen sich Ni-

tropräparate nicht mit soge-
nannten PDE-5-Hemmern, die
bei Erektionsproblemen zum
Einsatz kommen, warnt die
Deutsche Herzstiftung: Der
Blutdruck kann gefährlich tief
indenKeller sinken.
Fakt 4:Schmerz bleibt?Dann

ist es womöglich ein Herzin-
farkt
Kapsel oder Spray genutzt,

aber das Druckgefühl in der
Brust bleibt? Bessern sich die
Beschwerden nach fünf bis
zehnMinutennicht, sollteman
den Notruf 112 wählen, so die
StiftungGesundheitswissen.
Das gilt auch,wenn das Enge-

gefühl deutlich stärker als
sonst ausfällt. All das deutet
darauf hin, dass diesmal wo-
möglich ein Herzinfarkt hinter
denBeschwerdensteckt. tmn

Angina Pectoris: Rund um den Brustschmerz
Was bei Anfällen hilft und wann man lieber den Notruf 112 wählen sollte.

Druck und Schmerzen in der Brust:Was tun bei einem Angina-Pectoris-Anfall? FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA
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Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 10.11. – 15.11.2025

Feiern Sie mit uns

24.99
24er Box,

20 x 0,33 l & 4 x 0,5 l,
zzgl. 4,11 € Pfand,

1 l = 2,91 €

2499

Jetzt zugreifen, nur solange der Vorrat reicht!
AdventskalenderAdventskalender
Softdrink-

alkoholfr
ei

Coca-Cola
Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,08 €

12.99
ANGEBOT

11.99
Pro Kasten

x 2
2 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 6,60 € Pfand,
1 l = 1,00 €

10.99
Pro Kasten

x 3
3 Kasten á 12 x 1 l,
zzgl. 9,90 € Pfand,
1 l = 0,92 €

Veltins Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,30 €

Beim Kauf
von 2 Kasten

+ 1 Sixpack Helles
Pülleken 0,33 l
GRATIS!

Beim Kauf
!!AktionAktion

Im Wert von 4,99 €
zzgl. 0,48 € Pfand.

-24%

12.99

Weltenburge
Kloster Bier
diverse Sorten,

Kasten = 20 x 0,5 l
zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,40 €

er
r
l,
,

13.99
ANGEBOT

Bad Brückenauer
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,46 €

1 l = 0,42 €4.99**
App5.49

-34%

Lebenslust
Qualitätswein,
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 3,99 €

L
d

2.99
-38%

9.99
ANGEBOT

St. Bonifatius Bier
diverse Sorten, außer Winterbier,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10/4,50 € Pfand,
1 l = 1,00 €

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

18.99

Weißenoher Bonator
Doppelbock,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

Carlsberg
Lager Beer
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

-25%

St. GeorgenBräu
Heller Bock*
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

15.99
17.99

JetztJetzt
zugreifenzugreifen

Nur solange der Vorrat reicht.Nur solange der Vorrat reicht.
!!

+ 1 Glas
GRATIS!

!!AktionAktion

18.99
22.99

Schneider
Aventinus
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,90 €

Erdinger Brauhaus,
Weißbier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 1,60 €

+ 2 Flaschen
Brauhaus

NaturRadler
GRATIS!

+ 2 Flaschen
!!AktionAktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 14,54 €.15.99

-20%

Meckatzer Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,26 € Pfand,
1 l = 2,00 €

19.99
ANGEBOT

+ 2 Flaschen
GRATIS!

!!AktionAktion

Entspricht einem
Kastenpreis von 18,17 €. 0.89

-36%

Budweiser Budvar
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,78 €

Perfect Draft
diverse Sorten,
Fass = 1 x 6 l,
zzgl. 6,50 € Pfand,
1 l = 2,67 €

15.99
ANGEBOT

6.49
6.99

RhönSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,72 €

Coca-Cola
Kombikasten
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,33 €

7.99
-38%

1 l = 0,89 €7.99**
App8.99

10.79

RhönSprudel
Holler Blüte, Schorle, Vita,
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,00 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,07 €

8.99
ANGEBOT

Wetterauer Gold
Apfelsaft, Apfelwein,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,40 € Pfand,
1 l = 1,50 €

8.99
-25%

0.99
ANGEBOT

Monster
Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,98 €

Kleiner Klopfer
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Karton = 25 x 0,
1 l = 17,98 €

,02 l,

1 l = 16,98 €8.49**
App8.99

10.49

0.79
ANGEBOT

WYN Schorle,
Spritz
diverse Sorten,
0,33 l -Flasche,
zzgl. 0,08 € Pfand,
1 l = 2,39 €

10.99
-21%

Bacardi
diverse Sorten,
0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

6 LOKALES

Bad Arolsen – Der Förderver-
ein „Gute Besserung“ des Kran-
kenhauses Bad Arolsen hat zu
einer Fahrradspendenaktion
für die internationalen Auszu-
bildendendesneuenPflegekur-
ses 2025 aufgerufen. Die Reso-
nanz war riesig: Insgesamt
konnten den Auszubildenden,
die aus verschiedenen Ländern
und Kontinenten für die Pfle-
geausbildungnachNordhessen
gekommen sind, schon 15 sehr
gut erhaltene Fahrräder über-
gebenwerden.
Der Förderverein hatte einen

öffentlichenSpendenaufruf ge-
startet, der auf große Resonanz
stieß.VieleBürgerausBadArol-
sen und den umliegenden Ge-
meinden – darunter Sachsen-
hausen,WaldeckundVolkmar-
sen – beteiligten sich großzü-
gig. Einige brachten ihre
Fahrräder direkt zumKranken-
haus, andere ließen sie von en-
gagierten Helfern wie Gerda
und Michael Modjesch sowie
KarinHenscheabholen.
Der Haustechniker des Kran-

kenhauses, Gerd Spiße, über-
prüfte alle gespendeten Fahrrä-
der sorgfältig auf Verkehrssi-
cherheit und nahm nötige Re-
paraturen vor. So konnte
sichergestellt werden, dass die
Räder sicher und einsatzbereit
sind.
Prof. Dr. Gerhard Hesse dank-

te in seiner Eigenschaft als Vor-

sitzender des Fördervereins al-
len Spendern: „Mit Ihrer Spen-
de unterstützen Sie nicht nur
die zukünftigen Pflegekräfte
für Bad Arolsen, Sie helfen ih-
nen auch, sich bei uns ein
Stückchen mehr zu Hause zu
fühlen. Die Auszubildenden
verlassen ihre Heimat, die zum
Teil mehr als 5000 Kilometer
entfernt liegt, und kommen
nur mit dem nötigsten Gepäck
hier an. Ihre Fahrrad-Spende
hilft, die erste eigenständige
Mobilität herzustellen und die
neue Wahlheimat Nordhessen
auch über die Stadtgrenzen
hinauszuerkunden.“
Die Freude bei der Übergabe
der Fahrräder war sehr groß –
für einige der jungen Men-
schen war es sogar das erste ei-
gene Fahrrad ihres Lebens. Die
Aktion zeigt eindrucksvoll, wie
gelebte Solidarität und prakti-
sche Hilfe zur Integration bei-
tragenkönnen.
Der Förderverein plant, auch

weiterhin Fahrräder zu sam-
meln, um weiteren Auszubil-
denden Mobilität zu ermögli-
chen. Wer ein gebrauchsfähi-
ges Fahrrad spenden möchte,
kann sich jederzeit unter der
zentralen Rufnummer des
Krankenhauses Bad Arolsen
05691/8000melden.
Ein Termin zur Übergabe

oderAbholungwird individuell
abgestimmt. red

Fahrradspende
Förderverein sammelte Räder für

internationale Pflegeschüler

Fahrradspende für Azubis des Krankenhauses Bad Arolsen.Der
Spendenaufruf des Fördervereins „Gute Besserung“ ist auf
große Resonanz gestoßen. FOTO: PR

Korbach – Die Sparkasse Wal-
deck-Frankenberg sorgt für
mehrKomfortundeinebessere
Parkplatzsituation in der Ha-
genstraßeinKorbach:Abdieser
Woche kommt ein modernes
Parkraummanagementsystem
mit automatischer Kennzei-
chenerkennung zum Einsatz.
Das System löst die außer Be-
trieb genommene Schranken-
anlage ab und bietet eine zeit-
gemäße Lösung für die Park-
platznutzung. Das teilte die
Sparkassemit.
Seitdem kostenloses Parken

möglich sei, werde der Park-
platz vermehrt von nicht be-
rechtigten Fahrzeugen – zum
Teil ganztägig – genutzt, was
fürKundenundMitarbeiter ein
wachsendes Problem darstelle.
„Wir haben in letzter Zeit ver-
mehrt Beschwerden unserer
Kunden erhalten, dass keine
freienParkplätzemehrzurVer-
fügung stehen“, erläutert Vor-
standsmitgliedBjörnZarges.
Mit dem neuen System ge-

hört dasTicketziehenundWar-
tenanderSchrankederVergan-
genheit an. Die Ein- und Aus-
fahrtenwerden nunmit Kame-
ras überwacht. Sobald ein
Fahrzeug auf den Parkplatz

fährt oder diesen verlässt, wird
automatisch das Kennzeichen
erfasst. Kunden können laut
Sparkasse bis zu 90 Minuten
kostenlosparken–fürdiemeis-
ten Termine in der Sparkasse
sei das vollkommen ausrei-
chend. „Wenn Beratungstermi-
ne länger als 90 Minuten dau-
ern, istdaskeinProblem,dadie
Kennzeichen von unseren Mit-
arbeitern individuell freigege-
ben werden können. Unsere
Kunden können also auch bei
einem längeren Beratungster-
min den Parkplatz weiterhin
kostenfrei nutzen“, betont
BjörnZarges.
Michael Schnatz, Leiter Bau-

und Raumorganisation, erläu-
tert, dass das neue Parksystem
alle geltenden Datenschutzbe-
stimmungen erfülle: „Alle
Kennzeichendatenwerden ver-
schlüsselt übertragen und nur
für die Parkplatznutzung ver-
wendet. Damit werden alle gel-
tenden Datenschutzbestim-
mungeneingehalten.“
Zu besonderen Veranstaltun-

gen, wie demAltstadt- und Kul-
turfest, werde der Parkplatz in
derHagenstraßeweiterhinkos-
tenfreiundzeitlichunbegrenzt
zurVerfügungstehen. red

Parken für Kunden am
Nordwall verbessern

Sparkasse Waldeck-Frankenberg führt
automatische Kennzeichenerkennung ein
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AUTO AKTUELL

Mit fallenden Temperaturen
understemSchnee ist eshöchs-
te Zeit, das Auto winterfest zu
machen.Wichtig ist derReifen-
wechsel: Winterreifen bleiben
bei Kälte flexibel und bieten
besseren Grip – auch bei feuch-
tem Laub oder Reifglätte. In
schneearmen Regionen kön-
nen Ganzjahresreifen eine Al-
ternative sein. Liegt Schnee auf
der Straße, sind Winterreifen
mit Lamellenprofil klar imVor-
teil. In Deutschland gilt eine si-
tuative Winterreifenpflicht.
Wer bei winterlichen Bedin-
gungen mit Sommerreifen
fährt, riskiert Bußgelder, Punk-
te und Probleme mit der Versi-
cherung imSchadensfall.
AlsWinterreifenimSinnedes

GesetzgebersgeltenalleinWin-
ter- und Ganzjahresreifen, die
auf der Reifenflanke das „Alpi-
ne“-Symbol tragen, wenn sie
vor dem 1. Januar 2018 produ-
ziertwurden. Die bis dahin ver-
wendete M+S-Kennzeichnung
hingegen reicht nicht, weil die-
se rechtlich nicht geschützt ist
und in einigen Fällen sogar
Sommerreifen damit versehen
sind.AuchdieBeleuchtungsoll-
te geprüft werden – am besten
in der Werkstatt, die auch die
Scheinwerfer richtigeinstellt.
Zu kontrollieren sind außer-

dem die Scheibenwischer, de-
ren Gummis unter der Hitze
des Sommers möglicherweise
gelitten haben. Ist dieWischer-
leistung noch zufriedenstel-

lend oder bleiben Schlieren auf
dernassenScheibe?Eskannbe-
reits helfen,Glasreiniger auf ei-
nen Lappen zu geben und die
Wischergummis damit abzu-
ziehen.BringtdaskeineVerbes-
serung, sindauf jedenFall neue
Scheibenwischerblätter nötig.
Bei dieser Gelegenheit sollte
auch der Stand des Scheiben-
waschwassers geprüft werden.
Muss aufgefüllt werden dann
sollte auf jeden Fall ein Zusatz
mit Frostschutz verwendet
werden.

Innen beschlagene Scheiben
lassen sich durch Reinigung
mit Glasreiniger und trockene
Tücher vermeiden. Saubere
Scheiben verbessern die Sicht
und verhindern Blendung. Ge-
gen Feuchtigkeit helfen Salz-
schälchen, Walnüsse im Tuch
oder ein Raumentfeuchter. Ein
neuer Innenraumfilter kann
ebenfalls sinnvoll sein.
Türgummis sollten mit Glyze-
rin oder Babypuder behandelt
werden, um ein Festfrieren zu
verhindern.

Ratsamistes inderkaltenJah-
reszeit, sicherheitshalber eine
Wolldecke ins Auto zu packen,
falls es einmal zu einmal zu ei-
nem längeren Stau kommt. Ei-
ne Taschenlampe ist mittler-
weile ja meist ohnehin im
Smartphonemitdabei. Schnee-
ketten hingegen sollten nur
dannmitgeführtwerden,wenn
es entsprechende Wetterpro-
gnosen gibt oder eine Fahrt ins
Gebirge ansteht. Arbeitshand-
schuhe sinddannebenfalls kei-
neschlechte red/aum

Sicher durch die kalte Jahreszeit
So kommen Autofahrer jetzt sicher und stressfrei durch die kalte Saison

Bei schlechtem Wetter ist es besonders wichtig, dass Auto wetterfest zu machen.
FOTO: AUTO-MEDIENPORTAL.NET

Ansprechpartner in Ihrer Nähe beraten
Sie freundlich und kompetent.

Rufen Sie uns an –
wir beraten Sie gern und kostenfrei!

Siegener Str. 16 – 35066 Frankenberg – Tel. 0172 5218778
info@sv-schroer.de - www.sv-schroer.de

Gutachten für Fahrzeuge aller Art

Partnerbüro

AUTOHAUS SALZMANN
• Neu- und Jahreswagen

sowie Gebrauchtwagen
• Peugeot-Roller
• Reparaturen aller Fabrikate
• Mehrmarkenservice

Dammrasen 8 · 35119 Rosenthal · Telefon 06458 496

Marburger Str. 53 | 35088 Battenberg
Telefon 06452 938898 | Fax 06452 939451

dominikmankel@t-online.de | www.auto-mankel.de

Dominik
Mankel
Kfz-Meister

Wer sich einenneuenHandyta-
rif zulegt, sollte seinenmobilen
Datenbedarf möglichst realis-
tisch einschätzen. Denn das
Nachbuchen von Datenvolu-
men, wenn das Inklusivvolu-
men schon vor Ende des Ab-
rechnungszeitraums aufge-
braucht ist, lassen sich die Pro-
vider teuerbezahlen.
Nachgebuchte Daten kostet

imSchnitt3,68EurojeGigabyte
(GB), während der Preis für im
Tarif enthaltenes Datenvolu-
men durchschnittlich bei nur
0,30 Euro je GB liegt, wie das
Vergleichsportal Verivox erho-
ben hat. Ein nachgebuchtes GB
ist imMittel also zwölfmal teu-
rer als ein GB aus Inklusivvolu-
men.

Nachbuchoptionenmit
allenmöglichen
Namen-undPreisen

Im Prinzip gibt es Nachbuch-
optionen bei allen Anbietern
undfüralleVertragsarten–also
ganz gleich, ob Netzbetreiber
oder etwa Discounter, und un-
abhängig von der Vertragslauf-
zeit.DieOptionenkönnenganz
verschiedene Namen tragen:
etwa Datenpass, Data Snack,
GB-Refresh oder auch Speed-
on-Option.
Die Preise fürs Nachbuchen

variierenstark:
- Kleine Datenpakete zwi-

schen1und3GBgibtesderAna-

lysezufolgeoft fürunter5Euro.
- Für 5 GB beispielsweise kön-
nen aber schnell bereits10 oder
sogar 20 Euro fällig werden,
was dann preislich oft die ei-
gentliche Grundgebühr über-
steigt.

Extra-Datenmanchmal
nur24oder72Stunden
nutzbar

Dabeistehtdasnachgebuchte
Volumen teils noch nicht ein-
mal für den Rest des Abrech-
nungszeitraums zur Verfü-
gung, sondern manchmal nur
für24oder72Stunden.
In die Analyse eingeflossen

sind die Tarife und Datenoptio-
nen der vier Netzbetreiber so-
wie exemplarisch die Tarife
und Datenoptionen von sieben
sogenanntenService-Providern
beziehungsweise Mobilfunk-
Discountern.Die inderAnalyse
berücksichtigten genannten
Anbieter decken Verivox zufol-
ge über 90 Prozent desMarktes
ab.

Passtder
Datenumfangnicht,
zahltmandrauf–so
oderso

Wird ein Tarif nicht bedarfs-
gerecht gebucht, bedeutet das,
dass man entweder den Daten-
umfang des eigenen Tarifs
nicht ausnutzt oder ihn eben

überschreitet. Dann zahlt man
drauf,weilmanjedenMonatzu
viel Grundgebühr bezahlt –
oder eben, wenn man Daten
teuernachbuchenmuss.
Umden eigenen Bedarf zu er-

mitteln, istesauf jedenFallhilf-
reichzuwissen,wievieleDaten
manungefähr verbraucht (1GB
entspricht dabei 1000 MB).
Während beispielsweise Mu-
sikstreaming je nach Qualität
nur zwischen rund 50 und 100

Megabyte (MB) pro Stunde be-
nötigt, treibt Videostreaming
den Datenverbrauch richtig in
dieHöhe.

AllesmitVideotreibt
denDatenverbrauch in
dieHöhe

Das beliebte Streamen von
Youtube-Videos verbraucht Ve-
rivox zufolge schonproMinute
zwischen 5 Megabyte (MB) in

niedrigster Auflösung bis hin
zu30MB inbester Full-HD-Qua-
lität.
Tiktok „zieht“ in der Stan-

dardeinstellung etwa14MBpro
Minute. Snapchat-Videos
(Snaps) liegen mit etwa 15 MB
pro Minute (das entspricht 900
Megabyteoder0,9Gigabytepro
Stunde) etwas darüber, Face-
book-Videosmit nur rund 3MB
pro Minute deutlich darunter.
Und was ist bei Videocalls? Sie

verbrauchen um die 5 MB pro
Minute.
Wer Daten sparen möchte,

sollte indenApp-Einstellungen
den Datensparmodus aktivie-
ren, die Autoplay-Funktion de-
aktivieren, die Standardauflö-
sung von Videos herunter-
schrauben oder festliegen, dass
Videos (in hoher Qualität) nur
inWLAN-Netzen gestartet wer-
den, falls dies jeweils möglich
ist.
Bei Musik, Videos, Serien

oder Filmen kannman gegebe-
nenfalls auch die Offline-Funk-
tion der jeweiligen App nutzen
und die Inhalte im WLAN her-
unterladen.

Nichtsspartmehr
mobileDatenalsdas
NutzenvonWLAN

WLAN-Netze nutzen wann
undwoimmeresgeht, istohne-
hin die effektivsteMöglichkeit,
mobiles Datenvolumen zu spa-
ren.Wer sichbeispielsweiseda-
heim und bei der Arbeit konse-
quent mit dem WLAN verbin-
det und unterwegs vorwiegend
surft und kaum datenintensive
Apps nutzt, kommt monatlich
leichtmitwenigerals5GBaus.
Laut Bundesnetzagentur be-

trug das durchschnittlich ver-
brauchte Datenvolumen pro
aktivem SIM-Profil im vergan-
genenJahr7,4GB.

dpa

Nachbuchung oft teurer als Grundgebühr
Handytarife: Mobile Daten-Extras können teuer werden

Was so teuer?Dann lieberWLAN:NachgebuchteDatenpakete können teuerwerden.Wer so
oft als möglich WLAN-Netz nutzt, spart. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA
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In ihrerLive-Reportage„Nordwärts“
berichtenSandraButscheikeund
SteffenMenderamMittwoch,12.
November,ab19.30Uhr imPhilipp-
Soldan-ForuminFrankenbergüber
ihreRadreisevonThüringenzum

Nordkapundzurück.Nach22Jahren
wilderEhehabendiebeiden imMai
2022geheiratet–aufFahrrädern.
NurvierTagenach ihrerHochzeit

habensie sichaufdieFahrräder
geschwungen,umvon ihrerHeimat-

stadtWaltershausenzumNordkap
undzurückzuradeln– invierMona-
ten legtendiebeiden6700Kilome-
ternquerdurchDeutschland,Däne-
mark,Schweden,FinnlandundNor-
wegenzurück.

MitunterhaltsamenAnekdoten,
beeindruckendenBildern,Videos
undDrohnenaufnahmennehmen
dieFotojournalisten ihreZuschauer
mitaufeinespektakuläreReise
durchdenhohenNorden,heißtes in

derAnkündigung.Kartengibtes in
derBuchhandlungJakobi inFran-
kenbergundanderAbendkasse.

Infosaufoutdoorvisionen.de. nh
FOTO: NH

Vom Standesamt zum Nordkap – Paar berichtet von Fahrradreise

DasWertpapierdepot voneiner
Bankabziehenunddamit zuei-
nem anderen Anbieter wech-
seln - das kann durchaus sinn-
voll sein. Einer der Gründe:
niedrigere Kosten. Womöglich
ist der bisherige Anbieter ein-
fach zu teuer und man könnte
mit einem Wechsel viel Geld
sparen.
Ralf Scherfling von der Ver-

braucherzentrale NRW quanti-
fiziert das etwas genauer: „Wer
ein Depot mit einem Wert in
fünfstelliger Höhe besitzt und
Fondssparpläne eingerichtet
hat, kann durch einenWechsel
gegebenenfalls hunderte von
Euro im Jahr sparen.“ Hier fin-
denSieAntwortenaufdiewich-
tigstenFragenrundumdenDe-
potwechsel.

Welcheweiteren
Gründe–außerden
Kosten–kannesfür
einenDepotwechsel
geben?

MancheKundinnenundKun-
den erhoffen sich von ihrem
Depotanbieter eine persönli-
che Anlageberatung. Wer mit
der Qualität oder dem Nutzen
dieser Beratung unzufrieden
sei, könnte womöglich über ei-
nen Wechsel nachdenken, so
dieEinschätzungvonMartinPi-
etzner, Kapitalmarktexperte
beim Bundesverband deut-
scherBanken.
Ein weiterer Grund für den

Wechsel könne sein, dass sehr
erfahreneKundinnenundKun-
den mit dem Zugang zum De-
pot nicht zufrieden sind – „bei-
spielsweise wenn sie in Phasen
hoher Aktivität am Markt nur
zeitverzögert auf ihr Depot zu-
greifenkönnen“, soPietzner.
Ebenfalls denkbar: die ge-

wünschten Wertpapiere sind

beimbisherigenAnbieternicht
erhältlich.

Woraufsolltemanbei
derAuswahlderneuen
Bankoderdesneuen
Brokersachten?

Vor allem natürlich die anfal-
lenden Kosten. „Relevant sind
vor allemdie Kosten für die De-
potführung und die Orderkos-
ten“, sagt Verbraucherschützer
Scherfling. Diese sollten Anle-
gerinnen und Anleger genauso
prüfenwiedieangebotenenGe-
bührenmodelle. „Wer bei-
spielsweise nur ein- oder zwei-

mal im Jahr handelt, für den ist
vor allem die Höhe der Grund-
gebühr relevant, also ein idea-
lerweise kostenloses Depot“,
sagt Scherfling. Für alle, die re-
gelmäßig handeln wollen, sind
dagegen die Orderkostenwich-
tig.
Weitere Aspekte, die bei der

Auswahl des neuen Anbieters
eine Rolle spielen: „Passt das
Angebot an Wertpapieren zur
eigenen Anlagestrategie? Pas-
sendieangebotenenDienstleis-
tungen - beispielsweise eine
qualifizierte Anlageberatung -,
gibtesRealtime-KurseundAna-
lysetools?“, so Kapitalmarktex-

perteMartin Pietzner. Fürman-
che ist zudem wichtig zu wis-
sen, an welchen Börsenplätzen
manhandelnkannundobauch
ein außerbörslicher Wertpa-
pierhandelmöglich ist.

WelcheFragensollte
manvoreinem
Wechselnochmitdem
neuenAnbieter
klären?

Laut Ralf Scherfling etwa die,
welche Verfahren der neue An-
bieter zur Sicherung der On-
line-Transaktionen nutzt. Und
ob, beziehungsweise welche

Sparpläne man einrichten
kann. „Wer sich für einen Bro-
ker entscheidet, sollte vorher
prüfen, wer dessen Partner-
bank ist“, so der Verbraucher-
schützer. Denn dort liegen spä-
terdieeigenenWertpapiere.
Zudem sollte man sich verge-

wissern, ob man alle Wertpa-
piere,die imaltenDepotliegen,
auchbeimneuenAnbieterhan-
delnkann.Solltediesbeieinzel-
nen Wertpapieren nicht mög-
lich sein, könnte man diese
auch nicht übertragen. „Dann
müsste man entweder das De-
pot beimaltenAnbieter für die-
se Wertpapiere behalten oder
sie alternativ verkaufen“, so
Scherfling. Dem Verbraucher-
schützer zufolge sollte man
auch prüfen, obman einen lau-
fendenFondssparplanüberver-
mögenswirksame Leistungen
hat.Alle,dieeinesolcheSparzu-
lage von ihrem Arbeitgeber er-
halten, müssen die Sperrfrist
vonmeist sieben Jahren beach-
ten–ansonstenverlierensiedie
staatlicheFörderung.

Wasmussmankonkret
tun,wenndie
Entscheidungfürden
Depotwechselgefallen
ist?

MartinPietznerempfiehltfol-
gendeVorgehensweise:
1 EinDepotbeimneuenAnbie-

tereröffnen.
2 Anschließendzurbisherigen

Bank - und nicht etwa zum
neuen Anbieter - gehen und
dort den ausgefülltenAntrag
auf einen Depotwechsel ein-
reichen. Das entsprechende
Formular hierfür gibt es ent-
weder in der Bank oder auf
deren Website zum Ausdru-
cken. Bei einer Direktbank
ohne Filialnetz muss man

den Antrag immer online
stellen.Generell istdaraufzu
achten, dass der Antrag voll-
ständig ausgefüllt ist - damit
der Depotwechsel möglichst
schnell erfolgenkann.

Wiegehtesnachder
Antragstellungweiter
undwie langedauert
derDepotwechsel?

„Nach der Antragstellung
muss die Kundin oder der Kun-
de sich um nichts mehr küm-
mern“, sagt Martin Pietzner.
Der Bundesanstalt für Finanz-
dienstleistungsaufsicht (BaFin)
zufolge sollte ein Depotüber-
trag nicht länger als drei Wo-
chen dauern. Laut Ralf Scherf-
ling ist das aber lediglich eine
grobeVorgabe.
Sollte ein Wechsel innerhalb

diesesZeitraumsnichtmöglich
sein, müsse die Bank den Kun-
denoderdieKundinzeitnah in-
formierenunddenGrundange-
ben, sagt Martin Pietzner. „Bei-
spielsweisekanneskomplizier-
ter sein, falls man von einem
ausländischen Depot zu einem
Anbieter in Deutschland wech-
selt“, sagt Ralf Scherfling.
Grundsätzlich ist der Übertrag
derWertpapiere kostenlos. Der
bisherigeAnbieterdarfalsokei-
neGebühr fürdenWechsel ver-
langen. „Er darf aber Kosten
Dritter, die durch den Übertrag
ausgelöst werden, weiterrei-
chen“, so Scherfling. Ein Bei-
spielwäre dieÄnderungder La-
gerstelle fürausländischeWert-
papiere. Während eines De-
potübertrags sind die
Wertpapiereblockiertundkön-
nen nicht gehandelt werden.
Wer also vorhat, einige Papiere
zu verkaufen, müsste das ent-
weder vorher erledigen oder
denUmzugabwarten tmn

Einfach und sicher?
So gelingt der Depotwechsel

Den Depotanbieter wechseln? In der Praxis kann es dafür gute Gründe geben.
FOTO: UWE UMSTÄTTER/DPA



Stellenangebote

Du hast Spaß am und im Wasser und übernimmst
gerne Verantwortung?

Dann starte deine Ausbildung

zum / zur Fachangestellten
für Bäderbetriebe (m/w/d)

beim Zweckverband Schwimmbad Battenberg –
Ausbildungsstart 1. August 2026!

Weitere Informationen
erhältst du über den Code:

Eintauchen statt Zuschauen!

Der Zweckverband Schwimmbad Battenberg sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt

engagierte Reinigungskraft (m/w/d)
in Teilzeit mit 30 Wochenstunden.

Sorge gemeinsam mit uns dafür, dass unsere Gäste
sich im Schwimmbad rundum wohlfühlen!

Wir bieten ein freundliches Team,
unbefristete Anstellung im öffentlichen Dienst

und faire Bezahlung nach dem TVöD.
Weitere Informationen erhältst du über den Code:

Wasser, Wellen, Wohlfühlen –
und du sorgst für den Glanz!

Bekanntschaften

Gertrude, 77 J., bin eine liebevolle Witwe,
die mit sehr viel Freude kocht, backt u. für
ein sauberes Zuhause sorgt. Nachmehre-
ren Jahren der Einsamkeitmöchte ich nun
einem lieben Mann bis etwa 85 J. wieder
Freudeu.Geborgenheit schenken. Ich fah-
re passioniert Auto u. würde Sie sehr ger-
ne besuchen, um alles Weitere persönlich
zu besprechen. PV Tel. 0152-24910120

Symp. Witwe Rosi, 67 J., ehrlich, treu u.
nun wieder offen für einen Neubeginn. Ich
koche leidenschaftlich gern, halte Haus u.
Garten inSchuss, fahre sehrgerneu. sicher
Auto. Dunkle, lange Abende allein sind
nichtschön.Gemeinsamlebtessichbesser
u. daher bin ich auch bereit, noch einmal
umzuziehen. Rufen Sie üb. PV an, vielleicht
wird es unser Glück. Tel. 0162-7939564

Mirja, 60 J., schlank, schulterlange Haare,
bin bodenständig, treu u. mit beiden Bei-
nen im Leben. Ich koche gern u. mag ge-
mütliche Abende bei Kerzenschein. Der
kühle Herbst ist da u. wir sind noch immer
allein. Ehrlichkeit u. Humor sind mir wich-
tig. Ruf üb. PV an, vielleicht wird uns wie-
der warm ums Herz. Tel. 0176-34488463

Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Kaufe Modelleisenbahnen und
Zubehör aller Hersteller,

komplette Sammlungen in jeder
Größenordnung zum fairen Preis.

Rufe zurück. 0177 3147538

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

1A Buche ab 55,00 €☎ 0152-28000388
www.brennholzhandel-vey.de

Immowelt

Suche EFH in Battenberg (Eder)
und Umgebung,

vorzugsweise unterkellert
Telefon: 0178 4486474

Auto-Ankäufe

Wir bringen
ORDNUNG in die
JOBSUCHE

Zeitung lesen –
und mitreden können!
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BadArolsen –Mit einemmusi-
kalischen Feuerwerk ist das elf-
te Internationale Jugendmusik-
festival zu Ende gegangen. Am
Freitagabendfand inder fürstli-
chen Reitbahn des Welcome
Hotels in Arolsen das großeGa-
la-Abschlusskonzert statt, bei
dem sich über 150 junge Musi-
kerinnen und Musiker aus In-
donesien, Österreich und
Deutschland mit einem ab-
wechslungsreichen Programm
vom Publikum verabschiede-
ten.
Bürgermeister Marko Lambi-

on eröffnete die Veranstaltung
und hob die Bedeutung des ge-
meinsamen Musizierens und
der internationalen Freund-
schaft hervor. „Wir freuen uns
immer wieder, Sie in unserer
Stadt als Gäste willkommen
heißen zu dürfen“, begrüßte er
besonders die Ensembles aus
Indonesien und Österreich.
SeinDankgaltdenSchulenund
MusikernausWolfhagen,Herz-
hausen und Kassel, allen Hel-
fern sowie den Gasteltern. Ein
besondererDank ging anHorst
Behle, der mit seiner Organisa-
tion das Festival erst möglich
gemacht habe. „Ich wünsche
euch, liebe Musikerinnen und
Musiker,vielApplausundkann
euch nur sagen: Spielt, singt
und swingt, dass die Wände vi-
brieren!“, so Bürgermeister
Lambion.
Den musikalischen Auftakt

gestaltete der Kammerchor der
Christian-Rauch-Schule unter
Leitung von Steffen Hause und
Jonas Imhof mit den Stücken
„Kyrie“ und „Go forth into the
World“. Im Anschluss präsen-
tierten die Kapellknaben Graz
unter Felix Klengel geistliche

WerkeundbegeistertendasPu-
blikum besonders mit einer
sechsköpfigen Boyband, die
„Loch Lomond“ mit Soloparts

aufführte. Danach vereinten
sich Kammerchor und Kapell-
knaben zu einem 60-köpfigen
Ensemble und präsentierten

gemeinsam Stücke wie „How
Far I’ll Go“, „Angels“ und „Fri-
ends“. Ricarda Gumprich leite-
te denWorkshopchor beim ab-

schließenden „Bawo thixo so-
mandla“. Dann übernahm das
„Smoke Revival Orchestra“ der
CRS unter Susanne Sezi und

überzeugtemit„AlsosprachZa-
rathustra“ und „Gonna Fly
Now“, wobei die Soli auf Key-
board, Posaune und Trompete
hervorstachen. Das Ensemble
aus Jakarta bot ein abwechs-
lungsreiches Programm mit
„Swing Low, Sweet Chariot“, ei-
nem Medley mit Duett-Gesang
und„Livin’ laVida Loca“mit so-
listischem Gesang und Trom-
melsolo. Höhepunkt des
Abends war die gemeinsame
Darbietung aller Ensembles:
Über 150 junge Musiker spiel-
ten und sangen gemeinsam
„Wellerman“, was für ausgelas-
sene Stimmung bei allen Betei-
ligtensorgte.

PositiveBilanz

Festivalleiter Horst Behle zog
in seiner Abschlussrede eine
positive Bilanz: „Unser Musik-
festival ist eine Veranstaltung
der BARock-AG, der Christian-
Rauch-SchuleundderStadtBad
Arolsen. Es zeigt, dass beim Ju-
gendmusikfestival Kondition,
Durchhaltevermögen und
Teamgeist gefragt sind. Mit 15
Euro Eintritt unterstützen Sie
die internationale Begegnung
und die musikalische Nach-
wuchsförderung.“ Trotz Inflati-
on sei der Eintrittspreis stabil
geblieben, der Wert der musi-
kalischen Darbietungen über-
treffe diesen jedoch deutlich –
was das Publikum mit tosen-
demApplausbestätigte.
ZumAbschluss kündigte Stef-

fenHausebereitsdas12. Jugend-
musikfestival für das kommen-
de Jahr an. Erstmals wird dann
auch eineOrchestergruppe aus
Belgienteilnehmen.

TANJA FLÖRSCH

Musikalisches Feuerwerk zum Schluss
Internationales Jugendmusikfestival wird mit Galavorstellung beendet

Furioses Finale:DieAbschlussgalades11. Internationalen Jugendmusikfestivals inder FürstlichenReitbahn sorgte fürBegeis-
terung. FOTOS: TANJA FLÖRSCH

Kapellknaben Graz: Von der Landeshauptstadt der Steier-
mark in die Waldecksche Kulturhauptstadt.

Gemeinsam: Alle Ensembles standen alleine, aber auch ge-
meinsam auf der Bühne.

Willingen-Rattlar – Kunst-
handwerk,MusikundvielGele-
genheit für schöne Stunden:
Zum Rattlarer Weihnachts-

markt laden am 30. November
der MGV und die Dorfgemein-
schaft in die Gemeindehalle
ein.

Um 11 Uhr öffnen die Türen,
sieben Ständemit Bastel-, Kera-
mik, Schmiede- und Holzarbei-
ten, Stickereien und Gravuren

erwarten die Besucher. Um 15
Uhr tritt der Posaunenchor Us-
seln auf, um15.30 Uhr die Mäd-
chen und Jungen des Schwale-

felderKindergartens–anschlie-
ßend bringt der Nikolaus Ge-
schenke für alle Kinder. Die
PreisedergroßenTombolawer-

den um16 Uhr gezogen. Es gibt
Kaffee und Kuchen sowie ein
Schlachteessen.

red

Weihnachtsmarkt in Rattlar am Ersten Advent
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Netze – Die Kinderabteilung
des TSV Netze lädt am Mitt-
woch,12.November, zumLater-
nenumzugund einemgemütli-
chen Abend ein. Treffpunkt ist
um17 Uhr an der Klosterkirche
in Netze. Nach dem Umzug
geht es an der „Alten Schule“
weiter. Alle Kinder dürfen sich
auf eine kleine Überraschung
freuen und für Essen und Ge-
tränke istebenfallsgesorgt.Der
Erlös des Abends soll den Spiel-
plätzenzugutekommen. red

Laternenumzug
in Netze

BadArolsen–MitderVortrags-
veranstaltung „Rund ums The-
ma Geld“ will der zuständige
Fachdienst des Landkreises
Frauen davor bewahren, in ak-
tuelle Verschuldungsfallen zu
tappen. AmMontag,17. Novem-
ber, 18.30 bis 20 Uhr, informiert
dazu kostenlos im Jugend- und
Kulturzentrum COME IN, Bir-
kenweg 11 , Andreas Göbel von
der Schuldnerberatung. Ein
weiterer Schwerpunkt ist die
monatlicheBudgetplanung. red

Genug Geld am
Monatsende

Bad Arolsen – Der Kammer-
chor Jubilate führt Werke von
BachundSchützauf.DieKanta-
te106vonBach,dersogenannte
„Actus tragicus“ ist ein frühes
Werk, das wahrscheinlich
schon 1707 oder 1708 in Mühl-
hausen entstanden ist. Bach
war also erst 22 Jahre alt. Ge-
spielt werden die Stücke am
Ewigkeitssonntag, 23. Novem-
ber, um 17 Uhr in der Stadtkir-
che.
Die Texte stammen aus dem

Alten und Neuen Testament,
der einleitende Satz „Gottes
Zeit ist die allerbeste Zeit“ ist
aber kein Bibelvers. Beleuchtet
wird die Bedeutung des Ster-
bens, aber vor allem die Hoff-
nung auf die Auferstehung. In
den Motetten des frühbaro-
cken Komponisten Heinrich
Schütz („Sofahr ichhinzuJesus
Christ“) steht der Trost im Vor-
dergrund.
Der Kammerchor Jubilate

musiziert indiesemKonzertzu-
sammen mit dem bekannten
Ensemble „Hamburger Rats-

musik“ um die Gambistin Si-
mone Eckert und den Lautenis-
ten Ulrich Wedemeier. Als Ge-
sangssolisten wirken Traudl
Schmaderer (Sopran), Mecht-
hild Seitz (Alt), Florian Brauer
(Tenor) und Florian Dengler
(Bass) mit. Der Eintritt beträgt
je nach Kategorie 7 bis 20 Euro.
Karten gibt es ab Anfang No-
vember in der Buchhandlung
Kirstein (05691/2224). red

Kammerchor Jubilate
singt in Arolsen

Konzert mit der „Hamburger Ratsmusik“

Der Kammerchor Jubilate ist in
Bad Arolsen zu Gast. Mit da-
bei ist das Ensemble „Ham-
burger Ratsmusik“. FOTO: PR

BadArolsen–DasBAC-Theater
lädt amDonnerstag,13.Novem-
ber, um 19.30 Uhr zur Lesung
der Krimikomödie „Der Enkel-
trick“ ein. Lesungen sind ein
kleiner,abernichtunbedeuten-
der Teil des Schauspielens. An
diesem Abend wird statt eines
Buches ein Theaterstück in ei-

ner sogenannten„1. Lesung“ge-
geben. Eine „1. Lesung“ gilt im
Theater als die erste Probe, bei
der das gesamte Stück bzw. das
DrehbuchmitverteiltenRollen
gelesen wird. Es handelt sich
um ein Zwei-Personenstück
samt Regisseur auf der Bühne
mitallerleiÜberraschungen. es

BAC-Lesung als Theater
Die Krimikomödie „Der Enkeltrick“

Korbach – Das Stück „Altes
Land“ wird am Freitag, 21. No-
vember,um20Uhrvondembe-
liebtenOhnsorg-Ensemble und
Gästen in der Stadthalle Kor-
bach aufgeführt. Es ist Schau-
spielnachdemRomanvonDör-
teHansen.
Es dreht sich um zwei Frauen

mit einem bewegten Leben,
beideaufderFluchtundaufder
Suche nach einem Zuhause, ei-
ner Familie: Vera Eckhoff floh
als kleines Mädchen mit ihrer
Mutter zu Fuß aus Ostpreußen.

Sie strandeten auf einem Hof
im Alten Land, wo sie wenig
willkommen waren. Zwischen
Apfel- und Kirschbäumen, bei
rauem Klima und inmitten
misstrauischer Dorfbewohner
arbeiteten Mutter und Tochter
hart auf dem alten Hof südlich
derElbe.
Als ihre Mutter sie irgend-

wann für ein besseres Leben in
Hamburg verließ, blieb Vera al-
lein zurück in ihremneuen Zu-
hause, das ihr immer fremd
bleiben sollte. Nach vielen Jah-

ren stehen plötzlich wieder
zwei Heimatsuchende vor der
Tür des alten Reetdachhauses:
Veras Nichte Anne mit ihrem
kleinen Sohn Leon, die das Le-
ben in Hamburg-Ottensen hin-
tersich lassenwollenoderauch
müssen.
Tickets für die Vorstellung

kosten zwischen 23und 35und
sind imVorverkauf bei der Kor-
bach-Information in der Prof.-
Bier-Straße 15 oder auch online
unter korbach.reservix.de
erhältlich. red

Die Suche nach Heimat
Ohnsorg-Ensemble zeigt „Altes Land“ in der Stadthalle

Den Roman auf die Bühne bringen (von links) Ruth Marie Kröger, Florian Mito und Kristina
Nadj. FOTO: SINJE HASHEIDER/PR

Korbach – Das vhs-Kulturfo-
rum präsentiert am Mittwoch,
12. November, um 19.30 Uhr in
der Stadthalle Korbach den
Multivisionsvortrag „Amerikas
Westküste – 3000 Kilometer
Abenteuer am Pazifik“ von
Dirk Rohrbach. Karten gibt es
ab15 Euro in derKorbach-Infor-
mation, Prof.-Bier-Straße 15
oder an der Abendkasse für 18
Euro. red

Abenteuer
Westküste

Verkaufsoffenes Wochenendemit tollen Vorteilen.
Sternstunden bei Möbelkreis!

Fr, 7. November von 9–18 Uhr
Sa, 8. November von 9–17 Uhr
So, 9. November von 12–18 Uhr (verkaufsoffen)
Möbelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Sachsenhäuser Str. 18, 34497 KB-Meineringhausen
www.moebelkreis.de/sternstunden

7.–9. November 2025

 Für jeden Einkauf ab € 1.000,- erhalten Sie einen
Möbelkreis-Einkaufsgutschein im Wert von € 100,-*

 Für jeden Einkauf ab € 3.000,- erhalten Sie einen
Möbelkreis-Einkaufsgutschein im Wert von € 300,-*

 Für jeden Einkauf ab € 5.000,- erhalten Sie einen
Möbelkreis-Einkaufsgutschein im Wert von € 500,-*

*Gültig vom 7. bis 9. November 2025. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

 Zusätzlich für alle Einkäufe ab € 1.000,-*
Gutschein für eine Nordmann-Tanne

Einlösbar am 13.12.2025 beim
Möbelkreis-Weihnachtsmarkt.

 Sternstunden-Aktionen
Fr, 9-18 Uhr | Sa, 9-17 Uhr | So, 12-18 Uhr

Aktuelle Küchentrends!
Tauchen Sie ein in die Welt zeitgemäßer Küchen – klar, elegant,
funktional. Entdecken Sie frische Ideen und innovative Technik.

Neue Ausstellungs-Highlights!
BETTENWERK – Individuelle Polster- und Boxspringbettlösungen
LEDERWERK – Faszination Leder in Perfektion erleben

Eventkoch Thomas Stöhr
verwöhnt Sie mit
Leckereien
am Samstag
und Sonntag!

Genuss pur!

SEHEN · STAUNEN · SC
HM

EC
KE

N

ER

LEB
NISKÜCHE

Showkochen b
eim

Frische Waffeln und Kaffee
am Samstag und Sonntag von
der Twirling-Abteilung des
TSV 1850/09 Korbach.

Einkaufsgutschein* für unsere

Boutique der schönen Dinge im Wert von:
*Gültig vom 7. – 9.11.2025 ab einem

Boutique-Einkaufswert von €40,-
Keine Barauszahlung des Gesamtwertes oder

des nicht genutzten Restwertes.

Pro Kunde kann nur ein Gutschein eingelöst

werden. Ausgenommen von der Aktion

sind Spirituosen.10€
 * für unsere 

Boutique der schönen Dinge im Wert von:
*Gültig vom 7. – 9.11.2025
Boutique-Einkaufswert von € 40,- 
Keine Barauszahlung des Gesamtwertes oder 

des nicht genutzten Restwertes. 

Pro Kunde kann nur ein Gutschein eingelöst 

Ausgenommen von der Aktion 

sind Spirituosen.

 für unsere 

Boutique der schönen Dinge im Wert von:
*Gültig vom 7. – 9.11.2025 ab einem 

Boutique-Einkaufswert von € 40,- 
Keine Barauszahlung des Gesamtwertes oder 

Pro Kunde kann nur ein Gutschein eingelöst 

Ausgenommen von der Aktion 


