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Frankenberg – Mit prickeln-
demSekt, erfrischendemOran-
gensaft und frischer Energie
sind die Landfrauen aus den
beiden Bezirksvereinen Fran-
kenberg und Waldeck in das
neue Jahr gestartet – in denbei-
den Bezirken sind in rund 45
Ortsvereinen mehr als 3700
Mitgliederorganisiert.
BeieinemgemeinsamenNeu-

jahrsempfang mit 40 Vertrete-
rinnen der Ortsvereine im neu-
en Gemeindezentrum Auf der
Burg in Frankenberg schauten
diebeidenBezirksvereinenicht
nur auf die vergangenenMona-
te zurück, sondern nutzten die
Gelegenheit, auch einen Blick
in die Zukunft zu werfen und
vor allem den engagierten Mit-
gliedern für die Mitarbeit zu
danken.
„UnsereBezirke Frankenberg

und Waldeck leben von Men-
schen, die sich engagieren, Ver-
antwortung übernehmen und
Gemeinschaft gestalten. Beson-
ders die Arbeit der Ortsvereine
mit ihren vielen Mitgliedern
prägt unsereMiteinander –mit
Herz,Tatkraftundeinembeein-
druckenden Zusammenhalt“,
betonte die Frankenberger Be-
zirksvorsitzende Gunhild
Schollbei ihrerBegrüßung.
SieerinnerteanetlicheVeran-

staltungen im vergangenen
Jahr – unter anderem an die ge-
meinsamen Fahrten zumLand-
frauentag beim Hessentag in
Bad Vilbel, zur Regionalen Ar-
beitstagung in Niederaula so-
wie die Veranstaltung „Gewalt
gegen Frauen“ im Kino in Kor-
bach. Zudem erwähnte Scholl
den erfolgreichen Einsatz der
Landfrauen für die Weiterfüh-
rungderBurgHessenstein.Und
bei der Spendenaktion der
Sparkasse Waldeck-Franken-
berghabederBezirksverein für
das eingereichte Projekt „Kü-
che frei, Kinder kochen, Zu-
kunft schmeckt“ den zweiten
Platz erreicht, immerhin do-
tiertmit1500Euro.
Scholls Ausblick: „Auch im

Jahr 2026 wollen wir ein ver-
lässlicherAnkerpunkt für Frau-
en aller Altersgruppen im länd-
lichen Raum bleiben und uns
weiterhin mutig einsetzen für
ein demokratisches Miteinan-
der und für lebenswerte ländli-
che Räume.“ Ebenso wie Gun-
hild Scholl erinnerte auch die
Waldecker Bezirksvorsitzende
Elke Jäger an unsere Zeitungs-
serie über Angebote und Grup-
pen der heimischen Landfrau-
envereine.
„Die Waldecker Landfrauen

sind happy in das neue Jahr ge-
startet“, berichtete Jäger, insbe-
sondere weil erst vor wenigen
Tagen in Landau mit mehr als
70 Frauen ein neuer Verein ge-
gründet worden sei. „Wir ha-

ben dort einen super Verein be-
kommen“, sagte Jäger, die jün-
gerenMitglieder seienunter 20
Jahre alt, die älteren weit über
70. Und auch der vor einigen
Jahren aufgelöste Verein inWe-
ga habe sich inzwischen mit
rund50Mitgliedernwiederneu
gegründet. „Gerade in den ak-
tuell unruhigen Zeiten sind die
sozialen Kontakte in den Land-
frauenvereinen besonders
wichtig“, betonte Gunhild
Scholl.
Unter den Gästen des Emp-

fangs war auch Frankenbergs
Bürgermeisterin Barbara
Eckes, seit zwei Jahren selbst
Mitglied bei den Landfrauen.
„Sie sind ein Stück Tradition,
aber gleichzeitig auch Fort-

schritt“, dankte sie den Land-
frauen für deren „unermüdli-

ches Engagement, Verbunden-
heitundwertvolleArbeit inder

Region“.Nacheinemgemeinsa-
men Mittagessen standen eine
Andacht mit Dekanin Petra
Hegmann, Orgelmusik und ei-
ne Kirchenführung mit Sabine
Lutter in der Liebfrauenkirche
aufdemProgramm. mjx

„Mit Herz für Zusammenhalt“
Landfrauen bekräftigen bei Empfang ihren Einsatz für ländlichen Raum

Neujahrsempfang:Mitglieder der Bezirksvereine aus Frankenberg und Waldeck trafen sich im Gemeindezentrum in Fran-
kenberg. ImBild: (von links) Iris Illian, IreneMütze,AngelikaTeppe, Elke Jäger (VorsitzendeWaldeck), FrankenbergsBürger-
meisterinBarbaraEckes,Gunhild Scholl (VorsitzendeFrankenberg),Hilke Jerrentrup, Sandra Jakobi, RosemarieVöpel,Anne
Haler und Ulrike Schmidt. FOTO: GERHARDMEISER

DienächstenTerminederLandfrauen
20.bis 23.Januar: FahrtzurGrünenWoche inBerlin.
9.Februar,18.30Uhr:Online-Vortrag„NachhaltigGärtnern im
ZeichendesKlimawandels–Thema:Hochbeete“mitGarten-
fachfrauSusanneElain-WeiserausFrankfurt.
20.bis 22.Februar:Nähwochenendeaufder JugendburgHes-
senstein.
21.März,10UhrJugendburgHessenstein:KreativerTagfür
Mädchen.
25.März,18.30Uhr:ArbeitstagungimDGHBottendorf.
17.April:MühlenbesichtigungmitWeintasting inKerstenhau-
sen(Abfahrt15Uhr inFrankenberg).
13.Juni: FahrtzumLandfrauentagbeimHessentag inFulda.
21.Juni:RadwanderungzudenblühendenGärten imOberen
Edertal.
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Frankenberg–Schonseitzehn
Jahren sind Therapiehunde am
Frankenberger Kreiskranken-
haus im Einsatz. Linda-Maria
VietzundStefanieBirkenbusch
besuchenmit ihrenHundenPa-
tienten in derGeriatrie und auf
anderen Stationen. Ihre Arbeit
mit denHunden stellten sie bei
einerWeiterbildung für Pflege-
kräfte im Schulzentrum für
Pflegeberufe vor. Dort bereiten
sich derzeit zehn Teilnehme-
rinnen aus unterschiedlichen
Einrichtungen der Akut- oder
LangzeitpflegesowieausHospi-
zen auf ihre Abschlussprüfung
zur Fachpflegerin für palliative
Versorgungvor.
Auf Initiative der Kursleiterin

Heike Kümmel kamen die Fin-
nischeLapphündinLouunddie
Border-Collie-Hündin Nala in
den Unterricht und zeigten,
wieunbeschwert sie auf Patien-
ten zugehen. Linda Vietz und
Stefanie Birkenbusch berichte-
tenvonEinsätzenmitdenHun-
den, zeigten Bilder und erklär-
tendieVoraussetzungen,dieer-
füllt seinmüssen, damitHunde
inderTherapiegenutztwerden
können.
Sowohl die Hunde als auch

die Hundeführer durchlaufen
eine besondere Ausbildung.
Das Krankenhaus übernimmt
die Kosten. Die Ausbildung be-
ginnt bereits als Welpe, damit
sichdieHundeandievielenGe-
rüche, das Verhalten von Pati-
enten und die unruhige Umge-
bung gewöhnen. Die Hunde
werden zusätzlich regelmäßig
einemWesenstestunterzogen.
Die Kursteilnehmerinnen in-

teressierten sich besonders für
denEinsatzderHunde inPallia-
tivsituationen, also bei schwer-
kranken Patienten am Lebens-
ende. Die Hunde können hier
durch ihre Nähe sehr beruhi-

gend und angstlösend wirken.
Sie dürfen – unter Einhaltung
von Hygienemaßnahmen –
auchmitaufdasBettdesPatien-
ten, sodass dieser ihre Wärme
spürtundsie streichelnkann.

Anspannungen
undÄngste lösen

Die Therapiehunde zeigen

keine Scheu. Sie kennen ihre
Aufgabeundplatzierensichauf
Kommando neben den Patien-
ten. Ihr Einsatz erfolgt selbst-
verständlich nur in Absprache
mit den zuständigen Ärzten,
denAngehörigenunddemPati-
enten selbst. Diese sind sehr
dankbar, wenn die Hunde zum
Besuch kommen, denn sie las-
sen für eineWeile die eigene Si-

tuation und sogar Angst und
Schmerzen indenHintergrund
treten. Eine Kursteilnehmerin,
die selbst zuHause einenHund
hat, sagte: „Ich bin begeistert,
dass dieses Angebot hier im
Krankenhaus möglich ge-
macht wurde.“ Auch den Hun-
deführerinnen gefällt die Auf-
gabe sehr gut, die sie während
ihrer Arbeitszeit in der Kran-

kenhausverwaltung ausüben.
Stefanie Birkenbusch: „Wir
werden überall freundlich be-
grüßt, wenn wir mit den Hun-
den zu den Patienten kom-
men.“
Die leitende Oberärztin Ga-

briele Schalk (Gynäkologie und
Geburtshilfe) war vor zehn Jah-
ren entscheidend daran betei-
ligt, dieses Zusatzprogramm

für die Palliativmedizin zu eta-
blieren. Wenn sich Patienten
im Kreiskrankenhaus oder de-
ren Angehörige für einen Be-
such der Therapiehunde inter-
essieren, kann man sich beim
jeweiligenStationsarztoderbei
Linda Vietz oder Stefanie Bir-
kenbuschmelden. IhreTelefon-
nummer im Büro lautet: 06451/
55216. nh/off

Hunde helfen Palliativpatienten
Therapiehunde sind seit zehn Jahren im Kreiskrankenhaus im Einsatz

Therapiehunde im Palliativ-Kurs: (von links) Linda-Maria Vietz und Stefanie Birkenbuschmit Nala und Lou. Für das Foto ins Bett gelegt hat sichMarie-Louise
Ammenhäuser, Gesundheits- und Krankenpflegerin am Krankenhaus Bad Arolsen. FOTO: KREISKRANKENHAUS/NH

Frankenberg – Eva Eiselt, die
bekannte Kölner Schauspiele-
rin und Kabarettistin, wird am
Donnerstag,12. Februar, auf der
Bühne des Philipp-Soldan-Fo-
rums stehen als Gast des Fran-
kenberger Kulturrings mit
ihremneuen Programm. In der
männerdominierten Klein-
kunstszenegilt sie alsherausra-
gender Gegenpol, und deshalb
ist vielleicht der Zeitpunkt

ihresGastspiels inFrankenberg
nicht ganz uninteressant: Es ist
der Abend von Weiberfast-
nacht.
Dabei liefert Eva Eiselt Gesell-

schaftssatire bester Klasse aus
dem Alltag, ohne Häme, ohne
Männerbashing, hochintelli-
gent, dem Publikum zugetan
mit treffsicheren Spitzen. Sie
ist eine Künstlerin, die Wort,
Witz,TanzundvorallemMusik

beherrscht – ihr Markenzei-
chen auf der Bühne ist ein mo-
derner Synthesizer mit Klavia-
tur, stilvoll eingebaut in eine
altmodischeKommodenschub-
lade.
Die Plakate für ihren Fran-

kenberger Auftritt zeigen die
Künstlerin mit erhobener Frei-
heitsfackel,eineParodieaufdie
berühmte amerikanische Frei-
heitsstatue in New York. Der
Programmtitel lautet „Jetzt
oder sie?“. Wann ist eigentlich
„jetzt“ und wer ist „sie“? Die
Freiheit?WasbedeutetesinZei-
ten wie diesen, unabhängig zu
seinund frei? „Wir sindvonder
Freiheit abhängig!“ appelliert
dieKabarettistin.
Ein früher Theaterbesuch

war die Initialzündung für Eva
Eiselts Liebe zur Bühne. Seit 20
Jahren ist die gelernte Schau-
spielerin,diezunächstinBaden
Baden und Köln Theater spiel-
te, als Kabarettistin mit Solo-
programmen unterwegs. Im
April 2023 wurde sie mit dem
„Goldenen Stuttgarter Besen“
sowiedemDeutschenKabarett-
Sonderpreisausgezeichnet.Die
WDR-Sendung „Satire Som-
mer“machte sie einembreiten
Publikumbekannt.
„In ihrem brandneuen Pro-

gramm geht sie lustvoll an
Grenzen, geht über sie hinweg,
löst sie auf – immer spielfreu-
dig, gewitzt und überraschend,

mit einem Hang zur schweren
Leichtigkeit“, heißt es in der
Vorankündigung des Franken-

berger Kulturrings. Er ver-
sprichteinenAbendfüralle,die
Humor und Nachdenklichkeit

gerngemeinsamerleben.
Karten imVorverkauf fürden

Kabarettabend mit Eva Eiselt
am Donnerstag, 12. Februar, ab
20 Uhr im Philipp-Soldan-Fo-
rum, Frankenberg, gibt es für
25, 22 und ermäßigt 19 Euro in
der HNA-Geschäftsstelle, der
Buchhandlung Jakobi in Fran-
kenbergundbeiReservix. zve

Mit Hang zur schweren Leichtigkeit
Kabarettistin Eva Eiselt tritt am 12. Februar in Frankenberg auf

Das Mikro als Freiheitsfackel: Mit Charme und Scharfsinn
kämpft die Kabarettistin Eva Eiselt für kleine und große Frei-
heiten. REPRO: ZVE
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Frankenberg – Beim jüngsten
Vortrag im Info-Café Mutma-
cher im Frankenberger Kreis-
krankenhaus ging es um Sport
undBewegungfürKrebspatien-
ten.
Norbert Schlechter, Leiterder

Physikalischen Therapie in der
Klinik, erklärtehier,welchepo-
sitiven Effekte Bewegung auf
dieErkrankunghabenkann.
Nachweislich reduziere leich-

tes Training bei Krebserkran-
kungen die Nebenwirkungen
medikamentöser Therapien,
die Nachwirkungen von opera-
tivenEingriffen, psychischeBe-
gleiterscheinungen wie Angst,
Depressionen oder Schlafstö-
rungenundnichtzuletztdaser-

neuteAuftretendesTumors, er-
läuterteer.
NorbertSchlechterempfiehlt

vor allem Ausdauertraining in
Kombinationmit Krafttraining
zur Stärkung des Herz-Kreis-
lauf-Systems und des Bewe-
gungsapparates.
VorTherapiebeginnundauch

in der Nachsorge sind eine hal-
bebis volle Stunde,dreimalpro
Woche,anzustreben.
Auch bei vorher untrainier-

ten Personen zeige sich schnell
eine Steigerung der Leistungs-
fähigkeit und des Wohlbefin-
dens. Wenn es der Zustand des
Patienten zulasse, sei ein Be-
ginn des Trainings sogar vor ei-
ner geplanten Therapie oder

Operationhilfreich.
Während der Chemo- oder

Bestrahlungstherapie sei an
den Behandlungstagen Scho-
nungangezeigt.
Doch an den Zwischentagen

helfenlautReferentzehnminü-

tigeEinheiten–dreimalproTag
mit leichter bis mittlerer Belas-
tung – einem Abbau der Mus-
keln und der Leistungsfähig-
keitvorzubeugen.
Nebenwirkungenwie chroni-

sches Erschöpfungssyndrom

könnten so eingegrenzt wer-
den.
In der Klinikmobilisieren die

Mitarbeitenden der Physikali-
schen Therapie die Patienten
nachoperativenEingriffen,um
die Beweglichkeit zu fördern,
Fehlhaltungen und Muskelver-
kürzungen oder -verspannun-
gen Einhalt zu gebieten, den
Kreislauf zu stabilisieren und
Lymphödemenvorzubeugen.
Dies sollte auch nach der Ent-

lassungbeibehaltenwerden.
Leistungssport und Sport mit

hoher Verletzungsgefahr seien
zuvermeiden.Ansonsten sei al-

les, was Spaß mache und gut
tue, geeignet. Gabriele Schalk
(Klinik fürGynäkologieundGe-
burtshilfe am Kreiskranken-
haus) informierte aus der For-
schung: Patientinnen hätten
mit gesunder Kost in Kombina-
tion mit regelmäßigem Sport
eine um 50 Prozent erhöhte
Chance, dass der Brustkrebs
nichtwiederaufflamme.

nh/mab

Wie Sport bei der Krebstherapie hilft
Info-Café Mutmacher am Kreiskrankenhaus: Bewegung steigert Wohlbefinden

In der Caféteria des Kreiskrankenhauses informierten sich Betroffene, wie Bewegung bei Krebserkrankungen hilft. Es referierte Norbert Schlechter (links), Leiter der Physikalischen Thera-
pie der Klinik. FOTO: JUTTAMUTH/NH

DernächsteTermin
Das Infoformatwird2026fortgesetzt.AmDienstag,20. Januar,
referiertThorstenJunk(LahnapothekeGießen)unterdemTitel
„Gut informiertdurchdieChemotherapie“überkomplemen-
tärmedizinischeMaßnahmen.Ererläutert,wieBetroffene
durchgezielte, sanfteMethodenihreLebensqualität steigern
undbelastendeNebenwirkungeneigenständig lindernkön-
nen.AnmeldungundThemenwünscheansekgynambu-
lanz@krankenhaus-frankenberg.deoderTel.06451/55355.

Die Frühjahrskonzerte der
Edertalschule unter demMotto
„ARoyalNight“ findenamFrei-
tag, 6. März, – mit dem Jugend-
orchester (Foto), Leitung Johan-
na Tripp – und am Samstag, 7.
März, –mitderOrchesterklasse
6d, Leitung Torsten Herguth –
ab 19 Uhr in der Kulturhalle

Frankenberg statt. Einlass je-
weils ab 18 Uhr. Neben klassi-
scherOrchesterliteraturstehen
Film-undVideospielmusikund
SongsausMusicalsaufdemPro-
gramm. Malin Müller (Horn)
spielt, begleitet von einer Blas-
orchesterbesetzung, die „Air
Poetique“ von T. Huggens. Leni

MarieClemens (Viola) und Jose-
phine Wahl (Viola) präsentie-
ren „Die Schöne und das Biest“
von A. Menken in einer für die-
sen Anlass arrangierten Or-
chesterversion.
Karten gibt es abMitte Februar
im Sekretariat der Edertalschu-
le, Tel. 06451/ 4080900, in den

Buchhandlungen Hykel, Tel.
06451/ 8912, und Jakobi, Tel.
06451/ 230514, für 8 Euro, ermä-
ßigt5Euro.

nh/mab

Edertalschüler bereiten sich auf Frühjahrskonzerte vor

Foto des Jugendsinfonieorchesters beim Landeskonzert in Wiesbaden 2025
FOTO: EDERTALSCHULE/ NH
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Waldeck-Frankenberg – Bei
der Zählung der Wintervogel-
bestände an der Eder von der
Landesgrenzebis zurMündung
haben Ornithologen Ende De-
zember erstaunlich viele Eisvö-
gel im oberen Edertal regis-
triert.
Zwischen Beddelhausen und

Herzhausen wurden 22 Eisvö-
gel gesichtet, 13 davon in den
drei Zählabschnitten zwischen
Röddenau und Viermünden.
Meistens fällt der Eisvogel
durch seinen schrillen Pfiff
oderdasblau-schimmerndeRü-
ckengefieder auf. Gut zu beob-
achten sind die Fischfresser
auchmitten im Frankenberger
Stadtgebiet nahe der Nem-
phemündung.
MildeWinter und viele Rena-

turierungsmaßnahmen an der
Eder und ihren Seitenbächen
Nemphe und Nuhne haben die
BrutbedingungenunddasNah-
rungsangebot für den Eisvogel
verbessert.
Von der Gewässerqualität

profitieren auch andere Arten.
Die Wasseramsel war 43 Mal
vertreten und ließ mitten im
Winter bei frostigen Tempera-
turen auch ihren Gesang er-
klingen. Wasseramseln leben
von kleinen Wasserinsekten
und beginnen ihre Brut häufig
schon im Februar in Kästen un-
ter Brücken oder imWurzelbe-
reichvonUfergehölzen.
„Wahrscheinlich waren viele

kleine Bäche zugefroren, so-
dassdieWasseramselnzurEder
gezogensind“,vermutetMicha-
el Wimbauer, Arbeitskreislei-
ter der Hessischen Gesellschaft
für Ornithologie und Natur-
schutz (HGON),derdieZählung
gemeinsam mit Natascha Mei-

se und Stefan Stübing organi-
siertundauswertet.
Er freute sich auch über 75

Gänsesäger, nordische Vögel,
die an der Eder überwintern.
Auch die 25 gesichteten Silber-
reiher sind nur Wintergäste,
während 32 Graureiher etwas
wenigerals früherwaren.
Häufigste Vogelart an der

Eder ist die Stockente, diesmal
mit 952 Exemplaren. Bekassi-
nen, Zwergschnepfen, Wald-
wasserläufer nutzten den bis
Ende Dezember schneefreien
Winter inderEderaue.
Auf der FrankenbergerWehr-

weide zeigte sich sogar ein
Hausrotschwanz, der üblicher-
weise denWinter inwärmeren
Gebietenverbringt.
Insgesamt wurden 4171 Vögel

aus 63Arten gezählt. Sehr zahl-
reich vertreten waren Kohl-
undBlaumeisen.MichaelWim-
bauer hat anhand von bering-
ten Vögeln eine Zuwanderung
ausdemBaltikumfestgestellt.
Im Gegensatz zu den Anfän-

gen der Zählung in den 90er-
Jahren haben Kanadagänse,
Graugänse und Nilgänse die
obere Eder als ihren Lebens-
raum erschlossen. Über 800
Gänsewurdengezählt,vielebei
Schmittlotheim und Herzhau-
sen.
Die zweite Zählung findet am

Sonntag, 1. Februar, statt. Meist
ab 9 Uhr laufen rund 50 Vogel-
kundler in kleinen Gruppen
festgelegte Ederabschnitte von
jeweils fünf bis zehn Kilome-
ternab.
Interessierte Vogelfreunde

können sich anschließen. Kon-
takt über die Nabu-Gruppen
Hatzfeld, Battenberg, Franken-
bergundVöhl. FRANK SEUMER

22 Eisvögel an der Eder gesichtet
Wintervogelzählung: Renaturierung hat Brut- und Nahrungsbedingungen verbessert

22 Eisvögel an der oberen Eder bedeuten ein neues Rekordergebnis bei der Wintervogelzählung. Dieses Foto zeigt einen
Eisvogel in seinem prächtigen Federkleid. FOTO: SAMUEL DEPNER/NH

Herzhausen – Der Nabu-Kreis-
verband Waldeck-Frankenberg
möchteimVorfeldderKommu-
nalwahlen am15. Märzmit den
Spitzenkandidaten bzw. den
umwelt-undnaturschutzpoliti-
schen Sprechern der für den
Kreistag kandidierenden Par-
teien und Wählergruppierun-
gen über die zukünftige Natur-
schutzpolitik in Waldeck-Fran-
kenbergdiskutieren.
Er lädtdaherzueineröffentli-

chen Podiumsdiskussion am
Mittwoch, 21. Januar, ab 19 Uhr
im Gasthaus Kellerwald in
Herzhausenein.
Nach einer kurzen Vorstel-

lungsrunde der eingeladenen
Politiker soll die Diskussion
über die Themen mit den Ver-
tretern der 18 Nabu-Ortsgrup-
pen hier im Vordergrund ste-
hen.
Schwerpunkte sollen unter

anderem folgende Themen
sein:
erste Erfahrungen mit den
GreenTrails;
Probleme bei der Errichtung
von weiteren Windkraft- und
Solaranlagen;
Schutz der Wegerandstreifen
imOffenland-PilotprojektGras-
schnitt-Konzept; Kreisnatur-
schutz-bzw.Umweltbericht;
Nitratbelastung;
Vision bezüglich Ederseekon-
zept;
Insektenschutzleitfaden;
Lichtverschmutzung.

nh/jpa

Nabu diskutiert
mit Kandidaten
über Naturschutz

Frankenberg – Comedian Ma-
ddin Schneider kommtmit sei-
ner Show „Schöne Sonndaach“
am Samstag, 9. Mai, ins Fran-
kenberger Philipp-Soldan-Fo-
rum, heißt es in einer Mittei-
lung. Beginn ist um 20 Uhr. Ti-

ckets gibt es in den HNA-Ge-
schäftsstellen oder bei
reservix.de.
Das neue Programm des hes-

sischen Comedian Maddin
Schneider seiwie ein sonntägli-
ches Überraschungs-Menü,

heißt es in der entsprechenden
Mitteilungweiter.
Maddin Scheider präsentiere

in seiner Show Gesprochenes,
Gelesenes und Gesungenes.
Der Comedien ziehe dabei alle
mimischen Register, wodurch

Stand-ups, Texte aus seinen Bü-
chern oder hessische Swing-
Songs eine besondere Würze
bekämen.
Das Hauptanliegen Maddin

Schneiders sei es, sein Publi-
kum zum Lachen zu bringen,

aber auch manch tiefsinnige
Botschaft oder Erkenntnis wer-
de in locker-leichtem Hessisch
kredenzt.
Weitere Infos gibt es unter

maddin.de
nh/jbe

Buntes Comedy-Menü
Comedian Maddin Schneider kommt nach Frankenberg

Maddin Schneider kommt am 9. Mai ins Frankenberger Philipp-Soldan-Forum. FOTO: PATRICK REYMANN/NH
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Rauscht das Depot ab? Oder
sind eher Zukäufe sinnvoll,
weil Wertpapiere im Laufe des
Jahres zulegen könnten? Ist
2026 der richtige Zeitpunkt,
um eine Immobilie zu kaufen?
Oder investiert man sein Geld
lieber in Gold? „Um solche Fra-
gen seriös zu beantworten,
bräuchte man schon die be-
rühmte Kristallkugel“, sagt Fi-
nanzprofessorAndreasHacket-
hal von der Universität Frank-
furt.
Dochauchohnedenhellsehe-

rischen Blick in die Zukunft zu
haben,könnenExperteneinige
Punkte aufzeigen, die es sich
lohnt, bei finanziellen Ent-
scheidungen im Jahr 2026 im
Blickzubehalten -undzwarauf
weltpolitischer wie auf ganz
persönlicherEbene.

Welcheglobalen
Ereignissesichaufdie
Finanzmärkte
auswirkenkönnten

1.DiePolitikderUSA
„Die USA als größte Wirt-

schaftsmachthabengrundsätz-
lich immer einen Einfluss auf
die Lage in Deutschland“, sagt
Andreas Hackethal. Keiner
weiß, ob Präsident Donald
Trump seine erratische Han-
delspolitik weiter beibehält
oder sie stabilisiert. Ebenfalls
offen ist, ob er es schafft, Zins-
senkungen bei der US-Noten-
bank (Federal Reserve, kurz
Fed) durchzusetzen - was zu-
mindest kurzfristig vorteilhaft
für die konjunkturelle Ent-
wicklungwäre.
Verhaltensökonom Prof.

Hartmut Walz rechnet damit,
dass Trumps Politik unbere-
chenbar bleibt - und Anlegerin-
nen und Anleger 2026 darum
noch mehr Börsenschwankun-
gen aushalten müssen. Eine

ähnlicheEntwicklungerwartet
er auch beim Goldpreis. „Viele,
die gute Gewinne gemacht ha-
ben, wollen jetzt verkaufen.
Und wer noch kein Gold hat,
will noch schnell welches kau-
fen - beides wird zu höheren
Schwankungen beitragen“, so
Walz.
Grundsätzlich dient Gold im

Portfolio dazu, gerade in Kri-
senzeiten mögliche Aktienver-
luste ein wenig abzufedern,
weil es gerade dannalswertsta-
bil gilt. „Mit langfristig zwei
Prozent realer Rendite ist es al-
lein für sich genommen aber
keingutesInvestment,sondern
nur in der Beimischung“, sagt
AndreasHackethal.

2.DerUkraine-Krieg
Auch die weitere Entwick-

lung im Ukraine-Konflikt wird
große Auswirkungen auf die
wirtschaftliche Lage in
Deutschland haben. „Kommt
es zueinemEndedesKonflikts,
ist Deutschland das Land, das
am meisten vom Ende der
Sanktionen profitieren kann“,
sagt Hartmut Walz. Auch hier
ist aber das gegenteilige Szena-
rio denkbar, nämlich, dass der
Krieg weitergeht oder sogar
ausgeweitet wird - mit den ent-
sprechenden negativen Aus-
wirkungen auch für die deut-
scheWirtschaft sowie für Anle-
gerinnenundAnleger.
„Da wir uns auf diese größe-

ren Schwankungen einstellen
müssen, sollten wir uns alle fi-
nanziell so aufstellen, dass wir
trotz ihnen ruhig bleiben kön-
nen“, rätHartmutWalz. Fürdas
eigene Portfolio bedeutet das:
möglichst breit investieren -
und das nicht nur in den Index-
fonds MSCI World. „Es geht
wirklich darum, die ganze
Bandbreite des globalenMarkt-
portfolios abzubilden, also

weltweite Aktien, Anleihen, et-
was Gold und Krypto“, sagt An-
dreas Hackethal. Wieman sein
Geld hier genau aufteilt, hat et-
was mit der persönlichen Risi-
kobereitschaft zu tun. Anlage-
berater können bei der Aus-
wahl der passenden Strategie
helfen.
Wer sich lieber allein darum

kümmern möchte, dem emp-
fiehlt Honorar-Finanzanlage-
beraterKevinKronauer ein ein-
faches Gedanken-Experiment:
„Rechnen Sie doch einfachmal
durch, was sie im schlimmsten
Fall verlierenkönntenundwel-
che Emotionen diese Zahl aus-
löst.“Dazusollemaneinfachei-
nen Wertverlust des Portfolios
von 53 Prozent annehmen –
diese Zahl stammt von der
schlimmsten Krise, die es in
denvergangenen55 Jahrengab
– also, seitdem es verlässliche
Daten für den globalen Aktien-
marktgibt.
Grundsätzlich rät Kevin Kro-

nauer dazu, immer etwas de-
fensiver einzusteigen statt zu
offensiv. „Wenn ich dann bei
mir beobachte, dass ich mit ei-
nem Verlust gut umgehen
kann, kann ich das Risiko im-
mernocherhöhen“, soKronau-
erweiter.

3.DerMinsky-Moment
Die Finanzmärkte werden

nicht nur durch weltpolitische
Ereignisse wie Kriege oder Pan-
demienbeeinflusst.„Wennsich
Märkte lange in einem Auf-
wärtstrend befinden, kann das
Systemauchaussichselbsther-
aus zusammenbrechen“, sagt
HartmutWalz.DerUS-amerika-
nische Ökonom Hyman Mins-
ky erklärte diesennach ihmbe-
schriebenen Moment dadurch,
dass Investoren sich durch die
guten Zeiten dazu verleiten las-
sen, zunehmend riskante Kre-

dite aufzunehmen und zu spe-
kulieren - was bei einem Crash
zuFinanzkrisenführenkann.
„Bei den Krypto-Währungen

ist beispielsweise schon sehr
viel heiße Luft imSystem“, sagt
HartmutWalz. Ähnlich sieht es
im Bereich der Künstlichen In-
telligenz aus. „Damit sich all
das,was dort investiertwird, ir-
gendwann rechnet, müsste je-
der iPhone-Nutzer lebenslang
35DollarmonatlichfürdieNut-
zung zahlen“, sagt Andreas Ha-
ckethal. „Undmandarf Zweifel
daran haben, ob diese Bereit-
schaftwirklichda ist.“
Nicht zuletzt der Minsky-Mo-

ment spricht also dafür, sich
eher nicht von geopolitischen
Entwicklungen beeinflussen
zulassenunddieeigeneFinanz-
strategie nach persönlichen
Faktoren auszurichten. „Hier-
fürmuss ichmir grundlegende
Gedanken über meine finanzi-
ellen Ziele machen, über die
Anlagedauer, die Risikobereit-
schaft sowieübereinenLiquidi-
tätspuffer“, sagt Kevin Kronau-
er.

Welchepersönlichen
Kriteriendie
individuelle
Anlageentscheidung
beeinflussen

1. LiquideFinanzmittel
Jeder Haushalt braucht Geld,

das sich kurzfristig einsetzen
lässt, wenn etwa das Auto ka-
puttgeht oder es zu anderen
Notfällen kommt - rund drei
Nettomonatsgehälter sollten
hierfür schnell verfügbar sein,
je nach Familienstand kann
auch etwas mehr sinnvoll sein.
Dafür werden häufig Tages-
geldkonten genutzt, weil sie
rentabler sind als Girokonten.
Die Zinssätze der Tagesgeld-
konten orientieren sich unter

anderem an der Zinspolitik der
Europäischen Zentralbank,
können sich aber je nach Bank
starkunterscheiden.
„Ich würde mir hier jedoch

nicht die Mühe des Zins-Hop-
pings machen und ständig die
Zinssätze verschiedener Ban-
ken vergleichen, sondern ein-
fach sowenigwiemöglichGeld
auf Tages- und Festgeldkonen
halten“, sagtHartmutWalz. Als
Alternative nennt er Geld-
markt-ETFs oder kurzlaufende
Anleihen-ETFs. „Auch darüber
kann ich meine Liquidität par-
ken und zwar bequem und zu
marktgerechten Zinsen“, so
Walz.

2. Immobilien
„Hier ist die grundsätzliche

Frage, wozu ich die Immobilie
brauche“, sagt Kevin Kronauer.
Bei einer Eigennutzung spiele
eher der persönliche, emotio-
nale Wert und die familiäre Si-
tuation eine Rolle und es gehe
weniger darum, wie rentabel
die Investition am Ende ist.
„Finde ich dazu eine zu einem
vernünftigen Preis, muss ich
auch 2026 nicht mit besonders
hohen Bauzinsen rechnen“,
sagtHartmutWalz.
Dient die Immobilie dagegen

als Geldanlage, steht zwar die
Renditemehr im Vordergrund.
Kevin Kronauer zufolge ist de-
ren Wertentwicklung aller-
dings ähnlich spekulativ wie
ein Börseninvestment. Deshalb
sollte auch hier die Frage im
Mittelpunkt stehen, ob ein Im-
mobilienkauf ins gesamte An-
lage-Portfoliopasst.
Alldiejenigen,diebereitseine

Immobilie finanzieren, haben
wegen der Inflation die letzte
Zeit finanziellprofitiert.Andre-
as Hackethal zufolge sollten sie
jetzt jedoch einen Blick auf die
Anschlussfinanzierung haben.

„Falls bei einem nie auszu-
schließenden Zinsanstieg die
Raten nicht mehr tragbar wä-
ren, würde ich jetzt einen Si-
cherheitsgurt anlegen und
mich um eine Refinanzierung
kümmern“, sagt Andreas Ha-
ckethal.

3. Lebensalter
Die Jahresrenditen für Aktien

waren in den vergangenen Jah-
ren gut. „Wer kurz vor demRu-
hestand steht und das Geld da-
fürbraucht, sollteesmitAktien
nicht weiter überdrehen, son-
dern jetzt rausgehen“, sagt An-
dreas Hackethal. Heißt kon-
kret: Anteile verkaufen und in
risikoärmere Anlageklassen,
wie Anleihen oder Festgeld,
umschichten.
Liegt der Anlagehorizont da-

gegennochbei zehnodermehr
Jahren, sieht er keinen generel-
len Handlungsbedarf. „Wenn
ichbeimirpersönlichaber fest-
stelle,dass ichdrohendeVerlus-
te selbst vorübergehend nicht
aushalten kann und dann
schlecht schlafe, ist jetzt eingu-
ter Zeitpunkt, umOrdnung ins
Depot zu bringen und Risiken
etwaszuverringern“, sagtHart-
mutWalz.

4. Job
Wer in einer Branche arbei-

tet, indereinegewisse Job-oder
Karriereunsicherheit herrscht,
wieetwaderzeit inderAutomo-
bilbranche, dem empfiehlt An-
dreas Hackethal einen genaue-
ren Blick auf seine Anlagestra-
tegie. „Sobald mein Humanka-
pital riskanter geworden ist,
muss ich schauen, wie ich bei
der Geldanlage Risiko rausneh-
men kann.“ Andernfalls könne
es passieren, dass es sowohl im
Job als auch im Depot bergab
geht. „Und dann wird es unge-
mütlich.“ tmn

Manche Dinge geben Orientierung
Geldanlage 2026: Was Sparer im Blick haben sollten

Erwartet uns 2026 ein Bullen- oder ein Bärenmarkt? Für Anlegerinnen und Anleger wäre es schön, das vorhersehen zu können. FOTO: MONIQUEWÜSTENHAGEN/DPA



HNA-FILZTASCHEN-KOLLEKTION

Der perfekte Begleiter für jede Gelegenheit.

Erhältlich in allen HNA-Geschäftsstellen und unter shop.hna.de
(Solange der Vorrat reicht.)

Alle Preise verstehen sich zuzüglich der Versandkosten, die Sie im Shop einsehen können.

Der Allrounder
Erhältlich in grau (Artikelnr. MZ-
1002), anthrazit (Artikelnr. MZ-1001)
und in grau mit rotem Einnäher (Arti-
kelnr. MZ-1000). Maße: 30 x 35 x 25
cm (H/B/T). Limitierte Auflage.

9,90 €
mit Einnäher: 11,90 €

7,90 € für Abonnenten
mit Einnäher: 9,90 € für Abonnenten

Die Kleine
Unsere kleine Filztasche für den
kleinen Einkauf ist erhältlich in
anthrazit (Artikelnr. MZ-1004) und
grau (MZ-1003).
Maße: 21 x 25 x 11 cm (H/B/T).
Limitierte Auflage.

7,90 €
5,90 € für Abonnenten

Die XXL-Tasche
Diese Tasche bietet reichlich Platz
für alles, was Ihnen wichtig ist.
Aus robusten, dickem Filz gefertigt.
Maße: 40 x 70 x 20 cm (H/B/T).
Limitierte Auflage.

15,00 €
13,00 € für Abonnenten

Der Shopper
Schulter- und Tragetasche –
Ideal für Einkäufe, Strand, Alltag,
Büro und Freizeit (Artikelnr.
MZ-1007). Nylon-Tragegurte in rot.
Maße: 42 cm x 39 cm.
Limitierte Auflage.

9,90 €
7,90 € für Abonnenten

Die idealen Begleiter für den Einkauf, zum Sport,
für Unterwegs oder für die Aufbewahrung.
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Das Kind glüht plötzlich, ist
schlapp, hat keinen Appetit:
Die durch Influenza-Viren aus-
gelösteechteGrippeist– imUn-
terschied zu einer oft harmlos
verlaufenden Erkältung – eine
ernsthafte Erkrankung. Eltern
machen sich schnell Sorgen,
wenndasKindsokrankist.Was
jetztwichtig ist:

◾ 1.Woranerkenne ich,
obmeinKindeine
Grippehat?

DieechteGrippebeginntinden
meisten Fällen ganz plötzlich.
Eltern können besonders auf
diese typischenAnzeichen ach-
ten:
hohes Fieber (über 38,5 Grad

Celsius)
Abgeschlagenheit
Muskel-, Kopf- und Glieder-
schmerzen
trockenerReizhusten
vermehrteMüdigkeit
auch Übelkeit und Erbrechen
könnenauftreten
Zeigt das Kind in Zeiten einer

Grippewelle grippeähnliche
Symptome, nehmen Eltern am
besten Kontakt mit ihrer kin-
derärztliche Praxis auf, so die
Empfehlung auf «Kinderge-
sundheit-info.de», einemPortal
des Bundesinstituts für Öffent-
licheGesundheit (BIÖG).
Für eine zuverlässige Diagno-

se sind Laboruntersuchungen
notwendig. Dafür nimmt die
Kinderarztpraxis zum Beispiel
einen Nasen- oder Rachen-
abstrich.

Eltern können für eine erste
Einordnung auch Kombi-
Selbsttests aus Apotheke oder
Drogerie für zu Hause nutzen,
wenndasKindeinerichtigeAn-
wendung zulässt. Laut Robert
Koch-Institut (RKI) erkennen
Antigentests aber nicht zuver-
lässig alle Influenzaerkrankun-
gen.

◾ 2.Waskannichzu
Hausetun,ummeinem
Kindzuhelfen?

Damit ansonsten gesunde Kin-
der bei einer Influenza wieder
fit werden, genügen «Kinder- &
Jugendärzte imNetz»zufolgein
der Regel einige Tage Bettruhe.
Eltern können ihren Kindern
bei Bedarf schmerzlindernde
und fiebersenkende Mittel ver-
abreichen, um das Allgemein-
befinden zu bessern - am bes-
ten inRücksprachemitderKin-
derarztpraxis. Zudem wichtig:
genugtrinken.
Antibiotika helfen bei einer

Influenzaübrigensnicht,dadie
Erkrankung durch Viren her-
vorgerufen wird. Falls es infol-
gederGrippezusätzlichzubak-
teriellen Infektionen der Atem-
wege mit einer Lungenentzün-
dung kommt, muss die
Infektion aber in der Regel mit
Antibiotikabehandeltwerden.

◾ 3.Washilft,damitsich
nichtdiegesamte
Familieansteckt?

Grippeviren sind sehr anste-
ckend. Den wirksamsten

Schutz gegen Influenza bietet
eine Impfung. Sind Eltern also
geimpft, kann sich die Situati-
on zuHause etwas entspannter
darstellen.
Familien solltenwährend der

Erkrankung im Haushalt den-
noch auf Hygieneregeln ach-
ten, um möglichst zu verhin-
dern, dass sich weitere Mitglie-
deranstecken.Also:
regelmäßig die Hände wa-

schen
in Ellenbeuge oder Einwegta-
schentuchniesenundhusten

benutzte Einmaltaschentücher
sofortentsorgen
regelmäßig lüften
eventuell auch eine medizini-
scheMasketragen
Der Berufsverband der Kin-

der- und Jugendärzte weist dar-
auf hin, dass schwere Erkran-
kungsverläufevorwiegendälte-
re Menschen sowie chronisch
Kranke und andere Patienten
mit geschwächtem Immunsys-
tem betreffen. Eltern sollten
deshalb darauf achten, dass ih-
re Kinder während der Krank-

heit keinen Kontakt zu den
Großelternhaben.

◾ 4.Wiesiehtdie
Impfempfehlungfür
Kinderaus?

Die Ständige Impfkommission
(STIKO) empfiehlt die jährliche
Grippeimpfung allen Kindern
ab 6 Monaten, die durch eine
Vorerkrankung ein höheres Ri-
sikofüreinenschwerenVerlauf
derGrippehaben.
Zu den relevantenVorerkran-

kungen zählen unter anderem

chronischeKrankheitenderAt-
mungsorgane,Herz-oderKreis-
lauferkrankungen, Leber- oder
Nierenkrankheiten oder auch
Diabetes oder andere Stoff-
wechselkrankheiten.
Eltern solltenmit den behan-

delnden Ärzten ihres Kindes
sprechen, ob das Kind einer Ri-
sikogruppe angehört oder aus
anderenGründen geimpft wer-
den soll. Generell ist eine Grip-
peimpfung Experten zufolge
auch noch sinnvoll, wenn die
Grippewellebereits läuft. dpa

Die echte Influenza ernst nehmen
Grippe bei Kindern: Was Eltern wissen müssen

Echte Grippe oder nur grippaler Infekt? Für Eltern ist das oft nicht einfach herauszufinden. FOTO: CHRISTIN KLOSE/DPA
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INFOTAG DER AUSBILDUNG

Als einerderbedeutendstenBe-
rufszweige in Deutschland bie-
tet das Gesundheitswesen eine
Vielfalt an beruflichen Zu-
kunftsperspektiven.DerBedarf
an qualifiziertem Nachwuchs
impflegerischenundtherapeu-
tischen Bereich steigt weiter-
hin kontinuierlich an. Das As-
klepios Bildungszentrum für
Gesundheitsfachberufe Nord-
hessen zählt zu den größten
Aus-, Fort- undWeiterbildungs-
anbietern inNordhessen.
Neben 180 Ausbildungsplät-

zen zur Pflegefachkraft, wovon
40 in Teilzeit absolviertwerden
können, werden 40 Ausbil-
dungsplätze in der Kranken-
pflegehilfe, 120 Ausbildungs-
plätze in der Physiotherapie so-
wie 85 Ausbildungsplätze in
den Bereichen der Operations-
technischen Assistenz (OTA)
und der Anästhesietechni-
schen Assistenten (ATA) ange-
boten. Zudem werden die aus-
bildungsintegrierten Studien-
gänge Therapie- und Pflegewis-
senschaften (B.Sc.) und
Physiotherapie (B.Sc.) angebo-
ten.
Die Pflege-Ausbildung in Teil-

zeit ist besonders familien-
freundlich,da siemit einerklar
geregelten 30-Stunden-Woche
von8bis14Uhr, freienWochen-
enden und Ferienzeiten sowie
einer vierjährigen, praxis- und
theoriebezogenen Ausbildung
optimal an das persönliche
Zeitmanagement der Auszubil-
denden angepasst ist. Zahlrei-
che Fort- und Weiterbildungs-
angebote für Pflege-, Sozial-
und Therapieberufe ergänzen
dasAngebot.
Alle Bildungsangebote sind

geprägt durch aktive Mitarbeit
und Mitgestaltung, eigenver-
antwortliches Handeln, die Be-
reitschaft für Veränderungs-
prozesse sowie konstruktive
Kritikfähigkeit, um die berufli-
che Handlungskompetenz der

Teilnehmer individuell zu för-
dern.
Bis auf die einjährige Kran-

kenpflegehilfeausbildung dau-
ern alle angebotenen Ausbil-
dungen drei Jahre und haben
als Voraussetzung den mittle-
ren Bildungsabschluss. Die
Krankenpflegehilfeausbildung
kannmit einemHauptschulab-
schlussabsolviertwerden.
Die Ausbildungen gliedern

sich in Theorie- und Praxisblö-
cke,sodassdieTeilnehmerbest-
möglichaufdenBerufvorberei-
tetwerden.
Während der Praxisphasen

durchlaufen die Auszubilden-
den nicht nur alle Bereiche ei-
nerAkutklinik, sondern lernen
auch die stationäre Langzeit-
pflege sowie die ambulante
Pflege, die Pädiatrie oder Psych-
iatriekennen.
Während der praktischen

Einsätze werden die Auszubil-
denden durch professionelle
Praxisanleiter auf den Statio-
nenangeleitet.

Weitere
Informationen:

www.asklepios.com/bil-
dungszentrum-nordhessen red

Gute Perspektive mit Pflege
Ausbildung im Asklepios-Bildungszentrum Nordhessen

Studien- und Ausbildungsstart
noch in 2026: Die Kreisverwal-
tung des Landkreises Waldeck-
Frankenberg sucht weitere
Nachwuchskräfte, die noch in
diesem Jahr mit ihrer Karriere
beim Landkreis starten möch-
ten. Ob für eine Ausbildung
zum/r Verwaltungsfachange-
stellten oder Studium zum Ba-
chelor of Arts (Public Adminis-
tration), Interessierte können
sich schnell und einfach online
bewerben.
Während ihrer dreijährigen

Ausbildungs- und Studienzeit

durchlaufen die angehenden
Verwaltungsfachangestellten
und Beamtenanwärter/innen
unterschiedliche Fachdienste
und bekommen so einen um-
fassenden Einblick in die viel-
fältigen Aufgaben der Kreisver-
waltung. Damit sammeln sie
wertvolle praktische Erfahrun-
gen und entdecken bei den vie-
len unterschiedlichen Aufga-
bendie eigeneBestimmung für
dasweitereBerufsleben.DieBe-
rufliche Schule Korbach und
BadArolsenvermitteltdenAus-
zubildenden zusammen mit

der Verwaltungsakademie Hes-
sen das erforderliche theoreti-
sche Wissen. Die Hochschule
für öffentliches Management
und Sicherheit in Kassel berei-
tetdieBeamtenanwärter/innen
auf das Berufsleben vor. So sind
allegutgerüstet,umdenBürge-
rinnen und Bürgern des Land-
kreises kompetent zur Seite zu
stehen. Zukunft in Waldeck-
Frankenberg eigenhändig ge-
stalten – Das geht in der Kreis-
verwaltung. Also, einfach on-
line bis zum 28. Februar 2026
bewerben und noch in diesem

Jahr mit der Karriere in der
Kreisverwaltung starten. Der
Fachdienstistam20.Januarvon
8 bis 14 Uhr persönlich beim In-
fotag der Ausbildung in der
Wandelhalle inBadWildungen
anzutreffen. Weitere Infos zu
Ausbildung, Studium und Be-
werbungsmöglichkeiten gibt
der Fachdienst Personal der
Kreisverwaltung unter Tel.
05631 954-1398, E-Mail: ausbil-
dung@lkwafkb.de. Viele De-
tails zur Ausbildung stehen
auch auf www.landkreis-wal-
deck-frankenberg.de. red

Landkreis sucht Nachwuchs
Ausbildung oder Studium in Kreisverwaltung ab 2026

Etwa 600 Schüler aus Schulen
derRegionundweitere Interes-
sierte werden am kommenden
Dienstag, 20. Januar, zum„Info-
tagderAusbildung“inderWan-
delhalle BadWildungen erwar-
tet.Von8bis14Uhrkönnensich
die Jugendlichen wieder über
ihrenpersönlichenberuflichen
Einstieg informieren.
49UnternehmenausBadWil-

dungen und dem hiesigen
Landkreis präsentieren sich

und informierenüber ihreAus-
bildungsmöglichkeiten im öf-
fentlichen Dienst, bei Banken,
Hotels und Schulen, in der In-
dustrie, dem Handwerk, dem
Gesundheits- oder Sozialwesen
und in vielen anderen Berufs-
sparten.
„Eine so hohe Anzahl an Aus-

stellern gab es in den vorheri-
gen Jahren noch nicht, jede
Ecke vor und inderWandelhal-
le wird genutzt. Wir können

den Jugendlichen inderRegion
gleichzuBeginndes Jahreseine
Ausbildungsmesse anbieten,
um ihnen Berufseinstiegsmög-
lichkeiten aufzuzeigen“, freut
sich Dennis Kutschke vom
Stadtmarketing Bad Wildun-

gen, das die Ausbildungsmesse
mit Unterstützung der Indus-
trie- und Handelskammer Kas-
sel-MarburgundderKreishand-
werkerschaft Waldeck-Fran-
kenberg bereits zum achten
Mal inFolgeausrichtet. red

Hilfe für Berufseinstieg
49 Unternehmen bei „Infotag der Ausbildung“ in Bad Wildungen

Unternehmen in lockerer Gesprächsatmosphäre kennenler-
nen–beim InfotagderAusbildung inderWandelhallegibtes
viele wertvolle Informationen.

FOTO: STAATSBAD BADWILDUNGEN

Jetzt bewerben bei Frau Marcattili

05621 803-820 | karriere@wicker.de | www.bz-wwk.de

Pflegefachmann/-frau
Start: 01. September (Bad Wildungen)

Start: 01. Oktober (Schwalmstadt)

Pflegefachmann/-frau in Teilzeit
Start: 01. April

Physiotherapeut:in
Start: 01. April und 01. Oktober

Krankenpflegehelfer:in
Start: 01. April (Bad Wildungen)

Start: 01. August (Schwalmstadt)

Operationstechnische:r Assistent:in
Start: 01. Oktober

Anästhesietechnische:r Assistent:in
Start: 01. Oktober
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1 x
SAMSUNG S25

Weißenoher Bier
diverse Sorten,
außer Bonator,

Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,

1 l = 1,20 €

Weißenoher Bier
diverse Sorten, 
außer Bonator,

Kasten = 20 x 0,5 l, 
zzgl. 3,10 € Pfand, 

-29%

11.99

+ 2 Flaschen
Coca-Cola

Lemon
GRATIS!

+ 2 Flaschen
!Aktion

12.99
15.99

Entspricht einem
Kastenpreis von 11,13 €.

Coca-Cola
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 1 l,

zzgl. 3,60 € Pfand,
1 l = 1,08 €

Jede Woche erfrischende Angebote!

Angebote gültig vom 19.01. – 24.01.2026

ANGEBOT

12.99

Keiler Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,30 €

top frisch
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,

1 l = 0,42 €

Mineralwasser
Kasten = 12 x 0,7 l, 
zzgl. 3,30 € Pfand, 

3.99

1 l = 0,36 €2.99**
App3.49

+ 1 Flasche
Coca-Cola 1 l
GRATIS!**
zzgl. 0,15 € Pfand

App

-21%

10.99

Asbach
Uralt

0,7 l -Flasche,
1 l = 15,70 €

Holsten
Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,05 €

-34%

10.49

Leikeim Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 4,50 € Pfand,
1 l = 1,20 €

1 l = 1,10 €10.99**
App

ANGEBOT

11.99

Veltins
Pilsener
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,30 €

ANGEBOT

12.99
-20%

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

Budweiser
Budvar
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

-20%

1 l = 1,50 €14.99**
App15.99

Paulaner
Münchner Hell
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,60 €

ANGEBOT

1 l = 1,60 €15.99**
App16.99

Ayinger Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,70 €

-25%

1 l = 1,40 €13.99**
App14.99

König Ludwig
Bier
diverse Sorten,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,50 €

7.99

1 l = 0,50 €5.99**
App6.99

RhönSprudel
Mineralwasser
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 1 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,58 €

3.99
-20%

Waldecker
Mineralwasser*
diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,7 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,48 €

7.99
ANGEBOT

Mio Mio Mate
koffeinhaltig,
Kasten = 12 x 0,5 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 1,33 €

7.99
-26%

RhönSprudel
Holler Blüte, Schorle,
Vita, diverse Sorten,
Kasten = 12 x 0,75 l,
zzgl. 3,30 € Pfand,
1 l = 0,89 €

+ 1
Flasche

GRATIS!
+ 1 

!Aktion

1 l = 1,17 €6.99**
App

ANGEBOT

7.99

Heil Apfelsaft,
Apfelwein*
diverse Sorten,
Kasten = 6 x 1 l,
zzgl. 2,55 € Pfand,
1 l = 1,33 €

-20%

1 l = 1,10 €10.99**
App11.99

Paulaner
Spezi, Limo
diverse Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
Kasten = 20 x 0,5 l,
zzgl. 3,10 € Pfand,
1 l = 1,20 €

0.69
-59%

Rockstar Energy
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
0,5 l -Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,38 €

1.29
-32%

Lipton ICE Tea
diverse Sorten,
koffeinhaltig,
1,25 l -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1 l = 1,03 €

St. Barthelmeh
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 4,65 €

3.49
3.99 -20%

1 l = 3,99 €2.99**
App3.99

Moselland
Akzente
diverse Sorten,
0,75 l -Flasche,
1 l = 5,32 €

-25%

14.99

Jameson
Irish Whiskey,
0,7 l -Flasche,
1 l = 21,41 €

8 SERVICE

IHR WOCHENHOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4. Ihre Liebe zum Luxus in allen Ehren,
doch diesmal sollten Sie sich wirklich überlegen, ob die
geplante Anschaffung tatsächlich notwendig ist.

STIER 21.4.-21.5. Wenn Sie wieder als derjenige auftreten wol-
len, der alleine alles bestimmen kann, müssen Sie in dieser
Woche mit heftigem Widerstand rechnen.

ZWILLING 22.5.-21.6. Machen Sie die Partnerschaft nicht
zur Kampfarena! „ICH will!“ ist eine Haltung, die Sie jetzt
unbedingt aus Ihren Worten verbannen sollten.

KREBS 22.6.-22.7. Nicht unter Druck setzen lassen, nur weil
jemand keine gute Terminplanung hat. Die Hektik, die diese
Person verbreitet, ist kontraproduktiv.

LÖWE 23.7.-23.8. Sie haben die Chance, einer alten Verbin-
dung neuen Glanz zu verleihen. Das wäre gut, schließlich
haben Sie miteinander bestens harmoniert.

JUNGFRAU 24.8.-23.9. Sie erweisen sich Ihren Freunden
und Bekannten gegenüber als äußerst kommunikationsbe-
reit. Das dürfte eine entsprechende Wirkung zeigen.

WAAGE 24.9.-23.10. Sie stellen fest, dass jemand mehr von
Ihnen erwartet, als Sie eigentlich zu geben bereit sind. So
schwer es fällt: Machen Sie einen Schnitt!

SKORPION 24.10.-22.11. Man stellt Sie vor eine schwere
Wahl. Hüten Sie sich vor unüberlegten Schritten, die Sie nicht
so schnell wieder rückgängig machen können.

SCHÜTZE 23.11.-21.12. Die Verwirklichung einer Idee reizt
Sie. Doch auch andere haben die Vorteile des Vorhabens
erkannt. Sie müssen sich auf Konkurrenz einstellen.

STEINBOCK 22.12.-20.1. Wenn Sie ein Vergnügen nur für
sich allein haben wollen, wird es Schwierigkeiten geben.
Teilen Sie Ihr Vorhaben mit guten Freunden.

WASSERMANN 21.1.-19.2. Nicht nur im privaten Bereich,
auch am Arbeitsplatz beginnt eine Glücksphase. Ihre Vor-
schläge finden rasch Befürworter und werden umgesetzt.

FISCHE 20.2.-20.3. Unsicherheitsfaktoren sind einzukalkulie-
ren! Ganz besonders vorsichtig müssen Sie sein, wenn Ihnen
etwas Verlockendes angeboten wird!

Das Dach wird zum Lebensraum
(djd-k). Große Flächen im urbanen Be-
reich sind versiegelt und dicht bebaut. Das
führt zu Hitzeinseln an heißen Tagen und
kann wiederum bei Starkregen die Kanali-
sation überfordern. Gründächer hingegen
verbessern den sommerlichen Wärme-
schutz, speichern Regenwasser und entlas-
ten somit die Kanalisation bei Starkregen.
Zudem entstehen auf diese Weise neue Le-
bensräume für vielfältige Tier- und Pflan-
zenarten. Vor allem Flachdächer auf Wohn- oder Gewerbebauten sind
gut für eine Begrünung geeignet. Hersteller wie Bauder bieten darüber
hinaus spezielle Kleinflächenpakete für Garagen, Carports und Garten-
häuser an. Die Ausführung sollte durch qualifizierte Fachkräfte erfolgen,
um eine dauerhafte Funktionalität zu gewährleisten. Ansprechpartner
und mehr Informationen finden sich etwa unter www.bauder.de.
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Wasman so alles kauft oder be-
zahlt, lässt viele Rückschlüsse
auf die eigene Person zu. Es
handelt sich also um sensible
Daten, die niemanden etwas
angehen. Dennochwerden die-
seDatennur zu gern zuWerbe-
zwecken gesammelt -mitunter
selbst von Unternehmen, von
denenmanes vielleicht amwe-
nigstenerwartenwürde.
Ein Beispiel dafür ist etwa der

Zahlungsdienstleister Paypal,
berichtet die Stiftung Waren-
test.Wer nichtwill, dass Paypal
seine Daten wie Aktivitäten,
Einkaufshistorie oder Profilin-
formationen zu Werbezwe-
cken verarbeitet oder anUnter-
nehmen weitergibt, sollte ei-
nen Blick in die Einstellungen
werfen und kontrollieren, wie
dieSchieberdortgestellt sind.
Und das geht folgenderma-

ßen indreiSchritten:
1 Beim Paypal-Konto einlog-

gen.
2 Unter Einstellungen zu „Da-

ten und Datenschutz/Perso-
nalisierte Angebote und
Werbung“navigieren.

3 Die Einstellungen „Persona-
lisierte Angebote von uns“
sowie „Personalisierte Wer-
bung von unseren Werbe-
partnern“ kontrollieren und

gegebenenfalls den Schiebe-
reglerbewegen.

Genauhingeschaut:
WennGrauesGutes
bedeutet

Achtung: Ein schwarz hinter-
legter Schieber heißt ja, ein
grau hinterlegter Schieber be-
deutet nein. Nur wenn beide
Regler grau sind, hat man den
Unternehmen und seinen Part-
ner das Werbe-Einverständnis
komplettentzogen. dpa

Paypal: In drei Schritten
mehr Privatsphäre

Wer mehr Privatsphäre möch-
te, sollte die Datenschutzein-
stellungen seiner Zahlungs-
dienste regelmäßig überprü-
fen.

FOTO: SEBASTIAN KAHNERT/DPA



Verkauf

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugeräte als B-Ware oder GEBRAUCHTE

Fa. TM-Store, Zur Tintenmühle 3,
34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.–Fr.: 10–18 Uhr, Sa.: 9–14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Landwirtschaft&Forsten

Brennholz Buche und Eiche 69 € srm
25/30 cm, mit Lief. Tel. 0176 62681914

Stellenangebote

Schwalenstöcker & Gantz GmbH
Lebensmittelgroßhandel & Gastrotechnik
Frankenberger Landstraße 20 | 34497 Korbach
bewerbung@schwalli.de

Schwalenstöcker

Jetzt in 2 Minuten
bewerben.

Verantwortungsvolle Führungsposition
mit großem Gestaltungsspielraum
Sehr gutes, erfahrenes Teammit
starkem Zusammenhalt
30 Tage Urlaub
Urlaubsgeld / Jahresgratifikation
Tankgutschein oder Deutschlandticket
Betriebliche Altersvorsorge
Mitarbeiterevents
Bikeleasing

PRODUKTIONSLEITUNG
METZGEREI

(m/w/d)

Ihre Vorteile:

PRODUKTIONSLEITUNG
METZGEREI

(m/w/d)

Immowelt

Suche EFH in Frankenberg (Eder)
und Umgebung,

vorzugsweise unterkellert
Telefon: 0178 4486474

Bekanntschaften

Betti, 68 J., jünger aussehend, aber als
Witwe immer nur alleine. Ichwünschemir
so sehr,wieder jemandenglücklich zuma-
chen, für jemanden da zu sein u. zu wis-
sen, esgeht Ihnengut.Wiedergemeinsam
am Tisch sitzen, abends zus. fernsehen,
wäre das nicht wunderbar? Kostenl. An-
ruf, Pd-Seniorenglück Tel. 0800-7774050

Elke, 61 J.,mit super Figur u. natürl. Aus-
strahlung, ungebunden u. total flexibel.
Ich koche leidenschaftlich gerne, nur
macht mir alleine essen keinen Spaß.
Wenn Du ehrlich, treu u. zuverlässig bist,
bist DU genau der Richtige fürmich. Freu
mich auf Deinen Anruf üb. PV u. unser
Kennenlernen. Tel. 0176-56841872

Moni (32) privat! 01525 5177012

ante-Gruppe • Im Inkerfeld 1 • 35108 Allendorf (Eder) - Somplar • www.ante-holz.de

Jetzt bewerben:
karriere.ante-holz.de

+49 151 571 578 37

Das bieten wir Ihnen:
• Es erwartet Sie ein eigenständiges Aufgabengebiet sowie ein angenehmes Arbeitsklima

mit langfristiger Perspektive in einer erfolgreichen Unternehmensgruppe im Familienbesitz.
• Herausfordernde, spannende Projekte und ein motiviertes, kollegiales Team.
• Sie erhalten einen unbefristeten und zukunftssicheren Arbeitsplatz, ein attraktives

Gehaltspaket sowie individuelle Fort- und Weiterbildungsangebote.

k f ld ll d f d

1.400 Mitarbeiter
an allen Standorten

7 Standorte

Nachhaltige Zero Waste Politik -
100 Prozent Rohstoffverwertung

Über 90 Jahre Erfahrung
in der Holzbranche

Fortlaufende Expansion

Die ante-Gruppe:

>Wir wachsen weiter!

> Tischler /Zimmerer (m/w/d)
> Maschinen-/Anlagenführer (m/w/d)
> Staplerfahrer (m/w/d)
> Maurer/Betonbauer (m/w/d)
> Disponent (m/w/d)
> Sachbearbeiter Finanzbuchhaltung (m/w/d)
> Gastgeber (m/w/d) im ante Romantikhof

Gestalten Sie mit uns die Zukunft im
wachsenden Markt der Holzindustrie!

Worauf wartest
du noch?

DURCHSTARTEN!

Mit dem Kauf wertvoller Naturflächen
schafft die Loki Schmidt Stiftung wich-
tige Überlebensinseln für bedrohte
Pflanzen und Tiere.
Inzwischen konnten mit Ihrer Hilfe
schon über 2.000.000 m² Natur
gerettet werden.

Jeder Quadratmeter hilft.
Machen Sie mit!
www.loki-schmidt-stiftung.de

Tausche 1 €
gegen 1m² Natur
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Herzforschung
rettet Leben!
Ihre Spende hilft imKampf gegen
Herzkrankheiten – eines Tages vielleicht
auch Ihnen und IhrenAngehörigen.

Unterstützen Sie unsmit einer Spende!

DE71 5005 0201 0000 9030 00
Spendenkonto

so
s-
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nd

er
do

er
fe
r.
de
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23
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VIELFALT
SCHAFFT CHANCEN

Mit einer Patenschaft können
Sie Mädchenrechte stärken.

Ein Leben
verändern!

Plan International
Deutschland e.V.

www.plan.de

„Werden
Sie Pat:in!“
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Möbelkreis Waldeck GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Sachsenhäuser Str. 18 · 34497 KB-Meineringhausen
Di-Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 17 Uhr, Mo geschlossen

Jetzt profitieren und Planungstermin mit unseren
Küchen- und Einrichtungsprofis vereinbaren!

Unschlagbare Mehrwerte zum Jahresstart.
Beste Preise, Qualität und Service.

KÜCHEN-GUTSCHEIN
€1.000,- Nur gültig beim Kauf einer Küche ab 10.000,-

Euro vom 06.01. bis 21.02.2026. Gilt nicht für
bereits reduzierte Sonderpreise, keine Aus-
zahlung möglich, pro Küche nur ein Gutschein
einlösbar. Nur auf Neubestellungen und nicht
auf laufende Kaufverträge anwendbar.

MÖBEL-GUTSCHEIN
 Für jeden Einkauf ab € 1.000,- erhalten Sie einen

Möbelkreis-Einkaufsgutschein im Wert von €100,-*
 Für jeden Einkauf ab € 2.000,- erhalten Sie einen

Möbelkreis-Einkaufsgutschein im Wert von €200,-*
 Für jeden Einkauf ab € 3.000,- erhalten Sie einen

Möbelkreis-Einkaufsgutschein im Wert von €300,-*
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Sofa-Magazin!
Gemütlichkeit zum fairen Preis.

Unsere Montageprofis liefern Ihr neues Sofa oder Ihren neuen

Sessel direkt zu Ihnen nach Hause – natürlich kostenlos.

 Kostenlose Lieferung & Montage!

Unsere Einrichtungsprofis nehmen sich gerne Zeit für Sie und

planen Ihre neue Traumeinrichtung in 3D.

 Kostenlose 3D-Planung!

Jetzt Ihren persönlichen Planungstermin unter
05631/9587-0 vereinbaren oder QR-Code scannen.

 Planungstermin!

Gültig vom 15.01. bis 07.02.2026

Unser neues Sofa-Magazin!

QR-Code scannen und
Traum-Sofa finden!

*Pro Kaufvertrag nur eine Aktion möglich. Gültig nur bei Neuaufträgen vom 06.01. bis zum 21.02.2026.

LOKALES 17. Januar 2026

Diemelsee-Vasbeck – „Vas-
beck feiert Hand in Hand, den
Karneval imDisneyland“ istdas
Motto der großen Karnevalssit-
zung, zu der der Vasbecker
Sportverein amSamstag, 24. Ja-
nuar, um 19.31 Uhr (Einlass ab
18.30 Uhr) in die festlich ge-
schmückte Walmehalle in Vas-
beckeinlädt.
Mit zahlreichen Auftritten

derbuntkostümiertenTeilneh-
merinnen und Teilnehmer aus
den Vasbecker Vereinen läuft

das Schunkelbarometer bei
Karnevalsschlagern auf Hoch-
touren. Durch das Programm
führt wieder die Moderatorin
Traudel Engelhard. Aufgeführt
werden Büttenreden, Sketche,
Tänze und weitere Programm-
punkte.
Passend zumMotto feiern die

AkteureundZuschauermit der
legendären Vasbecker Welle
und einem kräftigen „Vasbeck
Helau“. Zum Ende des Pro-
gramms werde es wohl keine

Närrin und keinen Narren in
der Halle auf den Stühlen hal-
ten, wenn die Vorträge mit ei-
ner Polonaise enden, erklären
die Veranstalter. Mit Karnevals-
hits und Stimmungsschlagern
feierndieVasbeckerNärrinnen
und Narren danach bis in die
frühen Morgenstunden ausge-
lassenweiter.
Am Sonntag, 25. Januar, ab

14.01Uhrbeginnt inderWalme-
halle in Vabeck der Kinderkar-
neval. Die Kleinsten stehen bei

ihren Auftritten im Mittel-
punkt. Jedes Jahr sind zahlrei-
che Kinder mit ihren fantasie-
vollen Ideen beteiligt und ver-
setzen Jung und Alt ins Stau-
nen. Hierbei können sich die
Kinder verkleiden und ihr Ta-
lent auf der Bühne unter Be-
weis stellen.
Nach vielen interessanten

und lustigen Kinderspielen
klingtdasFestmiteinemBuffet
mit Kaffee und selbst gebacke-
nemKuchenaus. red

Vasbeck feiert Karneval
Närrische Sitzung mit viel Programm am 24. Januar in der Walmehalle

„Karneval imDisneyland“ :Das ist in diesem Jahr dasMotto beimKarneval in Vasbeck. Im vergangenen Jahr eröffneten sechs
Tänzerinnen der großen Funkengarde aus Obermarsberg (Foto) das närrische Showprogramm. ARCHIVFOTO: BARBARA LIESE

Waldeck-Frankenberg – Beim
diesjährigen Hessentag in Ful-
da feiert das Land Hessen auch
sein 80-jähriges Bestehen. Am
21. Juni wird der Festzug das
Landesfestabschließen.
Auch Motivwagen, Musik-

gruppen, Trachtengruppen
oder sonstige darstellende
Gruppen aus Waldeck-Fran-
kenberg können sich daran be-
teiligen. Der Landkreis ist mit
fünfGruppenbeimFestzugver-
treten, Teilnehmer werden ge-
sucht. Das teilte die Kreisver-
waltungmit.
In den Beiträgen aus Wal-

deck-Frankenberg sollten die
lokalen Besonderheiten prä-
sentiert werden, die den größ-
ten Landkreis Hessens von an-
deren Kreisen und kreisfreien
Städtenabheben. Insbesondere
Musikgruppen sind wün-

schenswert für das Gruppen-
kontingent. Begrüßt wird auch
die Bewerbung von Gruppen/
Motivwagen, die bisher noch
nicht an einem Hessentags-
Festzugteilgenommenhaben.
Alle an einer Festzugteilnah-

me interessierten Personen,
Vereine, Verbände und Interes-
sengemeinschaften aus dem
Landkreis Waldeck-Franken-
berg werden gebeten, ihre Be-
werbung bis zum 20. Februar
bei der Kreisverwaltung oder
bei ihrer Stadt- bzw. Gemeinde-
verwaltungabzugeben.
Weitere Informationen zum

Hessentagsfestzug am 21. Juni
in Fulda gibt es unter Tel. 05631/
954-1337 oder per E-Mail unter
petra.froemel@lkwafkb.de.
Dort können auch die Bewer-
bungsunterlagen angefordert
werden. red

Gruppen gesucht für
Festzug beim Hessentag

Das Abschlussevent am 21. Juni

Mit einer charmanten, kurz-
weiligen Mischung von Klang-
landschaften und virtuosen In-
strumentals entführt der viel-
fach preisgekrönte Gitarren-
zauberer Vicente Patiz am
Samstag, 14. Februar, imBAC in
Bad Arolsen auf eine spannen-
deSafari rundumdenGlobus.
Patiz beherrscht die große

Kunst, spannend undwitzig zu
unterhalten.
Das Publikum taucht ein in

leidenschaftliche Fiestas in Ha-

vanna und berauschende Mo-
mente in Tibet. Außerdem in
PariserFlairunddieTraumstän-
de Andalusiens, wundersame
Elchbegegnungen am Polar-
kreis und den Zauber der Wüs-
te.
Mit 70 Saiten, Didgerioos und

Loopstation holt Patiz die Welt
ins Konzert. Der Eintritt kostet
18EuroproPerson.
Tickets gibt es unter www.re-

servix und an der Abendkasse,
IndenSiepen6. r

Klänge der bunten Welt
Gitarrist Vicente Patiz im BAC


