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Altstadtlauf startet wieder durch

Sportevent findet am 31. Oktober in MUnden statt

Hann. Miinden - Noch etwa
anderthalb Monate, dann geht
der Miindener Altstadtlauf in
seiner 34. Auflage an den Start.
Dasvon der Turngemeinde 1860

Miinden organisierte Event bie- |

tet dabei eine breite Palette an
Moglichkeiten, wie sich Lauf-

sportlerinnen und -sportler be- |

teiligen kénnen.

Dass der Termin fiir den Alt- 2

stadtlauf dieses Jahr auf den 31
Oktober fillt, hat terminliche
Griinde. ,Wir mussten den Alt-
stadtlauf mit anderen Laufen
im Rahmen des Stidniedersach-
sen-Cups abstimmen®, erklart
Harry Hoege von der TG. Ent-
sprechend habe man den Ter-
min gewihlt, um keine Uber-
schneidungen zu haben und
vielen Menschen die Teilnah-
me zu ermoglichen. Im vergan-
genen Jahr waren das 562 Lauf-
begeisterte und auch in diesem
Jahr streben die Organisatoren
wieder dhnliche Zahlen an.
Folgende Liufe bietet die TG
an dem Samstag an: Laufe iiber
5 oder 10 Kilometer in der Ein-
zelwertung, vom Miindener Li-
onsclub gesponserte Bambini-
laufe tiber 500 Meter und Schii-
lerldufe iiber 1000 Meter, den
von der Sparkasse gesponser-
ten Stapellauf als Mannschafts-
wertung tiber 5 Kilometer und

Bad Sooden-Allendorf - In
den Genuss von Spenden in H6-
he von 3000 Euro sind das stid-
tische Freibad, der Ortsverband
des Deutschen Roten Kreuzes
(DRK) und die Allendorfer Kir-
chengemeinde St. Crucis ge-
kommen. Erwirtschaftet hat
diese Summe die Gruppe ,Al-
lendorf bei Nacht”, die jeden
zweiten Dienstag im Monat bei
einer historischen Stadtfiih-
rung Einheimischen und Gés-
ten an markanten Punkten ei-
nen Einblick in die Geschichte
der reizvollen Fachwerkstadt
vermittelt.

So war es auch am vergange-

die- Zusteller Q

Auf meiner
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F
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Jetzt als Zusteller
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Schuster (Sparkasse) und Harry Hoege (TG 1860 Minden).

den VHM-Lauf als Mannschafts-
wertung tiber dreimal 10 Kilo-
meter Strecke. Die Strecke
fiihrt dabei, wie im vergange-
nen Jahr, durch die Innenstadt
und den Stadtpark ostlich Rich-
tung Bahnhof: Start ist auf der
Langen Stralle, die Meldestelle
am TG-Heim an der Langen
Strafde 41

Der Leichtathletikverband

Niedersachsen hat in diesem
Jahr bereits im Sommer die 1,6
Kilometer lange Strecke fiir die
5- und 10-Kilometer-Distanzen
vermessen (unsere Zeitung be-
richtete). Teilnehmer koénnen
ihre Zeiten damit deutschland-
weit als echte Wettkampfzei-
ten auf der jeweiligen Laufstre-
cke anerkennen lassen.

Auch seitens der Sponsoren

schaut man positivauf den Tag.
»Ich freue mich auf volle Gas-
sen, schnelle Liufe und neue
Bestzeiten“, sagt VHM-Ge-
schaftsfithrer Marc Pfiitz. Die
Versorgungsbetriebe  liefern
nicht nur Kunden Energie ins
Haus, sondern engagieren sich
genauso gerne fiir Menschen,
die mit ihrer Energie etwas in
der Region bewegen. Und auch

FOTO: HENDRIK BAMMEL

fiir die Sparkasse Gottingen du-
Rert sich Gabriele Schuster gu-
ter Dinge: ,Unser offentlicher
Auftrag bedeutet fiir uns auch,
gesellschaftliche  Verantwor-
tung zu iibernehmen und das
Miteinander vor Ort zu for-
dern.” Der Miindener Altstadt-
lauf bringt Menschen zusam-
men und dieses Engagement
unterstiitze die Sparkasse ger-

Fir Freibad, DRK und Kirche

StadtfUhrer-Gruppe verteilt Spenden in Héhe von 3000 Euro

nen Dienstag, als stilecht gek-
leidet Gerhard Rademacher
(Salzbeamter), seine Frau Ursu-
la(Sdlzerin), Werner Vof3 (Stadt-

schreiber), Rita Bremser (Salz- i

tragerin), Herbert Friese (Nacht-
wadchter) Uwe Kanngief3er (Tiir-
mer) und Walter Bremser

(Salztrager) neugierige Men- =

schen durch die StraRen und |

Gassen der Altstadt fiihrten,
um sie anschlieRend im Rats-
keller mit einem mittelalterli-
chen Essen zu verwohnen. Pro
Kopf und Nase waren dafiir 15
Euro zu berappen, wovon ein
Teil, wie zwolf Mal im Jahr, fiir
Spenden abgezweigt wurde.

Treffpunkt Blbelgarten Geber und Nehmer der Spenden in rung

trauter Einigkeit.

Ssamstag, 26.09.26
10.00 bis 16.00 Uhr

ok
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Gesa Starke

Oberdorf 11

37124 Rosdorf-Volkerode
Telefon 05509 1893
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Offnungszeiten:

Mo., Mi,, Fr. 10-18 Uhr
Sa.10-14 Uhr
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Verkauf am So ab13 0 Uhr
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Fiir den Forderverein Freibad

{ nahmen Sonja Jilg und Silke

Herwig 500 Euro dankbar ent-

% gegen, um damit diese Freizeit-

einrichtung noch attraktiver

W gestalten zu konnen. DRK-Chef

Wolfgang Frithauf freute sich
iiber 1000 Euro, die vollends

| draufgehen, um einen Rot-

kreuzler von Kopf bis Ful} ein-
zukleiden. Mit 1500 Euro liber-
raschten die Stadtfithrer Cru-
cis-Pfarrer Hubertus Spill und
Kirchenvorsteherin  Susanne
Frithauf. Diese Summe soll ein-
gesetzt werden zur Finanzie-
einer Kantorenstelle,
nachdem der bisherige Crucis-

MATRATZENBERATUNG
MIT RUCKENMESSUNG

Di.-Fr. 10-17 Uhr, Sa. 10-14 Uhr, Mo. geschlossen

LRI

Berufstatigen-Termine

nach Vereinbarung Di.-Do. 17-19 Uhr

A7 KS-GO 7/ Abf. Hedemiinden - Miindener Str. 9 P vor der Tiir

Auswahl auf tiber 1.500 m? - www.betten-kraft.de

E Ne.

Was derweil noch offenblei-
ben muss, ist das Wetter fiir den
Altstadtlauf. ,Leicht sonnig, er-
frischend spritzig®, lautet Hoe-
ges Wunsch fiir das Herbstwet-

| ter. Grundsitzlich gelte ab-

wechslungsreiches Wetter un-
ter Laufern als gar nicht mal so
schlecht, insbesondere im Ver-
gleich zum hitzegeplagten
Sommerin diesem Jahr.
HENDRIK BAMMEL

Anmeldung noch bis

- 28.0ktober moglich

= Teilnehmerkoénnensich noch

bis Mittwoch, 28. Oktober,
online anmelden. Am Wett-

¥ : | kampftagselbstistkeine An-
Gemeinsam auf der Laufstrecke: Martlna Elckhoff (TG 1860 Munden) MaX|m|I|an Martm Marc Pfutz (belde VHM) Gabrlele

meldung mehr moglich, wie
die TG auf ihrer Webseite mit-
teilt: Ab 10 Uhr findet die Aus-
gabe der Startnummern statt,
die Laufe starten zwischen 12
und 14 Uhr. Die Héhe der Start-
gelder betragt5 Euro fur Bam-
binildufe, 6 Euro fur die Schi-
lerlaufe und 12 Euro fur alle
Laufe Uber 5 und 10 Kilometer
Distanz.

Anmeldung: my.racere-
sult.com/381989/

bam

Kantor Maximilian Gollner
zum Bezirkskantor in Eschwe-
ge aufgestiegen ist.

22000 Besucher

Seitdem Jahr2004 besteht die
Gruppe ,Allendorf bei Nacht*,
die bis heute rund 22 000 Besu-
cher zu den historischen Stadt-
fiihrungen begriiRen konnte.
In dieser Zeit sei an Spenden ei-
ne stattliche Summe in fiinf-
stelliger Hohe zusammenge-
kommen, bestitigte Ursula Ra-
demacher, ohne den exakten
Betrag nennen zu wollen.

CHRIS CORTIS

GUTSCHEIN

SAMSTAG - SAMSTAG
19.09.26 - 26.09.26

Angebot gilt nach Gutscheinvorlage vor der Bestellung.

Bei Bestellung von 2 Hauptgerichten ist das giinstigere/gleich-
wertige geschenkt! Zu jedem Gericht muss mindestens ein Getrénk
bestellt werden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.
Gutschein gilt fiir Gerichte bis 20 € und nicht auBer Haus.

GILTIG IM RESTAURANT ECKSTEIN |
| DBERE KONIGSSTRADE 4 | 34117 KASSEL
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Auch der schonste Single-Sommer
geht einmal zu Ende

Hochste Zeit fUr die Partnersuche: Jetzt auf partner.HNA.de anmelden

Kassel — Gerade im Sommer
konvertieren viele unfreiwilli-
ge Singles kurzerhand, wenn
auch nur fiir eine begrenzte
Zeit, gerne zur Gruppe der frei-
willigen Singles. Denn kaum ei-
ne Jahreszeit bietet sich so sehr
an, sie mit Leichtigkeit, viel Le-
bensfreude und einer grofRen
Portion Spontanitidt zu genie-
Ren.

DasEndedes
Sommers naht

Besonders Letzteres ist mit
Blick auf eine feste Partner-
schaft und einer gewissen Ver-
pflichtung, die sich daraus dem
Partner oder der Partner gegen-
uber ergibt, nicht immer reali-
sierbar. Da erscheint es einfa-
cher, sich ausnahmsweise voll
und ganz auf die Vorteile des
Singledaseins zu konzentrie-
ren. Wer zudem gerne unver-
bindlich flirtetund SpalR an auf-
regende Dates mit wechseln-

den Bekanntschaften hat, ist
ohnehin besser beraten, den
Sommer als Single zu verbrin-
gen. Doch auch der schonste
Single-Sommer geht einmal zu
Ende.

Mit einer Anmeldung bei
partner.HNA.de konnen Sie da-
fiir sorgen, dass dieses Ende
vielleicht zum Anfang eines
ganz neuen Lebensabschnitts
wird.

Kuscheln auf
dem Sofa

Gegen Endes des Sommers
werden die Tage schon merk-
lich kiirzer, die Badestrdnde im-
mer leerer und auch die Anzahl
an Veranstaltungen unter frei-
em Himmel immer geringer.
Die Moglichkeiten, tiberall net-
te Leute Kkennenzulernen,
schwinden zunehmend.
Gleichzeitig steigt das Bediirf-
nis, wieder mehr Zeit mit ge-
miutlichen Dingen wie Ku-

o\

P =
7 e aPeRS

Sich neu verlieben: Mit einer Anmeldung bei partner.HNA.de
kénnen Sie daflur sorgen, dass dieses Ende vielleicht zum An-
fang eines ganz neuen Lebensabschnitts wird.

www.rb-becker.de
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scheln auf dem Sofa zu verbrin-
gen. Mit dem End of Summer
erwacht manch ein Single aus
seinem Sommer-Traum und
landet wieder auf dem harten
Boden der Singleleben-Realitét.

' Kein Partner, der schon mal das

Badewasser einlidsst und das
Feuer im Kamin anziindet, be-
vor man in der Dunkelheit
nach einem langen Arbeitstag

. nach Hause kommt. Keine Part-
| nerin, die einem den verspann-

ten Nacken massiert und ein of-
fenes Ohr fiir die Probleme bie-
tet, die man vor Kurzem noch
bei einem kiihlen Feierabend-
Cocktail mit Freunden erfolg-
reich beiseitegeschoben hat. So
ein Single-Sommer hat gewiss
seine Reize. Er hat aber auch sei-
ne Tiicken. Nimlich dann,
wenn er zu Ende geht und
nichts bleibt als schéne Erinne-
rungen, aber eben kein
Mensch, der einen durch die
kommenden, mitunter tristen
Monate begleitet.

Wenn Sie zu den Singles geh6-
ren, die sich der praktischen
Seiten des Singledaseins zwar
bewusst sind, im Grunde doch
aberlieber das Leben miteinem
Partner oder einer Partnerin an
ihrer Seite bestreiten wiirden,
sollten Sie das Thema Partner-
suche auch im Sommer nicht
ganz aus den Augen verlieren.
Flirten mit ernsthaften Absich-
ten kénnen Sie ganz einfach bei
partner.HNA.de. nh

So einfach geht's: QR-Code
scannen und anmelden.

In zwei Wochen heif3t es

erneut: ,,Schichtwechse

Ill

Menschen mit und ohne Behinderung tauschen die Arbeitsplatze

Gimte - Einen Tag lang die Sei-
ten wechseln, neue Arbeitswel-
ten kennenlernen und dabei
vielleicht das eine oder andere

Vorurteil iiber Bord werfen. Ge- [[[[l
nau darum geht es beim bun- |

desweiten Aktionstag ,,Schicht-
wechsel“ am Donnerstag, 24.
September. Menschen mit und
ohne Behinderung tauschen
dabei fiir einen Tag ihren Ar-
beitsplatz. Auch die Gottinger
Werkstitten (GOWE) in Gottin-
gen und in der Betriebsstdtte
Gimte beteiligen sich an der Ak-
tion.

Mit dabei sind Unternehmen
und Einrichtungen aus Hann.
Miinden und Umgebung. Be-
schiftigte der Conexa GmbH,
des Logistik Zentrums Nieder-
sachsen, von TPS-printing
GmbH in Hann. Miinden und
derFirma LaVidain Immenhau-
sen wechseln fiir einen Tag in
die Gottinger Werkstitten.
»Dort erleben sie den Arbeits-
alltag der Beschéftigten und ler-
nen die unterschiedlichen Be-
reiche und Angebote der Werk-
statten kennen®, erklart Daniel
Compagnone, Gruppenleiter
fiir ausgelagerte Arbeitsplétze,
in Gimte.

Im Gegenzug erhalten Be-
schiftigte der Betriebsstitte die
Gelegenheit, in den beteiligten
Unternehmen hinter die Kulis-
sen zu schauen und andere Be-
rufsfelder  kennenzulernen.
Fiir beide Seiten geht es dabei
vor allem um praktische Erfah-
rungen und personliche Begeg-

nungen.
Denn der ,Schichtwechsel®
soll Beriihrungsidngste ab-

bauen und zeigen, welche Fi-
higkeiten Menschen mit Behin-
derung im Berufsleben einbrin-
gen konnen. Gleichzeitig kon-
nen die Werkstitten neue
Arbeitsbereiche kennenlernen
und vielleicht sogar Interessen
fiir ihren eigenen beruflichen
Weg entdecken. ,Diese Aktion

g

Gottinger Werkstatten
Betriebsstitte Gimte

Schichtwechsel bei den Gottinger Werkstatten im vergange-
nen Jahr: Verantwortliche und Teilnehmer vor dem Gelande

in Gimte.

bietet damit nicht nur einen
ungewohnlichen Arbeitstag,
sondern vor allem die Gelegen-
heit, miteinander ins Gesprach
zu kommen, Erfahrungen aus-
zutauschen und die Arbeits-
welt des jeweils anderen ken-
nenzulernen®, sagt Matthias
Engelhardt, stellvertretender
Abteilungsleiter in Gimte. ,In
den Werkstitten arbeiten Men-
schen mit und ohne Behinde-
rungen zusammen, ganz selbst-
verstindlich, Tag fiir Tag.“ Da-
beistehtder Mensch mit seinen
Moglichkeiten und Fahigkei-
ten im Mittelpunkt. ,,Die Arbeit
wird an den Menschen ange-
passt und nicht umgekehrt®,
betont Engelhardt. Zugleich
waren Werkstitten lingst
mehr als reine Beschiftigungs-
orte. Sie sind auch Orte wirt-
schaftlicher Innovation und
Kreativitdt, in denen ein breites
Spektrum an Dienstleistungen
und Produkten entstehe.

,Nur wenige haben eine Vor-
stellung von den Leistungen,
die hier von und fiir Menschen
mit Behinderungen erbracht
werden®, macht Matthias En-
gelhardtdeutlich. Der ,,Schicht-
wechsel” biete deshalb eine gu-
te Gelegenheit, genau das sicht-
barzumachen.

Organisiert wird der Akti-
onstag der Bundesarbeitsge-
meinschaft Werkstitten fiir be-
hinderte  Menschen (BAG
WifbM). Ziel ist es, Menschen zu-

ARCHIVFOTO: EIKE RUSTEMEYER

sammenzubringen, die sich im
normalen Arbeitsalltag eher
selten begegnen und dabei
neue Einblicke, Erfahrungen
und Begegnungen zu ermogli-
chen.

Unternehmen, die sich noch
am Schichtwechsel beteiligen
mochten, kénnen sich unter
0551/5065130, oder 0151/
59901960, oder E-Mail: j.nischik-
wittig@goe-we.de melden. zpy

HEIMAT
\CHRICHTEN!

HANN. MUNDEN
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Bad Sooden-Allendorf -
Wenn Altes wieder neu wird
und das Fachwerk so etwas was

Wenn Altes wieder neu wird

Am Tag des Denkmals viele offene Turen in Bad Sooden-Allendorf

wie eine Renaissance erlebt, E=

dann war das ein wesentlicher |

Aspekt beim Tag des offenen

Denkmals, an dem sich in Bad &

Sooden-Allendorf viele Tiiren
offneten.
Zwanzig Adressen waren An-

laufpunkte fiir zahlreiche Besu- |

cher, die sich auch vom Regen
nichtabhalten liefRen, iberwie-
gend zu FulRR auf Entde-
ckungsreise zu gehen und am

Ziel hiufig auch mit musikali- &

schen Darbietungen verwohnt
wurden.

Als nur ein Beispiel sei die [£

Bauruine am Wendischen
Markt in Sooden genannt. Das

Ackerbiirgerhaus ist ein ge- ¥
schiitztes Kulturdenkmal und g

gilt als letzte erhaltene land-
wirtschaftliche Hofanlage in
diesem Stadtteil.

Uber 40 Jahre hat das Ensem- |

ble leer gestanden und war
praktisch dem Verfall preisge-
geben, ehe es seit Anfang vori-
gen Jahres schrittweise grund-
haft instand gesetzt wird von
den neuen Eigentiimern. Chris-
tian (58) und seine gleichaltrige
Frau Monika Reetz sind seit 25
Jahren in Darmstadt zu Hause.
Der Bauingenieur und Fach-
mann fiir die Instandsetzung
von Altbauten war viele Jahre
auf der Suche nach einem ge-
eigneten Projekt gewesen, um
seine Kenntnisse und Fihigkei-
ten einzusetzen.

Auf dem Riickweg von einem
Besuch im Harz, erzdhlt seine
Frau, habe man einen Zwi-
schenstopp in der Kurstadt ein-
gelegt und bei einer Tasse Kaf
fee und einem Eis in der Wein-

Bad Sooden-Allendorf: BSA:
Hospiz und Demenzbeglei-
tung, Waffelbacken fiir den
Ambulanten Hospizdienst und
die Demenzbetreuung BSAelV.,
10 bis 16 Uhr, Treffpunkt: Rewe-
Markt, Stiadtersweg, Kontakt:
Sabine Schymanski.

Dudenrode: Pflegearbeiten
Dorfmitte, Friedhof und Frei-
zeitanlage, 9 bis 13 Uhr, Treff
punkt: Dorfmitte, Kontakt: Ti-
mo Krug.

Ellershausen: Griinpflege
Friedhof, Parkplatz Kirche, Da-
charbeiten Fuchsbau, Tunnel-
reinigung, 9 bis 15 Uhr, Treff
punkt: Parkplatz Kirche, Kon-
takt: Horst Buchholz, Tel. 01 51
54 6218 25.

Kleinvach: Verschonerungs-
arbeiten, Reparaturen und In-
standsetzungsarbeiten im Ort,
9.30 bis 14 Uhr, Treffpunkt: Feu-
erwehrhaus, Kontakt: Corinna
Bartel, Tel. 0 56 52/62 62.

Orferode: Renovierung Gril-
lanlage, Eiche Bank streichen,
Pflasterstein MartinstrafRe Krus
einkehren, ab 10 Uhr, Treff
punkt: Dorfgemeinschafts-
haus, Kontakt: Birgit Ernst,
Tel. 0 56 52/9 27 89 92.

GroBalmerode: Epterode: He-
cken und Striucher am Fried-
hof schneiden, Urnengrab wie-
derherrichten, unebene Fli-
chen mit Mutterboden auffiil-
len, 10 - 15 Uhr, Treffpunkt:

Auftakt mit Gesang: Die Kinder der 6rtlichen Grundschule unterhielten das Publikum.

reihe das Objekt ihrer Begierde
entdeckt. In nur fiinf Minuten
seien beide ,schockverliebt*
gewesen. Der Kauf des nur
durch Rundbalken gestiitzten
und mehr als100 Quadratmeter
grof3en Hauses war beschlosse-
ne Sache, ehe Abstimmungen
mit der Denkmalpflege folgten,
die das Aufmalf3 und bauhistori-
sche Untersuchungen bezu-
schusste.

Ein Wochenend- oder Ferien-
haus soll am Ende entstehen,
und das kann dauern: fiinf bis
sieben Jahre, schitzt das Ehe-
paar, das zwei erwachsene
Tochter hat, die im Norden und
Stiden der Republikleben. Viele

b~

Es tut sich was: In der Bauruine haben Christian und Monika

Reetz die ersten Balken verbaut.

Arbeiten will Reetz selbst erle-

sich noch nicht beziffern.

G

FOTOS: CHRIS CORTIS

lendorf das so bezeichnete Biir-
ger’sche Haus. Nach dem Uber-
fall aufdie Stadt durch die Kroa-
ten im DreiRigjdhrigen Krieg
war es im Jahr 1639 auf den
Grundrissen dreier niederge-
brannter Gebdude errichtet
worden. Das dreistockige Patri-
zierhaus gilt als ein Vorzeige-
projekt nordhessischer Fach-
werkkunst. Vom erhohten Pa-
villon im Garten hat man einen
herrlichen Blick auf die ein-
drucksvollen Fachwerkfassa-
den im Fischerstad.

Vor anderthalb Jahren hatte
Kristina Bauer den Arbeitskreis

digen, und was er unterm Auf reges Besucherinteresse ZukunftFachwerkinsLebenge-
Strich investieren miisse, lasse stief in der Kirchstraf3e in Al- rufen und jetzt mit Konstanze

Viele Einsdatze am Freiwilligentag

Das sind die Ansprechpartner in den fiunf Kommunen im Nordkreis

Friedhof, Kontakt: Edgar Skod-
da, Tel. 01 71/4 36 37 15.

WeiRenbach: Gemeinsam fiir
unser Dorf, ab 9 Uhr, Treff-
punkt: Dorfbrunnen, Kontakt:
Maria Grimme-Weiland, Tel.
0157/53 08 67 49.

Hessisch Lichtenau: Kernstadt:
Frau Holle Park, Blumen
schneiden, Beete pflegen und
Wege sdubern, 10 bis 14 Uhr,
Treffpunkt: Frau-Holle Park,
Kontakt: Ariane Pliefke, Tel
0176/543 817111

Hausen: Friedhof Wege reini-
gen, Tiren Kapelle streichen
und Biische schneiden, ab 10
Uhr, Treffpunkt: Friedhof, Kon-
takt: Michael Ansorge, Tel

01 60/96 6132 63.
Friedrichsbriick: Dorfge-
meinschaftshaus,  Spielplatz

und Dorfmitte aufhiibschen,
9.30 bis 14.30 Uhr, Treffpunkt:
Dorfgemeinschaftshaus, Kon-
takt: Martin Wetzel, Tel. 0152/
29 00 84 12.

Firstenhagen: Binke reno-
vieren, Ortsbegriifdungsschil-
der aufstellen, Miill sammeln,
Blithstreifen anlegen, ab 9.30
Uhr, Treffpunkt: Feuerwehrge-
riatehaus, Kontakt: Dirk Satt-
mann, Tel. 01 52/09 8112 47.

Hopfelde: Mehrzweckhalle
Fassade reinigen und erneuern,
Geschirr inventarisieren, 9.30
bis 15 Uhr, Treffpunkt: Mehr-
zweckhalle, Kontakt: Udo Eber-

hardt, Tel. 0 56 02/71 20.

Kiichen: Arbeiten auf dem
Friedhof, 10 bis 15 Uhr, Treft-
punkt: Friedhof, Kontakt: Ute
Umbach, Tel. 0 56 5618 92.

Quentel: Im Ort verschonern,
verbessern und erneuern, 13 bis
18 Uhr, Treffpunkt: Dorfge-
meinschaftshaus, Kontakt: Fe-
lix Blumenstein, Tel. 056 02/
936 70.

Reichenbach: Pflege- und In-
standhaltungsarbeiten im Ort,
9.30 bis 15 Uhr, Treffpunkt: Ver-
einshaus, Kontakt: Elena Leh-
mann.

Retterode: allgemeine Pflege-
arbeiten im Ort, ab 9 Uhr, Treff
punkt: Dorflinde, Kontakt: Re-
ne Schiifer, Tel. 056 02/10 63

Walburg: Banke im Ort und
der Gemarkung instand setzen
und streichen, Reinigungs- und
Verschonerungsarbeiten inner-
orts und am Radweg, 10 bis 16
Uhr, Treffpunkt: Dorfgemein-
schaftshaus, Kontakt: Erhard
Liebetrau, Tel. 01 75/4 84 16 92.

Wickersrode: kreativdem Ort
herbstliche Stimmung verlei-
hen, 11 bis 15 Uhr, Treffpunkt:
Dorfplatz, Kontakt: Katja Dip-
pel, Tel. 01 76/97 87 91 69.

Neu-Eichenberg: Hebenshau-
sen: Pflege des Friedhofs und
von Objekten der Dorferneue-
rung, 9.30 — 14.00 Uhr, Treff
punkt: Friedhof, Kontakt: Hel-
mut Steidl, Tel. 01 52/25 11 09 40.

Marzhausen: Reinigungsar-
beiten am Dorfplatz und rund
um die Kirche, Blumenzwie-
beln pflanzen, 10.00 - 14.00 Uhr,
Treffpunkt: Dorfgemein-
schaftshaus, Kontakt: Johannes
Hoffmann, Tel. 01 62/3 77 18 74.

Witzenhausen: Kernstadt: Kir-
chen, Kapelle und Gemein-
dehaus wieder auf Vordermann
bringen, 8.30 bis 17 Uhr, Treff-
punkt: Liebfrauenkirche, Kon-
takt: Jonas Bujafjonas.bu-
ja@ekkw.de

Kernstadt: Aktion ,Tat und
Rad®, gebrauchte Fahrrader fiir
ein Projekt in Burkina Faso sich-

Generationentreff, Indus-
triestraRe, Kontakt: Hans
Spinn, Tel. 01 78,2 78 23 50.

Dohrenbach: Pflegearbeiten
im und um den Ort herum, ab
900 Uhr, Treffpunkt: Schutz-
hiitte hinter dem Haus des Gas-
tes, Kontakt: Kai Hupfeld, Tel. 01
52/56 10 60 93.

Gertenbach: Pflegeaktionen
rund ums Dorfgemeinschafts-
haus, die Kirchhofmauer und
auf dem Friedhof, 10 bis 14 Uhr,
Treffpunkt: Dorfplatz, Alte Brii-
ckenstrafe 1, Kontakt: Matthias
Ullrich, Tel. 01 73/2 14 24 60.

Neuseesen: Kiiche, Toiletten,
Flur und Biirgermeisterzim-

B Tiliilit
@ﬁ?ﬁg@%‘vfﬂﬁﬂﬂ;v
.

Vorzeigeprojekt der Fach-
werkkunst: das Burger'sche
Haus in Allendorfs Kirchstra-
Be.

Arndt und Erika Heinitz maf3-
geblich die Organisation getrof-
fen fiir den Tag des Denkmals in
der Kurstadt.

Die feierliche Er6ffnung hat-
te am Sonntagvormittag die
ortliche Grundschule ,Am
Brunnen vor dem Tore* bestrit-
ten. Vor grof3er Kulisse sangen
knapp 30 Kinder fréhliche Lie-
der unter Gitarrenbegleitung
ihrer Lehrerin Theresa Roh-
mund und ernteten viel Beifall.

Im Beisein von Kurdirektor
Jens Liiddecke und Ida Schroder
in der Rolle der Frau Holle iiber-
brachte Calvin Grede im Na-
men des Magistrats GriiRe von
Biirgermeister Frank Hix und
Erstem Stadtrat Lars Faf3hauer.
Grede dankte allen Hausbesit-
zern, die den Tag des Denkmals
ermoglicht hétten: ,Wir zei-
gen, was wir zu bieten haben.”

CHRIS CORTIS

schaftshaus, Kontakt: Christia-
ne Braun, Tel. 01 60/3 33 29 90.

Werleshausen: Arbeiten im
AufRenbereich des Dorfgemein-
schaftshauses, 10 bis 15.30 Uhr,
Treffpunkt: Dorfgemein-
schaftshaus, Kontakt: Dr. Niko-
las Zoller, Tel. 05542/
30378 43.

Ziegenhagen: Verschone-
rungsarbeiten an verschiede-
nen Plitzen im Ort, 9 bis 14 Uhr,
Treffpunkt: Dorfgemein-
schaftshaus, Kontakt: Manfred
Harbusch, Tel. 0 55 45/95 02 42.

zIr

ten, fiir den Transport vorberei- mer im Dorfgemeinschafts-
ten und gute Ersatzteile zu ret- haus streichen, 10 bis 14 Uhr, sy
ten. 10 bis 15 Uhr, Treffpunkt: Treffpunkt: Dorfgemein- auflésungen, Seniorenumziige
‘= 0561-899990
Sanitédtshaus

Medic us

Gesundheit fiir unsere Region !

Unsere neue Zentrale in Staufenberg/Lutterberg hat

Montag bis Freitag von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr fiir Sie ge6ffnet!

Staufenberg (Zentrale) | 2 x Kassel (Innenstadt & Klinikum) | Hofgeismar
Gudensberg | Niestetal | (Zentrallager)

Rehatechnik | Homecare | Wohnraumberatung
Orthopadietechnik | orthopéadische Einlagen | Kompressionsversorgung

TriftstraBe 18 | 34355 Staufenberg | Tel. 0561-78805-0 | www.medicus-ks.de | info@medicus-ks.de
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Festumzug ist H6hepunkt der Kirmes

36 Vereine und Institutionen sorgen trotz Regen flr begeisterte Zuschauer in Hundelshausen

Hundelshausen - Er zdhlt bei
nahezujeder Kirmes zu den Ho-
hepunkten: der Festumzug. So
auch am Sonntag in Hundels-
hausen, wo nicht wenigerals 36
ortliche und auswartige Verei-
ne und Institutionen mit ihren

bunt geschmiickten Mottowa- | .

gen fiir Stimmung unter den
zahllosen Schaulustigen sorg-
ten, die auch diesmal trotz reg-
nerischen Wetters die Dorfstra-
Ren siumten.

Mit dabei aus Hundelshausen
waren unter anderem diverse
Sparten des Sportvereins Rot-

Weil}, der Schiitzenverein, der |

Gemischte Chor Concordia, der
Kulturverein Gelstertal, Schii-
ler und Lehrer der Gelstertal-

schule, der Kindergarten Gels- Lol

tertaler Spatzen und natiirlich
die Freiwillige Feuerwehr, die
in diesem Jahr die Kirmes aus-
richtete. Von auswarts gekom-

men waren neben dem Reitver-

ein Ellingerode und dem Hof
FaRhauer aus Laudenbach auch
mehrere Musik- und Spiel-
mannsziige, die mit ihrer Mu-
sik zusdtzlich fiir Stimmung
sorgten. Zu den Haupt
attraktionen zdhlte aber wie
immer der von zwei prachtig
geschmiickten Pferden gezoge-
ne Erntewagen von Familie
Gottschalk, der nicht nur bei
Kindern fiir leuchtende Augen
sorgte.

Den Auftakt zur viertigigen
Kirmes hatten bereits am Frei-
tag ein grofder Fackel- und La-
ternenumzug mit dem Musik-
zug GroRalmerode sowie eine
gut besuchte Discoparty im
Festzelt gemacht. Am Samstag
folgten das traditionelle Stind-
chen spielen und der Tanz-
abend mit der Band ,Meilen-
stein“. Der Sonntag begann
eher besinnlich mit einem gut

Velmeden - Mit diesem letzten
Arbeitsschritt ist das Therapie-
zentrum voll funktionsféhig:
Werner Speer hat das AuRRenge-
linde der konduktiven heilpad-
agogischen Tagesstitte fertig-
gestellt.

Dass er nun auch den letzten
grolen Meilenstein geschafft
hat, freut Speer. Denn ,,zur Zeit
habe ich keine Lust mehr*, sagt
der 75-Jahrige. Fast zehn Jahre
hat Speer am Gebédude gearbei-
tet. Den alten Gasthofin Velme-
den hatte er 2017 gekauft, um
ihn in ein Therapiezentrum
umzuwandeln. 2021 wollte er
urspriinglich fertig werden.
Dann kamen aber Corona und
der Ukrainekrieg zu all den
Uberraschungen, die ein solch
altes Haus bei einer Renovie-
rung offenlegt. Wahrend Coro-
na war es schwierig, in einen

Wit zenhdusex v )

Nachhilfe "9

www.nachhilfewitzenhausen.de

FLOHMARKT

Hoffner, Ks-Fuldabriick
So., 20. Sept.
Sa./So., 3./4. Okt.

VeIImar, Festplatz
27. Sept. / 11. Okt.

Info-Tel. 0561 23235

www.flohmarkt-mit-herz.de

besuchten  Festgottesdienst,
wonach beim Festumzug sowie
dem anschlieenden Platzkon-
zert der teilnehmenden Spiel-

manns- und Musikziige, dem

Auftritt der Blech-Beats-Brass-

Band und der Schlagerparty im

Festzelt die Stimmung tiber-
kochte. Den Abschluss der Kir-
mes bildete am Montag der tra-
ditionelle Frithschoppen mit
Musikder ,,Gelstertaler” und ei-
nem nachmittiglichen Unter-
haltungsprogramm, bevor am

friihen Abend die Kirmesfahne [
an den Gemischten Chor Con-

cordia lbergeben wurde, der
die Kirmes im kommenden
Jahrausrichtet. per

Hohen Besuch durch Schlager-Legende Roland Kaiser stellte dieser Vereinewagen dar.

Bei einem traditionellen Festzug durfte auch

mit dem Erntekranz nebst Ehrendamen nicht fehlen.

der Kranztrager Wenn das Benzin zu teuer wird, dann reisen die Stépbles desSV

In eine

~geschlossene Kir-
messtation” verwandelte die
Gruppe vom ,Irrenhaus Fah-
renbach” ihren Wagen.

Der FrauenfuBball
Hundelshausen.

b

Rot-Weif3 Hundelshausen einfach per Fesselballon.

Ab jetzt barrierefrei zur Therapie

Werner Speer beendet Umbau des alten Gasthofes in Velmeden - fast zehn Jahre Arbeit

Baumarkt zu kommen, erin-
nert sich Speer. Damals war es
fiir ihn als Gewerbetreibenden
moglich. Auch die gestiegenen
Preise sind ihm noch lebhaft in
Erinnerung. Wobei richtig teu-

er im Endeffekt die Baucontai- &

ner gewesen sind.
48 Stiick hat Speer benotigt,

um zunichst den alten Gasthof =

leerzurdumen und anschlie-
Rend den ganzen Bauschutt zu
entsorgen. Mit Lieferung und
Abholung habe er um die 800
Euro pro Container bezahlt. Im

Container sind unter anderem [

die alten Toilettenrdume der
Wirtschaft gewandert sowie

ein Teil des Stalles. Damit wur- §

de hinter dem Haus Platz frei
fiir einen ebenerdigen Eingang.

Behelfsweise hatte Speer den 7

zundchst mit Kalkschotter auf-
geschiittet, in der Hoffnung,
dass dann auch mit dem Roll-
stuhl dariiber gerollt werden
kann. Denn der Hintereingang
soll fiir die Rollstuhlfahrer der
Haupteingang zum Therapie-
zentrum sein. Allerdings lieR
sich der Schotter nicht befah-
ren. Deswegen musste eine an-
dere Losung her.

Bisher nutzen die Rollstuhl-
fahrer den Eingang zur Hause-
ner StraRe hin. Dort miissen sie
allerdings eine kleine Treppe
mithilfe einer Rampe tiberwin-
den. Deswegen ist ein eben-
erdiger Zugang ums Haus her-

Das AuBengeladnde des Therapiezentrums ist nun vollendet, so-
dass Rollstuhlfahrer auf ebenen Grund einfahren kénnen.

um direkt in den Therapiesaal
komfortabler. Dennoch soll die
Rampe vorn bleiben, damit
auch dort ein Zugang moglich
ist.

Der Haupteingang fiir die
Rollstuhlfahrer befindet sich
nun aber hinten. Dazu hat
Speer zundchst den Schotter
wieder entfernen und dannden
Untergrund einebnen miissen.
~Wir haben eine Abwasserrin-
ne gesetzt und sie mit dem Ka-

FOTOS: EVELYN LUDOLPH

nal verbunden®, erklirt der 75-
Jahrige. AnschlieRend goss eine
Firma Estrich. Der ist frost-
sicher und hat zwei Dehnungs-
fugen. ,Allein kannst du so et-
was gar nicht machen®, meint
der75-Jdhrige.

Inzwischen konnte Speer
auch alle Fenster und Tiiren im
Haus erneuern. In dem Teil des
alten Stalls, den sie haben ste-
hen lassen, hat er sich zum ei-
nen eine Werkstatt eingerich-

e/ — il h—m ol
In einer der Garagen

auf dem Grundstlck hat Speer ein klei-

nes Ladchen eingebaut. Auf Vertrauensbasis kénnen dort all-
tagliche Lebensmittel, wie Nudeln, aber auch Fleisch und Jo-

ghurt erworben werden.

tet sowie einen kleinen Floh-
marktbereich. Dieser wird in ei-
ner der Garagen auf dem
Geldnde fortgefiihrt.

In der zweiten Garage befin-
det sich ein kleines Ladchen, in
dem Speer auf Vertrauensbasis
alltdgliche Lebensmittel ver-
kauft. Uber Nudeln und Dosen-
eintopf bis zu Joghurt und
Fleisch ist hier alles zu finden.
Die Kiihlschranke sind nicht
abgeschlossen. ,Es ist giinsti-

ger, sie nehmen etwas mit, als
dass sie es mir aufbrechen®,
meint der 75-Jdhrige dazu. Al-
lerdings sind tiberall Kameras
installiert,damitauch dasnicht
passiert. Mit den Einnahmen
wird die Therapie im Zentrum
unterstiitzt. Dazu verkauft
Speer auch von Montag bis
Samstag, von 11 bis 14 Uhr, Brat-
wurst frisch vom Grill.

EVELYN LUDOLPH
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Erst schnuppern, dann plantschen

Beim Hundeschwimmen erobern Vierbeiner das Freibad in Bad Sooden-Allendorf

Bad Sooden-Allendorf — Der

Himmel ist dunkelgrau, der Re- §

gen fillt nahezu ohne Unter-
brechung aufdas Freibad in Bad
Sooden-Allendorf. Kein Wetter,
bei dem Menschen freiwillig
ins Becken steigen wiirden. Fir
Hunde gelten andere Malf3sti-
be. Und trotzdem sieht es beim
Hundeschwimmen zunéchst
danach aus, als kdnnte das Wet-
ter die Besucher fernhalten.

Dann kommen sie. Erst ver-
einzelt, wenig spdter einer
nach dem anderen. Manche
Hunde steuern ohne grofRRere
Uberlegung auf das Wasser zu,
andere stoppen am Becken-
rand. Und viele interessieren
sich zundchst tiberhaupt nicht
fiir das Schwimmen. Sie inter-
essieren sich fiireinander.

Es wird ausgiebig beschnup-
pert, umrundet und taxiert.
Wer teilt da heute das Becken
mit wem? Erst nach dieser kur-
zen sozialen Bestandsaufnah-
me wenden sich einige dem
Wasser zu. Ein Sprung, ein Plat-
schen, wenige Sekunden spéter
folgt dasnichste Tier. Nass wird
andiesem Nachmittagohnehin
jeder. Es regnet von oben und
von unten, sobald sich die ers-
ten Hunde neben dem Becken
kréftig schiitteln.

Mittendrin ist Alvin. Zwolf

Jahre altist der Riide. Vor einem |

Jahr kam er aus einem Tier-
heim in Ruménien zu seiner Fa-
milie. Viele Zdhne hat der Seni-
or nicht mehr. Das scheint sei-
ner Lebensqualitit wenig anzu-
haben. ,,Es ist der tollste Hund,
denich je hatte*, sagt seine Hal-
terin Patricia Seyferth. Alvin ge-
hort damit zu den &lteren Teil-
nehmern eines Nachmittags,
an dem Alter und GrofRe ohne-
hin kaum eine Rolle spielen.
Pudding steht dagegen noch
am Anfang seiner Erfahrungen.
Der eineinhalb Jahre alte taube
Riide stammt aus Spanien und
ist mit Margarete Hochapfel
und ihrer Tochter zum ersten

Varlosen - ,Verirren ist ausdri-
cklich erlaubt, der SpaR dabei
garantiert.” Im neu erdffneten
fiinf Hektar grof3en Maisfeldla-
byrinth des Niemetal-Hofs in
Varlosen konnen sich Besucher
auf eine ungewohnliche Entde-
ckungstour begeben.

Das Besondere daran ist, die
Irrwege sind in Form eines Al-
pakas angelegt. Tdglich rund
um die Uhrist das Labyrinth oh-
ne Anmeldung geéffnet. Kin-
der zahlen zwei, Erwachsene
vier Euro in die Vertrauenskas-
se. Auch Hunde sind willkom-
men. ,,Die Idee hatten wir, weil
es hierin der Gegend kein Laby-
rinth gibt“, erzdhlt Henrik Lu-
dewig. Er kennt solche Maisla-
byrinthe aus Bad Miinder und
der Ndhe des Edersees.

Dass das Interesse grofR sein
wiirde, zeigte sich bereits kurz
nach der Eréffnung vor tiber
drei Wochen. ,Familien mit
Kindern, Kitas, Jugendfeuer-
wehren, Schulklassen und so-
gar aktive Feuerwehren fiir ei-
ne Ubung waren bereits hier*,
berichtet Jana Wittling, eine
Freundin von Henrik Ludewig,
die die Idee unterstiitzt und bei
der Organisation mit anpackt.
Fiir das Motiv lag die Wahl na-

i

Das Frei
in Bad Sooden-Allendorf die Vierbeiner ins Becken. Ob muti-
ger Sprung, vorsichtiger erster Schwimmversuch oder aus-
giebiges Beschnuppern am Beckenrand, der Dauerregen tat
der tierischen Entdeckerlust keinen Abbruch.

Mal beim Hundeschwimmen.
~Wir haben gesagt: Komm, wir
gehenmal hinund probieren es
aus®, berichtet Hochapfel. Pud-
ding hélt sich zundchst zuriick.
Das Becken muss warten, denn
die vielen Artgenossen sind

oy |

mindestens ebenso interes-
sant. ,,Das ist heute ganz span-
nend fiir ihn*, sagt Hochapfel.
7Zu Hause lebt noch ein neun-
jahriger Hund. Ihm wollte die
Familie das nasskalte Wetter er-
sparen.

Premiere fiir Pudding: Gemeinsam mit Margarete Hochapfel besucht der eineinhalb Jahre alte Riide aus Spanien erstmals das
Hundeschwimmen, die neuen Bekanntschaften findet er zunachst spannender als das Becken.

5 5
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in Bad Sooden-Allendorf die Vierbeiner ins Becken. Ob muti-
ger Sprung, vorsichtiger erster Schwimmversuch oder aus-
giebiges Beschnuppern am Beckenrand, der Dauerregen tat
der tierischen Entdeckerlust keinen Abbruch.

Andere sind lingst in ihrem
Element. Gerda ist mit Liliane
Knack sogar aus Gottingen an-
gereist. Die Hiindin bewegt sich
im Wasser mit bemerkenswer-
ter Sicherheit. ,Mit anderthalb
Jahren Rettungsschwimmer®,

sagt Knack lachend. Ganz aus
der Luft gegriffen scheint die
Beschreibung nicht. Gerda
folgt aufmerksam, holt ihr
Spielzeug aus dem Wasser und
lernt ausgesprochen schnell:
»~Was man ihr zeigt, das macht

Im Mais-Labyrinth verirren

Auf dem Niemetal-Hof in Varlosen kdnnen Besucher auf Entdeckungstour gehen

he, denn auf dem Hof leben Al-
pakas.

Bis Ende September soll das %

Labyrinth gedffnet bleiben.
»Sollte das Interesse groR sein,
dann lassen wir den Mais auch
noch ldnger stehen®, kiindigt
Ludewig an. Die bisherigen Be-
sucher seien begeistert gewe-
sen. Fir viele sei der Gang
durch das Maisfeld ein kleines
Abenteuer.

Schon nach wenigen Schrit-
ten zwischen den rund zwei
Meter hohen Maispflanzen

scheintdie Zivilisation wie weg- §

geblasen zu sein. Statt Ver-
kehrslirm und Alltagsgerdu-
schen sind nur noch das Ra-
scheln der Bliatterund derWind
zu horen, der durch die Pflan-
zen streicht. Selbst der einset-
zende Regen wird von den ho-
hen Maispflanzen ein wenig ab-
gefangen. Im Feld ist es auf3er-
dem wirmer und windstiller
als auf dem Weg davor.
Zunichst scheint die Orien-
tierung noch kinderleicht. Der
Weg fiihrt ein Stiick geradeaus,
dann geht es entweder weiter
geradeaus oder nach links. Der
linke Weg wirkt tibersichtli-
cher, doch nur wenige Meter
spater teilt er sich erneut. Wie-

e

et

Ein eigenes Maisféldla;ll;yrinth: I:Ienrik Ludewig und Jana Witt-

ling, gemeinsam mit Elisa und llva.

der stehen mehrere Moglich-
keiten offen.

Dann plotzlich eine dichte
Wand aus Maispflanzen. Dann
zurtick und einen anderen Weg
wdhlen. Doch schon nach weni-
gen Metern wartet die nédchste
Weggabelung. Nach kurzer Zeit
sehen alle Wege gleich aus und
die Orientierung geht endgiil-
tigverloren.

Das Labyrinth ist tiickischer,
als es zundchst den Anschein
hat. Meist sagt das Bauchge-

PETRA SIEBERT

fiihl, wo es weitergehen konn-
te. Verldssliche Anhaltspunkte
gibt es nicht. Jeder Weg gleicht
dem anderen, und auch der Rii-
ckweg diirfte kaum anders aus-
sehen. War man hier nicht
schon einmal? Oder doch
nicht?

Doch zwischen der Suche
nach dem richtigen Weg bleibt
immer wieder Zeit, die Natur
wahrzunehmen, wie die di-
cken, noch nicht ganz reifen
Maiskolben mit ihren braunen

Narbenfiden, das Rascheln der
Blitterund das gedampfte Licht
zwischen den Pflanzen. Nach

! gut einer Stunde ist es endlich

geschafft: Land in Sicht, ein be-
freiendes Gefiihl.

Ein Alpaka
im Maisfeld

Fir Kinder ist das landwirt-
schaftliche Abenteuer einfach
»cool“, fiir Erwachsene kann
das Maislabyrinth dagegen
schnell zu einem Weg voller Ir1-
timer werden. Doch ganz
gleich, ob jung oder dlter, lang-
weilig wird es garantiert nicht,
und das Erlebnis bleibt im Ge-
dichtnis.

,Im ndchsten Jahr wird es
wieder ein Maisfeldlabyrinth
bei uns geben®, verspricht Jana
Wittling. ,Dann allerdings
auch mit Aktionen und beson-
deren Angeboten.“ Weitere In-
formationen zum Labyrinth
gibt es unter Telefon 0151 5074
9724.

Man kénnte meinen, ein La-
byrinth werde einfach nach-
traglich in ein bereits gewach-
senes Maisfeld geschnitten.
Doch weit gefehlt. Henrik Lu-
dewig erklirt, wie das Alpaka

i selbstverstindlich

sie.”

Nicht jeder teilt Gerdas Be-
geisterung sofort. Labrador-Re-
triever Leo braucht zundchst
Uberwindung, bevor er sich ins
Wasser wagt. Spdter ist von der
Skepsis kaum noch etwas zu se-
hen. Gerade diese Unterschiede
machen den Nachmittag inter-
essant. Wihrend der eine Hund
los-
schwimmt, ndhert sich der an-
dere Zentimeter fiir Zentime-

~ ter. Wieder andere entschei-
# den, dass Rennen und Spielen
. mit den neuen Bekanntschaf-

ten vorerst vollkommen ausrei-
chen.

Dass das Hundeschwimmen
langst tiber Bad Sooden-Allen-
dorf hinaus Publikum erreicht,
zeigt sich an den Herkunftsor-
ten. Besucher kommen aus
Eschwege, Hessisch Lichtenau
und Gottingen. Unter ihnen
sind erfahrene Schwimmer
ebenso wie Anfianger und mit
Nalo sogar ein gerade vier Mo-
nate alter Hund. Fiir ihn dirfte
das Freibad eines sein: eine An-
sammlung neuer Gertiche,
Menschen und Artgenossen.

Waihrend drauf3en weiter ge-
schwommen, geschnuppert
und geschiittelt wird, versorgt
der Forderverein die menschli-
chen Besucher mit Kaffee und
Kuchen. Das passt zum unglei-
chen Verhiltnis dieses Nach-
mittags. Die Menschen suchen
Schutz vor dem Regen, ihre
Hunde suchen das Wasser.

Die anfdngliche Sorge, das
schlechte Wetter konne das
Hundeschwimmen ausbrem-
sen, erweist sich damit schnell
als unbegriindet. Am Ende ist
weniger entscheidend, wie vie-
le Hunde tatsdchlich schwim-
men. Manche springen sofort,
manche erst spiter, manche
gar nicht. Einen gelungenen
Freibadbesuch definiert ein
Hund offenbar anders als ein
Mensch.

ELVAN POLAT

bereits bei der Aussaat Ende
April entstanden ist. ,Mithilfe
moderner Technik, genannt
Precision Farming, wurden alle
Daten tiber das fiinf Hektar gro-
Re Feld am Varloser Waldrand
erfasst.“ Anhand eines satelli-
tengestiitzten Navigationssys-
tems und GPS entstand an-
schlieRend ein digitaler Plan.
Dieser gab dem Traktor bei der
Aussaat genau vor, an welchen
Stellen keine Maispflanzen
wachsen sollten. So blieben die
spateren Wege frei, wahrend
die Maispflanzen ringsherum
normal wachsen konnten. Das
gewlinschte Alpaka entstand
dadurch und ganz von selbst.
Precision Farming wird je-
doch keineswegs in erster Linie
fiir die Anlage von Maislabyrin-
then eingesetzt. Die moderne
Technik soll vor allem dabei
helfen, landwirtschaftliche Fl&-
chen moglichst effizient und
umweltschonend zu bewirt-
schaften. So kénnen beispiels-
weise Diingemittel oder Pflan-
zenschutzmittel gezielt und be-
darfsgerecht ausgebracht wer-
den. Grundlage dafiir sind
prazise Daten iiber die Lage und
Beschaffenheit der Felder und
Boden. zpy



Entspricht einem

Kastenpreis von 9,99 €.

Benediktiner
Weissbier
naturtriib, alkoholfrei,
Pack=6x0,51,

zzgl. 0,48 € Pfand,
11=166 € -

top frisch
Mineralwasser
diverse Sorten,
Pack=6x151,

zzgl. 1,50 € Pfand,
11=022€

Fever-Tree*
diverse Sorten,
Pack=4x0,21,
zzgl. 0,60 € Pfand,

It

11=561€

= Beim Kauf
von 5 Flaschen
N’P +1Flasche
2~ GRATIS!**

Twock

% Entspricht einem Flaschenprels

.| von 2,49 € beim Kauf von 5 Flaschen.™

Mooser Liesl
Helles

Kasten=20x 051,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=160 €

ANGEBOT |

Jever Bier

diverse Sorten,
Pack =6 x 0,331,
zzgl. 0,48 € Pfand,
11=252 €

Carlsberg
Elephant

strong beer,

extra strong,

0,51 -Dose,

2zgl. 0,25 € Pfand, W
11=198 €

ANGEBOT

(5

Waldecker Sport*

Kasten=12x 071,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=0,95 €

. +1Flasche

American Star Whiskey &
Cola, Blue Soul Gin &
Tonic, Zarewitsch Vodka
Lemon -

teilweise koffeinhaltig,
0,251/0,33 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand, .
11=516€/391€

ANGEBOT

Vitello Primitivo v 3 &
Cabernet, Merlot,

0,75 | -Flasche,

11=6,65 €

Divine
Vodka,

0,7 | -Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand,
1M=1"N4€

mmmﬂ

+1Flasche
TWENTYFOUR?7
11

GRATIS!

1| 999€

=

f\_xj@g BLUE {

Angebote giiltig vom 21.09. — 26.09.2026

Jede Woche erfrischende Angebote!

-
Bitburger Bier

diverse Sorten, ,Stubbi,
Kasten =20 x 0,331,
zzgl. 3,10 € Pfand,
11=151€

Paulaner

WeiBbier

diverse Sorten,

Kasten =20 x 05, M\
zzgl. 3,60 € Pfand,

11=155 € +2 Dosen

Miinchner Hell
alkoholfrei

J1435 8

11=145€

NaturRadler

Original,
0,0% alkoholfrei,
Pack =6 x 0,331,

ths‘-i'f!r -

ixt

[

| ml ;l'“-o"’

Guinness
Draught 0,0%
0,44 | -Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand,
11=339€

GUINNES

479
Mio Mio Mate

diverse Sorten,
koffeinhaltig,
Kasten=12x 0,51,
zzgl. 3,30 € Pfand,

LIGHT Live

diverse Sorten,
alkoholfrei 0,0 %,
075 | -Flasche,
11=4,65€

3:99
Echter
Nordhé&user

Doppelkorn

0,7 | -Flasche,
11=9,27 €

Wir haben
den Award!

Haben Sie die App?

DEUTSCHER
APP-AWARD 2026
Gesamtsleger
Getrankemarkte-Apps

T qﬁﬁa @

109

T pesSend

Beim Kauf
von 2 Kasten
+1 Paar
Hausschuhe

~ GRATIS!

4198

11=053€

Bad Briickenauer - 3
Mineralwasser

diverse Sorten,
Kasten=12x 11,
2zgl. 3,30 € Pfand,
11=0,54 €

Bad Brambacher
Garten-Limonade

diverse Sorten,
Kasten=12x 0,7 I,
zzgl. 3,30 € Pfand,
11=119€

Pepsi
Kombikasten

teilweise koffeinhaltig,
Kasten=12x11,
zzgl. 3,60 € Pfand,
11=092¢€

ANGEBOT

Entspricht einem

Beim Einkauf
mit der App
Punkte sammeln,

in Lose tauschen
P & & mit Gliick
o e,

. gewinnen!
SETRANKE » FACHAANCT

ﬁ:

L

Jem scannen
1x GARMIN

Venus 4 Smartwatch

*Nicht in allen Filialen verfiigbar. Lieblingsmarkt in der logo App wahlen und Aktionsteilnahme der Filiale einsehen. Fiir Druckfehler keine Haftung!
** Nur in Verbindung mit einem Coupon der logo Getrénke App. Alle Bedingungen dazu finden Sie in unserer logo Getrénke App.
Alle Artikel und Zugaben solange der Vorrat reicht.

Heurich GmbH & Co. KG « Landwehr 20-26 - D-36100 Petersberg

@060

www.logo-getraenke.de

Kastenpreis von 9,42 €.
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Nachwuchsforscher
auf Expedition

Ferien-Kinder-Uni im Tropengewachshaus
vom 5. bis 9. Oktober

GroBe Entdecker im Mini-DsEhungeI: Mit der Lupe auf Spuren-
suche im Tropengewachshaus. Bei der Ferien-Kinder-Uni in

Witzenhausen erforschen

Nachwuchswissenschaftler das

faszinierende Okosystem des Regenwaldes.

Witzenhausen - Im Tropenge-
wdchshaus der Universitit Kas-
sel am Standort in Witzenhau-
sen hat das Team einer Ferien-
Kinder-Uni zum Thema Regen-
wald fiir experimentierfreudi-
ge Kinder zwischen acht und
zwolfJahren ein abwechslungs-
reiches Programm vorbereitet.
Die Forschungswerkstatt ,Re-
genwald” findet von Montag, 5.
Oktober, bis Freitag, 9. Oktober,
jeweils von 9 Uhr bis 1315 Uhr
statt.

In dem Kooperationsprojekt
von Tropengewdchshaus, Uni-
versitit Kassel, Bildung trifft
Entwicklung in Goéttingen, Bil-
dungszentrum Weltgarten und
Biindnis fiir Familie — Stadt Wit-
zenhausen gehen die Kinderim
Tropengewdchshaus auf For-
schertour und untersuchen,
was den tropischen Regenwald
von heimischen Wildern un-
terscheidet. Drei Tage lang set-
zen sie sich theoretisch und
praktisch mit Hochstleistun-
gen und der Bedrohung der tro-
pischen Pflanzenvielfalt aus-
einander und entscheiden da-
bei demokratisch, wie das Pro-
gramm an ihre Wiinsche
angepasst wird.

Am Montag erforschen die
Kinder mit Lupen und weite-
rem Forschungsmaterial das
System Regenwald und bauen

| ein eigenes kleines Regenwald-

system. Am Dienstag stehen

& Menschen im Mittelpunkt, die

FOTO: TROPENGEWACHSHAUS

im Regenwald leben oder dort-
hin gezogen sind, mit ihrem
Alltag, ihrem Essen und ihren
Spielen. Mit der Zerstérung der
Regenwilder beschiftigen sich
die Teilnehmer am Mittwoch
und beleuchten Zusammen-
hinge zu Konsumgiitern wie
Papiertaschenttichern, Toi-
lettensitzen, Getrdnkedosen,
Hamburgern und Schokocre-
me und stellen eine regenwald-
freundliche Schokocreme her.

DerDonnerstagistden Tieren
im Regenwald gewidmet, ihren
besonderen Anpassungen, Tar-
nungen und den Abhingigkei-
ten zwischen Tier- und Pflan-
zenwelt. Am letzten For-
schungstag gehen die Kinder
der Frage nach, was der Regen-
wald mit dem Klima zu tun hat,
welche Unterschiede es zum
heimischen Wald gibt und wel-
che Traume und Wiinsche Kin-
der im Regenwald haben. Es
kénnen der Ankiindigung zu-
folge maximal 18 Kinder teil-
nehmen.

Service: Die Teilnahme kos-
tet 80 Euro pro Kind inklusive
Material. Eine verbindliche An-
meldung ist bis Freitag, 25. Sep-
tember, beim Tropengewdchs-
haus unter Tel. 0 55 42/7 28 12
oder per E-Mail an tropenge-
waechshaus@uni-kassel.de er-
forderlich. Die Kinder sollten
strapazierfihige und wetteran-
gepasste Kleidung tragen.

elv

Seniorenrat bietet
Fahrkurs an

Witzenhausen - Der Senioren-
rat Witzenhausen bietet wie-
der einen Auffrischungskurs
zum sicheren Autofahren fiir
interessierte Verkehrsteilneh-
meran.

Der Kurs findet am Samstag,
10. Oktober, ab10 Uhrin Stefans
Fahrschule, In der Aue10 in Wit-
zenhausen, statt.

Teilnehmer, die lange nicht
gefahren sind, sich beim Fah-
ren unsicher fiithlen oder ihre
Kenntnisse aktualisieren
mochten, konnen laut Anga-
ben des Seniorenrats ihre Fahr-
schulkenntnisse  auffrischen
und sich iiber aktuelle Ande-

rungen der Gesetzeslage infor-
mieren.

Zum Programm gehdren ein
Hor- und Sehtest, das prakti-
sche Fihren eines Fahrzeugs
sowie Tipps von Fahrlehrer Ste-
fan Schniicker und seinem
Team zum richtigen Verhalten
im StraRenverkehr und zu
mehr Sicherheit beim Autofah-
ren.

Service: Die Kursdauer be-
trigt etwa vier bis fiinf Stun-
den, der Kostenanteil liegt bei
60 Euro pro Teilnehmer. An-
meldungen nimmt Bernd-Die-
ter Kohler unter der Tel. 0176/
86 09 15 22 entgegen. elv
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~Uns wird es nie langwelilig”

Ehrenamtliche Krafte erhalten ein Dankeschén vom Werra-MeiBBner-Kreis

Bad Sooden-Allendorf - ,Uns
wird es nie langweilig®, sind
sich Hartmut (83) und Ingeborg
Zwilling (81) einig und sprechen
damit fiir viele Menschen, die
sich im Werra-Meif3ner-Kreis
ehrenamtlich engagieren und
dafiir die Ehrenamts-Card er-
halten haben, die sie hessen-
weit fiir 1700 Vergiinstigungen
und Vorteile nutzen koénnen.
Das Ehepaar, das urspriinglich
aus Miinchen stammt und vor
20 Jahren in Eschwege ein neu-
es Zuhause gefunden hat, ist
am Montag in der Aula der Rhe-
nanus-Schule neben 28 weite-
ren selbstlosen Mitstreitern mit
einem Dankeschon-Abend vom
Kreis belohnt worden.

Seit die Zwillings in der Kreis-
stadt leben, begleiten sie Be-
wohner des Alten- und Pflege-
heims vor dem Briickentor bei
Spaziergiangen, gehen fiir sie
einkaufen oder machen seit
jetzt auch schon vielen Jahren
Senioren fitam PC.

Im Kreis, betonte Landritin
Nicole Rathgeber in ihrer Be-
grifdungsansprache, verfiigten
aktuell 290 Menschen tiber die
Ehrenamts-Card. Um sie zu er-
halten, miissen sie seit mindes-
tens drei Jahren mehr als fiinf
Stunden pro Woche ihre Frei-
zeit opfern, um fiir einen Ver-
ein, eine Organisation oder ei-
ne Initiative titig zu sein. Das
seien mindestens 260 Stunden
im Jahr, rechnete die Landrdtin
vor. Zwei Jahre ist die Card gitil-
tig, um die man sich aber im-
mer wieder neu bewerben

VIR FF=“ERN pA* &

g

e
.

-

kann. Zuletzt waren bei Tho-
mas Freitag, bei der Kreisver-
waltung Leiter des Fachdiens-
tes Schulen, Ehrenamt und
Sport, 117 Antrige eingegangen.
72 Mal wurde eine Verlinge-
rung gewtinscht, und 45 Neu-
antrdge hat es gegeben.

Unter den 30 Ehrenamtli-
chen, die am Montag von der
VR-Bank Mitte bei angeregten
Gespriachen grofRziigig verkos-

tigt wurden, waren dreizehn
Personen aktiv im sozialen Be-
reich, acht im Tierschutz, fiinf
im Brandschutz und Rettungs-
dienst und je zwei Personen im
sportlichen und kulturellen Be-
reich.

,Wir sind stolz auf unsere Eh-
renamtlichen®, sagte Nicole Ra-
thgeber, die den Dankeschon-
Abend als kleines Zeichen der
Wertschitzung sieht fiir Zeit

Engagiert fiir das Allgemeinwohl: die Inhaber der Ehrenamts-Card mit (vorn, rechts) Landratin Nicole Rathgeber.

und Energie, die dem Allge-
meinwohl in vielfiltiger Weise
geschenkt wiirden. Ausdriick-
lich ermunterte sie die Inhaber
der Ehrenamts-Card zu einem
Feedback, was sie sich vom
Kreis wiinschten.

Als Sponsor des Abends hob
Florian Hartleib hervor, die VR-
Bank Mitte stelle in ihrem Ver-
breitungsgebiet
350.000 Euro fiir gute Zwecke

Stellenangebote

[
Bereicherte den Dankeschon-
Abend: die Sangerin und Gi-
tarristin Janin Ibold aus Esch-
wege.

Song ,Lass es Liebe sein“, um
mit sehr schoner Stimme zwei
Lieder aus eigener Feder folgen
zu lassen. Als StraRenmusikan-
tin zwackt die Bauzeichnerin
regelmiRig Spendengelder ab,
um sie fiir das Tierwohl einzu-
setzen.

Apropos Geld: Im Internet ist
unter werra-meissner-kreis.de/
ehrenamtsfoerderung zu erfah-
ren, welche Vergiinstigungen
Inhaber der Ehrenamts-Card
im Kreis erhalten. Derzeit gibt
es hier 50 Angebote. Beispiel-
haft erwédhnt sei nur der Erleb-
nispark in Witzenhausen-Zie-
genhagen. Dort wird auf den re-
guldren Eintrittspreis ein Ra-

FOTOS: CHRIS CORTIS

zur Verfiigung: ,Ganz viele
Menschen brennen fiir die Re-
gion®, was sich tags zuvor ge-
zeigt habe, als das Geldinstitut
uber Eschwege zwei HeilRluft-
ballons habe aufsteigen lassen.

Musikalisch umrahmt wurde
die Veranstaltung von Janin
Ibold. Zur eigenen Gitarrenbe-
gleitung interpretierte die 23-

jahrlich Jahrige, passend zum Abend, battvon 50Prozentgewahrt.

zunichst den ,Rosenstolz®- CHRIS CORTIS
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i3 1 KREBS & RIEDEL

Wir suchen fir unseren Standort in Bad Karlshafen ab sofort Mitarbeiter M/

Produktionsmitarbeiter
Quereinsteiger Produktion
CAD-Konstrukteur
Zerspanungsmechaniker

Dreher

Technischer Vertriebsmitarbeiter
im AuBBendienst

WIR BIETEN IHNEN
Interessante, abwechslungsreiche und zukunftsorientierte Arbeitsplatze
Unbefristete Arbeitsvertradge und langfristig angelegte berufliche Zukunft
Gutes Arbeitsklima in einem leistungsstarken und wachsenden
Familienunternenmen
30 Tage Urlaub, Urlaubsgeld und Jahresabschlusszahlung
AG-ZuschUsse zur betrieblichen Altervorsorge
Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten
Betriebliche Krankenzusatzversicherung
Gesundheits- und Sportangebote, E-Bike Leasing
Flache Hierarchien und Raum fUr eigene Ideen

Ausbildung: Industriekaufleute * Zerspanungsmechaniker ¢ Industriekeramiker ¢ Maschinen-
und Anlagenfthrer ¢ Duales Studium * Andere Moglichkeiten: Praktikum e Jahresprakfikum »
Ferienjob ¢ Minijob ¢ Girls- & Boys-Day

KREBS & RIEDEL

Schleifscheibenfabrik GmbH & Co. KG
Frau Viktoria Moor

Bremer StraBe 44 34385 Bad Karlshafen
+49 5672 184-0 » karriere@krebs-riedel.de
www.krebs-riedel.de/karriere

Y87

KREBS & RIEDEL wme

Auf meiner

Route pin

ich CHEF

* Bad Sooden-
Allendorf
Allendorf
Kleinvach
Orferode
Sooden
Weiden

(Mindestalter 13 Jahre)

Verkauf

Samstags noch nichts vor?
Jetzt als Zusteller (m/w/d) deiner Wochenzeitung
vor Ort bewerben und Chef:in werden in:

Heimat Nachrichten-Vertrieb:
O 0561203-1175 @ WhatsApp 0151 61666277

-* Senioren- und Therapiezentrum

HELSA

die-Zusteller @

~———-—" SN

TOP.Mitarbeite,_
Vorteilq)

www.die-zusteller.de

Wir suchen eine

Wohn-
bereichsleitung

° GroBaImerode (m/w/d) - Voll- oder Teilzeit

Epterode Wir freuen uns auf
Rommerode lhre Bewerbung!
Stadt Senioren- und Therapiezentrum Helsa
« Witzenhausen Frobelstrale 6, 34298 Helsa
Stadt (05605) 808-0

info@haus-helsa.de
www.haus-helsa.de

Hundelshausen

Heimatnachrichten
Hann. Miinden / Witzenhausen

Marcel Eichholz
Hann. Miinden

Landwirtschaft&Forsten

Waschmaschinen, Herde, Trockner, Gefrierkombis
usw., Neugerite als B-Ware oder GEBRAUCHTE
Fa. TM-Store, Zur Tintenmiihle 3,

34466 Wolfhagen-Ippinghausen, 05692 9939472

Mo.-Fr.: 10-18 Uhr, Sa.: 9-14 Uhr, www.tm-store.de

Ankauf

Mediaberater
€, 05541983930
X marcel.eichholz@hna.de

Trockenes Buchenbreanhols

Telefon 05684 931670

Auto-Ankaufe

Ankauf Flohmarktartikel, Haushaltswaren,
Werkzeuge u. v. m., auch groere Mengen

Telefon 0173 2650986

Achtung! Suche Herren-, Damen-, Lederbe-
kleidung u. Handtaschen@ 06623 915 7280

Hr. Strau sucht Vorwerkstaubsauger,
Porzellan, Gobelin, Bleikristall, Nah-/
Schreibmaschinen, Zinn, Militariar, Be-
stecke, Minzen uvm. & 0172-6774027

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.03944-36 160 - www.wm-aw.de. Fa.

HEIMAT

IHR VERMACHTNIS
M IT H E RZ Telefon 0800 3060-500

HANN. MUNDEN
WITZENHAUSEN

&) Kbero
s KINDERDORFER
WELTWEIT




| W=y 2 ab Montag, 1. Sept.

Kulinarische ReVS

DAUNASOFT Kiichentiicher
mit Motiv ,Backerei” 3-lagig,
je 6x100 Blatt

Hanig Himstedt

Akazienhonig mit
Frithjahrstracht,
Koriander-

oder Waldhonig

je 600
](1 kg :%1,65)

Walnuss-/
Zimt-/Nuss-

fillung
extra fein (@ u
Milch dazu, e et
umriihren, -
backen, fertig.

je 250 g (1 kg = 7,56)

Zucker-
streusel
fir Desserts
und Geback
je 200 g (1 kg = 6,45)

Nicki-Bettwasche in 2 GréBen  100% Polyester ¢ Mit Antipilling-
und Antistatik-Ausriistung ¢ Mit SBS-Marken-ReiBverschluss » Feuchtigkeits-

Floral/
‘f Herbstblatter
SOFT

|

und temperaturausgleichend |e Bettwasche

7

Besonders praktisch—
Releerscthss

W misos

mm

MITHAITT
[

MADE |H
GREEM

e ek tuncer

1 Kissen
ca. 80x80cm
1 Bezug
ca. 155x220cm

1 Kissen
ca. 80x80cm
1 Bezug
ca. 135x200cm

| Nicki-Spannbetttuch

* 100 % Polyester ¢ Besonders weiche und
Ian?lebige Qualitét e Steghdhe ca. 27cm
o Mit Antipilling- und Antistatik-Ausriistung

100x200cm Steghohe (R
m ey —

ca. 140-
150x200cm

Siber |

bella casa Wachstuchtischdecke
REE et mit gepragter Oberflache

o Strapazierfahig und schmutzabweisend

o Aus robustem PVC e Feucht abwischbar

je Tischdecke eSS

ca. 140x190cm
(1m?=2,63)

ca. 130x160cm |,
(1m2=2,40)
@ ca. 140cm
(1m?=3,24)

GroBe
Design- ’
auswahlg

Mohn-/Kokos-
fiillung

extra fein
Milch dazu,
umriihren,
backen, fertig.
je250¢

(1 kg =7,56)

SoBe Bour-
bon Vanille
ohne Kochen,

je 39 g fiir 250 ml
Milch (1 1= 3,96)

- Aloe Vera Visko-Nacken- oder

SitzKissen ,Butterfly” oder ,Ergo
Aktiv” ¢ Abnehmbarer Doppeltuch-Bezug mit Aloe
Vera Veredelung  je Ausfiihrung

Funktions-Sitz-
kissen ,Ergo Aktlv

quadratisch
ca. 24 524cm

@ Springform
rechteckig
ca.35x24cm

. Italienische Pralinen
S()(—j‘l)‘ XXL

verschiedene
italienische
Pralinen mit
cr(-lzlmiger

Fiillung

{e 800 g @
1 kg =9,99)

Gezuckerte
DOVGAN Kondensmilch
warmebehandelt,
im Doypack

je 150
](1 kg = %,so)

gourbon Vani
ohne Kechen

%«r

o Backformen mit keramisch ver-
(6171 starkter Antihaftbeschichtung e Hitze-

bestandig bis 250°C e Leicht zu reinigen
* |n Rot oder Schwarz erhaltlich

# @ Springform

Mini Speck
deftige Schinken-
spezialitat aus
Stidtirol je ca. 1 kg,
Ware einzeln aus-
gepreist (1 kg =11,99)

5 Sterne
Griechische Spezialitat
38% vol, je 0,7
(11=14,27)

Griechischer
Honig Pinienhonig [~
aus Chalkidiki oder
Thymianhonig aus

Kreta je 450 g
(1kg =9,98)

WEITERER ARTIKEL

Hefeteig-Garant
je 32 g fiir 375 g Mehl:

—79 (1kg=2,11)

R Preiﬁm Schwarz

Modischer
Softshell-Mantel

fiir Damen ¢ Wind- und
wasserdichter Oberstoff:
96 % Polyester, 4%
Elasthan e Warmendes
Mikrofleece-Futter

* GroBen M{40/42)—
XXL(52/54)

je Mantel

Innen mit Membran
fur einen optimalen
Klimaausgleich

Schmutz-
abweisend durch

@ BIONIC
FINISH®ECO,

Auch
online

OEXD Y
TEX* FH
4|

v oo o

(o] frmonater

ZERO zitrone, Grapefruit,
Orange oder Beerenfrucht
je 0,751, zzgl. -, 25 Pfand :
(11=1,05)

Kuschel-
Pullover
Grau-

Kuschel-

rullover
ir Damen

o Mit Antipilling- Elilseslfer;?le/
und Antistatik- £ i i
Ausriistung "
* GroBen M (40/42)—
XXL(52/54)

je Pullover

9,99°

Kuschel-
Leggings

fiir Damen

o Mit Antipilling-
und Antistatik- =
Ausriistung  Grofen |

M (40/42)—XXL (52/54) | Kuschel-
je Leggings Leggings

” Anthrazit/

Kuschel-
Pullover
Marine/
Sterne

Kuschel-
Pullover
Rot/Nor-
weger

Kuschel-
Leggings
Anthrazit

Kuschel-

Leggings
Marine

Schwarz/Rot
geringelt

KuScheI-

- Leggings
Marine B

-I-
RoTaAe AT
[ [

¢ Komfortable Memory-Foam-Decksohle
¢ GroBen 42-45 Braun

Nackenkissen
.Butterfly”
® ca. 55x45x10cm

Sportive Freizeitschuhe fir Herren
* Bequemer Einstieg durch Slipper-Konstruktion

Chenille-Ballerinas fir bamen
* AuBen weiche

Chenille Qualitat

* Rutschhemmende

ABS-Noppen an

der Sohle ¢ GroBen

35/38-39/42

je Paar

EXTRA BREITE

LEIS%EF&

R?#Ey

.,A Outdoor-Schuhe fir Damen und Herren
BRI - Atmungsaktive Mesh-Innenausstattung
* Damen-GroBen 38—40 ¢ Herren-GroBen 42—44

je Paar
3M Scotchlite~

Reflective Material

Schwarz/Grau

i © Springform
L. _ _ _Konigskuchen
|7 ca 30, £e
, auslaufsicher

Cord-Haus-

schuhe

fiir Damen

und Herren

* Obermaterial
aus modernem
Cord e Softe

| TPR-Laufsohle
* Damen-GroBen
37-41 e Herren-
GroBen 42-45
je Paar

Griin

Warmen-
des und
flauschiges
Innenfutter

Komfort-Pantoletten
fiir Damen und Herren » Kuscheliges
Warmfutter aus hautsympathischer Mikrofaser

¢ Waschbar bei 30°C » Damen-GroBen 38/39-40/41

¢ Herren-GroBen

Modische Sneaker fiir Damen
1 « Weiches Obermaterial aus gewebtem Textil
swomr Ind nahtiose Verarbeitung flr hohe Hexmllltat
* Waschbar bei 30°C * GroBen 38 4z s

je Paar

2]
Springform
@ ca.26cm

\T- =
erman

UVP 44,95

m Schwarz

Innenfutter

Mit flauschigem [

Hellbraun

NORMA®

www.norma-online.de
NORMAGAZIZ]

*Keine Mitnahmegarantie! Sofem der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist, kinnen Sie diesen direkt in der Fllale |nnerha\b von 2 Tagen ab 0g. i llen und zwar ohne K lic istiger Lieferbar-
keit an wwwnorma-online de/aktionsartikel. Es st nicht ausgeschlossen, dass Sie einzelne Artikel zu Beginn der und ise in el Hllale nicht vorfinden. Wir helfen Ihnen geme weiter. ind Textiien teilweise nicht
in allen GroBen erhaltich. Alle Preise in Euro. Bei Druckfehlem keine Haftung. **Nur giiltg fiir reglsmene Nutzer der NORMA PIusApp Nur in der Filale einlsbar. Es gelten die in der NORMA Plu d Aktionszeitra

Artikel mit , Auch online” sind ab sofort in dieser
oder anderer Ausfiihrung unter www.norma24.de
bestellbar (Preis inkl. MwsSt., zzgl. Versandkosten)




