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Der Kiichenmeister ® e
und seine Helferlein...

Der Kiuchenmeister’ liegt mittendrin
im Herzen Darmstadts und ist ein
Eldorado fur Liebhaber von hochwer-
tigem Kochgeschirr. Hier findet man
jede Menge Schones und Nutzliches
rund ums Kochen. Ein qualitativ
hochwertiges und besonderes Sorti-
ment, mit viel Leidenschaft und Sorg-
falt fur Sie ausgesucht.

Guter Service und fachkundige Bera-
tung werden bei Kiichenmeister ganz
,GROSS' geschrieben. Hochste Priori-
tdt genief3t das Kichenwerkzeug wie
beispielsweise die Messer.

Sie machen den Unterschied:
Hochwertige Basics

Ohne sie geht gar nichts. Sie sind
absolute Must-have die in einer
Kuche nicht fehlen sollten. Ein gutes
Messerset, die Pfanne zum scharfen
Anbraten und ein Sparschdler. Wenn
diese Basics eine hohe Qualitdt ha-
ben, ist schon die halbe Arbeit getan.
Wir haben nachgefragt bei Gertrud
Kraft, Inhaberin von Kiichenmeister.
Sie berét seit vielen Jahren Profis und
all jene, die es werden wollen. Von ihr
bekommen wir Tipps zur Auswahl und
Pflege von Messern.

Auf was ist beim Kauf eines Messers
zu achten?

Ein gutes Messer ist stabil, scharf und
liegt gutin der Hand. Unterschiede
gibt es vor allem beim Material, der
Breite, Lange und der Beschaffenheit
bzw. Verarbeitung der Klinge.
Wichtiges Auswahlkriterium: Ladsst
sich das Messer gut und einfach
nachschleifen? Denn: Je 6fter man
ein Kochmesser nachschleifen kann,
umso langlebiger ist es.

Welche Unterlage empfehlen Sie
lhren Kunden?

Egal, ob aus Keramik, Porzellan, Glas
oder Edelstahl, glinstig oder teuer,
aufeiner zu harten Schneidunter-
lage leiden die Messer und stumpfen
schneller ab. Am besten verwendet
man Messer auf einem Schneide-
brett aus Kunststoff, Holz oder einer
Schneidematte.

Wie steht es um die richtige Pflege?
Messer sollten niemals in die Spul-
maschine, da werden sie stumpf. Am
besten spiilen und abtrocknen mit
der Hand.

Und wie sollten Messer richtiger-
weise aufbewahrt werden?

Ich empfehle einen Messerblock
oder eine Magnetleiste. Lose in

der Schublade zwischen anderen
Kichenhelfern sind die Messer stan-
diger Reibung ausgesetzt. Und wie
kénnte es anders sein, auch dadurch
stumpfen sie ab.

Natirlich wird jedes Messer irgend-
wann stumpf! Viele Menschen
versuchen ein Messer nachzuschér-
fen, scheitern aber ohne Anleitung
frustriert an der Aufgabe.

Deshalb bieten wir bei uns Schleif-
kurse an. Termine fur Schleifkurse
finden Sie auf unserer Hompage:
www.kuechenmeister-darmstadt.
de/messerschleifkurs

Geben Sie nicht auf, wir zeigen
Ihnen, worauf es wirklich
ankommt!

Digitales
Schaufenster
Wir sind
dabei!

Kuchenmeister _

ung fitr den

WilhelminenstraBe 21 - 64283 Darmstadt
Telefon 06151 25030

info@kuechenmeister-darmstadt.de
www.kuechenmeister-darmstadt.de

Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr
Samstag 10.00 - 18.00 Uhr
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Familie Patschull
und die Biohiihner

Gefliigel in Bio-Qualitiat aus dem Odenwald

Fynn Patschull ist zwolf
und tragt bereits Verant-
wortung wie ein GroRer.
Fir seine Hihner und
seine Enten. Und das
seit rund vier Jahren.
Damals hat er einige
frische Bio-Huhnereier
aus dem EDEKA-Markt
seines Vaters mitgenom-
men. Doch statt sie in die
Pfanne zu hauen, hat er sie von
einer Laufente ausbriten lassen und
aufgezogen. Aus der anfanglichen
Neugierde wurde schnell Faszination.
Also begann der nicht mal zehnjahrige
Junge, entsprechende Fachliteratur zu
lesen und mehrte unermdlich nicht
nur sein Wissen, sondern auch den Be-
stand an seinen Hihnern und Enten.

Damit die muntere Schar von fast
zwanzig Hihnern und Enten tiber-
schaubar bleibt, gibt er gerne mal
einen der Vogel an Freunde und
Bekannte der Familie ab. Aber nur
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wenn er sicherist, dass es den Tieren
im neuen Heim auch gut geht. Und
sonntags - da serviert er der Familie
stolz wie Bolle frische Eier.

Moglich, dass Fynn der jungste Hih-
nerzlichter im Odenwald ist, wichtiger
aber ist der Anspruch des Jungen, dass
es den Tieren gut geht. Hithner und
Enten sind natirlich Nutztiere, die zu
unserer Erndhrung beitragen, aber

es lohnt sich, genauer hinzusehen,
wie die Tiere gehalten und gefuttert
werden - zumal sich das auch auf den
Geschmack auswirkt.

Fynns Vater, EDEKA Marktleiter Daniel
Patschull, sieht das genauso. Er selbst
bezeichnet sich und seine Familie als
echte Genussmenschen. Aber Genuss
und Verantwortung gehen fir ihn ab-
solut Hand in Hand. Ihm ist daher sehr
wichtig zu wissen, wie die Erzeuger
der regionalen Lebensmittel in seinem
Markt arbeiten — damit eine nach-
vollziehbare Kette aus Vertrauen vom
Huhnerstall bis auf den Teller entsteht.
Deshalb wahlt er diese Lieferanten und

Produkte sorgsam aus, so wie die Bio-
Eier vom Birkenhofin Grofs-Zimmern
und das Frisch-Gefligel aus Mossautal
in Bio-Qualitat.

Dort hat Familie Kern 2018 einen
landwirtschaftlichen Betrieb nach
dreiRig Jahren aus dem Dornréschen-
schlaf wach gekisst - mit ,Coffee” und
,Cream". Das sind zwei Hihnerrassen,
die speziell fur die Haltung in 6kologi-
schen Betrieben gezlichtet wurden.
Der Hahn liefert das Fleisch, die Henne
legt Eier und wird nach der Legezeit
zum Suppenhuhn.

Doch bis es soweit ist, kdnnen die Hih-
ner tun, was Hihner tun missen. Und
das ist ein wenig so wie bei den Bienen.
Die ,Lebeméanner” lassen es sich bis
zum Ende gut gehen, die Mddels mis-
sen arbeiten.

Die Hahne werden nach etwa vier Mo-
naten geschlachtet, die Hennen legen
rund ein Jahr lang Eier. Dann werden
die Legehennen zu Suppenhihnern.
Genau auf diese verantwortlich erzeug-
te Qualitdt legt Daniel Patschull eben
grofden Wert. Und nicht nur, weil sein
Sohn Hihner und Enten hdlt. Als ech-
ter Uberzeugungstéter steht er hinter
dem, was er seinen Kunden anbietet.
In seinem Markt. In Arheilgen.

Edeka in Arheilgen

Untere Mihlstr. 5

64291 Darmstadt-Arheilgen
Telefon: 06151-130 640
Offnungszeiten: Mo-Sa 7 - 21 Uhr
www.edeka.de
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7 MAL ANDERS

Jamie Olivers Rezeptideen
fiir regionale Biozutaten

Jamie Oliver

Jamie Oliver is back - mit neuen ein-
fachen, aufregenden und kostlichen
Rezepten fur die Feierabendkiiche, die
Abwechslungin unser Koch-Repertoire
bringen.

In unseren Einkaufstiten landen meis-
tens immer dieselben Dinge - Hihner-
brust, Lachsfilet, Hackfleisch, Eier,
Kartoffeln, Brokkoli, Avocado. Und
auch die Gerichte, die wir daraus ko-
chen, sind oft dieselben. Anstatt zu &n-
dern, was wir kaufen, zeigt uns Jamie
Oliver neue geniale Ideen, wie wir un-
sere Lieblingszutaten, mal ganz anders
zubereiten konnen. Er prasentiert je 7
aufregende und késtliche Rezepte fur
18 Lieblingszutaten und bietet so jede
Menge Inspiration, um das eigenen
Repertoire zu erweitern. Jedes Rezept
kommt mit hochstens 8 Zutaten aus.
Von Alles-auf-einem-Blech-Gerichten
Uber klassische Familien-Favoriten,
tiefkthlfreundlichen Gerichten zum

EINFACHES PIRI-PIRI-HAHNCHEN

KNOBLAUCH, RAUCHERPAPRIKA, HARISSA, MINZE &

DICKE KARTOFFELSPALTEN

FUR 6 PERSONEN
1 STUNDE 30 MINUTEN

2 Zwiebeln

10 frische Chilischoten in
verschiedenen Farben

1 Knoblauchknolle

2 EL Rosenharissapaste

1 gehaufter TL gerduchertes
Paprikapulver

Rotweinessig

Olivenol

1 ganzes Freiland-Hahnchen (1,5 kg)
1,2 kg Kartoffeln

4 Stangel Minze

Den Backofen auf 180 °C vorheizen.
Die Zwiebeln schélen, vierteln und

in eine grof3e ofenfeste Form geben.
Die Chilis mehrmals einstechen und
hinzuftigen. Die Knoblauchknolle
quer halbieren, dann mit Harissa,
Paprikapulver, 1 Prise Meersalz und
schwarzem Pfeffer, 2 EL Rotweinessig

und 1 EL Olivendl hinzuftigen. Das
Hahnchen an der Wirbelsdule entlang
aufschneiden, damit man es flach hin-
legen kann. In die Form legen und alles
gut durchmischen, um all die guten
Aromen in das Hahnchen einzumassie-
ren. Das Hahnchen mit der Brust nach
oben auf das Backofengitter legen und
auf der oberen Schiene einschieben,
die Form mit den Zwiebeln darunter-
stellen. 1 Stunde braten, bis das Hahn-
chen goldbraun und durchgegart

ist. Die Kartoffeln grindlich abbirsten,
langs in dicke Spalten schneiden und
mit 1 EL Ol sowie 1 Prise Salz und
Pfeffer mischen. Nebeneinander auf
ein Backblech legen und im Backofen
unter die Zwiebeln schieben.

Nach 30 Minuten die Zwiebeln aus
dem Ofen nehmen, das Hahnchen

mit Garflussigkeit bestreichen. Die
Kartoffelspalten durchmischen, dann
fir die restlichen 30 Minuten unter das
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JE 7 REZEPTIDEEN FUR DEINE LIEBLINGSTUTATEN

Einfrieren auf Vorrat bis hin zu Take-
away-Food nachgekocht - dieses Koch-
buch ist randvoll mit Inspirationen fir
die Alltagskiiche. 7 MAL ANDERS ist
das alltagstauglichste Kochbuch, das
Jamie je geschrieben hat. Am 29.10.
startet auf RTL LIVING die Ausstrah-
lung der gleichnamigen Koch-Show.

Hahnchen stellen. Die Chilis halbieren
und entkernen, die Halfte der Knob-
lauchzehen aus der Schale drticken.
Beides im Mixer mit den Zwiebeln

und dem Garsud, der Halfte der Minze-
blatter und 1 EL Rotweinessig glatt
purieren; falls n6tig, 1 Schuss Wasser
hinzuftigen. Die Sauce sorgfaltig ab-
schmecken. Das Hahnchen mit den
restlichen Minzebldttern bestreuen
und mit dem restlichen gerosteten
Knoblauch, Kartoffelspalten und Piri-
Piri-Sauce servieren.
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Zwischen Kaffeekultur und Lebensgefiihl

(fo) Kaffee ist ein Luxusgut, ihn aus dem Alltag der meisten
Menschen wegzudenken - ganz und gar unmaoglich!

Die morgendliche Tasse Kaffee direkt nach dem Aufstehen,
ein Latte Macchiato in der Mittagspause oder zum nachmit-
taglichen Plausch oder ein Espresso nach einem guten Essen
- Kaffee ist ein Getrdnk, das in seiner Vielseitigkeit seines-
gleichen sucht und es wire nahezu vermessen, ihn als reines
Nahrungs- und Genussmittel zu klassifizieren.

Kaffee - zwischen Kulturgut und Lebensgefiihl

Der Kaffee spielt in Italien eine sehr zentrale Rolle. Man
trinkt ihn dort quasi berall. Anders als in Deutschland wer-
den die Varianten mit Milch haufig nur zum Frihstick ge-
trunken. Nach dem Mittag wird der Kaffee pur oder verlan-
gert als Caffé lungo genossen. Typisch fiir den Geschmack
desitalienischen Kaffees sind Robusta-Réstungen, die einem
klassischen Espresso ihre herbe Note verleihen. Espresso ist

Interessiert uns,
nicht die Bohne.

Wo kommt eigentlich
lhr Kaffee her?

Wir résten unsere ausgesuchten
Sorten hier in Darmstadt,
schnuppern Sie mal rein.

Heipin

Darmstadter Kaffeerosterei & Regionales Ladchen

Kaffeespezialitaten - Regionale Produkte
Kostlichkeiten - Weine - Geschenkideen

Telefon 06 151 -159 173 9

www.heiping.de - Karlstr. 64 - 64285 Darmstadt

Foto: @ chayathon2000 - stock.adobe.com

eben mehr als nur ein cremig-oliges, dickflussiges Getrank
mit viel Geschmack. Espresso ist ein Lebensgefiihl, das
feste rétlich-braune Schaumhaubchen die Vollendung des
Kaffeegenusses.

Kaffeegeschmacker sind verschieden

Kaffee ist nicht gleich Kaffee. Genau wie beim Wein gibt
es je nach Lage und Anbaugebiet ganz verschiedene Ge-
schmacksauspragungen.

Nicht nur im Anbau zeigen sich Unterschiede, es gibt auch
in Europa ein deutliches Nord-Siid-Gefdlle. Die Spanier und
Italiener trinken gerne einen dunkleren Kaffee, die Schwe-
den oder Finnen hingegen lieben helle Rostungen. Wir lie-
gen ziemlich genau dazwischen.

Mehr als nur ein Wachmacher

Beim Kaffeetrinken geht es vor allem um Geselligkeit und
Lebensfreude. So ist es auch nicht verwunderlich, dass der
Espresso das meist konsumierte Getrank der Welt ist.

Rostkunst und Kaffeekiinstler

Die Leidenschaft zum Kaffee entfacht vielerorts die Phanta-
sien seiner Fans. Nicht zuletzt geht es auch darum, bei der
Neuschdpfung den eigenen Kreationen einen Hauch von
Besonderheit und Individualitdt zu verpassen.




Geschmack ja,

Kater nein

ONDERLEA

ALKOHOLTRE!

Die alkoholfreie Gin-Variante eignet sich
hervorragend fir Mixgetrdnke, weniger
fir puren Genuss.

Foto: djd/Rheinland Distillers GmbH

Verbraucher greifen immer o6fter
zu hochwertigen alkoholfreien
Spirituosen-Alternativen

(djd). Auf den Genuss von Alkohol mit
seinen Nebenwirkungen verzichten,
aber nicht auf den entsprechenden
Geschmack: Immer mehr Menschen
mochten ohne Prozente auskom-
men. In den USA etwa spricht man
von der ,Sober Curious"-Bewegung,
ihre Anhanger sind neugierig auf ein
Leben ohne Alkohol. Die Motive sind
sehr unterschiedlich: der Wunsch
nach einem klaren Kopfam néchsten
Morgen, das sichere Autofahren, die
Gesundheit allgemein. Alkoholfreies
Bier sowie alkoholfreien Wein und
Sekt gibt es schon lange. Da lag der
Trend zu alkoholfreien Alternativen
zu Spirituosen fast auf der Hand.
Mittlerweile findet man solche Ge-
tranke immer 6fter im Supermarkt-
regal. Die Hersteller wollen mit dem
wachsenden Angebot darauf auf-

Digitales
Schaufenster
Wir sind
dabeit

merksam machen, dass nicht die Wir-
kung der Alkoholika im Vordergrund
steht, sondern ihr Geschmack.

Den Unterschied im Genuss
schmeckt man nicht, man merktihn
am nachsten Morgen

,Das wachsende Angebot an alkohol-
freien, hochwertigen Alternativen

zu Spirituosen spricht ganz neue
Zielgruppen an”, erklaren auch
Raphael Vollmar und Gerald Koenen,
Geschéftsfuhrer von Rheinland Di-
stillers. Die Gin-Experten aus Bonn
starteten vor sechs Jahren mit dem
alkoholhaltigen Siegfried Rheinland
Dry Gin mit seiner charakteristischen
Lindenblitennote, vor zwei Jahren
folgte dann der Siegfried Wonderleaf,
die erste alkoholfreie Gin-Alternative
aus Deutschland. Beim alkoholfreien
Destillat fehlt nattrlich der Alkohol -
das liegt in der Natur der Sache. Der
Unterschied ist dennoch kaum zu
schmecken, sondern nur am nachs-
ten Morgen zu splren: Einen Kater
bekommt man davon sicher nicht.
Die alkoholfreie Variante eignet sich
hervorragend fiir Longdrinks und
Cocktails, weniger fur puren Genuss.

Corona-Krise: Welt im Wandel

Fir Raphael Vollmar und Gerald Ko-
enen hatim Ubrigen die Coronakrise
die Akzeptanz alkoholfreier Alter-
nativen noch beschleunigt: ,Schon
bevor das Virus zum groféen Thema
wurde, war ein gesundheitsbewuss-
ter Lifestyle in aller Munde, jetzt

ist er es noch mehr. Es fehlten aber
vielfach Alternativen fir alkoholfreien
Trinkgenuss fiir Erwachsene - jenseits
von Wasser und stark zuckerhaltigen
Getranken”, so Vollmar. Die Griinder
aus dem Rheinland konnten kirz-
lich einen weiteren Erfolg verzeich-
nen: Mit dem weltweit agierenden
Getrankekonzern Diageo haben sie
erstmals einen fihrenden Minder-
heitsinvestor an Bord genommen.

Lifestyle Produkte und
modische Accessoires.
Immer fair gehandelt.

SHOPPEN MIT HERZ UND VERSTAND.

Luisenplatz 1-3
64283 Darmstadt
Mo-Fr 10-18 Uhr

Sa 10-16 Uhr
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Eine Ursache,
viele Wirkungen

Wenn Héren zur Anstrengung wird

Wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dass schon
minimale Horminderungen die Anstrengung beim Horen
und Verstehen deutlich erhohen.

Das hat viele mogliche Folgen: erhohter Stresspegel, ver-
mindertes Leistungsvermogen, Kopfschmerzen, vorzeiti-
ge Ermidung, Stimmungsschwankungen oder Unzufrie-
denheit bis hin zur Depression und Demenz. Das Spektrum
ist breit gefachert.

Wenn namlich durch Horminderungen akustische Infor-
mationen nur noch teilweise aufgenommen werden, ist
das Gehirn immer starker gefordert, diese zu interpretie-
ren und sinnvoll verstdndlich zu machen. Die Belastung
kann chronische Folgesymptome ausldsen und damit Ge-
sundheit und Wohlbefinden beeintrachtigen.

Bei haufigem Auftreten der genannten Symptome sollte
daher die eigene Horleistung durch einen Horakustiker ab-
geklart werden, auch wenn subjektiv keine
Veranderungen beim eigenen Horen bemerkbar s

Wir sind

sind. Quellenangabe: FGH. dabet

WER GUT HORT,

KOMMEN SIE ZU

EINEM KOSTENLOSEN
HORFITNESSTEST

ZUM PROFI.

,«’"""“'»,\
{IM OHR |

MANUFAKTUR

@ s @ v @

Anschrift: TEL.: 06151-6607666 Offnungszeiten:

INFO@AKUSTIK-SPEZIAL.DE  Mo-Fr 9:00-18:00
WWW.AKUSTIK-SPEZIAL.DE Sa 9:00-13:00

Luisenstraf3e 10
64283 Darmstadt

Reingehort

Lieber gleich
zum Profi

Michael Henning von Akustik-Spezial am
Luisenplatz ist Spezialist fiir gutes Horen.

Michael Henning ist Horakustik-Meister und bringt in sei-
nem Berufeine jahrzehntelange Erfahrung mit. AuSerdem
hat er sich zusatzlich zum Padakustiker qualifiziert. Zu ei-
nem Horakustiker also, der auf den Umgang mit Kleinkin-
dern und Kindern spezialisiert ist. Obendrein ist Henning
Hortherapeut und widmet sich bereits seit Jahren der Be-
ratung und Behandlung von Tinnitus- sowie Hyperakusis-
(herabgesetzte Empfindlichkeit gegen hohe Lautstarken)
- Leidenden.

Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit ist die Nachbe-
treuung von Patienten, die mit einem Cochlea Implantat
(ein operativ eingesetztes Horsystem, Cl genannt) versorgt
sind. Bei Akustik Spezial wird die ,Horfitness” getestet um
herauszufinden, ob ein Horsystem Gberhaupt schon not-
wendig ist.

Hortraining und natdrlich die klassische Horgerdte-Versor-
gung mit modernsten Horsystemen runden das Angebot
bei Akustik-Spezial, dem Kompetenzzentrum rund ums
Horen, ab. Zu finden im Herzen Darmstadts, am Luisen-

platz.
AKUSTIKSPEZIAI.

TINNITUS-, CI- UND HYPERAKUSISZENTRUM

Info@akustik-spezial.de
www.akustik-spezial.de

Foto: @ Akustik-Spezial



Online

hidden fiur zu Hause

stock.adobe.com

Foto: @ Farknot Architect

Alles Schone fiirs Leben fiir Dich

und mich. artikeln, dekorativen GlasgefaRen,
Moden, den neusten Hits fir Babys &
Es ist soweit - unser Online Shop Kids, kleinen und grof3en Lieblings-
ist fertig. stiicken sowie Wohnaccessoires aus-
Endlich kénnt Ihr Eure Lieblings- gestattet. Lasst Euch von der Vielfalt
stiicke rund um die Uhr bestellen. Uberraschen!

Mit viel Liebe zum Detail und einem
sicheren Gespdir fur Trends und
Farben haben wir nicht nur unser Ge-
schaft, sondern auch unseren Online-
Shop mit den schonsten Geschenk-

Schaut doch einfach mal rein.
Viel Spafé beim Stobern!

www.hiddenhome.de/shop

JAMIE OLivER

Gewinnspiel

Jamie Oliver zeigt, wie wir unsere
Lieblingszutaten 7 mal anders neu
erfinden kénnen - in mehrals 120
neuen, aufregenden und kdstlichen
Rezepten.
Von Alles-auf-einem-Blech-Gerichten
Uber klassische Familien-Favoriten,
tiefkihlfreundlichen Gerichten zum Und so geht's: Einfach Post-
Einfrieren auf Vorrat bis hin zu Take- karte einsenden, Absender und
away-Food nachgekocht - dieses Kennwort Jamie Oliver drauf
Kochbuch ist randvoll mit Inspiratio-

und fertig! .
nen fur lhre Alltagskiiche. An der Stadtkirche, 64283 DA
ServiceForm GmbH Tel 0 61 51. 9514 990
Das ,en Woog' verlost 3 Biicher LandskronstraRe 18 Mo, Di, Mi 10.30 - 18.00 Uhr
von Jamie Oliver. 64285 Darmstadt

Do, Fr10.30 - 19.00 Uhr
$a10.30 - 18.00 Uhr
webshop: www.hiddenhome.de
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Ansehnlicher Stauraum -« -
Schranksystem im minimalistischen Design

Neu bei CABINET Darmstadt:
ATRIO - ein Schranksystem im mini-
malistischen Design

Das neue Regalsystem ATRIO von
CABINET bietet offenen Stauraum fir
diejenigen Bereiche, die ausdricklich
prasentiert werden durfen! Ob als Gar-
derobe im Flur, als elegante Regalwand
im Wohnzimmer oder als funktionale
Aufbewahrungseinheit im Kleider-
schrank - mit dem flexibel einsetzbaren
Stauraumsystem erobert CABINET die
gesamte Wohnung.

Grenzenlose Vielfalt bei der optischen
Gestaltung

Das Innensystem besticht durch

eine grofSe Auswahl verschiedener
Dekore, die sich beliebig miteinander
kombinieren lassen - die Ausfiihrungen
reichen von klassischem Weif tber eine
natdrliche Holzoptik bis hin zu einer
feinen, an Fischgratenoptik erinnernde
Musterung. Gleich vier verschiedene
Aluminiumfarben sowie individualisier-
bare Kanten sorgen fur den perfekten
Wunsch-Look.

g 1\

*nur bei teilnehmenden Handlern fiir eine Bestellung eines ATRIO Stollensystems innerhalb des Aktionszeitraums

Regal der tausend Funktionen

Eine Vielzahlverschiedener Helferlein
stattet das System, je nach Bedarf, mit
einer Reihe cleverer Funktionen aus:
So lasst sich das individuell gestalt-
bare Korpuselement ,ATRIO-Box" mit
ausziehbaren Fachboden sowie Regal-
einsatzen versehen - ebenso wie mit
Schubkéasten und Drehtiren, die eine
verdeckte Aufbewahrungim offenen

e ey
'\ v

Regalsystem ermdglichen. Kleiderstan-
gen, Krawattenhalter und ein Kleiderlift
sorgen fir das Plus an Komfort im Gar-
derobenbereich oder im begehbaren
Kleiderschrank. ,CABIstring"-Leucht-
schienen, die die liebsten Objekte ge-
konntin den Fokus riicken, runden das
vielseitige ,ATRIO"-Sortiment ab.

Digitales
Schaufenster
Wir sind
dabei!

www.cabinet-darmstadt.de

28 CABINET
& DARMSTADT

SchleiermacherstralRe 10
64283 Darmstadt

\ www.cabinet-darmstadt.de

Einbauschridnke nach MaB

Foto: @Cabinet



Ob auf Sizilien, Sardinien, Mallorca,

Ibiza, den Kanaren uvm.,

Inselweine haben eines

gemeinsam: sie wachsen heran umgeben von einer sanften, kiihlen Meeresbrise und
eingehlillt von warmenden Sonnenstrahlen.
SchlieBen Sie die Augen und lassen Sie sich mit einem Glas unserer Inselweinen
entfiihren und schwelgen Sie in Erinnerung an |hren vergangen Urlaub oder geniefien
Sie den passenden Vino zusammen mit mediterraner Kiiche.

Donnafugata, Contessa di Entellina, Sizilien
Sur Sur, Grillo, Sicilia DOC, 2019

03DONOO6 Flaschenpreis: 1 0 ) 9 5€

14,60€/L

Tasca D" Almerita, Palermo, Sizilien
Lamuri, Nero D Avola, Sicilia IGT, 2017

O4REGO;3 9 5 €

13 27€/L

Sardegna -:—\'%'

Flaschenpreis:

Mora & Memo, Serdiana, Sardinien
Tino Sur Lie, Vermentine, Isola dei
Nuraghi IGT, 2018

o 4
Flaschenpreis: 1 0 > 9 5€

14,60€/L

03MOM002

Mallorca

Anima Negra Viticultors, Felanitx, Mallorca
An/2, Anima Negra, Vi de Mallorca, 2018

-y

Flaschenpreis: 1 7 95€

23 93€/L

04XANQO2

Miquel Oliver, Petra, D.O. Plai Llevant, Mallorca
San Calé Blanc, D.O. Plai Llevant, 2019

Flaschenpreis: 9 > 9 5€

13,27€/L

03XM0001

Planeta, Menfi(AG), Sizilien
Plumbago, Nero d” Avola, DOC Sicilia, 2017

= Flaschenpreis: 9 ) 9 5€

13,27€/L

04PLAO10

Azienda Agricola Palari, Messina, Sizilien
Rosso del Soprano, IGT Sicilia, 2014

Planeta, Menfi(AG), Sizilien
Alastro, DOC Sicilia, 2019

1=
e

Flaschenpreis: 9 ) 9 5€

13,27€/L

03PLAQO4

Morgante, Grotte (Agrigento), Sizilien
Nero D’ Avola, DOC Sicilia, 2017

04PAL100

Flaschenpreis: 1 9 9 5€

26 60€/L

F.lli. Pala, Serdiana (Cagliari), Sardinien
| Fiori, Vermentino di Sardegna DOC, 2019

iy q —-

Wt

03PALOO1 Flaschenpreis: 8 s 9 5€
11,93€/L

Mora & Memo, Serdiana, Sardinien
NAU, Cannonau di Sardegna, DOC, 2018

04MOM001

Flaschenpreis: 1 1 » 9 5€

15,93€/L

Anima Negra Viticultors, Felanitx, Mallorca
Quibia, Vi de la Terra Mallorca, 2019

I

Flaschenpreis: 14 50€

19 33€/L

03XANQO1

Miquel Oliver, Petra, D.O. Pla i Llevant, Mallorca
Mont Ferrutx, D.O. Plai Llevant, 2017

Flaschenpreis: 9 5 0€

12 67€/L

04XMOO011

04MOR001

Flaschenprels1 0 50€

14 00€/L

F.lli. Pala, Serdiana (Cagliari), Sardinien
|.Fiori, Monica di Sardegnha DOC, 2018

Flaschenpreis: 7, 9 5€

10,60€/L

04PALO11

Attilio Contini, Cabras, Sardinien
INU, Cannonau di Sardegna Riserva
DOC,2015

04AC0004

Flaschenpreis: 1 2, 9 5€

14,60€/L

Miquel Oliver, Petra, D.0. Pla i Llevant, Mallorca
Muscat Sec, D.O. Plai Llevant, 2019

Flaschenpreis: 1 O 9 5€

14 60€/L

03XM0002

Miquel Oliver, Petra, D.O. Pla i Llevant, Mallorca
AlA, D.O. PlaiLlevant, 2014

Flaschenpreis: 2 1 9 5€

29 27€/L

04XM0O013

Flascheninhalt = 0,75 Liter, wenn nicht anders angegeben. Alle Weine enthalten Sulfit & Alkohol. Weitere Details auf casamolina.de Druckfehler unter vorbehalt

Offnungszeiten:
Mo- Fr: 9:00 - 19:00 Uhr*
Samstag: 9:00 - 16:00 Uhr*

(*fausgenommen an Feiertagen)

Parkplitze direkt B

Molina GmbH - GranConsumo
MOLINAS

GRAN 2
CONSUMO

Goebelstrafle 21 - 64293 Darmstadt
Telefon (0 61 51) 9 58 05
Montag-Freitag 9-19 Uhr - Samstag 9-16 Uhr

lina.d verder Tr! st
www.casamolina.de dabet
faltestelle &

Sehritte entfernt!
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I’ e
... sind fiir uns kein Slogan ohne Inhalt!

Gonnen Sie sich doch mal eine kleine Auszeit vom Alltag, als
Vorbereitung auf einen besonderen Anlass oder einfach mal so
zwischendurch die Seele ,baumeln* lassen.

Anwendungen: Verschenken
Massagen & Kérperbehandlungen Sie einen
Gesichtspflege fiir lhn, fiir Sie, fiir Teenager Gutschein
Pflege fur FiiBe, Hande & Nagel fur eine
Haarentfernung MuBestunde!
MuBestunde

Lauteschldger Str. 5a
64289 Darmstadt

Telefon: 06151/3686796 4
termin@mussestunde-darmstadt.de
Offnungzeiten STUNDI

Montag — Freitag: 10 — 20 Uhr .
Samstag: 10 — 16 Uhr

Petra Fischer unterrichtet =
Hatha Flow und Beginner-Kurse
im Balance. Alle Kurse auf der
Webseite oder bei Instagram.

BALANCE YOGA

KIRCHSTRASSE 4 - 64283 DARMSTADT
TEL: 06151-5997900
INFO@BALANCEYOGA.DE - BALANCEYOGA.DE

Mehr ° o
Balance °

Entdecke Dich neu
mit Yoga

Schon viel ist Uiber Yoga gesagt worden. Bilder haben sich
uns ins Gedachtnis eingepragt, die uns vielleicht beein-
druckt oder auch eingeschichtert haben, weil sie Haltun-
gen zeigten, die wir womoglich nie einnehmen kdnnen.
Hier kommt die gute Nachricht: Yoga ist im Kern einfach
und besondere Voraussetzungen sind gar nicht notig.

Griinde, warum Yoga gut fiir deine Gesundheit ist, gibt es
viele. Mir personlich hilft Yoga bei der Bewaltigung meines
turbulenten Alltags mit Kindern und Job, mich immer wie-
der in meiner Mitte auszurichten und meinen Weg zu fin-
den. In einer Zeit groBer Anspannung - zundchst mit der
Absicht zu entspannen - kam ich vor mehr als 15 Jahren
zum Yoga. Inzwischen ist Yoga zu meiner Passion gewor-
den und ich habe sogar eine Ausbildung zur Yogalehrerin
bei ,Balance Yoga" absolviert. Dort unterrichte ich zurzeit
den Beginner- und Hatha-Flow-Kurs und mache zusatz-
lich noch Vertretung. Yoga gibt mir die Moglichkeit meine
eigenen Ressourcen zu aktivieren, um mein Leben so zu
gestalten, wie ich es mir wiinsche.

Das 'Balance Yoga' gibt es bereits seit 17 Jahren und kann
kann mitseinen 4 Studios aufviel Erfahrungzurickgreifen.
Neben der Yoga-Lehrer-Ausbildung, welche mehrmals im
Jahr stattfindet (Infos Online), gibt es ein breites Kursan-
gebot an verschiedenen Yoga-Stilen und Workshops, pas-
send zu den unterschiedlichen Bedirfnissen der Kunden.
Das Studio in Darmstadt vermittelt durch seine kleineren
Klassen eine personliche Atmosphare und ermoglicht da-
durch einen ganz individuellen Unterricht.

Wir von ‘Balance Yoga' denken, dass jeder Yoga machen
und davon profitieren kann. Man muss auch nicht unbe-
dingt spirituell oder besonders gelenkig sein. Jeder findet
seinen eigenen Weg zum Yoga und wir mochten dich dabei
unterstitzen!”

Petra Fischer

Balance Yoga GmbH & Co.KG stundenplan und Preise
www.balanceyoga.de
Email: info@balanceyoga.de
Telefon: 06151 - 5997900
Balance Yoga! Darmstadt
(@ balanceyoga.darmstadt

Online Anmeldung Gber die App ,Eversports” oder Website
Fur Neukunden gibt es spezielle Angebote



Digitales
Schaufenster

Wir sind
dabeit

Buchtipp

Schnupperkurs
Kalligraphie

BUCHs
E‘,‘;’@ Niemand weil}, was er kann,

v wenn er es nicht versucht! Mal
S JoWed was Neues probieren, eine
KA|_|_|GRAPH|E neue Leidenschaft entdecken,

_ dieLiebe zum Selbermachen
7 finden? Dann ist die neue
' Y Reihe Schnupperkurs genau
) L /g/ richtig! Du willst schon lange
\ - Kalligraphieren lernen? Beim

nefed | Schreiben des ersten Motivs -

ey einer Menukarte - wird alles
Notwendige rund um das

Thema Kalligraphie, Buchstabenauf-
bau und Material vermittelt. Jede Menge Schrittbilder und
ein Videotutorial vom ersten Strich bis zum fertig kalligra-
phierten Blatt sorgen fiir ein leichtes und ganz sicher auch
richtiges Nacharbeiten - die Erfolgsgarantie! Vorlagen-
blatter zum Download ergdnzen das Einsteigermaterial.
Und was am ersten Motiv gelernt wurde, kann direkt bei
den weiteren Motiven und Varianten angewendet werden.

80 Seiten, Frech, 2019, 9,99€

Feines
Kreativ-Eldorado

Hier findet man nahezu alles, was Kinder und Jugend-
liche fur die Schule brauchen. Dazu gibt es ein grofRes
Sortiment an Zeichenbedarf fiir kleine und grof3e
Zeichner, fur den Anfanger und den Profi-Kunstler, fur
Illustratoren und Kalligraphie ...

Ob Skizzen- oder Kollegeblocke, Blei- oder Farbstifte,
Produkte fur Pastellmalerei, Papiere fiir alle Arten des
Zeichnens - Gieselberg bietet die ganze Palette des
Zeichenbedarfs mitten im Herzen von Darmstadt.

Digitales
Schaufenster
Wir sind
dabei!

Gieselberg Schreibwaren
www.gieselberg-schreibwaren.de
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Think! |
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Schone Schuhe o Natiirlich Bequem

Damen-, Herren- und Kinderschuhe
Hausschuhe - Schuhpflegemittel - Taschen

RheinstralRe 37 - 64283 Darmstadt
Montag bis Freitag: 9.30 bis 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 bis 18.00 Uhr

¢ Schulbedarf

e Schreibwaren

¢ Kiinstlerfarben

e Skizzen- oder
Kollegebldcke

« Farbstifte und Kreiden
« Grafikbedarf

« Bastelbedarf

e Schreibgerate
 Kalender & Karten

Gieselberg Schreibwaren
Wilhelminenstr. 5 - Darmstadt - Tel: 06151-26 27 1
info@gieselberg-schreibwaren.de
www.gieselberg-schreibwaren.de
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Darmstadt rockt

Eine geballte Ladung Darmstadt Tipps

Es gibt so viele Moglichkeiten, den Herbst in vollen Ziigen zu
geniefRen. Auch wenn die Tage kiihler und das Laub bunter
wird, ist das kein Grund zuhause zu bleiben. Wir haben Ih-

nen fiir Sonnen- und Regenwetter drei Herbst-Ausflugstipps
zusammengestellt. Lassen Sie sich inspirieren!

Foto: @ Friederike Oehmichen

Botanischer Garten

Der Botanische Garten gehort zu den
beliebtesten Ausflugszielen in Darm-
stadt. Erist ein Eldorado fir Pflanzen-
liebhaber. Hier kultiviert man ganze
9.000 Pflanzen wie beispielsweise
Sumpf-, Wasser- und Nutzpflanzen,
Orchideen und Bromelien. Doch zu
den Hohepunkten zahlen seltene Frei-
landgehdlze sowie eine grofse Samm-
lung tropischer und subtropischer
Pflanzen. Der Botanische Garten ist
der perfekte Ort, um sich in der Natur
zu erholen und gehort fir mich zu den
Top Ten der Sehenswdrdigkeiten in
Darmstadt.

Offnungszeiten:
1. April - 30. September
Montag - Freitag: 9 - 15.30 Uhr

Volkssternwarte Darmstadt

Seit 1981 existiert das Observatorium
aufder Ludwigshche. Esist ein be-
liebtes Ausflugsziel im Stiden Darm-
stadts und eine der héchsten Stellen
der Stadt. Das Gebaude wurde mit
sehrviel Arbeitseinsatz, zu einem
grofden Teil von den Vereinsmitgliedern
selbst, auf- und ausgebaut. Die Be-
obachtungsgerate verteilen sich auf
eine grofe Rolldach-Plattform und
eine Kuppel.Darunter befinden sich
Werkstdtten, Ausstellungs- und Grup-
penraume, ein Vortragssaal und eine
umfangreiche Bibliothek mit Giber 600
B&dnden astronomischer Literatur.

In diesem Jahr im Herbst bietet sich
eine besonders gute Gelegenheit den
Mars zu beobachten. Zum einen lasst

Foto: @ astrosystem - stock.adobe.com

er sich die ganze Nacht Gber beobach-
ten. Schon jetztist er um 22:30 Uhr
im Osten als helles Objekt zu sehen.
Zum anderen zeigt er sich im Fernrohr
besonders grofd und am Himmel be-
sonders hell. Erst 2033 und 2035 wird
er dhnlich gut beobachtbar sein.

Offnungszeiten:
In der Regel freitags ab 19.30 Uhr und
zu den Veranstaltungen.

Bitte beachten Sie, dass die Sternwarte
gelegentlich nicht besetzt sein kann
(Feiertage, Ferien, Witterung oder
kurzfristige Verhinderung).

Im Zweifelsfall rufen Sie gerne auch
spontan in der Sternwarte an.

Tel.: (06151) 514 82
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wWir schaffen Atmosphiire
zum Wohlfihlen*

Foto: @ Friederike Oehmichen

* Fenster und Tiiren Frankfurter Landstr. 12

* Garagentore 64291 DA-Arheilgen

* Rolladen Tel: 06151 372 894

e Markisen info@volz-darmstadt.de
Jugendstilbad Darmstadt * Smarthome

« Sicherheitstechnik volz-darmstadt.de

Nicht nur an kalten Herbsttagen kann
man hier mit der ganzen Familie stil-
voll baden gehen - und das im wahrs-
ten Sinne des Wortes. Fiir erholsame
Urlaubsmomente ist das Jugendstilbad
Darmstadt genau das Richtige. Als
ehemaliges Volksbad wurde es in der
Zeit des Jugendstils im Jahre 1909 er-
offnet. Das heutige Jugendstilbad wur-
de von 2005 bis 2008 modernisiert und
liebevoll restauriert. Es beinhaltet eine
wunderschone, moderne Bade- und
Saunalandschaft, einen SPA-Bereich,
wohltuende Massagen und bietet
Ihnen ein vielfaltiges Kursangebot.

Das Jugendstilbad ist ein idealer Ort
zum Seele-baumeln-Lassen. Entweder
bei einer Mitternachtssauna, einem
orientalischen Hamam - Wellness oder
einfach mal einer Auszeit zu Zweit -

einfach Genuss pur! Gemeinschaft kommt nicht von
allein. Gemeinschaft kommt von

Jugenstilbad, SPA & Sauna schaffen. Darum unterstiitzen

Taglich von 10 - 22 Uhr wir die gemeinniitzigen Vereine
vor Ort und all die anderen, die

(auchan Sonn-und Felertagen) sich fiir andere starkmachen.

°
Gereinsam 5 Sparkasse
. . . . . sparkasse-darmstadt.de gewa';.l\sen Darmstadt
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Neues von:
,Luise’s Gold*

Neue Bienenvolker ziehen auf das
Dach des Darmstadter Luisencenters

MVGM arbeitet auch in diesem Jahr
mit einem regionalen Imker fir mehr
Nachhaltigkeit zusammen und spendet
den Erlos aus dem Verkaufvon ,Luise’s
Gold" Honig.

Dank des grofRartigen Erfolges im Jahr
2019 ist auch in diesem Jahr das Shop-
ping Center in der Darmstddter Innen-
stadt Heimat fir Millionen von Bienen.
Die bestehenden Bienenvélker wurden
um vier ergdnzt, so dass in diesem Jahr
insgesamt 12 Bienenvolker ihre Arbeit
auf dem Dach des Luisencenters ver-
richteten.

Bereits im Frihjahr hat jedes Bienen-
volk, das bis zu 70.000 Bienen umfasst,
rund 28 kg Frihtracht-Honig gesam-

LUISEN
CENTER

DARMSTADT MITTE

FOLGE ;
JETZT
LUISE!

melt. Wahrend der Rubinienblite und
der Lindenblite sammelten die Volker
zusatzlich rund 20 kg Sommer-Honig.
Die Bienen haben ihren Anteil der
Arbeit vollbracht und ziehen nun zum
Uberwintern an den Waldrand am Ost-
bahnhof.

Wir blicken auf ein sehr erfolgreiches
Bienenjahr zuriick und freuen uns tber
viele Glaser Luise's Gold  Honig", sagt
Teamleader Shopping Center Manage-
ment Jochen Wilhelm.

Der Erl6s aus dem Verkaufvon ,Luise’s
Gold" Honig Jahrgang 2019 wurde
komplett an den Verein VKKD - Verein
fur krebskranke und chronisch kranke
Kinder Darmstadt eV." gespendet. Das
Projekt unterstiitzt krebskranke Kinder
und deren Angehorige.

Der Erl6s aus dem diesjahrigen Ver-
kauf geht erneut an einen Verein aus

LUISEN
CENTER
UNSERE AMTIERENDE
GLUHWEINPRINZESSIN LARA
GENIESST LUISE'S GOLD

der Region Darmstadt. Das Center
Management ruft hierzu einen Vereins-
contest ins Leben, an dem jeder Verein
teilnehmen darf.

JWir mochten auch kleinen Vereinen
die Chance aufden Erlos geben, daher
starten wir einen Contest, bei dem sich
jeder Verein mit einem Kurzvideo be-
werben kann” so Wilhelm.

Die genauen Details zum Wettbewerb
werden (ber die Kommunikationskana-
le des Centers bekannt gegeben.

Digitales
Schaufenster
Wir sind
dabeit

www.luisencenter.de
www.fb.com/luisencenter

MITMACHEN
BEI UNsEReR

DU sHoppsy

LUISE ZAHLT

SEWINNAKTION

AUF FACEBOOK ¢
INSTAGRAM

MEHR INFOS ZU ANGEBOTEN UND AKTIONEN AUF:

ichundluise.de
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Wir sind weiter fur Sie DA!
Ein Projekt der Digitalstadt Darmstadt

Unter dem Motto ,Wir sind weiter fur
Sie DA!" listet das »Digitale Schau-
fenster« aktuell alle lokalen Geschafte
im Darmstadter Stadtgebiet auf, die
einen eigenen Online-Shop haben oder
besondere Lieferservices anbieten.

Wir fragten Anke Jansen vom Citymar-
keting zu dieser Aktion.

enWoog: Vor welchem Hintergrund
ist das »Digitale Schaufenster« ent-
standen und wie wird das Angebot
angenommen bzw. genutzt?

Anke Jansen: Das ,Digitale Schau-
fenster”ist ein Digitalstadtprojekt.

Ziel war es den Einzelhandlern eine
gemeinsame Plattform anzubieten, um
sich online noch besser prasentieren
zu konnen. Die Plattform ist Ende
letzten Jahres mit 26 Geschéften online
gegangen. Insbesondere seit der Coro-
na-Pandemie wird das Angebot jedoch
sehr stark genutzt und die Anzahlan
teilnehmenden Geschaften ist sprung-
haft angestiegen.

enWoog: Wird diese Unterstiitzung
fiir den lokalen Einzelhandel auch
nach der Corona-Zeit fortgefiihrt oder
vielleicht sogar noch ausgebaut?

Anke Jansen: Das Angebot wurde ja
schon vor der Corona-Zeit aufgebaut.
Wir werden es daher auch nach der
Corona-Zeit fortfihren - dann ggf. unter
anderen, neuen Rahmenbedingungen.

Digitales
Schaufenster
Wir sind
dabei!

Foto: @ Rudiger Dunker

Woodberg CABINET Darmstadt

et gostinel otz gesttoat

STEPHAN Partums & Kosmetik  Kleine Fluchlen

Joun gostmer o guatat

enWoog: Was miissen Darmstadter
Einzelhandler und Gastronomie-
betriebe tun, um an dem ,Digitalen
Schaufenster” teilzunehmen und/
oder kostenfrei aufgenommen zu
werden?

Anke Jansen: Grundsétzlich kann jeder
Darmstddter Einzelhdndler oder Gas-
tronomiebetrieb teilnehmen. Einfach
telefonisch unter der 061515134526
Kontakt aufnehmen oder auf der Home-
page www.darmstadt-citymarketing.

de das Onlineformular ausftllen und
abschicken.

enWoog: Wieviel Teilnehmer sind auf
der Website gelistet und ist das An-
gebot auf Geschéfte in der Innenstadt
beschrankt?

Anke Jansen: Aktuell sind 173 Betriebe
im ,Digitalen Schaufenster” aufgefiihrt.
Die Teilnehmenden erstrecken sich
Uber das gesamte Stadtgebiet.

enWoog: Welche WerbemaRnahmen
unternimmt das City-Marketing,
damit die Website im Internet auch
gefunden wird?

souLID

ot guattont

Jung Beauty

fotagena Bilderwelt

e geamat

Anke Jansen: Das ,Digitale Schau-
fenster” wird in den unterschiedlichsten
Medien - online wie offline - beworben.

enWoog: Wir finden das »Lieferradda«
eine tolle Sache - gibt es hier eine
Kooperation mit dem City-Marketing
und wenn ja, wie sieht diese aus?

Anke Jansen: Gemeinsam mit der Digi-
talstadt Darmstadt sind wir lokale Ko-
operationspartner dieses Projektes. Wir
fungieren als Schnittstelle zum Handel,
bewerben aktiv das Projekt und haben
alle teilnehmenden Geschafte mit
einem eigenen »Lieferradda«-Button im
digitalen Schaufenster gekennzeichnet.



HEIMAT SHOPPEN

Darmstadt. Deine Laden.

i

N )

<

/

"

3 LATE-NIGHT-SHOPPING
darmstadt-citymarketing.de [N 2_ OktOber biS 22 Uhr

Darmstadt ist...
WISSEN.KULTUR.LEBEN.
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Late-Night-Shopping

Einzelhindler beteiligen sich an Aktion
,Heimat shoppen*

Mit der Initiative ,Heimat shoppen”
mochten die Industrie- und Handels-
kammern deutschlandweit den lokalen
Einzelhandel und die ansassige Gastro-
nomie starken, um die Attraktivitat der
Stadtzentren und Ortskerne zu sichern.
Auch in Darmstadt beteiligen sich im
Zeitraum vom 11. September bis 10.
Oktober 2020 Einzelhdndler mit beson-
deren Angeboten an den Aktionstagen.

Moritz Koch, Vorsitzender des City-
marketing elV., betont: ,Durch die
Corona-Pandemie haben die Einzel-
handler in der City stark wirtschaftlich
zu kampfen. Damit die Unternehmen
weiterhin bestehen konnen, muss gera-
de jetzt die Aufmerksambkeit der Darm-
stadterinnen und Darmstadter fiir die
Geschafte und deren Angebote vor Ort
gescharft werden. Die Aktion ,Heimat
shoppen’ kommt gerade zum richtigen
Zeitpunkt, um unsere City in Hinblick
auf die Attraktivitat fur Einzelhandel
und Gastronomie zu starken.”

Die Darmstadter Handler, Gastronomen
und Dienstleister sind bei ,Heimat
shoppen” dazu aufgerufen, individuelle
Angebote fiir den Verkauf anzubieten,
die zu mehr Kundenbindung, Regionali-
tat, Nachhaltigkeit und dem Vor-Ort-
Einkaufen anregen sollen. Diese kénnen
von einem Glas Sekt beim Bummel
durch das Geschaft Giber Rabatt- und
Gutscheinaktionen oder Wettbewerben
reichen - nattrlich im Rahmen der
geltenden Corona-Hygieneregeln.

Anldsslich des ,Heimat shoppen”haben
am 2. Oktober zudem alle Geschifte in
der Innenstadt wieder bis 22 Uhrihre
Turen gedffnet: ,Das Late-Night-Shop-
pingist eine Aktion des Citymarketings
im Rahmen von ,Heimat shoppen’
Gerade das Bummeln wahrend der
Herbstzeit in den spaten Abendstunden
durch die FuRgangerzone und Geschaf-

te hat sich bei den Darmstadterinnen
und Darmstédtern als duf3erst beliebt
etabliert. Genauso werden die gute
Beratung und der persénliche Service
in den Geschaften besonders wert-
geschétzt. Ein Plus fir unsere City”, sagt
Citymanagerin Anke Jansen.

Im Aktionszeitraum von ,Heimat
shoppen” bekommt beispielsweise der
Kunde fur jeden Einkauf Gber 30 Euroin
der ,Destille” (AdelungstraRe 1) ein Los
und hat die Chance, Preise zu gewinnen.
Dartiber hinaus kdnnen dort jetzt schon
Weihnachtsgeschenke bestellt und be-
zahlt werden - dafiir gibt es 10 Prozent
Rabatt und abgeholt werden die Prasen-
te dann entspanntim Dezember. Beim
Fotostudio Michels kénnen hingegen
Tassen mit eigenem Bild jetzt fiir 9,95
Euro statt 12,95 Euro bedruckt werden.

Alle Einzelhandler und Gastronomie-
betriebe, die sich am ,Heimat shoppen”
beteiligen, sind am Ladeneingang mit
einem angebrachten Logo-Sticker sicht-
bar gekennzeichnet.

Dazu gehoren in der Darmstadter City:
Juwelier Minzer, Fotostudio Michels,
Kichenmeister, Sparkasse Darmstadt,
Kunsthandlung Langheinz, Spiel-
waren Faix, Barenauslese, Gieselberg
Schreibwaren, City Braustib’l, Juwelier
Trautmann, FairG nugt, Destille, Mode-
haus Henschel, Darmstadt Shop, Café
Fraulein Mondschein

Im Luisencenter: Backerei Bormuth,
Borner's Wurstldadchen, Center Café, Lui
Lui, Blumen Herzing, Bonita, Eterna,
Gortz Shoes, Obey your Body, P2 Mode
& Accessoires, Yves Rocher, Friseur Klier.
Und im Carree rund 10 Geschéfte, dar-
unter auch Beste Freundin. Unter dem
Motto ,Vielfaltim Carree - Verkaufstage
im Herzen der City" kdnnen Besucherin-
nen und Besucheram 18. und 19. Sep-

tember zudem jeweils von 10 bis 19 Uhr
Werke von regionalen Kiinstlern ,Made
in Stidhessen” entdecken. Ein lebens-
grof3es Mammut aus dem Odenwald
steht am Stand der Elfenbeinschnitzer,
die ihren Schmuck prasentieren. Am
Freitag signiert Autor Hans Werner Ma-
yer von 14 bis 16 Uhr sein Familienspiel
,Koppsalat” und der Erlos vom Verkauf
der ,Cottage Garden”-Produkte beim
Lionsclub Darmstadt-Castrum wird
einem guten Zweck gespendet.

Mehr Infos zur Aktion ,Heimat shop-
pen” gibt es online auf www.heimat-
shoppen.de.



Alles fiir deine Fotografie

-

MultiMedia

fotogena’

Workshops & Online-Akademie Fachgeschaftim ¥ von Darmstadt Bildkompetenz digital & analog

fotogena GmbH | RheinstraBe 7-9 | 64283 Darmstadt

www.fotogena-akademie.de www.fotogena.de www.fotogena-bilderwelt.de
LS Bleib fokussiert!
fotoworkshops . .
fotowebinare Dein digitales fotoevent kommt.

Nichts verpassen — e-news abonnieren! — www.multimediale.de
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Digitales
Schaufenster
Wir sind
dabei!

Gemelnsam
WIR in Siidhessen

Neue Online Plattform
www.wirinsuedhessen.de der Volksbank
bringt Menschen und regionale Unterneh-
men zusammen

In Zeiten von Corona werden viele Handler und Betriebe
vor ganz besondere Herausforderungen gestellt.

Die coronabedingten MaRnahmen erfordern neue, kreati-
ve Wege.

In groReren Stadten wie Darmstadt oder GroR-Gerau
existieren bereits tolle Initiativen. Kleineren Ortschaften
im Umbkereis fehlt es allerdings oft an einer zentralen
Losung. Eine solche bietet nun die Volksbank Darmstadt-
Stdhessen - selbstverstdndlich unentgeltlich und ganz
unabhangig von einer Bankverbindung.

JMit der Plattform wirinsuedhessen.de’' biindeln wir loka-
le MaRnahmen und bringen Menschen und Unternehmen
auf digitalem Wege zusammen.

Und dort, wo es noch keine lokalen Losungen gibt, sprin-
gen wir ein und unterstitzen den Aufbau”, so Matthias
Martiné, Sprecher des Vorstands und zustandig fiir den
Bereich Firmenkunden.

Die Plattform steht Unternehmen in der Region offen.
Hier konnen sich Einzelhandler, Dienstleister und Gastro-
nomen online prasentieren und zeigen, dass sie auch in
diesen schwierigen Zeiten weiterhin fir ihre Kunden da
sind. Besucher der Seite kdnnen regionale Angebote ent-
decken und lokal einkaufen.
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Wir bringen

regiona‘.e U
zusammen

wirindsuedhessen.de wird von Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern der Bank gepflegt. Von Menschen also, die in der
Region Stdhessen wohnen, hier tief verwurzelt sind und
mitbekommen, wie sehr die aktuelle Situation Unterneh-
men mit teilweise jahrzehntelanger Geschichte trifft.

Sie haben ein Unternehmen in Stidhessen, das noch
nicht gelistet ist oder kennen eine lokale Initiative?
Hier konnen Sie diese eintragen:

www.wirinsuedhessen.de

wirinsuedhessen.de

Wir bringen Menschen und regionale
Unternehmen zusammen. Gemein-
sam unterstitzen wir die Region.

Volksbank EYd

Darmstadt-Stdhessen eG  mmm s
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Ivar Leon Menger //

"\é/

»UNSERE FREUNDE HANGEN SICH

MODERNE BILDER AN DIE WAND.
ICH HABE DIE KUNST LIEBER IHBRERQE!(ER

IN SACHEN HOLZ

ZWISCHEN UNSEREN WANDEN.« U4

Die modernste Turen-Ausstellung Hessens finden Sie ganz in lhrer Nahe: bei Becker in Pfungstadt.
Erleben Sie in unseren lichtdurchfluteten Ateliers mehr als 120 verschiedene Tiren. Von Design-
tiren Uber Glastiiren bis hin zu Funktionstiiren in unterschiedlichsten Oberflachen und Optiken. Durch
ein deutschlandweit einmaliges Prasentationssystem finden auch Sie lhren personlichen Favoriten.
Passend dazu hochwertige Massivholzdielen, langlebiges Parkett, Laminat und viele Designboden,
luxuriose Wand- und Deckenverkleidungen, sowie eine grole Auswahl an Holz fir den Garten.
64319 Pfungstadt, Industriegebiet, Robert-Bosch-Strale 22 oder im Internet: www.holz-becker.com
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Schnell gefaltet

Origami Geschenk-Schachtel

Kleine Geschenke erhalten die Freundschaft. Dabei
ist die Verpackung mindestens so wichtig wie der
Inhalt selbst.

Eine liebe Freundin gab mir neulich so eine niedliche
Origami-Schachtel, die ich so entziickend fand, dass
ich die Anleitung gleich mit lhnen teilen mochte.
Die Anleitung ist ziemlich easy. Als Papier kénnen
Sie beispielsweise unsere Schmuckseiten verwen-
den. Naturlich geht auch jedes andere Geschenk-
papier, das etwas festerist. Ich habe auch schon
Tapetenreste verwendet, und was soll ich sagen -
hat wunderbar geklappt.

Wenn die Falttechnik sitzt, ist so eine Box in

20 Minuten fertig.Viel Spald beim Falten!






