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Gewalt im Internet - sexuelle Belﬁstigung - sexueller Missbrauch




I‘;Lfet:‘e; Leon, Biilent, Juri
ie immer du heiﬂeﬁ.hagst'

e Heft will dich tiber Gefahren sexueller Gewalt

exuelle Belastigungd
n Missbrauch

Dieses "l
im internet, uber S
und tber sexuelle

informieren.




intime und gewalthaltige Aufnahmen zu verbreiten.

pornografische Bilder oder Videos an Jugendliche
Zu versenden.

wenn du im Netz sexuell belastigt wirst.

wenn Ligengeschichten tber dich verbreitet werden.
/

wenn dich jemand am Handy mit Sexuellem b'éléistigtv

sexuelle Handlungen an der Webcam zu zeigen.

A

wenn sich jemand in Foren beteiligt, um Jugendliche
auszuspionieren, zu bedrohen oder weil sie dich zu
einem Treffen locken wollen.

misstrauisch
im Internet Erwachsene

»nichts Gutes
pass auf, i
.




.. sich die Online-Freunde bei einem Date
unangenehm und dbergriffig verhalten,

... diese Jungen oder erwachsene Manner dich
zu deiner Sexualitat ausfragen,

... sie dich angrabschen oder auf eine Weise
streicheln, die dir unangenehm ist,

... sie dich zu sexuellen Handlungen zwingen.

. * Triff dich mit Online-Freunden am Anfang
nur zusammen mit deinen Freunden.

* Triff dich nur an Orten, wo andere Menschen
sind, z. B. in einem Café.

» Sag vorher deinen Eltern, einer Vertrauensperson
oder Freunden Bescheid, was du vorhast.

dartiber und hol dir , wenn ...

.. du eklige Bilder oder Videos bekommst,

... dir online sexuelle Fragen gestellt werden und
es dir unangenehm ist,

‘. ... Gerlichte Gber dich verbreitet werden,

... ohne deine Zustimmung private Fotos von dir
welterverbreitet werden.

Wwende dich an ei
€iNen Erwach
O : sSene
der an €ine Befatungsste”e M. dem du vertrayst



Wenn du merkst, dass deine personlichen Grenzen
durch Anfassen oder sexuelle AuBerungen von
anderen Jugendlichen Uberschritten werden,

ist das sexuelle Belastigung.

wenn &ltere Jungen ...
... dich am Penis anfassen,
... dir die Hose runterziehen,
... zu dir “schwule Sau” oder “Wichser” sagen,
... dir Nacktbilder aufs Handy senden.

Lehrern oder anderen Erwachsenen,

denen du Vertraust.




Sexueller Missbrauch

sexuelle Handlungen
obwohl du das nicht willst.
Vertrauen ausnutzen,

Druck
gezwungen k
oder nicht, ist egal.

Du hast keine Schuld!

Tante,
Lehrer,

Mutter, oder ein anderer .. ik
... dich am Penis oder Po anfasst,
... vor dir onaniert, 1 - L5 {
4 ELwE e |

... dich tiberreden will, ihn am Penis anzufassen,

: i

... dir Pornos zeigt,

... dich zum Sex zwingen will——.L

dann ist das sexu@



Recht auf Hilfe.

Auch wenn du Angst hast, dich schamst oder wenn

du bedroht wirst, darfst
du dartber reden und

dir Hilfe holen.

Sprich mit jemandem
dem du vertraust,

ruf uns an oder
schicke uns eine E-Mail.

Du kannst auch

bleiben und
deinen Namen
nicht nennen.



Hilfe holen! Aber wie?

Informationen, Hilfe und Beratung kannst du hier erfragen:

Wildwasser Kreis GroR-Gerau
Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch
Darmstadter Str. 101

65428 Risselsheim

06142 965760
info@wildwasser.de
www.wildwasser.de
www.wildwasser-kreis-gg.de

pro familia
Sexualpddagogische Beratung
fiir Jugendliche, Eltern und
Fachkrafte

Lahnstr. 30

65428 Russelsheim

06142 12142
ruesselsheim@profamilia.de
www.profamilia.de

CaritasZentrum Riisselsheim
Virchowstr. 23

65428 Risselsheim

06142 409670
caritaszentrum-dicker-busch@
cv-offenbach.de
www.caritas-offenbach.de

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

des Kreises GroR-Gerau
Darmstadter Str. 88

64521 Grolk-Gerau

06152 7898
erziehungsberatung@kreisgg.de
www.kreisgg.de

Sudkreisberatungsstelle
Jugend- und Familienberatung
Bahnhofstr. 11

64560 Riedstadt

06158 915766
erziehungsberatung@kreisgg.de
www.kreisgg.de

Deutscher Kinderschutzbund
Gemsheimer Str. 20

64521 Gro3-Gerau

06152 82424
beratungsstelle@ksbgg.de
www.kinderschutzbund-gross-
gerau.de






