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Schul- und Bürobedarf
Geschenkverpackungen, Grußkarten

61184 Karben · Rathausstraße 30–36 ·  Fon 0 60 39 / 4 56 74
mail@elektro2000-karben.de · www.elektro2000-karben.de

me. Jürgen Roth
Heizung Sanitär-Installation

Tel. 0 60 07 - 28 60 • Mobil 01 77 - 4 04 52 74 
E-Mail: info@roth-rodheim.me 

Junkergasse 9 • 61191 Rosbach/Rodheim

Meisterbetrieb

KEINE ANFAHRTSKOSTEN
Ihr Heizungsmeister

Heizungsbau
Heizungswartungen
Sanitär-Installation
Bädergestaltung
Solaranlagen

Sie, der zufriedene Kunde, sind unser wertvollstes 
Kapital, deswegen geben wir immer unser Bestes.

Wir beraten Sie unverbindlich, 
kompetent und erstellen 
Ihnen ein individuelles 
Angebot nach Ihren Wünschen.

Heldenberger Str. 3 · 61184 Karben · Tel.: 06039 / 3774

Tag und Nacht für Sie zu erreichen. Auch an Sonn- und Feiertagen.

•  Erd-, Feuer- und Seebestattungen
•  Überführungen
•  Sarglager
•  Erledigung aller Formalitäten
•  Bestattungsvorsorge
•  Gesamtorganisation

Bestattungsinstitut 
Thorsten Winter

Nah - Kompetent - Günstig
24 Stunden Notdienst

☎ 06047-343 87 21

Abflussreinigung-Zahn.de
Kanal TV-Untersuchungen - Kanalreparatur

Kanaltechnik Zahn GmbH

63674 Altenstadt

06047-343 87 21

Wann hat die Fastenzeit ein Ende?
Eigentlich verzichten, zu 
dieser Zeit, mehr als die 
Hälfte der Deutschen frei-
willig auf etwas. Die Rede 
ist von der Fastenzeit!
Mit den Einreisebeschrän-
kungen, Schließungen von 
Schulen, Kindergärten und 
nicht unbedingt lebensnot-
wendiger Geschäfte haben 
wir gerade eine Fastenzeit 
von nahezu einem Jahr 
aufgezwungen bekommen. 
Der Verzicht auf Vergnügen 

gibt dem Ganzen die Krö-
nung!
Werden Sie gerade noch be-
wußter beim Fasten oder ge-
hören Sie zu denen, für die 
die Fastenzeit einfach vorbei 
ziehen soll? Wie auch immer, 
wir befi nden uns momentan ja 
alle mitten in einer Fastenzeit! 
Und damit ist nicht die 
40-tägige Bußzeit zwischen 
Aschermittwoch und der Os-
ternacht gemeint. Eigentlich 
ja 46 Tage, aber die Sonntage 

als Feiertage 
der Auferste-
hung werden 
nicht mitge-
rechnet. Hier 
soll sogar ge-
feiert werden, 
also selbst 
während dem 
gewöhnlichen 
Fasten würde 
es uns besser 
gehen! 
Es wurden 
aber schon 
im Mittelalter 
immer wieder 
Wege gefun-
den, um die 
au fe r l eg ten 
Verbote zu 
u m g e h e n . 
Da Fische als 
Fastenspeise 

erlaubt waren, sollen ausge-
rechnet Mönche im Wasser 
lebende Tiere wie Enten oder 
Biber zu „Wassertieren“ er-
klärt haben - und damit zur 
erlaubten Speise.
So viel anders ist das heute 
auch nicht - so erweckt es 
zumindest den Eindruck - wie 
die Mönche damals werden 
rund um die Corona-Krise von 
der Politik ebenso Enten zu 
„Wassertieren“ erklärt!
Zur Bekämpfung der Pan-
demie muss gesamtgesell-
schaftliche Solidarität her - 
soweit ganz klar. Schulen und 
Geschäfte müssen schließen 
und Dienstleister müssen auf 
ihr Tun verzichten. Dabei geht 
es nicht nur um den Aufent-
halt, sondern vor allem um die 
Beförderung in Bus und Bahn.
Chefs von Großunternehmen 
dürfen aber ihre Angestell-
ten ins Büro zitieren oder die 
Angestellten dürfen um Auf-
enthalt im Büro bitten, weil 
Zuhause das Arbeiten zu an-
strengend ist. Die Produktion 
von Schuhen, Körben, Waffen 
& Co. geht ebenfalls weiter ... 
die beamen sich wohl alle zu 
ihrem Ziel?
In den geschlos-
senen Schulen 
zum Beispiel 
sind Arbeitsplät-
ze von beam-
teten Lehrern 
sowieso sicher 
und Schüler pro-
duzieren nichts 
im Unterricht 
oder in den Pau-
sen und haben 
somit keinen 
volkswirtschaft-
lichen Nutzen 
- noch nicht!
Bei allem Ver-

0171 5111113 
schulte-immobilien.net
info@schulte-immobilien.net

GUTSCHEIN
Für eine 

kostenfreie Bewertung 
Ihrer Immobilie

ständnis soll die Politik die 
tatsächlichen Beweggründe 
nennen, seien es rein ökono-
mische oder noch so unpo-
puläre Gründe. Und sie sollen 
uns nicht Biber als „Wasser-
tiere“ verkaufen.
Die Fastenzeit - waren das 
noch Zeiten, als nur der Ver-
zicht auf Fleisch, Tanz, Süßig-
keiten und Alkohol für 40 Tage 
diskutiert wurde.

Aber wie nervig diese Viren 
auch sind und wie anpas-
sungsfähig sie auch sein mö-
gen. Wir haben nicht nur das 
Rad erfunden und erkunden 
den Mars - wir lernen grund-
sätzlich schneller und da kann 
auch kein Virus mithalten. 
In diesem Sinne eine schöne 
Zeit und frohe Ostern wünscht 
Ihnen Ihr Stadtmagazin
Bürgerzentrum aktuell.
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Meisterhafte Lösungen
Innenausbau · Möbelausbau · Fenster und Türen
Bodenbeläge aller Art · Parkett und Laminat
Maler- und Tapezierarbeiten · Fliesenarbeiten
Terrassenüberdachungen in Aluminium

Schreinerei & PietätSchreinerei & PietätSchreinerei & PietätSchreinerei & PietätSchreinerei & Pietät
Dirk EysellDirk EysellDirk EysellDirk EysellDirk Eysell     GmbHGmbHGmbHGmbHGmbH

Qualit
ät

aus ein
er

Hand!

Saalburgstraße 24 · 61184 Karben-Okarben · Tel. 06039/912121
Fax 06039/912122 · www.schreinerei-eysell.de

61184 Karben   ·   Max-Planck-Str. 27   ·   Telefon 06039 45458   ·   www.pfmm.de 

PERSPEKTIVENWECHSEL:
Problemlösungen finden, neue Blickwinkel entdecken,  

bisherige Sichtweisen korrigieren.  Kurz: Ich unterstütze Sie, wenn: 

n  Persönliche Veränderungen in Ihrem Berufsleben bevorstehen.
n  Sich Ihnen neue Lebensfragen stellen, die betrachtet, hinterfragt oder 

neu gestellt werden müssen.  
n  Sie neue Blickwinkel entdecken möchten, um für Ihre Konflikte  

Lösungen zu finden.

(pm) Der Umzug der Stadt-
bücherei in die neuen Räume 
in der Bahnhofstraße 197 ist 
geschafft!
Damit sind auch neue Me-
dienangebote eingezogen:
Für Kinder stehen nun Tonie-
Figuren und Tonie-Boxen zur 
Ausleihe bereit. 
Jugendlichen und Erwachse-
nen bietet die Bücherei Mobi-
Sticks an. Hierbei handelt 
es sich um USB-Sticks, auf 
denen Hörbücher gespeichert 
sind. 
Und für alle Altersgruppen 
stehen nun auch französische 
Bücher zur Verfügung.
Obwohl die Büchereien wei-
terhin bis auf weiteres ge-
schlossen bleiben, bietet die 
Stadtbücherei Karben einen 
„Medienservice to go“ für 
ihre Leserinnen und Leser 
an. Die Wunschliste mit den 
entsprechenden Titeln kön-
nen Interessierte per E-Mail 
an buecherei@karben.de 
oder telefonisch unter 06039/ 
931 560 übermitteln. Die 
Stadtbücherei bittet jedoch 
vor der Bestellung im Online-
Katalog zu recherchieren, 
ob die gewünschten Medien 
verfügbar sind. 
Falls noch nicht klar ist, was 
ausgeliehen werden soll, 
kann in der Mail auch einfach 
das Lieblingsgenre oder The-
ma (Bsp.: Dinos für 4 Jährige, 
Regionale-Krimis) stehen und 
die Mitarbeiterinnen stellen 
ein Überraschungspaket zu-
sammen.
Nach dem Zusammensuchen 
des Paketes setzen sich die 
Mitarbeiterinnen mit den Be-
stellern in Verbindung, um ei-
nen Abholtermin zu vereinba-
ren. Auf diesem Weg können 

Stadtbücherei bietet
Medienservice „to go“

Besondere Angebote nach Umzug in neue Räume

die Medien nach Absprache 
auch zurückgegeben werden.
Die telefonische Erreichbar-
keit ist montags bis freitags 
von 10:00 -17:00 Uhr. Die 
zurückgegebenen Medien 
kommen aus aktuellem An-
lass für 24 Stunden in „Qua-
rantäne“.
Dieses Angebot greifen die 
Stadtteilbüchereien in Burg-
Gräfenrode und Petterweil auf 
und bieten ab sofort ebenfalls 
„Medienpakete-to-go“ an. 
Leser/innen können telefo-

Tonie-Figuren jetzt auch in der Stadtbücherei Karben.

nisch eine Wunschliste ab-
geben. Die Mitarbeiterinnen 
stellen die Medienpakete 
zusammen und vereinbaren 
einen Termin zur Abholung.
Die Stadtteilbüchereien 
sind wie folgt erreichbar:
Petterweil: 
Mittwochs zwischen 
16:00Uhr und 18:00Uhr 
Telefon: 06039 931453
Burg-Gräfenrode:
Montags zwischen 
16:00Uhr und 19:00Uhr 
Telefon: 0151 50663071
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Wir achten auf  
Ihre Sicherheit:

Masken  
tragen!

Abstand 
halten!

Niesetikette 
einhalten!

Hände  
waschen +
desinfizieren!

 Mehr als 20 Anbieter freuen sich auf Ihren Besuch!
Magistrat der Stadt Friedrichsdorf • Hugenottenstraße 55 • 61381 Friedrichsdorf • Telefon: 06172 | 731-0, www. friedrichsdorf.de 

27. März bis 24. April 2021
Frühlingsshop im Taunus Carré 
Mo-Fr: 12-20 Uhr, Sa: 10-20 Uhr

Wir achten auf 
Ihre Sicherheit:

rühlingsshop im Taunus Carré 

Taunus Carré / Friedrichsdorf: 

Da ist bestimmt etwas für  
Sie dabei: Präsente 

und Gutscheine  
zu Ostern und  

zum Muttertag! Neu! Die Gutscheine des „Aktiven 

Friedrichsdorfs“ e.V. für Geschenke 
zum Selbstaussuchen!

Die Vorteile liegen auf der 
Hand: bestmöglicher Ersatz 
des natürlichen Zahns, kein 
Verlust der Kieferknochen-
belastung, Vorbeugung von 
Knochenschwund. Je nach 
Zahnsituation ist keine Brü-
cke und somit auch nicht 
das Abschleifen gesunder 
Nachbarzähne notwendig 
und Top-Ästhetik, da als 
Zahnersatz nicht sichtbar.
Geht ein Zahn verloren, baut 
sich mit der Zeit unweigerlich 

Zahnteam Wetterau
Ihre Experten auf dem Gebiet der Zahnimplantate
Die moderne Implantologie ist ein Spezialgebiet, welche sich in den letzten 20 Jahren deutlich weiterentwickelt hat und bei Zahn-
verlusten eine optimale Alternative zu klassischen Kronen und Brücken ist. Ein Zahnimplantat ersetzt hierbei die Wurzel des na-
türlichen Zahns und sorgt für eine feste Verankerung im Kieferknochen. Das Zahnteam Wetterau ist dabei mit seinen Experten auf 
dem Gebiet der Implantologie Ihr perfekter Ansprechpartner.

Kieferknochen ab (Atrophie). 
Dem kann nur ein Implantat 
entgegenwirken, da es für 
eine Aufrechterhaltung der 
Belastung des Kieferkno-
chens sorgt. Natürlich lässt 
sich dieser Kieferknochen 
im Rahmen einer Implanta-
tion wiederaufbauen. Man 
spricht dann von Knochen-
aufbau (Kieferaugmentati-
on). Die Tätigkeitsschwer-
punkte der Praxis liegen im 
Bereich der Implantologie 

Anzeige

und Ästhetischen Zahnheil-
kunde. Durch stetige Fort- 
und Weiterbildung ist Dr. 
Pirooznia geprüfter Experte 
der Implantologie durch 
die Deutsche Gesellschaft 
für Implantologie (DGI und 
DGOI). Im Bereich der Äs-
thetischen Zahnheilkunde 
legt das Zahnteam Wetterau 
großen Wert auf die Harmo-
nie zwischen Funktion und 
dem bestpassenden Aus-
sehen und kann dafür auf 
das gesamte Spektrum der 

modernen Zahnmedizin 
zurückgreifen.
Sie möchten mehr über 
Zahnimplantate in der 
Praxis vom Zahnteam 
Wetterau erfahren? 
Weitere Behandlungs-
möglichkeiten fi nden 
Sie auf www.zahnteam- 
wetterau.de. Oder ver-
einbaren Sie unter Tele-
fon (06034) 7181 einen 
Beratungstermin. Das 
Zahnteam Wetterau 
freut sich auf Sie.

Ein Implantat wirkt dem Abbau von Kieferknochen entgegen, 
da es für eine Aufrechterhaltung der Belastung des Kiefer-
knochens sorgt.                     Grafi k: shutterstock 

Dr. Pirooz Pirooznia
Zahnarzt
Geprüfter Experte der
Implantologie

Am Kalkofen 8
61206 Wöllstadt

Tel:  06034-71 81
Fax:  06034-90 65 72
E-Mail:  info@zahntw.de
www.zahnteam-wetterau.de

Praxis für moderne Zahnheilkunde und Implantologie

Autorisierter PREMIUM PARTNER:

Schöne Schattenseiten

Autorisierter PREMIUM PARTNER:

Schöne Schattenseiten

Autorisierter PREMIUM PARTNER:

Schöne Schattenseiten

Autorisierter PREMIUM PARTNER:

Schöne Schattenseiten

Markisen
Terrassendächer
Rollladen
Fenster
Türen
Insektenschutz
Plissee´s
Jalousien
Elektrische Antriebe
Sicherheitstechnik (Abus)

Bartsch & Hieber GbR
Friedberger Straße 80a
61130 Nidderau
Tel: 06187-922398 · Fax: -9222587
www.markisenprofi .com
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Schornsteinfegermeister

me. Friedrich Roth
Tel. 0 60 39 / 93 91 46 · Fax 0 60 39 / 93 91 47
e-Mail: friedrich@sf-roth.de

Ihre Schornsteinfeger
führen für Sie aus:

� Kehrung von Abgasanlagen
� Erstellen von Energieausweisen
� Überprüfung von Feuerungsanlagen
� Gas-Hausschau nach TRGI-2008
� Rauchwarnmelder + CO-Melder
Schornsteinfegermeister

me. Sebastian Schomber
Tel. 0 60 34 / 9 39 54 13
e-Mail: mail@sebastianschomber.de

Zertifiziertes QM/UM System
nach ISO 9001:2000/DIN EN ISO 14001:2005

Ein Unternehmen des         TÜV Rheinland�

(pm) Pandemiebedingt 
ruht das Vereinsleben 
beim Karbener SeCuZ 
in den Räumen neben 
dem Rathaus. Anders ist 
es hingegen bei der mit 
dem Jukuz verbundenen 
Schulsozialarbeit an der 
Kurt-Schumacher-Schule. 
Noch immer müssen eini-
ge Klassenstufen auf Prä-
senzunterricht verzichten. 
Doch Homeschooling und 
Fernunterricht verlangen 
insbesondere von Familien 
mit weniger Möglichkeiten 
manchmal unmögliches 
ab. Es bedarf Zeit, Platz 
und Equipment, um auch 

Homeschooling im SecuZ: 
Erfolgreiche Kooperation zwischen Jukuz und SeCuZ

diesen Schülerinnen und 
Schülern den Zugang zum 
digitalen Unterricht zu er-

möglichen. Und all das 
gibt es derzeit im SeCuZ.
Problem erkannt, Prob-
lem gebannt. So wurde 
im Handumdrehen eine 
Zusammenarbeit zwi-
schen SeCuZ, Jukuz und 
der Schulsozialarbeit be-
schlossen. Die Schulso-
zialarbeit akquiriert jene 
Schülerinnen und Schüler 
die Unterstützung benö-
tigen, das Jukuz stellt 
das Personal und das 
SeCuZ die Räume und das 
Equipment zu Verfügung. 
„Wir sind sehr angetan 
von der Idee mit dem Ju-
kuz zusammenarbeiten“, 
erklärt Ansoul. „Und wir 
sind sehr dankbar, dass 
uns das SeCuZ mit der 
nötigen Infrastruktur hilft“, 
ergänz Jukuz-Leiter Tho-
mas Frühauf.
Dreimal pro Woche – im-
mer dienstags, mittwochs 

Thomas Frühauf, Heike Liebel, Julia Cellarius,
Bruno Schwontkowski, Manfred Ansoul, Guido Rahn 

(von links).

Ausstellung: Nibelungenstrasse 792
64686 Lautertal - Gadernheim

info@klavierladen.de · 06254/943681
Der Ausstellungsraum ist nur nach 

Terminabsprache geöffnet.

Hier finden Sie viele neue und gebrauchte  
Klaviere in überzeugender Qualität und 

für jeden Geldbeutel!
Unsere Beratung und Service ist Ihr Mehrwert 

und uns immer eine Herzensangelegenheit.
Klavierbauer/Klavierbauermeister (m/w/d) 

gesucht!
Stellenbeschreibung www.klavierladen.de/jobs

www.klavierladen.de

und freitags – trifft sich 
Sozialarbeiterin Julia Cel-
larius mit zwei bis drei 
Schülerinnen und Schü-
lern aus den Klassen fünf 
bis sieben in den Räumen 
des SeCuZ. Manche müs-
sen lediglich am PC ein 
paar Blätter ausdrucken 
und arbeiten diese dann 
selbstständig im Neben-
raum ab. Andere müssen 
länger vor dem PC sitzen 
und daran ihre Aufgaben 
erledigen. Manchen fehlt 
die Technik, anderen das 
Wissen im Umgang mit 
selbiger. Julia Cellarius 
ist für alle gleichermaßen 
da und hilft wo sie kann. 
Mit Abstand und Maske 
natürlich.
Aktuell können maximal 
vier Personen gleichzeitig 
im Computerraum des Se-

CuZ sitzen, bis Ostern sind 
daher schon alle Plätze 
ausgebucht. Mit Trenn-
wänden könnten womög-
lich alle sechs PC-Plätze 
genutzt werden. Darüber 
hinaus ließen sich auch 
noch die Betreuungszeiten 
erweitern. „Sollte es einen 
größeren Ansturm geben, 
werden wir auf jeden Fall 
weitere Lösungen finden“, 
verspricht Karbens Sozial-
Dezernentin Heike Liebel. 
Sie spricht ihren Dank aus, 
dass die Idee im SeCuZ 
schnell einen wirkungs-
vollen Ort finden konn-
te. Auch Bürgermeister 
Guido Rahn ist stolz auf 
die Karbener Vereine und 
Institutionen: „Das zeigt 
wieder einmal, wie sehr 
Karben in dieser Krise 
zusammenhält!“

Einbaumöbel
Fenster

Haustüren

Reparaturservice

Schreiner-Meisterbetrieb Schenk – 
Ihr Partner in Sachen Innenausbau 

Wir gestalten das Innenleben Ihrer Wohnung 
nach Ihrem Geschmack

Saalburgstraße 5    61138 Niederdorfelden bei Frankfurt
Tel. 06101-3061     Fax 06101-33312     www.schenk-gmbh.de
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Auch der Fahrzeuginnenraum wird bei der Aufbereitung gründlich gerei-
nigt.                                    Foto: djd/Bundesverband Fahrzeugaufbereitung

Die beste Zeit für eine Schönheitskur
Im April widmen sich viele Fachbetriebe speziell der Fahrzeugaufbereitung

dabei ausgebessert wer-
den. „Eine Fahrzeugauf-
bereitung erfüllt nicht nur 
rein optische Ansprüche, 
sondern sie wirkt auch 
präventiv“, erklärt BFA-
Präsident Markus Herr-
mann und selbst Inhaber 
eines Meisterbetriebes in 
München. So werde bei-
spielsweise durch den 
Auftrag von Wachs und 
anderen Pfl egeprodukten 
die Oberfl äche geglät-
tet, dies erschwere das 
Anhaften von Flugrost, 
Insekten oder Vogelkot. 
Zudem werde der Lack 
vor Umwelteinfl üssen wie 
Sonneneinstrahlungen 
geschützt: „So kann man 
Lackveränderungen, die 
beispielsweise zu mattem 
Lack führen, dauerhaft 
entgegenwirken.“
Nicht zu oft in die 
Waschanlage
Was viele Autofahrer nicht 
wissen: Durch die häufi ge 
Behandlung in der Wasch-
anlage wird der Fahrzeug-
lack an der Oberfl äche 
empfi ndlicher, da dort mit 
einer Waschlauge gewa-
schen wird, die entfet-
tend wirkt. „Die jährliche 
Fahrzeugaufbereitung ist 

(djd). Ein Blick auf das 
Regal mit den Illustrierten 
im Supermarkt reicht aus, 
um zu wissen: Das Früh-
jahr ist die große Zeit der 
Schlankheitskuren. Man 
will sich nach den kalori-
enreichen Monaten wie-
der in Form bringen. Der 
Winter hat aber nicht nur 
bei den Menschen Spu-
ren hinterlassen, sondern 
ebenso an ihren Autos. 
Auch hier ist die beste Zeit 
für eine Schönheitskur das 
Frühjahr. Der Halter eines 
Fahrzeugs kann mit ei-
ner professionellen Pfl ege 
nicht nur für eine optische 
Verjüngung sorgen, der 
Wert des Kfz bleibt ebenso 
erhalten und der Wieder-
verkaufswert steigt. Wer 
sein Auto nach ein paar 
Jahren verkaufen möch-
te, wird bei mangelhafter 
Optik sonst einen kräftigen 
Abschlag hinnehmen müs-
sen, selbst wenn die Tech-
nik noch gut funktioniert.
Vor allem beim boomen-
den Fahrzeugleasing 
können kleine optische 
Mängel teuer werden. Bei 
der Übergabe schaut der 
Leasinggeber ganz genau 
hin, denn er will das Auto 
danach weiterverwenden. 
Der Bundesverband Fahr-
zeugaufbereitung (BFA) 
führt auch in diesem Jahr 
in Kooperation mit dem 
Zentralverband Deutsches 
Kraft fahrzeuggewerbe 
(ZDK) den „Aufbereitungs-
monat April“ durch. Mehr 
Informationen und eine 
Liste der teilnehmenden 
Betriebe gibt es unter 
www.bundesverband-
fahrzeugaufbereitung.de.
Fahrzeugaufbereitung 
wirkt präventiv
Das Pfl egeprogramm beim 
professionellen Fahrzeug-
aufbereiter beinhaltet 
eine gründliche Außen-
wäsche, der Lack erhält 
neuen Glanz durch eine 
auffrischende Politur. Viele 
Fachfi rmen bieten zudem 
kleinere Lack- und Del-
lenreparaturen an. Ebenso 
wird der Fahrzeuginnen-
raum gründlich gereinigt, 
Risse und Löcher an Pols-
ter und Armaturen können 

Car-Service Rodheim
Kfz-Meisterbetrieb
Tel. 0 60 07 / 9 91 65 05 Clemens Neisel

Karosserie-Instandsetzung
Lackierungen

Tel. 0 60 07 / 93 05 55
Fax 

0 60 07 / 93 04 55
Mobil 

01 70 / 78 47 898

• Reparaturen aller Fabrikate

• HU nach § 29 StVZO / AU
• Motordiagnose
• Klimaanlagenservice
• Inspektion
   

www.cneisel.de
Ober Erlenbacher Weg 4 · 61191 Rosbach-Rodheim

Bearbeiter: René Angel
Erscheinung: Kombi: Rosbach Rodheim - & Bürgerzentrum aktuell
Größe: 45mm 3-spaltig
Weihnachtstext 20 mm 3-spaltig ohne Berechnung
Farbe: 4c
Preis: 148,50 Euro + MwSt.

Peter & Detlef Koch GbR
Kfz-Meisterbetrieb

• PKW-Service 

Motorradservice• 

HU/AU-Service•  

Vertragshändler für:

Otto-Hahn-Straße 34 * 61381 Friedrichsdorf * Gewerbegebiet Köppern

Tel.: 06175 940889 * Internet: www.kochkfz.de * E-Mail: info@kochkfz.de

deshalb sinnvoller als eine 
zu oft durchgeführte Fahr-
zeugwäsche“, erklärt Mar-
kus Herrmann. Wer sein 
Auto zu oft wasche, ent-
ferne den ursprünglichen 
Lackschutz, ohne es zu 
merken.

Max-Planck-Str. 14 · 61184 Karben · Tel. 0 60 39 / 9 26 36 56
E-Mail: kfz-koenig@t-online.de · koenigautomobilekarben

Bei uns ist der Kunde König, Ersatzfahrzeug vorhanden

Roland König KFZ-MEISTERBETRIEB
Schadensgutachter & Schadenssachverständiger

� Kfz-Reparaturen � Fahrzeugaufbereitung
� HU / AU � Inspektionen � Fahrzeug-Tuning
� Reifen- und Felgenhandel � Reifeneinlagerungen
� Karosseriearbeiten und Unfallinstandsetzung aller Art
� Smart Repair � Schadensgutachter im Haus

„Klimacheck“
wir entleeren und befüllen
Ihre Klimaanlage
zzgl. Material

für nur

65,– €

FRÜHLINGS-CHECK 18,50 €
REIFENWECHSEL 30,00 €
REIFENEINLAGERUNG 40,00 €

Bei uns finden Sie auch Ihren

Neu- oder Gebrauchtwagen
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(pm) Die Corona-Krise 
stellt jeden Verein vor un-
terschiedliche Herausfor-
derungen. Karbens Stadt-
verordnetenvorsteherin 
Ingrid Lenz hat nun vier 
von ihnen mit einer groß-
zügigen Spende aus ihren 
eigenen Verfügungsmitteln 
überrascht. So erhielten 
die Karbener Stadtkapelle, 
das Senioren-Computer-
Zentrum (SeCuZ), die Am-
bulante Hospizhilfe und 
die Nachbarschaftshilfe 
„Herz und Hand“ jüngst 
je einen Umschlag mit 
hilfreichen Scheinen. 
Als Vorsteherin der Stadt-
verordnetenversammlung 
verfügt Ingrid Lenz über 
ein eigenes Budget. Für 
gewöhnlich werden damit 
besondere Anlässe und 
Feierlichkeiten ausgestal-
tet. Da dies seit geraumer 
Zeit allerdings nicht mög-
lich ist, soll ihr Geld nun 
in anderen Händen einen 
Sinn erfüllen.
Einen Umschlag erhält 
die Karbener Stadtkapel-
le. Schon länger können 
die verschiedenen Or-
chester der Stadtkapel-
le keine Präsenz-Proben 
stattfinden lassen. Die 1. 
Vorsitzende der Stadt-
kapelle, Anke Toemmler, 
freut sich daher sehr über 
das Geschenk, da damit 
nun hilfreiches Equipment 
für digitale Proben an-
geschafft werden kann. 
Ähnlich sieht es beim Se-
nioren-Computer-Zentrum 
(SeCuZ) aus. Gemeinsam 

Stadtverordnetenvorsteherin
überrascht Vereine mit Spende

Ingrid Lenz, Ursula Jacobsen, Klaus von Treichel, 
Guido Rahn, Manfred Ansoul, Anke Toemmler

Foto (von links). 

mit dem Personal des 
Jukuz´ hilft das SeCuZ 
in der Krise mit Räumen 
und Equipment aus, um 
Karbener Schüler*innen 
Homeschooling zu ermög-
lich. Da diese dringend 
nötige Hilfe noch immer 
ausgebaut werden kann, 
freut sich auch der 1. Vor-
sitzende Manfred Ansoul 
sehr über die Geldspende.
Für die Ambulante Hospiz-
hilfe Karben ist die 1. Vor-
sitzende Ursula Jacobsen 
zur Spendenübergabe un-
ter freiem Himmel erschie-
nen. Auch Jacobsen freut 
sich sehr über das Geld, 
da es jüngst einen Perso-
nalwechsel im Verein gab. 
Die Neuen müssen nun 
als Hospizbegleiter*innen 
geschult werden. Für die 

Kosten der mehrwöchi-
gen Kurse kommt das 
Geld gerade recht. Wei-
tere Mitglieder*innen und 
Helfer*innen werden üb-
rigens immer gerne be-
grüßt.
Das ist bei der Nachbar-
schaftshilfe „Herz und 
Hand“ nicht anders. Es 
gibt eigentlich keinen As-
pekt der Corona-Krise an 
dessen Lösung „Herz und 
Hand“ in Karben nicht 
beteiligt sind. Masken 
nähen, Einkaufsservice, 
Impf-Fahrdienst… Herz 
und Hand sind vielfältig 
engagiert, das verursacht 
vielfältige Kosten. Der 1. 
Vorsitzende Klaus von 
Treichel nimmt den Geld-
umschlag daher mit größ-
ter Freude entgegen.

Baudekoration GmbH & Co. KG
Anstrich-, Tapezier- und Lackierarbeiten
Innen- und Aussenputz
Dach- und Trockenausbau
Gerüstbau

Marie-Curie-Straße 10  -  61194 Niddatal
Auf der Kaut 8  -  61206 Wöllstadt

Dolezal Maler- und
Lackiermeister

Tel: 06034/61 78   -  Mobil 0177/7010114

Vollwärmeschutz

www.baudekoration-dolezal.de

Pietät Peter Groetsch · Rosbach-Rodheim
Tel.: 0 60 07 / 3 28 · www.pietaet-groetsch.de

Mitglied und Partner Bestatterverband Hessen e.V. 

Erdbestattungen
Feuerbestattungen
Waldbestattungen
Seebestattungen
individuelle Vorsorge

Einfühlsam und respektvoll stehen wir Ihnen zur Seite

P E T E R   G R O E T S C H
Pietät
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Aufruf 
in eigener Sache
Bleiben Sie unseren Vereinen treu. Mit einer 
Mitgliedschaft kann jeder helfen, damit unsere 
Vereine die Krise gut überstehen.

Auch unser Verlag braucht unsere Vereine, 
denn wie Sie in der vorliegenden dünnen Aus-
gabe sehen haben wir ohne Vereinsgeschehen 
kaum etwas zu berichten. 

Also – unser Vorschlag!

Machen Sie als Verein einen Aufruf, bieten Sie 
eine Online-Präsenz an oder erneuern Sie die 
Homepage – machen Sie das Beste daraus, 
wie wir es auch tun und lassen Sie uns das 
wissen, damit wir darüber berichten können.

Wie Sie Ihren Mitgliedern, danken wir 
Ihnen, unseren Kunden für die Treue in 
dieser Krise!

61169 Friedberg · Römerstraße 9
Mobil: 01 72 / 8 07 67 41 · E-Mail: dimaggase@aol.com

homepage: dimag-gase.de

Flüssiggas und Tanks
zu Top-Konditionen

Schankgase · Schankanlagenreinigung
Ballon-Shop · Technische Gase

Trockeneis · Zubehör

DIMAG-
GASE ANZEIGENANNAHME

Telefon: 0 60 39 / 93 02 44
E-Mail: w.scheergmx.de
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Zeit, Krisen, Konflikte und Macht 

Fortsetzung in der nächsten Ausgabe

Bleib nicht auf ebnen Feld!
Steig nicht zu hoch hinaus!
Am schönsten sieht die Welt
von halber Höhe aus

(F. Nietzsche)
In einem Gedicht von Goethe „Der Zauber-
lehrling“ geht es um einen Hexenmeister und 
seinen verhexten Besen. Der Lehrling rief die 
bösen Geister und geriet in Not. Die Moral von 
der Geschichte, dass man die Macht der bö-
sen Geister ruhen lassen sollte. Menschliche 
Kommunikation ist kein Hexenwerk, aller-
dings können sich aus ganz unterschiedli-
chen Meinungen, Gerüchten, Unterstellungen 
u. v. m. Verhaltensweisen ergeben, die das 
Leben zur Hölle werden lassen.
Die Wahrscheinlichkeit, dass Sie in eine 
unangenehme Situation, wie unser Lehrling 
geraten können ist groß. Denn wer von Ihnen 
hat nicht schon einmal in einer schwierigen, 
vielleicht ausweglosen Situation gesteckt? 
Und wie gut, wenn ein Herr und Meister in 
der Nähe gewesen wäre.
Krisen, Konflikte und Macht in Verbindung mit 
dem zeitlichen Geschehen durchziehen un-
seren Alltag wie ein roter Faden. Wir besitzen 
Vorstellungen von dem, was uns passieren 
kann, und doch wird die Bedeutung dessen, 
was uns begegnet, erst dann klar, wenn Sie 
sich damit konkret auseinandersetzen müs-
sen. Konflikte, Krisen oder Macht sind selten 
friedensstiftend. Sie gestalten das Leben auf 
vielfältige Art. 
Konflikte und Krisen sind große Zeitver-
schwender. Vor allem in den zwischen-
menschlichen Beziehungen, wo sich vom 
kleinsten Streit bis zur handfesten Auseinan-
dersetzung alles tummelt, was menschliches 
Zusammenleben stört. Im Wirtschaftsleben 
z. B. gehören Konflikte zum Alltagsleben. 
So berichten die Medien regelmäßig über 
Unternehmen, die oft Jahrzehnte am Markt 
agierten, dass sie plötzlich und über Nacht 
zerschlagen, verkauft, saniert werden oder 
die Tore ganz schließen müssen. Vielleicht 
erinnern Sie sich an das Versandhaus Quelle, 
den Kaufhauskonzern Karstadt oder an den 
Untergang des Familienbetriebes „Schle-
cker“. Das Resultat für die Beschäftigten ist 
der Verlust ihrer Arbeitsplätze oder der Nie-
dergang einer über Jahrzehnte aufgebauten 
„Marke“. 
Mitarbeiter von Unternehmen, die ihren Ar-
beitsplatz aufgrund von Konkursen verlieren, 
empfinden die Zeit bis sie eine neue Beschäf-
tigung gefunden haben, oft als „quälend“. 
Sie machen sich Sorgen um ihre Zukunft. 
Sie betrachten sich als Verlierer und empfin-
den eine große Hilflosigkeit. Demgegenüber 
nimmt der Druck für diejenigen zu, die einen 
Arbeitsplatz haben. Ausschlaggebend ist vor 
allem der wachsende Wettbewerbsdruck.
Wie entstehen Konflikte und welche Bedeu-

tung haben sie für den Einzelnen? Sie sind 
Zeichen für die Bereitschaft, um die Erfüllung 
eigener Vorstellungen zu kämpfen. Beispiele: 
•	 Konflikte	sind	tendenziöse	Wahrnehmun-

gen, sie entstehen aufgrund der sozialen 
Wertigkeit der Betroffenen.

•	 Konflikte	sind	ein	ungestilltes	Bedürfnis	mit	
dem Versuch, einen Ausgleich zu schaffen.

•	 Konflikte	sind	Beziehungsstörungen	auf	ei-
nen speziellen Menschen bezogen oder auf 
die menschliche Gemeinschaft überhaupt.

•	 Sie	wirken	als	Bedrohung,	wenn	sie	unse-
ren Platz in dem Team/der Gemeinschaft 
gefährden  oder wenn charakteristische 
Eigenschaften mit der Realität nicht über-
einstimmen.

•	 Konflikte	entstehen	auch,	wenn	wir	in	der	
Gesellschaft als Außenseiter gelten oder 
seelische Defizite aus unserer persönlichen 
Entwicklung zurückbleiben

Konflikte entstehen nicht plötzlich oder uner-
wartet, sondern sie werden durch Warnsig-
nale bereits früh angedeutet. Das können Sie 
bei guter Beobachtungsgabe auch in Ihrem 
Leben feststellen. Zum Beispiel daran, wie 
Sie oder andere auf Konflikte reagieren. Be-
sonders gut lässt sich das im Arbeitsumfeld 
beobachten z. B., wenn: 
•	 Menschen	häufig	zu	spät	kommen
•	 Menschen	keine	Lust	mehr	zum	arbeiten	

verspüren
•	 Nörgelei,	 Lobheuchelei	 oder	 Lippenbe-

kenntnis zu erkennen sind
•	 oder	 übertriebene	 Zurückhaltung,	 sowie	

Gefühle der Überbelastung
Die beschriebenen Verhaltensweisen beein-
trächtigen vor allem das Miteinander und sie 
spielen in der Zeitbetrachtung eine große 
Rolle. Fehlzeiten können zu Veränderungen in 
bestimmten Arbeitsabläufen führen. Unpünkt-
lichkeit kann das Teamklima beeinträchtigen. 
Und sich mit Nebensächlichkeiten aufhalten, 
kann festgesetzte Terminpläne durcheinan-
derbringen. Das, was im beruflichen Umfeld 
vorkommt, ist im privaten Lebensumfeld 
genauso zu beobachten. Nur dabei spielen 
andere Lebenssituationen eine Rolle. 
Beruf und Privatleben in Einklang zu bringen 
wird für viele zu einem ernsthaften Konflikt. 
Einerseits sind es die Anforderungen im Ar-
beitsleben – andererseits - so der Wunsch, 
soll der notwendige Ausgleich im Privatleben 
gegeben sein. Als Differenz bleibt die Suche 
nach einer Lebensbalance, die es ermöglicht, 
„alles unter einen Hut“ zu bringen. 
Nehmen Sie sich Zeit, um die unteren Fragen 
in Ruhe zu beantworten. 
1. Wie soll meine persönliche Lebens-

existenz mein finanzielles Auskommen 
sichern? 

2. Wie erreiche ist es, dass meine soziale 
Stellung im Unternehmen nicht gefährdet 
wird?

3. Was will ich unternehmen, damit ich mir im 
Leben etwas leisten kann? 

4. Auf welche Weise lebe ich in meiner Fa-
milie und mit meinen Freunden in einer 
spannungsfreien

      Atmosphäre? 
5. Wie will ich vermeiden, dass ich durch 

negative Einflüsse ins Wanken gerate und 
dadurch in 

    Konflikte oder Krisen gerate? 
6. Was bin ich bereit zu unternehmen, wenn 

in meinem Leben gleichbleibende Erfolge 
ausbleiben?

Zum Beispiel am Arbeitsplatz hindern Proble-
me, Konflikte und Krisen die Menschen daran, 
ein ausgewogenes Miteinander zu erleben. 
Nach Schätzungen müssen rund 1,5 Millionen 
Menschen in Deutschland jeden Tag Psy-
choterror in Büros und Amtsstuben ertragen. 
Das Schlagwort: „Mobbing“ kennen Sie alle. 
Anfangs wurde Mobbing in der Öffentlichkeit 
als Sache unter Kollegen dargestellt, doch in-
zwischen ist klar, selbst Vorgesetzte mobben. 
Auch Verantwortliche stehen unter einem ge-
waltigen Veränderungsdruck, denn die Leis-
tungsansprüche steigen permanent. Vor allem 
durch die technologischen Entwicklungen der 
vielfältigen Kommunikationsmedien erhöht 
sich das Arbeitstempo. Die Folgen: physische 
Störungen und Krankheiten. Hinzu kommt, 
dass gegenseitige Erwartungshaltungen 
enorm ansteigen. Was bleibt? Der Einzelne 
soll mit seinen Ängsten, Enttäuschungen, Un-
sicherheiten und Krisen alleine fertig werden. 
Wenn der psychische Druck wächst, bleibt es 
nicht aus, dass Zeitkonflikte im persönlichen 
Lebensbereich entstehen. 
Einige Beispiele:  
•	 das	Hinauszögern	von	Entscheidungen
•	 zu	langes	Abwarten
•	 aufkommenden	Konflikt	nicht	ernst	nehmen
•	 Konflikte	auf	andere	abwälzen	
•	 faule	Ausreden	„Das	wird	schon	gut	gehen“.
•	 Aufgaben	auf	die	lange	Bank	schieben
•	 Konflikte	einfach	ignorieren	oder	aussitzen
Ein gangbarer Weg, mit Konflikten umzuge-
hen, besteht darin, die dahinter liegenden 
Spannungen zu erkennen und nach Lösungs-
alternativen suchen. Denn es ist viel sinnvoller 
Konflikte als Chance zu begreifen, als sie zu 
ignorieren. Ein ausgezeichnetes Mittel ist, 
Konflikte zu bewältigen, indem man sie als 
Chance für die Zukunft annimmt. Kurz: Entwi-
ckeln Sie die Fähigkeit zur Selbstermutigung.
„Macht und Konflikte kosten Zeit“ - also 
wollen wir einen Blick hinter die Kulissen 
der Macht wagen. Wir wollen die Rolle eines 
Machers, eines Leaders oder einfach eines 
„Chefs“ einnehmen.
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Planung und Ausführung von:
� Öl- + Gas-Brennwert- und
� Niedertemperaturheizungsanlagen
� Traumbäder jeder Größe und Ausstattung
� komplett aus einer Hand
� (3D-Computerplanung)
� Solaranlagen und alternative Energiesysteme
� Gas- und Wasserinstallation
� Kunden- und Notdienst
� Reparaturen
� Informationsausstellungsraum für Heizkessel
� und Brennwerttechnik
� Termine für große Badausstellung

DER KOMPLETTANBIETER IN SACHEN BAD
Ihr Bad aus einer Hand

E-Mail: Koch-Heizung-Baeder@t-online.de
Homepage: Koch-Heizung-Baeder.de

61184 Karben
DIESELSTRASSE 26a

Tel. 0 60 39 / 4 17 70 · Fax 0 60 39 / 4 35 49

HEIZSYSTEME
B Ä D E R
S E R V I C EWÄRMETECHNIK

KOCHKOCH

Modernisieren
Wohnen - Wohlfühlen

info@baupro�s-kipper.de · www.baupro�s-kipper.de     

�Rundumsorglos-Paket�� zum garantierten Festpreis.

Wir sind ein leistungsstarker und zu-
verlässiger Partner in den Bereichen
� �mbau
� Renovierung 
� �anierung

Tel. (06187)909774 · Mobil (0170)2329305

Große und kleine Hauswoche

Treppenhausreinigung Christel Meis


Im Nu werde ich
Ihr Treppenhaus
in neuem Glanz
erstrahlen lassen.

Testen Sie mich
und rufen die Nr.
zur sauberen
Treppe an!

Spezialisiert auf die Reinigung von Treppenhäusern 
und Fluren, sorge ich für ansprechend, blitzblanke
Treppenhäuser.

Regelmäßig und verlässlich kümmere ich mich um
die gründliche Reinigung mit Verantwortung und
Freundlichkeit. 

 01 76 ‐ 62 35 92 90 Preise auf 
Anfrage

www.top-waerme.de

Am Taubenbaum 33 
61231 Bad Nauheim

Telefon 0 60 32 - 97 12 50

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 9 bis 18 Uhr

Sa. 9 bis 15 Uhr

Jeden Sonntag: 
Schautag von 14 bis 17 Uhr

Ofen-
haus

holzmichels Parkettstudio GmbH
Raiffeisenstr. 6
61191 Rosbach v.d.Höhe
Fon: 06003/935 44 74
Mobil: 0171/866 3443
Web: www.holzmichel-parkett.de

Für Sie in Rosbach

Unsere Lieferanten:

● Moderne Ausstellung
auf über 200qm

● Bodenbeläge, Türen, Haustüren, 
   Garagentore, Terrassendielen
● Alles aus einer Hand,
   Verkauf & Montage

Frohe
Ostern

Rasen mähen · Gehwegreinigung · Heckenschnitt
kleine Reparaturen · Grabpflege · Treppenhausreinigung

Entsorgung · Instandhaltung · Service rund ums Haus

0176 95656611 • infomeis@t-online.de

Gebäudereinigung &
Hausmeisterservice 

Meis

Putzen nach Hausfrauenart
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Urlaub in der höchstgelegenen Ortschaft 
Deutschlands. 
Hier entdecken 
Sie Zimmer im 
original-urigen 
Schwarzwald-Flair. 

Ob Wandern, Biken oder Wintersport - 
hier sind Sie richtig!

Boutique Hotel Kokoschinski
August-Euler-Platz 1 · 79868 Feldberg (Schwarzwald)

Telefon: 07676 9333690 
info@boutique-hotel-kokoschinski.de

www.boutique-hotel-kokoschinski.de


