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Wie konnte die Innenstadt kiinftig aussehen?

WAS SCHATZEN SIE an der Geschiftsmeile Eberstiadter StraRe? Dies und vieles andere mehr méchte die Stadtverwaltung

Pfungstadt von ihrer Biirgerschaft gerne erfahren. (Zum Bericht)

(Foto: Stadt Pfungstadt)

Von groRer Bedeutung ist der ,,ruhende Verkehr

PFUNGSTADT — Seit geraumer
Zeit gibt es Uberlegungen
und Bestrebungen, die
Pfungstadter Innenstadt in
ihrer Attraktivitat noch weiter
auszubauen und durch ver-
kehrsberuhigende MaRnah-
men in einen Ort zu verwan-
deln, an dem Menschen,
losgelost von hochfrequen-
tiertem Durchgangsverkehr,
verweilen konnen.

Mehr Belebung
flir die Eberstadter StralRe

So geniel’t das Projekt ,Fult-
gdngerzone in der Eberstadter
StralBe” auf der Prioritdtenliste
der méglichen Investitionspro-
jekte des Hessentag 2023 in
Pfungstadt die hochste Prioritét.
Inwiefern geeignete Maltnah-

men hierbei umsetzbar sind,
wird durch ein geplantes Park-
raum- und Verkehrskonzept
erarbeitet.

Von groRer Bedeutung sind da-
bei Anlagen fiir den sogenann-
ten ,ruhenden Verkehr”, also
Stellplatze bzw. Parkhauser fir
Pkw, Fahrrader, Lastenrader,
etc. Auch zusatzliche 6ffentli-
che Pléatze, offene Spielberei-
che, Griinanlagen sowie Stra-
Renbegleitgriin oder Mobilitats-
stationen. Multifunktionsfla-
chen sind fir die Belebung der
Eberstadter Stralle, im Zuge
einer FuRgédngerzone oder ahn-
lich gefassten Verkehrsberuhi-
gungen, ebenfalls von elemen-
tarer Wichtigkeit.

Die Stadt Pfungstadt bewarb
sich im Frihherbst 2021 bei

gleich zwei Férderprogrammen
des Bundes und des Landes
Hessen, mit Schwerpunkt In-
nenstadt. Mit den dadurch ak-
quirierten Geldern kénnen die
erforderlichen Konzepte finan-
ziert und Potenziale in der In-
nenstadt ermittelt werden.

Die Biirgerinnen und Burger
sind gefragt

Initiativ. mochte die Stadt
Pfungstadt bereits im Vorfeld
auf die Anwohnenden sowie
Eigentimerinnen und Eigenti-
mer an und im unmittelbaren
Umfeld der Eberstadter StralRe
zugehen und sie hinsichtlich
ihrer (zukunftigen) Entwick-
lungsabsichten befragen.

Wie stellen Sie sich die Innen-
stadtin Zukunft vor? Wie moch-

Karatekas mit Warnwesten und Mullsacken unterwegs

Foto: Veranstalter

HERBSTPUTZ. Am 9. Oktober waren die Karateka des TV 1893 Seeheim e.V. wieder aktiv beim
Miillsammeln in Seeheim -Jugenheim unterwegs. Rund um ihre Trainingstatte, das Schuldorf
in Seeheim Jugenheim, haben die 33 Teilnehmer (inklusive der Mini-Karatekas), ausgestattet
mit Miillsacken, Westen, Zangen und Handschuhen, welche von der Gemeinde Seeheim-
Jugenheim in Zusammenarbeit mit dem ZAW zur Verfiigung gestellt wurden, und mit viel
guter Laune bei herrlich sonnigem Wetter viel Unrat und Miill eingesammelt.

ten Sie lhre Grundstuicke pers-
pektivisch bebauen? Planen Sie
tendenziell sich zu vergroRern
oder zu verkleinern? Gibt es
Uberlegungen, das Grundstick
zu verkaufen? Was schatzen Sie
an der ,Geschaftsstrale Eber-
stadter Stralle“? Was fehlt Ih-
nen im StraBenraum? Was stort
Sie, was mdgen Sie besonders?
»T1eilen Sie uns gerne lhre Ge-
danken hierzu mit und tau-
schen Sie sich mit uns aus. Wir
sind fir Ideen und Anregun-
gen, Fragen und Bedenken
stets offen und méchten gerne
wissen, wie Sie sich Pfungstadt
in den nachsten Jahrzehnten
vorstellen und wiinschen®, bit-
tet die Stadt Pfungstadt ihre
Burger um Mithilfe per Mail an
stadtplanung@pfungstadt.de.

(ng)

Einbruch in
Tierarztpraxis

PFUNGSTADT — In der Nacht
zum Montag (17.-18.10.) ha-
ben sich Kriminelle gewalt-
sam Zugang zu einer Tierarzt-
praxis in der Karl-Marx-StraRe
verschafft und medizinische
Gerate entwendet. Der Ge-
samtwert des Diebesguts
konnte bislang noch nicht be-
ziffert werden.

Die Darmstadter Kriminalpoli-
zei (K21/22) ist mit dem Fall be-
traut und nimmt sachdienliche
Hinweise von Zeugen unter der
Rufnummer 06151/969-0 ent-
gegen. (ots)

1. Jahrgang

- bundesweit

Tel. 01575 476 2380

Verkauf und Bewertung in allen Lebenslagen

« Glaubiger im Grundbuch
- Erbengemeinschaften

Jugenheimer Str.29, 64665 Alsbach - Hahnlein

immobilien@rkamp.de, www.rkamp-immobilien.de

Mitglied der actaliance

fiir die Welt

BEUTEL

Augenoptik

OberstraBBe 8

64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151/56076
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de
Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT.MED.)
Seniorenfreundlicher Betrieb

GARTNER
VERPUTZ

GmbH
Innungs- und Ausbildungsbetrieb

Qualitit seit 1998

* Auflenputz

* Wirmedammverbundsysteme

* Anstrich

* Rauputz, Maler-, Tapezier- und
Lackierarbeiten

* Laminat- und Vinylboden

* Trocknungsgeriteverleih

Tel. 06251/787811

64625 Bensheim

www.gaertner-verputz.de

seenotretter.de

Lego-Workshop fiir Jung und Alt

SEEHEIM-JUGENHEIM — Die
kommunale Jugendférderung
ladt gemeinsam mit der
Werkstatt SONNE zu einem
Lego- Workshop ein.

,Wir bauen die Stadt der Zu-
kunft!, so lautet das Motto, das
sich an Baumeister ab acht Jah-
ren richtet, ohne weitere Alters-
beschrankung. Denn Jung und
Alt sollen hier gemeinsam eine
Vision von unserem kiinftigen
Zusammenleben entwickeln.
Wie sieht Arbeit aus? Wie Frei-
zeitgestaltung? Wie kommt

man von einem Ort zum ande-
ren? Die Ideen dazu kdnnen
umgehend in (Lego-)Stein um-
gesetzt werden. Gebaut wird
an zwei Tagen: am 6. Novem-
ber von 14 bis 18 Uhr und am
7.November, von 11 bis 15 Uhr.

Info und Anmeldung

Kommunale Jugendférderung,
Tel. 06257/969 94 28, E-Mail
rolf.bourgeois@seeheim-ju-
genheim.de. Werkstatt SONNE
e.V., Tel. 06257/82 061, E-Mail
info@werkstatt-sonne.de (ng)

Nachste Ausgabe: 30. Oktober 2021

Anzeigenschluss: 25. Oktober 2021

Redaktionsschluss: 26. Oktober 2021
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Weitere 20 E-Lastenrader zum Leihen in Darmstadt

Termine Oktober und November:

26. Okt., um 16 Uhr, Gesprach mit
dem Kiinstler Douglas Brion Locke

Parallelwelten” — Moderation Moni-
ka Simoneit (Kosten keine) bis 14. No-
vember 2021 werden die Werke von
Douglas Brion Locke gezeigt.

10. Nov., um 18 Uhr, Vortrag von

Monika Simoneit

Titel Le Nabis, die postimpressionis-

tische Kiinstlervereinigung mit ihren

wichtigsten Vertreten Paul Serusier,

Maurice Denis und Pierre Bonnard
Kosten 8,— €

18. Nov. und 19. Nov., jeweils 16 Uhr
Workshop mit Monika Simoneit
Encaustic: Motive zum Advent

Kosten 15,— €
Maleisen und Material werden ge-
stellt, Anmeldung erforderlich

3. Dez., um 16 Uhr Salonabend -

Lesung mit Monika Simoneit

Max Liebermann und Lovis Corinth, die

impressionistischen Maler im Jahr 1913
Kosten 5,— €

Straubplatz, Heimstattenweg 81B,

64295 Darmstadt
® 0170 7469109 0. 0176 41253156
Web: www.mariatrautmann.de

Helfen Sie Help!

IBAN: DE 47 3708 0040 0240 0030 00
Commerzbank Koln

www.help-ev.de

Der Motor der Selbststandigkeit.
Bringen Sie die Selbsthilfe weltweit
in Fahrt.

Help

Beilagenhinweis

In der heutigen Ausgabe finden Sie
folgende Beilagen:

Marktkauf, Alldrink, JYSK, KélleZoo, Lidl, Netto,
Edeka, Action, CAP Markt, E-Center, Fielmann,
MediMax, Mobel AS, Ring Apotheke, Gewerbeverein
Eberstadt

Einige Beilagen finden Sie nur in Teilen
der Ausgabe

©

WICHTIGE RUFNUMMERN

06151 6601144
0800 0022833
116117, 06151 896619*
06151 28073
06151 5050
06151 55890
06151 96810
06151 599080
06151 64705
06151 132423
06151 177460
06151 360610
06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
06151 969770
06151 95780888

O ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake
O Apothekennotdienst

0 Arztl. Bereitschaftsdienst
O Aids-Beratung (9-17 Uhr)
O ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service

O Bestattungen Breitwieser

O Bestattungen Dechert

O Bestattungen Kahrhof

O Bestattungen Willenbiicher

O Bezirksverwaltung Eberstadt

O Darmstddter Pflege- und Sozialdienst

O DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst
O DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz
O Feuerwehr /Rettungsleitstelle

¢ Frauenhaus

O Frauennotruf (Pro Familia)

¢ Gesundheitsamt

¢ Giftnotrufzentrale

¢ Kinderschutzbund

O Krankentransport

O Medikamentennotdienst

O Notdienst der Elektro-Innung

O Pflegedienst Conny Schwirzel

O Pflegedienst Hessen Siid

O Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende)

O Polizeinotruf 110
O Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900
O Stadtverwaltung Darmstadt 06151-131
O Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222
O Lahnirztlicher Notdienst 01805 607011

* Telefonate werden aufgezeichnet

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)

und werden Sie in iiber 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de

DARMSTADT — Die Wissen-
schaftstadt Darmstadt baut
ihre Infrastruktur aus, um das
Radfahren in Darmstadt und
der Region attraktiver und
komfortabler machen. Die
bauverein AG geht diesen
Schritt in Richtung nachhalti-
ger Mobilitat mit und errich-
tet mit dem Unternehmen
sigo 10 weitere Standorte fiir
den Verleih von E-Lastenra-
dern in Darmstadt.

Damit erweitert Stdhessens
grolter kommunaler Immobili-
endienstleister das Angebot fur
seine  Mieter:innen  und
Anwohner:innen deutlich und
verbindet seine rund 17.000
Wohneinheiten mit zeitgema-
Rer Mobilitat.

Sybille Wegerich, Vorstand der
bauverein AG: , Die Lincoln-
Siedlung ist fur ihr innovatives
Mobilitatskonzept — zu dem
auch die E-Lastenrader gehoren
- ausgezeichnet worden. Die
guten Erfahrungen dort haben
dazu beigetragen, dass wir das
Angebot an E-Lastenrdadern fur
unsere Mieterinnen und Mieter
weiter ausbauen wollen. Dies
ist ein wichtiger Baustein einer
klimafreundlichen Stadtent-

wicklung.” Michael Kolmer, De-
zernent der Stadt Darmstadt:
»Die Ausweitung des Lasten-
radverleihs steht fur die kluge,
nachhaltige und klimagerechte
Stadtentwicklung, die wir fur
Darmstadt anstreben. Wir sind
zuversichtlich, dass sich da-
durch der Anteil des Radver-
kehrs von 22 % am Gesamtver-
kehr noch steigern lasst.”
,20 weitere E-Lastenrader fr
die bauverein AG sind ein gro-
Rer Schritt. Nun kénnen noch
mehr Menschen in vielen wei-
teren Stadtvierteln von Darm-
stadt — wie etwa dem Johannes-
viertel - nachhaltig ihre Einkdufe
und Kinder transportieren”,
freut sich Tobias Lochen,
Grinder und CEO der sigo
GmbH. Im Februar 2020 wurde
die erste E-Lastenrad-Sharing-
Station in Darmstadt mit der
bauverein AG eroffnet. Nun
folgt die zweite Station in der
Viktoriastralle. Bis Ende des Jah-
res kdnnen an insgesamt 10
Standorten in Darmstadt und
einem Standort in Offenbach
die Mieter:innen der bauverein
AG nun E-Lastenrader rund um
die Uhr ausleihen. Das Darm-
stadter Start-up sigo betreibt
mittlerweile nicht nurin Darm-

WICHTIGER BAUSTEIN fiir eine klimafreundliche Stadtentwicklung. Bei der Er6ffnung der E-Lastenrad Verleihstation in
Darmstadt waren am 14. Oktober Sybille Wegerich vom Vorstand der bauverein AG sowie Tobias Lochen (l.), Griinder der
sigo GmbH und Dezernet Michael Kolmer vor Ort. (Zum Bericht)

(Foto: Veranstalter)

stadt, sondern in insgesamt 16
deutschen Staddten sein E-Las-
tenrad-Verleihsystem. Die sigo
E-Lastenrdder stehen aufge-
raumt in einer Ladestation vor
der Haustilir, werden dort in-
duktiv geladen, regelmaRig
gewartet, repariert und sind
dadurch immer fahrbereit. In
die geraumige Transportbox
der Rader kdnnen 60 Kilo gela-
den werden. Die Ausleihe
funktionierttber die sigo-App.
Dort kann man sich anhand ei-
ner Karte die verfligbaren Rader
in der Umgebung anzeigen las-
sen und auch ausleihen. Die
Tour wird beendet, indem man
das Rad wieder in die Station
zurlickschiebt. Das E-Lastenrad
wird dadurch automatisch ab-
geschlossen und ladt auf. Ge-
zahlt wird per Kreditkarte oder
Lastschrift Gber die App Sigo
Sharing. (ng)

sigo GmbH,
Hilpertstralle 31,

64295 Darmstadt;
Festnetz: 06151-38431-37,
Mobil: 0171-5640469,
E-Mail: kester@sigo.green
Weitere Infos auch auf
www.sigo.green

Die ,, Auflosung”

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

wir hatten in unserer Ausgabe vom 9. Oktober den Artikel tiber die Erneuerung
der beiden Ful3- und Radwegbriicken tber die Modau veroffentlicht.
Hierbei wurde bei der Bildunterschrift anstatt des Textes versehentlich
ein Sammelsurium von mehreren Fragezeichen abgedruckt.
Diese haben wir nun fiir Sie durch ,,Buchstaben" in die richtige Textform gebracht.
Wir bitten, diese ,fragwiirdige" Darstellung zu entschuldigen.

DAUERSPERRUNG. Die Rad- und FuBwegbriicken iiber den Miihlgraben und die Modau
sind seit Jahren gesperrt. Der ,Lokalanzeiger” berichtete bereits in seiner Ausgabe vom
18. April 2019 ausfiihrlich iiber den desolaten Zustand der Uberginge. Doch nun gibt es
Hoffnung fiir einen Neubau.

(Archivfotos: Ralf Hellriegel)

BEUJEL

Augenoptik

Oberstralle 8

64297 Darmstadt-Eberstadt
Telefon 06151/560 76
E-Mail: kontakt@beutel.de
Internet: www.beutel.de
Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT.MED.)
Seniorenfreundlicher Betrieb

Die Fernsehfritzen
KAt
Ihr Kundendienst fur TV,
Video, Hifi und Monitore,

Kabel- und Sat-Empfang,
Elekfronik for Musiker

= 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt

www fernsehfritzen.de
Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.
8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Impressum

BESSUNGER
LOKALANZEIGER

Erscheinungsweise:

wochentlich samstags kostenlos an alle
Haushalte in Bessungen, Eberstadt und der
nodlichen Bergstrale, der Heimstattensiedlung
sowie an diversen Ablagestellen in der
Darmstadter Innenstadt.

Vertrieb:

EGRO Direktwerbung GmbH
Bieberer Stralle 137

63179 Obertshausen

Herausgeber:

Combi Medien Verlag GmbH
Marktplatz 3

64283 Darmstadt

Telefon 0 6151 3929833
Telefax 0 61 51 3929899

Geschiftsfithrung:
Ulrich Diehl (V.i.S.d.P.),
Markus Echternach

Chefredaktion:

Ralf Hellriegel

Telefon: 06154 6967552
info@ralf-hellriegel-verlag.de
www.ralf-hellriegel-verlag.de

Produktmanager:
Arthur Schénbein

Text- (Word-Anhang) und Bilderannahme
(jpg/tif-Datei) auch per E-Mail unter
redaktion@combi-medien.de.

Fir unaufgefordert eingesandtes Manuskript-
und Bildmaterial besteht kein Anspruch auf
Veroffentlichung und Haftung.

Fiir Anzeigen:
anzeigen@combi-medien.de

Fiir redaktionelle Texte:
redaktion@combi-medien.de

Anzeigen: Regina Kasten (verantw.)
Es gilt die Anzeigenpreisliste 2020.

Satz: Ulrich Diehl Verlag &
Medienservice GmbH

Druck: Druck und Pressehaus Naumann
GmbH & Co. KG, Gutenbergstrale 1,
63751 Gelnhausen

Gesamtauflage: liber 55.844 Exemplare

Redaktions- und Anzeigenschluss:
montags, 14.00 Uhr

Alle Rechte vorbehalten. Abdrucke, auch aus-
zugsweise, nur mit schriftlicher Genehmigung
des Verlags.

Der "Lokalanzeiger" und die "Bessunger Neue
Nachrichten" werden
auf umweltfreundli- ®
chem, recyclingfahigem
Papier gedruckt, das
vorwiegend aus Altpa-
pier hergestellt wurde.

MADE N
JDUESSE!

Ein stidhessisches
Qualitatsprodukt

Leserbriefe veroffent-
lichen wir nach dem
MaR des vorhandenen
Platzes. Fiir den Inhalt
von Leserbriefen wird jegliche Haftung aus-
geschlossen, Kiirzungen bleiben vorbehalten.
Fir Gestaltung, Satz und Ausfiihrung von
Texten und Anzeigen, Urheberrecht beim Verlag.
Fur Fehler keine Haftung.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten
maochten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkas-
ten anzubringen. Weitere Informationen
finden Sie auf dem Verbraucherportal
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Musikcorps Infoveranstaltung

BICKENBACH — Am 31. Okto-
berum 19:00 Uhr veranstaltet
das Musikcorps Bickenbach
im Biirgerhaus in Bickenbach
eine Informationsveranstal-
tung zum digitalen Marsch-
buch ,Marschpat“. Die Griin-
der der gleichnamigen Firma
aus Osterreich werden vor Ort
sein und ihr digitales Marsch-
buch vorstellen, das natiirlich
auch getestet werden kann.

Das Marschpat ermoglicht Mu-
sikern und Blaskapellen, ein
einfaches digitales Notenmana-
gement aufzubauen und zu
nutzen. Die Marschpat Web-
App beinhaltet zudem direkt
Zugang zu Noten von bekann-
ten Verlagen und Komponisten.
Musikvereine haben mit dem
Marschpat die Méglichkeit, ihre
Auftritte und Proben zu verwal-
ten. Die Noten kénnen wah-
rend des Marschierens direkt
auf dem Marschpat angezeigt
werden, wodurch das lastige

Umblattern entfallt. Bekannt
wurde das Marschpat aus der
Fernsehserie ,,Die Hohle der L6-
wen“. Das Musikcorps Bicken-
bach hat das digitale Marsch-
buch bereits seit Mai getestet
und wird das System zukiinftig
im Einsatz haben. Aufgrund des
engen Kontaktes zu der Herstel-
lerfirmaist es nun moglich, das
Marschpat als eine der ersten
Musikvereine in Deutschland
vorzustellen. Alle interessierten
Musiker kénnen an der Veran-
staltung teilnehmen.

Aufgrund der aktuell giltigen
Corona-Bedingungen ist nur
eine begrenzte Teilnehmeran-
zahl méglich. Es wird daher um
Vorabanmeldung Uber info@
musikcorps-bickenbach.de
oder 06257 9639446. gebeten.
Es gilt die 3G-Regelung. Wei-
tere Informationen zur Veran-
staltung unter www.musik-
corps-bickenbach.de oder
www.marschpat.at (ng)

Ausgerechnet an
einem der schénsten
und geschichtstrach-
tigsten Orte Suidhes-
sens muss die Kripo

zwei grauenhafte
Morde klaren, die in

ihrer Art und Weise
ziemlich einmalig
sind.

395 Seiten
Softcover 16,90 Eurd

Kriminellen-Roman
Darmstadt

das neue Buch von Helmut J. A. Roth
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ENTEGA erhalt Energie-Award
DARMSTADT — Der Darm- tungenund Informationenzur sind. ,Mit dem Energie-
stadter Okoenergieversorger Energiewende beitragen. Award-Siegel wollen wir zur
ENTEGA ist mit dem Energie- , Ausgezeichnetund préamiert besseren Orientierung beitra-
wende-Award ausgezeichnet werden Energieversorger, die gen“, betonen die Organisato-
worden. Initiatoren der Aus- sich bereits im Kundensinne ren.
zeichnung, die in diesem Jahr fiir die Energiewende engagie-
zum fiinften Mal vergeben ren“ teilen die Organisatoren ENTEGA Geschéftsfihrer Tho-
wurde, sind das DCTI (Deut- mit. Energieversorger seien mas Schmidt freut sich Gber
sches CleanTech Institut), die ein zentraler Adressat der End- die Auszeichnung. ,Der Award
Energiefachmesse The smar- kunden fir samtliche Belange bestétigt unseren Weg vom
ter E-Europe sowie das inter- der Energiewende —von Infor- klassischen Energieversorger
nationale Marktforschungs- mationen zu aktuellen Ent- zu einem Unternehmen der SCHEN KE
und Beratungsunternehmen wicklungen bis zum Angebot neuen Energiewelt, das mit LEBEN
EUPD Research. an Produkten und Dienstleis- Produkten und Dienstleistun- y
tungen. Bislang fehle es an genrund um Okoenergie und SPEN DE
Die Organisatoren untersuch- einer neutralen Orientierung Telekommunikationsdienst-
ten bei rund 1700 Energieun- fir Kunden, welche Energie- leistungen dazu beitragt, dass BLUT-
ternehmen in Deutschland, versorger bereits heutein ein- unsere Kunden zum Schutz gricplutspende.de
Osterreich und der Schweiz, zelnen Aspekten der Energie- des Klimas beitragen kénnen*,
ob ihre Produkte, Dienstleis- wende vorbildlich aufgestellt sagt Thomas Schmidt. (blu) + E?Sé?hes
150 Jakre Avs Liebe 2um Menschen.
« ae
Die Maade aus Siidhessen...
Interview im Lilienblog. .. U
3:0 gegen Werder. Als Addur, ich heiss Addur, Man konnte sagen ... oder auch das
Fotograf bist du immer Stephan. Das ist ein es war der Anfang Ende vom Anfang,
nah dran, Arthur. Wie ist verdientes Ergebnis! vom Ende... wie mers sieht.
deine Analyse des Spiels?
— Anzeige —

Der Sialex®Ring — Gute Nachricht fiir alle Hausbesitzer!

Die 10.000-fach bewihrte L6sung gegen Kalk und Rost aktuell zu attraktiven Sonderkonditionen

Der Sialex®Ring aus dem Hause der Phoenix
Ring Manufaktur mit ihrem Sitz in Erbach im
Odenwald (detailliertere Informationen zu
diesem System erhalten Sie unter www.sia-
lexring.de) schiitzt Leitungen und Gerate wie
Kaffeevollautomaten, Wasserkocher, Wasch-
und Spilmaschinen dauerhaft vor Kalk, Rost,
Oxydation und LochfraB. Und das vor allem
auch bei dlteren und schon bereits zugesetz-
ten Leitungen!

Erist somit der bewdhrte und ideale Helfer fiir
alle Haushalte, gerade in den groRflachigen
Hartwasser-Regionen Sudhessens mit teils
sehr hohen Wasserhartegraden.

Und das Ganze komplett ohne Chemie, abso-
lut umweltfreundlich, wartungsfrei und nach-
weislich ohne jegliche Nebenwirkungen.
Auch wenn das im Odenwald hergestellte Sys-
tem von vielen zufriedenen Kunden wegen
seiner praxiserprobten Ringform und den ein-
hergehenden Veranderungen im Wasser hau-
fig als ,Zauber-Ring“ bezeichnet wird, legt der
regionale Hersteller groten Wert darauf, dass
es eben genau das nicht ist. Vielmehr ist es ein
seit 2006 weltweit in Industrie und privatem
Haushalt 10.000-fach bewahrtes und hoch
angesehenes System, welches bekannte phy-
sikalische Prinzipien als Ausgangspunkt der
Wirkung und Funktion sich zu Nutze macht.
Kalkablagerungen werden dauerhaft abge-
baut und neue vermieden. Weitere Rost-, Oxi-
dations- und LochfraR-Bildung beendet.

Praxisbeispiel aus der Region

Ganz konkret spricht sich u. a. Herr Breuer
fur den Sialex®Ring aus. Im Juni 2013 wurde

ein Sialex®Ring in seinem ca. 60 Jahre alten
Privathaus verbaut. Unmittelbar konnten
Verbesserungen in allen tagtaglichen Be-
reichen festgestellt werden: So mussten
seitdem keine Perlatoren und Duschbrau-
sen ausgetauscht bzw. entkalkt werden, der
Ruckspdlfilter ist heute nicht mehr rostrot
und auch Wasserhdhne in weniger benutz-
ten Bereichen funktionieren nach wie vor
tadellos.

Kritische Leser mogen nun sagen, dass dies
ja alles subjektive Empfindungen sind, die
keinerlei Wert haben. Doch nun der hand-
feste Beweis: Nach vielen Jahren wurde
die Wasserzuleitung zum Haus erneuert,
wobei u. a. die alte Wasserleitung vor dem
Sialex®Ring ersetzt wurde. Und siehe da:
der Leitungsabschnitt vor dem Ring nahe-
zu von Kalk zugesetzt, hinter dem System
und somit in vollem Wirkungsbereich des
Wasserbehandlungssystems fast wie neu
— ziemlich gut, findet der Kunde. Er ,fin-
det das Teil ziemlich genial” und empfiehlt
Sialex® immer noch weiter — bis heute und
auch 8 Jahre spater noch!

Fazit: Wellness fiir Haus und Geldbeutel!

Ahnliche Erfahrungen werden iberall auf
der Welt und in allen Bereichen, bzw. An-
wendungen wo Wasser fliet, gemacht. So
verlassen sich mittlerweile Luxus-Ressorts
und Restaurants in Mexiko, produzierende
deutsche Unternehmen, ganze Hotelket-
ten auf Kuba, die groRte Brauerei der Welt
(China), die Automobilhersteller Honda und
Toyota und riesige Einkaufszentren in Thai-

land sowie ganze Flughdfen weltweit auf die
verlassliche Wirkung des Sialex®Ringes.
Sven Gagel — Geschéftsfuhrer des Oden-
walder Unternehmens und Entwickler des
Sialex®Ringes — sieht die Entwicklung seiner
Unternehmung daher mit groRer Freude
und flhlt sich in seiner nachhaltigen und
kundenorientierten Vorgehensweise besta-
tigt.

Nachhaltigkeit

Auch das Thema Nachhaltigkeit wird bei
den Wasserexperten nicht nur vorgelebt,
sondern nachweislich auch umgesetzt. Mit
dem dauerhaften Entfernen von Kalkabla-
gerungen durch Sialex® wird namlich der
Wirkungsgrad von wasserfihrenden Gera-
ten (z. B. Kaffeemaschine) und Maschinen
optimiert und der Energiebedarf und somit
der CO,-AusstoR deutlich reduziert.

Denn mit jedem einzelnen privaten HeiRBwas-
serkocher, jedem Boiler, der frei von Kalkab-
lagerungen effektiver und energiesparender
ist, reduziert der Sialex®Ring durch Energie-
einsparungen CO,-Emissionen und leistet
somit aktiv einen Beitrag, der globalen Erd-
erwarmung entgegenzuwirken.

Kostenfreie Testphase — ohne Risiko

Sie mochten sich ebenfalls von der Wirkung
des Sialex®Ringes Uberzeugen und sich lhr
eigenes Bild machen?

Sie mochten N&dheres zu dem kostenlosen
und absolut unverbindlichen 4-wéchigen
Praxistest erfahren?

Sie mochten die aktuellen Sonderkonditio-
nen mit allen Vergiinstigungen kennenler-
nen? Dann kontaktieren Sie doch einfach
die Odenwalder Experten. Melden Sie sich
hierzu einfach unter test@sialexring.de oder
telefonisch unter 06062/91031-41 oder aber
direkt bei Herrn Link, unserem langjahrigen
Kundenberater, unter 0151/19 463 185 an.

Keine Katze im Sack, eine faire
Testmethode, fertig!

Jeder Interessierte, der die Testmoglichkeit
in Anspruch nimmt, wird mit jeweils einem
Sialex®Ring in der entsprechenden GroRe
fur vier Wochen kostenfrei ausgestattet.
Innerhalb der Testzeit haben Sie dann als In-
teressent die faire Moglichkeit, die Wirkung
des Systems in den eigenen vier Wanden
und aufs Genaueste zu Uberprifen.

Erst wenn Sie vollends Uberzeugt sind, er-
folgt eine Berechnung. Andernfalls wiirde
das uneingeschrankte Riickgaberecht grei-
fen und das System riickstandslos und ohne
jegliche Kosten und Dreck wieder ausgebaut
werden.

Kleines Dankeschan fiir alle Testhaushalte

Als kleines Dankeschon erhalt jeder Haus-
halt, der nach der Testphase den Wasser-
und Systemoptimierer Ubernimmt, zusatz-
lich ein Jahreslos der ,,Aktion Mensch*.

Sie haben dadurch nicht nur die Méglich-
keit auf hohe Gewinne, sondern zusammen
sorgen wir auch daftir, dass ,DAS WIR GE-
WINNT* Eine tolle Sache, wie wir finden!

sicher zu stoppen.

e Leitungen und Haushaltsgerdte von Kalkablagerungen
dauerhaft zu befreien und frei zu halten.

e Kalk auf Oberflachen angenehm leicht zu entfernen.

e Rost, Oxydation und LochfraB in Eisen-/Kupferleitungen

Sicherheit: Sparen Sie sich teure Schaden, /—\rger, Kosten,
Arbeit und Zeit. Einfach und bequem. Ohne Wartung und
Folgekosten. Keine Verbrauchsmaterialien!

Hans-Walter Link

Phoenix Ring Manufaktur

Haisterbacher Strasse 7 « D-64711 Erbach / Odenwald

Unseren Kunden geben wir unser Versprechen:

Ohne Risiko: Kein Kauf ohne zuvor vorgeschalteten kostenlosen 4-Wochen-Test.

Absolut unverbindlich. Keine Katze im Sack!

Aber nicht nur national, sondern auch international sind das groBe Probleme.
Ganz speziell in der Industrie aller GroBen und Branchen sind wir stark vertreten und

seit Jahren erfolgreich.

Besonders betroffen: Warmetauscher, Kiihlsysteme, Leitungen und Anlagen u.a.m.

Die explosionsartige erfolgreiche Entwicklung in den Méarkten von Stid-und Mittelamerika,
China, Thailand etc. bestétigt unter anderem unseren kontinuierlichen Weg.

Echte Problemlésungen, erhebliche Arbeits-, Zeit-und Kostenersparnisse ohne

Produktionsunterbrechung und Wartung.
Top-Unternehmen mit besten Referenzen!
Hochste internationale Auszeichnungen!

NUR JETZT!
Bei Ubernahme nach Ihrer Testphase erhalten
Sie als kleines Dankeschén ein Gliickslos
der ,damit
° +DAS WIR GEWINNT”

Erhéltlich im Buchhandel und
an ausgewahlten Verkaufsstellen

€60

Tel.: 06062/910 31-41 « Fax: 06062/910 31-42
Mobil: 0151 /19 463 185 (Herr Link direkt)
test@sialexring.de « www.sialexring.de

Aktionszeitraum: bis zum 15.11.2021
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BESTATTUNGEN
Pfungstadt

Meisterbetrieb

* Weiterbildung und Modernisierung

* Trauerbegleitung rund um

» Vorsorge - vertrauensvoll

Tradition mit Zukunft

Eigene Trauerhalle fur familiare
Verabschiedungen und Trauerfeiern

den Sterbefall

und kompetent

Ihre Partner im Trauerfall

und bei Vorsorge

Lena und Ralf Rossmann
Wormser StraRe 17 « Pfungstadt

Telefon 0 61 57 91 56 0
www.bestattunen-rossmann.de
info@bestattungen-rossmann.de

telefonischer Voranmeldung,
von 13 - 16.30 Uhr in unserem

www.breitwieser-bestattungen.de

Ihr Bestattungshaus
in Darmstadt-Eberstadt

Andreas Klingor ist ihr
personlicher Berater im
Trauerfall und bei der
Bestattungsvorsorge und
jederzeit fiir Sie erreichbar.

Offene Sprechstunde:
Jeden Mittwoch, nach

Buiro.
Tel 06151 - 55890

RingstraB3e 61,
64297 Darmstadt-Eberstadt

ANZEIGE

Ein Stick Lebensquailitat
fUr MS-Patienten

Multiple Sklerose hat viele Ge-
sichter: Sie verlauft bei fast jedem
Befroffenen anders und zeigt sich
in unterschiedlichen Symptomen.
Zy den haufigsten gehéren je-
doch  Blasenfunktionsstdrungen.
Etwa 80 Prozent der MS-Patienten
leiden phasenweise oder dauer-
haft an vermehrtem, dringendem
Harndrang und  Schwierigkeiten
bei der Blasenentleerung bis zum
Verlust der Blasenkontrolle mit Harn-
inkontinenz. Eine Ldsung kann
hier der intermittierende Selbstka-
theterismus (ISK) mit der Speedi-
Cath®Familie von Coloplast biefen.

L OKALANZEIGER

NEUE NACHRICHTEN

ESSUNGER

Bessungen
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Pfungstadt

(Alsbach—HéhnIein
=

Einfach, sicher und diskret anzu-
wenden - dank ihrer kompakten
Form auch unterwegs —, ermdgli-
chen sie einen selbstbestimmteren
Alltag und verbessern die Lebens-
qualitét. Die Katheter sind darauf
ausgerichtet, dass selbst fir Pafi-
enfen mit eingeschrankten moto-
rischen Fahigkeiten eine saubere
und hygienische Anwendung még-
lich ist. Dariber hinaus sind sie an
die jeweilige Anatomie von Frauen
und Mannern angepasst. Men-
schen mit Blasenfunkfionsstdrungen
erlangen mit den Kathetern von Co-
loplast fir den Selbstkatheterismus
ihre Unabhangigkeit zuriick.

Mehr Informationen zum passen-
den SpeediCath® Katheter fir Ihre
individuellen Be-
dirfisse finden
Sie hier:

info.coloplast.de/
MS Katheter

Eberstadt

(Seeheim-Jugenheim )

DARMSTADT — Der ASB-Regi-
onalverband Siidhessen hat
am vergangenen Donnerstag,
den 30. September 2021 in
den Raumlichkeiten des
Prinz-Emil-SchloRchen in
Darmstadt seinen langjahri-
gen Geschaftsfiihrer Harald
Finsel mit einer kleinen Feier
in den wohlverdienten Ruhe-
stand verabschiedet.

40 Gaste konnte der 1. Vorsit-
zende des Regionalverbandes,
Mathias Metzger, herzlich be-
griRen, wozu auch die regio-
nale Geschaftsfihrerin der Pa-
ritdt in Hessen, Margit Ball}
gehorte. Die zahlreichen Worte
des Dankes von Fiihrungskraf-
ten sowohl aus dem Regional-
verband als auch tber die stid-
hessischen Grenzen hinaus
waren denn auch Beleg fiir das
hohe Ansehen und die groRe
Beliebtheit, die Harald Finsel
sowohl im Innen- als auch im
AuBenverhéltnis genieRt.

Landesvorstand Stefan Falke
wirdigte Finsels mehr als 40
Jahre Engagement fiir den ASB,
davon mehr als 30 Jahre in sei-
ner Funktion als Geschéftsfiih-
rer, mit groBer Wertschatzung:
»lch weil}, Du bist kein Freund
groRer Worte, aber ganz ohne
groRe Worte kommt man ei-
nem Tag wie diesem nicht aus.
Du hast den ASB iber Jahr-
zehnte hinweg gepragt, und
Du kannst stolz sein auf die
Spuren, die Du hinterldsst.“ In
den 80er Jahren begann der
heute 63jdhrige Finsel seine Ta-

Uber Jahrzehnte pragend

ASB-Geschaftsfuhrer Harald Finsel in den Ruhestand verabschiedet

»MER SIEHT SICH“. Mit diesen Worten verabschiedete sich
Harald Finsel bei einer kleinen Feierstunde in den wohlver-
dienten Ruhestand. Dariiber freute sich auch seine Ehefrau

Anke Zeidler-Finsel.

tigkeit und Karriere beim ASB,
als dieser sich mit etwa 20
hauptamtlichen Mitarbeiten-
den, annahernd 100 ehrenamt-
liche Helferinnen und Helfer
sowie 23 Zivis noch in einer
bescheidenen GréRe bewegte,
die im Ehrenamt ihre Wurzeln
hatte. Unter seiner Fihrung
entwickelte sich der Verband
hin zu einem modernen und
professionellen Anbieter von
sehr vielféltigen, sozialen Leis-
tungen: Der Rettungsdienst,
Hausnotruf, MenUservice, Be-
hindertenfahrdienst, ambu-
lante Pflege sowie Tagespflege
an je zwei Standorten gehoren
ebenso zu den Angeboten wie
16 Kitas sowie Betreuungsange-
bote fur Schiler*innen an 16
Schulen mit heute insgesamt
beinahe 800 Mitarbeitenden.

(Foto: ASB)

Aber auch ehrenamtliche Ein-
richtungen, wie etwa der Kata-
strophenschutz, die Rettungs-
hundestaffel oder ehrenamt-

liche Senioren*innen, die be-
dirftigen Burgerinnen und Bur-
gern in der Region mit Rat und
Tat zur Seite stehen, sind ein
wichtiger Teil der vielfdltigen,
sozialen Leistungen des ASB.
Finsel bedankte sich seinerseits
bei allen Rednern fir deren
freundlichen Worte sowie bei
allen Beteiligten fir deren Un-
terstliitzung bei der sehr dyna-
mischen Entwicklung des Ver-
bandes aber auch fiur deren
Geduld und Empathie beim
gelegentlichen Ringen um die
besten Lésungen. Besonderer
Dank galt schlussendlich seiner
Frau, Anke Zeidler-Finsel, die
ihm Jahrzehnte lang wahrend
samtlicher Verdnderungen so-
wie Hohen und Tiefen den so
wichtigen Riickhalt gab und so
verabschiedete er sich mit ei-
nem Darmstadterischen ,,mer
sieht sich“. (asb)

Pflegedienst Hessen-Sud
Janssen GmbH

Eschollbriicker StralRe 26
64295 Darmstadt
Telefon 0 61 51-50 14 00

Zuhause ist es doch am Schonsten!

www.pflegedienst-hessen-sued.de

90 mm / 2-spaltig

144,— Euro
zzgl. MwSt

Auf Delnemn Letzten weg
kRinnen wir Dieh nicht begleiten.

Wir nehmen Abschied von unserer
geliebten Frau, Mutter, Oma und Uroma

R Volltreffer mitten
|rIS Mustermann in unsere Herzen!
b. Must g n
gen Huster Benjamin
*00.00. 1945 100.00. 2021 00. November 2021
56 cm, 3600 gr
In Liebe

Peter Mustermann
Edith B. geb. Mustermann
mit Lilo und Jan
Sven Mustermann und Silvia

Die Trauerfeier findet im Kreis der Familie statt.
Von Beileidsbekundung ist bitte abzusehen.

Es freuen sich Mama, Papa
und seine grofSe
Schwester Amelie.

70 mm / 1-spaltig

56,— Euro
zzgl. MwSt

Ob Geburt, Geburtstag, Hochzeit oder Trauerfall — mit lhrer Anzeige erreichen Sie
wochentlich tiber 55.000 Haushalte! Schwarz-WeilR oder in Farbe fiir nur 0,80 Euro/mm.

Ilhr Ansprechpartner fiir Anzeigen: Michael Pelz  Telefon: 0151 402 496 92 ¢ E-Mail: michael.pelz@combi-medien.de
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In liebevoller Handarbeit

V

VOGELSANG

Hochzeitsmesse in Eberstadt

Es tut sich was in Eberstadt — Am Sonntag den 31.
Oktober findet im Herzen von Eberstadt — direkt an
der Wartehalle im ,,Das STROH* eine Hochzeits-
messe statt. Organisiert vom Gewerbeverein Eber-
stadt prasentieren sich die Geschdafte aus dem
Stadtteil. Gemeinsam mit befreundeten Partnern
gibt es alles fUr diesen besonderen Tag. Endlich
wieder ,Feste feiern*!

»Klein und fein* soll die Hochzeitsmesse sein! Vom
Hochzeitskleid bis zur Location an alles ist gedacht.
Die Aussteller und der Gewerbeverein Eberstadt
freuen sich auf die Gdste.

Hochzeitsringe

...gemacht fir die Ewigkeit!

Heidelberger Landstr. 200 - 64297 Darmstadt - Tel.: 0 61 51/ 94 34 85

Der Einftritt ist fUr die Besucher frei — es gilt die 3 G Regel.

ANTANSER
2U {2&15‘7

Tonzschue stroh

Cleoy 77

“ N\ DiE TAN2SCHULE
Er2

QY3
blumenecke
borger

“thomasstraie 9 - 64297 da-eberstadt
telefon: 06151/ 595858 und 0171/ 7551967
eMail: blumenecke.borger@t-online.de

Bild von olcay ertem auf Pixabay

Michael Nauheim
Hauptvertretung der Allianz
Pfungstadter Str. 46

Immer etwas Besonderes!
Entdecken Sie Neues und Schones

gestalten wir lhre
Wunschtorte ganz
individuell und einzigartig.

Geteiltes Tortengllick ist doppeltes Gliick!

Backerei & Konditorei Hofmann

Heidelberger Landstr. 294
64297 Darmstadt Eberstadt

Telefon: 06151-55693
info@ihr-baecker-hofmann.de
www.ihr-baecker-hofmann.de

64297 Darmstadt

Telefon

michael.nauheim@allianz.de
www.allianz-nauheim.de

06151.54900
WhatsApp 0157353963 63

Allianz @)

/— \
Schédnes und Schenken ‘J

SchwanenstraBBe 45 e www.schaulade-eberstadt.de

Volaufige neue Doppelspitze bei der Siedler-SPD

HEIMSTATTE — Personal-
wechsel an der Spitze des
SPD-Ortsvereins Heimstat-
tensiedlung: Wolfgang Gals-
heimer, seit vielen Jahren im
SPD-Ortsvereinsvorstand als
stellvertretender Vorsitzen-
der in der Verantwortung
und der Finanzverantwortli-
che des SPD-Ortsvereins, Ro-
bert Pfeiffer, fiihren bis auf
Weiteres den SPD-Ortsver-
einsvorstand in der Siedlung
als Doppelspitze.

Die erstim September einstim-
mig im Amt bestatigte Ortsver-
einsvorsitzende Susanne Gotz
hatte in der vergangenen Wo-
che Uberraschend mitgeteilt,
den Vorsitz der SPD in der Sied-
lung aus persdnlichen Griinden
ruhen zu lassen. ,Wir bedauern
diese Entscheidung sehr, res-
pektieren sie aber”, so Galshei-
mer und Pfeiffer nach einer
Sitzung des geschaftsfihren-
den Ortsvereinsvorstandes. Die
jetzt vom geschéftsfihrenden
Ortsvereinsvorstand, dem ne-

FUHRUNGSTANDEM. Wolfgang Galsheimer (l.) und Robert
Pfeiffer bilden den neuen SPD-Ortsvereinsvorstand in der

Heimstéattensiedlung. (Zum Bericht)

ben Galsheimer und Pfeiffer
auch die ehrenamtliche Stadt-
ratin Rita Beller und Frank Hor-
neff angehoren, getroffene
Personalentscheidung garan-
tiere ein kontinuierliches und
verldssliches Weiterarbeiten der
SPDin der Siedlung. Turnusge-
maR wird, so der geschaftsfuh-

(Foto: SPD)

rende SPD-Ortsvereinsvostand,
die ndchste Jahresmitglieder-
versammlung des SPD-Ortsver-
eins Uber das weitere Vorgehen
entscheiden.

»Wir kdnnen gerade nach den
jingsten Wahlergebnissen, ob
bei den Kommunal- oder den
Bundestagswahlen, auf die Un-

terstiitzung der Menschen in
der Heimstattensiedlung bauen
— und die Siedlerinnen und
Siedler auch auf uns“, so Rita
Beller und Frank Horneff nach
der Entscheidung fiir die Dop-
pelspitze. Dafir sei Stabilitat
und Kontinuitatin der Fihrung
der Siedler-SPD eine wichtige
Voraussetzung, die der ge-
schaftsfiihrende Ortsvereins-
vorstand sicherstellen werde.
»Auch kiinftig werden wir die
Defizite der von den Griinen
gefiihrten Stadtregierung, er-
ganztdurch CDU und Volt, klar
benennen, vor allem, wenn Ko-
alitionsentscheidungen zum
Nachteil der Heimstattensied-
lung getroffen werden”, si-
chern die Sozialdemokraten in
der Siedlung zu. ,Das dauer-
hafte und anhaltende Schwei-
gen des griinen Oberbirger-
meisters zu den neuesten
Entwicklungen rund um die
ICE-Neubaustrecke entlang der
Eschollbriicker StralRe ist da nur
ein Beispiel, so die Siedler-SPD
abschlieRend. (ng)

Medizinische Vorsorge:

ANZEIGE

Deshalb ist der
Gesundheits-Check-up beim
Hausarzt so wichtig

Der kostenlose  Gesundheits-
Check-up beim Hausarzt ist ein
Service, den alle gesetzlich Ver-
sicherten regelmd%ig wahrneh-
men kdnnen. Die Untersuchungen
dienen der Friherkennung von
Krankheiten. Seit Oktober kon-
nen sich alle Versicherten ab 35
Jahren im Rahmen der Gesund-
heitsuntersuchung einmalig auf
Hepatitis B und Hepatitis C testen
lassen. Hepatitis C wird durch
Blut-zu-BlutKontakt  Gbertragen,
verlguft héufig ohne eindeutige
Symptome und bleibt deshalb
oftmals unbemerkt. Unbehandelt
kann die Erkrankung aber zu
schwerwiegenden Folgen wie
Leberzirrhose oder Leberkrebs
fihren. Dabei kann Hepatitis C
bei rechtzeitiger Diagnose in
nahezu allen Féllen einfach und

meist innerhalb von acht bis zwdlf
Wochen geheilt werden. Der Ge-
sundheits-Check-up kann damit
nicht nur vor ernsthaften Folgeer-
krankungen schiitzen, sondern
auch die Weitergabe des Hepo-
titis-C-Virus an andere Menschen
verhindern.

Mit freundlicher Unterstitzung
der AbbVie Deutschland GmbH
& Co. KG

Foto: sepy/stock.adobe.com

LOKALANZEIGER
BESSUNGER

redaktion@combi-medien.de
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Lieberknecht: Das passt nicht zu den Lilien-Fans

Darmstadt-Coach kritisiert Schmahrufe gegen seinen Vorganger Anfang

Von Stephan Kohnlein

Es war ein schwerer Gang in
die Fankurve nach dem kla-
ren 3:0-Sieg iiber Werder
Bremen. Denn Respekt ist
Torsten Lieberknecht wich-
tig, wie erimmer wieder be-
tont. Das betrifft seine Spie-
ler ohne Unterschied, ob
Leistungstrager oder Reser-
vist. Und das umfasst auch
seine Trainerkollegen. Zu-
gleich ist es dem Coach des
SV Darmstadt 98 aber auch
wichtig, nah an den Fans zu
sein. Auch das betont er im-
mer wieder.

Die beleidigenden Schméahge-
sangen gegen den letztjahri-
gen Lilien-Trainer Markus An-
fang von  Teilen  des
Darmstadter Anhangs stirzten
Lieberknecht in ein Dilemma.
,Das war ein schwieriger Mo-
ment“, sagte er Uber die Mo-
mente vor dem Weg zu den
Fans. ,,Der Respekt gegeniiber
Markus und seiner Arbeit hier
bei den Lilien mit der stérksten
Rickrunde aller Zeiten ist bei
mir schon sehr ausgepragt.”

Deswegen habe er liberlegt,
ob er vor die Sudtribline ge-
hen solle. ,,Aber letztlich freut
man sich dann auch mit — fur
uns, far die Fans, fur meine
Mannschaft. Da haben es die
Menschen auch verdient, dass
man sich noch einmal zeigt.”

Lieberknecht: Das passt
nicht zu den Lilien-Fans

Lieberknecht stellte klar, dass
esihm bei den Gesdngen nicht
um das haufig an diesem Tag
zu horende ,Siehst Du Anfang,
so wird das gemacht” ging.
»Es gab andere UnmutsduRe-
rungen, bei denen ich sage:

Foto: Arthur Schonbein

Das hat der Markus nicht ver-
dient.”

Naturlich habe jeder Trainer
und Spieler in seiner Karriere
schon Schméhrufe und -ge-
sange Uber sich ergehen las-
sen mussen. ,,Aber das passt
in dieser Form nicht zu den
Lilien-Fans“, sagte er. Der
Darmstadter Anhang sei doch
ein sehr offenes und begeiste-

rungsfahiges Publikum. ,Es
gab ein paar Sachen, die ha-
ben mir nicht gefallen.“

Grund fur die aufgeheizte At-
mosphédre war der Abgang
Anfangsim Sommer, der beim
SV Darmstadt 98 einen bitte-
ren Nachgeschmack hinterlas-
sen hatte. Insbesondere bei
der Frage, ob es eine Aus-
stiegsvereinbarung gab, wi-

dersprechen sich beide Sei-
ten. Prasident Ridiger Fritsch
hatte vor dem Gastspiel An-
fangs am Bollenfalltor erklart,
er glaube nicht, dass es bei
den Fans gutankomme, wenn
sich jemand aus einem laufen-
den Vertrag herauslaviere.
Doch was Anfang dann an al-
ter Wirkungsstatte von einem
Teil des Lilien-Anhangs zu ho6-

REISETIPPS

ren bekam, ging deutlich un-
ter die Gurtellinie.

Anfang: Darmstadt wird fiir
mich in positiver Erinne-
rung bleiben

Anfang antwortete auf die
Frage, ob er sich einen ande-
ren Empfang gewiinscht
hatte, er sei von den Men-

schen, mit denen er téglich
zusammengearbeitet habe,
sehr freundlich empfangen
worden. ,,Die haben mich in
den Arm genommen und ge-
herzt und sich gefreut, mich
zu sehen”, sagte er. ,Darm-
stadt wird fur mich trotz der
einen oder anderen Gesédnge
heute in positiver Erinnerung
bleiben.”

Anzeige

Foto: epr/Naturpark Wildeshauser Geest/Stadt Syke

Einfach wanderbar — Im Naturpark
Wildeshauser Geest lasst sich das
Wandern neu erleben

(epr) Liebhaber der gemiitlichen
Fortbewegung kommen im Natur-
park Wildeshauser Geest voll auf
ihre Kosten. Rot-gelbe Wegwei-
ser kennzeichnen die 20 neuen
Rundwanderwege ,Wilde Geest
zu Ful”, die auf einer Strecke zwi-
schen funf und 16 km dazu ein-
laden, die einmalige Landschaft
sowie die kulturhistorischen Beson-
derheiten kennenzulernen. Wie
ware es z.B. mit einem Wochen-
endausflug zum Strohmuseum

in Twistringen? Ein Besuch lasst
sich mit einer Wanderung auf

dem Twuster Padd verbinden.
Waéhrend uns der Goldhortweg

in die Bronzezeit entfiihrt, wartet
rund um die StraRe , Siebenhau-
ser” in Syke eine abwechslungs-
reiche Strecke, bei der man meint,
das vertraumte Flistern des Waldes
zu horen. Unterwegs bieten Rast-
platze, Cafés oder Fischrauchereien
vielfaltige Moglichkeiten zur Star-
kung. Weitere Informationen sowie
GPX-Tracks der Wanderwege gibt
es unter www.reiseplaza.de/
wildeshauser-geest

Auf den Spuren der Romer - Die
Romische WeinstraRe entlang der
Mosel ladt zum aktiven Genielen
ein

(epr) Zum Gliick muss man nicht
,in die Ferne schweifen”, um ein
wenig mediterranes Flair zu ver-
spiren. Die Romische Weinstralle
entlang der Mosel mit der antiken
Weltstadt Trier erinnert an eine
Erlebnisregion, an der auch die
alten Césaren ihre Freude gehabt
hétten. Ob auf einem der sieben
Themen- und Klettersteige oder
auf dem 2014 er6ffneten Premium-
fernwanderweg Moselsteig:
Kulturelle und landschaftliche
Hoéhepunkte verbinden sich
Uberall mit traumhaften Aussichts-
punkten, Sehenswiirdigkeiten

aus 2.000 Jahren Geschichte

und Naturerlebnissen. Auch die
mit dem Deutschen Wander-
siegel ausgezeichneten Partner-
rundwege des Moselsteigs,

des Saar-Hunsrick-Steigs und

des Eifelsteigs bieten abwechs-
lungsreiche Wanderungen.

Mehr unter www.reiseplaza.de/
roemische-weinstrasse

Foto: epr/Verein Rémische Weinstral3e e.V./
Harald Hartusch

Ahoi Erholung - Natur, Kultur und
eine frische Brise: Urlaub an der
Nordsee

(epr) Wer im Urlaub nicht nur

auf Naturimpressionen setzt,
sondern auch kulturell etwas
erleben mochte, ist im Nordseebad
Dangast an der richtigen Adresse.
Uber das flache Wasser freuen

sich besonders Familien, die hier
mit ihren Kindern unbeschwerten
Strandurlaub verleben: buddeln,
baden und Burgen bauen. Bei
Ebbe lasst sich das Schlickwatt
besonders gut bei einer gefiihrten
Wattwanderung erkunden. Eben-

Foto: epr/Nordseebad Dangast/M. Stover

falls empfehlenswert ist eine Fahrt
mit dem Seebaderschiff , Etta von
Dangast”, das im Sommer ver-
schiedene Touren im Programm
hat. Der Ort am Jadebusen ist
auBerdem fir seine Kiinstler-
tradition bekannt: Expressionis-
ten der Gruppe ,,Briicke” sowie
der Maler Franz Radziwill lebten
und wirkten hier. Entlang des
Kunstpfades erfahren Interes-
sierte mehr dazu. Mehr unter
www.reiseplaza.de/dangast

Zeit zum Jubeln: Camping in
Osterreich - Der Verband Top
Camping Austria feiert in diesem
Jahr sein 25-jahriges Bestehen -
und alle Gaste feiern mit

(epr) Zu den schonsten Mog-
lichkeiten, einfach mal ,rauszu-
kommen”, gehort seit Jahren der
Campingurlaub. Mit der eigenen
Unterkunft im Gepack kommt
nicht nur das ersehnte Gefiihl

von Freiheit auf, es lasst sich auch
wunderbar flexibel und sicher
verreisen. Dank seiner malerischen
Natur gilt Osterreich als belieb-
tes Reiseziel flir Camper. Hier
beeindrucken v.a. die insgesamt
15 exklusiven Platze des Verbands
Top Camping Austria. Jeder Stand-
ort begeistert mit atemberauben-
der Natur, gehobener Ausstattung,
tollen Freizeitmd&glichkeiten und
Top-Services wie dem Topi-Club
fur Kids. Und mehr noch: Top
Camping Austria feiert in der
Saison 2021/2022 sein 25-jahriges
Bestehen — und zwar mit einem
groRen Gewinnspiel. Als Haupt-
preis winkt ein neuer Wohnwagen.
Mehr zur Verlosung sowie zu allen
Standorten und Leistungen unter
www.reiseplaza.de/top-camping

Foto: epr/Top Camping Austria

Flusswelten erleben - Bei einer
Tour auf dem Fiinf-Fliisse-Radweg
im Bayerischen Jura taucht man in
die Sinneswelt am Wasser ein
(epr) Urlaub in den Bergen oder
am Wasser? Beides! Auf einer Tour
auf dem Fiinf-Flisse-Radweg im
Bayerischen Jura lernt man die
Stadte Regensburg, Kelheim, Neu-
markt, Nirnberg und Amberg
kennen. Der Radweg verknliipft die
schonsten Abschnitte des Donau-
und Altmuhltal-Radweges, der
Pegnitz, der Tour der Baroque
sowie des Naab- und Vilstalrad-
weges. Am Wegesrand liegen

Foto: epr/Tourismusverband Ostbayern e.V./
Florian Trykowski

beeindruckende Naturdenkmaler,
die zum UNESCO-Welterbe
gekirte mittelalterliche Altstadt
Regensburgs oder Burg Prunn
im Altmdihltal. Dazu kontrastiert
der Bayerische Jura mit seinem
weillen Kalkstein. Der Radweg
ist fir Familien mit Kindern
sowie flir Genuss- und E-Bike-
fahrer geeignet und in drei bis
flinf Tagen zu schaffen. Etappen-
planer und vieles mehr findet
man unter www.reiseplaza.de/
fuenf-fluesse-radweg

Foto: epr/Liechtenstein Marketing

Weit und breit Platz fiir Abenteuer
in der Natur - Liechtenstein ist
das fiirstliche Urlaubsparadies fiir
Familien

(epr) Wandern, klettern, schwim-
men, forschen: Das Flrstentum
Liechtenstein bietet Familien viele
Méglichkeiten fir naturnahe Erleb-
nisse, die sich auf Taler und Berg-
welt des Ortes Malbun verteilen.
Das neue Malbuner Spielzentrum
zum Beispiel ist ein Abenteuerge-
biet fir die ganze Familie und lasst
Raum fiir erste sichere Schritte

im alpinen Gelande. AuRerdem
startet von hier aus der Forscher-
weg in die Pflanzen- und Tier-
welt der Alpen. Talwdrts warten
der Seilpark im Gebiet Forst in
Triesen mit drei Parcours und eine
Schatzsuche mit der Detektivtrail-
App durch Vaduz oder Malbun.
Abkihlung verschafft ein Ausflug
zum Naturbadesee Grossabiint

in Gamprin mit 2.700 Quadrat-
meter Liegewiese und viel Platz
fur Sport und Spalt. Mehr unter
www.reiseplaza.de/liechtenstein
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,Autos sind todlich!“

Sechzehn satirische Fotomontagen

DARMSTADT - Aufbauend
auf der medizinischen und
verantwortungsethischen
Skandalisierung des Rau-
chens in unserer Gesellschaft
(mit jenen bekannten, visuell
wie rhetorisch heftigen War-
nungen vor Schadigungen
fiir Raucher sowie ihre Umge-
bung) zeigt die Fotoserie wie
es ware, wiirde die Gesell-
schaft grundsatzlich als
»schadlich“ markiertes Ver-
halten sanktionieren. Also
den Teufel iiberall austrei-
ben, nicht nur selektiv beim
Tabakkonsum, als stellvertre-
tenden Akt der Gefahrenab-
wehr.

So zeigt die Ausstellung Fotos
von Automobilen mit uniber-
sehbarem, fett schwarz gerén-
derten Warnaufdrucken, die
die Konsequenzen der Benut-

zung dieses Teils des motori-
sierten Individualverkehrs mit
zum Teil grotesk Uiberh6hten
Gefahrendarstellungen aufzei-
gen. Eine wunderbare Gele-
genheit zur satirisch-kabarettis-
tischen Uberhéhung.

Eine Ausstellung, die — bei al-
lem Ernst — gleichzeitig heiter
und nachdenklich stimmen
mochte. Ganz nach dem Credo
von Thomas Mann: ,,Humor ist
die Humanisierung der Wahr-
heit.” (ng)

Vernissage zur Ausstel-
lung am Freitag, 19.
November 2021

um 20.30 Uhr
Einfihrende Worte:
Paul-Hermann Gruner
Offnungszeiten:

taglich ab 20 Uhr, So. und
Mo. geschlossen.
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Kulturelles Urgestein der Stadt Darmstadt

Mit Kontinuitat das halbNeun Theater unterstiitzen

DARMSTADT — Bei der dies-
jahrigen Jahreshauptver-
sammlung des Forderver-
eins halbNeun Theater
wurde die 1. Vorsitzende
Birgitta Bischoff einstimmig
in ihrem Amt bestatigt.
Als 2. Vorsitzenden hat die
Mitgliederversammlung
den langjahrigen Beisitzer
Hans-Gerhard Klingelmeyer
ebenfalls einstimmig ge-
wabhlt.

In der Funktion des Kassenwar-
tes wurde Andreas Otto wie-
dergewadhlt sowie auch die
Beisitzerinnen Petra Harke,
Wolfgang Harke, Jutta Rinker
und Dr. Helga Rothe. Kassen-
prufer bleiben Doris Winkler
und Jurgen Bein. Die Vor-
standswahl stand unter der
Leitung von Sigrid Kirchner.Im
Anschlull gedachten die Anwe-
senden ihrem verstorbenen 2.
Vorsitzenden Stefan Rehse. Bir-

gitta Bischoff hob hervor, dass
der Forderverein mitihm einen
engagierten Mitstreiter verlo-
ren hat, derinsbesondere viele
Reisen, die in schoner Erinne-
rung geblieben sind, sehr
grundlich organisierte und am
Gelingen maRgeblich beitrug.
Wie wichtig Férdervereine fur
Kulturschaffende sind, hat sich
gerade in der schwierigen Zeit
der Pandemie gezeigt. Deshalb
hat sich der Vorstand des For-

dervereins halbNeun Theater
entschlossen, dem DAKU —
Dachverband der Kulturférder-
vereine in Deutschland e.V. -
beizutreten. Der Dachverband
stellt u.a. auch juristischen
Beistand zur Verfiigung.

Birgitta Bischoff bedankte sich
herzlich fur die zahlreichen
Spenden und lobt das Engage-
ment der vielen Unterstitzer
und Freunde des halbNeun

Theater. Zum Abschluss ihres
Berichts hob sie noch einmal
die Vorteile einer Mitglied-
schaft im Forderverein fir das
halbNeun Theater Darmstadt
e.V. hervor: , Damit unterstit-
zen Sie ein kulturelles Urge-
stein der Stadt Darmstadt und
tragen dazu bei, dass das halb-
Neun-Theater auch weiterhin
sein Kleinkunstprogramm auf
anspruchsvollem Niveau an-
bieten kann.” (ng)
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FreeStyle
Libre 2

Jetzt testen!

DIABETES?

WARUM STECHEN,
WENN MAN SCANNEN KANN?"

Mehr als eine Momentaufnahme:
Jederzeit* aktuellen Zuckerwert, sowie
Verlauf der letzten 8 Stunden wissen.®

*Montag bis Freitag erreichbar von 8:00 bis 18:00 Uhr. Kostenlos aus dem deutschen Festnetz sowie dem deutschen Mobilfunknetz im Inland.
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bereit. 5. Fir ein vollstdndiges glykdmisches Profi | muss der Sensor mindestens einmal alle 8 Stunden gescannt und alle 14 Tage ersetzt werden. 6. 95% der Teilnehmer einer Erstanwenderstudie stimmten der Aussage zu, dass das Abrufen der Messwerte durch Scannen des Sensors einfach ist. Daten liegen Abbott Diabetes Care vor.
7. 97% der Teilnehmer einer Erstanwenderstudie stimmten der Aussage zu, dass das Scannen des Sensors schmerzfrei ist. Daten liegen Abbott Diabetes Care vor. 8. Buckingham, B., Journal of Diabetes Science and Technology. 2008; 2(2): 300-306. 9. Pickup, John C., et al. Diabetes Care. 2015; 38: 544-550. 10. 93% der Patienten einer
Erstanwenderstudie stimmten der Aussage zu, dass das Scannen des Sensors diskreter ist als Blutzuckermessen durch routineméBiges Fingerstechen. Daten liegen Abbott Diabetes Care vor. 11. 85% der Teilnehmer einer Erstanwenderstudie stimmten der Aussage zu, dass der FreeStyle Libre Sensor einfach und komfortabel zu tragen ist.
Daten liegen Abbott Diabetes Care vor. 12. Alva, S., et al. J Diabetes Sci Technol. 2020. doi:10.1177/1932296820958754.
Die FreeStyle LibreLink App kann beim initialen Setup sowohl auf mg/dL als auch auf mmol/L eingestellt werden. FreeStyle, Libre und damit verbundene Markennamen sind eingetragene Marken von Abbott. Apple, das Apple Logo und iPhone sind Marken von Apple Inc., mit Sitz in den USA und weiteren Landern.
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Die Kraft
des Selbst-
vertrauens

Unterstltzen Sie die weltweite
Katastrophenhilfe mit vereinten
Kraften — helfen Sie Help!

IBAN: DE 47 3708 0040 0240 0030 00 el
Commerzbank KdIn

www.help-ev.de

DARMSTADT — Der Eigentii-
merverband Haus & Grund
Deutschland weist darauf
hin, dass in Kiirze die Schorn-
steinfegergebiihren und da-
mit die Kosten des Wohnens
steigen werden.

Der Bundesrat hat der vom Bun-
deswirtschaftsministerium vor-
geschlagenen Gebuhrenerhé-
hung zugestimmt. ,Die neue
Bundesregierung muss eine
Trendumkehr bei den Wohnkos-
ten schaffen. Zentral wird dabei

Seit 50, 60 und noch mehr Jahren Mitglied

Volksbank ehrt langjahrige Mitglieder fiir ihre Treue

DARMSTADT — Mitglieder
sind das Herz jeder Genos-
senschaft und wenn deren
Herz mehr als 50, 60, 70, 80
und gar 95 Jahre fiir ein und
dieselbe Bank schlagt, dann
ist das ohne Zweifel etwas
ganz Besonderes.

Fir den Vorstand der Volks-
bank Darmstadt - Stidhessen
eG ist es jedenfalls alljahrlich
ein willkommener Anlass, den
Jubilaren fir diese auBerge-
wohnliche Treue zu danken.
Insgesamt 663 Mitglieder wa-
ren es in diesem Jahr. Vor-
standssprecher Michael Mahr
hob hervor, dass diese jahr-
zehntelange Treue auch ein
Gultesigel fur das genossen-
schaftliche Geschaftsmodell
sei, welches die Verlasslichkeit

der Bank tGber Generationen
hinweg belegt. Gut die Halfte
der Kunden der Volksbank
Darmstadt - Stidhessen sind
heute nicht nur Kunde, son-
dern auch Mitglied. Mit ihrem
Beitritt zur Bank genielen sie
auch eine ganz besondere Be-
deutung: Schliellich sind sat-
zungsgemal alle Geschaftsak-
tivtaten auf die Forderung der
Mitglieder ausgerichtet. Dies
unterscheide Genossenschafts-
banken elementar von anderen
Kreditinstituten.

Die Volksbank Darmstadt -
Sudhessen fahrt mitihrem ge-
nossenschaftlichen Geschafts-
modell auf solidem Kurs. Dies
belegen die positiven Bilanzen
Jahr far Jahr. Seit ihrer Griin-
dung vor tber 160 Jahren hat
sie sich zur fuhrenden Kredit-

Wohnen wird noch teurer

Haus & Grund: Neue Bundesregierung muss endlich gegensteuern

sein, dass die Einnahmen aus
der CO2-Bepreisung als Pro-
Kopf-Klimageld an die Burger
zuriickgegeben werden®, for-
derte Verbandsprasident Kai
Warnecke.

Haus & Grund beflirchtet, dass
die neue Gebihrenverordnung
Eigentimer von Mehrfamilien-
hausern mit Gasetagenheizun-
gen besonders hart treffen
werde, wenn diese ihre Ge-
baude energetisch modernisie-
ren und alte Fenster und Tiren

gegen moderne dichte Fenster
austauschen wollen. Fir die er-
neute Uberpriifung der Ver-
brennungsluftversorgung
durch den bevollmachtigten
Bezirksschornsteinfeger kdnn-
ten Gebihren von 50 bis 64
Euro je Wohneinheit entstehen.
Aus Sicht von Haus & Grund ist
die Hohe dieser Gebiihren nicht
zu rechtfertigen.

Info:
Haus & Grund ist mit rund
900.000 Mitgliedern der mit

genossenschaft Sudhessens
mit rund 98.000 Mitgliedern
und 200.000 Kunden sowie
einer Bilanzsumme von 5,0 Mil-
liarden Euro entwickelt. Sie
beschaftigt aktuell 722 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter.
(Voba)

=

NABU

Abstand groRte Vertreter der
privaten Haus-, Wohnungs- und
Grundeigentiimer in Deutsch-
land. Den Zentralverband mit
Sitzin Berlin tragen 22 Landes-
verbdnde und 867 Ortsvereine.
Die privaten Immobilieneigen-
timer verfiigen tiber 80,6 Pro-
zent aller Wohnungen in
Deutschland. Sie bieten 66 Pro-
zent der Mietwohnungen und
knapp 30 Prozent aller Sozial-
wohnungen an. Sie stehen zu-
dem fiir 76 Prozent des Neubaus
von Mehrfamilienhdausern.(ng)

Arthrose

Anzeige

lenkschmerzen: Diese Therapie begeistert

Deutschlands meistverkaufte pflanzliche Arthrose-Tablette” verspricht
Betroffenen Linderung bei Verschleif3erkrankungen der Gelenke.’

ine wirksame pflanzliche

Tablette gibt Millionen
Betroffenen mit Gelenkbe-

schwerden aktuell Hoffnung.
Wissenschaftler haben beobachtet,
dass Gelenkschmerzen durch die
Behandlung mit einem pflanz-
lichen Spezialextrakt deutlich
gemindert werden konnten.' Die
Mediziner und Patienten waren
begeistert. Basis des untersuchten
Wirkstoffs ist ein hochkonzentrierter
Extrakt der Arzneipflanze Harpago-
phytum Procumbens. Dieser ist auch
im Arzneimittel Gelencium EXTRACT
(Apotheke, rezeptfrei) enthalten und
hochdosiert aufbereitet.> Im Vergleich zu

Tausende zufriedene Patienten in Deutschland konnten bereits

den meisten bisherigen Therapien (Tagesdosis:
960 mg) betrdgt die aufgenommene Wirk-
stoffdosis bei Gelencium EXTRACT 2.400 mg.
Hiervon konnen auflerdem alle Arthrose-
Betroffene profitieren, die meist eine besonders

Gisela S.

Nach 4 Wochen waren meine
Gelenkschmerzen fast voll-
standig verschwunden. Ich bin
auferordentlich zufrieden mit

Gelencium Extract.

nebenwirkungsarme Langzeittherapie suchen.
Denn eine Dauertherapie mit chemischen
Schmerzmitteln ist aufgrund des Nebenwir-
kungsprofils bei lingerer Anwendung (z.B.
Magengeschwiire, Bluthochdruck) hiufig nicht

von Gelencium EXTRACT profitieren. Drei Griinde sprechen fiir

diesen Erfolg: die spiirbare Linderung der Gelenkbeschwerden’, die
verbesserte Beweglichkeit und die gute Vertraglichkeit?. Kein Wunder, dass Gelencium

EXTRACT Deutschlands meistverkaufte pflanzliche Tablette bei Arthrose ist.”

*) Absatz nach Packungen, Pflanzliche Arthrose-lab\ener},F(Juel\e: Insight Health, Jan.- Aug. 2021 1) Chrubasik et al. Comparison of outcome measures during treatment with the proprietary Harpagophytum extract doloteffin in patients with pain in the lower back, knee or hip. In: Phytomedicine. 2002

Apr;9(3):181-94; htung (ohne R,

ungundVerblindung). 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopraparaten in Deutschland betragt 960 mg. Bei Gelencium EXTRACT betragt die Tagestherapiedosis 2.400 mg. - 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008;
22:149-152. Systematisches Review. 4) Harpagophyti radix. In: European Scientific Cooperative on Phytotherapy, ed. ESCOP Monographs. 2nd Ed. Stuttgart, New York: Thieme; 2003: 233 240

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin.

(degenerative Er des

. Zu Risiken und

1
.+ @ Spiirbare Linderung’

empfehlenswert. Harpagophytum-Arzneimittel
hingegen sind gut vertriglich - in einer wissen-
schaftlichen Ubersichtsarbeit zeigten mehr als
97% aller Anwender keine Nebenwirkungen.? Da
der Wirkstoff zudem keine Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln aufweist, kann er
auch als Langzeittherapie eingesetzt werden.
Die offizielle europdische Fachgesellschaft
(ESCOP) empfiehlt eine Einnahme von mindes-
tens 3 Monaten.* So kann Gelencium EXTRACT
Patienten dabei helfen, die Beschwerden zu
reduzieren und die Lebensqualitét spiirbar zu
steigern.!

Fazit: Gelencium EXTRACT kann helfen, Ge-
lenkschmerzen zu lindern.' Fragen Sie jetzt in
Ihrer Apotheke nach Gelencium EXTRACT.

——— D :
- Fiir die Apotheke

www.gelencium.de

Gelencium EXTRACT:
75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756
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Stricken fur den guten Zweck

DARMSTADT — Zum Herzei-
gen und Herz zeigen: Am 8.
Oktober 2021 startete die
diesjahrige Spendenaktion
mit dem ,,Nachstenlieblings-
schal“ des Agaplesion Elisabe-
thenstift Elisabethen-Hospi-
zes in Kooperation mit
Dietrich Handarbeiten in
Eberstadt.

Stricken und nebenher Gutes
tun: Das ist auch in diesem Jahr
wieder moglich — und zwar
diesmal in der Jubilaums-Edi-
tion. Mit Erwerb des Wollpakets
zum Nachstenlieblingsschal
gehen zehn Euro des Verkaufs-
preises als Spende an das Agap-
lesion Elisabethenstift Elisabe-
then-Hospiz. Die meisten
Menschen wiinschen sich in
ihrer letzten Lebensphase, nicht
alleine zu sein. Im Elisabethen-
Hospiz dirfen sich schwerst-
kranke Menschen bereits ge-
borgen fiihlen. Die Einrichtung
feierte in diesem Jahr bereits ihr
zehnjéhriges Bestehen. Da der
Aufenthalt der Gaste nicht voll-
standig von den Krankenkassen
ibernommen wird, ist das Hos-
piz auf Spenden angewiesen.
Die Aktion ermdoglicht es, ge-
meinsam fir den guten Zweck
zu stricken und das Hospiz zu
unterstatzen.

Erhaltlich ist der Schal seit dem
8. Oktober 2021 —so lange der
Vorrat reicht. Es gibt eine neue
Farbkombination, die sich an
den aktuellen Herbstfarben ori-
entiert. Die Box enthélt vier
Knéduel Alpaka-, Baum- und
Schurwolle sowie eine Strickan-
leitung und kostet 35 Euro (in-
klusive zehn Euro Spende). Das
Wollpaket ist erhdltlich bei:
Wein Bernd - Bernds Wein-
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quelle, Dietrich Handarbeiten,
Agaplesion Elisabethenstift Eli-
sabethen-Hospiz, Glickskind,
Griner Salon, Heckmann, Hid-
den, Kiichenmeister, Mamacita,
Otten Moden, P2 / MODE &
ACCESSOIRES.

Das Agaplesion Elisabethenstift
Elisabethen-Hospiz  verfugt

Uber 12 Platze und bietet mit
seinen 19 Quadratmeter gro-
Ren Einzelzimmern mit Terrasse
ein Zuhause zum Wohlfthlen.
Als evangelische Einrichtung
mit langer Tradition wird gro-
Rer Wert auf eine liebevolle und
personliche Versorgung der
Gaste gelegt. Trager des Hospi-

Ihr Aufgabengebiet:

GroB-Umstadt

Wir suchen zum nachstmaéglichen Zeitpunkt eine

fur die Kreiskliniken Darmstadt-Dieburg am Standort Jugenheim

e Reinigung nach geltenden Hygienevorschriften aller Bereiche im
Krankenhaus wie Patientenzimmer/OP-Sale
e  Bettenaufbereitung

Fur fachbezogene Fragen steht Ihnen Frau Dolstra, Leitung Service, gerne unter
060 78/ 79-1011 oder s.dolstra@kreiskliniken-dadi.de zur Verfugung.

Ihre formlose Bewerbung/lhren Lebenslauf richten Sie bitte per Mail an: bewerbung@kkh-dadi.de
oder postalisch an: Kreisklinik GroR-Umstadt. Bereichsleitung Personal. KrankenhausstraBe 11. 64823

zes sind das Agaplesion Elisabe-
thenstift und der Evangelische
Hospiz- und Palliativverein
Darmstadte. V.

Weitere Informationen tiber das
AGAPLESION  ELISABETHEN-
STIFT ELISABETHEN-HOSPIZ
finden Sie im Internet unter:
www.agaplesion-elisabethen-
stift.de (aes)

Spendenkontakt
Elisabethen-Hospiz gGmbH
IBAN:

DE 51 5085 0150 0002 0284 68
BIC: HELADEF1DAS
(Sparkasse Darmstadt)
Fir Rickfragen und den Erhalt
einer Spendenbescheinigung
kontaktieren Sie uns bitte tele-
fonisch unter T (06151) 403 -76
70 oder per eine Mail an
spende-hospiz.eke@agaple-

Dem Alter ein Schnippchen schlagen

In den vergangenen 100 Jah-
ren stieg die Lebenserwar-
tung in Deutschland von 35
auf lGiber 82 Jahre. Damit das
langere Leben erfiillt ist, gilt
es in diesen Zeiten moglichst
lange fit und gesund zu blei-
ben.

Das Altern selbst lasst sich
nicht aufhalten, die Art und
die Geschwindigkeit des Al-
terns ist hingegen sehr wohl
beeinflussbar, indem der Kor-
per optimal vor schadlichen
Einflussfaktoren des Alte-
rungsprozesses geschiitzt
wird. Einen wesentlichen Bei-
trag kann ein Spezialextrakt
aus der exotischen Ashwa-
gandha-Heilpflanze leisten,
so das Ergebnis einer aktuel-
len Studie.

Voraussetzung dafur, lange ak-
tiv am Leben teilnehmen zu
kénnen, ist lange gesund und
fit zu bleiben. Altern beginnt
biologisch gesehen bereits
Mitte des dritten Lebensjahr-
zehnts, wie u. a. einer der be-
kanntesten Altersforscher, Prof.
Timothy Salthouse vom Cogni-
tive Aging Laboratory der Uni-
versity of Virginia bestatigt.

Mit Good-Aging, dem ,,guten
Altern“, sollten wir uns also
nicht zu spét befassen. Wichtig
ist, den Organismus vor oxida-
tivem Stress zu schiitzen, der
entsteht, wenn die kdrpereige-
nen Abwehrmechanismen so-

genannte freie Radikale nicht
mehr ausreichend bekampfen.
Freie Radikale sind aggressive
Sauerstoffmolekiile, die Zellbe-
standteile schadigen oder Stoff-
wechselablaufe stéren und so
den Alterungsprozess beschleu-
nigen kénnen.

Zentrale Ursachen fur ver-
mehrte Radikalbildung sind
beispielsweise Rauchen, Alko-

Vor einigen Jahren stielRen fiih-
rende Altersforscher auf einen
verheillungsvollen Extrakt aus
Ashwagandha.

Das auch ,,indischer Ginseng“
genannte Nachtschattenge-
wachs ist eine der bedeutenden
Saulen des Ayurveda. Mittler-
weile ist Ashwagandha in deut-
schen Apotheken als patentier-
ter, hochreiner Spezialextrakt

Die zweite Lebenshalfte in vollen Ziigen genieRen: Ein Spezi-
alextrakt aus der Ashwagandha- Heilpflanze kann wesentlich
zum Good-Aging beitragen. (Foto: picsfive - stock.adobe.com)

holmissbrauch, Smog oder Um-
weltgifte. Bestimmte Nahrstoffe
wie z. B. Q10 oder NADH kon-
nen als ,Radikalfanger” den
Organismus vor oxidativem
Stress schiitzen, so dass Zellen
und Zellverbédnde langer jung
und leistungsfahig bleiben.

Mit Ashwagandha Alterungs-
prozesse verlangsamen

KSM-66 in Kombination mit
sehr wertvollen Energiespen-
dern wie Q10 und NADH in
Kapselform verfligbar (vigoLo-
ges, rezeptfrei in Apotheken).
Dieser Spezialextrakt wird in
einem schonenden Extraktions-
prozell ohne Zuhilfnahme von
chemischen Hilfsmitteln oder
Alkohol gewonnen. Besonderes
Aufsehen erregt jetzt eine aktu-

elle wissenschaftliche Studie
mit 473 Probanden, die For-
scher zu dem Schluss kommen
lieB, dass Ashwagandha die
Alterungsprozesse entschei-
dend verlangsamt.

Ein wissenschaftlicher Durch-
bruch, da derartige Ergebnisse
bisher von keiner anderen Heil-
pfl anze erzielt. (whl

Unter unseren Leserin-
nen und Lesern verlosen
wir in dieser Woche-

N NEIrgy
WEINSKE1
Senden Sie eine Post-
karte mit dem Stichwort
,SCHNIPPCHEN“ und
lhrer Telefonnummer an

Ralf-Hellriegel-Verlag

Obere MiillerstraRe 20
64380 RoRdorf

Die Gewinner werden
telefonisch
benachrichtigt.

Die Gewinne kénnen im
Verlag abgeholt werden.
Einsendeschluss ist der
28. OKTOBERr 2021
(Datum des Poststempels).
Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

450€ - Krafte (m/w/d) gesucht!
Gerne Rentner mit FS KI. B

FFR GmbH & 069 20171 - 3043
personal@ffr.de

Nette deutschspr. Frau mdéchte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen & 0162-4341322

Reinigungshilfe in
Darmstadt-Eberstadt gesucht
ca. 6 Stunden/wochentlich
(2 Haushalte)
Telefon: 06151 76314

Hier bin ich Zuhause

Wir suchen Sie!

Pflegefachkraft*
Pflegehilfskraft*

* Eignung entscheidend, Geschlecht
unerheblich.

Sehr gute Konditionen!

Seni hei ha I

Haus S g
64397 Modautal-Hoxhohl

Tel. (061 67) 9133-0

info@h huegel.de

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten!
(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

Kaufe Autos

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685-409140,
5% online Rabatt
www.dachbleche24.de

sichern

Fenster + Dachfenster + Repa-
raturen. Muhn Bauteile &

06150-14151 muhn.de

KLEINANZEIGEN

MEDIZINISCHE FUSSPFLEGE
MANIKURE UND PEDIKURE
MASSAGE, PHYSIOBALANCE
Freundliche GriiBe, Lena

@ 0176-731669 34

Maler- und Verputzerbetrieb:
aus 64589 Riedstadt bietet an:
Preis-Aktion November 2021
Innen- und AufRenputz, Vollwérme-
schutz, Malerarbeiten, Reparaturen,
Gerlisthau, sowie Dacharbeiten mit
zertifiziertem Fachpartner.
Beratung und Festpreis-Angebote:
@ 0173 4168975 — Festpreise bis Marz 2022

Sammler kauft: Pelze, Porzellan,
Bleikristall, Bilder, N&hmaschine,
Fernglaser, Bernstein, Zinn, Gold-
und Modeschmuck, Schreibma-
schine, Puppen, Perriicken, Uhren,
Minzen, Alt- und Zahngold, Silber,
Kriige, Gardinen. Nachlasse, auch
Wohnungsauflésungen. 100% seri-
0s. Zahle bar, vorort tgl.: 7:30-
21:00 Uhr, @ 069/27146025

Wir verkaufen lhre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Kaufe Damenbekleidung und
Accessoires + Flohmarktartikel
@ 0174-4065353

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Haushaltsauflosungen, Kleinum-
zlige, Umzige, Lasttaxi, Sperrmdill,
Renovierungen zum  glnstigen
Preis @ 06150-590216 o. 0171-
3146823

PE— .
Anja 29-suche unkomlélmerte

SEXI-Kontakte 0176-97792223

LOKALANZEIGER

redaktion@combi-medien.de
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~Marlene” im Berliner Carree —
Wohnen mit Stil und Eleganz

B Mieten Sie jetzt Ihre Traumwohnung!

Mit insgesamt 116 exklusiven Wohnungen prédsentieren sich in Darmstadts bevorzugter Lage
im Verlagsviertel drei Gebaudekdrper. Vom 2-Zimmer-Appartement bis zum Penthouse: Die
Wohnungen sind zu mieten und iiberzeugen durch Stil und Eleganz, gehobene Ausstattung
und facettenreiche Grundrisse.

Keine Wiinsche offen

Sie haben die Wahl aus unterschiedlich groBen Terrassen-, Etagen- und Penthousewohnungen.
Alle Wohnungen sind barrierefrei mit dem Aufzug zu erreichen und verfiigen iiber einen
Balkon oder Terrasse, vorwiegend mit Westausrichtung. Selbstverstandlich gehort eine
Tiefgarage mit Chipkarte fiir das elektrische Rolltor zum Gesamtobjekt. Die Stellplatze sind
optional anmietbar.

Moderne Ausstattung bis ins Detail

M Balkon oder Terrasse, liberwiegend Westausrichtung

M Echtholz-Parkettbéden im Wohn-, Schlaf- und Essbereich
B Hochwertige Einbaukiiche mit Elektrogeréten

M Béder mit ebenerdiger Dusche, sowie iiberwiegend Wanne
M FuRbodenheizung

B Wohnraumliiftung

M LAN-Verkabelung

M Bodentiefe Kunststofffenster mit 3-fach-Verglasung

M Elektrische Rollladen

B Abstellraum mit Waschmaschinenanschluss

M Gegensprechanlage

M Glasfaseranschluss vorhanden

M Personenaufzug in jedem Haus

M Tiefgarage mit direktem Zugang

M GrolRe Fahrradrdume

Reiner Dachert Immobilien

GeorgenstralRe 20 - 64297 Darmstadt

Telefon: 06151-9518088 - Telefax: 06151-9519362
E-Mail: mail@daechert-immobilien.de
www.daechert-immobilien.de

Attraktive und hochwertige Mietwohnungen mit
Geschmack und Komfort in Darmstadt. Vom 2-Zimmer-
Appartement bis zum Penthouse. Cityndhe inklusive.

Abb.: Grundriss
Wohnung-Nr. 089,
4 Zimmer,

129,89 m?

Abb.: Grundriss
Wohnung-Nr. 081,
3 Zimmer,

84,92 m2

Wohnungsheispiele

Wohnung-Nr.  Haus-Nr. Zimmer/Wohnfléache Geschoss Mietpreis

099 53 2 Zimmer — 64,57 m? 1.0G 1.000,00 Euro
019 59%a 3 Zimmer — 76,68 m? EG 1.150,00 Euro
081 51 3 Zimmer — 84,92 m? 1.0G 1.260,00 Euro
029 59a 3 Zimmer — 92,08 m? 2.0G 1.390,00 Euro
013 59 3 Zimmer — 90,05 m? 4.0G 1.440,00 Euro
089 51 4 Zimmer — 129,89 m? 3.0G 1.675,00 Euro

1

Reiner Dachert Immobilien
I
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