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Von RolBidort 1n die Kreisverwaltung

Ex-Biirgermeisterin Christel Sprofler neue Jugend- und Sozialdezernentin

Kreis Darmstadt-Dieburg. Die gewiihlte Kreisbei-
geordnete Christel SproBler hat zum 1. Januar ihr
neues Amt als Jugend- und Sozialdezernentin im
Kreis Darmstadt-Dieburg angetreten. Sie folgt auf
Rosemarie Liick, die nach 27 Jahren in der Kreis-
verwaltung auf eigenen Wunsch ausgeschieden ist.
SproBiler wurde vom Kreistag am 8. November
2021 fiir die Wahlzeit vom 1. Januar 2022 bis 31.
Dezember 2027 als hauptamtliche Kreisbeigeord-
nete gewihlt. Sie bringt einen grofien Erfahrungs-
schatz in der Verwaltung mit und war seit 2019
Vorsitzende der Biirgermeisterkreisversammlung.

Dezernat mit 700 Mitarbeitern

In der Kreisverwaltung iibernimmt sie ein Dezernat
mit nahezu 700 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.
Threm Motto Zuhoren-Verstehen-Handeln will die
RoBdorferin auch in der Zukunft treu bleiben: ,.,Ich
freue mich sehr darauf, mich auch in der neuen Po-
sition fiir die Belange und Wiinsche der Menschen
im Landkreis einzusetzen®, sagt die neue Sozial-
und Jugenddezernentin. ,,Wie meine Vorgédngerin
stehe ich fiir eine gelingende und verlissliche Sozi-
alpolitik.*

Zuvor 18 Jahre lang Biirgermeisterin

SproBler (Jahrgang 1968) war seit 24 Jahren Teil des
RoBdorfer Gemeindeparlaments und davon die letz-
ten 18 Jahre Biirgermeisterin (seit 2003). Seit 2006
war sie Mitglied im LaDaDi Kreistag — zuletzt als
Fraktionsvorsitzende der SPD-Kreistagsfraktion.
Davor war die Diplom-Kauffrau im Marketing einer
deutschen Fluggesellschaft beschiftigt. Sie studierte
Betriebswirtschaftslehre in Bamberg und Frankfurt
und lebt mit ihrer Familie in RoBdorf. red

Christel Sprofiler war zuvor Biirgermeisterin von Rofidorf.

Mangelhafte Beleuchtung

Negative Ergebnisse bei Fahrradkontrollen in GroB3-Zimmern

GroB-Zimmern. Das Ordnungsamt der Ge-
meinde GroB-Zimmern hat in den letzten Wo-
chen stichprobenartige Kontrollen an einigen
Schulwegen durchgefiihrt und die Fahrradbe-
leuchtung der Schulkinder kontrolliert.

Dabei wurde leider verstirkt festgestellt, dass
immer mehr Kinder und Jugendliche, aber
auch Erwachsene bei Dunkelheit ohne Licht
fahren. Meist wird noch dunkele Kleidung ge-
tragen. Das erschwert dem Autofahrer zusétz-
lich, den Radfahrer zu erkennen.

,,Wir bitten deshalb die Eltern eindringlich,
die Rider ihrer Kinder auf funktionierende
Beleuchtung zu iiberpriifen oder diese nach-
zuriisten, sofern sie nicht vorhanden ist®,
mahnt Biirgermeister Achim Grimm als Chef
der Ordnungsbehorde.

,.Die Sicherheit der Kinder im StraB3enver-
kehr hat hochste Prioritit — nehmen Sie sich
ein paar Minuten Zeit und stellen Sie sicher,
dass das Fahrrad verkehrssicher ist und Ihr
Kind damit ohne Bedenken den Schulweg be-

tern.

HauptstraBe 25 a

Unser Leistungsangebot:

e Kunststoff-, Leder-, Vinyl- & Polsterreparaturen
¢ Windschutzscheiben-Steinschlag-Reparaturen
e Fahrzeugaufbereitung und Nano-Versiegelung
e Fahrzeugrestaurationen, Fahrzeugumbauten

¢ Klimatechnik und Klimaanlagendesinfektion

e Fahrzeugmechanik

* RegelmaBige Qualitatskontrolle durch die Dekra
e Ersatzfahrzeug im Versicherungsfall

e Reifenservice und Reifenmontage

» Verbindlicher EDV-gestitzter Kostenvoranschlag
¢ Hagelschadeninstandsetzung

Trumpfheller

Karosserlebau & Lackierung GmbH

64720 Michelstadt / Wiirzberg
Telefon 0 60 61 / 7330 1

Telefax 0 60 61 / 73 319
info@trumpfheller-karosseriebau.de
WWW. trumpfheller unfallservice.de
arossaria’

e Behebung von Karosserie- und Lackschaden einschlieBlich Dellenlifting

» sachkundiger Einbau von pyrotechnischen Insassenschutzsystemen

/

wiltigen kann®, appelliert Grimm an alle El-

,Fur die eigene Sicherheit gilt die Devise,
Licht an im Stralenverkehr*
sammenfassend.

In den nichsten Tagen und Wochen werden
die Ordnungshiiter der Gemeinde GroB3-Zim-
mern weitere Kontrollen durchfiihren, um die
Umsetzung zu iberpriifen, damit die Ver-
kehrssicherheit der Kinder weitgehend ge-
wihrleistet ist. red

Cdenwald

Nachhilfe

Von der Schule bis zum Beruf

Nachbhilfe in allen Fachern
und fir alle Klassen

Michelstadt (Bahnhofstr. 34) Tel. 06061 - 7 28 99
Hochst (Erbacher Str. 22-24) Tel. 06163-91 29 73
Reinheim (Pollnitzstr. 2) Tel. 06162-96 85 55

Beerfelden (Brunnengasse 14a) Tel. 06068-91 100

info@odenwaldnachhilfe.de
www.odenwaldnachhilfe.de
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MITSUBISHI
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* Riesige Auswahl
 Starke Angebote
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Dieselstr. 4 63785 Obernburg
Tel. 06022/71081-0
verkauf@seitz-autohaus

www.seitz-autohaus.de
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Grunschnittservice

Féllung & Schnitt von Baumen & Strauchern
Hecken und Wiesen - Spezialfillungen
Obstbaumschnitt - Griinschnittentsorgung
Grundstiickspflege - Objektservice
Rasen vertikutieren - Totholzentfernung
HACKSELARBEITEN - BAUMSTUMPFENTFERNUNGEN

Garten- und Landschaftshau
Regenwasser - Nutzanlagenbau
Garten- Neu- und Umgestaltungen
Mauer + Pflasterarbeiten aus Beton od. Naturstein
Terrassen aus Holz oder Stein - Zaunbau
Bewdsserungssysteme - Rollrasen - Pflanzarbeiten
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Inhaber: H. J. Eps * @ 0170 - 52 54 52 1

Besser horen, besser verstehen
nichts zu sehen!

Jetzt unverbindlich testen

CH HORGERATE

FACHINSTITUTE FUR H.::-Rc.rn.sTFAms.ru.
‘Wamer-v.-Siemens-Str. 4

64711 Erbach
Tel. (DBOEZ) 2425
Kalereitr, 5 Sehiolgaste 2
TATZ2 Buchen  B48OT
Tel (D82841) 3803 Tol (DSOT1) 1747
£ )
cE Jaletie ; KANAL
ND IHR AW MULLER
KANAL- UND
ROHRREINIG_UNG
24-Std.-Notdienst
2 0800-0031243
(gebiihrenfrei)
L www.kanal-mueller.de J

HDI Ha
lhr Speziali

—y

uptvertretung Marco Clarizia
st fiir Versicherung und Vorsorge

HDI Hauptvertretung
Marco Clarizia

Dieburger Str. 30, 64354 Reinheim
T +496162 9197040
M +49 177 4021041

marco.clarizia@hdi.de
https://berater.hdi.de/marco-clarizia/
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Wochenangehote Mo., 31.01. — Sa., 12.02.2022
Schnitzel
aus dem Schweineschinken 1005 0,99 €
Presskopf
frisch oder gerduchert 1005 0,97 €
Bauernbratwurst
fiir Ihre deftige Brotzeit 1005 1,26 €
Tortellinisalat
aus dem Salatsortiment 1005 0,89 €

Mittwochs-Angebot amn 02.02.2022
Cordon Bleu vom Schwein
mit Schinken und Kise gefiillt 1005 0,95 €
Mittwochs-Angebot amn 09.02.2022

Putengeschnetzeltes
fiir die schnelle Kiiche 100z 1,19 €

Fiir Ihr Mittagessen in Hochst von 11:30 Uhr - 13:00 Uhr

(solange Vorrat reicht)

Dienstag 01.02.2022
Tortellini mit Schinken-Sahnesof3e und Salat

Donnerstag 03.02.2022
Rahmgeschnetzeltes mit Spitzlen und Salat

Dienstag 08.02.2022
Zwiebelsteak vom Schwein mit Bratkartoffeln und Salat

Donnerstag 10.02.2022
Hackfleischlasagne mit Salat

portion 5,50 €
rortion 6,50 €
rorion 6,50 €
portion 5,50 €

Auf Vorbestellung gerne auch in Breitenbrunn

Abholung von 11:30 Uhr - 13:00 Uhr.
Das Team der Metzgerei Grassau freut sich auf Ihren Besuch!

METZGEREI SWEN GRASSAU
Breitenbrunn e 64750 Litzelbach  HainstraBe 5a
Tel. 06165 - 13 30 » Fax 06165 - 6 83 82
Haingrund ¢ 64750 Litzelbach e Erbacher Str. 33 e Tel. 06066 - 208
Hochst ¢ 64739 Hochst i.0dw. e Wilhelminenstr. 25 e Tel. 06163 - 34 27
E-Mail: metzgerei-grassau@t-online.de

Erbach. Die Betriebsgesellschaft
Schloss Erbach gGmbH stellt im
Auftrag der Gesellschafter Land
Hessen, Odenwald Regionalgesell-
schaft und Kreisstadt Erbach den
Betrieb des Schlosses Erbach mit
den Griflichen Sammlungen und
dem Deutschen Elfenbeinmuseum
sicher. Hierzu gehoren vor allem
Fiihrungen in allen musealen Berei-
chen sowie Veranstaltungen unter-
schiedlicher Art.

Die gut ausgebildeten Gistefiih-
rerinnen und Gistefiihrer begleiten
die Besucher in allen Museumsbe-
reichen sowohl bei den gut einstiin-
digen Fithrungen als auch bei
speziellen Themenfiihrungen und
Veranstaltungen fiir Kinder und Ju-
gendliche.

Aufgrund der vielfaltigen Fiihrun-
gen und der erweiterten Angebote
fiir unterschiedliche Besuchergrup-
pen sucht das Schloss Team wei-
tere Gistefiihrerinnen und
Gistefiihrer zur Unterstiitzung.

Die Betriebsgesellschaft Schloss
Erbach gGmbH bietet eine Ausbil-
dung zum Gdéstefithrer/zur Giste-
fihrerin fiir Schloss Erbach ab
Mitte Februar 2022 an. Diese Aus-

BEILAGEN-HINWEIS

Einem Teil unserer Auflage liegen Prospekte der folgenden Firmen bei:

Edeka, Action, Aldi, Alldrink, Apotheke am Markt, Baren Apotheke,
Bauhaus, JYSK, Easy Apotheke, Reichenberg Apotheke, Hagebaumarkt,
Hellweg, LIDL, M6bel Kempf, Netto, Penny, REWE, ROFU, Rossmann,
Sparmaxx, Spilger, Tegut, Toom Baumarkt, RWZ Terres, Thomas Philipps

Zuhause gesucht

t

Katzen

- nommen.
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Wir haben 19
aus
% einer Beschlag-
nahmung aufge-
Der
dreijghrige Fin-
einer
davon. Es sind
durchweg liebe,
ruhige Katzen
die sich anfas-
sen und strei-

= cheln lassen. !‘
- . . Findus  sitzt |+ =]
\ Tiberius mm o sast Findu

schlichtert durch die neue Umgebung angekuschelt

Tiberius ist ein ganz verschmuster Opa, der die doll-
sten Tadnze ausflihrt, damit man ihn streichelt. Er ist
zehn Jahre alt, 48 cm, wiegt 15 Kilogramm, ist stuben-
rein und, seinem Alter entsprechend ruhig.

Er vertrdgt sich bestens mit anderen Hunden, ganz
egal, ob grof3 oder klein. Auch an der Leine geht er
vorbildlich. Er ist geimpft, gechippt und kastriert

HOFFNUNGSVOLLE TIERBLICKE
www.htb-ev.de
Tel. 06068-4785493 oder 0162-2939838

an seinen Mitbewohnern, taut aber langsam auf.
Aufgrund der Vorgeschichte werden die netten Fell-
nédschen nur paarweise oder zu einer anderen, so-
zialen Katzen dazu vermittelt.
Einfiihlungsvermégen sind weitere Voraussetzun-
gen. Spéterer Freigang wére fiir den kastrierten und
gechipten Kater schén.

TIERE IN NOT ODENWALD
www.tiere-in-not-odenwald.de

Geduld und

Tel. 06063-939848

Neues aus Schloss Erbach
Ausbildungsangebot fiir Gastefiihrer

o

R

Schloss Erbach im Odenwald.

bildung umfasst umfangreiches
theoretisches und praktisches Wis-
sen zu allen Themenbereichen des
Schlosses Erbach und wird Ende
April beendet sein. red

2  Nabhere Informationen zu
den Inhalten und Konditionen der
Ausbildung werden in einem per-
sonlichen Gesprich erldutert. Die
Betriebsgesellschaft Schloss Er-
bach gGmbH bittet daher bei In-
teresse um eine Email an
willige-friedrich@schloss-er-

Meldungen

Brennholz
gestohlen

Brensbach. Rund zehn Meter
Brennholz haben Kriminelle zwi-
schen Mittwoch (19.1.) und Sams-
tag (22.1.) im Brensbacher
Ortsteil Hollerbach entwendet.
Das Eichen- und Buchenholz war
gespalten und im dortigen Wald
fachminnisch aufgesetzt. Auf-
grund des Umfangs der Beute,
deren Wert auf rund 1.000 Euro
geschitzt wird, miissen mehrere
Personen mit einem entsprechen-
den Fahrzeug beim Diebstahl be-
teiligt gewesen sein. Die

® Kriminalpolizei hat die Ermittlun-
™ gen libernommen. red

> Hinweise an die Polizei

“ unter Tel. 06163-9410

Auflosung des Ratsels
22. Januar 2022

Auflésung des Ritsels
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Hund getotet

und abgehauen

Erbach. Einen Hund iiberfahren
und dann abgehauen ist ein Un-
fallfliichtiger, den die Polizei nun
sucht. Am Mittwoch (19.1.) gegen
21 Uhr ging eine 61-jdhrige Erba-
cherin in der Werner-von-Sie-
mens-Strale mit ihrem Hund
spazieren.

In Hohe eines dortigen Einkaufs-
marktes fiir Naturkost setzte die
FuBigidngerin dazu an, die Fahr-
bahn zu tiberqueren, als sich ein
dunkler SUV mit iiberhohter Ge-
schwindigkeit niherte. Der bereits
am Straflenrand befindliche kleine
Hund wurde durch den SUV er-
fasst und todlich verletzt. Der
SUV entfernte sich in Fahrtrich-
tung Michelstadt vom Unfallort,
bach.de oder um eine Nachricht ohne den Pflichten als Unfallbe-
unter 06062/809360 (Anrufbeant- teiligter nachzukommen. red
worter) und setzt sich auch wah-
rend der Winterpause mit den
Bewerbern und Bewerberinnen in
Verbindung.

-

Foto: espelohra

> Hinweise an die Polizei
unter Tel. 06062-9530

Journal onllne f

Top 3 der Woche auf der Facebook-Seite
des Odenwalder Journals
19. - 26. Januar

Demo der ,,Corona-Gegner
in Erbach
(Erbach, 23. Januar)

Nein zu Waldwochen in
Michelstadter Kita
(Michelstadt, 22. Januar)

Hund getétet und abgehauen
(Erbach, 20. Januar)

lhre Ansprechpartner
fur Anzeigen

fur Gr. Umstadt, Dieburg,
Gr. Zimmern, Reinheim,
RoBdorf, Grof3 Bieberau,
Otzberg, Brensbach,
Fischbachtal,
Fréankisch-Crumbach,
Reichelsheim, Bad Koénig
und Brombachtal

Gaby Marberg

Telefon 0 61 65 /93 09 46
Mobil 01 51 /75 08 16 78
g-marberg@odw-journal.de

fur Lutzelbach, Hochst,

Breuberg, Erbach, Michelstadt,
Mossautal, Oberzent, Landkreise

Aschaffenburg und Miltenberg

Matthias Mann

Telefon 0 61 65 /93 09 50

Mobil 0176 / 64 65 79 93
m.mann @odw-journal.de
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Kleine Maus

Dr. Detlef Eichberg ist pro-
movierter  Naturwissen-
schaftler und Inhaber einer
Apotheke in Liitzelbach
(ODW). Der 68-Jéhrige ist
Buchautor und Verfasser
zahlreicher Beitrige zum
Thema Gesundheit. Eich-
berg ist weit iiber den stid-
hessischen Raum hinaus
bekannt.

von Dr. Detlef Eichberg

Individualismus

Aus meiner Sicht und Erfahrung
stellt jeder Mensch in seinem
tiefsten Sein einen unverwechsel-
baren Fingerabdruck der Schop-
fung dar. Und wenn wir uns
heute in zeitgenossischen Gesell-
schaftsformen umsehen, so
scheint sich in der Tat mehr und
mehr ein Trend zur ausschlief3-
lich auf sich bezogenen Selbst-
verwirklichung abzuzeichnen.
Dieser Impuls einer freiheitsori-
entierten Personlichkeitsentfal-
tung war indes vor etwa 150
Jahren noch nahezu unvorstell-
bar: Der GroBteil eines Volkes
war nicht dafiir privilegiert, sich
einen personlich individualisier-
ten Raum zu erschaffen. Das ge-
samte Leben der Untertanen war
aus materiellen und machtabhin-
gigen Zwiéngen heraus genormt.

Arbeit, Meinung, Kleidung und

Wohnung waren dem Stand in
der Gesellschaft unterworfen.
Das galt als normal und man ben-
amte diese Struktur als Tradition.

Heutzutage scheint die Genera-

tion U40 ein ,,Anders-und-bes-

ser-Sein* als ihre Mitmenschen # -

anzustreben.

Wenn man aber genauer hin- &

schaut, so laufen diese Pseudo-
Individualist*innen in sozialen
Medien und beeinflusst durch an-
dere Formen der medialen Mei-
nungsmache Trends hinterher,
die der Einzigartigkeit des Indi-
viduums eine Gruppenkonformi-
tét tiberstiilpen.

Vielleicht sollten wir gerade in
diesen mulmigen Zeiten mal da-
riiber nachdenken, wie wir uns
durch ein Miteinander wieder in
das ,groBe Ganze* einfiigen
konnten, ohne unsere Individua-
litdt dabei aus dem Auge zu ver-
lieren.

2 In eigener Sache: Ich bitte
die geschdtzte Leserschaft um
Verstdndnis, wenn ich mich be-
ziiglich individueller Beratung
auf mein Klientel in Liitzelbach
beschrinken muss. Uberregio-
nal hdufen sich Anrufe, die ich
leider nicht alle bedienen kann.

Daher bitte ich Sie, sich fiir
weitergehende Informationen
vertrauensvoll an Ihre ebenbiir-
tig kompetente Stamm-Apo-
theke vor Ort zu wenden.

ganz grof}

., Der Griiffelo“.

GrofB-Umstadt. Am Sonntag
(30.1.) gastiert das Theater en mi-
niature in der Stadthalle Grof-
Umstadt und zeigt um 15 Uhr das
Theaterstiick ,,Der Griiffelo nach
dem gleichnamigen, weltberithm-
ten und mehrfach preisgekronten
Bilderbuch von Julia Donaldson
und Axel Scheffler fiir Kinder ab
vier Jahre.

Der grofie Wald ist voller Gefah-
ren. Da ist es gut, wenn man einen
starken Freund hat. Und wenn
man keinen hat, erfindet man sich
eben einen. Die kleine Maus ist
unterwegs im Wald und alle schei-
nen es gut mit ihr zu meinen.

Der Fuchs lddt sie zur Gotter-
speise ein, die Eule bittet zum Tee
und die Schlange zum Schlangen-
Maiuse-Fest. Aber die Maus hat
immer schon eine Verabredung:
mit ithrem Freund, dem schreckli-
chen Griiffelo.

Den hat sie sich zwar nur ausge-

,,Der Griiffelo* am 30. Januar

Foto: Veranstalter

dacht, aber wenn sie ihn ihren
Mochte-gern-Gastgebern be-
schreibt, wollen die doch lieber al-
leine speisen. Der Griiffelo ist ein
praktischer ausgedachter Freund!
— Doch dann taucht er auf einmal
wirklich auf, und sein Lieblings-
schmaus, sagt er, ist Butterbrot mit
kleiner Maus. Das ist nicht so
praktisch. Aber was eine clevere
kleine Maus ist, die lehrt auch
einen echten Griiffelo das Fiirch-
ten.

Das Stiick beginnt um 15 Uhr,
Einlass ist ab 14.30 Uhr. Tickets
kosten 6,50 Euro pro Person (er-
miBigt 4,30 Euro pro Person) und
sind online erhiltlich  bei
www.ztix.de. sgu

= »Der Griiffelo”“ Theater-
stiick fiir Kinder ab vier Jahre,
Sonntag, 30.1.2022, 15 Uhr (Ein-
lass 14.30 Uhr), Stadthalle Grof-
Umstadt

Heil3er Draht in pandemischen Zeiten

Sorgentelefon verzeichnet erhohte Frequenz an Anrufen

Erbach. Das breit geficherte An-
gebot an Selbsthilfegruppen ist
bundesweit ein Alleinstellungs-
merkmal des Deutschen Roten
Kreuzes im Odenwaldkreis. Doch
auch wer zwischen Hamburg und
Miinchen oder zwischen Gorlitz
und Saarbriicken die Nummer des
DRK-Sorgentelefons wihlt, ist
beim hiesigen Kreisverband mit
den dort titigen Ansprechpartne-
rinnen verbunden.

Das Hilfetelefon betreuen im Eh-
renamt Karin Pohl und Friedel
Weyrauch, die diese Idee 1998
aus der Taufe gehoben hat. Zu tun
haben die beiden reichlich, denn
gerade wihrend der Pandemie, wo
Vereinzelung und auch Einsam-
keit ein permanentes Thema sind,
wird der Rat der beiden erfahre-
nen Frauen héufig nachgefragt.

Schon 2020 war die Frequenz
der nach Rat suchenden Anrufer
mit rund 760 Gesprichen bemer-
kenswert, 2021 verzeichnete
Weyrauch nahezu 1.760 Kon-
takte. An was liegt dies?

,.Da kommt die Anderung zum
Tragen, dass wir unter der Tele-
fonnummer 06062 / 607-670 nun
tiglich zwischen 8 und 22 Uhr zu
erreichen sind und nicht nur wie
zuvor an den Wochenenden. Doch
dieser Anstieg um mehr als das
Doppelte, ist nicht nur mit den er-
weiterten Zeiten zu begriinden.
Das wire zu kurz gegriffen. Zwei
Jahre und etwas mehr in der Pan-
demie hinterlassen Spuren in den
Familien®, erklirt Friedel Wey-
rauch.

Hiufig riefen erwachsene Kinder
an, die nicht mehr weiter wissen,
weil ein Elternteil mit dem Trin-
ken begonnen hat, erzihlt Wey-
rauch, die selbst auf eine

Rund 1.760 Anrufe auf dem Sorgentelefon des Roten Kreuzes haben Friedel Weyrauch (Foto) und ihre

Kollegin Karin Pohl im Jahr 2021 verzeichnet.

Alkoholgeschichte zuriickblicken
kann. ,,Wir empfehlen dann héu-
fig den Hausarzt als Anlaufpunkt,
eine Beratungsstelle oder, je nach
unserer Einschitzung, auch eine
Selbsthilfegruppe vor Ort.*

Auch riickten illegale Drogen
mehr in den Vordergrund der Ge-
spriche. Ebenso miissen sich die
Beraterinnen mit Medikamenten-
oder Spielsucht beschiftigen, die
Kaufsucht und iberbordender
Medienkonsum seien ebenso hiu-
fige Themen der Gespriche.
Diese konnen zwischen 30 und 45
Minuten beanspruchen und erfor-
dern sowohl sachliches Wissen als
auch Erfahrung.

»Wichtig ist, dass man weil,
welche Beratungsstelle fiir das je-
weilige Problem zur Verfiigung
steht. Das ist im Odenwald weni-
ger ein Problem, doch oft miissen
wir recherchieren, auch Google

leistet hierbei gute Dienste®, weil}
Friedel Weyrauch.

Denn Beratungen oder gar thera-
peutische Empfehlungen geben
die Damen nicht. ,,Wir sind ja
keine Psychologinnen, sondern
schenken den Anrufern ganz offen
unser Gehor und geben ihnen
Adressen an die Hand, die fach-
kompetent helfen konnen.*

Dieses Zuhoren, ohne zu unter-
brechen, sei eine Kernkompetenz.
Auch miisse man die verschiede-
nen Schicksale ertragen konnen,
beschreibt die Fachfrau ihre Ti-
tigkeit und sagt, dass eine Kolle-
gin dies probiert, aber aufgrund
der Belastung aufgegeben habe.
Schliefilich seien Trinen keine
Seltenheit.

. Manches nimmt man natiirlich
mit nach Hause und legt es nicht
mit den Kleidern ab.*

Nicht alleine die Sucht ist Thema

Foto: Michel Lang, DRK-Odenwaldkreis

der Gespriche. Vermehrt riefen
aktuell auch Eltern oder GroBel-
tern an, die Rat suchen, weil der
Enkel seinen Job im Zuge der
Pandemie verloren habe und von
Arbeitslosigkeit oder im Extrem-
fall von Obdachlosigkeit bedroht
sei.

Was ist der Lohn fiir diese ehren-
amtliche Tétigkeit? Friedel Wey-
rauch schmunzelt: ,Das ist in
erster Linie die unglaubliche
Dankbarkeit der Anrufer, die
praktische Ratschlige erhalten
und empathische Zuhorerinnen
finden.

Selbstverstindlich stehen wir
unter Schweigepflicht und beant-
worten auch anonyme Anrufe.
SchlieBlich ist nach den Grundsit-
zen des Roten Kreuzes das Helfen
unser Gebot. Und der Bedarf da-
nach ist gerade jetzt gegeben. Die
Zahlen belegen dies. red

1 Unterwegs im 1
{ Hierund Morgen. 189.00EUR

Leasing mtl. fur:

Erleben Sie den Hyundai KONA Elektro - [} s
bei den Hyundai E-Weeks noch sz 2$'02'"\ i

aufpreispflichtige Sonderausstattungen gegeniiber nachfolgendem Angebot.

Der Hyundai KONA Elektro begeistert mit hoher Reichweite
und einem unverwechselbaren Design, das ihn zum Blick-
fang macht. Stylish und mit einer Vielzahl von Technologie-
Updates bringt er Elektromobilitat der nachsten Generation
auf die StraBe.

Muster-Angebot fiir hr HYUNDAI Kilometerleasing:
Hyundai KONA Elektro , Reduktionsgetriebe, 100 kW
(136 PS)

Fahrzeugpreis 30.890,00 EUR

Einmalige Leasingsonderzahlung 7.500,00 EUR
Laufzeit 36 Monate
Gesamtlaufleistung 22.500 km
36 mtl. Raten a 189,00 EUR!
Gesamtbetrag 14.296,08 EUR
Effektiver Jahreszins 1,99 %
Gebundener Sollzinssatz p. a. 1,97 %
Leasingrate mtl.: 189,00 EUR

Hyundai KONA Elektro , Reduktionsgetriebe, 100 kW
(136 PS): Stromverbrauch kombiniert: 14,3 kWh/ 100
km; elektrische Reichweite bei voller Batterie: 305 km;
CO,-Emission kombiniert: 0 g/km; CO,-Effizienzklasse:
A+++. Die angegebenen Verbrauchs- und CO,-Emissi-
onswerte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-
Messverfahren ermittelt. Mehr zum WLTP-Verfahren
unter: hyundai.de/wiltp.

Thierolf Automobile GmbH
Marktstrasse 1

64720 Michelstadt
www.automobile.thierolf.de

@& HYUNDAI

"Ein  unverbindliches  Leasingbeispiel ~der HYUNDAI Finance, ein
Geschéftsbereich der Hyundai Capital Bank Europe GmbH, Friedrich-Ebert-
Anlage 35-37, 60327 Frankfurt am Main. Verbraucher haben ein gesetzliches
Widerrufsrecht. Verpflichtung zum Abschluss einer Vollkaskoversicherung.
Kostenpflichtige Sonderausstattung méglich. Uberfiihrungskosten in Hohe von
600,00 EUR enthalten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot gliltig bis
28.02.2022. Das Angebot gilt nur fiir sofort verfligbare Modelle und nur so lange
der Vorrat reicht. Neubestellungen kdnnen hiervon abweichende Angebote
aufweisen. Die Leasingsonderzahlung beinhaltet den vom Leasingnehmer noch
zu beantragenden staatlichen Umweltbonus inkl. Innovationspramie i. H. v.
6.000,00 EUR. Die Umweltpramie setzt sich zusammen aus dem Bundesanteil
am Umweltbonus inkl. Innovationspramie i. H. v. 6.000,00 EUR und dem
Herstelleranteil von Hyundai bzw. von uns in Hohe von 3.570,00 EUR (brutto).
Der Herstelleranteil wird von uns im Kauf- oder Leasingvertrag in Abzug
gebracht. Der Bundesanteil ist gesondert beim Bundesamt fiir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA) zu beantragen und wird bewilligt, wenn die
Fordervoraussetzungen vorliegen. Diese sind zu finden auf www.bafa.de unter
Energie - Energieeffizienz - Elektromobilitat.

w . * Fahrzeuggarantie ohne Aufpreis und ohne
. z Garantie*| kiometerlimit: Die Hyundai Herstellergarantie mit

= 5 Jahren Fahrzeuggarantie (3 Jahre fir
serienmaBiges Car Audio Gerat inkl. Navigation bzw. Multimedia sowie fiir Typ 2
Ladekabel und 2 Jahre fiir die Bordnetzbatterie), 5 Jahren Lackgarantie (gemaB
den jeweiligen Bedingungen im Garantie und Serviceheft), 5 kostenlosen
Sicherheits Checks in den ersten 5 Jahren gemaB Hyundai Sicherheits Check
Heft. Die 5 jahrige Herstellergarantie fiir das Fahrzeug gilt nur, wenn dieses
urspriinglich von einem autorisierten Hyundai Vertragshandler an einen
Endkunden verkauft wurde.

Zudem 8 Jahre Mobilitatsgarantie mit kostenlosem Pannen und Abschleppdienst
(gemah den jeweiligen Bedingungen im Garantie und Serviceheft). Ohne Aufpreis
und ohne Kilometerlimit greift fiir den KONA Elektro, IONIQ 5 und IONIQ Elektro
im Anschluss an die Hyundai Herstellergarantie zusatzlich die 3 jahrige
Anschlussgarantie der Real Garant Versicherung AG (Marie Curie StraBe 3, 73770
Denkendorf). Die Leistungen der Anschlussgarantie weichen von der
Herstellergarantie ab (Details hierzu fiir den KONA Elektro unter www.hyundai.de/
garantiebedingungen), fiir den IONIQ Elektro unter www.hyundai.de/
garantiebedingungen-ionig) und fiir den IONIQ 5 unter (www.hyundai.de/
garantiebedingungen-ioniqg5)).

Garantie flir die Hochvolt Batterie ohne Aufpreis flir KONA Elektro & IONIQ 5: 8
Jahre oder bis zu 160.000 km bzw. flir IONIQ Elektro bis zu 200.000 km, je
nachdem was zuerst eintritt.

Fiir Taxis und Mietwagen gelten generell abweichende Regelungen gemaB den
Bedingungen des Garantie und Servicehefts.

Ehrenamtliche gefragt

,,Flohkiste* braucht Verstirkung

Erbach. Die Babykleiderkammer
,,.Die Flohkiste® in Erbach sucht
zur Verstirkung des aktuellen
Teams Ehrenamtliche. In der Ba-
bykleiderkammer ,,Die Flohkiste*
werden gespendete Baby- und
Kinder-Kleidung an Familien und
Alleinerziehende kostengiinstig
abgegeben.

,Die Flohkiste™ ist jeden Mitt-
woch von 9 bis 11 Uhr sowie von
14 bis 16 Uhr unter Einhaltung
der aktuellen Corona-Bestimmun-
gen gedffnet.

Die Einsatzzeiten an den Vor-
oder Nachmittagen werden nach
individuellen Wiinschen abge-
sprochen und jeweils in einem
Quartalsplan beriicksichtigt.

Interessierte konnen gerne rein-
schnuppern, da die einzelnen
Schichten immer in einem 2er-
Team absolviert werden.

Fragen oder Interesse? Dann ein-
fach anrufen im Caritas-Zentrum
in Erbach unter Tel. 06062-
955330 an oder schreiben Sie an
info@caritas-erbach.de
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KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE ° JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN ~ WOHNMOBIL  UNFALLWAGEN MOTORRAD

o B S B & a2

ALLES ANBIETEN - SOFORT BARGELD
EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

IEE'—S immicbilien

Wahnen, Leben, Glacklich pein!

+49 (0)6078 / 75 90 0

Sicher und bequem zum Bestpreis verkaufen!
* Gutachterservice fiir Kaufer und Verkaufer

* Immobilienkauf - Suchwunschaufnahme

A Ieers |mmob|I|en de

* Seniorenservice

Verkauf im

Bieterverfahren

Wer besitzt schon eine eigene Bank?

Litzelbach/Seckmauern
Objekt: Wohn-/Geschéaftshaus
Mindestgebot: 230.000 €

Besichtigungstermin: 14.02.2022* Reinheim/Georgenhausen
Objekt: Wohn-/Geschaftshaus
Mindestgebot: 236.000 €

Michelstadt/Vielbrunn gesichtigungstermin: 15.02.2022+

Objekt: Wohn-/Geschéaftshaus

Mindestgebot: 325.000 €

Besichtigungstermin: 17.02.2022* Breuberg/Neustadt
Objekt: Wohn-/Geschaftshaus
Mindestgebot: 195.000 €
Besichtigungstermin: 18.02.2022*

*Angebotsabgabe bis

spatestens
15 Tage natd’:_mm
\tigungste!
Besichtig bglich

Bestimmen Sie den Preis!

Eigentlimerzustimmung vorbehalten.
Keine Kaufercourtage!

Volksbank Immobilien GmbH

Ein Unternehmen der

Rufen Sie uns an!

Vereinigte Volksbank
== == Raiffeisenbank eG
Volksbank Odenwald - Raiffeisen-Volksbank Miltenberg

06061/701-4280
immobilien@voba-online.de
www.volksbank-immobilien.online

WEIDIDASNRER

- Draht- und Gitterzaune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiiren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

KFZ-Ankauf

Kaufe gegen bar: Pkws, Busse,
Lkws, Geldandewagen, Wohnmo-
bile, Pick-Up mit Mé&ngeln u. viele
km ohne oder mit TUV, Motor
oder Getriebeschaden, suche
auch Agria. Tel. 0177 / 2802695
oder iiber WhatsApp 24 Std. erreichbar
0. per E-Mail: tufan_83@hotmail.de

Wohnmobil

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen
Telefon 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Infrarot-Warmekahinen

direkt vom Hersteller
TUV-geprufte Technik

Sonderanfertigung moglich.
Sofort ab Lager lieferbar !
Grieser * Brombachtal
Tel. 06063/50040
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Gartengestaltung Immergriin

Ausfiihrung von:

@ Baumféllungen

@ Steinarbeiten

@ kompletten Neuanlagen
@ Rasenanlagen

@ Gartenarbeiten aller Art

Tel. 06164/913295

Wir verkaufen
lhre Immobilie!

Chréﬁgph Heir und Bodo Tilly, Geschaftsfuhrer

Sicher, zeitnah und
zum besten Preis!

Verlassen Sie sich auf uns.

Telefon 06061/701-4280

Volksbank Immobilien GmbH

Ein Unternehmen der

Volksbank

www.volksbank-immobilien.online mm == Odenwald

-
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Blicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

- auch Privatverkauf
Klaus-Peter

SCHANTZ cmbH 2B

Fuhrbetrieb * Abbruch- u. Baggerarbeiten
Baustoffhandel * Zisternenbau * Schwertransporte

WIR FUHREN AUS:
Abbrucharbeiten aller Art
Erd- und Planierungsarbeiten
Wassergebundene Parkplatze
Zisternenbau
Schwertransporte und
Feldwegebau

® Mutterboden ¢ Mineralbeton
® Sand und Kies
® BAUSTOFFHANDEL @
64732 Bad Konlg/Gumpersberg Gumpersberger-StraBBe 13
Telefon 0 61 63/ 34 58 oder 56 63 « Fax 0 61 63 / 34 59
Mobil 0179 / 391 64 71
Internet: www.schantz-gmbh.de

g

Dachreparaturen
preiswert & fachgerecht

Tel. 0175 9542278

Fenster + Dachfenster + Repa-
raturen. Muhn Bauteile &

06150-14151 muhn.de

Trapezbleche 1. Wahl + Sonder-
posten aus eigener Produktion,
TOP-Preise, cm-genau, 98646
Eishausen, StraBe in der Neu-
stadt 107, bundesweite Liefe-
rung! @ 03685 - 409140,
5% Online-Rabatt

www.dachbleche24.de

sicher.

Renoviergs.WohnDachFenster
saub. Austausch aller Dachf.-
Fabr.e keine Erneuerg. der Innen-
verklg. In nur ca. 3 Std. Montage,
auch mit Rolll. (Solar-Antr.) Steu-
er-Bonus (20%) tiber §35c EStG
@ 06258-51957 ab 9:30

Auto

Daimler Benz A 140 Classic,
BJ04/03, 116 tkm, TUV 06/22
B60KW (82 PS), neuw. Allwetterrei-
fen-Alu, Klima, Scheckh. gepfl.,
2.600,- VHB Tel. 0170/2102122

Gesuche

1.000,- € Belohnung. Suche
Haus, Grundstiick, Scheune zum
Ausbauen oder Eigentumswoh-
nung in Hoéchst, Hetschbach , Du-
senbach oder Sandbach.

Tel. 0151 47595947

Sammler kauft: Pelze aller Art,
Nahmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Gardinen, Puppen, Schall-
platten, Zinn, Porzellan, Mode-
schmuck, Silber, Uhren, Miin-
zen, Alt- und Bruchgold, Zahn-
gold, Goldschmuck, Bleikristall,
Ferngldser, Perriicken, Mdbel,
Teppiche, Bilder, Orden, Krige,
Briefmarken, Perlen, Silberbe-
steck, Leder und Krokotaschen.
Auch Wohnungsauflésungen
und komplette Nachlasse, 100%
seriés. Hochstpreise bar vor Ort,
kostenlose Anfahrt, Beratung so-
wie Werteinschatzung. Tagl. 7-
21.30 Uhr, auch am Wochenende
@ 069-27146025

Nette deutschspr. Frau mdéchte altere
oder behinderte Personen rund um die
Uhr betreuen @ 06053-8099809

Kiinstlerin kauft Zinn aller Art fur
kreative Gestaltung.
@ 069/75794135

Haushaltsauflésungen, Kleinum-
zlige, Umzlige, Lasttaxi, Sperrmdill,
Renovierungen zum  glnstigen
Preis @& 06150-590216 o. 0171-
3146823

Urlaub

Insel Vir ndhe Zadar (Kroatien),
3 neu gebaute Appartements, in
der zweiten Strandreihe 150 Meter
vom Strand entfernt zu vermieten.

Tel. 0176 / 98374033

Suche

Kaufe Kleidung und Biicher von
A-Z, Puppen, Porzellan, Sammel-
tassen, Nah- Schreibmaschinen,
Minzen, Modeschmuck und
Uhren von Privat.

Tel. 0157 / 71638166

Zu verkaufen

Nike Sneakers Dunk Low, Pho-

ton Dust-White, Grolke 42, neu

und ungetragen, VHB 180,- €.
Tel. 0151/75081678

ANKAUF Pelze aller Art, Nah- und
Schreibmaschinen, Figuren, Leder,
Krokotaschen, Schallplatten, Eisen-
bahnen, Silberbesteck, Bleikristall,
Zinn, Modeschmuck, Mobel, Klei-
der, Alt- und Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, Gardinen, Uhren,
Mnzen, Bernstein, Perlen, Bilder,
Gobelin, Messing, Teppiche, Or-
den, Fernglaser, Puppen, Pe-
ricken, Kriige, komplette Nachlas-
se sowie Haushaltsaufldsungen.
Kostenlose  Besichtigung sowie
Wertschatzung. 100% seriés und
diskret. Barabwicklung vor Ort.
Téglich, 8-21 Uhr.

@& 069-17516793

LOVE Letters

Mollige Polin macht alles - ganz privat!

01522-779 88 37

Neu fiir Frauen Neu! Netter Mann
45 verwohnt sie von jung bis alt.
auch Ehepaare von Mo.- Fr. 10 -
22 Uhr auch Haus- u. Hotelbesu-
che Tel. 0151 /22018473

optimal

Markt

ANZEI

EN-BESTELLLUN
anzeigen @odw-journal.de

per E-Mail
4 Zeilen
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Odenwalder Journal
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Telefon 0 61 65 /930 90

Telefax 0 61 65 /930 940

PRIVATE KLEINANZEI

(ca. 25 Zeichen/pro Zeile) kosten 10,00 €
jede weitere angefangene Zeile

EN

1,50 €

Name Vorname StraBe
Der Betrag
0 liegt als Verrechnungsscheck bei
PLZ/Ort Telefon O soll abgebucht werden
IBAN BIC

Chiffre-Nr. wird zusatzlich mit 6,- € berechnet.

Geschaftliche Kleinanzeigen: 4 Zeilen = 16,10 € - Jede weitere angefangene Zeile = 2,57 €




Samstag, 29. Januar 2022

Sefte s

Ubergabestation im Staatstheater

Anschluss an das Fernwiarmenetz bringt 80 Prozent CO2-Einsparpotential

Darmstadt. Wichtiger Schritt in
Richtung Klimaneutralitdt: Das
Staatstheater Darmstadt soll bis
Ende 2022 an das Darmstadter
Fernwirmenetz angebunden wer-
den.

Bei einem Vorort-Termin haben
nun Oberbiirgermeister Jochen
Partsch, die Vorstandsvorsitzende
der ENTEGA AG, Dr. Marie-
Luise Wolff, und Ayse Asar,
Staatssekretdarin im Hessischen
Ministerium fiir Wissenschaft
und Kunst, die Ubergabestation
im Technikraum des Staatsthea-
ters besichtigt und diese vom In-
tendanten des Staatstheaters,
Karsten Wiegand, erldutert be-
kommen.

Die Wirme fiir Bithnen, Zu-
schauerrdume und Biiros kommt
somit zukiinftig zum grofiten Teil
aus der Abwirme des Miillheiz-
kraftwerks Darmstadt, entsteht
also bei der Miillentsorgung. Da-
durch sinkt der Ausstof3 an klima-
schidlichem Kohlendioxid
jahrlich im Schnitt um rund 80
Prozent. Das entspricht rund 540
Tonnen weniger CO2, so viel,
wie die Heizung von etwa 110
Einfamilienhidusern verursacht.

,» Theater sind Orte der gesell-
schaftlichen Verstindigung zu
allen virulenten Themen, auch die
Erderhitzung und ihre katastro-
phalen Folgen. Nachhaltigkeit ist
langst ein Thema auf den Biithnen
der Theater — und sie gehort auch
in den Heizkeller”, sagt Ayse
Asar. ,Die Anbindung an die
Fernwirme dient ebenso wie die
Erneuerung der Biihnentechnik
des Kleinen Hauses mit einem
Bauvolumen in Hohe von rund 51
Millionen Euro dem Ziel der Lan-
desregierung, bis spatestens 2030
CO2-neutral zu werden. Wir
haben bereits gute Erfahrungen

mit Fernwéirme gemacht: Bereits
seit 2016 versorgt die ENTEGA
STEAG Wirme GmbH den ge-
samten Campus der Technischen
Universitit ~ Darmstadt — mit
Wirme, Kiilte und Strom.

Uber das Fernwirmenetz Darm-
stadt-Nord wird die Technische
Universitdt heute zum groBten
Teil aus der Abwéarme des Miill-
heizkraftwerks Darmstadt ver-
sorgt, also aus Energie, die bei der
Miillentsorgung anféllt. Auch das
Klinikum Darmstadt und das Re-
gierungsprisidium wurden bei
der Gelegenheit an das Miillheiz-
kraftwerk angeschlossen.

Die Fernwiarmenetze der EN-
TEGA in Darmstadt und Siidhes-
sen umfasst insgesamt 81
Kilometer und werden mit der
Anbindung des Staatstheaters
Darmstadt um einen weiteren Ki-
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lometer ergénzt. Das Staatstheater
wird an das im Wesentlichen aus
der thermischen Abfallverwer-
tung des Miillheizkraftwerks
Darmstadt versorgte Fernwérme-
netz Darmstadt-Nord angebun-
den. Im Bedarfsfall werden
Verbrauchsspitzen iiber einen
modernen Wirmespeicher der
ENTEGA gedeckt. Der An-
schluss des Staatstheaters erfolgt
tiber eine Leitung in der Bleich-
strafle und soll von hier iiber die
Rheinstrale und die Saalbau-
strale verlaufen. Vom Staatsthea-
ter aus erfolgt dann eine Querung
der Heidelberger Strale in Rich-
tung Marienplatz. An das Fern-
wirmenetz der ENTEGA sind
derzeit tiber 11.000 Privathaus-
halte, offentliche Einrichtungen
und Industrieunternehmen ange-
bunden. Die gelieferte Fern-

H

wirme stammt hauptséchlich aus
modernen Blockheizkraftwerken,
die neben Strom auch nutzbare
Wirme erzeugen sowie aus der
thermischen Abfallverwertung
des Miillheizkraftwerks Darm-
stadt. Klimaschonend koénnen so
aktuell rund 300 Millionen Kilo-
wattstunden (kWh) thermische
Energie zur Verfiigung gestellt
werden. Zur Energieversorgung
der Technischen Universitit
Darmstadt und den weiteren Aus-
bau des Fernwiarmenetzes inner-
halb von Darmstadt wurde 2015
die ENTEGA STEAG Wirme
GmbH (ESW) - ein Gemein-
schaftsunternehmen der EN-
TEGA AG (49 Prozent
Gesellschafteranteile) und der
STEAG New Energies (51 Pro-
zent Gesellschafteranteile) mit
Sitz in Darmstadt — gegriindet.

Bei einem Vorort-Termin haben die Vorstandsvorsitzende der ENTEGA AG, Dr. Marie-Luise Wolff, der
Intendant des Staatstheaters, Karsten Wiegand, die Staatssekretdrin im Hessischen Ministerium fiir Wis-
senschaft und Kunst, Ayse Asar, und Oberbiirgermeister Jochen Partsch die Ubergabestation im Tech-
nikraum des Staatstheaters besichtigt.(v.l.).

Fotos: Entega

Anzeige

Wegbereiter
ENTEGA erneut ausgezeichnet

Darmstadt. Der TUV SUD hat
die Auszeichnung des Okoener-
gieversorgers ENTEGA Plus
zum ,,Wegbereiter der Energie-
wende* im Rahmen eines erneu-
ten Zertifizierungsaudits fiir ein
weiteres Jahr bestitigt.

ENTEGA ist einer von nur zwei
Energieversorgern bundesweit
und das einzige Unternehmen im
Rhein-Main-Gebiet, dem die
Auszeichnung ,,Wegbereiter der
Energiewende* wiederholt ver-
liehen wurde.

Das anerkannte Qualitétssiegel
zertifiziert ausschlieBlich Ener-
gieunternehmen, die sich fiir das
aktive Vorantreiben der Energie-
wende einsetzen.

In den Geltungsbereich der Un-
ternehmenszertifizierung wur-
den die Energy Project Solutions
und Energy Market Solutions
neu aufgenommen. Beide Unter-
nehmen sind seit 2021 Teil des
ENTEGA-Konzerns.

Nach Angaben der Zertifizie-
rungsstelle ,,Klima und Energie*
des TUV SUD setzt sich EN-
TEGA im besonderen Mafe fiir
den Ausbau der Erneuerbaren
Energien, die Senkung des Roh-

stoff- und Energieverbrauchs
und fiir eine Flexibilisierung des
Energieversorgungssystems ein
und treibt somit die Energie-
wende eindrucksvoll voran.

Fiir ENTEGA-Geschiftsfiihrer
Thomas Schmidt ist die erneute
Bestitigung der Auszeichnung
ein wichtiges Zeichen: ,,Wir
werden unseren nachhaltigen
Weg zum Wohle des Klimas und
somit von uns allen konsequent
weiter gehen.

Dass der TUV SUD unseren
eingeschlagenen Weg der nach-
haltigen Erzeugung von erneuer-
baren Energien und der
Erbringung von klimaschonen-
den Energiedienstleistungen fiir
unsere Kundenerneut erfolgreich
bestatigt hat, ist daher fiir uns
von groBer Bedeutung."

ENTEGA ist einer der grofiten
Anbieter von Okostrom und kli-
maneutralem Erdgas in Deutsch-
land und hat es sich zur Aufgabe
gemacht, innovative und klima-
freundliche Produkte und Lo-
sungen zu entwickeln, die den
Alltag vereinfachen und bei
einem nachhaltigen Leben unter-
stiitzen. red
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ENTEGA setzt sich laut TUV Siid-Zertifizierung in besonderem
Mape fiir den Ausbau der Erneuerbaren Energien ein.

OPEL

TOP ANGEBOTE FUR PRIVATKUNDEN

ASTRA ZU TOP KONDITIONEN.

SOFORT

VERFUGBAR

Beispielfotos der Baureihen. Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

MONATSRATE

Energieeffizienzklasse: A

Opel Astra Sports Tourer, Design & Tech, 1.2I,
96 kW (130 PS), 6-Gang-Getriebe, Metallic,
Klimaautomatik,Multimedia-Navi, LM-Rader,
Parkpilot, Lenkrad- u. Sitzheizung, Front-
kamera, Ruickfahrkamera, autom. Gefahren-
bremsung, Verkehrsschild Assistent u.v.m.

UNSER BARPREISANGEBOT:
SCHON AB 21.650,- €

UNSER LEASINGANGEBOT™:

Liefernebenkosten in Hohe von 845,- € werden gesondert be-
rechnet. Anzahlung: O,- €, Laufzeit: 48 Monate, UPE?: 28.865,- €,
Laufleistung pro Jahr: 10.000 km, Effektiver Jahreszins® 3,90 %

Kraftstoffverbrauch*in 1/100 km inner-
orts: 7,0 - auBBerorts: 5,3 - kombiniert: 5,6
- CO,-Emissionen ing/km kombiniert: 122 -

249,- €

Opel Astra K Limousine, Tageszulas-

sung, Design & Tech, 1.2l, 81 kW (110 PS),
6-Gang-Getriebe, Metallic, Klimaautomatik,
Multimedia-Radio, LM-Rader, Parkpilot vor-
ne u. hinten, Lenkrad- u. Sitzheizung, Front-
kamera, autom. Gefahrenbremsung u.v.m.

UNSER BARPREISANGEBOT:
SCHON AB 18.500,- €
UNSER LEASINGANGEBOT":

MONATSRATE 205,-€

Liefernebenkosten in Hohe von 845,- € werden gesondert be-
rechnet. Anzahlung: O,- € Laufzeit: 48 Monate, UPE?:24.790,- €,
Laufleistung pro Jahr: 10.000 km, Effektiver Jahreszins® 3,90 %

Kraftstoffverbrauch*in 1/100 km inner-
orts: 5,4 - auBerorts: 3,8 - kombiniert: 4,4
- CO,-Emissionen ing/km kombiniert: 101 -

Energieeffizienzklasse: A

Angebot gliltig bis 31.03.2022 und solange Vorrat reicht. ' Ein Angebot der Brass Car Lease GmbH & Co. KG, fiir die das Autohaus Brass als
ungebundener Vertreter tatig ist. 2 UPE = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers zzgl. Liefernebenkosten. * Effektiver Jahreszins =
Sollzinssatz (gebunden) p.a. Abbildungen zeigen Sonderausstattungen. Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten. “ Die angegebenen Verbrauchs-
und Emissionswerte wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt. Die angegebenen offiziellen Verbrauchs- und
CO,-Emissionswerte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren (Worldwide harmonized Light vehicles Test Procedure) ermit-
telt und in NEFZ-Werte umgerechnet, um die Vergleichbarkeit mit anderen Fahrzeugen gemaf3 VO (EG) Nr. 715/2007, VO (EU) Nr. 2017/1153 und
VO (EU) Nr. 2017/1151 zu gewahrleisten. Die Motoren erfillen die Abgasnorm Euro 6d-TEMP/6d. Alle Werte beziehen sich auf das EU-Basismodell
mit serienmaBiger Ausstattung. Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und zu den offiziellen spezifischen CO_-Emissionen
neuer Personenkraftwagen kénnen dem ,Leitfaden Uber den Kraftstoffverbrauch, die CO,-Emissionen und den Stromverbrauch aller neuen
Personenkraftwagenmodelle, die in Deutschland zum Verkauf angeboten werden” entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und bei der
DAT Deutsche Automobil Treuhand GmbH, Hellmuth-Hirth-StraBe 1, D-73760 Ostfildern unentgeltlich erhltlich ist.

Beispielfotos der Baureihen. Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

OPEL

TOP ANGEBOTE FUR GEWERBEKUNDEN

100% ELEKTRISCH: CORSA-e & MOKKA-e.

-

+ | ANGRILL- |«
WOCHEN
22.01.-13.02.

D -4 |

Opel Corsa-e Edition, Elektromotor, 100 kW
(136 PS), Automatik, Metallic, Klimaauto-
matik, Multimedia DAB+ Radio, Riickfahr-
kamera, Parkpilot, Lenkrad- u. Sitzheizung,
Komfort-Paket, Verkehrszeichen-Assistent,
Midigkeitserk., Spurhalte-Assistent u.v.m.

UNSER NETTO-LEASINGANGEBOT":

MONATSRATE 149,-€

Liefernebenkosten in Hohe von netto 668,07 € werden gesondert
berechnet. Anzahlung? 6.000,- €, Laufzeit: 48 Monate, UPE®:

28.244,- €, Laufleistung pro Jahr: 10.000 km

Stromverbrauch* 17,5 kWh/100 km - Reich-
weite 359 km - CO,-Emissionen in g/km: O -

Energieeffizienzklasse: A+++

Opel Mokka-e Edition, Elektromotor, 100 kW
(136 PS), Automatik, Metallic, Klimaautoma-
tik, Multimedia-Radio, LM-Rader, Parkpilot,
Einparkhilfe hinten, Lenkrad- u. Sitzheizung,
180-Grad-Panoramarlickfahrkamera, Berg-
anfahrassistent u.v.m.

UNSER NETTO-LEASINGANGEBOT™":

MONATSRATE 172,-€

Liefernebenkosten in Hohe von netto 710,08 € werden gesondert
berechnet. Anzahlung? 6.000,- €, Laufzeit: 48 Monate, UPE?:
32.105,- €, Laufleistung pro Jahr: 10.000 km

Stromverbrauch?* 15,9 kWh/100 km - Reich-
weite 338 km - CO,-Emissionen in g/km: O -
Energieeffizienzklasse: A+++

Angebot glltig bis 31.03.2022 und solange Vorrat reicht. ' Ein Angebot der Brass Car Lease GmbH & Co. KG, fUr die das Autohaus Brass als
ungebundener Vertreter tatig ist. Alle Preise netto. Der Herstelleranteil am Umweltbonus in Hohe von 3.570,- € brutto ist in der Kalkulation
bertcksichtigt. ?Kann auch beantragte und bewilligte BAFA Pramie sein: Sie haben die Moglichkeit, den BAFA-Umweltbonus in Hohe von
6.000,- € beim Bundesamt fur Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA), Referat 422, Frankfurter StraBe 29-35, 65760 Eschborn, www.bafa.de,
zu beantragen. Die Auszahlung des BAFA-Umweltbonus erfolgt bei Erfiillung der Voraussetzungen und nach Zulassung des Fahrzeuges. Der
Umweltbonus endet mit Erschopfung der bereitgestellten Férdermittel, spatestens am 31.12.2025. Ein Rechtsanspruch besteht nicht. Nahere
Informationen bei uns oder unter www.bafa.de. > UPE = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers zzgl. Liefernebenkosten fir Uberfiih-
rung und Aufbereitung. Die in dieser Darstellung gezeigten Fahrzeuge und Ausstattungen kdnnen in einzelnen Details vom aktuellen deutschen
Lieferprogramm abweichen. Abgebildet sind teilweise Sonderausstattungen der Fahrzeuge gegen Mehrpreis. “ Die angegebenen Verbrauchs-
und Emissionswerte wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt. Die angegebenen offiziellen Verbrauchs- und
CO,-Emissionswerte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren (Worldwide harmonized Light vehicles Test Procedure) ermit-
telt und in NEFZ-Werte umgerechnet, um die Vergleichbarkeit mit anderen Fahrzeugen gemaf VO (EG) Nr. 715/2007, VO (EU) Nr. 2017/1153 und
VO (EU) Nr. 2017/1151 zu gewahrleisten. Die Motoren erfillen die Abgasnorm Euro 6d-TEMP/6d. Alle Werte beziehen sich auf das EU-Basismodell
mit serienmaBiger Ausstattung. Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und zu den offiziellen spezifischen CO_-Emissionen
neuer Personenkraftwagen kénnen dem ,Leitfaden Uiber den Kraftstoffverbrauch, die CO_-Emissionen und den Stromverbrauch aller neuen
Personenkraftwagenmodelle, die in Deutschland zum Verkauf angeboten werden” entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und bei der
DAT Deutsche Automobil Treuhand GmbH, Hellmuth-Hirth-StraBe 1, D-73760 Ostfildern unentgeltlich erhaltlich ist.

biass

Geht’s ums Auto, geh’ zu brass.

Autohaus Brass Darmstadt GmbH & Co. KG
Erbacher Straf3e 90, 64739 Hochst im Odenwald, T 06163 98342-0
weitere Brass Betriebe: Michelstadt, Darmstadt, Dieburg, Pfungstadt

www.opel-brass-gruppe.de




JournalBSEICKS

Samstag, 29. Januar 2022

Umstidter Geschichte(n)

Neuer Band der Schriftenreihe erschienen

Grof-Umstadt. GrofB-Umstadt
rithmt sich seines historischen
Stadtbildes, seiner sehenswerten
Gebidude und der Kulturge-
schichte, die heute noch beim
Stadtrundgang entweder imposant
oder nur angedeutet im Detail zu
entdecken sind.

Der Umstiddter Museumsverein
arbeitet seit vielen Jahren mit dem
historischen Stadtarchiv zusam-
men, und zahlreiche Mitglieder
haben sich sehr intensiv mit der
Umstéidter Geschichte befasst und
viele Schitze gehoben. Die sind
nachzulesen in der Buchreihe
,autmundisstat — Beitriage zur Ge-
schichte® (autmundisstat war mal
der Name fiir Umstadt).

In der jiingsten Ausgabe wird er-
zdhlt, wie ein Zugereister, ein
,.Flouker®, seine Umstiadter Wur-
zeln findet, was es mit der ,,Stra-
Benspinne* im Stadtwald auf sich
hat, wie die Stadtbefestigung im
30-jahrigen Krieg aussah, wie sich
die BismarckstraBBe zur Carlo-
Mierendoff-Strafle entwickelt hat,
wo man ,,Verwehte Spuren* des
jidischen Umstadts findet und
welche Geschichte das Max-
Planck-Gymnasium hat.
,,Beinahe jeder Umstddter kennt
die Stelle zwischen Rodelshius-

'-;'ﬁ. . 2 Eir : -’:".H__ 1

Jagerbuche mit dem OWK Grof3-Umstadt um 1923.

chen und Parkplatz Zinshecke, wo
fiinf Wege in einem Straflenkreuz
zusammenkommen — ein im Wald
ungewohnliches Bild. Die Kreu-
zung liegt am Klotzenberg, dort
wo frither der Dorndieler Pflanz-
garten war und ihm gegeniiber die
,Jagerbuche* stand.

o W

Foto: privat

Hier begegnete und begegnet
man ungezidhlten Wanderern,
Ausfliglern, Nordic-Walkern,
Radfahrern, Wallfahrern, gele-
gentlich auch Pferdekutschen und
vielen anderen mehr, die diesen
Waldbereich beleben und erleben.
Das ist schon zur Romerzeit und

auch in der Vorzeit so gewesen,
denn seit tiber 2000 Jahren treffen
sich an dieser Stelle alte Handels-
und sogenannte ,,Hohe Straflen®.
Vor 650 Jahren, am Sonntag, 26.
September 1367, kamen Monche

| vom Main und hatten in Momlin-

gen gendchtigt. Zusammen mit
ihrem Abt Altman vom Kloster
Niederalteich passierten sie Um-
stadt und zogen weiter auf romi-
schen ,Hohen StraBen“ nach
Ginsheim/Mainz. Von hier aus
fuhren sie mit dem Schiff flussab-
wirts bis Koéln. Und wieder waren
sie auf ihre Fiile angewiesen, bis
sie Cambrai im Hennegau, heute
Nordfrankreich, erreichten. Vier

| Wochen spiter kamen sie auf

ihrer Riickreise wieder nach Um-
stadt, verbrachten die Nacht wohl
im Pfarrhof gegeniiber der Stadt-
kirche. Das Wegstiick nach Mom-
lingen und bis zum Main kannten
sie schon ...*

Dieser Band mit 170 Seiten —und
alle zuvor erschienenen Biicher
mit Umstéddter Geschichte(n) — ist
zum Preis von 16,50 Euro in der
Umstéddter Biicherkiste, im Um-
StadtBiiro und im Online-Shop
des Museums- und Geschichtsver-
eins (https://www.gruberhof-mu-
seum.de/online-shop) erhéltlich.

Anzeige

Mit der Odenwaldnachhilfe auf Erfolgskurs

Auch in Corona-Zeiten ein Garant fiir gute Nachhilfe im Odenwald

Die Odenwaldnachhilfe, ge-
griindet 1994, ist seit Langem
erfolgreich tétig. Diplom-Volks-
wirt Andreas Emmerich erliau-
tert, wie sich Nachhilfe in
Corona-Zeiten verindert hat:
Nachhilfe ist dringender notwen-
dig als jemals zuvor! Denn trotz
aller Bemiihungen der Schulen
sind im Lockdown und danach
riesige Liicken entstanden, die
immer noch nicht geschlossen
sind. Vielen ist das noch nicht be-
wusst, aber spitestens wenn das
nichste Zeugnis kommt, werden
die Probleme sofort offenbar.
Was raten Sie den Schiilern und
ihren Eltern?

Man sollte sich jetzt unbedingt be-
gleitend kiimmern. Es wire fatal,
weiter abzuwarten und die Liicken
noch grofler werden zu lassen.
Wir haben ganz normal geoffnet
und arbeiten mit den Schiilern die

RAUMUNGS
VERKAUF

ALLES MUSS

RAUS!

Versdaumnisse der letzten Monate
auf.

Wie gehen Sie mit der Anste-
ckungsgefahr um?

Die ist mit unserem speziellen
Hygienekonzept denkbar gering.
Wir haben ja sehr kleine Gruppen
oder auch Einzelunterrichte. In
bestimmten Fillen bieten wir auch
Online-Unterricht, aber wir haben
festgestellt, dass Online-Unter-
richt immer nur ein Notbehelf sein
kann. Wir raten im Regelfall zum
Priasenzunterricht.

Was sind die Vorteile Ihres Kon-
zepts?

Nachhilfe hat sehr viel mit Moti-
vation und personlicher Bezie-
hung zu tun, deshalb ist die
Prisenznachhilfe die bessere

Wahl. Alle unsere Schiiler kom-
men gerne zu uns, und die meisten
sogar sehr gern. Denn wo sonst
kann man in so entspannter Atmo-

sphire etwas fiir sein Fortkommen
tun?

Die Lehrkriifte werden sorgfiltig
ausgewihlt und gehen konkret
und mafgeschneidert auf die ein-
zelnen Bediirfnisse ein. Nicht zu
vergessen gibt es eine kompetente
Biiroleitung als Ansprechpartner
fiir Eltern und Schiiler.

Und die Odenwaldnachhilfe bie-
tet all das?

Selbstverstindlich — und noch viel
mehr. Es gibt spezielle Vorberei-
tungskurse auf alle Abschliisse bis
hin zum Abitur, Ferienkurse und
Intensivtrainings. All dies macht
es ja Nachahmern oder Amateur-
Nachhilfelehrern so schwer, ei-
gentlich sogar unmoglich, mit
unserem Angebot mitzuhalten.
Das hat doch aber sicher seinen
Preis?

Es ist giinstiger als viele denken.
Im Grunde kann sich das jeder

WEGEN UMBAU UND ERWEITERUNG

leisten. In den Medien kann man
verfolgen, dass es immer wichti-
ger wird, in die Bildung und in das
Fortkommen seiner Kinder zu in-
vestieren. Da sollte man nicht am
falschen Ende sparen. Dazu
kommt, dass unter bestimmten
Voraussetzungen im Rahmen des
Bildungs- und Teilhabegesetzes
die Nachhilfe vom Jobcenter ge-
fordert werden kann.

Wie stehen denn die Lehrer der
offentlichen Schulen zur Oden-
waldnachhilfe?

Grundsiitzlich sind die meisten
Kollegen sehr aufgeschlossen.
Das ist auch logisch, denn wir ste-
hen ja nicht in Konkurrenz zuei-
nander, sondern wir sehen und als
unterstiitzende Instanz, die letzt-
lich die aktuell sowieso schon
iiberlasteten Lehrkrifte entlastet.
Dann wiinschen wir weiterhin
viel Erfolg!

Erneut Schockanrufe

Bekannte Masche

Siidhessen. Aktuell gibt es vor
allem in den Landkreisen GrofB3-
Gerau und Bergstralle, aber auch
vereinzelt im Landkreis Darm-
stadt-Dieburg ein hohes Aufkom-
men von sogenannten
.Schockanrufen®.

Seit dem Montagvormittag
(24.1.) wurden bereits iiber 20 sol-
cher Fille der Polizei gemeldet.
Nach ersten Erkenntnissen kam es
bislang noch zu keinen vollende-
ten Taten.

Die Titer spielen den Angerufe-
nen vor, dass Angehorige einen
Unfall verursacht hatten und des-
halb jetzt in Haft miissen. Dies un-
termalen die Kriminellen mit
Schreckennachrichten, wonach
bei dem Unfall etwa eine Frau zu
Tode kam und drei Kinder zu-
riicklisst.

Nachdem sie die meist dlteren
Opfer mit der Raubergeschichte
geschockt haben, fordern sie meh-

in Sitidhessen

rere zehntausend Euro an Kaution,
um die Tochter, den Enkel oder
die Nichte vor der Haft zu bewah-
ren.

Die Polizei fragt niemals am Te-
lefon nach der finanziellen Situa-
tion oder fordert Bargeld fiir eine
Kaution! Zudem ist in dem Zu-
sammenhang folgendes wichtig:
= Legen Sie am besten auf,
wenn Sie nicht sicher sind, wer
anruft und Sie sich unter Druck
gesetzt fithlen.

2 Rufen Sie den Angehorigen
unter der Thnen bekannten Num-
mer an.

9 Sprechen Sie am Telefon nie
iiber Thre personlichen und finan-
ziellen Verhiltnisse.

© Ubergeben Sie niemals Geld
an unbekannte Personen!

o Ziehen Sie eine Vertrauens-
person hinzu oder verstindigen
Sie iiber den Notruf 110 die Poli-
zei! red

Kellerbrand

Feuer bricht an Heizkessel aus

Reinheim. Ein Feuer im Keller-
bereich eines Einfamilienhauses
im Reinheimer Ortsteil Ueberau
hat am spiten Samstagabend
(22.1.) zum Einsatz von Feuer-
wehr, Rettungsdienst und Polizei
gefiihrt. Um kurz nach 22 Uhr
meldeten Bewohner selbst den
Brand.

Die Feuerwehren aus Reinheim
und den Ortsteilen Ueberau und
Georgenhausen konnten den
Brand schnell unter Kontrolle
bringen und 16schen.

Ein 66-jdhriger Bewohner hatte
Rauchgase eingeatmet. Er wurde
vor Ort vom Rettungsdienst ver-
sorgt und konnte anschlieend

entlassen werden. Die Polizei hat
die Ermittlungen zur Brandursa-
che aufgenommen.

Nach ersten Erkenntnissen war
das Feuer nahe eines Feststoff-
brennkessels und dem dort gela-
gerten Holz  ausgebrochen.
Hinweise auf vorsitzliche Brand-
stiftung gibt es nicht.

Nachdem die Feuerwehr das
Haus beliiftet hat, ist es grund-
sitzlich noch bewohnbar, aller-
dings kann es derzeit nicht wie
gewohnt geheizt werden. Die Be-
wohner wollten zunichst im
Haus bleiben. Nach ersten Schiit-
zungen der Polizei liegt der Scha-
den bei rund 10.000 Euro. red

Mehr Corona-Kontrollen im Kreis

Odenwaldkreis. In den nichsten
Wochen fiihren die Ordnungsam-
ter der Stddte und Gemeinden ver-
starkt Kontrollen zur Einhaltung
der Corona-Schutzbestimmungen
durch. Auf diese konzertierte Ak-
tion hat sich das Gesundheitsamt
des Odenwaldkreises mit den
Ordnungsidmtern verstindigt.
Dabei wird auch mit der Polizei
zusammengearbeitet. Das Augen-
merk gilt vor allem gastronomi-
schen Betrieben, Spielhallen und
Einzelhandelsgeschiften.

Mit der Malinahme wollen die
Stdadte und Gemeinden sowie das
Gesundheitsamt neben den ohne-
hin stattfindenden Kontrollen ge-
meinsam deutlich machen, dass
die geltenden Corona-Schutzbe-
stimmungen eingehalten werden
miissen. Auflerdem dienen die
Uberpriifungen auch der Aufkli-
rung iiber die geltenden Regelun-
gen des Infektionsschutzgesetzes
des Bundes und der Corona-
Schutzverordnung des Landes
Hessen. red
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Sporthaus Andreas Wolfstetter e.K.
Romerstrasse 2a - 63785 Obernburg

UNSERE OFFNUNGZEITEN: MO - FR 10 - 18 UHR, SA 10 - 14 UHR
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Verstopfung? Divertikel?
Druck im Darm?

Leiden Sie schon langer unter Beschwerden wie Bauchschmerzen
und chronischer Verstopfung, oftmals auch kombiniert mit Durchfall
und Blahungen? Divertikel kénnten hier die Ursache sein.

Mit dem Alter wird auch das Muskel-
und Bindegewebe um den Darm
schwacher — und damit Divertikel
haufiger. Das sind ballonartige Aus-
stilpungen des Dickdarms, die durch
hohen Druck im Darm entstehen.
Rund jeder 2. bis 3. Uber 60 Jahre hat
Divertikel. Meist sind die Divertikel
harmlos, aber sie konnen auch zu
chronischen Darmbeschwerden fiih-
ren oder sich sogar entztinden (med.
Divertikulitis). Ganz charakteristisch
sind linksseitige Bauchschmerzen,
Verstopfung, Durchfall und Blahun-
gen. Die Ursache dafir ist u.a. eine
veranderte Zusammensetzung der
Darmflora in den Divertikeln.

Hilfreiche Mikroben entdeckt

Das Milchsaurebakterium
Lactobacillus casei DG® (ent-
halten in Innovall® SUD, in

Linksseitige
Bauchschmerzen

Verstopfung

Blahungen

Durchfall

der Apotheke) kann durch entziin-
dungshemmende Eigenschaften die
beschwerdefreie Zeit verlangern und
das Risiko fir eine Divertikulitis redu-
zieren. Damit kann man begleitend
zu einer reinen Symptombehandlung
an den Ursachen der Beschwerden
ansetzen.

Lactobacillus casei DG®:
- unterstiitzt eine normale
Stuhlkonsistenz

- wirkt antientziindlich auf die
unterschwellige Entziindung
der Darmschleimhaut

- reguliert das Darmnervensystem
fiir eine normale Darmbewegung

Klinische Studien haben gezeigt,
dass langfristig 1 Kapsel fur den
gesundheitsférdernden Effekt
ausreichend ist.

..............................

24 Milliarden
aktive

Bakterienkulturen
pro Kapsel

Fiir lhre Apotheke:

Innovall® SUD
(PZN 13785333)

DER NEUE RANGE ROVER

THE ORIGINAL INFLUENCER

innovall ¥
SUD |

So konnen Sie
lhren Impfschutz

verbessern!

Die Corona Infektionszahlen steigen
und gerade jetzt fragen sich viele Menschen:
Ist mein Impfschutz noch ausreichend?

Taglich muss unser Immunsystem
den Koérper gegen unterschiedliche
Herausforderungen durch Viren,
Bakterien und andere Fremdstoffe
verteidigen. Jedoch sinkt mit
zunehmendem Lebensalter die Ab-
wehrleistung des Immunsystems,
was beispielsweise eine zunehmende
Infektanfalligkeit mit sich bringt.
Besonders auf Impfungen reagiert
das alter werdende Immunsystem
meist ungentgend und bildet zu
wenig Antikérper auf den Impf-
stoff. Damit hat die Impfung eine
geringere Wirkung als in jingeren
Jahren und auch der Schutz durch
die Impfung lasst schneller nach.

Deshalb rat die Standige Impfkom-
mission am Robert-Koch-Institut
(STIKO), den bestehenden Impfschutz
aufzufrischen: Grippe-Impfung bei
Menschen Gber 60 Jahren sowie
Corona-Auffrischungsimpfung fiir
alle Personen ab 18 Jahren, wobei
prioritar Personen mit Immunschwa-
che, Personen im Alter ab 70 Jahren
und Bewohner*innen und Betreute
in Einrichtungen der Pflege fur alte
Menschen genannt werden.

Zusatzlich kénnen Sie jetzt Ihr
Immunsystem aktiv unterstitzen
und den Impfschutz verbessern.

Studien haben gezeigt, dass der
aktive Bakterienstamm Lactoba-
cillus coryniformis K8 (LcK8) sowie
hochdosiertes Zink und Selen die
Antikoérperbildung bei Impfungen
durch eine bessere Immunreaktion
verstarken und somit den Impf-
erfolg verbessern kédnnen.

Diese einzigartige Kombination
ist nun enthalten im neuen
Orthoexpert® immun v
(erhaltlich in Apotheken).

...............................................

Fiir Ihre Apotheke:

Orthoexpert® immun v
(PZN 17580651)
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AB SOFORT BEI UNS BESTELLBAR.
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GESUNDHEIT

GELENKVERSCHLEISS

RHEUMA

Natiirliches
Arzneimittel

in gutvertrdgliches
Naturarzneimittel
mit 4 natiirlichen
Arzneistoffen, u.a.
Rhododendron, Sumpf-
porst, begeistert aktuell
viele Patienten mit rheu-
matischen Beschwerden
(u.a. Fibromyalgie, Rheu-
ma, Morbus Bechterew).
Der spezielle 4-fach Wirk-
stoffkomplex (Rheumagil,
Apotheke) kommt als wirk-
same rezeptfreie Ergdnzung
zur drztlichen Therapie
zum Einsatz und lindert
die typischen Schmerzen
und Entziindungen ohne
bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen.

Fiir die
Apotheke

H!]eurnugul'

0

Rheumagil

(Arzneimittel)

50 Tabletten: PZN 12419750
150 Tabletten: PZN 13417368

www.rheumagil.de

60% weniger Arthrose-Schmerzen'

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel liberzeugt
Millionen Gelenkschmerz-Patienten mit einer klinischen Studie.’
Was Sie iUiber den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

ine wirkstarke Arthro-

se-Therapie gibt

Millionen Gelenk-

schmerz-Betroffenen
in Deutschland Hoffnung. In
einer klinischen Studie fanden
Wissenschaftler heraus, dass
chronische Gelenkschmerzen
bei Behandlung mit einem hoch-
konzentrierten Arzneistoff um
60% gemindert wurden.' Basis
des untersuchten Wirkstoffs ist
ein hochkonzentrierter Extrakt
der bekannten Arthrose-Arz-
neipflanze Harpagophytum
procumbens. Dieser ist als ge-
schiitzter HPG2400-Extrakt®
im Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, rezept-
frei) enthalten und hochdosiert
aufbereitet. Im Vergleich zu den
meisten bisherigen Therapien
(Tagesdosis: 960 mg) betrigt
die aufgenommene Wirkstoft-
dosis bei Gelencium EXTRACT
2.400 mg.> Hiervon profitieren

insbesondere Arthrose-Betrof-
fene, die meist eine besonders
nebenwirkungsarme? Lang-
zeittherapie suchen. Denn eine
Dauertherapie mit chemischen
Schmerzmitteln ist aufgrund des
betrichtlichen Nebenwirkungs-
profils (u.a. Magengeschwiire,
Bluthochdruck) in der Regel
ausgeschlossen. Harpagophy-
tum-Arzneimittel hingegen sind
sehr gut vertréglich — mehr als
97% aller Anwender haben kei-
nerlei Nebenwirkungen.? Zudem
sind keine Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln be-
kannt.

Meistverkaufte pflanzliche
Arthrose-Tablette*

Die Vorteile des hochdosierten
HPG2400-Extraktes®liegen auf
der Hand: Die Kombination aus
starker Schmerzlinderung' bei
sehr guter Vertriglichkeit? ist

ENTSPANNUNG

Fiir die Apotheke

in der Langzeittherapie ein
Segen. Kein Wunder, dass
Gelencium EXTRACT
bereits Deutschlands
meistverkaufte
pflanzliche Tablette

bei Arthrose ist.*

Schmerz

Fazit: Mit
Gelencium
EXTRACT konnen

Sie Gelenkschmer-

zen wirksam lindern.!
Fragen Sie jetzt in Ihrer
Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.

Behandlung Pflanzenextrakt'

6% B

Schmerz

-60%

vor Hochkonzentrierter

Nr.1

Arthrose-Tablette*

www.gelencium.de

Gelencium EXTRACT 75 Tabletten:

PZN 16236733
i (Arzneimittel) 150 Tabletten: PZN 16236756
2x150 Tabletten: PZN 17532250

Erstmals spezielle Cannabis-Kapsel
aus der Apotheke

Eine neue Qualitdtskapsel (Nahrungserganzungsmittel) mit einer einzigartigen Cannabis-
Vitamin-Kombination bringt den Cannabis-Boom erstmals in deutsche Apotheken.

er Cannabis-Boom in

Deutschland hilt an

- nicht zuletzt durch

die Legalisierungspld-
ne der neuen Ampel-Regierung.
Die Wissenschaft sieht grofies
Potenzial - vor allem im Be-
reich von Psyche, Unruhe und
Schmerzforschung wird stetig von
bahnbrechenden Erkenntnissen
berichtet. Jetzt ist es Wissen-
schaftlern erstmals gelungen,
das wertvolle Ol aus den Samen
der begehrten Cannabispflanze
Cannabis sativa in Kapselform auf-
zubereiten (Apotheke, Gelencium
Cannabis Plus Kapseln, Nah-
rungserganzungsmittel). Die neue
Qualitdts-Cannabis Kapsel ist
komplett rauschfrei ohne Risiko
einer Abhéngigkeit und enthélt da-
riiber hinaus essenzielle Vitamine.

So trégt die Kapsel beispielsweise
zur Funktion von Energiestoff-
wechsel, Psyche und Nervensystem
beis Cannabis-Anbau und -Ver-
arbeitung erfolgen ausschliefilich
in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus
Kapseln sind ab sofort in allen
Apotheken erhiltlich.

Fiir die =%
Apotheke “Emﬂ;'f.

Gelencium Cannabis Plus Kapseln
(Nahrungsergdnzungsmittel)
30 Kapseln:

www.gelencium-cannabis.de

PZN 17839899

_ Hochwertiges O
aus der Pflanze
Cannabis sativa.
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Am héufigsten von Arthrose
betroffene Gelenke.

RUCKENSCHMERZEN®

Gezielter an der
Wurzel packen

illionen Deutsche lei-

den an chronischen

Riickenschmerzen.

Bei der Mehrheit
sind Nervenreizungen im Riicken
die Ursache. Denn ist ein Nerv ge-
reizt oder entziindet, verkrampft
sich die umgebende Muskulatur,
was meist zu quélenden Schmer-
zen fithrt. Am bekanntesten ist
der Ischias-Nerv. Herkdmmliche
chemische Schmerzmittel helfen
kaum, wie Mediziner der Deut-
schen Gesellschaft fiir Neurologie
bestitigen, da sie nicht gegen die
Reizung der Riickennerven wir-
ken. Ein pflanzliches Arzneimittel
aus Deutschland setzt gezielt an
der Wurzel der Schmerzen an
(Lumbagil, rezeptfrei, Apo-
theke). Lumbagil wurde zur
gezielten Behandlung schmerz-
hafter Nervenerkrankungen im
Riicken entwickelt (z.B. Ischias).
Dank Tropfenform erfolgt die
Wirkstoffaufnahme bereits iiber

die Mundschleimhaut-die Wir-
kung kann sich schnell entfalten.
Die Riickenmedizin verdankt seine
einzigartige Wirkung einem spe-
ziell aufbereiteten Arzneistoff der
potenten Heilpflanze Aconitum na-
pellus (Blauer Eisenhut). Lumbagil
hat keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen und ist daher
zur dauerhaften Anwendung ge-
eignet.

Fazit: Mit Lumbagil kénnen
Riickenschmerzen wirksam ge-
lindert werden.® Fragen Sie in
Ihrer Apotheke nach Lumbagil.

Fiir die
Apotheke

Lumbagil:
(Arzneimittel)
3oml: PZN 16031824
o ml: PZN 16031830
100 ml: PZN 16031847

www.lumbagil.de

&=,

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181-94; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung. 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopraparaten in Deutschland betragt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle: Insight Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract betragt demgegeniiber

2.400 mg. 3) Vlachojannis. Phytother. Res. 2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien

Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. ~ 6) Riickenschmerzen infolge Nervenreizungen, Nervenentziindungen oder —quetschungen

Pflichttext: Rheumagil®. Homdopathisches Arzneimittel bei Rheumatismus. Enthélt Laktose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie hren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH - HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin.

Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung bei VerschleiBerscheinungen (deg
Lumbagil®. Wirkstoff: Aconitum napellus Dil. D4. Homdopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervener

(2.B.Tr

algie, Ischias), beibegi

nerative Erkrankungen) des B

4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopraparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Okt. 2021  5) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei

parates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Inren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin.
en akut fieberhaft-entziindlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstdrungen mit Angstzustanden. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 « 10587 Berlin
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Schule — was dann?
App zum Ubergang Schule-Beruf veroffentlicht

Kreis Darmstadt-Dieburg. Wel-
chen beruflichen Weg kann ich
mit meinem Schulabschluss
gehen? Wo liegen meine Talente
und wer bietet Praktika oder Aus-
bildungsplitze? Diese und viele
weitere Fragen stellen sich junge
Menschen, die sich in der Phase
der Berufsorientierung befinden.
Antworten, Anregungen und Hil-
festellungen zur Gestaltung der ei-
genen beruflichen Zukunft bietet
jetzt die App ,.Schule — Was
dann?* fiir den Landkreis Darm-
stadt-Dieburg.

Die App begleitet Jugendliche
und junge Erwachsene von der
ersten Orientierung, tiber die Ent-
scheidung fiir ein Berufsfeld bis
zum Ankommen in der Ausbil-
dungs- und Arbeitswelt.

Zentral sind neben den eigentli-
chen Inhalten der Verweis auf
weitere Informationsquellen und
regionale Anlaufstellen und An-
sprechpersonen.

Ungebetene

Giste 1im Haus

GrofB-Umstadt. ,Im Kiihlen
Grund“ in Grof3-Umstadt haben
Bewohner eines Mehrfamilien-
hauses am Freitagnachmittag
(21.1.) festgestellt, dass sich unge-
betene Giste Zutritt in das Haus
verschafft und unter anderem
mehrere Fahrrider entwendet
haben. Auf welchem Weg die
Diebe eingedrungen sind und wie
die genaue Schadenshohe zu be-
ziffern sein wird, miissen die Er-
mittlungen noch zeigen. Allein
der Wert eines entwendeten E-
Bikes belduft sich auf mehrere
tausend Euro. red

> Hinweise an die Polizei
unter Tel. 06071-96560

Auch Themen wie Wohnen,
psychische Belastungen, Behin-
derung, Finanzierungsmoglich-
keiten und Sucht werden
abgebildet. ,,Ziel der App ist es
Informationen zum Thema Be-
rufswegeplanung gebiindelt, ju-
gendgerecht und auf Augenhohe
zu transportieren®, sagt Annka-
trin Kuppel von der Jugendbe-
rufswegebegleitung. ,,Besondere
Beriicksichtigung findet die Aus-
gangslage von Menschen, die neu
in Deutschland sind.*

Ein digitaler Notizzettel bietet
die Moglichkeit, eigene Gedan-
ken oder gewonnene Erkennt-
nisse und Informationen
festzuhalten. Push-Nachrichten
informieren tiber aktuelle Veran-
staltungen in der Region zum
Ubergang Schule-Beruf.

,,Unabhingig von den Pande-
miebedingungen und ihren Aus-
wirkungen, kann die App gut
durch die individuelle Phase der

Berufsorientierung und Berufs-
wahl begleiten, Optionen aufzei-
gen, Orientierung bieten und
Handlungsperspektiven  eroff-
nen“, sagt die LaDaDi Sozial-
und Jugenddezernentin Christel
SproBler. ,Ich freue mich sehr,
dass wir durch diesen zeitgemi-
Ben Kanal den direkten Kontakt
mit Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen bedarfsorientiert auf-
nehmen konnen.*

Entwickelt wurde die App von
Annkatrin Kuppel und Vanessa

Ngonjo (beide Kreisverwaltung

Darmstadt-Dieburg) in Koopera-
tion mit der cosee GmbH. Die
App ,.Schule — Was dann?* ist ab
sofort kostenfrei fiir Smartphones
mit i0OS oder Android Betriebs-
system erhéltlich und in den ent-
sprechenden  App-Stores zu
finden. Riickfragen beantwortet
die Fachstelle Jugendberufswe-
gebegleitung/OloV:  jbh@la-
dadi.de (06151/881-1394) red

Biicherset fiir die Kleinsten

Reinheim. Die Stadtbiicherei
Reinheim beteiligt sich, wie viele
andere Bibliotheken bundesweit
auch, wieder am Projekt ,,Lese-
start 1-2-3%.

So lange der Vorrat reicht, gibt
es fiir jede Familie mit Kindern ab
drei Jahren ein kostenloses Lese-
start-Set, das wihrend der Biiche-
reioffnungszeiten abgeholt
werden kann.

Das Set enthilt ein Bilderbuch
sowie Informationen fiir die El-
tern mit Alltagstipps zum Vorle-
sen und Erzdhlen, praktisch
verpackt in einer kleinen Stoffta-
sche.

Durch das Vorlesen wird der
Spracherwerb der Kinder gefor-
dert und ganz nebenbei der
Grundstein fiir die sprachliche

Entwicklung gelegt. Das Projekt
mochte Kinder von klein auf fiir
Biicher und das Lesen begeistern
und die Eltern motivieren, das
(Vor-)Lesen stirker im Familien-
alltag zu verankern.

,Ich finde, es ist ein wichtiger
Baustein fiir die Entwicklung des
Kindes, dieses bereits im frithen
Kindesalter an Biicher heranzu-
fuhren®, stellt Biirgermeister Ma-
nuel Feick fest. Und weiter:
»Nutzen Sie die Gelegenheit, mit
dem Starterset ihr Kind zu moti-
vieren und schon friih unsere Bii-
cherei kennenzulernen.*

Gefordert wird ,,Lesestart™ vom
Bundesministerium fiir Bildung
und Forschung (BMBF) und von
der Stiftung Lesen durchgefiihrt.
red

Augen offen halten
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FWG Reinheim besorgt iiber wilde Miillablagerungen

W

Miillberge sind kein schoner Anblick.

Reinheim. Die wilden Miillabla-
gerungen nehmen, zumindest ge-
fuhlt, im Reinheimer Stadtgebiet
immer mehr zu. Die FWG Rein-
heim appelliert an die Mitbiirge-
rinnen und Mitbiirger, die Augen
offen zu halten und entsprechende
Informationen an das Ordnungs-
amt der Stadt Reinheim, und sei es
anonym, weiterzugeben.

Nur durch wachsame Augen und
anschlieBende Ahndung lisst sich
dieses Fehlverhalten Einzelner ab-
stellen und der Schaden an der
Allgemeinheit mindern.

Es sei an dieser Stelle erwihnt,
dass ein nicht unbedeutender Teil
der Miillgebiihren auch die Ent-
fernung von wilden Miillablage-
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rungen beinhaltet, da die Kosten
der Kommunen von der ZAW er-
stattet werden, welcher wiederum
von den Miillgebiihrenzahler fi-
nanziert wird.

Zwecks des Entfernens und Wie-
derherstellung des stidtischen Bil-
des ist es richtig, dass die Stadt
Reinheim eine Stelle ausgeschrie-
ben hat, die insbesondere die Ent-
fernung wilden Miills beinhaltet.
Auch besteht die Hoffnung, dass
durch den mittlerweile eingestell-
ten zusitzlichen Ordnungspolizis-
ten sich hier eine Besserung
ergibt; aber dennoch ist es auch an
den Einwohnern Reinheims, Auf-
falligkeiten, gerade solche, die zur
Ermittlung der Verursacher dieser

<%

RVICE

NEUE ADRESSE - BahnhofstraBe 19 - Alte Mobhelfabrik

Foto: Stadt Reinheim

Umweltfrevel dienen konnten, bei
der Stadtverwaltung zu melden.

,,Die FWG Reinheim strebt die
Aufstellung mehrsprachiger
Schilder an den Containerorten
an, damit auch die fremdsprachli-
chen Mitmenschen von einem sol-
chen  Verhalten  abgehalten
werden konnen, die wilde Miill-
ablagerungen an Containerplitzen
nicht aus Vorsatz, sondern aus
purer Unwissenheit verursachen,
etwa weil eine dhnliche Verhal-
tensweise in deren Herkunftslin-
dern {iiblich ist (im Sinne von
allgemeinen Sammelplitzen fiir
Sperrmiill oder dhnliches)*, heifit
es in der Pressemitteilung der
FWG. red

64401 GroB-Bieberau - Tel.: 0 61 62 - 8 16 40 - Mo. bis Fr.: 9.00 -18.00 Uhr (durchgehend) - Sa.: 9.00 - 13.00 Uhr
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Abbildung zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattung.
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Kraftstoffverbrauch Suzuki Swace 1.8 HYBRID CVT Comfort+ (Systemleistung 90 kW/

[ ] mm [ |
I 122 PS: Benzinmotor 72 kW / 98 PS und Elektromotor 53 kW | CVT-Automatikgetriebe
- (stufenlos) | Hubraum 1.798 ccm): innerorts 3,1 /100 km, auBerorts 3,7 1/100 km,
kombinierter Testzyklus 3,4 /100 km; CO,-AusstoR: kombinierter Testzyklus 78 g/km,
- Energieeffizienzklasse: A++ (VO EG 715/2007).
Suzuki Swace 1.8 HYBRID CVT Comfort+

Korrelierte NEFZ-Werte, ermittelt auf Basis des Priifverfahrens ,WLTP“.
Weitere Informationen unter www.auto.suzuki.de/wltp.

AusstattungShigh"ghts 1 Gesamtpreis fiir einen Suzuki Swace 1.8 HYBRID CVT Comfort+ (Systemleistung 90 kW / 122 PS: Benzinmotor 72
| t ” t E k . t t kW / 98 PS und Elektromotor 53 kW | CVT-Automatikgetriebe (stufenlos) | Hubraum 1.798 ccm), giiltig

u i . o = hlieBlich fiir Suzuki Hybrid N | 26.1.2022 bi 28.2.2022 (Akti i ¥
nietligenter tinparkassisten Vollhybrid Bonus: b.4kh,- EUR Aot i andeten Susut AkTonen Komnierbar Uoimibrd Bonus wird inerhall e Akionsselracms auf de

= Riickfahrkamera jeweilige UVP der Suzuki Deutschland GmbH gewahrt. Nur fiir Privatkunden. Gilltig bei Barkauf und Finanzierung.

. . O Bei Finanzierung besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

= Ausparkassistent Aktionspreis:

= Toter Winkel-Warnsystem - 1 _

= Verkehrszeichenerkennung e AUTORALS POPP _Inh. Dirk Popp

o _ ’ Gewerbepark Grasig 1 - 64711 Erbach
= Mudigkeitserkennung Telefon: 06062 809959 - Telefax: 06062 809957
= Spurhaltewarnsystem E-Mail: info@autohauspopp.de

www.autohauspopp.de
$ suzuxi
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Mit unserer Uiber 25 jahrigen Erfahrung

Photovoltaik- und Solaranlagen
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Heizungsanlagenbau

Die komplette Organisation lhres Bauvorhabens
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Vertrieb

Horst Kares

Asselbrunn 2-4
64720 Michelstadt
horstkares @t-online.de

Badsanierungen
- Sanitar
« Warmepumpen
- Solaranlagen

- Brennwertkessel
« Holzkessel

elefon 0 60 61 /32 23 - Fax 7 21 85
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Barrierefreies Bad planen

Hochwertige Designfliesen im XL-Format ermdglichen eine indi-
viduelle, zeitlos schone Badgestaltung.
Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch Fliesen

Viele Hausbesitzer richten zweimal im Leben ein komplett neues
Badezimmer ein. Erstmals beim Bau des Eigenheims oder vor dem
Bezug der Eigentumswohnung. Und noch einmal in der zweiten
Lebenshilfte.

Wiihrend die Ersteinrichtung des Familienbads in jiingeren Jahren
oft budgetorientiert erfolgen muss, wiinschen sich viele Bauherren
beim zweiten Bad mehr Komfort und ein Stiick Luxus. Das schlédgt
sich auch in der Investitionsbereitschaft nieder: Laut Statistischem
Bundesamt ist diese in der Altersgruppe 55plus signifikant hoher
als in jiingeren Jahren.

Im neuen Bad wollen gerade Altere keine Kompromisse mehr
eingehen. Das Wohlfiihlbad soll gentigend Platz und Bewegungs-
freiheit bieten und barrierefrei nutzbar sein.

Wenn der vorhandene Grundriss dafiir zu klein ist, kann in vielen
Fillen durch das Versetzen von Wéanden mehr Raum geschaffen
werden. So kann beispielsweise das Bad mit einem angrenzenden,
nicht mehr genutzten Kinder- oder Arbeitszimmer zusammengelegt
werden.

Unter www.deutsche-fliese.de finden sich zahlreiche Tipps zur
barrierefreien Badgestaltung und was bei bodeneben begehbaren
Duschen zu beachten ist.

Die Atmosphire im Bad wird neben dem Mobiliar und der Sani-
tiarkeramik entscheidend von der Wand- und Bodengestaltung ge-
prégt. ,,Da nur circa zehn Prozent der Kosten einer Badsanierung
auf die Fliesen entfallen, lohnt es sich nicht, ausgerechnet am we-
sentlichen Gestaltungselement zu sparen®, sagt Corinna Mensing,
Architektin und Geschiftsfiihrerin des Fachverbands Fliesen und
Naturstein im Zentralverband des Deutschen Baugewerbes.

Denn bei fachgerechter Verlegung konnen Wand- und Bodenflie-
sen laut Mensing jahrzehntelang den hohen Beanspruchungen im
Bad standhalten, wihrend Armaturen, Waschtische oder die Sani-
tarkeramik oft schon nach einigen Jahren ausgetauscht werden
miissen.

Moderne Bodenfliesen sind eine gute Basis fiir einen barriere-
freien bodenebenen Duschbereich, der heute Standard im moder-
nen Komfortbad ist. In die Auswahl der Beldge sollten neben
asthetischen Kriterien auch praktische Erwédgungen einflieen.

Rutschhemmende Oberflichen etwa bieten bessere Standsicher-
heit in Feuchtbereichen in jeder Lebenssituation.

Die deutschen Fliesenhersteller bieten zahlreiche Bodenfliesen,
die in einheitlichem Dekor in verschiedenen Rutschhemmklassen
erhéltlich sind. So kann die Standfliche unter der Dusche mit einer
stark rutschhemmenden Fliese versehen werden, wihrend im iib-
rigen Bad eine Bodenfliese in einer niedrigeren Rutschhemmung
gestaltet werden kann. djd
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Wunden heilen langsamer

Verletzungen im Alter gut vor Infektionen schiitzen

,.Ein bisschen Spucke drauf und
gut™“: Solche Spriiche haben
viele Menschen noch als Kind
gehort, wenn sie mit aufge-
schiirften Knien, Kratzern und
Schrammen nach Hause kamen.
Tatséchlich heilen kleinere Ver-
letzungen bei Kindern und jun-
gen Erwachsenen auch ohne
sachgemile Behandlung
schnell und unkompliziert ab,
denn bei ihnen verlduft der
komplexe Wundheilungsvor-
gang in der Regel reibungslos —
und zwar in vier Phasen: Die so-
fortige Blutgerinnung, die Akti-
vierung von Immunzellen, die
Entstehung neuer Hautzellen
und Blutgefife und die Bildung
einer neuen Hautschicht mit
Verstiarkung des Narbengewe-
bes durch Kollagenfasern.

Mit zunehmendem Alter lau-
fen diese Prozesse aber immer
langsamer ab und werden anfil-
liger fiir Stérungen. Dadurch
steigt auch die Gefahr von In-

fektionen in der noch nicht ver-
heilten Wunde.

Senioren sollten daher noch
sorgfiltiger auf eine schnelle
und gute Wundbehandlung ach-
ten als Jiingere, wenn sie sich
beim Heimwerken, im Garten
oder beim Outdoor-Sport verlet-
zen. Das beginnt damit, die be-
troffene Stelle mit steriler
Kochsalzlosung oder klarem
Leitungswasser zu reinigen.
Oberflachlich sitzende Splitter
und Fremdkorper konnen mit
einer Pinzette behutsam entfernt
werden.

Danach sollte die Wunde mit
einem zuverldssigen Antisepti-
kum desinfiziert werden, um
Bakterien, Viren, Pilze und an-
dere Krankheitserreger un-
schiddlich zu machen und so
Entziindungen vorzubeugen.
Bewiihrt hat sich hier etwa Be-
taisodona aus der Apotheke.

Mit seinem Wirkstoff Povi-
don-Iod bekdmpft es nicht nur

schnell, lang anhaltend und
ohne bekannte Resistenzen 99,9
Prozent aller relevanten Keime,
es ist auch sanft zur Haut und
brennt nicht.

Nach dem Desinfizieren wird
die Verletzung dann mit einem
Pflaster oder Verband abge-
deckt, damit sie sauber bleibt
und vor dufleren Einfliissen ge-
schiitzt verheilen kann — mehr
Tipps zur Wundversorgung gibt
es auch unter www.betaiso-
dona.de.

Alle ein bis zwei Tage — spi-
testens aber bei Verschmutzung
oder Durchnissung — sollte der
Wundschutz gewechselt wer-
den. Dabei kann man auch die
Desinfektion tiberpriifen. Hat
sich die Farbe des Iods von
braun zu gelb verindert, ist
seine Wirksamkeit erschopft
und bei Bedarf eine Erneuerung
angezeigt. So  bekommen
Keime wihrend der gesamten
Heilungsphase keine Chance.

Lachgasbehandlung

Entspannte Zahnarztbesuche in GroB3-Bieberau

GroB-Bieberau. Manchen Men-
schen, sowohl den grofien als
auch den kleinen, jagt der Ge-
danke an einen Zahnarztbesuch
so grofle Angst ein, dass sie lie-
ber Schmerzen ertragen, als sich
auf den Behandlungsstuhl zu set-
zen.

Doch die moderne Zahnheil-
kunde bietet gute Moglichkeiten
fiir eine angst- und schmerzfreie
Behandlung etwa mit Hilfe von
Lachgas.

Positive Wirkung von Lachgas

Es bietet nicht nur Angstpatien-
ten und Kindern eine komforta-
ble, und entspannte Behandlung.
Auch das normale, ungute Ge-
fiihl, das fast alle Patienten
haben, wird deutlich besser.
Zudem vermindert es jegliche
Form von Wiirgereiz und andere
unangenehme Empfindungen.

Im Gegensatz zur Vollnarkose
bleibt man beim Einsatz von
Lachgas bei vollem Bewusstsein
und ist zu jeder Zeit ansprechbar.
Das Einatmen von Lachgas be-
wirkt eine innere Ruhe, ent-
spannt und minimiert das
Schmerzempfinden.

Auch das Zeitempfinden wird
positiv beeinflusst. Die Wirkung

ist nach der Behandlung inner-
halb kurzer Zeit komplett aufge-
hoben. red

2 Bei Fragen wenden Sie sich
bitte an Zahnarztpraxis Dr.
Freund, Sudetenstrafe, Grofi-
Bieberau unter Tel. 06162-
939500 oder im Internet unter
www.zahnmedizin-freund.de

Dr. med. dent.
(V Eva Freund
ZAHNARZTPRAXIS
Wer den Tag mit einem
Lachen bcginnt hat ihn
bereits 3ewonncn|. (Cicero)

Asthetische Zahnheilkunde
Funktionsdiagnostik

& Funktionstherapie
Lachgassedierung

flr Angstpatienten

Ihre Praxis in Grof3-Bieberau
Tel.06162-939500
www.zahnmedizin-freund.de

Beim Heimwerken mit dem Enkel, bei der Gartenarbeit oder beim Sport sind kleine Verletzungen
Foto: djd/Hermes Arzneimittel/didesign - stock.adobe.com

schnell passiert.

ESWE &

Versorgung

ESWE Familien ASSIST

Damit Senioren auch im hohen Alter sicher und selbst-
bestimmt in den eigenen vier Wanden leben kdnnen. Mit
dem intelligenten Hausnotrufsystem, gemeinsam von
der ESWE und den Johannitern, wissen auch die Liebsten
immer Bescheid, dass alles in Ordnung ist.

Weitere Informationen unter
www.eswe-Ffamilien-assist.com

In Kooperation mit:

Regionalverband Darmstadt-Dieburg
August-Horch-StraBe 6, 64807 Dieburg

E-Mail: hnr.dadi@johanniter.de

Tel.: 060712096-18

www, johanniter.de/familienassist

ESWE ™
RSO
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Freie Platze

Seniorenzentrum Romerbad bietet Plidtze in Tagespflege

GroB-Bieberau. Das Seniorenzen-
trum Romerbad bietet zwolf Plitze
in der Tagespflege in der Zeit von
10 -16 Uhr inklusive einem Fahr-
dienst.

Tiglich findet ein buntes Pro-
gramm an Betreuungsangeboten
statt. Auch die Grund- und Behand-
lungspflege (z.B. Medikamenten-
gabe) konnen Teil des Angebotes

sein.

Die Tagespflege bietet fiir sonnige
Tage eine grofie Terrasse, damit die
Betreuungsangebote im Freien
stattfinden konnen und einen Ruhe-
raum, um die Fiile nach dem Mit-
tagessen hochzulegen. Mittagessen
erhalten wir aus der Kiiche aus
Reinheim. Hier kann jeder Gast aus
drei verschiedenen Mentis wihlen.

Seniorenzentrum Rémerbad GroR-Bieberau

= Pflegeplatze im:

Betreuten Wohnen
fur Menschen mit pflegerischem
Unterstutzungsbedarf

= Tagespflege

>  Wenn Sie auf uns neugierig
geworden sind, dann melden Sie
sich doch einfach mal zu einem
Schnuppertag unter 06162 — 98
9930 oder g.bachmann@ sdlz.de,
bzw. m.hauf@sdlz.de an.

Wir freuen uns, Sie bei uns in der
Tagespflege begriien zu diirfen!
red

,, 100 Jahre sind eine Gnade*

Susanne Rohrmann feiert in der Residenz
,,Am Kurpark* einen gliicklichen 100. Geburtstag

Bad Konig. Dass sie ihren 100.
Geburtstag in der Heimat feiert,
hitte sich Susanne Rohrmann
nicht triumen lassen. Geboren in
Frankfurt, bis 1999 sesshaft ge-
worden in Dietzenbach, zog die
begeisterte  Hobby-Fotografin,
nach 22 erlebnisreichen Jahren in
Salem am Bodensee, im Juni 2021
in die Residenz ,,Am Kurpark* in
Bad Konig.

In der Nihe der Familie und mit
der Sicherheit im Haus fiihlt sie
sich gut aufgehoben. Die Kurstadt
kennt sie noch von frither. Mit
zwolf Jahren radelte sie einmal
quer durch den Odenwald.

Hitte sie schon damals eine Ka-
mera zur Hand gehabt, man wiirde
sicher Bilder aus diesen vergange-
nen Tagen betrachten konnen;
doch die Fotografie trat erst zu
einem spdteren Zeitpunkt in ihr
Leben. Zunichst wollte sie Jour-
nalistin werden.

Wie es friiher iiblich war, be- |

stimmte aber der Vater, Georg

Jiger, Dirigent fiir vier Gesangs- |

vereine im Darmstddter Raum,

Sohn Jorg aus erster Ehe und
fronte ihren Leidenschaften: Au-
tofahren, Reisen und eben der Fo-
tografie von Landschaften und
schoner Architektur.

1981 nahm sie an einem Foto-
wettbewerb teil, der an die Mit-
glieder des Automobilclubs
Deutschland adressiert war — und
holte den ersten Platz. Der Ge-
winn: Eine Minolta-Kamera, eine
der ersten in Deutschland. Spie-
gelreflex. Neueste Technik. Der
Startschuss fiir tiber 4000 Bilder,
die sie zum Teil sogar ausstellte.

,Ich habe es geliebt, zu reisen,
vor allem nach Osterreich, in die
Schweiz und Siidtirol, und dort
die schonsten Fleckchen festzu-

halten®, schwirmt die 100-Jdh-
rige.

Auch wenn sie heute nicht mehr
verreist, was zum einen Corona

dass die kaufménnische Ausbil- =

dung der bessere Weg sei. Das
war 1938.

Dann kam der Krieg, dem sie
knapp mit dem Leben davon kam.
Das war jene Zeit, in der sie er-
fuhr, was es heifit, in Angst zu
leben. Diese Phase war 1945 zum
Gliick vorbei und das Schone im
Leben zeigte sich wieder.

Mit ihrem zweiten Mann, der
1989 kurz vor Weihnachten starb,
baute sie sich ein neues Leben auf,
arbeitete unter anderem als Sekre-
tarin bei Hochst und zuletzt als
Chefsekretirin von Stadtrat Giin-
ter Ziesecke in Oberursel am Tau-
nus, kiimmerte sich um ihren

(S

Susanne Rohrmann feierte runden Geburtstag.

Knie geschuldet ist, merkt man ihr
an, wie sehr ihr dies fehlt. Doch
Triibsal passt nicht zu der Frank-
furterin. ,,Familie, Beruf, Hob-
bies, Haus und Garten, all das hat
mein Leben ausgefiillt, und dafiir
bin ich sehr dankbar.*

In der Residenz schitzt sie be-
sonders die gute Gemeinschaft,
die Service- und Dienstleistungs-
angebote und die lieben Pflegerin-
nen und Pfleger des im Haus
ansdssigen ambulanten Pflege-
dienstes.

Auf die Frage, was sie sich
wiinscht zu ihrem Geburtstag,
muss sie nicht lange iiberlegen:
,»Gesundheit und Vitalitit und
dass Corona bald voriiber ist und
wir wieder mehr Spafl im Leben
haben konnen.* Ein Patentrezept
fiir 100 Jahre hat sie nicht parat,
aber einen guten Tipp: Tut noch
was, auch wenn ihr alt seid! red

|
Foto: privat

Gesund durch den Winter

Erkrankungs- und Unfallrisiko verringern

o

R T e

et e

Der Winter hat zwar sicher auch schone Sei-
ten, aber fiir die Gesundheit ist er eher un-
giinstig. Gerade Senioren sind gefihrdet
durch Erkéltungen und andere Infekte,
Stiirze bei Glitte und Dunkelheit und ein er-
hohtes Schlaganfall- und Herzinfarktrisiko.
Doch die meisten dieser Faktoren lassen
sich mit einfachen Maf3nahmen giinstig be-
einflussen, um gesiinder durch die kalte Jah-
reszeit zu kommen.

Eines der Hauptirgernisse in Herbst und
Winter sind Atemwegserkrankungen — vom
Schnupfen bis zu Grippe und Lungenent-
ziindung. Gegen alle hilft: Abstand zu Er-
krankten und Menschenmengen halten,
héufig die Hiande waschen, wenn erforder-
lich eine Maske tragen. Auflerdem sollten
Senioren sich unbedingt gegen Grippe und
Pneumokokken impfen lassen.

Viel Bewegung unterstiitzt dazu die kor-
pereigene Abwehr. Am besten geht man
mehrmals pro Woche an der frischen Luft
und bei Tageslicht spazieren, denn so wer-
den die Vitamin-D-Bildung und das Im-
munsystem angekurbelt. Dabei immer

schon warm einpacken, damit Muskeln und
Blutgefille entspannt bleiben.

Dass sich bei Kilte die Gefide verengen
und dadurch der Blutdruck nach oben klet-
tert, ist einer der Griinde fiir die steigende
Herzinfarkt- und Schlaganfallgefahr in den
Wintermonaten. Neben Warme kann hier
auch eine gezielte Einnahme von natiirli-
chem Arginin gegensteuern.

Zu Erkrankungsrisiken durch Viren und
Kilte kommt in der kalten Jahreshilfte eine
erhohte Verletzungsgefahr durch nasses
Laub, Schnee, Eis und schlecht beleuchtete
Wege. Altere Menschen sollten deshalb be-
sonders vorsichtig und nur mit guten rutsch-
festen Schuhen unterwegs sein. Auch
Spikes unter den Sohlen und Gehstocke mit
rutschfestem Fufl machen das Gehen bei
Glitte sicherer.

Wer es nicht vermeiden kann, bei Dunkel-
heit nach drauBlen zu gehen, sollte eine
Kopf- oder Taschenlampe mitnehmen. Oft
ist auch ein Abstecher zum Optiker ratsam,
denn eine schlecht angepasste Brille kann
die Stolpergefahr erhdhen. djd
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Familienpaten gesucht

Unterstiitzung fiir junge Familien und Alleinerzichende Was tun bei stelgenden Energmkosten"

Kreis Darmstadt-Dieburg. Das
Jahr 2021 war wieder fiir alle mit
vielen Herausforderungen verbun-
den. Auch im zweiten Jahr der
Corona Pandemie musste man
sich oft und schnell umorientieren
und flexibel das Leben gestalten.
Privat, beruflich und familiér.
Und dennoch haben sich viele
Menschen ehrenamtlich enga-
giert.

Das Angebot ,,Guter Start ins
Leben — Familienpatenschaften
fiir werdende und junge Familien
im Landkreis Darmstadt — Die-
burg® war mit einem entsprechen-
den Hygienekonzept auch in den

Jahren 2020 und 2021 aktiv.

Es wurden erneut ehrenamtlich
titige Personen zu Familienpatin-
nen und Familienpaten ausgebil-
det, und ihnen konnte nach
Abschluss feierlich das Zertifikat
tiberreicht werden. Es haben sich
neue Familien gemeldet, die Un-
terstiitzung und Entlastung ge-
braucht haben und dank den
Familienpatinnen und Familien-
paten auch bekommen haben.

Nach Beendigung einer Paten-
schaft wurden Abschlussgespri-
che mit den Familien und deren
Patinnen und Paten gefiihrt. Dabei
wurde deutlich, wie wichtig, be-

=
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sprechen
B, 06165-930 90

Mit unserem Partner-Verlag

in ganz Siidhessen sowie dem
Rhein-Main-Gebiet.

lhre Werbung
aus einer Hand.

Rhein MaimnVerlag ==

Sie uns an:

Rhein Main Verlags GmbH erreichen Sie

806.051 Haushalte

Odenwilder Journal
Medienhaus GmbH

NelkenstraBe 1
64750 Lutzelbach

Sie lieben es, Menschen mit hochwertigen Pflegeprodukten zu
verwohnen so dass sie sich rundum bei lhnen wohlfiihlen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Zur Verstarkung unseres Teams in GroB-Umstadt suchen wir

ab sofort eine(n)

Kosmetiker(in) mw
fur kosmetische Gesichtsbehandlungen

Was wiren lhre Aufgaben bei uns?

> \t Q}/’

* Durchfiihrung von kosmetischen Gesichtsbehandlungen mit
hochwertigen Pflegeprodukten anerkannter Luxusmarken fiir

einen festen Kundenstamm

* Beratung und Verkauf von Parfum, Makeup & Pflegeprodukten

* Bedienung des Kassensystems

Was erwarten wir von lhnen?

¢ Eine abgeschlossene Ausbildung als Kosmetikerin
¢ Berufserfahrung ware wiinschenswert
* Eine freundliche Art und ein sehr gepflegtes Erscheinungsbild

Was kénnen wir lhnen bieten?

* Eine sichere Teil- oder Vollzeitstelle mit guter Bezahlung
¢ Eine interessante Tatigkeit in angenehmer Atmosphire
* RegelmaBige Weiterbildungen und berufliche Perspektiven

Sind Sie interessiert? Dann senden Sie uns bitte lhre Bewerbungs-
unterlagen per Email an unsere Frau Miiller an folgende Adresse:
jobs@guenther-parfuemerien.de

WINZER PARFUMERIE

GROB-UMSTADT

Verwaltung ¢ Relystr. 38 ¢ 64720 Michelstadt ¢ Tel.: 06061/94 44 29

reichernd und bedeutungsvoll die
Zeit fiir beide Seiten war. Die Fa-
milien sind sehr dankbar fiir die

Begleitung im Alltag — fiir ihren =%

ganz personlichen ,,Engel*.
Je nach Familiensituation wird
individuell abgesprochen, was die

Beratung bei1 der Stadt

Ehrenamtlichen leisten konnen

und wollen. In der Regel werden

die Familien einmal die Woche
fiir rund zwei Stunden unterstiitzt.

,,Guter Start ins Leben® ist im
Ostkreis des Landkreises Darm-
stadt-Dieburg eines von wenigen
Angeboten fiir die Ausbildung
von Familienpatinnen und Fami-
lienpaten und deren Vermittlung
in Familien. Auch im nichsten
Jahr wird das Angebot wieder
Schwangere, Alleinerziehende
und junge Familien unterstiitzen
und entlasten konnen.

Dafiir werden neue Patinnen und
Paten gesucht. Denn, ohne Enga-
gement und Menschlichkeit ist
diese Unterstiitzung fiir Familien
nicht zu schaffen. red

2 Mochten Sie ein wenig Ihrer
Zeit spenden und sich ehrenamt-
lich engagieren? Dann melden Sie
sich gerne beim Caritasverband
Darmstadt in Dieburg, Weifsturm-
strafie 29. Ansprechpartnerin:
Ewa Kupilas, Tel.-Nr.: 06071
986610 — 17, e.kupilas@caritas-
dieburg.de

> Stellenmarkt

Energieversorgung in der Stadthalle.

GroB-Umstadt. Was tun bei den
hohen Energiekosten? Diese
Frage stellen sich viele angesichts
steigender Kosten und in Zeiten
des Klimawandels. Fiir Biirgerin-
nen und Biirger bietet die Stadt
GroB-Umstadt bereits seit dem
Jahr 2000 eine kostenlose Ener-
gieberatung an.

Mit allen Fragen zur Energiever-
sorgung kann man sich an den
stadtischen Energiebeauftragten,
Siegfried Freihaut, wenden. Er
berit unter anderem zu Anbietern
und dazu, wie man individuell
seine Kosten fiir Strom, Ol oder
Gas senken kann.

Dazu gehort auch die Beratung zu
energetischen Sanierungsmafnah-
men, der Installation von Photovol-
taikanlagen, die Erneuerung von
Heizungsanlagen und den entspre-

EGRO

mediengruppe

gesucht

chenden finanziellen Fordermog-
lichkeiten.

Die Stadt berit nicht nur ihre Biir-
gerinnen und Biirger im Hinblick
auf Kostenersparnis und nachhal-
tige Entwicklung bei der Energie-
versorgung, sie geht selbst mit
gutem Beispiel voran. Auch der
Energieverbrauch der stddtischen
Liegenschaften wird fortlaufend
optimiert, zum Beispiel durch Fas-
sadendimmung, die Ddmmung
von Rohrleitungen oder den Einbau
von Hocheffizienzpumpen in die
Anlagen.

Seit 2003 ist die stidtische Senio-
renwohnanlage in der Rodensteiner
Strale mit einem Blockheizkraft-
werk (BHKW) ausgestattet. Hier
wird Erdgas effektiv genutzt, da die
Wohnungen in der Anlage damit
beheizt werden und gleichzeitig

Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Die EGRO-Mediengruppe hat mitihren 16 Unternehmen ein gemeinsames Ziel:
Menschen zu erreichen. Sechs Zeitungsverlage, sechs Zustellorganisationen und
vier Spezial-Agenturen mit iiber 250 Mitarbeitern in den Bereichen Beratung,
Verwaltung und Redaktion sowie knapp 10.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in
der Logistik arbeiten daran, Wachstum fiir ihre Kunden zu generieren.

Seien Sie dabei!

IT-Mitarbeiter/in

fiir den 1st Level Support (m/w/d

lhre Aufgaben:

« Sie sind erster Ansprechpartner fiir alle IT-relevanten Anfragen der Benutzer,
nehmen diese entgegen, priorisieren und leiten alle notwendigen MaBnahmen ein

« Bekannte Probleme beheben Sie mit Hilfe unserer Dokumentation selbststéndig
(1st Level Support), und leiten kompliziertere Félle an den 2nd Level Support

« Sie erfassen und pflegen Anfragen in unseren internen IT-Systemen/Ticketsystem

lhr Profil:

« Sie bringen bereits Grundkenntnisse im Bereich IT-Hard- und Software
mit (PC/Notebook, Basisnetzwerke, Microsoft Office, Drucker etc.)

« Idealerweise besitzen Sie schon Erfahrung im IT-Infrastruktur Support
(Active Directory, Exchange)

« Schnelle Auffassungsgabe und Freude an der Problemlésung

« Eine ausgepragte Dienstleistungsbereitschaft

« Empathie und sehr gute Kommunikationsfahigkeit

+ Bereitschaft zur Ubernahme von Rufbereitschaften und ggf. Durchfiihrung von
Wartungsarbeiten auBerhalb der Geschéftszeiten

« Bereitschaft ggf. innerhalb Deutschlands zu reisen

« Ausgepragte Teamfahigkeit und hohe Bereitschaft zur Weiterbildung

« Hohes Maf an Planbarkeit und Zuverlassigkeit

« Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Unser Angebot:
« Interessante und abwechslungsreiche Tatigkeit
« Leistungsgerechte Vergiitung
« Zukunftsorientierte Unternehmensstruktur mit sehr guten
Entfaltungs- und Weiterbildungsmaglichkeiten

« Eigenstédndiges Arbeiten in einem hochmotivierten und dynamischen Team
« Teilweise Homeoffice bei Absprache mit Vorgesetztem

« Firmenhandy

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Christian Pietsch, Leiter IT - Telefon 06104 497034 - christian.pietsch©egro-direktwerbung.de
Egro-Direktwerbung GmbH - BiebererstraBe 137 - D-63179 Obertshausen

Foto: sgu

Strom erzeugt wird, der dann direkt
im Gebiude verwendet wird.

2019 wurde in die Stadthalle eben-
falls ein effizientes Blockheizkraft-
werk  eingebaut, das  die
Stromkosten um 80 Prozent redu-
zierte. Zuvor beliefen sich die
Stromkosten auf rund 25.000 Euro
pro Jahr, was einem jahrlichen
Stromverbrauch von 100.000 kWh
entsprach. Der vom BHKW er-
zeugte Strom wird im Betrieb der
Stadthalle genutzt, wodurch sich
die jidhrlichen Stromkosten auf
mittlerweile etwa 5.000 Euro ver-
ringert haben.

Wer eine Energieberatung
wiinscht, kann telefonisch unter
06078 781-214 oder per E-Mail an
siegfried.freihaut@gross-
umstadt.de einen Termin vereinba-
ren. sgu

www.egro-mediengruppe.de
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Wir suchen zur sofortigen Einstellung

eine/n LKW-Fahrer

m/w/d in Vollzeit, Klasse CE

Bewerbungen bitte nur schriftlich an:

-

FRITSCH
EISENHANDEL

Fritsch-Eisenhandel GmbH
Ober Ramstadter Weg 15
64354 Reinheim

et 1924

I KELTEREI

knamer

Die Kelterei Krdmer sucht zur Unterstiitzung des Biiroteams
im Bereich Rechnungswesen in Vollzeit einen

BEMBEL WITH CARE

——

Kaufmannischen Mitarbeiter, Industriekaufmann (m/w/d)
Eine detaillierte Stellenbeschreibung finden Sie auf unserer home-
page unter:

www.kelterei-kraemer.de

Bewerbungen an: a.braun@kelterei-kraemer.de
Wir freuen uns auf Sie.

Kelterei Kramer GmbH, Crumbacher StraBe 6, 64385 Reichelsheim

- CEIIOPAL

Dekorative Holzwerkstoffe

Die Ludwig Leitermann GmbH & Co. KG

ist Hersteller von dekorativen Holzwerkstoffen fiir den
modernen Innen- & Objektausbau sowie von
Brandschutz-Fronten. Wir sind ein europaweit tatiges
Unternehmen mit 40 Mitarbeitern.

Wir suchen zur Festanstellung (m/w/d):

Kaufmannische Mitarbeiter (Teilzeit) fiir
¢ Vertriebsinnendienst
¢ Vorbereitende Kreditoren- und
Debitorenbuchhaltung

Die detaillierte Stellenbeschreibung finden
Sie auf www.leitopal.de.
Ihre Bewerbung schicken Sie bitte an:

Ludwig Leitermann GmbH & Co. KG
Th.-Heuss-Strasse 5-7 * 64732 Bad Konig
Tel. 06063/57790
nicole.leitermann@leitopal.de

> Stellenmarkt

Verlage
Zustellorganisationen
Agenturen

Die EGRO-Mediengruppe hat mit ihren 16 Unternehmen ein gemeinsames Ziel: Menschen zu erreichen.
Sechs Zeitungsverlage, sechs Zustellorganisationen und vier Spezial-Agenturen, mit ber

250 Mitarbeitern in den Bereichen Beratung, Verwaltung und Redaktion sowie knapp 10.000
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in der Logistik, arbeiten daran, Wachstum fir ihre Kunden zu generieren.
Sei dabei!

Ausbildung
Kaufmann/frau fir Biiromanagement ™

Das bringst DU mit

e Mittlerer Abschluss, Abitur oder Fachabitur

e |nteresse an gedruckten und digitalen Medien

e Teamfahigkeit und Du bist gut organisiert

e Kommunikationsstarke und Freude daran, mit anderen Menschen in Kontakt zu treten
e Lust, an Projekten eigenverantwortlich zu arbeiten

Das bieten WIR
e Ein angenehmes Betriebsklima mit flachen Hierarchien
e Abwechslungsreiche Aufgaben

e Spannende Einblicke hinter die Kulissen eines Medienunternehmens
e Hohe Ubernahmechancen

Deine vollstéandigen Bewerbungsunterlagen bitte per E-Mail an:
sabine.ohlig@egro-direktwerbung.de

Wir freuen uns auf Dich!
Egro-Direktwerbung GmbH - Bieberer StraBe 137 - 63179 Obertshausen - Telefon 06104 497010

www.egro-mediengruppe.de

Hingucker am Reinheimer Teich

o1 [

Besucher wihlen tierischen Liebling

4% Favoriten nennen.

Auf unserer Wiese gehet was, watet durch die Siimpfe...

Foto: Thomas Steiger

r

~

Frohmuth

Die Maler vom Otzberg

Kommst auch Du in uns’re Crew?
Wir brauchen Dich ab sofort

Maler/Lackierer/Verputzer (m/w/d)

Willst Du zukiinftig Frohmut ins Haus unserer Kunden bringen?
Dann rufe an, schreibe eine E-Mail und steig‘ ein in unser
kompetentes und starkes Team!

| turschutzscheune

des Jahres 2021

Reinheim. Der Arbeitskreis Na-
Reinheimer
Teich hatte im Dezember um
Mithilfe fiir die Ausstellung 2022
,,Publikumslieblinge am Reinhei-
mer Teich® gebeten. Bis Jahres-
ende konnte jeder seine drei
Beachtlich
viele Besucher des Naturschutz-
gebiets haben an der Umfrage teil-
genommen und 33  Arten
nominiert, davon 19 Vogel-, sie-

| ben Siugetier-, vier Insekten- und

drei Amphibien— und Reptilienar-
ten.

Auf die ersten vier Plitze haben
es sechs Tiere geschafft, da es teil-

® weise Punktegleichstand gab.

Platz 4 teilen sich der Europiische
Laubfrosch und die Rohrweihe.
Platz 3 erreicht die seltene und &du-
Berst gefihrdete Europiische
Sumpfschildkrote. Der seit eini-
gen Jahren im und um den Rein-
heimer Teich wieder heimisch
gewordene nachtaktive Biber be-
legt den zweiten Platz gemeinsam
mit dem farbenprichtigen Eisvo-
gel, der mit einem schrillen Pfiff
auf sich aufmerksam macht. Eis-
vogel und Biber wurden nur
knapp geschlagen vom ,,Publi-
kumsliebling am Reinheimer
Teich®, dem Weilstorch. Dieser
belegt Platz 1 im Besucher-Ran-
king, viele Menschen freuen sich,
wenn sie ihn sehen.

Den genannten Tieren wird eine
Ausstellung gewidmet und in die-
sem Jahr in und um die Natur-

schutzscheune gezeigt. red

Franzésin, erfahrene Dozentin, er-
teilt Franzosischunterricht - allge-
mein, fUr Beruf, Schule, Abitur - zu
Hause in Muhlheim oder online.
@ 0174 - 7899223

Kroatische Frau sucht 24 Stun-

Frohmuth e.K.

Gunter Frohmuth
Krumme Str. 20
64853 Otzberg

Wir freuen uns auf Dich:

den Stelle! Ich spreche gut
deutsch und lese gerne vor. Ich ha-
be Erfahrung mit Demenz und bett-
lagerigen Menschen. Nur langfris-
tig! Bitte nur seritse Anfragen!
@ 0621 - 18060334, 01579 -
2452024

06162 71995
post@frohmuth-maler.de
www.frohmuth-maler.de

OO

BAKIC cta.PRODUCTION

Elektromechaniker/ Mechatroniker wimid)

Das sind wir

Als familiengefiihrtes Unternehmen am Produktionsstandort in Frankisch-Crumbach entwickeln
und fertigen wir hochwertige Kunststoffkomponenten sowie Verpackungs- und Spenderlésungen
fur unsere Kunden aus den Bereichen Kosmetik, Pharmazie und technische Verpackungen. Unser
Augenmerk liegt auf hocheffizienter und technologiegetriebener Entwicklung, Fertigung und Ver-
edelung von Kunststoffverpackungen und -komponenten. Unser Team von 50 Mitarbeitern bietet
unseren Kunden ein Héchstmall an Qualitat, Zuverlassigkeit und Flexibilitat — Made in Germany.

Standort Frankisch-Crumbach

Zur Verstarkung unseres Teams am Standort Frankisch-Crumbach suchen wir zum nachstmdgli-
chen Zeitpunkt einen Elektromechaniker/ Mechatroniker (w/m/d).

lhre Aufgaben:

* Arbeitsaufgaben planen und vorbereiten, technische Unterlagen lesen
(z.B. Fertigungs-, Montage-, Schalt-, Installations-, Funktions- und Instandhaltungsplane,
Betriebs- und Bedienungsanleitungen)

* Bauteile herstellen

» mechatronische Systeme installieren bzw. umristen

» mechatronische Systeme priifen und in Betrieb nehmen

* Kontrolle im laufenden Produktionsprozess

* Aufbau von pneumatischen Schaltungen und Steuersystemen

¢ Durchfuihrung von Funktionsprifungen an Maschinen

* Instandhaltung, Fehlerbehebung, Stérungsbeseitigung und Reparatur von Anlagen

+ an der Optimierung von Ablaufen und Prozessen mitwirken, dazu z.B. Lebens-
zyklusdaten von Auftragen, Dienstleistungen, Produkten und Betriebsmitteln auswerten

Anforderungen/Kenntnisse/Erfahrungen:

« selbststandige, zielorientierte und strukturierte Arbeitsweise
* sehr gutes technisches Verstandnis

» Engagement und Teamfahigkeit

« gute Deutsch-Kenntnisse

* Berufserfahrung wiinschenswert

Es erwartet Sie ein zukunftsorientierter Arbeitsplatz in einem auf Wachstum ausgerichteten Unter-
nehmen. Wenn sie ihre Fahigkeiten in unserem motivierten Team einbringen und sich mit uns wei-
terentwickeln méchten, freuen wir uns auf ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe
ihrer Lohnvorstellung sowie ihres friihestmdglichen Eintrittsdatums an: d.nicklas@bakic.com
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Gewinner aus!

Oscar Wohnsland mit Mama Sandra aus
Alzenau konnen es kaum erwarten einen
aufregenden Erlebnistag im EUROPA-

MOBEL KEMPF BRINGT KINDERAUGEN ZUM LEUCHTEN

Weihnachts-Gewinnspiel ,Deine Post an das Christkind”: So sehen gliickliche

ASCHAFFENBURG/BAD KONIG. In der Vorweihnachtszeit hat-
ten die kleinen Besucher bei Mébel Kempf die Moglichkeit, via Post-
karte ein paar nette Zeilen an das Christkind zu schreiben und dabei
tolle Preise zu gewinnen. Egal ob eigene Wiinsche, einfach nur liebe
Worte oder was man schon immer mal loswerden wollte - der Kreati-
vitdt war dabei keine Grenzen gesetzt.

Zur Freude des ,,Kempf Wichtel-Teams* wurden zahlreiche Karten in
den extra angefertigten Elfen-Postkasten eingeworfen und die Gliicks-
gefiihle der Gewinner, die man bereits bei der telefonischen Benach-
richtigung gespiirt hat, waren auch bei den Preisiibergaben in den M6-
bel Kempf-Filialen Aschaffenburg und Bad Konig deutlich zu sehen.

Der 130 cm grofie Pliischpinguin von
NICI” ist ab sofort das Lieblingskuschel-
tier der 6-jéhrigen Sophia aus Bad Konig.

PARK zu verbringen. Hier mit Roland Sommer (Hausleiter Bad
Koénig).
]
2
www.moebel-kempf.de 5

PR-Anzeige

Waurde in der Vorweihnachtszeit
ordentlich gefiittert: Der Elfen-Postkasten.

Die kleine Jessica Kelm aus Mémlingen
freut sich mit Papa Guido und der gesamten
Familie auf einen tollen Kinonachmittag
im Kinopolis Aschaffenburg.

Fir die Sommerferien

Kinder- und Jugendforderung sucht Teamer

Odenwaldkreis. Die Kinder- und
Jugendforderung des Odenwald-
kreises sucht fiir die Betreuung
von Kindern und Jugendlichen
wihrend der beiden Sommerfrei-
zeiten sowie fiir das Ferienpro-
gramm mit dem Spielmobil
engagierte Teamerinnen und Tea-
mer.

Interessierte sollten Verantwor-
tungsbewusstsein, Freude und Of-

fenheit im Umgang mit den

Heranwachsenden mitbringen. Er-
fahrung mit der Betreuung von
Kindern und Jugendlichen ist er-
wiinscht, aber nicht unbedingt er-
forderlich. Fiir ihren Einsatz
erhalten die Teamer eine Auf-
wandsentschadigung.

Die beiden Ferienfreizeiten sind
nach Altersgruppen aufgeteilt: Fiir
Midchen und Jungen zwischen
neun und 13 Jahren geht die Reise
vom 25. bis 31. Juli in den Natio-
nalpark Steigerwald in Franken,
wihrend die Jugendlichen im
Alter von 14 bis 17 Jahren vom 1.
bis 7. August nach Schottland fah-
ren werden.

Dariiber hinaus bietet die Kin-
der- und Jugendforderung des
Odenwaldkreises wiéhrend der
Sommerferien 2022 in den Stéd-
ten und Gemeinden unter dem
Motto ,,Natur meets Spielmobil*
ein attraktives Ferienprogramm
mit dem Spielmobil fiir Kinder
zwischen sechs und zwolf Jahren.

Fiir die Jugendlichen geht es nach Schottland.

Das Spielmobil ist ein grofler bun-
ter Bus voller Gelegenheiten zum
Spielen, Basteln, Malen und Spaf}
haben.

Wer sich fiir die Tatigkeit als
Teamer interessiert, muss mindes-
tens 18 Jahre alt sein, einen Nach-
weis iliber einen aktuellen
Erste-Hilfe-Kurs vorlegen sowie
an dem jeweiligen Vorbereitungs-
seminar im Vorfeld der Veranstal-
tungen teilnehmen. Zur
pidagogischen Vorbereitung fiir
die beiden Sommerfreizeiten fin-
det vom Samstag, 14. Mai, bis
Sonntag, 15. Mai, jeweils ein ent-
sprechendes Seminar statt. Das
Vorbereitungsseminar fiir Teamer
im Rahmen des Ferienprogramms
mit dem Spielmobil findet vom

Foto: pixabay

25. bis 26. Juni statt. Die Semi-
nare werden entweder digital oder
gemil den zu diesem Zeitpunkt
giiltigen Corona-Richtlinien
durchgefiihrt. Die Teilnahme an
der jeweiligen Vorbereitung ist
ebenfalls Voraussetzung fiir die
Tiatigkeit als Teamer.

Bis zum 23. April nimmt die
Kinder- und Jugendforderung An-
meldungen telefonisch (06062 70-
3915) oder per E-Mail
(kijufoe @odenwaldkreis.de) ent-
gegen. red

o  Weitere Informationen gibt
es im Internet unter www.oden-
walkdreis.de (Leben/Lernen/Ar-
beiten

Kinder-/Jugendforderung)

50% RABATT

AUF DIE ORIGINALPREISE BET
ALLEN REDUZIERTEN ARTIKELN

AKTION AB SOFORT BIS ZUM 5.2.2022

k1
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CASAEMODA

Ran an den Ball!

MInZe griindet Sportabteilung

Grof-Umstadt. Der Verein
MInZe, der sich durch verschie-
dene Initiativen fiir Miteinander
und Integration in Grof3-Umstadt
einsetzt, verfiigt nun iiber eine
Sportabteilung.

Seit November 2021 gibt es eine
Hobby-Fufiballmannschaft, die
einmal wochentlich, immer sams-

tags, in der Sporthalle der Ernst- *

Reuter-Schule trainiert. In der
Mannschaft spielen Gefliichtete,
die bereits einige Jahre in Gro3-
Umstadt leben und die alle die
Freude am Fuf3ball verbindet. Ei-
nige sind bereits in verschiedenen
Sportvereinen in der Stadt und
den Stadtteilen aktiv.

Bisher trainiert die Mannschaft,
in der verschiedene Altersklassen
vertreten sind, nur zum Spaf}. Al-
lerdings ist ein langfristiges Ziel

Die neu gegriindete Fuf3ballmannschaft mit Sportcoach Abdelaziz

Mouami (ganz rechts im Bild).
auch die Teilnahme an Fuf3balltur-
nieren.

Unterstiitzt wird die Mannschaft
vom Sportcoach der Stadt Grof3-
Umstadt, Abdelaziz Mouami, der

Foto: sgu
im Rahmen des Programms
»Sport und Fliichtling* des hessi-
schen Landesportbundes Leib-
chen und Biille fiir das Training an
die Mannschaft tibergab. sgu

Neues Notarzt-Einsatztahrzeug

MaBgeschneidert fiir die Rettung im

=,

iiberpriift die Funktionstiichtigkeit des neuen Sonografie-Geriites.
Foto: Michel Lang/ DRK-Odenwaldkreis

Erbach. Wer bei dem nahe Mag-
deburg titigen Spezialunternehmen

| fir den Ausbau von Rettungs-

dienstfahrzeugen bestellt, bekommt
normalerweise die Standardvarian-
ten angeboten.

Doch der Kreisverband des Deut-
schen Roten Kreuzes im Oden-
waldkreis  hat sich  anders
entschieden und in Eigenregie
Ideen zur Optimierung der Ausstat-
tung des neuen Notarzteinsatzfahr-
zeuges (NEF)  vorgegeben.
Angetan vom praktischen Ver-
standnis der Retter aus dem siidhes-
sischen Mittelgebirge, hat die
Firma den Wiinschen entsprochen
und den Wagen nach den erbetenen
Vorgaben gefertigt.

Somit verfiigt dieser Mercedes
Vito nun iiber eine zusitzliche
Schiebetiir auf der Fahrerseite, die
es dem diensthabenden Mitarbeiter
erlaubt, gefahrlos Notfallrucksack,
mobiles Funkgerit und die Einsatz-
jacke zu entnehmen.

Dies erspart das Umgehen des
Fahrzeuges und der Schiebemecha-
nismus vermindert die Gefahr einer

Kollision mit eventuellem Gegen-
verkehr bei Einsdtzen auf der
Strale, wie dies bei einer her-
kommlichen Seitentiir mit An-
schlag geschehen konnte. Zudem
findet der Notarzt sdmtliche von
ihm speziell benotigten Materialien
auf dieser Seite und hat darauf so-
fortigen Zugriff.

Das medizinische Gerit ist mit
jenem auf den Rettungswagen ab-
gestimmt und ergénzt dieses durch
zusitzliche Medikamente, die dem
Notarzt vorbehalten sind. Zudem
gibt es ein modernes Sonografie-
Gerit, das Ultraschalluntersuchun-
gen am Notfallort ermoglicht.
Dieses ersetzt ein in die Jahre ge-
kommenes Vorgingermodell und
ist in der vorgeschriebenen DIN-
Ausstattung nicht verpflichtend.

Es konnte iiber Spendengelder fi-
nanziert werden. ,,Gut, dass wir
uns fiir diese Losung entschieden
haben, denn eine ziigige Beurtei-
lung des Bauchraumes und des
Brustkorbes kann beispielsweise
nach Zusammenstofen bei Ver-
kehrsunfillen, aber auch in ande-

ZOorg
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Notfallsanitditer Lukas Eales hat den Einsatzrucksack bereits gecheckt. Notarzt Dr. Bernhard Krakowka

Odenwaldkreis

e

SN

ren Notfallsituationen, unter Um-
stinden Leben retten®, erldutert
Dr. Bernhard Krakowka, Arztli-
cher Leiter des Rettungsdienstes
im Odenwaldkreis, den Nutzen
der zusitzlichen Anschaffung im
Hinblick auf die Versorgung der
Biirgerinnen und Biirger.

Groflen Wert hat das Team auch
auf den Aspekt der Sicherheit ge-
legt und das Fahrzeug mit einer
umfassenden Beleuchtung und
einem schliissigen Warnkonzept
versehen. Alle Funktionsele-
mente hierzu sind tiberlegt und
mehrfach angeordnet, was eine
variable Bedienung der Knopfe
und Schalter erlaubt.

LMit diesem Modell sind wir
noch sicherer als zuvor unter-
wegs, denn die moderne Techno-
logie und die iberlegte
Anordnung sind ein weiteres Plus
im Erscheinungsbild unseres mo-
dernen Rettungsdienstes®, loben
die Rettungsdienstleiter Mark
Trautmann und Marco Weyrich
das seit Kurzem im Dienst be-
findliche Einsatzfahrzeug. red

1Iebel

macht Mode fiir mich.

Mode Zorgiebel . Siedlerweg 18 . 64407 Frankisch-Crumbach

Offnungszeiten: Mo-Fr 10-18:30 Uhr und Sa 10-18 Uhr oder im
Online-Shop, der ist 24 Stunden geodffnet! www.zoergiebel.de



DONNERSTAG, FREITAG & SAMSTAG 03.02.-05.02.22
Do. und Fr. von 10.00 bis 19.00 Uhr & Sa. von 10.00 bis 18.00 Uhr
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i mit dem betrieblichen

« AKTIONS-SONDERVERKAUF BOXSPRINGBETTEN IM ERDGESCHOSS _
» SCHLARAFFIA & STRESSLESS HERSTELLERFACHBERATUNGEN P it i
« BUXMANN ORTHOPADIE-SCHUHTECHNIK » PARADIES PRODUKTBERATUNG
« WMF / GEFU & ELO PRODUKTVORFUHRUNGEN
« SEEGER'S FEINKOST-SPEZIALITATEN  FRISCHES OBST VOM KASTANIENHOF
« THERMOMIX : GESUND KOCHEN
« GRAVURAKTION  STICKSERVICE « MARIONETTENTHEATER
 SPEISEN & GETRANKE
T

=
%

Gravur-Aktion X
Donnerstag 03. 02 bis Samstag: 05.02.
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Mobel Kemp.m.c G.mbH, Telefon: 0 60 63/9 50-0
64732 Bad Konig-Zell, e-mail:info@moebel-kempf.de

Direkt an der B 45 www.moebel-kempf.de

*Details im Einrichtungshaus.




GESUNDHEITSTAGE IN BAD KONIG-ZELL

Vom 3. bis 5. Februar 2022: Gesundheitstage in Bad Ki'mig-ZeII

SCHLARAFFIA’

Guter Schlaf. Gutes Leben.

1329.-

GELTEX'inside

699.

Matratzen-Sets (Matratze + Rahmen) erhalten Sie
ein SCHLARAFFIA-GELTEX®inside-Nackenstiitz-

Taschenfederkern-Matratze,

ca. 2 cm GELTEX®-Basiskern,

ca. 14 cm Xspring-Taschenfederkern
mit komfort-optimierter ,3-in-1"

. Federtechnologie, ca. 4 cm GEL-
TEX®-Touch Auflage, 7 Komfortzonen,
Matratzenhohe ca. 22 cm,

GroBe ca. 90x200 cm, H2/H3.

SCHLARAFFIA’

Guter Schlaf. Gutes Leben.

GELTEX®-Matratze,

ca. 16 cm GELTEX®-Basiskern,

ca. 4 cm GELTEX®-Touch Auflage,
7 Komfortzonen mit

Il Komfort-Schulterzone,
Matratzenhohe ca. 22 cm,

GroBe ca. 90x200 cm, H2/H3.

SCHLARAFFIA"

Guter Schiaf. Gutes Leben.

GELTEX®-Matratze,

ca. 17 cm GELTEX®-Basiskern,

ca. 5 cm GELTEX®-Touch Auflage,
7 Komfortzonen, Wiirfelschnitt mit
- Komfort-Schulterzone,
Matratzenhohe ca. 24 cm,

GroBe ca. 90x200 cm, H2/H3.

SCHLARAFFIA’

Guter Schiaf. Gutes Leben.

Beim Kauf eines SCHLARAFFIA

kissen im Wert von 155.- € gratis!

Beim Kauf

1 VEGGIE Decke
1 Kopfkissen 40x80 cm
geschenkt!

INVENTUR-PREIS

VEGGIE weiB, Organic Cotton, 100% Baumwolle

[1] Naturfaserbett leicht ca. 135x200 cm, 900g, Fiil-
lung: vegane Endloshohlfaser 139:=74.90, ca. 155x220
cm, 1150g, Fullung: vegane Endloshohlfaser 179:=94.90,
ca. 200x200 cm, 1350g, Fullung: 100% PES 249=109.-
[2] Naturfaser Kopfkissen ca. 40x80 cm, 800g, Fuillung:
100% PES 59:95729.90, ca. 80x80 cm, 1200g, Doppel-

\_tuch, Hértegrad: mittel 89:95744.90 Yy,

4920

INVENTUR-PREIS

| PRODUKTBERATUNG
| Freitag, den 04.0

[t o R

HERSTELLERFACHBERATUNG Fr. 04,,02 und Sa 05 02

Kissw

Mit Mobel Kempf fit und aktiv ins neue Jahr

Bad Konig-Zell. Auch fir 2022 qilt: frisch
und munter durchstarten! Wie so oft wur-
den zum Jahresbeginn wieder viele gute
Vorsdtze gefasst, doch diese umzusetzen
und einzuhalten ist nicht immer ganz ein-
fach. Hilfreich und inspirierend sind hier
sicherlich die Gesundheitstage bei Mobel
Kempf in Bad Kénig-Zell. Vom 3. bis zum
5. Februar stehen zahlreiche Aussteller und
Experten mit Rat und Tat zur Seite und
zeigen, welche Mdéglichkeiten es gibt, ge-

rung, Erholung, Wellness, Freizeit und
vieles mehr. Fir das Wohlfthlen in den ei-
genen vier Wanden sorgen neben schénen
Polstermobeln,  Bett- und  Tischwaren
auch die Produkte in der Kempf-Boutique.
DarUber hinaus warten auch wieder viele
Sonderangebote, Aktionen, Uberraschun-
gen und Gewinnspiele auf die grofen und
kleinen Besucher. An den Gesundheitsta-
gen ist das Kempf Einrichtungszentrum
wie folgt gedffnet: Donnerstag 03.02. und
Freitag 04.02. jeweils von 10 bis 19 Uhr,
Samstag 05.02. von 10 bis 18 Uhr.

sund und vital zu bleiben. Im Fokus da-
bei liegen Themen wie Fitness, Ernah-
el |

2849,

- INVENTUR-PREIS

Inkl. Moto

teIIun

2. Paradies

499

59 90"

NVENTUR PREIS
PARATEX Nackenstiitzkissen

g

ca. 40x80 cm, Ergonomic geformter Paratax
Stutzkern, Bezug: Spezial-Veredelung Dryfix. Y,

- ca. 155x200 cm 99:90 49.90

Beim Kauf eines
SCHLARAFEIA Boxspringbettes
erhalten.Sie zwei SCHLARAFFIA-«
-+ GELTEX®inside-Nackenstitz-. |
kissen' im \Wertvon je 155.: € gratis!

- AA90
.

KINA Baumwoll-Hanf-Bettwasche

‘creme, 70% Baumwolle, 30% Hanf ﬂ
J

ca. 135x200 cm 89:95 44.90

Visco-Topper
geschenkt!
p

Alle Aktionen am 03.02. - 05.02.2022 und nur solange der Vorrat reicht. Alles Abholpreise. Alles ohne Deko. "EEK=Energieeffizienzklasse

GLENDO Boxsprlngbettq ™

Bezug Stoff dunkelgrau, Box mit Taschenfe-

derkern, 7-Zonen-Taschenfederkern- I\/Iatratze

wendbar, H2/H3, mit integriertem Visco-Topper,

Liegeflache ca. 180x200 cm. Ohne Kissen.
# -




GESUNDHEITSTAGE IN BAD KONIG-ZELL

*Fir alle Stressless® Sofas in den Lederkategorien ,Batick”,

=

Made in Norway
since 1971

2-Sitzer niedrig

,Paloma” oder ,Cori" zum attraktiven Stoffpreis (Gruppe 5).

3-Sitzer hoch

Leder zum Stoffpreis™ bei allen Stressless®-Sofas!

Jetzt

55325";("_

' T

///H

Stressless® Sunrise inkl. Hocker mit Signature
Untergestell in Leder ,Batick”, GroBe M, nur
1899.- statt 2399.-

Sie erhalten alle Stressless® Sunrise Sessel in
allen Farben, Bezugs- und Gestellvarianten
zu attraktiven Vorteilspreisen. Stellen Sie sich
einfach Ihr Lieblingsmodell zusammen!

g!-,!

mit Classic Gestell
inkl. Hocker
nur 1599.- statt 1999.-

mit Powerfunktlon mit Slgnature Gestell
nur 2 Hocker
statt 2799 nur 1899 statt 2399.-

8 J P

Drei GroBen BalanceAdapt™ Plus™-System

INVENTUR-I.’REI“S‘ é'_-"‘ zort *
PORTLAND Textilserie Kurzfloor/Alcantara,

100% PES, Felldecke ca. 130x200 cm,
Kissenhiille ca. 45x45 cm.

INVENTUR-PREIS

(S ]

"2 Motoren

@ufstehhilfe und Sitzheizung gegen Mehrpreis erhaltlic

“THERMO - VITAL

SAMBA Relax-Sessel in Leder Bolero, inkl. 2 Motoren.

\

MONDO

SCHONE MOBEL. SCHONER LEBEN.

Vom Nacken bis zur Wade. Wohl-
tuende Infrarotwérme fir eine
sanfte Erwdrmung des Kérpers.
Es fordert die Durchblutung und
erzeugt dadurch ein angenehmes
Wobhlbefinden.

Q0

fMICRO BAUM-

WOLLE Saunatuch
verschiedene Farben, 4
ca. 70x200 cm, mit &
Stickerei, 100%
Baumwolle.

INVENTUR-PREIS

h. Aufstehhilfe méglich

J

Entspannen, Relaxen und gesunder Schlaf

Wenn man bedenkt, dass wir rund ein Drit-
tel unseres Lebens im Bett verbringen, wird
die Bedeutung des richtigen Schlafsystems
umso wichtiger. Kaum ein anderer Gegen-
stand des taglichen Lebens hat so viel Ein-
fluss auf unser Wohlbefinden und die Ge-
sundheit. Bei den Kempf Gesundheitstagen
haben Sie die Moglichkeit sich von unseren

Herstellern ausfihrlich beraten zu lassen,
um das perfekte Bett und die beste Matrat-
ze far einen erholsamen Schlaf zu finden.
Grundsatzlich ist Entspannung fir unser
allgemeines Wohlbefinden unverzichtbar.
Nicht nur beim Schlafen, sondern beispiels-
weise auch im Sitzen. Erleben Sie bei Mdbel
Kempf die Vorteile von Stressless. Stressless

Lassen Sie lhre Handtiicher

individuell besticken.

Beim Kauf eines bei uns neu erworbenen Artikels von
Cawo. Pro Artikel nur ein Name bzw. ein Monogramm.

Freitag: 04.02. + Samstag: 05.02.
\o /

~N

(vaw—PH'im

Beim Kauf eines bei uns neu
erworbenen Glas-, oder Porzellan-
artikels. Pro Artikel nur ein Name
bzw. ein Monogramm.

Max. 6 Teile pro Kunde.

Donnerstag: 03.02. bis Samstag: 05.02.)

Alle Aktionen am 03.02. - 05.02.2022 und nur solange der Vorrat reicht. Alles Abholpreise. Alles ohne Deko. "EEK=Energieeffizienzklasse

behauptet die bequemsten Sessel, Sofas
und Esszimmerstihle der Welt zu bauen —
und das zurecht. Sie wurden so konzipiert,
dass sie sich nach Ihrem Kérper richten und
lhnen helfen, sich zu entspannen und zu er-
holen. Probieren Sie es doch mal aus!

Freltag. 04.02.,

16 Uhr

Samstag: 05.02., 14 Uhr + 16 Uhr §

PRODUKTVORFUHRUNGEN
Do. 03.02. bis Sa. 05. 02.

Sekt

zahlen -
Glas

Iten

250a

B[IHEMIA . J

SELECTION

Mobel




GESUNDHEITSTAGE IN BAD KONIG-ZELL

Bad Kdnig

GESCHENKT ixemps

GESCHENKT ixkempe GESCHENKT ikempe

Giiltig in unserer Boutique-, Leuchten- oder Giiltig in unserer Boutique-, Leuchten- oder Giiltig in unserer Boutique-, Leuchten- oder

Teppichabteilung fiir einen Artikel lhrer Wahl. Teppichabteilung fiir einen Artikel lhrer Wahl. Teppichabteilung fiir einen Artikel lhrer Wahl.

Einlosbar ab einem Einkaufswert von 25 €. Einlosbar ab einem Einkaufswert von 50 €. Einlosbar ab einem Einkaufswert von 100 €.
Ausgenommen bereits reduzierte Ware. Ausgenommen bereits reduzierte Ware. Ausgenommen bereits reduzierte Ware.

Nur gliltig vom 03.02. - 05.02.2022 gegen Vorlage des Coupons. Nur gliltig vom 03.02. - 05.02.2022 gegen Vorlage des Coupons. Nur gliltig vom 03.02. - 05.02.2022 gegen Vorlage des Coupons.

E0XSPRINGBETTEN

Aktions-Sonderverkauf zu echten Traumpreisen!

ZUSATZLIC

[UF BOXSPRINGBETTEN

SCHLARAFFIA’

Guter Schlaf. Gutes Leben.

ferkauf tagl. ab o 02 -
i s‘amgsngs El_l Mmoo Samstag 05

bei Mdbel-Kempf

Bad Konig Zell ORTHOPADIE - SCHUHTECHNIK
’ ‘:)“hlflb:u ——— m‘*
R+W Ludwig
09372-3245
Kiingenberg | [ ONTHOPADISCHE = OATHOPADISCHE q%_
SCHUMIUSRCHTUNGEN

(Rolifeld, m
q’%mﬁ‘#

o Y o
Odenwald-Therme
° Bad Konig o

3-Std. Karte Thermalbad
statt 10,50 € nur 9,45 €

Richt. GroBheub.,
letzte Str. links)

10% nienho 40195 Bremback v | 06161 S70414 | 0175 1504841 Erleben Sie den Auftritt einer Legende.
Tageskarte Die fankschen Obstmeister | www,orthopaedie-schuhtechnik-buxmann.de mobiler Jetzt zu attraktiven Privatleasing-Konditionen einsteigen und
th::;nsanlgad ase MeSSG- Partyservice durchstarten.
stat nur N
y ’ FRANZOSISCHE- &
rabatt! o —— 1] Knusperhahn GmbH Golf GTI 2,0 1 TSI OPF 180 kW (245 PS) 6-Gang
= WO ST % f Hauptstr. 39 + 64753 Brombachtal *Kraftstoffverbrauch, 1/100 km: innerorts 9,0 / auBerorts 5,6 / kombiniert
3-Std. Karte Bad + Sauna - Telefon: 06063 - 588 99 6,9; CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 157,0
statt 17,50 € nur 15,75 € A Y T T i a1 K www.knusperhahn.de

Ausstattung: Lackierung Pure White, Top-Sportsitze vorne, Multi-
funktions-Sportlenkrad in Leder mit Touch-Bedienung, Einparkhilfe vorne

'WALTRAUD ZSCHABITZ

Kréuter und Kréuterdips

Tageskarte Bad + Sauna NITTFVY 2} Essige und Likére und hinten, App-Connect mit Navi-Funktion, Digital Cockpit Pro, Telefon-
statt 20,50 € nur 18,45 € s::‘;‘::’;;’:::‘;‘::;‘:‘ Honig und Honigprodukte i'L repes | ch;‘n'!ttstel;e, 2-Zonen Climatronic, Schliisselloses Startsystem, LED-Plus-
Genuss entdecken und Qualitat schmecken 1 G - | cheinwerter, u.v.m.
Gutscheine nach Ausstellung fovanni Pecorare . i
3 Jahre giiltig! b ICH FREUE MICH AUF SeegerFenkost, A Momartsbers 29, 64732 Bad Ko - Zel, warwsecger-zel de H Leasingsonderzahlung: 0,00€
9uitg THREN MESSE-BESUCH! W o e 1 1 Laufzeit: 48 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
IHRE 48 mtl. Leasingraten a 269,00 €
'WALTRAUD ZSCHABITZ
BA R M E R Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 01/2022. Anderungen und Irrtiimer
3 vorbehalten. Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Zzg.
5 - Stefan Welser .
5 J Sales Consultant
g S Ihr Volkswagen Partner
S
H stafan waisen@barmer.de o
g
§ Kurgesellschaft Telefon: 0500 333004304390 Autohaus Végler @
g ﬂ!d Kanig GmbH Talefax: 0800 333004304390 | Mobdil; 0160 90456729 lhre Autofamilie.
e, Friebes b Gl
Zeller Gewerbezentrum 22, 64732 Bad Konig / Zell
ElisabethenstraRe 13, 64732 Bad Kénig, 06063 - 5785-0 wwiw bairrner. de Tel. 06063 95 95 0, www.voegler.de

.......................................................................................

- (O () UMFANGREICHE HYGIENE- UND SICHERHEITSMASSNAHMEN :

: Bitte beachten Sie die aktuellen Corona-MaBnahmen. Alle wichtigen Informationen
. @ finden Sie auch auf unserer Homepage bzw. in unserem Einrichtungszentrum.

.......................................................................................

y ! Alle Aktionen nur in Bad Konig und solange der Vorrat reicht. _ ==,

Mobel Kempf GmbH,

Zeller Gewerbezentrum 21, 64732 Bad Konig-Zell, OFFNUNGSZElTEN

Telefon: 0 60 63/9 50-0 Direkt an der @3 Abfahrt Zell. Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr, Sa: 10.00 - 18.00 Uhr e-mail: info@moebel-kempf.de www.moebel-kempf.de Fo'gu\ Siewns! f
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